TUE GIAI THOAT

Tém Tinh can tap

Vi thuong x6t hét thay hitu tinh phai chiu phién nio, dau thwong do tham 4i ma bi trdi dai trong
bé khd sinh tir ludn hdi, Puc Phat hién ra ¢ doi dé lai cho thé gian vo sd phap mon tu tap, tuy
theo cin co, s& trudng va hoan canh ctia mdi chiing sanh ma chon Iya phap hanh thich tng dé tu
tap nham chuyén héa ndi khé va niém dau thanh an lac, giai thoat, niét ban. Chu phap cua Thé
Tén duoc vi nhu nhitng thang thude tiy bénh ma bdc thude. Trong s6 d6, Tué quan vo thudng,
khd va vo ngi cua tat ca phap, qua d6 hanh gia quan tanh ly tham, quéan tanh doan diét, quan tanh
xa ly ctia tit ca phap, 14 phap “tdi thuong” va vi diéu ‘nhat’ vi néu hanh gia thuong xuyén hanh
tri s€ ‘ching dat’ Tué Giai Thoat, vi éy s& doan tan moi kiét s, khong con khd dau, pham hanh
da thanh, chanh tri giai thoat, 1a bac A-La-Han.

Bai két tap nay tap trung tim hiéu nhiing van dé lién quan vé Tué Giai Thoat trén nén tang gido
dién cia Nikaya (Pali tang) ngd hau gitip quy dao hitu phan nao c6 ci nhin sau sic va chi tiét vé
thuan quéan: Tué quan vo thudng, kho va vo ngi cua hét thay phap. Nhitng van dé chinh can dugc
trién khai nhu sau: Thé nao 1a Tué Gidi Thoat? Lam sao c6 dugc Tri Tué Gidi Thoat? Nhimg
hanh gia v6i Tué Giai Thoat c6 than théng luc hay khong?

1. Thé nao la tué giai thoat?

C6 thé hiéu hanh gia chimg duogc tué giai thoat 1a ngudi di thanh thuc phap hanh thuan quan vé
tat ca phap déu vo thuong, kho va vo ngi, va tir @6 nham chan va ly tham tat ca phap, dat duoc
ctru canh gidi thoat, an 6n moi kho ach, nhu da duoc Thé Ton chi day cho tan Ty kheo Susima
trong bai kinh s6 70 Tuong Ung Nhan Duyén thuéc Tuong Ung Bo:

Tan Ty kheo Susima hoi Phét ve Tu¢ Giai Thoat vi Susima phén van khi dugc nghe nhiéu Ty-
kheo trudc mat Theé Ton da tuyén bo chanh tri nhu sau: “Chang té1 biét ro rang: 'Sanh da tan,
Pham hanh da thanh, nhiing viéc nén lam da lam, khong con trd lui trang thai nay nita.” va ho
noi véi Susima: “Ching t61 da chimg duoc Tué Giai Thoat™.

Sau day la 101 day cta Bic Thich Ton:

Roi Ton gia Susima tw cho ngoi dieng ddy va di dén The Ton; sau khi den, danh 1é Thé Ton va
ngoi xuong mot bén.

Ngoi xudng mot bén, Ton gia Susima trinh bay 1én Thé Tén tat cd cdu chuyén véi cdc Ty-kheo
ay.

—Nay Susima, truée hét la tri vé phdp trii, sau la tri vé Niét-ban.



—Bach Thé Ton, con khong hiéu dwoc y nghia mot cach rong rdi loi noi van tat nay cua The
Ton. Bach Thé Ton, lanh thay néu Thé Ton noi lén cho con dé con co thé hiéu y nghia mot cach
rong rdi, loi noi van tat nay cua The Ton!

—Nay Susima, dii cho éng cé biét hay éng khong cé biét, triede hét la tri vé phdp tri, sau la tri
ve Niet-ban. Nay Susima, ong nghi the nao? Sac la thwong hay vo thuwong?

—La v6 thuong, bach Thé Tén?
—Cdi gi v6 thirong la khé hay lac?
—La kho, bach Thé Tén.

—Cdi gi vo thirong, kho, chiu sw bién hogi, ¢6 hop Iy chang khi ching ta qudn vét dy la: “Cdi
nay la cua toi, cai nay la toi, cdi nay la tw nga cua toi”?

—Thuea khéng, bach Thé Ton.
—Tho la thuong hay vo thuong?

— V6 thieong, bach Thé Tén.
—Twong la thwong hay vo thuong?
— V6 thieong, bach Thé Tén.

—Cdc hanh la thuong hay vo thuwong?
— V6 thirong, bach Thé Tén.
—Thuec la thuong hay vo thwong?
— V56 thieong, bach Thé Ton.

—Cdi gi vé thirong la khé hay lac?
—La khé, bach Thé Ton.

—Cdi gi vo thuong, kho, chiu sw bién hoai, co hop ly chang néu chung ta quan vat ay la: “Cai
nay la cua toi, cdi nay la toi, cdi nay la tw nga cua toi”’?

—Thwa khong, bach T hé Tén.

—Do vdy, nay Susima, cai gi thugc sac phap qua khit, vi lai hay hién tai, ngi hay ngoai, tho hay
té, liét hay thdng, xa hay gan, tét cd sdc phdp can phdi dwoc qudn nhw chon nhie sau: “Cdi nay
khong phdi cua toi, cai nay khong phdai la toi, cai nay khong phdi tw nga cua toi”.

Cai gi thuoc tho qua khw, vi lai hay hién tai... (nhu trén)...



Cdi gi thudc twong qua khir, vi lai hay hién tai... (nhw trén)...
Cai gi thuoc hanh qua khw, vi lai hay hién tai... (nhu trén)...

Cdi gi thudc thike qud khir, vi lai hay hién tai, ngi hay ngoqi, thé hay té, liét hay thing, xa hay
gan, tat ca thiec can phai quan nhw chon voi chanh tri tué nhw sau: “Cai nay khong phai cua toi,
cdi nay khong phai la t6i, cai nay khong phai tw nga cua toi”.

Nay Susima, thdy nhw vay, vi Pa van Thanh dé tw nham chan doi véi sdc, nham chdn doi véi tho,
nham chdn doi véi twong, nham chan doi véi cac hanh, nham chan doi véi thirc. Do nham chdn,
vi dy ly tham. Do ly tham, vi dy gidi thodt. Trong sw gidi thodt, tri khéi lén biét rang: “Ta dd
gidi thoat”. Vi cfy biét ro: “Sanh di tan, Pham hanh da thanh, nhitng viéc nén lam da lam,
khéng con tré lui trang thdi ndy nita”. Nay Susima, 6ng c6 thdy chang: “Do duyén sanh, gia
chét sanh khoi”?

—Thwa vang, bach T hé Tén.

R rang doan kinh van trén trude hét Duc Phat chi cho Hién Gia Susima: Tri vé phap tra - Tri
hiéu biét vé that tanh cua tat ca phap hitu vi, ngii uan (séc, tho, tuong, hanh, thuc) 1a v thuong,
khd va vo nga: khong c6 tu tanh, sau do 14 tri niét ban: quan tanh ly tham, quan tanh tanh doat
diét, va giai thoat.

2. Phap hanh tri dé chirng dwoe Tué Giai Thoat
2.1 Thuong xuyén hanh tri thuan qudn:

Tét ca cac phap déu binh dang, khong hon, khong kém vi tat ca phap hiru vi déu vo thudng, kho
va vO ngd, thuong quan niém nhu vay cho nén hanh gia khong chap thu mot phap nao. Do khong
chap trude, nén khong phién nio, do khong phién ndo, hanh gia tu ching niét ban nhu 161 day
cua Ton Su trong bai kinh s6 37 Poan Tan Ai Giai Thoat thudc Trung B6 Kinh nhu sau:

Nhue vay t6i nghe.

Mot thoi, Thé Tén & tai Savatthi (Xd-vé), Déng Vién (Pubbarama), gidng dwong Léc Mau
(Migaramatu).

Réi Thién chu Sakka dén tai ché Thé T,oAn 6, sau khi dén, danh 1é Thé Tén va ditng mot bén.
Thién chu Sakka dirng mot bén, bach Thé Ton:

-- Bach Thé Tén, noi mot cach tom tat, déen mirc do nao, mot Ty-kheo di tan giai thoat, cuu canh
thanh twu, curu canh an on khoi cac kho dch, ciru canh pham hanh, ciru canh vién man, bdc toi
thang gitra chw Thién va loai Nguoi?

-- O day, ‘nay Thién chu, Ty-kheo duoc nghe nhu sau: "Thdt khong xvng ding, néu cé thién vi
dm Véi tit cd phdp". Nay Thién chu, néu Ty-kheo dwoc nghe nhu sau: "That khong xing dang,
néu coé thién vi doz VOi tat ca phap", vi ay biét ro tat ca phap. Sau khi blet ré tdt ca phdp, vi dy
biét mét cdch rét réo tat ca phdp. Do biét mét cich rot rdo tat ca phdp, néu ¢é mét cam tho nao,



lac tho, khé tho hay bat kho bat lac tho, vi dy song qudn tanh vé thuong, song quan tanh ly tham,
song qudn tanh doan diét, song qudn tanh xa ly trong cac cam tho ay. Vi dy nho song qudn tinh
vo thuong, song qudn tinh ly tham, song qudn tinh doan diét, song qudn tanh xd ly trong cdc
cam tho dy, nén khong chap trude mot vit gi 6 doi; do khong chép truwéc nén khéng phién
ndo, do khong phlen néo, vi dy chieng dat Niét-ban. Vi dy té tri: "Sanh da tdn, pham hanh da
thanh, nhitng viéc can lam da lam, khong con tro lai doi nay nita". Nay Thién chu, mot cach tom
tat, dén mirc dé nhu vay, mot Ty-Kheo di tan giai thoat, curu canh thanh tuu, ciru canh an on khéi
cdc khé dach, ciru cdanh pham hanh, ciru canh vién man, bdc 16i thd'ng gitta chw Thién va loai
Nguroi.

Vi 4y nho sdng quan tanh vo thuong, sdng quan tanh ly tham, sbng quan tanh doan diét, song
quan tanh xa ly trong cac cam tho: lac, kho, khong lac khong khd, thi vi 4y khong con chap thu
mot vat gi & doi, va vi Ay tu chimg niét ban: RS rang Thé Tén c6 ¥ nhic nhd rang trong doi song
nhirng ai thudng quan niém nhu vay sé duoc an 6n moi khd ach.

2.2 Chon phap moén tu hanh phu hop vdi can co va s¢ trwong va tu d6 quan tanh vo
thuong, quéan tanh ly tham, quan tdnh doan duyén, quan tanh x4 ly tho lac do hanh tri kién
dinh phap mén minh tu tdp mang lai, nhu bai kinh “Bat Thanh” s6 52, Trung B9 Kinh
trong d6 Ngai Anan d3 chi ra mudi mot phap bat tir: Tr vo luong tam, tr thién hién rai
lac trGi va tam thién tich tinh trG: khi hanh gia thyc hanh thanh tyu chi mét phép ché“ing
han trong T v6 lugng tam, hanh giad thanh tgu chi mdt tdm nhu Tur tam gidi thoat tirc 1a
san tam khong con ngu tri trong tam, hoac Bi tdm giai thoa, tirc 1a hai tam khong con ngu
tri trong tim, Hy tdm giai thoat, thi bat lac khong con ngu tri trong tdm, Xa tam giai
thoat, tirc 1a tham tam khong con ngu tri trong tdm; hodc thanh tyu so thién vv; tur day
nhan biét Tir tAm giai thoat, Bi tdm giai thoat vv 1a phap hitu vi nén vo thuong, chiu su
hoai diét, tir d6 hanh gid quan tdnh ly tham, quan tdnh doan di¢t va quan tanh xa ly ctua
nhitng phap ndy. Nho vdy, hanh gia khong con chip trudc nén tu ching niét ban (52
Kinh Bat Thanh, Trung B Kinh, hoac Muoi Mot Cura Giai Thoat, Tam Tinh).

3. Béc Tué Giai Thoat c6 ning lwc thin thong khong?

3.1 Dicc Phat khong phu nhdn 10i chi trich ciia du sy Vehhanassa vé khéng c6 ning
luc thdn thong cua mgt so Ty Kheo da doan tdn ai duc, pham hanh da thanh:

Mot du sy ngoai dao Vekhanassa, bd toc Kaccana phan nd va bat man cho réng c6 mot sd Sa-
mon, Ba-la-mon khong biét vé qua khtr, khong thiy vé twong lai, nhung cac vi 4y tu cho: "Sanh
da diét, Pham hanh da thanh, nhitng viéc nén lam da lam, tiv nay khong tré lai doi song nay
nita". Loi noi nhw vay cua ho tw chung to la dang cwoi, tw chieng to la noi suéng, tw chung to la
trong khéng, tw chimng 16 la huw vong”.

Ptic Phat khong pha nhén 10i chi trich cua du s§ Vekhanassa. Nhung Thé Ton néi: “hdy bo qua
qud khit, hay b6 qua twong lai. Hay dén, ngueoi c¢é tri khéng gian trd, khong xao quyét, chon tryc
va néi nhw sau: "Ta giang day, ta thuyét phap". Néu thuc hanh theo diéu da day, thoi khéng bao
lau nguoi dy tw biét minh, tw thday minh: "Nhw vdy thdt sw la da gidi thodt khéi sw rang budc
chanh, tuee la sw rang buoc cua vo minh" (Kinh 80 Vekhanassa, Trung Bo Kinh).



3.2 Ning lwc thin théng khéng cé déi véi bic Tué Gidi Thodt nhw Kinh sé 70 Susima
Twong Ung Bj

Thé T6n khong pha nhan 16 chi trich cta du sy Vekhanassa vi d6i voi Ty Kheo chung duoc Tué
Giai Thoat thi khong c6 nang luc than thong nhu duge giai thich 16 ¢ Chuong 12: Tuong Ung
Nhan Duyén, vii Pai Pham, Kinh s6 70 Susima thudc Tuong Ung Bo:

Tan Ty kheo Susima héi truc tiép voi cac ty kheo chimg dat Tué Giai Thoat vé kha ning than
thong luc va dugc chu ty kheo tra 161 1a khong trong nhiing doan kinh ti€u biéu dudi day:

—C6 ding sw thdt chang, chie Ton gia & truée mdt Thé Ton da tuyén bé chanh tri nhw sau:
“Chung con biét ro rang: 'Sanh da tdn, Pham hanh da thanh, nhitng viéc nén lam da lam, khong
con tro lui trang thai nay nita'”?

—Thuwa co vay, nay Hién gia.

Vay ¢6 phai chw Tén gia biét nhw vdy, thdy nhie vy, nhé dwoc nhiéu doi qud khir. Nhie mot doi,
hai doi, ba doi, bon doi, nam doi, mwoi doi, hai muwoi doi, ba muwoi doi, bon muwoi doi, nam muroi
doi, mot tram doi, hai tram doi, mot ngan doi, mot tram ngan doi, nhiéu hoai kié'p, nhiéu thanh
kié}) nhiéu hoai va thanh kié}) Vi dy nhé rang: “Tai chb kia ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhuw
thé ‘ndy, giai cap nhu thé nay, tho khé lac nhie thé nay, tuéi tho dén mirc nhw thé nay. Sau khi
chét tai ché kia, ta dwoc sanh ra tai ché no. Tai cho ay, ta co tén nhu thé nay, dong ho nhw thé
nay, tuéi tho dén mirc nhw thé nay. Sau khi chét tai ché no, ta dwoc sanh ra & day”. Nhw vay, chu
Tén gid nhé dén nhiéu doi song qud khir cimg véi cdc nét dai cwong va cdc chi tiét?

—Thua khéng phai vdy, nay Hién gid.

—Vdy c6 phai chu Ton gia biét nhw vdy, thdy nhie vdy, voi thién nhan thanh tinh siéu nhan, thdy
sw song va chét cia ching sanh. Chir Ton gia biét ré rang chung sanh, nguoi ha liét ké cao sang,
nguoi dep dé ké thé xdu, ngwoi may mdn ké bdt hanh déu do hanh nghiép ciia ho. Nhitng chiing
sanh ndy lam nhitng dc hanh vé than, lam nhitng dc hanh vé 16i néi, nhitng dc hanh vé y, phi
bang cdc bdc Thdnh, theo ta kién, tao cic nghiép theo ta kién. Nhitng nguoi nday sau khi thin
hoai mang chung phai sanh vao coi di, dc thu, doa xu, dia nguc. Con nhitng chiing sanh nay lam
nhitng thién hanh vé than, lam nhitng thién hanh vé 1o néi, lam nhitng thién hanh vé ¥, khong
phi bdng cdc bdc Thanh, theo chanh kién, tao cdc nghiép theo chdanh kién. Nhitng nguoi dy sau
khi than hoai mang chung dwoc sanh lén cac thién thu, coi troi, trén doi ndy. Nhu vdy, voi thién
nhan thanh tinh siéu nhén, cdc vi thdy sw song chét cua chuing sanh. Cac vi biét ré rang ching
sanh nguoi ha liét ké cao sang, nguoi dep dé ké thé xdu, nguoi may mdn ké bat hanh, déu do
hanh nghiép cua ho?

—Thuea khéng phdi vdy, nay Hién gid.

—Vay ¢6 phdi chw Ton gia biét nhu vdy, thdy nhw vdy, sau khi vieot khéi Sdc giGi, than cam xiic
V6 sac gioi, an tru vao tich tinh gidi thoat?

—Thua khéng phdi vdy, nay Hién gid.

—Hay o day, co phai chu Ton gia vira tra loi nhw v@y, vita khong chirng dwoc cac phap nay?



-Nay Hién gid, khéng cé chirng dwoc gi.
—Nhue thé nao?
—Thuea Hién gia Susima, chiing ti chirng dwoc tué gidi thodt.

—Toi khong biét dwegc ¥ nghia mét cach réng rdi 1oi néi van tdt nay ciia chie Tén gia. Lanh thay
néu diege chw Ton gia ndi lén cho téi, dé t6i cé thé hiéu y nghia mét cach réng rdi loi ndi van tat
nay cua chw Ton gia!

—Nay Hién gia Susima, dit cho éng cé biét hay ong khong biét, ching téi chimg dwoc tué gidi
thoat.

Tan Ty Kheo Susima dem véan dé nay dén trinh bay BPtric Thé Tén, va sau khi dugc Dang Thién
Thé giai thich 16 Tri biét vé phap trd, tri vé niét ban (nhu da trinh bay & trén), va hoi Hién Gia
Susima qua phap thuan quan nay cac Ty Kheo ching dugc Tué Giai Thoat c6 ning luc than
thong khong?, thi dugc chinh Samoén Susima tra 101 1a khong nhu doan trich sau:

—Nhueng nay, biét nhue vay, thdy nhie vy, ong c6 chirng dwoe cdc than théng nhiéu loai sai khdc:
Mot thin hién ra nhiéu than; nhiéu than hién ra mét than; hién hinh, bién hinh di ngang qua
vach, qua twong, qua nii nhu di ngang hu khong; don tho, troz lén ngang qua ddt lién nhuw ¢
trong nude; di trén nuwde khong chim nhie di trén dat lién; ngoi kiét-gia di trén hw khéng nhw con
chim; voi ban tay cham va ro mat trang va mdt troi, nhitng vat co dai oai lyc, dai oai than nhw
vay. Co thé sir dung than mot cach tw tqi cho dén coi Pham thién?

—Thuea khéng, bach Thé Ton.

—Nay Susima, c6 phai biét nhu vdy, thay nhuw vdy, voi thién nhi thanh tinh siéu nhan, ong c6 thé
nghe hai loai tiéng, tiéng chw Thién va tiéng loai Ngueoi, tiéng xa va tiéng gan?

—Thwa khong, bach T hé Tén.

—Nay Susima, ¢6 phdi biét nhiw vdy, thdy nhw vdy, véi tam ciia minh biét dwoc tam ciia ching
sanh sai khac, cua loai Nguoi sai khac. Voi tam co tham, ong biét dwoc tam co tham... voi tdm
khong giai thoat, ong biet dwoc la tam khong giai thoat; voi tdm gidi thoat, ong biét dwoc la tdm
giai thoat?

—Thuea khéng, bach Thé Ton.

—Nay Susima, c6 phdi biét nhw vy, thdy nhw vdy, ong c6 thé nhé dwoe nhiéu doi qud khir sai
khac. Nhw mot doi... (nhu trén)... ong co thé nho duoc nhiéu doi qua khiwr sai khac cung voi cac
nét dai cwong va cdc chi tiéet?

—Thuea khéng, bach Thé Ton.
—Nay Susima, nhung biét nhw vy, thay nhw vy, véi thién nhan thanh tinh siéu nhan, éng cé thé

thdy cdc ching sanh chét di sanh lai... 6ng cé thé biét cac ching sanh tity theo hanh nghiép cia
ho?



3.3 Khong thé c6 than thong qua hai bai kinh ciia Trung Bj Kinh so 70 Kitagiri va 52 Bdt
Thanh
Kinh s6 70- Kitagiri Dtrc Phat dé cap va giai thich c6 dong vé hai bac A La Han: bac Cau Phan
Giai Thoat va bac Tué¢ Giai Thoat trong d6 bac Tué Giai Thoat ty than khong chiing déc céc tich
tinh giai thodt, vuot qua sic phap va vo sic nhu sau:

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la bdc cdu phan gidi thodt? O ddy, nay cdc Ty-kheo, ¢é nguoi, sau
khi than dd chitng ddc cdc tich tinh gidi thodt, vueot khéi cdc sdc phdp va vé sdc phdp, va sau khi
da thay véi tri tué, cde ldu hodc cia vi nay dwge doan trir hodn toan. Vi ndy, ndy cdc T V-kheo,
dugc goi la hang nguoi cdu phan gidi thodt. Nay cdc Ty-kheo, doi véi Ty-kheo nay, Ta noi rang
khong co sw viéc can phai lam, nho khong phong dat. Vi sao vay? Vi sy viéc ay da dwoc vi nay
lam, nho khong phong ddt, vi dy khéng c6 thé tré thanh phong dit.

Va nay cac Ty-kheo, thé ndo la bic tué gidi thoat? O day, nay cdc Ty-kheo, co nguoi, sau khi
than khong chimg ddc cdc tich tinh gidi thoat, vieot khoi cdc sdc phdp va vé sdc phdp, va sau khi
da thay véi tri tué, cdc lgu hodc ciia vi nay duogc doan trir hoan toan. Vi nay nhu vy duoc goi la
bdc tué gidi thodt. Nay cdc Ty-kheo, doi véi T V-kheo nay, Ta néi khong co sy viéc can phai lam,
nho khong phong dat. Vi sao vay? Vi su viéc dy da dwoc vi nay lam, nho khong phong dat; vi ay
khéng cé thé tré thanh phong dit.

O Kinh s6 52 Bat Thanh trong mudi mot phap mon bAt tr ¢6 t thién hién tai lac tra, tir vo luong
tAm va tam thién tich tinh tra (trir phi phi tuéng xir): chi can hanh gia thanh tyu mot phap moén
chéng han nhu so thién, hodc nhi thién, hodc tam thién, hodc Tir tim giai thoat vv va tir diy nhan
biét so thién nay, nhi thién nay, tam thién nay, Tir tim giai thoat nay 1 phéap hiru vi do suy tu tac
thanh nén vo thuong, chiu su doan diét, va néu ving tru ¢ day, hanh gia s¢ doan tan cac lau hoac
(52. Kinh Bat Thanh, Trung B¢ Kinh, hodc Mudi Mgt Ctra Giai Thoat, Tam Tinh).

Nhimg hanh gia tir so thién dén tam thién khong co ning lyc than thong duy chi ¢6 nhitng hanh
gia chtng déc tir tr thién trd 1én v6i tAm nhu nhuyén, thudn tinh, thi méi c6 thé c6 nang luc than
thong nhu trong Kinh Samon Qud, Truong Bo Kinh, hoac theo Kinh Thanh Tinh Pao (Visud-
dhimagga) thithin thong (Thién nhdn) nay chi dat dwoc khi hanh gia da thanh cong vimng
chéc tir T thién tré 1én (Catuttha Jha(na) va dang phét trién manh cac “Thién tdm vo sic”, nhu
“Khong vo bién” hay “Thirc v6 bién” chiang han ! (Kinh Visuddhimagga: Thanh Tinh Pao, dd
dwge hoc gia Nanamolika dich Pali sang Anh Ngit, do Buddhist Publication, Kandy xudt ban
nam 1979, chirong XIII, cdc doan 95-101, xem nhitng trang tiv 469 dén 471)

4. Két luan:

Qua nhitng gi ma Pic Phat di chi day trong mét s6 bai kinh nhu di trinh bay, hanh gia thoi nay
c6 thé thanh tuu Tué Giai Thoat khi thuong xuyén thuc hanh thuin quan: Tat ca cac phap déu
binh dang, khong hon, khong kém. Thuc tudng cua tit ca phap hiru vi déu vo thuong, chiu sy
bién hoai, nén khd va vo nga. Vi thé, hanh gia sanh tdm nham chan, khong chép thu mot phap
nao, do chap thu khong quay rdi vi 4y, vi ay tu chimg Niét ban” (Trung B Kinh: Majjhima
Nikaya 140. Kinh Gidi phéan biét - Dhatuvibhanga sutta).
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