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Thich Chon Thién

LTS: Pdp itng nhu cau nghién ciru
Phat hoc cua dong dao doc gia,
dac biet la doi véi kinh tang Nam
truyén (Nikaya), ké tir so nay,
chuyén muc Phdt hoc NSGN tran
trong gidi thidu cdc bdi viét cua
Hoa thwong Tién si Thich Chon
Thién vé kinh Trung Bé I. Sau phan
Tong lugn, tic gid sé di vao cdc
ban kinh quan trong cua Trung Bo
qua 3 phan: gidi thich thudt ngir,
tom luoc noi dung va loi binh. Hy
vong day sé la nhirng goi y hitu ich
cho nhitng ai muon tim hiéu va van
dung loi day cua Puc Phat vao




thuc tien dé xdy dung doi song
hanh phuc, giai thodt ngay trong
hién tai. -- Nguyét san Giac Ngo

TONG LUAN
(Trung B¢ kinh I)

I. Tong quat

Trung Bo kinh I, Pai tang kinh Viét Nam,
an hanh nam 1992, gom c6 50 kinh, chia
lam niam phan. Theo nguyén ban Pali va
ban dich tiéng Anh, Pali Text Society,
London,1987 thi c6 dé tén goi cua tung
phan:

- phan dau goi 1a Crong véu ciia cdc
phap Can ban;

- phan hai goi 1a Tiéng rong su ti,

- phan ba khong dé tén goi, chiing toi tu
dé tén 1a Cdc dnh du;




- phan bon va nam goi 14 Phdm song doi.
Trong mdi phan, néi dung hon phan céc
kinh khong phan biét phan, ban dich cia
Dai tang kinh Viét Nam co dé tén mot sd
kinh goi 1a Pai kinh va Tiéu kinh. Dé
tranh sy nham 1an ¥ nghia chir Pai, Tiéu
lién hé dén nodi dung cta phap hanh,
nguo1 bién soan tap sach nay su dung tu
kinh dai (thay cho Pai kinh) va kinh ngan
(thay cho Tiéu kinh) chi so trang, so tu
nhiéu hay it hon cta hai kinh cung nhan
de ay.

Ban dich cua Pali Text Society, 1987, ban
dén kha nhiéu diém vé hinh thie tha ty
ctia "Kinh" va "Phan" trong 10i twya cila
dich gia. O day ngudi bién soan sé& chi
nhan manh dén phan gidi thiéu noi dung
kinh, ghi cac diém gido 1y va phap hanh
quan trong ma nguoi doc can dé tam, va
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c6 dé thém 101 ban. O day, trong ¥ nghia
twa dé "Tim hiéu T rung Bo Kinh I", moi
kinh chi gidi thiéu ba phan:

- Phan giai thich tir ngir: giup nguoi doc
nam duogc nghia cua cac tir ngit, thuit ngir
Phat hoc, co6 chi thich thém tiéng Pali
(nguyén ban) va Anh ngtr (dich ban);
phan Viét ngit 12 phan gidi thiéu cua
nguo1 bién soan.

- Phén ndi dung ban kinh: chi gi¢i thiéu
cac net giao ly phap hanh cuong yéu dé
ngudi doc dé tiép thu; véi nhitng 10i day
cua Thé Tén ma nguol bién soan thay
rang hanh gia can doc k§ dé phat trién "tu
hu¢" va "tu hu¢", thi ghi lai nguyén van

cia dich ban Viét ngit c6 doi chiéu véi
nguyén ban Pali va dich ban Anh ngt.

- Phan ban thém: ngud1 bién soan nhan
manh va dién dich cac di€ém gido ly va
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phap hanh can ban rong, can tap trung su
chu y, vo1 chu tam 1a néu 1€n mot s6 go1 y
cho nguo1 doc.

Trén tat ca, nguol bién soan thién nghi
rang moi nguodi doc, mdi ngudi hanh sau
kh1 doc cac dich ban va chu thich cua cac
dich ban, nén tu minh doc lai nguyén ban
ting dong kinh (Pali, Anh va Viét vin) dé
tor minh truc nhan nghia kinh va tu minh
phat trién "tu hué".

I1. Cac nét giao ly dac thu cua Trung
Bo Kinh |

1. Phan cuong yé:u cua cac phap can
ban (hay cwong y€u vé can ban cua cac
phap): gom tir kinh 1 dén kinh 10.

Khi n61 "Cuong yéu cua cac phdp can
ban" la nod1 can ban cua cac ban kinh
(Suttam) va can ban cua phap mon tu.
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Khi néi "Cuong yéu vé cin ban cla céc
phap" 13 noéi vé nhan thic sy that cla cac
phap (cac hién htru). Ca hai y nghia trén
déu dugc bao ham trong nguyen ngtr Pali:
Mulapariyavagga (ban dich tiéng Anh deé:
The Division of the Synopsis of
Fundamentals).

1.1 Kinh s6 1, "Céan bdn cua moi Phap”
(Mulapariyasuttam). Mé dau kinh so 1,
btrc Thé Ton day:

Pali: "Sabbadhammalapariyayam vo
bhikkhave desessami,..."

Anh ngtr: "I will teach you, monks, the
synopsis of the fundamentals of all
things..."

Dich gid Anh ngtr dich ttr dhamma la
things (su vat, cac hién hitu) va ghi chu
thich cudi trang kinh rang: tir dhamma c6
nhiéu nghia: cac nhan duyén; doi tuong




ctia ¥ (phap tran); cac canh gidi cua tam;
va cac hién hiru.

Theo van mach va nd1 dung cua ban kinh,
Ptric Thé Ton dé cap dén cac cap do hicu
biét, nhan thuc cua con nguol vé dat,
nudc, gio, lua; vé cac 001 Tro1 Duc glm
Sac gii, Vo Sic gidi; Ve sO' van, so kién,
& tu niém, s tri va vé Niét ban. Nhu thé
la Ngai dé cap dén cép dd nhan thtc cua
con nguol vé moi hién hitu, van hitu. D6
la cac cap dd hiéu biét cua nguoi pham
tuc (tudng tri, thure tri va tu duy) cua cac
bac Htru hoc (Théng tr1) va cua cac bac
Thanh Vo6 1au (Thang tri va Liéu tri).

Qua ban kinh, cac dai, cac canh gio1, tu
nga so di hién hitu 1a do tu duy hiru nga,
tu duy nga tuong (tuong tri, thic tri va tu
duy) cua con ngudi dung nén. Néu cac
hién hitu dugc con nguoi nhin truc tiép
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trong daidinh, trong trang thai tam thuc
vang mat tam, t&r, vang mat cac tu duy
ngd tuong, thi bay gid con nguoi sé truc
tiép thay ro su that duyén khoi cia ching.
Cai thay biét nay goi la Thang tri, khong
xem cac hién hiru 1a ta, cua ta, hay c6 mat
trong ta, hoac ta c6 mat trong cac hi¢n
htru. Khi1 ma tam ngud1 nhin dinh tinh,
nhat tim, sach hét cac tham, sin, si, cu
ué, thi sé liu tri cac hién hitu, théy su vat
nhu that.

Ban kinh d4 néu ra hai van dé co ban nhat
cua tam thirc va cua cuoc dot: théy su that
nhu that va Chan hanh phic (doan tan
kho). Ban kinh ciing d3 mé ra nhén thuc
rang khong gian, thoi gian va nhiing gi
thugc khong gian, thot gian chi la su hién
htru cua cac duyén; chung khong co that;
do cam nghi¢p sinh, hay do cac tap quan
nhin, nghe, tu duy, cam tho cua ching
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sinh ma xuat hién nhu thé nay, nhu thé
khac. Hanh phtic hay kho dau, minh hay
vd minh ciling thé. Tur diém co ban, suoi
nguén nay, kinh Phat mo¢ ra dao 10 giai
thoat ctia Gidi, Dinh, Tu¢, cta doi séng
pham hanh, m¢ ra 152 kinh Trung B¢ va
nhiéu kinh khac ctia nim Nikaya.

1.2: Kinh s6 2, "Tat Ca Ldu Hodc"
(Sabbasavasuttam). Néu ban kinh s6 1 1a
nét cuong yéu nhat cua nhan thticc "Con
duong”, thi ban kinh s6 2 13 nét cuong
yéu nhat vé ndi dung thuc hién "Con
duong" . Linh hon cua céng phu thuc
hién "Con dudng" 1a "Nhu 1y tac y", tac y
dung su that ciia cac phap; tac y dé tiéu
diét cac lau hoac . Bién phap, chién thuat
thuc hién thi ¢6 bay, nhu da dugc trinh
bay. Tu day, cac cong phu, phdp moén tu
tap duogc trién khai thanh noi dung cua
cac kinh tiép noi, di vao cac chi tiét, di




10

vao tung budc cong phu, tung giai doan
thuc hién.

1.3: Kinh so 3 thi quyét dinh huéng di
"Thira tu Phap".

1.4: Kinh SO 4 thi ban dén hanh trang cho
nép song "vién ly", doc cu thién tinh.

1.5: Kinh so 5 thi thye hién cong phu tay
sach cau ué cla tam Vol tri tug chuan bi
tot cho cac budc di tiép theo: thanh tuyu
P1inh hoc va Tué hoc.

1.6: Kinh s6 6, Udc nguyén, thi néu rd
cac thanh tuu tu tap ma hanh gia phai tu
minh ching dat.

1.7: Kinh sb 7, tuvong tu kinh s6 5, dic
biet gio1 thi€u viéc thuc hien "Th vo
luong tam”"...

1.8: Kinh s6 8, kinh Poan Gidm, thi hanh
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khot tam tac y dén tam thanh tinh de thay
thé cac tdm cau ué; tac y khoi tim dén
muoi thién nghiép dé ngin canddi tri
muoi ac nghiép; tac ¥ khoi tim dén muoi
Thanh dao dé loai trir cac tAm thudc ta
dao...Pay la sy nud1 dudng tam giac tinh,
tri tué. Su tinh can gilr tam huodng
thuong, d1 ra kho1 cac vong tam éy la su
nudi1 16n dinh luc .

1..9: Kinh s6 9, Chdnh Tri Kién, thi phat
trién tAm tuong tu kinh 8, an tra tri tué
thay rd cac phap bat thién va goc cua bat
thién, thay rd cac phap thién va goc cua
phap thién khéi 1én trong tim cho dén khi
doan sach y nghi: "T6i 1a". Tuong tu, doi
v6i "bon thirc dn", d6i v6i "Ta Thanh de"
va "Thap nhi nhan duyén". Bay gio hanh
gia thuc su c6 Chanh tri kién, co 1ong tin
Phap tuyét d6i va thanh tuu diéu phap.
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Pay 1a cong phu Thién quan.

1.10: Tat ca cac phap hanh tir kinh s6 3
dén kinh s6 9, va ndi chung cac cong phu
thue hién "Con duong" (G161, Pinh, Tué),
déu dugc nhiép vao cong phu thuc hanh
"Ta Ni¢m X" kinh s6 10.

Khi twong d6i thanh tyu niém luc va dinh
lye (Tw Sac dinh), hanh gia co thé hanh
Thién quan dé cat dit Kiét sir, co thé
hanh "T vo luong tam'" dé doan trir hét
cidc 1au hodc, c6 thé thuc hanh "Ngl
Can", "Ngii luc" hay "That Giac chi" dé
thanh tyu Tam minh, chimg dic Niét ban.

N6i tom, chi hai kinh dau, hodc chi muoi
kinh dau cta Trung Bé kinh I d3 vach rd
toan bd "Con duong dan dén giai thoat
lau hoac, vuot qua bdc luu sinh tir.

2. Phan tiéng rong sw tir: (tr kinh 11
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dén kinh 20)

Do vi "Con duong" trén can duogc gidi
thigu cho nguotl doi, nhing nguoi dang
choi voi giira bién duc vong, gilra nhiéu
vong kién, dién dao kién, giita bién hy
luan, ngd vuc, nén giao ly Phat gido can
mé ra nhiéu phap thoai, doi thoai dé gi6i
thiéu Thang phap. Tu kinh 11 dén kinh
20 goi 1a tiéng rong su tir: tiéng noi cla
Chanh phap lam chan dong cac thé tuc
tam nhu tiéng rong su tir lam khiép hai
cac tha rung.

2.1: Kinh 11, Tiéu sw tir hong, gidi thiéu
tri tué cta cac dé tir Pic Thé Ton vuot
1én moi tri kién & doi, vuot qua Hitu Kién
va Phi hitu Kién; gigi thiéu thanh tyu TG
qua Sa mén cua d¢ tir Thé Ton ma céc
ngoai dao khong thé thanh tuu.

2.2: Kinh 12, Pai sw tir hong, thi gidi
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thi€u tri tu€ toan giac va cac phap thuong
nhan cua Thé Ton 1a vo luong: d6 1a Thap
Nhu Lai luc, Tt vo so6 uy, Luc thong vién
man.v.v...

2.3: Kinh 13, Pai kinh Khé Udn, thi trinh
bay su hiéu biét dic thu cua Phat gido vé
cac duc, cac sdc cac cam tho. Su hiéu biét
nay hoan toan khac bi€t vo1 cac ton giao,
triét thuyét khac.

2.4: Kinh 14, Tiéu kinh Khé Udn, thi gidi
thigu dleu kién dé tay sach duc tAm, cac

cau ué ctia tam, khac han cac chil truong
sai lac cua ngoai dao ...

2.5: Kinh 15, twong tu kinh 14, nhac nho
cac vi Ty kheo quan sat, theo do1 tam,
nhanh chéng tay sach cac cau ué dé sém
cO nhan duyén di xa hon vao giai thoat.

2.6: Cong phu tay sach cau ué tdm lai
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duoc gidi thiéu qua mot thé cach khac &
kKinh 16, Tam Hoang Vu, do6 la viéc xoa
sach cac tam hoang vu, tam trién phuoc
ma cac Phat tr md1 vao dao va cac ngoai
dao dang vudng mac. Kinh 16 gidi thiéu
thém mot bude di mébi, theo sau bude tay
sach tdm cau ué, 1a thuc hién "T¢ than
tic", hay "Tu nhu y tic": duc dinh, tinh
tan dinh, tdm dinh va tu duy dinh dé dat
dén diém vo thugng an on.

2.7: Kinh 17, Khu Rung, thi chi bay cach
chon tri xr va nguoi than can nao thuan
cho cong phu tu tap giai thoat; don gian
nhung thiét thuec.

2.8: Kinh 18, Mdt hoan, tiép tuc gidi
thi€u nd1 dung cua "Con dudng", néu trén
cho mo{t hoc gia ngoai dao, rat gon nhe:
"Khong tham &i d6i véi hiru va phi hitu".
Cong phu thuc hién cu thé ciing rat 1a don
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gian: "theo dodi sau cin, dip tat ngay cac
tham a1, vong tuong khot 1én tur sau can".
Gian di, nhung do6 1a mot tiéng réng su tu
khac!

2.9: Kinh 19, kinh Song Tam, Thé Ton
noi 1én kinh nghiém cua Ngai vé cong
phu loa1 bo cac tu duy vé duc, san va hai,
va hudng tu duy vé ly duc, vo san, vo hai.
Kinh nghiém tam 1y co gia tri, rat g14 tri,
& day la: "Khi tAm quan sat nhiéu vé van
dé gi thi tam sanh khuynh huéng vé van
de ay".

2.10: Kinh 20, An Tru Tam, tiép tuc phat
trién kinh nghiém tam 1y trén, gidi thiéu
cach an tri tam vao dbi tuong dé thuc su
tiéu diét duc tim, sn tdm va hai tam dé
no1 tam dugc dinh tinh. Pay 1a m6t kinh
nghiém rat can thiét cho doi von bi vudng
mac vao vO sd phién ndo do céc duc tam,
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san tam, hai tam éy tao ra. Lam chu cac
tam tAm s& 1a 1am chu tu duy. Lam chu tu
duy 1a budc di co ban lam chu doi song
cta chinh minh.

Moéi kinh trong 10 kinh vura dé cap déu
dén vai doi nhu mot tiéng rong su tur giy
kinh hai1 cac tleng no1 duc vong, chap thu
kién & doi.

3. Phan cac kinh anh du: tir kinh 21 dén
Kinh 30

Chuyén tai nhan thtc vé "Con dudng" va
cac phuong cach "thuc hién con duong"
cho nhiéu cin co khac nhau, cd nhan va
tap thé, 1a mot qua trinh gido duc van
dung tam ly va k¥ thuat gido duc. Doi véi
doan thé ‘Tang gia vo1 nép song khat thuec,
song chon nui rung, vol nhiéu c4 nhan
dén tir nhiéu giai tang x4 hoi khac nhau,
hudng thu cac nép gido duc khac nhau,
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cong viéc hudng dan tu hanh tré nén
khong don gian. Thé Ton di phai ché ra
Gidi bon, cac Hoc phap va sir dung nhiéu
k¥ thuat giang day truyén dat.

Bén canh d6, su hién dién va phat trién
cua luc phai ngoai dao, cac ac ma thuong
tao ra nhiéu chudng ngai tu tip ma moi
Ty kheo can phai nhiép phuc. Su thanh
lap doan Ty kheo ni ciing 1a mot van deé
khéc nita. Do d6, sau 20 ban kinh hau nhu
rét dﬁydﬁ vira duocdé cap buc Thé Tén
d3 mo ra rat nhiéu phap thoai gido hoa
trong suot 45 nim tra thé sau ngay thanh
dao.

Muoi kinh d6i voi cac anh du tiép theo 1a
mot dién hinh. Ngai da su dung anh du dé
gitip thinh chung dé hiéu, dé nhé va day
phap qua nhiéu ngon tu, thi thiét khac
nhau dé soi sang nhan thirc vé Phap va veé
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cong viéc thuc hanh Phap.

3.1: Kinh 21, Vi du cdi cua, gitp cac Ty
kheo nhd de nhac nho minh nhiép phuc
cAc tAm cau ué, phat trién tir tAm va tué
tam.

3.2: Kinh 22, Vi du con rdn, thi nhiac nhé
Ty kheo can trong hiéu 16 Phép, va vai tro
cua Phap. Ng6 nhan vé Phap sé& chudc lay
hau qua nhu bat ran ¢ than, duo1 cua no,
s€ b1 ran can dén mat mang, hay dau kho
gan nhu mat mang. .

3.3: Kinh 23, nhic lai muc tiéu doan trir
lau hoac cua nép song van hanh.

3.4: Kinh 24, Tram xe, ton gia Xa Loi
Phat 14p lai muc tiéu xuat gia 1a dé dac
"V6 thi truée Niét ban", ma khong phai
la cac thanh tuu cua G161, Pinh va Tué
(chua toan giac), qua vi du bay tram xe
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nhu 1a cac thanh tyu: Gi161 thanh tinh,
Tam thanh tinh, Kién thanh tinh, Poan
nghi thanh tinh, Pao phi dao tn kién
thanh tinh, Pao tri kién thanh tinh, Tri
kién thanh tinh-twong tu pham kinh Hoa
thanh du, kinh Diéu Phap Lien Hoa .

3.5: Kinh 25, Bay moi, thi canh bao céc
Ty kheo vé cac ma chudng ¢ doi va ¢ noi
tam, giac tinh bam chat muc tieu giai
thoat, di su6t 19 trinh thién dinh cho dén
dinh cubi cung: Diét tho tuong dinh. Ty
kheo can nghiém tic tiéu diét tham ai cdi
Duc, ¢6i Sac va ¢bi Vo sic.

3.6: Kinh 26, Thdnh cau, thi gi6i thiéu
con duong giai thoat ma Thé Ton vuot
qua ¢ hién thé, dé cac Ty kheo hoc tap.
Anh sang tir su that Duyén khoi sé chiéu
roi1 10 trinh doan diét ai, tinh chi cac hanh,
hudng thang dén Niét ban.
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3.7: Kinh 27, kinh ngan Ddu chdn voi, thi
o101 thi¢u vé su viéc Ba la moén hoc g14,
bac hoc tan than Thé Ton nhu 1a bac dao
su voO ti duong thot. Sy tan than chua that
su chan that néu chi dya vao danh tiéng,
vao su cung kinh ton trong cua nhimng
nguoi thoi danh d6i voi Thé Ton, hay dya
vao gido huan don thuan ctia Thé Ton.
Chi khi nhin thay thanh tyu giai thoat hét
thay lau hoac, ching dac Tam minh cua
cac dé tir cua The Ton thi 16 tan than
"Thé Ton 1a bac Chanh dang giac, Phap
dugc Thé Ton khéo thuyét giang, ching
Tang khéo hanh tri" mo1 1a chan that gia
tri.

3.8: Kinh 28, kinh dai Dau chdn voi, thi
2101 thi€u Tt Thanh dé la phap nhiép tat
ca thién

phap. Qua do, Tu Thanh dé thuc su la
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gido 1y nén tang cia Phat gido: Tk dé 1a
Duyén khoi, 1a Ngii tha uan va Duyén
khoi, "Ngii thti uan" bao ham day du y
nghia Tt Thanh dé.

3.9: Kinh 29, kinh dai Thi du loi cay, ghi
lai truong hop tu tap thoi that cia Ton gia
Pé Ba Pat Pa dan dén su "pha hoa hop
Tang", chia r& doan thé Tang gia. Nhan
SU ViE€Cc nay, Thé To6n nhic nhd céc Ty
kheo khong nén tu man trudc cac thanh
tyu Gidi, Pinh va cac tri kién, ma phai
nhat hudng tién dén Bat dong tam giai
thoat. Bat dong tam giai thoat 1a muc tiéu
ma khoéng phai 1a cac danh vong, tén
kinh, 11 duong.

3.10: Kinh 30, kinh ngan Vi du 16i cdy,
ghi lai thai do chi bay su that Chanh dang
glac cua Thé Ton cho mot Ba la mon hoc
gia vé su kién cac gido chil ngoai dao déu
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tu tuyén bo minh 1 Chanh dang giac: ai
c6 thé ty minh chimg ngd va gidi thiéu
con duong di dén chimg ngd muc tiéu
pham hanh, Bat dong tam gia1 thoat, thi vi
ay co thé tuyén bo minh 1a Chanh dang
giac.

Cac anh du trong cac kinh vura gi61 thi¢u
da gir mot val tro quan trong trong k¥
thuat khar ngd va danh thic tam thic
thinh chtng, quan trong dén mutic anh du
duoc dung dat tén ban kinh.

4. Phan cac kinh song ddi (tir kinh 31
dén kinh 50)

Goi la kinh song d61 vi c6 tung hai kinh
ké tiép c6 cung tén (mot kinh dai, mot
kinh ngan): hodc la tén cua dia diém
giang kinh, hoac la tén cua mot nhan vat
ho1 dao, hoac 1a tén cua vi du trong kinh,
hodc tén tiéu dé cla bén kinh, c6 xen k&
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vao sau kinh riéng I¢.
Hai muoi1 kinh song d61 chra dung cac
no1 dung khac nhau;

4.1: Kinh 31 va 32, Sung bo, gidi thi¢u
cac thanh tyu pham hanh cta cac dé tir
tho1 danh : TOn gia Anuruddha, Nandiya,
Kimbila (kinh ngan); ton gia X4 Loi Phat,
Muc Kién Lién, Pai Ca Diép, Revata (Li
Ba Da) va A Nan...

4.2: Kinh 33 va 34, Chan bo. Giéi thi¢u
vai tro dao su cua Thé Ton dan dat chung
deé tir vuot qua boc luu, &c ma ...

4.3: Kinh 35 va 36, Saccaka, Thé Tén
hang phuc Ni-kién-tir Saccaka, mot luan
su ngoal dao tho1 danh va rat kiéu ngao.
Cac 1ap luan manh khoe, xao quy¢t quanh
co cua Saccaka vé chap thu tu nga tan v&
truéc nhan thtc nhu that cia Thé Tén,
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nhu qua trimg cho1 vao da cung; cac 1ap
luan ctia Saccaka vé tu than va tu tim thi
toi tim, qud quang nhu nguoi di giita
dém toi: day 1a cac mau doi thoai dién
hinh gitta Thé Toén va ngoai dao, giira
chan nhu va hy luan...

4.4: Kinh 37, DPoan tdn di, Thé Ton giang
tom tat cho Thién chu Sakka dang say
dam hudng thu Thién lac. Kinh 38, kinh
dal Doan tan ai giang cho Ty kheo Sati
va chung Ty kheo nhan su kién Ty kheo
Sati hiéu sai vé 10i day ctia Thé Tén vé
Thtc, cho rang Thirc 1a luan chuyén
nhung bat bién ... véi cac ta kién ay, Sati
khong thé phat trién duoc tri tué, khong
thé doan trur 4i, thu.

4.5: Kinh 39, kinh dai Xom ngwa, minh
dinh cac phap tac thanh Sa mon. Tam,
quy; ba nghi¢p than, khau, y thanh tinh;
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an udng tiét do; chu tam canh giac; chanh
niém tinh giac; song vién ly; thanh tyu
"Hién ta1 lac tra", chirng dac "Tam minh".

- Kinh 40, kinh ngan Xom ngwa, thi minh
dinh cong phu giai thoat 1a chuyén hoa
tam thic do chinh tdm minh thuc hién,
chit khong phai do cac hinh thirc kho
hanh, do cac nghi 1&, cac chu thuit.

4.6: Kinh 41, Saleyyaka, chi 1o su that
ctia than, khau, ¥ nghiép quyét dinh canh
gidi dau thai: nghiép ac thi dan dat chung
sinh, con nguo1 vé ac tha, sac sanh, nga
quy, dia nguc; nghiép thién thi dan dat
con nguoi vé thién tha, ¢di Nguoi, Thién
gigi va theo udc nguyén ma chuyén sinh.
- Kinh 42, Veranjaka, gidi thiéu cung noi
dung nhu kinh 41 cho Ba la mon
Veranjaka.
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4.7: Kinh 43, Kinh dai Phuwong quadng, la
mau chuyén dam dao, trao do6i kinh
nghi€ém giai thoat gitra har da1 Ton gia
Mahakotthika va Sariputta: dic biét nhat
la ban vé Diét tho tuong dinh, VO luong
tam giai1 thoat, VO s& hiru tam giai thoat,
Khong tam giai thoat va VO tudng tam
giai thoat...

- Kinh 44, kinh ngan Phuwong qudng, thi
thuat cudéc dam dao gittra mot vi A na
ham, cu si Visaka va Ty kheo ni1 (A la
han). Su cach biét vé kinh nghiém giai
thoat hién rd khi dé cap dén Diét tho
twong dinh va Niét ban...

4.8: Kinh 45 va 46, Phap hanh, gi6i thiéu
bon loai phap hanh, nhin ¢ khia canh cam
tho, hién tai kho dua dén tuong lai kho,
tuong lai lac; hién tai lac dua dén tuong
lai lac, twong lai kho...
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4.9: Kinh 47 Tw sdt, quan sat dé tu minh
biét duoc su that vé Chanh déing g1ac cua
Nhu Lai xac dinh long tin doi véi Ngai.
T long tin Phat dan dén long tin phap:
cac 101 day cua Nhu Lai. Ttr [ong tin phap
dan dén quyét tdm thuc hién phap. Tu
quyet tam thuc hién phap dan dén két qua
dap tit cac nguyen nhan gay ra kho dau.
bay la trong diém duy nhat ma mo1 ban
kinh Phat déu ham y hudéng ve. Cac kinh
Trung Bé | déu co cung quan diém ay.

4.10; Kinh 48, Kosambi, thi nhim xay
dung moét nép song tranh xa cac canh
tranh, dau tranh, xung dot, thuc hién "sau
phap hoa kinh" dé moi tu si déu song
chung trong mot mo1 truong thuan loi cho
su nghiép giai thoat kho, cho cong phu
thuc hanh pham hanh, cho cong phu
thanh tyu bay loai tri kién dé di vao

la

Thanh luu, bat thoi chuyén d6i véi Niét
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ban, Bat dong tam giai thoat.

4.11: Kinh 49, Pham Thién cau thinh, thi
dé cap dén su quan tdm cua Thé Ton vé
Phat su giao hoa chu Thién 6 ¢o1 Tro1 Dai
Pham. Gilta mo1 truong song depdé,
thanh thoat va hau nhu vang mit vo
thuong, sinh diét, Pham Thién Baka lién
ro1 ngay vao chap thu kién: chap Thuong
hay chap Hiiu. Thé Tén da thi hién dai
than thong trudc Baka va Thién chung o
Pai Pham thién dé thirc tinh hodi ra khoi
su tham trude Hitu, nhé 1én géc ré cua
Huru...

4.12: Kinh 50, Hang ma, Tén gia Muc
Kién Lién hang phuc ac ma, giup 4c ma
kho1 dia nguc nudc so1 nhu 4c ma Dusi
(tién than cua Ngai). Kinh 50 con dé lai
cho doi mot niém tin 16n: du bi roi vao
dia nguc nudc s61 mot van nam, ac ma
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Dusi d3 c6 nhan duyén dé trd thanh Dai
Ton gia Muc Kién Lién, vi dai dé tir tha
hai ctia Thé Tén Gotama, thi du c6 chiu
van khé dau ¢ doi ndy, con ngudi van con
dang con nhiéu co hoi giai thoat mo ra
truéc mat ma Thé Ton, Ting gia va
Chanh phap dé lai. Co hoi giai thoat cia
mot Phat tu, mot Ty kheo lai cang lon
hon: dung dé danh mat di cac co duyén
giai thoat ay: Gan Chanh phap 13 gan co
duyén ay vay.

5. Phan gido 1y hiém dwoc dé cap ¢ cac
kinh khac da dwoc dé cap 6 Trung B 1
D6 1a phan gidi thiéu tu tap "TG vo lugng
tam": chi c6 ba kinh trong 50 kinh cua
Trung B¢ I co dé cap truc tiép toi T vo
lwong tam: (kinh s0 7 Vi du tam vai), kinh
40 (kinh ngan Xém ngwa) va kinh 50
(kinh Hang ma). Pai tir, dai bi, dai hy va
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dai xa hién ra nhu mot vung khi hau bon
mua mat mé cua tam thirc giai thoat, & do
dai tu¢ dugc nudi dudng va phat trién
hoan man. Tt vO lugng tam dugc Duc
Thé Tén giang day nhu 1a Thién quan
duoc tu tap trén co s¢ thanh tyu cua Tu
Thién Sic dinh, hay trén co s thanh tuu
Hién tai lac tr(i (tr so thién dén T thién
Sac gidi tam).

Pay 1a diém gido 1y ma cic nha nghién
cru Phat hoc can dé tam nghién clu
nhiéu hon va gidi thiéu rong rdi hon cho
don.

6. Nhan dinh tong quat

C6 thé ndi rang chi trong mudi kinh dau
tién cua Trung Bo I, con duong nhan thirc
va tu tap cua Phat giao da duoc gidt thiu
day du. Cac phap tu ay va chanh kién ay
trén thuc té duogc Thé Tén va cac dai ton
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gia giang day trong suot 45 nim dudi
nhiéu hinh thtrc trinh bay, ngén ngir, thi
du khac nhau. Tat ca van 1a sy van hanh
ctia Nam uan, Mudi hai nhan duyén, tay
sach tim cau ué séng vién ly, hién tai lac
tr, tich tinh tra, bién man Ta vo luong
tam khap muoi phuong dédac Tam minh,
Luc thong, hay Bat dong tam giai thoat,
hodc V6 thu trudc Niét ban. Gian di hon
la nd1 dung: Gi61, Pinh, Tu¢, Giar thoat
va Tri kién giai thoat.

Vo luong ngdn tir giang day va vo lugng
phap mon tu déu dugc bao ham trong
chirng ay. Khong thé khac, bai vi muon
thud con ngudi va ca moi ching sinh van
chi b1 rang budc bo1 cac ac tam, hai tam,
bat thién tam, bai "Ngii cai, boi tham dam
cac cam tho, bo1 tham a1 Hitu hay Phi
Htru".
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Do vi moi ngudi van lap di 1ip lai cac
kho dau sinh khoi boi tham lam, san han,
si mé, nén "con duong" doi tri kho dau
duoc lap lai, 1ap la1 mai.

Do vi khong gian, thot gian, cac hién hiru,
con nguol va chung sinh khong that su co
hinh tuéng nhu ching dang la nén nhing
cau hoi 13 tra 161 vé ching déu roi vao
hoang vu, hy luan. Ca1 goi la chung chi la
vO minh, moét sy hién dién cua vo luong
bi tham, t6i tim ma sy dap tit ching chi
c6 "con duong". Vi thé ma Tam tang
Kinh-Luat-Luan cua cac bd phai Phat
gido déu chi gidi thiéu "con duong". Di la
phan con lai cua nhitng ai dang cam nhén
kho dau.

Trudc sy hién dién cua tuong trang bat
dinh, bat dinh nhu chua tirng hién htru, thi
cO may moc tinh vi nao lam dugc cong




34

viéc tim hiéu, can, do, dong, dém...?!

Cac hién hitu khong phai 1a cac ca thé va
chang bao gio 1a ca thé, ma 1a mot trang
vO tan nhan duyén, diéu ma Pic Thé Ton
da kham pha qua Duyén khoi, tir do Ngai
thanh dang Chanh dang giac va chuyén
van banh xe Phéap, xay dung vuong quoc
tri tu¢, vuong quéc cua doan tan Thuec,
doan tan Ai, doan tan Thu, doan tin Hiru,
doan tan VO minh.

Chirng nao con kho dau, con ngudi con
can kién nhan léng nghe tung bai kinh
Phat dé thay rd "con duong" va thyc hien
"con duong". Pay 1a tiéng nodi siéu triét
1y, si€u ton gido va siéu xa hor ma nhan
loai dang can./.

-00000-
(Nguyét san Gidac Ngd, s6 66 &67, thang
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10 & 11-2001)

Chén thanh cam on anh Ho Trung My da
guwi tang ban vi tinh (Binh Anson, 02-
2003)

Source = BuddhaSasana

Tim hiéu Kinh Trung Bj II
Kinh so 51-100

TONG LUAN
(Trung B9 kinh II)
(Tw Kinh 51 dén Kinh 100)

I. Gi6i Thiéu Tong quat

Trung bo kinh II ¢6 nim phan, mdi phan
c6 10 kinh, do¢ la:

1. Phan lién he¢ cac gia chu (cu si): tu
kinh 51 dén kinh 60.



http://www.budsas.org/

36

2. Phan lién hé cac vi Ty kheo: tir kinh 61

dén kinh 70.
3. Phan lién hé cac du si: tir kinh 71 dén
kinh 80.

4,
tur

5

Phan lién hé cac vua chiia, hoang than:
kinh 81 dén kinh 90.

Phan lién hé cac Ba-la-mon: tir kinh 91

dén kinh 100.

1. Vé cac gia ch

Trong phan gia chu, nhu d3 dugc phan
tich gi61 thi€u ¢ tung kinh, bao gom cac
no1 dung:

- Cac gia chu tan than tri tué giai thoat
cia Thé Toén, tan than Chanh phap da
duoc Thé Ton khéo thuyét giang dan dén
doan tan kho dau va tan than Ting gia
doi song pham hanh thanh tinh, khéo
hanh tri cac 101 day giai thoat cac nghi¢p
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ctia Thé Tén.
- G161 thiéu con duong Pham hanh.

- G161 thi¢u con duong Hiru hoc.

- G161 thi€u cac phap doan tru cac tuc su,
cic 4ac tam, bat thién tam, téy sach tam
cau ué dé chirng dac " Hién tai lac tra "
va " Tich tinh tra ".

- Gidi thiéu bon hang nguoi ¢ doi, cac
loai than nghiép, khau nghiép va y nghiép
trong d6 hang ngudi huéng dan doi minh
theo pham hanh cua Phat la tbi théng.

- G161 thiéu cac cam tho, cac hinh thai
cua cac loai cam tho, trong do giai thoat
lac 1a to1 thang.

- 3161 thiéu cac sa1 1é€ch cua cac kho hanh

cua ngoai dao, cac ta kién va ta hanh s¢
dan dén kho x1r.
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- Gidi thiéu cac ¢di Troi, gidi thiéu BoO
thi, Tri gidi, su nguy hiém cua cac duc va
loi ich chia su xuat ly cac duc lac. Cao
hon hét va sau rot 1a gidi thiéu Tt Thanh
dé, Pham hanh.

2. Vé cac Ty kheo

- Gir gin ba nghi¢p than, khau, ¥ thanh
tinh, khong dua dén hai minh, hai nguon.

- Thyc hién nghiém tac doi song pham
hanh.
- Thyc hién nép song doc cu, vién ly.

- Téy sach cdc tdm cau ué, chirng dac
"Hién tai lac tra","Tich tinh tra", "Diét
tho tudng dinh", dac Tam minh.

- Tué tri nim uan: "Cai nay khong phai
cua ta, khong phai 1a ta, khong phai 1a tu
nga cua ta".
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- Tu€ tr1 kho, vo thuong, khong, vo nga
cua cac hién hiru.
- Tinh than trach nhiém giao hoa cac

nguol mdo1 dén vol con duong pham
hanh.

- Cac qua vi, thanh tyu ma mot Ty kheo
can ching dac: Cau phan giai thoat, Tué
giai thoat, Than chung, Kién dao (Kién

dao), Tin giair thoat, Tuy Phap hanh va
Tuy Tin hanh.

3.Veé cac du si

Cac du si ngoai dao, nhirng ngud1l roi1
khoi doi song gia dinh lén duong tim
kiém chan 1y, chan giai thoat nhung con
phan van mo mit, hay dang ket vao cac
chap thu kién, thudng dén yet kién Thé
Ton dé trao doi, dé tranh luin, hodc dé
lang nghe. Tuu trung trong 10 kinh kiét
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tap vé lién hé gitra Thé Ton va cac du si
ngoai dao dé cap dén cac van dé sau day:
- Thé Tén bac bé 10 cau héi siéu hinh,
cho réng do 1a cac ta kién, kién hoang vu,
kién tru 1am, kién kiét phuoc, kién tranh
chap s& dan dén sau, bi, kho, wu, ndo.

- Thé Ton bac bo chu truong phan biet
bon giai cap cua xd hdi An duong thoi,
phan tich cho céc du si thay rd chu truong
d6 khong c6 co sé thuc chung, 1 trong
rong, 1a sai 1éch véi thuc tai nhu that, sai
han vdi thuc té.

- Pha bo cac quan diém chap thuong,
chap doan.

- Pha bo cac chu truong nguy bién luan,
vOo nghi€¢p, thuyét bay yéu to bat bién,
thuyét luan ho1 tinh hoa, thuyét bon su ho
tri v.v...
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- Pong thoi Thé Ton gidi thiu 16 va day
dt con duong Pham hanh dan dén doan
tan kho, dan dén Tam minh, Luc thOng,
chirg dac lac giai thoat.

- Bac bo cac thuyét huéng thu cac duc
lac; phan tich ro vé cac lac tho, cac lac va
lac gia1 thoat: chi co lac giai thoat ly lau
hodc, thoat ly chap thu, thoat ly tham
trude 1a toi thang.

- Gi‘(’)’i thiéu du Pao dé: 37 phém tro dao;
Thién chi va Thién quan.

4. Vé cac vua chua va hoang than

Cac vua chua duong thoi cling thuong
dén yét kién Thé Ton dé hoi dao, dé clng
duong nhu cac vua Bimbissara (Tan-ba-
Xa-la) vua Pasenadi (Ba-tu-nac). Trong
10 kinh cua phan lien h¢ cac vua chua va
hoang than nay, c6 cac van dé sau day




42

duoc de cap dén:

- M6t kinh néi vé tién nhan cua Thé Ton
Gotama dudi thoi Thé Ton Kassapa lién
hé dén vua Kiki xt Kasi: néi dén sy ho tri
Tang gia cua cu si ngheo kho, su hd tri
Tang gia cua vua Kiki...

- Hoang than Ratthapala la ngud1 giau co,
danh tiéng, con mot, c6 nhiéu vo tré da
xuat gia va dac A-la-han.

- Tién than ctia Thé Téon Gotama la vua
Makhadeva da tri vi theo Chanh phap.

- Vua Madhura da dugc Thé’,T()n phan
tich r0 vé ¥ nghia binh dang bon gia1 cap
x4 hoi.

- Thai tr Bodhi da dugc day ro khong
phai lac duoc chimg dac do kho ..

- Vua Pasenadi, vi vua di van dao khap
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luc su ngoai dao va da tan than Thé Tén,
Chanh phap va Tang gia rat muc trang
nghiém.

- Vua Pasenadi do6i v6i Angulimala, mot
tuong cuop lirng danh da dugc Thé Ton
cam hoa va da xuat gia, dic qua A-la-
han.

5. Vé cac Ba-la-mon

Cac Ba-la-mon dén yét kién Thé Ton thi
¢ rat nhiéu, trong d6 co rat nhiéu vi la
2140 chu, Truong cac Ho1 chung, 1a cac vi
rat thoi danh, théng rd ba tap Vé da,
thuan thé luin va dai nhan twong; cling co
nhiéu thanh, thiéu nién Ba-la- Mon thong
thai thong r0 ba tap V¢ da, thuan thé luan
va dai nhan tudng. Ho dén dé trao doi,
tranh luan v&i Thé Ton.

Hau hét ho quy hudng Thé Ton, tré thanh
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cu si tron doi. C6 Ba-la-mon Brahmayu
rat noi danh d3 rat muc ton kinh Thé Ton
va di dic A-na-ham truéc khi ménh
chung. Co Ba-la-mo6n Sela vé1 Hoi chung
hon hai traim nguoi d3 xuat gia va da dic
A-la-han. CO Ba-la-mon Canki rat thoi
danh ciing to long rat kinh ngudng Thé
Ton.

I1. Nhéin dinh

1. Nim muoi kinh Trung B§ II kiét tap
c6 nim hang d6i twong nghe Phap: Gia
chu; Ty kheo; vua chua, hoang tdc; cac
du st ngoat dao; va cac Ba-la-mon. Trén
thuc té, c6 rat nhiéu doi tuong nghe Phap
du moi thanh phan x4 hoi, tuoi tac va o101
tinh. Tuy vao log1 ich giai thoat cua tung
d6i tuong ma Thé Ton day Phap thich
ung.

Von con duong giai thoat 1a danh cho
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mo1 nguo1, khong phan biét trinh do hoc
van, tri thue, giai tang xa hoi, g101 tinh
V.v. va vOon moi cin co deu c6 thé doan
tan kho dau khong biét xuat gla hay tai
gia, nén tat ca cac thot phap déu chuyén
cho nod1 dung cat dirt tat ca nhan to gay ra
kho dau qua nhiéu budc di thuc hién
pham hanbh.

Vo1 hang gia chu, Thé Ton ciing gidi
thiéu day du con duong Pham hanh,
nhung tuy theo d6i trong nay, do6i tuong
khac, va tuy theo van dé ma mot sO gia
chii néu ra ma Thé Ton nhan manh buédc
di nay, budc di khac: noi thi nhan manh
budc di lam thanh tinh than, khau, v
nghi€p; no1 thi nhian manh cam tho lac,
no1 thi gid1 thi€u cac co1 Tror Duc gid
hay Pham Thién; no1 thi gié1 thigu gic
han phap moén T vo luong tam, hay chi
gigi thiéu Bo thi, hodc Gidi uan, hay chi
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rd sy nguy hiém cia cac duc lac dé ché
ngu tham tam, v.v...

V6i hang Ty kheo, thi The Ton gi6i thiéu
day du pham hanh, nhung nlan manh dén
nep song doc cu, vién ly; n nhan manh dén
nep song xuat gia, khat thuc, song thure
hién "sau phap hoa kinh"; c6 d6i tuong
Thé Ton day day du "hién tai lac tra",
"tich tinh tra" va Diét tho tudng dé vao
Tam minh; c6 d6i tugng thi tir "hién tai
lac tra" dé vao Tam minh; c6 dbi tuong
thi tor "hién tai lac trd" hanh T vo lugng
tdm dé vao Tam minh; c6 doi twong thi
day "Nhu 1y tac y" hay thuan Thién quan
dé thanh tyu "That Giac Chi" v.v... nhung
tat ca déu tap trung vao su thanh tuu
G161, Pinh, Tué, Giai thoat va Giai thoat
tri kién. Tuy theo nhan duyén noi phap
ma Thé Tén gidi thiéu "Con duong" va
cac qua chung can thanh tuu, cung
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phuong thirc hanh tri...

Vo1 cac du si ngoai dao, thi han nhién
lubn ludn khoi dau tir cac thac mac, quan
ni¢m giai thoat sai 1éch cua ho dé chuyén
vao Chanh dao. Thé nén, cac thoi phap co
chuyén cho ndi1 dung d6i thoai vGi cac hé
tu tuong, chuyen cho thai do mang no1
dung "triét ly" (hién triét) nhu 1a sy phan
tich cho thay 10 cai trong khong cua cac
van dé siéu hinh, cai trong khong cua chu
trrong phan bi¢t giai cap, cai cho vo
thiéu co s& cta cac chu thuyét v.v... Tu
d6, Thé Téon mébi gidi thiéu con dudng
giai thoat tham 4i, chap thu, vo minh, kho
dau ma Thé Ton d3 trai qua, da than
chimg dén qua vi V6 Thuong Chanh
Pang Chanh Giac.

V&1 cac vua chua hoang than thudong qua
ban ron cong vi€éc tri€u chinh xa hoi...,
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cac thoi phap thuong khong dai, khong
1au, chi tap trung vao mot so Van de ngan
gon nhu giai dap cac thac mac ciia ho vé
cac chu truong cua cac ton gido, triét hoc
duong thoi; nhu vé cong dtc ho tri
Chanh phap cta ho; nhu vé viéc tri quoc
theo chanh phap v.v... Nhung qua do con
duong pham hanh cing xuat hién day du,
co thé dan dén cac qua thanh Htru hoc,
hay A-la-han (nhu trudong hop hoang than
Ratthapala) ...

Vi cac Ba-la-mon la cac nha thong thai
Vé-da, cac Ho1 chu, Gi1ao chu danh tiéng,
cac thoi phap xay ra vdi ndi dung ciing
na-na vo1 cac thoi1 phap cua cac du si
ngoai dao. Ta1 day, su nhiép nhuc cac Ba-
la-mon ay cua Thé Tén da gdy nén mot
anh huong rat 16n khién quan ching
huong veé quy ngudng Thé Toén ngay
cang dong dao, phat trien nhanh chong.
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Cac Ba-la-mon thuong rat kho co thé doi
thoai véi Thé Ton, bac di chirng ngo,
chirng dat su that hoan toan, gitra khi ho
chi ¢6 von liéng cua tu duy, cta long tin
thiéu co sd, cta kinh nghiém tam thtrc rat
2101 han.

Tat ca 50 kinh ndi trén 1a nhitng bai hoc
rat quy cho xi hoi duong thoi, va cho ca
nhiéu thoi dai vé sau cho dén ngay nay va
mai sau, trén duong tim kiém chan 1y va
chan hanh phuc.

O day do1 ho1 nha nghién ctru Phat hoc
khong phai gioi vé ngdn ngit, tir nglt ma
[a su thé nghiém tam 1y.

Gia tr cac kinh chi ¢6 thé khai m¢ khi
nao cac nha nghién ciru thay rd moi nguy
hiém, hiém hoa cua duc vong (ham mudn

cac thir duc lac tran the), cua tu duy day
ap nga tuong; chi khi nao ho tay sach cac
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tAm cau ug; chi khi nao ho nhiét tinh khat
vong "hién ta1 lac tra", "tich tinh trd" va
tri tué nhin & su that cua thé 2101 vO SO
htru, vo hd, vo chu néy.

(14 tr1 cua giao 1y Phat giao 1a gia tr1 thuc
hién "Con duong", 1a gia tr1 loai tru kho
dau trong hién tai.

2. Qua 50 Kkinh dé cap ¢ trwéc, ta thay
riang Ba-la-mén gido va Luc Sw ngoai
dao da tu’ng phat trlen manh gay mot
anh huéng rat 16n o mlen Bic An. Neu
xem cac anh huong ay la nhiing gi nén
tang cua van hod An duong thoi thi su
xuat hién ctia Thé Ton, Phat Gido, nhu 1a
mot nhan t6 1am lung lay nén tang ay, ma
co nha nghién ctru goi la lam dao nguoc
truyén thong cia dan An (muon am chi
lam ddo nguogc truyén thong phan biét
giai cap). Thuc té, tiéng ndi cta Phat giao
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nhu 1a tiéng rong su ta duot chan Hi- ma
lam bung sang day nén van hoa cia cac
tleu quoc ¢ Bac An. Am vang cua tleng
rong tri tué cao voi ay da lan khap thé
gigi cho dén nay, dang la niém hy vong
ciia nhitng gidc mo tot dep nhat cua trai
dat, va dang chd do1 su tham van cla cac
nha van hoa 1én nhu cic cudc tham van
ctiia cac Ba-la-mén thoi danh dén véi duc
Phat.

3. Muoi kinh lien hé dén vua chua,
hoang than, - ngoai cac moi lién hé tot
dep gitra cac vua, hoang toc va Tang gia
trong cac kinh khac, trong d6 c6 mot kinh
thuat moi lién hé gitra Thé Ton Kassapa
va vua Kiki1 trong qua khtr, no1 1€n su lién
hé va ho tri tot dep cua chinh quyén danh
cho Gido hdi cia Thé Ton. Pay 1a moi
lién hé co tinh biéu mau va truyén thong
tao diéu kién thuan loi cho coéng cudc
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truyén ba, phat trién Phat gido.

4. Hai mwoi Kinh lién hé cac du si
ngoai dao va cac Ba-la-mon 1a mdt noi
dung phong phu cua tai liéu nghién ctru
su khac biét gitra Phat giao va cac ton
gido, triét thuyét phi Phat gido, dong thoi
noi Ién nét gido ly dac thu cua Phat giao:
con duong tu thuc nghiém thuc tai nhu
that cia moi c4 nhan trong hién tai:
khong c6 mot su thuong phat, hay mot su
can thi¢p nao tur bén ngoai; con duong
chuyen d6i tam 1y tir duc dén vo duc; tur
chap tha ngd dén vo thu trudce, tir cau ué
dén thanh tinh, tr kho dén lac va glal
thoat, tri tu¢ giai thoat. Tat ca o trong tam
nd luc va nam bat clia con nguoi.

5. Vé cac buéc di giai thoat danh cho
cu si va tu si trong 20 Kinh con lai da
duoc xac dinh 10 rang:
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5.1. Tay sach cau ué tam.

5.2. Tt bo duc lac dé di vao lac cta "hién
ta1 lac trd" cua bon Sac dinh.

5.3- Tur dé tir Sac dinh dan tim vao Tam
minh.

- Tur dé tr Sac dinh di vao T vo luong
tam dé vao Tam minh.

- Tir dé t&r Sac dinh di vao "Tich tinh tri"
va "Diét tho tudng dinh" dé dac lien Tam
minh.

- Tt so thién Sac dinh cho dén tam thién
Vo sic, hanh T vo luong tam dé doan
tan 1au hoac.

- Tir so thién Sac dinh dén tam thién Vo
sac, hanh "Thién quan" vé ba hay bon
phap an dé cat dut cac kiét sr.

- C6 thé hanh "nhu 1y tac ¥" tir budc dau
téy sach tdm cau ué dé dan dan thanh tuyu
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That g1ac chi, doan tan kho.

P6 1a cong phu chuyén doi ba nghiép
than, khau, y tir cau sang tinh, dai tinh.
D6 1a 10 trinh doan trir cac ngan che tam
thoc khot sy that cua van htru, danh cho
moi nguol thyc hign, ma khong nor Ve,
ban vé hay nghi vé.

Tat ca trén day 1a ndi dung dé modi ca
nhan tu minh tram tu va quyét dinh budc
di giai thoat...

-00000-

Tim hiéu Kinh Trung B¢ III
Kinh so 101-152

TONG LUAN
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Trung Bo Kinh 111
(Tw Kinh 101 dén Kinh 152)

I. Tong quat

Trung B6 Kinh IIT gom c6 52 kinh, trong
d6 c6 23 kinh Thé Tén giang tai tinh x4
Cap Co6 Poc, & Thang Lam, thanh X4 Vé
(Savatthi); chin kinh giang ¢ tinh xa Trac
Lam (Rajagaha); bon kinh giang tai Loc
Mau Giang Puong (Savatthi); bon kinh
giang tar cac no1 dan chung Thich Ca
(Sakka); mot kinh giang ¢ Trung Cac
Giang Puong (Vesali); mot kinh giang
tai Kusinara (dia phuong Thé Ton nhap
Niét Ban); s6 con lai giang tai cac noi
khac nhau khéac.

Nam muo1 hait kinh dugc phan ra nam
phan:

1. Phan mét (tir kinh 101 dén kinh 110):
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Phan Thi Tran Cac Sakka.

2. Phan hai (tir kinh 111 dén kinh 120):
Phan Bat Doan

3. Phan ba (tir kinh 121 dén kinh 130):
Phan Khong Tanh

4. Phan bon (tr kinh 131 dén kinh 142):
Phan Phan Tich

5. Phan nam (tr kinh 143 dén kinh 152):
Phan Luc X

I1. Piic tinh clia nim phan trén

1. Phan mot ( tir kinh 101 dén kinh 110):
Nhiéu kinh d61 thoai vo1 cac Ba-la-mon
ngoail dao, chi r0 cac ta kién cua ngoai
dao.

2. Phan hai: Phan Bat Doan

- Kinh 120: dic biét noi dén su toai v
chon canh gi61 thac sanh ..
- Kinh 111:dac bi¢t Thé To6n gio1 thiu
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vé Thanh Giai thoat cua ton gia
Sariputta...

- Kinh 112: dic biét Thé Tén day cach
tim hiéu sy that vé tuyén bo ching dac
A-la-han cua mot Ty  Kheo...
- Kinh 113: dic biét nhan manh gia tri
giai thoat tam va tu¢, ma khong phai la
gia tri xa hoi, dong ho xuat than, tiéng
tam, dia vi (chan nhan va phi chan nhan)
- Kinh 114: Thé Tén day cac diém nén
va khong néen hanh tri...
- Kinh 115: Rat dic biét gidi thiéu vé su
Véng mat so hii, that vong va hoan nan o
nguol hién tri...
- Kinh 116: Toi dac biét: Thé Ton dé cap
dén 500 Bich Chi Phat
(Paccekabuddha)...

- Kinh 117: Giéi thi¢u rat dic bigt vé
Thap Chanh DPao (hay Thanh Chanh
Dinh...) v4i hai dong:
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* Thap thanh dao htu 1au
* Thap thanh dao vo 1au ...

- Kinh 118: Tai ddy "Nhap Tirc Xuat Tirc
Niém" (hay Niém xtr) dugc gi61 thi¢u rat
chi tiét, day du va rat nén tang cua cong
phu thanh tuu Dao de...

- Kinh 119: Gié6i thiéu rat dac biet, dac
biét hon nhiéu kinh khac, vé cam nhan
ctia hanh gia vé hy, lac qua bon sac dinh

3. Phan ba: Phan Khong Tanh
Phan nay c6 nhiéu gido 1y tuyét dic biét:

- Kinh 121 va kinh 122: G161 thi€u an tra
Khong tanh (emptiness) nhu la Pham tru,
Thanh trG, Pai nhan tra va Phat tra, rat
hét vor tu tuong Tanh Khong cua Phat
Giéo Phat Trién...
- Kinh 123: Dac biét gidi thi€u cac phap
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h1 htru cua Thé Ton...
- Kinh 124, 125, 126: Lién h¢ Phat Gido
va gi1ao ly ngoai dao (doi1 chicu)...

4. Phan bon: Phan Phan Tich

Toan 10 kinh noi 1én dac tinh "Phan tich"
(vibanga) cua giao ly Phat gido noi
chung, va cua 10 kinh thudc phan nay
noi riéng...

- Kinh 131, 132, 133, 134: gio1 thiu
phap tu thlen quan rat ngan gon, rat dac
bi¢t nhu la ban kinh Nhat tung can thiét
nhat cia mot tu si Phat Gido...

- Kinh 135, 136: dac b1t gion thiéu giao
1y Ve Nghiép (Kamma)...

- Kinh 137: Ban kinh néy rat dit biét
phan tich vé hai dong cam tho ciia nguoi
tu: mot dong thé gian, dong kia 1a dong
xuat ly. Ban kinh ciing néi 1én sy khac
bigt girta Lac va Lac Tho...
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- Kinh 138: Rat ngan nhung gidi thiéu du
mot 10 trinh  doan  tin  kho...
- Kinh 139: Dac biét gio1 thi¢u thar do va
y nghia "chi thuyét phap ma khong tan
than hay chi trich" cua mot Ty kheo...
- Kinh 140: Gidi thiéu thai d6 song va
noi phap tuyét voi gian di caa Thé Ton...
- Kinh 141: Pay 1a mot trong rat it kinh
ma nha nghién ctru Phat hoc thay rang:
Sinh tién Thé Ton di xac nhan ton gia
X&-Loi-Phat va Muc Kién Lién c6 kha
ning thay thé Thé Ton dé chuyén véan
Banh xe Phap va huéng dan Tiang gia...
- Kinh 142: Néi vé phap cung duong, va
cong dirc cung duong ca thé va tap thé...

5. Phan nim: Phan Luc X

Phan nay rat dic biét va rat can thiét cho
cong phu thién quan hang ngay, va cong
phu ho tri cac can, rat tri tué va rat thiét
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thuc... Pay 1a no1 dung hanh tri danh cho
cac can co tri tug...

I11. Tong luan

1. Vi 20 kinh dau cta Trung B Kinh I
la da day du cho mot Ty kheo co nhédn
thic 16 vé su that cua cudc doi, con
nguol, hanh phuc va kho dau, nhan thuc
rd vé cac hanh dong cta than, khau, ¥
dan dén hai minh, hai nguoi, hai ca hai,
hay lgi minh, loi nguoi, lgi ca hai, dan
dén kho dau hay hanh phuc trong hién tai
va tuong lai.

Riéng Trung B¢ Kinh III, cing lap lai
ndi dung ctia 20 ban kinh dau ay, nhung
duoc Thé Tén giang day véi ngon ngit
khac bi€t va bang phuong cach khac biét.
Diém dac biét vé giao ly cua Trung B
Kinh 3 ndi bat mot s6 diém tiéu biéu nhu
duoc trinh bay trong phan tiép theo dudi
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day.

2. Piém gido 1y noi bat tiéu biéu trong
Trung Bo I1I:

2.1. C6 mot so6 kinh trinh bay dudi dang
thire "tong thuyét" va "biét thuyét"; phan
bi¢t thuyét do cac ton gia dai d¢ tr cua
The Ton trién khai. Pay co thé dugc xem
la diém ban rong md& dau cho cac bd luan
Ve sau.

2.2. Trung B III c6 nhiéu kinh nhan
manh dén an tra "Khéng tanh" nhu 14
Pham tra, Thanh trG, Phat tri ma qua
khtt, hién tai va vi lai déu the.

2.3. Phan Luc xt, Thap Nhi xt, Thap bat
0101, Ngil uan; Ngii dai, Luc dai, 18 Tho
v.v... duoc nhiéu kinh Trung Bo III dé
cap rat phong phti, da dang, minh bach
giup cho nguoi doc thay rd su phat trién
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vin hué cua tuy than, tdm lang, nghiép
tiéu (it, nhiéu) ngay tai thoi xem kinh; va
giup nguoi doc thay rd rang cong phu
giai thoat, ma néu muon, dang & trong
tam véi clia minh.

2.4. P1a ban tu tap, qua Trung Bo III, tu
hién rd noi sau cdn, sau tran, sau thuc,
sau xuc va 18 tho: giac tinh to cac xuc,
cac tho 1a diém khai dong cua giai thoat
ma moi ngudi c6 thé cam nhan ngay
trong hién ta.

2.5. Trung bo III clng dé cap rat r0 cac
nét cuong yéu vé giao 1y vé Nghiep
(Kamma) nhu di duoc dé cap dién hinh
0 kinh "phan bi¢t nho" va "phan biét 16n"
vé Nghiép. Tai day, hai kinh nay, c6 thé
la tiéng no1 dai dién cho Trung Bo Kinh
(toan tap) cat nghia vé su sai biét giira
nhirng ca nhan trong loal nguoi.
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Can tir nghiép, ma yéu to6 chanh kién va
chanh tin c6 mat trudc luc ménh chung
quyét dinh canh gidi thac sinh, thay doi
16 trinh chuyén kiép, 1a mot diém gido 1y
dic biét tri tué!

2.6. Binh nghia vé "Chanh tu duy" trong
Trung B III (vO duc, vo san va vo hai tu
duy) la mot dinh nghia dac biet go1 y cho
cac nha nghién ctru Phat hoc thay rang
(c6 thé phat biéu nhu thé) "Iy thuyét Bat
Bao Dong" (ahimsa) cua Thanh Gandhi
(An Do) bat nguodn, hay chiu anh hudng
rat 16n tir gido 1y Phat Giao.

2.7. Thai d6 "thuyét phap" ma khong tan
than, khong chi trich trong kinh 139,
Trung B¢ III, hién rd sic thai g140 duc,
van hoa cta Phat Gido rat dic thu.

2.8. Tai Trung B¢ III, cac giao ly ngoai
dao, luc su ngoai dao, dugc dé cap mot
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sO nét giao 1y kha ro gitup ich rat nhicu
cho cac nha nghién ctru, do1 chiéu ton
2140 hoc.

2.9. Qua Trung B0 III, kinh cho théy mbi
giao dich, quan hé gitta gido hoi ctia Thé
Ton va cac giao hoi Ba-la-mon ngoai
dao: ca hai bén déu cé chu dong trao doi.
Du c6 nhiéu nha ngoai dao dﬁy ki€u
ngao, day thu nghich dén véi Thé Ton,
nhung Thé Ton van giit nghiém thai do
rat tri tué, hiéu biét, 6n hoa biéu hién 15
cham ngdn cua Phat Gido 1a: "Chi ¢ doi
tranh chap véi Phat Gido, ma khong co
su viéc Phat Giao tranh chép vo1 dot'".

2.10. Ciing c6 rat nhiéu gido chu ngoai
dao, Ba-la-mon tiéng tim ling 1iy tan
than quy ngudng Thé Tén: mot sO trd
thanh d¢ tu ta1 gia cua Ngai, mot s6 xuat
gia dac Thanh Qua.
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2.11. Nhiéu vua chiia, hoang than, vuong
ttr, dai than,..., cling dén Giao chung hoc
dao va da dugc Thé Ton lam sang to chu
truong cua The Tén 1a binh dang glal
cap: gia tri moi nguoi 1a & thai do song,
hanh dong thién hay ac, chanh hay ta, vi
tha hay vi ky, ma khong ¢ mau da, chung
toc, dong ho hay tiéng tam & doi...

2.12. Trung Bo Kinh ciing soi sang, rat
to, y nghia "Trung dao tu tap' cua Phat
G140 la Bat Thanh Dao tranh xa hai thai
cuc hudng thu duc lac va khic ky, kho
hanh, ¢p xac; va y nghia "Trung dao
nhan thac" 1a "Duyén khegi', tranh Xa
chap thuong chap doan.

Tat ca cac diém ghi trén chi 12 mot so
diém xuyét, ban doc can tu minh doc k¥
ting dong kinh md1 don nhan duoc giai
thoat, hy lac cho tu than.
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