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TRICH LOI1 GIOI THIEU CUADICH GIA

Niddesa latwa dé ctiatap kinh thir 11 trong 15 tap! thudc Khuddakanikaya (Tiéu
bd) - bd thir nam cla Suttantapitaka (tang Kinh) sau Dighanikéya (Truwong bd),
Mcyjhimanikaya (Trung ), Samyuttanikaya (Twong wng bd) va Afiguttaranikaya
(Tang chi bd). Viéc xac dinh Khuddakanikéya gom c6 15 tap (pannarasappabhedo
Tdiuddakanikayo) duoc can clr vao mot so van ban Cha giai do cdng soan thao clia
Ngai Buddhaghosa v¢i thir tw nhw dugc trinh bay dwéi day:

1. Khuddakapéatha (Tiéu tung)

. Dhammapada (Phéap cu)

. Udana (Phat tu thuyét)

Itivuttaka (Phat thuyé[t nhu vay)
Suttanipata (Kinh téap)
Vimanavatthu (Chuyén Thién cung)
Petavatthu (Chuyén Nga quy)
Theragétha (Trudng lao ké)
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. Therigatha (Trwdng 1ao Ni ké)
10. Jataka (Bon sanh)

11. Niddesa (Dién giai)

12. Patisambhiddamagga (Phan tich dao)
13. Apadana (Thanh nhan ky sw)

14. Buddhavarnsa (Phat str)

15. Cariyapitaka (Hanh tangy

Niddesa la danh tir nam tanh, c6 y nghia la "su* chi ra, sy phan tich" va
dwoc phat xuét tir dong tir niddisati (ni+/dis+a) cé y nghta la "chi ra, giai
ra, dinh rd." Chang t6i chon twa dé tiéng Viét cho tap Kinh Niddesa la "Dién
gidiy Kinh Niddesa duwoc trinh bay thanh 2 cuén: Mahaniddesa (Pai dién
gidi) va Cullaniddesa / Ciilaniddesa (Tiéu dién giai). T Pali dwoc gan thém
sau mdi twa d&8 Mahaniddesapali va Cullaniddesapali, dé khang dinh réng2

| Tiéu b6 thuéc Tam tang Thanh dién PGVNco6 16 tap. (BBT)
2DAA. 17; VinAA. X"DhsA. 18.
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van ban nay thudc vé Chanh tang cua Tam tang (Tipitaka), Theo quan diém
ca nhan, ching t6i hién rang hai tinh tlir "maha’ va "cullcT (hoéc ~culc” do sw
khac biét vé cach phat am) dwoc thém vao truéc tua dé cla cac tap sach hoac
bai kinh c6 thé hiéu theo nghia "dai" va "ti&u" (Ién va nhd), hodc "thugng"
va (trén va dudi), hay don gidn hon chi la utap 1" va "tap 2" (trwdc va
sau). Noi dung Mahaniddesapali va Cullaniddesapali duoc ghi nhan nhu sau:

—Mahaniddesapali giai thich vé 210 cau ké (gatha) cta 16 bai kinh (sutto)
thudc Atthakavagga (Pham Nhom tam) cua tap Suttanipatapali (Kinh tap) thudc
Tiéu b, tang Kinh.

—Cuilaniddesapali giai thich vé 119 cau ké thudc Parayanavagga (Pham
Pudng di den bokia), cdng thém vao 41 cau ké cla bai Khaggavisanasutta (Kinh
Slrng té nguwu) thudc Uragavagga (Pham Ran) ciing cla tap Suttanipatapali thudc
Tiéu bd, tang Kinh.

Tac gid ciaNiddesa duoc ghi nhan laNgai Sariputta, vi Thugng tha Thinh van
cla dirc Phat. Biéu nay dugc thdy ghi lai & phan mé dau (gantharambhakatha)
cla tai lieu Cha gidi Saddhammapajjotika cla tap kinh nay.3 Phan cudi cla tap
sach cho biét: Chu gidi nay4 con c6 tén goi khac nira la Niddesavannana va da
duogc thuc hién béi vi Bai Truwdng l1ao Upasena luc vi dy cu ngu & mot gian phong
dwoc xay dung béi Kittisena tai phia Tay ctia Mahathapa thuéc Mahavihara (Pai
tv), & khu vuc phia Nam cuda kinh thanh Anurddhapura vao nam thi 26 thudc
triéu dai cua dirc Vua Sirinivasa Strisadghabodhi.5 Cling cé thé goi tap Chu giai
nay véi tén Niddesa-atthakatha. hodc cé thé goi theo tén goi riéng clia twng tap
la Mahaniddesa-atthakatha va Cullaniddesa-atthakatha theo sy phan chia thanh
hai tap nhw da dugc dé cap & trén.

vé thoi diém cla tap Niddesa nhv da dugc xac dinh béi vi Dai Trudng lao
upasena, tac gia cla tai liu Cha giadi Saddhammapajjotika, thi tap nay da cé tir
thoi dirc Phéat con tai tién. Can clr vao nhitng chitng c cu thé qua van tv duoc
baoI hiéu bql cum tu: ’\Vuttanl hetam bpagavatl (b&i vi diéu nay da duwoc dic
Thé Ton n6i dén) va khong co ghi thém xuat x& nao khac, ching ta co thé duara
nhan xét rang tap Niddesa dwoc hinh thanh rat sém, Itc 10i day dirc Phat da duoc
liru truyén trong chdng dé ttr clia Ngai, nhimg con chuwa dwoc phan chia thanh
Tam tang nhw cach trinh bay hién tai. Ngay nay, chiing ta cé thé sir dung may
vi tinh dé tim thdy nhitng trich dan dy & cac van ban Pali thudc tang Kinh nhw
la: Dighanikaya, Majjhimanikaya. Samyuttanikaya, Afiguttaranikaya” va cac tap
kinh thugc Khuddakanikaya nhw la: Dhammapadam Jataka, Udanam Itivuttaka®
Theragatha. v.v... Bén canh d6, con cé mét s6 cau trich dan dugc tim thay & tang

I MNidA.1.1
4CNidA. 151.

5 Vi vua nay dugc xac dinh la Aggabodhi (564-598) (Encyclopaedia ofBuddhism, vol. VII, The
Department of Buddhist Affairs, Ministry of Buddhasasana, Sri Lanka, 2003, trang 170).
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Abhidhamma (Vi diéu phap) nita. Mot yéu t6 vé thoi gian khac nita 1a Chu giai
Samantapasadika ve tang Luat cé ghi lai cau chuyén rang: C6 mot thdi ky chi
con lai chi mot vi thudc long tap Niddesa? va diéu nay lam tién dé cho viéc két
tap Tam tang 1an ther 1V tai Sn Lanka, rdi dwoc ghi xuéng bang chi viét trén 14
budng vao thé ky ITTL. Nhw vay, co thé két luan rang tap Kinh Niddesa von da
dwoc lwu truyén truéce thoi ky két tap dy.

Xét vé thé loai, Gido s Oliver Abeynayake nhan xét & sach A Textual and
Historical Analysis of the Khuddaka Nikaya nhuv sau: "Niddesa duwgc xép vao
thé loai Sutta trong chin thé loai (navafiga) bdi Chu giai sw Buddhaghosa. & tap
Ch gidi cta Nettipakarana. Chu giai sw Dhammapala cong nhan quan diém cla
Ngai Buddhaghosa. vé van dé nay, vi upasena, tac gia cla tap Chu giai Niddesa
c6 quan diém khac biét. Vi dy cé y kién la Niddesa nén duoc xép vao thé loai
Gatha va Veyyakarana (gathaveyyakaranafigaddvaya safigahito). Piéu dang lvu
y & day la y kién cua vi upasena da bi phé phan & Saratthadipafit (S¢ gidi cla
Chu giai Samantapasadika) dwoc viét bdi vi Sariputta & thoi ky Polonnaruwa (thé
ky XII). Tac gia clia Saratthadipafii cé vé tan thanh quan diém ctia Buddhaghosa
va Dhammapala, méc dau vi dy thira nhan viéc sip xép Niddesa vao thé loai
Veyyakarana la hgp ly, dua trén nén tadng la cac cau hoi va cac cau tra loi
(pucchavissajjana) duogc tim thdy & Niddesa. Vi ay huéng sy chi y clia ching
ta dén cau hoi la Niddesa co nén hay khong nén dugc xép vao thé loai Gatha.
Phan trinh bay & Saratthadipant dau sao ciing c6 y nghia quan trong trong
viéc trinh bay vé sw tranh luan phé bién cé tinh chat truyén thong lién quan
dén tap Niddesa cua chang ta9 (160-161).

VEé ndi dung, Niddesa dugc xem la mot tai liéu cha giai cé. Céach thic
gidi thich ctia Niddesa cé nhiéu khac biét so vé&i cac van ban chu giai cla
cac Chu gidi sv Buddhadatta, Buddhaghosa, Dhammapala, v.v... tir thé ky
V Tay lich tré vé sau. Cach thirc gidi thich dwoc thdy & Niddesa thuong la
mot danh sach dai cac tlr dong nghfa, va su giai thich nhw vay dwoc lap lai
moi khi tir can giai thich xuat hién. Mot diém duwoc ghi nhan khac nira la
Niddesa cha trong dén viéc gidi thich tirng tlr, nhém tir hodc mot phan cla
ké ngbn; qua viéc lam d6, y nghia cla céu ké dugc phd bay, chir khéng c6
phan giai thich y nghia téng thé cta toan bd cau ké. Nhiéu cho, viéc giai
thich dwoc thic hién bang cach trich dan cac loi day clha dirc Phat. Niddesa
cling khéng trinh bay cac giai thoai, cac tich truyén cé lién quan dén van
dé dang duoc giai thich. Cac thuat ngir vé van pham khéng duoc tim thay,
nhwng lai c6 dinh nghia cia mét sé tir vung, vi du nhu: iti. addham ayasma,
na, v.v... Hodc mét sd thuat nglr hau nhu chi cé riéng & Niddesa ma khéng thay
& céc tap kinh khac, vi du nhuv viéc phan tich va gidi nghia vé 6 hang Muni:
Agaramuni (Hién tri tai gia), Anagaramuni (Hién tri xuat gia), Seldiamuni (Hién

6 VinA. m. 695.
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tri Hitu hoc), Asekhamuni (Hién trf V& hoc), Paccekamuni (Hién tri Dac giac),
Munimuni (Hién tri cla cac bac Hién tri, Hién tri Toan Giac); 2 loai kama
(duc): vatthukdma (véat duc) va kilesakama (6 nhiém duc); 5 loai con mat
da dwoc khai mé (vivatacakkhu) cua dirc Phat: marnsacakkhu (nhuc nhén),
dibbacakkhu (thién nhén), paffiacakkhu (tué nhéan), Buddhacakkhu (Phét
nhan), samantacakkhu (toan nhén), v.v... Tuy néi dung cta Niddesa c6 tinh
chat chu giai, nhung van la van ban dwoc xép vao Tiéu bd. tang Kinh, thudc
Chanh tang nhu da duogc ghi lai béi Chu giai sw Buddhaghosa.

No&i dung cua tap thi nhat, Mahaniddesapali. dvoc chia thanh 16 phan
dwa theo 16 bai kinh (sutto) & van ban goc (Suttanipatapéli. Kinh tap) cu thé
nhu sau:

1. Ké@masuttaniddeso (Dién giai kinh vé dTucs

. Guhatthakasuttaniddeso (Dién giai kinh nhém tam vé hang)

. Dutthatthakasuttaniddeso (Dién gidi kinh nhém tam vé xau xa)

. Suddhatthakasuttaniddeso (Dién giai kinh nhém tam vé trong sach)
. Paramatthakasuttaniddeso (Dién giai kinh nhom tam vé t6i thang)
. Jarasuttaniddeso (Dién gidi kinh vé su gia)

. Tissametteyyasuttaniddeso (Dién giai kinh vé Tissametteyya)

. Pasiirasuttaniddeso (Dign gié’ii &inrh vé Pasiira)
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. Magandiyasuttaniddeso (Dién giai kinh vé Magandiya)

10. Purébhedasuttaniddeso (Dién giai kinh trwdc khi hoai ra)

11. Kalahavivadasuttaniddeso (Dién giai kinh c&i co va tranh céi)

12. Culaviythasuttaniddeso (Dién giai kinh sw dan tran nho)

13. Mahaviyiihasuttaniddeso (Dién giai kinh sy dan tran 16n)

14. Tuvatakasuttaniddeso (Dién giai kinh mét cach nhanh chéng)

15. Attadandasuttaniddeso (Dién giai kinh ué hanh cta ban than)

16. Sariputtasuttaniddeso (Dién gidi kinh vé Sariputta)

Céac ké ngodn trong téng s6 210 ké ngdn cda 16 phan trén duoc gidi thich
tuan ty dang theo thir tv & tap Suttanipatapali va dwgc trinh bay theo chi
nghiéng hay td6 dam dé tién viéc phan biét.

Mot cach tom tat, tap Mahaniddesapali gitp cho ngudi hoc Phat cung c6 vé
mat tri kién, cling nhw vé lanh vyc tu tap voi 101 gidi thich chi tié€t phan giao ly
V& cac duc va sy ddm nhiém tham &i cla ban than, tir d6 dan dén céc trang thai
0 nhiém va chap thi ta kién khién con ngudi khéng ndm dwoc ban thé that cta
thé gian, sanh-gia-bénh-chét, roi lao vao cac cudc tranh cai, sanh kh&i nga man,
chim dam vao trang thai mé mudi va xa lia sy giac ngo.
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vé phuong dién dich thuat va trinh bay van ban tiéng Viét, ching toi da ghi
nghia Viét clia cac ké ngdn bang van xudi nham dién ta tron ven y nghta clia van
ban go6c. Trong phan nhiéu cac truong hop, hai dong ké ngbn gém bbén pada la
dwgc hoan chinh vé y nghia. Nhwng cé mot vai tredng hop, y nghia dwoc ndi tir
ké ngbn nay sang ké ngdn khéc, thi ching tdi dich gom chung cac ké ngdn cé
lién quan lai v&i nhau. Trong treong hop mét sé cac ké ngbn Pali gbm 3 hoac 4
dong cé y nghta duwoc tach biét theo tirng dong mét, ching tdi ngat cau dich Viét
thanh tirng dong riéng biét twong (rng v&i tirng cau Pali dé tién viéc do6i chiéu,
so sanh, tim hiéu va hoc hoi.

veé van phong cla loi dich, chidng t6i chd trwong ghi lai 16i ti€éng Viét sat
theo van ban gbc va cd gang khong bo sot tir nao khong dich. Loi van tiéng
Viét cla chung tbi c6 chra dwng nhitng méau chot gidp cho nhirng ai cé y thich
nghién ctru Pali thiy ra dwoc cdu trac cua loai ngén ngir nay, dong thoi tao sw
thuan tiép cho cbng viéc hiéu dirlh trong twong lai. Viéc lam nay cpa ching toi
khong han da dwoc hoan hao, dau sao ciing la buéc khéi dau nham thac day
phong trao nghién ctru co nglr Phat hoc clia ngudi Viét Nam. Tuy nhién, mot s6
sai sot trong qua trinh phién dich dwong nhién khong thé tranh khoi, ching toi
xin chiu hoan toan trach nhiém vé trinh d6 cé han.

Cudi cung, ngudng mong phuwéc bau phat sanh trong cong viéc soan thdo
tap kinh nay dwoc thanh twu dén Thay T0, song than va tat ca chiing sanh trong
tam gi¢i. Nguyén cho hét thay déu duogc an vui, stic khde, c6 tri tué va tinh tan
tu tdp ngd hau thanh dat cru canh giai thoat, cham dut khé dau.

Kinh bat,
Ngay 16 thang 4 ndm 2018
Ty-khiru Indacanda (Truong Binh D0ng)






1. DIEN GIAI KINH VE DUC
(KAMASUTTANIDDESO)

1.1. B6i voi nguoi ham mudn vé duc, néu diéu ay thanh tuu dén nguoi ay,
dwong nhién [nguoi dy] c6y vui mirng sau khi da dat dugc diéu ma con
nguoi wdc mudn.

Do6i v&i ngudi ham mudn vé duc.

Duc: Theo s phan loai thi c¢6 hai loai duc: Vat duc va 6 nhiém duc. Cac
loai nao 1a vat duc? Cac sac hop y, cac thinh hop y, cac hwong hop vy, cac vi
hop y, cac xtc hop v, cac vat trai 16t, cac vat dap, cac toi trai va to gai, dé, clru,
ga, heo, voi, bo, ngwa, Itra, ruéng, dat, vang, bac, lang mac, thi tran, kinh thanh,
quoc do, x& s, khu trai va nha kho; bat ctr vat gi dwa dén su luyén ai la vat duc.

Thém nira la cac duc qua kht, cac duc vi lai, cac duc hién tai, cac duc ndi
phan, cac duc ngoai phan, cac duc ndi va ngoai phan, cac duc ha liét, cac duc
trung binh, cac duc cao quy; cac duc thuéc dia nguc, cac duc thudc loai nguoi,
cac duc thudc coi troi; cac duc hién tién, cac duc duoc tao ra, cac duc dugc
nguoi khac tao ra, cac duc khéng duoc tao ra, cac duc thudc s& hiru, cac duc
khoéng thudc s& hitu, cac duc dwgc chap la cla ta, cac duc khdng duwoc chép la
clia ta; tinh ludn tat ca cac phap duc gidi, tit ca cac phap sic gidi, tat ca cac
phéap vo sic gidi; cac duc c6 nén tang la tham i, c6 canh gidi la tham ail voi y
nghTa dwa dén sy ham mudn, véi y nghia dwa dén su luyén &i, véi y nghia dua
dén sy say dam.

Céac diéu nay duoc goi la vat duc.

Céc loai nao la 6 nhiém duc? Mong muén la duc, luyén ai la duc, mong
mudn va luyén ai la duc, tv duy la duc, luyén ai la duc, tv duy va luyén ai la duc;
[6 nhiém duc] 1a sv mong mudn vé duc, su luyén ai vé duc, niém vui vé duc, su
tham 4i vé duc, s yéu mén vé duc, si ndng nhiét vé duc, sir mé man vé duc, s
bam chat vao duc, s 16i cubn cla duc, s gan bé véi duc, sw chdp tha & duc, sw
che 1ap do mong mudn vé duc lién quan dén ngdi duc.

"Nay duc, ta d4 nhin thdy gdc ré cltia nguoi. Nay duc, nguoi sanh 1én
tir su tw duy. Ta sé khoéng tw duy vé nguoi nira. Nay duc, nhuv vay nguoi sé
khoéng hinh thanh?il

Céc dieu nay dwoc goi 1a 6 nhiém duc.

| Bdnsanh uThe cao Gafigamala®, (Gafigamalafatakarfi), s6 421, TTPV, tap 32, trang 311, cau ké 1185. (ND)
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Doi v&i nguwoi ham mudn: B6i véi ngudi dang ham mubn, doi véi
ngudi dang wéc mudbn, déi véi nguoi dang ung thuan, déi véi ngudi dang
wéc nguyén, dbi v&i nguoi dang mong cau, doi véi nguei dang nguyén cau.

"P6i v&i ngudi ham mudn vé dgc” la nhu thé.

NEu diéu ay thanh twu dén nguoi ay.

Pen nguoi dy: Pen nguoi dy tic la dén vi Sat-dé-ly, hoac dén vi Ba-la-
mon, hodc dén thuong nhan, hodc dén ké nd 1€, hoac dén nguoi tai gia, hodc dén
vi Xuat gia, hodc dén vi troi, hodc den loai ngudi.

Piéu dy: Tuc la ndi dén cac vat duc: Cac sic hop y, cac thinh hop vy, cac
hwong hop y, cac vi hop y, cac xdac hop y.

Thanh tyu: Téc la c6 két qud, thanh tyu, dat duoc, ti€p nhan, dat dén,
tim thay.

"Néu diéu ay thanh twu dén nguoi dy" la nhw thé.

Buwong nhién [ngudi dy] c6 y vui mirng.

BPuwong nhién: T "dwong nhién" nay la 1&i n6i nhat dinh, 101 n6i khong
ngo vuc, 1o noi khdng nghi ngo, 101 n6i khong hai nghta, 101 noi khong gay ra
s lwdng v, 101 n6i bdo dam, 1&i néi khdng sai trai, 1&i néi khang dinh.

Vui mirng: Vui mirng la sv han hoan, su tuy hy, sw vui thich, su cwdi dua,
su hai huéc, sw vui long, sv vui suéng, sk phan khéi, sy hoan hy, sy sung swéng
clia tam co6 lién quan dén nam loai duc.

Y: Tirc latam, ¥ y thire, tréi tim, chét xam; yi y X, y quyén, thire, thikc uén,
tlr d6 y thirc gi¢i sanh Ién; diéu nay dugc goi lay. Y nay vGi sy vui mirng nay la
dong hanh, dong sanh, duoc gan bo, duoc gan lién, cung sanh, cing diét, chung
mot nén tang, chung mot doéi tuong.

Cé y vui mirng: CoOy vui mirng la cé y vui vé, cé y vui thich, c6 y th hthu,
c6 y hoan hy, cé y phan khéi, cé y hai long, cé y mirng ro.

"Puong nhién [nguoi dy] c6 y vui mirng™ la nhw thé.

Sau khi da dat dwoc diéu ma con nguwdi wéc mudn.

Sau khi da dat duwoc: La sau khi nhan duoc, sau khi dat dén, sau khi tim
thdy, sau khi tiép nhan.

Con nguoi: La ching sanh, dan éng, thanh nién, nguti nam, ca nhan, mang
song, ngui con sanh tk, loai nguoi, nguoi di theo nghiép, nhan loai.

Diéu ma con ngirdi wéc mudn: Diéu ma con ngudi wé¢c mudn la dieu ma
con ngudi wng thuan, diéu ma con ngudi véc nguyén, diéu ma con ngudi mong
cau, diéu ma con ngudi nguyén cau: Hoac la sac, hoac la thinh, hoac la huvong,
hoac la vi, hoac la xuc.

“Sau khi da dat dvoc diéu ma con ngudi wéc muen™ la nhuw thé.

Vi thé, dirc Thé Ton da noi rang:
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i1 Vi nguwdi ham mudn vé duc, néu diéu dy thanh tvu dén nguoi ayf
dwong nhién [nguoi dy] c6y vui mirng sau khi da dat dwoc diéu ma con nguoi
wéc mubn.

1.2. Néu doi véi nguoi dy, [tic 1a] doi voi ngudi dang ham mudn, doi voi
nguoi co s mong mudn da sanh khéi; cac duc ay bi suy gidm thi [nguoi
ay] bi kho s& nhu la bi dam xuyén béi mi tén.

Néu dbi v&i nguoi dy, [tic l1a] déi véi ngudi dang ham mudn.

Néu dbéi v&i nguoi dy: Tkc la ddi v6i vi Sat-dé-ly, hoac dbi voi vi Ba-
la-mon, hodc ddi véi thuong nhan, hodc ddi véi ké nd 1€, hoac d6i voi nguoi
tai gia, hodac d6i véi vi xuat gia, hodc déi voi vi troi, hodc déi véi ngudi nhan
loai ay.

D6i voi nguoi dang ham mudn: La déi véi nguwdi dang wéc mudn, doi
véi nguoi dang ung thuan, doi voi nguei dang wéc nguyén, doi véi ngudi dang
mong cau, ddi v&i ngudi dang nguyén cau cac duc; hodc la ngudi bi dwa di, bi
dan di, bi 16i di, bi mang di b&i sw tham i vé duc. Gidng nhu ngudi bi dwa di, bi
dan di, bi 16i di, bi mang di bang xe voi kéo, bang xe n  a kéo? bang xe bo kéo,
bang xe dé kéo, bang xe clru kéo, bang xe lac da kéo, bang xe Ira kéo; twong tw
nhu vay 1a nguoi bi dua di, bi dan di, bi 16i di, bi mang di b&i sy tham ai vé duc.

"Néu dbi v&i nguoi ay, [tc 1a] d6i v&i ngudi dang ham muén”, la nhuw thé.

D0i voi nguoi c6 s mong mudn da sanh khai.

Mong mudn: La sy mong mudn vé duc, s luyén ai vé duc, niém vui vé
duc, sv tham ai vé duc, st yéu mén vé duc, s ndng nhiét vé duc, sw mé man vé
duc, si bam chét vao duc, sw 16i cudn clia duc, st gan bo véi duc, su chap thil &
duc, sw che Iap do mong muén & cac duc. B6i véi nguei dy, su mong muén vé
duc da sanh ra, da sanh khoi, da ha sanh, da phat sanh, da xuét hién.

B0oi v&i nguoi: La doi voi chang sanh, dbi véi dan 6né, doi vai thanh nién,
d6i v&i ngudi nam, dbi véi ca nhan, déi véi mang s6ne, doi v&i ngudi con sanh
tlr, d6i v&i con ngudi, dbi véi nguoi di theo nghiép, doi v&i nhan loai.

"DGi v&i ngudi c6 sy mong mudn da sanh kh&i" 1a nhu thé.

Cac duc ay bi suy gidm: Hodac la cac duc ay bi suy gidm, hoac la nguoi ay
bi suy éiam vé cac duc. Cac duc ay bi suy giam bang cach nao? Ngay trong khi
nguoi ay dang gin gitk, cac vi vua lay di cac tai san cla nguoi ay, hodc cac ké
trom lay di, hoac Ira thiéu d6t, hodc nudc cudn trdi, hoac nhirng nguoi thira tw
khong dwoc yéu mén lay di, hodc khéng dat dugc vat dd chon giau, hodc cac
cong viéc bi d6 v do xt Iy kém, hodc ké phéa gia xuét hién & gia dinh lam phan
tan, tan pha, hdy hoai céc tai san ay, tinh ludn tinh chat vo thuwong la thér tam.2
Cac duc ay bi giam thiéu, bi suy giam, bi mat mat, do v&, bién mat, tiéu hoai ia
nhw vay.

2 & day, c6 dén 9 yéu t6 da duoc trinh bay. Lé ra phai ghi: "Tinh chét v6 thwong la thi chin®. (ND)
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Nguoi dy bi suy giam vé céc duc bang cach nao? Ngay trong khi c4c tai san
dy con dang ton tai thi nguoi dy tlr tran, chét di, bién mat! tiéu hoai. Nhw vay,
néuoi dy bi gidm thiéu, bi suy giam, bi thi€u thon, that bai, mat mat, bi tiéu hoai
ve cac duc.

1. "Cdc ké trom, céac vi vua lay di, lra d6t, bi mat mat, roi cudi cung thi
nguoi cling phai tir b thdn mang cung vai vat sé hitu.

2. Hiéu théng duogc diéu nay, cac bac thong minh nén tho dung va nén bd
thi. Sau khi b6 thi va tho dung tuy theo kha nang thi khéng bi ché trach va di
den coi troi.

Céc duc ay bi suy giam, thi [nguoi ay] bi khod s& nhw la bi dam xuyén
boi mdi tén: Gidng nhw bi dam xuyén béi mii tén 1am bang sat, hodc bi dam
xuyén b&i mii tén lam bang xwong, hay béi mii tén 1am bang nga, hay b&i mdi
tén 1am bang sitng, hay bdi mdi tén lam bang gd thi bi khé s¢, bi buc tic, bi
dung cham, bi hanh ha, bi bénh hoan, bi wu phién, tvong tv y nhu thé, do trang
thai bién hoai va doi khac cla cac vat duc, sau-bi-khé-iru-no sanh 1én. Bi dam
xuyén b&i mii tén [ngd] duc va mdi tén sdu mudn, nguoi ay bi khé sé, bi buc
tlrc, bi dung cham, bi hanh ha, bi bénh hoan, bi vu phién.

“Bj kho s& nhw la bi dam xuyén béi mdii ten™ la nhu thé.

Vi thé, dirc Thé Ton da noi rang:

“Néu doi véi nguoi &y, [tiec 1a] doéi véi nguoi dang ham mubn, déi voi
nguoi c6 s mong mudn da sanh khéi. Cac duc ay bi suy gidm, thi [nguoi dy]
bi kho s& nhu 1a bi dam xuyén bé&i mdi tén.

1.3. Nguoi nao lanh xa cac duc tva nhu cac ban chan [lanh xa] dau cta con
rén, nguoi dy co niém, vuot qua han sw vweéng mac nay & thé gian.

Nguwoi nao lanh xa cac duc.

Nguoi nao: Nguoi nao la neudi nhu thé, duoc gan bé nhu thé, duoc dinh
dat nhu thé, cé biéu hién nhu the, da dat dén dia vi ay, da thanh twu pham chat
dy; hodc la vi Sat-dé-ly, hoac la vi Ba-la-mén! hoac la thvong nhan, hoac la ké
no Ié, hodc la ngudi tai gia, hodc la vi xuat gia, hodc la vi thién, hodc la nguoi
nhan loai.

Lanh xa cac duc.

Céac duc: Theo sy phan loai thi ¢6 hai loai duc: Vat duc va 6 nhiém duc.
... (nt) ... Céac diéu nay duogc goi la vat duc.... (nt)... Cac diéu nay duoc goi la
6 nhiém duc.

Lanh xa cac duc: Lanh xa cac duc bdi hai ly do: B&i sy dé nén hoac boi
sw doan trur.

Thé nao la béi sw de nén ma lanh xa cac duc?

Trong khi nhin thdy "cac duc nhu la déng xwong [khdng con thit] véi y
nghta chat it hieng thii* thi béi sy de nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin
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thay ucac duc nhu la miéng thit [bi diéu hau tha di] v&i y nghia vat chung cua sé
déng" thi bé&i su dé nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thay "cac duc nhu la
cay dudc c6 voi y nghia thiéu d6t" thi béi sw dé nén ma lanh xa cac duc. Trong
khi nhin thdy "cac duc nhu la hé than hirng véi y nghia néng bic di¥ dQi” thi
b&i s dé nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thay ucac duc nhu la gidc mo
v0Oi y nghta hién dién ngén nghi" thi b&i sw dé nén ma lanh xa cac duc. Trong
khi nhin thdy ucac duc nhuv la vat vay muon véi y nghia tam th&i" thi béi sy de
nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thdy "cac duc nhu la trai trén cay véiy
nghta gay d6" thi b&i sy dé nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thay "cac
duc nhu la 16 sat sanh véi y nghfa chat chém,, thi b&i sv de nén ma lanh xa cac
duc. Trong khi nhin thdy "cac duc nhw la mii lao nhon v@i y nghia dam thing"
thi b&i sy dé nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thdy ucac duc nhu la dau
ran déc vai y nghia cé sw so h i" thi bdi sy dé nén ma lanh xa cac duc. Trong
khi nhin thdy "cac duc nhw la ddng Ia v&i y nghia néng birc di¥ doi” thi béi sw
dé nén ma lanh xa cac duc.

Ngay ca trong khi tu tap tuy niém Phat thi b&i su dé nén ma lanh xa cac
duc, ngay ca trong khi tu tap tay niém Phap,...(nt)... ngay céa trong khi tu tap
tuy niém Tang, ngay cé trong khi tu tp tuy niém gidi, ngay cé trong khi tu tap
tuy niém x4 thi, ngay ca trong khi tu tap tuy niém thién, ngay ca trong khi tu
tap niém hoi thé vao hoi thé ra, ngay cé trong khi tu tap niém su chét? ngay ca
trong khi tu tap niém dat & than, ngay ca trong khi tu tap tiy niém Niét-ban thi
b&i sw dé nén ma lanh xa cac duc.

Ngay ca trong khi tu tap So thién thi b&i s dé nén ma lanh xa cac duc, ngay
ca trong khi tu tap Nhi thién, ngay ca trong khi tu tp Tam thién, ngay ca trong
khi tu tap TG thién, ngay ca trong khi tu tap sw chirng dat Khdng vo bién xt,
ngay ca trong khi tu tap sw chirng dat Thirc vé bién xtr, ngay ca ttong khi tu tap
s chirng dat V6 s& hiru x(, ngay cd trong khi tu tap su chirng dat Phi tuéng phi
phi twdng x& thi b&i sw de nén ma lanh xa cac duc. B&i sv dé nén ma lanh xa
cac duc la nhu vay.

Thé nao la bdi sw doan trlr ma lanh xa cac duc?

Ngay ca trong khi tu tdp dao Nhap luwu thi béi su doan trir ma lanh xa céac
duc dwa dén kho canh. Ngay ca trong khi tu tadp dao Nhat lai thi bai sw doan
trlr ma lanh xa cac duc tho thién. Ngay ca trone khi tu tap dao Bat lai thi boi
s doan trir ma lanh xa cac duc c6 tinh chét vi té. Ngay ca trong khi tu tép dao
A-la-han thi bdi sy doan trlr ma lanh xa cac duc, tat ca theo tong thé, tat ca trong
moi treong hop, mot cach tron ven, khéng con du sét.

"Nguoi nao lanh xa cac due” la nhu thé.

Twa nhw cac ban chan [lanh xa] dau cda con ran.

Con ran: [Sappa] duoc goi la ahi. Con ran véi y nghia gi? Sappo la vi "ii6
di chuyén theo 16i bo tredn®, bhuiago 1a vi *'n6 di chuyén ngoan ngoéo'? urago

14 vi uno di chuyén bang ngurc", pannago la vi "Ti6 di chuyén véi cai dau & tw
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thé nam,% sirimsapo 1a vi uné ngt bang cai dau", bil4sayo la vi "n6 nam trong
dong\ guhasayo la vi "n6 nam trong hang” dathavudho 1a vi “réng nanh clia
no6 la vl khi", ghoraviso la vi "chat doc cta n6 la dir dOi", dviiivho la vi Tuéd
clia no6 ¢6 hai phdp", dvirasafifit l1a vi und ném vi bang hai cai ludi.% Nguoi dan
ong ham muén séng, ham mudén khéng bi chét, ham muén lac, chan ghét kho
nén tranh né, nén lanh xa, nén tranh that xa cai dau con ran bang ban chan nhu
thé nao thi ngwoi ham muén lac, chan ghét khé nén tranh né, nén tranh xa, nén
lanh xa, nén wanh that xa cac duc y nhu thé dy.

"Twa nhu cac ban chan [lanh xa] dau ctia con ran" 1a nhu thé.

Nguoi 8y cd niém, virot qua han sw vieéng mac nay o thé gian.

Nguei ay: La ngudi lanh xa cac duc.

Suw viedng méc: N6i dén tham ai, tiee 1a sw luyén ai, luyén ai manh liét, su
say dam, su chiéu chudng, niém vui, niém vui va luyén ai, su luyén ai manh liét
cla tam, wédc mubn, mé man, bam chat, thém khat, them thudng, quyén luyén,
dam nhiém, duc vong, x&o tra, lién quan tai sanh, su tao ra khé, ngudi tho may,
cai luGi bay, sw cudn troi, s vudng mac, soi chi tréi, sw lan rong, cé su ra stc,
ban doi, nguyén vong, 16i dan dén hitu, rirng cay, bui ram, sw than thiét, sw
thuong yéu, suw trébng mong, su than mat, sy mong mai, s mong wéc, trang thai
mong wéc, st mong madi vé sic, mong moi vé thinh, mong maéi vé hrong, mong
mai vé vi, mong mai vé xdc, mong moi vé lgi 16c, mong mai vé tai san, mong
maoi vé con trai, mong moi vé mang sdng, tham muén, kh&i tham muén, nguyén
cau, biéu hién tham mudn, trang thai tham muén, tham lam, bi€u hién tham lam,
trang thai tham lam, xao xuyén, ham mudn vat vira y, luyén ai sai phap, tham
sai trai, deo du6i, khao khat, wéc nguyén, mong cau, wdc nguyén tot dep, duc
ai, hitu &i, phi hiru &i, ai cdi sac, ai cdi vo sac, ai Niét-ban, ai canh séc, ai canh
thinh, ai canh khi, ai canh vi, ai canh xuc, ai canh phap, dong nuéc I, sy rang
budc, &6i budc, chap thd, ngan tré, ngan che, che day, cot woi, lam 6 nhiém,
tiém an, tham nhap, quan lay, s keo kiét, cdi nguon cla khd, can nguyén cla
kh&, ngudn sanh khé, cam bay cla Ma vueong, ludi cau ctia Ma vrong, 13nh dia
clia Ma vuong, ai vi nhu dong séng, ai vi nhu tdm lu6i, ai vi nhw day xich, ai vi
nhw bién, tham dam, tham, cdi ngudn cla bat thién.

Sy vréng mac: Sy vudng mac vai y nghia gi? "Bugc trai rong” 1a vuong
méc, “bao quaf lIa vwéng méc, "dwoc lan rong” l1a vuedng méc, "n6 16i kéo
theo™ la virdng mac, ""'n6 mang lai chat doc™ 1a viedng méc, "truyén ba chat doc™
la vidng mac, ugdc ré cta chat doc' 1a vudng mac, “két qua cla chat docs la
vudng méc, “sit tho dung doc hai* 1a vudng méc. Hodc hon nita, “tham ai dy la
bao quat & sic, & thinh, & hwong, & vi, & xdc, & gia tdc, & dd ching, & chd ngu,
& loi 16c, & danh vong, & 10i khen, & hanh phlc; & y phuc, & do an khét thuc, &
chd ndm ngdi, & vat dung la thudc men chita bénh; & duc gidi, & sic gidi, & vo

3 & Pali cac tlr sappo, ahi, bhuiogo, urago, pannago, sirimsapo, bilasayo, guhasayo, dathavudho,
ghoraviso, dvijivho, dvirasafifiti déu la tén goi cla loai ran.
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Séc gidi; & cdi duc, & cdi sac, & cdi vo sic, & cdi hiru twdng, & cbi vo tudng, &
cGi phi twdng phi phi twdng; & cdi mot uan, & c¢di bon uan, & c6i nam uan; & qua
khi, & vi lai, & hién tai; & cac phap da dugc thay, da dugc nghe, da dwoc cam
giac, da duwoc nhan thire, duoc trai rong, dwoc lan rong® 1a vuedng mac.

& thé gian: & thé gian cta kho canh, & thé gian cla loai nguoi, & thé gian
cla chu thién, & thé gian cla cac uan, & thé gian cla céac gi¢i, & thé gian cla
Cac xu.

C6 niém: Co niém béi bon ly do: C6 niém trong khi tu tap sv thiét 1ap niém
& viéc quan sat than trén than,... (nt)... trén cac tho,... (nt)... trén tdm, cé niém
trong khi tu tap s thiét 1ap niém & viéc quan sat phap trén cac phap. C6 niém
con béi bon ly do khac: C6 niém do lanh xa that niém, c6 niém do trang thai da
thuc hanh cac phap can phai thuc hanh déi véi niém, c6 niém do trang thai da
tiéu diét cac phap d6i nghich v&i niém, c6 niém do trang thai khéng lo 1a ddi voi
cac phap an chirng cta niém. C6 niém con béi bon ly do khac: C6 niém do trang
thai da thanh twu vé niém, cé niém do trang thai da trd & niém, c6 niém do trang
thai quen thudc véi niém, cé niém do trang thai khéng thdi that doi véi niém.
CO6 niém con béi bon ly do khac: Co niém do trang théi tu tai, c6 niém do trang
thai dugc an tinh, c6 niém do trang thai dwoc yén lang, c6 niém do trang thai
da thanh twu phap cua bac chan nhan. C6 niém do tuy niém Phat, c6 niém do
tuy niém Phap, c6 niém do tuy niém Tang, co niém do tuy niém gi&i, c6 niém
do tly niém x4 thi, cé niém do tly niém thién, c6 niém do niém hoi thé vao hoi
thd ra, cé niém do tuy niém su chét, cé niém do niém dat & than, c6 niém do tuy
niém Niét-ban. Niém la sy tuy niém, niém hién tién; niém la trang thai ghi nho,
trang thai ghi nhén, trang thai khong lo 13, trang thai khéng quén lang; niém la
niém quyén, niém luc, chanh niém, niém giac chi, con dwdng déc dao;4 diéu
nay duoc goi la niém. Nguoi da tién dén, da tién gan, da dén gan, da tién vao,
da dat dén, da tron du, da thanh twu niém nay, ngudi dy duoc goi la cé niém.

Nguoi dy c6 niém, vuot qua han sy vuéng méc nay & thé gian: Su
vurdng mac nay la & ngay tai thé gian. Ngudi ¢ niém vuot qua, vuot 1én, vurot
khéi, vurot qua han, vwot qua khdi sy viedng méc ndy & ngay tai thé gian.

"Ngudi dy ¢ niém, vuot qua han sy vudng mac nay & thé gian” 1a nhu thé.

Vi thé, dirc Thé Ton da noi rang:

"'Ngum nao lanh xa cac duc tya nhw cac ban chan [Ianh xa] dau clia con
rén, ngudi dy c6 niém, vuot qua han su vudng méc nay & thé gian.”

1.4. Ngudi nam nao théem muén rudng, dat, hoac vang, gia suc, ngua, toi to,
nguoi hau, nguoi nit, than quyén, vo sé cac duc.

Rudng, dat, hoac vang.
4 "Con duung doc dapd® hiéu theo nghla ‘con duong chi c6 mot 16i di duy nhét, khéng ré thanh

hai nhanh”, khong hiéu theo nghfa “con dudng _duy nhat, con duwdng doc nhat.” Ekéyanamaggo ti
ekamaggo; ayam maggo na dvedhdpathabhto ti evam attho datthabbo(NidA. L 52).
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Rudng: Larudng lda sali, ruéng lda mua, rudng dau xanh, rudng dau masa,
ruéng lda mach, ruéng lta mi, ruéng me.

bat: La dat nha, dat cdng ra vao, dat phia trwéc nha, dat phia sau nha, dat
vuon, dat tho cu.

Vang: Vang néi dén tién vang.

"Rudng, dat, hodc vang)5 la nhu thé.

Gia suc, ngua, toi t&, nguoi hau.

Gia sUc: Lan6i dén trau bo.

Nguwa: La ndi dén cac con thd nhu la dé, v.v...

Toi to: C6 bon loai t6i td: TOi t& bdm sinh, toi t&¢ dwgc mua bang tai san,
hoac tw nguyén tré thanh tdi t&, hodc tré thanh tdi té do su ép budc.

"Nhiéu ngudi tré thanh toi t& do me la toi to,

Tham chi do dwoc mua b@i tai san ma tré thanh toi té,

Va nhiéu ngudi tw nguyén tré thanh toi to,

Ciing c6 nhitng nguod do sy so hdi ma bi bt di tré thanh téi tOL”

Ngudi hau: Cé ba hang ngudi hau: Nguoi lam thué, ngudi lam cdng, nguoi
séng nho.

"Gia slc, ngua, t6i t¢, nguoi hau" la nhu thé.

Nguwoi ni¥, than quyén, vb s cac duc.

Nguwoi niv: La noi dén s s& htvru than ngu i nir.

Than quyén: C6 bon loai than quyén: Than quyén cta cha me la than
quyén, than quyén cla dong tdc la than quyén, than quyén do [cung hoc] chd
thuat, than quyén do [cung hoc] nghé nghiép.

V6 s6 cac duc: La nhiéu loai duc. Vo s6 cac duc nay la cac sac hop ...
(nt)... cac xdac hopy.

"Nguod nit, than quyén, vo s6 cac due” la nhu thé.

Ngudi nam nao them muoén.

Nguwoi nao: Nguoi nao la nguoi nhu thé, dugc gan bé nhu thé, dugc dinh
dat nhu thé, cd biéu hién nhu thé, da dat dén dia vi ay, da thanh twu pham chat
dy, hoac la vi Sat-dé-ly, hoac la vi Ba-la-méni hodc la thwong nhan, hoac la ké
no le, hodc la nguoi tai gia, hodc la vi xuéat gia, hodc la vi thién, hoac la nguoi
nhan loai.

Nguwoi nam: La chung sanh, dan éng, thanh nién, nam nhan, ca nhan, mang
sbng, ngui con sanh tk, loai ngudi, nguoi di theo nghiép, nhan loai.

Thém mudn: La thém khat, thém muén, thém thudng vé 6 nhiém duc, vé
cac vat duc.

"Nguei nam nao them mu6ii* 1a nhuw thé.
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Vi thé, dirc Thé Ton da noi rang:
"Nguoi nam nao théem mudn ruOng, datf hoac vang, gia suc, ngua, toi to,
nguwoi hau, nguoi nif than quyén, vo sé cac duc.”

L5. Céc [6 nhiém] yéu &t khudtphuc nguoi dy, cac hiém hoa cha dap nguoi
ay; do viéc ay, kho dau di theo nguoi ay twva nhw nwdc [tran vao] chiéc
thuyén da bi vo.

Céc [6 nhiém] yéu &t khuat phuc ngudi ay.

Yéu ¢t: Cac 6 nhiém la yéu 6t, yéu strc, thiéu luc, thiéu ddng manh, thap
hén, hén kém, hén mon, thdp kém, thdp thai, toi t&, nhé nhoi. Cac & nhiém &y
khéng ché, ap ché, ngu tri, dé bep, trén &p, cha dap ca nhan dy. "Cac [6 nhiém]
yéu 6t khuat phuc nguoi ay" la nhu vay. Hodc la [dé cap dén] nhan vat yéu 6t,
yéu stc, thiéu luc, thi€u dong ménh, thap hén, hen kém, hen mon, thap kém,
thap théi, t6i té, nhoé nhoi, la nguti khéng c6 tin luc! tan luc, niém luc, dinh luc,
tué lwc, tam luc, quy luc; cac 6 nhiém &y khéng ché, ap ché, ngu tri, dé bep, trén
ap, cha dap ca nhan ay.

uCéac [6 nhiém] yéu 6t khuét phuc ngudi dy" con la nhu vay.

Cac hiém hoa cha dap nguoi ay.

Cac hiém hoa: Co6 hai loai hiém hoa: Hiém hoa hién hién va hiém hoa
khuat lap.

Cac diéu nao la hiém hoa hién hién? Céac con su ti, hd, bdo, gdu, cho rirng,
cho s6i, trau rirng, voi, ran, bo cap, rét, hodc co thé la cac ké cudp hay nhitng
ké tan bao c6 hanh dong gay sw hodc chua c6 hanh dong gay su; bénh & mat,
bénh & tai trong, bénh & mi, bénh & ludi, bénh & than, bénh & dau, bénh & 16
tai, bénh & miéng, bénh & ring, ho, suyén, s mdi, nhiét, cdm sét, dau bung,
xay xam, kiét ly, dau bung bao, dich t& phong cui, khoi u, bénh cham, lao
phGi, ddng kinh, mut, nhot, ghé nglra, say, loét tay chan, mau va mat, bénh tiéu
duwong, bénh tr1, ghé 1&, loét hau mén”~bénh phat khéi tir mat, bénh phat khai
tlr dam, bénh phat khai tir gié, [bénh tong hop do mat-dam-gio] bénh sanh Ién
vi thay d6i thoi tiét, bénh sanh Ién vi bon oai nghi khong dong déu, bénh thudc
dang cép tinh, bénh sanh 1én vi qua cla nghiép; lanh, nong, déi, khat, dai tién,
tiéu tién, cac xuc cham voi rubi, mudi, gio, nang va cac loai bo sat, hoac la nhw
thé; cac diéu nay duoc goi la hiém hoa hién hién.

Cac diéu nao la hiém hoa khuat 1ap? ué hanh vé than, lie hanh vé khau, ué
hanh vé y; phap che 1ap "mong mudn vé duc”, phap che 18p "s&n han,\ phap
che lap "déi dwoi budn ngiT, phap che lap "phéng dat va hdi han", phap che lap
"hoai nghi*; s luyén i, san han, si mé, gian di, thu han, giém pha, ac y, ganh
ty, bon xén, xao tra, Ira gat, bwéng binh, hung hang, ngad man, cao ngao, dam
mé, xao lang; tat cA o nhiem, tat cd ué hanh, moi su lo lang, moi su buc bdi,
[moi sw néng nay] tat cd cac phap tao tac bat thién; cac diéu nay duoc goi la
hiém hoa khuat lap.
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Cac hiém hoa: Cac hiém hoa véi y nghta gi? Céac hiém hoa béi vi "chiing
ap ché cac hiém hoa bai vi Cichling dwa dén sw suy gi m", cac hiém hoa bé&i
vi "noi dy la cho tra."

Cac hiém hoa bdi vi "ching ap ghé" nghia la thé nao? Cac hiém hoa ay
khong ché, ap ché, ngu tri, dé bep, tran ap? cha dap ca nhan dy. Cac hiém hoa
bé&i vi "chdng ap ché” nghia la nhu vay.

Cac hiém hoa béi vi "chdng dwa dén sy suy gidam” nghia la thé nao? Cac
hiém hoa dy dwa dén sy nguy hiém? dén sy suy gidm doi véi cac thién phap. Doi
v0i céc thién phap nao? B36i v6i su thuc hanh ding dan, déi véi s thuc hanh
phu hop, d6i véi su thuc hanh khong trai ngugc, déi véi su thuc hanh khéng
d6i choi, d6i véi sy thuc hanh dwa dén lgi ich, ddi voi su thye hanh dung phap
va thuén phap, doéi véi viéc lam day du cac gidi, doi voi viéc phong vé cac giac
quan, ddi véi viéc biét chirng muc vé vat thue, doi véi su luyén tap vé tinh thic,
d6i v&i niém va sy nhan biét ro, doi véi s chuyén can tu tap bon s thiét lap
niém, déi v&i sw chuyén can tu tap bon chanh can, déi véi su chuyén can tu tap
b6n nén tarié clia than théng, ddi v&i sy chuyén can tu tdp nam quyén, déi véi
s chuyén can tu tap nam lyc, déi véi sy chuyén can tu tap bay yéu t6 duwa dén
giac ng , doi v@i su chuyén can tu tap dao 16 Thanh thién tdm chi phan; ching
dwa dén suw nguy hiém, dén su suy giam doi voi cac thién phap nay. Cac hiém
hoa b@i vi "ching dwa dén sy suy gidm" nghia la nhw vay.

Céc hiém hoa bdi vi "noi dy la chd trd” nghta la thé nao? “Céac ac bt thién
phap nay sanh Ién & noi dy thi c6 ban nga [cla nguei dy] la noi nwong tua.
Gidng nhw cac sinh vat 'co hang la chd trd' thi ngu & hang, cac sinh vat co
'nwdce 1a cho trd’ thi néu & nudc, cac sinh vat 'co rirng 1a chd trdd thi ngu & rirng,
cac sinh vat 'co cay coi la cho trd' thi ngu & cay c6i, twong tw y nhw thé, céc &c
bat thién phap nay sanh Ién & noi dy thi cé ban nga [cla ngudi dy] la noi nwong
twa." Cac hiém hoa bdi vi "noi dy la cho trd” con la nhu vy.

Ba&i vi diéu nay da duoc dic Thé Ton néi dén:

"Nay cac Ty-khwu, vi Ty-khiru c¢é hoc tro, c6 thay day hoc, song kho s&
khong thodi mai. VVa nay cac Ty-khuu, the nao la vi Ty-khuu cé hoc tro, cé thay
day hoc, song khé s khong thoai mai? Nay cac Ty-khwu, & day, doi véi vi Ty-
khuu, sau khi nhin thdy canh séc bang mat, cac ac béat thién phap nao co s di
chuyén [& cac doi tvong] va co su tv duy dwa dén sw rang budc sanh khéi dén
vi dy, c&c ac bat thién phap dy trd ngu, chiém ngy bén trong vi dy; vi thé, duoc
goi la 'co hoc trob. Chiing chi phdi vi dy, 'cac ac bat thién phap chi phdi vi ay';
vi thé, duoc goi la 'cé thay day hocd. Va thém nira, nay cac Ty-khiru) doi véi
vi Ty-khiru, sau khi nghe &m thanh bang tai,...(nt)...sau khi ngri hvong bang
mdi,... (nt)... sau khi ném vi bang Iudi,... (nt).. sau khi xic cham bang than,...
(nt)... sau khi nhan thirc phap bang y, cac 4c bat thién phap nao cé sw di chuyén
[6 cac d6i twong] va co6 su tv duy dwa dén sw rang budc sanh khéi dén vi ay,
cac ac bat thién phap ay tru ngu, chiém ngu bén trong vi dy; vi thé, dwvoc goi la
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'c6 hoc trod. Chang chi phdi vi dy, 'cac ac bat thién phap chi phdi vi dy 1 vi thé,
dwoc goi la 'co thay day hocd. Nay cac Ty-khwu, qua la nhu vay, vi Ty-khuu cé
hoc tro, cé thay day hoc, song kho s& khong thoai Cac hiém hoa bai vi
"noi dy la cho tru, con I1a nhu vay.

Bé&i vi diéu nay da dwgc dic Thé Ton ndi dén:

"Nay cac Ty-khuu, cé ba phap nay la cac vét nho bén trong, cac ké thu bén
trong, cac doi thu bén trong, cac ké giét chdc bén trong, cac ké d6i nghich bén
trong. Ba phap nao? Nay cac Ty-khwu, tham la vét nho bén trong, ké thu bén
trong, d6i thu bén trong, ké giét chéc bén trong, ké ddi nghich bén trong. Nay
cac Ty-khuu, san... (nt)... Nay cac Ty-khmi, si la vét nho bén trong, ké thu bén
trong, doi thu bén trong, ké giét chdéc bén trong, ké déi nghich bén trong. That
vay, nay cac Ty-khiru, ba phap nay la cac vét nho bén trong, cac ké thu bén trong,
cac doi thu bén trong, cac ké giét chéc bén trong, cac ké d6i nghich bén trong.”

1. "Tham la su sanh ra diéu khong lgi ich, tham la sy r6i loan cua tam.
Nguoi doi khdng thau hiéu sw nguy hiém ay da guoc sanh ra tr bén trong.

2. Nguoi bi khéi tham khoné biért dwoc diéu loi ich, nguoi bi khdi tham
khong nhin thay ly 1. Tham khéng ché nguwoi nao, luc ay cé s mu quang toi
tam hién dién.

3. San la sy sanh ra diéu khong loi ich, san la sw roi loan ctia tam. Nguoi
doi khéng thau hiéu sy nguy hiém ay da duoc sanh ra tir bén trong.

4. Nguoi bi néng gian khdng biét dwoc diéu loi ich, nguti bi ndng gian
khong nhin thay ly 1&. Sw néng gian khéng ché nguoi nao, lic ay c6 su mu
quang téi tam hién dién,

5. Si la sy sanh ra diéu khong loi ich, Si la sw réi loan cla tam. Nguoi doi
khéng thau hiéu sw nguy hiém ay da dwoc sanh ra tir bén trong.

6. Nguoi bi si mé khong biét dwoc diéu lgi ich, nguoi bi si mé khdng nhin
thay ly 1. Si khong ché nguoi nao, lic ay co6 sw mu quang t6i tam hién dién."

Céc hiém hoa bdi vi "noi 8y la cho trd" con la nhw vay.

B&i vi diéu nay da dwoc dic Thé Ton néi dén:

"Tau Pai vuong, qua that cd ba phap dwoc sanh Ién thuéc ndi phan; ching
sanh Ién dem dén su bat lgi, s kho dau, sy s6ng khong thodi mai cho con
nguoi. Ba phap nao? Tham, tau Pai vuwong, qud that 1a phap dwoc sanh 1én
thudc ndi phan; né sanh I1én dem dén su bat lgi, s khd dau, su séng khong thoai
mai cho con ngueoi. San, tdu Pai vuong, qua that la phap dwoc sanh Ién thudc
ndi phan; né sanh Ién dem dén su bat loi, sw khod dau, sv song khong thoai mai
cho con nguoi. Si, tau Dai veong, qua that 1a phap dugc sanh Ién thuéc noi
phan; n6 sanh Ién dem dén su bat lgi, sw kho dau, sw s6ng khong thoai mai cho
con nguoi. Tau Pai vuong, qua that ba phap nay duoc sanh 1én thudc ndi phan,
chdng sanh I1én dem dén sw bat loi, sw kho dau, sy séng khong thodi mai cho
con nguoi.h,
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7. “Tham, san va si hién hi*ru & ban than, ham hai ngudi co tam y xau xa;
tuva nhw viéc két trai ham hai cay tre."

Céc hiém hoa bdi vi "noi dy 1a cho trd" con la nhw vay.

B&i vi diéu nay da dwoc dirc The Ton noi den:

8. “Luyén ai va san han cé can nguyén tlr noi [ban nga] nay.

Ghét, thvong, sw rén 16ng sanh Ién tr noi [ban ngd] nay.

Su suy tv cla tdm cé ngudn sanh khéi tir noi [ban nga] nay,

Twa nhw nhirng bé trai budng loi con qua [bi cét chan béi sgi chidai].”

Cac hiém hoa bdi vi "noi dy la cho trd,, con la nhu vay.

Cac hiém hoa chA dap ngudi dy: Cac hiém hoa“ay khong ché, ap ché, ngu
tri, de bep, trdn &p, cha dap ca nhan ay.

“Céc hiém hoa cha dap nguoi dy" la nhw thé.

Do viéc ay kho dau di theo nguoi dy.

Do viéc ay: La do hiém hoa tir viéc dy, kho dau di theo, di dén gan, dat dén
duwoc ca nhan dy; kho sanh di theo, di dén gan, dat dén dwoc; kho gia di theo, di
dén gan, dat dén duoc; khd bénh di theo, di dén gan, dat dén dwoc; khé chét di
theo, di dén gan, dat dén dwoc; khd do sau-bi-kh6-wu-néo di theo, di dén gan,
dat den duogc; kho & dia nguc... (nt)... kho & loai tha... (nt)... kho & than phan
nga quy... (nt)... khd cla loai ngudi... (nt).. khd bat ngudn tir viéc nhap thai...
(nt)... khé bat ngudn tir viéc tru thai...(lit).. khd bét ngudn tir viéc ra khdi thai...
(nt)... khé gan lién sau khi sanh ra... (nt)... khd do ké khac ap dat sau khi sanh
ra... (nt)... kho do su ra strc clia ban than... (nt)... kho do sw ra sirc ctia ké khac...
(nt)... khé do [tho] khé di theo, di dén gan, dat dén dugc; kho do phap tao tac...
(nt)... khé do sw bién d6i... (nt)... bénh & mat, bénh & tai trong, bénh & mdii, bénh
& ludi, bénh & than, bénh & 16 tai, bénh & miéng, bénh & rang, ho, suyén, sé
mdi, nhiét, cdm sot, dau bung, xay xam, kiét ly, dau bung bao, dich ta, phong
cui, khdi u, bénh cham, lao phoi, dong kinh, mut, nhot, ghé nglra, say, loét tay
chan, mau va mat, bénh tiéu duong, bénh tr, ghé 1&, loét hau mon, bénh phat
khai tlr mat, bénh phat khdi tlr dam, bénh phat khai tir gid, bénh téng hop do
mat-dam-gid, bénh sanh Ién vi thay dbi thoi tiét, bénh sanh Ién vi bén oai nghi
khong dong déu, bénh thudc dang cap tinh, bénh sanh Ién vi qua cla nghiép,
lanh, nong, doi, khat, dai tién, tiéu tién, cac xac cham véi méi, mubi, gid, nang
va cac loai bo sat lakhd... (nt)... cai chét clia me la kho... (nt)... cai chét cla cha
lakhd... (nt)... cai chét clia anh [em] trai la kho... (nt)... ci chét cla chi [em] gai
la kho... (nt)... cai chét cta con trai la kho... (nt)... cai chét clia con gai la kho...
(nt).. s ton hai vé than quyén la kho... (nt)... s tdn hai vé cula cai la kh6
(nt) Ssw ton hal vi bénh tat la kho... (nt2 sy ton hal Ve gidi la kho... (nt)
ton hai ve kién thic 1a kho di theo, di dén gan, dat den dwoc ca nhan ay

“Do viéc ay kho dau di theo nguoi dy" la nhuw thé.
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Twa nhu nuéc [tran vao] chiéc thuyén da bi vd: Giéng nhu do sy xam
nhap clia nwéc, nwdce tir chd nay chod khac di theo, di dén gan, dat dén duwoc;
nu¢c tr bén trén di theo, di dén gan, dat dén duwoc; nwéc tir bén dudi di theo, di
dén g n, dat dén duoc; nudc tlr bén hdng di theo, di dén gan, dat dén duoc chiéc
thuyén da bi v&; twong tw y nhu thé, do hiém hoa tlr viéc nay, tlr viéc khac, kho
dau di theo, di dén gan, dat dén duoc... (nt)... s ton hai vé kién thirc la kho di
theo, di dén gan, dat dén duoc ca nhan dy.

"Twa nhu nwéc [tran vao] chiéc thuyén da bi vof' 1a nhu thé.

Vi the, dirc The Ton da noi rang:

"Cac [6 nhiém] yéu 6t thdng tri ngudi ay, cac hiém hoa cha dap nguoi ay;
do viéc ay khé dau di theo ngudi ay twa nhu nwéc [tran vao] chiéc thuyén da
bi v&."

1.6 Do d6, nguwdi ludn ludn c6 niém cé thé lanh xa cac duc, sau khi dut bo
chuiné thi c6 the vuot qua dong nuéec Ii; twa nhw sau khi tat can chiéc
thuyén, la nguoi di den bo kia.

Do do, nguoi ludn ludn c6 niém.

Do d6: La do diéu ay, bdi ly do dy, b&i nhan dy, béi duyén ay, bdi can
nguyén ay, trong khi nhin thay rd su bat lgi nay & cac dgc. "Do déJ la nhu thé.

Nguwoi: La chdng sanh, dan 6ng, thanh nién, nguti nam, cd nhan, mang
s6ng, nguoi con sanh tk, loai nguoi, nguoi di theo nghiép, nhan loai.

Lu6n luén: Ludn lubn la moi luc, moi thdi, thwong khi, luén khi, thuong
xuyeén, lién tuc, khdng gian doan, ti€ép ndi lién tuc, sanh Ién tuan tv [nhu séng
nuéc], khong lva thua, khong dit khodng, khong ngirng lai, dwoc lién lan,
trwdc bira an, sau bira an, vao canh dau, vao canh gitra, vao canh cudi, vao hau
ban nguyét, vao tién ban nguyét, vao mua muwa, vao mua lanh, vao mua néng,
& chang dau cua tudi tho, & chang gitra cla tudi tho, & chang cudi cua tudi tho.

C6 niém: Cé niém bé&i bon ly do: C6 niém trong khi tu tap su thiét 1ap niém
& viéc quan sat than trén than,... (nt)... trén cac tho,... (nt)... trén tdm, c6 niém
trong khi tu tap sw thiét 1ap niém & viéc quan sat phap trén cac phap. Cé niém
con béi bén ly do khéc: ... (nt)... nguoi &y dugc goi la co niém.

"Do do, ngudi luén ludbn c6 niém” 1a nhu thé.

Co thé lanh xa céc duc.

Cac duc: Theo sy phan loai thi c6 hai loai duc: Vat duc va 6 nhiém duc.
... (nt)... Cac diéu nay dugc goi la vat duc. ... (nt)... Cac diéu nay dwoc goi la 6
nhiém duc.

Co0 thé lanh xa cac duc: C6 thé lanh xa cac duc bai hai ly do: B&i su dé nén
hoac bdi sw doan trir. The nao la b&i sy de nén ma lanh xa cac duc? Trong khi
nhin thdy "cac duc nhw la déng xwong [khong con thit] véi y nghia chat it hiring
tha® thi bé&i si dé nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thdy “cac duc nhuv la
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miéng thit [bi diéu hau tha di] véi y nghia vat chung ctia s6 déng" thi béi su de
nén ma lanh xa cac duc. Trong khi nhin thdy “cac duc nhu la cay dubc co voi y
nghta thiéu doét" thi b&i s dé nén ma lanh xa cac duc. ... (nt).. Ngay ca trong
khi tu tap su ching dat Phi tudng phi phi twdng x& thi béi sy dé nén ma lanh xa
cac duc. B&i si dé nén ma lanh xa cac duc la nhu vay.... (nt)... B&i su doan tri
ma lanh xa cac duc la nhu vay.

Sau khi dirt bo chang thi cé thé viot qua dong nwéc 1.

Chung: Sau khi biét toan dién vé cac vat duc, sau khi dit bo, sau khi dit
trlr, sau khi xua di, sau khi lam cham dit, sau khi lam cho khéng con hién hiru
cac 6 nhiém duc; sau khi dit bd, sau khi dit trir, sau khi xua di, sau khi lam
cham dit, sau khi lam cho khéng con hién hiru phap che Idp "mong muén vé
dvc",... (nt)... phap che Iap "san han\... (nt)... phap che lap "da dugi budn

(nt).. phap che lap "ph6ng dat va hdi han9; sau khi dit bd, sau khi dit
trlr, sau khi xua di, sau khi lam cham dut, sau khi lam cho khéng con hién hiru
phéap che 1ap "hoai nghi" thi cd thé vuot qua, cd thé vurot 1én, co thé vrat khai,
c6 thé vurot qua han, co thé vuot qua khdi dong 10 [ngi] duc, [dong 1 cta hitu]
dong li ta kién, dong 1 vé minh.

“Sau khi dirt bo chidng thi c6 thé virot qua dong nuéce 10" 1a nhw thé.

Twa nhu sau khi tat can chiéc thuyén, la ngudi di dén bo kia: Gidng nhuw
sau khi tat can, sau khi tat sach, sau khi do bd nuéc ra khdi chiéc thuyén nang né
chira day nwéc thi co thé tire thoi nhanh chong di dén bo kia bané chiéc thuyén
nhe nhang chi véi chut it khé nhoc; twong tw nhu vay, sau khi biét toan dién vé
cac vat duc, sau khi dirt bd, sau khi dit trir, sau khi xua di, sau khi lam cham
dit, sau khi lam cho khéng con hién hiru cac 6 nhiém duc, sau khi ditt bo, sau
khi dit trir, sau khi xua di, sau khi lam cham dit, sau khi lam cho khéng con
hién hiru phap che lap "mong mudn vé duci\... (nt)... phap che 1ap "sén han",...
(nt)... phap che lap “d dugi budn ngiT,... (nt).. hap che lap "phdng dat va hoi
hani\... phéap che lap "hoai nghi" thi cé thé tirc thoi nhanh chéng di dén
bd kia chi voi chit it khé nhoc.

B0 kia: Noi dén bat tr, Niét-ban, la sy yén lang cla tat c& cac phap tao tac,
s budng bd tat cd cAc mam tai sanh, su diét trir tham ai, su lia khéi luyén ai,
s diét tan? Niét-ban.

C6 thé di dén bo kia: C6 thé ching déc bo kia, ¢ thé cham dén bo kia, c6
thé chirng ngd bo kia.

Paragd (nguwdi di dén bo kia): Ludn ca nguoi nao cé y mudn di dén bo
kia, nguoi dy cling laparagd’, ludn ca ngudi nao dang di dén bo kia, ngudi ay
cling laparagd; luén cad nguoi nao da di dén bo kia, ngudi dy ciing laparaga.

Bé&i vi diéu nay da dwoc dic Thé Ton ndi dén:

"Nay cac Ty-khim, qua vay, 'nguei da vuot qua, da di dén bo kia, dirng &
dat lién la Ba-la-mon\ tén goi nay la danh cho vi A-la-han. Vi dy la paraga
(ngu i di dén bo kia) do viéc biét rd! paraga do viéc biét toan dién, paragt do
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viéc dit bd, paragl do viéc tu tap, paragt do viéc chirng ng6, paragi do viéc
chirng dat [céc thién]; laparagi do viéc biét ro tat ca cac phap, paragi do viéc
biét toan dién tat ca cac khé, paraga do viéc ditt bo tit ca cac 6 nhiém, paragi
do viéc tu tap bdn Thanh dao, paragi do viéc chirng ngd sv Tich diét, paraga
do viéc chirng dat moi sv chirng dat. Vi dy da dat dugc nang luc, da dat dwoc su
toan hdo & Thanh gi¢i; da dat dwgc nang luc, da dat dwoc su toan hao & Thanh
dinh; da dat duoc nang luc, da dat dwoc su toan hao & Thanh tué; da dat duoc
nang lyc, da dat duvgc su toan hdo & Thanh giai thoat. Vi dy da di dén bo kia, da
dat dén bo kia, da di dén diém cudi, d& dat dén diém cubi, da di dén dinh, di dat
dén dinh, da di dén tan cung, da dat dén tan cung, da di dén sy hoan tat, da dat
dén su hoan tat, da di dén noi nwong nau, da dat dén noi nwong nau, da di dén
noi tru an, da dat dén noi tra an, da di dén noi nwong nho, da dat dén noi nwong
nho, da di dén noi khong sg héi, da dat dén noi khong sg héi, da di dén bat hoai,
da dat dén bat hoai, da di dén bat tlr, da dat dén bat ttr, da di dén Niet-ban, da
dat dén Niét-ban. Vi dy da trai qua cudc séng [cua bac Thanh], da hoan tat viéc
thire hanh, dd hoan mén cudc hanh trinh, da hoan méan huéng di, da di dén diém
cudi cung, da ho tri Pham hanh, da dat dén kién t6i thvong, da tu tap dao 16, da
dirt bo 6 nhiém, da thau triét sy khéng chuyén ddi, da chirng ngd diét dé.

D0oi voi vi ay, kho da dugc biét toan dién, tap da duoc dit bo, dao da dwoc
tu tap, diét da duwoc chirng ngd. Diéu can duwoc biét r6 da dwgc biét ro, diéu
can duoc biét toan dién da dwoc biét toan dién. diéu can dwoc dit bé da dwoc
dirt bo, diéu can dwgc tu tap da duoc tu tap, diéu can dugc chirng ngd da dugc
chirng ngd. Vi ay da hat tung rao chan [vd minh], da san lap mwong ranh [luan
hoi tai sanh], da nho 1én cot tru [tham ai], khong con chot cira, la thanh thién, da
ha xuéng ngon c& [nga man], da dat xuéng ganh nang, da thao khéi ach, da dut
bd hén ngii duc, d4 thanh twu sau cdn, ¢ mot sw bao hd [niém], cd bén su nang
dd,5 da xua di sw doc doan, co sw tam cau da dwgc hoan toan céi b, co tam tw
khong bi xao trén, c6 than hanh da dwoc an tinh, c6 tam khéo dwoc giai thoat,
c6 tué khéo duoc giai thoat, c6 su toan hdo, da dwoc hoan man, la con nguoi téi
thuong, con nguoi tot dinh, da dat dwoc su thanh dat tot dinh.

Vi ay khong tich Ity [nghiép] cling khong loai trlr, ton tai sau khi da loai
trir [6 nhiém]; khong dut bd [6 nhiém] cling khong chép tha, ton tai sau khi da
dit bd; khdng tu két n6i [tham &i] cling khong thao g&, ton tai sau khi da thao
g&; Idiong dap tat [Ira phién ndo] cling khéng dét chay, ton tai sau khi da dap
tat; ton tai voi trang thai da dwoc thanh twu vé gidi uan ctia bac Vo hoc, ton tai
V@i trang thai da dwoc thanh tyu vé dinh uan cla bac V6 hoc, vé tué uan cua
bac Vo hoe, vé giai thoat uan clia bac V6 hoc, vé giai thoat tri kién uané clia bac
V6 hoc; ton tai sau khi da thau sudt chan ly; ton tai sau khi da vwot qua han duc

5 BOn sw nang d@ (caturapasseno): Ty-khwu sau khi suy xét roi tho dung, sau khi suy xét roi chiu
dwng, sau khi suy xét roi tranh xa, sau idii suy xét réi xua d&6i" (D. 33, Safigitisuttani).
6 Vimuttifianadassana dwoc ching t6i ghi nghta la "tri kién vé giai thoSt” hodc "su biét va thy vé giai
thoat., Truong hop lién két voi tir khandha m  n, khéi, dong) nhu & trén, vimwitifianadassanakkhandha
(tdp hop su biét va thdy vé giai thoat) dugc ghi nghia la "gi  thoét tri kién uan9. (ND)
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vong; ton tai sau khi da trén ap Ira phién nado; ton tai do khéng xoay vong [¢
luan h6i]; ton tai sau khi da tho tri 16 gidng; ton tai do than can véi giai thoat;
ton tai v&i su thanh tinh cuda tlr; ton tai v&i su thanh tinh cda bi, cla hy, cua x3;
ton tai voi sw thanh tinh tot cung; ton tai v&i sy thanh tinh cla trang thai khong
con tham ai, ta kién va nga man; ton tai v@i trang thai da dwoc giai thoat, ton tai
V@i trang thai da dwoc hai long; ton tai trong giai doan cudi clia cac uan; ton tai
trong giai doan cudi cla cac gid¢i; ton tai trong giai doan cudi clia cac x(; ton tai
trong giai doan cu6i cla canh gigi tai sanh; ton tai trong giai doan cudi cla su
tai sanh; ton tai trong giai doan cudi cla su n6i lién tai sanh; [ton tai trong giai
doan cudi cua hién h{ru] ton tai trong giai doan cudi cta luan hoi; tén tai trong
giai doan cudi cla sv luan chuyén; ton tai trong ki€p song cudi cling; ton tai
trong than xac cudi cung, véi viéc duy tri than xac cubi cung, la vi A-la-han?)
ubadi voi vi dy, day la lan cudi cung, than xac nay la sau chot,

Viéc sanh t&r luan hoi, viéc sanh ra lan nira khéng cé ddi voi vi ay";

"Twa nhu sau khi tat can chiéc thuyén, la nguoi di dén bo kia™ 1a nhu thé.

Vi thé, dirc The Ton da noi rang:

“Do dé, nguei luén luén cé niém cé thé lanh xa cac duc, sau khi dirt bd
chiding thi cé the vuot qua dong nuéc I, twa nhw sau khi tat can chiéc thuyén,
la nguoi di den bo kia."

6iDién giai kinh vé duc” duwoc day di  Phan th& nhat.
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