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Trr tor SO/

Kinh thua quy déc gid,

Ngay 25 thdng 5 nam 2019 vira qua (nhdm ngdy 21 thdng Tu' ndm Ky Hoi), toan thé thanh
vién toa soan Tap chiVan Hoa Phat Gido dd vé chua Linh Thdi & Hoc Mén dé du 1é Tiéu tudng
C6 Hoa thuong Téng Bién tdp Thich Trung Hdu. Trong budi 1€ trang nghiém c6 ddy du chu
Tén duic Gido phdm thuéc Trung uong Gido héi va cdc Ban Tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam
thuéc nhiéu tinh thanh trén ca nudc quang lam, tuéng nhé C6 Hoa thuong Trudng ban Vén
héa Trung uong, ching téi da nghi dén nhiing ngay C6 Hoa thugng con thudng xuyén gdan
gui, chi dao va khich Ié ching téi luén né luc thanh todn cdc céng viéc ciia Tap chi. Mot ndm
da qua kétirngay C6 Hoa thuong thau thdn thi tich, tinh hinh hoat déng cta Tap chi ciing vén
¢6 nhiéu khé khén, nhung ching téi van luén nhé nghi dén nhiing 1i sdch tdn dy dé c6 gdng
vuot khé.

MGt niém vui nhé vira dén véi chiing téi trong thdng qua, khi mét s6 than hiu - c6 ngudi
tlr nudc ngodi vé, c6 ngudi tir nhiing tinh thanh xa x6i dén - thdm tda soan va yéu cau dugc
mua lai mét s tap chi da déng tdp ciing nhu nhiing t& bdo 1é hodc da bi thdt lac hodc con
thiéu trong bé suu tdp cGa minh. Su kién nay chi déng gdp rat it cho viéc gidi quyét nhiing
khé khdn tai chdnh cda Tap chi, nhung lgi la mét niém khich Ié tinh thdn déi véi toan thé
thanh vién cua tda soan, vi chiing téi thuc su' vui miing khi thdy to bdo gianh dugc su luu tam
cua cdc doc gia.

Tién day chiing toi cting xin nhac lai rdng chiing téi van thudng nhdn dugc nhiéu bai cong
tdc, nhung rdt tiéc, mét phdn rdt I6n cdc bai viét thé hién nhiing dé tai cé nhiéu bai hodic
sdch da dugc déang tai & nhiéu nai, trong khi nhing bai dugc gui d@én cho VHPG lai khéng
¢ y tudng hay phdt hién gi méi, cho nén ching téi khéng thé déing duoc. Rdt mong cdc vi

théng cam.

Nhéan maa An cu, VHPG kinh chic chu Tén dic Tang
Ni dat nhiéu thdng tién vé tri tué va dao hanh. Ching
toi cling xin cting chu cu'si Phdt t ¢6 nhiéu céng viéc
thiét thuc dé gép phdn thanh toan vai trd can su
trong lic mua An cu dang dién ra.

Kinh chidc quy vi luén
duocthdn tamanlac.

Van Héa Phat Gido



Anh: Nguyén Binh Niém
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Khoi dong du'an
Kinh dién Phuong Déng

THICH THIEN NHON

L&i tda soan: Bai sau ddy trich tir phdt biéu ctia Hoa
thuong Cha tich HOi déng Tri sur Gido héi Phdt gido Viét
Nam tai Hoi thdo khoa hoc “Khéi déng du dn dich thuat
va phdt huy gid tri tinh hoa cdc tdc phdm kinh dién
phuong Béng” do Pai hoc Quéc gia Ha Néi t6 chic ngay
20/4/2019.

Dé trién khai thuc hién cac dé an khoa hoc cap quéc
gia, Pai hoc Qudc gia Ha Noi t6 chiic Hoi thao khoa hoc
cht dé “Khéi déng du dn dich thudt va phdt huy gid tri
tinh hoa cdc tdc phdm kinh dién phuong Péng” véi muc
dich hinh thanh hé théng ban dich céc tadc phdm kinh
dién phuong Dong béng tiéng Viét, theo quy tac chuén,
hién dai, nham phat huy gia tri tinh hoa tir cac nguén
minh triét phuong Déng, gép phan thuc hién nhiing
muc tiéu, dinh huéng cdng cudc xay dung va phat trién
van héa - con ngudi Viét Nam, dap ting tét yéu cau phat
trién bén viing dat nudc va hoi nhap qudc té.
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Trong cac tac pham kinh dién phuong Déng, ducng
nhién sé c6 cac tdc pham kinh dién Phat gido. Tinh
than dan than nhap thé vi lgi ich nhan sinh cta Phat
gido da khoi dan nguén tué giac tir hé théng gido ly
dao Phat di vao cudc séng, theo do, tu tudng giac ngd
gidi thoat cung vai cac duc tinh, phdm chat cao quy
cUa Phat gido da tham sau vao dgi séng van hda tinh
than ngudi dan nudc Viét trong suét qua trinh 2.000
nam ké tur khi Phat gido du nhap vao nudc ta; dang noi
¢6 nhing thai ky lich st nhu thai nha Ly, thoi nha Tran,
gido ly dao Phat tr& thanh kim chi nam cho moi sinh
hoat trong doi s6ng xa hoi va co vi tri dac biét trong
dudng 16i diéu hanh dat nudc clia triéu dinh, c6 thé néi
day la niém tu hao va vinh du'16n lao ctia Phat gido Viét
Nam khi dugc gép phan tri tué vao su nghiép xay dung
va phat trién dat nudc qua nhiéu giai doan lich sur.

Minh triét phuong Déng la nguén tu tudng tri tué
da nudi dudng thé chat, tinh than va su I6n manh moi



mat clia ngudi phuong Déng noi chung va nguai Viét
Nam ndéi riéng. Trong su6t chiéu dai lich sit nhan loai,
né c6 mot khong gian réng 16n ma phan 16n bao gém
hé théng cac tadc phdm kinh dién xuat phét tir An Do va
Trung Hoa, trong d6 dong vai tro then chét la nén minh
triét clia Phat gido xudt phat ti An D6 va Nho gido -
Lao gido xuat phat tir Trung Hoa, day la ba dao gido rat
phd bién, gan gii va co stic anh hudng sau sac doi vdi
dai s6ng ngudi phuong Déng. Song, mét khi néi dén
cac tdc phdm kinh dién phuang Bong, chung ta khong
thé& khong nhac dén hé théng cac tac pham kinh dién
Vé-da (c6 nghia la “tri thuc”) bao gobm bon tang kinh
nhu Rig Véda, Sdma Véda, Yajur Véda va Atharva Véda,
dugc xem la coi nguén cta dao Ba-la-mon va ciing la
khai thay clia nén van minh An D6, ham chita ndi dung
tén vinh ca nggi cac vi than va su mau nhiém clia cudc
song trong va tru...

Trong hé théng kinh dién phuong Bong, theo trinh
tu thai gian, xuat hién dau tién 1a cac tac pham kinh
dién cta Nho gido, bao gom Ng kinh va T thu, trong
do, Ngi kinh co kinh Dich, kinh Thu, kinh Thi, kinh Lé va
kinh Xudn Thu, con Tu thu gém c6 Trung Dung, Bai Hoc,
Ludn Ngirva Manh Tt

Mét trong nhiing diém tién bo ctia Nho gido la chd
truang khuyén khich gido duc, coi trong ngudi hién tai
“Hién taila nguyén khi cia quéc gia- Nguyén khi manh thi
quéc gia thinh - Nguyén khi yéu thi quéc gia suy”. Cac tac
pham kinh dién ctia Nho gido déu huéng vao dai séng,
chu trong “Van tri, Lé tri, Nhén tri, Buc tri”, khuyén khich
ngudi doi thuc hanh t6t méi quan hé “Quan-Su-Phu”
(Tam cuong) va “Nhdn-Lé-Nghia-Tri-Tin” (Ng( thudng),
phat huy nhiing duc tinh t6t dep, gitip con ngudi hoan
thién nhan cach dao duc, nhat 1a xién duong dao hiéu,
mot nét dep van hda va nhan ban trong doi séng con
ngudi. Trong pham vi“Nhan thta” thi Nho gido cling cé
nhiing nét tuong déng véi cac ndi dung gido duc nhan
cach dao duc cda Phat gido; thai dai ngay nay hinh anh
Van Miéu Qudc T Gidm van dugc xem la biéu tugng
cla nén gido duc vé tri tué va nhan cach dao duc cta
ngudi dan nudc Viét.

Noi vé céac tac phdm kinh dién ctia Pao gido, cho
dén nay chuing ta chi biét dén hai tac pham kinh dién,
dé la Bago Burc kinh dugc cho la clia Lao T&r va Nam Hoa
kinh cta Trang TU. Pao giao quan niém van vat binh
dang, khéng nén sat hai 1an nhau, ngugc lai can phai
nuéi dudng va b6 khuyét nhau dé cling ton tai, dong
thoi chl truong tuy thuan theo [é tu nhién; tu tudng
Dao gido gido huan con ngudi phai biét tiét ché long
ham mudén, chu trong d&i séng tinh than; diéu nay cho
thay Dao gido cé nhiing diém tuong déng vGi mét s
dac tinh ctia Phat gido nhu “thiéu duc tri tdc” hay “tuy
duyén nham van”...

Ngoai cac tdc pham kinh dién néu trén thi cac tac
pham kinh dién Phat gido c6 stic anh huéng rat 16n

dén ddi song dao duc, van héa, tinh than va tam linh
clia nguoi dan nudc Viét néi chung; duc hanh tu bi tri
tué, gidc ngd giai thoat clia cdng déng Phat gido noi
riéng, la mét trong ba nhanh quan trong nam trong hé
théng céc tac pham kinh dién phuong Pong.

Phat gido c6 cd mot kho tang tam tang kinh dién
d6 s0, do la hé théng Kinh, Luat, Luan; hé théng phap
ng( cla nhiéu tdng phai, trong d6 ndi bat la cac tac
pham kinh dién clia ba tdng phai Thién tdng, Mat tong
va Tinh D6 tong. T ngudn kinh van nguyén thay cta
Phat gido thoi ky dau, da mé dudng cho su ra doi cac
tac pham kinh dién Phat gido Pai thiia, nhu Phdt S&
Hanh Tdn cta ngai Ma Minh, Bai tua Trung Qudn ludn
clia ngai Tang Dué, Bai tua Kinh Duy-ma clia ngai Tang
Triéu, Phdp Bdo Ban kinh clia Luc t6 Hué Nang... Bén
canh do, tirhé théng kinh dién Dai thira da luu xuat cac
tadc pham mang tinh dac trung cda ting kinh bd, nhu
cac tac pham van hoc Bat-nha, van hoc Hoa nghiém,
van hoc Kim cang, van hoc Phap hoa... Hau hét cac
tadc pham kinh dién Phat gido vita thé hién chiéu sau
tam linh hudng con ngudi dén chan tréi gidc ngd giai
thoat, vira thé hién dudng 18i gido duc nhan cach dao
diic moét cach téi uu hoan hao.

Anh huéng nén gido duc Phat gido va tu tudng Phat
hoc trong hé théng cac tac phdm kinh dién, trong sudt
2.000 nam qua ké tur khi Phat gido du nhap, hang triéu
triéu Tang Ni tin d6 Phat tirViét Nam noi ti€p nhau qua
nhiéu thé hé da tham nhuan chan ly vé Bén L& That (Ta
Diéu Dé), vé Tam Con Dudng Chan Chanh (Bat Chanh
Dao), ve T4 V6 Lugng Tam (T, Bi, Hy, Xa), vé nhiing dic
tinh cao quy khac cta Phat giao, nhu durc tinh hudng
thugng, duc tinh tu gidc, duic tinh trach nhiém, duic tinh
dan than phung su dai séng... thong qua dé nhing
ngudi con Phat da tu chuyén hoa nghiép luc ban than,
chia sé trach nhiém xa hoi, gép phan vao su nghiép xay
dung va phét trién dat nudc.

Stic &nh hudng clia cac tac phdm kinh dién phuong
DPong noi chung va cac tac phdm kinh dién Phat gido
nai riéng hau nhu bao trum dsi séng ngudi dan nudc
Viét, tao ra cac gia tri nhan ban, nhan van sau sac; tuy
diéu kién nhan duyén va hoan canh tiing thai ky lich su,
anh hudng tich cuc tir cac tac phdm kinh dién phuong
Dong luon chiém mot vi tri dac biét trong hoat dong
giao duc nhan cach dao diic con ngudi, xay dung nép
s6ng tri tué, thanh cao, lanh manh, gép phan vao su
phét trién bén ving cta dat nudc.

Du kién thoi gian téi day, du an dich thuat va phat
huy gia tri tinh hoa cac tac phdm kinh dién phuong
Dong sé dugc Dai hoc Quéc gia Ha Néi thuc hién trong
hoan canh dat nudc c6 nhiéu diéu kién thuén loi trudc
nhing thanh tuu vuct bac trén nhiéu linh vuc sau hon
30 nam d6i mdi, vi thé clia dat nudc ngay cang dugc
nang cao trén trudng quoc té€, dac biét thai dai ngay
nay, tiém luc khoa hoc cong nghé, khoa hoc xa hoi,
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khoa hoc nhan van va nhiéu linh vuc khoa hoc khéc
cUa nudc ta ngay cang nang cao, chat lugng dich thuat
va nghién clru chuyén sau theo d6 cing c6 nhiéu tién
bo dang tran trong, bén canh nhiing thuan Igi néu
trén, chung téi con dugc biét, ngoai cac chuyén gia
dich thuat hang dau, cac nha khoa hoc chuyén mén
trong linh vug, thi dy an dich thuat va phat huy gia tri
tinh hoa cac tac pham kinh dién phuong Dong sé cé su
tham gia ctia d6ng dao sinh vién va cac thanh phan tri
thuc tré, thé hién su tiép ndi cac thé hé nha khoa hoc,
diéu nay cho thay day la cach lam mdi trong céng tac
t6 chirc dich thuat cda Dai hoc Qudc gia Ha Noi nham
tao diéu kién cho gidi tré thém co héi ti€p can va phat
huy céc gia tri tinh hoa clia nhan loai.

Ngay tU nhiing nam dau thap nién 70 cla thé ky
trudc, mot Hoi dong phién dich Tam tang kinh dién
cla Phat gido Viét Nam lan dau tién trong lich st dugc
thanh lap dudi su cht tri cGia Hoa thugng Thich Tri Tinh;
vé sau dugc Vién Nghién cru Phat hoc Viét Nam an hanh
vao nam 1993, dudi tén goi la Bai tang kinh Viét Nam. ..
Nhimng céng trinh phién dich cac tdc pham kinh dién
Phat gido da déng gop rat I6n cho hé théng Kinh - Luat
bang chir Quéc ngt, lam nén tang cho su nghiép tu hoc
cla Phat gido dé Viét Nam, gop phan bao tén kho tang
Thanh dién chung ctia nhan loai, lam cho ngon dén
Chanh phap ludn téa sang trong doi séng thé gian.

Bén canh céc céng trinh dich thuat cac tac pham
kinh dién Phat gido, thai gian qua, mot bd phan trong
hé théng cac tac phdm kinh dién ctia Nho gido va Dao
gido cling da dugc nhiéu ca nhan, t6 chuc thuc hién
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cobng tac phién dich, chu gidi, trong d6 c6 thé ké dén
b6 sach Tt thu do nhém tac gia Kiéu Bach, Vi Thuan
va Tran Trong Sam phién dich, Nha xuat ban Quan Doi
Nhan Dan an hanh vao nam 2003... C6 thé noi day la
nhing thuan Igi gitp cho déi nga dich thuat cda Dai
hoc Quéc gia Ha Néi tham khao d6i chiéu trong qua
trinh trién khai thuc hién du an.

Céc tac phdm kinh dién phuong Béng luén ham tang
nhling gid tri dac thu cda tri thic dao hoc, nhat la déi
V3i cac tac phdm kinh dién Phat gido sé mang bén séc
van héa tam linh siéu thoat déc dao, chinh vi vay, ngoai
mat hoc thuat, thiét nghi ching ta can luu tam dén ban
chat kinh van trong qua trinh phién dich nham tranh
su nham l1an dan dén viéc hiéu sai ban chat kinh dién
Phat giao. Trong moi hoat déng clia con nguai sé khong
thé nao tranh khai van dé thiéu sot, trong hoat déng
dich thuat cling khéng ra ngoai quy luat nay. Nhan du
an khéi dong, chung téi hy vong réi day Phat gido sé
€6 o hoi diéu chinh, b8 sung su khi€ém khuyét phan
nao trong qua trinh phién dich céc tac pham kinh dién
Phat gido trudc day. Ching t6i mong mudn sé co nhiéu
doéng gop co gia tri d6i vaSi cong tac dich thuat cac tac
phdm kinh dién phuang Déng noi chung trong dé c6
tac pham kinh dién clia Phat gido, tao ca s& cho Gido hoi
Phat gido Viét Nam nang cao chat luong hoat dong dich
thuat nham phuc vu sy nghiép tu hanh va hoang phap
lgi sanh, déng thai gép phan cong stic vao muc tiéu
dinh huéng cong cudc xay dung va phét trién van hoa -
con ngudi Viét Nam, dap (ng tét yéu cau phat trién bén
viing dat nudc va hoi nhap quéc té. m
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6-tat Quan Thé Am, con dugc goi la B6-tat

Quan Tu Tai (Avalokitesvara Bodhisattva)

chi xuat hién va xuat hién kha nhiéu trong

cac kinh dién Dai thita nhu Hoa nghiém,

Ldng nghiém, Phdp hoa, Bdt-nhd Tam kinh,
Dai Thira Trang Nghiém Bao Vuong, Dai Tu Pa-la-ni,
Chudn-dé Ba-la-ni... va rat nhiéu cac ky, s6, giai, luan
vé Bo-tat. Ngai dugc xem la vi Dai bi (trong kinh Phdp
hoa) nguyén ctu d6 tat ca ching sinh va bai tri (trong
Bdt-nha Tam kinh) liéu ngd nam uan déu la khong.
Cac kinh dién trén déu néi dén B6-tat Quan Thé Am
véi hinh tudng nam tinh, nam gidi cht khong phai nd
gidGi. Bo-tat tugng trung cho tur bi va tri tué. Ngai nghe
hét tiéng kéu khé, tiéng niém danh hiéu ngai, tiéng
cau xin ngai dé dugc nhu y mudn, dugc ctiu do khoi
khé dau, tai nan...

PlicQuanThé Am

TRAN TUAN MAN

Bo6-tat Quan Thé Am duoc quan niém 13 hinh anh
phu n(, 1a me, 1a Phat... c6 |é dinh dang dén nguyén
ly Me ma rat nhiéu van hda, tin ngudng, ton gido...
theo d6 déu c6 cac thanh nir. Dac biét, trong Phat gido
Mat tong Tay Tang c6 thd thanh mau Tara gém nhiéu
vi. Truyén thuyét cho rang vi Tara dugc sinh ra tur nuéc
mat clia Duc Quan Thé Am; réng trong kiép xa xua, me
Tara da la mot vi cong chua quyét tam tu, quyét gil
hinh hai nit giGi cho dén khi thanh Phat. Xin noi thém,
thanh ni Tara con dugc hiéu 1a hang chuc vi, c6 thé
dén han mot tram vi, dugc phan biét theo mau sac cua
cac tranh tugng. Tara mau xanh (Luc d6 Tara) la vi tiéu
biéu nhat.

Trong kinh Phdp hoa, phdm Phé mén, néu rat rd va
rat &n tuong vé y nghia ctiu khé ctiu nan van dugc coi la
tugng trung cho hanh nguyén ctia B6-tat Quan Thé Am.
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Kinh cho ta thay B6-tat Quan Thé Am |a hinh tugng néi
bat nhat ctia Dai T bi; nhirng hda than ctia ngai gém
33 hay 35 hinh tudng dé c6 thé thuan tién clru khé cho
chung sinh. Long Pai tir bi dy ¢ thé xem nhu ldong me
déi véi con cdi, lai phu hgp véi truyén théng clia nhiéu
tén gido c6 mot vi nir dugce vi nhu la Me cua tat ca: Duc
me Kali, Dlic me Maria, Pic Mau... Do d6, méc du Bo-
tat Quan Thé Am cé thé héa than thanh Phat, Bich-chi,
Thanh van, Pham vuaong, Tu tai thién, Dai Ty tai thién,
Dai tudng quan, Ty-sa-mén Thién vuong... Ti€u vuong,
Trudng gid, Cu si, TE quan, Ba-la-mdn, nam ni Ty-kheo
V.v., nét néi bat nhat cla hoa than ngai van 1a hinh anh
phu ni, hinh anh me hién.

Kinh dién Dai thura, dac biét |a kinh Phdp hoa, dugc
truyén sang Trung Qudc, cac ban dich chinh kinh va
phu kinh ctia kinh nay dugc phé bién kha rong tir nam
255 dén nam 601. Va quan niém Bo-tat Quan Thé Am
mang hinh tudng ni{ gidi dugc hinh thanh dan dan,
dén doi Budng (618-907) thi hinh tudng nay hinh nhu
hoan toan phé bién, nhat la trong gidi binh dan, tao
thanh mét tin ngudng quan trong.

Sach Phdp Uyén Chdu Ldm (soan nam 688) ké rang
ngai Quan Thé Am da héa than thanh hinh tuéng nir
dé ctru mot tin d6 thuan thanh vao nam 479. Vé sau,
cac truyén thuyét vé hinh tudng nir ctia Buc Quan Thé
Am ngay cang nhiéu, tham chi con néu cac nai ngai cu
trd tai Trung Quéc. Ngai trong hinh tudng nir da bao
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mong cho vua, cho thién su... Truyén thuyét khac nira,
Huong Son Bao Quyén, ké rang cong chua Diéu Thién
khong chiu ldy chong, xin di tu, vua can khéng dugc,
muu véi nha chua dua ra nhiéu thi thach, nhung cong
chua déu vugt qua. Chuyén c6 nhiéu di ban, bao rang
Diéu Thién xuéng dia nguc, thé hién than théng, roi
Ién cbi trai, lai vé tran thé, ctiu vua cha khéi bénh, ctu
dan chai luéi 3 Nam Hai, nén c6 truyén mang tén Nam
Hdéi Quan Am; c6 truyén ké Diéu Thién héa thanh Quan
Am nghin tay (Thién thti Quan Am); cé truyén bao rang
Diéu Thién dugc Buc Phat A-di-da héa cho mét nghin
tay dé€ dé ctu dé chung sinh...

Danh xung Phat Quan Am, Phat Ba Quan Am c6 |é
chi thinh hanh trong gigi binh dan Viét Nam. Cé thé
danh xung nay c6 nguén goc tir hai cuén truyén tho
luc bat khuyét danh tac gia, va han cling c6 lién quan
dén tin nguéng Thd Mau hay Pao Mau hay Ba Chua
Thugng Ngan, Thién Y-a-na... D6 la truyén Quan Am
Nam Hai va truyén Quan Am Thi Kinh.

Truyén Quan Am Nam Hdi gébm 1.430 cau (c6 ché
ghi 1.426 cau) dua vao truyén thuyét Quan Am Nam
Hai ctia Trung Quéc nhung cé thém chi tiét Viét Nam
- Cong chua Diéu Thién tu & nui Huong Tich va dugc
Ngoc Hoang sdc phong la Phat. Truyén Quan Am Thi
Kinh gbm 788 cau, c6 géc & Triéu Tién. Thi Kinh mac
oan t0i giét chong, phai gida nam nhan vao chua tu,
phap danh Kinh Tam, lai bi Thi Mau vu oan la cha dua
con do thi chlta hoang. Kinh Tam bi dudi khéi chua,
phai tru tai céng tam quan cla chua va nudi dia bé.
Dén khi Kinh Tam chét va dugc kham liém, ngudi ta
mai phat hién su von la ngudi ni. Ddc Phat Thién Ton

cho Kinh Tam Ién trai lam Phat Quan Am.

Cé 1é hai truyén trén cling c6 déng gép vao
viéc dan chidng goi B6-tat Quan Thé Am Ia
Phat, 12 Phat Ba Quan Am.

Ngoai cac truyén thuyét khoé tin va mét
s6 kinh dién dugc cho la nguy tao lién hé,
viéc ton thg, niém danh hiéu Buc bai tu

Pai bi Ctru khé Ctru nan Quén Thé Am Bé-

tat, chua ké dén su (ing nghiém khé nghi

ban, 13 moét diéu tich cuc, mét sinh luc dé
chiu dung, vuot qua gian nguy, mét niém
mong udc dugc gidi théat t6i hau. Qua
nhiéu kinh sach, ching ta thdy Ddc Quan

Thé& Am c6 thé hoéa than thanh vé s6 hinh
tudng. Va nhu vay, déi véi mot ngudi tan tin
Vao Nngai, cdu mong tai qua nan khoi, bénh
tattiéu tru... thi nhing ai gitp d6 cho ngudi
dy, ngudi dy (va ca chiing ta) c6 thé nghirang

day la nhiing hoéa than ky diéu Quan Thé Am
qua nhiing vi thién tam dy. Nghi va tin nhu
thé, ching ta sé thay rang hinh tugng va hoa
than cGia Puic Quan Thé Am that vo cung ky diéu
nhung lai v6 cling thuc tién. m



Duic Phat
véi thong diép binh dang

THICH NU TRUNG MAN

inh Tdng chi bd, chuong M6t phap da dién ta:

“Mét ngudi, nay cdc Ty-kheo, khi xudt hién

& doi, la xudt hién moét ngudi vi diéu. Mét

ngudi dy la ai? Chinh la Thé Tén, bdc A-la-hdn,

Chdnh ddng gidc. Chinh mét ngudi nay, nay

cdc Ty-kheo, khi xudt hién & doi la xudt hién mét ngudi
vi diéu.

Mot ngudi, nay cdc Ty-kheo, khi xudt hién & ddi, la xudt
hién mét ngudi khéng hai, khéng cé déng ban, khéng cé
50 sdnh, khéng c6 tuong to, khéng c6 déi phan, khéng cé
ngudi ngang hang, khéng c6 ngang béing, khéng cé dat
ngang bdng, bdc Téi thugng giira cdc loai hai chdn. Mot
ngudi dy la ai? Chinh la Nhu Lai, bdc A-la-hdn, Chdnh
ddng gidc. Mot ngudi nay, khi xudt hién & doi, la xudt hién

mét ngudi khéng hai, khéng c6 déng ban, khéng cé so
sdnh, khéng cé tuong to, khéng c6 déi phan, khéng cé
ngudi ngang hang, khéng cé ngang béing, khéng c6 ddt
ngang bdng, béc Téi thuong gitia cdc lodi hai chan”.

Ngudi dy chinh la Bic Phat Thich-ca, la dang Thé
Ton, thi hién & cdi Ta-ba véi than phan cta Thai ta Tat-
dat-da con vua Tinh Phan tai thanh Ca-ty-la-vé thudc
nuéc An Do cé. Ngai da chon dat An Do, bay gid la
mot noi t6i tdm mUu mit vSi nhiing triét ly cda Ba-la-
mon gido clng hé théng dang cap qué khic nghiét;
tur day, Ngai da can dam vugt thoat nhiing gido diéu
khadc nghiét ctia hé théng tu tudng Ba-la-mén gido va
nhat la su chién thang tu than ca vé vat ly va tam ly, dé

1-6-2019 VAN HOA PHAT GIAO

9



roi dat thau tri tué siéu viét va ma ra huéng di cho dao
Phat vi muc dich gidi thoat nhan sinh.

Can phai hiéu qua lich st An D6 dé cdm nhan hét
su vi dai ctia Buc Phat. Khi tién vao vung binh nguyén
Nam A nay, tdc ngudi Aryan cling mang theo vé6i ho bo
Rig-Veda. Dua vao uu thé van minh, ho gianh quyén t§
chuic xa héi theo quan diém Ba-la-mén gido. Mot ché
dd xa hoi ra dgi v6i hé théng bén dang cap do su an
bai clia dang T6i cao. Lgi dung yéu t6 tin ngudng, ho
thiét 1ap hé théng vi muc dich va quyén lgi riéng cta
nhing ngudi mang danh nghia la con ngudi cao quy
(aryan). Tang I6p chién si da két hgp cling gidi tang
[G thiét lap nén hé théng than linh va dang Sang tao
goi la Pham thién. Ho cho rdng ddng cdp Ba-la-mén
(Brhamin) dugc sinh ra tU miéng Pham thién nén la
cao quy nhat, nam gir viéc huéng dan tinh than cla
xa hoi; k& do 1a dang cap Sat-dé-ly (Kshastriya) dugc
sinh ra tU cadnh tay Pham thién, thay mat Pham thién
ndm gir quyén hanh théng tri dan ching; dang cap
Vé-xa (Vaisya) la nhing thuong gia, ch dién dugc
sinh ra tu bap vé Pham thién la thanh phan thi hanh
cac nhiém vu san xuat va phan phéi cing nhu vé
van nhiém vu khac trong xa hoi; ddng cap Thu-da-la
(Soudra) sinh ra tlr got chan Pham thién, nén thu phan
lam khé sai suét d&i cho cac giai cap trén. Tat nhién,
hé théng ddng cap tuong tu nhu vay thi & dau cling cé
trong xa hdi loai ngudi, nhung & xa hoi An Do 6 dai,
d6 la mot dinh ché kién ¢6 dugc ing hd manh mé béi
niém tin tén gido nén da co nhing tac dung sau sac
dén than phan con ngudi, dem lai khé dau cling cuc
trong ddi séng xa hoi.

Vé phuong dién lich st xa hoi, Duc Phat la ngudi
dau tién dat van dé binh dang gilta moi ngudi, khong
chi vé cac phuong dién dang cap, tai san, tai nang...
ma con vé gidi tinh, chiing tdc... nfa. Ngai khang
dinh con nguai chi dugc ton trong nho gidi duc va su
doéng gop vao viéc lam vai bét néi dau khé trong xa
hoi loai ngudi. Théng diép binh ddng clia Ngai da déng
vong su6t hon hai muai lam thé ky va da cé nhiéu anh
hudng dén nhan loai. 3 day chi xin néi dén hai su kién
& chinh An 6.

Bhimrao Ramjee Ambedkar (1891-1956) la mét
trong vé van nhiing nan nhan clia ché dé dang cap
An Do, va réi chinh tir mot nan nhan éng da tré thanh
mot chién si manh mé trong céng cudc doi lai quyén
binh d&ng cho giai cdp cing dinh. Ong la mét luat gia
vi dai, mdt nha lanh dao chinh tri ctia An D6 thai hién
dai va cing la mot kién trdc su'siéu viét ctia hién phap
An Do. Tiing dugc dao tao tai nudc ngoai bing cac
sudt hoc béng cutia cac qudc gia Anh-My, nhitng moi
trudng hoc tap ma ngay chinh nhirng ngudi thudc cac
dang cép trén cing phai mg udc. Nhung réi nguén
g6c xudt than ctia 6ng van khong khoéa 1ap dugc
nhiing diéu 6ng da dat dugc cling nhu nhiing dong
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gop cua 6ng cho An D6 vé nang luc 1an tri luc. Dinh
cao cla su bat man, 6ng da phai thét 1én: “Bat hanh
cho téi khi sanh ra la mét tin d6 Hindu, nhung chac
chan khi t6i chét di, téi khéng phai la tin d6 Hindu”.
Mét su thdng thiing chdi bé ton gido ma bao thé ky
nay ngudi An Do rat ton sung. Va Phat gido chinh la
su lua chon ctia 6ng véi mong mudn dugc trd vé vi tri
mot con nguci dung nghia.

Trong cong cudc phuc hung Phat gido tai An Do,
néu ngai Dhammapala véi céng sutc thanh lap Héi
“Buddha Gaya Maha Bodhi Society”, tao nén ngudn
cam hung cling nhu sy danh thic tinh than Phat gido
trong long ngudi dan An véi nhiéu lanh vuc nhu dau
tranh doi lai cac thanh tich cho Phat gido, thuc hién
cac van dé an sinh réi truyén giang gido ly thi chinh
Ambedkar da lam nén sy thanh céng cho cdng cudc
phuc hung Phat gido An D6 khi tir nhiing viéc lam
clia 6ng da tao nén dugc uy tin va dudi IGi hiéu triéu
cla riéng méi 6ng, hon gan 500.000 ngudi da quy y
Tam bao vao ngay 14/10/1956 tai Nagpur thuéc bang
Maharashtra. Con s6 d6 chi la diém khéi dau va sau do
da tang Ién dang ké. DU sao thi d6 cling l1a mét su chéi
bé hung hén vai trd dang sang thé quyén nang dé tim
lai gia tri con nguai tir Phat gido, mot viéc lam hau nhu
khéng tuéng.

Mot nhan vat khac cung thai véi Ambedkar nhung
khac xa 6ng vé dang cap, do la Jawaharlal Nehru. Ong
la mot nha chinh tri ngusi An va 1a vi th tudng dau
tién cdia An Do tir ndm 1947 cho dén 1964; dugc coi
la mét trong nhitng nhan vat trung tam cda chinh tri
An Do tlif nhitng ngay dau thanh lap qudc gia vao nam
1947; 6ng con dugc biét dén vai vai tro la mét hoc gia.
Pugc dao tao trong maoi trudGng nudc ngoai tir sém, tu
tudng chia 6ng rat tién bo.

Trong tac phdm “Phdt hién An B6” clia minh, ong da
c6 danh gia va nhin nhan khach quan vé cac van dé tu
truyén thong tin ngudng, van hoa, tén gido, chinh tri...
clia An D9, that ding véi vai trdo mot hoc gia. Tuy 6ng
thudc moét gia tdc co truyén théng chinh tri va la tin d6
theo dao Hindu, nhung dng nhan dinh vé ché do ding
cdp nhu sau: “Né6 la mét c6 gdng té chiic xa héi cua cdc
chiing téc khdc nhau, mét su hop ly héa nhing thuc té
tén tai luc dé. Vé sau ndy qua qud trinh phdt trién né da
tré nén xdu xa va cho dén nay né van con la mét ganh
ndng va la diéu ddng nguyén raa”.

Qua thuc, néu xét bdi canh lich st khi ché d6 dang
cap dugc hinh thanh thi dé chinh la mot giai phap thoa
hap c6 thé chdp nhan dugc. Va & mét nai khac, 6ng
viét: “C6 rdt nhiéu vi du vé nhing nqudi khéng thuéc
tdng I6p Brahmin, va tham chi la nhitng ngudi thudc cdc
tdng IGp bi dp buc dugc hét stic kinh trong va déi khi duoc
coi nhu cdc vi thdnh”, mac du 6ng khong néu ra dugc
nhiing thi du cu thé vé nhimng ngudi thudc déng cap
thap dugc coi nhu bac thanh.



Thé nhung cliing c6 thé thdy rd rang Jawaharlal
Nehru, nha chinh tri 16i lac ctia An B, ciing da duoc
truyén cdm hung tir Duc Phat. Ong tiing nhan dinh vé
viéc Duc Phat nham dén viéc cai tao xa hoi trong luc
trao truyén gido phap giai thoat.

Ong viét: “Puc Phdt dd can déam tdn céng nén tén gido
dugc ua chudng, sumétin, cdc nghilé va dia vi gido si ciing
tdt ca nhing quyén lgi duoc ban cdp van bdm chdt vao ho.
Ngai Ién dn moi quan diém thdn hoc va siéu hinh, nhiing
su'thdn khai, cdc phép la va moi giao dich véi thé gidi siéu
nhién. Stc hdp dan & Ngai la ludn ly, bién gidi va kinh
nghiém; Ngai nhdn manh dén dao dic va phuong phdp
cua Ngai la phuong phdp phdn tich tam ly, mot nén tém
Iy hoc khéng dua vao linh hén. Toan bé phuong phdp cta
Ngai nhu mét lan gié mdt tir nhing dinh ndi théi tan su
ngét ngat cua nhiing suy dodn siéu hinh”.

Va theo 6ng, mét trong nhiing van dé dugc Duc
Phat rat quan tam la sy binh dang gilta ngusi vai
ngudi, da dugc bac Chanh dang giac gidi quyét mat
cach hoa nha; éng viét: “Buc Phdt khéng truc tiép tdn
cbng vao hé théng ddng cdp, thé nhung trong chinh
Tdng doan cua minh, Ngai da khéng dém xia gi dén hé
théng nay. Va chdng nghi ngd gi nia, chinh thdi dé va
hanh déng cua Ngai da khién hé théng nay tré nén suy

yéu. C6 Ié la trong thoi cta Ngai va vai thé ky tiép theo, hé
théng ddng cdp da tré nén I1dng léo. R6 rang, mét céng
déng bdm chat vao ddng cdp khé ma phdt trién ngoai
thuong hodic khuyén khich nhing cudc phiéu luu cia
ngudi ngoai quéc; thé nhung khodng 15 thé ky hay hon
nira theo sau thoi dai cia Puc Phat, thuong mai da phdt
trién gitra An B6 va cdc nudic Ian can, va nhing thudc dia
ctia An D6 dd nay né. Cdc yéu té nuéc ngodi tiép tuc chdy
vao An Bé tirviing Tay Bdc va da duoc hdp thu”.

Ngay nay, phong trao nir quyén cling dang tiép tuc
dugc ddy manh trén kh3p thé gi¢i nhdm tranh dau cho
su binh ddng vé gidi tinh, chdc chdn ciing dugc truyén
cdm hing tir thong diép binh ddng ma Duc Phat da
truyén di cach day hon hai muoi lam thé ky.

Vi dai thay bac Chanh dang giac véi tam thuong
yéu trdi rdng va hung luc khéng lay chuyén, da phat
trién tué giac dé thady moi ching sinh déu binh déng
va truyén ba thong diép binh déng ay cho loai ngudi,
dem lai tin yéu va hy vong cho toan nhan loai. Ching
ta tin rang thong diép binh dang tir Buc Phat van tiép
tuc truyén cdm huiing cho céc nha hoat déng dé ting
budc xoa bé moi ranh gidi gitta ngudi véi ngudi khién
cho cudc séng loai ngudi ngay thém tuci dep. m
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PHAT PHAP

0 day khong sau mudn

II?

ddy khéng sdu muén”  (Idam
anupaddutam) 1a 15i khdng quyét duoc
Puc Phat dung dé thuc tinh cho Yasa ra
khoi mé 1am khé dau, khi chang thanh
nién lich thiép xu Baranasi nay roi vao
tam ly chan ngan sy ddi bdi 16i séng tu tdng té nhat ctia
thé gidi duc lac. Tai liéu Mahavagga thudc Luat tang Pali
cho biét Yasa la con trai mét gia dinh nhan sigiau c6 6 ¢
thanh Baranasi, c6 doi séng phong luu, giao thiép rong
rai véi moi ngudi va co uy tin I6n déi véi ban bé. Yasa s&
hiiu ba toa lau dai thich hgp vai ba mua thai tiét khac
nhau & An Do. Dinh thu clia 6ng thudng xuyén don tiép
nhiéu khach quy dén viéng tham va tham du yén tiéc.
Mac du séng trong canh giau sang tran day lac thy, Yasa
¢6 dd&i s6ng tam linh tién trién vuot troi.

Chuyén thuat rang hém ay sau khi nhin thay cac ca ky
va vl ni nam ngu la liét trén san sanh sau cudc yén tiéc
linh dinh trong nhu nhimng thay chét, cong t Yasa chan
ngan canh doi hu huyén, r&i khoi dinh thu bo di lang
thang ngoai dudng, vuia di via 1dm bam: “Oi sdu khé
thay; 6i nguy hiém thay!”. Gap Duc Phat & vudn Nai vai
|5 tuyén bé: “0 ddy khdng c6 sdu mudn; & ddy khong cé
nguy hiém™, Yasa buing tinh va ldng |& ng6i xuéng nghe
bac Pao su thuyét phap. Nghe xong, Yasa cau xin Buc
Thé&Tén cho minh dugc xuat gia tu dao giai thoat va sau
d6 trd thanh vi A-la-han, mot con ngudi hoan toan thuic
tinh, khéng con bi sdu khé chi phdi.

Duic Phat da thuc tinh cho Yasa ra khoi tam ly sau
muoén ludn quin véi 16i khdng quyét vé con dudng
di ra khoi sdu khé. Mét tam hén bi 16i vé tu do nhanh
chong tim thay chan ly giai thoat. “0 day khong cé sau
muén” chinh la théng diép thic tinh, la canh cta giai
thoat Buic Phat da ma ra dung ldc cho Yasa két thuc
chubi mé 1am sdu mudn bat tan.

Yasa s6ng trong thé gisi duc vong, thu huéng duc
lac, tim thay vi ngot (assada) trong cac duc, nhan ra su
nguy hiém (adinava) cla cac duc nhung chua biét dén
su xuat ly (nissarana) duc vong. Yasa bi chim dam trong
canh gidi duc lac bat chgt nhan ra su nguy hiém cda cac
ducthilién ngao ngén va lo sg vé thé giGi duc vong. Yasa
bat dau tinh ra “cdc duc la vé thudng, tréng réng, gia dbi,
thudc ngu si tanh™, nhung khéng biét cach nao thoat
ly ching. Mau thuan nay xay ra khién cho 6ng tré nén
hoang mang r6i loan, bo di lang thang ngoai dudng vai
nhing I6i n6i gan nhu mé sang. Lich st nhan loai cling
cho thdy mau thuan tuong tu tiing xay ra khién cho mét
s6 Ngudi rai vao bé tac, tham chi dan dén bi kich. May
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man cho Yasa khi 6ng gan nhu lam vao dudng cung thi
dugc Duic Phat ctru do. Loi khdng quyét ctia dang Giac
ngd da danh thic Yasa ra khdi con mé sau muon.

Déng chud y rang Duic Phat tling roi vao hoan canh
giéng nhu Yasa, nghia la bi giam ham trong thé gidi duc
lac vé6i nbi ray rat vé con dudng xudat ly2. Tai liéu kinh
Tuong ung bo cho biét trudc khi xuat gia tim cau chan ly
gidi thodt, Siddhattha ting tran trd: “Thdt su'thé gidi nay
bi hdm trong khé ndo, bi sanh, bi gia, bi chét, bi doan diét
va bj tdi sanh; va tir noi dau khé nay, khdng biét su xudit ly,
thodt khdi gia chét; tir noi dau khé nay, khdng biét khi nao
duoc biét dén su xudt ly gia chét?™. Réi Ngai quyét tam
xuat gia tim kiém chan ly giai thoat va da dat dén hoan
toan tinh thic, trg thanh bac Giac ngd, cham dut con mé
sinh t luan hoi. Ngai ng6 ra rang hét thady moi thi lam
cho con ngudi thich tha hay sau mudn déu la hién tuong
tuong sinh tuong diét, gia hop, hu huyén, khéng thuc
thé, khong tén tai mai. Cai vui cai buén clia con ngudi
do do cling la hién tugng tuong lién sinh diét, gia hap,
hu huyén, khéng thuc thé, khong tén tai mai. Chi do con
ngudi khédng nhan ra ban chat sanh diét hu huyén cda
ching nén mdéi rai vao ai luyén chap truéc moi thi, tu
om ap sau mudn, tu mai goi khé dau. Duic Phat da hoan
toan tinh ra con mé sau muén nay khi Ngai nhin sau vao
n6i khé sanh, gia, chét cla ki€p nhan sinh va phat hién
ra ban chat hu huyén, tréng khong, khéng thuc thé cda
chung; tat ca chi la duyén sanh va duyén diét, gia hop,
khong nga tinh, khong thusng hang, khéng ton tai mai.
Ngai séng véi céi tam thoat ly moi nuong tua va bam
viu, khong duyén theo su sanh diét clia cac hién tugng
dé tu mai goi chudi sdu mudn ludn quan. Ngai da hoan
toan gidi thoat, bat dut moiy niém cé-khong, hon-thua,
dugc-mat, vui-buén. Cé vi chuThién dén héi Ngai:

- Thua Sa-mén, Ngai cé hoan hy khéng?

- Ta duoc cdi gi, nay Hién gid, ma Ta hoan hy?

- Néu vy, thua Sa-mén, ¢ phai Ngai sGu muén?

- Ta mon méi cdi gi, nay Hién gid, ma Ta sdu mudn?.

Yasa dang & trong tdm trang sau muodn déi vai thuc
tai day phién muén ¢6 viing vy thoat ly nhung khong
biét thé nao 1a 16i ra. Ong chua thay phap Duyén khdi;
chua nhan ra ngll uan la cac hién tuong sanh diét, gia
hap, khéng phai clia minh; chua ngé ra cac can-tran la
tréng khéng, rong khéng, khong thuc thé. Ong bi cai“toi”
am anh nén sau mudn sinh khdi theo nhiing gi mat thay,
tai nghe, mai ngi, lugi ném, than cdm xuc, y nhan thic.
Yasa khéng biét rang su sdu muén va nhiing gi lam phat
sinh sau mudn chi la cac hién tuong sanh diét ho tuang,



khéng thuc thé, khong tén tai mai, khong dinh dang gi
dén éng. Ong bi cdm giac sau mudn deo bam vi déng hda
cam giac sau mudn dy la ctia minh. Néi cach khac, 6ng
chua biét thé nao la tam giai thoat, tué giai thoat, theo
dé ban than 6ng (sac, tho, tudng, hanh, thiic) la cac hién
tuong sau mudn nhung tam 6ng thi khéng sau muén.
Ong dugc Buc Phat danh thic khoi tam ly sdu muén va
bat dau hoc cach thuc tinh dé ra khoi sdu muén.

Thé nao la & day khong c6 sau mudn? Do chinh la su
khang quyét vé phap giai thoat do Duc Thé Tén chiing
ngo va tuyén thuyét, téic con dudng Thanh tam nganh
hay Gigi-Dinh-Tué, dugc ménh danh la phap Bat ti
(Amattadhammay), con dudng doc nhat dua dén thanh
tinh cho chuing sinh, vugt khai sau bi, diét trit khé uu,
thanh tuu chanh ly, ching ngé Niét-ban. Phap giai
thoat cia Phat dugc goi la khéng sau muén vi phap ay
hudng con ngudi ra khéi sau muén, thoat ly sau muén,
dugc cu thé héa nhu thé nay:

Khéng sau vi khéng lam ac

Trudc hét, dac diém nhat quéan cha phap giai thoat
do Duic Phat tuyén thuyét la néi khong vai moi diéu &c,
khong chap nhan céi ac dudi bat ky hinh thic nao; tua
nhu bién 16n khong chap chifa xac chét, néu co xac chét
& trong bién 16n thi lap tuc bi quang Ién b hay vat 1én
dat lién®. Buc Phat chiing ngd ly nhan qua nghiép bao
nén day cac hoc trd minh tuyét déi khéng lam &c, khéng
tao cac ac nghiép dé tranh khoi sdu mudn khé dau.

Ngai nhdc nha:

Khéng trén troi, gidia bién,
Khéng ldnh vao ddng ndi,
Khéng ché nao trén di,
Trén duoc qua dc nghiép”.
“Néu ngudi lam diéu dc,
Ché tiép tuc lam thém;
Ché ua thich diéu dc,
Chua dc, tat chiu kh&'™®.
“Nay sdu, doi sau sdu,

Ké dc, hai doi sdu;

N6 sdu, né uu néo,

Thdy nghiép ué minh lam?.

Sau mudn 1a cdm tho sau khd phat sinh do nhiéu
nguyén nhan trong d6 lam ac dugc xem la nguyén nhan
truc ti€p tao ra sdu muon. Theo 16i Phat thi lam ac dudi
bat ky hinh thic nao, hodc than lam &c, miéng néi ac, y
nghi 4c, déu |a ac nghiép dua dén qua bao sau khé cho
ngudi tao tac ngay trong doi nay hay & ddi sau. Chang
han, Ngai néi dén nam két qua sau muédn xay ra cho
ngudi lam ac nghiép, theo ac gidi: (1) tén that tai san,
(2) ti€éng xdu dén xa, (3) lo ngai dam déng, (4) tam than
mé loan khi ménh chung, (5) doa céi dir sau khi chét'.
Cu thé hon, ngudi tao ac nghiép thi di dau cling mang
theo néi dm anh nang né vé cac nghiép ac ma minh da
lam: “Vi nhu; nay cdc Ty-kheo, vao buéi chiéu, nhiing béng
cdc dinh nui treo ndim, treo dp, treo dé trén ddt; ciing vdy,

nay cdc Ty-kheo, khi ngudi ngu ngéi trén ghé, hay ngéi trén
giuong, hay ndm dudi dat, trong khi dy cdc nghiép qud
khir ciia ngudi dy, tuc la than dc hanh, khdu dc hanh, y dc
hanh, treo ndim, treo dp, treo dé trén ngudi dy. O day, nay
cdc Ty-kheo, ngudi ngu suy nghinhu'sau: ‘Thét su'ta khéng
lam diéu phudc, khéng lam diéu thién, khong lam diéu
chéng lai so hdi, lai lam diéu dc, lai lam diéu hung bao, lai
lam diéu téi 16i. Do khéng lam diéu phudc, khdng lam diéu
thién, khéng lam diéu chéng lai so hdi, do lam diéu dc, lam
diéu hung bao, lam diéu téi 16i nén phdi di dén dc thu; dc
thu dy sau khi chét ta phai di. Nguoi dy sdu mudn, than
van, than khéc, ddm nguc, rén la va roi vao bdt tinh™',

Khéc vé6i qua bao sau muédn do duyén ac nghiép, ngudsi
séng theo phap giai thoat hién thién clia Phat - than lam
thién, miéng nai thién, y nghi thién - nhan dugc nhiing
két qua loi lac do 16i séng lam thién, khong lam ac, clia
minh. Ngudi d6 (1) khéng tén that tai san, (2) dugc tiéng
lanh dén xa, (3) tu tin khi & gitia dam déng, (4) tinh than
minh man, khéng mé am khi ménh chung, (5) sau khi
chét dugc sanh cac céi lanh' Trong ddi séng hang ngay,
vi &y cdm nhan su thanh than an lac nha 16i séng lam
thién, khéng lam ac, ctia minh: “Vi nhu, nay cdc Ty-kheo,
vao budi chiéu, nhiing béng cdc dinh ndi treo ndm, treo dp,
treo dé trén ddt; cng vdy, nay cdc Ty-kheo, khi ngudi tri ngéi
trén ghé hay ngoi trén giudng, hay ndm dudi ddt, trong khi
dy cdc nghiép qud khi cia ngudi dy, tic la than thién hanh,
khdu thién hanh, y thién hanh, treo ndm, treo dp, treo dé trén
ngudi dy. O day, nay cdc Ty-kheo, ngu@i tri suy nghi nhu sau:
‘Thét su ta khéng lam diéu dc, khéng lam diéu hung bao,
khéng lam diéu t6i 16i, lai lam diéu phudc, lam diéu thién,
lam diéu chéng so hdi. Do khéng lam diéu dc, khéng lam
diéu hung bao, khéng lam diéu t6i 16i, do lam diéu phudc,
lam diéu thién, lam diéu chéng so héi, duoc di dén thién tha
ndo, thién thu dy sau khi chét, ta duoc di’ Vi dy khdng sdu
muén, khéng than van, khéng than khéc, khéng ddm nguc,
khéng rén la va khéng roi vao bdt tinh™>,

Khéng sau vi biét da déi véi cudc doi

Mét phuong phap khac clia dao Phat giup cho con
ngudi thoat khoéi sau muén la hoc cach déi dién thanh
than vai thuc tai sau mudn clia hién hu, goi la biét du
d6i véi cude doi. Biét du turc la biét rd gidi han clia cudc
doi, hiéu ré quy luat cé sanh tuic c6 diét cia moi hién
hitu, tin tudng viing chac vao & séng gidc ngd hién
thién, khéng lo au sau mudn khi déi mat véi thuc tai bat
nhu y xay dén véi minh. Duc Phat dén véi thé gian nay
khéng phai dé thay di quy luat sanh diét bat nhuy cla
cudc doi; Ngai dén dé thuc tinh cho moi ngudi vé su that
bién hoai khong thé tranh cda ki€p nhan sinh, gitp cho
con ngudi biét cach thanh than dén nhan moi bién c6
phién muén xay ra lién quan dén ban than minh. Ngai
néi rd quy luat sanh diét ctia hién hitu va néu ra hai hang
ngudi, ké vé van pham phu va vi da van Thanh dé ta, dé
nhan manh tam quan trong cda & séng sang sudt, co tri
tué, bi€t nhé bd cac mai tén sdu mudn ra khéi di minh.
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Ngai thuyét giang:

“Nay cdc Ty-kheo, c6 ndm su kién ndy khéng thé ¢6
dugc béi Sa-mén hay Ba-la-mén, béi Ma hay Pham thién,
hay béi mét ai & doi. Thé nao la ndm?

Phdibigia, muén khéi gid, la mot sukién khéng thé cé duoc
bdi mét Sa-mén hay Ba-la-mén, béi Ma hay Pham thién, hay
bdi mét ai & doi. Phai bi bénh, muén khoi bénh, la mét surkién
khéng thé c6 dugic bdi mét Sa-mén hay Ba-la-mén, bdi Ma
hay Pham thién, hay b&i mét ai & doi. Phdi bj chét, mudn khoi
chét, la mot su kién khong thé c6 dugc bi mét Sa-mén hay
Ba-la-mén, bdi Ma hay Pham thién, hay bdi mét ai & doi. Phai
bi hoai diét, mudén khéi hoai diét, la mét su kién khong thé
€6 dugc béi mét Sa-mén hay Ba-la-mén, béi Ma hay Pham
thién, hay béi mét ai & doi. Phdi bi tiéu diét, muén khdi tiéu
diét, Ia mét su kién khéng thé c6 duoc bdi mét Sa-mén hay
Ba-la-mén, béi Ma hay Pham thién, hay béi mét ai & doi.

Vai ké pham phu khéng hoc, nay cdc Ty-kheo, phdi bj
giava gia dén; khi gia dén, ké dy khéng suy tu: ‘Khéng phai
chi mgt minh ta phdi bi gia va gia dén, nhung doi vai loai
hdu tinh, ¢6 dén, cé di, cé diét, c¢é sanh, tdt cd loai hiu tinh
déu phai bi gia va gia dén. Va néu phai bi gia va khi gia dén,
ta lai sdu, bi, than khéc, ddp nguc, di dén bdt tinh, thoi én
uéng khéng lam ta ua thich, than ta tré thanh xdu xi; cdc
c6ng viéc khéng cé xuc tién; ké thi sé hoan hy; ban bé sé lo
budn’ Ké dy phadi bi gia, khi gia dén, sdu, bi, than khoc, dép
nguc, di dén bdt tinh.

Lgi nia, nay cdc Ty-kheo, véi ké pham phu, khéng hoc
phai bi bénh va bénh dén... phdi bi chét va chét dén...
phai bi hoai diét va hoai diét dén. .. phdi bi tiéu diét va tiéu
diét dén; khi tiéu diét dén, ké dy khéng suy tu: ‘Khong phdi
chi mét minh ta bi tiéu diét va tiéu diét dén, nhung dsi véi
cdc lodi hitu tinh, ¢6 dén, cé di, ¢6 diét, ¢é sanh, tdt cd loai
hau tinh déu phdi bj tiéu diét va tiéu diét dén. Va néu phai
bi tiéu diét, va khi tiéu diét dén, ta lai sdu, bi, than khdc, dap
nquc, di dén bdt tinh, thdi dn uéng khéng lam ta ua thich;
thdn ta tréthanh xdu xi: céng viéc khéng cé xuc tién, ké thu
sé hoan hy, ban bé sé lo buén’ Ké dy phdi bi tiéu diét, khi
tiéu diét dén, sdu, bi, than khoc, dap nquc, di dén bdt tinh.

Nay cdc Ty-kheo, day goi la ké pham phu khéng hoc, bj
mai tén sdu muén tdm thudc ddc ban trang, ké dy tu lam
minh uu néo.

VGivi Thdnh dé tur cé hoc, nay cdc Ty-kheo, phdi bi gia va
gia dén; khi gia dén, vi dy suy tu nhu sau: ‘Khéng phai chi
maot minh ta phdi bj gia va gia dén. Nhung déi véi cdc logi
hau tinh, ¢6 dén, ¢6 di, ¢é diét, ¢ sanh, tdt ca cdc lodi hiu
tinh déu phai bi gia, va gia dén. Va néu phdi bi gia va gia
deén, ta lai sau, bi, than khéc, dép nguc, di dén bdt tinh, thoi
dnudng khéng lam ta ua thich, than ta tréthanh xdu xi; cdc
c6ng viéc khéng cé xuc tién; ké thi sé hoan hy; ban bé sé lo
buén! Vi dy phai bi gia, khi gia dén, khéng sdu, khéng bi,
khéng than khoc, khdng dap nguc, khéng di dén bt tinh.

Lgi ndia, nay cdc Ty-kheo, véivi Thdnh dé tur ¢ hoc phdi
bi bénh va bénh dén... phdi bi chét va chét dén. .. phai bi
hoai diét va hoai diét dén... phdi bi tiéu diét va tiéu diét
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deén; khi tiéu diét dén, vi dy suy tu nhu sau: ‘'Khéng phai chi
maot minh ta phai bi tiéu diét va tiéu diét dén. Nhung déi
véi cdc loai hiu tinh, ¢6 dén, ¢6 di, ¢6 diét, ¢6 sanh, tdt ca
cdc loai hau tinh déu phai bi tiéu diét va tiéu diét dén. Va
néu phdi bi tiéu diét, va khi tiéu diét dén, ta lai sdu, bi, than
khéc, dap nguc, di dén bdt tinh, thai dn uéng khéng lam ta
ua thich, thén ta tré thanh xdu xi: cdc céng viéc khéng c6é
xuc tién; ké thu sé hoan hy; ban bé sé lo budn Vi dy phai bi
tiéu diét, khitiéu diét dén, khéng sau, khéng bi, khéng than
khéc, khéng dap nguc, khéng di dén bt tinh.

Nay cdc Ty-kheo, day goi la vi Thdnh dé tir c6 hoc, duoc
nhé lén la mii tén sdu muédn cé tdm thudc déc ma ké
pham phu khéng hoc bj bdn tring, tu minh lam uu ndo.
Khéng sau mudn, khéng bj bdn tén, vi Thdnh dé tirlam cho
chinh minh dugc hoan toan tich tinh™*,

Nhu vay, ké vo van pham phu, do khong cé co duyén
hoc Phat, khéng trang bi cho minh mét tri kién viing
chac vé ban chat gidi han va bat an cda hién hir, séng
theo tap quan tham &i va chap thd, tu dé€ cho minh rai
vao lo du sdu mudn khi déi dién véi thuc tai sanh diét
bién hoai clia cudc dai. Trai lai, vi da van Thanh dé ta,
nh& nghe phap gidi thoat ctia Phat, hi€u ré tinh chat
hitu han va bat toan cuta su kién hién hiu, chap tri 16i
sOng biét du doi véi moi gidi han clia cudc ddi, tu giai
thoat minh khéi lo au sdau mudn khi d6i mat véi hién
thuc bat nhu'y cdia hién hiiu.

Khéng sau vingé ra

tinh chat hu huyén, khéng thuc, ctia sau muén

Mot phuong phap thuc tap khac nhanh chéng xua
tan cdm giac sdu mudn ctia con ngudi la van dung tam
dinh tinh nhin thdng vao hién trang sdu mudn va nhan
ra tinh chat hu huyén ctia né. Bay goi la s6ng vai tam
giadi thodt ngay trong hién tai, tlic quan sat hién tugng
sau mudn dang xay ra véi mot tam thic hoan toan tinh
tao va sang sudt, thdy rd ban chat chuyén bién sanh diét
cla sau muodn, khéng déng héa cam giac sau muédn la
“ta” hay “clia ta’, tam tu dat dén tich tinh, khdng c6 bong
déng sau muén. Noi cach khac, dé la ti€ng noi clia tam
gidi thodt, tué gidi thoat dugc hién 16 trén co s& hanh sau
Thién dinh, chi (samatha) va quan (vipassana), véi cac
hién tugng than, tho, tam, phap hay ngl udn lam déi
tugng quan sat. Khi hanh gia Niém xu tap trung nhin sau
vao cac hién phap véi tdm dinh tinh thi bay gi¢ cac phap
ay hién r6 la cac hién tugng gid hgp, do nhan duyén
sanh, tréng khéng, khéng thuc thé, thay doi, bién hoai,
khéng cé gi dang dugc xem la“ta” hay “clia ta”. Bay chinh
la sy thdy biét nhu that (yathabhutam pajanati) dua
dén tam giai thoat, tué giai thoat, tic tué tri cac phap
hay céc hién tugng cé mat la hoan toan do nhan duyén,
thudng xuyén thay déi, khong thuc thé, khéng ton tai
mai, khéng phai ctia minh. Dao Phat goi phuong phap tu
tap nhu vay la con dudng doc nhat dua dén thanh tinh
cho chung sanh, vugot khéi sau bi, diét trir khé uu, thanh
tuu chanh ly, chiing ngé Niét-ban, tuc thuc ching tam



gidi thoat, tué giai thoat, ngo ra cé hién tugng sau mudn
xay ra do nhan duyén nhung khéng cé ngudi sau mudn.

DPéng chu y rang sau muédn chi la moét loai cam tho
phét sinh do duyén su xuc cham gilta cac can va cac
tran. D6 la mét dang tam thic khé chiu khéi 1én do su
c6 nay hay su c6 khac xay ra gan lién véi dgi séng clia
con ngudi'®. Ré rang, khéng ai muén sau mudn nhung
sau mudn van cu xay ra, vi khong ai tranh dugc cac su
c6 phién todi gia, bénh, chét cta ki€p nhan sinh. Van
dé la lam sao thoat ly dugc sau mudn & trong mot thé
gidi vén thudc ban chat sdu mudn nhu thé. G day, cau
chuyén Thé Ton gido gidi cho gia chi Nakulapita va su
cét nghia chia Tén gia Sariputta vé 15i khdng dinh “than
c6 bénh nhung tam khéng bénh” ctia dang Giac ngd
cho chung ta moét chi dan quan trong vé phuong phap
thoat ly sau muén. Chuyén ké nhu vay:

Hoém dy, gia cht Nakulapita tudi da 16n di dén yét kién
Thé Tén va thua:

- Bach ThéTén, con da gia, tuéi I6n, trudng ldo, cao nién,
da dat dén tuéi tho, thdn bénh hoan, luén luén ém dau.
Bach Thé Tén, con khéng duoc thudng thdy Thé Tén va cdc
vi Ty-kheo ddng kinh. Bach Thé Tén, mong Thé Tén hdy
gido gidi cho con! Bach Thé Tén, mong Thé Tén hdy giang
day cho con! Nh& vdy, con dugc hanh phdc, an lgc lau dai.

- That su'la vay, nay Gia chu. That su'la vdy, nay Gia cha.
Thdn cda Gia chd, nay Gia chd, la bénh hoan, 6m dau, bi
nhiém 6 che ddy. Ai mang cdi thdn nay, nay Gia chd, lai tu
cho la khéng bénh, dau chi trong mét gidy phat; ngudi dy
phdi la ngudi ngu! Do véy, nay Gia chd, Gia cha can phdi
hoc tdp nhu sau: ‘Ddu cho than téi c6 bénh, tdm sé khéng
bi bénh: Nhu véy, nay Gia chd, Gia ch( cdn phai hoc tdp.

R6i gia chu Nakulapita sau khi hoan hy, tin tho 1&i Thé
Toén day, tir ché ngoi dimg ddy, danh 1€ Thé Tén, thdn bén
hau hudng vé Ngdi, di dén Tén gia Sariputta; sau khi dén,
danh 1€ Tén gia Sariputta réi ngoéi xuéng mot bén. Tén gia
Sariputta néi véi gia chi Nakulapita dang ngéi mét bén:

- Thé nao, nay Gia chd, la than bénh va taém bénh?

O day, nay Gia chu, c6 ké vé vin pham phu khéng than
cdn cdc bdc Thdnh, khéng thudn thuc phdp cdc bdc Thdnh,
khéng tu tdp phdp cdc bdc Thdnh, khéng thdy ré cdc bdc
Chan nhén, khéng thudn thuc phdp cdc bdc Chdn nhan,
khong tu tdp phdp cdc bdc Chdn nhdn, qudn sdc nhu la tu
ngd, hay tu ngd nhu la 6 sdc, hay sdc & trong tu' ngd, hay
tu nga & trong sdc. Vi dy bi dm anh: ‘Sac la ta, sdc la cta
ta’ Do bi dm danh: ;Sdc la ta, scic la cua tal’ nén khi sdc bién
hoai, d6i khdc, vi dy khdi Ién sau, bi, khé, uu, ndo!

Vi dy qudn tho nhu la tu nga. .. Vi dy qudn tuéng nhu la
tunga... Vi dy qudn cdc hanh nhu la tu nga... Vi dy qudn
thdc nhu la tu ngd, hay tu nga nhu la cé thuc, hay thuc
& trong tu ngd, hay tu nga & trong thuc. Vi dy bi dm anh:
‘Thuc la ta, thuc la cda ta. Do bi dm anh: ‘Thiic la ta, thic la
cua tal’ nén khi thic bién hogi, déi khdc, vi dy khéi lén sdu,
bi, khé, uu, ndo!

Nhu'vay, nay Gia chd, la than cé bénh va tam cé bénh.

Thé nao, nay Gia chd, la thdn c6 bénh nhung tdm khéng
c6 bénh?

O day, nay Gia chd, vi da vin Thdnh dé tdr thdn cdn cdc
bdc Thdnh, thudn thuc phdp cdc bédc Thdnh, tu tdp phdp
cdc bac Thdnh, hiéu ré cdc bdc Chan nhén, thudn thuc
phdp cdc bdc Chan nhan, tu tap phdp cdc bac Chéan nhan,
khéng qudn sdc nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la ¢6 sdc,
hay sdc & trong tu'ngd, hay tu'nga & trong sdc. Vi dy khéng
bi dm anh: ‘Sdc la ta, sdc la cda ta. Do vi dy khéng bi dm
anh: ‘Sdc la ta, sdc la cGa ta’ nén khi sdc bién hoai, d6i khdc,
khéng khdi 1én sdu, bi, khé, uu, ndo!

Vi dy khéng qudn tho nhu'la tu nga. ... Vi dy khéng qudn
tudng nhu la tu nga... Vi dy khéng qudn cdc hanh nhu la
tungd... Vi dy khéng qudn thic nhu la tu ngd, hay tu ngé
nhula cé thirc, hay thic & trong tu' ngd, hay tu'nga & trong
thac. Vi dy khéng bi am anh: ‘Thic la ta, thic la cha ta. Do vi
dy khéng bi dm anh: ‘Thuc la ta, thic la caa ta’ nén khi thic
bién hoai, déi khdc, khéng khdi Ién sdu, bi, khé, uu, néo.

Nhu vay, nay Gia chd, la than cé bénh, nhung tam
khéng cé bénh™s,

Lai gidng gidi cta Thanh gia Sariputta cho chung ta
mot chiing c xac thuc vé phuong phap thoat ly sau
muon. D6 la tap trung nhin vao ngii uan va thay rd sac,
tho, tudng, hanh, thiic la duyén sinh, vé nga, khéng con
xem sac, tho, tudng, hanh, thiic 1a “ta” hay “ctia ta”. Khi
sac, tho, tudng, hanh, thiic dugc thdy r6 la tréng khong,
khéng thuc thé, khong thudc tu nga thi nhing gi xay
ra lién quan dén sac, tho, tudng, hanh, thiic chi la cac
hién tuong hu huyén, khéng thuc thé, khéng phai cla
minh. Sau mudn 1a mot loai cdm tho thudc ngii udn, do
duyén sinh, chiu sy thay ddi, bién hoai, khdng thuc thé,
vO nga. N6 la mot hién tugng tam thic do duyén sinh va
do duyén diét, khong phai clia ai, khong dinh dang dén
ngudi nao. Thiéu hiéu biét, thi€u tu tap ma roi vao chap
trudc sau mudn, cho rang cam tho dy la cia minh tic la tu
mai goi khé dau. C6 hiéu biét va ¢ tu tap thi khong chap
trudc sau mudn, khéng xem cam giac sau mudn la ctia
minh tuc la thodt ly khé dau. Dé la thong diép giai thoat
maThéTén da dem dén cho thé gian nay, mét thong diép
noi rd 6 su kién sau mudn phat sinh do nga chap nhung
sau muon dy sé cham dut nha biét budng bd nga tudng.
“0 day, khéng sdu muodn’, tic cé su kién sdu mudn xay ra
nhung khdéng cé ngudi sau mudn la thé. m

Ch thich: 1. Vinaya Pitakam, Vol. |, tr.15. 2. Kinh Lgi ich
bat dong, Trung bg. 3.Tiéu kinh Khé udn, kinh Magandiya,
Trung bé. 4. Kinh Thanh ap, Tuong ung bé. 5. Kinh Kakudha,
Tuong ung bd. 6. Kinh A-tu-la Paharaha, Tdng chi bé. 7. Kinh
Phdp cu, ké s6 127. 8. Kinh Phdp cu, ké s& 117. 9. Kinh Phdp
ct, ké s8 15. 10&12. Kinh Ac gidi, Pha gidi, Tdng chi bo.
11&13. Kinh Hién ngu, Trung bé. 14. Kinh Su kién khéng
thé c6 dugc, Tdng chi bo. 15. Kinh Phan biét su that, Trung
bé. Kinh Nakulapita, 16. Tuong ung bo.
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LOIPHATTRONG PO1SONG

NGUYEN THE PANG

€ huang va vi, kinh Phdp héi Véan-thd-su-loi
phé mén day quan nhu vay dé giai thoat cai
thay sai lam cla ta vé ching:
“Lai nay, Van-thu-su-lgi, thé nao goi la

Huong tudng tam-muéi?

Dau la trdm ngan kiép

Thuong ngdi cdc thi huong

Nhu bién nap cdc dong

Ma khéng hé chdn du.

Huang dy néu la thét

Lé ra phai du ddy

Chi cé danh tu gia

That ra bat kha ddc,

Mi cling v6 s& hau

Biét ré tdnh khéng tich

D4 la Huong tam mudi.

Lai nay, Van-thu-su-lgi, thé nao goi la Vi tudng
tam-mudi?
Luéi kia ché ném biét
Mgdn chua cdc tha vi
Déu tir cdc duyén sanh
Tdnh n6 vé sé hau.

Néu biét duge nhu vy
Nhdn duyén hoa hop khéi
Biét nghia bdt tu nghi

DA tén Vitam mudi.

Su quan sat, quan chiéu khéi tir danh tudng - danh
la huong, la vi; tudng la nhing tinh chat dac trung clia
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ching - dé€ boc danh tudng ra khai su vat, va dé thay
su vat nhu né la. Danh tuéng chi la chan ly tuong doi,
quy udc. Khi béc danh tudng ra khéi su vat, boc chan ly
tuong déi quy udc ra khoi su vat, thi chan ly tuyét déi,
t6i hau sé hién bay.

Kinh nghiém thuc té€ 1a huong dén réi di dau mat,
khéng chira 6 dau ca; néu chia trong than tam thiléra
huong phai con do, va cé lic day. Muén kinh nghiém
dugc huong, phai c6 mi; khong cé mai ngui thi huong
khéng la huong. Nhung mai chua dd, phai ¢6 thic di
kém v&i mai, vi mai cha ngudi chét dau cé ngti dugc
huong. Va thiec, tic la hé théng dién dich théng tin,
thi méi loai méi khac, chdng han mui con vat chét thi
ngudi tri giac thui, ché thi cho la thom. Huong dua téi
mai con phai nha cé khéng khi, gio.

Huong la mot chat vai cong thic hda hoc nao do
(tran) nhung huong chi la huong khi c6 gidc quan mai
(can) va thuic clia sinh vat (thic). D6 la ba yéu té chinh
tao ra huong, thiéu mot cai thi huong khéng thanh,
khong hién hiru. Huong la duyén sanh hgp tao cua
can, tran va thuic. Ba yéu t6 ay duyén sanh hgp tao
theo mét cach nao d6 thi c6 huong sanh ra. Huong la
duyén sanh, hgp tao nén huong la khong tu hién hiu,
khéng c6 ban chat noi tai, khong co tu tanh, va do dé
khong thé s déc nhu moét thuc thé tu hién hiu ludn
ludn c6 mat. Khong chi cd huong, ma mii va thiic ciing
nhu vay, déu do nhiéu duyén ma sanh, nén “bat kha
dac’,"vo s& hiru” (khéng that co, khong cé & dau ca). ba
chdng thé dac, khong chéd co, nén ca ba huong, mui,
thuc “chi c6 danh ty gid”



Quan sat huong cang luc cang sau nhu vay, lap di
Iap lai rat nhiéu lan thi cé luc ching ta sé 16t bé dugc
danh tudng cta huong, thay truc tiép tanh Khéng
cla huong, va ching ta dugc giai thoat khoi mé lam
vé huang. Thay tanh Khéng ctia huong va luén ludn &
trong that tanh clia huong, khéng bi danh tuéng cla
huong Itra d6i, d6 goi la huong tam-mudi.

Vi s& di 6 la do it nhat ba nhan duyén hoa hgp ma
sanh khéi: mét vat nao doé (tran), lugi (can), thuc dé
nhan biét (thic). Vi do nhan duyén hoa hgp ma sanh
nén nd khoéng tu hién hiu, thi€u mét nhan duyén thi vi
khéng thanh. Ngay cd mét nhan duyén, phan tich cho
tan cung thi chi la nhiing nguyén ti; nhitng nguyén
tarlam gi ¢ vi, cdm gidc, mau sac... va phan tich thém
n{a thi ngay nhiing hat co ban tao thanh nguyén t
ctng khéng con. Vi la vo s& hiiu, khong that cé & dau
cd.Vila duyén sanh, nén la tdnh Khong, vo sé hitu. Vi vi
vo s& hitu nén khong thé nghi ban déi véi n6 (bat kha
tu nghi).

Lai nay, Van-thu-su-lgi, thé nao goi la Xic tuéng
tam-muéi?

Xtc chi cé danh tu

Tdnh né bdt kha ddc

Min tron dm cdc phdp
Déu tir cdc duyén sanh.
Néu biét duoc tdnh xtic
Nhan duyén hoa hop khdéi
R6t rdo vo s& hiu

Do tén Xuc tam-mudi.

Lai nay, Van-thu-su-lgi, thé nao goi la Y gidi tudng

tam-muéi?
Dau hop céi tam thién
V6 lugng cdc chung sanh
Nhdt tam cing suy tim
Y gi6i bt kha déc.
Chdng & trong hay ngoai
Cang chdng thétu tdp
Chidung nhiing gia danh
NGi cé thdy thay tudng.
Giéng nhu la huyén héa
Khéng tru, khéng xu' sé

Biét r6 n6 tdnh Khéng
Do tén y tam-mudi.

Néu quan sat thau dao, xtic dugc thay biét la nhan
duyén hoa hgp ma khai sanh, cho nén no la bat kha
dac, vé sé hiu, chi co nai van tu, nghia la chi c6 noi
chan ly tuong déi, quy udc. Xuc la tanh Khong, nén
tam-mudi clia xtc la & trong nén tang tanh Khéng cla
no, khéng bi tréi ndi, luu lac trong danh tudng tuong
déi, quy udc, gia hgp cda né.

Y gidi tudng trong kinh nay tuc la phap trong sic,
thanh, huong, vi, xtc, phéap. Céi clia y, pham vi cta vy,
tham chi chi moéty, thi du hop ca céi tam thién dai thién
cung suy tim cting khong thay dau la ché sanh ché tru
va ché diét ctia n6. Cling suy tim nhung khéng thé thay,
chang thé dugc, bat kha déc. Y thoat hién thoat bién,
khong bat dau tir dau, khéng cham dat & dau. Néu y
lic ban ngay véi nhimng déi tugng clia no, nhiing phap,
nhing tudng la that, thi tai sao ban dém khi méng lai
khong co? Va y véi nhing déi tugng clia no, nhimng
phap, nhiing tudng hién htu khi méng vao ban dém thi
ban ngay lai khong cé? Cho nén, y va thay thay tudng
cla no giéng nhu huyén hda, khéng co6 cho tru, khdng
c6 xu s&. Nhu huyén la déng nghia vai tanh Khong.

Tom lai, sac, thanh, huong, vi, xtc, phap tao nén thé
gidi clia chung ta déu vo tu tanh, bat kha dac, vo sG
hiiu, nhu huyén hoa, déu la tanh Khong, va s di c6 tat
ca hién hiu la do phan biét.

Chinh phan biét da lam cho cdi vo tu tanh thanh
cai ¢ tu tanh, cai bat kha déc thanh cai kha dac, cai
nhu huyén thanh cai c6 that. Chinh sy phan biét cta
chung ta da tao thanh danh tudng dé danh Ila ching
ta. Khong phan biét tic 1a 16t bo dugc nhiing bé ngoai
danh tudng déanh IUa dé thay tan ban tanh Khong cla
moi su, than tam va thé gidi, ngudi ta dugc giai thoat
khoi nhitng vé6 minh, phan biét mé lam cta minh. Cai
thay dung, chanh kién, la pha hay v6 minh phan biét
cl@a minh cht chdng phai pha hay ddi tugng la ngudi
khac va thé gigi. Giai thoat, r6t rao chdng phai la giai
thoat khoi cai gi ca, vi tat ca la tanh Khong vo sa hi,
khoéng cé céi gi d€ phai gii thoat khoi n6 ca. m
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HUONG BDAO

THICH TRUNG PINH

hét théng thudng dugc xem la su cham dut
cac hoat dong ctia moét sinh vat hay ngiing
vinh vién moi hoat déng séng (khéng thé
phuc héi) clia mot cg thé. Tuy nhién, mét
dinh nghia cho su chét con tuy thudc vao
cac quan diém ton gido, tin ngudng cling nhu cac linh
vuc lién hé. Trong y hoc, chét la su cham dut ctia moi
hoat déng s6ng nhu hoé hap trao ddi chat su phan chia
cac té bao déu dugc cham dut vinh vién. Ngudi ta chia
chétralam hai loai: chét lam sang ma cac phuong phap
kham lam sang cho phép xéac dinh la chét (tim ngling
dap, ngling thé, mat tri giac, vv.); chét that, khi cac mo
khong con hoat dong dugc nira va bat dau phan hay'.
Thuat nglr chét cling con dugc st dung vai nhiéu
tur d6ng nghia tuy theo trudng hgp. Néu kinh trong thi
ngudi ta thudng dung chi: ti tran, ta thé, khuat nui,
quy tién, qua doi, mat, di xa, ra di, yén nghi, tur gia coi
doi, trat hoi thd cudi cung; doi véi vua chua thi goi la
bang ha, véi cdc bac tu hanh thi goi la vién tich, thau
than thi tich, Bdc Phat va Thanh tang thi goi la nhap
diét, nhap Niét-ban. Con d6i véi ngudi binh thuang thi
goi la: chét, qua ddi, tir vong, thiét mang...
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Nhiéu trudng phai triét hoc ¢ dai An Do cho réng
c6 mét linh hén thudng tai sau khi chét. Va sau khi
chét linh hén sé rai khoi than xac ¢, chuyén kiép dau
thai trong mot ki€p séng mdi. Theo quan diém cda
ngudi Ki-t6 hitu, chét khong phaila hét ma la budc vao
mot cudc séng mai vinh cliu. Cudc séng vinh ctiu nay
sudng hay khé la do cudc séng hién tai nay ta co tin
vao Thién Chua, vao Duc Ki-t6, va ¢ séng phu hgp véi
niém tin 4y hay khéng. Ngudi Ki-td hitu con tin rang
ngay ca than xac nay cling sé séng lai vao ngay tan thé
dé tré thanh than xac bat kha hu hoai hau séng doi
s6ng vinh ctru, d€ dugc thudng hodc chiu phat muén
doi. Cac trudng phai duy vat thi cho rang con nguai
chét la ddu cham hét. Ngudi Trung Hoa cho rang,“Sanh
ky t& quy’; cudc s6ng chi gia tam ma théi, con cai chét
3 su tra vé vinh clu. Do vay, ngudi A-rap cac vua quan
sau khi chét thudng chén vang bac, chau bau, va con
chon theo ca cung phi my nir va ngusi hau can xuéng
huyét dé c6 ké& hau ha. Ngudi Trung Hoa c6 cai tién
han, ho khéng chén vang bac va ngudi that, thay vao
dé la chon cat theo céac thi do gidy. T d6 hang ma cé
co hdi sinh s6i phat trién. G Viét Nam chiing ta thudng



nghe cau than “yén nghi ngan thu’, hay cum tU “su ra
di vinh vién” dé chi cho cai chét Ia sy yén nghi lau dai.

Chét la cham dut, hay chét ma linh hon van ton tai
bat bién sé dan dén su nguy hiém trong nhan thic dan
dén nguy hiém trong nép séng dao duc. Vi du hanh
doéng nhu thé nao khi con séng dén chét la cham duat
thi con nguai tha hé ma hanh déng, bat chap tat ca, va
khong c6 trach nhiém véi hanh dong clia minh. Mat
khac néu cho rang c6 mét linh hén ton tai xuyén suot
thi con ngudi ciing y lai vai dai s6ng dai lau nén khéng
nd lyc hoan thién nhan cach, va khong c6 xu hudng
cau tién.

Phat gido khéng chdp nhan bat c moét linh hon
vinh clru nao ton tai xuyén suot ti ki€p séng nay qua
ki€p séng khac. Va ciing khong cho rang con ngudi sau
khi chét la hét. Theo truyén thong Phat gido Nguyén
thay, con ngudi sau khi chét 1ap tuc tai sanh, tly theo
nghiép cdm clia minh ma tdi sanh trong canh qgidi
tuong Ung. Con theo quan diém Phat gido Dai thua,
con ngudi sau khi chét tai sanh cham nhat 1a 49 ngay.
Hoc thuyét vé than trung am dé gidi thich cac trudng
hap chét khac nhau ma chua thé tai sanh lién. Sau khi
chét than tu dai trd vé véi ta dai, con than thuc, thuat
ngl Phat hoc goi la thic tdi sanh hay tam tdi tuc mang
theo nghiép cam clia ngudi dy tiép tuc di dau thai
trong mét ki€p séng mai. Nhung ngudi dy khong thé
nao nhd hét lai chuyén qua khi, bsi nam trong bao
thai me va do vé minh che lap. Chi khi dat d&n thanh vi,
chiing dugc tic mang minh mai nhd lai hét ki€p qua
khii. Nhiing hat giéng nghiép gieo trong kiép trudc
sé tr6 qua trong kiép hién tai, tuy theo nhan duyén va
diéu kién tang thugng duyén hay nghich duyén. Néu
gap tang thugng duyén thi nhiing hat gidng sé phat
trién thuan lgi. Do d6 sé c6 nhiing hién tugng than
déng xuat hién. Thong minh hay ngu dan, giau sang
hay nghéo hén... déu do tic nghiép va nhan duyén
dai hién tai quyét dinh.

Gidi thich vé su tai sinh theo quan diém Phat hoc
¢6 sy khac biét so véi cac nghién ctiu khoa hoc. Khoa
sinh vat hoc chiing minh rang mét nhan phéi la su hgp
nhat cta hai thanh t6, tinh tring clia ngudi dan éng va
noan clia ngudi dan ba. Tic chi can tinh cha va tring
me hoa hgp trong diéu kién ngudi me c6 thé thu thai.
Phat gido cho rang ngoai hai thanh t6 nay con c6 mot
thanh t6 th ba nia la cai thic téi sinh (patisandhi-
vinnana) xuat hién vao luc thu thai: diéu dy c6 nghia
rang khi nhiing di€u kién di truyén dugc thé hién trong
hoan canh thuan tién, mot hinh thdc tam vat ly xam
nhap vao, va giup cho su séng tuong tuc cia mét hiu
thé ngudi, nhu Puic Phat da day:

“Nay cac Ty-kheo, noi nao c6 ba thanh té ay hop lai
thi tai ngi @6 mét mam séng dugc gieo”.

H(u thé tai sinh 13 16i goi nhan cach héa cla mét
loai thic tai sinh, 1a yéu t6 tam vat ly & trang thai

nang luc, két qua ctia nhiing hanh déng trong cac dai
truéc (karma) va thé hién ra vao luc hinh thanh mot doi
s6ng mai. Cai thuc tai sinh 1a co ban ctia mot ca nhan,
trén dé tam va than (ndmarupa - danh sic) phat trién.
Néu khéng c6 né thi su séng ctia mét hitu thé (chung
sinh) méi khéng xuat hién; cing nhu cudc doi thoai
sau day gilta Duc Phat vai dé ti A-nan cla Ngai:

- Nay A-nan, néu cdi thic nay khéng gidng nhdp vao
bung ngudi me thi tdm va thdn cd hinh thanh trong bung
ngudi me khéng?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Nay A-nan, néu thuc dy, sau khi da gidng nhdap vao
bung ngudi me ma lai bé ché nay di thi tam va thdc co
tao thanh cdi nay hay cdino khéng?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Nay A-nan, con néu cdi thiic nay dang &trong mot bé
trai hay mét bé gdi khi ma cdc em nay con nhé, lai bién
mat di thi tam va than c6 tdng trudng, phdt trién va Ién
lén khéng?

- Bach Thé Tén, khéng.

(Dn, 11, 63)

Nhu thé, céi thic téi sinh nay dugc xem nhu chiing
ti (bija) phoéi hgp véi stic manh ctia hanh déng
(karma-nghiép luc) va khat ai (tanha), nhat la hiu
ai (bhavatanha - khao khat dugc hién hiru) lam sinh khéi
su s6ng mdi clia cac chung sinh:

“Nay A-nan, hanh ddng la ruéng, thuc la hat giéng
(ching ta) va khdt di la su dm uét. Cdc chung sinh bj vé
minh kim gi(, bi khdt di tréi budc, cdc tam thidc bi té cong
trong cdc canh gidi thdp (duc gici)”

(An,l11,76)

Sau khi da an lap trong bao thai ciia nguci me, thic
(céi thurc tai sinh) phéi hop véi hai yéu t6 khac: stic
s6ng va hoi am, dé dat dugc va duy tri cac chic nang
clia su séng cho dén khi chét.

Theo dinh ly 12 chi phan duyén khéi thi vo minh, ai
va thu la nguyén nhan dan ching sinh di tai sanh va gia
chét, sau bi khé uu ndo cé mat. Yéu t6 tha ba trong 12
chi phan duyén khéi dé 1a “thic” sé gan lién véi “danh
sac” cau tao nén mot ching sinh c6 day da tam vat ly.
Vé yéu t6 “hiru” cai dang trd thanh sé 1a dé sanh, gia,
chét ti€p tuc c6 mat. Vong tron nay luén van hanh, vé
cung tan. Khi nao khéng con nhién liéu ctdia vé minh,
ai, tha thi banh xe sanh t& luan hoi chdm duat. Hanh gia
dat dén thanh qua A-la-han, sanh da tan, pham hanh
da thanh, khéng con tai sanh trd lai doi nay nia.

Theo Phat gido, sinh dugc dinh nghia la su san xuat,
két qua, su sinh khai ciia mét hinh thiic mai. Néu sinh
la su két hop clia nam yéu t6 (sac, tho, tudng, hanh va
thic), thi cai chét la sy tan ra, su pha v& clta két hop
nay. Kinh Chdnh kién (Sammaditthi) thudc Trung bé
(Majjhima Nikaya), dinh nghia sinh la:“Thuéc bdt ky hau
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tinh gi6i nao trong timg méi loai hitu tinh, su sanh, hién
khdi, xudt hién, hién dién, hién hanh cdc udn, tu ddc cdc
xu; Chu Hién, nhu vdy goi la sanh?”,

Trong kinh dién, sinh thudng dugc mé ta c6 bén
loai, d6 l1a: noan sanh, thai sanh, thap sanh va hoa
sanh. Noan sinh (andaja): Su sinh ra tu tring, nhu su
sinh ra cla ga, vit, chim chodc. Thai sinh (jatabuja): Su
sinh ra tu bao thai clla ngudi me, nhu su sinh ra cla
loai thu va loai ngudi. Thap sinh (samsedja): Su sinh
ra tir su am thap hay tu su rin ri clia cac thanh t6, dat,
nudc v.v., nhu cac loai con tring sanh ra ti noi 4m
thédp. Hoéa sinh (oppatika): Su sinh ra bang su hoa hién
khéng qua giai doan phai thai, nhu sy sinh ra cda chu
Thién hay ctia cac luu d6 dia nguc va nhu ong, budm,
tam, kén... Nhiing ching sinh ngudi dau tién la nhimng
chung sinh thuéc sy héa sinh.

Va cai chét dugc dinh nghia nhu sau: “Chu Hién, thé
ndo la chét? Thudc bdt ky hau tinh gidi ndo trong tung
moéi logi htu tinh, sy ménh mot, tu trdn, hdy hogi, hoai
diét, tu biét, ménh chung, hiy hoai cdc udn, vdt bé hinh
hai; chu Hién, nhu vdy goi la chét™.

Tuy nhién, v&i cai chét cling xay ra theo tlng
trudng hop riéng biét. C6 ngudi séng tho, chét gia;
¢6 ngudi s6ng non, chét yéu. Co ngudi chét bat dac
ky tl, chét dung, chét ngoi, chét do tat bénh, do tai
nan, say thai... Tat ca cac hinh thic chét dé theo ly
gidi clia Phat gido la do nghiép luc hay phudc béo cla
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tiing ngudi. Ngudi séng tho, chét gia dugc xem la cé
phudc bao vé tho mang. Ngudi séng non, chét yéu
dugc xem la thi€u phudc; ngudi chét do tai nan, bénh
tat dugc xem la két nghiép.

Kinh Phdp ci mé ta cédi chét nhu moét tran 1 lut
mang theo nhiing ngdi lang ma khéng chira lai bat
cU cdi gi; cai chét cing quét sach tat ca nhiing tai vat
ma con ngudi thu lugm, cat gilr cac d6 vat hudng thu
thé gian.

Cai chét dugc hinh thanh 1a su két thuc ctia cudc doi
hay clia mot su tén tai. Chinh xac hon, cai chét la su
gidi thé clia sinh vat dugc hinh thanh khi sinh ra dé
tradi nghiém nhing thanh qua cta mét hanh dong
nhat dinh. Cai chét la sy ngung hdn moi hoat dong
cla thé chat va tinh than. Theo Phat gio, su sinh diét
dugc dién ra trong tiing sat-na, mét khoang thai gian
quéa ngdn ma con ngudi it ai nhan thdy. Giéng nhu
ngon Itia ctia mot ngon dén dau dang chay, né tiép
tuc thay déi trong tiing khoanh khac. Ciing nhu vay,
€6 mét “cdi chét lién tuc” dién ra trong con ngudi trong
tung gidy phat. Tuy nhién, con ngudi khéng hé y thiic
dugc qua trinh chét nay dién ra bén trong ching ta
qua tiing sat-na. Con ngudi nghi rang céi chét la trang
thai cudi cung khi co thé khéng con tén tai & ddi nla.
Mac du néi vé cai chét la mot qua trinh lién tuc, ludn
luén dién ra bén trong con ngudi, nhung hau hét cac
Phat tir cling tin rang cai chét la su két thac ctia mét
sinh mang, dé la su tach biét cac uan (skandha), bao
gém céc yéu t6 sac than (rupakaya) cing nhu cac yéu
t6 cia tam y (vijnana).

Su chét cling thé, hiéu nhu sy cham dut kha nang
s6ng ctia mét hinh thai hién hiu, chi la su gian doan
tam thaoi cla mot hinh thai. N6 khong phai la su tiéu
diét toan bé mét ca nhan; dung hon, né 1a biéu hién
clia mot su chuyén déi sang moét su hién hiu khac.
Chi riéng cac quan nang ngung van hanh, chi nang
luc, su khao khat dugc hién hiru (hitu &i) nam trong
nghiép luc van tiép tuc thé hién dusi mot hinh thai
khéc cla su séng. Duic Phat da khang dinh réng: “Mét
naoi khéng c6 su chét, la noi khéng cé that, khéng cé
trén hu khéng, khéng cé trong bién cd, ciing khéng cé
catrong ndi ring’”.

Du sao, chét la moét hién tugng ciing binh thuong
nhu sinh ra. Thudng thudng, nhitng ngusi dang hap
hoi, y&u 6t vé thé chat khong con co thé kiém soét va
diéu déng cac y tudng ctia ho. Do d6, nhiing an tugng
gay nén bdi nhiing bién c6 quan trong trong cac cudc
doi nay hay cac cudc doi trudc hién trg lai manh mé
trong tam thuic, va ho khong cach nao loai bo chung.

Sau day la ba loai y tudng vao ltc ngudi ta sdp chét
sé hién khai én:

a. Ky niém vé nhiing hanh déng quan trong, tét hodc
xdu, cta qud kha (kamma), vi du: cac téi ac, cach cu xi
hang ngay, théi quen...



b. Biéu tugng ctia cdc hanh ddng dy (kammamitta), vi
du khi cu thd cling d6i vai cac tin d6, bénh nhan déi véi
bac si, sung 6ng d6i vSi ngudi linh. ..

¢. Hinh anh canh gidi nguoi ta sé tdi sinh vao
(gatinimitta), vi du: céi khé dau cling cuc (naraka) doi
vGi nhiing ké sat nhan, cdi sung suéng (devaloka) d6i
vGi nhiing ngudi thién hién...

Ba loai y tudng ma ngudi ta khong thé chon Iua mot
cach c6 y thic xuat hién rd rang trong tam thuc vao
lic chét. Chang tao thanh nhiing hanh dong gan vai
cdi chét (can ti nghiép, acinna kamma) anh hudng va
quyét dinh dac tinh clia doi s6ng sap dén, cliing giéng
nhuy tudng sau cling trudc gidc ngl c6 thé tré thanh
y tudng dau tién luc thic day. Cling thé, nhiing hanh
déong quan trong nhat trong mot doi séng (garuka
kamma), cing nhu nhirng hanh déng binh thuang, tot
hay xau, tré thanh nhimng y tudng tich cuc va thu thiang
trong nhiing phut cudi cing. Néu nhu mét y tudng nao
dé trong cacy tudng ay vang mat vao lic ngudi ta chét
thi cai hanh déng tiém an tich lay (katatta kamma) tao
thanh sdic manh gay nén su tdi sinh.

Trong cac tdc pham cla triét hoc A-ty-dam
(Abhidharma), ching ta tim thdy mot su mo ta
phtc tap hon vé céi chét. Do la, nguén gbc cla
moi su tén tai déu xuat phat ti moét y tudng (tam
hanh) dan dén su cdu thanh moét hién hiu méi
trong tU cung (pratisandhi), va y chi nay dugc goi la
“h{ru” (bhavanga) hodc la (bhavangasantati) (mot
chudi cta su ton tai), n6 1a mét chi cla mudi hai chi
phan duyén khéi. Hiu (Bhavanga) van hanh thanh mot
chudi cac trang thai tinh than tuong d6i déng nhat,
tuang déi giéng nhu dong chay clia mét con song.
Nhu vay, hitu c6 thé dugc coi nhu la nén tdng clia mot
linh hon, su hd trg va nguén géc clia nhiing tu tuéng
dac biét lam gian doan né. Vao cudi cudc ddi, tu tuéng
nay tan ra va chuyén thanh mét y nghi trong trang thai
dang hap héi. Su ton tai trong chudi ton tai két thuc
VGi su bién mat ctia hiu. Theo cac nha nghién cdru Phat
hoc, & giai doan chét, mot su hién hiiu méi xuat hién
trong mot trang thai mdai viy nghi trong giai doan chét
dugc phan anh trong “tu tudng trong mét trang thai
sinh ra”. Theo quan diém do, cai chét 1a su chuyén déi
cta hiru (‘chi cia sy ton tai’) thanh tu tudng mai ndi.

Vé y thic hé, cac triét gia Phat gido thia nhan hoc
thuyét vé tai sanh cho ngudi thusng, cai chét chi la su
cham dut chia cudc s6ng. Mac du thuc té cai chét la diéu
khéng thé tranh khoi, nhung nhiing ngudi binh thugng
56 chét vi khong co trudng hop nao trd lai clia ngudi qua
6. Trong mét s6 cudc doi thoai, Dlic Phat da ¢ gang giai
thich dé cho moi ngudi thay rang khéng c6 gi dé sg cai
chét. Cai chét da trd thanh mét su that khong thé tranh
khéi. Do do theo Phat giao khéng co gi dang sg béi vi néd
la quy luat tat yéu. Trong ham mudén clia minh, con ngudi

ludbn Mmuén séng - ho chién dau dé séng va udc mudn
s6ng trong tuong lai, tham chi & tuong lai khong tét hon
5o vdi hién tai. Duc Phat da c6 gdng tan cong vao con sét
¢o ban clia tdm thic con ngudi. Trong cac gido ly khac
nhau ctia minh, Ngai chi ra rang tat ca diéu nay la do sy
thi€u hiéu biét (vé minh). Vi vay, néu vé minh nay c6 thé
dugc thay thé bdi tri tué, con ngudi cé thé nhan ra hién
tugng thé gidi cing nhu ban than thuc su tréng réng
va vo nga. Vi tri tué nhu vay sé quét sach tat ca nhiing
ham muén va sé dan dén con dudng hoan thién. Mot khi
con ngudi c6 thé tu dat minh trén con dudng do, moi
cudc dailién tiép sé dugc coi la dan dat ngudi dy dén gan
muc tiéu tét dep. DSi véi mot ngudi nhu vay, cai chét sé
khéng lam ho hoang hét lo sg. Ma cai chét chi don gian
la mét canh clra @& m& mot cudc séng méi duoc trang bi
t6t han cho nhiém vu phia trudc. Than thé vat chat la vo
thudng cudi cing da bi mon va dén ngay hu hoai. Giéng
nhu mét cb xe dugc st dung lau ngay thi no trg thanh
¢t ky muc nat va hu hoai la diéu tat yéu. Ngay ca Buc
Phat, mac du dat dugc Niét-ban, cling khong thé tranh
dugc tudi gia va nhiing can bénh bao trum xac thit, cting
khoéng thé tranh dugc su phan tan cudi cung clia than
thé vat chat. Vi vy, tat cd con ngudi tim kiém dat duoc
Niét-ban, phai trai qua qua trinh bo vo boc tréng réng
va di qua canh ctra chét dé Idy lai thanh nién va stic séng
dé ho c6 thé tiép tuc tién trinh ca ho trén con dudng
duy tri bai tri tué dat dugc trong cudc séng hién tai cta
ho. Vi vay, déi v6i ngudi Phat tlr, cudc séng hién tai la co
hoi dé tao ra can lanh thién nghiép, nham chuyén héa
nhiing bat thién nghiép da duoc tao ra bai cudc séng
trong qua khu. Cai chét la clta ngd cho nhiing co héi ti€p
theo dé dat dugc su hoan thién hay Niét-ban. Néu nhan
thic dugc nhu vay, khong co6 gi dé€ sg chét - dang hon 1a
né phai dugc hoan nghénh.

Muc dich cuéi cung cua viéc tu hoc trong Phat giao
la thoat khdi canh sanh, gia, bénh va chét. Kiép s6ng
luan héi sanh tir 1a that khé dau. Khi ndo thoat khéi su
chét mai that su giai thoat, khong con khé dau. Van dé
la chuédn bi cho minh mét su chét binh an bang cach
tao cac thién nghiép, hudng tam dén vé lau giai thoat.
Va con dudng dua dén doan tan sanh tir do la tam
vo lau hoc: gidi, dinh tué; hay con dudng Bat chanh
dao: chanh tri kién, chanh tu duy, chanh ngir, chanh
nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém va
chanh dinh. Khi hanh gia thyc hanh theo con duong
nay hoan man thi chdm dut su séng chét khé dau, dat
dén Niét-ban tich tinh, an lac gidi thoat. Thuat ng Phat
gido goi la bat sanh bat diét, tu tai vo khi vo lai. m

Ghi cha:

1. Bdch khoa toan thu mé Wikipedia, https://vi.wikipedia.
org/wiki/Ch%E1%BA%BFt.

2. Trung bé kinh, kinh Chanh kién.

3. Ibid.
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Vi sa0 nen dn Chay<

NGUYEN HUU PUC

U “Chay” cta “An chay” bdt nguén tu chi
“Trai” trong tiéng Han, c6 nghia la gi cho
ldng da thanh tinh. An chay, con goi la an lat,
la mot ché dé an uéng chi gdm nhiing thuc
phdm c6 ngudn géc ti thuc vat (tréi cay, rau
qua...), hoan toan khong st dung cac loai thit (thit do,
thit gia cam, thit hai san) hoac kiéng an cac thuc pham
c6 dugc tir qua trinh giét mé. An chay c6 thé c6 hoic
khong 6 nhiing san pham tur sira, triing hodc mat ong.

An chay trén thé gidi néi chung hién nay gém ba
nhém chinh  nhu
sau:

1. An chay thudn
tdy hay dn chay
hoan toan  (Strict
vegetarian/ Vegan),
khéng an tat ca thuc
phdm la déng vat
hodc cdc sén phdm
xudt phdt tor déng

vat;
2. An chay c6
uéng sta (Lacto

vegetarian) va khéng
an trung, thit do, thit
ga vit va nhing logi
hdi san khdc;

3. An chay c6 uéng
stia va dn tring (Ovo-
lacto vegetarian) va
khéng an thit dé, thit
ga vit va nhing logi
hdi san khdc.

Méi tén gido co thé hiéu vé an chay theo cach hoi
khac nhau. Chdng han an chay theo Héi gido (nhu trong
thang Ramadan) khac véi an chay theo Thién Chua gido
va cling khéng giéng vdéi én chay theo Phat gido.

Riéng viéc an chay trong truyén thong Phat gido Viét
Nam hién nay, theo nhiéu ngudi, c6 su phdi hgp clia ca
ba cach an chay ké trén. C6 ngudi an chay nhung van
an tring ga. Phat gido khuyén khich viéc an chay vi
gidi cam dau tién trong ng gidi clia dao Phat la khéng
sat sinh. C6 |é chinh gidi cdm khong sat sinh la nhan t6
hinh thanh quan diém &n chay trong dao Phat. An chay
c6 thé xem la mot cach tu tap clia Phat gido gilp tang
truéng long tu bi. Da cé long tur bi, ngudi Phat ti biét
thuong yéu ngusi dong loai va muén loai vat khac, thi
lam sao n& giét loai ddng vat dé an thit ching.
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Nhiing ly do dua dén viéc an chay

Ngoai ly do ton gido, ngudi an chay c6 thé do nhiing
déng luc khac nhau. C6 thé ké mét s6 ly do dua dén
viéc an chay phé bién nhu sau.

An chay vi quan tam téi méi trudng: \i viéc nudi
stic vat dé 14y thit sé lam 6 nhiém méi trudng do cac
chat phé thai clia ching; Thay hai san bi danh bat
nhiéu dén ndi cac loai tdm ca dang roi vao tinh trang
diét chdng; Phi pham quéa nhiéu thuc pham dé nuoi
sutc vat trong khi c6 nhiéu ngugi déi vi thiéu lua gao.

An chay vi Iéng nhén ti: Vi mudn lam gidm sy dau
khé clia suc vat nén khéng giét ching lam thuc an cho
con ngudi. DGi véi nhiing ngudi nay, stic vat cling c6 cam
xuic nhu con ngudi, ciing s hai va dau ddn khi bi giét. Ho
cho rdng giét suc vat dé an thit 1a hanh dong tan ac.

An chay vi ly do kinh té: Mot s6 ngudi &n chay don
gian chi vi rau trdi tuang déi ré tién hon hodc khéng cé
diéu kién nuéi hodc mua suc vat dé 1dy thit an. Mot biia
trua & tiém an chay bao gio cling ré hon la mét mam
com thinh soan trong nha hang dat tién day du thit ca.

An chay vi ich Igi cho siic khée: Day 1a ly do hién
nay dua nhiéu ngudi dén viéc an chay.

Anh hudng tich cuc ctia viéc dn chay dén stic khde con
ngudi gan day da dugc nghién ctiu ky ludng, va nhimng
két qua da duogc cong bd ludn ludn khich 1& ngusi an
chay. Nhiéu ngudi & phuong Tay hién ap dung ché do
an chay chi vi muén tét cho stic khde, tranh dugc nhiéu
bénh dang phat trién tran lan trong xa hdi céng nghiép.
Ho thay rd tac hai clia viéc dn nhiéu thit dong vat giau
chét béo, cling véi nhiing chat phu gia luén dé dang gay
bénh cho co thé. Ho cho rang, néu dn cha yéu thit, chat
chuyén hoa cua thit sé & lai trong ruét lau hon so véi rau
tréi, day la co hoi sinh ra doc t6 nhiéu hon trong qua trinh
tiéu hoa & nhiing ngudi chi dn toan thit. Nhiéu ngudi an
chay chi dé tranh bénh tat, cdng thém thanh loc co thé,
gitip tam hon thu thai, tinh than nhe nhéom.

Loi ich that su vé stic khée ciia viéc an chay

Mé&c du chua c6 bang ching rd rang la n chay c6 thé
gilip con nguidi tang thém tudi tho, nhung néu ché dé an
chay dugc can bang vai dl cac chat dinh dudng thi da cé
bang chiing cho thay t6t cho stic khde va khéng c6 nguy
cd suy dinh duéng nhu nhiéu ngudi van [am tudng.

Mot nghién ciu vé ché dé dinh dudng & Trung Hoa
thay rdng da s6 dan ching & néng thén an nhiéu rau
trai, it thit dong vat, an nhiéu bét, nhiéu chat xa, muc
cholesterol trong mau cda ho thap, ho it bi cac bénh



tim mach, béo phi, tiéu dudng, loang xuong... T nhan
xét d6, mét nha nghién ctu vé dinh dudng va suic khoe,
béc si Collin Campbell ctia Trudng Pai hoc Cornell da két
luan: “Noi vé nguén géc, con ngudi thudc logi dn rau trdi,
Do dé ta nén dn nhiéu logi thuc phdm rau trdi, thuc vat va
gidi han thuc phdm tor déng vat dé cé suic khée tét”,

Mét s6 lgi ich vé stic khde cla viéc an chay, cu thé 1a
lam gidm nguy cc cac bénh co thé ké nhu sau.

Gidm nguy co mdc cdc bénh tim mach: Cholesterol
va chét béo bao hoa chi c6 nhiéu trong thit m& déng
vat. Vi vy, ngudi an chay it bi r6i loan lipid huyét ma
nhiéu ngudi goi “cao m& trong mau’, va do da dugc
chudng minh la nguyén nhan gay ra cac bénh tim mach
nhu tang huyét ap, vita xa ddong mach dua dén bénh
mach vanh, nhéi mau co tim. Nhiéu nghién ctu cho
hay, néu gidam cholesterol trong mau xuéng 10% thi
nguy cd bénh dong mach vanh sé giam dén 30%.

Két qua mot nghién cliu mang tén Oxford Vegetarian
Study & Anh quéc dugc cong bé ndm 1994, thuc hién
trong 12 nam vai d6i tugng nghién cdu 1a 6.000 ngudi
an chay va 5.000 ngudi an thit, cho thay bénh dong
mach vanh & nhém an chay thap han nhém kia téi 28%.

Cac nha nghién ctu M. Burr va B. Butland da nhan
thay rdng ty & ngudi dn chay chét vi nh6i mau co tim
thap hon so véi nhiing ngudi khéng én chay téi 57%.

Nha nghién ctu Claude Chang da quan sat 1.900
ngudi Buic an chay va nhan thdy ty 1& chét vi bénh tim
mach cla dan éng thdp hon 60% va dan ba thap hon
44%, so v&i nhiting ngudi khéng dn chay.

Cécchuyén giadinh dudng F.M. Sacks va B. Armstrong
nhan thdy ngudi an chay c6 huyét ap thap hon ngudi
khéng an chay. Ho cling thdy an chay cling c6 thé lam
giam huyét ap & ngudi dang bi bénh cao huyét ap.

Gidm nguy co béo phi: Nghién ctiu clia Héi Y khoa
Anh quéc (British Medical Association) cho hay ngudi an
chay thudng cé trong lugng ca thé vira phai hon so véi
nh{ing ngudi an nhiéu thit, ca.

Ly do dan dén thuc té nay: Thiic an thuc vat thuong
6 rét it chat béo. Nang lugng do rau trdi cung cap chi
da dung cho co thé ma khéng cé du thita dé tich trir
duéi dang mé& béo, va dac biét, rau trai co nhiéu chat xo
sgi lam cho ngudi an mau no nén khong an qua nhiéu.

Tuy nhién, néu khéng an thit ma lai 4n qua nhiéu
s(fa, bo thi cing khé ma gilt cho co thé dugc manh mai.

it bi réi loan tiéu héa la tdo bén: An rau trai da dugc
chimng minh la rat tét dé€ khéng bi tao bén. Nha nghién
ctiu J.S. Gear nhan thay chi co 12% ngudi an chay bi réi
loan nay trong khi ty 1& mac bénh nay & ngudi khéng
an chay la 33%. Ly do la chat xa trong rau trai hit nhiéu
nudc, giup cho khéi lugng phan Ién, mém, dé dang cho
viéc dai tién, déng thai lai kéo theo chat can ba doc
trong rudt gia dé thai ra ngoai.

it bi s6i tai mdt: Thanh phan hoa hoc cta séi tui mat
I3 mudi méat va cholesterol. An thit m& déng vat dé bi

cao cholesterol trong mau va hinh thanh sai tui mat.
Nghién ctu & mot nhém 750 phu ni, ngudi ta thay
nhém an chay chi c6 12% bi sdi tui mat, trong khi dé
nhom khéng an chay ty 1é 1én t6i 25%. Cac nha nghién
ctu giai thich 1a ngudi an chay tuong déi it béo mé
hon, thuc pham cla ho it cholesterol va nhiéu chat xo,
tat ca déu gilip gidm nguy co soi tdi mat.

Gidm nguy co'lodng xu'ong: Loang xuong gay ra do
mat khoang calci trong xuong, lam cho xuang trd nén
gion, dé gay. Bénh thudng thdy & ni gidi vao thoi ky
man kinh. K&t qua nghién ctiu cta A.G. Marsh céng bé
nam 1988 cho biét la sy mat calci & ngudi an chay it
xay ra hon so vé&i ngudi khéng an chay. Theo Marsh,
chat dam dong vat c¢6 nhiéu luu huynh (sulfur), chat
nay lam tang do acid trong mau, dua dén tang lugng
calci thai ra trong nudc tiéu, do dé lam gidm calci trong
xuong xudng.

Gidm nguy co mdc bénh ung thu: Nhiéu nghién ciu
khoa hoc cho thay, dn nhiéu thit dong vat sé lam tang
nguy cc bi mét s6 bénh ung thu & ngudi, dac biét la
ung thu dai trang. Mét nghién ctu cta P. Willet nam
dugc cong b6 1990 vaéi déi tugng nghién cdu la trén
88.000 phu nii tudi tir 34 t6i 59 cho thay la nhom phu
n{ an nhiéu thit d6 bi ung thu rudt gia gap doéi so véi
nhém ngudi chi an thit dd mot lan trong thang va ty lé
nay cang thap han nita & nhiing ngudi an chay.

Can luu y gi vé an chay?

Mét ngusi khde manh binh thudng va an chay véi
mot ché d6 dinh dudng can bang thi sé khong cé van
dé gi vé suic khoe. Nhung d6i vai nhiing ngudi an chay
thuan tay, néu khéng cé su quan tam dung muc dén
thuc don hang ngay, sé cé nguy ca thi€u s6t mét vai
chat dinh duédng. Do thuc phdm &n chay chd yéu dua
vao ngl cO¢, rau qua, cl va cac loai hat nén néu khéng
biét cach an, c6 thé bi thiéu vitamin nhu vitamin B12
va moét s6 chat khoang nhu sat, kém, calci...

Ngudi an chay cé dung thém tring, sfa va cac san
phdm ché bién tir sita c6 thé dé cung cap day du chat
dinh dudng hon la an chay thuan tdy. Ché d6 an chay
thém tring, sita va cac san pham ché bién tu sira thich
hop vdi cac d6i tugng nhu tré em dang thai ky tang
truang, phu n{ co6 thai hoac dang cho con bu sita me,
hodc ngudi bénh méi phuc hoi.

Ngudi &n chay nén luu y theo déi co thé c6 chém bi
cac dau hiéu thiéu vitamin B12. Néu nghi ngd bj thiéu
hay chém c6 ddu hiéu thi€u thi nén déi an chay trudng
sang an chay c¢6 siia va triing vi an cac san pham nhu
slfa, tring co thé sé bu du lugng vitamin B12. Hodc
dung thém thudc b6 sung vitamin B12. Ngudi an
chay trudng hoan toan (Strict vegetarian/Vegan) va
thudng xuyén mét moi rat nén uéng thém thudc bé
cung cép da sinh t6 va chat khoang (vitamins minerals
supplements loai ngay uéng 1 vién). =
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Triét ly Tay phuong
giup gi cho cac Phat tu

WILLIAM EDELGLASS
HUYNH KIM QUANG dich

ao dau thap nién nam 2000, toi day triét Tay

cho chu Tang Tay Tang tai Hoc vién Institute

of Buddhist Dialectics tai Dharamsala, An Do.

Quy chuTang nay rat thich thd kham pha ra

tadm nhin méi vao nhiing van dé ma ho da
theo dudi trong triét ly Phat gido, va nhitng van dé méi
ma ho chua bao gi& quan tam dén.

Gan day t6i da nhac nhd cac mén sinh cla toi tai
Dharamsala khi moét phap hiu dat van dé tai sao viéc
nghién cuu triét hoc Tay phuong cé thé ¢ Igi lac nao
d6 cho ngudi tu tap hién nay.

Phat gido cung cdp mot truyén théng rong 16n clia
su phan anh triét ly va dao dic. Nhung cac truyén
théng chi chdp nhan t&i muc d6 ma ho giai quyét
kinh nghiém va nhirng quan tdm ctia moi thé hé mai
xudat hién.

Cac méi quan tam hién nay clia ching ta goém su
binh ddng va bat binh dang, viéc diéu hudng su khac
biét trong cac xa hoi da van héa, su bién déi khi hau,
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va tinh phd bién cua ky thuat théng tin. Viéc hiéu biét
cach néi nang, hanh déng va suy nghi thién xdo trong
béi canh hién tai doi héi ching ta di sdu vao cac méi
quan tam nay. La cac Phat ti, chdng ta khong nén sg
hai viéc tiép thu tu tudng Tay phuang khi nd c6 thé
giup ich cho cédng cudc dan than nay.

Ngugc lai vSi nén Phat gido tién hién dai, sy binh
déng da la méi quan tam chinh cla triét hoc Tay phuang
ké tU triét gia Plato va Aristotle. Ly thuyét chinh tri Tay
phuong - day ching ta vé nhan pham va nhan quyén
- truyén dat cho ngudi Phat ti dan than hién nay phan
Ung déi vai su bat cong. Va tri€t hoc moi trudng Tay
phuong truyén dat nén Phat gido sinh thai, mot sy dap
Ung cla Phat gido hién dai d6i v6i van dé ma cac tac
gia Phat gido ndam xua chua bao gid d6i mat. Cac truyén
thong tri thic Tay phuong cung cap nhiéu ngudn kién
thuc c6 thé giup chiing ta chd tdm vé mat dao duic khi
ngudi Phat tir séng trong thé gidi vai cac cau trdc xa hoi
ap buic va chinh d6n cac hé théng thién nhién.



Nhung la nhitng Phat tl, ching ta cling nén cGi
ma& dé hoc hoi tur triét hoc Tay phuang trong cac lanh
vUc ma cac truyén théng Phat gido mé ta rat chi tiét
r6 rang, nhu tam, thé gidi, va nghia ly. Cac triét gia Tay
phuong da khao sat ti mi nhiing van dé tuong ty nhu
vay; doi khi cac tu tudng va nhiing tranh luan ctia ho
lam sang té nhiing phan tich cGia Phat gido. Béi vi tri
tué nodi quan la diéu kién can thiét cho su tinh thic, va
la phuong thiic quan trong dé dat dugc diéu nay - nhu
nhiéu hoc gia Phat gido truyén théng da nhan manh -
la théng qua su tranh ludn hgp ly va thién phan tich,
chuing ta nén cGi ma déi vai su liéu giai sau hon, bat
luan nguén céi ctia né la gi.

Dé biét rd cac phuong thiic ma nhimng van ban Phat
gido 6 xua co thé thach thuc suy nghi clia chung ta,
chuing ta nén biét vé cac khung canh dién giai théng
qua do chdng ta bat gap chdng. Béi v6i nhiéu nguai
trong chung ta, diéu d6 c6 nghia la cac dinh huéng van
hda va triét ly clia sy hién dai ciia Tay phuong. Tu tudng
Tay phuong c6 thé gilp ching ta hiéu tai sao ching
ta 6 thé tim thdy su hdp dan mét hinh thic Phat gido
khong dat nang truyén théng, than thoai, va nghi lé
va danh gid cao tam ly hoc, su sang tao, thién nhién,
déan than xa hoi, va su chiing thuc vé dsi séng nay va
khoénh khac hién tai.

Cac van ban Phat gido xua ndi véi chiing ta tu bén
ngoai giao nghia cla chinh ching ta va thach thic ching
ta suy nghi cach khac; tuy nhién, néu chung ta khong

hiéu cac khuén khé dién gidi clia ching ta thi ching ta
chi c6 thé thdy du phéng vé su sang tao cia chinh minh.

Khi Phat gido da phét trién tai An D6 va truyén ba téi
cac boi canh van héa khac, nhiéu triét gia Phat gido da
thu hat nhiéu nguén khai niém méi dé néi két véi Phat
phap. Phat gido da chuyén déi va tu bién déi qua mbi
nén van hdéa ma n6 da tham nhap vao, khi moi ngudi
lam quen vdi cac gido nghia cta Phat gido vé duyén
khai va vo thuong.

Cac mon sinh cla t6i tai Dharamsala da di theo
truyén théng lau doi clia chu vi Tang si-hoc gia Phat gido
la nhiting ngudi nghién ctu gido ly bén ngoai tong phai
cla ho, ca Phat tr va khong Phat tl, viéc danh gia phé
binh va viéc téng hgp cac tu tudng cé vé hiéu qua nhat
déi vai viéc dat dugc su liéu gidi va chuyén hoa khé dau.

Phat gido dugc truyén ba sang Tay phuong bdi cac di
dan va nhiing nha truyén gido von da la su lai hop, dugc
truyén dat bai vo s6 truyén théng tri tué va van hoa.

Su lai hgp clia Phat gidgo A chau va tu tudng Tay
phuong c6 thé lam nhut chi cac hanh gia la nhiing
ngudi tim ki€m mét nén giao ly thuan tuy, dich thuc da
thura truyén tir cac bac thay thai tién hién dai, khong bi
nhiém bai Tay phuong.

Phai thira nhan rang, ching ta nén than trong vé
mot nén Phat gido bi bat goc khéi truyén thong lau
doi; niém tin vao Buc Phat, vao Gido phéap cua Duc
Phat, vao cong déng Tang-gia la nhiing ngudi thuc
nghiém gido phap trong qué khu va hién tai; va trong
kha tinh ctia chinh chiing ta vé su chuyén déi la yéu t6
quan trong clia dao Phat.

Nhung su c&i m& déi véi cac phuong thiic ma trong
dé cac truyén théng Tay phuong co thé giup chung ta
khai phong tam thiic khoi su béi r6i va dap tng khéo
léo hon déi vai chung sinh la hoan hao trong viéc gil
gin truyén thong Phat gido.

Ngay du chiing ta nhd rang tan cung thi giao phap
vugt ngoai ngén nglr va khai niém, ching ta hay chao
don viéc mé rong cla gido phap tai Tay phuong khi
gido phap ay truyén dat cho thé hé msi. =

Nguyén tac: How Buddhists Can Benefit from Western
Philosophy , William Edelglass, Lions Roar, 14/5/2019.

Tac gia: William Edelglass 1a tan Gidam d6c vé nghién ciu
tai Trung tam Nghién ctu Phat hoc Barre va la gido su triét
hoc va méi trudng tai Trudng Cao dang Marlboro College tai
tiéu bang Vermont (Hoa Ky). Céng viéc ctia 6ng da dua éng
tai Dharamsala, An D6, noi 6ng day ca triét hoc Tay phuong
cho chu Tang Tay Tang tai Hoc vién Institute of Buddhist
Dialectics va triét ly Phat gido cho céac sinh vién dai hoc My vé
chuong trinh nghién ctu Tay Tang.

Nguén: Bai nay trich dich tir Quy san nam 2019 c6 chu dé
“Buddhadharma: The Practitioner’s Quarterly” dang ngay 14
thang 5 ndm 2019 trén trang mang Lion’s Roar: https://www.
lionsroar.com/how-buddhists-can-benefit-from-western-
philosophyy/.
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CAO HUY HOA

U moi buéi sang sém, toi di dao trén dudng

di b6 ven séng Huong, thudng thdy mot

con thuyén nho cap bén, dua Ién bd nhiing

r6 ca con séng, bay hang; thé Ia nhiéu

ngudi dén xem va thinh thoang cé ngudi
mua. Phan déng mua ca tuoi d6 vé cho nha bép, s6 it
hon thi mua dé phong sinh. Cé 1an téi ding lang ngdm
mot ngudi phu nir xuéng thuyén, trong khi ngusi cha
thuyén thdp ba cay huang, trao cho khach réi chéo
thuyén ra gitta dong, vi khach dang huong, véi, sau do6
phdng sinh ca vira m&i mua.

Chuyén phéng sinh trén séng Huong va trén cac
song khac tai HUé 1a hién tugng thudng thdy, nhat la
vao nhing ngay |é via Phat gido, ngay ram, méng mét,
phan nhiéu la hanh dong ca nhan Ié té, nhung cling
¢6 nhiing nhém Phat td, thué thuyén I16n, bay pham
vat, huong hoa rat bai ban, phong phu, cit hanh 1& nghi
theo truyén théng Phat gido dan gian, giira dong song
thanh tinh, bat ngat. Ngoai phdéng sinh, ban dém con
c6 thém phong dang - tha den gilra dong Huong.

Con vat dugc may man phéng sinh thudng thudng
la ca va chim. C4 thi bi danh bat trén séng ho, chim
nhiéu nhat 1a chim én va chim sé, thudng tu tap theo
bady 3 néng thén, dé bi sa bay. Ngudi di ban dao chim
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phong sinh phan déng la ngusi nghéo, mua chim tu
mot ngudn cung cap nao do, ho bam vao dia ban nha
chua la chinh, thinh thoang dén cac Ié hoi Phat gido,
cac noi déng ngudi, cac quan ca-phé vao ngay ram,
mong mot.

Ngudi mua chim, ca thé hién long tir bi vai con vat
sap bi giét, bi nhot tu tung hodc bi d6i xU tan bao,
bang cach tra con vat vé moi trudng tu nhién. Cling ¢
thé ngusi phong sinh vi mot 16i nguyén dao duc, do
hudng doi s6ng vé tu hanh, do cau nguyén cho minh
hoac ngudi than, hodc do moét phép mau ma minh
dugc hudng, nhu tai qua nan khéi, bénh tat tiéu tan...

Dep thay con ngudi séng ti bi véi moi ching sinh,
nhu 1i day ctia Buic Phat trong kinh Pham véng Bo-tdt
gidi (Hoa thugng Thich Tri Tinh dich): “Néu Phat t, vi
tam tu-bi ma lam viéc phong-sanh. Tat ca nam ti la cha
ta, tat cd nr nhan la me ta. TU nhiéu doi ta déu thac-
sanh ngi do. Vi |é 8y nén ching-sanh trong luc dao déu
la cha me ta. Néu giét chung dé an thit, thai chinh Ia
giét cha me ta, ma ciing la giét than ci cla ta. Tat ca
chat tu dai déu 1a bén than bén thé cua ta, cho nén
phai thudng lam viéc phéng sinh va khuyén bao ngudi
lam. Néu luc thdy ngudi doi sat sanh, nén tim cach cdu
hoé cho ching dugc thoat khéi nan khé!”



Ly tudng Bo-tat thi nhu vay, nhung trong cudc dgi
nay, uéc muén cla ngudi nay phat sinh dich vu cula
nguai kia, & day la thi truong mua ban chim ca phéng
sinh. Néu thi trudng nay la nhé lé thi khong dang thanh
van dé, nhu trudc day kha xa, chuyén phong sinh la
nét van hda va tam linh cao dep gilta d&i thuong. Mot
ngudi ban gia cda téi, thinh thoang di chai vdi téi, thé
r6i anh chgt bao: “Cho ta lam chuyén ‘mé tin di doan’
(1?) cai da!"Thé la téi ding ngoai, anh di vao chg ¢4, lat
sau xach ra mét bao dung ca tré séng, va lién sau do,
anh dén b song vang, yén ldng tha ca, khéng khan
vai, khéng huong khoi, khong lam tham. Ca dugc tra
lai dong séng tung tang boi 16i, d6 la 16i cdu nguyén
chan thanh nhat, huéng vé khap tat ca chung sinh.
Nhung ngay nay, nhu cau tam linh mu6én mat ngay
cang nhiéu nén hién tugng ngudi budn ban chim ca
phéng sinh 1a phé bién.

Phéng sinh c6 tu khi nao, chuyén dé mu mo nhung
chdc chdn da co tu xa xua, va lich st da luu truyén
chuyén Thai t& Tat-dat-da mai chin tudi, c6 lan da cdu
mang con chim thién nga bi tring tén, dugc Thai ta
cham séc vét thuang, nudi nang va tra vé thién nhién.
Thai ti Tat-dat-da chinh la hinh anh mau muc cda
phong sinh theo ding y nghia nhat.

Phéng sinh la mot tap tuc di theo dao Phat, vi thé
khi dao Phat lan téa khap moi nai thi hién tuong dé

ndy mam va phat trién, cho dau |a trong ling 1é. § dau
cling vay, noi chung, tam tU bi cGa ngudi Phat tu la
khai dau cha hién tugng phéng sinh, nhung ciing cé
nhing tinh huéng va thuc té€ mgi, trén nhiing vung va
XU s& khac nhau, dac biét hién tugng phong sinh gap
phai cac van dé vé moi trudng, sinh thai, trong thai
dai ngay nay. Mét bai bao trén mang sfgate.com (San
Francisco Chronicle) nhan dé: “Buddhist ‘life release’
ritual complicates California’s ecology” (L& phéng sinh
theo Phat gido lam rac r6i méi trudng cua California),
da cho thay buic tranh tirtoan canh dén céac trudng hop
riéng cta hién tugng nay.

Bai bao nai trén cho rang, chuyén phéng sinh da c6
tir thé ky thir V. O nhiéu nudc chau A, nhiéu dong vat
bi bat chi vi ly do duy nhat la phuc vu nhu cau phéng
sinh, theo nhu Hoi Bdo t6n sinh vat (My) cho biét. Chi
riéng & Dai Loan, |& phdng sinh hang nam da tiéu tén 6
triéu d6-la cho han 200 triéu con vat dugc phéng sinh.

Tuy nhién, ngay nay, chuyén phéng sinh khé ma
phat trién réng khap do nhimng van nan vé méi trudng.
Tai nhiéu nudc Phat gido chau A, du luan phé phan
phéng sinh da lam tén hai méi trudng khi co nhiéu
loai xam chiém, nhiing dong vat ky sinh va gay bénh
dugc tha vao méi trudng séng hoang da ctia déng vat.
Chéng han énh uong My xuéat hién tai Trung Quéc, ca
r6 phi va rua la tai dé 6 Dai Loan, theo nhu Héi Bao ton
sinh vat (My) cho biét.

Con & ngoai chau A thi sao? Theo bao The Guardian,
nam 2017, hai ngudi Phat t& & thi d6 London (Anh)
bi phat sé tién |én dén 28.000 bang Anh (36.000 USD)
sau khi nhan t6i tha bat hop phap han 700 con cua
ngoai lai va tdbm hum vao DPai Tay Duang thudc bo
bién nuéc Anh.

Tai bang California (My), bai bdo néu truong hop
mot ngudi phat tam phdng sinh & Bac California: ba
Genny Lim, mét nha tho, tu tap dao Phat. Sau khi con
gai 19 tubi ctia ba chét thdm thuong trong mot tai
nan vuot thac bang bé nam 2001, ba d& mua mot
con vit & Chinatown (Phé Tau) va phong sinh né tai
ho. Ba cho biét y nghia: “Hanh déng cua téi la giup
lam thanh khiét cai chét clia con gai t6i. Khi mot cudc
doi da qua di, ban hay ctu mét cudc doi khac. Bo la
vong td sinh luan héi lién tuc”Ba da du mot sé budi 1&
phong sinh theo trudng phai dao Phat Tay Tang & East
Bay tir nam 2001 va biét rang nghi l1&é phéng sinh con
dién ra & dé. Khi phong vién hai liéu ba co6 biét viéc
dé 1a khéng hop phap khi thé hién Iong ti bi nhu thé,
ba cudi: “0, biét chd! Téi nhin bao quat xung quanh
dé nhanh tay tha ca. Téi cdm thdy can lam nhu vay.’
Tuy nhién, ba Lim noi ti€p, thai thé da thay déi va trai
dat da dén tinh thé gay can vé sinh thai, thi ngay nay
khong thé thuc hién phéng sinh nita. “Khi viéc phong
sinh dién ra lan dau tai Tay Tang, thé& gigi khi do la
hoan toan khéc, khéng c6 gi so sanh vé&i nhimng van
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dé vé méi trudng ma ngay nay chung ta phai duang
dau. Can phai diéu chinh viéc d¢”.

Tai bang California (My), gi6i chiic c6 tham quyén
Ung xt chuyén phoéng sinh tuy theo vung hay luat cta
tiéu bang, va luat tiéu bang thi khat khe hon. Trong
khi phéng sinh ca ré phi tai ho Lake Chabot bi du luan
dat thanh van dé, thi cing viéc d6 khéng lam gidi co
tham quyén & Bac California quan tam, vi chuyén nhé
1&, khong phé bién. Tuy nhién & My, phéng sinh van
dugc cho phép vai loai ca nao do, vi du ca héi, véi diéu
kién phai lam viéc véi gidi chiic vung (Chuyén nay qua
don gian, vi ca hoi nudi tai hé, lai dugc tha trong hé
théng ho do).

Mét ngéi chtia Théi Lan & California té chic 1€ phong
sinh vao dip nam md&i Thai (vao thang Tu). Chtia mua ca
hoi tir mét trang trai tao ca giéng cung cap cho 11 hé
trong vung. C vao dip 1& hang ndam, han 50 ngudi tu
tap bén b hé. Nhiing vi su Thai tung kinh Phat theo
tang Pali, trong khi nhirng Phat t&r phdéng thich ca hoi
lay tir cac xd dugc xe bén chuyén xudng. Ngudi ta hy
vong rang ca phong sinh do6 thoat khoi lugi cau cla
nhiing ngudi cau ca dia phuang. Mot Phat tr thé 16:
“Chung t6i tin vao téi sinh. Néu ban ctiu mot ddi séng
trong cudc dgi nay, ban nhan dugc mot ddi séng
t6t haon & kiép sau”. Ngudi nay da sinh ra va I6n 1én &
Bangkok, da phong sinh tu khi nho, ¢ ta da@ mua chim
va rlia & chg réi phong sinh. Ngoéi chia Thai néi trén la
chtia duy nhat dugc t6 chiic 1& phong sinh chinh thic,
va |é nay cuon hut Phat tir tir nhirng ngdi chuia khac.
Trai v6i chtia Thai Lan, mét thién vién tu theo thién
Nhat Ban, San Francisco Zen Center, khong quan tam
chuyén phéng sinh.

Tuy c6 su khac nhau té nhj gilta cac viing, nhung
trén phuong dién chinh thuic, theo co quan phu trach
vé ca va ddi séng hoang da & California (California
Department of Fish and Wildlife), ton gido khoéng
dugc dac cadch phong sinh con vat vao nai hoang da.
Chang han viéc mua Dungeness crab (loai cua to &
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vung ven Thai Binh Duang) & chg ca réi tha vao vinh
la bat hgp phap.

Trd lai nudc ta va xin 1dy dia ban cu thé 1a x& Hué
thinh hanh dao Phat. Hoan toan khéng thay du luan
lo ngai chuyén phéng sinh gay tac hai vé méi trusng,
hodc dua nhiing gidng loai ngoai lai vao vung trai va
song hé (chuyén 6¢ buou vang trudc day la chuyén
khac, khong phai do phoéng sinh), va chang hién tugng
phong sinh la tuong d6i nho 1é do mot s6 it Phat tu
thuc hién; duluan chithdy vudng vudng chuyén phéng
sinh chim theo vong ludn quén - tha ra, bat lai - tai chua
va cac noi déng ngudi. Ngudi ban thi“vé tu” ban chim,
con ngudi mua thi “vo tu” phong sinh ma khong biét
(hodc bo qua) chuyén minh tham gia vao vong ludn
quan tai hai, khién chim bi san bt nhiéu hon, dau 6m
va chét nhiéu hon, cho dau chim dugc hudng chut it
thai gian hanh phuc khi ra khéi 16ng. Téi da ching kién
mot lan trén dudng di bé ven song Huang, mot 16ng
chim sé vlra dugc nga gia, ngudi mua chim phéng sinh
ma& 16ng, bay chim bay qua séng, chéi véi, c6 con kiét
stic sa xuéng nudc, vay viing mot héi réi lang yén. Tu bi
nhu thé la thiéu tri tué, vo tinh gay thém nghiép nang.
Viéc chdm dut phong sinh nay chi tré thanh hién thuc khi
khéng con ngudi mua chim theo kiéu nhu thé, va cdc tdm
long tar bi hdy huéng vé hanh déng phéng sinh khdc, c6
thé bdt ngd, khéng toan tinh, nhu hinh dnh thdi tar Tat-
dat-da cuu chim.

Con chuyén phong sinh cé trén séng, van dé co
phan nhe nhang hon. Khac véi chim, khong cé mot
loai ca nao ngudi ban chi cé mot muc dich 1a sdn phdm
danh cho nguai phéng sinh. Tuy nhién, cd phéng sinh
van sé gap nguy cd nhu chim, nhat la nhiing dip nhiéu
ngudi t6 chic I& phong sinh quy mé trén séng, cac con
thuyén nho sé chd chuc vay lugi hodc ra dién dé bat
ca vlia dugc tha. Nén chang 1a phong sinh nhé 1€, lang
lang, tai bén séng vang nhu éng ban gia cta t6i da lam
- thai budi nay, phdng sinh cling nén nhu du kich! - va
cling nén gidm thiéu thai gian ti chg dén bén séng
dé sdm phoéng thich ca. Co nhu thé trong xa hoi nhiéu
nhuang nay, van c6 nhiing ngudi phéng sinh nhu la
mot hanh déng tu tap tu bi, khong chi hudng vé nhu
cau tam linh cta minh (tich Gy cong duc, cadu nguyén
cho minh va ngudi than, cdm ta phép mau...) ma chinh
la ban vui ctu khé cho con vat va khéng gay ra nhiing
hé luy nhu kiéu phéng sinh chim, ca da néi & trén.

Mot van dé xa hoi dau long la chuyén kich dién
clia ngudi danh ca, khong tha mét sinh vat nao trong
vung anh huéng cda xung dién. Chuyén kich dién
trén séng, trén dam pha... tan diét nguén thay san,
can phai dugc chdm dut, khéng chi vi ca phong sinh
ma vi con hgudi can phai dé€ moi loai tén tai trong moi
truong ty nhién, va danh bat khéng c6 nghia la tan
diét. Diét moi truong sinh thai, trong d6 c6 con vat, la
diét con ngudi. m



Su'bao toan
giao phap cua Duc Phat

ARIYARATNA PINNADUWAGE
NGUYEN VAN NHAT dich

ido phap cta Duc Phat da dugc truyén thu

chd yéu bang 16i tir thé hé nay qua thé hé

khac trong khoang ba dén bén tram nam

trudc khi dugc viét lai mét cach toan dién

vao dau thé ky tha nhat trudc Tay lich, hon
2.000 nam trudc, tai Matale, Sri Lanka (Tich Lan). Ly do
khién gido phap nay gitr dugc hau nhu toan ven vé noi
dung la do gido phap dy da duoc soan thao dudi mot
hinh thuc thich hgp cho viéc truyén ba bang 16, nghia la
hau hét déu & dang tém tat. Ngay nay, nhimng ghi chép
day du vé gido phap clia Duic Phat, tic la Kinh tang Pali,
dugc gin gilrtrong 37 quyén cla bd Tipitaka.

Céc bai gidng clia Duc Phat, vén dugc Ngai ndi ra bang
ngdn ng Magadhi, da dugc cé dong lai va viét ra; hinh
thuc viét nay duoc goi la Pali, nhung vi Pali khéng c6 hé
théng chir viét riéng, nén gido phéap ady da dugc ghi lai
theo hé théng chit viét Sinhala. Diéu nay khién cho viéc
tach rdi nén van hoc Dai thita khoi hé théng gido ly clia
Duc Phat 1a diéu dé hiéu, vi van hoc Pai thita vén hoan
toan dugc viét bang ngén ngir Sanskrit ma khéng bao
gi¢ dugc viét bang ngdn ngir Pali; va nhu vay, tat ca
nhiimg kinh dién Pai thita déu dugc sang tac bdi cac triét
gia Dai thua. Trong khoang dau thién nién ky thd nhat,
céac ban dich Tipitaka sang tiéng Han va sau do la tiéng
Tang cling da dugc thuc hién. Nhu vay, cac thu ban géc

bang tiéng Pali c6 thé dugc ky vong la chiia dung hau hét
nhiing bai giang géc da dugc chinh Buc Phat noi ra.
Ngay nay, nhat la déi véi ngusi phuong Tay, that la kho
tin rdng mot muc dé chinh xac nhu vay lai c6 thé dugc
duy tri d6i véi mét tai liéu dugc truyén thu bang loi. Tuy
nhién, ching ta can phai hiéu rang cac truyén théng nén
tang va ca su quyét tam clia cac nha sutrai qua hang ngan
nam da giup bao toan hau hét nhiing gido ly ban dau cda
Buc Phat. Ngay trong thdi hién tai, ciing c6 nhiéu ngudi
thudéc nam long nhiéu phan rong 1én thudc Tipitaka, dac
biét 14 & Myanmar (trudc day la Burma [Mién Dién]). §
Myanmar, van ¢6 nhiing cudc thi dac biét dé kiém tra su
hoc thudc long nhu vay. Trong sudt thai ky truyén khau,
€6 nhimng nhém Ty-kheo thuéc long nhiing phan chong
lan nhau cla Tipitaka; thé réi, trong nhimng lan héi hop,
céc vi dy tap hagp lai véi nhau va so sanh cac phién ban ma
nhiéu ngudi khac nhau da thudc nam long dé bao dam
rang tat ca nhiing phién ban dy déu phu hgp véi nhau.
Mot trong nhiing ly do chinh cho cudc tap hgp dau
tién (duoc goi la Hoi nghi két tap lan tha nhat) dugc triéu
tap trong khoang ba thang ngay sau khi Buc Phat nhap
niét-ban (khoang nam 480 trudc Tay lich) la dé t6 chuic lai
khai tai liéu d6 sé do. Trong khoang hai tram nam ké, hai
Hoi nghi két tap khac nira da duoc té chiic dé doc tung va
xac minh néi dung gido phap, va cling la dé hoan thién
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Tipitaka trong ba thanh phan chinh (Tipitaka c6 nghia la
ba tang). Ky hoi nghi két tap lan thi hai dugc t6 chiic vao
khoang gan mét thé ky sau ky hoi nghi két tap dau tién.
Ky hoi nghi két tap lan thu ba dugc té chic vao nam 250
tai Pataliputra (Hoa Thi thanh) duéi su bao trg clla Hoang
dé Ashoka (A-duc). Ba tang gido phap da dugc hoan tat
trong ky két tap lan thi ba nay. Cudi cling, toan bd hé
théng gido ly Phat gido hoan thién goi la Tipitaka da dugc
viét ra vao nam 29 trudc Tay lich trong ky Hoi nghi két tap
lan thu tu t6 chuc tai Matale, Sri Lanka.

Diém quan trong can ghi nhé & day la trong nhiéu
trudng hgp, méi ban kinh la mét phién ban c6 dong clia
mét bai gidng. Chang han, kinh Chuyén Phdp ludn dugc
Puc Phat gidng cho nam vi an si & Vudn Nai trong suét
mot dém. Hay tudng tuong can phai co bao nhiéu trang
viét néu dung ting chit mét clia budi thuyét phap dy
déu dugc ghi lai! Thé nhung bai kinh nay da duoc tom
tat trong vai trang. Piéu do cling dung vdi tat ca nhing
bai kinh quan trong. N&u khéng, chang thé nao truyén
ba tat ca hang ngan bai kinh nhu vay. Duic Phat da néi
ra hau hét nhimng bai giang clia Ngai bang ngbén ngl
Magadhi (c6 nghia la Thanh dao). Tipitaka da dugc viét
bang ngén ng(i Pali theo hé théng chir viét Sinhala. Pali la
mot phién ban cdia ngén ng Magadhi (Ma-kiét-da) thich
hop cho viéc ghi lai nhiing bai giang bang I6i & hinh thic
tém tat thuan lgi cho viéc truyén ba. Mbi tu Pali chuyén
chd rat nhiéu thong tin, cho nén cac ban chu giai (goi
la atthakatha) phai dugc viét ra dé lam sang té y nghia
cla nhing tu Pali quan trong va giai thich nhiing cum
tur then chét trong nhiing bai kinh. Diéu d6 cé nghia la
Tipitaka phai dugc dung chung véi cac ban chu giai. Kinh
dién Pali khong dugc phép dich tiing chir mét. Diéu dang
tiéc la phan 16n cac ban chu gidi bang ngén ngir Sinhala
da bi thiéu huy trong thai ky Anuradhapura. Rat may
la ba ban chu giai g6c dugc viét ra bai nhiing vi dai dé
tr ctia Puic Phat [Ton gia Sariputa (Xa-lgi-phat), Ton gia
Kaccayana (Ca-chién-dién)...] trong thai Buc Phat con
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tai thé da dugc dua vao trong Tipitaka (nam trong phan
Khuddhaka Nikaya [Kinh Tiéu bd]) va hién van tén tai. S&
di cong cudc chan hung gido phap thuan tuy hién nay do
cac viPai su Sri Lanka chui truang cé thé thuc hién dugc,
mot phan la do su hé trg ctia ba tai liéu nay (Patisambhida
magga, Petakopadesa va Nettippakarana).

Véi tinh trang mat mat hau hét cac ban chu giai va ba
ban chu giai con sét lai vira néu lai it duoc biét dén, ngudi
ta bat dau dich ba tang kinh dién Pali ra cdc ngén nglr khac
theo mét chir. Van dé lai tré nén phic tap hon bai viéc st
dung ngdn ng( Sanskrit ngay cang tang bat dau tirthé ky |
Tay lich. Chdng han, ti"anicca” (vé thudng) trong ngén ngr
Pali trudc hét da dugc dich ra tiéng Sanskrit [a“anitya” dé roi
sau do, tur“anitya” nay clia tiéng Sanskrit lai dugc chap nhan
1a ti cia ngdn ng i Sinhala dling dé dich tir“anicca” Tuong
tu, tU “anatta” (v6 nga) trong ngdn ngit Pali dugc dich ra
tiéng Sanskrit la “anathma” va r6i lai dugc chap nhan la tu
clia ngdn ngl Sinhala dung dé dich tir“anatta’, Chi riéng
chuyén nay da cd tradch nhiém trong viéc can tré hang triéu
ngudi dat tGi Niét-ban trong nhiéu nam. Téi cho rang ¢
mot s6 tir then chét trong ngdn ngir Pali khéng thé nao
dich sang Sanskrit hay Anh ng(r hodc bat ky ngon nglr nao
khac ma khong lam mét di y nghia chan thuc cia ching.
Do laly do khién téi ludn ludn sirdung mot sé tirgée trong
ngdn ng(t Pali va gidi thich y nghia clia tur dy.

Duc Phat da thay trudc dugc van dé va da canh giac la
khong dugc dich Tipitaka ra bat ky ngon nglt nao khac,
dac biét la ngon ng(r Sanskrit. Tiing ¢6 hai vi Ba-la-mén ¢c6
danh xung Yamela va Kekuta la nhiing chuyén gia vé van
ban Vé-da; ho da trg thanh Ty-kheo va thinh y Dic Thé
Tén xem ho ¢ nén dich kinh dién Pali ra tiéng Sanskrit
hay khong. D6 1a khi Duc Phat khuyén ho rang Sanskrit la
mot ngdn ngt cé nhiéu ngu y dugc phat trién béi nhimg
vi Ba-la-mon c6 tdm thic cao va vi thé, khéng thé chuyén
tadi nhiing y nghia thuc cda nhiing tr Magadha (Pali)
trong ngdn ngl Sanskrit. Diéu nay dugc ghi nhan trong
Culavagga (Tiéu pham thudc Luat tang).

Mét diém quan trong khac can dugc ghi nhan la dén
tan thé ky XX, toan bo kinh dién Tipitaka con dugc viét trén
mét loai la co da dugc chudn bi ky (14 boi). Nhiing Ia boi
dung chép kinh dé sé bi hu hoai trong khoang trén dudi
100 nam va nhu vay, trung binh trong khoang 100 nam,
ngudi ta phai chép lai toan bd hé théng kinh dién nay mot
1an dé luu gitt. Mac du do 1a cd mot qua trinh tén nhiéu
cdng suic (co t6i 60 tap sach I6n trong phién ban in hién dai
cua bé Tipitaka), viéc chép lai con phuc vu cho moét muc
dich quan trong khac: Ngén ngir Sinhala (ca ngon ngl néi
va ngdn ng(i viét) da thay ddi nhiéu trong suét 2.000 nam
qua. Nhu cau viét lai kinh dién Tipitaka méi tram nam mot
1an bdo dam rang nhiing thay déi trong hé théng chit viét
clia ngdén ngir Sinhala phai dugc xem xét dén, trong khi do,
tat nhién ngén ng Pali khong thay ddi gi ca.

Cudi cung, ngay trudc khi nhimng ban chu giai bang
ngon nglr Sinhala bi thiéu huy, ngai Buddhaghosa da



dich va bién tap nhiing ban chu giai dy ngugc tré lai ngén
ng( Pali trong tap Visuddhimagga (Thanh tinh dao) cla
minh va nhiéu tap sach khac. Mac du ngai Buddhaghosa
€6 dé lai mot s6 nham 1an (chdng han dua thém phuang
phép thién theo kasina va thay phuong phap thién nhap
tuc xuat tuc thanh thién tha), ngai da thuc su dung cac
tUr“anicca” va “anatta” trong phién ban tiéng Pali cla tap
Visuddhimagga clia minh. Nhu vay, viéc dich sai cac tu
“anicca”va“anatta” co 1é da xay ra truc ngai rat lau, cé thé
la vao khoang tur thé ky | dén thé ky 11 Tay lich.

Déng théi gian ctia viéc chuan bi gido phap

cho su truyén ba

Khong lau sau khi Bic Phat nhap Niét-ban, Ton gia
Mahakassapa (Ma-ha Ca-diép), vi thugng thd duong nhién
clia Tang-gia thoi Dlc Phat, da tuyén chon nam tram vi
Tang, tat ca déu da dat dia vi A-la-han (nhiing ngudi da
dat t6i trang théi Niét-ban) dé hop lai va cung bién soan
mét phién ban ¢ tham quyén clia gido phap. Dai hoi két
tap kinh dién lan dau tién nay da dugc t6 chuc tai thanh
Rajagaha (Vuong Xa), thi d6 clia x&r Magadha chiba thang
sau ngay Dai Bat Niét-ban ctia Puc Phat. Tiéu pham, mét
trong nhiing tac pham thudc Luat tang Pali, da tudng
thuat chi tiét viéc cac van ban c6 tham quyén cla gido
phap da dugc bién soan nhuthé nao: Duatrén |&i doc tung
clia Ton giad Upali (Uu-ba-ly), tang Luat (Vinaya Pitaka), tai
liéu suu tap vé nhiing van dé ky luat, da dugc bién soan. K&
dé6, Tén gia Ananda (A-nan-da) tung doc phan gido phap,
goi la tang Kinh (Sutta Pitaka), nghia la nhiing bai giang vé
gido phap do Duic Phat noira, va trén nén tang su tung doc
Sutta Pitaka (tang Kinh) dy, tai liéu suu tap vé tat ca nhiing
bai giang da dugc bién soan.Ton gia Ananda dugc coila cé
mot tri nhé tuyét voi va da thudc ndm long tat ca nhiing
bai gidng clia Buc Phat. Tang Abhidhamma (A-ti-dam hay
A-ti-dat-ma) da dugc nghién ngam ky bai tat ca cac vi A-la-
han c6 mét tai hoi nghi két tap lan thd nhat nay. Mac du
tang Abhidhamma cling dugc tung doc tai hai ky dai hoi
két tap lan thi nhat va lan tha hai, chi dén hoi nghi két tap
lan thi ba, tang nay mdi tré nén dugc xac dinh ndi dung
nhu hién nay va trd thanh tang thir ba va la tang cudi cing
clia hé théng kinh dién do Buc Phat truyén thu.

Cacthltuc vé tranh tung do Truéng lao Moggaliputta-
tissa soan ra trong tap Kathavatthu (Nhiing diém di biét)
dugc trinh trong Héi nghi két tap lan thi ba va duoc tré
thanh mét phan cla Tipitaka. Chinh trong Hoi nghi két
tap lan tha ba nay, tang Abhidhamma da dugc hoan
thién, va phién ban cuéi cung cta Tipitaka (nhu hién c6
dén ngay nay) da duoc bién soan xong.

B8 cuc clia tam tang kinh dién Pali (Tipitaka) nhu sau:

1. Tang Luat (Vinaya Pitaka) gom c6 nam quyén sach:
Prajika Pali (Phan tich gigi Ty-kheo, Bat cong trd, noi vé
nhiing 16i nang), Pacittiya Pali (Phan tich gici Ty-kheo. Ung
dé6i tri, n6i vé nhiing 16i nhe), Mahavagga Pali (Bai pham),
Cullavagga Pali (Ti€u pham) Parivara Pali (Tap yéu).

2. Tang Kinh (Sutta Pitaka) gébm c6 nam Nikaya:
Digha Nikaya (Trudng bd), Majjhima Nikaya (Trung bd),
Samyutta Nikaya (Tuong ung bd), Anguttara Nikaya (Tang
chi bd) va Khuddaka Nikaya (Tiéu bo).

3. Tang Abhidhamma gém c6 nhiing tac pham sau:
Dhamma Sangani (Phan loai cac phap, cu thé phan loai
tam phap, tam s& phap va sic phap), Vibhanda (Phan
tich cac phap da ndi & tac pham trudc), Kathavattu (Luan
diém, néu ré nhimng diém di biét), Puggala Pannati (Nhan
ché dinh, phan loai chung sinh), Datukhatha (Gidi luan,
thao luan va co dan chiéu vé cac thanh phan), Yamaka
(Song d6i) va Patthana (Vi tri, thao luan vé nhimng pham
tru thudéc quan hé duyén khdi).

Tap hop tat cd nhiing tac phdm nay dugc goi la Tam
tang kinh dién Pali. Hé théng tai liéu chinh tdc m& rong
nay da dugc hoan thanh tai Hoi nghi két tap lan thirba va
dugc viét lai thanh van ban vao nam 29 trudc Tay lich tai
Tu vién Aluvihara, Sri Lanka trong cudc héi nghi két tap
lan thi tu. Tai liéu bang ngdn ngr Pali dugc viét bang hé
thong chir viét Sinhala. Bé suu tap d6 s6 nay dugc viét
trén 14 b&i da dugc chuan bi sdn bang mét cay but, von la
mot dung cu gibng nhu mot con dao bang thép cé mdi
nhon, khac nhiing chir céi lén mat [a mém. Mét loai muic
[am tur trdi cdy mong nudc dugc xoa nhe l1én toan bo mat
trang gidy réi sau dé dugc nhe nhang chui di d&€ mau muc
chi con lai  nhiing nét khac. Ngudi ta bao rang kinh dién
Pali Tipitaka dugc viét trén nhiing phién la bang vang.

Clng can ghinhanrang turSriLanka, gido phap nguyén
thuy cta Puic Phat da dugc dua vao Mién Dién va Thai
Lan trong thé ky | Tay lich; lién ti€p hai thé ky sau do, gido
phép nay lan truyén dén nhimng quéc gia lan can nhu Lao
va Mién va van ton tai dudi hinh thiic nguyén thuy cho
dén ngay nay. Riéng tai Mién (ngay nay la Campuchia),
trong cudi thap nién 1970, ché d6 Khmer dé da giét hai
phan I6n chu Tang khién gido phap cta Buc Phat & noi
nay hau nhu da bi tiéu diét.

Trong luc Tang-gia & Sri Lanka, dugc su giup d& cda
nhiéu vi vua, c6 vinh du gilt gin tron ven gido phap cla
Duic Phat, gido phap nay da trai qua nhiéu bién déi & An
D0 cling nhu tai Trung Hoa, Nhat Ban va Tay Tang, va vao
khoang tu nam 1200 tr& di, gido phap cla Buc Phat da
bién mat khéi An Do, m

Nguyén tac: Preservation of the Buddha Dhamma, Ariyaratna
Pinnaduwage, Pure Dhamma-A Quest to Recover Buddha's True
Teachings.

Tac gia: Ariyaratna Pinnaduwage la mét nha Vat ly, khoa hoc
gia nghién clu cao cép tai Oak Ridge National Laboratory va
giao su nghién ctu tai University of Tennessee, Knoxville, USA.
Ong tu nghién ctiu va thuc hanh gido phéap cla Puc Phat, lap
ra mét trang mang cé tén Pure Dhamma trinh bay nhimng kién
gidi cia minh.

Nguén: https://puredhamma.net/historical-background/
preservation-buddha-dhammay.
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Sathach
long trung thuc

NGUYEN CAN

Vi sao sat hach?

Hang triéu hoc sinh cd nudc nhiing ngay nay dang
chuén bi budc vao ky thi t6t nghiép phd théng trung
hoc trong tam trang hoi hop, au lo xen lan hy vong vé
mot ky thi trung thuc. Vi sao?

Ky thi THPT 2018 da boc 16 nhiéu han ché, bat cap
du rang B6 Gido duc va Dao tao da dp dung cac giai
phép ky thuat dé hoan thién cac khau trong quy trinh
t6 chuc thi, nham han ché thap nhat tiéu cuc phat sinh.
Theo su tu danh gia ctia Bo thi: Dé thi chua that su phu
hgp yéu cau cda thi THPT, trong dé thi c6 nhiing cau
héi c6 d6 kho cao; phan mém cham trac nghiém con
¢6 nhiing ké h& trong bdo mat c6 thé dan dén bi lgi
dung lam sai léch két qua thi; cong tac thanh kiém tra,
giam sat ctia B& GD & BT déi véi cac dia phuong da
dugc tang cudng nhung van so hg, chua sau sat.

B da ludt qua su ¢ nghiém trong nhét la sai pham
tai cac héi dong thi & ba tinh Hoa Binh, Son La va Ha
Giang vdi 212 thi sinh dugc nang diém. Ca biét c6
nhing thi sinh c6 téng diém dugc lam tang lén dén
26,8 diém, tham chi 29,95 diém so véi diém cham thdm
dinh! Mudi sdu can bé lién quan dén sai pham thi ctr &
ba tinh nay da bi khai t6, bat giam. Mac du Bo da phéi
hop vai Bd Cong an dé xtr ly vu viéc trén, dén nay, van
con mot s6 van dé chua giai quyét triét dé nhu chuyén
nén hay khong nén céng bé tén phu huynh clia nhiing
thi sinh &y va xtt ly hinh su. Trao d8i véi VnExpress ngay
16/4/2019, dai biéu Qudc héi, luat su Truong Trong
Nghia, cho rdng dung tién dé mua diém, mua co hoi
cho con em 1a hanh vi khéng thé chdp nhan vé mat
dao duc va c6é dau hiéu clha toéi dua héi 16. Nhiéu dai
bi€u khac cling cho rdng nguyén tac clia nha nudc
phap quyén la moi cong dan phai séng va lam viéc
theo phap luat. Bat k& anh 1a ai, giau cé, quyén chuic
thé nao, nhung da vi pham phap luat thi phai xt ly nhu
nhau. Vu an phai dugc xét xtr cong khai va moi thong
tin lién quan can minh bach, néu khong c6 thé dan
dén xu ly khong cong bang gilta nhirng ngudi cling vi
pham. Chung ta phai céng bang véi nhiing 6ng bé, ba
me di nhat ve chai, budn ganh ban bung dé nudi con
an hoc, nhimng hoc sinh phai lam thué dé c6 tién di hoc,
nhung bi cudp mat ca héi vao dai hoc bsi nhiing em
dugc nang diém bang tién, bang quyén.
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Hién nay, theo B& GD & DT, can thuc hién bén viéc:
Thi nhét, tiép tuc b6 sung ngan hang cau hai thi lam
cd s& dé xay dung dé thi phu hop, dap ting t6t han muc
dich, yéu cau cta ky thi THPT qudc gia; tha hai, hoan
thién phan mém cham thi theo huéng tang cudng tinh
bdo mat, ngan ngura nguy co gian lan trong cham thi;
thu ba, cai tién phuong thuc t6 chic cham thi, trong
dé xem xét chdm tap trung theo céc cum d@é nang cao
tinh trung thuc, khach quan trong khau cham thi; thi
tu, quy dinh rd trach nhiém cla cac dia phuong, cac
truong dai hoc, clia cac can bd lam cong tac coi thi,
cham thi, d6ng thoi tdng cudng vai trd giam sat, thanh
tra, ki€ém tra clia B6 GD & DT déi véi cac hoi dong thi.
Nhung suy cho cung van dé con ngudi van la van dé
gay buc xuc; vi ca ché nao, phuong phap nao ma bivan
dung sai léch déu dan tai hé qua xau.

Mat mat Idn nhat cta su “phu phép” diém thi tai ba
tinh néi trén la su mat long tin clia xa hoi vao su trung
thuc cda nhiing ngudi lam cong tac gido duc, vao su
trong sach cla mot méi trudng can su mau muc.

Chuyén xay ra & nudc ta khong phai la ca biét trén
thé gidi nhung cé biét & cach ching ta xu ly.

Trudc do, theo truyén théng My ngay 12/3 canh sat
nudc nay vua triét phd moét dudng day chay vao cac
trudng dai hoc hang dau & My. Chién dich mang tén
“Varsity Blues” da xac nhan 50 nghi pham bao gém cac
giam ddc diéu hanh (CEQ), nhiéu ngdi sao néi tiéng &
Hollywood, cac nha thiét ké thai trang, cac luét su cao
cdp va gido su dai hoc... & My da “di dém” dé chay suat
cho con ho vao céac trudng dai hoc hang dau trén dat
nudc nay.

Ké cam dau dudng day chay suat vao dai hoc nay
Ia William Singer, ngudi ding dau té chuc tu thién
Key Worldwide Foundation va la CEO cua cong ty dao
tao va huéng nghiép Edge College & Career Network.
Trong phién toa ngay 12/3 tai Toa an lién bang &
Boston, Singer da nhan toi rla tién, Ira gat, t8 chic
duong day lua dao.Theo Singer, cac bac phu huynh
sé phai tra khoan tién tu 15.000 dén 6.000.000 USD
tuy tirng trudng hop cu thé. Véi cac téi danh néi trén,
William Singer va ba déng pham du kién sé chiu an
phat t6i da 65 nam tu giam va 3 nam quan ché. Hién
cac cong tac diéu tra vé dudng day chay suat nay van



dang dugc tién hanh. Toa du kién sé tuyén an vao
ngay 19/6 tai.

Clng theo CNN, nit dién vién Huffman thta nhan
chuyén 15.000 USD cho mét quy ti thién gid mao c6
lién quan dén Rick Singer dé gitp con gai dat diém cao
trong bai thi danh gia nang luc tiéu chudn SAT phuc vu
viéc xét tuyén dai hoc. N dién vién da cong khai xin
16i cdng chuing va nhan trach nhiém vé hanh déng cla
ban than. Ba cho biét con gai khéng hé biét gi vé viéc
lam ctia me va hai 16i khi da phan boi con minh.

“Toi xdu hé vé nbi dau ma t6i da gay ra cho con gi,
gia dinh, ban bé, déng nghiép va céng déng gido duc.
T6i muon xin 16i ho va dac biét, téi mudn xin 16i nhiing
hoc sinh chdm chi méi ngay dé dugc vao dai hoc, va vai
cha me ho, nhiing ngudi da hy sinh rat nhiéu dé ho trg
con cdi va lam diéu d6 mot cach trung thuc”.

Vu bé béi chay trudng da anh huéng dén su nghiép
cla ba. Viéc cong chiéu bd phim hai cia Netflix véi su
tham gia cia ba Huffman, du ki€n phat truc tuyén vao
tuan tai, tam thdi bi hoan.

Nguén: laodong.vn

Thé nhung & nudc ta nhiing bac phu huynh “dinh
liu” van chua bi hé han gi, tham chi mét quan chic cap
cao con té ra ngac nhién “To6i khong hé biét?”.

Y nghia ctia léng trung thuc trong gido duc

Nhu vay da thay “long trung thuc” & nudc ta trong
hang ngl nhiing ké cé quyén co tién that la xa xi. Ho
mua dugc nhiéu thit nhung khong thé vun xdéi chat
“can tinh” trung thuc trong tam hén minh!

Budn thay khi chi dao méi nhat ctia B6 Gido duc va
Dao tao doi vai toan nganh gido duc tir dau nam 2018
la: Khdc phuc bénh thanh tich trong gido duc la viéc lam
thudng xuyén, khéng phé truong, hinh thic, la gidi phdp
quan trong dé tdng cudng nén nép, ky cuong, ndéng cao
chat luong, hiéu qua gido duc va dao tao. Nhung gilia
néi va lam la ca mét dai duong! NG6i vé tam ly, cac nha
gido déu mudn hoc sinh dugc minh day c6 thanh tich
t6t trong hoc tap, con hoc sinh, sinh vién luén muén
c6 két qua cao trong thi cti. D6 clng la muc dich, la
déng luc phan dau dé thay, trd khong ngling céng
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hién, truéng thanh va tién bo. Tuy nhién, néu khong
nd luc day thuc chat, hoc thuc chat ma van muén cé
két qua tot thi d6 1a biéu hién léch lac. Cing véi tam ly
hao danh ctia nhiéu phu huynh chi vi muén con minh
¢6 dugc thanh tich nay no lam cho con bénh trg nén
tram kha.

Nganh gido duc da c6 cuéc van déng “Noi khéng véi
tiéu cuc trong thi cfva bénh thanh tich trong gido duc”
tUr nam hoc 2006-2007. Tuy nhién, su thiéu trung thuc
trong hoc tap, gidng day, kiém tra, thi c&t va nghién
clru khoa hoc; thai d6 né nang, dé dai trong binh bau,
xép loai thi dua-khen thudng; viéc té chic trao thudng
pho truong, lang phi, khong phu hgp véi méi truong
gido duc; tham chi cé thai dé bao che khuyét diém, yéu
kém... khong nhiing lam anh hudng dén chat lugng
day hoc va bao dam su cong bang trong gido duc ma
con anh huéng dén uy tin cla cac thay, cé gido va tac
dong khéng thuan dén niém tin cta xa hoi doi vai
nganh gido duc.

Trudce khi day va hoc vé van hda, khoa hoc, ching
ta phai nghi dén chuyén day lam ngudi, hoc lam
ngudi. N6i dén gido duc ciing la néi dén tinh mé
pham, nghia 1a su mau muc, khudn thudc dé moi
ngudi noi theo, chéng su gia déi vén la nguyén nhan
sau xa tac déng tiéu cuc dén nhan cach nha gido va
hoc sinh, sinh vién.

Mét trong nhing phdm chat lam ngudi y nghia
nhat ma bat ci bac phu huynh va thay c6 gido nao
ciing déu day bao con em, hoc sinh ctia minh ngay
tU lic con nhé la duc tinh trung thuc. Vao truong nao
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clng thdy nam diéu Bac H6 day thiéu nhi trong dé
c6 mot diéu 1a “Khiém ton, that tha, diing cam”. Thé
nhung chung t6i da tiing c6 mot bai viét“Day cho con
tiéng noi that tha” trudc day cé néu lén vé Hoi thao
“Thuc trang van héa hoc dudng va nhu cau gido duc
ky nang séng cho hoc sinh trung hoc” té chic cach
day sau nam vao thang 9/2013, Gido su, Tién si Khoa
hoc Tran Ngoc Thém - Giam d6c Trung tadm Van hoa
hoc ly luan va tng dung (Pai hoc Quéc gia TPHCM)
- da dua ra moét két qua diéu tra: Ty 1& noi d6i cha me
& hoc sinh cap tiéu hoc l1a 22%, cap THCS la 50%, cap
THPT la 64%, sinh vién la 80%! C6 ngudi con ly luan
néu theo ty lé tang dan déu nhu thé thi“sau dai hoc”
chac 1a 100%. Nhung tai sao cang I6n Ién cang co
khuynh huéng néi déi nhiéu hon?

Can nhd rang bac dai hoc 1a bac hoc c6 tinh quyét
dinh dén chat lugng nguén nhan luc ma ta thudng goi
la “nguyén khi” cha dat nudc. Pao dlic con ngudi lai
quyét dinh su thanh bai ctia cai goi la sy déng gép hiiu
ich cho xa héi. Nghién ctu khoa hoc 1a yéu cau ca ban
trong céac trudng dai hoc. Khoa hoc va duc tinh trung
thuc dat canh nhau nhu hinh véi béong. Ban than khoa
hoc da la trung thuc. Lam khoa hoc phai trung thuc
tuyét ddi, hay noi theo kiéu hién dai la trung thuc tor A
dén Z. Ma muén trung thuc dugc nhu vay, thi truéc hét
phai khéong tu Itra d6i minh, trung thuc trudc hét véi
chinh minh. Thuc t€ van dang ton tai nhiing ki€u “copy
and paste” dé tai, sang kién khoa hoc. N6 1a mot biéu
hién cta su thiéu tinh trung thuc. La mét hién tugng
dang bao doéng trong sinh vién. Hu danh clng la két



qua clia su thiéu trung thuc ma xa hoi dang phai déi
mat. Chung ta dang c6 bao nhiéu 6ng gido su, tién si
“ddm” trong hang ngQ?

Hay nhé buc thu ma ngudi ta van cho la ctia Téng
thong Lincoln viét cho thdy gido clia con minh, cé
doan viét:

“Xin Thay day cho chau biét tha bj diém kém van hon
la gian Idn trong thi ct, biét chap nhan that bai va cach
tan hudng niém vui chién thang - Xin hay day chau biét
mim cudi ngay ca khi budn b, rang khong c6 xau hé
nao trong nhiing giot nudc mat - Xin day chau tranh xa
su d6 ky va hung hang, dé la nhiing diéu lam ngudi ta
dé bi danh bai nhat - Hay day chau biét cach déi xt diu
dang véi nhitng ngusi hoa nha va cing ran véi nhimng
ké thé bao - Biét ché giéu nhiing ké yém thé va can
trong trudc nhimng su ngot ngao day cam bay - Xin hay
day cho chau cé stic manh ngoanh mat lam ngo trudc
dam dong dang gao thét va khong chay theo thai thé,
nhung ding thang ngudi bao vé nhiing gi chau cho la
dung va di dén cung con dudng cia minh”.

Chung ta con nhé cau chuyén dau tién ké vé Tén
gid La-hau-la dugc Buc Phat day vé long chinh truc
(integrity). Ldc 1&n tam tudi, La-hau-la da cé lan néi déi.
Bai kinh Gido gidi La-hdu-la (Trung bd kinh, 61) ké rang
sau khi toa thién xong, Duc Phat dén tim con. La-hau-la
lay ghé mai cha ngdi, r6i mang dén mét thau nudce cho
cha rlra chan, theo phong tuc thaoi dy. Sau khi ria chan
xong, Buc Phat hoi:

“Nay, La-hau-la, con c6 thdy chat nudc con lai trong
cai thau nay khong?”

“Da, con c6 thdy”, La-hau-la thua.

“Pdi cia mdt ngudi tu ciing chi dang bang mot chat
nudc nay thoi, néu nhu ngudi dé 6 tinh néi doi”.

T6i tudng tugng La-hau-la @6 mat 1én. Sau d6, Buc
Phat hat d6 hét nudc trong thau ra va néi: “Ddi clia mot
ngudi tu cliing dang vat bo di nhu vay néu nhu nguai
dé cé tinh néi doi”.

Xong, Duc Phat lat cai thau Up xudng va noi: “Ddi
cGla mOt ngudi tu sé tré nén dao 16n nhu vay néu nhu
ngudi dé co tinh néi déi”,

Va, dé nhan manh thém nira, Duc Phat 14t ngtia cai
thau tré lai va n6i: “Ddi clla mét ngudi tu cling trd nén
tréng rébng nhu céi thau nay néu nhu ngudi dé ¢é tinh
néi doi”,

Sau dé Ngai day con: “D&i véi mét ngudi ¢6 tinh
néi déi, khdong cé mot t6i 16i xau xa nao ma ngudi dé
khoéng thé lam. Vi vay, La-hau-la, con hay tap diing bao
gi® noi déi, cho du d6 la mot 1i noi dua”,

Thiét ché bao vé long trung thuc

Chuing ta can xay dung nhiing thiét ché bao vé su
trung thuc ma trong do su tu giac la muc tiéu t6i hau.
Ai da tung di Nhat déu thay nhiing quay hang rau cu
bén & dudng, tu mua tu thanh toan. Tai sao ho lam

dugc? Vi su trung thuc da tré thanh DNA trong tam
thiic ho. Ho sé cam thay t6i 16i khi Itra gat, gian doi.

Thiét ché dy phai xdy dung tu trong gia dinh noi
khong c6 nhiing 6ng b6 ba me déi tra, lam quan &n
cua dut, lam dan thi Itra loc, lam doanh nhan thi san
xuat hang gian hang gia... Con vé xa héi phai xay dung
co ché phan bién, khi con ngugi ta dugc tu do phat
biéu thi nhiing ké déi tra phai sg. Va xa héi cing nhu
luat phap phai bao vé nhiing con nguai trung thuc.

Tuyén bd ndi tiéng cta Nelson Mandela dugc viét
tai cong trudng Dai hoc Nam Phi:

“DE phd hay bdt ky quéc gia nao, khéng cdn phai st
dung dén bom nguyén tir hodic tén Itia tam xa. Chi can ha
thdp chdt lugng gido duc va cho phép gian ldn trong cdc
ky thi cta sinh vién.

Bénh nhan chét dudi ban tay cua cdc bdc si cda nén

gido duc ddy.
Cdc toa nha sup d6 duéi ban tay clia cdc ky su cia nén
gido duc ddy.

Tién bi mdt trong tay ctia cdc nha kinh té va ké todn
ctia nén gido duc ddy.

Nhan logi chét dudi ban tay cta cdc hoc gia tén gido
ctia nén gido duc ddy.

Céng ly bi mdt trong tay cdc thdm phdn clia nén gido
duc ddy.

Su'sup dé cua gido duc la su' sup d6 cia mét quéc gia”.

Sau gia dinh thi thiét ché ay phai xay dung manh
mé nhat noi trudng hoc. Ching ta phai tra gia rat dat
néu tinh trung thuc bi danh mat ngay khi con ngoi trén
ghé nha trudng. Cac bai kiém tra, cac ky thi trong I6p
can phai hét stic nghiém tuc. Con dé cho hoc sinh gian
dai, thi viéc nay sé hinh thanh nén mét nhan cach “x6
léch”, khéng du vitng vang budc vao doi. Hanh déng
nay con ¢ anh hudng sau sic dén suy nghi ctia hoc
sinh vé nhirng bat cong trong hoc dudng va rong han
la trong xa hoi, khién ho mat hét niém tin vao tuong lai.
Con xa hoi thi sé thé nao khi chd nhan tuong lai ciia dat
nudc la nhiing con ngudi thira bang cap, hoc vi nhung
thiéu kién thic?

Cudi cung la thiét ché trong toan xa hoéi vé long
trung thuc. Phai bién n6 thanh mot thi ky luat tu giac
ngay trong méi ngudi. Bat ky hanh vi gian d6i nao
cling phai triing phat ran de dé ho phai sg trudc khi
khién ho tu giac chap hanh hay thuc hién.

Trung thuc la ddc tinh ma moi ngudi, tu tré dén
gia, can phai dugc huan tap, rén giGa ngay khi mai ra
doi. Gia tri dich thuc cda Idng trung thuc la phé quat
(universal) va phi thoi gian vi ching ta phai thuc hanh
no sut ddi, va do chinh la thudc do nhan cach ctia mébi
chung ta.

Hay nh& cau ngan ngl Anh “Honesty is the best
policy” ma chung ta hay dich “Thdt tha la cha khén
khéo” m
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Tan man ve hocvi Sinh do
va chuyén Sinh d6 ba quan

CAO VAN THUC

inh d6 hodc tu tai la mét hoc vi trong hé

thong khoa bang ctia nha nuéc phong kién.

Sinh d6 ba quan la thuat ng dan gian xuat

hién ti thoi ky nha nuéc phong kién Lé -

Trinh & thé ky XVIII d€ am chi hang ngudi dot
nat, bat tai dung tién clia dat 16t kiém bang cap dé tim
I6i tién than vao quan trudng hong “vinh than phi gia”
Chuyén sinh d6 ba quan cing thé hién su suy doi, thdi
nat clia nén giao duc phong kién thai bay gid.

Sinh dé trong khoa cit Nho hoc

DPé biét dugc sinh d6 1a gi, ching ta hay tam lugc
qua nén gido duc thai phong kién. Gido duc Nho hoc
phong kién bt dau khai diém tir nha Ly (1009-1225).
Nam 1070, nha Ly cho lap Van Miéu thd Khéng T, bac
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tién su ca Nho hoc, d€ nam 1075 mé khoa thi dau
tién & nudc ta va ti€p theo nam 1076 thanh lap truong
Quéc T Giam lam noi hoc tap clia con em quy toc,
quan lai. Vé sau nha Ly con t6 chiic thém dugc mot s6
khoa thi nra (cac nam 1086, 1185, 1152, 1195...). Thai
nha Ly chua dat ra cac hoc vi trong khoa cu.

Pén thdi nha Tran (1225-1400), viéc thi cir dugc t6
chtic tuong d6i déu dan hon va danh xung hoc vi cling
dugc dat ra. Thi ctr thdi Tran gom ¢6 hai cap: thi Huong
& cép dia phuong dé chon Huang céng va Sinh d6, thi
Hoi & kinh d6 dé chon Thai hoc sinh.

Nha Lé & thé ky XV, thi ct Nho hoc dugc t chiic déu
dan hon, ct ba ndm mot 1an, nam trudc thi Huong nam
sau thi Hoi. Thai hoc sinh dugc ddi goi la Tién si gom
ba bac: Tién si cap dé (tié€n si hang nhat) c6 ba thi bac



la dé nhat danh (Trang nguyén), dé nhi danh (Bang
nhén), dé tam danh (Tham hoa); Tién si xuat than (tién
si hang hai) thudng goi la Hoang giap; cuéi cung la
Dong tién si xuat than (tién si hang ba).

Nha Nguyén & thé ky XIX, viéc thi ¢l ciing t6 chic nhu
& triéu Lé nhung cé phan khat khe hon, sé lugng ngudi
dé cling it han. Nam 1828, vua Minh Mang cho d6i hoc vi
huang céng thanh clr nhan, sinh d6 thanh ta tai.

Nhu vy, ching ta thay sinh d6 la mét hoc vi trong
cac khoa thi Huang tur thdi nha Tran dén thai nha Lé, va
dén thoi nha Nguyén thi dugc thong nhat goi la tu tai.
Thi Huong la cap thi & dia phuong gém mot tinh hay
lién tinh. Khoa thi Huang gém c6 bén ky hay con goi
la bén trudng, tuc thi sinh phai trai qua bon vong khao
hach. Ai dau ky truéc méi dugc vao ky sau, ngudi nao
dau ca bén truong thi dugc cdp hoc vi huong céng,
dau ba truang la sinh d6. Thai L&, ti 1é gitta huong céng
va sinh d6 dugc quy dinh la ci mét huong céng thi lay
10 sinh d6, vi du khoa thi & dia phuong dé triéu dinh
quy dinh lay d6 80 ct nhan thi ldy 800 sinh do6; thai
Nguyén, buéi dau chua quy dinh nén quan trudng cé
thé linh hoat, dén thai Tu Duic (1848-1883) mdi ¢ quy
dinh“nhat ct, nhi td” (mét ct nhan, hai ta tai), thoi Kién
Phuc (1884) ma rong “nhat cl, tam td” (mot ¢ nhan,
ba tu tai). Nhu vay, s6 lugng ta tai thai Nguyén duoc
Iy d6 trong khoa thi Huong it hon sinh d6 thoi Lé méc
dau dién tich nudc Viét Nam thai Nguyén & thé ky XIX
rong hon gap hai lan nudc Dai Viét thoi Lé 6 thé ky XV
va dan so cling tang hon nhiéu.

Va thi d6 ngay trudc khéng phai la dé, vi ngudi thi
thi déng ma ngudi dé thi it. Muén dé ctr nhan thi stic
hoc phai “choi” trén mot tram thi sinh khac, d6 tu tai
thi phai du strc loai vai, ba chuc d6i tha. Bon cti, khoa
thi Huong & truong thi Nam Binh ndm 1900 cho toan
XU Bac Ky, c6 11.000 thi sinh du thi, d6 90 c nhan va
270 tu tai. Nhu vay, & khoa thi nay, khodng 122 - 123 thi
sinh/1c nhan va khoang 35-36 thi sinh/1tu tai.

Mac dau dé cung cdp thi Huong nhung vi tri va
quyén lgi gitia sinh d6 (tu tai) va huong céng (ct nhan)
khac nhau mot trai mot vuc. Thai Lé va thai Nguyén thi
cU tuong tu nhu nhau nén & day xin néu Ién moét vai
chi tiét vé hai loai hoc vi nay & thai Nguyén la triéu dai
phong kién gan ching ta nhat.

O cap thi Huong c6 thé thdy ci nhan 1a dd chinh
thuc con tu tai la d6 khuyén khich. Ngusi d6 clir nhan
dugc du & xudng danh’, tén dugc ghi trén bang go
son son thép vang c6 vé hinh con hé vén (nén goi la
hoang bang hoac hé bang) treo trén cao chinh gitia
cbng trudng thi, dugc ban 4o mao, dugc du tiéc yén tai
dinh quan dau tinh. Sau d6, huong chiic va dan lang
theo 1énh quan s& tai dem c& trong véng long 1én tan
huyén ly don rudc vé lang maé tiéc an mung. Sau khi
“vinh quy bdi t8” thi cit nhan dugc tiép tuc di thi Hoi
nam sau dé giat hoc vi cao han hodc nép don xin triéu

dinh b nhiém ra lam quan. Bu&i dau, cif nhan sé dugc
so b & chuc vu thdp nhat trong ngach quan chuc la
Huan dao, phu trach viéc day hoc tai trudng huyén, réi
dan dan thang tién 1&n Tri huyén, Tri ph(, An sét... theo
tham nién va nang luc.

Tu tai khéng c6 xudng danh, tén chi dugc ghi trén
tdm bang dan bang cét tre, dan gidy trang cé vé mot
canh mai bang muc den (nén goi la mai bang), treo &
bén canh céng trudng thi, khéng dugc ban 40 mao,
khong dugc duy yén tiéc. Tu tai ty di vé nha chi khong
dugc dan lang dén rudc theo quy dinh cua triéu dinh.
Chi ¢6 lang nao hiém ngudi d6 dat thi tu dong té chiic
dén rudc tu tai ma thoi. Tu tai khéng dugc di thi HOI,
khéng dugc bd nhiém lam quan. Vi vay, nhiing ngudi
dd tu tai ma con tré tudi thudng cé tham vong di thi
niia dé giat cho dugc cai cir nhan, c6 ngudi thi lai nhiéu
lan cling chi dau ta tai (dau hai lan goi la Ta kép, ba lan
goi la T4 mén, bén lan goi la Ta dup...) hodc truct dai
tir ky mét, ky hai. Da sé nhiing td tai thi mai khéng dé
cl nhan, khi I&n tudi thudng an phan ding lai, nhung
ciing mét it tuy da gia nua ciing ¢ gang giat cho dugc
cai cir nhan mdi toai nguyén nhu trudng hop Poan Tu
Quang & Ha Tinh2

Theo quy dinh cuta triéu dinh thi ngudi nao thi
dau 10 lan ta tai thi dugc xem nhu tuong duong cl
nhan, c6 quyén du thi Hoi hodc bd nhiém ra lam quan.
Nhung trudng hop do rat hiém, vi it ngusi bén chi dén
muc theo dudi dén 10 khoa thi, vi néu nhu vay véi
trung binh ba ndm mét khoa thi thi phai mat ba muoi
nam cho viéc thi ct, cé nghia la ngudi hoc tro doé di thi
tUr tudi hai muai cho dén tudi ndm muoi; va hon nita
lam gi c6 su“may man” dé lién hoan mudi cai ta tai lién
ti€p ma tat nhién la c6 khoa thi hong tuét. Trong lich
strkhoa ctr cling c6 moét vai truong hgp dac biét nhuVa
Huy Duc & Bac Ninh... nhung sé do rat it 6i.

Tuy vay, tu tai cing dugc xem la c6 chan khoa muc,
c6 dugc chut quyén lgi va dia vi nho nho & lang xa, vi
du nhu dugc mién thué than tron doi, khong phai di
linh, khdng phai di phu phen, lao déng cong ich & dia
phuong nhu ngudi bach dinh; ngay 1& hoi, cing té€ &
dinh lang thi td tai tham du dugc ngdi ngang hang cling
chiéu vai ly truéng*. Lang nao chua cé ctt nhan chi co tu
tai, thi khi ciing t& hang nam & lang dugc biéu thu lgn.

Tu tai khong cé tiéu chudn bé nhiém lam quan
theo quy dinh cla triéu dinh nhu ctt nhan, nhung déi
khi cling c6 vai trudng hgp nhu vao cac dai vua Thiéu
Tri, Tu Dlic c6 mot s6 1an t6 chie khdo hach cho cac tu
tai ti bén muai tudi trd 1én, ngudi nao van bai dugc
loai binh® tr& 1én thi dugc bé chiic Huan dao, Gido
thu la nhiing chtic gido quan phu trach viéc day hoc
& truong phu, huyén. Va ho clng chi let det & chuc
“quan lanh” cap thap do réi vé huu ma théi, ch khé
ma c6 co héi dé€ nhay sang chinh gidi dé leo Ién cac
chuc quan cai tri Tri huyén, Tri phd, An sat, B6 chanh,
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Tuan pha...). Vi vay, nghé chinh cua tu tai van la lam
6ng do6 gb dau tré hoac nhd vg tan tao lam lung, buén
ban nudi than dé chg thi d6 ci nhan ra lam quan,
ngudi nao thi hdong mai thi suét doi phai chap nhan
lam thay do6 & thén qué.

Tu tai khong dugc phép thi Hoi, tuy vay cling ¢6 vai
trudng hgp dac biét nhu ngudi hoc trod d6 hoc van xuat
sac song chang may di thi chi dé tu tai thi quan Déc
hoc® da ting truc tiép gidng day, hiéu dugc stc hoc
clia ngudi hoc trd nay thi ¢é thé lam gidy bao lanh vai
triéu dinh cho phép thi Héi. Trong lich st khoa c triéu
Nguyén cé may trudng hgp nhu Pham Huy, Tran Quy
Cap, V6 V¥e... hoac c6 vai lan thai vua Tu Bic cho mé
cac khoa thi ngoai thi H6i nhu Ché khoa cat si (1851),
Nha si (1865) va cho phép tu tai cling dugc du thi, cé
mot vai ngudi xuat sac da vugt 1én do tién si.

Méc dau triéu dinh phong kién dat ra hoc vi sinh dé
(tu tai) véi muc dich 1a d€ an Gi nhiing ngudi thi hong
huong céng (ci nhan), khuyén khich ho ¢6 géng hon
trong lan thi sau, nhung qua dé ciing béc 16 nhiing
khi€ém khuyét nhu:

- C4c t tai sudt quang doi trai tré chi mai lo viéc thi
ctr, khong tham gia san xuat nén xa hoi mat di mot luc
luong lao déng quan trong. Ban ¢ nhu triéu Nguyén
t6 chuc tat ca 47 khoa thi Huong (tr 1807 dén 1918),
lay t6ng cdng dd 5.397 cr nhan, nhu vay sé lugng tu
tai phai trén 15.000 ngudi. Thai Lé thi s lugng sinh dé
con hon gap nhiéu lan thai Nguyén.

- Thi€u di mot khoan tién vao ngan sach nha nudc vi
tu tai dugc hoan toan mién thué suét dai.

- TG tai ngoai viéc thi ctr va goé dau tré ra thi khéng
c6 viéc gi lam, trg thanh luc lugng nhan rdi, thira thai
an bam xa héi.

Nha Nguyén da y thic dugc diéu dé va cling 6 luc
tinh chan chinh lai. Nam 1876, vua Tu Duic da ban bac
V@i triéu than rang trong céc khoa thi Huong nén bo
hoc vi tu tai, chi 18y ctt nhan dé bé nhiém ra lam quan,
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nhung cac quan tau rang tu trudc da co tién lé nhu vay
ma bay gid bai bo thi sé gay xdo trén nhan tam; cudi
cung nha vua danh phai bo qua viéc nay. Va hoc vi tu
tai van ton tai cho dén khi khoa ctr cham dut véi khoa
thi Huong cuéi cing & Bac Ky nam 1915 va Trung Ky
nam 1918.

Su xuat hién “sinh d6 ba quan” va hé luy ctia né

Thaoi phong kién thinh tri (nha Tran & thé ky XIII, XIV,
nha Lé so & thé ky XV), thi hoc vi sinh d6 chi la loai bang
cép chi d€ an Gi nhitng nho sinh thi chua d& huong
c6ng nham khuyén khich ho né luc trong khoa thi sau,
cht n6 khdng thé tac oai tac quai gi duoc cho xa hoi.

Chiturthé ky XVIIl 8 Dang Ngoai, chinh quyén phong
kién Lé-Trinh théi nat, tha hoa. Vua chua, quan lai an
chai xa hoa phung phi, béc 16t nhan dan tham té. Gap
nam xay ra thién tai, mat mua thi d&i séng nhan dan
lao d6ng cang thém diéu ding; cling dudng ho da ndi
day chéng lai triéu dinh, tiéu biéu nhu cac cudc khai
nghia ca Nguyén Hu Cau, Nguyén Danh Phuadng,
Hoang Cong Chat... Triéu dinh t6 chiic danh dep vat
v, phi tén rat nhiéu lam cho ngan khé can kiét. Truéc
tinh hinh ngan sach ngay cang can kiét de doa su ton
vong cla ché do chuyén ché doc tai, chda Trinh vira
tang thué céc loai, vira nghe 1i “tu van” clia dam “quan
su quat mo” thuc hién bién phép “chta chdy” la ban
bang cap dé thu tién.

Sach Kham dinh Viét st théng gidm cuong muc chép
rang: “O buéi ddu Trung hung, sé tién do Sinh d6 nap
vdo, déu phai chi ding cho cdc Hiéu quan cta huyén. Tur
ndm Bdo Thdi, triéu dinh bdt dau thi hanh viéc ddnh thué
diéu, moi khoan d@éu phdai tréng vao céng quy, cho nén,
tién Minh kinh cting phai nap cho quan sé tai, c6 thé mai
du chi dung cho viéc té chuic trudng thi. Dén day, vi viéc
ddnh dep dién ra trién mién, chi phi khéng biét bao nhiéu
ma ké, cta kho khéng du dé chu cdp, cho nén (triéu dinh)
ha lénh rdng, hé ndm nado cé khoa thi Huong thi cho phép
moi ngudi duogc nap ba quan tién dé thay cho viéc khdo
hach (& huyén), réi ciing cho duoc di du thi, va goi dé la
tién Théng kinh. Luc bdy gid, ¢6 Ié vi tranh pham vao hiéu
Minh vuong cta chia Trinh Doanh nén méi d6i hai chir
Minh kinh ra thanh Théng kinh nhu vay”.

Trudc day theo thong 1€, trudc khi cé khoa thi Huong
khodng nlra ndm, cac huyén, pht cho té chuc ky thi
khado hach dé kiém tra chat lugng thi sinh. Ngudi nao
lam bai dat mé&i dugc phép dy thi Huong, nguci nao
van bai kém bi danh hong thi khéng dugc du thi. Muc
dich ctia ky khao hach la dé loai b6t nhiing ké y&u kém.
Vi ngay do6, hoc tro di thi Huong ma van bai khong lam
dugc, bd gidy trdng thi cac quan huan dao, gido thu
(cac gido quan day hoc & trudng pha, huyén) sé bj cach
chuc, giang chiic hodc phat béng (luong thang)... va
do vay, cac gido quan & dia phuang c6 nhiém vu t6
chiic ky khdo hach khéng dam lam chiéu 1&, dé dai ma



ngudgc lai phai khdo sat that kj cang. Nhung vao nam
1750, ngan sach nha nudc can kiét, quyén than D6 Thé
Giai da hién k& cho chua Trinh la ngudi nao ndp ba
quan tién cho nha nudc thi dugc phép di thi, khéng
phai qua sat hach nira. Sach Khdm dinh Viét su théng
gidm cuong muc chép tiép vé thuc trang nay: “Béi lé
nay, tir ké lam ruéng dén ngudi buén bdn, tham chi ca
bon dé té cling hdng hdi ndp tién di thi. Ngay thi, hoc tro
giay xéo Ién nhau, dén néi c6 ké phai chét. Trong trudng
thi, ké thi mang theo sdch, ké thi mudn nguilam bai, tha
clfa mad tdc oai tdc qudi, quan trudng cling la mét I gian
trd, trudng thi chdng khdc gi chg baa. Phép thi théi nat
dén théla cting™.

Thi cr dé dai da kich thich tinh hi€u danh cia nhimng
con ngudi dét nat. Thai ché dé phong kién thinh tri thi
viéc hoc hanh, thi c la linh vuc chi danh riéng cho
nhiing con ngudi thong minh, cé thuc hoc va chén
trudng thi la noi dé triéu dinh chon loc nhan tai ra giup
nugc. Con & thai diém ché do phong kién suy déi thi
ch6n trudng thi trg thanh noi mua ban bang cap nhu
hang thit, hang ca ngoai chg, bat cr ké nao o tién
cling c6 thé mua dugc. Vao thai do, nhiing ké dét nat
nhung c6 dodi chut cla cai thi sau khi ndp ba quan tién
dugc vao thi Huong va tat nhién bon nay lai tiép tuc
lo 16t, chay chot dé kiém manh bang sinh d6 ma vénh
vang vdi ddi. Quan trudng thi tha ho &n tién bac dut
|6t va cham dé vo toi va. Qua mbi khoa thi da cho ra
dai hang nghin 6ng sinh d6 dom ma dan gian ché giéu
la“sinh d6 ba quan”. Nha st hoc Phan Huy Chu da phé
phan gay gét té nan nay: “Hang sinh d6 ba quan day ca
thién ha. Ngui trén Idy tién ma khéng ngai, ké dudi nép
tién dé duoc muu dé ma khéng then, lam cho trudng thi
thanh ché budn bdn™.

Va trong dam ngudi dét nat dé, cé mot s6 ké khéng
chi ki€m manh bang sinh d6 dé vénh vang chat hu
danh vgi xém lang, ma con tinh toéan truc Igi bang
viéc tiép tuc chi d@m hon dé ki€ém manh bang huong
cbng, vi ¢6 d6 huong céng thi méi dugc bé lam quan
va co ra lam quan thi mai co diéu kién an héi 16, tham
nhing dé bu dap chi phi chay chot bang cdp trudc do.
Quan trudng déu rat l1a “mét I gian trd” nén viéc mua
chudc c6 gi kho, chi co diéu bang cap cao han thi“tién
cuing” phai nhiéu hon gap boi lan. Va 1t ngusi dot nat
nhung ham danh, tham Igi d6 da khéng dung lai 6 cap
thi Huang, c6 mét it ké da liéu linh chay chot & cép thi
Hbi. Va & cai thai chinh su suy vi d6 thi tat ca moi thi ¢
thé mua dugc bang tién. Nhimng khoa thi Hoi, thi Dinh
la nhiing bac thi cap quéc gia dé tuyén chon nhan tai
thi da lac dac xuat hién nhiing 6ng Nghé (Tién si) dom.
Vi vay, thai bdy gi¢ c6 cau ca trao phuing truyén tung
khap kinh ky:

Triéu dinh ta c6 hai muoi bén 6ng tién si
C6 tdm 6ng chan, tdm éng nguy
C6 tdm 6ng ntra chan, nira nguy'™®.

Chanla nhiing ngudi c6 thuc hoc, bang cap co gia tri
thuc su; nguy la nhimng ké dét nat chay chot, 1a nhiing
Ong “tién si gidy” Loai tién si dom nay gilr nhiing trong
trach cla triéu dinh thi dat nuéc da dén hoi mat van.

3 thoi Lé-Trinh thé ky XVIII, da ra doi loai sinh d6
ba quan, d6 1a sdn phdm gido duc clia ché dé doc tai
chuyén ché & giai doan suy déi, théi nat. Va“sinh d6 ba
quan”la thuat ng(t dé chi chung loai d6t nat mua bang,
cht thuc té thi ching khéng ding lai & bang sinh d6
ma con chay chot & bang cdp cao hon nhu huong
céng, tién si. Loai ngudi dot nat cd bang cap dé khi
dugc b6 nhiém quan chuc thi chi lo duc khoét, vo vét
cho day tui tham. Hé théng cong quyén day ray nhing
ké bat tai, vé dic nhu vay that la tai ach cho ngusi dan
lao ddng. Va & nhiing thai ky lich st vé sau, trong mot
s6 giai doan suy vi, théi nat ctia ché do chinh tri da lam
hu hong nén gido duc, vi vay da cho ra doi hang nghin,
van nhing“sinh d6 ba quan”gép phan quan trong cho
viéc lam nghéo dat nudc, ddy nhan dan lao déng vao
canh co cuc, khon cing. m

Chu thich:

1. L& goi tén nhiing ngudi thi d6 cir nhan. Ngay xudng danh,
Hoi déng giam khao ngéi & ghé chéo, co linh hau che long &
trudc cdng trudng thi dé don ngudi thi d6, mét vién thu lai cd
nhiém vu cam sé doc tén ngudi thi d6 va mét ngudi linh cam loa
dumg trén chiéc thang cao c6 bdn chan, goi that to ba lugt. Nguoi
d6 khi nghe goi dén tén thi vao céng trudng va duoc cac quan
trong Héi dong giam khao phat 4o ma trang phuc cr nhan, sau
d6 tu tap vao nha thap dao ngoi chd quan dau tinh va Hoi dong
giam khao dén tham hoi, hen ngay hém sau du yén tiéc.

2.Poan T Quang qué huyén Huong Son, Ha Tinh. Ong di
thi ti tudi hai muai cho dén 80, trdi qua 20 khoa thi Huong
nhung chi ¢6 hai lan d6 tu tai. Nam 1900, lic d6 6ng da 82
tudi van tiép tuc di thi va 6 cr nhan.

3.V Huy Duc, qué & Bac Ninh. Ong di thi tir 20 tusi dén 50
tudi, trai qua 10 khoa thi Huong déu lién ti€p doé tu tai. Nam
1851, 6ng vao Hué thi Ché khoa cat si va d6 dé nhat giap tién
si cap dé dé tam danh (Tham hoa).

4. Triéu dinh phong kién quy dinh nhiing ngudi c6 chan
khoa bang ma chua ra lam quan thi ngang cap vai quan chuc
chinh quyén: tu tai ngang ly trudng (chu tich xa ngay nay),
cl nhan ngang chéanh téng (t8ng gém nhiéu xa, dudi cap
huyén), tién si ngang tri huyén.

5.Thai phong kién, thang diém gém c6 uu, binh, thu, liét.
Uu la loai xuat séc, binh la loai gioi, thur 1a loai thuong, liét 1a
loai yéu kém. Di thi bai lam dugc phé thu trg lén 1a d6, phé
liét 1a van bai yéu kém va bi danh hong.

6. Pham Huy, qué Nghé An, db tu tai, dugc dac cach thi
Hoi d6 Hoang giap; Tran Quy Cap, qué & Quang Nam, dé tu
tai dugc du thi hoi dé tién siva Vo VY cing qué Quang Nam,
dé tu tai, thi hoi d6 Pho bang.

7. Qudc st quan triéu Nguyén (Vién St hoc dich), Khdm
dinh Viét st théng gidm cuong muc, Nxb Gido Duc, 1998.

8.Qudc st quan triéu Nguyén, sdd...

9. Phan Huy Chd (Vién Si hoc dich), Lich triéu hién chuong
loai chi, Nxb Gido Duc, 2007.

10. Nhiéu téac gia, Lich st Viet Nam, Nxb Gido Duc, 1976.
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Tim hiéuthémve _
luat Hoi ty trieu Nguyen

TON THAT THQ

€ quan ly, gidm sat quan lai nham han

ché tiéu cuc va ngan chan té nan quan

liéu cat ct, cac vua triéu Nguyén da dat ra

nhiéu qui dinh chat ché vé ché do quan

lai, trong d6 luat Hoi ty dugc coi la mot
trong nhiing quy dinh quan trong.

S Qudc triéu da ghi chép rat cu thé vé luat Hoéi ty
vGi nhiing qui tdc nghiém ngat, triét dé. Trén trang
théng tin cda Trung tdm Luu trir quéc gia I, tac gia Hai
Yén cho biét da tim thdy gan 50 véan ban tai liéu goc
lién quan dén luat Hoi ty trong khéi Chau ban triéu
Nguyén. Cac van ban nay déu dugc viét bang chit Han-
Noém trén gidy do, co but tich ngu phé ctia Hoang dé.

Luat Hoity (“Hoi”([F]) nghia la tra vé, “ty” (i) la né tranh),
vdi y nghia ban dau dé tranh viéc quan lai tré vé chén xuat
than lam quan. Theo tung thai ky, khi ap dung luat Hoi ty
da c6 nhiing thay déi cho phu hgp nhung déu nham mot
muc dich la ngan ngtia té tham nhiing ctia quan lai, gitp
chinh quyén trung uang kiém soét quyén luc.

& nudc ta, luat Hoi ty duoc ban hanh dau tién dudi
thdi vua Lé Thanh Tong (1460-1497), thé hién rd nét
nhat trong Lé triéu Hinh ludt (hay con goi la Luat Hong
Durc). Qui dinh nay van dugc duy tri va hoan thién dén
triéu Minh Ménh (1820-1840) va cac triéu vua sau do.

Cling theo tac gia Hai Yén, trong s6 gan 50 van ban lién
quan dén luat Héi ty, cu thé dugc chia nhu sau: thai Minh
Ménh 3, Thiéu Tri 5, Tu Buc 25, Thanh Thai 4, Duy Tan 7.

Xin dugc phép trich dan ndi dung mét vai van ban
néu trén qua ban dich ctia Hai Yén:
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1. Cac khdo quan (quan coi thi, cham thi) ¢6
ngudi than thich du thi & truong minh thi phai bao
Ién cap trén dé tranh di. Néu cé tinh khéng khai bao
sé bi trong t6i vi ¢8 y lam trai

TG 195 tap 1 Minh Ménh, Chau ban triéu Nguyén co
but phé cia vua Minh Ménh la mét minh hoa cho qui
dinh nay:

“Cdc quan Kham sai truong thi Héi tdu: Thu'lgi ty Thanh
lai B6 H6 la Nguyén Thra Tin nguyén sung Bang luc, ¢6 con
la Huong c6ng Nguyén Thra Gidng vao du thi ma (vién dy)
khéng xin hoi ty. Ching thdn da bat Nguyén Tha Tin, giao
cho vién Tudn sdt ngodi trudng thi giam gir.

Chdu phé: Nguyén Thira Tin giao cho Bg Lai tra xét,
chirc vu hién khuyét giao cho B6 H6 nhanh chéng chon
ngudi khdc thay, dua vao trudng thilam viéc.

Ngay 28 thdng 3 nam Minh Ménh 3"

2. Quan lai khéng nhitng khong dugc lam quan
@ noi tri quan ma con khéng dugc lam quan & qué
Vo, qué me, tham chi ca noi hoc tap Itic con nhoé

“Thdn Nguyén Cdp tdu: Ngay 3 thdng nay, kinh vang
minh du: Thy BS chdnh st Binh Binh Nguyén Vin Cép, cho
déi la Nguyén Cdp, diéu dén lam thu B6 chdnh st Quang
Tri. Than kinh xét, ngdy thdng 5 nam ngodi, phung Thuong
du: B& chdnh, An sdt déu la chic vu quan I6n & mét noi rat
quan trong. Truyén tu nay vé sau, pham Binh thdn dé cu;
trir la qué chinh, theo Ié nén héi ty (né trdnh) ra, con lai du
khéng phdi la qué chinh, ma c6 ngu cu hodic qué me, qué
vova ltic nhé hoc & dé thi phai lam tdp téu ré doi chi. Thdn



nguyén khi lam viéc & Kinh, da Idy ngudi tinh Quang Tri la
Nguyén Thi Tinh lam vg. Vdy thi tinh dé la qué vg. Nay than
chiu on duoc diéu dén giir chiic ham & tinh dé (Quang Tri),
thdn khéng ddm im Iéng. Chdu phé: Sé c6 chiriéng

Ngay 28 thdng 11 ndm Minh Ménh 19"

“Bé Lai tdu: Thu Tudn pha Tri Binh Nguyén Dinh Hung
dang s6 trinh bay: Chuc Lai muc huyén Hai Ldng dang
khuyét, xét thdy Phan Khdc Luu la ngudi man cdn, 6 thé
b6 lam Lai muc huyén dy. Nhung vién dy qué qudn tai
huyén nay, theo ludt phdi héi ty, xin diéu b6 lam Lai muc
huyén Minh Linh. Lai muc huyén Minh Linh xin diéu bé lam
Lai muc huyén Hai Léng. BY thdn vdng xét thdy da théa
ddng. Cung nghi phung chi: Chudn y tdp tdu. Chdu diém.

Ngay 2 thdng 12 ndm Thiéu Tri 6"

3. Cac lai dich, nha mén & cac By, kinh d6 va cac
tinh la con, anh em ruét, anh em con chu, con bac
thi phai tach ra, déi bé di noi khac

“Ho ly quan phong Tudn pha Hung Yén, Thu BS chdnh
stt Nguyén Hau T6 kinh tau: Nay cén cu t& bdm cda Thi sai
kinh lich ty An sdt st thudc tinh la Ngé Huy Thiém trinh
rdng: Vién dé cing Chdnh bdt phdm Thu lgi ty B& chdnh
str Ngo6 Huy Xuyén vén la anh em ruét, vao thdng 12 ndm
ngodi vién dy duoc bé Thi sai kinh lich, vién dy la tha Idnh
con em la Ngé Huy Xuyén ham Bdt phdm, vdy nén chdng
cho héity, bdm xin thdm xét. Chiing than phung xét thdng
6 ndm Thiéu Tri 7 Binh thadn duyét ban mét tdp tau xin
trdnh né da vdng ban chudn dinh, trong dé c6 diéu khodn:
Cdc nha mén hai ty B6 chdnh, An sdt thuéc tinh déu cé
chuyén trdach. Trong dé dn quan & hai ty dé va cdc ngudi
td lanh, pham céng viéc cé méi quan hé lan nhau nén cho
trdnh né. Nay ngudi em hién nhan ham Bdt phdm thu lai
ma vién dy lai lam Thi sai kinh lich, khéng ddm coi thudng.
Xin kinh cdn téu trinh r6 rang. Vé Ngé Huy Thiém, Ngé Huy
Xuyén c6 nén cho trdnh né, cui doi Thdnh chi.

Phung chi: Chudn cho Ngé Huy Xuyén trdnh né, chuyén
cho tinh Nam Dinh bé nhiém vao chiic khuyét.

Ngay 11 thdng 9 ndm Tu Dic 1"

4. Ngudi c¢6 quan hé théng gia, thay tré khéng
dugc lam quan cung mét dia phuong

“Ngay 16 thdng nay tiép nhdn to tu cia Béc than Hai
Yén Phan Tam Tinh trinh bay: Huyén vién huyén Tién
Minh la Chu Duy Tinh bdm rdng huyén dy thudéc phd Nam
Sdch kiém quan, vién Tri pht md&i la Nguyén Khdc Phé cé
quan hé théng gia véi vién dy, theo Ié phdi né tranh, bam
xin gidai quyét. Quan tinh dy trém xét, vién nay lam viéc
& huyén dy IGu ndm, viéc quan va dan déu yén on. Chu
Duy Tinh nghinén luu lai huyén dy lam viéc. B6 than vdng
tra lé dinh ndm Thiéu Tri 4 nghi nén cho vién dé duoc né
trdanh, xin dem vién dy cai bé Tri huyén Ldp Thach. Con
thiéu Tri huyén huyén Tién Minh xin do bg thdn sé chon
clrbé sung. Chau diém.

Ngay 24 thdng 10 nam Ty Buc 22"

Ban tau ngay 22 thang 12 nam Tu Duic 32:

“Thdn la H6 Trong Pinh tdu: Nay theo Ngu st dao
Dinh Yén cta ban vién la Trdn Chi Tin trinh rdng: Xét thdy
lé dinh la quan vién I6n nhé trong ngoai Kinh d6 néu nhu
trong cing 1 nha, ngudi ndo theo hoc ma tinh nghia thdy
tro mat thiét thi déu Iénh cho né tranh. Nay Chudng dn
Hinh khoa Nguyén Lién da la thdy gido cla vién dy nén
xin né trdnh. Thdan da stc cho ctu xét la ding su thuc.
Nhung chiéu theo lé khoa dao vién than la duoc tu'y két
hop véi nhau kiém sodt, xét thdy cé khdc vdi cdc nha
khdc. Vé vién dy nén chudn cho né trdnh hay nén luu lgi
vién. Ddm xin tau trinh cho chi. Chau diém”.

Tuy tung triéu dai, mét s6 qui dinh cda luat Hoi ty
da dugc thay ddi cho phu hgp. D6 la dudi triéu Tu Duc,
nhiing ngudi dy thi c6 quan hé rudt thit mai phai né
tranh con “anh em clia vg 1&” thi khéng can ap dung:
“Dinh than ban Vdn phdc trinh: Hom qua nhan duoc to
phién cta quan khoa dao Lé Lugng do Néi cdc sao luc
trinh bay: Vdng sung lam Chi khdo trudng thi Thira Thién
la Lé Du, khoa nay c6 ngudi em vg Ié vao du thi sg rdng
¢6 chat lién quan, khdn thiét xin chon cir ngudi khdc dé
giltrnghiém qui dinh trudng thi. Vang chdu phé: Giao dinh
thdn xem xét, gidi quyét. Ching thdn tudan Iénh hop ban
xét duyét lai. Trém xét thdy trong diéu I¢ thi Huong cd ghi:
Pham c6 ngudi than la anh em thuc bd, chd bdc déng
dudng va con chdu anh em vao du thi thi chudn cho né
trdnh. Con nhu anh em vg [é thi khéng thdy dé cap dén.
Vién phd than Lé Du xin tudn theo chi trudc, van sung lam
Chu khdo trudng thi dy dé kip ki thi. Chau diém”.

Phai n6i rang vai quan diém céng khai, minh bach, luat
H6i ty thai Nguyén da gép phan ngan nglia ¢6 hiéu qua
trong viéc phong chéng tham nhing trong hang ng
quan lai. Day la di€éu ma hién nay ching ta can phai suy
ngam. Qua nhiéu kénh théng tin, thuc té da khong it noi dé
xay ra tinh trang cat nhac ngudi co quan hé ho hang, “déng
huong” “d6ng mén” véi minh, nhung kém tai thiéu duc,
nham tao ra nhiing “chan rét, é-kip” dé thao tuing ca quan,
gat bo ngudi tai... Bé la mét trong nhiing nguyén nhan
gay ra tiéu cuc xa hoi, can trd su phét trién dat nudc... m

Tai liéu tham khao:

- Hai Yén, Triéu Nguyén da ngan chan té quan liéu cat cu
bang cach nao? Trang théng tin dién tir cha TTLTQG 1(http://
luutruquocgial.org.vn).
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Guauthipu sdck,
Nam la quoc thu

ctia Ho Anh Thai

Loi toa soan: Nam 1a quéc thu la cudn tiéu thuyét duoc Nxb Tré dn hanh ndm 2019. O 16i néi ddu,
nha védn H6 Anh Thdi viét: “Téi vao ndm thu nhdt Dai hoc Ngoai giao Ha N6i ndm 1978, déng thoi cdm
buat viét truyén ngdn ddu tay. Ngay tir budi dau viét van, téi da tdm niém sé viét mét cuén tiéu thuyét vé
cdc nha ngoai giao. B6n muai ndm qua, y tudng dy cir & mdi trong ddu, cho dén bdy gio mdi viét ra dugc.
Thuc ra trong déi ba truyén ngdn va ddm bdy chuong tiéu thuyét tru6c day, téi tiing nhdc dén nghé déi
ngoai, nhung day mdéi thuc la cuén tiéu thuyét dau tién viét vé nghé ngoai giao va ngudi ngoai giao

trong cudc séng duong dai”.

am & quéc thu la hinh dnh dn du vé ndm
vi Bai st thudc cdc thé hé khdc nhau. Moi
ngudi mang theo mét ld quéc thu lén dudng
dén mét ddt nudc xa x6i, mét sy’ Gy nhiém
cua dat nuéc minh ma khéng phdi ai cing
da hanh déng xung véi niém tin cua déat nudc. Trong béi
cénh bdt 6n & nhiing dét nuéc vang Tay A, Trung A va Nam
A, tdc gia phuc dung cudc séng nhiéu mau vé va ddy dp
surkién cta cdc thé hé ngoai giao Viét Nam. Tinh ban, tinh
yéu, su'that va déi trd, su cam thdng chia sé tam nhan logi,
nhiing thdch thiic cting vé van né luc duoc ghi nhdn. Chdn
dung nhiing nha ngoai giao thoi hién dai dugc thé hién
vUra trang trong muc thudc vira hai hude séng déng.
Chung téi xin trich mét doan trong quyén tiéu thuyét
nay dé giéi thiéu cing chu déc gia.
* ¥ ¥
Day la chuyén céc co quan ngoai giao khong ngo.
Cac st quan dang tim nhiing tuyén dudng dé so tan
khoi thu d6 Sinkistan. Bong nhién mot dong ngudi ty
nan tu bién gidi véi Malastan dé ap vé tha do. Khong
phai Sinkistan phai lo vé sy hén loan ma bay gid lai la
Malastan. Bén dy dang yén dang lanh, My dem quan
vao mot cdi la tan nat hét. Ngay lap tuc luc lugng ly
khai néi 1én, chia dat nudc thanh ba mién. Mién Bac do
mot dan tdc chiém gid. Mién Tay Nam do luc luong tu
xung la Nha nudc Thanh chién chiém. Chinh pha trung
uong Malastan chi con gitr dugc mién Dong Nam, giap
bién gidi véi Sinkistan. Bay gid thi Nha nudc Thanh
chién dang tién gan dén thu d6. Quan doéi Malastan
mat tinh than, bé vi khi chay tan loan. Luc lugng hé tro
cla My thi qua méng, lai khéng quen chién ddu trong
dia hinh hiém tré.
Dan phai bo chay. Bo hét nha clia rudéng vudsn gia
stic ma chay. Nguai dang lam céng nhan bo chay. Chay
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hét vé bién gidi vai Sinkistan. Bén Sinkistan phai ma
clra bién gi¢i dé€ don nhan. Thanh 1ap nhiing trai ty
nan & ngay bén nay dudng bién. Vai du dugc dung Ién
thanh hang nghin cdi nha tron ctia dan du muc. Chua
phai Ia mua dong, nhiing trai vai du con du che mua
che ndng.

Anh da ludng dugc tinh huéng nay ti trudc, khi tin
tuc chién sy bén Malastan truyén sang. Chiing nghiém
cho 18i noi ctia 6ng gido su Thd Nhi Ky vé luc lugng
khing bé dang manh 1én. Anh lam viéc véi st quéan
Malastan & Sinkistan, dé nghi chinh pha bén &y khi
6 bién thi hé trg cong nhan Viét Nam chay dén bién
gidi. Lam viéc vai chinh quyén Sinkistan, dé nghi mé&
cUa bién gidi cho cong nhan Viét Nam nhap canh. Dai
st Philippines cho biét 6ng ciing sé phai so tan nguai
lao dong Philippines & Malastan sang Sinkistan, trong
trudng hop gap cong nhan Viét Nam & cling dia diém,
6ng sé ho trg dua di ludn.

Anh da di khao sat tuyén dudng. TU tha d6 xuéng
thanh phé mién Tay Nam Sinkistan 415km. Di thém 62
km nla méi dén bién gidi. K& hoach dugc vach ra: sé
dua ngudi Viét Nam di dudng bo tir bién gidi vé tha do.
S8 lugng ngudi c6 thé udc tinh dugc la gan hai tram. Tu
th( d6 sé thong tin vé Ha Noi dé chon phuong tién dua
ngudi vé nudc. Chi cd mot cach la vé nudc bang dudng
hang khoéng. Van dé la lam sao mua dugc vé may bay
cho hai tram con ngudi. Luc nay céc hang hang khéng
déu qua tai. Rat nhiéu nudc ciing mudn gui cong dan
cla ho vé nudc bang may bay.

Anh budc vao phong Dai st khi 6ng dang chuan bi
cai ba l6.

- Cau & nha gil lién lac nhé - Ong bao - Toi sé di.

Anh voi xua tay:

- Khéng, khong, dé chau di. Cha la téng tu [énh trén
chién trudng, chud phai bao quat toan bd mat tran.



Trao d6i qua lai mét luc, 6ng mdi chiu cdng nhan
Anh di 12 hop 1&.

Hai 6ng lanh dao co quan thi thé. Ba Tham tén thi
dang 4u sau s6ng nét nhing ngay cudi nhiém ky, lai
dan ba, khdng ai mudn dé ba ta di vao vung chién su.
Ong Tham tan thi nhiéu tudi, phan tng cham. Goi dén
Quan tri thi anh ta 4p ung xin khong phai di. Bon thanh
chién n6 dang danh dén, chdng phai dau cling phai tai.
Anh nay chi c6 diéu dén viing nao co rugu va thit lgn
thi méi sdn sang. Nhung céng viéc di bao ho céng dan
Ia viéc I6n cla st quan, khéng thé chéng lénh dugc.
Cu6i cing mot nhom céng tac dac biét dugc thanh lap.
Ngoai Anh, con bat thém Quan tri, Lanh su;, Lai xe.

Bén canh bai dat da én dinh clia nhiing tup léu ty
nan, chinh quyén dia phuong ma thém mot bai dat
rong, cé hang rao day thép gai bao boc. Bdi nay danh
cho nhitng nguai vira méi qua bién gigi. Ngudi chay
loan xép hang lan lugt dén trudc don clra khau va xuat
trinh ho chiéu. Nguai ctia hang chuc quéc tich.

Pa tinh trudc tinh huéng nay, Anh
mua va mang theo mét cai loa pin cam
tay. A6 a 16, cac anh chi em nguai Viét
Nam, dé nghi tap hgp vé bén phai.

Chung ta sé lam thu tuc cing mét lac
cho thuan tién.

Trong cdi nhén nhdo cta hang
nghin ngudi, may tram ngudi Viét ram
rap tap hop vé mot géc san. Anh lai néi
vao loa tay. A6 a6, dé nghjanh chiem
nao khéng cé ho chiéu ding sang bén
trai toi, day, phia nay.

Mot s6 ngudi chay sang dung riéng

thanh mo6t hang. Anh bao Quan tri,
Lanh su, Lai xe di doc hang ngudi dé
tham van ho. Néi tiéng Viét, vay la
dugc xac nhan la cong dan Viét Nam.
Trong IUc nudc soi Ita bédng nay thi
chi c6 cach don gidn vay théi. Vi sao
khong c6 ho chiéu? Luc ra khoi nha
em nha la cd, nhung luc trén xe tai, em
kiém tra lai thi khong thay dau niia.

Cing da ludng dugc tinh hudng
nay. Anh da chuén bi sdn phuong an
cho nhiing ngudi bi mat hé chiéu. Luc
nay la mudi tdm ngudi. Ho dugc tap
hgp thanh mét hang riéng, dugc su
quén cap cho mbi ngudi mot cai gidy
théng hanh da c6 déng dau san, chi
viéc khai va ky tén vao. Roi ho dugc
dan dén dén bién phong dé ban déng
dau nhédp canh. Nhiing trudng hop
nay dugc su quan dung ra bao dam.

Véi nhiing ngudi c6 hé chiéu thi don
gian hon. Ho dugc xép hang chd dén

lugt d€ dong dau nhap canh. Phia bén kia bién gigi, dong
ngudi va xe van dén dén, hang ngudi xép dai mai, xa ngut
tdm mét. Chéc chéc lai ¢o tiéng dan phao né xa xa. Tin
doén lan trong bién ngudi. Bon Thanh chién dang tién vé
phia nay r6i. Chiing n6 gan chiém dugc tha do réi. Cling
may la trong con hoang sg, ngudi ta chua dén miic hoang
loan giam dap Ién nhau.

BON ngudi cla st quéan ta dém lai s6 ngudi chay ty
nan. Di doc hang ngudi ma dém. Tat ca c6 mudi mot
hang. Pang dém thi c6 mot toan ngudi vira chay dén
vUa hét to:

- Chung t6i la ngudi Viét Nam day.

Ho da nhan ra 14 c& dé sao vang truéc may hang
ngudi. Thuc ra khéng phai la co. Day la cai do phong dé
in hinh ngdi sao vang truéc nguc. Mot anh cong nhan
nao do6 co sang kién, anh treo né vao mot cai mac ao,
roi Idy moét cai gay giuang no 1én cao.

Ram rap chay dén mudi may ngudi. Mot ngudi déi ma

deo kinh ram viia chay dén viia goi, anh, anh.
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C6 chay dén va bé kinh ram ra. ©. Nang. Khéng thé ngd.

- Bén khu ché xuat ctia em c6 ba muai hai céng
nhan Viét Nam, em da dua ho dén day. Anh giup dua
ho vé thu d6 nhé.

- Tat nhién réi. Nhiém vu clia st quan ma.

Tiéng sting né xa xa. Nang gdp gap ndm ldy tay Anh:

- Théi, em con may tram cong nhan & ngoai kia, du
cac quoc tich. Néu khéng cé st quan nao kip nhan thi
em phai dua ho vé tha doé.

Anh gilrtay Nang mét luc. Bay gid chang thé néi dugc
gi. Chi ¢4 thé nhin vao mat nhau. Ngay dy & Malastan
anh da nghi ho khong bao gig gdp lai nhau nira. Con
bay gid lai gdp nhau gilia lic siing dan thé nay.

-Thoi, em di di, moi su an lanh nhé.

Anh chi biét nd6i thé. Roi budng tay Nang ra.

Nang tét ta chay di ngay. Cho dén khi hoa lan vao
bién ngudi trudc mat.

& noi bom dan c6 khi lai 1a diém hen do 6ng trdi sip
dat. Nang vlra hoa lan vao dong ngudi thi Anh nhin
thdy Roza. C6 cdm mét la c& mau xanh da trai, c6 hinh
hai canh 6-liu khuén tron mét chi gi do & gilra. Chac
la biéu tuong clia cong ty cé. Kéo theo cb 1a mot doan
nguai cling ca tram cong nhan.

- Roza, Roza, moi su tot lanh nhé - Anh dua tay vay
cO va goi.

C6 dua mot ban tay khum trudc miéng thanh loa
ma goi lai:

- Bén em cé mudi sau cong nhan Viét Nam, ho day,
Anh nhan gitp em di.

Trdi gi, nhiing ngudi phu nit nay. Chién tranh dang
dén gan ma ho con phai linh trach nhiém bao dam an
toan cho hang trdm con ngudi.

- Hen gédp anh & tha dé nhé - Roza vira vay Anh via
chay di. Anh khong kip héi sé gap bang cach nao. Anh
khong co dia chiva s dién thoai cGia o & bén lanh thé
Sinkistan nay.

Nhiing céng nhan Viét Nam & bén doan clia Roza
nhanh chéng dén nhap vao hang ngudi bén nay. Téng s6
la hai tram nam muai tdm ngudi. Trong do6, hai muaci mét
ngudi khong cé ho chiéu da dugc cap gidy thong hanh.

Dén chiéu t6i moi ngudi mai lam xong tha tuc va
[én xe. Hai trdm nam muai tdm ngudi 1én bay chiéc xe
cha khach. Tat ca bay lai xe da dugc cho dia chi ctia Dai
sU quan Viét Nam tai tha d6 Sinkistan. Anh ngoi trén
chiéc xe cudi di ra khéi bai d6 xe. Nhin tr& lai bai d,
Anh lai thay Nang dang diing trén thung mét chiéc xe
tai chd rat nhiéu ngudi. Nhan ra Nang nho chiéc khan
trum dau da roi xuéng va mot mai téc dai tung bay. Chi
mai téc dai Viéet Nam mdi khong trum khan va tung bay
kiéu nhu thé. Bén kia bién gi6i, nhitng chdp Ira van
bung lén trong mét cudc giao tranh. Phia bén nay, di
ngugc chiéu vai ho la nhiing doan xe tang dang duac
gui dén ting cudng cho bién gidi. Xich sat nghién
roam roap trén duang. Trong anh den pha clia xe tang
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va cac loai xe quan su, guang mat Nang dé héng va
sang bung lén cho dén khi xa dan.

* ¥ ¥

S’ quan da bién thanh trai ty nan. Viéc trudc hét la
thué mot tiéu dodi bao vé cé vil trang dén truc suét hai
muoi tu tiéng trudc céng. Viéc thi hai, toan bd vudn
trudc va san sau dugc bién thanh ché nghi cho hon
hai trdm con ngudi. Mua nhiing tam g dan vé trai kin
trén mat bai co va san sau, lam chdé nam cho anh em
cong nhan. Phia trén bai cd va san, Anh da bao Quan tri
mua vai du chang thanh mai che mua che nang. May
mua nay khong c6 mua. Vai du che nhu kiéu nha co6
dam cudi. Thé la toan bo bai ¢ va san da lat day go
dan, nam ngoi déu dugc. Méi ngudi d mét chdé nam,
nhu x&p ca, khdng nam thi ng6i bo goi, mong chd sém
dugc vé qué huong.

Ngay ca ga-ra dang sau nha cling thanh ché & cho
c6ng nhan. May chiéc 6-t6 dugc dua ra hét trudce céng,
dd qua dém bén Ié duong. G day da c6 bao vé canh git.

Pua hai trdm ndm muoi tdm con ngudi vao moét cai
nha nghi nao d6? Khong kha thi. Quy bao hé cong dan
chua duyét, khong cé tién dé chi. Cong dién va dién mat
tGi tap gi vé nha dé xin y kién vé kinh phi. Tam dé ngudi
trong st quan nhu vay da. Bang dy con ngudi ma tang
mot chi cé hai cai toa-1ét. Phdi thué clia cong ty vé sinh
thém bon céi toa-lét di dong. Sang ra trudc cac toa-lét
la hang ngudi dai. Dai st phai bao cac nha tang trén ma
clia cho anh chi em Ién dung nha toa-lét. Lanh su phan
déi, 1ay ly do an ninh bao mat. Dai st phai bao, tai liéu
da & hét trong van phong, ddy la noi ngudi ngoai khong
dugc xam nhap. Con Idc nay viéc hé trg anh em cong
nhan phai dugc coi la viéc quan trong cla su quan. Dén
thé cac phong mai chiu ma ra cho cdng nhéan vao nha.

Ndu nuéng ngay hai bla cho bang dy con ngudi?
Cang khéng kha thi. Chang néi niéu xoong chao nao da
cho mét lugng thuc phdm I6n nhu thé. Ay la chua ké
phéi danh may chuyén xe méi dd mua thuc pham. Dai
st cling da co6 san phuong an réi. Dt moét quan an &
gan st quan. Méi biia ho danh xe ché dén bang dy suat
com. An cling tam. M6i hép com cé mot miéng sudn
cliu nuéng va vai thir dua gép chua chua kiéu Trung A.

BU dau lén vé nhimng van dé phai trao ddi véi nha:
kinh phi & dau dé mua vé may bay cho céng nhan bay
sang Dubai hoac Bangkok, tir d6 bay ti€p vé Ha Noi.
Tién khong chuyén sang dugc vi ngan hang khéng két
ndi vai hé thdng ngan hang qudc té. Cling ¢é thé phai
theo phuong an di tiing t6p, méi tép vai ba chuc ngudi,
va theo nhiing hang hang khéng khac nhau. Gui dién.
GUi dién. GUi dién. M6i ngay may cai dién danh vé va
dién gui sang. Thugng khan. Nha dang hop lién nganh
dé tim bién phap sém nhat.

Dang réi rudt 1én thi nghe xén xao & phia nha an.
Nha an chi du ché cho co quan, ngéi dugc hon hai



chuc ngudi. By gi¢ ngudi ra ngudi vao tap nap. Ba
vg Quan tri cung véi Cap dudng da lién doanh ma
mot quan ban mi géi. Ba nay ngay ngay dau tién cong
nhan dén da tru tréo 1én. Khoanh dat trén bai c6 ma
lau nay ba chiém dung cudc x&i trong rau muéng, bay
gi® da bi nhirng tdm g6 dan deé [én. Thé la hét ca rau
vGi co. Bai ¢o clia st quan, vén tréng mot loai cé6 My
tuci mon man va déu tam tap. Vira mai sang dén su
quan, vg Quan tri da le te chay ra cu6c x&i mot goc.
Cap dudng thdy thé cling ra chiém thém mot géc bén
canh tréng rau cai. Nguai Viét nao trong mau cling c6
tinh nha qué. Ong ba nao tiéu thuong thi cling mai
thoat dugc déng rudng nhiéu 1dm la ba doi. Vuon
hoa vuon cd min mang dep dé & st quan nao cling bi
cubc xdi, lai con chia cat cat cé mbi ngudi moét manh.
C6é hém Anh ra cdng don khéach, dan dugc 6ng pho
su Singapore di vao thi di qua khoanh vuon cla vgo
Quan tri, mui khai xoc l1én. Ba ta khong vira y véi viéc
tudi nudc va bay gid b6 sung vao danh muc ca nudc
tiéu. Hai vg chéng ba cung hai dira con phai dai vao
céi x0 trong toa-lét dé€ ngay ngay ba mang di tudi. Co
nudc ti€u rau méi tuci xanh va dam da. Dep ngay. Pa
lam nga cho viéc cubc xdi bai cd co quan lén, gid lai
dugc da I&n t6i. Khong con cai thé dién nao cua co
quan dai dién.

Clang hém qua, sau khi tru tréo vé viéc vuon rau da
bi nhiing tdm gé dan dé bep, ba ta lai to ti€éng mot tran
nita. Cai goc thd thé cong thé dia clia ba da bi hang
tram ngudi qua lai da phai. Ong thé dia vang ra gay
ca dau. Di lai thi phai c6 y 6t chii, da ca vao ché tho
cla ngudi ta, r6i gap xui gap rui thi diing co trach. Lai
nguyén riia de doa. Lau nay ba cling bién may ché trong
st quan thanh dién thd. Thd thé cong thé dia. Thd tam
toa thanh mau. Tha Phat. Dang di thinh thoang lai giat
minh gdp mét goc tha lap 1oe cay huong. Loang loédng
may cdy lo¢, 1a vang la bac. N6 khong ra thd ciing ma
giong mé tin di doan hon. Pai st cling phai ra tay. Co
dua cac loai ban thd vao trong phong riéng, Phat tai
gia, Phat tai tam, nguoi khac ho cling thd trong phong
riéng cltia ho ca day.

Luc nay vg Quan tri dang cing Cap dudng xang xai
bén ndi nudc soi to tudng. Mi goi Viét Nam ba mang
sang may thung, bay gi¢ phat huy tac dung. Xé géi mira,
b6 vao bat 6-t6, rac vao day mét it hanh mui thai nho, roi
chan nudc s6i. Ban. Tranh thd ban cho anh chi em céng
nhan. Nguai Viét ma phai an do an nudc ngoai mot ngay
thi ¢6 hai cai nhé: moét 1a nha com, hai la nhé mi an lién.
Thi bay gi& néi nhé da théa. Vo Quan tri qua hiéu nhu
cau clia ngudi Viét. Long va cling nhu long sung.

Chi ta dang hi hiing ban mi an lién thi Dai st budc vao:

- C6 ban bao nhiéu mot bat mi?

- Da, ba d6 anh a. Géi mi mang dugc sang day, cuéc
van chuyén cta hang khéng tinh ra la bang dy. Coi nhu
em khong ldy tién cong, em phuc vu anh chi em thoi.

Pai su cuoi:

- Dat qua. Mét suat com sudn cliu binh dan t6i mua
cho anh em chi cé hai d6 théi. Vay c6 ban cho t6i bat
mi hai d6 nhé. Téi mua toan bo chd mi an lién nay va
chiéu dai anh em ludn bay gid. Con tu nay tré di khong
béan chac gi nia. Viéc gi cling phai hoi y kién lanh dao
cd quan, khéng nén tu tién lam.

Anh em dugc moét bla sang mi an lién. Ma Dai st
da nai thé thi vg Quan tri va Cap dudng cling phai can
rang lam vui. Dep luén chuyén ndu nuéng ban chac
trong su quan.

TU chuyén bia mi dn lién, Dai su ra tiép céi lénh
mai. TU bita nay trg di, tat ca can bd nhan vién st quan
sé cing an bUa trua va biia t6i cing anh chi em céng
nhan. Quan an mang dén mén gi minh an mén dy. Anh
chi em céng nhan &n gi thi st quan dn mon nay. Dén
bira an 6ng goi vg xudng an cung. Anh cling goi vg con
va cac gia dinh trong st quan xu6ng an cling. Khéng
nén tao ra su khac biét. Ngudi ta phai dé vo chéng
con cai & nha dé dén mét noi xa xéi, lao dong ki€ém
déng tién céng ciing la cach dé trd ng mét phan cho
dat nudc. Ban mo hoi va stic lao dong. Dai su thudng
noi thé. Ong cling cho rdng nhiing ngudi linh tham gia
luc lugng gin gir hoa binh cua Lién Hiép Quoc khéng
chi ban m6 héi ma c6 khi ca xuong mau. Nhiém vu thi
vinh quang, con dugc nang lén tdm nghia vu qudc té,
nhung clng la ghé vai ganh thém moén ng cho dat
nudc ma thoi. Canh cdng nhan nay thi bay gio phai
chay loan, clia na phai vit bé lai, ¢6 1am chay dugc lay
ngudi vé nuong nau & day. Phai lam sao cho nhiing
ngay tri 4n cla ho bdét lo so va dugc thodi mai nhat
trong diéu kién c6 thé.

An dugc mdy bira com cta quan an Trung Déng,
Lanh su kéu chan.

- Khéng dugc néi diéu dy dén tai anh chi em dau -
Dai st chan chinh ngay - Anh muén an moén tu ndu thi
dé khi nao anh chi em vé nudc anh sé dugc thoai mai.
Con bay gig, thuc hién quy tac ing x ctia can bo ngoai
giao la day. Minh kéu chan con anh chj em thi sao?

Thuc t€ la canh céng nhan phai hét nam lai ngéi bo
géi trong san trong vudn st quan mat chin ngay. Chin
ngay dai nhu moét nam trgi. H6i hop lo lang khong biét
bao gi& mai dugc vé, c6 kip chay trudce khi gidc dén hay
khong, va vé bang phuong tién nao. Cudi cling cac cudc
hop lién nganh do thi tudng cha tri da ra dugc quyét
dinh. Mét chiéc may bay ciia hang khéng Viét Nam sé
bay thang sang dé dua cong nhan vé nudc. SU quéan
[ap tuc phai di lam thi tuc xin phép cho may bay ta vao
khéng phan clia ban. Gi chi véi cac ban Viét Nam thi
chinh pha Sinkistan luén tao diéu kién dé dang. Tiéu
d6i v trang dugc thué dén tang cudng bao vé s quan
trong chin ngay, cudi cung chinh phu khong lay tién.
Nhing tha tuc xuat canh cho hon hai tram con nguoi
cling dugc lam trong thai gian ngan nhat. m
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PO HONG NGOQC

6 cau duc két “Nam nam / Sau thang / Bay
ngay”, nghia la & tudi 50, nén c6 ké hoach
nam; dén tudi 60 thi chi nén lam ké hoach
thang; con dén 70 thi t6t nhat nén cé ké
hoach... ngay! Cho nén “Méi ngay téi chon
mét niém vui! Chon nhiing béng hoa va nhing nu cudil”
(TCS) la phai qua! Van dé la & ché chon lua. Thién dang
Dia nguc hai bén... Mot cu gia trén tram tudi dugc nha
bdo hoi bi quyét séng lau, séng khoe, 6ng néi co gi
dau, mdi sang, thuc day, toi tu hoi hém nay minh nén &
thién dang hay dia nguc day... rdi tdi chon thién dang.
C6 nhiing vung khi hau la. Mét ngay ma cé dua ca
bén mua: xuan ha thu déng! Con muén gi han? & mot
tudi qua cao nao dé, khdng phai chi can cé ké hoach
ngay ma nhiéu khi con phai c6 ké hoach gid! Sang
khac, trua khac, chiéu khac, t6i khac réi. Lam dugc gi
thi lam ngay. Lat sau moi thu sé khac. Can c6 phuong
an hai, phuong an ba. Cdm nang dé sdn trong cac tui
gam, dén dau gid ra dén doé!
Tu trdng va tinh trung, ta hinh thanh mét cai phoi
phai nhin dudi kinh hién vi méi thay. Réi rat nhanh, tr&
thanh moét thai nhi loi ngoi trong viing nudc 6i, trong
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bung me. Khong thé. Khéng an. Khong ngd. Di nhién
6 tiéu tién va dai tién khi cac bo phan thai chat ba
nay hinh thanh va hoat déng. Thé réi chin thang muai
ngay ta bung ra ngoai ct y nhu canh hoa phai xo6e né
dung thaoi dung tiét vay. Viéc dau tién la... thd. Thd ma
khéng xong thi tiéu ddil Bac si sé xit alcool hodc dét
vao dit cho ta khoc thét [én. Khdc cang to cang tot.
Khoc to co nghia la thd manh. Mét moi réi nhé! Tu dé
da phai lé thudc vao cai gi d6 bén ngoai. Réi phai bu
nifa tr&i a. BU me con da, ct vii dau ma nuat, cha can ai
chi day! Nhung nhiéu khi phai niu lay cai binh bu ciing
Nngac, ai d6 nhét vao miéng vi khéng co sita me. C thé
ma chun chut dé nudi than. Réi biét 1at, biét ngoi, biét
bo, biét diing chung, biét di, biét chay nhay, leo tréo...
Roi biét noi nang, suy nghi. Nhd, tiéc, gian han, gianh
giut, dau da, ghen tuéng, ich ky, that tinh luc duc da
tha khéng lic nao ngung. Va di nhién van thé va van
an. R6i nam tu nt nha. RGi chon lua. Roi giao cau. Roi
dé ra mot 16 mét I8¢ chdng biét tir dau ra.

Dén mdt hdom, ta tir hiing huc chay, ta... IGng thing
di, r6i chap chiing dung, vat vua, nghiéng nga, roi ngoi
mot chd, mat 16 dd nhin xa xam, réi l6m com, bo 1&, bo



I&t... TUr chun chut, ngau nghién, Uing uc, do6 d6 100%...
ta bd an bd udng, thay cai gi cling réu rao, nhop nhép vi
xéu xao rang cé. Roi thd cling ca giat, ca hudc... Ta trd
lai cai hoi thai nhi trong bung me, bay gid la “me Nhu
Lai’, mot vong khép kin. Thi ra, ta da tit d6 ma dén dé
réi loay hoay mét vong vé lai chén xua. Cir y nhu dan
ca héi, cit bon nam lai “héi” vé chén cq,
dé xong ro6i chét, sau khi da lam xong
nhiém vu truyén giéng. Con thiéu than
thi nhao vao anh Itra. Con bo ngua giao
cau xong thi chét ngay trén bung con
cdi, lam thuc an cho con... Con bo hung
hung huc chui vao déng phan, gianh giut
dé&u da dé vo tron mot cuc phan mang vé
cho bo hung céi nuéi con. Ca éch nhai bo
sat chim déu vay. Cay cd clng vay. Hoa
n& chdng nhiing dep ma con thom, 16i
kéo 10 buém ong dap diu lui tSi dé mang
phan di muén phuang.

Nhin su6t cudc hanh trinh d6, co cai gi
tlic cudi, viia tan nhan viia thuong tam.
Cai hién hru chi la thi hién, trinh hién chut chai vay thoi.
No6 gid. N6 tam. Vay ma sao ta cu tudng thiét mai dang
thuong lam sao. Gieo rac va sinh s6i. C vay. Nhu Lai tho
lugng. Nhu Lai than luc. C& vay. Ngudi td ngd tam tim
cuai, vui vé chui vao thap bau, gap Nhu Lai Da Bao cla
minh ngdi do, tay bat mat miing. Schopenhauer noi cd
con gai liéc mat dua tinh, tim kiém chang trai rau hum
ham én may ngai, oai vii la dé trao than vi chdc hdn sé la

giéng t6t; chang trai thi tim giai nhan chan dai, day that
lung ong, nguc n&, méng to dé man dé. Lay vo xem tdng
lay chéng xem gidng la vay. Con ngudi thong minh hién
dai lam phién Nhu Lai hét suc, vi chi muén tim vui ma
quén nhiém vu thiéng liéng!

bat (Nitrogen) nudc (Hydrogen) gio (Oxygen) Ia

(Carbon) cling 62 nguyén t6 dong chi
sat kém dugc vo cuc lai, ndn not, thém
that, vé bay, ha hai ti€p stc roi thay vao
Ta-ba nhon nhao theo mét cai duyén, cai
nghiép nao d6. Mai mai nhan ra “bén lai
v nhat vat” A ha, né 1a khong, né la chan
khoéng diéu hitu. N6 bay tro, v vit, vé van,
gién chai théi. Khéng muén ngd rdi cling
ngd. Khdng mudn giac réi cling giac.
Sanh bénh l&o t& hay sanh ldo bénh
tar thi clng vay. Lap trinh no vay roi.
Nhung “ti” dé& nghe hon “chét”. Chét kho
nghe va thay sg. Tai sao sg? Khong biét.
Tai vi khong biét cho nén so. Nhung la,
cling la chét ma c6 nhiéu tir khac nhau
dé goi. Vua chét goi la “bang ha”. Su chét goi la “vién
tich”. Phat chét goi la nhap Niét-ban. Linh chét goi la
“hy sinh”... Dan chét c6 khi goi la “mat” la “qua doi” la
“lia tran”, v.v...

Ngudi ta sg chét ma khéng sg sanh. Vi sanh co
biét dau ma sg. Nhung c6 phai tu nhién ma sanh ra
khong? Néu ba me ta ma khong “duyén” v6i nhau thi
c6 ta khéng? Néu 6ng ba noi 6ng ba ngoai ma khéng
“duyén” véi nhau thi cé ta khong? Vay ta tu dau ra? Co
phai chi tinh cha huyét me la du hay con can phai cé
mot diéu kién nao khac? C6 cai gi khac do chuivao, can
thiép vao dé cé ta chi? Cai do goi la “thuc tai sanh” u?
La “nghiép” dan dat u? Chinh diéu nay lam ta thdy c6
trach nhiém séng, vi s6ng clng chi la mot giai doan
tam thaoi cia moét hién tugng tam thai. Ta ¢ trach
nhiém hon. Ta c6 tu do han. Pé tu chon lva.

Mot cép thai song sanh sg hai khi sép tGi ngay sanh,
muén & lai trong thién dang long me cang lau cang
t6t. Hai cdi thai tranh cai quyét liét khong ai chiu ra doi
trudc, vi khong biét chuyén gi chd don ho ngoai kia.
Cuéi cing du gidng co thé nao thi cling cé mét cai thai
chui ra truéc. Héa ra... dai vui qud! Ngudi ta dén chao
rom ra. Thai kia thay thé cling véi va ra theo. Roi oa
oa chao ddi. Roi hit tha, rdi bu mém. Réi 16n nhu thai,
réi yéu thuang, roi ganh ty, hon ghen, dau da, gianh
giat... rdi cudi clng ca hai cing mét 1an nla lai bi kéo
ra... khoi cudc doi. Cling lai quyét liét tranh cai khéng
chiu, ciing lo 1ang, sg hai, doi & lai cang lau cang tét. ..

Khong co su khac biét gilra cai chét ctia mot vi vua,
bé lai dang sau vuong qudc clia minh, va cai chét cla
mo&t ngudi an may, bo lai cay gay.

Roi cing ma mim cudi. Nu cudi clia Phat. Clia Bayon.
Cla La Joconde... m
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“Du tién dua ngan ddm réi cing phdi chia tay”.
(Téng quan thién ly, chung hiru nhat biét).
Du Vi Minh

hong ai ¢6 thé noi truéc dugc chuyén gi sé
xay ra & ngay mai, mac du ngay mai mat troi
van lén, ndng van lap lanh trén canh 14 va
dong séng van lang |é hién hoa chay quanh
déng c6 nhu moi ngay...

Thién su Ajahn Chah khuyén chdng ta rang: “R6i sé
€6 mét ngay ban phdi vao bénh vién, ban hdy tam niém
rdng: lanh bénh thi t6t néu khéng lanh bénh thi ciing tét
théi, trudng hop xdu hon, thay thuéc néi ban chi con séng
mot thoi gian ngdn nia, ban hdy binh tinh nhin nhing
ngudi dang & chung quanh ban va nghi rdng: DO mau
hay chdm réi ho ciing sé nhu minh. Bugc nhu vdy ban sé
thdy vai bét nhiing lo Gu dang néing triu trong long”.

Trong cudc séng, ching ta thudng gdp nhing rui
ro va bat cdng nhung cai chét ludn binh dang vai
moi ngudi, phai chang d6 la niém an Qi trudc khi rai
b6 ngudi than va cudc ddi... véi nhiing nbi budn triu
nang trén doi vai?

Tac gia Du Vi Minh néi vé cudc chia tay véi ngudi
ban than thiét cta 6ng rang: “Sau con mua hém dy,
nguai ban cua téi ngd loi tur gia, t6i doi dua ban minh ra
dén tram chd xe, ban téi ndi, du c6 dua nhau ngan ddm
cudi cting cling phdi chia tay, thé nao chédng nira thi ban

48 VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2019

chi ¢6 thé ciing téi di chung mét doan dudng. Vay ban
dua t6i ra khdi ctra nha ciing da roi”,

Trudc ndm 1975, héi toi con & can phong nho bé bon
trong thanh O Ma, Saigon. Ban t6i la Pham Chu Sa thudng
dén chai, va o lan néi véi t6i rang anh cé mét ngudi ban
€6 mét sé thich rat la lung, ctt b6n gid sang la anh dy thiic
day ra ngoai bén xe; anh chi ng6i do vai ly ca-phé bén
quan céc nhin thién ha cho dén sang trang mai tré vé.
Anh 3y thich nhin canh chia ly chang? Hay anh bj am anh
mot ndi budn nao do tir trong sdu thdm cdia tdm hén?

Trudc day, Té Hanh, mét nha tho néi danh tu thoi
tién chién cing da tiing chim dam trong noi buén
nhu vay:

Nhiing ngay nghi hoc téi hay téi
Don chuyén tau di dén nhing ga
T6i ding bo vo xem tién biét
Long buén dau xot ndi chia xa.

NG&i budn ct vuéng theo tling budc chan clia nguai
Glai:
Ké vé khéng néi budc vuong vuong
Thuong nhé lan xa mdy ddm truong...

Au cing 13 s& thich cia méi ngudi, nhung d6 la
nhimng cudc chia tay nhe nhang dé réi c6 ngay con
gép lai. Nhung c6 nhiing cudc chia tay dé réi cach biét
khéng con bao gid gép nia. Luc tham dam ndi budn



mat mat khi da xa cach ngan trung ngudi ta masi cam
nhan su quy héa cla tiing ngay dugc séng gan nhau:
Cam on doi méi sém mai thic ddy
Ta dugc thém ngay nita dé yéu thuong.
(Kahil Gibran, Nguyén Nhat Anh dich)

Vi try, van vat cling phai theo qui luat ctia“hgp tan,
sinh diét” khong thé khéc va cling khong thé thay déi.
Tréng tron dé roi khuyét
Hoa né dé réi tan
Béo hop déréi tan
Ngudi gan dé réily biét.

D6 gan nhu lé tu nhién trong ddi séng ctia moi sinh
vat hiu tinh. Hon thua, thanh bai, dugc mat von rat
mong manh. C6 d6 réi khong d6. Khéng cé gi chac
chan, trudng ctu.

Tran gian thi ménh mong, thai gian thi khong cung
nhung van cé nhiing rang budc trong mot khuén khé
vO cung tinh té€ va do diéu, d6 la luat nhdn qua. Néu
ching ta y thic dugc diéu ndy thi cudc séng sé nhe
nhang han va dem lai nhiing diéu t6t dep cho tha nhan.

R6i mot ngay, bat chgt ta nhan ra rang mat ta bat
dau da mg, rang ta bat dau da long, toc trén dau ta bat
dau chdm bac, hai bén khée méat ta bat dau xuat hién
nhimng nép nhan... ta bat dau budc vao tuéi gia. Cudbc
da&i bat dau chuyén qua mét giai doan khac.

Chung ta khong thé tranh khoi cai chét, khéng
thé tranh khoi viéc sanh ly t biét, céi chét 1a mot
diéu chac chan.

“... Noi ta c6 thé séng dé tranh khoi céi chét qua la
khong ¢, noi dé chdng c6 trong khéng gian, dudi dai
duang. Noi dé ciing chdng cé trong long mét qua ndi’,

(Loi Phat day trong kinh Phdp ct)

T4t ca moi sinh vat cé su séng, ké ca cay cé trong thé
gian nay, khéng mét sinh linh nao c6 thé séng mai ma
khong chét.

Hanh trang duy nhét ta mang theo khi lia bo coi
tran la nghiép. Cai ma ta da gieo cdy, tao ra trong suét
quang daoi da séng.

Tuy theo nghiép lanh hay d(, ta sé dugc dan dat sang
mot dai séng khac tt dep hon hay khac nghiét hon.

“Chu Phdt khéng tdy sach nhiing hanh vi déc dc, xdu
xa cling khéng x6a hét nhing khé dau do ching ta tao
nén, ciing khéng hodn chuyén duoc khé dau cta ta sang
ké khdc".

Khong ¢ nai nao thuc su an lac cho con ngusi néu
noi dé khong co su chan thyc, thién lanh va tu bi hy xa.

Trong ddi s6ng clia mot kiép ngudi, niém vui, hanh
phuc, vién man thudng rat it 6i, hiém hoi nhung noi
théng khé, dau buén, bat hanh thi lic nao ciing c6, nai
nao cling c9, & dau cling co.

“... Kiép séng ndy sé bi x6a di rdt nhanh, giéng nhu'ta
duing mét canh cay dé viét chit trén mat nuéc vay”.

Tac giad Jean D'Ormesson, viét mot doan ngan vé
“Chuyén tau cudc doi” (Le train de la vie); dng néi: Cudc
hanh trinh day niém vui Ian néi budn, hdi ngd réi chia ly.
Ta chdng biét réi ta sé xuéng & ga nao? Théi thi hay séng
vui, yéu thuong va tha thu, diéu quan trong la ching ta
phai dé€ lai nhimng ky niém dep cho nhiing ngudi con
tiép tuc chuyén di. Va cudi cling xin cdm on ban la nguai
hanh khach da cling vai t6i chung mét chuyén tau.

Trong cudc hanh trinh trén “chuyén tau cuéc doi” du
phai xuéng bat ctt ga nao, téi cau mong khi rdi bo tran
gian nay chung ta sé budc 1én mét chuyén tau khac
ém ai han, than thién hon, sé dua ching ta vé mét noi
chén binh yén day c6 hoa va nang dm. m

1-6-2019 VAN HOA PHAT GIAO 49



No; buon

NGUYEN AN

ang troi mua lat phat, 6ng di an pha. Nhiéu
cap la vo chong, b6 bich vao an. Mot déi tré
vao ban ké bén, c6 gai goi hai té xi quach to
dung khong banh. Nhin hai ban tré ng6i cap
xi quach ma 6ng than phuc stc an cda ho.
C6 gai noi: Téi qua, say qua, udng chac ca thung!. Mot
thung bia la 24 lon, nhin mat c6 gai non choet uéng
hon 20 lon, 6ng thay khiép thiét. Chang nghe chang
trai noi gi, nén chang biét déng tinh hay phan khang.
Xem phim nudc ngoai thay phu nir di lam viéc cling
nhau nhu mdy 6ng. Con cac quan nhau binh dan hé
phé, cling khéng hiém phu nit nhau. Ong ciing biét,
da phan gidi tré, lam viéc cong ty, co quan... co rat
nhiéu dip dé lién hoan nang ly bia rugu. Muén ngan
ly do dé€ ra quéan, nha hang an udéng, réi cung ly say
sua... Nhg thang chéau vira tdm su chia tay véi ban
gai: Ban con lam ké toan, ma c’ di nhau ti€ép khach
coéng ty hoai. Con da bdo chuyén ché khac lam, vay
ma c6 ay khong chiu, con bao con khong phéng
khoang! Con chia tay luén. Ong tan déng chuyén ay.
Pan ba ma nhau nhet, say sua lam sao ma cham séc
con cdi, chu toan viéc gia dinh.

* ¥ ¥
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Trua vé nha, 6ng thay & phong khachcod mét co gai
ngoi gac chan lén ban xem ti vi. Qua ngac nhién, éng
héi: Cé 1a ai? C6 gai nhin éng chi cudi cudi. Néi quau,
ong dinh la lén, thi con trai 6ng tir phdng trong ra bao:
Con dau ba dé! Nghe xong 6ng mudn né mat dom
dom, im ldng ma long ham huc. Quéc cé quéc phap,
gia c6 gia quy, mudn gi cling phai bao 6ng mot tiéng,
ch 6 dau tu nhién dan vé vay.

Chg dén khi vang mat con dau “ngang hong” do,
6ng mdi bao con: Con dan dai vé, cha me ngudi ta bao
céng an la con du dé hay bat coc sao? Con trai 6ng cudi
kha kha: Hai muai may tudi dau roi lam sao du dé dugc,
va lai tu nguyén ma bao bat céc sao dugc? Ong nghe
mudn té ngUa, lién néi: DU gi cling phai tra rugu xuéng
nha ngudi ta néi chuyén, chit con dan vé luén, ba thay
khong phai. Réi cling phai dam cuéi, dam hoi ch!

Thang con néi chuyén tinh queo: Dam cudi chi la
hinh thuc théi! Ong lac dau hét noi. Xem ra, 6ng lau
nay séng canh “ga tréng nudi con” cing muén con
6ng ¢6 vg, sinh chau cho 6ng bong, cho nha thém vui,
nhung cai ki€u dan dai vé nha 1a 6ng khéng ung bung.

Di tdm su véi cac 6ng ban, 6ng mdi biét thém co
nhitng ddm cudi c6 dau bung da to the le. Cé ngudi
con noi, bay gid bac si coi ngay cudi chit chdng phai di



thay coi ngay dung vg, 1dy chong nlra. Héa ra, c6 dau
da c6 bau trudc, phai té chiic sém, chit khéng théi sinh
em bé trudc ngay cudi (1?).

Ong chat nhé, & khu nha éng, c6 nhiéu cdp thanh
nién & tinh 1én lam céng nhan. R&i ung nhau, chang
dgi gia dinh hai bén, c6 thé vi xa xéi hay vi ly do nao dé,
an & vai nhau, vai ndm sau réi bong chau vé tham hai
ho & qué luon. Hoan canh kho khan, hop y, cung nhau
gbp gao ndu com chung, réi bao gia dinh sau, xem ra
cling tam chap nhan dugc. Nhung ciing c6 nhiing cap
ghép nhau & xong, moét thai gian lai chia tay. C6 nguai
budn qua nhay séng tu ti. Thé la xong moét ki€p nguai
con gai chi vi mét phat dua chan, tin tudng nham ké
s& khanh.

Ong nhég dsi xua, con gai doan trang, chua c6
cha me bén dang trai budc t6i la khong dugc di chaoi
chung hai ngudi. Ba ung y thuong nhau thi giuc dang
trai mau budc t6i. Mot mam 1é vat nho nho, cép ruou,
goi tra, hdp banh... xem la cai 1& dé€ noi chuyén, ban
chuyén tram nam cho déi tré. Khong phai qua lé thudc
sau & nhu xua, gian lugc b6t con hai dam: dam hoi,
dam cudi. Hay la don gian hon la chi con 1€ cudi. Ngay
XUa, con gai ma chdng c6 dam cudi ma theo khong la
béi tro, trét trdu vao mat cha me minh, la bi xom lang
cudi ché, ho hang di nghi. Mot dam cudi nho nhé phu
hap véi hai bén, du dé la cai méc quan trong dang nhé
trong dai nguai, budc phai co.

Cang nghi, 6ng cang cam thay khoé nghi khi c6 con
dau trong nha ci xem chuyén cudi héi nhe ténh. Ong
khéng muén ngudi ta nhin ra, nhin vao, cugi nhao éng
la ngudi khong biét & nghia. Phai chi nha 6ng nghéo
khé, phai bdm bung cho con trai dan khong con gai
Ngudi ta vé nha, dang nay |é vat cudi vg cho con, 6ng
da chudn bi sdn sang, vay ma con trai lam 6ng rai vao
tinh huéng “viét vi".

Ong chgt nhé mai day khong lau, & chung cu Linh
Pam, quan Hoang Mai, Ha N6i, mét dua tré méi ra doi
bi me - mét sinh vién - ném turlau thé 31 roi xuéng dat
trvong. Sau nay mdi biét c6 sinh vién &y quan hé lung
tung, da quen dén ngudi th ba, cai thai dén ngay sinh,
bi c6 budc chat trong bung, nén khi sinh ra doi da tu
vong, lién bi c6 ném qua clia s6 xudng lau. That la kinh
hoang vé 16i quan hé tinh cdm va chuyén sinh dé xem
nhe nhu... cdi l6ng ga, vay!

Ong tac lusi: Chang & chuyén trai gai méi Ién, yéu
nhau, cugi hoi, doi xua, doi nay khac xa dir vay sao?

* ¥ ¥

TU khi c6 con dau mdi vé, nép nha 6ng hau nhu
cting khéng déi. Ong van phai sang sang di chg, ndu
com, don dep nha clia. Bda con trai khi xua dugc
nuéng chiéu, sang sém day la da co thic an sang 6ng
mua vé san, hodc an ngoai. Dén t6i méi vé an vai 6ng.
Nay cé vg, ca hai an luén bén ngoai. Sang trua, chiéu

t6i chi minh 6ng tu nau an mot minh. Ngay nghi, ciing
chang ai lam phu gitp viéc nha, xem nhu dé la trach
nhiém cutia 6ng.

Cac 6ng ban hang x6m noi éng ti nay khoe roi, cé
con dau vé phuc vu, chdm lo viéc nha. Ong chi &m
khong tra 16i, gidu nhem chuyén cé con dau c6 dém
xia gi dén ba chong. Chang I lai k& chuyén nha dang
xau hé ay ra.

Thoi thi chuyén bép nuc, quét don nha ctia, con dau
06ng c6 doang, 6ng cling du di bo qua; hy vong tu tu
con dau sé biét cham séc nha clra, nhung chuyén éng
dau long nhét la chuyén con dau... nhau! Chuyén éng
thudng xuyén ban tan véi cac 6ng ban, chuyén 6ng
tan déng dda chau bd bé chi vi nhau, nay lai rai vao
hoan canh nha 6ng. C6 cam tudng nhu “ghét clia nao,
troi trao cta ay”.

T6i t6i 6ng ngoi xem ti vi, con dau 6ng thuong di
lam vé say khuét. Ong voi bd vao trong dé tranh nhin
céi canh khé chiju dy. Nhiéu lan 6ng néi vaéi con trai vé
chuyén phu nir khong dugc an nhau say sua, nhung
con trai 6ng nhudn vai, bdo do Ia chuyén di lam phai
giao tiép. Chdng &, cha con lai cai nhau vi chuyén con
dau nhau. Chuyén déang lo la con dau chi lo chuyén
di choi dung dang, dung dé, an nhau quan bar... cht
chdng mang sinh cho 6ng mét dira chau.

Ong nhin quanh, c6 vai nha hang xém ciling ¢é céc
¢6 con dau nhung da phan ho hién thao, cham séc cha
me chéng, nhin nha ngudi lai tti than. Ong lai nhé vo
6ng, ngudi v nhu mi, thuong chéng thuong con, tao
tan sém khuya. Sang vo 6ng la ngudi thidc day dau
tién, cham lo cam nudc cho ca nha. Sang cap gio di
chg, trua chiéu ndu com nudc phuc vu chong. Nha cua
sach bong tu trong ra ngoai, con cdi dugc cham séc ky
ludng. T6i la ngudi ngl sau cling, di vong quanh nha
kiém soét clfa néo, réi mai vao phong ngu. Chang rugu
ché say sua, cong dung ngén hanh day du. Tiéc qua, vo
ong mat sém. Néu con, khéng biét vo 6ng sé déi xur vai
nang dau “hién dai” nay thé nao? m

Nguén: baomoi.com
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Giot nang ha

LE THI NGQC NU

Giot néng gion mua ha
Mon trén 14 Ban xanh
Cham vao trai trén canh
Vi chua lanh nhg mai

Giot ning vang hoang hoai
Theo gi6 trai trén dong
Xanh ruong lta ménh méng
Phu sa hdng con nuéc

Giot néng reo ngd trudc
VUi bit dugc chim Keo
Trai do chin ngoan ngoéo
bong dua treo trong gié

Giot néng roi giéng nho
Anh séang toa lung linh
Thang nam caa qué minh
Don yén binh mua ha.
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Ngwoc vé mién nhé

BA PONG

Qua canh ddng

¢6 mui ngai ngai khéi

¢6 tudi tho t6i ling & di tim

nhitng canh diéu cing trén bau nguc gio
nhitng tiéng cudi rat bong vanh moi

Nghe ky uc

chot cya minh trong long dat

nay choi xanh che lap khoang kho can
nghe tiéng nudc tir trong nguon coi
chay qua doi ru diéu nhé qué xua

Toi thy toi,

nip sau chiéu roi voi

dudi hang cay nhuém ning déng tan
lat ban tay cao tim mui huong cii
IAn vao trong soi téc phai mau

Cham ndi budn méc can trén moi
tiéng tho thoi gian,

nhe theo ban chan budéc

Lam bam céu chao...

nam thang tudi tho toi.

C6 mét mua rat la...
GU

NGUYEN CHI NGOAN

C6 mot muia rat ddi nho thuong

Qua con dwong vang budn vui & lai

Ning mé mién canh phugng hong do chay
L6i ha thénh thang ban chan nho di vé

C6 mot mlia nuée mat rung rung
Luu bat cam tay ngudi vé cudi phd
N&i nhé ménh méng mét chiéu dai 16
Phé chim vao ki tic nhitng mua hoa

C6 mot mua tham tham budi di vé

Ngay kéo Ié nhirng tan du vét tich

Giau ny cuoi vao trong day mat

Canh gi6 voi vang budc chat mot mién em

C6 mot muia mudn mat 1i yéu

Van tho cii véi ngay xua vun va

Moéi tinh dau di qua lam 15

Pht dai kho bdng choc hoa tram nam..



Pém mua ha

TRA KIM LONG

Lai dén heé rdi em biét chua?
Ve khong nghe duoc tiéng kéu moa
Vai cay phuong lac ven duong phd
N& dé hoa budn goi nhé xua.

Ron bong nguai va ron tiéng xe
Ta di trong phé giira dém he
Nghiéng nga duong doi tay niu lai
Cung chung hoi the nhip tim nghe.

Em choang tay lai &p lung toi
Thay tiéng tinh ru nira cudi doi
Dém phé phuong lén dén quéa sém
Dau mua viong may hat mua roi.

Thang Tu con néng dén bao gio?
Gi6 lac phuong nao bay phit pho
Théi nguoc toc diia ngang may soi
Hoa chung quyén khit lai d6i bo.

Tir tén duong di em véi toi

Phé ddng thi mic phé déng nguoi
Mot xe riéng cha tinh hai daa
Khoéng voi vang chi ciing dén noi.

G

TRAN THANH THOA

Gui di mét loi ca cua gio

Gap huong sen thao thiét bén troi

Giri long dat me vudng nghia tinh voi voi
Nay mam mat hat tir bi...

Nhirng ¢ddm may mac lai trén nhanh cay
Giot nang vang wét ¢am lung 14

Tiéng ga gay lac lu trén mai chudng phii ra
Giac mo trua nut ra tir vo tring diéu ky

Nhirng con chir nam ngoan trén trang gidy
Bai tho non phang phat hwong co mém
Gui vao doi mot nét tram lang 1&

Chot vong vé diép khc binh yén...

can...

TINH BINH

Can bong hoa ban sém
Dang cho doi mudn huong
Can yéu thuong bét bién
Gitra bao cudc vo thuong

Can bugc chan cham cham
Giira hdi ha doi thuong

Dung lai va xoa diu

Nh@tng manh doi tang thuong

Can anh nhin triu mén
Chan chira niém bao dung
Tur bi va thau hiéu

Tanh linh 4n sen bun

Can phut gidy tinh lang
Nhe hoi tho ra vao
Bao sén si hon gian
Ciing la khach tran lao

Can tiéng chudng tinh thirc
Tén minh... x6a tudi tén
Cau héng an gia bi

C6i hon bay... bay lén...
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Ld rang

6i dan doan khach du lich 23 ngudi dén sudi

Nudc Ngap. Budng di uén quanh sudn nui;

phuong Bac dén chung téi bang suong mao

trang duc mua déng va nhiing khuc cua chit

C trén hanh trinh khién ca& doan moét phen
hu via. Chiéc xe limousine clia Green Travel d6 lai &
dau ban. Cai rét dgi san bén ngoai, dén khi clra xe ma
ra, gié mién ndi lap tdc Ua vao khién khach mién xuéi
rung minh hai tay khoanh vao nhau budc xu6ng xe
cun cut di dudi mua dong rét mudét.

Toi da quen véi céi lanh quanh ndm xr Tay Bac. Ngay
t6i con nho, hé tiét trai sap lap déng la me t6i lai tat bat
xudng chg phién mua ma vai voc, kim chi, len mau...
vé may ao cho chung t6i. Ching t6i thudng tranh nhau
tdm 4o dau tién. Tuy nhién, vi la anh nén téi van phai
nhudng lai 40 4m cho em gai, con t6i mac tam 4o ci
clia déng nam trudc. Mdy hom sau me toi lai xuéng

chg phién, 1an nay me di mot
minh, vai gui ngbé

cung linh kinh

nhing thu

noéng
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san khac. Mua déng, bong me thap thing réi khuat
hén trong suong ma gidang mac trén con dudng quanh
co xuéng nui. Me di tir sém, dén khi mat troi ltng lo
trén dinh nui thi me trd vé, trong gui chdng con ngd
clng nhu cac loai néng san khac, ma dung nhiing tha
I3t vat me mua dugc tur phién chg. Me goi t6i dén, me
lay tir dudi day gui 1én tdm do &m mau tro con méi
tinh. Chiéc do ay t6i da mac khong biét bao nhiéu mua
dong lanh, téi 16n 1én, tam do khdng con vira védn nia,
me t6i mang tam ao di cho dda tré nghéo dudi ban
Vac. Toi t6 vé khéng ung, me xoa diu su ti€c nudi cla
téi bang giong tram am la thudng: hanh phuc la cho di.

“Hanh phtc la cho di”, cau ndéi clia me da theo toi
dén tan bay gio.

T6i tim thdy hanh phtic ctia minh trong nu cudi va su
binh an noi ngudi khac. Hai muoi lam tudi tudi, toi trg
thanh hudng dan vién clia Green Travel, nay day mai
do, khi dan khach ngugc lén Mai Chau, Ban Lac, Mudng
Lay; khi ngugc vé sébng Hong, Hai Duong, nhimng thanh
ph6 sam uat nam bén b vinh Bac Bo xinh dep. Ban téi
nam & cao nguyén Bac Ha, vao mua hoa méan nd bung
trang xoa, t6i thudng dan khach vé tham nai déi trap
trung, ngdm hoa nd. Lan nao clng vay, hé c6 dip di
ngang qua ban 1a téi lai nhin qua clra s6 dén mut tam
mét. Toi thudng 1ay c& cho xe dung lai & dau ban dé du
khach nghi ngoi, udng nudc ché tuoi, an man dau mua
ngot lim... thuc su la vi t6i muén dugc ngdm ban lau
han. Ng6i nha nho phia cuéi ban, trudc nha co hai cay

man duong d6 tré hoa - nha cla t6i. Budng vé nha
khong xa nhung t6i khéng vé. Clia nha da khép,
may mua man chin rung day géc cling chéng ai
hai dem ban, vé réu phong cl ky phdi trum 1én
mai ngéi mau gach tom. T6i buén budn. May
lan sau t6i khong thiét tha viéc dé nghi bac tai
x€ dirng xe lai & dau ban, nhung téi luén
nhin vé ngdi nha nhé ctia minh méi lan
di ngang qua.
“Chao mung du khach dén tham quan
cao nguyén Bac Ha, mét cao nguyén da
v6i c6 dé cao trung binh 1.000m, nai tréng
trot cac loai cdy dn qua ma néi tiéng nhat
la man Bac Ha.... Téi noi bang chiéc loa
mini, hai tha ra khéi trong s6m mai vang
nang. “Con dang kia...” - téi ngap ngliing
-“... phia bén trai ctia du khach, chinh la
con sudi Nudc Ngap. Con sudi nay chay



ngang qua cao nguyén lang ban, suéi dé vé song..."
NGi dén do, tim t6i that lai. Khach du lich ngd ngang
trudc cau noi bod Iting cua toi.

Doan ngudi nhin vé phia sudi.

Sudi Nuéc Ngap uén minh qua lén da ham ha chay
tran gilra nui riing hoang so. Bén bd sudi cd moc lua
thua, lau lach phat pho, nuéc ri rao véi da lam thanh
khuic nhac nui riing khéng bao gigim lang. C6 ché hon
da to chan ngang chia dong nudc ré thanh hai huéng
chay ré6i hop lai & phia duéi. Tudi tha téi gan chat vai
sudi Nudc Ngap. H6i con bé, me thudng dan toi ra bo
sudi ldy nudc vé chira trong cai khap trudc nha dé maoi
khi di vé ngang qua khoanh san nho, t6i thudng diing
lai mlc nudc rira mat, ria tay cho sach ré6i méi budc
vao nha. D6 la thdi quen cla t6i, sau nay Mi Mi cling
lam y nhu vay. Quang sudi chdy ngang qua cao nguyén
Badc Ha la quang sudi dep va tho mdng nhat. Toi ding
bén bd ngdm nhin dong nudc chay, trong long vai voi
xa x6i. Chua bao gi¢ t6i thac mac vé thugng nguodn
dong sudi. Hoi dy t6i con qua nho, con bay gid téi da di
xa lau 1am mai c6 dip tré vé chon cd. Mbi lan diing bén
b& sudi, toi lai nghi vé bong dang me téi, vé tudi tha
ém dém ca nhling ngay giéng bao.

Mi Mi khéng nhin mat téi. Con bé ngéi cli mét chd
bac thém, tay van vé chum hoa man trang. Téi goi “Mi
Mi”. Hinh nhu con bé khéng nghe thay, n6 van lang
thinh. Téi goi thém lan nita. Luc nay Mi Mi mai ngang
mat [én nhin. Oi, guong mét con bé hién tirthanh thién
qua, d6i mat den to tron, mai toc dai ngang lung tét
thanh hai bim gon gang duyén dang. Mi Mi mac vay
hoa mau tram, hoa tiét trén vay ruc 1én duéi nang.

Mi Mi nhin t6i dam dam, vé mat ho hing. Con bé
im lang, t6i cling im lang. Dot nhién t6i thdy mat Mi Mi
ang ang nudc, né ding day ui ra sau nhu ¢é tinh tranh
xa t6i, vifa lui vira gan c6 néi:

“Anh di di, di khoi ché nay di.. "

Tudng Mi Mi da quén to6i, hay tai con viém xoang
hanh khuon mat téi sung |én nhiic nhéi nén Mi Mi
khong nhan ra. Téi triu mén:

“Mi Mi, la anh day, nhoc quén anh réi sao? Anh vé
tham nhoc day nay”

“Khong!”. Thai d6 con bé khién t6i bat ngd, hai ban
tay ban nay t6i dua vé phia truéc dinh bung 6m Mi Mi
vao long réi khé hon 1én mai toc thom mui hoa dai clia
em, budéng théng xuéng nhu khéng con chut sic luc
nao nira. Mi Mi quat: “Téi ghét anh! Me chét la vi anh!
Anh di di, ding quay vé ban nia”.

To6i chung hiing.

Mi Mi nhin t6i, d6i mat em anh lén nhiing tia I&ra cam
han. Thi ra bao nam qua Mi Mi van con gian t0i, chua
bao gi¢ long em ngudi ngoai. Me ludn 1dy t6i ra lam
guong dé Mi Mi hoc theo, ngay trudc, méi lan diing
trudc Mi Mi t6i ludn 1dy lam ty hao vé ban than minh.
Gidy khen thanh tich cda t6i me l6ng trong khung kinh

réi treo trén vach nha, déi dién ban hoc cdia hai anh em.
C6 mét thai anh em tdi thuong yéu nhau vé bs bén. Vay
ma bay gig, ding trudc Mi Mi, téi cii mat nhu ké téi dé.

May théng trudc, téi bat xe do vé tham nha, tham
ban. Clia nha déng kin mit. Téi khom nguai chui ngang
qua tan cdy man di vong ra sau vudn. Duéi con déc
la hoa sim. Toi bi hat vao cai mau tim bi 4n dy. Me téi
rat thich hoa sim. Chiéu nao me cling ngéi dudi déc
ngam hoa sim rung rinh trong nang chiéu. Toi ding
ngdn ngo, quén ca viéc minh dang tim Mi Mi. Toi quay
lai nhin, clra sau clng dong im im. Mi Mi van chua vé.
Chéc em t6i da rai khoi nha lau 1dm, san trudc san sau
14 kho rung day, c6 moc nham nhd. Téi ding nhin can
nha than thuong ctia minh mét ldc réi dén xe vé thanh
pho, trong long trong hoang. Cai cdm giac vé nha ma
khong vao dugc nha, khong gap dugc Mi Mi, khdng so
soang dugc nhiing vat dung von quen thudc déi véi
minh that khé chju. Téi them duoc g3p Mi Mi, ciing d
lau réi t6i khéng gap mat em, chac né I16n va xinh dep
giong y nhu me t6i thoi xuan tré. Dém nam nhg Mi Mi,
t6i mudng tuong ra khuén mat bau binh cia em. Nang
gio Tay Bac chan hoa khién da dé em thém min mang,
téc em thém muot. “Mi Mi", téi goi em trong ma khi
thdy em vira vut ngang qua trudc mat. Khong gilt dugc
em, téi da cham mat r6i. Mi Mi bién mat khoi tim thic,
con t6i loay hoay véi nhiing ndi nhé khong tén.

“Mi Mi, diing han anh ma em. Chi con lai hai anh em
minh trén d&i. Me day s6ng yéu thuong chir diing han
thu, ghét bo”. Téi nan ni.

“Anh da nhan dugc tinh yéu thuong clia me rat
nhiéu. Con bay gid.. ., Mi Mi nham mat, hat nudc séng
sanh lan xuéng go ma, “... anh khéng xtng dang’.

Trai tim t6i sup d6 hoan toan khi Mi Mi buéng cau
néi dy. Hoi lanh thoang qua, bat giac toi ngdi thay mui
hoa sim sugt dai trong khéng gian. Huong hoa khién
téi nhé dén me. Ngay trudc, me téi thuong ngét hoa
sim gan Ién vanh tai ctia minh, bo trong gui. Lan nao di
qua con doc trd vé nha, nhom vao gui me, t6i déu thay
chum hoa sim nam khép nép. Hoa sim gan vdi tinh yéu
dau ddi ctia me trong nhiing dém trang me ngdi & con
déc cudi cao nguyén Bac Ha ngam trang thanh, nghe
tinh ca Tay Bac diu ngot.

Mui sim thoang thoang trong khong gian.

“Me vé réi day”. Mi Mi nhin t6i, déi mat vo hén, em
noi bang giong lanh lung.

Téi sting ngudi. Thao nao tdi da ngui thay mui sim
man mac. Me da chung kié€n cudc néi chuyén ctia anh
em téi. Chac me budn [dm, téi tu nhd. Me ting dan
t6i: Thé nao thi hai anh em cling phai bao boc, cuu mang
nhau. Ma ching téi lai xa nhau. Téi nhin Mi Mi, roi dao
mat tim me t6i. Nguoi dang ¢ dau day, dang gidy co,
ganh nudc, chat nhanh cay rd xuéng trong vudn hay
ngdi tua lung vao thém nha hai tay me co vao nhau,
suyt xoa vi lanh.
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“Me ai’, t6i goi.

T6i nhé me 1am. Toi thém dugc me téi 6m ap vao
ldng, thém dugc séng trong yén binh ndm ci dudi mai
nha don sg s6m chiéu ngtii mui khoi me théi com xoi
lan mui nuéng éng com lam thoang ra tir nhirng ngoi
nha don so trong ban.

Nhung Mi Mi cat ngang |i toi:

“Me khong déap lai dau. Me chi thay anh chd anh
khong thdy me. Ca em cling thé!”

“Tai sao0?”. T6i hoi, mat rdo hoanh.

Mi Mi cudi nhat, em tro tay vé phia d6i c6 ménh
mong, dong sudi Nudc Ngap chdy ngang qua cao
nguyén réc rach.

“Anh c6 thay gi khéng? Suong khoi day! Me thudng
vé tham em trong suong khoi. R6i me di. Su Diéu Hué
noi v6i em me & quan quanh bén sudi. Muén nhin thay
me phai vuc nudc sudi rita mat, nudc sudi ngot ngao.
Duéi sudi la khuén mat cia me”.

T6i ngd ngang. Mi Mi da diu lai, nhiing tia Itra cam
gian trong mat em bién tan. T6i nhin theo tay em .
Ngoai sudi m& ma suong khéi. Téi chua thay me,
nhung tu dung mat t6i rung rung. Bi mat 4n chua
trong ldong con suéi xinh dep hién hoa lam say long
khach du lich phuong xa trg thanh ndi dm anh dau
ddén trong long téi - va ca véi nhiing ngudi dan trong
ban. Ai biét dugc manh dat cao nguyén véi phong
canh thién nhién h{u tinh dy da tiing odn minh hiing
chiu thién tai bao I, lang ban hanh hao, cao nguyén
x0 xac hoang tan. Nhiing dau vét ay téi chua bao gi¢
muon nhé, nhung thinh thoang no lai nut toac trong
t0i, dau tung doan mach.

Con nudc dang chay hét luu t6c, am am qua bao
thach ghénh. Toi nghe tiéng clia ngudi dong bao hét
toang ngoai dau ban. Cay cau gé vira bi nudc cuén troi,
mong cau gay doi.

Con [0 dét ngdt qué lam téi chodng vang. Téi dang
theo me ra b& da thi nudc tir thugng nguén sudi Nudc
Ngap d6 ao ao, cay cbi gay dé.

“Ninh, bdm chat vao than cay. Nhanh!” Me la Ién.

Trudc mat toi nudc bung trang xéa. Sg hai, téi khéc
thét:

“Me oi, cttu con! L0 dt qua!”.

M®6i toi run run, hai ham rang va vao nhau lap cap.
Nhung me téi dau? R6 rang ban nady me con ding bén
canh t6i, me khom ngudi ldy nudc tir dudi sudi lén roi
buét miéng khen nudc sudi Nudc Ngap mudn ddi van
trong, van ngot. Khi nudc dé xuéng, me con kip nhic
t6i bam chat than cay kéo 1G cudn troi. Méi dé thoéi ma
t6i khong thdy me nla, nudc ci 6 at chay vé. Nudc
quét qua ban lang, cuén tréi I hoa sim dudi con déc.
NudGc mat toi ang ang. Téi goi, “Me oi dtng bé con”. Me
0i. Téi ngugc con sudi lén nguén trén tim me, chinh toi
cling khong biét rang me dang nuong theo dong nudc
chay qud quang tim t6i. Chdc me nghi téi bi nudc cuén
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troi. Me con téi méi ngudi mét hudng. Lac nhau! Cé
nhing khi doi that tré tréu.

T6i tinh day sau con ngu say, thay bung viia dau
vla khéc thé. Héa ra mét than cay dang gilr lai t6i ché
bung. Téi khéng bi nudc cudn trdi, cd hong rat budt va
doéi mat toi cling rat. Suc nhé dén me, téi gang guong
ding day thap thimg budc di tim. Téi 1én nguén, nhung
hoang mang, t6i 16i ngugc xuéng dudi. Con sudi Nudc
Ngap van chay roc rach. Con |G di qua, cay c6i tuci xanh,
mat trdi roi qua ké 14 soi xuéng ché toi di. Dat da ngén
ngang, con duang tron truct. “Me oi. Me dang & dau?”,
tiéng t6i vang doéi nui riing. Béng vong lai van la am
thanh cla t6i, ngan dai hon va thé thiét han. Moi chéan
qua t6i ngdi xudng gdc cay, canh dong sudi, khoc muidt.

Trén nguén la nudc 1G?! Toi tu hoi, tu budn réi khéc
mot minh. Giot nudc mat chay qua go ma réi rgi xuéng
hoa tan vao thi nudc vinh hang clia tu nhién. Téi nhin
xuéng sudi. Nudc vé thanh hinh khuén mat me toi.

T6i tra lai ban tim Mi Mi. Em van binh an. Nang roi
vao trong nha sau can IG, chéd em nam. Mi Mi dang ngu
say. D6i mat Mi Mi khép lai, hién lanh. Téi lay em:

“Mi Mi, day di em, anh da vé roi day”.

“Anh Ninh vé r6i d6 ha? Me dau r6i anh? Vira roi mua
to qua!”

“Me.." t6i &p Ung “... Me & dudi sudi Nudc Ngap.
Chua vé!”.

Mi Mi hét hoang:

“Sao me chua vé? Anh, dua em di tim me di anh”.

Nghe Mi Mi cau xin, t6i r6t nudc mat. Téi ngéi xuéng
giudng 6m Mi Mi vao long, xoa dau Mi Mi, t6i ké lai cho
Mi Mi nghe chuyén da xay ra ngoai sudi Nudc Ngap.
Trong con lG. Béng dung Mi Mi ddy téi ra, gidy nay:

“Trai oi! Me! Anh Ninh, di tim me vé di anh! & duéi
sudi chac me lanh 13m. Trd me lai cho em, anh Ninh.. .

Nudc mat em toi rong rong. Trudc mat Mi Mi, téi la
ké c6 10i. Toi da khong bao vé dugc me, nguagc lai me vi
di tim t6i ma nudc 1G cudn troi. Gia ma me ding G do,
tay me gilf chat than cay thi nuéc 10 dau mang me toi
di mat! Mi Mi vat va, con bé véi va lao ra sudi tim me.
Sau tran |0, cdy c6i nga rap, cac nha trong ban xiéu veo,
déc hoa sim vé ra, dat da ngén ngang.

Mi Mi nghiéng dau nhom xudng sudi. Nudc van
trong. Dudi ddy nudc la da cudi. Tim téi dau nhoi. Em toi
nham mat, hat nudc an dai rét ra r6i hoa xuéng dong
nudc thién nhién. Con sudi tur dau chay qua cao nguyén
Bac Ha, chay qua doan d&i dau khé cdia anh em téi. Sudi
Nudc Ngap va con [ hdm qua mang me t6i di xa, di mai,
mat biét. Téi lau nudc mat, haoi long: con [0 dén tir dau?

Khoéng ai tré I6i giup téi cau héi dy. Mot buéi chiéu
téi ngdi dudi géc man trudc nha, thoang nhin 1én bau
troi, téi trong thdy dun khéi den kin bay 1én. Khéi dét
nuong? T6i ngd nga la thé. Me ting ndi véi toi: “Thién
nhién cho minh moi thu, nhung né cling sén sang ldy di
moi thu’ cia minh”, t6i bang hoang. Nhu cai mau xanh



bén kia sudn nui, c méi ngay mau xanh ay lai nhat
dan di. Mau xanh cta cay c6i, ctia riing nguyén sinh,
nhiing than cay bam gir dat doi dang oan minh dén
dau trong nhat dao chém bam, tai ta.

Toi diing bén dong sudi Nudc Ngap trong budi sang
mua déng. Ngam nhin dong suéi mdng mao trong
suong déng bang lang gilra cao nguyén Bac Ha trang
mau hoa mo dau mua, ngoai trir téi, 23 ngudi khach
du lich kia khéng ai biét dugc noi nay da tling hing
chiu con thinh nd cda dat troi. Ngay ay, thang dy, nam
dy, me thién nhién da ndi gian cudp di ngudi me ma
t6i yéu thuong cung bao nhiéu nhitng ngudi khac nira.

T6i vOc nudc riia mat. Khach du lich thay toi lam vay,
clng lam theo. Ho rung minh. Con t6i, 6i, nudc sudi
Nudc Ngap mua déng sao am &p la ki, mét cam giac
mién man ti khuén mat lan téa ra khdp co thé. Va toi
trong thay me.

Xa xa dang kia la lang ban cua téi, 1a ngusi dong
bao chan phuong hén hau va nang triu an tinh cta toi.
Ngbi nha téi mu md& trong suong sang. Toi nhin dam
dam vé phia dy. Tl trong ngdi nha, mot quang sang lap
lanh hién ra, dep 1d3m. Thi dnh sang Tay Bac ruc r& diéu
ky, 4nh sdng cla tinh yéu thuong va long nhan hau.

Téi di vé phia dy. Co Mi Mi. m
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TRAN PUC TUAN

athmandu khéng phai la thung ling I16n nhat
cta Nepal, lai cang khéng phai I6n nhat cla
Hy-ma-lap son, nhung do6 la mét mién dat
triing that dac biét. Manh dat thanh than nay
6i tu nhiéu yéu t6 hang dau thu hat tam tri
con ngudi. Trudc hét d6 la mét phan clia Hy-ma-lap son
ky bi, mét phan clia tén gido lau d&i nhat, khé hiéu nhat,
u an va manh liét nhat ctia nhan loai. Su sung tin chan
thanh, vé diéu kién, dong loat... cla tin d6 khong suy
suyén qua nhiéu ngan nam, bat chap moi bién déng cta
thién nhién va xa hoi, ké ca su suy thoai clia Iong ngudi va
su tién bo vuot bac clia khoa hoc tu nhién vé nhan thuic
thé gidi, da khong thé [am gidm di, du chi mét chat, niém
tin clia ca ngan triéu tin d6 An gido & An Do, Nepal va
nhiéu quéc gia khac. Méi lan nhin thay hang tram, hang
ngan ngon nén dau to tai cac ngodi dén Kali & sudn Nam
Hy-ma, ching t6i khong khoi béi héi nhé lai hinh anh
d6 trong cac dai tu vién Phat gido & sudn Bac bén cao
nguyén Thanh Tang, nhung véi quy mo 16n hon ca chuc
lan. Ta c6 cdm gidc nhu viing dat cao nhat Ién nhat thé
gidi nay la mét“thugng gidi”that su cé that. N6 hoan toan
lo dang, thd o véi moi hanh vi, suy nghi cda tran gian, am
tham tach khéi dong doi tat tudi ciia nhan loai. Méi lan
nhé lai hinh anh cac dai van ha trang toat, bong bénh
gilra cac khe nai Hy-ma, pht lén bau troi cac thung ling
thanh binh dudi canh bay, Iong ta nhe nhém vé cling.
Hinh nhu d6 la cdi béng lai clia nhan tam va tu tudng, né
hoan toan thoat tuc, nhat la vé mat tam hon. Déi véi du
khach, Kathmandu it ra la mét cdi trgi thanh than.
Ngoai gia tri thuong hang vé thién nhién doc dao va
hoa Ié, day con la mot thung Iing clia dén dai va cung
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dién, mét bao tang siéu hang cac cong trinh kién tric c6
dugc bao quan rat tét, gan nhu con nguyén ven, mang
ddu an rat dam vé tén gido, tin ngudng, vé nha nudc quan
chti cuing lich st nghé thuat ctia cac vuong triéu.

Lanh thé quéc gia Nepal da c6 thai ky rong 16n han
hién tai kha nhiéu, d6 la nhiing nam thang huing manh va
thanh cong ctia tham vong banh trudng ti nlia cudi thé
ky tha XVIII d@én dau thé ky tha XIX dudi triéu dai Prithvi
Narayan Shah, vi vua déc ton ctia Kathmandu, mét chién
binh diing cam, tai gioi, muu lugc xuat ching. Trudc éng
cOn c6 mét triéu dai khac banh trudng cling rat thanh
codng. D6 la nhiing ndm cai tri clia vi vua vi dai nhat cla
vuong triéu Malla la Yaksha.

Gan dén thg nir than Kali, Kathmandu con c6 mot ngéi
dén khong kém ddc ddo khac, d6 la dén tha than Ganesh.
Ganesh la than voi, véi hinh tugng chiéc mai khéng 16 kéo
dai thanh cai voi voi ngd nghinh. Ong la mét trong nhiing
vi than dugc yéu quy nhat, va la con trai clia than Shiva.
Ong bi cha chat dau do hiéu Iam. Shiva thé sé thay vao
dé bang mot cai dau clia sinh vat dau tién ma éng tim
dugc, va dé chinh la dau mot con voi. Diéu la lung la ngéi
dén nay khoéng co tugng clia than Ganesh, thay vao do la
nhiing vién da Ién nhd dugc tao hinh ti mi, cong phu va
mét tang da I6n dugc thd dé tin dé s& vao dé ma chiia
bénh. Ngoai ra con c6 nhiéu phu diéu I16n nho trén tudng
véi hinh anh nam nt giao phdi rat sinh déng, thé hién tu
tudng phon thuc ctia than Shiva.

Dén thg trong thung ling thudng nam trén cac suon
nui, sudn doi, nén 16i di hanh 1& lién tuc 1én xuéng gé
ghé, rat dac trung, dac biét la cac ngéi chuia. Phat gido
Nepal chinh la Phat gido Tang truyén. Xa xua, Phat gido



dugc truyén vao Tay Tang qua con dudng Nepal ma
cu thé 13 tr Kathmandu. Chinh vi Dai su Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava) da tu kinh thanh Bhaktapur trong
thung Iing ma dua Phat gido qua dinh Hy-ma-lap son
truyén ba vao dat Tay Tang. Sau nay, khi Phat gido Tang
truyén Ién manh lai dugc truyén ngugc vé Nepal. Va thung
Iing Kathmandu tré thanh mién dat Phat Tang truyén
phén thinh ngoai bién gisi Tay Tang.

Hé théng da than ctia An D6 gido 3 An Do va Nepal d6i
vGi du khach phuong xa that su la mét tran d6 bat quai.
Ban sé lap tuc hoang mang néu ¢ y d6 muén hiéu ngay,
hiéu hét cac vi than trén luu vuc séng Hang va nui ring
Hy-ma clia ho, néu khong phai la mét nha nghién ciu.

Sau mot chuyén du ngoan vai tuan hodc mét thang,
dau 6c¢ ban chi c6 thé dung nap dudc khoadng vai chuc vi
than tiéu biéu hodc dac sac nhat; trong s6 do6 cé ba vi téi
cao la Brhama (than sang tao) Vishnu (than bao tén) Shiva
(than huy diét)... thém niia la cac than voi, than khi... Bac
biét, cdp vg chéng than Shiva-Kali in ddm dau an trong
tam tri ta véi cap triét ly déi lap sinh diét (huy diét dé sinh
ton). B6 dang clia than Kali Ia biéu tugng sinh dong va déc
déo. Ban chat ludng dién clia ddi séng va clia quy luat la
tan doc va nhan tu. Gido thuyét nay la mot su ho trg tai
tinh va hiéu qua cho thuyét luan héi ctia ca An gido va Phat
gido, ciing déng thai mang lai mot niém lac quan ma ho,
mong manh day tinh nhan van, an i va cé vii cho ching
sinh. D6 chinh la muc tiéu nhan dao cao ca sau cuing ma
Shiva va Kali mang lai. Gia tri thuc tién duy nhat ma ta c6
thé hy vong chinh [a ran de va c8 ci. N6 viia hgp dao ly
lai vliia hgp ca long nguai. Ton gido la mét trong nhiing
sang tao vi dai nhat clia con ngudi. N6 viia ¢é cai vé ngay
tho lai hai dién r6, nhung thuc ra cuc ky théng minh, khén
ngoan va c6 tam nhin xuyén thé ky, xuyén thién nién ky, la
bac thay vé tam ly va I6i suy nghi triiu tugng ctia nhan loai.

Dén dai 6 Kathmandu déu la nhiing cong trinh chac
chén, rat ua nhin. T hinh dang, vat liéu, kiéu cach, d6 viing
chai... déu co stic truyén cam va moét chat huyén bi. Thinh
thoang & mot géc thém hodc 6 hanh lang, ta con thay cac
tu si Ba-la-mén ngéi yén lang hanh dao va hanh nghé véi
nhiing van ban kinh sach trong tay, san sang chia sé vdi
tin d6 nhiing tu liéu, kién thic hodc 161 khuyén, an Ui hoac
tran an mot cach an can. Ho thudc ddng cap cao nhat clia
xa hoi, dugc kinh trong, ton quy vi uyén bac trong linh vuc
clia minh, mét biéu tugng “mudn nam ci” ti nhiéu chuc
thé ky qua trong lich st An D6 gido dudi gam trdi Hy-ma.
N6 goi nhd trong ta mét niém hoai ¢6 tran trong clng
mot chat bui ngui, tdi nghiép vé su lang quén.

Van-thu son

Do la mét dia danh van hod ling lay & ngoai 6
Kathmandu, cach trung tam thanh phé chi vai cay so6.
“Van-thu son” téic ngon nui tru x4 clia ngai Bo-tat Van-
thu (Manjushri) trong Phat gido. Ta biét rang Nepal la noi
Duic Phat ra doi. Bia phuong dan sinh ctia Ngai la Lam-ty-

ni thudc dai déng bang phia Nam, gan bién gigi véi An
Do6. Cach Lam-ty-ni khéng xa, bén kia bién gisi trén dat
An B9, Ia thanh Ca-ty-la-vé, kinh d6 clia vuong quéc do
vua cha ctia Buc Phat tri vi, noi Ngai (tdic Thai ti Tat-dat-
da C6-dam) séng thdi tha du va tudi tré trudc khi xuat
gia. An Do va Nepal déu la dat t6 clia Phat gido. Vay ma
Phat t&r ngudi An Do khong con, Nepal chi c6 8% dan s6
theo dao Phat. Vung dat co ty 1& dan s6 theo dao Phat cao
nhat thé gidi hién nay chinh la Ty Tang. Phét gido Nepal
chinh Ia phai dai thita Tang truyén néi ti€éng dugc truyén
tur bén kia bién gidi phia Bac. Nhu vay la dao Phat Itiic dau
dugc truyén tir Nepal vao Tay Tang, sau khi phat trién va
bién hoa thanh phai Tang truyén day ban sac, dao Phat
lai dugc truyén ngugc trd lai Nepal. Hai ngudi co cong
I&n truyén Phat gido vao Tay Tang la ngai Lién Hoa Sanh
(Padmasambhava) va cong chua Nepal Bhrikuti Devi. C6
mét cau chuyén “Phat gido nhap Tang” kha thu vi: Cach
day mudi mdy thé ky, vao nhimng thap nién dau tién doi
nha Pudng (Trung Quéc), & x(ThS Phén (tuc Tay Tang) c6
vi Tang vuong hliing manh, tai gidi, mét chién binh diing
manh khién cac nudc lang giéng phai kiéng né. Hai nudc
Nepal va Bai Budng mudn lam than va gitr hoa khi nén da
ga cong chua cho vi vua Tang oai huing Tung-tan-can-b6
d6 (Songtasn Gampo). Hai vi céng chia ay la Bhrikuti Devi
con vua Nepal va Van Thanh cdng chta con vua Budng
Théi Toéng Ly Thé Dan. Ca hai déu la Phat t&r ngoan dao,
théng minh va tai gioi. Céng chiia Nepal da lam cho Tang
vuong thanh Phat td, con cdng chia Budng triéu da khién
cho 6ng quyét tam truyén ba dao Phat va trg thanh gido
cht & trong nuéc. Hién & thanh phé tha phi Lhasa cda
Tay Tang van con hai ngéi chua dep 6 kinh ndi tiéng la
“Pai Chiéu tu” do cdng chua Van Thanh xay tdng céng
chtia Bhrikuti Devi va tu xay cho minh ng6i“Tiéu chiéu tu'”.
Cau chuyén da duagc lich strtran trong. Do la hai cuéc hon
nhan chinh tri, déng thai la nhiing méi tinh dé vuong uan
khuc, lang man, van vuang méi luong duyén cuia vuong
quyén, tinh ngudi va tén gido. Ching ta cling c6 mét cau
chuyén tuong tu: cudc tinh clia cdng chda Huyén Tran,
con gaéi Phat hoang Tran Nhan Téng, véi quéc vuang Ché
Man ctia Chiém Thanh: cting hén nhén chinh tri, cing méi
tinh xuyén bién gidi, ciing Phat gido va dé vuong, cling
van vuong hau thé, ciing trd thanh bat tu.

Ba cudc hén nhan néi trén déu dugc xép dat ma xuat
phat diém dau tién 1a Igi ich vé chinh tri, vé an ninh va vé
bang giao, nhung déu la nhiing thién tinh st lang man, éo
le, cao thugng va diém [&, day hy sinh vi nghia I6n. Ca bén
vi quan vuong ctia Nepal,Tay Tang, Trung Hoa va Dai Viét
déula nhiing nhan vat quyén luc, thao lugc, tri tué va ngoai
giao dai tai. Ho cling la nhiing Phat t vi dai & trén dai.

Xin ti€p tuc vdi Van-thu son.

Ngon nui thap nay, theo truyén thuyét, la noi hién linh
clia Bo-tat Van-thu, mét trong hai trd xd chi yéu cia Ngai
(noi con lai la Nga Dai son bén Trung Hoa). Dan Trung
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Qudc cho rang trén dat nudc ho co t6i bén vi Bo-tat cungu
& bén thanh dia: ngoai Nga Dai son clia Bo-tat Van-thu thi
c6 Phé Da son cla BA-tat Quan Thé Am (Avalokitesvara),
Clru Hoa son clia Bo-tat Dia Tang (Ksitigarbha) va Nga My
son clia B6-tat Phd Hién (Samantabhadra). Ngudi Trung
Hoa rat thich thi va khéo Iéo trong viéc“than tién hod” cac
cau chuyén, cac nhan vat tin ngudng va ton gido, c6 that
va khong c6 that dé thi vi hoa va hoa lé hoa cai thé gii
tran tuc cho nod bét di phan nao cai dung tuc va tran trui
vén chi phoi dai séng thudng ngay.

Trung tdm Phat gido khéng 16 nay c6 tén
Swayambhunath, la cong trinh van hog, kién tric, ton gido
I6n nhat dat nudc, duoc xay dung hét stic cong phu, bé
thé, trang 1, nguy nga, co gia tri rat cao vé tam linh, nghé
thuat, tin ngudng, c6 quy mé 16n vé khéng gian, gia tri I6n
vé canh quan, mét biéu hién vé stic manh tai chinh va tai
ndng clia con ngudi.

Quan thé kién truc 16n kéo dai tir chan téi dinh nui,
bat dau bang ba pho tugng I6n 1& Quan Thé Am, A-di-
da va Lién Hoa Sinh mau vang léng lay. Tur day, bat dau
tuyén “than dao” hudng lén dinh, gébm 360 bac thang,
chia thanh nhiéu cap, mbi cdp déu c6 san, vuan cay, tat
ca déu bang da xam. Toan tuyén déu rgp bong cay 16n
hai bén, cach quang lai c6 mot nhdm céng trinh tho
cung dugc xay dung cong phu. D6 thg, Ié vat dugc bay
ban doc dudng nhu hoa, nén... c6 cad dé6 my nghé tinh
xao bang déng, gé, da...

Cong trinh dugc khai cong xay dung thdi Licchavi thé
ky thit VIIl va hoan thanh vao thé ky thi XV dudi triéu
Malla. C6 mot pho tugng quy bang dong den bdng, tac
hinh Duic Phat & tu thé ding, cd nién dai 6 thé ky thi VL.
Chuing t6i ghi dugc hinh anh nay dung vao ltic mot chu
khi gio tay xoa vao miéng Phat trong rat ngd nghinh.
Ngudi di |é rat dong, trong d6 cé kha nhiéu Phat tir goc
Tay Tang véi trang phuc mau nau hong néi bat nhu & bén
cao nguyén Thanh Tang; ddc biét la cac su nl tré dep, mau
da trdng hong, ho di theo t6p, cum.
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Doc hai bén dudng co rat nhiéu ngoi Phat thap
Tang truyén mau trang, I6n nhé khac nhau nhu bén
Tay Tang, cac hang dai nhiéu khaéi truc déng tron xoay
duoc, goi 1a “Chuyén phép luan” dé Phat ti quay thay
cho 16i tung. Thinh thoang lai c6 mot hang tugng 16n,
uy nghi mau trdng. Tugng nha thi nhiéu vo ké & hai bén
dudng va ngay gilia 16i di (trén dai phan cach), nhimng
buic tudng da mani déi, nhiing dai phudn bang vai. Tai
mot ngdi chuia vang cé cdp tugng “hai ba Tara” sau hién
than lam cong chua Nepal va cong chia Pudng triéu
nhap Tang két hon véi Tang vuong Tung-tan-can-bé.
Lac dac co nhiing hang tugng I6n la cac diém nhan cla
nghé thuat va canh quan, hoac hang tram ngaéi thap
trén tudng chia xa-Igi clia cac vi su té.

Khu trung tdm thanh tich, cai 16i clia cd quén thé, chinh
la phan dinh nui v6i mét mat bang kha rong, nai toa lac
toa dai thap xa-lgi, to cao, 16ng lay, cach chan nii dung
360 bac thang di bd. Thap cé nhiéu phan, nhiéu tang.
TU dudi lén bao gom: bé thap hinh ban cau dp, son mau
trang, mat nhan, 16i gach. Ngudi ta dang phun 1én mat bé
mot dung dich mau vang dé tao hinh hoa sen, tuc la thuc
hién nguyén vong ciing dudng clia Phat tir thong qua su
déng gop tién clia. Phan thép tiép theo, dat trén bé thap,
lam bang déng, rat ky cong, dugc cham tré tinh vi, gdm
hai khoi, khéi dudi hinh vuéng, khéi trén hinh tron. Cudi
cung la phan chép thap co bé va long che bing déng.
Dudi chan dai thap, trén nén san thugng rong la nhiéu khu
vuc chiic ndng, co rat nhiéu tugng va thap bang déng, noi
d6 dau vao chén lam nén, noi lam chudi hoa... tat ca lam
s6ng lai khéng khi 1& hoi tai cac trung tdm Phat gido ma
chiing t6i da chiing kién & sudn Bac trén dat Thanh Tang.

Mot diéu dang chu y la nhiing ngudi trong coi trung
tam Phat gido nay khong phai la cac nha su ma la cac
gido si An Do gido. Mot vi Ba-la-mon ngdi thién va tro
giup cho khach Phat tdr vui vé ndi rang éng rat vui dugc
phan cong lam viéc nay vai tat ca niém hanh phuc va
Iong tén kinh. Can nhd rang Nepal c6 86% dan s6 theo
An D6 gido va chi c6 8% theo dao Phat. Van dé khong
phai la s6 lugng tin d6 nhiéu it ma la truyén théng than
thién giia hai ton gido, n6 that su dep dé, ém dém, rat
dang tran trong. Lich st loai ngudi da cé biét bao tham
kich khéc liét, dang tiéc, tham chi dang hé then, do
hiém khich tén gido, hiém khich chiing tdc, mot sé dugc
I6ng thém da tam, long tham lanh thé va quyén luc
cung muu do6 xam lugc, ba quyén. Hién tugng do kha
phé bién va nguy co tiép dién la rat cao, rat Idn, khong
6 trién vong ngan chan va khac phuc. Trong hién trang
dang buén nhu vay, méi quan hé “huynh dé tuong than”
truyén théng gitia An gido va Phat gido ngan di nay
that dang dé chung ta chiém ngudng, nang niu, gilr gin
nhu bau vat. Tu tuang tu bi, bac ai, hoa binh, bao dung,
ton trong quy luat, dugc nang luc tri tué minh triét kiém
so0at, c6 vl va diéu chinh hoa chang la hy vong cudi ciing
dé thé gidi nay thoat khoi su tha hoa va hiém hoa. m



Pau gia buon vui

TRAN VONG PUC

6i t6i nha dau gid cla hang Lawsons trén

duong John, ngay gan trung tam thanh

phé Sydney, ltc 11 gi& sang. G day lam viéc

thong tam, khong nghi trua. Trong khuén

vién khodng hai ngan mét vudng, nhoén

nhip ngudi ra vao véi linh kinh dé xach tay hoac trén

xe ddy. Tuyét khéng thay tré con hodc thanh nién, chi

toan ngudi son sén va cao tudi. Nhiéu ngudi dén co khi

khéng phai vi muc dich mua ban ma béi thich tham
quan giai tri, don gian hon nita la dé giét thai gian.

Cac mon dé dem ra dau gia tat ca déu la dé ca.

Rat nhiéu mén tuong tu & day c6 thé thay nhan nhan

trong cac... thung rac. Doc ngang d6 thi hodc mién

qué nudc Uc, nhat 1a & cac thanh phd 16n, rat dé bat

gap trén & dudng nhiing mén dé da qua st dung bi

vUt bd. Thudng thi nhitng mén dé nhé, gia chii ¢é thé

bd ngay vao thung rac, phan theo ba loai véi ba thung

khac mau nhau la xanh, dé va vang. Thung mau xanh
chuyén dé chura 13, cd; mau vang chiia rac cé thé tai ché
nhu chai, lon, nhua, gidy, ny-lon; con thung mau dé la
nhing tha ham ba lang con lai. V&inhiing mén d6 céng
kénh hu c nhu giudng td, ban ghé, sa-lon, may lanh,
may giat, xe may, moéi gia dinh mét nam dugc phép vut
ra via hé hai lan, méi 1an khong qua hai mét khéi. Cha
nha phai goi dién t6i bé phan quan ly d6 thi cGia ving,
thoa thuan lich hen va sé nhan dugc nhitng nhan dan
qua dudng buu dién dé dinh vao tiing mén d6 mudn
vUt bo. Dén ngay hen, chi viéc dem dé ra dé trudc céng
nha, sé c6 xe cong dén don di. Khong it trusng hop,
mot vai moén dugc hang xom loanh quanh dau dé am
tham bé ké vao. Nha rac cling cam thong don luén. Chi
phi don dep nam trong I phi chung phai ndp dé phuc
vu cho cac hoat ddng cdng ich nhu d6 rac, nuéc thai,
xén tia cay co va vé sinh hé phé phia trudc nha. Mdc
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I& phi tinh trén dién tich dat cta khuon vién can nha.
Chéng han, véi can nha réng 500 mét vudng mébi qui
phai déng 420 dé-la Uc.

Co6 1an, & khu nghi dudng ven bién Central Coast,
cach Sydney chling hai gid xe hai, t6i bat gép hai bon
sat1én chia d6 phé thai dat trudc moét can nha via stia
chita xong. Ca man la d6, ti cay but, tha béng, chén
dia, tranh anh, sach, tui, dén may say téc, ban Ui, dén
ngu, thung loa, méay nghe nhac, may tinh dé ban, va-
li, giudng ném, gan nhu day da d6 gia dung cho mot
gia dinh ¢& trung luu. Cac mén dé déu con mdi, khién
rat dé nghi ngd cht nha cé van dé vé than kinh. La du
khach va cé chut si dién hdo nén khéng tha dugc dé
nay vé. D& roi dém 4y, trong gidc ng chap chon, toi
bon chén lo ngai, 16 ¢ mua sé lam hong hét nhiing
mon d6 thai chat lugng cao.

DP4&u gia cong khai, minh bach thé hién tinh uu viét
cta nén kinh té thj trudng. Lawsons la nha dau gia ndi
tiéng tai Uc, hoat ddng ti ndm 1884. Mbi tudn c6 hai
ngay ddu gia, vao thé nam va tha sau. Nhiing ngay
khac, khach co thé t6i tham quan, tim kiém, luong
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gia mon hang trung bay. Cac phién dau gia theo ting
chung loai hang dién ra trong vong hai gis, nhu: do6
trang tri nghé thuat; dé goé gia dung; tranh tuong; sach,
rugu; do dién, dong ho; xe may. Téc d6 dau gia khoang
100 16 hang mai gid. Khach hang muén tham gia dau
gia can dang ky trudc 30 phut moi phién.

Nha dau gid gom hai tang. Tang trén trung bay va
dau gia d6 xua gia tri cao nhu: dé sanh su; d6 thay
tinh, pha 1&; dé trang stic; dong ho; tau thudc. Con
tang trét, thoi thi “thugng vang ha cam’, ngang 16i di:
giuong td, ban ghé, sa-lon, tranh tugng, deén trang
tri, binh dm, chén dia, tdi xach, bop vi, day lung, xe
dap, xe no6i, bép dién, du loai dén khong ngd. Khéng
thé hinh dung ra cht nhan ctia nhiéu mén do rat...
khiém tén gli nha dau gia, nhu chiéc kep toc, chau
sanh trong cay hay chiéc ghé may ca ky danh cho tré
con gan trén xe dap. Nhirng cau héi vo vong, ho la ai,
Vi sao lai ban, c6 uan khug, théng diép, tinh cdm nao
gan bo véi mon d6 nay?

Khach dén nha dau gia thusng di chung tiing nhém
hai, ba ngugi, d€ dé chon lua va lugng gid mén dé. Vi
cac buc tranh, c6 6ng sam soi, ti€n gan, IUi xa, toan
tam cham chq, rat sanh diéu. Cdc mén hang cam nam
dugc c6 vé dé dang hon cho viéc ti€p can, uém th.
Nhin nhiing nguai tham thi trao déi vdi nhau, téi cho
rang trudc hét dé la biéu hién cta phép lich sy noi
cdng cdng, nhung quan trong hon, c6 thé can git bi
mat, ch dé lot vao tai ngudi ciing s& nguyén cac danh
gia vé mén d6. Tham chi, ¢ khi phai ma manh truyén
théng nguoc. Dai khai, thich, dep, ré can Gp mé thé
hién la ghét, xau, dat. Cling khong nén lai vang lién tuc,
choén chan 16 liéu bén mon d6 minh ua thich. Cang it ké
quan tdm mén d6 minh nhdm mua cang tét.

Lua chon dé & nha dau gia la ca mot qua trinh suy
tinh dau dau tir cdng nang cho dén chat luong, kiéu
dang. Thudng thi day la nhiing moén bat thinh linh bat
gap, khéng xuat phat tir nhu cau nung ndu trudc. Béi
ngau hung, nén co thé luc nay, hdm nay thich nhung
ngay mai bét thich hodc tham chi thdy thia thai, chat
nha, ngé ngan. Cudi cing, nhém chiing téi cling théng
nhat lua chon va tham gia dau gia ba mén do, dé la
tugng gb dau Duc Phat, buc tranh hoa va chiéc guong
dung ga trén khung gé. Sau khi dang ky va nop tién
dat coc ching t6i nhan dugc tam bia danh sé tham du
dau thau cho tirng moén deé.

Cac phién dau gia nhiing mon d6 nhd gon, gia
tri cao, dugc t6 chuc trén lau, ngay trong phong
trung bay, buc dau gia dat c6 dinh trén san cao. VGi
nhiing mén d6 to xac, tri gia trung binh, bay dudi
tang trét thi ban ddu gia la mét buc gé cé gan béanh
xe, di chuyén t6i ting khu vuc trung bay theo chiing
loai. Nhan vat gady chd y nhat trong phién dau gia
chinh la ngudi cam chich, thudng la dan 6ng. Kién
thiic chuyén mon thi khai ban, bé ngoai ho la nhiing



ngudi dep ma, stc khde tét, to mém, hoat ngén, via
lich thiép, gan gi, viia quyét doan, hom hinh, cé
chut tinh quai, bi hiém thi cang hdp dan. Mét phién
dau gia thudng kéo dai hai gid, ngudi cam chich ¢
thé phai thay déi dé tranh nham chén va ciing kho
ai ¢6 thé toan tam ra ra sudt ngan &y thai gian. Bén
canh @6, con cé thém nhirng man hinh phu trg chiéu
anh moén dé va muc gia khai diém.

Anh chang cam chich cho phién dau gia c6 nhiing
mon do t6i du mua hém nay trac tudi 40, toc ram den,
hinh nhu ngudi géc An D6 hodc Trung Dong, rat lanh
le. Giong sang sang uén lugn 1én xuéng, mat nhin bao
quét toan bd nhém khach hang tiém nang ding bao
quanh, tay lam lam bua boc cao-su, chuc chg, thic
giuc, tham chi nhu de doa. Cac moén dé gia tién cao, ty
Ié khoang cach gilta cac budc gia luén nhd va nguoc
lai. Méi budc gia dugc rao ba lan, trong téng thdi gian
chi khodng mudi giay, dé réi mét ti€ng bua gb lanh
lung vang lén bat dau cho muic gid mai hodc chot gia.
C6 thé dau gia théng qua internet, fax, dién thoai véi
dudng truyén riéng hodc thong bao muc gia cao nhat
c6 thé mua va nhd hang clt nhan vién dau gia gium.
Thudng thi cdc mén d6 c6 su tham gia clia nhiing
ngudi dau gid ti xa, ho rat dé thang cudc bai san sang
mua vdi gia cao nhat, khéng can 1an 16i c6 mat.

Véi cac mon dé khong dang ky mua, cdm giac tho
o rat rd nhung khi ngudi cam chich bat dau goi tén
buic tugng Phat bang gé thi téi thuc su hdi hop, cang
thdng. Anh chang nhan vién trg giup cao to nhe nhang
nang buc tugng Ién cao, xoay mét vong tron cho ban
dan thién ha ngdm nghia lan cudi trudc khi ra gid. Buic
tugng gb mau den nhanh, nét khac cham tinh xao,
gucng mat 16 rd nét thanh than, tir bi. Gia khéi diém la
20 d6 Uc. Ching ba chuc ngusi tham du cudc dau gia
nhung chi cé khoang bay nguai gic bang. Tur 20 do, rat
nhanh chong gia dugc day 1én 25, 40, r6i 50 do. Dén
day thi hinh nhu da c6 mot doi ngusi bd cudce. Roi 60,
70 db6. Toi rat gan da, tiép tuc gid bang bam theo. Khi
ngudi cam chich ho 80 d6, toi li€c quanh khéng thay ai
gic bang nira nén ngan ngu trong giay lat. Va réi, anh
chang cam chich nén buda vao mat ban, déng thai chi
tay vé mot goc rat xa. § d6 c6 mot ba dang gio bang
chap nhan gia cudi cung. Vay la t6i thua cudc. Do 16i ki
thuat khi ding & vi tri qua gan ngudi cam chich, khéng
da tam quan sat dong thai cda tat ca nhiing ngudi
tham gia dau gia dé c6 quyét dinh phu hgp. Pung la
can phai hét siic nhanh mat, le tay, quyét doan, xac
dinh trudc gia tran dé nhanh chéng theo tiép cudc
choi hay bd cudc. Tuyét nhién khéng nén say mau du
theo nhiing ngudi khac.

Chung t6i phai stia sai ngay bang cach ruat ra xa,
tach han khoi tép khach hang. Va hai lan sau ching
téi déu mua dugc hai mén @6 minh lua chon. Tam kinh
soi ca ngudi ga trén gia gb, vé cé xua, cao chiing 1,5

mét, rong 0,5 mét, gida mua 110 d6. Con buc tranh vé
mot binh hoa, khong biét hoa gi, trong sum sué vui
mat, con c6 thém hinh mot thi€u nir vén vay ding nap
duéi hoa, trong ngd nghinh. Bic tranh dugc I6ng trang
trong trong khung g6 c6 chiéu ngang 1,2 mét, cao 0,8
mét. Gia tring thau la... ndm dé. Vang, nam doé-la Uc,
tuc la khodng 85 ngan dong Viét Nam. Ngoai gia tring
thau, con phai ndp thém thué gia tri gia tang va 1é phi
dau gia, tat ca khoang 15%. Mua dugc buc tranh, hinh
nhu khéng phai la két qua cua tich Gy kinh nghiém ma
do chi mét minh ching t6i chdm mua mén nay. Trong
niém vui c6 mot chat 1an tan, rang chang ré minh c6
mua hd hay khong va tiéc nhat 1a mén mua hut.

Tham gia d4u gia la ty nguyén dan than vao cudc
choi vai nhiéu héi hdp, vui budn va an han, co khi kéo
dai nhiéu nam, vé su thiéu vdng hay hién hitu, c6 thé
rat nglta mat, cia mén dé. Mua dugc hay khong va
dat hay ré déu tuy duyén. C6 nhiing tha day y nghia,
cuén hut véi ngudi nay nhung nhat nhéo, vo nghia
vGi ké khac. m

* Anh cda tdc gia.
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Chan thanh cdm on Quy khéch da dng hé san pham
Nén Quang Nghé trong suét thi gian qua

NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cip nguyén vat liéu dung trong sdn xuit nén: Huong
liéu, dau parafill, sdp, rau cdu, ly thity tinh, tem, tim dén...
0 Chuyén sdn xudt cdc loai sip nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap.. Nhian don dit hang theo yéu ciu clia quy khdch.
Dic bigt: C6 gia uu dii dic bigt ddi v6i quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Cén tim dai Iy & cac chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

KiNH MO DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2019

Tran trong kinh mai chu ton ddic Tang Ni, quy Phat tir va ban doc gan xa
hoan hy dat mua tap chi Van Héa Phat Giao - nam 2019.
+ Quy khdch cé6 thé chon ddt mua:
-12s6daunam:  365.000d
-12s6 cubinam:  365.000d
-Tronnam 2019:  720.000d (uu dai: chiét khau 5%)
+ Phuong thic thanh todn:
Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhirng phuong thiic sau day:
- Péng truc tiép tai tda soan - Ban Phat hanh.
-Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi vai quy doc gia I6n tudi tai cdc quan nodi thanh TRHCM).
-Thong qua dudng buu dién.
- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG. S6 0071001053555, Ngan hang Vietcombank, Chi nhanh TPHCM
Quy khdch hoan hy ddng ky véi Ban Phdt hanh bdng dién thoai: (84-28) 3848 4335
Ban Phdt hanh - Tap chiVan Héa Phat Giao, s6 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TP.HCM.

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 22.000 déong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG




GIAO HQI PHAT GIAO VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP PHAT HQC TINH PONG NAI

Ban Giam Hiéu, Giao The va Tiang sinh khéa V111 (2017-2020). Anh chup nim 2018

NAM MO A DI DA PHAT

Ban Giam Hiéu Truwong Trung Céap Phat Hoc Tinh Péng Nai

Kinh chtic Chu Tén Hoa Thuong, Chu Thuong Toa, Pai Btc Tang Ni, quy cap chinh quyén va
phat tir Mua Phat Dan Sanh lan thir 2643 nam duoc “Than Tam An Lac, Phdt Sy Vién Thanh”

Ban Giam Hiéu kéu goi Chu Tén Thién Birc Tang Ni va Phat tir xa gan, phét tm cling duong
Truong ha cho 300 Tang Ni sinh Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bang Nai ¢ du diéu kién yén
tam Tu hoc Noi tra.

Tuyén sinh toan quéc:

- Ban Giam Hiéu Tran trong Thong bao dén quy vi Bon su ciia Tang Ni sinh mudn theo hoc Noi trd
tai Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Bong Nai khda 1X (2020-2023), thi lién hé truc tiép véi nha truong
dé Nhan hd so dang ky nhap hoc.

- Tang sinh: Lién hé nhan ho so tai co s& Tang, x4 Phudc Tan - thanh phé Bién Hoa.

DT: 0399 490 093, 0919 076 446.
- Ni sinh: Lién hé nhan hd so tai Co s& Ni, x4 Long Phuéc - huyén Long Thanh.
PT. 02513 558 626, 0918 852 846.
LuuV: - Phatvanhan hd so ké tir ngay ra thong béo nay.
- Hoc noi trd 100% , moi chi phi Nha truong lo.
- Hoc 3 nam hé Trung cép.
- ba ¢ chua tu hoc trén 3 nam.
- Tudi tir 18 dén 35 tuoi.
- Trinh d6 van hoa phai tot nghiép 12/12 tro 1én.
Pong Nai, ngay 06 thang 05 nam 2019
Nguoi trich sao ké hoach Hiéu Truéng
Hiéu Ph6 Thuong truc
Kiém Chéanh thu ky

Hoa Thugng Thich Phudc Ta
(Tt TOn Tu) Hoa Thuong Thich Nhat Quang
(Thuong Chiéu Thién Vién)
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