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Trr toer SO/

Kinh thua quy déc gid,

Mady ngay dau thdng Tu vira qua, tap chi Van Héa Phat Gido cé t6 chiic mét
chuyén hanh huong Nha Trang véi muc dich dé toan thé nhan vién toa soan chiém
bdi cdc tu vién va nhdn dé tham quan mét sé thdng canh ciing co sé vén héa tai
thanh phé bién nay. Chuyén di ciing la d€ miing VHPG dugic tron muéi ndm tudi va
da vuot qua dugc mét s6 khé khan dai dang. Nhan chuyén di, ching téi cting khéng
quén viéc gidi thiéu va phé bién VHPG dén véi doc gicd Nha Trang.

Thuc hién chuyén di nay, ching téi da nhén dugc su gitp dé tdn tinh cua chu vi
tén tuc gido phdm thuéc Ban Tri su Gido hoi Phdt gido Viét Nam tinh Khdnh Hoa va
Ban Gidm hiéu Trudong Trung cdp Phat hoc Khdnh Hoa. Tap chiVHPG thanh tdm ngo
long biét on dén Hoa thuong Thich Minh Théng, Phé ban Tri su GHPGVN tinh Khdnh
Hoa kiém Hiéu trudng Truong TCPH tinh Khdnh Hoa, tru tri Tric Lam Tinh Vién trén
dao Hon Tre; va Ni trudng Thich ndr Hué Nhu; trd tri Ni vién Diéu Quang kiém Hiéu
trudng Co s6 2 Truong TCPH tinh Khdnh Hoa. Ngodi ra, ching téi ciing xin gui dén
cdc Su ¢é Thich nit Déng Nhudn va Thich nd Tém

Nghiém I&i cdm on séu sdc vé su huéng ddn chu

ddo va viéc tao diéu kién ddy du cho doan

tap chi trong suét thoi gian ching téi cé
mdt tai Nha Trang.

Trd lai véi c6ng viéc toa soan, hién
nay trung binh méi nia thdng ching
t6i déu nhan duoc khodng trén dudi 100
bai tho tir nhiéu tdc gia khdc nhau gdi
dén. Trong khi dé, nhu tdt ca moi tap chi
vdn héa khdc, trang tho luén han ché. Vi
vdy, chung t6i kinh mong cdc tdc gid c6 tho gui
dén VHPG vui long chd trong lic chiing téi tuyén
chon va sdp xép déng tdi. D€ cé thé gidi thiéu duoc
nhiéu tdc gid nhdt, trong mot sé bdo, ching téi chi c6 thé
gidi thiéu duoc moi tdc gia mét bai tho. Mat khdc, véi sé luong
tho nhiéu nhu thé, chiing téi ciing khé cé thé tra 15i riéng cho tiing
tdc gia ngay dugc. Mong cdc tdc gia théng cam cho nhiing su' chdm
tré khéng thé trdnh.

Kinh chic quy doc gid, quy vi céng tdc vién, aGn nhdn va thdn hiu luén
dugc an lac trong gido phdp ctia Buc Phat.

Van Héa Phat Gido



Nay Ananda, Ta giang phap khong
phan biét trong va ngoai. Nhu Lai
khéng phai la vi thay con giir cac
phap trong nam tay.

(Kinh Chdnh phdp la ngon dén -
Tuong Ung B, pham Ambapali)
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NGUYEN CAN

Chuyén cay xanh Ha Noi

Thang qua, ca nudc xén xao am 7 vi viéc dén ha 6.700
cdy xanh & Ha No6i. Ngudi dan chat véan, ban dau nhé
nhe vai vai dong tin ngan trén mat bao; nhung cang
vé sau cang soi ndi, buc boi. Co 1& do su mu m& lung
tung clia cac vi quan chuc khi ho tra I6i long vong, tu
chd nhan dan Ha Noéi ing ho viéc chat cay dén viéc bi
cac nha tai trg héi thuc, cudi cing budc S& Xay dung Ha
No6i phai ki€ém diém vi lam bay, vi khéng giai thich cho
nhan dan...

C6 ngudi cho rang néu nhu chinh quyén thu do6 da
rut kinh nghiém tU phan Uing clia du luan sau vu cua cay
xa cUrthudc dang ¢é thu dé phuc vu céng trinh xay dung
dudng sat trén cao Cat Linh-Ha Bong thi da khéng dén
n6i. Cing c6 ngudi lap luan rang néu nhu chinh quyén
da giai thich can ké dé dan chung hiéu ré van dé, nhan
thic dugc viéc chit ha cay la gidi phap chdng diang
diing khi tién téi hién dai hda tha do, thi ngudi dan sé
¢6 nhing chia sé nhat dinh véi chinh quyén. Lai cling c6
ngudi khang dinh rang viéc chat ha cay la diéu khong
thé tranh mac du cling sé& gay ra nhiing mat mat xen lan
nhimng su luyén tiéc.

Néi cho céng tam, theo théng ké clia Ha Néi thi
cay xanh trén dia ban tha dé da dugc tréng qua nhiéu
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nam, s6 lugng Ién t&i trén 50.000 cay, trai dai trén 500
tuyén phé véi hon 100 loai, trong d6 cé khoang trén
20 l0ai ¢6 s6 lugng cé thé 16n. Co t6i 10% la loai cay
xa cUf vGi ca uu 1an khuyét diém cta n6. Cling da cé
nhing trudng hgp cay ¢6 thu dé ngay trong ldc troi
yén gio lang dan dén mét vai céi chét thuong tam ma
nan nhan chang biét kéu ai. Lai c6 nhiing con dudng
ngap tran cady hoa slta, mét loai cdy cé cad huong
lan sdc, dem lai nét tho cho khong gian thanh pho;
nhung phai chang cay hoa stta chi mang lai niém vui
cho ngudi dan tha d6? Thé thi, viéc quy hoach lai hé
théng cay xanh trong trong thanh phé Ha Noi la viéc
tat yéu phai lam. Chi tiéc rang cach lam cta chinh
quyén Ha Noi vira qua hinh nhu qua véi va, thiéu tinh
tdo. Chdng nhiing thé, khi du luan c6 phén (ing, mét
vi quan chiric Ha Noi lai phat biéu rdng dan da bau ra
chinh quyén thi hay dé chinh quyén diéu hanh moi
viéc hang ngay, chdng I& viéc gi cing phai xin y kién
dan. Qua thuc, 16i phat biéu cla vi quan chic nay
cling khéng ¢o gi qua dang, nhung van dé nam & chd
néu mét hoat ddng nao ctia chinh quyén cé tac dong
dén tam tu tinh cdm cda ngudi dan thi chinh quyén
cling nén dé cho ngudi dan c6 y kién, la diéu ma vi
quan chuc dy dudng nhu chua thau ddo. Ngudi lanh



-

dao dugc cho la c6 tdm khi c6 thé phan biét duoc
diéu gi nén tham khao y kién cta dan, diéu gi ho c6
thé tu quyét dinh dé tranh mat thai co.

Mat khac, ngay ca trong trudng hop da co tién hanh
trao d6i thong tin gitia chinh quyén va ngudi dan thi
vGi mot dé an réng 16n nhu viéc chat ha cay xanh vira
qua ciing khéng nén dugc trién khai theo I8i “téc chién
téc thang” nhu da dién ra. Chua k&, nhimng théng tin
lién quan dén ngan khoan chi cho céng trinh chat ha
6.700 cay nay hoan toan khéng rdé rang. C6 luc, ngudai
dan dugc biét du toan tng chi phi cho céng trinh nay
lén dén 73 ti dong lay ti ngan sach, bao gom chi phi
khao sét, chat ha cay c(, thay thé cdy mdi, hoan tra via
he, danh ma s cay. C6 luc, chinh quyén lai khdng dinh
kinh phi trong cdy mdi khong 13y tir ngan sach ma dugc
ddéng gop tir nguén xa héi héa. Chinh nhiing thong tin
thi€u minh bach nay da khién du luan hoai nghi vé su c6
mat cla Igi ich nhom hay lgi ich ca nhan.

Theo Tién si Pham Sy Liém, Phé Cha tich Téng hoi Xay
dung Viét Nam va 1a nguyén Phé Cha tich Uy ban Nhan
dan thanh ph6 Ha Noi, dé 4n 6.700 cay xanh va nhing
phat biéu ctia lanh dao cac don vi lién quan viia qua cho
thdy“ho chua hiéu hét vé chiic nang clia cay xanh do thi,
tac dung va tac hai ctia né”. Ong néi thém, “Cay céi nhu
mot ngudi ban véi con ngudi, cung sinh ra va 16n 1én.
Thé ma cung dugc 40-50 tudi réi ma chit hang loat cay
xanh nhuthé... Cay c6i con nhumét ching nhan lich s,
qua thai gian biét dugc nhiéu chuyén, ghi dugc nhiéu
chuyén”. Chua hét, 6ng Liém con rat ban khoén vé viéc
Ha Noi phé duyét cho mét loat don vi khong hé c6 lién
quan, chuyén mén nao vé tréng cay xanh nhu Cong ty
Tu van Xay dung Pau tu Ha Thanh, Cong ty Trach nhiém
hitu han Mét thanh vién Ca dién Cong trinh, Cong ty C6
phan Céng nghé Thuong mai Binh Minh...

Gido su Nguyén Lan Dang, Chu tich Hoi cac Nganh
Sinh hoc Viét Nam, néi rang “Cay cling nhu con ngudi, bi
bénh thi phai ctu chia, chit khéng thé dem chdn ngay
dugc. Téi di nhiéu nudc trén thé gidi thdy ho cling luén
tim moi cach dé ctiu cay, chirkhéng phai cr thay cay sau
bénh la chat ha ngay”.

ROi nguidi ta tranh cai xem s6 lugng cdy da bi chat
la 500, 1.000 hay 2.000. Sau cung la goi thanh tra vao
cudc! Co nghé si da phai khoc dé kién quyét gitr cay
xanh trudc ctia nha trén dudng Nguyén Théi Hoc, roi
bao nhiéu van thi si da Ién tiéng, bao nhiéu bai vé, bai
tho, bai hat vé chuyén nay.

Con bao du luan da lam day séng truyén thong. Ma
diéu dang ban chinh la viéc du luan hoai nghi cdi tdm
clia nhiing ngudi lanh dao khéng trong sang dan dén
tam nhin“han ché” mang tinh chat déi pho, chup giut...

Chuyén con séng Déng Nai
Chuyén cay xanh Ha Néi chua lang xu6ng thi lai bung
lén chuyén “lan” séng Déng Nai. Cing bat dau bing

nhiing mau tin ngan, va sau clng la déng loat trén cac
phuong tién, bao gidy, bao mang...

Vao gan cudi thang 3-2015, Mang luéi séng ngoi
Viét Nam (Vietnam Rivers Network, VRN) da dua ra mot
thong cao bao chi bay to su lo ngai vé dy an “Cai tao
Canh quan va Phat trién D6 thi ven séng Dong Nai” da
dugc Uy ban Nhan dan tinh Béng Nai phé duyét quy
hoach 1/500 va chap thuan dau tu theo Quyét dinh sé
2230/Qb-UBND ngay 21.7.2014, dudi hinh thic cong
trinh cai tao cdnh quan va phét trién dé thi. Theo nhiing
phan tich ctia VRN, vé thuc chat, du an nay c6 tinh cach
clia mot hoat dong xay dung lan chiém vung dat ngap
nudc ven sdGng va mat nudc song, ¢ tac ddng tao nén
hatang Idn khién can tré dong chay va lam bién déi hoat
dong tu nhién clda dong séng. Vi tinh cach dé, du an
nay sé lam suy gidm pham chat nguén nudc, lam tang
nguy cd 6 nhiém nguén nudc sinh hoat, anh hudng 16n
dén viéc tiéu thoat nudc trong mua mua G, gay xoi 1&
b séng. VRN khang dinh rang séng Dong Nai la séng
lién tinh; do dé, viéc xay dung ha tang ca s& véi quy mé
I6n & long séng khéng chi tac ddng dén doan séng qua
tinh Dong Nai, ma con anh huéng dén toan bé luu vuc
ctia con s6ng. VRN néu quan diém rang viéc chinh trang
canh quan d6 thi la viéc can thiét, nhung moi quy hoach
phat trién c6 lién quan dén viéc st dung tai nguyén dat
dai, tai nguyén nudc ven sdng va mat song déu phai
nghi dén viéc bao dam mai trudng tai nguyén nudc én
dinh cho su phat trién bén viing. Dua trén nhiing phan
tich d6, ban théng céo bao chi ctia VRN néu kién nghi
véi Uy ban Nhan dan tinh Béng Nai nén rat lai quyét
dinh cap phép xay dung du an, yéu cau dan vi thi cong
diing moi hoat déng cho dén khi cac nghién ciu vé tac
doéng dugc thuc hién mot cach thiu dao, cé sutham vén
rong raiy kién ctia day du cac bén lién quan, trong do6 cé
cac bé nganh lién quan & trung uong, dia phuong, cong
déng dan cu va cac té chic xa hoi.

DBugc biét, cac don vi chu truong du an “Cai tao Canh
quan va Phét trién D6 thi ven sdng Déng Nai” ciing da
dua ra moét ban Bao cdo Banh gid Tac dong Moi truong;
tuy nhién, mét nha khoa hoc dé nghi khong néu tén
nhan dinh rdng ban bdo cdo dy khong thuyét phuc.
Khéng nhiing thé, nha khoa hoc nay cho rang ban bao
cdo chua xem xét toan dién van dé moi trusng va cé dau
hiéu pham luat, cu thé la vi pham cac khodn 4 va 5 cla
Diéu 9 quy dinh nhiing hanh vi bi nghiém cdm trong
Luat Tai nguyén Nudc da dugc Qudc hodi khoa Xlll thong
qua ngay 21-6-2012 va thuc su c6 hiéu luc tir dau nam
2013. N6i dung céc khoan néi trén nhu sau:

4. Bat vat can, chuéng ngai vdt, xdy dung céng trinh
kién trac, trong cdy trdi phép gdy can trd thodt Ia, luu
théng nudc & cdc séng, sudi, ho, kénh, rach.

5. Khai thdc trdi phép cdt, sdi trén séng, sudi, kénh,
rach, hé chua; khai thdc khodng san, khoan, ddo, xdy
dung nha cta, vét kién truc, cdng trinh va cdc hoat déng
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khdc trong hanh lang béo vé nguén nudc gdy sat, 1&
bo séng, sudi, kénh, rach, hé chia hodc gdy dnh hudng
nghiém trong, uy hiép dén su 6n dinh, an toan cta séng,
sudi, kénh, rach, hé chua.

Vay ma trudc do, vao ngay 21-3-2015, khi tra 16i bdo
Doéng Nai, 6ng Huynh Van Tai, ngudi phat ngén clia tinh
DBong Nai, cho biét du an “cai tao cadnh quan ven séng
Dong Nai” dap tng tiéu chi hai hoa lgi ich va ly do du
an dugc chon lya vi nhimng uu thé nhu “khéng st dung
tién ngan sach, khéng di doi dan cu, mé rong thém dién
tich hon 7 ha, bé tri thém nhiéu hang muc ma thanh
phé dang thi€u nhu cdng vién, quang trudng, bén tau,
phé dibd...” Ong Téi cling cho biét:“Nghién ctu ky mai
thdy tam huyét ctia chd dau tu (?), thé hién trong viéc
xdy dung cac cong trinh céng cdng chiém haon 70% du
an”. Binh luan vé nhing phat ngén dé, tra 16i bao Thanh
Nién, Tién si Dao Trong Td, nguyén Phé Téng Thu ky
Uy ban Séng Mekong VN va hién la ¢6 van Mang lui
song ngoi VN, noéi: “Doanh nghiép thi duong nhién cé
lgi nhuan ho mai dau tu. Co théng tin uéc tinh cha dau
tu ¢6 13i téi 460 ti déng trong du an nay. Lai ich I6n nhu
vay thi ai lai khong tam huyét... Tuy nhién, viéc bao
nhiéu phan tram danh cho céc céng trinh cong céng
khoéng quan trong vi ké ca“100% cho cong cdng” thi du
an cing khéng én vi nhing ly do da néu & trén”. Ong
nai thém, “Ca nhan t6i cho rang du an sé tao ra mot tién
I& nguy hiém. Néu Béng Nai 18n sdng dugc thi cac tinh
khac ciing lam dugc. Chi can thi dat van dé lan séng
lam d6 thi xem, chac chan day la mot viéc kinh doanh
mang lai nhiéu Igi ttic cho cht dau tu. Ho chi can san lap
ma khéng mét tién dén bu. Bung dén moét con séng la
dung dén tai nguyén thién nhién, dung dén sinh ké cta
hang trdm nghin con ngudi lién quan dén dong séng ay.
Du ai lam va Igi ich cta ai khéng thé nao néi lap 1an séng
la hgp ly dugc”. Tém lai, dng cling hoai nghi cdi tdm cta
ngudi thuc hién, chi vi Igi ma bat chap tat ca!

Clng nén biét thém rang Dong Nai la hé théng séng
I6n thi hai & phia Nam va ding tha ba toan quéc, chay
qua dia phan cactinh Lam B6ng, Dak Néng, Binh Duong,
Binh Phudc, Long An, Tay Ninh, Binh Thuan, Ninh Thuan,
Péng Nai, Ba Ria-Ving Tau va thanh phé H6 Chi Minh.
Thong cdo bao chi ctia VRN cling néu ré:

“Séng Bong Nai la mét luu vuc séng c6 tdm quan trong
V0 cling I6n dén viéc phdt trién kinh té xa hoi va dan sinh
cua 11 tinh nhung lai la luu vuc ¢ binh quan lugng nudc
hang ndm trén dau ngudi thdp nhdt trong cdc luu vuc cta
Viet Nam. Hé théng séng Béng Nai la noi héi tu da nganh,
nhiéu linh vuc, tdp trung déng cdc hé diing nudc, ddc biét
la khu vuc ha luu. Vén dé st dung nguén nudce da va dang
kho khan, luén dan dén su mdu thudn trong st dung nuéc
va mdu thudn ndy ngdy cang tré nén khéc liét hon khi
nguén nudc trong luu vuc dang tré nén han ché do cdc tdc
ddéng cua tu' nhién cling nhu cdc hoat déng ctiia con nguoi’.
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Di tim cai tdm va cai tam
cuia nguai lanh dao

Chung ta c6 thé thay nhiing du &n trén déu bj chat
van, xét nét vi du luan hoai nghi cdi tdm thi€u minh bach
cla ngudi dé xudng. Ngudi lanh dao du & cap nao cling
phai c6 tam, réi maéi n6i dén tdm. Chang ta hiéu tam la
nang luc, la kha nang tu duy, la tam nhin. Ngudi cang
lam I6n, tam nhin phai cang xa, lu6n nghi dén nhan qua
trong moi hanh déng ctia minh, trong moi 16i néi cta
minh; nhung tat ca déu khai di tir y nghiép, tic la Tam.
Tam hay tu duy, thai dg, la mét pham tru co ban trong
dao ly truyén thong ctia dan toc. Chir Tam khong chi la
I6ng nhan ma con la su tuang phan véi céi xau, caivu ldi,
diéu bat chinh, bat minh trong moi hanh dong, né gém
su hy sinh vi nghia I6n, vi su nghiép clia quan ching, dat
nudc. Ngudi xua thudng ca tung “Chi Tam kia mai bang
ba ch(r tai”. Poc lai lich st, trong nhiing giai doan khac
nhau clia dat nudc, hung thinh hay suy vong, cac bac si
phu ludn cé thai d6 dung dan. Trong thai budi gian kho,
¢6 ngudi khdng khai treo &n tir quan, nhimg ké si ngay
xua nhu Chu Van An, Nguyén Khuyén, Nguyén Binh
Chiéu... luén la tdm guang sang khong chi duong thdi
ma cho hau thé. Ngay ca nhiing an si cling san long “phu
thé& gido mot vai cau thanh nghi” (tha Nguyén Cong Tru).
Con khi gap luc dat nudc can, san sang tham gia khang
chién, can dy viéc triéu chinh. Ching ta thay bao nhiéu
tdm guang trong lich s tir Su Van Hanh dén Nguyén
Trai, Nguyén Thiép...

Trong bét ky thé ché chinh tri nao, chr tam luén la
mot tiéu chudn lua chon con ngudi, lua chon can bd
lanh dao, ganh véc viéc cdng. Quan ching ludn céng
binh, 1a ngusi phan xét dau tién va sau cung vé cai tam,
du la ctia cd nhan hay ciia mét té chic, mét dang phai
chinh tri, khdng phu thudc vao dia vi, giai cap ctia cht
thé d6. Pham céch clia ngudi dugc danh gia, dugc nhan
dan nhan dinh sé thong qua hanh vi, dong co va nhiing
hau qué clia hanh vi do chu thé dé tao ra. Kinh Phdp
Cui ¢6 cau: “Chi 6 tu minh gay nén diéu xau, tu minh
lam nho ué minh. Ty minh huy bé diéu xau, tu minh lam
minh thanh tinh. Thanh tinh hay nho ué déu tuy thuéc
& minh. Khéng ai lam ai thanh tinh dugc”. Nhiing quan
chiic muu cau loi 16¢, thi€u cong tam, sé phai tra 1oi
trudc hét vai toa an luang tdm minh, du c6 noi déi cong
luan vi nang luc minh han ché hay vigigidinta ...!

Lich str cho chung ta thay nhing viéc lam xuat phat
tunhiing tam dia thiéu trong sang, thudng bidan ching
phé phan, bi “luu xt*

Con vé ch“tam”, nhu dé cap & trén, néi dén tam cla
mot ngudi, 1a néi dén kha nang, nang luc phan doan
gidi quyét nhiing phat sinh, phat trién clia mét su viéc,
mot van dé lién quan tdi d&i séng clia nhan dan, téi van
ménh quéc gia, dan toc. Nguai dé phai té chiic phuong
an xt ly hodc mét hoac nhiéu van dé khé, mang lai két
qua t6t dep cho doi séng xa héi hay cong dong.



VEé y nghia clia chir tam, ngudi ta thay no6 giéng véi
y nghia cla chir tai. Nhung phai thém muc d6 nhin xa
trong réng cla cai tai thuéc nguai do. Chung ta hay
nghe néi “hién tai la nguyén khi ctia quéc gia”. Cac
bac minh quan ngay xua vi hanh phuc clia nguai dan,
thudng la ngudi biét ton trong nhan tai, thudng biét
tuyén Iua nhan tai lam “rudng cot” clia ché dé.

Ngay nay, trong cac xa héi dan chu, viéc xay dung
tiéu chuan vé cai tam va cai tam dé lua chon ngudi, dam
nhiém cac chiic vu trong bd may chinh quyén, thuang
théng qua con dudng bau cl. Cong chiing sé o su lua
chon ctia minh bang viéc di bau cac 6ng nghi. Dén luot
cac 6ng nghi nay sé c6 tiéng naéi véi hanh phap, quyét
dinh viéc b nhiém quan chuec... Nguyén tht quéc gia
& nhiing nudc dé cling dugc xac dinh bang két qua phé
thong dau phiéu. Khi khéng con ducc ngudi dan tin
nhiém, ngudi lanh dao d6 sé phai ra di, néu khong tu
chuc thi sé bi bai nhiém.

Con vé tinh hinh nudc ta, c6 ngudi da thang than
nhan xét:

“Ngay nay viéc quy hoach, gido duc béi duéng cdn b
¢6 ddy du Tam va Tam dé bé nhiém vao chiic vu la trdch
nhiém cta cdp ty Bang cdc cdp. Nhung viéc minh dinh vé
cdi Tam cta cdn bg, trong nhiing ndm qua cting ¢é nhiéu
vdn dé. C6 ngudi ldy s6 ndm, thdng di theo Bang, cting
thanh tich, céng lao lam cdi... Tam cua cdn bé. C6 y kién
lai ldy cdc véin béng, danh hiéu cao qui da dat duogc lam
cdi Tam... Chinh to cdch ddnh gid thiéu tinh khoa hoc
nay da dan t6i nhing té nan khdc, nhu bénh thanh tich,
nan bdng cdp gid hodc hoc gia bédng thdt, lam tién dé cho
nan chay cdp, chay chirc...

He luy tdt yéu cta cdc té nan trén la: Bang dang ding
trudc thdch thic rdt Ion, d6 la yéu kém vé quan ly cua cdc
cdp, cdc nganh, cung dé la tinh trang suy thodi dao dic
ctia mét bé phdn khéng nhé cdn b dang vién, dan t6i
tham nhting da tré thanh quéc nan, mdt long tin cta
nhdn dan, de doa su ton vong ché do”.

(Nguyén van Soan - Vietnamnet)

Qua hai su viéc xay ra & Ha Noi va Bong Nai, ching ta
thdy lich st clia dan téc dang diing trudc nhiing thach
thuc, cling nhu van héi méi. “Van nuéc” dang dat trach
nhiém vao nhiing ngudi ¢é trach nhiém, cu thé; nhiing
nha lanh dao céc cap, cac vi dan biéu (dai biéu Quéc hoi,
Hoi déng Nhan dan cac cap), phai nhanh chéng chuén héa
“tam” va “tam” cGia déi ngl can bo dang gitr trong trach &
nhiéu lanh vuc dé cac vi dy c6 nhiing lua chon, quyét dinh
hop long dan. C6 nhu thé, dan tdc ta mai viing vang trudc
moi thach thuc, trén hanh trinh héi nhap thé gidi hién dai.

Hinh tugng Ly Quang Diéu, ngudi sang lap Singapore
vlia qua doi tuan réi (23/3), cling dang dé chung ta suy
ngam vé hai chir tam va tam cla 6éng. Vé tam, 6ng da
dung nén mét dao qudc Singapore phon vinh thudc thé
gidi thu nhat tr mot lang chai thudc thé gidi thi ba. Ong
da bién hon dao dy thanh trung tam tai chinh I6n nhat
nhi thé gidi. Vay ma dén luc ra di, 6ng van canh canh bén
long bao tam nguyén nhu i con 6ng, Tha tudng Ly Hién
Long bay t6 trong diéu van: “Néi lo 16n nhat ctia 6ng la
thé hé tré Singapore sé mat di kha nang xac dinh nhimng
gi 6 lgi cho dat nudc. Do la ly do tai sao 6ng tiép tuc viét
sach khi da & tusi 90. Ong mudn thé hé mai clia dan toc
¢6 thé hoc hai tir nhiing kinh nghiém xuong mau cda
ngudi di trudc, va hiéu dugc rang an ninh, thinh vugng va
tuong lai clia Singapore phu thuéc vao nhiing gi”.

Va cai tdm vi T6 quéc 16n lao dy, du than xac da trg
thanh tro bui, van con séng trong 1dong nhiing ngudi
lanh dao ké ti€p & Singapore va trong tam thiic toan dan:

“ .. Toi c6 noi rang ngon dén soi sang chidng ta bao
nhiéu nam qua da tat. Nhung khéng hoan toan nhu vay.
Vi nhiing nguyén tac va ly tudng ma Ly Quang Diéu dé lai
s& con tiép tuc la ngon dén soi sang cho chinh phd va dan
dudng cho ngudi dan Singapore. Cudc ddi 6ng sé con la
niém cam hung cho ngudi Singapore, cling nhu nhiéu
ngudi khac trén thé gidi, trong nhiéu thé hé sau nay”.

Mong sao nhiing nha lanh dao khac trén dat nudc
ching ta cling tim dugc nhitng niém cam hing
tuong ty. m
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guidi Viét vén la moét dan téc yéu thich ca hat.

Mét khdu hiéu tling dugc nhac si Pham Duy

dua vao bai hat c6 dong ndm xua, “hat hay

khéng bang hay hat’, nay gan nhu da tré

thanh tuc ngl. Diéu d6 chi ra s thich clng
nhu thi hi€u tham my cda ngudi dan nudc ta néi chung.
C6 & xudt phat tir sG thich hay s3 trudng nay ma hau hét
céc loai hinh nghé thuat & nudc ta, ti dang thic téng hop
nhu tudng, chéo, cai luong cho dén hat béng rdi, hat ba
trao, hat bai choi, hat dua linh... tham chi ca nhac dan,
nhu nhac tai t&, nhac thinh phong, nhac 1€, nhac khéng
l&i trong cac quan bar, va trudng. .. déu c6 khuynh hudng
hodc truc ti€p lién quan dén ca hat.

Trong nhiéu thé loai van nghé dan gian, méi ving
mién déu c6 san pham riéng. Cong tac diéu tra téng thé
von di san nay chua bao git cé dugc két qua cudi cling,
cho du chi dung lai & viéc dinh lugng. Trong khi do, &
linh vuc nhac dan tuy da cé nhiéu né luc dang ké, song
van chua thé cai thién dugc tinh hinh. Vuot [én trén hét,
ngudi dan ta van thich nghe hat hon. Su du nhap nhiéu
loai nhac cy, ¢6 truyén cing nhu hién dai, cong thém san
phdm do chinh ngudi Viét sang tao nhu dan bau, dan
ddy... thi nhu cau trudc hét va sau cung van khéng nam
ngoai viéc théng giao cling giong hat. M&i quan hé réi
ram, khong thé phan tach, gitia dan va hat khién cho moi
loai hinh nghé thuat déu xoay quanh truc ca hat la chinh.
Nhac cu du nhap hay ra doi cé xu hudng mé phdng, phoi
hop véi giong hat. & nhiéu nhac cu, day dan thuc chat
hinh thanh trén su phdng chiéu “day thanh dai”; tir do6,
ti€ng dan chinh la bong phan clia tiéng hat. Chdng phai
ngau nhién ma cay dan day c6 can kha dai; mac du phia
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LE HAI PANG

trén dau can dan khéng hé gan phim dinh am, ngudi dan
cing khéng thé vuon tay ra t6i dau can trong tu thé ngoi
dan. Dan ty ba cd truyén cliing khéng hé sit dung bén
phim dau tién (T tugng), muc dich ban dau chéc han
khéng nam ngoai y d6 phong theo dm thanh tram, duc,
u buén clia tiéng hat... Nhiéu cach x{r ly cda diéu clng
chinh la ctia hoi, mot yéu t6 khéc chi ra c6i nguén phong
theo tiéng hat. Cac nét rung, nhan, to diém, théu thua. ..
& cac nhac cu ¢6 truyén hau nhu déu c6 lién quan dén
tiéng hat... Cay dan quéc hon qudc tdy clia ngudi Viét,
dan bau, chinh la bang ching séng déng cho mot dan
téc ua ca hat. Pan bau dugc lam ra ré rang nham théa
man nhu cau cé thé hat bang dan cla ngudi dan nudc
ta. Nhiing am thanh luyén lay, mugt ma... clia dan bau
phdng theo giong hat khong khoi lam xao xuyén long
ngudi. Nha tho Luu Quang Vi trong bai “Ddt nudc dan
bdu” da tim thdy “can duyén” clia ngudi Viét qua thudc
tinh ctia cdy dan bau. Tai sao khong phai nhac cu gi khac
tugng trung cho ngudi Viét ma lai la dan bau? Co 18, viné
xuat phat tir c6i nguédn cla tiéng hat!

TU 6 chi kim, nhac hét bao trum lén céc sinh hoat &m
nhac tir dan gian dén chuyén nghiép, tir chon thé tuc vao
moi trudng tén gido, tin ngudng. .. Nhiéu ngudi trong gidi
am nhac théng nhat nhau vé quan diém, cho rang su hinh
thanh nén dm nhac ctia ngudi Viét, dac biét la nhac hat, c6
€6i nguén ngdn ngir. NGi cach khéc, nhiing déc diém trong
ngodn ng( tiéng Viét da anh hudng t6i su hinh thanh cla
nhac hat. Tiéng Viét cé t6i sau thanh: huyén, sac, hdi, nga,
nang, va thanh ngang. Sdu thanh nay tao nén su phong
phu vé cao do trong viéc trinh bay cac tac pham am nhac.

Trong bai tha “Tiéng Viét”, nha tho Luu Quang Vi da



Vi€t nhiing cau tho thé hién dac diém da thanh clia ngén
ng( nudGc ta hét st tinh té:

“Ddu huyén trdm, ddu ngd chénh vénh

Ddu héi dung sudt ngan doi lia chdy

M6t tiéng vudn rgp bong ld canh vuon

Nghe mat lim & ddu méi tiéng sudi

Tiéng heo may goi nhé nhiing con dudng...”

C6 thé ndi, moi am séc, thanh diéu cla tiéng Viét
déu dé vé nhiing thang am, cung bac cda tinh cam.
Bi€u cdm trd thanh dac trung co ban trong ngén ngir
tiéng Viét. N6 khién cho tiéng noi gan vai tiéng hat,
tiéng dan gan nhu tiéng hat.

Nhac dan cla ta, néu nhin tir goc dé coi ngudn truyén
théng, da ra doi ti nhac hat. Nhac dan va nhac hat giong
nhau nhu hinh véi bdng. Sau khi hinh thanh trén nhiing
dac diém ca ngdn ng, nhac hat ti€p tuc gy anh hudng
dén nhac dan. Nhac dan tré thanh “hinh’ con nhac hat
chinh la béng clia né. Ngusi nghe thong qua “hinh” nhac
dan dé di tim“bong” nhac hat 1an vao bén trong dang thic
mai. BGi vy, trong rat nhiéu chiing loai nhac cy, du la ban
dia, Viét hda, hay du nhap tir nhiéu nguén géc khac nhau,
hinh bong nhac hat luén in dam trong tac pham am nhac,
tU cach thiic thé hién, dién tdu cho dén tu duy sang tac,
thudng thuc... Trong khuynh hudng phét trién da dang
nhiéu loai hinh ca hét, nhac dan dudng nhu ltic nao cling
xoay quanh nhac hét, khong thoat khoi nhac hat. & chau
Au, t6i thai ky Baroque, nhac kich phat trién téi dinh cao,
déng thai tao ra thé phan lap gilra nhac hat va nhac dan.
Nhac dan ti do6 tré thanh dong chay doc lap, ménh liét,
lién tuc thodt khoi vong kiém toa ctia nhac hat. Trong
khi @6, su loay hoay, ludn quan cia nhac dan Viét Nam ré
rang van chua tim thay ché diing thuc su viing chac trong
van hoa. So véi nhiéu nhac cu trung bay & vién bao tang,
phong trung bay, cong thém nhiing nhac khi dan toc it
ngudi, nhac cu cai bién, nhac cu du nhap da dugc Viét hoa,
thi ngoai chén dan gian, xa héi néng thon ciing nhu d6
thi, nhac hat van la céi tr&i bao la. Dan ta tuu trung van
thich nghe hat han nghe dan. S6 ngudi thich nghe hét
bao gi¢ ciing dp dao hon so véi nghe dan. Vi, nhu da dé
cap, nhac dan bat nguén tir nhac hét; nhung diéu dé chua
quan trong, ma quan trong han, nhac hat da chi phéi nhac
dan; thdm sau, thdm thdu vao tu duy clia ngudi sang tac
cling nhu nguai thudng thic am nhac.

Lau nay, nhiing tdc phdm nhac dan dugc ua chudng
thudng la nhiing ban nhac héat dugc chuyén soan. V6i
cach thuc chuyén hoéa nhu vay, phuong thic tiép can,
thudng thiic nhac dan thuc chat da thong qua lang kinh
clia nhac hat. N6 chdng khac nao “nhiing bai ca khong Ii”
ma ngudi nghe tu dién thém 13 ca vao tac pham dé hoan
tat chu trinh sang tac, biéu dién va thudng thiic nghé
thuat. Cac giai doan trén hoa quyén vao nhau, gibng nhu
tinh tng hop trong nghé thuat dan gian, véi vai trd tham
gia clia nguidi thudng thic trong viéc dinh dang tinh chat

tac phdm. Ngay tai cac trudng nhac vién, khdng néi téi bd
phan nhac cu ¢ truyén, ngay ca nhac cu phuang Tay dién
tau bai Viet Nam, dai da s6 déu la nhac chuyén soan, hiéu
la nhing tac pham vén danh cho thanh nhac dugc viét lai
theo cach thuic cai bién cho nhac cu dién tau.

Vi6i khao khét khong ngling sdng tao ra nhiing gid tri
mai, ching ta khéng khai chanh long vé canh tu ting, am
dam trén con dudng thién ly dan t&i ngdi dén nghé thuat
tén tho vé dep doc dao clia nén am nhac nudc nha. Tinh
canh quanh hiu, nhiéu vé lugng, kém vé chiing loai khong
chi xut phat tir nhiéu nguyén nhan, ma quan trong la
trong nhiing nguyén nhan dy xuat phat tur co tang van
hoa truyén théng. Ngusi Trung Hoa thudng quan niém,
tay va tim c6 lién quan dén nhau. Déi véi ngudi Viét,"Mom
miéng d& chan tay!” Lién hé t6i nghé thuat thanh nhac
va khi nhac, chung ta thay rat r6 hién tugng dan hay
khéng bang hat hay. B&i vay, tir qua khir téi hién tai, da
s6 cac nghé nhan, nghé si néi tiéng trong giGi am nhac
déu la ca si, ti Quach Thi H6, Ha Thi Cau, Phung H4, Kim
Cuong, Thanh Kim Hué cho dén... Thai Bao, Thanh Lam,
Bang Kiéu, Thily Dung, Pham Thi Hué, Déang Duong. .. Mac
du trong s6 ho co rat nhiéu ngudi xuat than ti dan dan,
nhung chang mdy ai quan tam dén diéu 4y.

Tu duy sang tac cia dai da s6 nhac siViét Nam van chua
thoat khoi vong kiém téa clia van hda thanh nhac. Ca mét
thé ky du nhap thém nhiéu loai hinh 4m nhac nudc ngoai,
cac truong nhac ma nhiéu khoa dan hon khoa hét, song
nghé thuat ca hat cia xa héi van dong vai trd cht dao. Cac
chuong trinh giao luu truc tuyén trén séng phat thanh, dai
truyén hinh déu lién quan tdi ca hat. Nhac dan it nhiéu c6
khuynh hudng phat trién theo 16i khép kin, tham chi bi chi
phéi bdi nghé thuat ca hat. Khong biét bao nhiéu nghé si,
nhac si xuat than tirdan dan, nhung déu hanh nghé cé lién
quan, hoac khéng con con dudng nao khac la phai két hop,
V@i giong hat. Cac trudng nhac vién, hoc vién... tuy c6 dao
tao nghé si biéu dién, sang tac nhac dan; song phan dong
sau khi ra trudng, ngau nhién tr& thanh ngudi dém dan,
phéi khi cho dan nhac nhe, phuc vu cho nhu cau ca hét,
néu cé sang tac thi cting khéng qua ndi chuéng ngai ca
khic (tdc phdm thanh nhac). B&i thé, sau khi thi trudng tac
déng vao cong tac dao tao (xda bd ca ché bao cap, tuyén
sinh theo chi tiéu), sinh vién thanh nhac trong cac nhac
vién chiém sé dong; con nhiéu nhac khi, nhat la nhing loai
dac biét khé hoc, kén ngudi nghe, nhu violon, ken, harp,
nhac cu dan toc (trir dan tranh) luén khan hiém hoc sinh.

Lau nay da c6 nhiéu ngudi phan nan vé tinh trang suy
dinh dudng trong mon an tinh than clia ngudi Viét, mac
du mon an vat chat da phong ph, da dang 1én nhiéu, can
bénh du can, béo phi ngay mét phd bién & cac do thi ln,
nhung bénh “suy dinh dudng, cdi coc” vé nghé thuat van
chéng suy giam. Biéu nay chi ra hién trang bat tic cia nén
van hoa tu truyén thong dén hién dai. Nhin vao thuc té
cling nhu cdi ngudn sau xa, chiing ta sé hiéu, thong cdm
rang tai sao dan ta mé ca hat dén thé! m
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Vé bai thongon hoai
ctia Khong Lo thién sur

PAO THAI SON

hién su Khéong Lo co thé danh la Duang
Khéng Lo, chua r6 nam sinh, mat vao ngay
12-7-1119, ngudi lang Hai Thanh nay thudc
tinh Nam Dinh. T6 tién 6ng mdy doi lam nghé
chai luci; dén dai 6ng, 6ng bd nghé di tu theo
dong thién Quan Bich; 6ng la ban théan vai su Giac Hai.
Van nghiép ctia 6ng con lai chi gébm hai bai tho viét
bang chir Han la Ngoén hoai (T 1ong) chép trong Thién
uyén tap anh va Ngu nhan (Canh nhan clia 6ng cau) mai
tim dugc trong nhiing ndm ba muoi clia thé ky trudc.
Bai Ngon hoai da dugc dua vao sach gido khoa Van hoc
I6p 10 (Sach chinh ly hgp nhat nam 2000). Nhung ciing
that la 1a bai tha thién nay lai dugc giang va hiéu nhu
mot tac pham clia thé tuc! Diéu dé can phai dugc xem
lai mét cach hét stic than trong.
Bai tho dugc phién am theo nguyén tac:
Trach ddc long xa dia kha cu
Da tinh chung nhat lac vé du
Hdru thi truc thudng c6 phong dinh
Trudng khiéu nhdt thanh han thdi hu.
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Dich tho:
Kiéu dat long xa chon dugc noi
Tinh qué lai lang su6t ngay vui
Cé6 khi 1én thang trén dinh nui
Mot tiéng kéu vang lanh ca troi

Trong Tho vdn Ly Trdn do Vi Tién Quynh tuyén chon
va gidi thiéu da giang vé bai tho nay nhu sau: “Trudc hét
cau md dau thé hién tam trang hai long, thanh than cla
nha tho vi theo quan niém phong thuy clia ngudi xua.
Gilra hai cau trén va hai cau dudgi cé su chuyén bién that
dot ngdt bdi mot hinh tugng tho doc dao ky la: dang
niém vui tran thé 1én dinh ndi cao tro troi, kéu mot tiéng
vang troi. § day con ngudi hién ra véi su chti dong, dut
khoat, v&i mot khi phach manh mé, hao huing: da treo la
tréo mot mach “tréo thang lén!”. Khéng chit do du rut
re, da lén la Ién that cao tan dinh nui chi khong lung
chling, da kéu thi khdong can nhiéu, chi “mot tiéng kéu
vang” ma lam cho ca v tru bao la phai kinh ngac dén
6n lanh, rung minh... véi bay nhiéu diéu dé ciing du



biét cai cdm hing va tru, cai tu thé, cai khat vong vuan
téi dat trdi bao la clia nha su kiém nha tho nay manh liét
dén dau, bén canh niém vui tran thé ma 6ng da co”.

Céch giang va hiéu nay thoat nghe cé vé cé ly, nhung
ky thuc lai [a mét cach hiéu qua khuén sdo va khong thich
dang. Néu dai suKhéng Lo xuéng séng vao thoi nha Lé khi
ma Nho hoc thinh hanh thi cé Ié dugc, hodc gia la cho su
Khéng L6 dang hoan tuc! Con dang nay Khong Lo la nha
su chan tu clia thai Ly, Phat giao dang thinh, nén ap dat
cach hiéu nhuthé la qua vé ly. Thuc ra bai tho nay khong co
tua, Ngon hoai chi la nguai doi sau thém vao ma théi. Nén
cling khong cé chuyén t6 long hay to y chi gi ca.

Sach Thién uyén tap anh ghi chép mét cach kha cu thé
Vvé bai tho nay: “Trong khoang Chuong Thanh Gia Khanh
(1059-1065) [Ducng Khéng Lé] cling ban la [su] Giac Hai
cat budc van du, tam dén chtia Ha Trach nuong than, méc
a0 co, an la cay, dén nbi quén chinh than minh. Ngoai dut
rudi dong, trong tu thién dinh, tdm than tai mat ngay mot
nhe nhang, bén bay Ién khong, di trén nudc, lam cop nép,
kéu rong xuéng, mudn quai nghin ky, ngudi khéng ludng
ndi. Sau su'vé quan minh [ap chua. Mét hém ¢é thi gid thua
rang: ‘Tu ngay con dén day chua dugc thay day cho tam
yéu, nhung con man phép xin trinh mot bai ké:

Doan luyén than tam thdy ddc thanh
Sum sum truc cdn déi hu'linh

Hawu thén lai vén khéng khéng phdp
Thdn tai binh bién anh tdp hinh’

Dich tho:

Rén luyén than tam tua nudc thanh
San thénh c6 thu tda sum canh

C6 ngudi thinh giao tam phap Phat
Lung dua binh phong béng tua hinh.

Su xem xong bao: ‘Nguci dem kinh dén, ta vi nguai
nhan, nguci mang nudc dén ta vi nguoi uéng, thi c6
chd nao ma lai khéng cho nguoi tam yéu! Bén cat tiéng
cudi ha ha. Va doc bai ké Ngén hoai trén” (theo ban
dich cia Lé Manh That).

Qua Thién uyén tdp anh, ta thdy Ngén hoai thuc chat la
mot bai ké tra 1oi va truyén tam yéu cho dé ti chd hoan
toan khong phai la mot bai tho tr tinh. Bai ké la mét
chudi 4n du, am thi vé mét triét ly thién hét stic uyén do
tham thdy ma nha su mudn trao cho dé ti clia minh.

Cac tac gia sach gido khoa (SGK) 16p 10 cho rang theo
thuyét phong thay xua, long xa la noi c6 mach dat uén
lugn nhu réng ran. Lam nha trén mach dat dé sé thinh
vugng. Do chi la mot cach hiéu. Nhung nha su ¢6 xay cat
nha dau, su can su thinh vugng giau c6 dé lam gi ? Su
dang khai thi cho dé tir kia ma! Thuc ra TU nguyén cho
biét “long xa dia” Ia dat c6 thé dung than, sau lam nai &
an.Vay ba chir dat long xa chdng qua la chon nai thanh
vang thich hgp dé tu tdp dao hoc. Vi ¢6 tu thi méi c6
d&c dao! Hai ch(t“da tinh” phai hiéu la dé cai tinh vao nai
thanh tinh, tuc la tam khong bi ngoai vat tdc dong cho

xao trén, c6 nhu thé thi méi“lac dao” dugc. Hai cau tho
dau, bé ngoai cé vé vui thu dién vién, nhung ky thuc lai
ham an mot van dé khac - van dé chon nai thich hgp dé
than tam thanh tinh, tu Phat.

Cau thit ba chuyén hudng ky la. Dang vui tai sao lai
tréo |én dinh nui tro troi dé lam gi? D6 chinh la thai khac
dén ngd clia ngudi tu dic dao. PGn ngd chdng qua la
trang thai thé nghiém tam linh clia mét ca nhan mot
khi tam linh @6 dugc giai thoat. Theo TU Kién Trung thi
“ngudi dén ngd khéng chinh phuc gi, khong di dau c3,
ma chi nhd truc gidc dé & dugc vao mot coi khac han
tran tuc, hoa nhap vao cai ban nga v tru”. Tach hai cum
tU”lén thdng” va“dinh nui tra troi” ra, ta sé thay ré hon vé
van dé nay. Lén thang la thai khdc chdp nhoang - nhu
mot sat-na. Dinh tro troi la thé gidi Khong Vo. Mot ngudi
ma duiing trén dinh nui thi khdng con sau trudc nia. Do
la thé gidi cia bén bé vang lang, 6 tich ma ngudi dén
ngd da dat dén. Va Tran Binh SU cling cho rang: “coi ay
la mot tdm trang yén lang, xuat thé, ly khai véi moi bién
dodng cua thé gian, hién tuong, khong trudc khéng sau,
khong déng tay nam bac gi nia”.

& cau tho cudi lai xuat hién “han thai hu” cac tac gia
SGK giai thich la “lanh ca tr&i — lam cho ca vi tru phai
ring minh én lanh”. Giai thich nhu thé la chua chinh xac.
Vi” thai hu” khéng phai la bau trdi, ma coi thai hu la mot
thé gidGi clia nha Phat, thé gidi dy chi c6 ngudi dat dao
mai dén dugc. Van dé nay goi lai chuyén Ly Tudng (Ly
Cao) nghe tiéng cudi ctia su Duy Nghiém trén dinh ndii.

Tuyén ddc u cu hiép da tinh

Chung nién v6 téng diéc vé nghinh
Hdtu thai truc thudng cé phong dinh
Nguyét ha phi van tiéu nhdt thanh.

Dich tho:

Chon noi vang vé hgp long qué
N&m tron khéng ai dén hay vé

Cé khi Ién théng trén dinh nui

Ré may dudi nguyét tiéng cudi hé.

Vay “mot tiéng kéu lam lanh ca c6i thai hu” d6 cling
nhu chuyén bay l1én khdng, di trén mat nudc, hang long
phuc hé... (c6 tinh chat clia Mat tong); la trang thai hoa
nhap gitia Ta va Thé gidi, gira Thé gidi va Ta; ta va vat da
hoa dong lam mot khéng con cai tam phan biét nira.

Ngo6n hoai la mét bai tho thién khong néi vé thé gisi
thuc tai, ma mugn nhimg hinh anh cla thuc tai d€ am thi
khai ngd: chon nai thich hop vang vé dé tu tap, tir dé sé an
tam vdi dao, réi co luc sé dugc dén ngo, ta va vat sé hoa
dong khong con vudng mac nita. D6 la chd thay day tam
yéu cho dé tu... Tha thién phai diing trén goc d6 cla thién
ma giang thi méi phu hop. Khéng thé I3y cai tu tudng tran
tuc dé€ gidi thich né. Ngudi hoc tho thién khong phai cau
dac dao ma la gitp ta tiép xudc vai nhiing giac ma gidi thoat
— thoéat ra khoi bién khé clia thé gian dé tam hon dugc
thanh than trong tréo, gidi trtr ac nghiép. m
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Lol ong na
hon?

THUY SO

‘Nay cdc Ty-kheo, ‘Ta la chd nhdn cta nghiép, la thira tu cta nghiép; nghiép la thai tang, nghiép la quyén
thuéc, nghiép la diém tua. Pham nghiép nao ta sé lam, thién hay dc, ta sé thira tu nghiép dy, la su kién can
phai thudng xuyén qudn sdt béi nir nhdn hay nam nhan, bdi tai gia hay xudt gia™.

rén day la 16i khuyén ctia Buc Phat danh cho

hét thay dé t& ciia minh, xuat gia cling nhu tai

gia, nham nhac nhd ho phai hét stic than trong

trong ddi s6ng hang ngay, phai chd y kiém

soat va uén nan than, khau, y, dting dé chang

roi vao bat thién; vi theo tué gidc ctia Phat thi khong ai

khac chinh hanh vi (nghiép) thién hay bat thién ctia moi

ngudi sé quyét dinh hanh phuc hay khé dau clia ngudi dy.

Theo quan diém clia dao Phat thi con ngugi la sinh loai

6 ly tri, c6 kha nang phan biét I& chanh-ta, thién-ac; thé

nhung trong dgi séng sinh hoat hang ngay, con ngudi

dé méc phai cac viéc lam sai trdi va trong nhiéu trudng

hop thudng vién dan ly do nay hay ly do khac dé chéng

ché cho cac hanh vi sai trai clia minh: “Téi vi cha me, vi vg

con... nén da lam cdc diéu phi phdp, da lam cdc diéu bdt

chdnh™. Day han la thoi quen khong hay can dugc khic

phug, vi thai dé 1an tranh trach nhiém dé duéi nhu vay

sé khién con ngudi coi thudng viéc lam &c, ti€p tuc dung
tung 16i séng sai lam dua dén hau qua khé dau.
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Do tinh chat clia su hién hiiu hd tuong nén con ngudi
luén ludn cé cac bén phan va trach nhiém phai lam déi véi
tu than ciing nhu d6i véi moi ngudi khac. Pao Phat xac
nhan tdm quan trong clia cdc moi tuong hé va nhan manh
dén cac b6n phan va trach nhiém ma méi ngudi can phai
lam t6t trong cudc ddi; chdng han, tuong hé gilra cha me
va con cdi, gilra vg va chdng, gilia thay va tro, gitia chd va
16, gilia ban be véi nhau, gilia tu si va cu si. Puc Phat danh
gia cao y thuic trach nhiém clia ca nhan thé hién trong cac
méi tuong hé®, xem day la diéu kién dé con ngudi hoan
thién chinh minh, dong thoi gop phan hoan thién gia dinh
va hoan thién xa hoi*. R6 rang, ngudi ma cé y thic lam t6t
cac bén phan va trach nhiém ctia minh trong cudc séng
thi hudng dugc nhiéu niém vui lén (mahamangalani)®. Tuy
nhién, nhu mét nguyén tac, bac Giac ngd khuyén nhac moi
ngudi can lam tét cac bén phan va trach nhiém clia minh
trén cd s& mot doi séng chon chanh hién thién, khdng nén
va khéng thé vién dan ly do bén phan hay trach nhiém dé
lam cac diéu sai trai xau ac; vi nhu thé tic la roi vao 16i séng



phong dat, gay tao 4c nghiép, tu minh phai nhan chju qua
bao khé dau®. Vi tri tué thau sudt vé nghiép va nghiép
qua, Duc Phat khong tan thanh 16i séng lam ac nhan danh
trach nhiém hay bén phan, bai theo Ngai, luat nhan qua
nghiép bao khéng giam nhe t6i bao cho nguai lam ac vi
bat ctrly do gi.

Cau chuyén dam dao sau day gilia Ton gia Sariputta (Xa-
loi-phat) va Ba-la-mén Dhananjani (Ba-nhién) xac nhan rat
rd quan niém nhan qua nghiép bao clia dao Phat, dong
thai nhac nhd moi ngudi nén thuc thi cac trach nhiém va
bén phan dua trén chanh dao, thién phap, khéng nén vi
bat ctr ly do gi ma lam diéu bat chanh, phi phap:

“Tén gia Sariputta ndi véi Ba-la-mén Dhananjani dang
ngoéi mot bén:

- Nay Dhananjani, éng cé khéng phéng dat khéng?

- Thua Tén gid Sariputta, lam sao chiing téi c6 th€khéng
phdng dat duoc, khi chiing téi con cha me phdi phung
duéng, con vg con phdi nuéi duéng, con ddy td, lao céng
phdi nuéi duéng, con cé nhiing trdach nhiém ban bé than
hdu phdi lam déi véi ban bé than hiu, con cé nhiing trdach
nhiém ba con huyét théng phdi lam déi véi ba con huyét
théng, con c6 nhiing trdch nhiém tan khdch phai lam déi
VGi tdn khdch, con cé nhing trdch nhiém té tién phai lam
déi véi té tién, con c6 nhiing trdch nhiém Thién than phdi
lam d6i vai Thién than, con ¢ nhiing trdch nhiém vua
chda phai lam déi véi vua chda, lai con thdn nay cdn phdi
lam cho théa man va truéng dudng!

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? O ddy, c6 nguoi
vi cha me lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh.
Do nhdn duyén lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bat
chdnh, cdc dia nguc qudn kéo ngudi dy dén dia nguc.
Ngudi dy lam dugc gi khi néi: ‘T6i vicha me dé lam cdc diéu
phi phdp, da lam cdc diéu bdt chdnh. Ché ¢6 dé cdc dia
nguc qudn kéo téi dén dia nguc’? Hay cha me cta nqudi
dy lam dugc gi khi néi: ‘Con chiing t6i vi cha me da lam cdc
diéu phi phdp, da lam cdc diéu bdt chdnh. Ché c6 dé cdc
dia nguc qudn kéo né dén dia nguc’?

- Thua khéng dugc, Tén gia Sariputta. Cdc dia nguc
qudn van qudng nqudi dy xuéng dia nguc, ddu ngudi dy
c6 khéc than.

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? O day, cé ngudi vi
vg con lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh. Do
nhan duyén lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh,
cdc dia nguc qudn kéo ngudi dy dén dia nguc. Nguoi dy lam
duoc gi khi néi: ‘Téi vi vg con da lam cdc diéu phi phdp, da
lam diéu bét chdnh. Ché cé dé cdc dia nguc quan kéo toi
dén dia nguc’? Hay vo con ngudi dy c6 lam dugc gi khi néi:
’(Chéng, cha téi) vi chiing t6i da lam cdc diéu phi phdp, da
lam cdc diéu bédt chdnh. Ché c6 dé cdc dia nguc qudn kéo
(chéng, cha t6i) dén dia nguc’?

- Thua khéng dugc, Tén gia Sariputta. Cdc dia nguc
qudn van qudng nqudi dy xuéng dia nguc, ddu ngudi dy
c6 khéc than.

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? O day, c6 nguoi

vi ddy t6 lao c6ng lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu
bdt chdnh. Do nhan duyén lam cdc diéu phi phdp, lam
cdc diéu bdt chdnh, cdc dia nguc quén kéo ngudi dy dén
dia nguc. Ngudi dy lam dugc gi khé néi: ‘Toi vi cdc ddy
t6 lao céng da lam cdc diéu phi phdp, da lam cdc diéu
bdt chdnh. Ché c6 dé cdc dia nguc quan kéo téi dén dia
nguc’? Hay cdc ddy t& lao céng c6 lam duoc gi khi néi:
‘(Chd ching t6i) vi ching téi dé lam cdc diéu phi phdp, da
lam cdc diéu bdt chdnh. Ché c6 dé cdc dia nguc quén kéo
(cht chiang té6i) dén dia nguc’?

- Thua khéng dugc, Tén gia Sariputta. Cdc dia nguc
qudn van qudng ngudi dy xuéng dia nguc, ddu ngudi dy
cd khdc than.

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? 0 day, c6 nguoi
vi ban bé than hitu. .. vi cdc tan khdch. .. vi té tién. ... vi chu
Thién... vi vua chua... (nhu trén, véi nhiing thay déi cdn
thiét)... ddu ngudi dy c6 khéc than.

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? O day, cé ngudi vi
lam cho théa man, vi truéng duéng cdi thdn, lam cdc diéu
phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh. Do nhédn duyén lam cdc
diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh nay, cdc dia nguc
qudan kéo ngudi dy dén dia nguc. Ngudi dy lam duoc gi khi
ngudi dy néi: Vi lam cho théa man, vi trudng duéng cdi
thdn, t6i da lam cdc diéu phi phdp, da lam ra cdc diéu bdt
chdnh nay. Ché ¢é dé cdc dia nguc qudn kéo téi dén dia
nguc’? Hay cdc ngudi khdc cd lam dugc gi khi ho ndi: 'Vilam
cho théa man, vi trudng dudng cdi thdn, ngudi nay lam cdc
diéu phiphdp, lam cdc diéu bdt chdnh nay. Ché ¢6 dé cdc dia
nguc quan kéo né dén dia nguc’?

- Thua khéng dugc, Tén gia Sariputta. Cdc dia nguc
qudn van qudng ngudi dy xuéng dia nguc, ddu ngudi dy
cd khdc than.

- Nay Dhananjani, Ong nghi thé ndo? Mét nguai vi cha
me lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bédt chdnh, hay mét
ngudivi cha me lam cdc diéu ding phdp, lam cdc diéu chon
chdnh, ai tét dep hon?

- Thua Tén gia Sariputta, ngudi vi cha me lam cdc diéu
phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh, ngudi dy khéng tét dep
hon. Va thua Tén gia Sariputta, ngudi vicha me lam cdc diéu
dung phdp, lam cdc diéu chon chdnh, ngudi dy tét dep hon.
Thua Ton gia Sariputta, hanh tri ding phdp, hanh tri chon
chdnh t6t dep hon hanh tri phi phdp, hanh tri bét chdnh.

- Nay Dhananjani, c6 nhiing hanh déng khdc cé nhén,
dung phdp, véi nhiing hanh dong nay cé thé phung duéng
cha me, khéng lam cdc diéu dc, lam duoc cdc thién hanh.
Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? Mét ngudi vi vo con
lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh, hay mot
ngudi vi vo con, lam cdc diéu ding phdp, lam cdc diéu chon
chdnh, ai tét dep hon?

- Thua Tén gia Sariputta, mgt ngudi vi vg con lam cdc
diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh, ngudi dy khéng
t6t dep hon. Va thua Tén gia Sariputta, mét ngudi vi vg
con lam cdc diéu ding phdp, lam cdc diéu chon chdnh,
ngudi dy tét dep hon. Thua Tén gia Sariputta, hanh tri
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dung phdp, hanh tri chon chdnh tét dep hon hanh tri phi
phdp, hanh tri bét chdnh.

- Nay Dhananjani, c6 nhiing hanh déng khdc cé nhén,
dung phdp, véi nhing hanh dong ndy ¢6 thé nuéi duéng
vo con, khéng lam cdc diéu dc, lam duoc cdc thién hanh.
Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? Mét nguai vi ddy té lao
c6ng lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh, hay
ma@t ngudi vi ddy té lao cong lam cdc diéu ding phdp, lam
cdc diéu chon chdnh, ai tét dep hon?

- Thua Tén gia Sariputta, ngudi vi ddy té lao céng
lam cdc diéu phi phdp, lam cdc diéu bdt chdnh, nguoi
dy khéng tét dep hon. Va thua Tén gia Sariputta, ngudi
vi ddy té lao céng lam cdc diéu ding phdp, lam cdc
diéu chon chdnh, ngudi dy tét dep hon. Thua Tén gia
Sariputta, hanh tri ding phdp, hanh tri chon chdnh tét
dep hon hanh tri phi phdp, hanh tri bdt chdnh.

- Nay Dhananjani, c6 nhiing hanh déng khdc cé nhén,
dung phdp, véi nhing hanh dong ndy ¢6 thé nuéi duéng
ddy t6 lao cong, khéng lam cdc diéu dc, lam dugc cdc thién
hanh. Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? Mt ngudivi ban
bé than hau... vi ba con huyét théng... vi tdn khdch... vi
tétién... vichu Thién... vivua chda... (nhu'trén, véi nhiing
thay déi can thiét)... hanh tri ding phdp, hanh tri chon
chdnh tét dep hon hanh tri phi phdp, hanh tri bdt chdnh.

- Nay Dhananjani, c6 nhiing hanh déng khdc cé nhén,
dung phdp, cé thé lam cdc trdch nhiém vua chia phdi lam
déi vaivua chua, khéng lam cdc diéu dc, lam duoc cdc thién
hanh. Nay Dhananjani, Ong nghi thé nao? Mét ngudi vi
lam théa man, vi trudng duéng cdi than lam diéu phi phdp,
lam cdc diéu bdt chdnh, hay mét ngudi vi lam théa man, vi
trudng duéng cdi thdn, lam cdc diéu ding phdp, lam cdc
diéu chon chdnh, ai tét dep hon?

- Thua Tén gia Sariputta, ngudi vi lam théa man, vi
truéng duéng cdi than lam cdc diéu phi phdp, lam cdc
diéu bdt chdnh, ngudi dy khéng tét dep hon. Va thua Tén
giad Sariputta, ngudi vi lam théa man, vi trudng duéng cdi
thdn, lam cdc diéu ding phdp, lam cdc diéu chon chdnh,
ngudi dy tét dep hon. Thua Ton gid Sariputta, hanh tri
dung phdp, hanh tri chon chdnh tét dep hon hanh tri phi
phdp, hanh tri bét chdnh.

- Nay Dhananjani, c6 nhiing hanh déng khdc cé nhén,
dung phdp, véi nhiing hanh dong ndy cé thé lam théa man,
trudng duéng cdithdn, khéng lam cdc diéu dc, lam dugc cdc
thién hanh.

Ba-la-mén Dhananjani hoan hy tin tho loi Tén gid
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Sariputta day”.

Cau chuyén dam dao trén cho thdy Ba-la-mon
Dhananjani roi vao 16i séng phéng dat - than lam viéc
bat chanh, phi phap (sat sanh, 1dy ctia khéng cho, ta
hanh trong cac duc), miéng néi I5i bat chanh, phi phap
(n6i ldo, nai hai ludi, néi l6i doc ac, néi lai phu phiém), y
nghi diéu bat chanh, phi phép (c6 tham tam, cé san tam,
6 ta kién), cho rang s di nhu thé la do cé nhiéu trach
nhiém phai lam déi vai tu than va moi ngudi khac. Tén
gia Sariputta khong truc ti€p phé phan 16i séng phong
dat gan lién vdi nhimng suy nghi néng ndi clia Ba-la-mén
Dhananjani. Vi Ton gia dai tri tué Sariputta chi goi cho
Ba-la-mén Dhananjani vé hau qua va trach nhiém cla
16i s6ng phong dat, xac minh rang khong ai tranh dugc
cling khéng thé dung bat ky ly do gi dé bién ho lam
gidm nhe qua bdo qua khé dau cla 16i séng phong dat
- than lam viéc bat chanh, phi phap, miéng ndi 16i bat
chanh, phi phép, y nghi diéu bat chanh, phi phap. Day la
quan diém rat nghiém tdc ctia dao Phat trong dudng I6i
gido duc nép séng dao duic va hanh phc ctia con nguidi,
mot quan diém hét stic ding dan va than trong, khéng
chap nhan moi hanh vi sai trai xau ac dugc lam vi bat cu
ly do gi. Han nhién, con ngudi ta hoan toan c6 quyén
s6ng theo chi hudng cda riéng minh nhung khéng nén
va khéng thé nhan danh trach nhiém vai ngudi nay hay
ngudi kia dé lam ac. N6i cach khéc, con ngudi khong thé
vién dan ly do nay hay ly do khac dé chay chita cho cac
ac nghiép hay 16i s6ng sai trai ctia chinh minh. Luat nhan
qua ti chéi moi bién ho va khong gidam thiéu t6i trang
clia ngudi lam ac vi bat c ly do gi.

Nhung trong khi phé phan manh mé I6i s6ng bat
chanh, phi phap, Phat gido dé cao va khuyén khich nép
s6ng chon chanh, dung phap - than lam viéc chon chanh,
dung phap, (khéng sat sanh, khéng lay cta khéng cho,
khoéng ta hanh trong cac duc), miéng nai 16i chon chanh,
dung phap (khéng nai ldo, khong néi hai lugi, khong néi
16i doc ac, khdng nai 16i pht phiém), y nghi diéu chon
chanh, dung phap (khéng tham tam, khéng san tam,
¢6 chanh kién), cho rang day chinh la I& séng t6t dep
ma moi ngudi can nd luc theo dudi nham nudi dudng
ban than minh cling nhu thé hién trach nhiém doi véi
moi ngudi khac trong cac méi tuong hé gitia cudc doi.
Kinh Phat goi nép s6ng nhu vay la“diém lanh t6i thugng”
(mahamangala) va néu ro:

Khéng thdn can ké ngu,
Nhung gan gui bac tri,
Danh 1é ngudi ddng lé,
La diém lanh téi thuong.

O'trd xur thich hop,

Cbéng duc trudc da lam,
Chan chdnh huéng tu tam,
La diém lanh téi thuong.



Hoc nhiéu, nghé nghiép gidi,

Khéo hudn luyén, hoc tdp,
NGi nhiing 1&i khéo ndi,
La diém lanh téi thuong.

Hiéu duéng me va cha,
Nuéi duéng vo va con,
Lam nghé khéng rdc réi,
La diém lanh téi thuong.

B6 thi, hanh ding phdp,
Sdn séc cdc ba con,

Dung thoi, dam luan phdp,

La diém lanh téi thuong.

Khdic khé va pham hanh,
Théy duoc Iy Thanh dé,
Gidc ngd qua Niét-ban,
La diém lanh téi thuong.

Khi xtic cham viéc doi,

Tam khéng déng, khéng sdu,

Khéng ué nhiém, an én,
La diém lanh téi thuong.

Lam nghiép khéng 16i lam,
La diém lanh téi thuong. Lam su viéc nhu vdy,
Khéng ché nao thdt bai,
Khdp noi dugc an toan,

La diém lanh téi thuong.tm

Chdm dut, tir bé dc,
Ché ngu dam mé ruou,
Trong phdp, khéng phéng dat,

La diém lanh téi thuong. Chd thich:
1. Kinh Su kién can phai quan sat, Tdng Chi Bé.
Kinh Ié va ha minh, 2. Kinh Dhananjani, Trung Bo.
Biét du va biét on, 3. Kinh Thanh nién Licchavi, Tdng Chi Bé.
Dung thai, nghe chdnh phdp, 4. Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Truong Bo.
La diém lanh téi thuong. 5. Kinh Diém lanh t6i thugng, Tiéu Bo.
6. Kinh Thién su, Trung B6.
Nhan nhuc, I1&i hda nhé, 7. Kinh Dhananjani, Trung Bo.
Yét kién cdc Sa-mén, 8. Kinh Biém lanh t6i thugng, Kinh tap, Tiéu Bo.

cAc PON VI, CA' NHAN B;n Biér:itap Kdn Ho'g Phat C:';a’o da nhac? durc,:c rr:mc)t ss thu dé r;]ghihtang bao, Toa soan da
. PP - chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tirva than htu; nam méi 2015, cac
TANG BAO VHPG NAM 2014 ca nhan, don vi huong Ung tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén céac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa héi tron nam véi danh sach nhu sau:
Mot doc gia :50 cuén/ky  Cira hang Tam Thuan : 5cudn/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 144 cubn/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cudn/ky  Cty Tan Hiép,Q.6 : 2cudn/ky
0. Vu Cham, Vina Gidy :45cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cuén/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  Phatti Truong TrongLoi : 5cuén/ky  Nguyén Ding : 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT : 5cudn/ky  Phat ti Quang Kinh : 2. cuén/ky
PT Chanh An & ChonHéa :14cuén/ky CéNguyén Kim Son, Q.2 : 5cudn/ky  BacsiThanh,Q.3,TP.HCM : 2 cudén/ky
CusiLuong Trung Hiéu  :12 cuén/ky  CéNguyénThiNgoc,PhanThiét: 5cuén/ky  Phat ti Quang My : 1cuén/ky
Pd. Thich Vién Anh + Pd. Thich Vién Hai, Lakinh.com : 5cudn/ky  CoDiép Anhva ChiNganh : 1 cuén/ky
Chua Bao An :12cuén/ky €6 Nguyén Hoa : 4cuén/ky  Co Kim : 1 cudn/ky
Cé Nga :10cuén/ky €6 Nguyén ThiNinh, USA : 4cuén/ky  Phatti Chanh Hi€uTrung : 1 cuén/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky €6 Hué Huong : 4cudn/ky  Phattd Bui Quang Viét : 1 cuén/ky
0.Van Cat Tién :10cuén/ky  Ba Tran ThiBich Tram : 3cudn/ky  Thay Hanh Théng, TCPH BN: 1 cuén/ky
0. Huynh Van Loc, Q.BT :10cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cuén/ky  Cty Duoc pham Phiic Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10cuén/ky  Ba Lé Thi Thu Thanh : 3cudén/ky  ChiKiéu Oanh : 1 cuén/ky
Nha sach Thai Ha :10 cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  PT.Nguyen Thuan
Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Chau Thién An : 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cudn/ky
Q.5, PD: Diéu Buc :10cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cudn/ky €6 Chau : 1 cudn/ky
0. Tran Quéc Pinh :10 cuén/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2cuén/ky  Tdéng sé bao tang ky nay: 454 cuén
Phat ti Diéu Dinh :10 cuén/ky  Chi Tuyén,
BaLy ThuLinh : 9cudén/ky  Cty TNHH Co khiMéLinh : 2cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phattd Nguyén ThiHoa : 7cuén/ky BaKim Anh,Q.2 : 2cuén/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
C6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  Phat tir Tu Minh : 2cuén/ky  xahoi...,xin lién lac: Toa soan, Phong Phadt
Hong Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  BBTVién khongtu.com : 2cuén/ky  hanh VHPG: (08) 3 8484 335.
0.V6 Ngoc Khoi : 5cuén/ky  Cty Nén Hanh Phuc,QBT : 2cuén/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com
Ba Ton N Thi Mai,QBT  : 5cudn/ky  Cé Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cuén/ky Ban Bién tdp
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LOI PHATTRONG BDO1SONG

NGUYEN THE PANG

kinh Hoa Nghiém, cho nén nhu huyén Trong kinh Hoa Nghiém, nhu huyén dugc noi dén

hu huyén la mét cha dé quan trong cla 1 Nhu huyén cia phdp giGi
dugc néi dén tir dau cho dén cudi kinh. lan dau nhu sau:

@ day, chiing ta tim hiéu nhu huyén & hai Phat than vé tan nhu hu khéng
phuong dién: Nhu huyén ctia phap gidi, V6 tudng v6 ngai khdp mudi phuong
va nhu huyén 1a sy tu hanh ctia ca nhan. Nhu huyén nhu héa khdp tng hién
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Bién Héa Am Vuong déa ngé duoc.
(Thé cha Diéu Nghiém, thi 1)

Phép gidi la Phat than, va Phat than dy “nhu huyén
nhu héa khap (ing hién”. Phat than 4y la Héa than cuda
Phéap than tdnh Khong “v6 tan nhu hu khéng” Nhu vay,
Phap gidi hay Hoa than thi nhu huyén nhu héa vi héa
hién tif Phat than tanh Khong.

Nhu Lai tang phdp thdn

Vao khdp trong thé gian

Dau & noi thé gian

Ma khéng nhiém thé phdp.

Vinhu trong nudc sach

Hinh béng khéng dén di

Phdp than khdp thé gian

Nén biét cling nhu vdy.

Than, thé gian thanh tinh

Lgng dung nhu hu khéng

Tdt ca khéng c6 sanh

Biét thén la vo tdn.

Khéng sanh ciing khéng diét

Chding thudng chdng vé thudng

Thi hién cdc thé giGi

Phdp tdnh khéng dén di.

Chdng chdp ta, cta ta

Vi nhu nha huyén thudt

Hién hién cdc su vdt

Sukhéng tir déu dén

Sukhéng di vé dau.

Tdnh huyén chdng hitu lugng

Ciang chdng phai vé lugng

O'trong dai ching kia

Thi hién lugng, vé lugng.
(Phé Hién hanh, thu 36)

Co hién ma that khong hién, khong tur dau dén,
khéng di vé dau, khéng sanh ciing khéng diét, chang
phadi thudng chdng phai vo thudng... thé nén nhu
huyén. Nhu huyén vi tat ca xudt hién trén nén tang
“phap tanh khéng dén di’, cho nén tat ca cling khéng
dén khong di, chdng thudng cling chdng doan, khong
tir dau dén ciing khong di vé dau.

Sac la co, dau mét cach quy udc tuang déi, cho nén
mGi c6 danh tir sdc. Nhung that ra, “sdc chdng khac
Khéng, Khong chdng khac sic; sac tiic 1a Khdng, Khong
tdc la sac”. Nhu thé sacla nhu huyén, vi that ra sac tac la
Khéng. Han nita, “Khéng chdng khac sdc, Khéng tuc la
sac’, c6 nghia la sac ti Khong hoa hién ra, héa hién ma
van c6 ban chat la tdnh Khéng, cho nén su hoa hién ra
sac la nhu huyén.

Sac la chan ly quy udc, tuong doi, la thé dé. Tanh
Khong la chan ly t6i hau, tuyét déi, la chan dé. Chan ly
quy Udc, tuong déi la nhu huyén so véi chan ly t6i hau,
tuyét d6i. Tuéng la nhu huyén so vai Vo tudng, Niém la

nhu huyén so vai VO niém, Tru la nhu huyén so véi Vo
try, Tac la nhu huyén so véi Vo6 tac.

Nhu Lai tang, hay Phat Ty-16-gid-na, tic la Phat
Quang Minh Bién Chiéu, nghia la anh sang chiéu khap
ca.Trong anh sdng nén tang ay, nhiing su vat la nhing
“anh hién” thi nhiing anh hién dy phai la nhu huyén, vi
anh hién cé nén tang la anh sang, hién tir anh sang va
tiéu tan trong dnh sang. Nhiing anh hién dy duéng nhu
khac véi anh sdng can ban, nhung that ra ching khong
khac, ching chinh la dnh sang can ban. Thay khac ma
khong khac, cho nén ching la nhu huyén.

Tri Phé Hién thdy khong gian va thai gian, tat ¢ v
tru 1a nhu huyén.

Thay nhu huyén la cai thay phap gidi:

Chung sanh, thé gidi, kiép

Chu Phét va Phdt phdp

Tdt ca nhu huyén héa

Phdp gidi déu binh déang...

Ré biét cdc thé gian

Nhu duong diém nhu éanh

Nhu vang cting nhu méng

Nhu huyén, nhu bién héa.

Tay thudn nhdp nhu vay

Ché s& hanh chu Phdt

Thanh tuu tri Phé Hién

Chiéu khdp phdp gidi sau.

Nhiém trudc ching sanh, c6i

Déu hoan toan buéng bé

Ma khéi tam dai bi

Thanh tinh khdp thé gian.
(Ph6 Hién hanh, thi 36)

Thay dugc cac phap khéng c6 sanh khéng cé diét,
khong ché dén khéng ché di, nghia la nhu huyén, tuc
la “thdy dugc Phat, chd s& hanh cla chu Phat”:

Cdc phdp khéng dau dén

Ciing khéng cé tdc gia

Cling khéng turdau sanh

O ngodi moi phdn biét.

Tdt ca phdp khéng dén

Vi thé nén khéng sanh

Vidéa khéng cé sanh

Nén ciing khéng cé diét.

Tdt ca phdp vé sanh

Tdt ca phdp vé diét

Néu biét dugc nhu vdy

Ngudi nay thdy duoc Phdt.
(Da-ma cung ké tdn, thi 20)

Phap than tanh Khéng khéng hién ma hién sac mau,
nén sac mau ay la nhu huyén. Do do6, thay dugc nhu
huyén la thay dugc phap gidi tanh, thay dugc Phat:

Ngudi muén ca nggi Phét
Sdic than diéu vé bién
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Hét ca vé s6 kiép
Ciing khéng thé néi hét.
Vinhungoc nhuy
Hay hién tdt ca mau
Khéng mau ma hién mau
Chu Phdt ciing nhu vay.
Cing nhu hu khéng sach
Khéng sdc, chdng thé thdy
Ddu hién tdt ca sdc
Khéng ai thdy hu khéng.
Chu Phdt cing nhu vdy
Hién khdp vé luong sdc
Chdng phadi canh cua tém
Nén chdng ai thdy duoc.
(Dg-ma cung ké tdn, thi 20)

Thay tat ca phap gidi la khéng sanh khéng diét,
khong dén khong di, khéng mot khong nhiéu, khong
tang khong gidm... nghia la nhu huyén, thi nhu huyén
nay cing la su thanh tinh cla tanh Khéng, cda phap
tanh, cta ban tanh Niét-ban. D¢ 1a thay Nhu Lai:

Néu thdy duoc thdn Phat
Thanh tinh nhu phdp tdnh
Vi tdt ca Phat phdp
Nguai nay khéng nghi lam.
Néu thdy tdt ca phdp
Ban tdnh nhu Niét-ban
Day la thdy Nhu Lai
Rét rdo vé sé tru.
(Dg-ma cung ké tdn, thi 20)

Trong kinh Hoa Nghiém c6 han mot pham néi vé
tu hanh nhu huyén, d6 1a phdm Mudi Nhan. Mudi

Nhan la: &m thanh nhan, thuan nhan, vé sanh phap
nhan, nhu huyén nhan, nhu diém nhan, nhu méng
nhan, nhu vang nhan, nhu anh nhan, nhu héa nhan,
nhu khong nhan.

Cdc phdp trong thé gian

Tdt ca déu nhu huyén

Néu biét dugc nhu vdy

Thi tam khéng bi dong.

Cdc nghiép tutdm sanh

Nén néi tam nhu huyén

Néu lia tdm phan biét

C6i hitu lgu diét hét.

Vi nhu nha huyén thudt

Hién khap cdc sdc tuong

Cho ching tham khdt hdo

Rét rdo v6 sé ddc.

Thé gian cting nhu vdy

Tdt ca déu nhu huyén

V6 tdnh cling vé sanh

Thi hién cd cdc thu.

2Nhu‘huyén trong su'tu hanh ctia cd nhén

18 VAN HOA PHAT GIAQ 15-4-2015

D¢ thodt cdc chung sanh
Khién biét phdp nhu huyén
Chuing sanh chédng khdc huyén
Biét huyén khéng chiing sanh. ..
Vét huyén khéng tri gidc
Cling khéng cé tru xu
Rét rdo tudng tich diét
Chi theo phan biét hién.
(Mudi Nhédn, tha 29)

Quén nhu huyén thi tu giadi thoat vi“coi hitu lau diét
hét”, va giai thoat cho ching sanh, bang cach chi day
ho biét phap nhu huyén, nhung déng thai cling giai
thodt khdi viéc do thoat nay, vi ching sanh cling nhu
huyén. Chi quan huyén la lam tron hanh Bo-tat, tu giac,
giac tha, gidc hanh vién man.

Bi&t tam nhu huyén thi biét chu Phat“nhu huyén nhu
héa khap tng hién”. D6 ciing la biét phap gidi tanh:

Vinhu hoa si kia

Phén bé nhiing mau sdc
Hu vong vé tuéng khdc
Nhung dai khéng sai khdc.
Trong dai khéng c6 sdic
Trong sdc khéng c6 dai
Cing chdng ngoai cdc dai
Ma ¢6 duoc mau sdc.
Trong tam khéng mau vé
Trong mau vé khéng tam
Nhung chdng rdi khéi tdm
Ma c6 dugc mau vé.

Tdm dé ludn chdng tru

V6 lugng khé nghi ban
Thi hién tdt ca sdc

Déu riéng chdng biét nhau.
Vinhu mét hoa si

Chdng biét duogc tu tam
Ma do tam nén vé

Tdnh cdc phdp nhu vdy.
Tam nhu nha hoa st

Hay vé nhiing thé gian
Ndm udn tartdm sanh
Khéng phdp gi chdng tao.
Nhu tadm, Phdt ciing vay
Nhu Phat, ching sanh déng
Phdi biét Phdt va tam

Thé tdnh déu vé tan.

Néu ngudi biét tam hanh
Tao khdp cdc thé gian
Ngudi nay thdy dugc Phdt
Thdu ré chén tdnh Phat.
Tam chdng tru noi thdn
Thadn chdng tru noi tam
Ma lam duoc Phat su
Tu'tai chua tung cé.



Néu ngudi muén ré biét
Tt ca Phat ba doi
Phai qudn phadp gidi tdnh
Tat ca duy tam tao.
(Da-ma cung ké tdn, thu 20)

Quan tam nhu huyén la khi mét niém, mot tu tudng
vUa khai 1én thi do biét tam la tanh Khong, khéng chd
tru, khdng ché dac, nén biét tu tudng khai sanh tir tam
ay cling khong ché try, khong ché dac; nghia la nhu
huyén. Mot tu tudng, mét mau vé khai sanh thi biét
ngay “trong tam khong mau vé, trong mau vé khoéng
tam’, nén tu tudng, mau vé ay la nhu huyén. Tam thi
khéng ché tru ma vé nén “thi hién tat ca sac’, nén tat
ca sac ay khéng dén tur dau, khong di vé dau, nghia la
nhu huyén. Tam hay vé nhiing thé gian, vé ra sanh tu,
nhung tam &y la v6 tan, khéng day, khéong ban chat,
nén thé gian, sanh tir la nhu huyén.

Quén nhu huyén nhu vay khién ngudi ta giai thoat
khoi nghiép thuc da vé nén, da dét nén thé gidi sanh
tir cho riéng minh. R&i vai long bi thdy ngudi khac
khong thé nao ra khoi thé gidi sanh tir do chinh ho dét
nén bén chi day cho ho quan huyén. Déng su véi moi
ngudi, lam viéc véi moi ngudi nhu vay nhung nho biét
tat ca la nhu huyén nén khéng nhoc mét, oan than.

Quén nhu huyén ngudi ta dan dan giai thoat. Giai
thoat khéng phai la thoat di mot noi nao khac, ma giai
thodat la thay sanh t& nhu huyén:

“Bo-tdt rét rdo lia tdt ca tdm tudng phdn biét kién chdp
dién dao, dugc cdi thdy chan thdt, thdy thdt tdnh cua
phdp, biét tdt ca thé gian nhu méng nhu huyén, khéng cé
chung sanh, chi do luc dai bi, dgi nguyén ma hién ra trudc
chiing sanh dé gido héa diéu phuc ho. ..

Nhu hu khéng bao la, tdt ca thé gidi thanh hoai trong
dé, ma hu khéng van chdng phdn biét, ban tdnh thanh
tinh khéng nhiém, khéng loan, khéng ngai, khéng chdn,
chdng dai chdng ngdn, tan vilai kiép gin gidrtdt cd cdc céi”.

(Nhap Phdp gidi, thi 39)

Vi BO-tat thau ré nhu huyén thi séng trong phap gidi
nhu huyén, goi la huyén tru:

“Chung ta chiing duoc su gidi thodt ctia Bo-tdt 6 tén
la Huyén Tru.

Vi dugc mén gidi thodt nay nén thdy:

Tdt ca thé gidi déu la huyén tru, do nhdn duyén ma sanh
khoi.

Tdt ca ching sanh déu la huyén tru, do nghiép phién
néao ma khéi.

Tdt ca thé gian déu la huyén try, do vé minh, hit, di,
xoay vdn lam duyén sanh khdi.

Tdt ca phdp déu la huyén tru, do nhiing huyén duyén,
nga kién... ma sanh khdi.

Tdt ca ba doi déu la huyén tru, do nhing dién ddo, vong
tuéng, ngd kién... sanh khdi.

Tdt ca chdng sanh sanh diét, sanh ldo bénh td, lo budn
khé& ndo, déu la huyén tru, do phan biét hu'vong sanh khdi.
Tdt ca quéc dé déu la huyén tru, do tuéng dién dao, tdm
dién dao, kién dién dao va vé minh hién khdi.
Tdt ca Bo-tdt déu la huyén try, do nhiing hanh nguyén
hay tu diéu phuc va gido héa ching sanh ma thanh”
(Nhap Phdp gidi, thi 39)

Vi su thdy biét huyén tru nhu vay, Dong ta Thién Tai
di vao lau gac Duc Di-lac, lau gac do chinh 1a phap gidi
trang nghiém cla chu Phat:

“Khi @y, Bo-tdt Di-Igc n6i vai Thién Tai:

‘Thién nam td! Phdp tdnh nhu véy, tinh chdt la khdng
ché tru, tdt ca moi su duoc Idp nén do tri hué cta chu B6-
tdt lam nhdn duyén tu tdp ma hién ra. Ching vén khéng
that, nhu huyén, nhu méng, nhu béng dnh phan chiéu,
déu chdng thanh tuu. ..

Nhu nha huyén thudt lam nhiing huyén su: khéng
tir dau dén, khéng di dén dau. Dau khéng dén khéng di
nhung do huyén luc ma thdy r6 rang. Cling vdy, nhing su
trang nghiém ndy khéng tir dau dén, khéng di dén dau,
nhung do tu luc tri huyén khéng thé nghi ban va do luc dai
nguyén xua ctia Bé-tdt ma hién hién nhu vay. ..

Chu B6-tdt khdng dén khéng di, nhu'vdy ma dén, khong
di khéng & nhu vdy ma dén. Khéng chd, khéng chdp,
khéng mdt, khéng hién, khéng &, khéng doi, khéng déng,
khong khdi, khéng luyén, khéng nhiém, khéng nghiép,
khéng bdo, khéng khdi, khéng diét, khong doan, khéng
thudng, nhuvdy ma dén’”

(Nhap Phdp gidi, thi 39)

Phap gisi Hoa Nghiém la Chan Khéng Diéu Hiru. Diéu
HCtu chi that la Diéu HGu khi Diéu Hu dy la nhu huyén, m
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HUONG BDAO

TAM TINH

Tam ti la Nhu Lai
1 Dao Phat la dao tur bi. Vi thé, 1a ngudi con Phat,
ching ta phai tu tam tu bi, trudng dudng tam
tU bi trong cudc séng moi ngay; vi tam tir la cdi nguodn
cla moi thién nghiép, la Phat tanh cta chdng sanh.
Diéu nay dugc Duc Phat thuyét trong kinh Dai bdt
Niét-ban, khi Ngai néi vai Trudng lao Ca-diép: “Néu co
ngudi hoi gi la can bén cla tat cd phap lanh? Nén dap:
Chinh la tdm tu... Nay thién nam ti! Tam tU chinh la
Phat tdnh clia chidng sanh, Phat tanh nhu vay tu lau
bi phién nao che day nén lam cho ching sanh chang
dang nhin thay. Phat tanh chinh la tam tu, tam tir chinh
la Nhu Lai” [1, tr.520].

bi ruéi nhuan géc ré chung sanh lam tré béng
Bé-tat tri hué

Ngudi tu tam tir bi ldy ching sanh lam g6c ré, luén
vi lgi ich chiing sanh tir than hanh, khdu hanh cho dén
y hanh, thi cé thé tr6 bong Bo-tat tri hué.

Trong Mugi hanh nguyén Phé Hién, nguyén thu
chin - nguyén Hang thuan chdng sanh - Bo-tat Phg
Hién thuyét:

“B6-tat 6 thé tuy thuan chung sanh, thi chinh la tuy
thuan cing dudng cac Buc Phat, con ton trong thura su
chung sinh chinh la ton trong tha su cadc Buc Nhu Lai,
lam cho chding sinh vui mung cling chinh lam cho tat
ca Nhu Lai vui mung.

“Vi sao thé? Vi cac Buc Nhu Lai dung tam dai bi lam
thé. Nhan nai ching sinh ma sinh long dai bi, nhan
long dai bi ma phat tdm B6-dé€, nhan noi tam Bo-dé
ma thanh Chanh giac. Vi nhu gilra chén sa mac cé cay
tho vuong to 1én, noi goc cay ay dugc rudi nhuan, thi
canh 14 hoa qua thay déu sum sué tuai tét.

2 Chiing sanh la géc ré, Bé-tat dung nudc Dai
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“Cay tho vuong Bo-dé gitta chon sa mac sinh t réng
I6n cing lai nhu vay: Tat ca ching sanh la goc ré, Bo-tat
la hoa, Phat la qua. Dung nudc dai bi duom nhuan géc ré
chuding sinh thi cd thé tré bong Bo-tét tri hué va két thanh
qua Phat toan giac. Vi sao thé? B&i cac Bé-tat dung nudc
dai bi lam lgi ich cho chuiing sinh thi c6 thé thanh tuu qua
V6 thugng Chanh ddng Chénh giac. Cho nén, qué B6-dé
thudc vé ching sinh; khéng chiing sinh, tat ca Bo-tat tron
khong thé thanh tuu V6 thugng Bo-dé” [2, tr.28-29].

Lai nira, trong kinh Tdng nhdt A-ham, Thé Tén cling
an can khuyén tan chu Ty-kheo tu stc dai tur bi cta
chu Phét vi Igi ich ching sanh: “Chu Phat Thé Tén
thanh tuu dai ti bi, 18y dai ti bi lam stiic manh dé Igi
ich rong rai cho ching sanh. Thé nén, cac Ty-kheo! Nén
nhé tu hanh stic dai ti bi nay. Nhu thé, cac Ty-kheo,
nén hoc diéu nay” (Kinh Tdng nhdt A-ham, tap Il, phdm
Luc, VNCPHVN &n hanh, 1998, tr.482) [3].

Chinh vi thé, ciing & doan Buc Phat noi véi Trudng
ldo Ca-diép trong kinh Dai bdt Niét-ban, Thé Tén day:
“Nay thién nam tU, Chon gidi thoat lia noi nga quy ai. Vi
thuong x6t ching sanh ma cé phap ai. Phap ai nhu vay
la chon giai thoat” [4, tr.169].

Phap hanh tam tu bi
3 Long ti dugc thé hién qua nhiéu phap hanh nhu

thién rai tdm tu, niém Phat rai tam tu, thién quan
tu bi, héi hudng cong dic tu tap than tam (Niém Phat,
toa thién, tri chy, tung kinh...), bé thi, phéng sanh
v.v... cho tat ca chung sanh trong mudi phuong duoc
an lanh va sém lén b& giac.

3.1 Rdi tdm tir hay thién qudn tir bi
Trong kinh Tdng Chi B6, pham Nhat phap, Phat c6 noi
mot cau: “NEu mét vi khat si tu TU quan, dau chi thuc




Anh: Mai Nam

tap trong mét choc lat, thai gian bang moét cai bung Sau day la doan kinh TU Bi trong Tiéu B kinh ma céc
tay thoi, thi vi khat si d6 da xing dang la mot vi khatsi - thay Nam téng thudng hay tung nham trudng duéng
r6i”. Cau néi do chiing té rang TU quan rat quan trong  tam ti moéi ngay.

trong dao Phat. Phat noi tiép: “Thay khat si d6 sé khong Mot thai, ThE Tén trd & Savatthi, tai Jetavana; Ngai
that bai trong thién dinh, sé lam dugc theo I5i bac dao  day cac Ty-kheo:

su chi day, sé dap ung dugc nhiing 16i khuyén du clia Mong tdt ca nhiing ai,

céc vi dao su. Va vi dé an com tin thi khong uéng”. Néu Hdu tinh ¢6 mang séng,

hdng ngay vi khat si hanh tri T quan, thi con céng dic Keé yéu hay ké manh,

gi nhiéu hon, va 16n hon nira? [6]. Khéng bé sot mét ai,
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Ké dai hay ké I6n,
[ Trung, thdp, lodi I6n, nhé.
Loai dugc thdy, khéng thdy,
Loai s6ng xa, khéng xa,
Cdc loai hién dang séng,
Cdc loai sé duoc sanh,
Mong moi loai chung sanh
Séng hanh phtc an lac.
Mong réing khéng cd ai,
Luoing gat Itra déi ai,
Khéng c6 ai khinh man,
Tai bdt ct ché ndo.
Khéng vi giégn hén nhau,
Khéng vi tudng chéng déi.
Lai ¢6 ngudi mong mudn,
Lam dau khé cho nhau.
Nhutdm long ngudi me,
Déi véi con clia minh,
Tron doi lo che chd,
Con déc nhdt minh sanh.
Cing vay, déi tdt ca
Cdc hau tinh chung sanh,
Hdy tu tap tamy,
Khéng han lugng réng I6n.
Hdy tu tap tutam,
Trong tdt cd thé gidi,
Hdy tu tap tamy,
Khéng han lugng réng I6n.
Phia trén va phia dudi,
Ciing vdy, ca bé ngang,
o Khéng han ché, tréi budc,
Khéng han, khéng tha dich.
Khi diing, hay khi di,
Khi ng6i, hay khi nam,
Ldu cho dén khi nao,
Khi dang con tinh thuc,
Hdy an trd niém nay,
Nép séng nay nhu vdy,
Duoc doi dé cap dén,
La nép séng t6i thuong.
(BTKVN, Tiéu B6 kinh, quyén |, kinh Tap, chuong
1, phdm Ran, phan Kinh Tu bi [trich], Nxb TPHCM an
' / hanh, 1999, tr.506) [7].

3.2 Tém tir bi qua hanh bé thi

BG thi Ia hanh tu phd quat clia ngudi con Phat dé
trudng dudng tam tu bi. Vi sao ching ta bo thi? Cau
tra I5i 1a vi thuang xét truéc nhimng dau khé ctia ching
~ sanh va mong mudn ching sanh bét khé hodc doan
trirkhé dau va mang lai niém vui an lanh cho ho. B8 thi
g6ém vat thi, phap thi, vo ay thi.

3.2.1 B6 thi vét
B6 thi nhu thé nao dugc qua 16n, cong duc 16n? B6
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thi véi tam mong cau két qua tuong lai tét dep hon
hodc b8 thi mong dé phudc lai cho con chéau thi khéng
thé mang lai két qua Idn. Mudn c6 két qua 16n, hay bd
thi vi 1ong bi man ching sanh, mong ching sanh hét
khé dau va dé trang nghiém tam; va téi thugng hon
nita la héi huéng Vo thugng Bo-dé hoac Tay phuong
Cuclac.

Phat day trong kinh Nikaya vé hanh bé thi dua dén
qua Ién va cong duc Ién nhu sau:

“Moét thai, Thé Ton & Campa, trén bd hd Gaggara.
Bay gi¢ c6 nhiéu cu si & Campa cling Tén gia Sariputta
(Xa-lgi-phat) di dén danh I&, bach ThE Ton: C6 thé, bach
Thé Ton, & day c6 hang ngudi bé thi nhu vay, khong
dugc qua 16n, khong dugc lgi ich I6n. Nhung bach Thé
Tén, & day c6 hang ngudi bé thi nhu vay, dugc qua 16n,
duagc lgi ich I6n.

- Bach Thé Ton, do nhan gi, do duyén gi c6 hang
ngudi bé thi nhu vay, khéng dugc qua I6n, khong dugc
Igi ich I6n va do nhan gi, do duyén gi c6 hang ngudi bé
thi nhu vay, dugc qua I6n, dugc lgi ich 16n?

- ( day, nay Sariputta, c6 ngudi bé thi véi tam mong
cau, bo thi vai tam tréi budc (vé két qua), bo thi vai y
nghi, ‘Toi sé hudng tho cai nay trong ddoi sau’. Vi dy b6
thi nhu vay, khi than hoai mang chung dugc céng tru
véi chu Thién & c6i troi Ta Thién Vuong. Khi nghiép luc
dugc doan tan, than luc, danh tiéng va uy quyén doan
tan thi tré lui trang thai nay.

Nhung & day, nay Sariputta, c6 ngudi bo thi vai tam
khong mong cau, bé thi véi tam khong troi budc, bé
thi khong véi y nghi, ‘Ta sé hudng tho cdi nay & dai sau,
chi bo thi véi y nghi‘lanh thay su b6 thi’ Vi ay b6 thi
dé trang nghiém tam. Do bé thi nhu vay, sau khi than
hoai mang chung, dugc sanh cong tru véi chu Thién &
i trgi Pham chung. Khi nghiép luc doan tan, than luc,
danh tiéng va uy quyén doan tan, vi dy tré thanh vi Bat
lai, khong tré lui trang thai nay” (BTKVN, Tang Chi Bo /il
chuong 7, phdm Té€ dan, phdn Bé thi, VNCPHVN dn hanh,
1996, tr.355) [8]).

Diéu co thé thay qua bai kinh nay 1a hanh bé thi véi
tam réng Ién la phuong tién giai thoat cho nhiing ai
thuc hanh tam tU bi vi kiép lai sinh dugc séng an vui
& ¢oi trdi sac gidi va khi nghiép luc doan tan thi dugc
qua vi Bat lai (A-na-ham), khéng con quay trd lai nhan
gian va sé ném huong vi giai thoat A-la-han trong thai
gian khéng xa. Vi thé ngudi con Phat nén bé thi vai tam
rong I6n nhu |Gi Phat day.

DaGi vi hanh gia Dai thira hay Tinh dé nén lay céng
duc bé thi nhu thé nay héi hudng V6 thugng Bo-dé
hodc Tay phuong Cuc lac try x& ciia Buc Phat A-di-da.
Pugc vay thi cong duc sé vién man. Trong kinh Dai bdt
Niét-ban, phdm Pham hanh (Han tang), Buc Phat day:

“B6-tat néu chadng thdy dudc ching sanh nghéo
cung thai khéng duyén dé sanh long ti. Néu long tur
chdng sanh thai khéng thé khéi tam hué thi. Do nhon



duyén hué thi lam cho ching sanh ddng an vui, ban
cho nhiing d6 uéng an, xe cd, y phuc, hoa huong,
giudng ghé, nha ctia dén dudc. Luc ban cho nhu vay
Idbng c&i m& chdng sanh niém tham dam, quyét dinh
hoi huéng V6 thuong Chanh ddng Chanh giac. Luc dé
tdm cla Bo6-tat khéong diing chd nao, dut han vong
tudng, chdng ket noi su sg sét, danh du, tai loi, chdng
cau qua bao vui sudng cbi trdi, cdi ngudi, chang kiéu
man, chdng tréng ngudi tra an, chang vi phinh ngudi
ma lam viéc bé thi, chdng cau giau sang c6i pham luc
lam viéc bé thi, chang thdy ngudi tho la tri gi6i hay
pha gidi, la phudc dién hay chdng la phudc dién, 13 tri
thuc hay chdng phai tri thic. Lic bé thi cling chdng
thay la can khi hay chang can khi, chdng lua ngay gid,
chdng chon ché nai cling chdng tinh dugc mua hay
déi kém, chdng thay nhon qua, chdng phan biét chung
sanh hay chang phai chung sanh, la phudc hay chang
la phudc”[9, trtr.509-5101].

Mét cau chuyén Phat gido ké vé mot nam cu si
chudn bi mén an thuong hang dé cing dudng Thé Tén
nhung lai dem thi cho mét con ché déi an la bai phapy
vi vé& hanh phap bé thi khong phan biét ma chi vi long
bi man, nhu sau:

Trén dudng dén tinh xa noi Dudc Phat cu ngu cung
vGi chu Ty-kheo, mét con cho cai 6m tro xuong dang
déi nhin cu si nhu cau xin an. Vj cu si thdy dong long
thuong cdm va bé thi phan thdc an (dung dé cing
dudng Buc Phat) cho chd ché dang thuang nay dn. Cu
sT dén gap Thé Tén dé ta toi. Nhac thay cu si, Duc Phat
néi véi cac Ty-kheo: “Nay cac Ty-kheo, hém nay Ta cé
mot bai phap hay cho cac 6ng. Thé Ton khong nhiing
khéng trach cu si ma con tan than viéc lam nay clia cu
si: b6 thi cho chiing sanh tiic la cing dudng Nhu Lai
vay”[10].

3.2.2 B6 thi phdp
Trong tat ca thi, b6 thi phap la bé thi hon tat ca vi thi
phap mang lai su an lac, hanh phuc va giai thoat cho
ngudi nhan bé thi. Chinh vi thé, trong kinh Hién Ngu,
Puc Phat day:
Thudng lam theo tam tu
Ttrbé tudng gian hai
Dai bi thuong chung sanh
Qudin long roi nudc mdt
Tu lam than dai hy
V&i minh ciing ddc phdp
Cuu gidp bang dao ly
Ay la B6-tdt hanh [11, tr.10].

3.2.3Vé uy bé thi

Ngoai phép thi va vat thi, dé truéng dudng tam tu
bi, nguai con Phat cling phai nén thuc hanh Vo6 Uy thi
tuc la lam cho ching sanh an lanh, khéng sg hai. C6
thé thuc hanh phap nay trong cudc séng thudng ngay

bang nhiing I5i khuyén tir ai dén nhiing ngudi bat an,
I6i hoi tham an can dén nhiing ngudi bénh, ngudsi gia
neo don hodc bang su c6 mat viing chai trong chanh
niém va tu ai ctia minh.

V6 Uy thi c6 thé thuc hanh qua viéc phong sanh. Day
la hanh lanh ma ngay nay nhiéu Phat ti thudng hay
hanh dé tang trudng long tur. C6 thé ndi phdéng sanh
cung vai quy y, niém Phat... la mot sy két hgp hoan
chinh vi nhiép ca ba loai thi nay: Dung tién mua vat
phdéng sanh la vat thi, ctu vat thoat canh bi lam thit
la vo ay thiva quy y, niém Phat cho chung la phap thi.

D& nubi dudng tam tu bi I6n manh, ngudi con Phat
nén hoc réng nghe nhiéu dé tri hué thém Ién. Co tri
hué, ching ta méi hanh ding chanh phép lam lgi lac
cho ngudi va ching sanh. Cé nhu vay tam tu bi phat
trién mot cach rong 16n va ving chai.

Puc két
4Béi két tap nay xin khép lai bang 15i day ctia ngai

Luc t6 Hué Nang: “Phai c6 gdng hoc rong nghe
nhiéu, phai biét bén tdm minh, phai hi€u ré dao ly
cla chu Phat, phai hoa minh vao thé gian dé ctiu giup
ngudi va vat, khéng phan biét ta va ngudgi, nghi thiang
dén qua vi B6-dé”[12,tr.233-234]. m

Nguén tham khao:

[1] & [8] Pai bdt Niét-ban, tap I, Phdm Pham hanh (1999,
PL2543). Hoa Thugng Thich Tri Tinh dich, Nxb TRPHCM.

[2]1 Kinh Ph& Hién hanh Nguyén (2005, PL 2549). Hoa
thugng Thich Tri Tinh. Nxb Ton Gido.

[3] Nhiing sic manh & doi — Giac Ngo [Online] available
http://giacngo.vn/phathoc/2014/12/07/1BF058/].

[4] Bai bdt Niét-ban, tap |, pham T tuéng (1999, PL2543).
Hoa thugng Thich Tri Tinh dich, Nxb TRHCM.

[5] Quan diém vé Buc Phdt cua Phdt gido Thién téng doi
Trdn. Thich Phudc Pat. Thu vién Hoa Sen [Online] Available
http://thuvienhoasen.org/a18600/quan-diem-ve-duc-phat-
cua-phat-giao-thien-tong-doi-tran.

[6] Tu tap Tur qudn Langmai.org. [Online] available http://
langmai.org/tang-kinh-cac/vien-sach/giang-kinh/trai-tim-
cua-but/bai23-tu-tap-tu-quan?set_language=vil.

[7]1 Loi Phdt day trong Kinh tang Nikaya, tap lll, VI TU Bi Hy
X3, Rai tam tur (2014). Thich Quang Tanh. Nxb Hong Durc.

[9] L&i Phdt day trong Kinh tang Nikaya, tap |, Il. B6 Thi &
Cung Dudng, 2. B6 thi véi tam réng I6n (2014). Thich Quéng
Tanh. Nxb Héng Buc.

[10] Trich Truyén c& Phat giéo.

[111Kinh Hién Ngu, phdm Pham Thién thinh Phap. Han dich
Sa-moén Tué Gidc. Viét dich Hoa thugng Thich Trung Quan.
[Online] Availaible http://www.wattpad.com/1093613-kinh-
hi%E1%BB%81n-ngu.

[12] Phdp Béo Ban kinh - Tu tuéng va cuéc doi Luc t6 Hué
Ndng (1999). Dich va chu gidi Dinh SiTrang. National Library
of Australia.

15-4-2015 VAN HOA PHAT GIA0 23



TR luiw 02

‘van phap duy thuc’
tirgoc do 'nghiép’

DUONG PINH TUNG

Cau “Tam gidi duy tam, van phap duy thic” dugc
1 Phat thuyét trong kinh Hoa Nghiém da tao ra nhiéu

ludn gidi, kién giai khac nhau vé mat tu tudng
trong nha Phat cling nhu trong gidi nghién ctiu Phat gido.
Su tranh luan nay la tich cuc, phan anh dugc tam voc clia
gido ly nha Phat, va cling dé thay triét hoc Phat gido ndi
chung va triét hoc Duy thic néi riéng dang con nhiéu
“vuing thiéng” can dugc giai. Van dé “van phap duy thic”
dugc ban nhiéu cling c6 ly do clia né; bai tra 16i dugc cau
hoi nay chinh la giai quyét dugc van dé ban thé trong
triét hoc Phat gido: thé gidi ton tai hay khong ton tai, thé
gidi ¢ ban tinh la vat chat hay tinh than, va né dugc sinh
thanh tir dau. Da cé nhiéu y kién khac nhau vé van dé
Phat gido chl truong duy tdm hay duy vat. § day, dua
trén quan diém duy thic vé hoat dung clia thic, ching
t6i thit ludn gidi van dé ban thé tir goc dd nghiép.

Gido ly nha Phat rat do s6. Tam tang kinh dién la thanh
qua clia nha Phat nai riéng, clia nhan loai ndi chung; va
ngay nay, ngudi ta cang hudng tdm hon dén nhiing diéu
Buc Phat da thuyét tir hon 2.500 nam trudc. Tuy nhién,
lap thuyét hay ly ludn déu khong phai la muc dich cla
Phat gido. Khi Dlc Phat sdp nhap Niét-ban, B6-tat Van-
thu thinh Buc Phat chuyén phap luan, Ngai bén qué: “Nay
Vén Tha, suét bén muoi Idm ndm hanh dao, Ta chua ting
n6i mét chir nao, nguoi thinh Ta chuyén phdp ludn lan nia,
vay la Ta da tung chuyén phdp luan réi u?” Muc dich t6i
thugng clia nha Phat la dua con ngudi dén giai thoat,
gidc ngd, moi gido ly déu la phuong tién, la ngon tay chi
mat trang, do vay, trong tién trinh nghién ctu khong nén
ldy cai khuébn mau cda Tay phuong dé &p vao triét hoc
Phat gido dé danh gia va cho rang gia tri hay khong gia
tri, b&i hai hé théng nay co su khac biét Ion vé dat van dé
va gidi quyét van dé. Song, nghién ctiu dé lam ré nhimng
van dé co ban cla triét hoc Phat gido bang ngdén ngr triét
hoc hién dai la can thiét, b&i do la cach thic hitu dung dé
nhan thdc dang vé gido ly nha Phat.

Nhiéu y kién cho rang khi noi “van phéap duy thic” la
Duy thuic hoc da phd nhan sy ton tai cla thé gidi khach
quan, va cho rang Phat gido chu truong duy tam khi ldy
thic dé€ giai quyét van dé ban nguyén cla ton tai. Tuy
nhién, nghién ctiu vé ban thé khong phai chi dung mot
cau noi; hon nira, trén tinh than tuong sinh, phai thay
rang cai nay c6 do cai kia c6 dé thay dugc vi sao cau do
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dugc thuyét, va hiéu n6 nhuthé nao trong hoan canh nao
lai 13 van dé then chdt dé nhan thiic. Néu 1dy hinh thic
phan chia thanh duy vat va duy tdm cua triét hoc phuong
Tay dé ndi rdng Phat gido chu truang duy tdm la khong
dung véi tinh than nha Phat. Quay Vvé lich sir An D6 ¢6 dai
thi Phat gido la mét trong nhitng hé phai khéng di theo
con dudng cua kinh Vé-da, tic khéng thita nhan su tén
tai cCia than sang tao Brahma va linh hén Atman trong
m®bi con ngudi; ddng thai, Phat gido cling hudng dén viéc
x6a bd sy phan chia dang cdp trong xa héi. Do vay, néu
chi dua vao mat nghia clia cau thuyét trén ma khéng co
su ludn ban vé van dé do thuc chat nhu thé nao ma da
dua ra két luan thi la diéu chua xac dang.

Nhiing van dé co ban cla triét hoc - tu duy va ton
tai - la diéu khéng dugc ban luan nhiéu trong gido ly
nha Phat. Khi con tai thé Duc Phat cling it ban vé van
dé thé gidi siéu hinh, cdi nha Phat quan tam la thé gidi
dang tac dong dén con ngudi hay cai con ngudi dang
sOng trai. Thé gidi do tir dau ma co, va cai gi dan con
ngudi dén vai thé gidi nhu vay, 1a nhiing diéu ma Phat
gido hudng téi; cau tra I6i “van phap duy thuc” da cho
ta 13i giai dap dang chu y. Luan vé van dé nay, ching
téi hudng dén viéc ly giai van dé “van phap duy thic”
qua nguyén ly hoat dong ctia nghiép luc.

triét hoc Phat gido. Giai quyét dugc nghiép, cling

la gidi quyét dugc van dé sinh t. Theo gido nghia

nha Phat, doi séng con ngudi, du xét & phuong dién nao
nhu thé chat, tudng mao, tri tué, moi trudng séng...
khoéng phaila cai ngau nhién, tat ca déu do con ngudi tao
ra, con ngudi quyét dinh ma khong co su can thiép nao
turthan linh. Nghiép la chia khoa dé gidi quyét van dé nay.
Theo Duy thuc hoc, con ngudi ¢6 tam thic tam
vuong; ching chi phdi, quyét dinh toan bo nhiing suy
nghi va hanh déng cla con ngudi. Trong tam thuc thi
thuc tha tdm, hay thic Alaya déng vai tro quan trong
nhat, b&i trong suét su ton tai, thic nay luén thudng
hang khéng bj gian doan; thiic nay la co s, ngudn géc
dé sinh ra bay thuic khac. Alaya con dugc goi la chiing
tU thuc, hay tang thuc, theo nghia thiuc nay cé kha
nang luu tri tat cd moi hat giéng, tlc hanh vi cia con
ngudi du hanh déng hay khéng hanh déng (tén tai

2 Nghiép la mot trong nhiing van dé trong yéu cua



dudi dang nhiing y niém cla qua trinh suy nghi) déu
dugc cat gili trong thic Alaya.

Nh(ing hat giéng dugc cat gilr sé hién khai khi co da
nhing yéu t6, nhiing diéu kién can thiét. Nhiing hat
giéng do chinh la nghiép. Con ngudi tai sinh vé dau,
vGi hinh dang nao... khong phai do than linh quyét
dinh, ma nghiép quyét dinh, hay “xuat phat ti tap khi,
chdng ti va nghiép luc 1au doi ma ta nhan thuc va
chiing thuc thé gidi theo cach cta ta”'.

Nhu trong kinh Nhdn qua ba ddi, Phat thuyét “Tat
cad nam n{t & thé gian giau sang hay nghéo hén, chiu
khé vo cing hoac hudng phudc vo lugng déu do nhan
duyén tir doi trudc ma cdm qua bao” hay “Mudn biét
nhan dgi trudc, Xem su hudng ddi nay, Muon biét qua
dai sau, Xem viéc lam kiép nay”.

Do vay, céi thé gidi ma con ngudi tao ra do nghiép
md&i 1a céi nha Phat quan tam, béi day khong chi cdi
con ngudi séng va tao tac ma con la moi trudng tao
nghiép hay giai nghiép dé giai thoat. Cho nén xét &
gbc d6 ca nhan, cé bao nhiéu con ngudi thi c6 bay
nhiéu thé gidi, bdi nghiép qua méi ngudi la khac nhau.
Nghiép luc cGla méi ngudi cé nhiéu loai, c6 thé khac
nhau vé chat la thién hay bat thién, c6 thé cung chat
nhung khac nhau vé cap do, nghiép cé thé ngan ngui
(nhan qua déng thai) hay cling ton tai lau dai trong
nhiéu nam, nhiéu ki€p (nhan qua di thai).

Tt ca qua trinh tao nghiép dy déu dugc dua vao thiic
Alaya dé luu tr(i, khi gap diéu kién thi phat khaéi; du nhu,
cuing mot bong hoa héng nhung méi ngudi lai ¢6 hinh
anh khac nhau vé né, c6 ngudi nhin thdy hoa hong thi
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phat-sinh trang thai-tam ly yéu-thich, c6 ngudi-lai.cam
thay khé chiu; vay 13, cing mét khach thé ton tai, nhung
hinh anh ctia n6 lai khac nhau trong moéi ngudi.

Su khac biét nay ciing tir nghiép ma ra. Ta biét, qua
trinh bién hién cta thic cing la qua trinh biéu hién
tac dung clia nghiép luc. Thiic Alaya la co s& dé sinh ra
thic thir bay, thiic nay lay thic Alaya lam tu nga, tic ldy
nhing chdng t& huan tap nhiéu ddi lam tu tinh riéng
biét ctia minh, nén su hoat déng cla thuc nay cling la
co ché sinh ra tu nga. Tiép dén, la su hoat déng cla sau
thuc (nhitng thic nay cling do thuic Alaya sinh ra), trong
sau thuc thi y thic hoat ddng rong va nang dong hon
cd, y thuc 1y thic Mat-na lam co s dé thdm dinh nhiing
dnh tuong? ma nam thuc trudc mang lai, ti day y thuc
mdi dua ra nhiing nhan xét, danh gia vé doi tugng. Su
hoat d6ng, két hgp cla tam thic tam vuang (trong dé
Alaya la chtl) tao nén van phép trong thé gidi, dé la co s&
dé hinh thanh nén thé gi6i ctia mdi ca nhan.

Tuy nhién, nhu vay khéng cé nghia la cac thé gidi ca
nhan tach biét nhau, khéng phai méi ngudi ton tai mot
vung riéng ma khong cé su can du clia nguai khac. Caixa
hoi ma con ngudi dang séng, gilra nhiing con ngudi véi
nhau, tudng rang la ngau nhién, nhung khéng, dé chinh
la do qua trinh c6ng nghiép ctia moi ngudi. M6i quan hé
gan gli hay xa cach, séng bén canh nhau hay cach xa,
déu phu thudc vao cdng nghiép & qua khit. Nhimg ngudi
cung gia dinh, cuing dong ho sé ¢4 nhiéu cong nghiép
hon nhling ngudi khéng c6 quan hé gia dinh, dong toc.
Chinh cong nghiép nhu vay sé lam cho con ngudi c6
nhiing cdm nhan giéng nhau vé cing mét van dé, va cé
nhiéu diém giéng nhau nhu nhan dang, tam ly va nhan
cach, qua do tao nén cong déng ngudi trong xa hoi.

TU thiic ma sinh ra nghiép, qua d6 tao nén thé giéi
cho mbi ngudi, nhung thé gidi dé khéng phai la bat
déng, hay nghiép khéng phai la cai tinh, ciing nhac ma
luébn cé su bién thién theo nhiing chiéu hudng khac
nhau. Nhitng hanh déng tao nghiép trong qud khu
cla con ngudi da tao ra thé gidi hién tai cta ho, va con
ngudi cing la chi trong viéc xac lap thé gidi ké tiép
cla minh, diéu dé phu thudc vao qua trinh tao nghiép
trong doi séng hién tai ctia con ngudi. B&i “tur chling t
trong Alaya ma mai ca thé nhan thuc, chiing nghiém va
kinh nghiém... theo cach clia minh vé d&i séng va thé
gidi tudng nhu bén ngoai. Réi tlr ndm giac quan, thong
qua Yy thiic, trong tdm clia ca thé dugc tao nén vé s6 an
tuong, théi quen, udc vong, y chi..., ching lai dugc dua
vao va cat gitr trong Alaya thiic & dang chiing ti™.

Vay, céi thé giGi ma Phat gido quan tam khéng phai
cai thé gidi nhu quan niém cla cac triét gia phuong
Tay, tuc thé gidi vat chat hay tinh than la cai nao co6
trudc, cai nao co-sau, cai nao quyét dinh cai nao, ma
& day la cai thé gidi do thic tao ra trén nguyén ly hoat
dong clia nghiép. Thé gidi-con ngudi-dang séng;, Vi
day du nhiing yéu t6 cla méi trudng tu nhién, moi

truong xa hoi, moi trudng gia dinh, nang luc ban than
khéng duac sang tao, hay khéng phai la san pham cua
thugng dé, hay do mot luc lugng siéu hinh nao, ma do
chinh qua trinh tao nghiép clia con nguai tao nén.

thuc trén nguyén ly hoat dong cta nghiép luc

cang dugc khang dinh khi ban vé van dé duyén
khai clla nha Phat. Theo nha Phat, tat cd moi su va vat
déu ton tai trén nguyén ly cdi nay cé thi cdi kia 6, cdi
nay sinh thi cdi kia sinh, nén qua trinh hinh thanh con
Nngudi cling 1a qua trinh hinh thanh thé gidi, hai thé nay
tén tai tuong tac vai nhau.

Thuyét Duyén khéi dugc cu thé trong thuyét Mudi
hai nhan duyén, cai nay lam tién dé cho cai kia, cai nay
sinh thi cdi kia sinh, cai nay diét thi cai kia diét. Muoi
hai nhan duyén bao gém: vé minh sinh hanh, hanh
sinh thuc, thic sinh danh séc, danh sac sinh luc nhap,
luc nhap sinh xuc, xtc sinh thy, thu sinh ai, ai sinh tha,
thu sinh hiru, htu sinh sinh, sinh sinh 1o td, day cling la
tién trinh hinh thanh, téi sinh va luan héi ctia con ngudi.
Trong chubi lién két d6, vé minh dling dau, va day la
mau chét dé gidi quyét van dé nghiép clia chung sinh.

Vi sao con ngudi tao nghiép, truy dén cung thi chinh
la v6 minh, vé minh tic la khéng thdy dugc céi chan
that van phap, 1a su hiéu biét sai Iam, dan dén lay gia
lam that, 1dy cai tam thai lam trudng tén, nén chdp nga
va phép lam that, nén thé gidi xét dén cung, la do vo
minh ma ra, cang di sau vao vo6 minh, hay nhiéu vong
tam thi con ngudi lai cang cach xa vdi cai tu tinh cla
van phap, nhu chang cung t trong kinh Phdp Hoa.
Trong mudi hai nhan duyén ta thay, ai va thu la nguyén
nhan tryc tiép sinh ra nghiép, khi c6 ai va tha (ttc con
ngudi sinh ra nga) sé sinh ra hitu, tdc xuat hién thé giéi
cuing véi con ngudi, thé gii nay khdng trudng tén, né
cé 1a do tha, thu cé nén thé gidi cd, tha diét thi thé gidi
cling diét.

3 Giai quyét van dé tam gidi duy tdm, van phdp duy

van dé ban thé, Phat gido khong di vao déi dai

gifa tdm va vat nhu triét hoc phuang Tay truyén
thong, nén khi ban luan khéng nén véi quy két la duy
tam hay duy vat. Theo chuing téi, triét hoc ctia Duy thiic
néi riéng va triét hoc Phat gido noi chung la triét hoc
nhan ban, theo nghia ldy con ngudi lam trung tam, doi
s6ng clia con ngudi la do con ngudi quyét dinh. m

4Nghién clru vé van dé nay, thay rang luan giai vé

Chu thich:

1. Nguyén Tudng Bach, LuGi troi ai dét, Nxb Tré, 2011, tr.326.

2. Y thuc khéng c6 can biéu 16 ra ngoai nén khéng nhan
thire truc tiép vé déi tugng, doi tugng nhan biét cla y thuc la
kién phan ctia nam thuic trude, hay nhiing anh ti vé sac, thanh,
huaong; vi, xuc la-d6i tugng cla y-thic.
3. Nguyén Tudng Bach, Ludi troi ai dét, Nxb Tré, 2011, tr.308.



0i dugc doc buc thu gli dén tda soan, tac
gia 12 “mét s6 Phat tlr I16n tudi (tU 60 trd lén)
ngudi Hué, dang sinh séng tai thanh phé H6
Chi Minh”, Buic thu phé phan gay gat, day acy
vé bai “Phé phéap Tudng Van” do t6i viét, dang
trén Van Héa Phdt Gido s6 213. Toi viét bai nay khong
phai dé thanh minh, trd I5i cho nhiing Phat t& ngudi Hué
ay, ma chi tranh cho déc gid VHPG hiéu nham mot khi
thu dy dugc chuyén dén.
Thu bdo rang téi da bia dat cau chuyén, bép méo
muic thudc... Trudc hét, néu toi co sai sét thi chinh
chu Hoa thugng mén phai Tudng Van, dac biét, cac nhan
vat quan trong trong cau chuyén la hai vj ton tdc gido
pham, Hoa thugng Chon Thién va Hoa thuong Chon
Huong, da phai lén tiéng cai chinh.
Thu bao rang C6 Dai ldo Hoa thugng Thich Tinh
Khiét sao lai nghe 16i mét thi gia luc bay gid (nay la
Hoa thugng Chon Huong) ma phé phdp cho Hoa thugng
Chon Thién trong khi Itic dy hai vi Dai lao Hoa thugng Vinh
Thua va Hoa thugng Minh Chau dang la nhan vat quan
trong ctia T6 dinh Tudng Van va sau d6 lan lugt ké vi chiic
vu try tri. Can biét rang y ctia C6 la y ctia C6, khong phai
nhan Hoa thugng Chon Huong theo hau, k& chuyén bang
quo gilia thay va tro khi di dao quanh vuon. Ching ta
khong thé doan chac y C6 la thé nao; nhung dai khdi ta
6 thé nhan biét la C6 day rang nhiéu chuc nadm sau, Hoa
thugng Chon Thién c6 di khéa nang dé ké tuc viéc hoang
ba Phat phép, phat trién tdng mén. C6 1& C6 day phai gitt bi
mat viéc phé phép vi sg Hoa thugng Chon Thién biét, hoac
ai do biét roi ké lai cho Hoa thugng Chon Thién lic Hoa
thugng chua du diéu kién hoan canh dé tho nhan thi su
viéc sé anh hudng khong t6t dén tam ly clia Hoa thuong.
Buc thu cho rang cau chuyén mang tinh truyén
thuia trd tri. Cac Phat ti ngudi Hué dy can biét rang
bai viét cla téi khdng hé nhac dén viéc tru tri. Ngudi ta goi
la ké phé phap véi y nghia rang mét bac Dai su viét cac bai
ké dé truyén phap cho mot hay nhiéu dé td, hodc mét vai vi
khong phai la dé ti dén thinh phap theo tiing trudng hop

Vémotbiuic thuacy

“Anh:Ngé Vén Théng

NHU HIEN

riéng 1&; phd phap khoéng phai la giao pho chic vu tru tri.
Xua nay 13m trudng hop vi dugc phd phap van réi chuia dé
lam try tri  mot chlia khac. Can nhg, mon phai Tudng Van
da hop va suy cifHoa thugng Chon Thién gitr chiic vu tru tri
khi viéc phé phép clia C6 chua duoc cong bg; tic la bai ké
pho phap dy khéng anh hudng gi, khong lién quan gi dén
viéc suy cU tru tri cla moén phai Tuong Van ca.

Buic thu con bao t6i viét bai theo don dat hang! Toi

xin 18y danh du cGla mét ngudi Phat t& ma khang
dinh rang hon 50 nam lam béo, viét bao, viét sach (hon
20 tac phdm da xuat ban), toi chua hé viét bai theo don
dat hang, khong thé thudc hang béi bat.

Nhom Phat t& ngudi Hué (trén 60 tudi) dy cho

rang t6i khong biét r6 vé mén phai Tudng Van, lam
thuang t6n uy danh cda C6 Pai ldo Tang théng, ctia C6
Pai lao Hoa thugng Thich Minh Chau, va ca cia moén phai
Tudng Van... Ldi gan ghép day acy clia buc thu chi chiing
td mot su hai hot, thiéu hiéu biét. Xin thua, t6i la Phat tur
thuan thanh cia T6 dinh Tudng Van, tir khi [én 10 tudi da
theo gia dinh dén chua, lay Phat, danh 1& C6 va chuTang; la
doan sinh Gia dinh Phat tir do C6 Dai ldo Hoa thugng Thich
Minh Chau d& dau vé gido ly. Lén 1én, hoc Dai hoc Van
Hanh, dugc c6 Dai lao gidng day r6i dua vao cong tac tai
dai hoc nay; ti€p do la gan 50 nam dugc su day do, cat nhac
clia C6 Dai lao, gan nhu ngay nao cling can ké bén ngai.
Trai qua chting dy thai gian, toi da tling c6 khoang 20 nam
gidng day & Hoc vién Phat gido Viét Nam tai thanh phé H6
Chi Minh, gitt chtic vu Téng Thu ky ctia Hoc vién, Téng Thu
ky clia Vién Nghién ctiu Phat hoc Viét Nam. Téi cling cé hon
30 nam phuc vu Gido héi Phat gido Viét Nam, la Oy vién Hoi
déng Tri su va dang la Uy vién Thudng truc Ban Thu ky Hoi
déng Tri su. Toi da 75 tudi, c6 1& su hiéu biét vé mén phai
Tudng Van, vé Phat gido, su kinh nguéng va biét on Buc C6
Tang thong, C6 Pai ldo Hoa thugng Thich Minh Chau cla
t6i nhiéu hon phan déng cac vi Phat ti Hué ay!

Buc thu dy r6 rang la mét su xtic pham dén ca nhan

t6i. Ngudi Phat t ¢6 tu tap, khong dé tam gian ai; toi
clng vay. m
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gay nay noi dén van héa khéng thé khong

néi dén méi trudng, cu thé hon 1a su ting

xU clia con ngudi déi véi thién nhién. Tinh

thai su cap bach tir méi trusng da canh

bao su séng mong manh cda hanh tinh
dang dung truéc nguy ca “chung cudc véi ngay tan
thé”. Theo quan niém chung nhét va c6 phan ¢é dién
thi van hoa la su “vugt tuyén ban nang’, 1a nhiing gi
khac vai tu nhién. N6 cling c6 nghia rang van hoa la
su tuong tac mang tinh chat “cai tao” gita y thiic con
Ngudi vdi thé gidi tu nhién. Nhu vay, & mot mat nao do,
qua trinh con ngudi “lam ra van héa” ciing la qua trinh
con ngudi pha vé trat ty cla tu nhién, pha vé su “trinh
bach” clia méi trudng. Trong do, cai goi la “van hoa dm
thuc” ciing la mot tac nhan dang ké.

Viéc an uéng clia con ngudi néu thuan theo nhu
cau sinh hoc la diéu tu nhién nhung khi da nang né
[én “nghé thuat thudng thdc” thi mat trai kem theo
la su gia tang bién d6 hay diét méi trudng. An uéng
ty nhién lanh manh va tU bi la chay tinh. Ngay nay xu
hudng an chay dang tao dugc hiéu ting trong di séng
xa hoi. M&i ngudi thong dy viéc an chay déu co ly do
va muc dich riéng dugc qui chiéu vé mot trong ba cap
do: y thuat, tam i, va tam linh.

Cap doy thuatla sukiéng khem do codia, do bénh ly
dugc bac si chi dinh hodc do tu biét mét cach khoa hoc
vé viéc “phong bénh hon chita bénh”. Cap d6 tam ly la
an chay dé€ gop phan bét sat sinh va bét cai “nhan” gay
“qud” nghiép luc cho ban than cling nhu viéc lam phuc
tich duic cho con chau theo quan niém truyén thong.
An chay & c&p d6 tam linh 13 su minh triét thiéng liéng,
la su tu tri vé ban thé, vé tu tinh déng nhat thé clia van
vat. Nguai an chay khéng chi én vi su'la miéng ma “an”
tir trong tam thudc ctia ho. Xét vé mat khoa hoc, moi
thang an chay hai ngay (méng mot va rdm) dé bt do
nham nhat va tao ra sy d&i chat trong huyét mach thi
no c6 y nghia nhu mét cudce vé sinh co thé. Luc luong
an chay & nudc ta hién nay cling dang ké. Cac bac tu si
trong hang tram ngdi chua, cac vi cu si, cdc Phat t va
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MO TreohQ

NGUYEN KHAC THACH

nh{ing gia dinh c6 ca duyén an chay khac kha la déng
dao. Cac quan an chay, nha hang chay mé ra ngay mot
nhiéu. An chay sé lam cho con ngudi tré nén diém tinh
va nhan ban hon. Néi chi dén con ngudi, ngay & loai
vat cing vay. Nhiing con vat an cé thudng hién lanh,
nhu voi, tho, bé cau... Nhiing con vat an thit thuong
hung dir nhu hé, séi, dai bang... Thiic an tir dong vat
gém nhing chat tap, nang khé tiéu, dé kich thich
nhiing duc vong tran tuc ctia ban nga thap hén. Thic
an t ngl c6c gbm nhiing hoat chat nhe, tinh, dé tiéu,
dé cam xuc lanh manh hudng dén nhirng ham muon
cao thugng. Tir 500 nam trudc Cong nguyén, nha hién
triét Hy Lap Pythagore da tiing cho rang “an thit sé
chan ding kha néng tién tri”. Ong chd truang an chay
theo dang thé, tuoi s6ng va nudc 1a cho 16i séng duoc
don gian, gan vdi tu nhién. Tao héa da ban cho con
ngudi va loai vat nguén thic an phong phu tir thao
moc, ngil B¢, trai cay. G déy cling 1a vuon giéng khéng
16 dé tai sinh, duy tri nguén thic an vo tan. Thé nhung
tUr cai “vudn dia dang” ménh mang, hén dén nay, vi su
vO minh va mé 1am ma con ngudi va loai vat da an thit
Ian nhau. Vay, mét khi ngudi ta giac ngdé dugc van dé
nay dé trd lai an chay thi viéc an chay dy da nang lén
tam triét ly. Thuyét nay cho rang, an chay la cuéc cach
mang diu ém nhat ma sau sac nhat, 1a mot cudc hanh
huong vi dai trg vé nguén. Roi su giét chdc sé dugc
triét tiéu va cac loai vat vo t6i kia cling sé dugc tham
du vao quyén séng thiéng liéng vé mat sinh hoc nhu
con ngudi. Moi trusng la khéng gian ton tai sy séng va
su chét tu nhién, binh dadng clia muén loai. Viéc tréng
trot cay luong thuc, cay thuc pham lam thic an cho
ngudi va loai vat sé dugc ting cudng. Nhimng doi troc
va vung dat bi sa mac héa déu c6 thé trg thanh tham
thuc vat. TU d6, thién nhién dugc thiét lap lai trong thé
quan binh méi sinh va can bang sinh thai. Con ngudi
lai dugc tdm minh trong thé gidi trong tréo, tinh khiét
day huong vi ctia thién nhién. Day cling chinh la hinh
anh mot thién dudng xa x6i nao do trong siéu tugng
con ngudi troi 1én mo udc. Ngay nay, khoa hoc thuc



nghiém ciing da thta nhan rang .
“an chay la ch& d6 dm thuc clu A
r6i hanh tinh, chan dung dugc
hiéu Ung nha kinh va nuéi séng
thé gidi thu ba”.

Khi d& an chay thi cac vat thai
tir d6 cling it ban hon, it doc hon.
Nhiing dau tom vay ca via bo
vao gi6 rac da béc mui tanh tudi,
trong khi dé nhiing cong rau, ba
dau cling vat nhu thé thi chua
hé chi. An chay la tuy nghi, né
khéng can nhiéu nhing nha
may ché bién d6 hép, bao
bi nhu thit, cd lam gia tang
rac rudi cong nghiép. An
thit, sé khéng dung lai &
thit ma su “kéo theo” cac
nhu cau khac cho “déng
bd” vsi n6 nhu udng
rugu, hut thudc va van
van, déu la nhing tac
nhan gay hai mdi truong.

BGi cdnh méi trudng nudc
ta van thdm dam tinh than
tU bi clia dao Phat. Trong su
vo thudng cla troi dat, con
ngudi van yéu thuong loai vat,
c6 cay va tham chi ca d6 vat
nia. Nhiing ngudi co tac long
trdc &n thudng bé tién ra mua lai
su s6ng cho nhimng con chim mac
bay, nhiing dan ca sa lugi. Chi cé long
thuong yéu thuc su thi mdi lam dugc diéu
dé va mai co hy vong bu dap dugc sutréng
réng, mat mat cho thién nhién. B&i vay, mac
du nhimg ndm gan day, Uy ban Méi trudng va
Phét trién thé gidi (World Commission on Invironment
and Development) da dé ra nhiéu giai phap cu thé
nham bao vé méi trudng nhung khong may hiu hiéu
vi n6 chi don thuan ly tri. Ly tri la céi vira khon ngoan,
sac sao vUa ich ky tan nhan. Biéu nay dugc minh ching
€6 y nghia thai su nhat 1a cac hoi nghi vé bién déi khi
hau gan day cda Lién Hiép Quéc déu khong co hiéu luc
hiéu qua vi quyén lgi riéng clia cac cudng quéc! Nén
van minh phuong Tay cling dem lai sy tinh té, thic thoi
cho ngén ng( giao ti€p bang nhing cau chao hoi dau
miéng “How green are you?” ham y suc khoe véi moi
trudng. Thé nhung day cling chi la ly tri va ly tri ma théi.
Viéc tuyén truyén gido duc vi mot “Tuong lai Chung cutia
Chung ta” (Our Common Future) phai dugc tac dong tu
hiéu biét dén long thuong yéu déi véi thién nhién, véi cd
cay, muéng thu. Néu con ngudi vugt qua dugc nhiing tri
ki€én ngd nhan dé thay minh mai mai la tré tho ma thién

nhién

la bau

sifa me thi

thai dé Uung

Xt véi no, véi moi
truong khéng chi biang
toan tinh khé khan. Kinh
thanh cutia Thién Chua giao

2 (o o e
da chi ra rang vi Tinh Yéu ma 0l
Thugng dé da sang tao ra loai
ngudi va va tru tu trong hu vo.

Con ngudi coi d6 la mét an stng =

va deo ddng mac cdm “su vay” ma khéng .
biét trao “su trd” mét cach song phdng ciing chinh bang
TinhYéu...VaTinh Yéu la cai DEP, 1a cai c6 thé“ctiu chudc

thé gian nay”. m
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NIeu ve
tho nam

NGUYEN HUU PUC

gi gidi la nam hanh vi nén tang dugc Buc

Phat chi day dé€ moi ngudi thuc hién nham

ngan nglia nhiing diéu &c c6 tac dung gay

thiét hai cho minh cho ngugi va truéng

dudng nhimng diéu thién c6 thé lam Igi
minh Igi ngudi. Ndm hanh vi nén tang dé la: Khéng
sdt sinh, khéng trém cudp, khéng ta dam, khéng néi doi,
khéng uéng rugu. Nam gidi rat cu thé va tudng chiing
don gian; nhung suy di ngam lai thi d6 la con dudng
hiéu qua thoat khé, cé thé tao nén hanh phuc cho méi
con ngudi, cho tung gia dinh va cho ca xa hoi.

Riéng gidi thi nam, vao thai Dlc Phat con tai thé,
ngudi ta chi ching kién té nan nghién rugu tan pha than
tam clia nhiéu ngudi, da lam bang hoai hanh phc cta
biét bao gia dinh. Khi dé chua c6 céc chat gay nghién
khac nén Duc Phat da dé ra gidi thi nam la“Khong udng
rugu”. Trong thai dai ngay nay, ta can ma réng gidi thi
nam la“Khong duing chat gay nghién’, bai vi, khong chi
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¢6 ruou la chat gay nghién ma nhiéu chat gay nghién
khac dang lam khé s& biét bao nhiéu ngudi. Trong bai
viét nay, xin ban dén nhiing nhiting ngd nhan vé tac
dung va tac hai clia rugu, dac biét vé bia ciing 1a mot loai
rugu thap do, lam cho nhiéu ngudi tudng lam, khéng
canh giac va sa vao thoi quen uéng bia rugu dé thay vui
khodi ban dau nhung r6i chudc khén khé vé sau.

Bia c6 phdi la mét loai nuéc gidi khdt vé hai c6 thé
ding nap néng luong va chdt bé duéng cho co thé?

“Bia”trong tiéng Viét dung dé chi mot loai thiic uéng
cé 1& c6 ngudn goc tu tiéng Phép biere vi n6 da dugc
ngudi Phap mang tdi Viét Nam trudc tién, vao cudi
thé ky XIX; mac du chir beer trong tiéng Anh du nhap
vao Viét Nam sau nay lai c6 am giéng “bia” hon. Bia la
mot trong cac thiic udng lau dai nhat ma loai ngudi da
tao ra, cé nién dai it nhat |a ti hién nién ky thi 5 trudc
Tay lich. Thanh phan chinh ctia bia la nudc (chiém 80-



90%), Ita mach da mach nha héa, hoa bia (houblon) va
men bia. Riéng men bia (Ia nam men Saccharomyces
cerevisiae hodc Saccharomyces uvarum) sé chuyén héa
dudng thu dugc ti hat ngl céc va tao ra con va than
khi (CO,). Cac thanh phan khac, chang han cac chat tao
mui vi hay cac nguén tao dudng khac (ngo, lta gao),
dugc thém vao nhu la cac phu gia. Cac nha san xuat
bia I16n & My st dung tuong d6i nhiéu cac phu gia dé
san xuat bia rat it huong vi véi néng d6 cén 4-5% theo
thé tich. Tuy theo loai bia, nbng dé con trong bia c6 thé
thap khodng 2% va cao tGi 14%. Mét s6 nha san xuat
bia con dua ra loai bia chiia téi 20% con.

Bia va rugu cao dd c6 cung cap nang lugng nhung
lai 1a nang luong “v6 bd’, tao phéan ting dét chay trong
o thé khién ngudi udng rugu bia c6 cdm gidc néng
bung 1én théi, chi khong thém sic luc. Ngudi uéng
rugu bia thdy ndng, c6 vé chiu dugc rét nhung xin luu y
hién tugng cé cdm giac ndng bung la do rugu lam gian

mach mau (uéng thdy mat do la vay), cé tac dung tai
nhiét qua da, cht khéng lam tang than nhiét dé chiu
lanh rét. Chinh hién tuong nay lam ngudi uéng rugu
bia dé mat canh gidc khéng sg lanh, ngt minh tran, rat
dé bi cdm lanh ma nhiéu ngudi goi la“tring gid”. Ngudi
hay u6ng bia rugu nén luu y hién tugng nay dé diing
udng say xin qua, ba dau ng d6, khong c6 su che dap
can thiét, dua dén bénh hoan.

Bia c6 chiia mét s6 chat dinh dudng nhu acid amin,
vitamin va chat khoang nhung ham lugng rat it, khong
thé nao goi la co gia tri dinh dudng. Néu chi uéng bia
khong thoi trong mot thai gian chac chan sé bi suy dinh
dudng. Mét s6 ngudi sau mét thai gian uéng bia map ra
tudng rang do bia; khéng dau, chinh do cac bita an thinh
soan kém theo da cung cap cac chat bé dudng day.

Vi thé, cho rang bia la mét loai nudc giai khat vé hai
c6 thé duing nap nang luong va chat b duéng cho co
thé 1a hoan toan ngé nhan.

Rugu va bia khac nhau & ché ching chia d6 con
khac nhau. Chat lam ngudi ta say xin chia trong rugu
va ca trong bia la ethanol tic con ethylic. Rugu chira
c6n cao do, nhu rugu dé hay Whiskey chia con 40%
hay hon nia, trong khi bia chita c6n thap dé, thong
thudng chiia 2-5% nhu da ndi & trén. BGi chita con thap
nén ngudi ta dé hiéu 1am udng bia nhiéu chang viéc gj;
that ra, udng bia qua nhiéu la khong t6t, ta can xem bia
la ngudi ban nham hiém.

Vi sao phdi xem ruou bia la ké nham hiém?

Do ngd nhan, rugu bia dugc xem la ngudi ban hién
hau dé thuong; vi trudc mat, khi uéng vira da, ngudi
udng sé dugc kich thich dé an ngon miéng, dé€ phan chan
tinh than, dé bt chuyén, trao déi vui vé, cdi ma véi nhau
trong cac budi tiéc tung. TU d6, ngudi ta tudng udng rugu
nhiéu, ubng qua dé cling khéng sao; vi vdy ma cir uéng
vd d6 dén muic trd thanh nan nhan cla su tac hai clia
rugu bia. Chinh vi thé, ruou bia can dugc xem la ké nham
hiém. Tt ca cac thiic udng co rugu déu chita con, ti rugu
cao dé chua rat nhiéu cén la ruou d@é dén bia nhe“d6” hon
van chtra lugng cén dang ké. Déi vdi co thé ta, con duagc
xem nhu la chat doc khong hon khong kém.

Sau khi uéng rugu bia khoang 15 phat, mot nda
lugng con chua trong rugu bia da dugc hap thu vao
mau va phan phdi déu kh3p co thé. Sau khodng 1 gis
thi toan bd rugu sé dugc hdp thu. Rat nhanh chéng,
rugu vugt qua hang rao mau nao dé tac dong lén hé
than kinh trung uong. Trudc hét, chiic nang phan doan
va suy luan cla vo nao bi tac déng. Sau dé dén chic
nang cam giac va phéi hop cac déng tac bi anh hudng
nang né. Néu cu ti€p tuc udng, ndbng dé rugu sé tang
dan 1én trong mau va gdy hai tr mic do nhe dén nang.
Khi uéng v6i muc d6 via phai, néng do ruou trong
mdu (Blood Alcohol Concentration: BAC) & mtic 0,59/
(0,05%) ngudi udng rugu co cdm giac lang lang dé chiu;
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phai chang vi thé ma tai Na Uy ngudi ta gidi han nong
d6 rugu trong mau clia ngudi lai xe & muic 0,05% la toi
da? Khi BAC tang téi pham vi 0,5-1,5g/1 (0,05-0,15%),
ngudi udng rugu bat dau mat su kiém soat ban than. Khi
BAC = 1,5-2,9/1 (0,15-0,2%) ca thé bat dau bi ngd doc;
BAC =3-4 g/1(0,3-0,4%): hon mé, BAC trén 4 g/ (>0,4%):
tl vong. Liéu doc cia rugu thay déi theo su dung nhan
cla ting ngudi; c6 ngudi manh “d6” udng rat nhiéu rugu
chang bi viéc gi, nhung ¢ ngudi chi udng vai hdp rugu
la mat do biing gan nhu say xin; liéu doéc thudng la 420-
560g rugu nguyén chat déi véi ngudi nang 70kg.

Khi u6ng thiic uéng c6 cén, rat nhiéu co quan trong
co thé ta phai lam viéc cat luc dé gidi doc va thudng la
thich dng vdi tinh trang ngd doc nay. Rugu bia nham
hiém bai vi né khéng lam cho ké uéng né ngd doc tuc
khac (trir trudng hop ngd ddc nang nhu kiéu udng
rugu dém chua doc chat methanol dua dén ti vong)
ma pha hly co thé ngudi dung né mét cach ngdm
ngam, dé dén ltc nao dé trd thanh ngudi nghién rugu
guc xudng trong con bao bénh khéng thé cliu chira
dugc. Co quan chiu tdc ddng nhiéu nhat cta rugu la hé
than kinh trung uong (uéng rugu lau dai sé bi nghién
ruou 1a bénh dugc x€p vao nhém “bénh tdm thdn”
ngang hang ctia nghién ma tay), k& dén la gan (dé bi
xa gan), réi dén da day ta trang (bi viém loét da day-ta
trang, xuat huyét tiéu hoa), v.v.

VE tac hai clia rugu bia déi vaéi stic khoe tam than, &
nudc ta trong nam 2010 da co thong ké tai Vién Suc khode
Tam than Trung uong cho thédy ctt 100 bénh nhan nhap
vién tri bénh tdm than thi c6 14 ngudi c6 lién quan dén
rugu. Cac biéu hién thudng gap ctia bénh nhan cé van
dé stic khoe tam than lién quan dén ruou la loan than, co
biéu hién hoang tudng hoac bi 4o giac, bao luc véi ngudi
than, dé gay g6 vdi gia dinh va ngudi xung quanh.

Dac biét & ngudi nghién rugu lau ndm néu dot ngdt
ngung khong udng rugu sé bi moét loai réi loan tam
than rat nang né goi la cudng sang rugu cdp (delirium
tremens). Triéu ching r6i loan xay ra khi ngudi nghién
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khong tiép tuc udng rugu 1-3 ngay (con dugc goi la hoi
chiing cai rugu) nhu: 14 1an tam than, run tay, do thi giac
(nhu thdy ran, con trung bo trong ngudi cia minh), mat
nudc, roi loan chat dién giai, Ién con co giat, réi loan tim
mach trdm trong... Trudng hop nay phai dugc chira tri
tai bénh vién.

Nguéi ta thuéng cho rdng ruou bia la chét kich
thich, dua dén hing khéi trong lam viéc, manh dan
trong hanh déng, hay uéng ruou bia thi cinh dan
6ng sé c6 hirng va “manh” thém trong hoat déng tinh
duc. C6 phdi ding nhu thé khéng?

Nhiéu ngudi thdy c6 vé nhu ké udng rugu bia dugc
“kich thich”, n6i nang cé khi bat chap, dam cé nhiing
hanh dong binh thuong khéng dam lam... nén tudng
rang rugu co tac dung “kich thich”. Thuc ra, rugu bia chi
€6 tac dung “lic ché” (trong Dugc ly hoc, rugu dugc xép
vao nhdm thudc gdy mé tliic nhom thudc tc ché hé than
kinh trung uong). Rugu bia tc ché viing vé nao diéu
khién su tu chii va thai do biét kiém ché cta ching ta.
Né&u vung vo ndo nay bi Uc ché, ta sé tung hé, dam lam
nhiing viéc trudc day khéng dam lam va cu tudng la bj
kich thich. U6ng nhiéu rugu bia sé lam té liét hé thdn kinh
tu chd, khién ngudi ta hodn toan mdt su' phdn dodn va y
thiic dao diic. Hau qua tat nhién cda viéc lam dung rugu
bia s& dén la hanh vi bao luc, tai nan giao théng va té
nan xa hoi. Uong nhiéu rugu bia, ngudi ta dé budng tha
trong té nan “bia &m” va bat ké trong van dé “an toan
tinh duc”. Khéng an toan trong hoat déng tinh duc chac
chan vao cta t la nhiém HIV/AIDS.

Khi uéng rugu bia vao ngudi ta dé c6 cdm tudng la
c6 thém“stic manh” vé tinh duc (duong nhién khéng bi
“xin” qua, vi “xin” déng nghia vai tam thai bat luc di
vGi ngudi dan éng). Chinh sy ngd nhan nay dua dén
ma&i nguy hai cho thé hé mai sau. Ngugi ta hay mugn
rugu bia dé dua dén chuyén ai an va da cé nghién ctu
cho thay cha me nghién rugu la con sinh ra o uét, kém
théng minh, cham I6n, dé mac bénh tam than. m



DATNUGC MEN YEU

Trén chuia Thién Mu
v mot hoi chudng

Bai&anh:NHUY NGUYEN

am trén doi Ha Khé bén b song Huang,

cach kinh thanh Hué 4km vé phia Tay nam,

chtia Thién Mu thudc vé téng thé kién tric

cung dinh Hué, da dugc UNESCO cbéng

nhan la Di san van hoa thé giGi nam 1993.

TU sau thoi diém dugc khéi dung nam Tan Su (1601)

dudi doi chda Tién Nguyén Hoang, Thién Mu sém tr&

thanh ng6i chtia dep nhat xirDang Trong, dugc xép vao

20 thang canh datThan kinh, dugc danh gid la ngéichua

¢6 lich str lau doi va tiéu biéu nhat cho nghé thuat kién

trdc Phat gido thai Nguyén; nay la mot biéu tugng tam

linh vao hang bac nhat ctia Hué va co stic anh hudng
sau trong tam thuc ctia ngudi dan cé do.

Theo Nam triéu céng nghiép dién chi thi chuyén vé

Ba Troi xuat hién trén do6i Ha Khé phan sé cé vi chua

dén Thuan Hoa xay chua chi la huyén thoai. Diéu nay

cb can cu; bdi trén ngon déi nay vén da co phé tich
tin nguéng clia ngudi Cham, réi sau d6 ngudi Viét mai
xay thanh mét ng6i chua. D& “ciing ¢6 long mach’, dén
nam 1601 chda Nguyén Hoang da cho xay chlia Thién
Mu noi “néc & dinh ndi, chan géi dong s6ng”. Tinh dén
nay chua da cé lich s&rhon 400 nam.

Chua Thién My, gan lién véi budc dau mé coi dé
xay dung co nghiép clia chua Tién Nguyén Hoang tai
xu Bang Trong, cing véi chlia Sung Hoéa, nay chi con
lai rat it dau vét, 1a hai ngéi chua dugc chua Tién dac
biét chd y ngay ti khi dat chan 1én vung dat nay; sau
da dugc phat trién thanh nhiing ngéi quéc ty. C6 nha
nghién ctu dat van dé: Phai chang chta Tién mudn tim
mot hé tu tudng mdi, ti€n bd va “hgp gu” hon la hé tu
tudng dang an sau trong tam thic ngudi dan ngoai
Bac la Nho giao?
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Bao tang C6 vat Cung dinh Hué hién con 19 buctranh
guang vO cung gia tri, trong dé buc tranh guaong “Thién
Mu chung thanh” dugc xem la hién vat kha hoan chinh, la
thang canh thi 14 ctia Hué nam trong b “Than kinh nhi
thdp canh” do vua Thiéu Tri dat vé & ngoai quéc. Qua buic
tranh, chiing ta sé thay dugc dién mao nguyén ven clia
ngdi qudc tu nay va no gidp ich rat I16n cho viéc trung
tu. Nhiing 6 vat quy gia clia chtia Thién Mu ¢é tir xua
nhu tugng Phat bang dong, khanh déng dugc diic nam
1677 va mot buic hoanh phi bang gé son son thép vang
do tu tay chiia Nguyén Phuc Chu (mét Phat tir tho Bo-
tat gidi) dé tang nam 1714. Dac biét, Pai hong chung,
c6 chiéu cao 2,5m, dudng kinh miéng 1,40m, nang hon
2.000kg, nam réi da dugc cong nhan la bdo vdt quéc gia.
Diéu dang mumng, nhung clng la trach nhiém nang né
trong cong tac bao vé, phuong hudng gilr gin trong thoi
gian tGi khong chi déi véi ¢6 vat ma con vé cadnh quan
chung, bdi dau sao chuia Thién Mu la diém tham quan
trong yéu ctia du khach dén Hué.

Cuéi khuén vién clia chia c6 thap mo clia ngai Thich
Do Hau, mét trong nhiing vi tru tri ddi trudce. Hai cau
d6i méat trong cdia ngéi thap:

Tdy thién cdm tich, Linh Mu mang binh, ngai di vé noi
dau thua tén gia Tring Nguyén

Xd-lgi téa huong, thdp bdu tang nhuc, yén én & chén
nay, bac cao tdng B6n Hau.

Phién am chir Han :

Tay thién quai tich Linh Mu huyén binh ha xd khur
quy Trting Nguyén ton gia

Xa-lgi phi huong phu d6 tang sac th thanh an tru
Poén Hau cao tang.

Bén trdi khudén vién chua tir ngoai vao con cé mét
di vat quan trong na la chiéc xe da tiing dua Bo-tat
Thich Quang Purc dén dia diém “vi phap thiéu than”
& Sai Gon nam 1963. Nguyén nhan chiéc xe dugc dat
tai chlia, theo Hoa thugng Thich Hai An, 13 ctia Gido su
Tran Quang Thuén cliing dudng bén su clia minh la c6
Dai lao Hoa thugng Thich Bén Hau.

Chua Thién Mu ting roi vao thdm hoa “hdy diét”
trong cudc chién gitta quan Trinh va nha Tay Son, hau
nhu bi sdp hoan toan; dugc trung tu tai thiét nhiéu lan
dudi triéu vua nha Nguyén va ca sau nay. Dot dau tién
c6 1é 1a ndam 1714, khi Quéc chia Nguyén Phuc Chu cho
tring tu va lam mai nhiéu cong trinh quy mé nhu dién
Thién vuong, dién Dai hung, nha Thuyét phap, lau Tang
kinh, phong Tang, nha Thién... Pay la dot dai trung tu
khién cho dién mao ctia ngéi chua dugc tré bé thé va uy
nghi. Truéc d6, nam 1710 chua cho dic Pai héng chung
nang trén 2 tan. Clng dugc biét, sau 1& khanh thanh,
chia Nguyén Phuc Chu da trudng chay thanh tinh &
vudn Ty-da phia sau chua, that khéng hé danh la dé tu
cla Phat. Nam 1740, chda Nguyén Phuc Khoat tiép tuc
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cho stta chiia, lam mai. Nam 1775, chla bi quan Trinh
tan pha ndang né tir dién dai, lau cac, dinh ta cho dén cac
cbng trinh phu va quang canh thién nhién. R6i dudi thai
Canh Thinh chua thém lan nia hu hai nghiém trong. Sau
do la cac dot trung tu stfa chlfa qua cac vi vua: Gia Long,
Minh Mang, Thiéu Tri, Ty Buc, Thanh Thai, Duy Tan, Khai
Binh, v.v. chiing t6 Thién Mu la mot thanh tich dugc nha
Nguyén hét stic luu tam. C6 nhiing giai doan, viéc trung
tu rdt chd trong dén nghé thuat, nhat la viéc st dung
trang tri bang phép lam trén thap T Nhan da thuc su dé
lai nhiing gia tri nghé thuat dinh cao dén bay gid.

Nam 2003 Trung tdm Bao tén Di tich C6 d6 Hué va
Vién Khoa hoc Cong nghé xay dung (B6 Xay dung)
nhan tu bé va trling tu tdng thé chua; Phan vién Khoa
hoc Céng nghé xay dung mién Trung thi cong vai 18
hang muc tu thap Phudc Duyén, dién Dai hung, dién
Dia Tang, dién Quan Am, c6ng tam quan, lau chuéng
tréng, bd ké la thanh, hé théng dién chiéu sang, hé
thong chéng chay... Trudc dé, ndm 1957 da c6 mot
chuong trinh trung tu I6n. Gan nhu toan b cau kién bo
khung gé dugc thay biang bé-tong c6t thép. Viéc nay
van nam trong nd luc bao ton cac yéu té nguyén géc,
déng thai gia tang kha nang chiu luc cho céng trinh.

Véc dang clia ngdi chua nay tré nén uyén chuyén,
va thuc su hoan hao phai ké dén thai diém vua Thiéu
Tri cho lap thém thap Phudc Duyén (Tu Nhan) vao
nam 1844 theo di ngén va y hudng cta vua cha Minh
Mang hau mong “ma rong duyén lanh, phat nguén an
trach”. Bay tang thap “tén tri kim than Thé Tén bay dgi
bay vi, tat ca déu la vang son choi rang”. Trén moi 6 clra
& tiing tang dugc ghi nhiing 16i van cdm an siu nang
cla dang Toan giac: “Duc Phat la ngudi hién da chi cho
nhan loai con dudng dic dd” “Vi long nhan tu, Ngai
truyén khap t dai thé gidi cai hanh phuc két qua clia
nhiing viéc thién da lam”. Pao Phat von la ldy gido duc
lam trong. Ch{r ton giao nguyén Gy la giao duc nhiing
diéu trong yéu, can cot, téi thugng, chi khéng phai
tén gido nhu cach hiéu bay gid. Qua nhiing cau thg
cta Thiéu Tri cho thdy vi vua nay c6 cai nhin chan thuc
vé Phat gido, khdng mé tin than quyén:“Su truyén gido
la nham muc dich thuang yéu va d6 lugng”; “Su huyén
nhiém cla gido thuyét khi dugc tham nhuan thi ém
dep nhu huong thom clia hoa”.

Thap Phudc Duyén gi¢ day trd thanh mot kién tric
déc dao trong kién truc chuia ¢é Viét Nam. Trong dot
tring tu nam 2006 don vi thi cdng da hoan thanh viéc
chinh lai thap do thap bi nghiéng khoang 6 - 7 do. Tu
lieu bdo tén cho biét: “Cong trinh da dugc xt ly phan
nghiéng lun. Cac tam phap lam trang tri thay mdi
nhung dugc chon lua rat ky va cé sy nhat tri cao cla
nha chua. Dac biét, ngéi thap nay cing duoc lap dat hé
théng chéng sét d€ dam bao an toan vi trong lich su,
ngo6i thap nay cling da tung bi sét tan cong”.

Viéc Tha tudng Chinh pht céng nhan Dai hong



chung chua Thién Mu la bao vat quéc gia ngay
30/12/2013 la su khdng dinh can thiét. Theo nhan dinh
cla gidi chuyén gia, day “la mét tac phdm my thuat
dac sac ctia nganh diéu khac, héi hoa va ky nghé duc
déng thai chia Nguyén’, “mét bao vat trong kho tang
di san van hoa Viét Nam”. Than chuéng dugc cham tré
tinh vi, sdc nét. Ngoai cac hinh cham néi trong bé bdt
b, chay quanh sat vanh miéng chudng: guom, den
16ng, 6ng sdo, dan nguyét, hai cdy but 16ng, bau rugu,
phdch, quat va; con cé khac nhiing hang chit Han, noi
dung sét véi kinh dién Phat gido, vi nhu hé ai Idng tam
nghe tiéng chuéng nay tu khac “phién ndo khinh. Tri
hué truéng, Bo d@é sinh. Li dia nguc, xudt héa khanh” Cac
chit khac trén chudng cho biét: “Quéc chia nudc Dai
Viét la Nguyén Phuc Chu, truyén thia doi tha 30 cua Tao
Dong thugng chdnh téng, phdp danh Hung Long, duc
héng chung ndng 3.285 cdn, nhdp vao thién tu Thién
Mu do chua xdy dung dé vinh vién cing dudng Tam
bdo”. Theo khao sat cta Trung tam Bao tén Di tich C6
dé Hué, dén thai diém nam 2014, chuéng con rat tot.
Tuy nhién than chuéng co6 hai vét thing & phia trén
biéu tugng qué Can, vanh miéng chudéng c6 mot vét
khoét dai khoang 15cm, réng 1,5cm; van ty va hoa van

cham khac trén than chudng bi an mon nghiém trong.
Nguyén nhan la sy bao mon ca hoc béi tdc dong truc
ti€p ctia khach tham quan. C6 nhiéu vét ban, chir viét,
hinh vé bang muc, but chi va son trén chuéng”.

& mot tam bia dugc dung lén ky niém viéc xay thap
Phudc Duyén cé doan van tham thia nhu giot mat:
Tiéng chuéng ngan vang trong béng cau va vong
am dén tan mién dat Phat, bong thap chay dai dén
tan chan troi tréng giéng nhu budc di chién thang
va nhiém mau clia chan ly trén su lam mé”. Cling nhu
mét cau trong bai tho bat quai cda vua Thiéu Tri dugc
khac trong dén Dai Hung: “Tiéng chuéng diéu huyén
lam cho chung sanh thuc tinh con mé..." Thoi chua
Nguyén Phuc Chu, trong mét dot trung tu chuia, ngai
da cho dung bia dién ta ndi long thanh than méi lan
lén Tang kinh lau xem kinh luan, phong tam mat nhin
xa. 0 ddy phuong Nam “ndi riing trung diép hién 19,
may trang von bat tan”, phuong Tay “tung bach I6p 16p
xanh tugi nhu binh phong trdn d& chén chua xua”

Mot 1an trén con do doc séng Huang, ltc suang con
day dac béng tiéng chuéng Thién Mu u huyén loang
trén séng nuéc ménh mang, chgt nhu may cling ngung
tréi va tam hon dugc géi rira phong tran tuc luy. m
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inh Hoa Nghiém la bo kinh Dai thua bao ham

gi4o ly cao nhat clia Buic Phat. Ay 1a phap mén

nhdt thira vién dén gém thau vo lugng phap

mon, ¢6 vo lugng nghia. Hoa Nghiém la kho

ang quy gia gbm ca thay chau bau, la kho

chtra tat ca cai gi bi mat, la kho triét ly tot cing trong vi

tru thuyét minh that tudng cdia van phap, la vua clia cac

kinh, 1a dudng 18i cudi cuing dé dat dugc Nhat thiét tri dé

thanh Phat. Ay 1a nhap dao chd khong con luan dao nira;

la hanh, chiing, khéng phai tin gidi nlta, cho nén kinh Hoa
Nghiém la con dudng rét rdo ctia hang Dai B6-tét.

Vi b8n nguyén mudn céng hién kinh nay cho dai nén
t6i phai dich ra Quéc van va chu giai. Téi rat e ngai nhimng
su sai lam trong ban dich ctia téi cho nén dé ban Han am
d6i chiéu mot bén, cau mong quy vi cao minh stia chira
cho, dé téi dugc hoc thém, thi téi biét on vo tan.

Viéc dich rat kho khan, vi né doi héi nhiing diéu ma
t0i rat thiéu sot: Ay la phai tham Nho hoc va phai nhap
diéu kinh tang. Téi chi dem tin tam dac biét dé hiéu Hoa
Nghiém, cho nén c6 nhiéu khi t6i thay rat la ling. Téi nhu
quén hdn than hién tai va tu thdy nhap mét vai ngai That-
xoa-nan-da, Pai su doi Budng, da phién dich bd Hoa
Nghiém tit b6n ti€éng Phan ra Han van. Va vi vay, quy doc
gid sé thay trong toan bén dich cla t6i di rat sat vai 16i
hanh vin phong khoang rat phé thong, rat binh dan, rat
dé dai clia That-xoa-nan-da, tranh hét stic cdc danh tirvan
chuong t6i nghia qua ham suc ¢8 tich, tham chi cac bai
ké that ngén hay ngl ngoén, t6i ciing dich ra dung that
ngon hay ngli ngdn va cac cau tho khéng niém luat trong
sudt bo kinh, t6i cling khong thé nao gieo van khép luat
dugc. Toi chi ¢6 t6n trong am thanh clia cac bai ké, phan
nhiéu la nhiing 4m trac than bi ma téi cdm thay co stc
rung dong manh voé bién...

Va chang, bé Hoa Nghiém bang Han van nay la mot
ang van tuyét tac thugng cé ctia Trung Qudc, da dugc
quy vi T6 su khao sat lai cn than r6i, nay dich lai ang van
nay, khéng phai la viéc dé.

Lai nira, dung trong lanh vuc 16i néi, so sanh, nghia la
céi gia ma mudén dién ta that tuéng clia van vat, tdc la cai
chon, thi that la khé khan vé cling, néu khéng mudn ndi
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THIEN TRI

LTS: Tap chi VHPG vira nhdn duoc tron bd Kinh Hoa Nghiém 5 tdp do Nxb Tén Gido va Vién Nghién
cuu Phat hoc Viét Nam dn hanh vao quy IV ndm 2014. Ban tiéng Viét nay do ¢6 Cusi Thién Tri Nguyén
Tri Bét dich tur ban tiéng Hdn cta ngai Thét-xoa-nan-da doi Buding, hoan tdt tirndm 1963, nay duoc
Surcé Tué Lién hiéu dinh va dugc gia dinh cta c6 cu'si én téng. Chiing téi xin trich ddng Ldi néi dau cua
dich gid in & dau tdp 1, thay i gidi thiéu dén quy doc gia, cling la dé tdn thdn céng dtdic dich thuat,
hiéu dinh va thuc hién cda nhiing vi hitu céng.

Van Hoéa Phat Giao

rang khong thé dugc! Dung I5i ndi clia con ngudi bé nhé
nhu hét bui ti nay dé dién ta nhiing canh vat trong vo
lugng céi I6n bang vé lugng lan, trong vo luong thai khac
nhau thi that 1a kho, vi chiing ta thiéu tat ca danh tir dé chi
nhiing cai ma cdi ngudi khong c. Vay nén téi cau & quy
doéc gia hay dung tam ma doc Hoa Nghiém ché dung mat,
vi mat chi quanh quan trong tam gidi, khédng dén duoc
€6i B6-dé dugc. Trong ldc chua chiing dac chon ly thi chi
¢6 tam thanh tin mai hoa déng vai Bé-dé duoc.

Van dé siéu hinh phai dugc nhap trudc hét. Mudn thay
céi that, phai lia nga kién, phai nhap vao Tam mudi vo
lugng nghia, tuc la phai diing trong cai mot can ban dé
nhin c&i vé lugng hinh sic ctia méi phap. Ay nghia la diing
trong cdn ban dai nga lam don vi, than minh tran ngap ca
v try vo bién ma nhin cac ¢di nhiéu va nho nhu nhiing
hot bui tot nho, ché khéng chap trong vong tuong doi
nao ca, khéng lay tiéu nga tuc la than ta lam daon vi, giai
cac phap béng phép so sanh. Ay la thay tanh, bd tudng,
nhap vao that tudng clia van phap, cho nén rat khoé cho
ké so co. Hay can cirtrén y chanh ctia kinh, ché can citrén
|Gi trén ch{. Hay doc Kinh ngoai vén tu vay.

Trudc khi di vao phan chanh van cua kinh, téi xin viét
I6i chi dan sau day, rut trong tai liéu cac ban giai thich cta
cac T8 su xua dé quy vi ddc gia dé nhap vao cdi thdy cia
Hoa Nghiém. Téi lai lap cac bang téng yéu dé gitp quy doc
gia nhan dinh téng quat cho d& nhé. Cac hinh vé, téi trich
y cac hinh xua, khong thém khong bét, vi d6 la nhiing
hinh thé tugng trung dé hoa lai cac coi thoi, khdng phai
that, cho nén can tri tudng tuogng nhiéu ldam mdi nhap céi
thdy cia Hoa Nghiém.

T6i trinh trong dang bd Hoa Nghiém |én dat Viét vai
tat ca long thanh ho phap, mong gép chut phan xay nén
moéng Phat gido Viét Nam va kinh can chd dgi quy Dai
duic cao minh thay sau hiéu réng sé vui long stra chiia cho
nhiing chd nao ma quy Ngai nhan thay la sai sot dé day
cho téi thém va dé gép phan xay dung nha Nhu Lai, toi
sé doi an vo cung.

Nam-mé Bén su Thich-ca Mau-ni Phat.

PL.2507 -TL. 1963

Ngay 15.6.1963 — 24.04 Quy Meo m



Lang thang trong chr
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Chir nghia quan sy

at nudc trién mién chién tranh. Ca nghin

nam chién dau chéng quan xam lugc

phuong Bac. Ca thé ky chéng thuc dan

Phap. R6i hon hai chuc nam chién tran véi

My. Ng6n ng{ clng quan su héa. Ngon tu
quan sy di vao I6i an tiéng ndi hang ngay ctia dan ching,
vao ca van chuong. Chit phi vu tiing nhac dén chang han.
N6 chi mét cong vu bay, mét chuyén bay clia phi céng
My, nhung réi da dugc dung thay cho chir vu viéc, nhiéu
vu viéc chadng hé bay gi ca.

Lay mét s6 vi du vé ngdn ngilr quan su:

- Luc lugng dién vién duoc huy dong dé dung vé mai:
day la néi vé s6 lugng dién vién ctia doan, toan bo bién
ché dién vién clia doan dugc huy dong.

- Than chinh ra phong khach dé gap ban: ngay trudc
cac vi dé vuong ty minh cam quan di chién chinh thi goi
la than chinh. Nhung tur dién tiéng Viét bay gid cling da
dan su hoa tir nay, chi con dinh nghia la truc ti€p lam mot
viéc gi d6. Néi mét cach dan sy thi nén dung chirtu minh,
tu than, cht dong.

- D6i ngd tri thic: day la noi vé tri thic, & vi tri xa hoi la
mot tang 16p.

- Bon vi nghé thuat: day 1a mot t6 chic, mét doan
nghé thuat, moét nha hat, mot ban, nhém.

- L& xudt qudn cla doan thé thao quan: doan thé thao
nay lam |é bat dau thi dau, tranh tai, hodc khai dau mét
hoat dong nao do.

- Nha bén nay khong chiu dugc nla, bén quyét dinh
phadn phdo: phao dich ban di, phao ta ban lai goi la phan
phdo. Hai gia dinh mau thuan, moét bén chd dong khiéu
khich gay han, bén kia phan don, tra don, tra daa.

- Anh thich ¢6 ta, nhung khong dam déng binh: anh
khong dam ngd 16i ngd y, 8 mét muc do khac thi anh
khéng ddm hanh déng sam sg, tréu gheo, dong day, ngo
nguay gi.

- Ho la nhiing nha quay phim thién chién: day khéng
noi vé nhiing nha quay phim la phong vién chién trudng,
chi don gian la tac gia viét vé nhiing nha quay phim lanh
nghé, thién nghé.

Hiéu khéng can ly
Noi thanh quen, viét thanh quen, cai quen dan nghe

HO ANH THAI

xui tai, nhin thuan mat. Thuc ra rat nhiéu cai quen ay
chira day mau thuan.

Khi noi“trén khap toan cau”la ham y trén toan bé tinh
cau nay, vay“trén toan cau”la da da, hoac“trén khap hanh
tinh”1a da én. Pa khap lai con toan, chang biét la quy moé
con bao phi dén tan dau.

RGi cling lai noi: tir khdp moi mién dat nuéc. Ba khap
lai con moi. TU moi mién dat nudc. Tu khap mién dat
nudc. Chac thé da da y va gon.

Cling vay: tat ca moi ngudi cé mat déu vui. Da tat ca lai
con moi. Tat ca nhiing ngudi cd mat déu vui. Moi nguidi cd
méat déu vui. B chua nhi?

Cai bién canh béo dat truéc chg ghi rd rang: cam
khong dugc mang xe vao chg. Cadm mang xe vao chg.
Pa du. Khong dugc mang xe vao chg. Ba da. Nhung
ghép hai tir ham nghia nhan manh hon. Cdm khéng
dugc da thanh cau dau ludi, da thanh cum tur khéng
muén tach rgi. Bé chit bé nghia thi ngusi ta cdm cai
chuyén khong dugc mang xe vao, tuc la dugc mang xe
vao chg. Nhung ngudi Viét van rat hiu nghia cla cai
cum ttr cdm khong dugc.

Ché chir ché nghia ra thi cau nay ciing mang nghia
ngugc: doé la mot hanh ddéng ma anh da tranh khéng
thyc hién. Anh da trdnh cai viéc khong thuc hién, tuc la
anh da thuc hién. Cau trdc cau tiéng Viét thuc ra tudng
nhu thira mot chir, nhung 1a d€ nhan manh. Gig ly ra thi
phéi thém ddu phdy: dé la mét hanh dong ma anh da
trdnh, khong thuc hién.

C6 ngoai ngli, mdt ngdn ngit phuong Tay chang han,
ngudi ta 6 diéu kién déi chi€éu ngl phap. Méi hoc tiéng
Anh, ngudi ta c6 thé thay ngay su bat hop ly clla mau cau
tiéng Viét: mac du tr&i mua nhung noé van di hoc. Da mac
du, lai con nhung. Tiéng Anh da Although, da Though, thi
thoi But. Méc du trdi mua, nd van di hoc. Nghe van xuéi.

Nhung nhitng nha ngén nglt hoc nhu Cao Xuan Hao
thi bao thé mdi la tiéng Viét. Blng c6 1dy mot ngdn
ng( khac ma lam chudn. Bung cé di Au vi trung, diing
6 1dy chau Au lam trung tam. Lay quy dinh ch ng(t vi
ng{t ma soi vao tiéng Viét thi khong gidi thich ndi va
lam hong tiéng Viét.

Tiéng Viét van ci “mac du... nhung” ddy. Tiéng Viét
van cl“cdm khong dugc” ddy. Hay ¢6 hiéu né cha ding
6 ly gidi né hoanh hoe né. m
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Tuchuyén
chiécgiay roi

MANG VIEN LONG

au chuyén “chiéc giay bi roi” cia 6ng Gandhi

t6i da doc dugc & dau doé rat lau nhung noi

dung cla cau chuyén van dong mai trong

tam tudng téi: Co lan, trong luc budc voi

[én xe IUa, 6ng Gandhi da danh rgi mot
chiéc giay con mdi va khong thé nhat lai dugc vi tau da
chuyén banh. Ong véi vang c&i ngay chiéc giay con lai,
ném xuéng ché chiéc giay bi roi. Hanh khach trén tau
ldy lam ngac nhién, hoi: “Sao 6ng lai lam vay?”.

Gandhi 6n ton dap: “Néu c6 mét ngudi nghéo nao
lugm duoc chiéc giay tha nhdt thi ngudi dé cé thé tim
thdy chiéc thtr hai va nhu thé la ¢ duoc da déi giay dé di’.

Viéc lam va cach nghi cta éng Gandhi rat binh
thuding, c6 thé néi la don gian, nhung da cho thay rat
ré pham chat con ngudi cdia 6ng, mét vi anh hung dan
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toc clia dat nudc An Do, dugc moi ngudi goi mot cach
tén kinh & “Linh hon 16n”, hodc 1a “Thanh Gandhi”,
Phan tng va suy nghi ty nhién cla moi ngudi khi
bi “roi mat chiéc giay mdi” (hay roi mat vat dung gi), la
gang tim lai cho dudg, réi “chép rang chép miéng” héi
ti€c, tha than khi biét chdc sé mat luén; it ra tam trang
tiéc nudi cling kéo dai mot thai gian. Ong Gandhi
khoéng nhu vay. Phan ting kip thoi cda 6ng khi thdo voi
chiéc giay con lai, quang chiéc giay xuéng gan chiéc
giay bi roi khi tau dang chay khién t6i rat kham phuc!
Ong da c6 phan Uing rat nhay bén, chinh xac, mét cach
tu nhién va binh thuang! D6 cling la “phan xa” cé dugc
tUr trong mau thit; khéng c6 gi bat thuong va dang
ngac nhién nhu nguai hanh khach trén tau da héi...
C6 kinh nghiém s6ng day dan, cé uu tu quan tam



thudng xuyén dén ngudi khac, c6 cdm nhan sau sac
moi van dé thiét than véi doi séng ti rat lau, méi kip
th&i phan Gng bang hanh déng mét cach ding dan,
hgp tinh nhu vady. Ching da trg thanh “nguyén tdc
s6éng” trong d&i 6ng, dé hinh thanh mét nhan cach
toan thién.

Nguyén tac do c6 thé dugc co dong thanh khau ng(,
“Mét hanh d@éng nhé mang lai niém vui cho mét taém hén
don c6i tét hon mét ngan lan cdi ddu cau nguyén’.

Tam tur bi khéng doi hoi nhiéu diéu kién kho khan,
khéng rang budc cé dinh, mai thuc hién dugc. N6i cam
thong va tinh thuang yéu gilta ngudi véi ngudi chi can
thé& hién bang “mot chiéc giay” bi rai nhu thé 1a da sang
r6. Gandhi da cé mét hanh déng that cao quy vi trong
khi ban than minh bi mat mat nhu thé, 6ng van dé tam
nghi dén ngudi khac.

Tam long cao thugng, tinh yéu thuong, déi khi
khong hé “tén kém” gi (du la mét déi giay nhu trudng
hgp ctia Gandhi), ma chi la mot nu cudi ci ma am ap,
mot IGi néi chan tinh than thién, hay mét lan ghé tham
nhau, 1a da du roil

Trong dao Phat, phap bé thi da duoc Buc Phat
truyén day cho hang tai gia va ca xuat gia rat ré rang
tur hon 25 thé ky qua: Hanh nguyén can ban ctia ngudi

tu Phat 13 tu lgi va lgi tha. Tu Igi trong quan diém cla
dao Phat khéng phai 1a lam lgi cho minh vé phuong
dién vat chat, ma la biét thuc hién tat ca nhing céng
hanh huéng dén su gidi thoat khéi moi néi khé &
daoi; mot trong nhimng céng hanh ay la viéc thuc hién
nhing Igi ich cho ngudi khac, goi la Igi tha. Lgi tha la
tuy duyén lam Igi ich cho ching sanh trong kha nang
c6 thé. Trong vo van céng hanh Igi tha thi b6 thi la
hanh nguyén dé thuc hanh va phé bién nhat. B thi co
ba muc: Tai thi la cung cdp tién tai vat chat cho nhimng
ngudi c6 nhu cau; Phap thi 1a hudng dan ngudi khac
hiéu dugc ban chat clia ddi s6ng dé c6 nhing hanh xu
thich hgp, hudng dén dgi séng giai thoat; va Vé dy thi
la b6 thi su khéng so hai.

Chi mét viéc lam nho, éng Gandhi da c6 thé thuc
hanh hai phap bd thi: tai thi la c6 thé mang lai cho
ngudi khac mot cong cu st dung dugc; vi néu ai dé
chi nhat dugc mot chiéc giay thi chiéc giay do ciing
vo dung; va phap thi vi cau tra 1di ciia 6ng c6 thé gitp
ngudi ta hiéu dugc 18i séng lam Igi ngudi khac.

Winston Churchill da cé 1an chia sé: “Chiing ta sinh
s6ng bdng nhiing gi ching ta kiém dugc, nhung ching
ta tao ldp ddi minh bdng chinh nhiing gi ma chung ta
cho di”. Tuy vay, trong thuc té d&i song, c6 lam ngudi
chi muén “nhan vé” chi khéng thich “cho di”. Thau vé
bao nhiéu cling chua vira, ma bé ra chut dinh da buon
lo! Néu moi ngudi déu biét dugc nhu Ioi day trong
kinh Phdp cu, cau 149 thuéc pham Gia (Jaravaggo)
rang “Trdi bdu vé mua thu thi kho rung; than nay ciing
vay, rét cudc chi con moét déng xuong mau 1éng hac; ré
thdt chdng c6 gi bén chdc, chdng c6 gi vui” thi bao gi&
ciing m@ long s6ng vdi tinh thuong yéu, chia sé, cam
théng, b&i dé mai chinh 1a diéu tot dep can thiét nhat,
tu luong duy nhat ma ho can“tich tri” cho ddi ngudi &
ki€p nay va kiép sau.

Ngan ngt Anh cling c6 cau: “Piéu téi tiéu di la téi co,
diéu téi gitt lai la toi mdt, diéu t6i cho di la téi duoc” va
“Giup dé ngudi khdc la gitp dé chinh minh” Nhiing 1Gi
khuyén day 4y nhdc cho moi thé hé ghi nhg, hay s6ng
cho tinh yéu thuong va ban phat; chd nén séng dgi
khép kin, ich ky, tham lam bé&i“diéu t6i gitt lai la toi mat”
- tat cd déu sé hu huyén, gia tam, theo luat sinh diét vo
thuong cua van phap (Van phap do duyén sinh, cling
do duyén diét).

Mot nha van da tam su: “Ngudi cho bao gid cling
hanh phtc hon ngudi nhdn” Qua vay, niém vui suéng,
thanh thoi, an lac, dem lai cho “ngudi cho” to I6n, lau
dai, nhu ti€p thém nguén nang luc mau nhiém cho doi
s6ng, cé khi trong sudt ca mot ddi ngudi. ..

Giéng nhu chiéc giay ctia Gandhi da quang xuéng
san ga cach nay da gan hai tram nam, van con mdi
nguyén mét nhan cach tuyét voi, nhu huong thom cda
loai hoa bat tir mang tén Gandhi... m
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oan cau hda la dé tai thu hut su quan tam cla

nhiéu quéc gia trén thé gisi. C6 vé van vi du dé

minh hoa cho khai niém toan cau hoéa: tir khéi

li&n minh thoi chién tranh lanh va khu vuc st

dung déng tién chung chau Au cho téi cac té
chtc, tap doan da quéc gia; dac biét la su phd bién cla
mang internet... nhung ¢ I& vi du sinh dong nhat chinh
la hién tugng bién déi khi hau.

Ngudi dan séng ngoai hon dao nho xa x6i hay mién
son cudc chon von 6 lé chdng quan tdm dén gia dau thé
gidi, thi trudng ching khoan, cling nhu chua kip két néi
vdi mang internet, nhung tir 1au khi quyén da anh huéng
truc ti€p dén cudc séng clia ho. Ngusi séng va ngudi chét
khac nhau & hai tha. Cho nén bau khong khi kém chat
lugng anh hudng téi tat cd moi con ngudi. Sulé thudc nay
chi ra mot trai dat lién thong va thudc tinh y lai tuyét déi
clia muédn loai vao bau khong khi.

Chung ta c6 thé khac nhau vé nén van hda, thé ché
chinh tri hay ngén ngti, mau da... nhung déu c6 chung
nhiing dac diém vé sinh thé chiu tac dong, chi phéi béi
quy ludt ty nhién. Bién déi khi hau co6 thé xuat phat boi
mét s6 nguyén nhan chd yéu. N6 c6 thé chiu tac dong béi
lugng khi carbon thai ra tir My hay Trung Quéc, hai quéc
gia san xuat luong khi thai nhiéu nhat; song, hau qua gay
ra khéng gidi han trong pham vi cuc boé ma phia khap
trén toan cau. Chat phong xa ro ri t nha may dién hat
nhan trong vu dong dat tai thanh phé Fukushima, Nhat
Ban ndm 2013 tling lan vao nhitng dam may bay khap
nam chau, bén bién. Nan dét rimg & Indonesia lam khoi,
bui lan tda sang cac nudc lang giéng... Qua do thdy rang,
toan cau hda, xa hoi hda la co ché hoat dong ctia nhiing
rdi ro vé bién déi khi hau. Trong khi thong diép phat trién
bén viing dugc phat di khdp moi nai, tinh trang chat pha
ring, ha dén cdy cé thu ngay tai nhimg dé thi I6n van
dién ra. Tat nhién, trong moi cudc cach mang déu cé cai
gia phai tra, nhung cai gia dat nhat ma loai ngusi dang
tra chinh la tinh trang stic khde xu6ng cap nghiém trong.
Hién nay, bau khong khi kém pham chat tac dong dén
toan bd ngudi dan sudt ngay sudt dém. Trong khi nan
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THANH HUONG

ket xe van chua thé giai quyét va khong ngling nang cap
dén muic c6 thé tang Ién thanh hoa, viéc phli xanh [a mét
trong nhiing bién phap hiiu hiéu nham han ché bién déi
khi hau. Thé nhung trén rat nhiéu tuyén dudng ctia thanh
phé, c6 nhiing con dudng khong hé cé mét bong cay
xanh, cé con dudng hang cay xau xi, moc 1én tu phét...
Cé 1é chdng can hao tén nhiéu tién ctia dé thuc hién du
an xac dinh thuc trang cay xanh trén cac tuyén dudng ndi
dé thanh phé. Nhiéu dai 16, truc dudng chinh tiing trong
cau dé ldy bong mat; nhiéu mang xanh st dung loai cay
ngan ngay... chua ké loai cdy chua qua giai doan “thoi
noi’, biét dén ching nao mai kip vuon minh 1én cao téa
béng ram mat?

Nhiéu nha quan ly quen lam chinh sach trén ban gidy,
di thi sat trong xe hai, nén kho thé cdm nhan dugc cai
nang oi 3, gay gat... trén nhiing con dudng khong cé
bdng cay xanh. Ho cling chdng thiét 1ap méi quan hé
than thudc nao véi nhiing con dudng dé hinh anh clia
chdng trg thanh ky Gc ém dém di vao gidc ma. B&i vay,
khong la gi khi ho huy dong cong nhan, may cat, chat
doén cay ¢6 thu khong hé thuong tiéc. Trong qua trinh
chinh trang d6 thi, duong nhién kho tranh khdi nhiing
mat mat. Song, chinh quyén, ca quan thuc thi nhiém vu
can dua ra buc lam d6 vé bién phap tai thi€t méi trudng
sinh thai nhan van sau qué trinh thay déi. Ngusi dan phai
thdy dugc hinh anh ctia thanh phé minh trong tuong lai.

Khi thuc dan Phap xay dung bé may cai tri thudc dia
trén dat nudc ta, ho da thanh lap co quan nghién ciu
thuc vat nham tim hiéu cac giéng cay mién nhiét ddi,
trong trén méi tuyén dudng moét loai cdy khac nhau.
Thao cam vién la mét bao tang ngoai trdi tap hop cac loai
thao méc ving nhiét ddi, co tac dung gido duc. Chung ta
dang thlia hudng clia nguci Phap nhiing con dudng “la
hat nhu mua” va “hang cay thap nén” cao vut, thang tép
di vao tha ca, &m nhac. Phat trién bén viing dang la cau
khau hiéu thdi thugng. N6 c6 thé con xa la vé ndi ham
véi nhiéu ngudi, song hiéu mot cach khat quat, phat trién
bén viing khéng thé dé di chiing cda thai dai nay cho thé
hé mai sau. m



0i chua tung di tim cho minh ly do vi sao t6i
lai thich mui vi &y nhu thé, mui clia rom ra sau
khi da dugc tust hét nhimg hat lta cang may,
néu dé vai ngay dudi trdi suong, sé téa ra mui
huong that dac biét.

Lan dau tién téi cdm gidc cai huong viam ap ay loang
dan vao séng mii la khi t6i dugc vé qué noi. Mua git,
nhiing con dudng chat day rom thanh déng, xe dap di
qua c6 khi bi vuéng vao vai sgi rom kho, xoay xoay theo
vong banh xe, trong that thich mat. Tir d6 t6i mac dinh,
céi huong thom dac trung clia qué néi noi dat Bac la
mui clia rom ra, mui cla ngudi cha ma ca tudi tho toi
khao khat dugc & bén canh.

D6 la mui ctla déng rudng, mui clia nhimng giot mo
hoi, mui clia nhimng ngudi néng dan van ngay ngay vac
cudc ra déng, mui cia niém vui khi vu mua boi thu hay
ctia ndi budn ngdp ngling sau dudi mat vao vu that thu.
T6i thich nhiing canh déng trai dai, nhiing canh déng
bat ngat cho t6i phéng tam mat that xa ma chdng thay
diém duing, nhiing huong thom cla hat lua duong thi
con gai, cdn vao nay sira Gia ra mau trdng ngot diu dén la
lung, va cudi cing khi déng lta chin vang, lta dugc tuét
nhdn, rom phai day ngd vao tan gian bép, téi lai yéu tha
thiét cai huong thom clia rom ra ay.

N6i com méi thom Iting, khéng nhiing thom bai hat
gao mdi thu hoach ma con vi dugc dun bang bép rom,
Ira chay bung, com s6i Uing uc, c6 1é suét chiéu dai cla
ndi nhaé vé qué ndi, dé la mui huong luén phang phat
theo t6i. MUi rom th&i com thdm dam vi man nudc mat
khi dia con gai nhan ra rang, ba sé chdng tr& vé bén
minh nita. D€ r6i nhirg nam thang dai sau do, téi di qua
khdp moi mién, di qua nhiing d6ng lia xanh mon man,
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bat chot lai nhé dén mui vi ay, mui vi ciia rom kho va noi
com gao mdi, cdm giac chong chénh khi mat di mai mai
diéu minh tran quy trong ddi.

Mua gat, téi ngay ngd di tim cho minh huong vi rom
kho dé biét rang cudc séng con ¢ nhiing niém vui qua
déi ngot ngao ma chang can ly do nao dé bién ho. Co
rom that, nhung chdng nhu & qué noi, dat Tay Nguyén
cla toi thi rudéng cé la bao, chi vai u nhé lac dac trong
thon vi rat it nha lam [da, t6i di ngang qua, va dung lai,
NG cang |a phdi dé hit hét cai khong khi dy, tudng tugng
rang minh la dda tré ctia nhimng thang nam xua. Nhing
nam thang khd dai, nhiing thang ngay hanh phuc vi
dugc biét qué huong minh, dugc c6 ba & bén.

C6 nhiing niém vui, nhing s& thich dugc ly giai,
nhung téi chang bao gi& biét dugc ly do vi sao téi lai
thich mui rom ra dén vay, n6 ap am, n6 quan chat, bin
rin, yéu thuong ngot ngao. Nhimng huong vi cta cudc
s6ng mbi ngay van di qua, cé thii ti thich, co thirkhong,
cé thi dan dan t6i thich, co thir theo thaoi gian téi khong
con hung thua nia. Nhung t6i biét chac chan mét diéu
rang trong sudt cudc dai minh, téi van ngay ngat trudc
huong vi dy, do la diéu lam t6i thay dm &p hon bat ky
diéu gi trong doi, nhu dia con gai bé nhoé dugc huong
la ch& che, cat gilr nhiing ngdy dai ngay thao bé.

C6 sgi ram nao bay theo gi6 vuong qua canh 1a non,
phang phat mua mai, mua gat, mua ctia nhiing uéc mo
va hy vong. Téi mang theo nhiing niém vui, nhirng khat
khao, mo uGc ciia minh gti vao huong vi dé, dé 18y thém
niém tin, dé viing budc. Va trong méi gidc mo moi dém,
khi thdy minh lac 16ng, téi van cé huang lda non, cé mui
rom ra quan quanh.

Thuong lam, nhiing cong rom lam nén mua vang. m
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an noi, “Sai Gon cé gi ma thich dir vay? Trdi di,

Ién d6 s6ng cuc khd ma cling chadng da an;

chi bang & qué an nhan ma lai gan gii 6ng

ba, cha me” Lic nao gap nhau cling nghe

ban néi mai diép khic do6. Ban tac ludi, ti€c
nudi cai thoi tré trai trang tréo map map ma maéi lan
nhac lai cir tudng méi hom qua. Nhin lai minh, anh méi
dé y, va cling nudi ti€c dir Idm; nhung ma khong biét
noi thé nao dé cho ban hiéu. Sai Gon véi anh gid c nhu
mau thit roi, bd lam sao duoc.

HO6m biia con Mén c( hoi ngoai riét; hoi chu kia la ai
ma tyu dung vO & nha minh vay? Ngoai c6c dau no, ndi,
“Cau Ut may ma may cling héng nhd”. Tré con ma. Ching
chinhd nhiing gi quen thudc thoéi. Huéng hé anh clrséng
riét trén thanh phdé hai ba nam méi vé tham nha mot lan,
dén cai tén anh may dia chau con khong nhd, néi chi téi
ngudi ngom mat mai. Nghe ma ké ma long anh cling x6t
xa lam. Ai d&i cau chau ma khoéng nhan ra nhau.

“May coi vé qué & ludn di, sau nay con chau né con
biét c6 ngudi than ruét thit ch & trén riét réi ho hang
cling chdng ai nhd”. Nght, thdy thuong ma 13m, tudi gia
thui thti moét minh; anh chi thi ra & riéng hét. Anh cling
rang lam viéc vai ba nam dang co sé von lan lung réi vé
qué sinh nhai. Vay ma Sai Gon nhu cé ma lyc ci hdt anh
& lai thanh phé, khéng cho vé qué. Tudi tré ai chdng ham
thich bay nhay thir stic, c6 ban bé di day di dé cho biét véi
ngudi ta, & qué hoai budn Iam.

Noi vay chit di ngang qua may ganh hang rong nhé
sap tap héa ctia ba Tu qua chimng. Thi cling céc, 6i, xoai,
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béanh trang, mam tém tir qué 1én chd dau, vay ma an hoai
cling chdng thay dugc cai mui qué chan chat. Nén nhiéu
1&n nuSc mat, nudc mii Ga ra ma anh ciing chdng dam
goi dién vé cho ma, dang néi“Nhé qué qua ma ai”. Roi co
b(a lai bi ngudi ta chti vi tu dung dung xe dot ngot chi
dé ngdm la me bay. Thanh phé ban rén 13m, mot gidy troi
qua cling rat quy, chdng ¢ ai dd thai gian dé cam théng
cho cai ngudi diing xe ngdm la ma nhé dén may coi me
gia dang mua ra trai dau. Vay nén mai t6i chi dam nhin
nhanh me lugm I3t trén dudng dem vé nha chi sao dam
can trd dong xe dang lao voi trong gio tan sG.

M3y thang trudc thang Ti voi chi Ba, tic ma né, cho
noi chuyén dién thoai véi cau Ut. Nghe giong con nit
thay thuong gi dau. N6 ndi, cau oi, mua hé rdi trong
xém tui thang Tai, thang HSn ¢6 diéu tha bay rgp troi
hét. Anh noi sé gui tién vé dé Ti mua diéu dep nha, n6
khong chiu, doi cau chat tre lay gidy tap lam diéu, chu
may con diéu mua ngoai chg nhin diém dda né khéng
thich. Nghe giong né néi nhu muén khoc, nhé cau qua
chling, c6 cau vé chi vé nay no mai thich, chd ngoai thi
ban nha trén xém dudi dau c6 rdnh ma héi han. Anh
trdn an no, néi mot hai thang nita cdu vé. Anh néi vay
ma thay tim nhu ¢é ai chich, nhung nhtc.

Chi t6i thang ban chung phong, thdy nudc mat anh
ngan dai, ci tudng anh tring gié hay dau bung, lat dat
thoa dau gié ma ma anh méi gui lén tuan trudc. N6 ma
biét anh nh& qué dén da khéc chac cudi cho thdi mai; ma
cling c6 khi né cling khéc theo anh khong chung. Bira
anh mang ca kho t6 Ién cho hai dia an, thay mat n6é dé
hoe, anh ctr tudng né an nham Gt nén khéng noi gi.

Mua nay nhé song qué qua chung. Nhé con nudc I6n
Nngap ca san sau mang theo béng luc binh tim biéc, ca rac
rén, xac chd meéo chét tréi ct 1dy cay IUa ra khoi nha cho
khoi héi. Nhé dang ba cdm cui chéo ghe gé rap bat cua
bat ghe, nhd may thang ban i 6i leo ban nhay séng. Nghi
lai ma long anh quay quét kinh khdng, tu dung dem tudi
tho lén thanh phd réi ngéi tudng ti€c. Mdy cudc vui trén
nay sao bang qué nha dugc.

Vé dudng lang cd, thay qué bao dung lam. Ai di xa
clng chdng han, chang trach, chi buéng vai cau néi
lay roi théi, chdng dé bung bao gid, réi lai cuu mang
ngudi ting bo xi. Nhu hém nay, ngdi véi ban, ngdm
nghi tudi tré cling gan qua réi, chdc cing tr& vé thoi
chtr di miét thi nhd sao chiu n6i. May dot trudc thi thich
la ca vé6i ban bé lau ndm khéng gap, ty dung hém nay
anh mudn chay chan sdo vé nha, sa vao long ma, chi dé
noi“nhé qué qua, ma gi”. m



PHAM THANH CHUONG

hi nhiing béng hoa ném xuéng huyét mo

va tiéng kén trumpet trdi Ién... tdi méi thuc

su nhan ra rang ti nay ngudi ban than cla

minh khéng con trén c6i dgi nay nla. Loi

ca trong mot ban nhac cda Trinh Céng Son
vang vang trong dau “... bao nhiéu ndm lam kiép con
ngudi... chot mét chiéu téc trang nhu voi, Id ta trén cao
rung ddy, cho trdm ndm voi chét mét ngay...”

Dau biét rang trong cudc séng tam bg nay, ching
ta chi c6 thé cung nhau di chung mét doan dudng, du
déng hanh ngan dam réi ciing phai chia tay, nhung su
ly biét nao cling dé bao néi ngdm ngui cho ngudi & lai.

Toi thire day tur lac trdi con mo t8i dé chuén bi di
dua ngudi ban than vé “nai an nghi cudi ciing”. Khi l1én
xe tién ban t6i mot quang dudng kha dai, téi mai ngac
nhién khi thay chi lac ddc dam ba ngudi ban ci... Sao
lai thé nay?

Sinh thai, anh giao du rong réi, ban bé rém ra day
nha trong nhing lan hop mat, nhung khi tién anh lan
cudi trong ki€p séng thi... sao lai thé nay?

Ngudi ban than ngdi canh t6i nhac lai mét cau trong
ban nhac ctia Vi Thanh An “.. khi lia trdn c6 mdy ngudi
dua...” c6 & ngudi nhac si tai hoa nay cling da bao lan
chiing kién nhiing canh d&i nhu vay nén mgi viét lén
nhiing t&r thdm thia dy chang?

Cu6i cung roi, du mau hay cham, du muén hay
khong, chiing ta cling phai lan lugt rgi bo thé gian day
sau muodn va bat tric nay dé budc qua chiéc cdu ma
khong mot ai muén dén:

“Cau Nai Ha ké trudc ngudi sau
Mbi ngudi mét nghiép khdc nhau...”
(Nguyén Du)

Xe chay xuyén qua nhiing canh riing cao su dé ra 16
chinh tré vé thanh phg, ni buén tran ngap trong mat
moi ngudi, tir nay nhimng lan hop mat, nhimng hen ho
vGi anh sé khép lai. Anh nam dé, doi doi yén nghi va sé
khong bao gid con gdp lai anh. Vang,

“.. Nhiing hen ho turnay khép lai
thdn nhe nhang nhu may...".
(nhac Trinh Céng Son)

Ngay mai, méi ngudi lai ban rén, tat bat vai cudc
song clia riéng minh, nhiing dau budn, thuong nhé roi
cling sé ngudi ngoai, nhung toi sé mai mai girlai hinh
anh trong do6 c6 niém vui, hanh phuc xen lan nhing
ndi budn man mac ma bay gid chi con la ky niém, ky
niém diu dang... cia mét quéang doi than yéu ca.

Sai Gon van nhu moi ngay, trén dudng phé ngudi ta
van chen chug, héi ha véi viéc muu sinh dudi céi néng
oi 3, ngdt ngat clia nhiing ngay sap vao he. Tiéng coi
xe lam t6i chgt tinh va nhan ra minh dang cung dong
ngudi luu thong trén dudng day ap xe co; cay la hai
bén dudng loang loang dudi anh nang. Téi nhin nhing
chiéc n6n 16 nhé trudc mat, khong biét ho dang nghi
gi? Nhung chac chan sau nhimng niém vui, ngudi nao
cling s& mang theo mét néi buén hodc au lo bén canh.
Cudc s6ng von di la nhu vay, khéng thé c6 mét diéu gi
toan ven.

Con dudng con mit ma& phia trudc, khéng ai biét
dugc diéu gi sé xay ra & ngay mai, nhung chac chan mot
diéu la ngay mai van dén, mat trsi van lén, gié van len
16i qua ting tang |3, vom cdy trén dudng phé va ngudi
ta van tat bat vi cuéc séng trong moi nga ngéch ctia thé
gian day nhirng dau thuong va sau mudn nay. m
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an hoéa Viét Nam la van héa lta nuéc. TU ngan
Xua, cay lUa hat gao da gan bo than thiét véi
doi séng cla ngudi Viét. Khap trén nudc ta,
ndi nao cing c6 nhiing canh déng lua. Véi
ngudi Viét, rom ra, hat théc chdng bao gid xa
la gi. Com la thuc phdm chinh trong blta an clia ngudi
Viét.Va khong biét tir bao gid, cay la, hat gao, bat com da
di vao ca dao tuc ng; trg thanh nhiing mén an tinh than
khéng thé thi€u ctia ngudi Viét qua bao nhiéu thé hé.

Ca dao ngudi Viét c6 nhiéu cau that hay viét vé bat
com ma & dé, cac tac gia dan gian da g&i gam nhiéu
tam tu, tinh cdm cung nhimng quan niém tét dep vé
con ngudi, vé cudc dsi. Bat com trong ca dao vithé ma
vlia gan gai, cu thé vita mang nhiéu y nghia biéu trung;
vla la thuc thé lai vira la su khéi quat cia dan gian vé
nhiing triét ly nhan sinh.

C6 mot bat com noi thay cho nhiing gian khé, nhoc
nhan ctia ngudi ndng dan tay 1am chan bun, phai mot
nang hai suong, s6m hom ruéng can déng sau, cay
bira khé nhoc @é lam ra hat lua:

Cay déng dang buéi ban trua
M6 héi thdnh thot nhu mua ruéng cdy
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Ai gi bung bdt com day
Déo tham m¢t hat ddng cay muén phdn.

C6 bat com day noi 1én long biét on clia nhiing
ngudi dang “bung bat com day’, dugc hudng thu
thanh qua lao déng déi vasi ngudi nha néng da vat va
nang mua lam ra hat gao cho doi:

An qua nhé ké tréng cdy
Bung bdt com ddy nhé dén nha néng.

D&i v6i ngudi Viét, hat com dugc vi vai hat ngoc clia
troi, quy nhu vang bdi do la tinh tay dat troi qua ban
tay can cu, vat va clia ngudi nha néng lam ra. Trong
kho tang ca dao Viét, c6 bat com vang ca nggi lao
déng, dé cao dat dai va khuyén khich ngudi dan khai
hoang san xuat:

On tr&i mua ndng phai thi

Noi thi bura can, noi thi cay sdu

Céng lénh chdng quan bao lau

Ngay nay nuéc bac, ngay sau com vang
Ai oi dimg bé ruéng hoang

Bao nhiéu tdc ddt tdc vang bdy nhiéu.

Hinh anh bat com con la biéu tugng néi lén & ngudi
Viét ta nhiing duc tinh t6t dep ngan ddi. Do la long
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hi€u thao clia ngudi con d6i véi me gia trong hoan
cadnh nghéo khé:

Da6ilong dn hat cha la

DE com nuéi me, me gia yéu rang.

Do la con tinh hay lam, hay lam, chiu thuong chiu
kho, giau duc hy sinh cda nhiing ngudi phu nir Viét
truyén théng. Mot bat com bung trén tay la bao nhiéu
mo hoi, gian khé, nhoc nhan ma cac me, cac chi phai
dé xudng rudng déng nhu trong 1di tdm tinh ctia nhan
vat “em” trong bai ca dao dudi day:

Em nay di cdy déng sau

Dud6i chén dia cdn trén dau ndng chang
Chang oi ¢6 thdu chédng chang

M@t bdt com vang biét mdy céng lénh.

Long tu trong, coi trong dao ly, tinh nghia & ddi la nhiing
pham chat t6t dep clia ngudi Viét ciing dugc thé hién thanh
cong qua triét ly d6i com hon no rau nhu trong bai cao sau:

D6i com hon ké no rau

Nghéo ma quan tir hon giau tiéu nhan;
va:

Tha rdng dn bdt com rau

Con hon cd thit néi nhau ndng Idi. ..

Trong tinh cdm vg chong, nhiéu bai ca dao vdéi hinh
tugng blta com dam bac da thé hién nhiéu y nghia sau
sac mot cach cam doéng:

O nha com hdm mudi rang
Biia com c6 thiép c6 chang van vui.
va:
Com nay nira séng nira khé
Vo dom chéng ném chdng ché com nay.

Hay nhu nhing chuyén thudng ngay trong cudc
sO6ng vag chéng va 16i khuyén bao vé cach ting x( gilra
hai bén cling dugc néi dén mot cach sinh dong qua
hinh tugng néi com dang ndu vdi nhiing 4n du com
sOi, nho I&a, com khé:

Chong gidn thi vo bét loi
Com s6i nhd Ira biét doi nao khé. ..

Bat cam con la biéu tugng cho tinh thuong khéng
tinh todn ctia cha me danh cho con cai, déng thai la
biéu tuong vé triét ly cudc séng von khéng phai ldc
nao cling ém xudi, thuan lgi:

Com cha com me da tung

Con di lam muén kiém lung com nguoi
Com ngudi khé Idm ai oi

Chdng nhu com me vira ngéi vira dn.

Dic biét, trong kho tang ca dao ngudi Viét, cé nhiéu
hinh tugng bat com tugng trung cho ngudi phu nir
Viét xua vén chiu nhiéu thiét thoi, bat cdbng mét cach
sau sic, chdng han nhu:

Chang oi gidn thiép ma chi

Thiép nhu com nguéi nhé khi déi long.
va:

Yéu anh hay chdng yéu anh

Bdt com da trét chan canh mdt réi

Nuét vao ddng lam anh oi

Nha ra thi sg téi troi ai mang...

Com ngudi, com da chan canh, hay d6 la than phan
nhé nhoi, 1& thudc, hdm hiu, dang thuong véi nhing
bat cong ma ngudi phu nit xua phai cam chiu trong
dai... Bd lanhiing cau ca dao cdm déng, am anh trong
s6 nhiing cau ca dao viét vé ngudi phu na.

Khong phai 1a bo phan duy nhat, nhung ca dao la
bé phan tiéu biéu nhat trong kho tang van hoc dan
gian nudc ta viét rat hay vé bat com. B4t com khong
chi xudt hién nhiéu trong ca dao ma con dugc thé
hién thanh céng, trd thanh biéu tugng mang nhiéu
y nghia. Qua nhiing cau ca dao viét vé bat com, ta
thdy dugc sy tran trong déi véi tiing bat com lam ra
clia cha 6ng ta ngay trudc, cling nhu nhu quan niém
nhan sinh ma ngudi xua da géi gam vao. Poc nhiing
cau ca dao dy, ta cang thém quy trong tiing bat com
minh an hang ngay, cling nhu biét tran trong nhiing
quan niém tét dep vé cudc ddi, con ngudi ma cha éng
ta tUr ngan xua da g&i gam vao hinh tugng bat com
quen thuéc. m
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U ngay xUia ngay xua ngudi qué toi da trong bi
rg. Chdng phai n6 cao sang quyén qui chi dau.
N6 la mét gidng bi ma ngudi ta trong chi dé lay
dot va hoa la chinh; con tréi thi rat it, vi béng
duc & bi rg nhiéu gap hai chuc lan bong cai.
Bao ddi nay baéng bi rg chua hé thay déi dién mao
cla minh, van hoa mau vang dam sang ruc dudi ndng
mat trdi. Hoa don nam canh khong hé kiéu sa. Cudng
hoa, dai hoa la mau xanh ngan ngat cta cd, clia I3, ctia
ruéng lda bat ngan qué kiéng. L4 nham nham, dot non
cling nham nham bdi thi I16ng mang min mang ma lai
nén nhu to.
Dan minh tinh té€ hét biét, cir dot bi nao ma khéng
nhiéu mang to trinh tiét huang déng c6 ndi nhu kia
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thi coi nhu hang xa vat di, nam chg dén héo quéo chi
con nudc d6 mang. Cai san vat bao dai trén manh dat
bat ngan phu sa nay ct xanh phai phéi, xanh dén la
con mat. Oi cdi nu hoa vang vang mon mén va 6ng
anh bdi nhiing sgi 16ng mang nhu tréu choc con mat
mat trdi kia gi, sao ma ruc ré thé, dau né chila céi béng
duc. Ong trai sinh ra cai nglr duc nay chi dé tu thu vai
dai la vo cong rach viéc ma thoi. Sinh ra ng hoa, tan réi
thdi, chang tich su gi. Chdng mén rudi nao thém ve van
mai dang dai. Oi, dang thuang lam sao cho mét cong
tlr tai hoa qué kiéng... Nhung véi canh ndng dan that
tha chan chat, “vat c6 chay ra nudc” thi khéng thé lang
phi cta troi nhu thé dugc. Co con dn dugc, béng bi ma
khéng an mdi la la. Hai chiing & bat cr ngi nao ¢é san,
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bat c’ vudn nao cua ai, vo tu mang vé khi con tuoi roi
réi, ndu canh hay xao véi chit mé... la ung dung s6ng
qua ngay. Tham chi c6 miéng ma& ga bé téo teo xdo nd
cling ngon, cham vai moi loai mdm, mudi déu duac tat,
nghe chung cling suéng sudng cdi miéng trong nhiing
ngay béo tap phong ba. Ching vé dung va nhiéu dén
néi nhiing chd vudn trong no rat hanh phic va tu hao
khi c6 ai d6 quan tam téi chung xin vé.

Bong bi duc khéac béng bi cai & ché bong cai c6 bau
nén, con bong duc thi“nhan nhui”. U nhi, sao ma hoa trai
cling giéng nhu ngudi vay, cling duc cai, cling chlta dé
nhu dan 6ng dan ba, cling cdi bung chang bang...La.
Khi hoa cai chua né thi cai bau ndén clia n6 ciing ¢& dau
ngdn tay tro réi, chi nhin thoang qua la biét dich thi duc
céi, khong hé sai. Ci tudng cai bau ndn dy thién nhién
cho tu xtr d€ dau trai, chd can bon béng duc vé tich su
kia lam chi thém r6i ram. Nhung thuc ra, hoa duc va hoa
cdi trén cung mot cdy nd hoa khong clng Iic ma hat
phan lai chi cé thé thu tinh trong vai gid, cho nén mudn
bi rg c6 ndng suat thi ngudi trong bi ci phai ngat hoa
duc, bod hét dai va canh hoa di, réi quét nhi duc lén voi
nhuy hoa cdi, thé mdi rach viéc. Nhung khi qua bi xuat
hién ngay mot to kénh thi cang luc cang thay da!

Thoi con méng slia, ngay ba bia, mbi bia ba doi
toan rau véi c ma van khén 1én nhu ai. Thai dy béng
bi rg budn nhu cd, chdng gia tri gi, mac cho bon con nit
tha ho hai choi d6 hang, nhung chiing la mén &n than
thiét vdi tré con nha nghéo nhu gia dinh toi.

Ludc v6i nuéce 1a cd chat muéi hot, chdm tuong,
chdm mam, an véi com goi trong la sen la nhat. Thém
con khé nudng cang ngon nhung phai dn ngoai déng
VGi tat ca su tao nha clia tay [am, chan bun mdi da. Phai
nhai bdm bém véi qua 6t hiém dén rat mang tang, dén
nac cut mdi thich. Cai cay né cr U U trong 16 tai nhu
tiéng may bay. Lung bung, Ing buing trong toc, trong
rau nhu muén nhé quang di tat ca. Lic nay c6 bat canh
ngudi, hdp mét bung té chang dé nghe mat thau rudt
gan mgi biét céi sudng la gi.

Céi bong bi rg ngay xua nay chang hé rg ti nao. O,
cai hén qué nghin 1an méc mac dang thuong cla téi
oi, da@ mang dang dap kiéu sa noi phé xa dong ngudi.
Ngoai hoa ca tén lan ho, chi nghe thoang thoang giong
ba ban hang nta ta, nlfa tay: “One dollar... mét bd to
tudng day nay... me xUf di...” ma hanh dién cho cii co
ndi, huong déng cla toi da xa doi qué kiéng, xa tam
tay véi clia canh cu6c mudn, lam thué.

Co |é khong ai la khdng nhé cai mui nang nang cda
giot mo6 hoéi qué, mui ca béng kho tiéu clia cac bép
nghéo va mui bong bi luéc. Cling may la minh da qua
hét thai chan dat dau tran roi nén chuyén thudng thic
bong bi rg bady moén, chin mén bay gic khong con la
van dé dau soi ltra bdng nita. Cling chdng phai xua an
nhiéu nay dam ngan ma vi ching ciing dang dat do
kinh hoang. Ngay ca ngudi qué trong ching, thdy non

rudi rugi, muén xao ti toi, ti hanh dé dua com cling
danh ém bung dé hai tién.

Khi da qua giau sang ngudi ta thudng tim vé vai
huong déng gi6é ndi vai nhiing thi nhu com niéu, tra
cé kho tiéu hay cai &m sanh sut quai, bé tran chi dé
udng tra... 1a. Mot thai thuong bay gid la thé. Qué
lén doi. Con cai that qué thi mudn doi van ci la qué.
Khoéng thé khac. Khong thé 18y rau éng no cdm cam ba
kia nhu mon géi qué, ga qué, tinh qué... Ngay ca dat
qué bay gi¢ ciing da s6t mong mong.

Qué di, hay binh tinh ma s6ng. Béng bi rg gi, cir ngot
ngao ma dang hoa, dai nang dam mua ma tu nhién
khon 16n. Bing véi kich duc, tang trong ma that duc.
Lagi bat cap hai, qua bao nhan tién. Ai cling lam thé thi
an dat cting khong thoat khoi déc hai. Cai minh khéng
dam an dung gap bé cho ngudsi. Toi 1am qué oil.. Cai
minh cho la doc hai thi chd vdy vao ai... Ac 1dm qué oil.

Xa qué da lau, da nlra d&i tan tdo nhung qué van
4m mai trong 1ong. G phé ma 1dng van qué, trai tim
van qué, hén via van qué. Giay phat nhg qué thém
mon canh béng bi rg thud nao. Gid méi tham, mdéi
thay céi tudi tha xua tuy nhoc nhan, vat va nhung lai
cao sang lam sao. m
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gay lén dudng theo doan di du lich thuc té

phuc vu cho mon hoc téi tan Quang Nam,

t6i ¢6 hoi chiing lai bai doan dudng xa

ngai. Dén tan luc dy, t6i van chi quanh quéan

chén qué nha. Suét chang dudng dai, toi
khéng ngét suy nghi vé cach dé hiéu dugc nhiing ti dia
phuang, vi t6i biét rang ngay ca giong noéi dia phuong
déi vai toi cling sé 1a mot trd ngai; va roi lam thé nao dé
chti nha nai t6i s& & nhd sudt quang thai gian thuc tap
d6 cé thién cdm vdi t6i, bdi 1& t6i van tu hiéu minh kha té
vé viéc giao tiép. Nhiing ban khoan d6 gan nhu chiém
[inh toan bo tam tri téi khi chiéc xe bang qua ca doan
dudng dai suét may tiéng dong ho.

Xe diing lai & manh dat canh séng Thu Bon hiing ho
tréi ngay dém, dang mua nudc déi. Thinh thodng nhiing
dot gio lao xao khién mat séng trd minh gon lan tan bén
nhimng bong do yén a ngugc xudi chd ngudi qua bén.
Ngudi dan naoi day don doan thuc té chiing t6i bang doi
mat td mo 1an c6 phan triu mén. Céi nhin cta bon tré tho
thi rd rang hon: c6 chut ngai ngling, c6 chit mudén kham
pha, lai ¢ gi nhu ngac nhién 13m; han 1a chung phai b&
ng& khi c6 mét doan ngudi dong dén nhu thé, néi giong
hoan toan khac, lai tGi “qudy pha” ca lang qué yén én, va
chdng may chdc sé con & lai trong nha chung nira. Chang
t6i nhanh chéng dugc chia ra thanh nhém dé dén tam tru
trong cac nha dan réi dugc ho an can dua vé nha. Ngoi
nha t6i trd tam chtia nhém t6i ¢ ndm ngudi.

Chuing t6i di suu tdm van héa dan gian ving Quang
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Nam, manh dat giau truyén théng, chira dung khdng biét
bao nhiéu la kho tang quy bau. Noi day don t6i bang cai
nang triu mén nhu nu cudi ctia nhiing cu ba trong lang
van nhai bdm bém nhing miéng trau. C6 cht nha noi
t6i & lai c6 cai tén rat dep: c6 Suang. Co trac bon mudai,
guong mat khac khé nhu hau hét nhiing ngudi ban mat
cho dat, ban lung cho tr&i mua dé nang; va doéi mat c6,
doéi mat chita dung moét niém yéu thuang vai vai, ndi nhé
ngudi chéng dang lam an & xa va dda con dang hoc dai
hoc, thinh thodng mai vé nha it ngay trong dip Tét.

C6 chao dén nam dua ching téi bang nu cudi hién:

“May dita nam chd doé, bép chd nay, an thi ldy ché kia
nghen, c tu nhién nhen bay!". Noi xong c6 voi va ra dong.

Lang qué Quang Nam yén &, khoac [én minh mot
vé budn tham thdm clia nhimng canh déng xanh tit tap
thang canh co bay. Bai nhip séng mién qué bat dau
khi hdy con tinh suong, t6i da tap dugc théi quen thic
day tir khi ga con chua gdy. T6i nhe nhang ra thém ngoi
va ngdm nhin c6 Suang quét voi manh san trusc nha,
cho I ga an, r6i cam cay cudc ra dong. Khi chua bat
dau cong viéc ctia minh, t6i van hay theo c6 ra déng.
Cénh dong rong 1dm, dudng nhu khong thé nao thdy
diém dén; canh déng nay ndi tiép canh déng kia cé nhu
nhirng mang mau trén mét buc tranh tiing 6, tling 6 day
tinh 1ap thé. Nudc séng Thu Bén chay truc tiép vao canh
déng, mét nguén nudc doéi dao yén a. Ban dau canh
déng thua that ngudi réi méi lic mét dong hon; khi ga
gdy nhiling tiéng dau tién, ngudi dan da ra dong gan



hét. Ho cham chu lam céng viéc cia minh, khéng dé y
c6 Mot co bé dang tha than phia xa xa nhin nhiing giot
mo6 hoi ho roi xuéng. Réi t6i quay vé véi cdng viéc cla
minh, di cing nhém tim nhiing cu gia héi vé nhiing cau
ca dao, nhiing bai ho chéo ma ghi chép lai.

Mién qué nay con rat it thanh nién trai trang, cu dan
hau hét la nhiing cu gia, hodc nhimng ngudi phu ni
trung nién nhu c6 Suang. Cé 1é nhitng ngudi con sung
stic da bon ba di tim ké sinh nhai nai xa x6i nao dé. Vay
ma ngudi dan & day rat tan tinh véi ching téi; nhiéu
ngudi sdn sang hat nhimng diéu ho khoan cho ching toi
ghiam lai, c6 ngudi lai danh thdi gian doc cho ching t6i
chép nira. Mot bac 1a té truéng, dap xe ti dau xom téi
cudi xém tim muon cho chung téi dugc quyén ghi sén
nhimng bai luc bat dan gian dé chung t6i chép lai... Hau
nhu moi ngudi déu danh cho ching téi nhiing uu dai;
nhu ngudi chd nha vui vi c6 khach dén, vui vi nhing
ngudi khach nay tran trong van héa qué huong minh
va ca vui vi chén lang qué yén a bong nhién tiu tit tiéng
cudi ti€ng nai va su td mo clia nhiing ngudi khach la.

C6 Suang lam déng vé thi troi da qua trua. Thay
chiing t6i van duong ng6i bén ban an, c6 ray:

“Chu tui bay lam cai gi? Sao chua an?”.

“Tui con dgi c6 an chung c6 oil”.

“Khéng dai chi hét, 1an sau an trudc di nghe chua?”.

Chung t6i chi cugi cudi nhung dot nhién hém sau ¢
vé sdm hon moi bira. Cé 1& c6 biét 10 chidng t6i van sé
doi co vé an.

Lai c6 ban nha hét gao, chung téi chia nhau di chg,
di mua ca do an. Vé t6i nha thay vay, c6 gian ching toi
ra mat:

“C6 gian tui bay roi day!"

“Ua? Sao ¢b lai gian?”.

“Hét gao thi ndi cd mua, cé di lam, c6 dé y gi téi gao
dau? Tui bay cé bao nhiéu tién dau ma mua, hi?".

Tu nhién ching t6i cudi xda ma ai cling rung rung
nudc mat vi tdm chan tinh cla ngudi dan qué nghéo
XU Quang.

Chung téi téi day duang mua Ié hoi séng, co quyét
dinh nghi mét ngay dan ching t6i qua bén kia séng
xem |& hoi séng Thu Bén duong mua nudc ndi. Cai cdm
giac bong bénh trén ghe thd vi lam. Chung t6i tat nudc
qua lai lam uét ca do c6 nhung cé cudi xoa réi chi trach
nhe. L& hoi déng nghit ngudi, ho dung nhiing cai trai
trang hoang rat dep, c6 ca hang quan. Chung téi chon
mua bon bon la loai trai cay ddc san vlng nay, loai trdi
cdy chua ngot chdm mudi an thi that la thich. Nhung
quang canh cudc dua ghe maéi thuc s6i dong. Nhiing
chiéc ghe lao nhanh trén mat nudc trong tiéng ho reo
cla ngudi dan, va du ghe nao thang thi ciing nhan duoc
su ho reo khich 1é cdla moi nguai.

Mua I& héi xe c6 dong nghit, toi v y dé mot chiéc
xe can qua chan, rach toac ca da. Bam ban cung nha
xuyt xoa, con ¢é thi gan nhu thic trang. C6 lic quén ca
con dau, téi chim trong con mé vi mét moi, bat giac thay
moét bong déng cao gay di vao phong, nang chan toi
lén, xoa chut dau thom thom, 1y dén pin soi chan t6i,
réi lai s& tay lén tran t6i xem t6i ¢ bi s6t khong. Sang
hom sau, mdy c6 nha ké bén dem qua cho téi nhiing cai
la gi d6 nhai ba ra réi dap vao vét thuong. Tinh cam cla
ho lam t6i xtic dong. Toi nhd lai khi chiing t6i mét 1a sau
chuyén di dai, iy ban xa la ngi chiing t6i diing chan dau
tién, dra nao cling mudn lan ra ngu, cac anh bd doi da
nhudng chd cta ho cho ching téi nga lung...

Ngay ching t6i vé sau ca thang trdi gan gii nhé
thuong, hau hét ngudi dan di tién. To6i ngodi nhin tim
c6 Suong nhung khong thay. Bén thanh xe, o tiéng i Gi
huia sé quay lai vao mét ngay nao dé khong xa clia dda
nay, lai cé tiéng dan do clia ba con véi dua kia, thdy ca
bac t6 trudng dui vao tay mot dua I6p toi ca tap sach
day cém... Xe lan banh, mai ngoi yén vi t6i da nghe
tiéng cb Suang, c6 chay véi theo réi dui qua khung clia
xe moét boc I6n mau den thd hao hén:“Gém, phai doi do
sdm, khong tién 10 bay dugc r6i”... khi md ra t6i thdy ca
ky bon bon con tuoi réi. ..

Téi tu cho phép minh chia tréi tim ra lam hai mién dé
nhd thuong. Mot mién la manh dat nai t6i sinh ra va I16n
I&n, cho t6i ubng ngudn stia non truéng thanh, va manh
dat con lai la noi da cho danh cho t6i biét bao tinh cdm
mén thuong, khién lic nao t6i cling nha vé véi su boi
hoi. Mot manh dat la qué t6i, ntia mién nhd thuong con
lai la chén thiéng Quang Nam yéu dau. m
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Ngdi sao bién

NGUYEN DUNG

Em gap anh giita bién dao qué huong
Chiéu gi6 ling béng hoang hon hén séng
Nu cudi anh rang chan may sao bién
Giira dét troi anh ddi ling nhin khoi

D6i mit anh ngoi sao gitr bién curong
Ruc séng |én giira dat troi giong t6
Rang san hd ém bo dai thuong nhé
Lii cong vui hanh phdc dén thay triéu

Em gap anh ngudi chién si thuong yéu
Tinh yéu bién lung linh ngéi sao nho
Mai con séng hang ngan loi tinh ngo
Yéu that nhiéu nhu yéu bién qué huong

Giita muén ngan ngoi sao bién ménh mong
Anh ruc sang trén dao cing nam thang
Bém trang thanh lung linh tinh con séng
Em la bo xin gui tron yéu thuong.

Thwong vé
mien bien khat
LY THI MINH CHAU

Tam biét tudi hdng thom ngéat mui xuan
Séng vé bién v4 yén bo bai

Thuan y thuan 16ng da thanh “Tréng Mai”
V6i phuong chdng mon méi ndi “Vong Phu”

Xuyén man dém khan tiéng ¢ u *

T qudc goi cang budm nhanh vurot séng

Rét bong ning trua, budt khuya swong dong
N&m tay két doan xoay chuyén cudc gian nan

Co T qubc sang trung trén dinh nha gian
Cot mébc do dung xay bang mau

Hoa binh né hoa qua chién diu

Vét thuong chua lanh vi bién dao chua yén

Hoang Sa, Trudng Sa nim rudt Rong Tién
G6t xam luoc lam dau dat me

M gi6 so sai chanh long nhan thé

Ky trc budn loang tim trigu trai tim

Tam biét tudi hong thom ngat mui xuan
V& véi dao mé trang xanh doi linh

Chic tay stng cho thanh binh minh dinh
Linh khat hoa binh nhu con khat stta me oi.

Cam xuc ban mai

NGUYEN QUYNH THI

Binh minh m¢é ctra sang ngay

Ban mai dang rong vong tay an tinh
Giot swong tron mét lung linh

Nhin ai hay tu soi minh trén cay?

Ban mai nguc gi6 ciang diy

Long ngan ndt nhac tir day dan troi

Bat ngd mot tir tho vui

N birng blp ning rang ngoi thanh hoa.

Céanh
bién hoa dat lien
PHAN THANH MINH

Nam thang dai ciing khong néi hét tinh cam véi Truong Sa
Ngay lai ngan bai nhitng chuyén hai hanh ngang doc
MGi lan anh xa

Nhiéu ¢ém em khéc

Thuong dat nuéc hon thwong minh nén quyét tir cho

T quéc quyét sinh

Déi dién vai chién tranh 1a nhiing con tau hoa binh
Viét Nam oi... bat khut kién cuong nhung nhan ai
Tir van ¢b bao tan khong bao gid ton tai

Dat nudc nay hon soi ciing nén khon

Bién c6 anh bién c6 tm hon

V4 theo séng nhip tim giéng noi ta d6

Guri dén anh nghin muén ndi nhé

Hau phuong mét 10ng chung thuy dam dang

Mau d6 xwong phoi nén bién bac rimg vang
Cha da chét trén tau ngu bj giac thu ¢am nat
Mau nhuom tham thém 14 co To qudc

bau thuong nay danh thirc ca nam chau

B&n nghin nam roi giac Bac cd thang noi ta dau

Van nghin nam sau ta van 1a dong giéng Rong Tién bét khuat
Mot tic dt ciing chang bao gio dé mat

Hoang Sa oi... ndm rudt me s& lién

Bién dao c6 anh bién d4o hoa dat lién

Em mudn Ia canh hai au sudt doi yéu bién
Hoa cy sting cuing anh chinh chién

Hoa dat lanh wom hat cho doi sau

Chang ngdn tir nao ndi thay dugc cho tinh yéu dau
Chang phai xa anh thi em van nhé

Bién trong em méi 1a mudn thug

C6 anh bién hoa dét lién



C6i bong phiéu Tram tw véi bién

TRUONG KHANH TK VY TIEU
Ngudi di tir cOi béng‘ phiéu, Bién sang hong mat nuéc,
Co ho bong xiéu chiéu xuong, Song lan tan vé bo,
NUi ring ru hoi tieng vuon, D4 trang xay mat - dugc,
U hoai chay tron hoang liéu. Giira troi nudc bo vo.
Hén‘ réu gét gidy phiéu bat, Hai au che song lang,
Chiéu nghe ai hat cudi troi, Chao cénh luét ting cao,
Mua nguon nudce xudi voi voi, Chit chiu tirng giot ning,
Troi vé bién lon day voi. Thip sang ca ngan sao.
Noi nao c6 nguoi tinh - say, Gi6 phuong nao ru bién?!
Cung ly hét ngay doan thang, Lam ngap man tring khoi?
Buon vui tham tinh be ban, Budm cang tron héa hién,
Tu tinh trat xuong mién man... Khtc ru séng mot doi.
Am tgpg_tjéng phiéu géy_dé, May troi mua bién can,
Heét rdi giong to, cudng si, Dot séng ngam xd nghiéng,
Tim trong nhan gian tri ky!! Cubn troi doi hitu han,
Ai dung - ai ngoi - ai di?! V6i hon gian chat riéng.
Trung khoi thién di khoan nhit, Tram tu goi bién khoi,
bau lan gio cat buot xwong, Rong réu thoang qua rdi,
Buon Ién vo hién vo lugng, Vong 1oi ru vd man,
Xin vé don khic yéu thuong! Kiép béo dat may troi.
Mua ngudon nuéc xudi bién lon, Gri nuéc troi huyan hodc,
Am tung song gon cuoi troi, Bién tram tu ling yén,
Hudng vé phuong Bong dén doi, Da trang troi phiéu bat,
Binh minh ché thang ngay troi!! Nhé bén bd uyén nguyén.

Nhirng dong tin nhan

NGUYEN TUAT

Nhiing khi mua ning that thuong

Dau dong tin nhin yéu thuong nhay vé?
Thoi gian han nhiing dau mé

T6c may da tring oi thé hoa sim!

Tho ca bay ni ba chim

Trach gi nhau ciing nhéi tim suét moa
Thoi gian lang I day dua

Em quay lung tudi ciing vira chém déng!

Chi con ta véi ménh mong

Tién dua tin nhan vé trong swong mu
Ngay sau trai gitta mua thu

Xép tirng cau chit pht hu... ting nguoi!
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Im 1dng

mm Cud;

HOANG CONG DANH

ot nam nay, budi sang toi thudng day

sdm. Dan thanh quen nén chang can

hen chuéng bao thic, déu dan moi

sang nam gicd ba muai t6i da roi khoi

giudng. Sau khi vé sinh cad nhan, toi
dén ngoi & khu vuon bén nha va nhin ra dudng. Cha
vi su di qua.

Pao hiéu cla su la gi chdng ai biét. Su, chi mot chir
ay dé goi. Khéng goi su thay, cling khéng goi vén tat la
thay. Su cling xung vai ngudi ta bang su. Khéng phai
t0i, ta, chi su. Ch{r su c6 tac dung nhu dai tir nhan xung
ngdi thi nhat. Cling c6 thé hiéu 1a téi néu nai véi ngudi
déng trang Ia, c6 thé hiéu la con véi ngudi 16n tudi
hon. Chit su nay khéng nhat thiét phai hiéu la thay,
trich thugng bao tao la thay clia may day, la thay cta
thién ha doé.

Tinh vé tudi ddi, su ba nham. Vé tudi dao, hai muai.
Nhiéu ngudi noi su con tré qua. Hinh nhu cach nhan
xét nhu vay khong cé trong dao Phat. Con dudng tim
dao gian truan nhung cing bat ngd. Cé ngudi tu tron
doi ma chua cham t6i dugc dao. Co6 ngudi mdi xuat gia
dau Phat da dat dugc qua lac vién, goi la d6n ngo. Khi
bao vi su con tré qua tuc la ngudi ta da can cd vao tudi
doi. Banh déng tudi dao vai tudi ddi. Séng lau 1én lao
lang. Cai nay thuong dung. Tu lau lén c6i Phat. Phan
bac ngay, sai mudi muoi.

Chinh cai sy tré vé tudi doi 8y ma khi méi quay vé
lang, nhiéu ngudi khong tin su Idm. Xuat than la mot
ngudi con G lang, di tu bién biét musi lam nam, nay tré
vé va coy & lai mot thai gian kha lau dé€ hodng phép. Su
& trong chinh cdn nha cung vai hai cu than sinh. Ngay
tr& vé su chi can ké cho mét chiéc giudng dé nghingoi.
Khong mudn sam stia thém chi nhiéu.

Budi séng, su quan y phuc vai nau dé. Dau dé tran,
chan khéng mang giay dép, tay 6m binh bat di doc con
dudng lang. Dau hai cui xudng, budc chan nhe nhang
tinh 13ng, di nhu thé ban chan chi bén dinh vao dat. Vé
mat su thanh thoat, vo uu. Dan hiéu ky chay ra xem.
Thay la qua. Chua tiing gap & day moét chuyén tuong
tu. C6 ngudi biét bao su di khat thuc ddy, c6 gi muén
cung dudng thi dem ra dat vao binh bat. Nhung & lang
ma&i sang banh mét ra biét I1dy gi ma cho. Buéi sang nha
ai cing ndu com an véi mudi, vGi nudce rudc, an voi con
dilam. Chg do chua mua sdm dugc. Cé chi ma doi ciing
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dudng. Thi gao. Va sang dy binh bat cla su day gao.
Duy nhat gao. Lang lam néng, gao com khong thiéu.

Nhiéu ngudgi thac mac di khat thuc dé lam gi. C6 phai
déi ma di xin an. Sao khong ngéi tung kinh, khong di
giang phap cho ngudi ta nghe. Bi khat thuc c6 céng
nang gi. To mo hoéi. Nhu phan nhiéu ngudi ta ngudi
ting thac mac khi hay chuyén cé mét vi su thuc hanh
nhat bé nhat bai trén con dudng qudc 16. Di thé dé lam
gi, ich Igi gi cho giao théng, ich lgi gi cho Chanh phép.
D6 la cdéng an clia ngudi tu hanh. V6 uu vé loi. Bat kha
tu nghi. Mot mat phap khong thé gidi thich. Ai bao biét
thi ré rang ngudi do chua biét.

Mot ngudi thay su dau doéi troi chan dap dat lién
dem ra cing dudng doéi dép. Bdo mang vao kéo vap
da toac chan. Sumim cugi nhe gat dau cam an. May c6
mot ngudi khac chay dén giat 1dy doi dép dem vao cat,
giai kho cho su.

Dam b(ta sau da cé ngudi cing dudng thit heo vi
biét tin su khéng an chay. N6i cho chinh xac la su khéng
nhat thiét phai &n chay. An man nhung khéng sét sanh.
Khéng hé dung dén mot chit bia rugu va thudc la. Biéu
nay khac hdn véi su biét lau nay cia ngusi dan qué.
Ngudi ta van nghi rang da di tu la phai an chay & chua.
Dang nay su & nha dn man. Tu cai kiéu gi la vay? Cé
ngudi hoi, toi ndi tu theo phai Tiéu thira. Ngudi ta lai hoi
Tiéu thira la sao. Vi sao tu theo Tiéu thira thi dugc quyén
an man. Toi c6 biét sa so nhung téi im lang.

TU ngay do toi bat dau théi quen day sém dé nhin
su di qua. Toi ngdi sau vudn cay nha minh. & day nhin
dugc ra dudng nhung ngudi ngoai dudng thi khé nhin
thay t6i. Chon ché ngdi nhu vay dé cho ca su va toi
dugc tu nhién.

Su thué ngudi vé lam mét hé théng loc nudc udng.
Nudc tinh khiét c6 thé uéng ngay khong can niu.
Nudc loc dugec Phong kiém dinh cla S& Khoa hoc
Céng nghé vé kiém tra, |dy mau thi va cap gidy phép
ching nhan dat tiéu chudn. Uéng duoc, khéi can niu.
Su cap phat cho mai gia dinh trong lang mot cai binh
nhua hai muoai lit. C& dua binh dén day ma lay vé uéng.
Khéng ngai vé phdm chat vi da cé gidy chiing nhan do
cd quan c6 thdm quyén cap.

Ngudi ta bao su lam gi cé tién ma xay hdn mot hé
théng loc nudc, réi con tién dién dé bom nudc. Di tu
lay dau ra tién ma cho ngudi ta dé dang nhu thé. Chac



c6 y chi day. Ngudi ta to mo, thac mac, hoi nhau. Cé
ngudi biét, tra Ioi day la tién su van dong dugc & cac
nha h3o tam trong nudc va ca nudc ngoai, dem vé dé
giup dan lang cai thién ddi song.

Nhiéu 16i khen su. Con tré ma gidi qua. Xuat gia roi
ma quay vé dong gép cho qué huong, tét qua. Ditu ma
rat doi. Troi, dé ho nghi di tu la bo hét chuyén doi chac.
C6 ngudi to ra nghi ngai. Rang dang sau viéc lam nay
lieu c6 dong co chinh tri nao khong. Cé dau hiéu mua
chudc khong. Liéu c6 phai la quang b4, pho truong
qua khong. Nghe dén con cé ca cong an mat vé tim
hiéu va theo déi viéc lam cta su nita. Thai dai ngudi ta
dugc cdia thi mudn lam giau, giau ré6i muén giau thém,
ai ciing nghi dén viéc tich lly cta cai. Dang nay cé tién
lai dem di cho moét cach rat dé dang nhu thé.

Néi thi néi, nghi ngai thi c6 nghi ngai, nhung tat ca
cac nha déu dén lay nudc vé udng cho tién. D& mat
cong nau ma lai bao dam an toan. & qué hau hét déu
dung nudc giéng, muc lén dun séi bang cdi hodc rom.
Nudc uéng da nau séi réi ddy nhung udng van c6 mui
phén, pha nudc ché khéng xanh, khéng ngot. Réi nudc
tu dun con hoi mui khoi. TU khi uéng nudc lay ti hé
thong loc clia su thdy khac. Ngot va an toan.

C6 ngudi héi téi sao su lai cho nudc ma khéng cho
tién. Cau hoi nay rat dé. C6 thé trd 16i theo kiéu cho can
cau chi khéng cho ca. Pai loai thé. Nhung tur khi nhin
su di khat thuc téi da khéng dé dang tra 16i nhu truée.
T6i im lang.

Su lai cho bat hé théng dén chiéu sang & tat ca cac
con duong trong lang. CU cdch ching tram mét lai
chon try, bat moét cai bong. Tat ca ba muai lam béng.
Sang hdn dudng lang ngé xom. Dén bat tur sdu gid
chiéu cho dén sau gid sang hém sau. T nay tré con hét
s ma. Ngudi lang c6 thé di dém ma khong can dén
pin. Khoi phai lo mat trom, nhat la nan trdm ché dang
xay ra khap noi trong ca nuéc. Lang dugc danh gia la
khu dan cu van minh va an toan nhat xa.

Suvan di khat thuc méi budi sang. Chi di quanh lang
thoi. Hom nay xém trén, mai x6m dudi, ngay kia x6m
gitta. Ngudi lang van cho gao, cho mi tom, cho thit.
Dan dan hinh anh nha su quan vai dau doi trdi chan
dap dat tr&d nén quen thudc. Nhung van c6 ngudi thac
mac sao su nhiéu tién thé ma con di xin an. Toi biét
nhung t6i khéng tra 16i, cttim lang.

Cach day mét thang su lam thém ché dé an sang
cho tré em va ngudi gia. Su mudn may phu nit quanh
xém lam bép. Budi t8i so ché, sang day sém nadu chao.
Ca-rét khoai tay xat nho. Tém va thit bo bam nhuyén.
Xuong heo ham lay nudc dung cho ngot. Khéng bo
bét ném va mi chin. Méi gia dinh trong lang sé dugc
phat phi€u ghi sé lugng tré em dudi mudi [am tudi va
Ngudi gia trén sdu mudi. Budi sang tré em va ngudi gia
cam phiéu dén tai nha su dé an chéo. Ai khong di dugc
thi 6 thé nhd ngudi than xach ca-meén dén nhan vé.

Chao cla su ngon, ddm bao dinh duéng. Con nit trong
lang budi sang goi nhau di an chao. C6 dda xach theo
ca-mén dé dem chéo vé cho 6ng ba.

Tiéng lanh dén xa. Viéc su lam that xua nay chua
hé cé & day. Qué nhiéu an sing cho qué huong. Cho
nudc udng, cho dién dudng, cho dn chao sang. Phuc
duc qua, tu thé mdi la tu. C6 ngudi nhan xét. Lai co
ngudi bao dé thoi, xin tién clia ngudi ta vé cho dy ma.
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Su chdng lao déng, chdng ban budn, chi méi viéc di
xin tién clia nha giau vé réi phan phat lai thoi chd co
khé gi.

Nhiéu viéc da lam dugc, cé nhiéu 1di khen ché to mo
thac mac khac nhau, nhung su van di khat thuc hang
ngay. Lan di qua xom t6i, mét thang cu 1én nam chay
ra hoi. Su oi, ching n6é an hét chao chua su. Su mim
cudi khéng ndi. Lai c6 dua tré con nghich nggm chay
ra ngUa tay. Su cho con may ngan di mua keo. Sumim
cudi khong noi, tiép tuc di khat thuc.

C6 ngudi khé khan xay nha dugc su cho may b clra.
Cho hén clra chi khéng quy ra tién dé cho. Su té chiic
phat sdch v& cho cdc em hoc sinh trong lang. Phat banh
trung thu cho thiéu nhi nhan ram thang Tam. Cac chau
mai su hat mot bai. Su khong hat. Im lang mim cudi.

C6 cau thanh nién ntra dém vao nha su. Mat may dé
ké bdo su cho con it tién chudc xe, con di danh bac cam
xe thua sach réi, ngay mai khéng c6 xe di lam. Su im
Iang. Khong mim cudi. Cau thanh nién khoéng xin dugc
tién dam da vao clra mot hoi réi bo di.

Sang hom sau su van di khat thuc. Téi ngdi sau vuon
cay ngdm su nhu mot thoi quen budi sang. Téi quan
sat budc chan va vé mat, tir bia dau cho dén nay van
khong co gi khac. Rat lang Ié va binh than.

Viéc gan day nhat la su cho tu s(ra lai ng6i nha cla
minh. Xay thém mét phong I6n & bén vudn. Kich thudc
tdm nhan mudi mét. Kién tric bén ngoai thap thoang
kiéu chua Mién Bién. C6 cac hoa van canh sen 16n dat

mau vang. Bén trong dat tugng Buc Phat Thich-ca
I&n. La qua. Su dang xay mot ngoi chlia chang? Vi chi
nhing ngdi chua mdi thd tugng Phat Thich-ca, nha
dan khéng thé. Dao Phat du nhap vao nudc ta, gap g&
va hoa quyén véivan héa dan tdc nén cé nét dac trung,
khéc véi thé gidi. Van héa Viét c6 dao thd mau, nén cac
gia dinh theo dao Phat thudng tho tuong Bé-tat Quan
Thé& Am, nhiéu nai goi la Phat Ba Quan Am.

Nhung néu su xay thém maét ngéi chua cling khéng
dugc, vi lang da cé ngdi chua lang lau doi. Ba con Phat
tir déu dén 1é Phat & chua lang hang dém. Xay thém
mot ng6i chua chac Gido hoi va chinh quyén khé ma
déng thuan cho. C6 ngudi goi cai nha cuta su la ngéi
chua. Clng dudgc, vi ¢6 thd tugng Buc Thich-ca, c6 mot
vi su. Nguai khac lai khéng chiu, bao day chi la mét cai
nha c6 thd Phat, thé thoi.

Hang dém su danh |é Phat trong ng6i nha dy. Cling
6 vai ngudi dén chap tay ding sau lung su. Dam bay
ngudi bd ludn viéc di chua lang dé dén tung kinh tai
nha su. Nghi nghi chic di theo su sé dugc tu theo kiéu
an man ma lai dé co tién... nhu su.

Chuyén xay nha hay la chta cta su khién nguoi ta
ban tan nhiéu hon ca. Dudng nhu ho khéng con quan
tam dén chuyén nudc udng, dién dudng, chao én séng.
Coi nhu day la su da réi. Viéc cai nha cda su bong dung
mang kién trdc chua va nhiéu ngudi theo su tung kinh
budi t6i mai la van dé nong hdi. Dan ban nhiéu, cai
nhau nhiéu, cét Ia dé€ ching té minh noi ddng.

Cé nguai tinh co gap toi va héi. Nay, may c6 doc sach,
c6 am hiéu Phat phap, nghe néi gan day c6 in cudn
sach gi d6 lién quan dén chua chién. Cho hoi chut, day
la nha hay chua. Téi nghe qua nhiéu cau héi lién quan
dén viéc clia su ma may lan truéc déu im lang, 1an nay
thi ndi tu ai va buc boi. Téi dap: Di ma hoi su. Sao ai
ciing dam dui thac mac, di héi nhau ma khong héi su
cho ré. Bi ma hoi su. Mach nudc cho ngudi ta nhu thé
nhung t6i nghi chéc la nguai ta khéng dam héi dau. Va
néu hoi chac gi su tra 1Gi.

Sang nay su van di khat thuc, chdng c6 gi thay déi
trén khudén mat. T6i van ngéi sau vudn nha nhin su, c6
tim mot biéu hién nao dé that khac nhung tinh khéng
thay. Toi chgt nhé chuyén Niém hoa vi tiéu dugc ké lai
trong cac sach nha Phat. Chuyén rang:

Ngay xua, trong mot lan hoi dam kinh trén nui Linh
Son. Puic Phat cung Thanh ching da ngéi yén rat lau.
Ai cing dgi dé Duic Bén su thuyét gido. Bong. Phat dua
Ién mét canh hoa. Toan thé Tang ching ngo ngac khdng
hiéu gi, nhiéu vi quay sang bén canh. Thi thao, tram tr6
hoi y nhau. Riéng ngai Ca-diép la im ldang mim cudi. Phat
cho rang chi ngai Ca-diép hiéu kinh. Dén do6 Phat da
thuyét kinh xong. Khong can bat ct 16i ndi nao ca. Sach
6 I6i ban rang hanh dong clia Duc Phat chinh la Ngai
dang dua cai tam 1én cho Tang chung thay. Nhung da
phan chi nhin thay hoa ma khong thay tam. m
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ang Ba, nhitng dgt mua xuan nhe nhang

tua suong gidng. Va nhu c6 phép la, muodn

loai cay c6 chi chd c6 vay dé bing 1én mot

sac xanh, bat dau cho chu ky sinh s6i; xen vao

dé la nhiing ngay nang hoe vang hay con goi

la ndng non Oa va trén khap lang qué. Mua nay it c6

nhling con gid lanh tran vé ma nhiing lan gi6 déng hay

hay van tran lan khap canh déng. Mua nay nhimg canh

cay khédng khiu da dam chéi nay 16c li ti. Hoa chanh, hoa
I6¢ viing biing nd sau moét gidc nga dai.

Thang Ba khéng phai 1a mua dé ngudi ta nghi dén
nhing loai hoa sang trong nhu déng tién, lay-on, thugc
dugc, cdm chudng hay lan, hué dua nhau khoe sic, ma
1a luc dé nhé vé nhiing bong hoa déng noi.

Cay gao dau lang t6i tir bao doi quanh nam van ding
tram ngam thi nay da bat [én nhiing bong hoa do, chay
ruc mét khoang trgi thap sang mot vung qué. Trén con
dudng lang 14 tre rac rai 16i di. Me t6i bao “Tre thay I4 thi
dom dém bay ra”. Qua that, mdi chap téi ma tir nhiing
bui tre, ao béo da lap loé nhiing d6m lan tinh.

Ngoai déng, trén nhimng chan ruéng mau, viing da
trai tham xanh. G nhiing rudng tra d6, mau dat nau bin
rin bén nhiing hang dé non gidng hang vira tré hai la
mam, théa thich dugc nang sém ve vuét.

Cay bugi trong vudn da thay la dé xuat hién nhiing
I6¢c non m& mang; ti noi dau canh nach 13, nhiing chum
hoa budi xde ndm canh trang, huong thom ngao ngat
theo gié ngan ngét khap lang. Cay chanh tram lang
cling dom nhing bong hoa tim nho nhoi. Ven dudng
hay dudi chan dé, trén nhiing suon doi thoai thoai,
nhiing cdy xoan n& hoa tim ngat, nhimng canh hoa li ti
roi day 18i ngé, khi can gié théi qua c6 mui hang héc...

Mua nay trén nhimng qua déi tron, nhiing cay nhan,
cdy vai chi chit hoa, nhitng bong hoa nhé bé mau vang
sang dung dua theo gid thang Ba, con gié clia “mua con
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ong di huit mat...”; hoa trong lan gio nhe la tiéng vo ve
cla bay ong. Dugi méi géc nhan géce vai, ngudi ta lai dat
mét do ong, tién lgi ca doi duong.

Thang Ba lua duong thi con gai trén canh dong qué
mau xanh no &m trai tGi chan troi. Lia dang d6 dom
hoa, nhiing béng hoa lda trang phdt, huong thom ngan
ngat ngap dong.

Nhing loai hoa déng noi diu dang, binh di da di vao
ky Uic cGa bao dua con xa. Chinh nhiing loai hoa dé da
goi nhé da diét lang qué nghéo noi t6i da sinh ra; noi I
tré chan trau tha diéu trén go, da béng dudi bai song, mo
tém trong cac ving, dao dé, bat cao cao, hay nhat nhimng
bong hoa gao dd xau thanh chudi deo vao ¢é lam trang.

Thang Ba, mua ctia hoi lang. Trong tiét trdi se lanh, ca
lang qué chim trong mau tim phét hang hac hoa xoan,
ngan ngat huong hoa budi, thanh nién nam nr va ca
ngudi gia tré em déu nao nuc di hoi. Trong tam hon méi
ngudi lai thic ddy nhiing van tho trong bai Mua xudn
ctia Nguyén Binh:

“Biia dy mua xudn phoi phdi bay
Hoa xoan I6p 16p rung roi ddy
Héi chéo lang Bdng di qua ngd
Me bdo thén Dodai dién téi nay”

Thang Ba, ca lang qué dua nhau vao héi. Néu khéng
¢6 nhing |& hoi nhu thé thi thi€u di mua xuan, thiéu di
chut lang man cua thai gian, thi€u di tinh néng dm con
ngudi; gibng nhu mua xuan khong thé thi€u mua xuan.
Nh(ing ddra con xa tim dau mau do cuc khat khao clia cay
gao dau lang, tim dau dugc hang xoan tim lim dé mua
xuan nao khéng vé dugc cling nhé mong khac khoai.

Mbi d6 thang Ba vé, trudc canh sic thién nhién,
trudc nhiing gam mau rung rinh cta hoa déng noi
gilta mua xuan phoi phdi bay, cudéc doi con ngudi con
nhiéu thir dé yéu. m
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Song g miu
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TON THAT THO

rudc ndm 1946, 8 huyén An Nhon, tinh Binh

Binh c6 ng6i miéu tha dugce goi la Song Trung

miéu, con cé tén la Chiéu Trung tor. Miéu dugc

[ap tir nam 1802 dé tha hai vi trung than cla

nha Nguyén la Hau quéan V6 Tanh (? - 1801)
qué Gia Binh va Lé b6 Tham tri Ng6 Tung Chau ( ? -
1801) qué huyén Phu Cat, Binh Binh.

Trén website bao Binh Binh, muc V6 nhdn Binh Dinh
thoi Nguyén Gia Miéu, co viét vé cai chét cha V6 Tanh
nhu sau:

“V6 Tdnh sai chdt cti khé noi lau bdt gidc va réi thuéc sting
chung quanh lau. Nghe tin V6 c¢6ng sdp tudn tiét, nguoi di
thiép va vi ldo béc xin duoc chét theo. Céng khéng cho. Hai
nguoi doi céng Ién ldu réi Idy ddy tu tréi minh vao cét lau
chung vdi cui.

Cong thay do méo ung dung budc Ién ldu, hudng vé Bdc
lay réi truyén chdm héa. Qudn linh khéng né ra tay. Cong
doi hut thuéc, mét diéu thubc ngon ddng lén. Céng hit mét
hoi dai réi qudng diéu thubc xuéng, Iia bung lén, chdy lan
d trong lan ngodi. Ldu bdt gidc béng chéc héa thanh mét
khéi Iira chdy hiing huc. Tiéng khéc vang thanh. Quan binh
Nguyén Than hay tin h6i ha chay vé, cam kich nhay vao lia
theo chd tuéng.

R6i ctia thanh mé, quan Trdn Quang Diéu dbi ngt chinh
t€, ldng Ié kéo vao. Tudng si trong thanh bé khi gidi, ddi nao
duing theo dgi ndy, khéng so hdi, cling khong vénh vang. Trdn
Quang Diéu ban I6i khuyén du, r6i cho thu hai c6t hai vi trung
thdn nha Nguyén chon cdt theo I€. Vién Quan binh, ngudi ldo
béc va ngudi di thiép cta Vb céng cling dugc an tdng trong
thanh bén canh mé Ng6 Tuing Chéu va V6 Tdnh.

Quang canh thanh Binh Binh liic bdy gio vira bi viia hing.

D6 langay 27 thdng 5 ndm Tan Dau (1801)'.

Vé ngdi miéu Song Trung, sach Bai Nam nhdt théng
chi chép: “Pén Chiéu Trung & thén Nam An, phia Bdc
huyén Tuy Vién. Bau doi trung hung, V6 Tdnh va Ngo
Tung Chau chiu luu tdn thanh Binh Binh, tudng Tay Son
la Tran Quang Diéu va Vé Vén Ding dem hét d6 dang dén
vdy thanh; han mgt ndm, hai 6ng bdm thanh cé gia. Sau
dé bi mdt ddng sé khuyén vua ddnh Idy Pha Xudn. Vua
y theo. Bdy gi¢ trong thanh hét luong. Ngé Tung Chdu
uéng thuéc déc chét. V6 Tdnh tu thiéu & ldu bdt gidc. Sau
khi Idy lai Pha Xudn, dem qudn quay vao ctiu Binh Binh
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thi hai éng da tu tiét roi, lién dung dén tho trudc lau bdt
gidc goi la Bdt Gidc Lau Tir. Nam Tu Ddc thar 4 (1850) dbi
tén hién nay. Phia sau dén c6 mé Vé Tdnh va mé ngudi
Doi trudng chét theo” (DNNTC, t3, sdd, tr.45).

Séach Dai Nam liét truyén ghi lai: “Ndm Gia Long tha' 1
(1802)... vua sai cai ba la Binh Céng Khiém, cai déi la Tén
Thdt Binh mang do mi gdm lua dén qudn thi Thi Nai thu
lugm hai c6t V6 Tdnh dua vé chén & Gia Dinh. Lai dung dén
Gtrudcldu bdt gidc dé tho. Nam TuDdc thir4 (1850) déi tén
la dén Chiéu Trung” (BNLT, t2, sdd, tr.111).

Mac du st sach chép nhu thé, nhung theo cu Vuong
Hong Sén viét trong Sai Gon ndm xua thi ngdi mo & Gia
Dinh ctia V4 Tanh chi chén hinh nhan bang sap, vi ngudi
tu thiéu trén gian hoa, khong con thay thi. Tir truéc dén
nay chua thay tai liéu nao ghi chép cu thé vé viéc nay.

Vé miéu thd & Binh Dinh, theo tac gid Bang Quy
Dich viét trong cudn Song Trung miéu va tho xuéng hoa
thi vao nam 1938, si phu Binh Dinh da quyén gdp tién
clia dé trung tu miéu, dé€n nam 1946 phai dé bod vi nam
trong ké hoach “tiéu thé khdng chién”. Di tich con lai chi
la céi nén gach rong I6n & sau tam quan va trudc lau bat
giac. Hién phia sau lau bat giac van con mo V6 Tanh va
mo vién cai doi chét theo.

TU khi miéu khéng con, dan dia phuong dua than vi
cla ho V6 va ho Ngbé vao tho tai lau bat gidc. Day chi
I3 nha che bia thap va nhé, tam mat déu dé tréng, bén
mat c6 16ng bén chi “TRUNG” rat I6n. Ngudi ta dung
tre che lai mat sau dé lam choé dua cho ban thd. Trudc
ban tho chi dd cho mét ngusi diing cing. Nam 1969
ché dé cli c6 cho slia sang lai tam quan, vong thanh,
lau bat gidc, mé Hau quan. Nam 2004, Uy ban Nhan
dan tinh Binh Dinh da tu b6 tam quan va cé phuc ché
bén cau lién tai day.

Cling can noi thém, thanh D6 Ban xua, cling nhu sau
nay la Quy Nhon thanh, Hoang Dé thanh, va Binh Dinh
thanh vén la bon tén clia mot toa thanh. Toa thanh nay
dugc ngudi Cham xay dung nam 1000, dugc vua Thai
Duic nha Tay Son gia ¢6 va md rong mat Pong vao nam
1778; sau d6, ndam 1808 thi bi triét bo dudi thaoi Gia Long.
Tén tai hon 800 nam, tda thanh nay tiing la quéc d6 cla
Champa, la phu tri thai chda Nguyén, la quéc d6 nha
Tay Son dudi d&i vua Thai Duc Nguyén Nhac; day cling



la dinh tri, tran tri dau doi Gia Long va la nai tranh chap
gitta Nguyén Anh véi nha Tay Son ma su kién cudi cing
la V& Tanh va Ng6 Tung Chau tha thanh tur tiét.

Theo tac giad Nguyén Van Hién viét trong D6 Ban
thanh ky thi trudc khi 1én ng6i tai D6 Ban, vua Thai Buc
nha Tay Son da cho xay dung tai day kha nhiéu cung
dién, trong s6 ¢é hai sé la ngi V6 Tanh tu thiéu va la noi
chén cat cling nhu tha tu hai 6ng Ngé - V6 sau nay.

Lich s&r dat nudc cudi thé ky XVIII, dau thé ky XIX da co
nhing giai doan bi thuong, thé nhung viéc chinh quyén
dia phuong ciing nhu qua y kién clia cac nha nghién
ctu trong Hoi Khoa hoc Lich st Viét Nam da dong y dé
tén tai déng thai hai di tich — thanh Hoang dé va lau bat
giac — la mot viéc lam rat nhan ban, thé hién ban chat
trong nghia, trong tinh, ca nggi chi khi va long trung.
D4 la thai d6 ting xtr van héa cao nhat déi véi ngudi xua.

Trudc cai chét chia Vo Tanh - Ngo Tung Chau ti xua
dén nay, mdi ngudi & méi thai tuy kha nang va cuong vi
clia minh ma biéu 16 1ong tri n hay ngudng mé. Vé phia
triéu dinh nha Nguyén, vua Gia Long va Minh Mang da
nhiéu 1an rdng ban an dién dé dap nghia t6i trung. Vé
phia dan chung thi nhu da néi & trén, ho da tiing chung
cdng gop cla trung tu miéu mo, hodc lam Ié ky niém
hang ném qua hinh thtc gié chap.

Vé phia si phu, qua van thg, ho da viét da cac thé loai
van van, van xudi dé biéu 16 tdm 1dng ngudng mo:

“Nghe anh lau théng kinh si

Em xin héi thir ddt Nam Trung

Héi ai Gia Binh tam hung?

Ma ai tron nghia thdy chung véi Cao Hoang?

- Ong Tdnh 6ng Nhan cting éng Huynh Blic.
Ba 6ng hét stric pho dirc Cao Hodang

N6i danh Gia Binh tam hting

Tron nghia thay chung c6 6ng Vo Tdnh

Tai cao stic manh tron nghia quyén sinh.
Budc Ién ldu bdt gidc thiéu minh nhu khéng!”.

Theo tac gia Pang Quy Dich, trong cuén Nudc non
Binh Dinh, nha tha Quéach Tan c6 cho biét la & Binh Dinh
van luu truyén mot cau déi, nguyén van nhu sau:

Qudc sivé song song quéc si
Trung thdn bdt nhi nhj trung thdn.

Quéc si khong c6 t6i hai ngudi, nhung & day da cé
hai vi quoc si

Trung than khéng tha hai chia, ¢ day da c6 hai bac
trung than lam nhu vay.

(STM... sdd, tr.68)

Dbau thé ky XIX, cit nhan Tran Binh Tan 6 Tuy Phudc, Binh
Dinh co bai tho chit Han tua la Song Trung miéu ngdu dé:

“Liét si thtly cam khudt phuc danh?
Nhj céng nghia diing tir do sanh.
Don tam thdng tu nhién bién nguyét,
Van ¢6 luu quang chiéu cé thanh!

Ké si lé dau danh séng nhuc?
Tha cam vi nghia t& ma sanh.
Long son hai tdm hon vang nguyét,
Muédn thud con soi béng 6 thanh.
(Bang Quy Dich dich)
Véi trudng hop V6 Tanh, day la vi anh huing duy nhat
khong phai ngudi Binh Binh ma lai dugc nhan dan Binh
Dinh dua vao ca dao dia phuong véi cau:
Ngd lén ngon thdp Cdnh Tién
Cam thuong quan Hau thd thiéng ba nam!

Cudi cling, xin dugc ghi lai day y kién ctia nha st hoc
Lé Van Lan nhan dinh vé cai chét cia hai nhan vat lich s
nay, co |é day la nhan dinh trung thuc nhat, ding véi dao
nghia vén la truyén théng cao dep clia dan tdc Viet Nam:

“Trong sach Hai Nam thuc luc chinh bién, sau doan
ghi ti mivé chung cudc ctia Vé Tanh va Ngo6 Tung Chéau,
c6 doan chép nhu sau:

“Trdn Quang Diéu dan quadn vao thanh, tréng thdy,
chady nudc mdt, Idy 1€ ma chén cdt. Tudng si trong thanh,
khoéng giét hai ai ca”.

Nhu vay, nhitng giot nudc mat clia tudng Tran
Quang Diéu chinh la hanh vi “phan xét” dich thuc cla
mot ngudi anh hing thang thé déi véi mét ngudi anh
hung that thé. D6 la cach rat hay dé bay toé sy cdm
théng, kham phuc d6i véi mét guang trung nghia, tiét
liéet” (Song Trung miéu..., sdd, tr.183). m

Tai liéu tham khao:

1. Bai Nam nhdt théng chi (DNNTC), tdp 3, Qudc st quan
triéu Nguyén, Nxb Thuan Hoa, 7993.

2. Bagi Nam liét truyén (BNLT), tdp 2, Quéc si quan triéu
Nguyén, Nxb Thuan Hoa, 1993.

3. Song Trung miéu va tho xuéng hoa (STM), BDang Quy
Dich, Nxb Van Nghé TPHCM, 2007.
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rong vuon nha téi ¢6 hai cdy mit cing da dugc vai chuc nam tudi. Nghe ba téi néi, khi
ong tdu lai khu vuon nay thi nguoi chii trudc da trong sdan. Cdy nao cing cao cd chuc
thudc, than cdy thang nhung lén dugc qud néc nha thi chiing chia nhdanh, vé cdy xit Xi, &
g6c da co réu bam.

Liic trudc, cdy rdt sai qud. Nhung khodng ba ndm gdn ddy, béng dung chiing tit ngoi, méi nam mdi
cdy chi cho ra dugc mdy trdi coi coc, con lgi chi la nhimg ddi mit. Qud thdt, cd hai cdy mit déu cé tan
ld réng, che kin mgt goc vion; nhing ndi chung, chiing cing chdng cd tdc dung che ndng vi chiing dugc
trong hai bén chiéc giéng can 6 mdt géc vuon, noi ldu nay chdng mdy khi téi ra dén ddy.

Co mgt nguoi & xudng gé trong huyén dén thuong lugng mua hai géc cdy dy dé ldy ¢é; téi da dinh
bdan nhung vdn con keo neo vé gid cd; chii t6i da nghi rang cdy ma khéng cd trdi thi chdng c6 gid tri gi,
ct ban di cho ranh.

Bdng héi ddu thang Ba, chuyén cdy xanh 6 thii d6 Ha N¢i da lam t6i déi y. Mdc dir liic nao ciing
bdn ron viéc muu sinh, nhung t6i van cd thoi quen doc bao mdi budi sang. Nhitng bai viét trén cdc to
bdo ban vé chuyén chdt ha cdy xanh ma téi doc dugc da cho toi thdy rang gid tri ciia cdy cdi khong chi
ndm 6 chd chiing cho trdi hay cho ¢é. Bén canh viéc dem lai bong mdt va gop phdn thanh loc khéng khi
bang cach hit than khi va nhd duong khi vao ban ngay, cdy, nhdt la cdy ldu ndm, con co nhiing gan bé
Vi con nguvi, con la ddu dn ky niém.

DBuing la héi con nhé téi da timg dugc thuong thiic nhiéu trdi mit ngon ngot tir hai cdy mit dy. Toi

con nhd nhimmg budi md t6i mang chiéc rya ra chdt vao than cdy dé “khdo
trai”, nhitng ldn ba t6i bdc chiéc thang treo lén cdy dé

tia nhitng canh moc vé trdt tu. Nhé nhdt la mgt ldn
t6i va diia em ké dua nhau treo mit hdi trdi non bi
nga, may ma khéng diia nao bi thuong tdt gi nhung
déu bi ba téi qudt cho mgt trdn nén than. Cdy mit
khong chi gdan bo véi téi ma con phdng phdt hinh
dnh ciia ba md t6i. T6i quyét dinh khéng
ban hai cdy mit nia.

Gio ddy, nhin lai hai cdy mit, t6i
cdm thdy minh thanh thdn. Nho
nhig kién thiic dugc chuyén tdi
trong cdc bai viét lién quan dén vy
tranh lugn vé viéc chdt ha cdy xanh ma téi da co quyét dinh thich
hop vé s6 phdn hai cdy mit coi coc trong viuon nha. Xin cam on
cdc nha khoa hoc da cé nhimng bai viét néi vé ich loi ciia cdy xanh
trong dip thang Ba vita qua. 'T6i cing xin cdm on nhiing to bdo da
ddng nhiang bai viét dy dé t6i co dip thu thdai thém kién thiic.
Nguyén Dirc Hau, Tam Binh, Vinh Long

THIEN PHU THAO [a noi ché tie wogng Phan diang tin ciy!
Vi San Pham ludén dude bao hainh mai mai...!



Huéng dan dn va nau an chay theo phuong phap Thuc duéng

=: Banh gio bot gao lut do
nhanchay .. ...

Chuén bi (Iam 20 chiéc banh nhd)

1. B6t vé bdanh

- 2 lit nudc

- b6t gao lut dé: 500gr
- bot san day: 100gr

- dau meé: 50ml

2. Nhdn bdanh
- ca-rét: 250gr

— R |

- Ui sén: 250gr

- moc nhi kho: 20gr
- hanh tim: 50gr

- hanh Ia: vai tép

- dau mé: 50ml

- nUGc tuong

3.Ld g6i
La chudi 1kg cat thanh 40 miéng
khodng 20x20cm

4.Lam bdnh

Cho tat ca bét vao nudc lanh, cho

dau me vao khudy tan roi bac 1én bép
khuay déu cho dén khi bot min va dac
hoi déo.

- Méc nhi ngam n& mém bam nhuyén.
- Ca-r6t va cu san rlia sach thai hat luu.
- Lda mach lat khd ngam mém thai hat
luu.

- Hanh tim thai méng.

Bac chao néng cho hanh phi thom roi
cho tét ca rau cli vao xao 15 phut cho
chin déu. Ném it mudi va nudc tuong
cho vira miéng. Ném it tiéu va hanh 13
cho thom réi nhac xuéng.

La chuéi rira sach trung nudc séi cho
mém dé rao lau kho.

D&t 2 miéng 14 chudi xuéng mam,
muc mot thia bot [én 13. Be bot bep
xuéng, mic mét mudng nhan cho
vao gilra miéng bot. Tém bot dé bot
boc kin nhan. Gap 2 mép 4 lai ép
chét xuéng bot roi bé canh 2 bén gap
xuéng mat day. Dung lat chudi cot
banh dé dinh vi.

G6i banh xong cho banh vao xting hap
20 phut. Banh hap xong dé ngudi cho
vao ngan mat ta lanh c6 thé dé 1 tuan.
Banh gid gao lut c6 thé dung an diém
tam hay an xé&. Tré em va nguai [6n
déu c6 thé an rat tét. Banh gio chay
gao lut via tét cho stic khoe, lanh
manh va sach sé lai rat tién lgi dé lam.
Nguyén liéu lam banh c6 ban sén

& Clra hang Thuc pham duéng sinh
Chan Nguyén.

Ciia hang Thuc pham dudng sinh Chan Nguyén
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Cung nhau hun phwéc xay dung

NGOI CHANH DIEN
Thién vién Hwong Nghiém

Bai & anh: NGUYEN BONG

N
o
A A3

Ban chiing minh va HT.Thich Tri Chon ban dao tu

ang ngay 7-4-2015 (nham ngay
S 19-2 At Mui), nhan ngay L& via Bo-
tat Quan Thé Am, tai Thién vién
Huong Nghiém, toa lac 4p Bén Binh, x4
Pha Bong, huyén Nhon Trach, tinh Bdng
Nai t6 chic L& cau nguyén xdy dung

Quang canh buéi l1&

ngdi Chanh dién. Nhan 1oi moi cua thién
vién, chlng t6i cting hoa minh trong dong
ngudi ddng vui van tap vé du I8,

Quang lam chiing minh budi 1& ¢
chu tdn Hoa thuong gido pham, chu ton
Thién phéi Tric LAm va chu ton thién
dac Tang Ni cac tu vién, sy hién dién
cua quy Vi khach quy, quy l&nh dao cac
cip chinh quyén cung sy tham du cua
cac dao trang Phat tui gan xa. Sau phan
nghi 18, tiép theo 1a phan dién van cua
Ty-kheo Thich Trac Théng Nhan, tru tri
thién vién vai 16i 1& chan tinh, tém lugc
qua trinh hinh thanh, hoat dong va phat
trién cua thién vién:

“... Thién vién Huong Nghiém ra doi
dén nay tron 12 nam, tu tap theo phap

mon Thién thuoc Hé phéi Tric Lam, lay
yéu chi “Phdn quan tw ky” lam phuong
cham tng dung. Duyén khai tir y tuong
tim noi hoang véng yén tu nhap that, nén
ching con - chdng tdi c6 duyén dén noi
ndy, Gidong Sin dia danh lich su. Mot
manh dt cu lao bao boc chung quanh la
s6ng va rach hoang vu, &m u va lanh I&o,
khong béng ngudi béi hau qua caa chién
tranh con sét lai, vi mot qua bom roi da
cuép mat hang trim sinh mang, khién
biét bao oan hdn than van, phang phét
khong noi nuong tua, siéu thoat. Ciing
noi day, dugc Thuong toa tru tri chua
Phap Thuong tao duyén cho 3.000m?dét
dé cat that tu hanh, tir d6 duyén lanh ma
réng gan 20.000m2. Hinh thanh mot ngoi
gia-lam don so, moc mac, hoi séng nuéc
mat thAm tinh dao vi, noi hoi tu nhiéu
dao trang tu hoc, khach tham quan.

Nam 2008, Thién vién Huong
Nghiém duoc chinh thac cong nhan co
s¢ ton giao truc thuéc Giao hoi Phat
gi4o Viét Nam huyén Nhon Trach. Ké
tir day, Thién vién té chic sinh hoat tu
hoc hang thang cho Phat ta, dugc Hoa
thuong Thuong Chiéu dat tén 1a Pao
trang Tric Lam Phat Pao. Nam 2009,
duoc su gilp da, cho phép cua bang bo
va UBND H.Nhon Trach cung su chung
tay gop suac cua Phat tu, quy dao tdm
khap noi xa gan, thién vién du duyén yén
tam béc duoc cay cau ndi tir dat lién qua
cu lao, gil’Jp cho Phat tir khdng cc‘)n canh
phap phdng lo au, hdi hop khi ngoi cheo
leo trén chiéc xudng nho qua song. Cau

TR0 B N T .
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Mb hinh ngéi chanh dién cta Thién vién
treo Gidng San gio day that sy 1am nén
mot ky tich, mot nhip cau néi lién Pao
va Doi chd tré v&; noi nuong tya viing
chic cua khéch thap phuong hiru duyén.
Dong thoi gian theo quy luat vo thuong
hét suy dén thinh, mimg cho manh dat
xua kia gio d4 khoi sic, thay da doi thit.

Riéng c6 diéu ching con - ching toi
con lo au khi chanh dién tam noi thién
duong, nay nho hep, khéng du cho Phat
tir vao nhiing budi tung kinh, sam hoi.
Trong dao, Phat sy va ly phai vién dung,
duing hinh anh dé dién ta khai niém, lay su
phuong tién dé chuyén cho cai ly sau sic
dé quay lai vai chinh minh. Ciing chinh vi
I& @6, hdm nay hoi du duyén lanh, duoc
su cho phép cua cac cap Gido hdi, cac
cap chinh quyén, Thién vién ching con
- chiing t6i quyét dinh xin phép xay dung
ngdi chanh dién chinh thuc.

“Mgt cay lam chang nén non, Ba cay
chum lgi nén hon ndi cao”, vai y nghia
nay dé vién thanh Phat sy. Kinh mong
dugc su tiép tuc gilp d& cua cac cap
chinh quyén. Kinh mong dwoc su phat
tdm ung hg, gop suc cua quy Phat tu,
quy dao tdm dé “Phdt phap hung long,
Tang-gia hoa hop” cung chung tay xay
dung ngbi chanh dién sém duoc vién
man... Chdng con xin thanh kinh tri &n

Cau Gidng San do Phat ti gan xa xay tao

LR R

chu tdn Hoa thuong gido pham, chu ton
Thién phai Tric Lam va chu ton thién
dac Tang Ni cac tu vién — chlng tdi xin
tri an quy lanh dao céc cap chinh quyén
cling toan thé Phat tir xa gan. Ching con
cting thanh kinh tri &n TT.Thich Thién
Phap d4 tao duyén dau tién dé ngdi nha
Phat ph&p nhu hém nay...”.

Tiép theo 1a phan phat biéu cua Phat
tor dai dién dao trang Huong Nghiém,
chinh quyén dia phwong va phan ban dao
tir ctia Hoa thuong thuong Tri ha Chon.
Budi 18 duoc tiép ndi véi phan dang
hwong cau nguyén va chu ton gido pham
cling chu ton thién dic chitmg minh da
ky vao s6 chl nguyén xay dung ngdi
chanh dién Thién vién Huong Nghiém...
Chuyen sang phan lam 12 dang huong va
cau nguyén theo nghi thic cua Thién
phéi va phan cudi that bat ngo khi dwoc
Ban Té chuc cong bd danh séch céc vi
dao tdm phét tdm cung dwong xay
dwng ngdi chanh dién, nhu thiy Phép
Thanh trg duyén 100 bao xi-mang, Phat
tar Diéu Ly phat tim phan mai va nhiéu
vi da phat tim hy clng: toan bo phan
gach l4t nén chanh dién, tinh tai va tinh
vat; dac biét, Phat tir dao trang Huong
Nghiém dang cling 100 con heo dit d
duoc nudi “map” tir ngay thién vién khai

)4l
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Phan 1é cau nguyén theo nghi thuc Thién phai Tric Lam

xu6ng xay dyng va nay tiép tuc nhan vé
100 con heo dét dé nudi tiép...

Nhu 161 day cao quy caa chu Té:

“Chéanh phap luu truyén, han phdi
nho sy dam dwong cua tir ching

Thién mén hung thinh, déu trong cdy
dan-na tin chu phéat tam”

Chung téi kinh mong cac vi manh
thudng quan, quy dao tdm va Phat tir gan
xa phat tdm tro duyén cho Phat su xay
dung ngdi chanh dién sém duoc ngay
khénh lac va tao thuan loi cho viéc tu tap
cua chu Tang va dai chdng.

Thong qua béo, Thay try tri va Phat tir
thién vién cau nguyén hong an Tam bao
gia ho cho chu ton gi4o pham va chu ton
Hoa thuong, Thuong toa, Pai duc Tang Ni
phép thé khinh an, chiing sanh di do. Kinh
chlic quy lanh dao cac cip chinh quyén,
cac vi manh thuong quan va Phat tir cac
dao trang gan xa than tAm duoc an lac, tran
day hanh phtc, van su kiét tuong.

Moi viéc tro duyén tinh tai,

tinh vat vui long hoan hy lién hé:
Thién vién Huong Nghiém,

ap Bén Dinh, xa Phu Déng,
H.Nhon Trach, tinh Déng Nai,
DT:01212 940744
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Phat tir di d6 qua séng khi chua xay cau
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Ngudng bdi bach chu'tén Hoa thuong, chu Thuong toa, Dai dirc Tang, Ni
cling toan thé quy nam nir Phat tir trong va ngoai nuéc

Loi ngd dau thu, thay mat toan thé chuTang va Phéat tir chtia Hanh Nguyén, kinh chiic chu ton gido phdm TU.GHPGVN, quy Ban
Tri sy tinh, thanh héi PG, Ban Tri su PG quan, huyén trén ca nudc, chu ton diic Tang Ni tru tri cac tu, vién. Quy co quan, ban nganh
doan thé, cling toan thé nam nir Phat ti trong va ngoai nuéc: Than tam thudng an lac, van su cat tudng. Déng thai, Bén tu xin gai
|6i tri an dén chu ton dic Tang Ni, quy nam nir Phat t, cdc manh thudng quan gan xa da phat tam ho trg xay dung ng6i Bao thap
Xa-lgi — chtia Hanh Nguyén hoan man. Ngo6i Bao thap Xa-loi da dugc khanh thanh vao nam 2012.

Kinh bach chu tén dirc Tang, Ni.
Kinh thua liét quy vi!

Nam 1981, ching t6i dugc Ban Lién lac Phat gido Yéu nudc ctr vé tru tri chtia Hanh Nguyén, toa lac tai s6 01 dudng Ly Ban
Bich, P.Tan Thai Hoa, Q.Tan Phu. Trong qua trinh han 35 nam tru tri chtia Hanh Nguyén, B6n tu ching téi da xay dung va phat
trién chua Hanh Nguyén thanh mét trong nhiing trung tdm tu hoc ctia Tang Ni, Phat ti xa gan. T ndm 1993 dén nay chua
Hanh Nguyén trg thanh trudng ha cho chuTang trén ca nudc vé tu tap trong mua An cu kiét ha. Tuy nhién, thai gian qua ngoi
chuia da xuéng cap tram trong, cong thém Nha nudc mé kénh Tan Hoa — Lo GGm nén chanh dién va mét s co sé khac trong
khuén vién chua Hanh Nguyén ciing bi danh hudng trong cong tac giai phdng méat bang dé ma dudng.

Véi tinh than hung hién Pao phép trong hién tai cling nhu tuong lai, B6n tu ching t6i khéng né su kém tai thi€u duc, véi
kinh phi han hep da khai cdng dai tring tu ngdi chia Hanh Nguyén. D€ cong tac xay dung trung tu chua Hanh Nguyén sém
thanh tuu, ching téi rat mong dugc chu tén dic Tang Ni, quy nam nir Phat t, cdc manh thudng quan gan xa phat tam hé trg,
chung tay gép suc véi Bén tu vé vat liéu nhu sat, thép, xi-mang, gach ngéi hoac hién kim dé Bén tu chtia Hanh Nguyén khai
céng xay dung ngoi gia-lam Hanh Nguyén nham khéi phuc ca s& lam noi tu hoc cho Tang tin d6 theo s nguyén.

Moi tinh tai ciing dudng xdy dung tring tu chiua Hanh Nguyén xin lién lac:
Chua Hanh Nguyén, sé 1 Liy Ban Bich, P.TAn Théi Hoéa, Q.Tan Phu, TP.HCM.
bién thoai: (08) 39612002 - 0908472312.

Kinh nguyén hong an Tam bao gia hd chu ton duc Tang, Ni phap thé khinh an, tué dang thudng chiéu. Kinh chic moi
ngudi con Phat luén an lac trong tam tu, hy xa trong cudc séng, phudc sanh trong gia dao va thanh tuu trong cong viéc.

Thay méat Bn tu chiia Hanh Nguyén
Kinh loi
Hoa thugng Thich Thién Xuan
Tru tri chua Hanh Nguyén



~==s CHUC MUNG KHAI TRUONG
' - Luc 8 gio ngay 8-4-2015, Song Hy tra qudn viia
khai truong tai 6A Lé Quy Bon, P.6, Q.3, TPHCM. |
Song Hy trd qudn 1a mot khong gian thudng tra, el
mang dén cho ngudi dung khong chila tra ngonva
céach thudng thiic chén tra ngon nhat, ma con hiéu
rd nguén goc va pham chat tiing loai tra.
Noi thudng ngoan va trao déi am tra, tra cu...
Nai t6 chiic cac su kién, sinh hoat cGa cac hoi,
" caulacbo...
Chung t6i xin chtic miing Song Hy tra qudn khai
~ truong va kinh maoi cac ban yéu tra dén thudng

ngoan va giao luu... et PG

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

 LOGISTICS
Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”

Nha hang chay HOA KHAI

Khung canhy thoang mal, lich susang irong
Phuee v didm i, b phé, nede gidt k..,
NhiEw e chay Hhiedn kigEe bl cog cdp didn bibth-idin

Nihdn dat tice chay: cudi how sinli nhdt, hop mit fién hoan

50 124-126 Nenyén Co Trinh, Qul, TE.HCM

== e =23 Chuyén: Cung cap cac san pham thd ciing, phong thiy,
BT (08) 36 021 025 - Email: veg.hoakhai @ gmail.com

tuong Phat gém sit - dng ma vang, tranh lamina, tranh dién Phat gido...
Nhan dat hang theo mau khéch hang va giao hang tan chua va tu gia (trong TP.HCM)

H

Tran trong kinh md&i chu ton dic 1- Gia bao phat hanh: Pang quang cdo dai han sé cé gid
Tang Ni, Phat tl, doanh nhan va déc -Tron nam 2015: 604.000d  uu dai va néu dugc yéu cau, ching toi
gia trong va ngoai nudc tham gia doc, (da CK5%)  sé giup viéc thiét ké mau quang cao.
viét, c6 dong phat hanh bao, dang Thai gian giao nhan file quang cdo:
quang cdo va viét PR gidi thiéu hoat - 6 thang dau nam : 316.000d ngay 7 va 22 trong théng.
déng tur thién, quang ba cac san pham
va hoat déng cia doanh nghiép, cong - 6 thang cudi nam : 316.0004 Vui long lién hé:
ty, nha hang chay, quan chay, cta O Pang quang cao
hang... trén tap chi Vdn Héa Phat Gido. 2- Gia dang quang cao va viét PR: Pao hitu Phap Tué

- Trang bia 4: 10.000.0004 DT: 0913 810 082

Tap chi dugc phéat hanh vao ngay - Trang bia 3: 8.000.0004 O Lién hé dang ky mua bao
1 va 15 hang thang trén toan quéc va -1/2 bia 3: 5.000.000d Ban phat hanh
nudc ngoai. -Trangru6t4mau: 5.000.000& DT: (84-8) 38484335

- 1/4 trang rudt 4 mau: 1.000.000d
- 1/8 trang ruét 4 mau:  500.000d Tap chi VAN HOA PHAT GIAO

Tap chi ctia tat ca nhitng ai chap nhan tu tudng Phat gido, quyét tam
xay dung mét xa hdi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy van héa

truyén théng ctia dan téc.




QUANG cAo

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAG

_ TAM THUAN

= Kinh, sach viin hda phim Phit gido
. - Phép phyc Téng, NI, o trang Phat td, ndin ti ...
S€nudng md Hué cde size.
aPranh, tugng Phal, héing mi nghd, liu migm...
- Nhén thye hidn in, &n t8ng kinh séch theo yéu céu
Q’ﬂao hang tgn noi (08) 2247 7809

Ngé Phuong Pdc: STK: 76935619
Ngan hang ACB, CN Binh Thanh
Nguyén Thi Héi: STK: 1920206053273
Ngan hang Agribank, CN B&n Thanh

- Cung cap cac loai tranh laminate,

- Tranh son dau, tranh thy phéap,

- Tranh dén led , dong ho lich van nién
- In anh va gia cong ép laminate

Bc: 36/11/1 Ly Ban Bich,
P.Tan Thai Hoa, Q.Tan Phi, Tp.HCM
Bt 08.39612835-0903685605-0903969396

Email: honganart @ ymail.com

h

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bt =
loc, cudn diép, cuon rdi, banh udt cudn van .
hoa, gdi va tron, goi mit tron, com sen, bun | ==
Hué, com hén chay, buin hén chay... '
Gio mé crra: Tur 6 gio - 22 gio
Budi sang: Con ¢ diém tam, ca-phé

va nuéc uéng

Restaurant c h

Vegetarian
Vi cac mon in chay tinh khiét, ndu theo 16i Hué thuan tay
Khung cdanh am cung, thanh nha va lich su

O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TPHCM

O Bién thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
hoan hi gdp anh Lanh (quén 1y)

Tran trong kinh moi

NHA MAY
VAN HANH

CHUYEN MAY m:- PHUC TU Si:
Y - HAU - AO TRANG - NHUT BINH V.V...
QUOC PHUC - MAO

&ap Anh Tridu - Chi Théo

241 NGUYEN THAI BINH - PHUONG 4 - TAN BINH
TP.HO CHI MINH *DT: 38853053 *DD: 0906046141

Email: nhamayvanhanh241@gmail.com
Web: phapphuctusi.com

GIAY DAN TUONG |
HAPPY HOME

M Nha ban 03 cfi, chn phai som lai méi
nhwrng kal sor byi bam don dep vat va,

& Ching 141 ¢4 6 gidi phap cho ban, chi cin diing g.ay dén huimg
nhimg thi efing nhanh - sach - gon, ma con dep nhidu hoa

& chomn.

Bia chi : 711 Lac Long Quan, P.10, @, Tan Binh, TRRHCM
Bidn thoai: (08) 6269 BEBE - Hotline: 016& 898 9999

Email; giaydantuongsgigmail.com
Website: www,.glaydamiuongsg.net

Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG



DIEU TUUNG AM

NGHE THUAT PHAT GIAO®

Dén voi Diéu Twdng Am, noi Quy khach
gieo duyén clng vai Phat, Quy vi co thé
thinh cho minh mét Pho tuong Phat @é
cung Kinh cung duwéng hay tang cho
nhitng dao hiru déng tam, hay chi duyén vi
déen chiém ngudng Phat, ubng mot tach
tra, cung mim cuwoi véi Phat... 4

ai, P! L' Q.10; TRHC "-'I
= Huothue, (RN B45. 36

r( L | f"nﬁﬁéﬂﬂ&'n&gj
KHAM TiN _’_ALQ E m

Uong Ngon Ngon B Nhai Gion Gion

O Cdng ty TNHH TMDV KHAM TiN vira dua
ra thi trudng san pham nudc uéng Nha dam -
Chanh ddy mang thuong hiéu ALOEPAS dugc
ngudi tiéu dung danh gid rat cao. Ngoai viéc
két hgp doc dao clia hai loai thao dugc thién
nhién mang nhiéu dung chat c6 lgi cho stic
| khde nay, nuéc uong ALOEPAS con mang dén
" 4| chonqudi tiéu dung mot trai nghiém huang vi
* | méivd cing hdp dan.

o Vi phuong chdm sén xudt ra nhiing san
phdm Dep Vi Cudc Sdng, Khde Vi Gia Dinh,
gidi thuéng Cip Vang Chdt Lugng Viét Nam

| /Bhii Hop Tiéu Chudn chinh 1a ghi nhan xtng
' dang danh cho nhiing dong gép clia cong ty.

5dn phdm clia : CTY TNHH THUONG MAI DICH VI KHAM TiN
581 284/11 C8 Bdc. Phusng, C& Slang, @.1. TRHS CHI MINH
SXT Nha méy : CN NHADAM VINA - CTY TNHH TM DV KHAM TiN
sdzmA CuU X PHU LAM D, P. 10, @, & TP. HCM, VIET NAM
kh vn Email :

phﬁp?{i en

17/2 - 17/4 Nguy&n Huy Tudng, P 6, Binh Thanh, To.HCM
0B.35035579-08.36026818 - 0916543 877

lienhedphapuyen.com — www.phapuyen.com

Céng ty TNHHSX-TM  Chan thanh cdm on Quy khach da Ging hd san pham

r @ QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong suét thdi gian qua
N QUANG NGHE €O, LTD, ,ﬁ_ L
Canties A NENTHOMNGHE THUAT NGO HUE PHUONG - DP: 0989 183 398

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong sdn xudt nén: Huong
liéu, dau parafill, sdp, rau cau, ly thiy tinh, tem, tim dén...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap... Nhian don dit hang theo yéu ciu clia quy khach.
Dic biet: C6 gia uu dii dac biét ddi v6i quy khich mua s6 lugng nhiéu.

Can tim dai Iy & cac chila, tinh thanh trong ca nuéc

Nha xudng: 205B/28 Au Cg,P.5,Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

QUANG cAo



Ton tuong Puc Phat
16 thién, cao 1,2m
Anh: Uyén Vién

B0 tuong T Dai
Thién Vuong, - S LAY ke Y { p
cao2,1m | ey s g 3 1

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

D13/2 Tran Nao, PBinh Khanh, Q.2, TPHCM
Chuyén san xuat:
O (Cac tén tugng Phat
O Linh vat phong thay
O Trang tri noi that

Lién hé dé biét thém chi tiét:
O Anh Minh, BT: 0908.381.867
O Web: www.hoatien.vn

O Email: thongtin@hoatien.vn
V6i chat liéu san pham bang Polyresin cé d6 bén cao.
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