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Léi giéi thidu

CUON SACH CUA NHUNG CANH BUOM RUNG
PONG

Tac pham Muén Ki€p Nhan sinh tip 1 cua tac gid Nguyén Phong xuit
ban gitra tdm diém cua dai dich da thyc sy tao nén mot hién twgng xua't ban
hi€m c6 & Viét Nam. Cudn siach da khoi diy nhirng trire cam tiém an cuia
con nguwoi, lam thay d6i géc nhin cuéc s6ng va thiec tinh nhén thic cua
chiing ta gitra mot the” gidi dang ngay cang ba't on va ddy bién dong. Ngoai
viéc phat hanh hon 200.000 ban trong 6 thing, chwa k&€ lwgng phat hanh
Ebook va Audio Book qua Voiz- FM, First News con nhian dugrc hang ngan
tin nhin, email chuyén 1oi cdm on dé&n tic gid Nguyén Phong. Piéu nay
ching t6 strc lan tda cua cudn sach da tao nén mdt hién twong trong vin
héa doc cua nam 2020.

Khé&i duyén cuén sich Muén Ki€p Nhan Sinh 1a cudc dién thoai Iic dém
khuya trr Viét Nam qua My vao cudi nam 2016. Khi cdm nhin thé& gidi
xung quanh con qué nhiéu 4p birc, ba't cong va diéu 4c dang dién ra, toi da
dé nghi tac gia Nguyén Phong vi€t mot cuén sach vé Nhan qua d€ canh bao
va thirc tinh con ngwoi (tac pham Hanh Trinh vé Phwong Pong do dng viét
phéng tic gan ndm muwoi ndm trede da lam nhi€u thé hé ngwoi Viét Nam
thay doi tdm thirc va dwgc yéu thich cho dén gio).

Lic do6, tac gia Nguyén Phong da k& tdi nghe vé cau chuyén nhan qua va
tién ki€p dic biét ky la cia Thomas - mdt doanh nhan thanh dat & New
York va ciing 12 ngwrdi ban tAm giao ma dng da tirng gip & Pai hoc Dai Bic
nam 2008. Sau cudc dién thoai dém khuya do, 6ng da leamg ldng bay dén
New York gép Thomas va dé nghi dwgec vi€t nhitng cau chuyén la thwong
ctia Thomas thanh sich.

Va ba't ngo’ - Thomas da dong y.

Muon Ki€p Nhan sinh da ra doi mot cach ky la nhw cudn sdach ctia nhan
duyén va c6 mot sir ménh dic biét. Toéi va nhiéu doc gia Viét Nam da thuc



sy lay dong va dong cdm siu sic v&i nhing 1o chia sé tAm huyét clia
Thomas & nhirng trang sach cudi tap 1: “Téi mong chiing ta - nhitng cdnh
bwom bé nho rung dong mong manh - ciing co thé tqo nén nhirng trin
cuodng phong manh liét dé’thwec tinh moi ngwoi".

Ti€p ndi cac ki€p song ky la cia Thomas & nén van minh Atlantis va Ai
Cap hung manh & tdp 1, Muén Ki€p Nhan Sinh tdp 2 l1a cuéc hanh trinh
vO tién khodng hiu ti€p theo ciia Thomas trén chuyén tau xuyén thoi gian -
khong gian trai dai to nwdc My dwong dai, nguoc vé ving sa mac Luong
Ha Assyria cho dén Hy Lap, Ba Tw, An P6 ¢& dai qua nhitng cudc chinh
phat cia Alexander Pai d&. Nhirng ky trc vé chi€n binh kiéu huing Achilles
trong trdn c6ng thanh Troy huyén thoai va sy thirc tinh bat ngo’ cta vi dai
dé bat bai khi chinh phuc quéc gia huyén bi da vé nén birc tranh ky vi vé
than phan con nguoi ludn phai xoay van khéng ngung trong bao t& Nhan
qua ctua tham vong, chi€n tranh, hén thu va tinh yéu trong sudt chiéu dai
lich st the” gidi.

Khong chi 12 nhitng bai hoc siu sic vé Nhan qua ctia Thomas, Mudn Kiép
Nhan sinh tip 2 con vén birc man bi an va kham pha hanh trinh bt tdn cua
nhtrng linh h'6n qua cac tang c6i, tram trung chuyén trong mudn van kié€p
song... TA't ca dwoe diic két, xau chudi lai mot cich logic bang géc nhin hai
hoa gitra tdm linh, khoa hoc, tri€t hoc va lich s cac nén van minh tir Pong
sang Tay, ti ¢O dai dén hién dai.

Thong qua nhirng cudc tro chuyén day tinh minh triét, tic pham Mudn
Ki€p Nhan Sinh tip 2 cling dwa ra cach chuyén héa nghiép qua, dong thoi
canh bao vé nhirng hi€m hoa, bién ddng lon trong twong lai ctia nhéan loai
cling nhw gtri gim nhirng thong diép chira lanh. DAy s& 1a khéi dau mot ky
nguyén mdi voi cudc cach mang chuyén doi tim thirc va cling l1a con
dwong minh tri€t nhit d€ thire tinh, ciru mdi ngwdi, ctru 14y sy song trai
da't dang bén bo’ ctia nhirng khing hoang, hi€m hoa kho lwong.

Céc nha hién triét da chi rd qud trinh thirc tinh bt d4u tir chinh mdi ngwoi.
Va d6 s€ khong phai la hanh trinh v6 vong néu ching ta ciing that sy y thirc
dwore ¥ nghia s6ng va st ménh cia minh. Twong lai chiing ta ¢6 tré nén tot



dep hon hay khong 1a do nang lwong tr chinh nhitng suy nghi, hanh dong
ctia ching ta ngay hom nay.

Khi tam huyét viét Muon Ki€p Nhan Sinh, tic gia Nguyén Phong mong
mudn truyén tai nhirng thong di€p thirc tinh cing nhirng 1oi canh bdo day
trdch nhiém v&i mot trai tim giau 1ong tric ah, yéu thwong d€ moi ngudi
cung nhén thirc, chuyén do6i - nhw nhirng canh bud'm rung dong manh liét
lan téa dé€n v&i nhiéu nguoi. B&i tin cung ctia nhirtng rung ddng lan téa do
s€ tao ra sw chuyén doi tAm thirc d€ tao nén mot twong lai t6t dep hon cho
mdi ngwoi va cho nhan loai.

Ngoai ra khong con bat ky ly do nao khéc.
Bon ba muén néo nhan sinh.
Khoéng ai mang theo dwwoc thik gi khi roi xa thé gioi nay - trie cong va toi.

Chinh ban moi co thé’ chuyén héa dwoc nghiép qud ciia minh - khong phdi
bat ky mot ai khdc.

Nhan qud dwng doi thady moi tin. Nhdn qud la bdng chi dwong, giip con
ngwo'i tim veé thién lwong.

- Nguyén Vin Phwéc
Sdng ldp First News - Tri Viét



PE TAI NHIEU NHUNG CUGN EBOOKS DAC SAC
Ban truy cap https://tangebooks.com

(Lwu y: Khi tai nén dung mdy tinh s& dé dang hon)


https://tangebooks.com/

Phan mot

KHOT HANH: MOT THIY G}()’I KHONG CON NHU
TRUOC

T6i da goi dién cho Thomas nhiéu 'dn nhung khong cé ai tra 1oi. Day la
diéu hi€m khi xay ra, vi ngay ca khi ban ron thi Thomas ciling sé goi lai cho
t6i ngay sau d6. Toi giti email, nhin tin qua céc ng dung ciing khong tha’y
phan h'6i, khdng c¢6 dau hidu di xem tin nhin. Diéu nay 1am t6i cdm thay
lo 1ng va ba't an, khong hi€u chuyén gi da xay ra v&i ngudi ban ctia minh.

Mot budi t67 mudn, lic d6 da gan nira dém, ba't ngo t6i gidt minh vi ti€ng
chudng dién thoai khi dang viét ban thao cho tip sach ti€p theo. Thwong thi
ra't it khi c¢6 ai goi cho t61 vao luc dém khuya nhw thé€” nay. Toi cam di€n
thoai, bén kia dau day la Thomas:

- R4t xin 16i anh, may hom nay t6i khong st dung dién thoai vi mdt so 1y
do. Nhitng ngay qua chic hin anh da chirng ki€n nhirng bién ddng ba't ngo’
dang lan rong. Tuy nhién, khong chi New York, hay nwé’c My ma gan nhw
ca th& gidi dang di qua nhirng khing hoang chwa tirng cé. Téi cling vira trai
qua nhirng xdo trén va sy chuyén doi tam thirc ky la. Linh cdm béo cho t6i
biét nhitng diéu dng Kris lo 1ing canh bdo dang xdy ra. Toi di khong lién
lac dwoe vori 6ng Kris. Do d6, t6i thiat sy mu6én ndi chuyén véi anh. T6i ¢
nhiéu ban bé nhwng khong phéi véi ai toi cling ¢ the chia sé nhirng diéu
nay dwoc. Bi€n ddng sé con lan rong phirc tap hon thé€ nhiéu, nhwng dé chi
la sy khéi dau cho mdt ky nguyén méi ddy nhirng thach thirc va cé th€ lam
bién chuyén thé gi¢i. Toi tin ring moi thi sip xay ra trén toan ciu s& con
t6i té hon va sé khong giong nhw nhirng dw bdo ma moi ngwoi dang doc
trén nhitng dong tin. HAu nhr moi ngwoi van chwa hi€u hét ngudn goc
thue sw va siu xa ctia nhirng diéu dang dién ra...

Tbi chot cdm tha’y bon ch'dn nén ngit 161 Thomas:



- T6i ciling c6 theo dbi tinh hinh dang dién ra. vy cdm nhén riéng clia dng
thé nao?

- Anh con nh& vao Tan gip tredc & Colorado, téi da chia sé v&i anh tién
doan cta 6ng Kris vé nhirng di€éu quan trong s€ xay ra trén thé&” gidi nay
khong? N6 da va dang dén rat nhanh! C6 1€ loai nguwoi da dén lic phai
nhan lanh hau qua te nhitng gi minh giy ra. Mot s& qudc gia 1on da di vao
chu ky "hoai" ctia vl tru. Ngay ca nuwdc My tién ti€n v&i hon ba tram triéu
ngwoi va the gidi rdng 1on hon bay ty ngwoi da ma’y ai tha'u hi€u ro luét
Nhan qué cta vii try dau?

- T6i van nh¢é nhitng dy ngdn su sic d6 ctia dng Kris.

T6i vira dap vira h'oi twdng lai nhieng gi Thomas da néi trong an gap cudi
cung truede ldc chia tay.

Giong Thomas cho't tr¢ nén xa xam:

- Th& nhwng, con nguwoi trong thé gidi nay con rat chi quan. Ho dang s6ng
va chay theo quan tinh hon la thiec tinh. Ho khong phai khéng ¢6 thoi gior
ma la khong ¢6 co’ duyén d€ thirc tinh, c6 1€ con ngwoi ¢an phai hoc bai hoc
ctia minh r6i! Khong c¢6 cich nao khic. Anh ciing biét rang thirc tinh mot
ké ph4 san, tha't nghiép hay co’ han con dé hon 1a thitc tinh nhitng ké dang
ngao nghé v&i nhiéu I&p vé boc bén ngoai day cop - nao la giau cé, tiéng
tim, dia vi, chitc twdc, bang cip... nhung nhitng gia tri bén trong nhw 1ong
tric an, tinh yéu thwong va swr hiu biét tim linh cta ho lai hau nhw rdng
tu€ch hodc qua ngheo nan.

Duwrng lai mot chit, Thomas ha giong:

- Pung mat thoi gio nira. Ngay mai, anh hay bay ngay d&€n New York gép
to6i. Ching ta cén ti€p tuc trao doi nhirng cau chuyén quan trong con dang
dé. To6i da thu x€p moi thir d€ anh c¢6 th€ yén tinh viét va nghi lai. Anh hay
dat vé chuyé€n bay so'm nhét c¢6 th€. Nho cho tdi biét gior bay, toi s€ don
anh ¢ san bay. Hen gap anh vao ngay mai.



To6i d€ dién thoai xudng va lang di vai phit. Giong Thomas chwa bao gio
khan thi€t dé€n nhw vay.

M@i cach day khong 1au, tredre khi chudng dién thoai reo, tdi dd ¢cAm cudn
tap chi The New Yorker v&i tdm anh bia lich st 1a ngwoi dan 6ng choi vi
cam don doc trén néc nha cao ving ling. To6i vira nhin kh4 1au vao tA'm anh
bia d6 vwra c6 nhirng dy cam khong hay thi cudc goi ky la ctia Thomas
khong ngo lai tring khép hoan toan véi nhirng cdm gidc ba't an cua toi ldc
do.

To6i @it vé cho chuyén bay sm nhat di New York, thu don mét s& hanh 1y
Can thiét, mdy ghi Am va @6 dung thiét y&u cho chuyé&n di khong ngin
ngay.

T6i chot cdm nhan sy thanh tinh la thwong. Cudc doi tdi cling khong it Tan
c6 nhirng chuyén bay gap nhw thé nay. To6i 1a ngwoi lam khoa hoc nén moi
th ¢cin phai dwgc 1én k& hoach trwdc, nhung voi Thomas va trong hoan
canh nay thi khac. Pay khong phéi chuyén bay c6ng viéc binh thwong. Toi
biét cudc gip g& vori Thomas ngay mai quan trong khong chi voi riéng toi.

Dudng nhw siu thdm trong tam thirc i ¢6 s lay dong vé mot st ménh
thiéng liéng vwra chot t&i. St ménh d6 khong chi cla riéng t6i ma la cia tat
ca ching ta d6i voi twong lai thé gidi nay.

New York
KHOT DAU MOT KY NGUYEN MOT

San bay John F. Kennedy budi chiéu hom d6 véng vé la thuong, khdc hin
khung canh ddng didc thwong ngay. Chuyé&n bay clia tdi ciing ving khach va
khi ddp xudng ai cling voi va roi sin bay. Thomas dd doi tdi & cong. Ong
niém né dén to6i vé nha ca't hanh 1y va diing bira t&i da dwoc chudn bi sén &
san viron nha 6ng tai Manhattan.



Sau khi hoan thanh phan ghi chép vé cic cau chuyén tién ki€p trong nhirng
cudc gip go gitra toi va Thomas trwede do, tdi da cd y dinh dé€n New York
tham 6ng d€ nho’ 6ng duyét lai va ti€p tuc nhirng cau chuyén con dang dé.

T6i chwa kip mé& loi d€ hen v&i Thomas thi 6ng da chit dong moi tdi dén
nha.

Thomas do6n ti€p to6i n'dng nhiét, nhw the’ da cho’ cudce gap nay tw 1au. Trong
btra t&i ngoai khu vwon yén tinh, Thomas hdi tham t6i vé tinh hinh strc
khde, cong viéc va cho biét dng cling dang nong long cho dgi tdp ban thao
cta toi. Sau dd, 6ng k€ cho t6i nghe nhirng diéu ky la vira trai nghiém trong
nhirng ngay thang vira qua ma trong dién thoai 6ng khéng néi hét dworc.
Tdi chdm chd 14ng nghe tirng 1&i Thomas k&, d6i ltic ding lai d€ ghi chép.
Ong phén tich ngudn gdc siu xa ciia nhitng bién ddng chuwa ting c6 dang
dién ra va khang dinh:

- TA't c& m&i chi bit d4u.

Thomas tram ngam trong giay lat roi noi ti€p:

- Viéc nay dén nhanh hon ching ta nghi. Thé gidi nay c6 1€ s€ khong tré
v€ nhu xwa dwgc nira. Nhirng 14 phoi cia hanh tinh nay dang bi huy hoai,
dich bénh chét ngwoi ky la dang lan rdng, bién doi khi hdu ngay cang khic
nghiét hon va nguy co chién tranh lai chwc cho véi nhing mau thuin
ngAm nhiéu nim sip bung phat... TAt cd nhitng diéu ching ta dang chitng
ki&n chi 12 nhitng ci rung 1ic khéi dau cho nhitng con dja chan thuec su.
Ba't ngo' Thomas nhin t6i va hai:

- Anh ¢6 biét ai da kich hoat ta't ca nhirng diéu dé khong?

T6i tra lovi:

- Thong qua lich st, chiing ta déu bi€t cac xu hwdng chinh tri, kinh t&, van

héa d€u c6 tinh chu ky. Ching s€ phat trien cyc thinh, r'oi bi dao thai, hay
diét va téi sinh... Sy bi€n doi thé¢ gidi hay doi ngwoi cling nhw nhirng vong



tron ba't tdn ma trong Tan trao doi trwdc, ching ta da bi€t né dwoc goi
la Chu ky. Ching ta da bi€t vé dong lwc va phdn lwc, cai ma hanh tinh nay
dang trdi qua chinh la giai doan chiju anh hwdng cda phan Iyc. Con dong
lwe, chinh 1a nhirng hanh ddng ctia con nguwoi. Ching ta dwong nhw dang di
vao giai doan dic biét ctia hanh tinh va c6 the s€ chirng ki€n sy khoi dau
mot ky nguyén moi.

Thomas gat dau:

- PBung vy, ta't ca hanh vi con ngwoi chinh 14 nguén gd'c kich hoat nhirng
hién twong nay. Ping nhw anh néi, mdt ky nguyén mdi sdp bit dau nhung
tredre khi d&n dwge do, thé gidi s€ trdi qua nhiéu khing hoang, chuyén doi
va ¢6 ca hay diét. Ching ta dang bwdc vao mot thoi ky ba't On, bien ddong
va hién gio khé ai c6 the néi chinh xdc chi tiét vé vién canh th& gi¢i trong
twong lai. Nén khoa hoc twdng nhw ki€t xud't cia con nguwoi chi c6 the chay
theo cdc sy kién mdi lién tuc xay ra. Nhung twong lai khong nha't thiét dién
ra theo hwedng t0i t&, vi chiing ta van c6 th€ tac dong d€ 1am cho twong lai
tot dep hon.

T6i d6ng tinh v&i Thomas:

- Toi biét khong c6 didu gi tuyét doi ding va khong c6 diéu gi Ia khong the
thay d6i. R6 rang nha't 1a cdc quan niém khoa hoc mdi thoi ky lai mdi khéc.
O mot géc dd nao do, toi van tin ring mdi ngudi van c6 thé chuyén dbi so
phén ctia minh.

Thomas ling nghe va git dau:

- biéu anh néi ding véi ting cd nhan don 1€ va cling ¢6 the dp dung véi
toan th€. Ching ta dang chirng ki€n mot thoi diem la thwong clia the” gidi,
khi quy luat vii tru va tw nhién dang xoay van ¢ pham vi rng 1é'n, bao ham
moi thir trong vong tron nhan qua. Néu ching ta khong bi€t ngon ngu6n
ctia nhirng tai wong ma thé€ gi¢i dang d6i mat thi khdng thé’ lam gi d€ thay
doi né. Ngan ngit ¢d c6 cau: "Tat cd tai hoa déu bdt ngudn tir chinh suy
nghi va hanh dong cia chiing ta". Nhan da gieo thi som mudn ciing trd
qua, bat k& ta c6 chay that nhanh vé hwdng twong lai, ting 1o’ nhirng sai
Tam qud khr, 13y céi nay khoa 14 cai khac, thi som mudn gi ta cling phai



d6i mat voi nhirng hdu qua te nhirng viéc lam cda qua khir. Con ngwoi da
huy diét hanh tinh xanh nay nhanh chwa ting tha’y, chi trong vai chyuc nidm
ngdn ngui, dia ciu da bit dau budc vao dot tuyét chiing thit sau.

Thién tai, dich bénh s€ ngay cang tré nén khing khi€p va xay ra thwong
xuyén hon, de doa mang s6ng con ngwoi. Twong lai s€ con nhirng tai wong
khé lwong, myce nwdc bieén dang cao khi nhirng tdng bang khong 16 & hai
dau cyc tan nhanh, c6 the gidi phong ra rad't nhi€éu mam bénh la da chon vui
hang tri€u nam...

T6i tram ngdm tredec nhirng diéu Thomas néi:

- Khéng 1€, cac qudc gia 1on khdong hop lwc lai tim gidi phdp dwoc sao?
Theo 6ng, gidi phdp nao la htru hi€u nha't lic nay?

Thomas cwoi:

- Anh c6 th€ thd’y rd, xuyén sudt lich s, cac cwong quoc 1on chwa bao gior
thye sy doan két, cing ngdi lai v&i nhau d€ tim ra huwdng di chung. C6
nhirng qudc gia dang gia tang anh hwdng, tham vong va mwu d0, con cac
qudc gia nho khac thi cling dang va't va tw lo li€u.

L4 mot nha khoa hoc nghién ctru vé cong nghé, anh ciing biét rang cac phat
ki€n cua khoa hoc ky thuat ludn c6 hai mat, t6t va xa'u, tich cyc va ti€u cyec.
Sw phat trién cta ky thuat, cong nghé va cac nganh thwong mai khac luén
di cung v&i sy hao ton tai nguyén thién nhién. T6i ¢6 co’ duyén hoc héi d€
nhin nhan moi viéc rd rang hon sau nhitng diéu sau sic dng Kris ting chia
sé. Viéc ching ta gdp nhau, trao doi nhirng trai nghi€ém, nhirng suy nghi tam
dic, dAn d&n viéc anh viét chiing thanh sich déu khong phai 1a ngiu nhién,
ma cting 1a mdt nhan duyén dac biét dworc sép dat. Cau chuyén ma t61 mudn
chia sé v&i anh tiép sau day sé& khd dai, ching ta c6 th€ bit dau trién khai
ciu chuyén nay tir géc nhin ctia khoa hoc - trong mét thé” gii hitru hinh xen
14n v6 hinh. RA't nhiéu diéu ma ching ta chwa biét, chwa gidi thich dworc
hodc khong the nhin tha’y khong cé nghia 1a né khdng ton tai.

Ching tdi ding bira xong thi trdi ciing da t6i va bit dau tré lanh. Ting
ludng gi6 tw bién thoi vao. Thomas moi t6i vao phong lam viéc cda éng,



can than dong ctra d€ tranh bj lam phién. Thomas pha mot &m tra néng moi
toi. T6i d€ y mdt birc tranh v€ canh Hy Lap cO dai rd't dep & mang twong
chinh ctia phong lam viéc dwore 4nh dén vang nhe hét chiu vao, bén canh
1a chiéc kinh vién vong dau tién do Chester Moore Hall ch& tao vao nim
1758 ma thwong chi nhin thdy & cdc vién bao tang. Trén ban lam viéc lon
c6 mot to bdo mé s&n bai viét lién quan dén hién twong vat the bay khong
xdc dinh trong khong gian UFO.

Nhan tha’y sy chu y cua t6i, Thomas chi vao bai bao va héi:
- Anh nghi thé nao vé hién twong UFO?
Hoi bat ngor vEé viéc Thomas chuyén chua dé, toi tra lovi:

- T6i khong may khi d€ y d&€n nhirng viéc nhw thé” nay. Nhiéu ngwoi tin
ring dd c6 nhitng sinh vat ngoai khong gian thim viéng dia cau. Nguoi
khéc lai cho ring d6 chi 12 sy twéng twong dwge phong dai do dnh hudng
cua cac tieu thuyét khoa hoc gia twdng.

Thomas mim cwoi, thong tha néi:

- Phi hanh gia Edgar Mitchell, ban than cta t6i, anh da gap 6ng ay & Dai
hoc Pai Bic, chic anh van con nhé, dng Ay tirng néi v&i toi rat nhidu vé
dé tai UFO. Edgar tin UFO Ia c6 that nhwng chinh phi Hoa Ky da giau
nhem chuyén nay di. La nha khoa hoc cua co quan nghién ctru vii try
NASA va la mot trong sdu phi hanh gla da dat chan Ién mat trang trén Phi
thuyén Apollo 14, Edgar khang dinh ring trong vii tru con cé rat nhiéu
hanh tinh khac, v&i cac sinh vét sinh sdng trén d6. Nhirng sinh vt nay c6 1€
khong gidng loai ngwoi, vi diéu kién sinh sdng & cdc hanh tinh kia khéc
voi dia cdu va mdt s6 sinh vat trong s& dé ¢ th€ da du hanh khong gian
dén hanh tinh cda ching ta.

T6i ngac nhién khi nghe 6ng néi vay, lién haoi lai:
- Edgar da kheamg dinh th& sao? Ong 4’y c6 chia sé gi thém véi 6ng khong?

Thomas tra loi:



- Theo Edgar, trai dat nay khong phai la hanh tinh duy nhat cé sy sdng.
Trudc ddy, mac du c6 nhiéu bdo cdo va hinh anh vé vit the bay khong xac
dinh tr nhiéu noi trén thé” gidi, nhung phéan 1on 1a dan deng, nguy tao. Tuy
vay, cling ¢6 vai treong hop ra't dang tin cdy. Vi du nhw viéc mot chiéc dia
bay clia ngwoi ngoai hanh tinh roi xuéng ving Roswell, ti€u bang New
Mexico vao ndm 1947, cé hinh anh 16 rang. Di nhién, chinh phi Hoa Ky
sau d6 da phong téa nghiém ngat toan bd khu vyc nay. Moi tai li€u, hinh
anh thu nhan déu dong dau tdi mat nén khong ai c6 the ki€m tra hay xac
minh, v&i tham nién lam viéc cho co’ quan nghién ctru vii tru NASA, Edgar
d3 dwoc xem nhitng tai liéu ma it ai dwoc biét. Ong &y néi ring mot s&
khoa hoc gia khdc ciing dwoc xem nhung vi khong mudn gip ric rdi nén
khong ai mudn dé€ cap gi vé chuyén do.

T6i tha’y ra't thad vi, hoi thém:
- Vay Edgar da k€ gi v&i dng vé nhitng viéc dién ra sau d6?
Thomas chim rai tra loi:

- Viéc @€ cap dén sy hién hiru cua sinh vat ngoai hanh tinh tr m6t ngwoi cé
uy tin nhw phi hanh gia Edgar Mitchell da 1am cho NASA luc 2y rat kho
xtr. Sau d6, phat ngdn vién clia co' quan nay phai tuyén bd ring NASA 1a
co’ quan nghién ctru khoa hoc chir khong phai noi theo déi cac hién twong
la trén hanh tinh nay. Ho khdng x4c nhan hay phu nhan sy ton tai cta sinh
vat & cdc hanh tinh khéc, vi viéc nay khong nim trong d6i twong nghién
ctru cta ho. Muc tiéu chinh lic d6 ciia NASA 1a lam sao d€ dwa con nguwoi
1én khong gian ma thoi.

Thomas suy nghi mot lic, roi ti€p tuc:

- Edgar cho t6i bi€t dng &y da dé cap chi ti€t vé viéc chi€c dia bay roi &
Roswell v&i cac vién chirc thuoc Bo Qudc phong Hoa Ky. Ho néi voi 6ng
ring c6 nhitng viéc ¢an dwoe gilr bi mat, vi tir chiéc dia bay d6, ho da kham
pha nhiéu ky thuat t67 tan, tién ti€n vweot bac, khong th€ d€ lot bi mat nay
vao tay bat ky qudc gia nao khac. Anh biét dod, ldc bdy gio' cudc chién
tranh lanh gitra Hoa Ky va Lién x6 dang vao giai doan cang theamg nha't. BO



Qud’c phong da chinh thirc yéu cau Edgar khong dwore néi gi thém vé dé tai
vat thé bay khong xac dinh.

Pén day thi toi that sy thd’y hirng thd véi cha dé, toi hoi tiép:
- Nhwng Edgar ¢6 bao gio’ that sy nhin thd’y UFO chwa?
Thomas 13c dau:

- Mdc du 1a phi hanh gia va da bay nhiéu chuyén trong khong gian, cing da
ting dit chan 1én mit tring, nhung Edgar chwa tirng tin mét nhin tha’y mot
vat th€ bay la ndo. Tuy nhién, 6ng &y tin rang chiéc dia bay bj roi &
Roswell that sy thudc vé mdt nén van minh ngoai trdi da't dang bi mat theo
d6i sy phat trién ctia hanh tinh ching ta. Khu vwe chi€c dia bay roi ¢
Roswell 12 mot lang nhd nim g4An white Sand, hién nay van dang 1a khu vire
phong téa quan sy t6i mat cia Hoa Ky, dwoc goi la ving cdm s6
51 (Prohibited Area 51 ).

Thomas im ldng suy nghi mot luc roéi noi:

- Edgar Mitchell 1a ngwoi ra't thong minh nhwng trie tinh, 6ng &y ¢6 tw duy
ti€n bd, mudn chia sé ki€n thirc v&i moi ngwoi, muén md rong nghién ciru
khoa hoc @&n nhirng chin troi méi, kham phd nhirng diéu mai la ma loai
ngwoi chwa trng dwoe biét. Tuy nhién, 6ng &y cling da khién nhiéu nha
khoa hoc noi ti€ng Iic d6 khong 18y gi lam vui vé b&i nhirng tuyén bd ctia
minh, va 6ng cling hirng chiu nhiéu bda riu dw ludn, ting bi quy 1a “phan
khoa hoc”. That ra it ai trén doi nay cé thé€ hi€u dwoec dau 6¢c cia nhirng
thi€n tai, vi sy suy nghi ciia ho veot xa ching ta ra't nhiéu.

T6i im lang mét chiit roi chot nhé lai chuyén trwede day:

- Trong budi néi chuyén tai Pai Bic v&i gido sw Raymond Yeh, phi hanh
gia Mitchell da dé cap dén viéc cudc cach mang khoa hoc c6 th€ lat do
nhirng quan niém cii, ton tai ti trede dé€n gio. Lic do, toi va gido sw Yeh
khong nghi ring diéu dé c6 th€ sém xay ra. Edgar c6 néi thém gi vé viéc
nay khong?



Thomas git dau x4c nhén:

- T6i nh¢& lic d6 phi hanh gia Edgar khong néi gi thém, sau d6 chiing t6i
cling chwa c6 dip di sdu vao van dé nay. Tuy nhién, 6ng &y van tin rang da
dén ldc ching ta phai xem xét nghiém tdc lai nhirng hau qua khong mong
mudn ma khoa hoc k¥ thuat di tao ra. Ong Ay tin ring v&i nhitng kham phé
va dir liéu khoa hoc md&i, nguoi ta cd thé thay doi nén tang ctia khoa hoc
thye nghiém da dwoc thi€t 14p to hang trdm ndm nay. Tw tredc dé€n nay,
chiing ta mdc nhién chap nhan mdt s6” kién thirc va ¢ng dung khoa hoc ma
khong hé€ dat cau hdi vé gid tri that va tic dung khong mong mudn cua
chiing, ¢6 th€ nhirng ki€n thirc khoa hoc nay thit sy htru ich vao thoi di€m
ching dwgc kham pha ra, nhwng hién nay thé gidi da dan doi khac, chiing
ta ¢an nhirng ki€n thiec moi, thich hop v&i tinh trang thye t& ngay nay hon.
Pi dén lic can dit cau hdi ring liéu ching ta ¢ thé tuyét doi tin twéng
nhirng gi chdng ta da twng chd’p nhin trede diy khdong? Di nhién, mot s6
ngwdi van tin vao nhirng kién thirc ndy, vi nén tang khoa hoc cling nhw 1y
thuy€t ve€ kinh t€, xa hdi, nhan van déu dwgc xay dung trén d6. Nhung
Edgar cho ring trong twong lai s& c6 nhitng nghién ctru va dir kién m&i
dwoc kham phd, chitng minh rang cic gid tri ma ching ta van tin twéng
khdng con thich hop nita va mdt ky nguyén mdi s& bat dau.

Toi hdi tiép:

- Nhung liéu Edgar c6 tin ring nhitng kién thitc khoa hoc ngay nay c6 th&
sup do khong?

Thomas trad 1oii:

- Edgar cho biét, dng nghi ring con ngudi thuong cé khuynh hwéng quan
tam dén nhirng vi€c xay ra trong twong lai ma hi€m khi nao quay lai ki€ém
ching nhirng niém tin cti. C6 bi€t bao nhiéu thir dworc coi 1a "Pung” cta
the&" ky thir 19 ma nay da dwoc chirng minh 1a hoan toan "Sai”. Ngay nay,
nhin lai mot sO 1y thuyét khoa hoc cda th& ky 20, ching ta da thdy cé
nhitng 16 hong tt cdn ban. Co the nhitng 1y thuyét nay khong hoan toan sai
nhwng chwa hoan chinh, con thi€u sét, can bo tic thém. Ching ta sdng trén
trdi da't nén tAm nhin thwong bi gidi han vao mot noi chdn, mdt thanh phd



hay mo6t quoc gia, nhwng khi bwdre ra ngoai khong gian thi moi the déu doi
khéc. Khi lo’ Itng trong khdng gian bao la vo tan do, ta tha’y toan thé trai
dat ma&i that sy 1a qué hwong than theong ciia minh. T d6, moi quan niém
phan bi€t vé qudc gia, ching tdc, chinh tri, ton gido, van hoéa, xa hdi déu
thay doi. Khong ai chirng ki€n sy vi dai ctia vii tru va sy nhod bé cia trai da't
ma khong khéi gidt minh vi nhirng diéu ching ta da gay ra cho trdi da't than
yéu cta minh. Edgar néi ra't ro: "Khdng mot ai bwoc ra ngoadi khong gian
ma khong thay doi. Khong ngwoi ndo da mé rong tam mdt lai chap nhdn
chui tro lai vao cdi vé 6c da giam ham minh tw bao ndm qua". Buoi ndi
chuyén v&i Hoa thwgng Thanh Nghiém da khién cho Edgar nghi nhi€u vé
mdi twong quan gitra con ngwoi va vil tru. Piéu dé da gidp ong &y c6 dong
lyc manh dan di theo con dwong ma dng Ay dé xwdng, rang s& c6 mot cudc
cach mang khoa hoc va thay doi xay ra trong twong lai gan. Anh c6 biét tai
sao Edgar nghi nhw thé khong?

To1 lac dau, Thomas noi ti€p:

- Vi td't ca nén tang cua khoa hoc thwc nghiém déu dwa trén nhirng giac
quan ctia con nguoi. Ho phai nhin thd’y, nghe thdy, so’ thd'y va phai st dung
dung cu khoa hoc, may méc d€ do lwong va ki€m chirng. Mdy méc cang tdi
tan, de kién cang chinh x4c, thi nhing 1y thuyét ddt ra cang dwoc cong
nhan. Tuy nhién, gidc quan cuia chiing ta cé gidi han, do d6 moi quan niém,
moi ly thuy€&t, moi suy nghi cia ching ta déu ba't toan. Qua trai nghiém vé
cam gidc hoa nhdp v&i van vat, Edgar y thirc r6 sy twong quan gitra con
ngwoi va vl try. Khi tré vE, 6ng da dit cau hdi roi ngac nhién veé sy gidi
han ctia nén khoa hoc thyc nghiém ma 6ng da theo duoi tir bao 1au nay. Sau
budi ndi chuyén véi Hoa thwgng Thanh Nghiém vé kinh Hoa Nghiém, vé
s trong quan va twong nhip cda van vat trén thé” gian, Edgar néi v&i t6i
ring 6ng 4y di mé rong tAm mét d&n nhirng chan troi méi la ma it nha
khoa hoc nao d&€y d&n. Ong &'y khong ngo tir 1u cdc nha hién triét pheong
Pong da bi€t cach phat tri€n nhirng gidc quan si€u viét d€ pha vo' nhirng
gii han ma khoa hoc hién nay chwa th€ veeot qua. P6 1a nhitng giac quan
ndi tai ma mot khi dwoec kham pha ¢6 the’ danh do nhiéu quan ni€ém thi€u
sOt hay sai Jam ma hién nay chiing ta tin twedng. D6 1a 1y do 6ng &y quyét
tam thic day cdc cudc nghién ciru vé mdi lién hé gitra khoa hoc va trai
nghiém noi tai. Hién nay, cdc cudc nghién ctru nay van dang duwoc tiép tuc



tai Vién Khoa hoc Tinh than (The Institute of Noetic Sciences) ma Edgar
thanh 14p tai California.

T6i héi thém:

- Viéc nghién ctru nay hién ti€n trién ra sao roi?

Thomas mim cuoi:

- Thoi gian dau toi cling thwong dén tham Edgar Mitchell va theo doi cac
cudc nghién ctru nay. Hién nay, t6i khong may d€ y dén viéc nay ntra. Toi
mudn danh thoi gian cho nhirng diéu minh quan tdm nhi€u hon.

To1 ngac nhién:

- Nhung chaamg phai 6ng 1a mot trong nhirng ngwoi da hd trg thanh 14p vién
nghién ctru cling nhw da tai trgr cho cac cudc nghién ctru nay sao?

Thomas im ldng mot lic roi noéi:

- Bing vy, nhwng cac nghién ctru nay s€ kho cé dwge k&t qua khi ma moi
ngwoi van di tim gidi phép thong qua nhirng thi nghiém khoa hoc bén ngoai
thay vi di vao nhirng nguyén nhan cdt 16i bén trong. Pi€u nay cling gidng
nhw khi ¢6 bénh, ta chi udng thudc lam gidm dau, tri cac triéu chirng chir
khong di tim can nguyén da gay nén can bénh do va tri tdn goc.

T61 héi lai:
- Tai sao Ong lai nghi nhw thé?
Thomas cham chd nhin toi r'6i tra 1oi:

- Trong mot budi néi chuyén v&i 6ng Kris, to6i vo tinh hdi vEé sy hién hiru
clia cdc sinh vat tir cdc hanh tinh khac. Ong Kris cho ring chiing ta khong
nén ban tam nhi€u dé€n vi€c do6. Hién nay, ngay trén trai da't nay con bao
nhiéu sinh vat ma ngwoi ta chwa bi€t dé€n, bao nhiéu s& phan bi thwong
khong dworc ai quan tAm, bao vé thi d€ tim dén nhirng sinh vit ttr cac hanh
tinh xa x6i d€ lam gi? Lic d6, long ty 4i cta tdi trdi ddy, nén tdi da phan



bac, ring trdi d't con gi nita ma con ngudi chwa biét? Tl nhidu thé ky nay,
con ngwoi da kham pha tit ca nhirng gi ¢6 the€ kham pha, da nghién ctu
twong tdn vé moi sinh vat, moi diéu kién s6ng, chaamg con gi d€ phai tim
hi€u thém ntra. Pay la ldc phai di ra ngoai vii try d€ nghién ctru. Khi do,
ong Kris di bat cedi. Ong &y néi: “Céach ddy hang ngan nim, nha hién triét
Socrates da day cac hoc tro cua minh: “Cdc con dwng di tim gi ddau xa, hay
tw hiéu biét minh, vi tw hiéu minh sé hiéu biét dwoc vi tru” . Mot 1oi
khuyén dAy minh tri€t ma chuing ta van c6 th€ 4p dung cho ngay nay dworc.
Nhw 6ng cling biét, vii tru rong 1on bao la, ¢6 hang triéu hanh tinh, hang
triéu Thai Dwong hé, hang triéu Tinh van(Nebula), tat ca déu khéng ngung
quay, khong ngirng bi€n chuyén, céi thi sinh ra, cdi thi mat di, sinh sinh,
diét diét, khong bao gio’ chdm dit. Tuy nhién, n€u quay vao bén trong, tu
tap noi tdm, Ong cling sé thay ¢6 hang tri€u tw twdng ndy sinh trong tam tri
minh, ta't ca cling khong ngrng quay cudng, bi€n chuyén, ldc thi sinh ra,
khi thi ma't di, sinh sinh, diét diét, cling khong hé cha'm dit. Tém lai tim
cua ta c6 khéac gi vii tru dau? Do d6 n€u biét minh, biét sy thay doi trong
tAm minh, thi cling c6 th€ bi€t dwoc nhirng sy ki€én mudn mau mudn vé bén
ngoai vu tru".

Sau khi di qua nhirng trdi nghiém ky la va hanh trinh thtrc tinh cta riéng
minh, t6i ngay cang tdm dac v&i cau néi da dwoee nghe nhiéu ndm
trwedre: "Xin dibng ngam cdc vi sao khi mat dat con nhiéu diéu chwa hiéu
hét".

Vao dau cudc néi chuyén chiéu nay, tdi da chia sé v&i anh nhirtng khing
hoang, bién dong chwa tirng c6 cta thé gici dang dién ra. Va d€ hi€u hét
cdi nguon, nguyén nhan, ching ta khong thé di 1€n mat trang, sao Hda hay
sao Kim di tim 1o gidi cho loai ngwoi dang sdng dwdi trai dat nay dworc.
Loi gidi phai dén twr bén trong ching ta.

Rat nhi€u diéu vo hinh ma ching ta chwa thau hi€u hét dwoe lai vo cling
quan trong. Chinh nghiép bdo dang tac déng, anh hudng 1on dé€n cudc song
chiing ta va nhitng bién cd 1én dang dién ra ngoai kia s& khong ding lai.

Bay gio tdi s€ k€ anh nghe nhirng cau chuyén 6ng Kris da chia sé gan day
ma theo t6i Ia quan trong. Nhirng cau chuyén nay kha dai va li€n tuc nén toi



phai tryc ti€p gap anh chir khong th€ néi chuyén qua dién thoai hay email
dwoc. D6 1a 1y do t6i muén moi anh dé€n day vai toi vai ngay. Va toi khong
chi don gian chi k€ lai cho anh nghe, ma tr d6 ching ta s€ cung di tim giai
phdp cho nhirng van dé cha hién tai va twong lai. Anh va t6i s€ budc vao
mot cudc hanh trinh, mét s ménh d€ gép phén chia sé, lan tda nhirng gia
tri htru ich d&€n v&i moi nguoi - cang nhanh cang t6t. Ching ta khong con
nhiéu thoi gian nira!

Tuy chuyé&n bay ciing khién t6i khd mét, nhuwng t6i vin mudn bit dau cau
chuyén va ghi chép ngay.

Sau day la nhwng cudc doi thoai thd vi, ddy minh tri€t gira 6ng Kris va
Thomas, cling v&i hanh trinh thiee tinh tdm linh cia Thomas.
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Phan hai

Bi AN NHUNG COI GIOT KHAC: HANH TRINH CUA
NHUNG LINH HON

Trong mdt T4n gip ong Kris, tdi c¢6 hdi Kris mot cdch khoi hai ring, néu
quay vao bén trong thi con ngwoi s€ kham pha dwoc nhirng gi? Liéu ching
ta ¢4 th€ giai dap ciu hdi con nguwoi tir ddu dén hay chét di sé vé dau hay
khong? Liéu sau khi hwong vao bén trong, ching ta ¢6 dwoce tang lwong
thém khong? Kinh doanh ¢6 dwoe t6t hon khong? C6 tim ra dwgc nhirng
gidi phap cho cac van dé cudc s6ng qua phirc tap, ngon ngang hay khong?

Ong Kris khong d€ ¥ d&n ham y tréu dia cia toi, 6ng nhin thaalng vao toi,
nghiém nghj tra 1o:

- Cau hoi ctia 6ng 1a van dé ra't nghiém tic va thd vi, dong thoi cling 1a cau
hoi chia rat nhiéu nguoi. Con ngwoi ludn ¢ tinh tdo mo, céi gi cling mudn
bi€t, mudn hi€u. Nhwng biét d€ lam gi? Cho du t6i ndi thé nao ciing khong
thé thda méan dwoce ti't cd moi ngwdi. N&u tdi néi ring con ngwdi xud't phat
tr hanh tinh ndo d6 d&n day thi cdc nha khoa hoc s& doi hdi bang chirng xic
thyc. N&u tdi néi rang con ngwdi tir vat cha't cAp thap tién héa thanh sinh
vat, r'oi thanh nguoi thi cac ton gido cling khong chd’p nhan. Néu t6i ndi
con ngwoi do mot ding nao d6 sinh ra thi ¢ ngwoi s€ dit cau hdi vy ai da
sinh ra ding do6. Neu toi khaalng dinh c¢6 mot thé” gidi chia nhirng vong linh
sau khi con ngwoi chét, ¢6 ca coi gidi cia ma quy dang t6n tai song hanh
cting ching ta moi nguwdi s& bét téi chup dnh vong linh hay din mdt con ma
dén d€ cac nha bao chup anh, phdong van thi mdi tin. Tém lai td't cd nhirng
ciu trd loii déu khong 1lam hai l1ong moi ngwoi. Mudn thau hi€u chi ¢6 cach
duy nhét la quay vao bén trong, ti kham pha, tw tim ki€m cau tra loi thdong
qua viéc tu tip, quan chi€u, d€ hi€u sy van hanh cta tim thirc va thé gioi,
c6 diéu, d6 la cau tra loi ma chi ¢6 ai toeng thyc sy trdi nghiém moi
hi€u, “nhw ngwoi uéng nwoc tw biét néng lanh", ch chi néi suéng khong
cé ich gi. Hién nay, phédn 1én con ngwoi chi biét quay ra bén ngoai, dudi
theo nhirng diéu phu phi€m chir khong thadu hi€u cac ddng lyc bén trong



dang chi ph6i doi s6ng ciia ho. Pa s& moi ngwoi chi chay theo nhirng 4o
anh xa voi, cang ngay cang di xa, cang lac 10ng, cang ma't phwong hwdng,
khong quay vé ng6i nha ndi tim ctia minh dworc. TA't cd nhirng gi hwdng ra
bén ngoai déu khong mang lai két qua lau dai dwoe - bdi vi hi€u bi€t that
st phai dén t bén trong. Khi thé” gidi bén ngoai bi€n ddong Ion dé€n mirc
khong con di€m twra nao ntra thi chinh 1a dén ldc ching ta budc phai quay
vao bén trong.

Tdi chidm chi 1ang nghe, cdm nhin nhitng diéu dng néi ra't thi vi nhung
van khong gidu dworc vé hoai nghi. B&i cho dén lic d6, téi van con 1a con
ngudi clia tw duy khoa hoc, diu da bét dau c6 nhirng tric gidc nha't dinh vé
th&” gidi tinh than. Duwong nhe doc dwgc nhirng suy nghi cta tdi, 6ng Kris
cham rai noi ti€p:

- Nhirng diéu t6i ndi trén day la dya vao nhirng trai nghiém va sy hi€u biét
cua toi. Tat nhién, trdi nghi€ém cua t6i khong the la cia 6ng, hi€u biét cta
toi cling chwa thé la cua 6ng, nén sy hoai nghi xua't hién trong 6ng la diéu
tat nhién. Ong khéng cin phai tin nhitng didu tdi néi ma nén ty trai
nghiém, ty suy ngdm d€ tim ra 1o gidi ddp cua riéng minh. Vi tru khong
chi don gidn chi 1a khong gian rdng v&i cdc hanh tinh xoay chuyén ma con
¢6 nhirng ludng nang lwong bién chuyen lién tuc theo nhirng dinh luét phirc
tap, teong quan voO cung chat ché voi nhau. Hién nay cac nha khoa hoc cho
ring moi s xay ra trong vii try chi 1a nhitng hién twong vat 1y va héa hoc,
nhw vay la con nhi€u thi€u sét. Twong tw, con ngwoi khdng phai chi 1a céi
than x4dc vat cha't ma bén trong con c¢6 nhirng ngu'dn nang leong vo hinh
ludn bién chuyéh, tdc dong twong hd qua lai lién tuc gitra ngwdi nay vdi
ngwoi khic, dwdi sy anh hwdng cta cac quy luét cda vi try, luat Nhan qua
va Luan ho1.

Tai 1ing nghe chim chd, d6i chiit ngac nhién vi dng cé thé biet dworc
diéu toi dang nghi. T6i suy ngdm nhirng diéu vira nghe, roi hoi:

- Vay cdc sinh vat s6ng & hanh tinh khac thi thé" nao? Liéu ching c¢6 bi chi
phdi bdi nhirng luat nay khong?

Ong Kris bat cudi, tra 1ovi:



- Vii try réng 1on bao la v&i hang triéu hanh tinh, doi s6ng tai nhirng noi d6
ra sao thi t6i khong th€ biét dwgc. Tuy nhién, theo sy nghién ctru ctia to6i thi
tat ca moi sy, moi vat trong vil tru nay déu chiu sy chi phdi cta luat Luan
h'6i va Nhin qua. Ngay trén trdi da't nay, ngoai thé” gidi cda loai nguwoi va
loai vat con cé cdi gidi cua cac sinh vat khdc ma hdu nhe moi ngwoi con
chwa biét, viéc gi phai di tim ki€m dau xa?

To6i hét stec ngac nhién, 1ap tirc h'di lai:
- Ong vwra n6i coOn ¢6 nhirng ¢di gidi khac nira sao?
Ong Kris gat dau, xac nhan:

- Coi gidi (Realm) 1a nhirng ving ci'u tao b&i cac nguyén t&r c6 sy rung
dong dac biét twong thich v&i cac sinh vat song trong khong gian d6. Tuy
s cdu tao va rung dong cua nguyén t&r ma hinh hai, th€ cha't cac sinh vat
cling bi€n doi theo hoan canh cua c6i gidi d6. Coi gidi hién nay cua chiing
ta cau tao b&di cac nguyén tr ¢6 sy rung dong cham va thd, nén thich hop
vOi cor the vat chat, 1a thé” gidi ching ta nhin thA'y mdi ngay diy. Céc coi
khac thi nguyén t& rung dong thanh va nhe nén gidc quan vat chat cua
chuing ta khong the nhan bi€t, nghe hay nhin thdy dwgrc. Nhirng c6i nay déu
c6 nhirng sinh vat sdng tai do, chi 1a ching ta khong th€ nhin thay d6 thoi,
nhwng khong nhin thdy khong c¢6 nghia 1a ching khong hién htru.

Tadt cd nhirng gi hwong ra bén ngoai déu khong mang lai két qud lau dai
dwoc - boi vi hieu biét thdt sw phdi dén tir bén trong. Khi thé gioi bén
ngoai bien dong lon dén micc khong con diem twa nao nira thi chinh la
dén liic chiing ta budc phdi quay vao bén trong.

To1 budt miéng hoi:

- Phai ching 6ng dang mudn néi vé ma quy? Ong cho ring ma quy 1a ¢
that hay sao?

Ong Kris nhin thang vao mat tdi, néi ra't cham:



- Khong nhirng ma quy la cé that ma con c6 ra't nhiéu thyc th€ dwore phan
cap bac so6ng & cac coi gidi khac ntra. P61 v&i da s& moi ngwoi, ma quy 1a
mot khai niém dwoe cho 1a mo h'd, ¢6 ngwoi tin va ¢6 nhiéu ngwoi khong
tin. N&u 6ng tin 1a ¢6 ma quy, thi ma quy s€ hién htru, con 6ng khong tin Ia
c6 ma quy thi ma quy ciing van cit hién htru. N&u t6i néi v&i ong dudi 1ong
da't ¢6 dau hda thi du dng c¢6 tin hay khong, mé dAu hda van & dudi do.
Nguwoi ¢6 kién thire vEé dia chi't s€ khai thac mo 18y dau, ngwoi thi€u kién
thiee thi bd 16 cor hdi. Trong pham vi Thai Dwong hé cta ching ta hién nay,
cd nhiéu coi gidi khac nhau. Ma quy (Spirits) c6 ¢o6i riéng. Théan linh
(Deva) c6 ¢di gidi riéng. Thanh nhan (Sages) cling ¢6 cdi gidi riéng chia ho.
Ngoai ra con ¢ cac loai sinh vt la ling v&i cdi gidi riéng cua ching nira.
Nhirng ¢6i nay bao trum 1én nhau, tuy theo sy rung ddong ctia nguyén tu
khac nhau ma tao ra cac “chiéu khong gian” (Dimension) riéng biét.

Tha'y tdi chim chd l1ing nghe, 6ng gidi thich ti&p:

- Hién nay, hau hét moi ngwoi khong tin ¢6 ¢oi gidi nao khac ngoai coi gidi
ctia loai ngwoi, vi gidc quan cua ho khdong nhin thiec dwoe cac coi kia.
Nhwng khong nhan thiee dwore khong ¢6 nghia 1a ching khong hién hiru.
Hién nay trén khong trung c¢é v6 s lan séng dién cua radio, tivi hay dién
thoai ma 6ng d4u nhin thiy, nghe thd’y hay so thd'y dwoc, nhwng 6ng van
biet ching hién hitu vi c6 th€ st dung dién thoai, tivi, radio, radar d&€ bét
nhirng lan séng d6. Nho song truyén hinh, 6ng c6 thé thd’y dwgc hinh anh
chwong trinh trén cac kénh tivi. Cling nhw th€’, khi tu tdp ndi tam, phat tri€n
dinh lyc, nhan thitc tré nén tinh t& hon, thi dng cé th€ bit dwoc cic rung
dong tir cac chiéu khong gian kia, r'oi bi€t dwoc sy sinh hoat ctia cac coi
khac.

T6i da bi thuyét phuc phin nao trwedc sy phan tich chit ché, nhwng van im
lang, 6ng Kris ndi ti€p:

- Pa s& moi ngwoi ngay nay c6 tinh h'6 nghi, chi thich nghe nhirng gi mudn
nghe, va bd qua nhitng viéc khong thich, do dé rat khé cé the néi cho ho
biét vé nhitng coi gidi kia. Dt ¢6 néi ra, ho ciing ddi phdi c6 bang chirng,
phai chirng minh dwore thi méi chiu tin. Do d6, viéc ndi vé cac coi gidi
khac khong c6 ich gi trong ldc nay.



T6i suy nghi thém, roéi hoi:

- Vay thi cdc coi gidi d6 lién hé va tac dong t&i coi gidi cda ching ta nhw
thé nao? Trudc gio tdi chwa tirng nhan bi€t dwgrc sy ton tai cua coi gidi
nao khac ca.

Ong Kris nhin t6i, vé thd vi v&i cau héi, r'oi diém tinh gidi thich:

- Coi gioi loai ngwoi bi gidi han bdi cac y&u td vat chi't, con coi gidi clia
cac thyc th€ khac nhw ma quy, thién than, hay thanh nhén thi rong 1én hon,
bao triim 1én ¢di gidi loai ngwoi. Ngoai ra con ¢6 nhirng ¢6i gidi khac lon
hon ntra, bao trim 1€n cdc hanh tinh, Thai Dwong h¢, cdac thién ha, vuot
ngoai sy hiéu bi€t cta téi. Nhw 6ng da biét, sw rung dong cham va thd sinh
ra cac y&u t& vat chit, voi sy rung dong thanh, nhe thi vat chat chuyén
thanh nang lwong. Tai cac cdi gidi ¢6 nguyén tir rung dong thanh, nhe thi
khong c6 y€u td vat chat, ta't cd chi la nang Iwong hay tw twedng thoi, vi 1a
coi tw twedng nén cac thwe the thudc nhirng cbi nay cé the biét dwoc tw
tedng cla con ngwoi, con con ngwoi thudc coi vat cha't khong the biét
dwore cac ¢oi gidi khac va céc tw twdng thude coi gidi do.

To6i gidt minh, 14p tirc hoi lai:

- Ong néi ring ma quy, than thanh c6 th& hi€u dwoc ching ta dang nghi gi
hay sao?

Ong Kris bat cudi:

- Di nhién la ¢6 th€. Khong nhirng ma quy, ma cac thyc the€ thudc cac coi
khéc ciling c6 thé biét dwoe tw twdng, suy nghi, y dinh, hanh dong cua con
ngwoi mot cach dé dang. BE t6i 14y vi du cho dng dé hi€u. Chiing ta 1on
hon ¢on trung nén ¢é tAm nhin rdng Ion hon ching. Néu quan sat con kién
tim moi dwdi dat va ta thd'y cach d6 khdng xa c6 mot hat gao, ma né€u con
ki€n ti€p tuc di nd s€ gdp hat gao d6. Vi con ki€n khong the nhin xa, nén
khi chwa dén chd d6, né khong biét gi vé hat gao kia. Con chung ta, vi c6
fam nhin bao quat hon, ching ta cé th€ thdy tred'c dwoe viéc nay va biét
con kién s€ tim dwoe hat gao. Twong tw nhw vay, cdi gidi cao hon ¢6 tAm



nhin Ion hon nén thyc th€ & ¢di d6 cé th€ nhan bi€t hay nhin thdy tredc
mot sO s kién chwa xay ra & thé gidi nay.

Ong Kris dirng lai d€ cho t6i suy ngdm vé nhirng diéu vira néi, roi tiép tuc:

- Mot s6 ngwoi, qua cong phu tu luyén, hay c6 mot kha nang dic biét nao
dé, dwgc m& rdng nhan quan, cé the ti€én doan dwgrc mot sd sy viéc xay ra
ca vai thap ky thadm chi ca th&'ky sau d6. Ho thwong dwoc goi 1a nhirng nha
ti€n tri. Tuy nhién, cling can phai néi thém la nhirng ti€n dodn nay khong
phai lic nao cling chinh xdc. B&i vi twong lai khéng bao gior ¢& dinh ma
lu6n thay doi tuy theo bién chuyén tdm thirc ctia nhan loai.

To61 hdi thém:

- Vay nhirng 10 tién tri ¢6 theé ¢ng nghiém hay khong wng nghiém nhw thé’
nao?

Ong Kris tir ton tra 1ovi:

- Khong ai ¢6 the bdo ddm moi viéc s€ xay ra tuyét ddi chinh xac theo mot
kich ban nao d6 dwoe. Nhirng nha tién tri chan chinh khéng bao gio’ néi
thdng ma thudng chi s dung anh du, hodc nhitng cau tho béng bay, 16 néi
ham y d€ canh bdo nhan loai. Ho bi€t moi sy xay ra trén doii déu do nhan
qua thu x€p, nhwng con tuy nang lyc chiéu cam cta nhan loai ma thoi gian
c6 the thay doi, c¢6 khi d&n s¢m, ¢6 khi d&€n mudn, cd mirc do xdy ra cling
khong ¢6” dinh, c6 khi nang, c¢6 khi nhe. Ba't cir ai mdt khi da gdy nhan 8t s&
c6 qua nhuwng khi nao nhan trd qua thi con tuy vao lyc chiéu cam, hanh vi
ti&p theo va cong dirc clia mdi nguwoi. Chinh vi vdy, s& ménh con nguroi
khong bao gior ¢6” dinh ma ludn ludn thay doi tiy theo tdm thire va sy thirc
tinh cia ngwoi d6. Ngwoi xem tir vi dya trén ngay thang, sy van hanh cla
cac vi tinh td, chi c6 thé néi mot cach tong quat, dai cwong thoi, vi moi sy
van con ¢6 thé thay doi.

S& ménh dwoc dinh sin khi con ngwoi sinh ra chi la cdi khung swon
(Framework), con céc chi ti€t bén trong cé the thay doi tuy lwc chi€u cam
cta tdm thirc con nguoi. Khi con ngwoi ¢ thém hi€u biét, c6 nhin thirc



m&i va quy€t tdm thay doi twe tAm thirc, thay doi suy nghi, 101 néi va hanh
dong, thi khi d6 con nguwoi mdi co the cai bi€n dwge s6 ménh.

Tbi chim chd l1ing nghe, v& ra nhiéu diéu. Im ling mot ldc, tdi hodi thém:
- Thé& sy thay ddi tir bén trong d6 dién ra nhw thé nao?
Ong Kris giai thich nhe nhang:

- Kinh sdch An D6 ¢6 cau chuyén nhw sau: “Mot dng vua khi 1én ngdi thdy
cung dién cua minh cii ky, nho bé, xdu xi, ong da chi rat nhiéu tién cua,
tuyén cdc nghé nhdn noi tiéng trong vwong quoc dén dé’ xdy moi lai cung
dién ctia minh huy hoang, trdang 1é hon, mdc du nam ay nan doi hoanh hanh
khdp noi, ngwoi dan khong c¢é dii lwong thiee dé dn. Ngay nao nha vua
ciing doc thiic cdc the thuyén don swec lam viéc ngay dém, lam sao cho cung
dién phdi thdt sang trong nguy nga. Ong mudn c¢é mot chiéc ngai bang vang
rong, bon tdm bdang ngoc, phong 6c dwgrc trang hoang cau ky bing dd quy
V&I cdc chi tiét cham tré hét sivc ky cong. It lau sau, nha vua méc mdt cdn
bénh nan y. Cdc y st gidi trong viwong quoc di da co gdng hét sic ciing déu
phdi bo tay, khong thé cieu chita. Cdc nha chiém tinh noi tiéng trong nwoc
diworc triéu toi dé’ dodn vian ménh cho nha vua. Cdc nha chiém tinh sau khi
xem xét ky déu ndi rdng nha vua cing lam chi song dworc mot thang niva, vi
s0'mang cia nha vua dén do da la sé tdn. Nha vua trong tuyét vong van suy
tinh: Néu chét, ta lam sao dé’ co the mang cua cdi, cung vang dién ngoc
theo dwoc dday? Cudi budi, khi moi ngwo'i ra vé hét, mot vi chiém tinh gia
rdat co uy tin ndn lai, tién dén noi nho mot cau gi do chi di cho nha vua
nghe. Nha vua bong bién sdc, ling ngwoi suy nghi. Niva dém héom do, cd
triéu dinh bat ngo khi nha vua déot nhién ra lénh hity bé ngay ldp tirc viéc
xdy cat cung dién, mang tdt cd cua cdi, vang bac bd" thi cho ddn ngheo
trong cd virong quoc. Nha vua da chap nhdn sé” phdn ciia minh.

Nhwng thdt ky la, sau khi tw bo viéc xdy cdt cung dién va tién hanh phdt
chan cweu doi, siec khde nha vua mau chong hoi phuc trwoc sw kinh ngac
cua tdt cd triéu than. Nha vua cho goi vi quan chiém tinh do dén dé’ hoi
chuyén. Vi chiém tinh gia nhin nha vua mot lic réi chdm rdi gidi thich:
“Theo ld s&"chiém tinh, ménh ctia nha vua thdt ra da hét, nhwng hanh dong



bo’'thi lon lao viea roi dd chiéu cdm dwoc nhigng diéu tot lanh, may man va
chuyén hoa dwoc nghiép bdo nén nha vua sé khong phdi chét nira” .

Trong khi t61 con dang bang hoang vé ciu chuyén thi 6ng Kris chim rai
khang dinh:

Ba't cit ai mét khi da gdy nhén dt sé cé qud nhwng khi nao nhan tré’ qud
thi con tiy vao lwe chiéu cam, hanh vi tiép theo va cong diec ciia moi
nguwoi, chinh vi vdy, s6"ménh con nguwoi khong bao gio’ c6”dinh ma luon
luon thay doi tuy theo tam thiic va sw thicc tinh cua ngwoi do. Khi con
nguwoi co thém hieu biét, co nhdn thiec moi va quyét tam thay doi twe tim
thitc, thay doi suy nghi, loi noi va hanh dong, thi khi do con nguwoi moi
cO thé’ cdi bién dwoc s6"ménh.

- D6 chinh 12 nguyén 1y "Hodn cdi s6’ménh - Pirc ndng thing s6" ma dng
da teng nghe. That ra, gan nhw ai ciing bi€t d€n nguyén ly nay nhung it
ngwoi thie hién dwoe, vi tAim ho con nhiéu tham sin si, ich ky, thwong chi
bi€t nghi cho riéng minh ma khong nghi dén thi€n ha, chung sinh. Nha't la
nhirng nguoi ¢b nhiéu cda cai, quyén lyc thwong ¢ tw tedng bam chap rat
16, dit ho biét chét di khong mang theo dwoc gi ca. O pham vi 16n hon,
cac qudc gia chiu dnh hudng lon t sy chuyén doi tdm thirc, hwdng thién
t nhirng ngwoi giwe vi tri cao nhat, roi dén sy thiee tinh ciia da phdn nhirng
ngudi dan sdng trong qudc gia d6. Tuy nhién, 6ng ciling lwu ¥ ring by thi,
lam viéc thién khong thé 1a hanh vi ¢6 muc dich riéng, nhdm ctu vin mot
tai hoa nao d6 cho ban than. D6 phai la sy gidc ngd, thirc tinh trong tim d€
chuyén héa thanh hanh vi thién nguyén, la viéc thién chi vi long thién chir
khong th€ vi ba't ky dong co’ nao khac. Tw d6, mdi chiéu cam dwgrc nhirng
diéu t6t lanh va s& ménh mé&i cé th€ chuyén bién, 6ng ¢in nhé rang lam
viéc thién phai t tdm, khong can h'di bao. Ching ta lam diéu t6t vi d6 la
diéu ding din nén lam chir khong phai vi mong mudn nhin lai dwoc diéu
to't cho ban than.

To1 gat dau va noi:

- T6i hi€u roi. Viéc "cai ménh” hda ra c6 vé don gian nhung lai khong hé
don gian. Khong phai cir méc stec lam diéu ddc ac, hai nguoi lgii minh, r'oi



sau d6 vi s¢ sy trieng phat ctia nhan qua nén v6i vang bd tién bo cda ra lam
nhirng viéc cong dirc ndng tinh hinh thirc 1a c¢6 th€ x6a di nghiép ac hay bdo
ung duoc. N&u khong thye sy xud't phat te suy nghi, hanh dong thién tim
thi khong mot ai trén dovi ¢6 the thay doi dwoc nghiép qua.

Ong Kris mim cwoi nhin t6i véi vé thu vi:

- Vi vua trong ciu chuyén trén c6 th€ cai s6 vi d6 la sy thirc tinh tw viéc
ling nghe 1&i khuyén cta vi chiém tinh gia, nhung d6 ciing 13 sw gidc ngd
that sy. Tw sy gidc ngd d6, dng phat tim twr bi bd thi cho dén, viéc trede
gior Ong chwra bao gio’ lam, va 6ng ciling khong mong cau gi nén da tao cong
dirc 1on. Nhitng viéc 1am thién c6 tinh todn thiét homn van gieo dwoc nhin
tot nhung phén cong dirc tich dwore bi trie di, con lai rat it.

Ong vua trong cAu chuyén trén 12 mot vi vua hi€m hoi c6 thé thic tinh ring
cung vang dién ngoc va quyeén luc cia ki€p nguoi chi 1a hw vo, chét roi sé
khong mang theo dwgc. Nhwng c6 may vi vua nghi dwgc nhu the', da s6 ho
con ra Iénh doi mang theo vang bac, chau bau, binh twdng, cung nir chén
theo minh. Nhin vao lich st ¢& dai, 6ng c6 th€ tha'y ring tir rd't s¢'m, cic vi
vua, dic biét 1a & Ai Cap, Trung Hoa, da bat dau xay ling md xa hoa, thim
chi bit ngwdi hau, cung nit va nhitng ddi quan chon theo d& van c6 the
hwdng thu quyén lyc sau khi chét. Chwa k€ hang tram, hang ngan nguoi
phu xay ling m6 vua chda déu bi chon s6ng theo md de€ gitr bi mat vi tri
lang md. Tat ca déu la nghi€p du. Con chdu ctia nhirng vi vua d6 duwong
nhién s€ bi qua bdo, gdp hoa sat than, triéu dai cling s'm bi tiéu vong.
Nhitng hoang d&¢ Trung Hoa thwong mei nhitng phdp sw, nha phong thiy
gidi nha't tinh toan vi trf long huyét d& xiy ling md cho minh, nhim toan
tinh cho tri€u dai va con chdu ctia minh s€ cai tri mai mai. Nhung cudi
cing, c6 triéu dai nao 1a vinh vién dau? Vi vua tot biét lo cho dan cho nudc
s€ tao nén tang t6t cho triéu dai va qudc gia thém virng bén. Khong cé long
huyét phong thdy nao cé th€ ctru vian dwore sy tan 4c va that diec. Tan Thiy
Hoang quyén uy mdt cdi, nha't thong thién ha, teng 14p nén mot triéu dai vé
vang nhung d0ng thoi gdy ra ra't nhiéu toi dc, lam bao ngwoi chét oan trc,
mudn dan [Am than, dng ta mudn bat ti d€ c6 the lam hoang d& vinh vién
nén tin dung nhtrng dao si d€ truy tim thudc tién, roi xay lang md vi dai cho
ban than d€ mong tiép tuc 1am hoang d¢& sau khi chét. Ong hiy nhin céc bdo



cdo v€ viéc khai quat lang mo Tan Thuy Hoang, nhin nhung doi quan dat
nung hang chuc ngan nguoi cing mdt phan lang md da dwgc khai quat nay
1a c6 the thdy tham vong di€n cu'dng cua Ong ta. Sir ky Tw Ma Thién da ghi
chép lai Tan Thuy Hoang da ra 1énh cho hon 700.000 ngwoi ngay dém xay
ling mo cho minh nim sdu dwdi mot ngon d'di, bao quanh bdi hao siu
dwoc @6 ddy hang trdm tan thay ngin cwc ddc, chura k& cdc cam bay chét
ngudi cling vo s 1o nguyén, buia chii trdn yém nhim ngin chin ké khdc
dot nhap lang mo de€ chi€m doat vang bac chau bau.

T6i mim cwori noi:

- Ping 1a khong c¢6 gidi han nao cho long tham cta con ngwoi mdt khi ho
da tram mé trong quyén lgc. Viy ngdi md nay co thyc sy huyén bi nhw
ngwoi ta da don dai?

Ong Kris mim cwoi réi néi tiép:

- Trede cira mo Tan Thiy Hoang c6 dit mot tA'm bia d4, ghi khic ra't ro ta't
ca nhirng gi c6 trong md va ngay ca ban d6 ki€n tric ra sao (mo chinh, cac
dong sdng thily ngén, c4c tinh td vi try trén vach cung bdn doan quan da't
nung canh md voi day da binh ma, chién xa...). Tuy nhién, c6 mot chi tiét
la dong chwr cudi trén tdm bia da ghi ro day la long mach Trung Hoa, néu
m¢ md nay thi Trung Hoa s€ tan ra tré lai, chia ndm xé& bay nhw thoi chién
qud’c, roi vao canh phén tranh hdn loan. Loi nguyén de doa nay khién Hén
Cao T0 sau nay du mudn dap phd md d€ tra thu thi cudi cung ciing phai ha
1énh cho quén si d6 dat d4 1ap kin ling mo va bodi dip cao nhu mot ngon
nidi d€ doi sau khong ai biét noi nay 12 md Téan Thay Hoang nita. Ong ta
con d¢€ lai di chic cho con chdu doi sau xdy m6 ma xung quanh khu viyce
long mach nay d€ gitr cho da't nwé'c dwoe thong nhat, thinh tri. Hién nay,
quanh mo Tan Thiy Hoang con vai chuc ngdi md 1én nhd cha cac vi vua
nha Han. Nhiéu triéu dai sau d6 nhw Tuy, BPwong, Tong, Nguyén, Minh,
Thanh... khong mot hoang dé€ nao dam dung dén vung lang mo d6 vi s¢
cham vao long mach. Nhurng bi mat va vi tri ngéi md Tan Thay Hoang bi
chon vii qua bao doi. Mai dén sau nay vai thap ky gan day, mét s& nong
dan khi dao tinh co’ phat hién ra mét ctra vao ngbi md, chinh quyén Trung
Qud’c 14p tire tap trung cho khai quat di chi khdo ¢6 nay ngay, nhwng khi



khai quit sau vao trong va nhin th@y tad'm bia do, ho da khong ti€p tuc dao
m¢& ctra mo. Tuy c6 bdn ddi quan da't nung, nhwng chinh quyén chi cho dao
d6i quan phia Nam d€ ngwoi dan tham quan. Ba doi quén kia, du da biét vi
tri, nhung ho khong cho phép khai quat nira. Phdn md chinh quanh ndi déu
¢O quan doi canh gic nghi€ém ngat ngay dém.

Dén tan ngay hom nay, ngwoi ta van chi cong bd 1a khong di cong cu khoa
hoc d€ m& ctra chinh cua lang md Tan Thiy Hoang vi s¢r hly hoai di vat
lich s&t. Nhung & mot dat nwdc tin phong thuy nhw Trung Qudc, truyén
thuy€t vé ling md Tan Thiay Hoang lai cang dwgc ngwoi dan d¢6n dai theo
mau sic huyén bi. Nhiéu chuyén gia hi€u vé phong thity dja mach ciing cho
ring néu cham vao huyét mo TAn Thity Hoang thi s& t6n hai d&n long mach
qud’c gia, khién dai luc tan rd. Loi nguyén tir vi bao chiia d€ lai cho hiu thé
c6 nhiéu cdch hi€u nhung chic chin 6ng ta mong mudn duy tri triéu dai
nha Tan dén thién thu van dai. Nhung, nghiép dir da giy ra thi phai tra,
khong ¢6 mot thé lyc nao cia loai ngwoi da vi dai d€ khang cu lai luét
Nhan qua.

T6i hoi:

- Vay, chinh sy tan 4c cua triéu dai Tan Thuy Hoang la nguyén nhan khi€n
trréu dai nay vdn s§”?

- Bing vay. Mac du Tan Thiay Hoang mudn song doi doi d€ cai tri dat
nwde clia minh nhwng 6ng ta chi lam hoang d&” dwo'c mwoi hai nam r'oi 1am
bénh chét vao ndm bén muoi chin tudi. Du lang mo Tan Thuy Hoang da
duwoc tinh todn dit & long huyét véi nhitng sdp x&p phong thity cao tham,
nhung sau khi 6ng ta chét, triéu dai vi dai cua ong ta chi kéo dai thém von
ven dwgc ¢6 bdn mwoi sdu ngay nira. Cac con Ong ta ngwoi thi tw sat,
ngwoi thi sau khi dang co’ da 14p tiee ra 1énh gi€t sach nhirtng ngwoi con con
lai ca Tan Thay Hoang va r'6i cudi cing cling tuyét ménh cung triéu dai
nha Tan. Tan Thay Hoang khi tai th& rdt mudén chdng lai thién ménh
nhung khdng cdch ndo thing dwoc nghiép bdo tir nhitng viée tan 4c ma dng
ta da lam.

A < <
To61 thac mac:



- Vay tai sao c¢6 nhirng nghi€p qua dé€n nhanh va c6 nhtrng nghi€p qua dén
cham?

Ong Kris tra 101:

- S6" ménh con nguwoi, cling nhw td't ca moi sy xay ra déu do nhirng nhan da
gdy ra tw trede. Bénh tit cling thé, phin Id'n nhitng bénh hi€m ngheo ciing
déu do nhirng nhin va nghiép da tao ra khi xwa. Sinh ménh dai hay ngin
déu duorc sip dit bdi luat Nhan qua, nhung tity ning Iwc chiéu cdm ctia mdi
ngwoi ma viée trd qua s€ xay ra lic nay hay lic khac, lic nhanh, lic cham.
Do d6, né€u hi€u biét, ngwoi ta c6 the thay doi dwoe s6° ménh, cling nhw
tranh dwoc tit bénh, b&i vi ménh s6” that ra khong ¢6” dinh. Van ménh, tot
hay xau, may hay rai, déu khong c6” dinh, sinh tr cling khong ¢d dinh, ong
cling bi€t, ngay trong tdm cua ching ta c6 dui céac loai hat gidng, hay con
goi la chung tk, td't cling nhw x4y, da tich ty t mudn ngan kiép trwde. Tai
sao ¢6 ngwoi ludn gdp chuyén ch:flng lanh? Vi lic nao ho ciing tinh todn,
cling mang suy nghi ghen tirc, Xxau xa, nén chiéu cam céc hat giong xau an
trong tAm ho dworc kich hoat. N&u con ngwoi bi€t ngian chan nhirng y nghi
xau, chi suy nghi dén diéu tdt, lam viéc thi€n, thi s€ chiéu cdm nhirng hat
giong lanh sdn c6 trong tAm ndy sinh, ngin chin anh hwdng cta cdc hat
giong xa'u, khong cho chiing kh&i phat 1én - to 46 moi chuyén doi dwoc s6
ménh, cang nhi€u hat giong thién dwoc sinh s61 thi cang it hat giong xau
ndy mam. Cang lam nhiéu viéc thi€n thi s€ chuyén doi dwoe cang nhiéu
nghiép qua x4u thanh tdt. Cling gidng nhw nguoi trong rau, néu bi€t bén
phan, cham séc can than thi rau s€ moc 1€n twoi td't, né€u khong lam gi thi
cd dai s€ moc 1an 4t rau trdi. Hién nay, khong ma’y ai d€'y dén viéc nay. Khi
sung swong, giau sang, ngwoi ta ¢d the khong biét suy nghi sdu xa ma cho
ring minh tdi gidi nén cé quyén dwoc hudng nhitng tién nghi d6. That ra,
nhirng di€u ho ¢6 dugc ngay nay déu do nhirng nhan lanh da gieo tw truedc
ma hién nay tr6 qua, goi la phwdc bau. Cé nguwoi hwdng phuwdce 1on, ¢c6
ngwoi hwdng phwdc nhd, tiy theo nhan da tao. Tuy nhién phwdc cling
giong nhw tién bd vao ngan hang, n€u ctr tiéu ra ma khong bd thém vao thi
trede sau cling hét. May ai da biét hoéi khi mot nguwoi hét phwde dic thi
chuyén gi xdy ra v&i minh?



Ong Kris dirng lai mot ldc cho toi suy nghi r'di néi tiép:

- Con nguwoi ngay nay da s& déu c6 tinh tham lam, ich ky khdng biét dén
lam viéc thién, b6" thi hay nhan qua cda lam viéc thié€n, bd  thi 1a gi. Ho chi
biet chi€m doat, tich trit clia cai cho that nhiéu, nghi ring minh c6 th&
hwdng thu mii mii. Ho khong biét ring ngay lic sung swéng da cé bat
hanh rinh rdp. Nhiéu ngwoi khong bao gio cho ai mét thir gi ma chi biét
18y di cta ngwoi khic, 18y dwoe cang nhiéu cang td't, ba't k€ hdu qua va
khong bao gior biét du. Nhirng nguoi &y khong nhirng da ty minh gieo nhéan
xau ma con khuyén khich ngwoi khac lam nhw minh, khi€n cho vo s&
nguwoi cling bi sa vao con dwong Tam lac. Ho khong biét gi vé nhan qua hay
st quan binh cua luat ty nhién. Khi 18y ra ma khong bu lai chinh 1a lam ma't
quan binh, do d6 ty nhién phai tao ra dong lwc khac de€’ 1ap lai sy quan binh
vOon c6. N&u d€' y, ong sé€ thad'y phian 1én nhirng ngwoi tham lam, ich ky, lam
moi thr chi d€ tich trir ca cai cho nhiéu, néu khéng gidp cac tai nan bat
thwong thi cling mic c4c chitng nan y. P6 13 ho dang phai trd lai nhitng gi
da 18y qua hinh thirc chi phi chira bénh hodc dau don va lo du. Nhirng
ngwoi st dung dia vi, quyén th€’, chi€m doat tai san ngwoi khac thweong gép
viéc khong may, tham chi tdn gia bai san va tu toi. Khong nhirng th€’, dong
lwc ty nhién thwong rdt bot sy sdng cua nhirng nguoi nay. Khi chét ho bi
nghiép Iyc dan dit vao coi gidi nga quy, chju déi khat, khd sé d€ hoc bai
hoc V€ cai gia phai tra ctua sy ddc ac, tham lam.

To1 hdi thém:
- Th& gidi nga quy sinh hoat nhw thé nao?
Ong Kris giai thich:

- Cling nhw loai ngwoi, ma quy ¢6 loai tdt, loai xdu. C6 loai gitp ngwoi, ¢
loai hai ngwoi, c6 loai ¢6 quyén ning, c6 loai vo tri, u mé, khong biét gi
hét. Loai nguoi cé cac ching ngwoi khac nhau, cw ngu tai dia phwong khac
nhau thi ma quy cling cé chiing loai khac nhau, s6ng & nhirng noi khac
nhau. Ma quy ciling sinh san, tdng tredng, roi chét di nhw ching ta vay.
Thoi gian va ki€p s6ng cia ma quy khong gidng nhau, ¢6 loai song rat lau,
c6 loai ¢6 ki&p song con ngin hon ching ta nira. Ty theo nghiép luc, c6



khi ma quy cling chuyén ki€p thanh nguwoi, thanh sic vat hay cac sinh vat
khac.

Néu con ngwoi biét ngdn chan nhirng y nghi xdu, chi suy nghi dén diéu
tot, lam viéc thién, thi sé chiéu cdm nhirng hat giong lanh sdn cé trong
tdm nay sinh, ngan chdn dnh hwong cua cdc hat giong xd'u, khong cho
chiing kho'i phdt lén - tir do moi chuyen doi dwoc s6"ménh. Cang nhiéu
hat giong thién dwoc sinh soi thi cang it hat giong xau ndy mdm. Cang
lam nhiéu viéc thién thi sé chuyen doi dwoc cang nhiéu nghiép qud xd'u
thanh tot.

To1 ngac nhién:

- Ong néi thém veé viéc ma quy chuyén kiép thanh ngwdi dwoc khong? Vi
sao tr ma quy lai Ién lam nguoi?

Ong Kris mim cwoi, chdm réi noi:

- Trong vong ludn h'di, moi sinh vat déu chuyén ki€p qua nhitng cdi gidi
khac nhau, tuy theo sy thu xép ctia nhian qua. Con nguwoi khi chét c6 thé
chuyén ki€p thanh ma, am linh. Twong ty nhw th&’, ma quy khi chét cling c6
th€ chuyén ki&€p thanh ngwoi. N&u d€' y, 6ng sé€ thd’y hién nay trén thé gidi
c6 nhirng noi ma da s6 dan ching c6 long oédn thl, sdn han rd't cao nén
chiéu cam cac loai ma quy hung 4c chuyén ki€p dén d6 lam nguoi. Ching
khuyén khich moi ngwoi tha hian, chém giét 1an nhau, gy ra chién tranh.
Diéu nay dé hi€u vi nhitng lodi ma quéi hung dir déu thich tim d&n nhitng
noi chon thich hop v&i tAm dia tan ac cua chiing d€ hoat dong. C6 bao gio
ong ty hdi tai sao c6 nhirng quoc gia lic nao cling 1am canh chi€n tranh,
gi€t choc khong ngwng? Tai sao moi gidi phdap hoa binh déu vo hiéu? Phai
chiing vi 1ong thii han va tim sin hin noi dé qud cao, khong the dap tit?
N&u nhin bang ciip mét tinh than, 6ng s& thay chinh sy thil han, tham lam,
gian dir da kéu goi nhirng loai ma qudi hung dir tim dén. Ngoai ra, nhirng
ngurdi tam dia xau xa, tan dc khi chét thwdng trd thanh ma quy di khip noi
gieo ric diéu 4c. Ngay ca nhitng ngudi binh thuong lidc gan chét, thian thic
u mé khong sang sudt ciing bi nhitng loai ma dir d&n du dd, din dét ho vao
cOi gidi tam t6i clia ma quy. Ching thwong bién ra hinh dang ngwoi than



nhw cha me, anh em, ban be¢ d&n dd6n, khi€én ngwoi kia bi lItra gat theo
ching. Hau hét nhirng ké ich ky, tham lam, cwdp cia, gi€t nguoi, cuong
doat tai san ngwoi khac déu bi thu hit vao c¢di gidi ma quy, nhw nam cham
hiit sit, khoé thodt ra dwge. D6 1a vi tw tweong, hanh ddong ctia ho thich hop
voi coi gidi d6."Pdng thanh twong wng, dong khi tiwong cau" chinh la nhw
vay.

Toi héi ti€p:
- Tai sao ma quy phai dan duy, 16i kéo con ngw¢i nhuw thé?
Ong Kris bat cudi:

- Ma quy ciing thich kéo be k&t dang, nén cang dong ngwoi theo thi ching
cang c6 nhiéu thudc ha. Tai sao con ngwoi bi dan du theo ching? Nhiéu
ngwoi khong ¢6 tinh ti chi ma thwong bi hoan canh xung quanh 16i cudn.
N&u ¢6 ban xau rd ho di vao con dwong rwegu che, co bac, sa doa thi nghe
thuy&t phuc méi ho ciing xiéu 1ong nén méic vio céc théi xau d6. Du khong
thich udng rworu hay st dung ma tdy nhung hang ngay giao du v&i nguoi
thich nhau nhet, hiit x4ch thi theo thoi gian cling bj tiém nhiém ldc nao
khong hay. D6 1a hdu qua cua viéc két giao v&i ban x&u. Tuy nhién, cling
can nh& ring sy lwdi nhic, dé dai, budng tha 1a nhitng diéu dé chon lya
hon 1a cham chi, ky luét, thién dinh, lam phdc... Th& nén, nhiéu nguoi tu
tap nhiéu nam nhwng chi vai phit buoéng tha than tam la toan bd cong qua
tu hanh s€ tan theo bot nwdc. Chinh sy ham mudn hwdng lac, lIong tham,
san si v&i danh lgii, duc vong 1a ma lyc chiéu cam ma quy dén thao ting.
D6 goi 1a thm ma va ai trong chung ta cting c6 tdm ma. Cing nhw the’, do
nhirng dam mé, ham mudn ctia con ngwoi nén khi ho qua doi, than thirc u
mé khong tw chu lai gap ma quy dén ru ré thi cac tinh tham lam v6n ¢6 noi
1én, cOng thém long td mo hi€u ky, nghe 1oi hira hen hao huyén, muén c6
dwoc nhitng diéu mé cu'dng, hao nhodng, nén ho dé bi dwa dén cdi gidi tim
t0i ma dang 1€ ra ho khong phai dén.

Toi hdi tiép:

- N&u bj dwa vao c6i gidi do, ho sé ra sao?



Ong Kris

- Nhirng ngweoi bi din du s& phai song tai ¢di gidi ma quy rat lau. Ho vo
cung khd s&, vi & d6 phan 16n la nhitng ké hung ac, dd man, doi x& voi
nhau vd cung tan bao. Coi gidi ma quy cling ¢6 canh ma 1on hié€p ddp ma
nhd, quy cii bt nat quy mdi, bat ho phai phuc dich va 1am viéc theo su sai
khién ctia ching. Trong c¢di gidi clia loai ngwdi thi con ngwdi con biét phian
biét t6t xau, ddng sai va c6 th€ lya chon lam viéc tdt hay xau, nhwng & coi
gidi ma quy, phan 1on toan 1a nhirng chuyén xau xa, doc ac vi ma quy c6
dau 6c u mé, dién cudng san han, khong con phan biét phai trdi nwra. Coi
gioi ma quy ghé ron, khing khiép khong thé€ néi cho hét dwore. Mot khi da
vao cdi nay thi rd't khé thoét ra vi dau 6c da dién ddo, u mé theo, khong con
khad nang ty chad, khong con biét ding sai, nén danh cam chju lam thu ha
cho céc loai ma quy, di gieo ric cic diéu xau xa. So v&i loai ngwdi thi ma
quy dong hon ra't nhi€u va cang ngay con sd nay cang gia tang. Do d6, lam
ngwoi da kho, mot khi sa doa ¢6i u tdi thi d€ trd lai lam nguwoi cang khé
hon, phai trdi qua qua trinh tu tap ra't dai. Lam ma quy thi d& hon, vi ma
quy khong phan biét t6t xa'u, ching chi lam moi thir ching mudn lam. Tuy
nhién, du 1a ma hay quy thi khi tao nghiép ciling sé phai trd nghiép, khi da
gieo nhan thi phai git qua, tee ludt Nhan qua dp dung cho moi sinh vét, du
v6 hinh hay htru hinh.

To61 thac mac:

- Ong ¢6 nhic d&n viéc ma quy ciing c6 lic chét di phai khong? Ong c6 the
giai thich ré hon khong?

Ong Kris git dau:

- Piing th€’, khi ki€p ma quy chdm dit, tiy nhin qua thu x&€p ma médt s6’ ma
quy s€ chuyén ki€p xudng cdi gidi ghé ron hon nhw dia nguc, hay tré lai
cdi tran nay dudi xdc than loai vat hung dir d€ tiép tuc giét chéc, cdn xé va
gdy dau don cho loai vat khac. Mot s6” ciing chuyén ki€p thanh nguoi
nhwng thwong sinh vao hang nguoi ngu si, ban ciing, ha tién phai lam toi t&
cho ké khac, bj danh dap, hanh ha. Mot s tré thanh nan nhan bi ham hai,
bi gi€t d€ ho trai nghiém sy dau don, khd s& ma khi xwa ho da gy ra cho



ngwoi khdc. Nhwng vi nhifng ngwdi ndy van mang trong tdm thirc nhing
hat gi6ng cua ki€p ma quy, nén lai khdong ngirng gy diéu ac, tao thém
nghiép ac. Han thu ti€p tuc chdng chat trong vong san han, luan quan ciling
la nguyén nhéan sau xa khi€n nhiéu noi trén thé€” gi¢i hién nay ctr gdp chién
tranh lién ti€p, khong bao gio yén.

T6i1 hoi:
- N6i1 vay 1a ¢c6 mdt noi nhwr dia nguc that sao?
Ong Kris xac nhén:

- Theo s hi€u biét ctda toi thi dia nguc la coi gidi ¢ that. D6 1a mot ¢6i dac
biét v&i nhitng rung ddng cia nguyén tir cwc ky phirc tap. Du phat trién
dinh lyc d&n mirc nao cling khong thé d&€n d6 dworc. Téi chi biét 1a tuy vao
nghiép lwc dan dit ma mot s§ sinh vat phai sdng tai d6 thoi.

Tbi thic méc:
- Néu thé& khi chét con ngwoi di dau?
Ong Kris thong tha tra 1:

- Khi chét con nguwoi budc vao ¢oi am, hay goi la Trung gidi. Pay la noi
sau khi tw tran, cac vong linh tam trd trwdee khi chuyén ki€p. Trung gidi
khong phai 1a coi cia ma quy. Ma quy cé cdi riéng. Vong linh s€ & cdi
Trung gidi trede khi chuyén qua noi khac nhw vao ¢6i ma quy, tré lai lam
ngwoi hay chuyén ki€p thanh sic vat, tily vao nghiép lwc. Cling ¢6 khi vong
linh chuyén qua c6i cia cic sinh vat khac nira hay vao cdi ctia cic bac
thanh nhan. Thoi gian & ¢6i &m khong nhat dinh, cé khi vong linh & day
mot thoi gian ngén roi chuyén kiép, nhung cling ¢6 khi vong linh & day rat
lau, cd tram nam, khong ching con hon nira. Nhirng vong linh ¢6 long
quy&n luy&n vat chat thwong lang thang, vat vo' & ¢oi nay, khong thé siéu
thodt. Vong linh ton tai trong trang thdai u mé vi sy tham lam, quyén luyén
hay han thi qua nang, khong y thirc dwg'c minh da chét, hodc cir bam viu
14y nhing tai sdn vat chdt nhw nha cia, @6 dac... Ong c6 thé tha’y hién
twgng nay ¢ nhirng can nha bi 4m hay nhirng mén d'6 trang sirc mang lai



diéu ba't thwong cho ngwoi deo vi nhieng twe Iwe clia nguoi chu cii. Ngoai
ra, nhitng nguwdi ty tim 18y cdi chét, chét bat dic ky t& khi s&” mang chua
hét, thwong & ddy mot thoi gian kha 14u.

T6i ngac nhién héi:
- Tai1 sao lai thé&?
Ong Kris gidi thich:

- S6 ménh con ngudi duoce dinh sdn bdi luat Luan h'6i nhung khi tho ménh
chwra hét ma ngudi dé tw tim 14y cdi chét, hodc chét bat dic ky ti vi tai
nan, hay la nan nhan cta sy gi€t chdoc, thi ho & trong tinh trang dic biét,
khong th€ siéu thodt dworc, vi than xdc ho tuy dd maAt nhung sinh lyc van
con nén ho chwa the chuyén kiép. Do d6, ho "méc ket” gitra hai cdi. Nhitng
vong linh chét oan, bi gi€t hay chét vi tai nan thwong dau kho, déi khi odn
han, tim cédch tra thu. Diéu nay c6 the gidi thich cho hién twong nhing
quang duvong ting xay ra tai nan chét ngwoi thwong cé nhiéu tai nan xdy ra
sau d6 nira. Nhirng ngdi nha xay ra 4n mang, c6 nguoi bi gi€t thwong co sy
khong may xay ra. Linh h'6n nhitng ngwoi tw sat cling thwong doa lac trong
dau don. Néu dén géan nghia dia, chi€n treong, noi ¢6 nhiéu ngwoi chét,
ching ta déu c6 cam giac rung minh so hai, d6 1a vi am khi cua nhirng vong
linh chwa siéu thoat van con lang vang quanh dé.

Tw tredec dé€n nay, hau hét céc ton gido déu dé cip dén vong linh, linh h'on
va ca ma quy nhwng khéng miy ngwoi tin ma chi xem d6 1a mot ki€u hu
doa hay niém tin mii quing. B4t ky viéc gi khoa hoc ciing ddi phai c6 bang
chirng thi m&i cdng nhan, trong khi gidc quan chdng ta rat gidi han, khong
thé€ nhan thirc dwgc moi sy. So sanh gidc quan cua loai nguoi va loai chd, ta
s€ thay loai cho tuy khong th€ nhin xa nhw ngwoi nhung ¢6 the€ nhin dwoc
nhiéu thir ma ngwoi khong thay. Loai ché nghe dwoe nhiéu 4m thanh ma
chiing ta khong th€ nghe, ngtri dwe'ec nhiéu thir ma chdng ta khé long nhéan
bi€t. Di nhién gidc quan loai ché khéc loai ngwoi nén ching ¢6 nhan thic
khac ching ta. Do d6, khong nén két ludn mot thr gi d6 khong ton tai chi
vi gidc quan chiing ta khong nhan thirc dworc.

Ong Kris dirng lai mot ldc cho toi suy nghi r'di néi tiép:



- Nhiéu nguoi TAm twdng Trung gi¢i 12 dja nguc va cho rang dé 1a noi toi
tdam, ghé ron. That ra d6 1a hai c¢6i hoan toan khac nhau. Coi Trung gidi
sdng sua nén dwoc goi la “Coi sang” (Astral Plane), 1a noi c6 ra't nhiéu
mau sic bién 4o la lung, k& cd nhitng mau ma chiing ta khong nhin tha’y
nhw t& ngoai (Ultraviolet) hay h'ong ngoai (Infra-red). Sy sinh hoat tai day
ra't linh ddng vi cac nguyén tir rung dong khdong nhirng thanh nhe, ma con
xoay chuyén ra't nhanh, do d6 céc hinh hai, sic twdng bién doi dé dang. Vi
ci'u tao b&i nguyén tir thanh nhe nén céac thyc the di chuyén nhu lwot di,
xuyén qua moi vat, chir khong c¢6 sy dung cham. Piéu dac biét ctia coi gidi
nay la quan niém vé thoi gian va khong gian hoan toan khéac cdi tran nén
kho c6 the€ wdc dinh thoi gian vong linh tam trd noi day.

Ong Kris tram ngdm mat lac ro1 ndi thém:

- Nhirng di€u t6i néi day chi la sy hi€u bi€t cta t6i qua cong phu tu tap
trong nhi€u ki€p s6ng. T6i bi€t ndi ra ldc nay cé th€ dng khong tin. Tuy
nhién, dng va toi da 1 ban, tu tdp v&i nhau trong nhiéu kiép, toi chi nhéc lai
diéu ong da bi€t thdi. VU try ¢6 nhi€u nang lwong uyén nguyén, nang
lrong nay tha'm nhuan vao moi vat va tao ra sy song. Mot sd nang leong
bi 6 nhiém b&i nhirng tw twdng x4u xa hay duc vong nén bié€n thanh mot
loai ma lyc ma ngwoi ta ¢ th€ st dung néu bi€t cach. Ma qudi thwong st
dung nhirng ma lgc nay vao vi€c ri€ng ctia ching. Mot s6 phu thiy cling
bi€t cach st dung ma lyc l1am bua chd, thw phu.

Ong Kris dung lai, cham chd nhin t6i, r'oi néi ti€p:

- Khi xwa nguoi xtt Og clia Atlantis da sit dung nghi thitc ciing t& bang
huy€&t nhuc cho cic loai ma qudi, nho chidng rit di sinh lyc con nguoi,
khién ho mat kha ning suy nghi, tré nén kho khao, thu dong, dé sai bao.
Khi Atlantis chim xudng bién, dan xit nay troi dat nhiéu noi, bat dau tao
dyng cic nén vin minh khdc nhau trén th& gidi, x@ Og nim gan chau My
nén nguoi xr nay da dén Nam My, xdy dung vdn minh Inca, Maya va
Aztec. D6 1a nhirng nén van minh huy hoang, ti€n bd khong thua gi Ai Cap,
v&i nhiéu dén dai, kim ty thdp van con ton tai d&€n ngay nay. Vi dnh hudng
tinh hung 4c ctia vin héa x& Og, nén lich st cia nhirng nén van minh nay



ghi nhan nhiéu cudc chién tan bao gitra cdc bd lac va k& thing tran sé ludn
thang tay tan sat ké thua tran. Cac tu binh chién tranh déu bi méc rudt, moi
tim trong nhirng nghi thirc t& than bang huyét thit.

Ong Kris giai thich thém:

- Nang lwgng ctia vil tru tao ra sy song thi v6 hinh, thwong bi€u hién dwdi
dang nguyén t, khi bi 6 nhiém béi duc vong thi chuyén thanh ma Iwc. N6i
rd hon, ma lyc la nhirng hat nguyén t&¢ bi boc lai trong nhirng bot khi cua
duc vong nén tré thanh 6 nhiém. Trong vii tru, nhirng tw twdng cé tinh chat
tham lam, ich ky, dim duc, hung bao, thwong tao ra bot khi duc vong, quay
cuong trong khong gian mdt ldc r'éi tan ra. Mot s6 bot khi bam dwoc vao
nhrng hat nguyén tt d€ duy tri sy s6ng, tro’ thanh ma lgc ¢6 the kéo dai sy
sdng. K& hung 4c, lic nao cling nghi dén viéc ich ky, hai nhan thwong tao
quanh minh mét thir ma lwc cd nhan. Nhiéu ké hung ac sé tao ra ma lyc cé
anh hwdng 1o6n hon. M6t s& ma quy c6 th€ chuyén ki€p thanh nhirng tw
twdng gia, chinh tri gia chuyén dé xwdng cac ly thuyét phi nhan, xui giuc
con nguoi han thu, gieo ric cdc diéu dc. Mot s& thanh céc bao chia, hay
nha doc tai c6 quyén luc ra't 1on, giy chién tranh khip noi. Déi khi chiing
chuyén ki€p thanh gido chi nhirng ta gido, kéu goi sy tror gitp cla cac loai
ma quy thién vé duc vong, tao anh hwdng 1€n xa hoi. Cang nhiéu nguoi ¢
tw twdng thi€n vé duc vong s€ cang kéu goi dworc cac ddong lwc ma quai
dén, tang stirc manh cho ching, anh hwdng d&€n moi ngwei vao lic ho thi€u
tw chi. Nhirng ma lyc nay thwong tic dong vao dau 6c nhirng nguoi tré,
chwa bi€t ki€m sodt tw twdng hay nhirng ngwoi chiu anh hwdng cac chat tac
dong thn kinh nhw reeou hay ma tdy, dAn ho vao nhirng con dwong toi 10i
nhw cwdp cla, giét ngwoi hay nhirng phong trao cd xdy bao luc, sw ta ac, tw
twdng thanh tay thé gidi, lam dao 10n trat ty xa hoi.

Ong Kris ding lai mét chiit, r'oi ca't 1o voi vé wu tu:

- Chéc 6ng ciing thaYy, thoi gian gan diy c6 rat nhiéu ta phai ndi 1én, v&i
nhirng nguwoi 1anh dao ¢6 ma lwc hét sirec ghé godm. Ho tw xwng 1a da'ng nay
dang no, day db nhitng diéu ngwoi ta thich nghe hodc nhitng diéu kich
thich tri t0 mo. Ho c6 187 thuyét gidng hap din nhung thit ra chi 1a hinh
thire thoéi mién tadm tri. Mot s6 ngwoi con st dung bua chi kéu goi nhirng



dong lyc ma quai d&n tror gidp. Ho bi€t ro thi hi€u tham lam ctda quéan
ching va co xdy nhirng phwong phap hwdng thu khodi lac, thda man duc
tinh, dan dét nhitng ngudi theo ho vio con dwdng Tam lac. Khi sinh Iyc suy
kiét, dau 6c mé mudi, khong con kha ning suy nghi thi ngwoi ta ra't dé bj
sai khi€n. Khi nhirng ta phdi nay ngay mot dong, anh huwdng ctia ma lgc
ngay mdt manh, thi s€ tao ra dwoe thanh ki€n c6 th€ anh hwdng t&i cong
d6ng, xa hoi. Dan dan ngwoi ta dé dang chap nhan céc hanh vi ich ky,
tham lam, dam 6, vO cam, luyén i bénh hoan nhw 1€ binh thwong. Khi gia
tri dao dirc suy d'6i, anh hwdng ctia ma Iwc khong thé khdng ché’, thi loai
nguwoi c6 the€ di @&n chd diét vong. Hién nay rd't nhiéu ngwoi da bi nhing
ma lgc nay anh huedng khi€n ho dién dao, quay cudng khong con kha ning
phan biét phai trai, ding sai nira. Tai mot s& noi, khdng ai con tin twdng
vao nhirng gia tri ludn 1y, dao dirc ma chi bi€t chay theo ti€ng goi cua tién
bac, danh vong, dia vi hay quyén luc. Ong c6 th& thdy, tai nhitng noi do,
con nguwoi so6ng trong sy tham lam, gidn d&, hung bao, han thu, td't ca chi
cho dip bung nd. Tw sang dén tdi, ho chi tim cich cwdp doat, chi€m hiru
moi thir cho ky dworc, bat chap hau qua cda luan 1y, dao dirc hay phap luit.
Céc tr twdng xAu nay hién dién khip noi, khien ngwdi hién lanh cling bj
anh hwdng it nhi€u. Hi€n nay, 6ng dang sdng tai noi teong ddi thanh binh
nhung nhin ra th& gi¢i, van con nhitng canh chém giét, chi€m doat, qudc
gia nay xam chi€m qudc gia khic, dan tdc nay chém gi€t dan tdc kia, gianh
nhau tirng manh dat, tieng méi lgii. Xa hdi day nhirng chuyén cudp boc, gia
dinh cling ddy nhttng chuyén lwra loc, tranh doat tai san, néu khong sé'm
thay d6i thi khé c6 th€ tranh khdi nhitng tai hoa ghé gém sip x4y ra.

Anh mit 6ng Kris tot 1én vé nghiém nghi khi 6ng néi ti&p nhitng 151 nay:

- Nhirng di€u nay da xay ra nhiéu I4an trong qud khir. Khi con ngwoi mat
nhan tinh, hanh dong theo thu tinh, tao ra hén loan, thi tw nhién phai tao ra
bi€n dong de 1ap lai trat ty. Do d6 ma c¢6 nan dong dat, ndi Ita, lut 161, han
han - ldc d4u nhe d€ canh cdo, sau ning dan va dén chd hay diét ta't ca.
Ong d3 trai qua bién dong ndy trong kiép song tai Atlantis va ciing da thiy
rd anh hwdng cia nhirng ma lyc nay ghé gm nhw thé€ nao qua nhirng tran
chi&n khd'c liét, khi con ngwoi dién cudng, hung bao, khong con nhén tinh.
Ong ciing da chitng kién mot xa hoi v cam, ngwdi thude giai cAp cao
thaalng tay dan dp, boc 16t khong thwong ti€c nhirng ngwoi thude giai cap



thap, sw chi€m doat than xdc ngwoi khac d€ thda man duc tinh 1a viéc xay
ra binh thwong trong xa hoi d6. Chuyén gi xay ra sau d6 thi dng cling da
biét.

Toi 1€n tieng, day suy tu:
- Ong ¢6 nghi nhitng viéc nay sé xay ra nira khong?
Ong Kris trim giong:

- Hién nay, 6ng di thdy c6 di hién twong ky la xud't hién khip noi nhu
thién tai, lut 16i, han han, dong dat, chdy rirng, nii lra phun trao, bénh dich
toan cdu, nan déi, chau cha'u phd mua mang... TAt ca nhwe mdt 1oi canh cdo
doi v&i nhan loai, van dé 1a, néu tai hoa xay ra & "noi nao dé" xa xoi thi
ngudi ta ching quan tam. Con ngudi chi biet so khi nhitng tai hoa niy xay
dén cho chinh ho. Tuy nhién, d&€n Idc tai hoa go ctra tdn nha thi ho cling
hoang loan, b6 tay, khong biét 1am gi. It ai hicu ring nguyén nhan siu xa
cta tai hoa la do nhirng tw twdng mang tinh duc vong ctia con ngwoi. Khi
con ngwoi mat di ban chat ngwoi, ma't hét lwong tri, chi bi€t tham lam, ich
ky thi s€ chi€éu cam nhirng ma lyc ghé gm dén, nén nhirng hién trong ba't
thwong mdi xay ra.

Ong Kris dirng lai nhw cho xem phan ¢ng cia t6i. Thay tdi im ling, 6ng
giai thich thém:

- Piéu toi sip néi diy chic chin nhiéu ngudi sé khong tin. Cac thién tai
xay ra déu do nhan qua. Néu nhin bing con mét khoa hoc thi nhitng thién
tai d€u c6 nguyén nhan vat cha't, vi du, sy chuyén dong cua cac mang ki€n
tao (Tectonic Plates) tao ra dong dat. Ap lwc dwdi long da't khién ndi Ita
phim trao hay xay ra séng théan; va vi trung, vi-rat thi gy ra dich bénh. Tuy
nhién, n&u nhin bang con mét tinh th#n thi nhitng hién twong nay déu c
nguyén nhan xud't phat t cac tw twedng dién ddo, tham lam, san han va ca
nhirng hanh vi phd hoai ty nhién cfia con ngwoi, tat ca cdng lai tao thanh
ma lyc ¢6 the€ doi ndi, 1ap bi€n. Nguyén nhan khdi ddu cua nhirng hién
twong nay xud't phat tie ¢oi vo hinh r'oi sau méi chuyén qua coi vat chat.
Mot s&” nha tién tri nho’ cdng nang dic biét thd'y tredre dwoe viée nay twr coi
vO6 hinh va dwa ra loi canh cdo, nhung ¢6 mé’y ai tin.



Ong Kris dirng lai mot chiit roi tir t6n ndi tiep:

- Tw twdng von di chi 1a mot hinh thirc cia nang lwong. Nhirng nang lwong
nay khi tich tu d&n mdt cweong d6 manh mé nao do, cé thé€ chuyén tw coi
tinh than qua coi vat chat. Cac tw twdng tham lam, san han, bao lyc, giét
chéc ¢6 the chuyén qua coi vat cha't tao ra cac hién twgng nhw bao td, thién
tai, dich b&nh... Khi quan chi€u ndi tdm, 6ng c6 the€ thd’y rd nguyén nhan va
dién ti€n clia qud trinh nay. That ra, 6ng tung lam viéc nay tredc day roi
nhwng nay ong da quén. Con nguwoi khong can phai di tim hi€u vil try xa
x01 bén ngoai ma chi can quay vao bén trong ciing c¢6 the€ bi€t dwore nhi€u
diéu.

Mot Tan nwra, 6ng Kris lai néi vé mdt ki€p sdng xa xwa nao dé ma tdi da
trng phat tri€n kha nang nay. T6i suy nghi vé diéu d6 nhung thad'y khong
phai 1a lic thich hgp d€ hoi thém nén ciling chi im lang. Thay vay, ong Kris
noi tiep:

- Hién nay, it ai hi€u r6 vEé sirc manh ctia tw twedng. Néu quay vao bén trong,
Ong s€ thd’y tw twdng con ngwoi xoay chuyén ra't nhanh, tw tedng nay vira
ndy sinh lai c6 tw twdng khac ra doi, lién tuc nhw séng thuy triéu, cling vi
th&" nén it ai c6 the€ ki€m soat dwgce tw twdng. Trong thé gidi quay cudng
hién nay, con nguoi ngay cang mat tw chd va d€ nhieng lwc anh hwdng bén
ngoai chi phdi. Bén canh nhirtng mat tich cyc thi nhirng phat minh céng
nghé nhw internet va céc san pham kém theo, ching han trd choi dién t&
hay mang xa hdi, cling da phat tdn nhtrng thong tin sai 1éch, nhirng hinh anh
dam duc, kich dong bao Iyc, ganh ghét, han thu di khép noi. Tat ca nhirtng
diéu ddc hai d6 tac ddong vao tam tri con nguwoi, khién ho dan tré nén mé
mudi va roi thu dong d€ cho chiing xdm nhdp, tham tha'u vao ban than tw
ngay nay qua ngay khac. Dan dan, ho tré nén v6 cam va vo trach nhi€m,
khong bi€t phan biét ding sai, b&i dau 6c ctia ho da dién dao Iic nao khong
hay.

Ong Kris tram ngdm roi noi thém:

- Hién nay, 6ng da thay xa hoi nay sinh ra mot thé” hé "nghién cong nghé"
nhr mdt bénh khé chira, sudt ngay chi lwdt mang xa hdi, s6ng trong thé



gidi 4o clia game online. Ho k&t ban khép noi qua cic tro choi, ron 1€
thudc, sdng han trong the” gidi 4o d6, hoan toan v cam v&i moi thir xay ra
xung quanh. Dan dan ho trd nén lanh dam, khong tha thi€t hay quan tam
t&i cudc song dang dién ra, khdng th€ néi chuyén véi nguredi than trong gia
dinh, khong con kha nang giao ti€p v&i xa hoi. Tw sdng dén t61, ho & trong
trang thdi ngdy nga't nhw ké nghién thudc phién. Ho sdng thin thd, mo
mang, khong cam xtc, vd trach nhiém vi d2 ma't hét sinh Iyc, mat hét tinh
than, nhan tinh, y chi.

T6i ¢6 chiit nghi ngo’ hoi lai:
- C6 phai 6ng hoi néi qua khong vay? Bé€n mirc nhw vay sao?
Kris nhin t6i roi tra 1o tw ton:

- biéu nay hién da xdy ra & hau hét cac qudc gia, dan dan de doa nhirng
nén tang tinh than va dao dirc cla toan th€ nhan loai. Khong qudc gia nao
¢6 th€ tranh dwoc tham hoa cua thir ma lyc nay. D€ toi giai thich mot cach
khoa hoc thi c6 1€ dé hi€u hon. Cin nguyén 12 ttr nhirng séng dién phat sinh
tw tw twdng con nguoi.

Tw twdng con nguoi 1a lu'dng séng dién phat ra voi mot tin sd nao d6. Néu
dau 6c¢ cha hai nguoi nao d6 ¢6 rung dong twong tw, c6 the ddp ing tan s6
ctia nhau, thi ho s& hi€u hay dé cdm thong cho nhau hon. N&u rung dong
khong d6ng nhip thi khong th€ hi€u nhau dwgrc. Nhirng ngwoi dang yéu
nhau, t twedng cia ho rung dong dong nhip, nén ho thdong cam va hicu
nhau mot cdch dé dang. Mot ngwoi me, khi dira con gdp chuyén khé khin,
du & xa dén dau ciing cam thdy néng rudt, bi€t ngay la cé chuyén, ciling
nho tan s& rung dong ddng nhip nay. Nhirng ngwoi ¢6 tim tri binh than ¢6
kha niing bit dwoe nhirng 1an séng rung dong tinh t&, nén dé cdm thong v&i
ngwoi khac hon nhitng ngwoi ¢6 tdm tri ndo ddng. Cling nhw thé’, khi ¢6
dinh lyc siu xa, 6ng c¢6 th€ doc dwoc tw twdng ngwoi khac vi dau 6c¢ cua
ong c6 th bit dwore tAn s6 soéng clia tu twdng phat ra tir ngwoi kia. Cé bao
gio Ong ty hoi tai sao khi d€n gan nguoi hung dir, ddc dc 6ng lién cam
tha’y khé chiu khong? Vi tw tedng ngwoi d6 ¢6 rung dong khong thich hop



voi Ong. Cling nhw thé’, phai chang 6ng ¢6 cam gidc binh yén khi d&€n gan
cac tu si thanh thién vi tw ted'ng ctia ho phan anh sy binh an, thanh khi€t?

Ong Kris dirng lai nhw d€ cho t6i suy nghi, roi tiép tuc:

- V&n @€ hién nay la th& gi¢i chiu dnh hwdng clia cong nghé qué nhiéu.
Cac san pham co6ng nghé hoat dong lién tuc ngay dém, hai mwoi bén gior
mdi ngay, bdy ngdy mdi tuin, nén nhirng ludng song tw twdng cta duc
vong, tham lam, ich k¥ lan tran khip noi trén cdc phwong tién dai ching,
gdy anh hwdong, xdo tron dau 6c con ngwoi ma khong may ai d€ y. Nhirng
ai khong lam chd dwore tw twdng, d€ dau dc ti€p xdc voi ludng song kia, du
lic dau khdng dong nhip thi theo thoi gian ciing s€ bi cong hwdng, roi rung
dong theo nd va chiu sy chi phdi ciia nd. Khi s& ngwoi chiu nhirng anh
hwdng nay ting 1€n thi sttc manh ctia ma lwe nay ciling gia tang theo. Nguwoi
binh thwong xem hinh anh bao lwc, khiéu dam c6 thé thad’y kho chiu lic dau
nhwng néu c ti€p tuc xem mai thi hinh anh nay s€ tao ra cac rung dong 1én
dau 6c chia ho, dan dan ho bi tic ddng va xem d6 la chuyén binh thwong.
Nguwoi chei cac tro video game ciing thé’, ltic dau chi 1a tro giai tri 16i cudmn
dwong nhw v6 hai, nhung mdt khi ti€p tuc choi thi phai s6ng hin trong céi
thé gidi do d6 d€ tré thanh tay choi chuyén nghiép. Theo thoi gian, du ¢
ctia ho chi con lwu tdm nhirng sy kién cua thé gidi do, quén di thyec tai,
gidam mat kha nang giao ti€p hay nhan thirc vé thyc tai. Ho chi ¢6 thé néi
chuyén v&i nhitng nguoi cung choi video game trong thé” gidi do gidng
nhw ho, trong khi khé ¢é the ti€p xic mdt cach tinh tdo v&i con nguwoi
ngoai xa hoi, va ho ciing khong c¢6 nhu cau giao ti€p. Ho tré thanh dang
ngwoi khong con cam xdc, khong biét yéu thwong, khong the tw 14p hay
dong gép gi cho xa hdi ntra. P6 1a tham canh cua mat trdi cong nghé ma
ban dau it a1 nhan ra.

T6i gat dau tan thanh voi nhirng phan tich mang tinh khoa hoc nay, r'oi chia
sé¢ thém:

- T6i c6 bi€t ve hién twong tré em nghién internet hay video game, t6i cling
cho ring d6 1a van dé that sy dang bdo dong. Nhung 6ng c6 nghi ring khi
16'n 1én chiing s€ doi khac dwgrc khong?



Ong Kris l4c d4u:

- Khong dau, mét khi da bi thir ma Iyc nay 16i cuén thi khé cé the€ dut ra
dwoee, vi dau 6¢c da ma't kha nang suy nghi doc 1ap roi. Khi con nhéd da quen
song trong thé&” gidi do thi lic 1dn khé ma te bd dwore. Khi dau 6¢ da vo
cam, khong con y thirc, tré thanh nguoi vo trach nhiém thi lam sao c¢6 thé
tredng thanh dwoe. Du ¢ chuyén gi xay ra ho ciing khong quan tdm. Thién
tai, tai nan, dich bénh, ngwoi chét hang loat dién ra thi sao? Ho ciing khong
d€y dén. Vi d6 dau phai 1a th& gi¢i clia ho nira. Thé xéc ho van & d6 nhung
dau 6c cta ho lai & mot the gidi khdc. Tuy nhién, néu internet bj cit, may
tinh bi hong hay dién thoai bi mat thi ho s€ cam tha’y ra't khé chiu va phan
rng thai qua ngay, c6 nhiéu nguoi tré nén gian die, ma't di 1y tri vi sy xdo
tron trong thé gidi 4o ciia ho. Nhirng nguoi nay c¢6 th€ nhin an, nhin mac,
khong can nguoi than, khong céan 14p gia dinh nhwng khong th€ s6ng ma
thi€u video game hay internet dwore. Ma lye nay vo cing ghé gom, ¢6 th€
lam suy ki€t ca mot theé” hé, pha hoai nén tang gia dinh, dao 10n trat ty xa
hoi. Pay 1a thim hoa dang de doa nhan loai nhirng van chwa dwoc lwu tAm
ding murc.

Ong Kris dirng lai d& cho toi suy nghi, r'oi néi tiép:

- Ngay nay, quing c4o throng mai xuit hién nhan nhan khip noi, tao ra di
loai nhu cau va khi€n cho nguoi ta tré nén tham lam hon trwede, vi du 6ng
khong thich mén an nao d6, nhwng hang ngay ctr thd'y quang cdo vé mén an
d6 voi nhitng hinh dnh cdm d0, thi it 1au sau, ty nhién Ong lai cdm thay
mudn an thie. Quang cdo la nghé thuat lap di 1dp lai, tao ra ham mudn, nhic
nhé ngudi ta phdi s& hitu, phai mua sim, phai tiéu thu. Ngudi ¢ nhiéu
tién thi khong néi lam gi, nhwng nguoi khong ¢6 nhiéu tién cling do'c hét
hAu bao mua cho bang dwoc, vi quing cdo ciing tao ra tim ly ganh dua:
Anh ¢6 thr d6 thi t6i cling phai ¢6 thir d6. Tém lai chi ngwoi san xudt la
dwoe hwdng lgi. Hién nay, da s& nhan loai khong con sdng thoai mai, h'on
nhi€n nhw xwa ma vi chiu anh hwdng ctia nhirng ma lyc nay nén ngay cang
tré nén ich ky, tham lam, va d6i khi tan nhan v&i ngedi khdc. Cac nén tang
cta dao dwrc truyén th6ng da mat di, khong ma’y ai con sang sudt d€ nhan
dinh ntra ma c& d€ hoan canh xung quanh 16i cu6n. Ngay nay, mot s san
pham cdng nghé con xdi giuc con ngwdi bang cdc phim anh dim 6, d'6i



truy, bao lwc khi€n cho nhirng ngwoi con ban tdm veé dao dirc, sy thanh cao
cling ngay mot it di. Cdc tro video game dan dit con ngwoi, khieh ho u mé
trong th& gidi 4o, 1am cho tAm tri ho tré nén dién ddo. Cac quang céo dan
du con ngwdi mua sim, tiéu thy, c6 th nay lai phdi mua thém thir khac,
khong bao gior bi€t da. Cac phim anh truy lac, ddm 6 khuy&n khich con
ngwoi hanh dong theo duc tinh, phd hoai truyén thdng gia dinh, nam nir ty
do luyén i, ba't chap hau qua. Trong twong lai, cé nguy co’ xa hdi s€ mat
di truyén thong hon nhan hay nén ting gia dinh, chi con la nhirng sy trao
doi xac than, tinh yéu bi thay th€ bdi tinh duc. Khong cé nén tang gia dinh,
khong c6 tinh nghia vor chdng, con nguoi s€ bo vor, lac 16ng, khong noi
nwong tya, nhw cdi ciy bi mat goc, va roi dé bi dan dit vao mot the gidi
dién ddo, quay cudng khong 161 thodt. Thé’ ma da s6” van cho 161 sdng dé 1a
van minh ti€n bd. Khi con ngwei séng tham lam, ich ky, vd6 cdm hay san
han thi s€ gy ra tinh trang chi€m doat, cedp boc, tham chi ¢6 the€ di dén sy
gi€t chéc d€ thda man 1ong tham, gy xdo tron xa hoi va tw nhién. Thé gidi
c6 chién tranh 1a vi dau? Phai chang vi sy tham lam, san han, odn thu gitra
ngwoi voi ngwoi, gitra qudc gia nay véi qudc gia khac?

Ong Kris suy nghi mdt lac, roi ti€p tuc, giong tram xudng:

- Hién nay cdc loai dich bénh ghé g&'m dang xuét hién ngay mot nhiéu hon,
de€’lai hau qua ngay mot khing khi€p hon. N&u nhin lai lich s, 6ng s€ tha'y
c6 nhirng sy trung hop xay ra. Hau hé€t dich bénh déu xua't hi€n sau nhirng
tran chi€n tranh, trong tri€u dai vua chua tan ac hay trong mot xa hoi ma
con ngwoi song dién ddo, ba't phan thi phi. Trong su6t lich st nhan loai, da
bié€t bao '4n con ngwoi trén trai da't nay phai d6i phd voi céc loai dich bénh
hoanh hanh, gdy mudn canh tang thwong, nhung mdt khi qua khéi, ho lai
ti€p tuc nhing théi quen tir treed'e ma khong chiu tim hi€u nguyén nhin dan
dén tham canh vira qua. Trong thoi budi khoa hoc thi ngwoi ta chi quy 10i
cho vi trung, vi-rit, khong ma’y ai bi€t tim hi€u nhirtng nguyén nhan sau xa,
gdc ré khéc.

T6i that sy quan tdim dén van dé nay, nén ti€p tuc hdi toi:

- Vay 6ng nghi rang nguyén nhan cua dich bénh d€u do chién tranh, sy tan
ac, vd cam va thoéi giét chéc clia con nguoi gy ra sao?



Ong Kris 1ic dau:

- Khong hin the, ¢6 nhitng dich bénh bit ngudn tr sy giét chéc nhw bénh
dich hach, bénh ddu mua... Nhwng ciling c¢6 dich bénh phat xua't tw sy luyén
4i bura bai nhw bénh giang mai, hoa liéu hay tr sy truy lac v6 dd nhu bénh
AIDS. Twong tg nhw the, dich bénh Ebola hay SARS gan day, déu la sy
canh cdo veé théi tham lam qua do cua con ngwoi, chi€m doat thién nhién,
phd rirng, xé& nii, bét giét thi hoang phuc vu cho thi &m thyc. Thién nhién
da phan tng lai bang cac loai vi khuah, vi-rit séng trén than thé sinh vat,
roi truyén nhiém vao con ngudi, tao ra cdc dich bénh ky la. C6 1€ thoi tién
str cling ¢ dich bénh tw trau bo, ga vit 1dy qua ngwoi, nhwng theo thoi gian,
con ngwoi tao dwoe hé thdng mién dich nén ngay nay ching ta dn thit cdc
sinh vat nay ma khong bi anh hwdng, trong diéu kié€n ching dwoc chan
nudi hgp vé sinh. Tuy nhién cac dong vat hoang da thi khac, ching c6 the
mang nhirng loai vi-rit, vi tring ma ching ta chwa ¢6 sttc dé khang. Theo
t6i biét, nguyén nhan siu xa cta bénh dich Ebola bit ngudn tir sw gi€t chéc
trong cac cudc chi€n gitra cdic nhom phi€n quan chau Phi, dé 1a nghiép giét
choc (Killing Karma).

Nguyén nhan sau xa cta dich bénh SARS la sy tham lam vd d6 cua con
nguwoi, hay 1a nghiép tham lam (Creed Karma). N&u chuing ta khong biét rut
kinh nghiém tir nhirng thim hoa nay, twong lai s ¢6 nhirng bénh dich ghé
gom hon nira. Khi dich bénh phat tan, trd thanh dai dich ctia nhan loai, 1ém
ra khong khi, truyén khip thé gidi, giét hai phan 16'n nhan loai, thi khong ai
con ¢6 the' ngan chan dworc nira.

Ong Kris két luan:

- D1 nhién la cac nha khoa hoc s€ tim cach chtra tri nhwng 1am sao c6 the€
chra dén tuyét can? HEt dich bénh nay s€ c6 dich bénh khac, vi nguyén
nhan thit sy giy ra bénh vain con d6 - con nguwoi van giy dc, van tao
nghiép. P& chira tdn gd'c, ching ta can phai di sdu vao cac nguyén nhan va
thay d&i chiing tir g&c ré. Nhw tdi da trinh bay, nhitng tw twdng tham lam,
ich ky, thn bao, v6 cdm tao ra bot khi 6 nhiém ctia duc vong roéi chuyén
bi€n thanh cdc ma lyc ghé goém. Trai qua nam thang, ma lyc nay lan tda,



dnh hudng khip noi, tao thanh nhitrng thanh kién, nhitng théi quen khdng
dé gi thay doi. R€ cia né da bam chiit trong tw twdng con ngwdi dwdi dang
nhirng ta thuyét ma moi ngwoi tin twdng, khong dé gi nhd bd dwoc. Moi
hanh ddng hay y nghi cia con ngwoi déu giy ra nhan, va da cé nhan thi
phai c6 qua. Khi con ngwei lam nhirng viéc trdi voi luan thweong dao 1y, trai
ludt thién nhién, lam mat can bﬁng vl tru thi c4c tai wong hay tat bénh chic
chén s& xay ra.

Tdi lo 1ang:

- NG6i nhw th& thi khdng c6 cach gi ngidn ngwa, chira tri dworc nhitng dich
bénh nay roi.

Ong Kris mim cwoi, dap lai:

- C6 chir, td't cd ma lyc déu c¢6 nguyén nhén phat xua't twr tw twdng cia con
ngwoi. N€u chiing ta ¢6 thé cling nhau chuyén héa nhirng tw twdng thu han,
tham lam, ich ky bang nhitng tw twdng cao thwong, t6t lanh, chuyén héa
cdc hanh dong doc 4c, giét chéc bang tinh thwong yéu rdng 1én thi ta't ca
moi viéc déu c6 the thay doi. Mot khi mdi cd nhan cd thé stta d6i nghiép
qua ctia minh bang cach 1am viéc thién lanh thi mot t& chitc hay mot quéc
gia cling ¢6 thé lam nhw vay d€ chuyén nghiép va cé su thay doi tdt dep
hon. Thay d6i cong nghiép nhan loai 1a viéc néi thi d& nhwng lam rat kho,
khong mot ca nhan, doan thé hay quéc gia nao cé the riéng 1é ma thyc hién
dwore. Moi ngwoi phai 1am viéc cung nhau, vi day la twong lai chung ctia
nhan loai chir khong phai riéng quéc gia nao. Cau hoi dit ra 1a hién nay moi

ngwoi co the' lam viée cing nhau khong? Cac qudc gia ¢6 the hop tac voi
nhau khong?

Néu chiing ta co the’ cung nhau chuyén hoa nhirng tw twong thu hdn,
tham lam, ich ky bang nhirng tw twéng cao thwong, tot lanh, chuyén hoa
cdc hanh dong doc dc, giét chéc bang tinh thwong yéu rong lon thi tat cd
moi viéc déu co thé thay doi. Mot khi méi cd nhén c6 thé siva doi nghiép
qud ciia minh bang cdch lam viéc thién lanh thi mét to’ chitc hay mét



quoc gia ciing co thée’lam nhw viy dé’ chuyéen nghiép va co sw thay doi tot
dep hon.

Budi néi chuyén nay ctia Thomas va 6ng Kris dién ra vao gitra ndm 2017.
Thomas lwu y toi ring ddy 1a vAn dé chi nén dwoc viet ngén gon, khong
nén di vao qua chi ti€t, nén tranh ndi nhiéu vé nhirng di€u chwa xdy dén,
nhwng mot s canh bdo d€ nhiéu nguwoi thirc tinh d€ thay doi cling 1a diéu
can thiét.

Moi viéc xay ra déu theo quy ludt Nhan qud. Di nhién da c6 nhan thi s€ dén
ldc nhin qua, nhwng thoi gian ¢6 th€ khdng ¢6” dinh do sy thay doi tw duy
va hanh déng cua con nguoi. NEu moi ngwoi song hoa thuin véi thién
nhién, khong con gié€t chéc, bo théi tham lam, ti€u trwe sy ich ky, kiéu cing
thi ¢6 thé tao ra cac nang lwgng chuyén hoéa lan tda manh mé. Thomas cling
n6i thém rang cdc dich bénh hién nay chinh la nhirng diu hiéu canh cdo
nhan loai ring da d&n lic phai thay d5i. N&u d€'y, ching ta c6 the thi'y cdc
loai bénh tit ngay cang du ddi va cang lay lan nhanh hon. Nhirng tai wong
nay s€ d€ lai hdu qua, tao ra nhi€u thay doi ma khong ai lvong trede dworc.
biéu quan trong nhat 1a moi ngwoi ¢an nhan thirc dwgre diy 1a cdng nghiép
chung ctia nhan loai, ta't ca ching ta déu la nguyén nhan gay ra tinh trang
nay va mdi cd nhan van c6 thé thay d5i s& ménh bang céach thay d6i chinh
minh.

Ca 6ng Kris va Thomas déu cho rang vai trd ctia nhitng ngwdi hiu biét vé
viéc nay rat quan trong, vi ho cé th€ truyén cadm hirng va tao ra nhirng tw
twdng dao dirc chan chinh, day lui dwgc nhirng ma lyc kia. Tw twdng cha
thé” gidi 1a tong hoa tw twdng clia cic quic gia va tw twedng cia mot quoc
gia la sy tong hoa tw twedng cia nhirng con nguoi sdng trong d6. Néu moi
ngwoi bi€t thay doi cac tw twdng han thu, odan ghét, ich ky, tham lam, s¢
hai, nghi ngo’ cia minh, thi moi sy ¢6 th€’ doi khac. Néu mot ca nhéan cé thé
thay doi s& ménh, tic ddng dwgrc d€n nhi€u ngwoi xung quanh thi mét xa
h6i hay mét quoc gia cling ¢ the' lam dwoe nhw the. Chi ¢an nhirng nguoi
sdng trong xa hoi, qudc gia d6 y thiec r6 vE hau qua khon lwong cia nhirng
tw tedng xau, nhirng hanh dong tan dc, bi€t h'6i tim hwdng thién, thi s€ cé
the thay doi dwoc nghiép Iwc chung ciia mdt dan toc.
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Phan ba

NGHIEP BAO VA TUONG LAI NHAN LOAIL: Bf AN
NGOI NHA CO

Khi m¢&i budc chan vao linh viee dau tw tai chinh, tdi lam cho JPMorgan
Chase & Co., mot trong nhirng tdp doan tai chinh lau doi nhat thé gidi,
dudi quyén cia mot ngwdi quan 1y tén Don C. Ong 1a mdt chuyén gia d4u
tw v&ri nhiéu ndm kinh nghiém va da hwdng dan toi ra't nhiéu twr lic t0i mdi
vao nghé. Sau hon mwoi ndm lam viéc, t6i thanh 1ap cdng ty riéng va moi
Don tham gia cling t6i v&i vai tro d61 tac. Nhung & thoi di€m do, viéc co
chan trong mdt cong ty kh&i nghiép khong phai 1a wu tién cta Ong, vi vay
ong chi dong y tham gia v&i vai tro ¢6 van trong giai doan dau thanh lap
cong ty. Ching t6i da gitt mdi quan hé ban be¢ than thi€t sudt nhiéu nam ke
tw do.

Nim ngodi, Don vé hwu. Ong mua mdt ciin nhi gan bo bién tai Hyannis
Port, thudc ti€u bang Massachusetts, My, cung vor 6ng la Susan don vé day
d€ nghi ngoii, an hudng tudi gia. Gan day, 6ng moi vor chdng ching t6i dén
choi. C6 dip gdp lai ngwoi ban 1du ndm, di nhién la chding t6i khong thé
chdi tw.

Chiing t6i dé€n thdm vo ch'dong Don vao mdt ngay cudi tuan. Ngoi nha cia
hai vor chong toa lac tai mot khu da't thoang rong, canh bo’ bién. D6 1a mot
ngdi nha dep theo 167 kié€n tric cd kinh, véi nhitng dwong nét hai hoa, tao
cam gidc &m cing va yén binh. Theo loii 6ng Don thi ng6i nha nay dwoc
xdy tir dau thé&"ky 20. Quanh nha con c6 khu vwon ra't rdng, lai thém & gan
bi€n nén khong khi trong nha ludn thoang mat, trong lanh. Don dwa ching
toi di tham quan mot vong quanh nha, 6ng néi véi vé hai long:

- Phén 1on nhirng ngdi nha quanh day déu da dwgc tan trang lai cho hop
thoi va tién nghi hon, nhwng téi thi thich kién tric cd kinh nén tw ldc chon
mua ngoi nha nay, t6i hdu nhw da gitt nguyén moi thir. Pay 1a 161 kién tric
tdn cd di€n thinh hanh d4u thé ky 20. Nhin nhitng dwong nét ti mi cda ngoi



nha cé th€ hinh dung sy khéo 1éo va tdn tdm cuia nhitng ngwoi the lanh
nghé. Hién nay khong con nhiéu ngo6i nha nhw thé” nay ntra.

Don chi vao chié€c 10 swdi dang ¢6 nhirng thanh cui ryc chay, phat ra ti€ng
kéu 1ép bép:

- Da s& gia dinh ngdy nay déu dung 10 swdi dién roi, nhung tdi van thich
cam giac Am cung cua 1o swdi dung cui nhw thé nay. N6 goi lai cho tdi vé
st gian di, ém dém cua doi sdng xwa cil.

Don tiép tuc dan ching toi 1én T4u, chi vao cAu thang gd dwdi chan, Ong
hao hirng:

- Ciin nha niy xdy ca mot trim nim r'éi ma con ving chic 18m. Ong thay
khong, ciu thang nay bang gb nhwng khong hé phit ra tiéng cot ket khi
buwde di. Nhiéu cong trinh bay gio’ sir dung cac vat liéu nhan tao khong lam
dworc nhw thé dau.

Budc 1én hét ciu thang 1a can phong ¢ ctra s6 1on nhin ra vwon, trong
phong ciing ¢6 mot 10 swdi nhd va & géc phong c6 ké mdt chiéc ban gb ra't
16n. Don néi, khong gidu gi€m vé hanh dién:

- Ong xem ndy, chiéc ban tuyét dep nay dwoe 1am tir thin ciy cd thu, ¢ 18
cling phai d&n trim ndm tudi. Nhin nhitng dwong nét van gd nay xem, nhw
mot birc tranh vay. Téi dwoe bi€t, nguoi lam ra né 1a mot thg moc noi
ti&ng. Ong hiy nhin ky ting chi tiét ndy, tit ca bd phan dwoc rdp vao nhau
khéo 1éo béi nhitng mong gd chic chin chir khdng déng dinh nhw ban gh&’
ngay nay.

Tbi chéc 12 hién nay khong con may ngudi san xua't theo ki€u thi cong tinh
xao nhw thé nay ntra.

To6i gat dau, tan thuwdng thi€t k& ddc dao cua chi€c ban. Don ndi ti€p:

- Téi nghi n6é dwoe lam cung ldc v&i can nha, vi né 1on thé nay nguoi ta
khong th€ khuan né qua khung ctra hep kia dwgrc. DU da vé hwu va khong



ma’y khi dung dé&n ban lam viéc nwra, nhwng t6i dac biét ra't thich chi€c ban
nay.

Sau khi tham quan khép ciin nha, thwdng 1dm va trAm tr'd nhitng mén d'd
trang tri trang nha ma vg ch'dng Don da chon bai tri cho phlt hop v&i phong
cach cd kinh noi day, Angie cung Susan vao b&p chuan bi bira an t6i. Toi
xin phép ra veon dao mot chiit. Khu vweon rong va rat mat mé voi ciy coi
xanh twoi, dwore chdm séc can thin. T6i dao bwde dwdi béng mat cha
nhtrng hang cay, mdt lan gié lanh lta qua khi€n t6i rung minh, dwa tay kéo
do khodc trim kin ¢G. Sw tinh ldng dwdi hang cdy vwra tao cam gidc thanh
binh, vira c¢6 chiit gi rom ron. Toi nhim mét, hit mot hoi that siu thi mui
n'ong n'dng cla réu trén nhing thin ciy cd thy, 1An v&i mui bién mat lanh.
Khi mé mét ra, t6i nhin thay dudi mdt gdc cdy to canh hang hién c6 mot
ong 130 dang ngoi trén bang gh€” doc siach, dng 1ao cling nhin thdy t61, 6ng
quan sat toi mot lic roi khé gat dau chao. To6i gat dau dap lai, ong 13o c6 vé
ngac nhién. Téi thAm nghi c¢6 1€ diy l1a ngwoi nha ctia Don. To6i dinh budc
V€ phia 6ng chao héi thi chot nghe ti€ng Don sau lwng, 6ng ra vieon tim toi,
tay cAm hai ly rworu. Toi néi cam on, nhan ly rwou tor tay Don va quay
ngwoi lai phia biang ghé nhwng da khong con thdy 6ng ldo ldc nay & do.
T6i nhin quanh cling khéng thd'y ngwoi dau, bén quay lai hdi Don:

- Hinh nhw con ¢6 nguoi than cia 6ng ¢ day phai khong? Lic nay toi gap
mot nguoi dan 6ng & day, chwa kip chao héi thi da khong thd'y 6ng &y dau
nwa.

Don giat minh, té vé kinh ngac:

- Ong thyc sy nhin tha’y 6ng &y w? Vay 1a cam gidc trede ddy cla toi ding
roi...

T6i trd 101, cling khéng gidu vé ngac nhién:

- Tbi thiy chit sao khong? Ong &'y ngdi ngay kia ma, dng &'y con git dau
chao t6i. C6 phai ngwoi than ciia 6ng khdong? To6i chwa kip chao hdi gi ca.
Don xua xua tay, giong hoi cang thang:



- Khong dau, nha nay chi ¢6 hai vo' chong ching toi thoéi. Nhwng toi da
ludn ¢6 cadm giac rd rét & ddy con mot ai d6 khdc... Nhung diu sao thi xin
ong dung ndi gi vé viéc nay voi nha tdéi nhé. T6i khong mudn ba ay lo
lang.

Vé ngdp nging cia Don cang khién t6i thd’y khé hi€u. Tuy vay, toi cling gét
dau:

- Puoc 161, n€u do 1a viéc riéng cta gia dinh 6ng thi td't nhién t6i s€ khong
nhdc dén nwra.

Don im lang, do dy mot lic r'oi ti€n lai gan tdi, ndi nhod:

- C6 th€ 6ng cam tha’y chuyén nay hoi hoang dwong, nhing ngwoi ma dng
vira gap... ¢6 1€ khong phai 1a ngwoi, ma 1a mot h'on ma. Vo' ch'ong t6i don
vé day khong bao 1au thi toi bt dau cdm gidc dworc sy hién dién ctia mot ai
dé6 trong nha. C6 Tan toi giat minh thirc diy vi nghe thdy ti€ng bwdc chan
ngoai hanh lang. Liic d6, t6i c& ging d& nén ndi so hii, nhe nhang mé ngin
kéo 12y khau sing, cAm chit va im lidng cho doi. Toi khong dam lam diéu
gi sor sud't. Tuy nhién, ti€ng bwdc chan da hoan toan bién mat, cling may
ldc do, vor t6i van say ngu. Toi khé mé ctra di ra. Mic du gitta mia he
nhung t6i chot cdm thA'y mot con &n lanh riing minh. Téi mé cong tic den
quan sat moi noi. Ngoi nha khong cé dau hi€u cia sy xam nhap bat hop
phap. Toi tw an Gi minh than h'on nat than tinh nhing van cam tha’y bat an.
Mot Tan khac khi 1am viéc khuya & phong khach dwdi nha, téi nghe thay
ti€ng lich kich, dwong nhw 1a ti€ng mdé ngdn kéo chi€c ban Ion trén Tu.
T6i mé& dién thoai va sdn sang goi cho 911, ding lic d6 thi vo tdi md cira
vao nha, c6 &y vwa di dy tiéc sinh nhat mét ngwoi ban cii. Toi voi ra hiéu
cho vor im lang, va chi Ién Tau ra ddu cho vo tdi biét 1a ¢6 ngwoi dot nhap,
vo' toi hot hodng 1dm. Cd Y ra hiéu cho t6i goi cho canh sdt, nhung diing
lic do, toi lai nghe thdy ti€ng bwdre chan 6 hanh lang trén Tau di vé hwdng
chung t6i. Theo phéan xa t6i nhin 1€n trén nhwng hanh lang khong mot bong
ngwoi, ti€ng bwdc chan ciing khong con. Téi cadm 18y ciy gdy danh golf, ra
hiéu cho vo t6i di ra ngoai veeon triedre 1'0i t6i la 1€n: "Chiing tdi c6 sing, du
anh 1a ai hay roi khoi day! T6i da goi canh sat va ho sé dén ngay".



T6i cling bi cudn vao cau chuyén va hoi:
- R61 moi chuyén sau d6 thé nao?
Don khé lac dau:

- Dép lai ti€ng quat caa tdi 1a sy tinh lang dang s¢r. Poi thém mot lic, toi
14’y h&t can ddm di 1én cAu thang. Doi tay ¢Am giy golf cla toi wdt dAm md
héi. Hanh lang hoan toan im 4ng, thim chi, canh ctta phong phét ra tié€hg
dong lich kich ma t6i nghe thd’y ciling déng kin, khéng cé vé nhw cé ai vira
di ra tr cdn phong d6. T6i ma toan bd deén hanh lang nhung khong thd'y ai.
Tdi xudng nha va goi vor toi vao nha. To6i hdi co Ay ring lic m&i vao nha
¢ nghe thd’y ti€ng bwdc chan trén hanh lang khong thi c¢6 &y bao: "Em chi
tha’y anh ra da'u cho em yén ling, sau d6, anh ra hiéu cho em di ra vwon,
em khong hé nghe thdy ti€ng budc chan nao. C6 khi nao anh lam viéc
khuya qu4, tinh than méi mét nén sinh ra ao giac khong?".

Nhitng ngy sau, téi van khong cho riang dy 1a chuyén ma quy gi, chi nghi
12 ngwdi la xAm nhdp, nén da 14p thém hé thong bio dong quanh nha. Vay
ma t6i vin nghe thd'y nhitng ti€ng dong la trong nha, du ctra thi vin khéa
ky, chudng bdo dong ciing khong kéu. Ky la hon, chi minh t6i nghe thay
con v tdi hoan toan khong cdm nhan dwgrc ¢6 s khac thweong nao. Chuyén
nay chinh t6i cling khong giai thich dwoc nén ciing chéng k€ v&i ai ngoai
vo tdi. Vo t6i nghe k€ thi cling hoi chdt da, mudén ban can nha nay di,
nhung t6i khong n&. Ong thiy d6, & ddy gan bién, khong khi trong lanh,
khong gian yén tinh va chi may mwoi phit la cé th€ d&€n Bayberry Hills
Golf Course d€ choi golf...

Don ngung lai, nhin t6i nhw tham do, r'éi néi tiép:

C6 nhiéu khi, n€u chuyén khong xdy ra v&i minh thi minh van khong tin 1a
cé that. Tung tudi nay r'oi, ti cling trai qua nhiéu, cling khdong con cd chap
gii han ni€ém tin cda minh nra. Qua mot thoi gian, tdi cam nhin dwoc
ring n&u thit sy c¢6 mot linh h'dn & noi nay thi ho cling khong 1am hai gi
chung t6i. Dan dan, chung t61 cing khong qua cang thflng nwra. Ciling la l1a
gan day to6i khong con nghe thdy nhirng ti€ng dong la d6 nira. Vira nay
nghe 6ng k& chuyén nhin thd’y ngwoi dan 6ng la mit trong veon mot cach



o rang t6i mdi gidt minh. Nhung né€u d6 1a linh h'on thi sao 6ng lai nhin
tha’y ro rang, that ky la...

T6i im lang, vira ngac nhién vira bdi r6i tredc cdu chuyén vira nghe. Mai
sau, toi m&i 1én ti€ng:

- Sau nhirng trdi nghiém ma t6i ting di qua, tdi khong qud ba't ngo vé
nhitng linh h'dn van tOn tai quanh ching ta, nhung t6i khong biét tai sao toi
lai c6 thé nhin thdy 6ng &y rd rang dén vay...

Don lic dau:

- Thinh thoang t6i cdm nhén dwgc 100 mo sy hién dién ctia 6ng ay, con thdy
1o thi chwa bao gio'. Con né€u nguwoi dan 6ng ma 6ng vura thd’y 1a nguoi thi
hé thd'ng chudng bdo dong tinh vi ma tdi 1ip dit da phai kéu roi.

T6i vira dinh néi thém thi nghe ti€ng goi tw trong nha, Susan va Angie da
chuan bi xong bira an t6i. Chiing tdi vira dn vira trd chuyén than mét trong
ti€ng nhac ctia Frank Sinatra, mét tuyén tap kinh di€n ma ching tdi déu
cung yéu thich tw thoi con thanh nién. Sau btra an, Susan dé nghi ching t6i
cung di dao bo bién vi hoang hon & day ra't dep. Trong khi Angie va Susan
vao phong 18y thém 4o khodc vi khong khi da bit dau chuyén lanh thi toi
buwde ra khu veon. Trong bong chiéu nhap nhoang, toi lai nhin thd’y 6ng lao
kia, ngwoi ma gio ddy toi di biét c6 the khong phai 13 con ngudi bing
xuwong bing thit gidng nhwr minh. Ong ldo ngdi trén ghé, tay cAm mot
quyén sach, nhin téi v&i vé quan sat. Toi do dwy mot chit, nhwng roi thdy
ong khong h€ c6 vé gi ac y, tdi ben Ién ti€ng:

- Xin chao 6ng. T61 la Thomas.

Ong ld0 hoi giat minh, éng tiép tuc quan sat tdi mot ldc, roi ngap nging:

- Chao 6ng! T6i... Pa 1au roi téi chwa néi chuyén vai ai. Ong la ngwoi dau
tién ma tdi c6 theé ndi chuyén, k€ tw khi...

To6i nghe ra trong giong néi cua 6ng mot sy thi€t tha, bong ¢6 chit mai
long. Ong nhin t6i v&i vé khan khoan, nhw ¢6 diéu gi mudn chia sé. Toi 1én
ti€ng hoi:

- C6 phai 6ng c6 viéc gi can khong? Xin hoi tdi ¢6 the gitp dwoce gi cho
ong?



Ong ldo ding day, tién mot chit vé phia toi, sau vai gidy ludng lw, dng néi:

- That cdm on 6ng. Bung 1a t6i c6 chiit chuyén can dwoce giip do. Ching ta
c6 th€' néi chuyén mdt chit dwgc khong?

To1 gat dau:

- Proc chir. Nhung bay gior ching t6i chuan bj ra ngoai. Khi tré vé toi sé
gap Ong & day, dworc khong?

Ong lao gat dau, to vé cam kich:
- Cam on 6ng ra't nhiéu. Toi s€ doii.

To6i gat dau chao 6ng ldo roi trd vao phong khach, noi moi ngwoi dang
chor. Chiing t6i di dao quanh bo bién, vira nhin ngim khung cdnh thanh
binh noi ddy vwa tro chuyén vui vé, dén t6i mudn mdi tré vE nha. Susan
pha mdt binh tra nong va chiing tdi ngdi ¢ phong khach ti€p tuc trd chuyén.
Susan va Angie hao hirng trao doi nhirng bi quyét nd'u dn. Pwgc mot lic,
toi xin phép ra ngoai hi€n hong gié. Don hdi v&i theo:

- CO can toi di cung 6ng khong?
Toi 1dc dau:

- O, khong can dau. To6i mudn & mdt minh. Sy yén tinh noi day that tuyét
voi, toi mudn cdm nhin mot chuit.

T6i khép cira, budc ra khu vweon, du trovi t61, toi van nhin thy dng 140 da
ng'6i doi sdn trén biang ghé’. T6i gat dau chao o6ng, Mn nay da bat di sy de
ching. Ong ldo cling git dau chao dap lai toi. Ong 1én ti€ng truedec:

- Cam on dng di quay lai gdp t6i. T6i dd & day lau 1dm rdi, da cd thir cho
ngudi khac bigt vé sy hién dién clia minh va c& ging giao tiép véi ho
nhwng khong th€. Nguwoi ban ctia 6ng cling 1a ngwoi kha dic biét, ong ay ¢
th€ cam nhan sy hién dién cia tdi, nhung c6 d6i Tan toi the néi chuyén thi



ong &y khong nghe dwoc, 6ng la ngwoi dau tién vira nhin tha’y t6i vira nghe
dwore 101 toi noi.

T6i hoi:
- Nhung 6ng 1a ai?

Ong ldo ti€n lai gan hon mot chiit, hoi cdi ngwoi vE phia tredce, ty gidi
thiéu:

- T6i tén la James G., 1a k& todn riéng cho mdt gia dinh giau cé va noi ti€ng
& vung nay. Pay la nha cada toi, dich than td6i dd moi vé nhirng ngwoi the
gidi nha't, va chitng kién ho can than thém tirng vién gach, tieng khiic gd d&
xay nén ngdi nha. Ngdi nha nay chira dyng ra't nhiéu ky niém cda toi va gia
dinh, @6ng thoi chira ca bi mat ntra. T6i 1a ngwoi lo liéu s6 sach k& toan
cho 6ng cha, toi gitr tAt ca gidy to, tai liéu veé tién bac cua chi toi trong
mot h'6 sor chinh thirc d€ khai thué€”. Nhwng c¢6 1€ 6ng ciing biét, trong viéc
kinh doanh, khong phai ldc nao tién bac déu r6 rang, minh bach. Ong chu
toi c6 nhung chi ti€u vao viéc riéng, khong dwoc cong khai va téi giw
nhirng gid’y to’ lién quan trong mot h'd so’ bi mat ma chi c6 téi va 6ng chu
bi&t thoi. Pay 1a nhitng mon chi tiéu c6 lién quan d€n nhiéu nguoi, cac co
quan chinh quyén va c6 th€ anh hwéng d€n danh dy ctia 6ng chu toi va
dong ho, cling nhw nhitng nguwoi ¢6 lién quan.

Ong lao dwng lai m6t ldc nhw d€ can than lya chon ngdn tw, r'oi néi tiép:

- Trong h'6 so’ bi mat dé6 ¢6 mot quyén so k& toan ghi rd cac khoan thu chi
cho tirng nguwoi, theo ting thoi gian cu the, véi cac con sd chi ti€t. Rat
nhi€u théng tin ri€éng tw can dwoc git kin. Du da 1a chuyén hon tdm muoi
nam tredc roi va ong chi toi cling da qua doi, nhweng néu sy viée bi tiét 10
van c6 th€ gy hai cho nhiéu ngwdi va hon hét 1a dnh hwdng dén danh dy
ctiia 6ng chu toi. Pang 1€ ra t6i da phai ti€u hiy cudn s6 dé, nhung chwa kip
thwe hién thi t6i bat ngo qua doi vi xud't huyét ndo. Pa hon tim mwoi ndm
roi, toi van canh canh diéu d6 trong long va chwa bao gio' dam roi khoi
ngdi nha nay. Toéi phai & diy d€ gitr cudn sO, tranh né roi vao tay nguoi
khac. T6i chiu on 6ng chu ra't nhiéu, thé nén, viéc quan trong da hira voi
ong chd nhwng chwra hoan thanh khién toi cir day dit khong yén.



Ong 140 nhin tdi bang anh mét khah nai, néi tiep:

- Thwa 6ng, hon tdm mwoei nam roi, téi da cho dgi mot ngwei ¢6 the gidp
duoc t6i. Nay t6i may méan gip duoc dng, toi c¢6 the nho ong gitp tdi tiéu
hiy tdp hd so d6 dworc khong? Chi khi nao thyc hién dwoce tim nguyén
cudi cung nay, toi mdi yén long roi khoi day.

T6i nhin 6ng ldao, cdm dong trwedrc 1ong trung thanh cua 6ng, sau vai gidy
suy nghi, toi tra 1oi:

- Puorc, toi sdn long gitip dng.
Ong ldo cii ngwoi VE phia toi, giong xen 14n gitra cdm kich va xidc dong:

- Cam on 6ng! Cam on Ong rat nhiéu! Thura 6ng, cudn s& d6 dang nim
trong mot ngin kéo bi mat trong chiéc ban gd 1on tai phong lam viéc trén
TAu, tOi tha'y dng da d&n chd do roi. D6 1a chiéc ban dworc thiét k& dic biét
theo yéu cau cua toi. Ngoai toi ra, khong ai bi€t dé€n ngin kéo do, cang
khong biét vé nhirng gi cdt gitr bén trong. Ngay ca vo va con tdi cling
khong bi€t gi vé viéc nay. Sau khi t6i chét, vo téi da sdng & day cho dén
khi qua doi. Sau d6 con trai toi ti€p tuc s6ng & day, nhung khéng dung
cham gi dén cédi ban dé hé€t. Nam ngodi, vi cong viéc, n6 da don di
California nén m&i rao ban can nha nay. Ngwoi chd mdi rat thich sy co
kinh ctia ng6i nha nén khong stra sang gi va ciing it khi stt dung phong lam
viéc, nho vay chi€c ban van con nguyén & d6. Gio tdi sé chi cho dng céch
m¢& ngan kéo bi mat d6, nho dng givp t6i dem cudn so d6 dot di, khong de€
lot vao tay ai, c6 duworc khong 6ng?

To1 gat dau:
- Brore r'6i, 6ng chi cho tdi cach 187y tap h'6 sor. Toi s€ gitp Ong.
Ong 140 lai cdi gap ngwdi, bay td 1ong cam kich:

- Xin cam on Ong.



T6i tré vao nha, moi ngwoi van dang trd chuyén vui vé. T6i néi véi Don
ring minh hoi mét, xin phép st dung phong tim trén Tau r'oi s& xudng tiép
tuc tro chuyén ciing moi ngwoi. Khi toi 1én Tau, bwdc vao phong lam viéc
va chdt cira lai, dd tha’y dng ldo cho sin trong phong. Ong chi cho tdi cdch
mé ngin kéo bi mat. Ngiin kéo d6 dwoe thiét k& nim phia dedi mot ngin
kéo khac, ra't khé nhin tha'y va phai mé bing chdt dic biét, cd” ging khong
gay ra ti€ng dong nao khi mé ngan kéo bi mat ra, tdi tim thdy trong d6 mot
quyén s0 da bac mau cing mot s& gid’y to’ khac da 6" vang. T6i cAm cudn sO
va tdp h'6 so’ dén 10 swdi va cham lira dot. Khi manh gidy cudi cing da
chdy hét, toi can than cao 1op tro d€ khdng lwu lai dd'u vét. Xong viéc, todi
quay nguoi lai thi da khong thdy 6ng 1do dau nira.

Khi t0i tré xudng nha, Angie va Susan van dang trd chuyén. Don dang &
hang hién hong mat vdi ly regu vang trén tay. Don dang cho tdi. T6i bude
ra hang hién, cdm ly rworu, cung ly voi ngwoi ban ciia minh va néi nho:

- Tty hdm nay, c6 1€ 6ng s€ khong con nhin thdy 6ng 130 kia ntra dau.

Don khong td vé ngac nhién 14m, c¢6 1& 6ng da linh cdm dwoc chuyén gi,
ong chi héi don gian:

- Nhung 6ng da lam gi?

To6i mim cwoti, tra 1oi:

- To1 da yéu cau ong 130 di no1 khac.
Don ¢6 hoi bat ngo:

- Ong n6i chuyén dwgrec voi 6ng lao 8y w? Ong c6 the giao ti€p voi ho v?
T6i mim cwoi:

- Cho phép t6i khong k& diéu nay. Du sao thi tdi dd d€ nghi ong &y di noi
khac, khong 1am phién gia dinh 6ng ntra, va 6ng 8y dong y. Tt nay 6ng va
Susan c6 th€ yén tam.

Don nhin t6i, mim cwoi y nhi:



- Tbdi bigt chuyén khong don gidn nhw thé” dau. Ching toi c6 phong tim
dwdi nha nhung dng ¢ y ding phong tdm trén T4u... Nhuwng khong sao,
theo 1o 6ng ndi thi moi chuyén t6t dep cad r'oi. Toi phai cdm on dng.

T6i mim cwoi dap lai:

- Phai, moi viéc déu t6t dep ca. Gio dng ba c6 th€ yén long & ngdi nha nay,
khong can lo lang gi ntra.

Ching t6i cung ly, tro chuyén sang chu dé khac. Lan gié bién thdi vao,
mang theo cam gidc nhe nhang, thanh mat.

*

MaYy thang sau, to6i cung Angie dé€n cin nha tai Colorado d€ nghi cudi tuan.
Toi ghé tham 6ng Kris va trong lic tro chuyén, toi cling k€ cho 6ng nghe
ciu chuyén dién ra & nha Don. K& xong, tdi hdi:

- Trwde diy Ong ¢6 ndi vE ¢di gidi vo hinh va cho tdi biét rang d6 1a mot
cOi gidi riéng biét khac han cdi tran, vy nguoi chét da di qua co6i do, tai
sao van ¢6 th€ tré Ve lién lac v&i nguoi song?

Ong Kris thong tha dép 107:

- Chiing ta hdy bit dau v&i nhitng gi con ngudi trdi qua sau khi chét. Khi
qua doi, con ngwoi roi bd xac than vat chit va hién htru dwdi hinh thic
khac goi 1a than trung &m (Bardo) hay vong linh (Spirit). Pay 1a trang thai
trung gian gitra cdi chét va I4an téi sinh ti€p theo. Nhiéu ngwoi goi d6 1a ma,
nhung goi nhwe viy 1a nhdm I4n, vi ma quy 1a nhing thyc the sdng & coi
riéng cta ching. Danh tw thwong goi khac 1a linh hon (Soul) cling khong
chinh xdc, vi quan niém d6 cho ring linh h'on 13 ba't diét, khong thay ddi va
chi di chuyén tw ki€p nay qua ki€p khac. Do d6, theo quan niém &y, da lam
nguwoi thi lam ngwoi mai, du trong ki€p ngwoi d6 ¢6 lam viée gi, ba't ke tot
x4u, van tré lai 1am ngwoi. Twong tw, da 1am sdc vat thi mai lam sic vat,
trai qua bao nhiéu ki€p ciing khong thay doi. Quay lai diéu ma tdi da ndi
voi Ong trede ddy, cdi duy nhat that sy hién htru 1a tang thic (A lgi da



thirc), né 1a can ban cda sy ton tai, la nén méng ctia moi tam thirc. Tang
thiec ¢6 th€ coi nhw cdi kho chira ra't nhiéu ching t& (hat giong). Moi tw
twdng, loi ndi, hanh ddng trong mot ki€p s6ng, du t6t hay xau, déu tao ra
nhan, hay chiing t&, dwoc lwu triv trong tang thirc, khong bao gior mat di.
Tuy vao sy thu x&€p cua luat Nhan qua ma mdt s6 chung t& s€ phat khdi,
bi€u hién thanh tim thirc trong mdi ki€p sdng. Do do, tAm thirc ludn ludn
bi€n doi, luan chuyén qua nhiéu ki€p khac nhau, ldc lam nguwoi, ldc lam thi
vat, ldc 1am béc tién thanh & c6i gidi tdm thire cao hay ma quy. C6 the hinh
dung viéc nay nhr mot ngwoi lam vweon vao kho 18y ra mot s&” hat giong de
gieo trong, tuy diéu kién dat dai, thoi ti€t hay twdi bon ma nhirng hat
giong dwgc chon nay s€ moc thanh ciy roi trd qua. Kiép ngwoi ciing thé’,
tiy su sip dit cia luat Nhan qua ma ngwdi ta sinh ra tai mot noi chdn nhat
dinh, v&i hoan canh va tinh tinh riéng, khong ai giong ai. C6 nguoi sung
swong, ¢6 ngwoi kho dau, ¢ ngwoi ra't thong minh va ¢6 ngwoi lai kho dai.
TAa't ca tinh tinh cia mot ngwoi déu chi 1a nhitng chiing tr da c6 sin trong
tang thirc va dwoc bi€u hién trong ki€p sdng dé ma thoi.

Ong Kris dirng lai d€ t6i suy nghi, roi tiép tuc:

- Trai qua v lwgng ki€p, ching t& chira trong tang thirc thi rdt nhiéu
nhung tly nhan qua sip dit, hay nghiép lwc, ma chi mot s nhd ching ti
dworc 18y ra cho mdi kiép song thoi. Tuy hanh x& cd nhan, tc than - khdu -
y trong mdi ki€p sdng ma ching ta tiép tuc tao thém nhing cdi nhan, lwu
trir vao trong tang thirc dwdi dang ching tk. Do d6 tang thiec la cai kho
khong bao gio can, va ching ti phat khdi 1a khdng bao gior ¢6 h'6i két. D6
la 1y do con nguwoi ti€p tuc Iru chuyén mai trong vong sinh ti luan h'6i, khi
thi lam ngwoi, ldc thi 1am thd vat, ma quy hay cac bac cao hon. Khi chuyén
ki€p lam nguoi thi tdm thirc (trc tang thirc) dé€n tredre r'oi cac y&u to vat
chat cd'u k€t trong bao thai dén sau. Bén khi chét, cac y€u t& vat cha't tan
ra tredee, tAm thirc 1a cdi cudi cung ra di. Khi qua cdi 4m, tAm thirc chuyén
thanh mdt dang cia nang lwong, lwu lai didy mot thoi gian d€ chuan bi
chuyén kié&p, ciing chinh 12 giai doan than trung Am ma tdi vira nhic. Tuy
nhién, c6 nhitng treong hop dac biét khi vong linh con wdc nguyén chwa
thanh & coi tran, thi s€ quanh quan tai diy, khong chiu si€u thoat. D6 Ia
treong hgp ma ong da gip tai Hyannis Port. Tuy nhién, khong phai ctr
mudn 1a vong linh ¢6 th€ lién hé dwgc voi ¢oi tran. Noi dé€n chuyén nguoi



da qua doi c6 th€ lién hé vori nguoi s6ng & thé gian, da sd” s€ cho 1a chuyén
tedng twong hoang dwong, bdi khdng phéi ai cling thd'y hay nghe dwoc
ngwoi da khuat, vi gidc quan va 1y tri con ngwoi bi gidi han trong than xac
nén phai can dén tryc giac méi c¢6 th€ giao ti€p dwoc voi thé gidi bén
ngoai thé gidi vat chat. Treong hop cta dng, chinh tryc gidac da gidp ong
trd chuyén v&i nguedi kia. Khi hai ngudi tro chuyén, 6ng khong nghe bang
am thanh, b&i vong linh d6 dau con gidc quan vat cha't d€ phat ra ti€ng ndi
nta. Chinh tryc gidc da giip 6ng nghe dwoc tiéng néi ngwdi d6 bang tam
thiec, roi chinh triye gidc gitip 6ng dap loi 6ng ta trong tdm thire, tie d6 gidp
Ong ta hoan ta't tim nguyén d€ c6 the si€u thoat.

T6i hét strc ngac nhién tred'c nhirtng di€u vira nghe:

- That vay w? T6i khong ngo' sw viée dién ra nhw the. Vi khi trd chuyén véi
ong Ay, tdi hoan toan khong y thitc digrc minh dang nghe va néi bang truc
gidc. Toi hi€u moi thir dng &y ndi rd rang nhw mot cudc tro chuyén binh
thueong. Nhung t6i van thic mic 14m, khi vong linh qua c&i bén kia s& nhu
th& nao?

Ong Kris tir tdn gidi thich:

- B&i vi tAm thitc mdi nguedi 13 khdc nhau nén khi qua doi, mdi ngudi sé c6
mot trai nghiém khac nhau. Thé gidi bén kia thudc vé pham vi tinh than
nén nhitng ngwdi duy vit, nhitng ngudi tin rang chét 1a hét, khi qua day sé
khong nhén thirc dwore gi ma ¢ & trong trang thai nhw ngwoi ngu say. B6
la nghi€p qua ctia sy phu nhan mu quang. Phai ma't nhi€u nam, c6 khi ca
thé&’ky, ho m¢&i y thirc minh da qua coi khac.

To1 ngac nhién:
- Nguoi ta c6 th€ khong biét ring minh da chét sao? Tai sao lai nhw vay?
Ong Kris giai thich:

Nguwoi duy vat khong tin vao nhitng gi khong thé nhin thirc dwoe bing gidc
quan vat chat. Ho xem doi s6ng & cdi tran 1a sy hién hiru duy nhéat va chét
la hét, khong con diéu gi ton tai sau cdi chét ntra. Niém tin nay trd thanh
di€m mu trong tAm thirc cta ho. Vi khdng chd’p nhén sy t6n tai cia mot coi



gidi nao khac nén sau khi chét, ho cir mé man, ba't dong du da budc vao
cOi tinh than. Sau thoi gian rat 1au, sy c¢d chdp chia tim thirc tan dan, ho
tinh diy trong sy b ngd’, hdt hoang, xtiic ddng, moi niém tin tredre d6 déu
ddo 16n va ho khong bi€t bam viu vao dau. Trong lic hoang mang bdi roi
nay, ho dé bj nhirng vong linh x4u 18i kéo hay bj cdc loai ma quy din du
vao nhirng no'i ma dang 1€ ho khong phai dén.

Toi héi:

- Nhung lam sao nguwoi ta c6 the bi€t vé thé gidi bén kia n€u chwa chét?
Ong Kris mim cwoi, giai thich:

- Mot nguoi tu tdp ¢ dinh lyc, khai mé dwoe nhirtng gidc quan dic biét thi
c6 th€ chuyén tim thirc qua coi gidi khac d€ quan sat va hoc hoi. Trong
thoi budi khoa hoc nay, bat ctr ai néi vé cdi gidi bén kia cling déu bi coi la
hoang twdng, néi xang ndi bay, vi ngwdi ta ddi hdi moi thit phai theo khoa
hoc, phdi ¢6 bang chitng, dwgre x4c nhan bdi nhitng nha khoa hoc uy tin. Di
nhién, nhitng diéu mét ta khong thé€ nhin thay thi ta khong tin ciing 1a hop
18. Nhung con ngudi ching ta nhan thitc moi sy bang gidc quan va it ai y
thirc dwore rang cdc gidc quan nay chi gi¢i han trong mot pham vi nhd hep
trong khi ching ta s6ng trong mot vii tru bao la. Ngay nay, khoa hoc da
chitng minh dwoc sy £6n tai cta the gidi vi sinh vat ma mét thuwong khdng
thé thdy, tir d6 cho thd'y quan niém cho ring cdi gi khong nhin thay dwoc
thi khong t6n tai la con thi€u sét. Vi du don gian nhat la khong khi bao
quanh ching ta: N6 & d6, nhung ching ta nao c6 thdy, va con ¢6 bao nhiéu
khi lwc vo hinh khdac quanh ta ma céac gidc quan thong thwong khong thé
nhéan biét duoc, chiing ta giong nhw dang sdng trong mot phong kin véi 6
ctra sO ra't nhd, nén chi ¢6 theé nhin moi vat qua 6 ctra s6 do6 thoi, khong biét
gi Ve th& gidi rong 1on bén ngoai. Con nguwoi, ngoai cac giac quan thong
thwong cia co the vat 1y, con ¢6 nhirng gidc quan khac c6 th€ gitp ching ta
nhan bi€t moi sy, moi noi, moi ¢di, chi 1a khdng phai ai cling bi€t cach s
dung.

Ngay nhw cac gido si, nhirng ngwoi theo cac ton gido, cling chi ndi ra't so
lwgrec vE cac coi gidi bén kia, vi ho chi biét kinh sach da day nhw thé chi
chua teng dén do6 trdi nghiém d€ ¢ the vé trinh bay lai. Tuy nhién, van c6



ngwoi nho khai mé nhirng gidc quan tinh nhué, cé the€ chuyén tim thirc dén
nhirng coi gidi kia, chirng ki€n va thuat lai. Day khong phai diéu gi dac biét
khac thwong, vi thit ra moi nguwoi déu cd nhirng gidc quan nay nhung
khong bi€t str dung do thoi.

To1 ngac nhién:
- That vay sao? Moi nguoi déu s& hiru nhirng giac quan do6 sao?
Ong Kris gat dau, xac nhan:

- Ping th&, moi ngwoi déu cé nhirng gidc quan nay nhwng mudn st dung
thi ¢cn phai ¢6 cong phu tu luyén va dinh lyc thdm sdu thi m&i c6 the€
chuyén tdm thiec dé€n nhirng coi gidi khac. T6i ¢ theé lam dwgrc viéc nay,
nhuwng di nhién 6ng khong nha't thi€t tin nhirng gi tdi néi. Ty 6ng co the suy
xét, tim hi€u, phan tich can than réi hay quyét dinh cé nén tin hay khong.
That ra, 6ng va t6i da teng lam viéc nay & ki€p sdng khac r'oi, nhwng nay
ong da quén.

Mot Tan ntra, 6ng Kris lai néi vé tién ki€p cua toi, khi€n téi khong the
khong tw hdi né€u minh da cé sy hi€u biét nhw thé thi tai sao quén? Chwa
kip néi ra thic mic clia minh, thi dng Kris nhw doc dwoc y nghi ciia toi, da
mim cwoi néi thém:

- Chiing ta da twng tu tp cung nhau trong nhiéu nam, nhiéu ki€p, nhung
con dwong cda ching ta di khdong giong nhau. Chiing ta déu c¢6 nhirng nga
1€ riéng, bai hoc riéng va nhan qua riéng phai trd, do dé 6ng va t6i c6 nhirng
trdi nghiém khdc nhau nhwng tinh ban chiing ta van nhw cii, dwoc ndi tiép
ter nhirng ki€p sdng xwa. Vi vay, t6i va dng mdi cé th€ gap lai nhau & ki€p
nay d€ hoan ta't 1oi hen va sit ménh khi xwa.

Ong Kris nhin t61 mdt cach than 4i roi néi theém:

- C4i chét chi 1a sy tir bd xéc than vat chit, con tAm thikc thi van hoat dong
nén khi qua c6i 4m, vong linh vin ¢6 the y thitc dwore nhitng gi xdy ra noi
day. D1 nhién, lic dau ai cling trdi qua trang thai bo ngo, lac 1ong, hay
hoang hdt moét thoi gian. Sau khi vwot qua diéu d6, vong linh s€ trai



nghi€ém trang thai goi la h'di quang phan chi€u (Terminal Lucidity), ta't ca
moi viéc da trai qua trong ki€p sdng vira qua sé hién rd trong tdm thirc, vi
khong con bj tréi budc trong than xac vat Iy nén vong linh c¢6 th€ nhan xét
moi viéc mdt cach khach quan hon. Tuy vao nhirng gi tdm thirc nhin lai
dwore trong Iic nay ma vong linh ¢é thé trai qua cam giac ti€c nudi, budn
rau, gian dir hay hdi han va diéu nay s€ anh hudng dén ki€p s6ng veé sau.
Khi cdc ganh nang cua xac than vat 1y nhw bénh tit hay dp lwc cta doi s6ng
khong con, vong linh cé th€ suy nghi khach quan, rd rang, minh bach hon,
khong bi thanh ki€n chi phdi ntra. Vi cé th€ nhin moi viéc ding nhw né da
x4y ra, mot s& vong linh s€ bi€t ho1 han, biét nhan 16i va ty trdch minh da
lam nhirng viéc sai trdi, roi nay sinh wdc vong hoan thanh viéc gi d6 d€
chudc 16i. DAy 1a giai doan ra't quan trong, vi khi d6 tdm thirc s& phdi hop
voi ludt Nhan qud, khéi dong mdt s& ching tir chira trong tang thic,
chuyén thanh nghiép luc, thu x&€p cho ho cor hdi hoc hdi nhirng gi ho can
hoc & ki€p sau. Do d6, mdi ki€p nguoi dwge quy&t dinh mot phan nho luat
Nhan qua va phéan khac 1a nho tAm thirc cd nhan, nho sy thirc tinh sau trai
nghiém cha ting ki€p sdng, ca hai ph6i hop véi nhau quyét dinh hwdng di
cho kié€p s6ng sau, cling tirc 1a bai hoc ma nguwoi ta phai hoc, muc dich ma
ho mu6n dat dwoc & ki€p sau. Khi sinh ra, mdi ngwdi déu c6 sin nhing
muc dich duoec xy dung trén tAm thic, va dwoc nghiép lyc din dit d& hoc
bai hoc ma ho can. Van dé la khi tdi sinh lam ngwoi, ngwoi ta ¢ nhan
thirc dwgrc diéu d6 khong, ¢6 biét muc dich cudc doi minh 1a gi khdng, cé ¥
thiec dwgrec diéu ho céan hoc trong ki€p sdng d6 hay khong. Nhiéu ngwoi de
cho duc vong hay hoan canh xung quanh 16i kéo, khong tir bi€t minh,
khong bi€t muc dich ctia minh, r'6i lac 167 vao con dwong khac, nén khong
the hoan ta't bai hoc va phai hoc di hoc lai. Vong luan h'6i 1a nhw thé” d6. Vi
khong tinh thiec, cir u mé, dién dao, d€ hoan canh xung quanh anh hwdng,
ngwoi ta ti€p tuc gieo nhan roi phai tra qua. Nhan qua n6i ti€p nhau khong
ngrng nén cé khi vong linh chuyén ki€p lam ngwoi, c6 khi lam thd vat,
hodc di dén c¢oi gidi cia ma quy.

Ong Kris ding lai cho tdi suy nghi r'oi néi ti€p:
- Coi gioi cda loai ngwoi 1a moi treong thudn tién nha't d€ hoc va ap dung

nhirng bai hoc vi con ngwoi dwoe Iya chon sé6ng nhw thé” nao, lam nhirng
viéc gi. Do d6, khi dwgc chuyén sinh lam nguoi, viéc ty bi€t minh, tim ra



muc dich cia doii minh la diéu quan trong. Néu doa lac vao cac coi khac
nhw stc sinh, hay ma quy thi rdt khé ¢6 the hoc dwgrc gi. Puoce sinh lam
ngwoi 1a co hdi rat quy bau, va néu sdng khdong muc dich, chi vat vo troi
dat theo hoan canh xung quanh, d€ duc vong 16i cudn thi v cung dang ti€c.
B&i vi mot khi mat di ki€p nguwoi thi s€ trai qua thoi gian rat 1au, qua rat
nhiéu sy tu tip moi co the trd lai lam ngwori.

Vi biét dwoe rang tim thitc con ngwdi ldc chét dnh hwdng ra't 16n dén kiép
sdng vé sau nén cdc tén gido déu khuyén con ngwoi hay chuan bi can than
cho sy chét. Tuy nhién, khong ai ¢6 th€ bi€t minh sé chét lic nao hay can
chuan bj ra sao. Mot s6 ton gido da d€ cao thai qua sy chuan bj nay qua
viéc t0 chirc cac nghi thirc can thiét triedre khi tw tran. Néu tin vao cac nghi
thitc d6, ngwoi ta sé€ cdm tha’y dwoc ctru rdi, vui vé ra di khi dwoc thye hién
nghi thiec. Nhung néu khong thye hién dwoc nghi thiee d6 thi sao? Chinh
niém tin dé s€ tao ra sy s¢* hai vo ich. Pau phdi ai cling chét gia hay chét
trén givrong bénh, dau phai ai ciing c6 duoc cdac nghi thirc trén. Néu gap tai
nan, ch&t bat thinh linh thi sao? Néu khong c6 ai thwc hién nghi thirc d6
cho ho thi sao?

Ong Kris dirng lai d€ t6i suy ngdm vé ciu hoi trén, roi néi tiép:

- That ra trang thai tdm thirc cta con ngwoi khi chét hoan toan phu thudc
vao cach song cua ho & ki€p song d6. Sy chuan bj t6t nhat cho céi chét
chinh 1a s6ng mot cudc doi thanh cao, bi€t nhin nhirng bién ¢6” cudc doi -
tot cling nhw x4'u, vui cling nhw bu'dn - mot cdch diém dam nhw dang dén
16p d€ hoc nhirng bai hoc can thiét, va chdp nhin sy chét nhw 1a viéc di
qua 1op hoc khac. N&u biét hoc bai hoc ¢in phai hoc, lam nhirng viéc can
phai lam, s6'ng v&i muc dich 16 rang thi trang thai tdm thiec khi chét khong
quan trong nhiéu. Trai lai, néu sdng mot cudc doi chi toan la nhirng toan
tinh, tranh chdp, tham lam, bao lwc hay han thu, thi khi chét tdm thirc
khong the tranh khoi u mé, lac 167.

T6i hoi:

- Ong ndi rang 6ng c6 the chuyén tim thirc sang cdi am, vay doi s6ng & coi
do6 ra sao?



Ong Kris gidi thich:

- Bén kia ctra t& 1a coi gidi cha tw twdng, vi vay né ludn ludn bién doi, tuy
theo tAm thirc ctia vong linh ma né bién hién thanh cac do anh khac nhau, vi
khong con vat chd't nén tdm thirc con nguoi lic nay rat nhay cam, ba't cr tw
teong nao khdi 1€n déu co the' tao ra cac manh lyc bién y twdng thanh thyc
tai. Pa s& vong linh d&n day van con gir y twdng vEé cdi tran nén c¢di 4m
nay cling hién ra nhirng nha ctra, d6 dac, phong canh trong tw nhw ¢4i tran.
Khi quan sat ¢6i nay, t6i thdy moi hinh dnh déu mip mo, rung déng vi né
dwoc tao ra bai tm thiee chir khong phai vat chat. Vong linh & ¢6i nay cam
thdy & d6 gidng nhw coi tran, khong khac bao nhiéu, do d6 ho thwong
khong biét ring minh da chét. Vong linh vAn nhin thay than nhan, vo’ con,
ban beé va moi sy nhu cii du khong ti€p xic dwoc nira. Vong linh khong bi
giam kin trong quan tai ma thwong tr¢ vé nha hay nhitng noi quen thudc,
va dil ra't cd ging nhung ho khong thé'lién lac v&i ngudi than dwoc, nén ho
dam ra bdi r6i, dau kho hay tirc gidn. Treong hgp & Hyannis Port theo t6i
la kha hy htru. T6i khong biét tai sao vong linh dé c6 the hi€n hinh ro rang
nhwr nguwoi song, c¢6 the bdi vong linh qua tha thi€t v&i tdm nguyén chwa
hoan thanh nén sy gin b6 v&i cbi tran dic biét manh mé hon. Ciing c6 the
ong da c6 mdi lien hé nhan qua gi d6 v&i vong linh nay nén dng dwoc sip
x&p d€ hoan thanh tdm nguyén ctia nguoi dé. Cling ¢6 the ngwoi d6 nhén ra
ong c6 kha nang nén tim céach lién lac voi O6ng. Va cling ¢ th€ vi dng la
mot ngwoi dac biét, can co tu tip siu day trong nhiéu ki€p va ki€p nay, ong
dang dan thiee tinh. Trong doi song, ¢ rat nhi€u nhan duyén la ling xay ra
ma ching ta khong hiéu hét duorc.

Khi ching ta suy nghi di€u gi thi tw tedng d6 hién ra trong coi tw twdng. Vi
song bang tAm thitrc nén vong linh ¢&i 4m c6 thé biét dwoc tw twdng cla
ngwoi sdng va ho cling biét dwoe nhirng viéc xay ra sau khi minh qua doi.
Giai doan nay, nhitng gi xay ra & cdi tran ra't quan trong, vi né anh hwdng
dén tdm thirc clia vong linh & cdi bén kia. Néu chirng ki€n nhirng diéu
khong mong mudn thi vong linh ¢6 th€ roi vao trang thai tiéu cyc nhw tirc
gian, oan han hay budn byc. Néu nguwoi cha d€ lai gia tai cho con cai khi
qua doii nhwng cdc con lai tranh gianh, cai co, kién tung vi s6" tai san d6 thi
vong linh s& cam thdy th& nao? Néu vong linh ngwoi vor thad'y chdng an ai



voi ngwoi khac khi minh vira qua dovi thi s€ cam gidc ra sao? Vong linh ctia
nhirng vua chda c6 quyén lwc 1on chirng ki€n moi cong lao xay dwng lai bi
ngwoi doi sau thay doi, phd hiy thi sé khd s& nhw thé nao? Nhirng treong
hop nay hin ciing dé hinh dung. Ngoai ra, nhirng nguoi khi con sdng qud
chii trong than x4c, lo 14ng sin séc cho tAm than bé ngoai thdi qud, thi khi
chét di ho thwong quyén luyén bén cai xac, khong chiu di dau, cho dén khi
né rira nat, tiéu vong. Viéc nay co the€ kéo dai vai chuc nam hay vai tram
ndm tuy theo sy hiy hoai cua vat cha't. Ngay nay, nhiéu xac chét dwoc nha
quan tiém thudc bao quan d€ gitr cho than xac dwoc nguyén ven cho tang
18, vo tinh khién cdi xdc khé tan rd va vong linh khé siéu thoat. D6 1a 1y do
mot s& noi chd treong thi€u xac gitp cho vong linh si€u thodt nhanh hon,
vi khi d6 vong linh khdng con gi d€ quyén luyén ntra.

To61 hdi thém:

- Ngoai nhtrng viéc d6 ra, khi chuyén tam thirc qua c¢6i 4m, 6ng con thady gi
nwra?

Ong Kris tra 1oi:

- T6i da tha’y nhi€u vong linh quanh quan bén ng6i nha cii cia minh, khong
chiu roi bd va vo cling dau kho vi cdn nha dé bay gior da thudéc vé nguoi
khac. T6i da gap nhirng vong linh b&i vi khi s6ng quen vui choi voi ban be
nén sau khi ch€t cdm thay budn tai vi khong ai d€ chuyén tro. Nhitng vong
linh ham an udng con bi dat hon, phai quanh quan gan tra dinh tiu quan,
nhin moi ngwoi an uéng, them mudn vo cung nhung khong the an gi dworc.
Nhirng vong linh ham thich nhuc duc con kho hon ntra vi nay khong the
thdoa man nhu cau xac than. Nhirng vong linh nay thwong tu tip rd't dong
quanh nhirng nha hang an uéng hay thanh lau ky vién. Nhitng nguoi say
rrou hay st dung ma tiy thwong bi nhirtng vong linh nay tim cach nhip vao
d€ hwdng dw vi chia tdm thirc khodi lac va dan bi rit di sinh Iyc. Nhiéu
ngwoi con song khong hi€u bi€t vé sinh lyc nén thwong phung phi vao
nhirng viéc vo ich, trong khi sinh lyc la thr ra't quy v&i cac vong linh thién
vé duc vong. Ching tim dd moi cach d€ xdi giuc moi ngwoi si mé mu
quéang, truy lac vao regu che hay ma tdy, roi nhap vao rit dan sinh lgc cta
ho. Ngwoi nghién rwgu hay ma tdy thwong khong th€ bé nhieng thir nay,



mdt phén vi tinh cha't gdy nghién ctia ching nhwng mot phian cling do ma't
ki€m soat y chi, d€ nhirng thé lwc & ¢di Am xui giuc. Nhirng nguwoi ¢6 tinh
néng gian, hung bao ciing dé mat ki€m so4t, bi nhirng vong linh thién vé
bao lyc nhap vao, xui ho lam nhtrng viéc bao dong, nhuw danh dap, tra tan,
hanh ha ngwoi khac hay giét ngwoi mot cach da man. Va ong cir nghi ma
xem, nhtrng ngwoi ma khi con s6ng da bi nhirng thé lwc quai 4c anh hudng
thi khi chét di s& bj din dit di d&n dau, 1am nhitng viéc £06i t& gi nira. Ngoai
ra n€u d€y, 6ng sé tha’y hién nay trén thé& gidi, s ngwoi sinh ra bi thi€u
nang tri tu€ ngay cang tang lén. Tai sao nhw vay? Mot s6 trong do chinh la
nhirng nguwoi teng st dung ma tiy hay rwou, te phd hoai dau oc, tri tué cia
minh, nén kié&p nay d4u 6c khong cdn minh man nira.

N61 dén day, giong 6ng Kris chot cham lai:

- Hién nhién, khi tw tran, n€u vong linh mang tim thirc quyén luyén, ti€c
nudi, budn rau, gian d thi ra't ¢ hai. Do d6, lam sao d€ cho vong linh cé
the ra di thanh than, khong bu®on rau, khong luyén ti€c la rad't quan trong.
Céch t6t nha't 1a doc kinh cau nguyén hay gri nhirng tw twdng t6t lanh cho
ngwoi vira ra di d€ cho ho yén tdm, khong quyén luyén. Khi roi bd xac
than, moi gidc quan déu ngung hoat dong, td't cd moi thir vat chat nhw tién
bac, tai san, dia vi, danh vong déu khong thé€ mang theo dworc. Ngay nhirng
ngwoi than yéu, nhw gia dinh, vor con, ban bé cling khong th€’ & bén canh
ntra, thit duy nha't hién htru chi c6 tdm thirc va chinh tinh trang ctia tdm
thirc trong giai doan d6 sé quyét dinh ki€p sOng ti€p theo, quyét dinh
ngwoi ta di vé dau, d&n chd nao va hoc hoi nhitng gi. Di nhién, nguoi ¢6
doi song tinh than lanh manh thi khi chét thwong sdng su6t. Tuy ho van
bi€t dwoc nhirng viéc xay ra & coi tran sau khi ho ra di, nhwng ho cling hi€u
ring soi ddy than 4i kia chi 1a nhan qud, ring moi quan hé ciing do nhan
duyén nén khoéng con quyén luyén va biét st dung thoi gian nay d€ chuan
bi cho ki€p sdng trong lai.

Néu hiéu bi€t nhirng diéu nay, chiing ta sé thdy viéc khoc than, quyén
luyén vao lic d6 khong c6 ich lgi gi. Nhirng di€u nguoi ta théu dét, bay vé
nhw phai mic quén do th& nay, phai td chirc cdc dam tang to Ion, dn uéng
linh dinh tién dwa nguwdi chét thé kia, tA't cd chi 12 quan niém clia nhitng
ngwoi thi€u hi€u biét. Tt cd moi sy khéc than, budn khd chi 1am hai cho



ngwoi chét ma thdi. Khi vira qua doi, vong linh s€ trdi qua trang thai mé
man v thtkc trong thdi gian ngén, d6 1a lic cdc gidc quan vat cha't bit dau
tiéu vong con cdc gidc quan tinh than dwoe thic dong. Sau d6 ho s€ thirc
tinh & cdi bén kia va tAm thtrc bit dau hoat dong. N&u tang quyé&n khéc léc,
k& 1€, kéu than, c6 th€ khién vong linh khé chiu, buc bdi hay lo 1ing, trong
trang thai d6 1am sao ho binh tinh yén tam dé€ ra di dwoc?

T6i hoi thém:
- Vay vong linh s& & ¢6i 4&m bao 1au tredc khi chuyén ki€p?
Ong Kris ti ton ddp:

- Thoi gian ¢ ¢6i Am khong c6 tiéu chuan nha't dinh, c¢6 vong linh & day rat
1au nhung ciing c6 vong linh chi & mot thoi gian ngén. Pidu dé tiy vao cic
y&u t& nhw théi quen tw ki€p sdng trede va tir sy thu x€p cda luat Nhan
qua. Khi con sdng, con ngwoi ¢6 nhirng théi quen gi thi khi chét nhirng théi
quen d6 sé anh hwdng 1én tam thirc ciia ho. Néu con ngwoi khdng biét cach
ki€m soat tw twdng lic con sdng thi khi chét 1am sao ho cé the kiem soat
dwoec ntra? Nhirng nguwoi khi chét ma 1ong van con day tw twdng han th,
x&u xa, odn trach s€ khich dong nhirng chiing t& xadu trong tang thirc phat
dong, tao thanh nghié€p lwc, day ho dé€n nhirng hoan canh toi t&€. Cling nhw
th&’, nhirng nguoi ¢ tw twdng thanh thién, thwong lam viéc lanh, s€ dwoc
sinh V€& nhtrng noi tot dep.

Khong ai bi€t minh s€ chét ldc nao nén viéc chuan bj mot tdm thirc thanh
cao ngay trong cudc song hang ngay la can thi€t d¢' khong phai doa lac vao
nhirng noi t6i t& dé vao khé ra. Theo sy hi€u biét clia toi, da sd vong linh
chi lwu lai ¢6i am khodng vai chuc ngay roi chuyén ki€p. Nhirng vong linh
c6 nhi€u quyén luyén sé & lai day lau hon cho dén khi nhirng rang budc
tiéu tan, r'oi cling chuyén ki€p. Nhirng nguoi ¢6 doi sdng tdm linh tu luyén
dén trinh d6 cao thwong chuyén tim thirc d€ tdi sinh lam ngwoi hay di dén
cac cdi gidi cao hon ngay lic vira qua doi, nén khong trai qua thoi gian nao
& ¢0i dm. Nhirng nguoi qua mirc hung ac, tham lam, ich ky thi bi sirc manh
cta nghiép lwc 16i kéo nén chuyén ki€p thanh sic sinh, hay ma quy ngay
14p tirc, nén cling khong Iwu lai ¢oi Am.



Ong Kris dirng lai nhw suy nghi roi tiép tuc:

- Tuy nhién, cling ¢6 treong hgp mdt s6” vong linh vi tdm thirc san han, thu
oan, tham lam, ti€c nudi quyén Iyc hay danh vong qua manh nén khdng the’
chuyéh kiép dwoc. Ho tré thanh mot loai thye the vo hinh quanh quah, méc
ket noi day, khong di dau dwoc. Thyc theé nay lang thang tai noii chdn nao
d6, qua’y phd hay d6i khi lam hai con nguoi. B&i vi vong linh chi 1a nang
lwong thanh nhe, khdng bi rang budc bdi vat chdt nén cé the lam dwoc
nhirng viéc khac ngwoi thwong nhw di xuyén qua twong vach hay vat cing
dé dang, vi cdi Am 14 ¢di tw twdng nén vong linh nghi dén dau la c6 th€ dén
ngay chd d6 chir khong bi y&u t& khong gian hay thoi gian chi phdi. Diéu
nay cung giong nhu khi 6ng nghi d€n no1 nao ma 6ng da di qua thi hinh
anh do6 hién ra ngay trong dau ong vay.

M6t s6 vong linh ¢6 khd nang bdo mong cho nguwoi than d€ khuyén bao hay
nho ho lam viéc gi d6. Mot s& vong linh cé th€ biét tredc vai sy kién
twong lai nén c6 th€ nhip vao xac nguwoi dong cdt d€ tuyén bd'. Tuy nhién
khong phai dy bdo nao cta vong linh ciing ding vi sy hi€u bi€t cua ho rat
gioi han, d6i khi con hay phong dai sy that. Nhiéu nguoi khi s6ng da néi
nhirng chuyén khong c6 that thi khi chét cling hay néi khoac, nhép vao xéac
ngwoi dong cot chi d€ khoe khoang dia vi ho dat dwoe, vi du da tré thanh
than thanh nao d6. That ra con nguwoi khi séng thé nao thi khi qua thé” gidi
bén kia ciling th&” thoi, khong thong minh, tai gidi gi hon. Tuy nhién & coi
am, ho c6 th€ doc dugce tr twdng ngwoi khac hay nhin thdy tredc mot s6
viéc, do d6 ho c6 the tra 1o vai cau hdi nén nhiéu ngwdi cho rang cic vong
linh Ia linh thiéng hay c6 quyén nang nao d6. Theo sy hiéu bi€t cua toi,
phéan 1on nhirng céu trd 1o cda vong linh déu dya vao tim thirc hay long
mong cau clia nguoi hoi ma théi. Do d6, nhirng ciu tra 101 nay c6 khi ding
va ¢6 khi sai. Dau sao, chidng ta ¢an phai tranh ti€p xdic voi cac vong linh
vi ¢6 th€ tiém &nh nhiéu nguy hi€m hay lam chim tré viéc siéu thodt ctia ho.

To6i hoi thém:

- N6i vay thi nhitng nghi 1€ cAu hon, ciu co' déu khong diing, khong dang
tin c6 phai khong?



Ong Kris git d4u, x4c nhan:

- C6 nhiéu ngwoi mudn ti€p xdc voi ngeoi da khuat qua trung gian la
ngwoi d6ng c6t hay cadc nha ngoai cam. That ra nhirng cudc ti€p xtdc nay,
néu c6 th€ xay ra, déu khong cé loi cho ngwoi da khua't ma con khién ho
thém quy&n luyén, can tré sy siéu thodt ciia ho. Ong hiy nghi xem, mot
ngudi sip chuyén kiép qua mot canh gidi khiac ma ci¢ bi ngwdi than niu
kéo, kéu goi, can trd ti€n trinh tdm linh thi tAm thic cia ho s€ thé nao?
Ngoai ra khi lién lac v&i vong linh, dau ai biét dwgc d6 la vong linh cua
ngwoi hay 1a ma quy? Cho du d6 didng la vong linh ngwoi than thi c6i bén
kia van thwong c6 ma quy badm theo, te d6 theo vao nha. Khi vong linh
chuyén ki&p roi, thi loai ma quy kia c¢6 the ty nhan 1a vong linh, dwa ra cac
doi hdi cling &, bit ngwdi ta giet hai cdc loai vat d€ dang cing cho chiing.
Tw d6 s€ c6 anh hwdng khong t6t dé€n ca gia dinh, viéc gié€t hai dong vat d€
cting t& thian linh 1a nghi thirc cuia cac phu thuy chuyén lién lac voi ¢6i am
d€ lam chuyén ta mudi, nén tuyét ddi phai tranh. B4t c hinh thirc tho cling
gi lién quan dén viéc gi€t hai hay st dung mau thit d€u l1a phwong phap kéu
goi cac loai ma quai tr ¢di gidi ciia ching dén d€ tao anh hwdng, giy ra
hiu qua tai hai. Ngoai ra, nguwoi d6ng ¢c6t mé man cho vong linh nhap vao
chi&€m htru xadc than cung la diéu vo cung tai hai. Th& gidi bén kia c6 da
loai vong linh, t6t cling nhw xau, t€ hon nwra 1a cdc loai ma qudi xau xa,
ghé gom. Mot khi ngwoi dong c6t dd ma't hét y chi thi khong the€ ki€m soat
dwoe vong linh nao s€ chi€m hiru xac than, st dung sinh Iyc cua ho, cling
vi vy ma dé gip nhiéu va'n dé trong kiép song hién tai va ca twong lai.

Toi hdi tiép:

- N6i nhw vay, chinh cdch sdng ctia mdi ngwoi méi quyét dinh sau khi chét
ho s€ di vé dau, tré thanh cdi gi. Nhwng nhiéu ngwoi tin vao quan niém
thién dang va dia nguc, ho tin ring khi chét, chi ¢4n trdi qua mot vai nghi
thirc thi c¢6 th& 1én thién dang, néu khong thi s& phai vao dia nguc. Ong nghi
g1 vé niém tin nay?

Ong Kris lac dau, roi mim cwoi giai thich:



- D6 1a m6t sy hi€u I'am tai hai do mot s6” gido si thoi Trung ¢ da ¢ tinh
dung nén, tao ra sy s¢ hdi d& bit moi ngwdi phdi tuan theo mot s& gido
diéu do chinh ho @& xwdng. Ho néi ring khi chét con ngudi chi c6 hai con
dwong d€ lwa chon mot 1a 1én thién dang va hai la xudng dia nguc, va chinh
nhirng nghi thirc t6n gido s€ quyét dinh diéu dé6. P6 1a quan niém khodng
logic chiit ndo, b&i né cho rang sau khi chét con ngudi cé thé thay d6i hoan
toan. Mot ngwoi du xau xa, tham lam, ich ky hay hung ac th& nao chi can
trai qua nghi thitrc nao d6 thi ta't ca tdi 15i déu dworc x6a sach va dwgrc song
trén thién dang. Hodc ngwoi hién lanh t t& d&€n dau, 1am bao nhiéu thién
lanh thi cling ma't hét, cling c6 the bi€n thanh ma quy s6ng dwdi dia nguc
né&u khong dwoc thwe hién nhirtng nghi thirc ay. Con ngwoi ngay nay da
hieu bi€t hon, khong con may ai chdp nhan quan ni€ém phi 1y nay ntra,
nhung tred'c day né da tirng gay kho s cho loai ngwoi trong nhi€u thé ky.

A < <
To61 thac mac:

- Lic nay 6ng n6i khi chét thi xac than vat cha't tan ra trede va tang thirc ra
di sau cung nhwng khi chuyén ki€p tdi sinh thi tang thic s€ dén trwdc cac
y&u t& vat chat. N&u vdy thi khi ndo bao thai bit dau c6 sy sdng?

Ong Kris tra 1oi:

- Khi thu thai thi tang thirc da ¢6 mat trwedrc khi nhieng yéu t6 vat cha't thanh
hinh. Khi ngwoi nam va ngwei nir giao hgrp, mdt vong linh ¢6 nhirng nhan
duyén lién hé v&i ho ¢ th€ dwoe ludt Nhan qua thu x&p dén lam con clia
ho. Do d6, trén phwong dién tam linh, sy sdng dd c6 mat ngay tw khi thu
tinh. Tuy nhién, ngdy nay khoa hoc van con ban cai vé viéc nay, chwa th€ di
dén mot két luan ré rang, vi khoa hoc chi dwa trén sy phat tri€n sinh ly cua
bao thai theo thoi gian, chir khdng biét gi vé cac tdc ddong ctia luat Nhan
qua.

To61 hdi thém:

- Nhw vdy, su phdt trién tim thirc c4 nhan va bao thai dién ra th& nao? Ong
Kris giai thich:



- Khi vong linh d&n vao Iiic thy thai thi tAm thirc clia bao thai di bt dau
khéi sinh. Theo thoi gian va sy cd’u tao vat chi't cda thai nhi nhw dau 6c,
chan tay va co’ quan ndi tang thi tim thirc cling bi€n chuyén, c6 y thirc vé
céc gidc quan nhu: nghe, nhin, mui, vi, xic cham va tw duy. Bén khi sinh
ra, ti€p xtc v&i ngoai canh thi tdm thirc phat khdi thanh y thiee va cadm xic
nhw yéu, ghét, vui, budn hay gian hon.

Ong Kris dirng lai, ngdm nghi mét chit r'oi néi tiép:

- Quan niém ph& bién cho rang viéc day dd con cdi chi c6 the bit dau khi
dra tré 1'n 1én mot chit, khodng ba hay bon tudi, vi khi d6 chiing méi ¢6
kha nang hi€u bi€t. That ra di€u nay khdng ding, sy gido duc c6 the anh
hwdong dén dira tré ngay twr lic né con trong bung me. Tinh cdm gitra me va
con khong phai chi c¢6 sau khi dira tré ra doi ma di bit dau tir khi dira con
dwore thanh hinh trong bung me. Do d6, ngwoi me ¢6 tim trang gi thi dia
con déu bi€t. N&u ngwoi me thdng minh, hi€u biét thi ba sé bié€t cach gido
duc dira con bing cich néi chuyén véi né ngay tir lic mang thai, vi tAim
thirc dira bé da c6 twr lic thu thai nén viéc lién hé voi nd cang so'm thi cang
dé c6 sy thong cam gilra me va con. Khong nhirng me ma nguwoi cha cling
phai tim cach ndi chuyén v&i con twr Iic né con 1a bao thai. Diéu nay sé tao
dnh hwdng t6t dep dén dira tré, gitip nd tré nén khon ngoan, dé day hon.
Né&u cha me thwong xuyén ¢ trong trang thai gidn d&, hay cai nhau trong
giai doan ngwdi me mang thai, thi chic chin dia tré cling dé dang tré nén
néng tinh, hung dr khi 1on 1€n. Néu cha me qua mai mé cong viéc, tinh
todn, &m muu hon thiét thi dra con sau nay cling s€ ctrng déau, kho day,
khong nghe 11 va thuong bj bénh suyén, hay ngat thé. Cho nén, thai gio,
hay sy gido hudn, day do trong giai doan thai nhi 13 rA't quan trong. Thit ra
quan niém thai gido da c6 tir xa xwa, tir thoi ctia cac nén van minh co. Tiéc
thay, ngdy nay nguwdi ta van tranh cai chir khong hoan toan cong nhan viéc
nay, b&i ho cho rang khong c6 bing chitng cho thiy bao thai ¢6 kha ning
hoc héi.

Ong Kris ndi tiép:

- Moi dtra tré sinh ra déu c6 nhirng lién hé nhan qua voi cha me né. Luat
Nhéan qua v6 cung phirc tap, khé long biét dwgc d6 1a nhan duyén, 1a ng



nan th& nao, nhung dau sao, mdi dira tré dwore sinh 1am nguwoi 1a d€ ¢c6 cor
hdi hoc hoéi nhirng bai hoc ching ¢an hoc, d€ chuyén héa va thang ca’p. Khi
sinh ra, mdi da tré déu c6 nhirng mong mudn hay muc dich cling nhitng
tiém ning sdn cé d&€hd tror cho viéc hoc hdi ctia ching. Do d6 bon phan ciia
cha me 12 y thitc viéc nay d€ hwong dan, gitp cho con minh ¢6 dwoc co hoi
hoc héi, phat trién theo ¥ nguyén hodc gilip con ty tim ra muc dich doi
minh. Pa s& cha me khong hi€u dwoc viéc nay nén thwong ép budc con cai
phai lam viéc nay viéc ng d€ dap wng nhirng mong mudn ctia chinh ho thay
vi ctia con. L€ tat nhién, cha me nao cling mong con minh thanh cong, giau
sang, cO danh vong, dia vi trong xa hoi, nhung li€u ki€m nhiéu ti€én, muwu
cau danh vong va vt chat ¢ phai la muc dich ma da tré d6 tim ki€m khi
dén lam con ho khoéng? Theo t6i, bOn phan clia ngwoi lam cha me la gido
duc con cdi nén nguoi, gidp ching phat trién, tredng thanh, lam con cé
hi€u trong gia dinh, cong dan t6t clia xa hdi. P6 1a nhan lanh déng goép tich
cuc cho cdng nghiép cua qudc gia. Khi dira con tredng thanh, ty nd s€ biét
tim ra muc dich ctia minh d€ hoc hdi va hoan ta't nhitng gi né can phai hoc.
Né&u khong biét day dd con, d€ dira tré tré thanh phian t x4u, giy tai hai
cho xa hoi thi cha me phai chiu trach nhi€ém vi da khong hoan thanh bon
phén ctia minh.

Ong Kris thé dai:

- C6 1€ 6ng ciing thd’y hién nay con ngwoi da tréd nén phong khoang hon
trong quan niém veé tinh duc. Ngwoi ta khdng con bi gidi han hay cdm dodn
bdi cac luat 1€, gido diéu, thAm chi con dwgc khuyén khich b&i phim anh,
bdo chi hay cdc phwong ti€n truyén thong, vi vdy ma viéc nam nw k&€t hop
da tré nén bwa bai, vo y thirc, v trach nhiém, khac han khi xura. M6t van
nan kéo dai nhiéu nim nay trén khip thé& gidi 12 viéc phd thai, khi ma
nhirng thanh thiéu nién chua treédng thanh, chwa c¢é di hi€u biét, chwra sén
sang lam cha me nhung da c6 quan hé tinh duc din dén c6 thai ngoai y
mudn. Cac bao thai déu la nhirtng vong linh dang chuyén ki&€p thanh nguoi
de€ hoan ta't bai hoc hay hoan thanh tdm nguyén gi d6. N&u cai thai bi pha,
khong dwoe sinh ra thi tiec 12 vong linh ma't quyén dwoc séng. Ong thi
nghi ma xem, long odn thu san han cia nhirng vong linh nay sé ndang né
nhw th€ nao? Pha thai 1a sat nghi€p vo cung ning, vi né khong nhirng ti€u
diét mot sy s6ng ma con pha hoai tinh cam cda ca hai ngwoi va gia dinh ¢6



li€n quan ntra. R'6i nhirng vong linh thai nhi d6 s€ lam gi? Vi lién hé nhan
qua tir tred'c ma né tim dé€n d€’ lam con nhwng lai bi gi€t hai thi han thu nay
s& phai trd ra sao? N&u mé dwoe con mét tinh thdn ong sé thdy nhitng
ngwoi pha thai, cac bac si hay y ta thwc hién viéc pha thai s€ phai ganh chiu
qua bdo ning né nhw th& nao. Ong sé tha’y dwoc rat nhiu sw kién vé cling
ghé g&m xay ra cho nhirng ngwoi lién quan ngay khi ho con sdng cling nhw
khi ho qua th& gidi bén kia. Vi viéc phd thai xay ra khip noi nén s& vong
linh thai nhi cling nhiéu v cung. Long oan hin qua 1on, qua manh liét
khi€n chiing mudn tra thu. V&i tAm thire nhw thé’, chidng chi ¢6 the chuyén
ki€p tr¢ thanh nhtrng loai ma quy hung dc dem tai hoa cho nhan loai. Hau
hé€t céc tai hoa ngay nay nhw chi€n tranh, thién tai, bao t&", dong da't va céc
loai dich bénh xay ra déu lién quan d&n nghiép gi€t chéc cha loai ngwoi va
mot khi chiing x4y ra thi khé c6 the dap tit.

Ong Kris dirng lai d€ toi suy nghi roi néi tiép:

- T6i da giai thich cho 6ng nhirng gi toi biét, tin hay khdng tuy ong. Vi day
la vdn d@é phirc tap, khé chirng minh nén néu ndi ra cling chi tao nhirng
tranh cai vo ich.

C6 nhiéu cdch giai thich khac nhau tuy quan niém cuda tdn gido, cling nhw
niém tin clia mdi ngwdi. Toi chi gidi thich theo ludt Nhan qua ring tuy
nghiép lwc din dit ma mot s& vong linh tré lai 1am ngwoi, mot s& khéc
chuyén ki€p thanh loai vat, hay loai ma quy. Tuy nhién hién nay so vong
linh trd lai thanh ngwdi khong nhiéu 1dm dau, vi mdt khi da ma't nhan than
thi ra't kho tré lai ma phai trai qua qua trinh tu tap ra't dai.

To1 ngac nhién:

- VAy tai sao hién nay din s& van tiép tuc gia ting?

Ong Kris thé dai:

- Ong khong biét hién nay ra't nhiéu lodi thd vat di chuyén kié€p thanh
ngwoi hay sao? Té hon nira, nhiéu ma quy cling chuyén ki€p thanh nguoi.

Nghe ¢6 vé khé tin, nhirng néu 6ng ngdm nghi, ¢ th€ thd'y ngay nay biét
bao nguwoi khong sé6ng ding nghia con ngwoi thit sw. C6 biét bao ngwoi



mang than xac con ngwoi nhwng lai hanh dong nhw thd vat, bi€t bao nguoi
sdng vO cam, hung ac nhw loai ma quy. Khi chu ky ctia cac quoc gia di vao
giai doan “Hoai” thi hién twong nay xay ra ciing la binh thwong. Nhirng
“con ngwoi” nay chuyén ki€p dén d€ pha hoai, d¢ tiéu diét, d€ lam cho
nhrng noi ching d€n phai syup do. Khong khé d€ nhan tha’y hién nay nhi€u
noi xay ra chi€n tranh lién mién khong dit, nhi€u nha doc tai tan ac, khong
nhan tinh da gi€t hang tram ngan nguwoi, giam cam hang triéu ngwoi, gieo
ric kinh hoang khip noi, roi xAm lidng, chi&ém doat cic qudc gia khdc, d&
thda man gid’c mdng lam ba chi thé gidi. Tai sao con ngwei ¢6 the hung ac,
vo lwong tdm nhw thé” dwore n€u d6 khong phdi 1a loai ma quy hay ac thd
chuyén kiép lam nguwoi? That ra giai doan ndy da dién ra hon mdt trim nim
nay roi va ldc nay cdc dong lyc ma qudi dang ch& ngw thé gian. Cac vong
linh xudt phat tx nhirng nén van minh ¢0, nhirng noi ta gido ngy tri hay
nhirng &m binh ma qudi bi giam gikr trong cac c6 mo dwoce dao x&i 1én,
duoce thdo ciii, sO I'ong trd lai gieo ric sy ta 4c, gdy xdo trdn, chia ré khip
noi.

To6i hoi:

- Nhwng 1lam sao chirng minh sy hién dién ctia cac loai ma quy quai ac nay?
Ong Kris 14c dau r'o6i néi:

- Tai sao ching ta ct doi hdi phai c6 bing ching thi m&i chiu tin? Ngay ca
khi c6 bang chtng thi cling chwa chic ngwdi ta chdp nhan, nhiéu ngwdi van
s& cho rdng bang chitng chi 12 bja dit hay twédng twong, con néu 6ng mudn
tim bang chitng, thi c6 the tim th&y trong hai trin thé& chién vira qua va
nhirng cudc chi€n 1én nhd lién ti€p sau d6. Lam sao nhitng cd nhan fdm
thwong lai ¢6 th€ tréd thanh nhirng nha lanh dao tdi cao, quyeén lyc 1on, ¢6
the sai khi€n con ngwoi lam viée gi€t chdc da man ghé gom nhw thé” dwoc?
Ai da dwa hang triéu ngwoi Do Thai vao cac trai tp trung d€ bi thi€u chét?
Ai da dem hang tri€u dan thi€u s6 day di Siberia d€ ho chiu chét rét? Trong
vong ma’y chuc nam nay, c6 lic nao thé&” gidi khdng c¢6 chi€n tranh dau, c6
lic nao ma chiing ta khong chirng ki€n sy gi€t choc. Hién nay, nhi€u quéc
gia di vao giai doan "Hoai" trong chu ky, vi vdy s6 quy ma, dc thi dang
mang thdn nguoi nhiéu vo k& Khip noi ddy canh béc 16t, dan dp, bao
dong, gi€t choc, han thu cha't ch'ong dén ngit troi. Tai sao thé? Phai chang
vi da s6” con ngwoi hién nay s6ng ich ky, vd cam, tham lam, tan ac tao moi
treong thuan loi cho nhirng loai yéu ma quy quai tim dé€n. Néu con nguwoi
khong som y thirc, bd viéc 4c, lam viéc lanh, bd tat tham lam ich ky, phat



trién tinh thwong thi khé tranh dwgc nhirng tai hoa khong cach gi ctru van
sip xay dé&n trong twong lai.

T6i nghi dén tinh trang xay ra trén th& gidi ngay nay, bui ngui:

- Ong n6i ding, qua that thé gidi dang trai qua giai doan vo ciing khé khin.
Li€u ching ta cé hy vong nao trong viéc tim giai phdp cho tinh trang hién
nay khong?

Twdng dau dng Kris phai suy nghi mét lic réi méi tra loi cau hoi trong dai
thé" nay, nhung ong dap ngay, mot cach nhe nhang:

- C6 chir! Biéu nhan loai dang céan la sy phat trieén vé phwong dién tim
linh, d€ xoay chiéu sy ti€n bo cua tri thirc. Trong nhirng thé” ky géan day,
tm thirc nhan loai chi phat trién mot cach don phwong trén binh dién tri
thiec. Tri thire hién nay 1a hwdng ngoai, 1a sw suy luan, phén tich, tinh todn
va phan biét. Tuy nhién tdm thirc con ngwoi khong phai chi 1a tri thirc ma
con c¢6 phan khéc, ta tam goi 1a tim linh. Tam linh 1a y&€u t6 sang suot,
thanh khi€t, my I¢, la pham tru cia thwong yéu va sang tao vuot ra khoi
di€u kién gi¢i han cia thoi gian va khong gian. nguoi ta chi ¢6 th€ nhan
dién va phat trién dwgc tdm linh khi tim thirc hwdng ngoai dwoe xoay
chiéu, quay vao bén trong. Pay la gidi phap can thi€t cho tinh trang hién
nay.

Ngay nay, nho sy phat trién viro't bic cla tri thirc nén tm thirc nhan loai da
hi€u biét dwore ra't nhi€u y€u td bén ngoai, phat minh dworc nhiéu san pham
vrot xa cdc thé” ky tredre. Tuy nhién, nd van chwa ty biét dwoe né 1a gi,
cling nhw chwa bi€t muc dich ctia né trong vong sinh héda cda vii try. Vi c6
tinh chat hwong ngoai nén muc dich cda tri thire 1a di tim nhirng lac thd &
bén ngoai, tr d6 ma phat sinh ra sy tham lam, ich ky. M6t khi da c6 dwoc
gi thi c* muén cé mai, cang nhiéu cang t6t, roi ndy ra cac tham vong
khong c6 di€m dung. P&i voi mot tinh than hwdng thu thi thé” gidi ngay
nay hién ra nhw mét si€u thi day san pham ma ai cling théem muén. Pa th¢,
ngudi ta con tao thém nhiéu san phAm méi la roi quing cdo khéo 1éo nham
kich thich long ham mudn va duc vong s& hiru cia con nguoi. Sy kich
thich nay xdy ra trén moi phwong dién, t s& hiru vat chat dé€n thda man



nhu cau x4c than. Tinh than hwdng thu tao ra long tham va sy ich ky, gia
tang cam giac chia r&€, nén tdm thirc con ngwoi ngay cang chim sau trong
ngoai canh. D€ théoa man long tham, con ngwoi lao vao nhirng hoat déng
bén ngoai nham thu gép moi thit ho c6 the€ 18y dwoc, roi dan di dén viec
chi®m hiru bing sttc manh va quyén luc, tr @6 gdy ra chién tranh, chién
tranh bit dau gitra ngudi v&i nguwdi, sau d&n gia dinh ro6i lan ra xa hoi.
Hién nay khip noi déu cé canh tranh gianh, chi€m doat. Qudc gia niy
mudn chi€m quéc gia kia d€ banh tredng lanh thd ciia minh. Nwde nay gay
han v&i nwde kia d€ tranh doat quyén lgii r'6i tao ra dd thir vii khi, tir sing
dng, bom dan dén vii khi hat nhan va vii khi sinh hoc. Nwde nay dau doc
nwdce kia bang chi't thai nha mdy va mudn ki€u phd hoai mdi treong. Nudc
kia gieo ric vi-rit, vi tring sang nwdc no gdy da thir bénh tat ghé gém,
tham chi ¢6 th€ tiéu diét toan the nhén loai.

Tai 14c dau:
- Twong lai nhan loai 1€ nao bi tham dén thé sao?
Ong Kris mim cwoi, néi tiép:

- Tam thirc nhén loai hoat dong tuy theo cac dong lwc chi phdi nd. Hién nay
dong lyc dé 1a sy tham lam, ich ky, thu hin, say mé quyén luc, bat chap
hau qua. Tuy nhién mét khi né nhén thiec dworc cdc muc dich cia tri thirc
ma né theo duoi la sai Tam thi n6 s€ dung lai va khi d6 phian tam linh tw 1au
van bj pht nhan s& hién ra. Tt chdi 1am mot viéc dc ciing chinh 1a thyc hién
mot viéc thién lanh. Khi con ngwei nhan thire dwgre cdi gi 1a xa'u thi cling 1a
ldc ho bit dau biét the ndo 14 dep. Khi tri thirc nhan loai nglrng hudng d&n
nhirng duc vong ich ky, thdp hén thi tw dong s€é hwdng d€n nhirng diéu
thiéng liéng, cao quy. Khi d6 tri thirc nhan loai s€ xoay chi€u, chuyén
hwdng vao bén trong, hoa hop voi tAm linh, dem lai sy toan dién cho tim
thiec. Khi tdm thirc thay d6i, moi sw s€ thay doi.

Trued'c mot gidi phap gian di nhw thé’, t6i khong khdi ngac nhién va long
cling c6 doi chut hoai nghi. T61 néi:

- Biéu 6ng ndi chi ¢ tinh chat 1y thuyét. Lam sao thyc hién dwgc mai la
van de.



Ong Kris im 13ng, vé ddm chim trong suy tw. Mot ldc sau, dng 1én tiéng:

- Ong c6 th€ coi d6 nhw khdi niém tong qudt vé cdch thic sy thay d6i dién
ra trong twong lai. Khi nao né xdy ra hay xay ra tai dau thi khong phai 1a
diéu c6 theé n6i duore trong lic nay. Va du ¢6 ndi ra ciing khong ai tin. Hién
nay con nguoi da y thiec vé sy nguy hi€m cua viéc leo thang chién tranh,
chi mot vai hda tién mang dau dan nguyén t& hay mot loai vi-rit nao dé la
ca th& gidi c6 the tan thanh cat bui. Do d6, da cé nhirng cudc thwong lwong
de tim ra gidi phap. Qudc gia nao ciing c6 y ki€n vé gidi phap cho chién
tranh nhwng khong ai ty hoi y ki€n d6 xud't phat tr dau. Phai ching n6 vén
xud't phat tw cdi tam thirc chwa thay doi cua tri thiee hwdng ngoai, nghia la
van tham lam, ich ky va tw loi? Ai ciing cho y ki€n ctia minh 1a ding va
khong chdp nhin y ki€n ngwoi khac. Do d@6 khong the ¢ giai phap chung
trong ldc nay. Hién nay tAm thirc nhan loai vin dang quay cudng trong
vong hw a0, roi sé di dén tinh trang cyc doan. Tuy nhién, trong twong lai sé
cé nhirng bi€n cd ra't 1on xay ra d€ budc tam thirc dién ddo nay phai thic
tinh.

T6i hoi:
- Ong mudn néi d&n bi€n ¢4 gi? Co phai la chién tranh?
Ong Kris 14c d4u, mim cudi tra 1o

- Khi tdm san hin va ac nghiép 1én d&€n mic nao d6 s€ xay ra chié€n tranh.
Tw mady ngan nam nay, chi€n tranh c6 bao gio chAm dwrt dau. Tuy nhién
hién nay v&i cdc v khi t6i tin, c6 the tiéu diét toan thé€ nhéan loai thi chién
tranh da chuyén qua hinh thirc khac. Cac cvong quoc déu bi€t néu c6 dai
chién x4y ra, ho khong thé thing, nhung ciing khdng duwoc phép d€ thua.
Do d6, thay vi d61 d4u nhau trén chién treong, ho chuyén qua xui giuc cac
nwoc nhd gy chi€n voi nhau (chién tranh ity nhiém) d€ qudc gia cia ho do
nguy hiém hon. Céac cudc chi€n nay ciing la noi d€ thi nghiém céc loai vii
khi m&i, cdc chi€n thuit mdi, tao ra nhirng anh hwdng maéi, khi€n cho
nguwdi dan cdc nwde nhd nay phai ganh chiju hau qua. Ong c6 the thay céc
cudc chién tranh nhw th& hién dang x4y ra khip th& gi¢i, nhit 1a & nhitng



dat nwoc c6 dan tri con thdp kém, c¢6 ndi bd xdo trén, tranh gianh, tham
lam quyén lyc, phd hoai doi s6ng con nguoi.

ong Kris giai thich thém:

- Nhin lai th&'ky vira qua ma xem, nhén loai da chiu anh huwdng ctia mot s&
tri€t gia, nhirng nha tw twdng, nhirng nha 1y ludn v&i cdc quan niém cyc
doan, din dén sy dan 4p va chia r& con ngudi. Nhitng ngudi nay tin rang
moi sw déu c6 thé giai thich bang 1y luin hay chitng minh bing nhirng thi
nghiém. Phong trao duy ly nay da phan chia th& gi¢i ra thanh hai khdi
chong ddi nhau, tao méi treong thuan lgii cho nhirng dong lwe ma quai va
mot s6” ma quy, ac thi chuyén ki€p thanh nguwoi, gy ra chién tranh giét
chéc khip noi. Tai sao lai nhu th&? Vi nhitng nha tw twdng, nhitng nha 1y
ludn va céc lanh dao nay déu say mé quyeén lyc va khong nhan thic dwoce
gi vé luat Nhan qua. Ho tin twdng tuyét d6i vao viéc minh lam, ba't chap
hau qua ma nhirng 1y thuyét hay quyét dinh do ho dé xwong cé theé mang
lai. Ho tin rdng moi viéc déu c6 th€ gidi quyét bang 1y ludn va sitc manh vii
lyec.

T6i phan bién:

- T6i tha'y hién nay moi viéc da thay doi roi. Sy phan chia thanh hai khoi y
thirc chong d6i da khong con.

Ong Kris 1ic dau néi ngay:

- Khong dworc nhw the” dau. Khi 1y thuy€t, tui diéu, niém tin cyc doan
khong con hiéu lyc ntra thi thé” gidi chuyén qua giai doan khéac, 6ng thi
ngam lai ma xem, c6 phai nhitng 1y thuyét, tin diéu cii di bi thay thé bang
gid tri dong tién? Ly tedng vé maot xa hdi binh dzfmg dai dong da dworc thay
th& bang 1y twdng 1am gidu c4 nhan. Ngay nay, nhitng nha tw twéng, nha Iy
luan da phai nhwong chd cho nhitng nha khoa hoc, nhitng nha khéi nghiép,
chuyén gia cong nghé. Ti€c thay, nhirng ngwoi nay ciing chi bi€t dung tri
thong minh, va tdm strc clia ho d€ phat minh cac san pham v&i muc dich
lam giau, ba't chap hau qua cua viéc do tai hai thé nao. Mot s& san pham
trong s& d6 ¢6 kha nang khi€n cho moi ngwoi say mé mu quang, bi€n thanh
théi quen khong the bd. Ho trd nén thu dong, khdng ki€m sodt dwoc tam



thiec, r'6i roi vao u mé, vé cam khong con bié€t phai trai, ding sai gi nira.
Trén khip thé gidi, con ngudi gic chi biét d&n kiém tién, tim moi cdch 1am
giau, roi thi mac sirc hwdng thuy, regru cheé vui choi, an uéng vo do, tién bac
phung phi, bat k€ ngay mai. D1 nhién, xa hdi thi ludén ¢6 ngwoi giau ngwoi
ngheo, nhwng ngay nay ngwoi ta chi @€ cao nhitng nguwoi thanh cong, giau
cé, khong con may ai Ién ti€ng da'u tranh cho nhirng ngwoi ngheéo kho, bat
hanh, bi béc 16t nhw trede ddy. Ngay xwa, ngedi ta giét nhau bang vii khi,
sing dan, thi nay vii khi lgii hai nha't chinh Ia triét ti€u nhéan tinh, pha hoai
dau 6c con nguoi, khién ho tré nén ich ky, tham lam va v6 cam. Day la hé
qua cla tri thiee phdt trién don phrong, dwa nhan loai dén chd cyc doan,
may moc.

Tbi 1ing nghe chim chd va hdi thém:
- N6i nhw vay, phdi chang twong lai nhan loai 1a khong the thay doi?
Ong Kris tram ngdm mot ldc roi tra 1o1:

- Trong twong lai, th& gidi s€ khong con chia lam hai kh6i chong d6i nhau
nhw tredc ma s€ phan thanh ba khd'i, ba khoi nay canh tranh nhau nhwng
d6ng thoi cling hop tdc, lién két, thda hiép. Tuy nhién, dén cudi cing van
di dén chién tranh. Tai sao lai nhw thé€”? Vi c4dc nha lanh dao cling nhw da s&
dan ching vAn chua hi€u biét vé luat Nhan qua. Ho khong y thiec dwoc veé
hau qua nhirng viéc ho lam, nhitng hé luy twr cdc phat minh ma ho dé ra. Ho
nghi ring moi viéc déu cé th€ gidi quyét bang cong nghé, bing truyén
thong, bang tién bd ky thudt va trong trong lai c6 the d€ cho ciac mdy méc
thong minh phuyc vu con nguoi.

Twr chéi lam mot viéc dc ciing chinh la thwc hién mét viéc thién lanh. Khi
con ngwoi nhén thite dwoe cdi gi la xd'u thi ciing la liic ho bdt ddu biét
thé’nao la dep. Khi tri thiec nhan logi ngirng hwong dén nhirng duc vong
ich ky, thap hen thi tuw dong sé hwong dén nhiwng diéu thiéng liéng, cao
quy. Khi do tri thitc nhédn loqgi sé xoay chiéu, chuyen hwong vao bén
trong, hoa hop voi tam linh, dem lgi sw toan dién cho tam thirc. Khi tdm
thiec thay doi, moi sw sé thay doi.



Tbi thic méic:
- Ong vira néi thé& gi¢i sé phan thanh ba khdi, cu the 1a the nao?
Ong Kris giai thich:

- Tam thirc nhan loai hoat déng theo cac dong lwc chi phdi né. Bao nhiéu
ndm nay dong lwc d6 van 1a tham lam, ich ky, han th, say mé quyén lyc
bat chdp hau qua. Tam thirc nhén loai chwa the chuyén héa, nén sé dwa dén
tinh trang cac quoc gia kéo be két dang, 1ap thanh phe phdi canh tranh v&i
nhau. Th& gi¢i s€ phin lam ba khoi, mdi khoi g6m mot s qubc gia ¢
chung muc dich, canh tranh v&i cac khdi con lai. Tuy nhién, vi chwa chuyén
héa nén ho ¢ hop tac r'oi lai phan boi, lién k&t r'oi lai canh tranh, thda hiép
roi cling chdng doi. Vi long tham lam ich ky, ai cling tim di moi cach d¢
doat phan thing vé phe minh.

Toi1 hdi thém:

- Sau do¢ thi sao?

Ong Kris tra 101:

- Nhén loai con phéi trdi qua nhirng giai doan tham kh6c véi rad't nhiéu
thién tai, dich bénh, chié€n tranh 1on nhoé cho dé&n khi nao con ngwoi nhin
thirc dwoe sw sai qua’y cda tri thitkc don phwong va bat dau y thirc vé luat
Nhan qua truede tinh trang diét vong cta nhan loai.

T6i the dai, cam than:

- Viéc d6 khong don gidn chiit nao. Ngwoi ta khong dé gi chap nhan quan
niém vé luat Nhan qua dau, nhat la & phwong Tay nay. Nhw 6ng da néi, &
thoi dai khoa hoc 1én ngbi, nguoi ta chi tin nhirng gi nhin thdy duorc,

chirng minh dworc.

Ong Kris git dau:



- Diing nhu vdy. Hon nita, hién nay ngueoi ta van con cd chap tin vao stec
manh ctia quyén lyc ciing nhw cdc vii khi t61 tan. Ho sdn sang dung moi
cdch, tir 4am muwu dén vil lyc, @€ khdng ché’ ngwdi khic nhim dat d&n muc
dich cta minh. Khi ngwoi 1anh dao mét qudc gia ¢6 y thau téom qudc gia
khéc thi s& bdt dau khoi mao tranh chap, roi din d&n chién tranh, vii khi
chié&n tranh da di tte bom dan dén cac loai cha't ddc chét ngwoi, r'oi hién nay
1a cdc loai mam bénh truyén nhiém. Méi tredng khip noi déu bj hily hoai,
bi nhiém ddc, chealng con may chdn an toan. Nhirng bi€n cd 1on sé xay ra
cho toan nhan loai, khong gi¢i han riéng nwdc nao hay ving nao. Khi s&
ngwoi ti vong 1én d€n nhirtng con s6” khung khi€p ¢ mét sd noi, hy vong
moi ngudi hi€u dwoce rang ai trong nhan lanh thi git qua lanh, ai trong
nhan ac thi git qua ac. Con nguoi khong the€ ti€p tuc s6ng v&i quan niém
“anh m6c mét toi thi tdi cling méc mét anh”, khign cho tit cd moi ngudi
déu mu hét duorc.

T61 héi lai:
- Nhung theo 6ng, nhan loai c6 thé chuyén héa tdm thirc khong?
Ong Kris cham rdi tra 161

- Biéu do6 tuy thude vao lwa chon ciia moi ngwei. Nhirng nguwoi hi€u biét sé
thay doi tAm thirc va nhirng ngwoi u mé, khong chiu thire tinh thi sé ganh
chiu nhirng hiau qua do chinh ho giy ra. Biét nghiép cuia tirng cd nhin sé
chuy€n héa khi con nguoi cé y thiee va biét thay doi, hanh dong khac di.
Cong nghiép cta qudc gia cling sé thay doi khi da s6" ngwoi dan cia qud'c
gia d6 biét chuyén doi tam thirc, h'di tdAm hwdong thién. Khi ngeoi 1anh dao
mot quoc gia biét hanh xit trung thye, chinh nghia, cong biang, khdng thién
vi, khong tw loii thi qudc gia d6 s€ dwgre yén binh. Nhan loai hién nay van
chwa c6 may nguwoi tin vao ludt Nhan qua, nhwng tin hay khong thi nhan
qua van xay ra, dwdi hinh thiec nay hay hinh thirc khac.

Nhiéu qubc gia trén th& gidi dang budc vao giai doan “Hoai” cua chu ky,
vi vy ma xa hdi ngay cang xdo tron, kinh t& ngay cang phan hda, khoang
cach gitra ngwoi giau va nghéo tré nén 1on hon. Tiéc 1a da s& con nguoi
van sOng tham lam, ich ky, nén ¢t manh dwoc y&u thua, coi nhitng ba't 6n



d6 nhu 1€ thwong. Sy bat man nao roéi cling dwa dén r6i loan, phan khang,
roi bao dong sé dién ra khip noi. Nhung khi r&i loan 1én dén cuc diém thi
cling dén lic trat ty dwoe thi€t 1ap trd lai. Nhwng trat ty nay dwoee thiét 1ap
ra sao con tlly vao sy hi€u biét, chuyén héa tdm thirc cia ngwei dan va lanh
dao cua qudc gia do6.

Ong Kris ding lai, cdn nhac mét chit r'oi néi tiép:

- Ngoai ra, da ¢6 mot s& qud’c gia trén thé gidi dang di vao giai doan “Diét”
cua chu ky, nén xa hoi & nhtrng noi d6 hoac 1a vo cung loan lac, hodc 1a vo
cuing khd s& v&i ludt 1¢ ha khéc, bj ki€m soat, kim kep chit ché. O d6, ké 4c
nguw tri, ngwoi lanh bi doa day. Gia néo dirt day, khi sy dan ap trong mot xa
héi 1én dén cyc di€ém, ciing la Iic né sup d6 hoan toan. Bi€n cd nay sé
khong xdy ra tw bén ngoai, do hdu qua ctia mot cude chién tranh hay thién
tai, ma s& dién ra tir bén trong do nghiép qua da dén lic chin mudi. Ong
nghi xem, néu nim muoi nim trede ¢ ai dé néi ring roi Lién X0 sé tan rd,
chia thanh nhiéu nwde nhd thi ¢cé may ai tin khong? Thé ma sau do, chi
trong mot thdi gian ngin tir lic bit dau suy yé&u, Lién x6 di tan ra hoan
toan. N&u bay gio toi ndi, trong twong lai, mdt nwde 1on nhw thé cling sé
tan rd, thi ngwoi ta cling gidng nhw ndm muoi ndm trede, coi d6 1a chuyén
hoang dwong. Tai sao w? La vi ho khong hi€u hodc khong tin vao luat Nhan
qua.

Ong Kris giai thich thém:

- Chi can nhin lai lich st nhan loai 6ng sé thd’y nhirng bi€n chuyen lon trén
thé” gidi 1a khong th€ lwong tredc dwoce, c6 ldic nhiéu nwde nhd hop lai
thanh mot nwdc 1on va cling ¢6 lic modt nwdc 1on lai sup do, phan thanh
nhiéu nwdc nhd. Bai hoc lich st d6 tiép dién hang ngan ndm, nhwng nhan
loai vAn chua chju hoc. Céc d& qudc nhw Ai Cap, Assyria, Babylon, Hy
Lap, La Ma, Mong cO da tirng hiing manh biét bao, r'oi thi da xay ra nhirng
chuyén gi, st sach cé ghi, hin ong ciing bi€t ro6. T6i va 6ng da ciling trdi qua
nhitng ki€p song tai d6, dng hién da quén r'oi, nhwng to6i van cOn nhd rd.

Ong Kris lai néi vé nhirng kié€p sdng trede day, khi chiing t6i ¢6 nhitng lién
hé v&i nhau. Du rd't t0 mo muén hdi thém vé chuyén dé, nhwng chd dé



dang thao luan cling ra't thu hadt t6i. Tam gac lai thoi thic mudn tim hieu
thém vé mdi quan hé tién ki€p gitra tdi va dng Kris, toi hdi ti€p:

- T6i nghi, mot khi da dén giai doan "Diét" cta chu ky thi s€ phai gidng
nhu Atlantis, bj hily diét hoan toan, vy néu khong phai do thién tai thi dé
gi mot ceong qudc ¢6 the€ sup d6 hoan toan nhw the?

Ong Kris mim cwoi, giai thich:

- T4t ca déu do sy thu x&p cda luat Nhan qua. Mot luc dia voi da sd dan
ching déu hung dir, doc ac, tich ty day ac nghi€p nhw Atlantis thi phai chiu
hau qua la bi tiéu diét. Tuy nhién, v&i nhitng qudc gia ter xwa da c6 truyén
th6ng vin hda cao, doi s6ng tAm linh phat tri€n thi mac du phai so6ng dwdi
sir dp ch€&’, de doa clia cdc loai ma quy, ac thd, s&€ vin ¢6 modt bd phin dan
chiing c& ging duy tri n&p song lanh thién, hi€u biét va tin twdng luat Nhan
qua. Nho cdi nén méng ciin ban vitng chic dé ma qudc gia s& tranh dwoc
nan bj hay diét hoan toan, chi tt mét nwdc 1on tan vo phan thanh nhiéu
nwdre nhd ma thoi. Khi quyén e di dé€n chd bao nguoe, cuyc doan thi s& ¢6
nhirng bi€n cd xay ra. Vi da gy ra qua nhiéu dc nghiép nén nhirng ngwoi
lién can déu phdi tra qua bdo vd cling nang né. Khi thoi di€ém dén, viéc
dinh cong, luin td1, dung sai, tot xau s€ dugc phan xét ro rang.

T6i ngAm nghi nhitng gi vira nghe, roi noi thém:

- Nhirng diéu Ong vira néi cho t6i thd’y anh sang cudi dwong ham. Quay lai
viéc dng néi lic trwde, ring hién nay c¢6 nhiéu ma quy va 4c thd chuyén
ki&p thanh ngudi, tan phé giét chéc khip noi. Vay con nguwdi phai d6i phéd
voi nhirng ddng lyc ma qudi nay nhw thé nao?

Ong Kris mim cwoi, giai thich:

- T6i da néi qua v&i dng vE nhirng coi gidi v hinh. Trong d6 tdi da noi vé
cOi gidi chia vong linh, cdi gidi clia ma quy noi nhirng sy tan ac ghé gom
nguy tri. Tuy nhién, tdi chwa néi dén coi gidi cua cac vi thanh nhin, noi ma
nhirng thye th€ ¢ tim thirc ra't cao dang cw ngu. Nhirng thye thé nay ciing
trng 1a con ngwoi nhw ching ta, nho tu luyén tim thirc, hi€u bi€t nhan qua,
phat trién tinh thwong va tri tué cao thAm nén khi qua doi ho da chuyén



ki€p dén coi gidi cao hon. Di ma quy ¢6 quyén niang dén dau, du thd vat
chuyén ki€p thanh ngwoi c6 hung dc d€n dau thi cling khong th€ ra khoi sy
chi phdi ctia nhan qua. Gieo nhan gi thi git qua d6, day 1a 1& cong bang. Khi
loai ma quy hung ac chuyén ki€p thanh ngwoi gy nhiéu nghiép ac thi cling
s€ phai tra nghiép, d6 1a khi cdc thuc thé€ cao ca dén thé gidi nay d€ hda giai
nhirng dong lyc ma quéi do.

Tbi thic méc:
- Ong mu6n néi dén sy ra doi ciia mot thanh nhan sao?
Ong Kris tw t6n tra 1ovi:

- Khong phai chi mot ngeoi ma ra't dong cac bac thanh nhan cé trinh do
hi€u bi€t tham siu s€ chuyén ki€p lam ngwoi d€ giip do, chuyén doi tam
thirc cho nhan loai. Mot s6” dd dén day twr nhiéu ndm nay r'oi nhung lam
viéc Am thadm nén th& gi¢i khong bi€t ho 1a ai. Theo thoi gian, s§ nguoi
nay ngay cang dong hon triedre, tao ra dwore nhitng dong lwc ¢é th€ thay doi
xa hoi. Tuy nhién, sy thay doi nay xay ra ra't chAm vi nhiém vu cua ho chi
la thdc day nhén loai tw minh chuyén doi tam thirc d€ hoc hdi va phat tri€n
chir ho khong th€ lam thay con nguoi dworc.

Sw truy ciru dén cung cua ludt Nhan qud doi voi nhieng hanh dong bat
lwong cua con ngwoi la tdt yéu sé xdy ra. Co nhirng nguwoi trng quyén
uy, giau sang nhwng gio- da trdng tay, thim chi ¢6 ngwoi con roi vao
vong lao ly. Ngdm lai thi ho déu tirng siw dung thi doan hai ngwoi,
chiéin doat, lira gat nham muu loi cho minh. Ludt Nhan qud cia vii tru
luon van hanh chinh xdc va nghiém minh.

Khong phdi cw mdc swc lam diéu doc dc, hai nguwoti loi minh, roi sau do
vi s¢° sw trung phat cua nhan qud nén voi vang bo tién bo cua ra lam
nhirng viéc cong dicc ndng tinh hinh thiec la co the xoa di nghiép dc hay
bdo wng dwoc. Néu khong thwce sw xudt phat tw suy nghi, hanh dong
thién tdm thi khong mot ai trén doi co the'thay doi dwoc nghiép qud.

Toi td vé hoai nghi:



- Nhung di c6 bang chitng gi vé nhitng ngwdi nay chwa?
Hi€u dwoe sy nghi ngo cua t6i, 6ng Kris thong tha giai thich:

- Nhitng ciu chuyén than thoai vin vé ra chuyén cdc vi thin v&i quyén lye
v6 song xudt hién d€ hang phuc cac loai ma qudi. Nhwng diéu nay s€ khong
th€ xay ra, vi n€u 18y stec manh d6i phé vai siee manh chi tao thém nghiép
4c, 14’y o4n thu dap tit oan thi thi odn thu s& cang tich tu. Ngwdi hiu biét
nhan qua khong the lam nhw thé” dwoc. T6i chi ¢ thé néi nhirng gi tdi biét,
tin hay khong tuy nhan dinh riéng ctia 6ng. Tuy nhién, t6i cé the€ cho Ong
bi€t hién nay tai nhiéu noi trén thé gidi da cé nhirng dira tré dwore sinh ra
voi nhiém vu héa gidi nhieng dong lwc ma qudi nay. D6 1a nhirng ca nhan ¢6
hi€u biét, c6 tAm thirc da thirc tinh, ¢6 tinh thwong 1on, biét thong cdm véi
nhirng dau khd, hoan nan ctia nguoi khac. Ngay tr nhd, nhieng dira tré nay
d2 td ra thong minh, hi€u biét mau le, d&i xt cong bang v&i moi ngwdi. Khi
khon 16m, ho tréd thanh nhitng c4 nhan c6 tinh than hop tic, sin long chiu
thiét thoi né€u cén thiét, vi d&c hy sinh va long nhan di cta nhitng nguoi
nay ra't 1on. Vi sdng & coi thanh cao da 1au nén nhirng nguwoi nay ra't nhay
cam v&i nhirng rung déng xa'u xa, thweong td ra ghé tdm tredc nhirng @6 an
bang mau thit.

Pa s& ho khong an thit, n€u an vao cung s€ non ra. Hién twong do khong
phai 13 dj rng v&i thit nhe y hoc hién dai van néi, ma 1a ddu hiéu cua sy
tredng thanh tdm linh, bi€t x6t thweong van vat. Do d6, n€u ngwei lam cha
me nao sinh dwgc nhirng dira tré nhw thé thi ho nén y thirc vé trach nhiém
thiéng liéng clla minh la dwa nhitng bic thanh nhan &y dén voi coi doi.
Hién nay, trén khip thé& gidi c6 rat nhiéu ngudi con tré da biét dn chay,
tranh sat sinh, ty hoc hdi, tim hi€u vé thé& gidi tdm linh. Trong khi nhiéu
ngwoi tré khdc van con mai mé vdi thud vui vat cha't thi nhirng ngwoi nay da
bi€t tim V€ cdi ngudn tam linh, d6 1a vi ho da tung trdi qua ki€p s6ng &
nhirng ¢di gidi cao hon cdi tran.

To1 gat dau, tan thanh:

- Piing 1a t6i c6 doc dwoce trén bdo chi gan day, ring s& lwong ngudi dn
chay da gia tang 1€n rat nhi€u, khi€n doanh thu cta cac hang thyc pham



teoi s6ng, cac xwong gi€t mo giam sut khong it.
Ong Kris bat croi:

- La nha déu tw ti chinh nhw ong thi han biét 16 thi trudng ching khodn
cuia cac hang san xua't thit cd hién dang 1€n xuéng nhw thé nao. Twong tu
nhw thé’, thoi dai cia cac nha tw tedng gia, nha 1y luin, cling nhw sy phat
tri€n cda tri thirc cyc doan da qua roéi. Thoi thé ciia cac nha khoa hoc,
chuyén gia cong ngh€ cuing sy phat trien cia cic may mdc thdng minh ciing
s€ thay doi trong mot thoi gian nira.

To1 ngac nhién:

- Chuyén d6 dién ra nhu thé ndo? Moi nghién ctru déu cho thay thé ky nay
dang la thoi dai ciia cong nghé, nén chirng khodn cac hiang cong nghé,
truy€n thong, mang xa hdi, tri thong minh nhan tao, ban hang tryc tuyén
déu phat trién ra't nhanh.

Ong Kris mim cuoi:

- R6i Ong s€ thd’y, céi gi 1én nhanh thi xu6ng chéng. Hién nay thé& gidi dang
& trong giai doan bi€n chuyén, moi chuyén rat khoé néi tredc dwoe. Nhiéu
qudc gia dang budc vao giai doan “Hogi" va mot so thi dd bat dau budc
vao giai doan “Diét”, nén chuyén gi ciing c6 the xay ra. Hién nay sy chia ré€,
ba't man, s¢ hai va rdi loan trong tdm thirc con ngwoi da anh hudng I1én sy
van hanh cua trai da't. Nhirng thién tai khing khi€p nhw dong dat, ndi ltra
phun trao, séng than cé thé thay doi moi cuc dién. Khi xdy ra nan dé6i hay
moi treong bi pha hiy hodc xud't hién cac loai dich bénh nghiém trong thi
thé” gidi ciia khoa hoc kia liéu cé dieng virng khdng? D6 1a chwa k€ sy de
doa chié€n tranh dang ngay cang nghi€m trong, chi mot bi€n ¢6 nho cling c6
the’ 1am blung nd mdt cude chién 16n & khip novi.

To1 tram ngam:
- Theo s hieu bi€t cia 6ng thi twong lai nhan loai roi s€ ra sao?

Ong Kris tram ngam:



- T6i biét rang twong lai sip d&n sé 1a thdi ctia cdc nhac si, thi vin si, nghé
si, nhirng ngwoi ¢6 stee sang tao manh mé trong cac linh viee 4m nhac, van
chuong, nghé thuat. Nhirng tac pham ctia ho s€ phan anh long tw 4i, lan tda
st hi€u biét, the’ hién sy sang tao, ton vinh nhirng cdi dep cua thién nhién va
tao ra anh hwdng 1én toan c¢6i nhan loai trén binh dién tw twdng va tinh cam.
Dbiéu gi phat sinh tr tim thirc thanh cao déu cé sirc cam hdéa manh mé,
tham nhap vao tim h'6n con nguoi va tao ra sy thay doi. Giai doan ti€p theo
cta nhan loai s€ dwoe xdy dyung trén sy hop nhat gitta moi ngwoi, moi
qudc gia, moi ton gido, moi chung tdc, trén binh dién tam 1y cling nhw
ngoai canh. Khi d6 con nguoi s€ nhin thirc dwore gia tri cia sy sdng trong
van vat. Viéc hoa hop gilta hai thanh phén tri thitc va tAm linh s& bit d4u
voi sy sang tao chan chinh va né s€ phan chi€u sy huy hoang cua Chdn,
Thién, M3. Trong thdi dai sip t&i ndy, con ngudi sé& biét nang cao tim thirc,
vt khdi nhirng suy nghi nhd nhen tdm thwong, nhirng ham mudn tham
lam, ich ky cta doi sdng hién nay, d€ hoa hgp vao tdm thic chung cua
nhan loai. Moi viéc déu bét dau tr tAm thirc cd nhan, do d6, gid tri cda
nhirng thay d6i nay phu thudc vao tinh than chuyén ddi cua twng con
ngwoi. Hi€u biét chinh minh va hi€u déng lwc cta luat Nhan qua chinh la
bai hoc quan trong trong twong lai va chi nhirng nguoi bi€t chuyén doi tim
thirc va biét thay doi thi moi xing dang dwoc hwdng nén vin hoéa tot dep
xay dyng twe nhirng bai hoc do.

Ong Kris dirng lai ngdm nghi mét chdt, roi k&t ludn:

- N6i tredre vE nhirng viéc chwa xay ra la diéu khong nén, vi twong lai ludn
lu6n bién chuyén, c¢6 thé thay doi chir khong ¢6” dinh. Ta't cd moi viéc xau
hay t0t, lanh hay dir xdy ra & mot noi nao d6 déu dén tw tdm thic cua
nhirng nguwoi song & dé. To6i khong mudn néi trrde vé mdt vién canh tot
dep con & rat xa trong lic moi nguwdi dang lo 1dng vé su de doa ctia dich
bénh, bi€n dong, xung d6t va diét vong, nhung téi hy vong nho biét triede
nhirng kha ning sé dién ra & twong lai ma moi ngwdi c6 thé chuyén doi thm
thirc - bd viéc dc lam viéc lanh, bi€t ban tréi tinh thwong, khi€n cho viéc
x&u thi bot xau di va viéc lanh thi ¢ th€ t6't 1anh hon ntra.

sk



bi€m dic biét trong budi tro chuyén nay voi Thomas 1a 6ng khong nging
nhic di nhéc lai fAm quan trong clia luat Nhan qua. P&i v&i tdi va hau hét
nhirng ngwoi chiu anh hwdng ctia nén vian héa phwong Pong, ddy khong
phai diéu gi m&i nhung d61 voi da s& ngwoi phwong Ty, diy van 1a mot
quan niém twong d6i mdi la, chwa dwoe hi€u thdu ddo. Hom do, t6i c6 dé
cap lai chu ky “Thanh, Tru, Hoai, Diéf” va Thomas cho bi€t nhw sau:

"Van vat trén th& gian déu thay doi theo dinh luat Chu ky, tirc 1a trdi qua
bon giai doan: Thanh, Tru, Hoai va Diét. Trong giai doan “Thanh” moi
ngwoi déu hing hai xay dwng, trdi qua bao nhiéu khé khan thir thach gian
trudn nguoi ta cling khic phuc veot qua dwoc. Trong giai doan “Try” moi
nguoi déu co ging di theo nén méng da xdy dyng tir trede va mic nhién
v cam hwdng thy nhirng gi tién nhan gay dyng nén. Pén giai doan “Hogi”
moi nguoi bt dau c6 muwu d6 1ap be phai lgi ich, tranh chap, da pha, oan
han triét hai 14n nhau. Th& gi¢i hién nay dang chirng ki€n lién tuc nao 1a
chié&n tranh, thién tai, dich bénh, tai hoa, 1a b&i chiing ta dang di vao thoi ky
suy tan cua nhan loai. Ngay tai cdc nwdc phat tri€n nha't ching ta cling
chirng kién rd't nhiéu xo tron, hdn loan, vdi sw phan héa gidu ngheéo ngay
cang tré nén gay git. Khi budc vao giai doan “Diér” ching ta s& thd’y xua't
hién rd't nhi€u loai vii khi ghé go'm - trong d6 c¢6 vii khi hat nhan va vii khi
sinh hoc c6 th€ huy diét ca nhan loai.

Tuy nhién, chu ky khong dién ti€n don gidn nhw thé". Ngay trong giai doan
“Thanh” ching ta da c6 the' thd'y nhirng da'u hiéu va mam mong cta “Try”
va “Hoqi”, vi ngay trong lic xiy dyng, van ¢4 nhitng nguwedi chi hwdng thuy
hay tranh ch@p hon thua, mac du s6 nay rat it. Trong giai doan “7ry” cing
th&’, mic du s& nguwoi tich cwe lam nhirng viéc t6t dep va dwore huwdng thu
tién nghi thi nhiéu nhung ciing bit dau c6 s6 it nguwdi thich tranh chap, gay
han hay chi lo thu vén, phd hoai. Twong ty nhw vay, dén giai doan “Hoai”
va “Diér”, tuy s6 nguoi thich chi€m doat, tranh gianh, hin tha, pha hoai
chiém da s&, thi cling bit dau c6 mdt sd it nguwdi biet c& ging xay dung,
chuah bj cho giai doan “Thanh” sap dén trong chu ky tiép theo. N&u nhirng
ngwoi nay cé th€ gitp nhirng nguoi khac chuyén doi tam thirc, ban trai tinh
thrrong, bd viéc 4c 1am viéc lanh thi c6 th€ rit ngin giai doan “Hoagi” va
“Diér” d€ di dén giai doan “Thanh” ctia chu ky mai it ton tha't nhat.



bay la mét hy vong 1on. Vi trong lai ctia da s6° moi noi, moi qudc gia, va
toan th&” gidi nay c6 thé€ thay doi, tré nén tdt dep hon, n€u moi ngwoi biét
chuyén doi tdm thirc, tin vao ludt Nhan qua, thay doi biét nghiép cling nhw
cong nghiép va sdng mot cudc sdng cong bang, hoa binh, cao dep va y
nghia hon”.

Khi qua do’i, con ngwoi roi ho xdc than vdt chdt va hién hiru dwdi hinh
thiec khdc goi la than trung am (Bardo) hay vong linh (Spirit). Ddy la
trang thdi trung gian giwa cdi chét va ldn tdi sinh tiép theo.

Thir duy nhdt that sw hién hwu la tang thikc, no la cdn bdn cua sw ton
tai, la nén mong cua moi tim thicc. Moi tw twong, loi noi, hanh dong
trong mot kiép song, du tét hay xd'u, déu tao ra nhédn, hay ching tir,
dwoc lwu trie trong tang thicc, khong bao gio madt di.
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CHUYEN HOA NGHIEP QUA: CON PUONG THUC
TINH

Hing nim vao dip 1 Gidng sinh, toi thwdng t& chitc cho nhirng cong sw chi
chdt cia cong ty di nghi cuing nhau d€ thw gian sau mot nam lam viéc mét
nhoc. Ngoai ra, dé ciing la dip ching td61 gdp nhau, cung nhau ban tinh cong
viéc cho ndm t&i. Hai ndm triedre, t6i moi moi ngwoi d€n can nha nghi mat
m&i mua tai Colorado d€ nghi ngoi va c6 dip leo nii, trrort tuy€t tai nui
Vail.

Budi chiéu hom dé, sau khi tregt tuy€t veé, ching téi ng'6i dn cung nhau.
Angie da chuan bi tred’c mot bira tiéc thinh soan. Moi ngwoi dang dung bira
thi Connie quay sang t6i, vui vé goii chuyén:

- T6i nghe Angie néi ldc nay anh dang tip thién, viéc nay hoi la, vi tw
tredre d&n nay, khi t6i va Angie tdp Yoga anh van cwoi ching t6i ma. Ly do
nao da khi€n anh doi thai do nhw the&?

Angie bat cuoi n6i thém:

- Anh &y khong nhirng tp thi€én ma con c6 the ng'6i lau hon tdi nira. Khi
tap Yoga, toi chi ng6i thién khodng muoi phit 1a nhiéu, vi dé budn ngu,
nhung anh &y ¢4 th€ ng'6i hon nira gio' ma van tinh téo.

Ca ban an ron rang 1€n vi moi ngwoi cung tréu choc t6i. Brian cwoi ndi:

- Hinh nhw ¢6 lic anh thién ngay trong phong lam vi€c phéi khong? C6 thu
ky néi ¢6 ldc anh déng cira khong ti€p khach.

Téi tra 101 nhe nhang:

- P6i khi téi can nghi ngoi cho dau 6¢ thodi mdi. Lim ldc suy nghi nhiéu
qua bi cang thang, nén ciing can ng'6i yén tinh mdt chit.



Connie mim cwoi y nhi:

- Ngdi yén d€ nghi ngoi va ngdi thién khac nhau chir. Nghe Angie ndi la
anh hoc thién v&i mot 6ng hang x6m gan ddy. Angie néi rang dng Ay la
ngwoi vo cung hi€u biét va co kién thirc vé Karma Yoga. T6i cling dang
mudn tim hieu thém v€é Karma Yoga. Liéu t6i c6 th€ gap ong ay dwoc
khong?

Cau chuyén trén ban in chuyén qua dé tai Yoga. Nguoi thi cho ring d6 chi
12 phwong phap the duc An P dang dwoc khai thac trong cdc phong tap the
thao. Nguwoi khéc néi rang d6 1a mot ton gido. Angie hio hing 1én tiéhg:

- Theo 6ng Kris thi lich st Yoga kéo dai ca ngan nam nhwng tinh hoa da bi
that truyén, chi con lai phwong phap tap luyén thoi, 6ng Kris 1a ngwoi biét
ra't r1d vé Yoga, tdi chwa gap ai c6 th€ giai thich r6 rang vé Yoga nhuw thé’
Hon nira, 6ng &y that sy 1a ngwoi ¢6 von hi€u bi€t hi€m c6. Néu cac ban
mudn, ching ta ¢6 th€ moi 6ng Kris sang day d€ 6ng néi vé Yoga.

T6i khong mudn lam phién ban minh, nhwng moi ngwoi déu to6 mod mudn
lam quen v&i nguoi lang giéng c6 kién thirc vé Yoga nay cta toi. Vi Angie
da k€ chi ti€t d6 nén Connie ra't hao hirng, nha't dinh doi gap 6ng Kris d€
tim hi€u vé Yoga. H6m sau, Angie va Connie dén tdn noi moi 6ng Kris
sang nha téi dung com. Vwa gap toi, 6ng Kris da twoi cuoi noi:

- T6i khong maYy khi roi nha nhung khong the te ch6i 101 moi chan tinh
cua ba day dwoc. Nghe néi hdm nay ba day sé tro tai ndu an?

Angie vui vé:

- T6i thich ndu an va khdng ngai tr0 tai cho nguoi bi€t thwdng thire, vi biét
Ong chi an trai cay nén t6i da stra soan san may moén an bang trai cay danh
riéng cho Ong.

Ching t6i moi 6ng Kris vao nha, gidi thi€u 6ng v&i moi ngwei. D'ong thoi,
moi nguoi cling ty gidi thiéu minh véi 6ng. Sau khi chao hoi qua mét lwot,
chiing t6i ng'6i vao ban, vira dn udng vwra tro chuyén. Trong ldc moi ngwoi



vui vé thudng thirc mén an méi do Angie chuan bi, Connie quay sang 6ng
Kris, giong hao hing:

- Angie néi rang 6ng Kris ddy 1a ngwdi thong thai, hi€u biét rat nhiéu va
cing bi€t nhréu vé Yoga. Chung t61 ra't han hanh dwoc tro chuyén cung
ong. La nguoi tdp Yoga nén t6i mudn tim hi€u thém veé truyén thdng cua
mon nay. Nghe néi trede ddy 6ng da ¢6 budi néi chuyén vé Karma Yoga &
day, that ti€c 1a t6i khong c6 mat. N&u c6 th€, xin 6ng néi thém vé mdn nay.

Ong Kris mim cwoi, vui vé giai thich:

- Karma la ti€ng Phan c6 nghia 1a hanh dong (Action). Mot hanh dong xay
ra cé th€ vira dé€n tor mot nguyén nhéan trong qua khir, vira 1a nguyén nhéan
cho nhirng viéc sé dén trong twong lai. Do dé nhan (Cause) va qua (Effect)
cO lién hé mat thi€t trong truyén thong Karma Yoga. N6i mot cach khac,
Karma chi sy li€én hé gitra nhan va qua trong tdt cd hanh ddng cta con
nguoi.

Connie ngac nhién:

- T6i da tap Yoga v&i cdc dao sw An Po nhuwng khdng c6 ai néi gi vé nhan
qua. Ho chi n6i Yoga la phwong phap lam cho co the khoe manh, phong
tranh bénh tat thoi.

Ong Kris giai thich:

- bing thé&, ho chi day phwong phdp chir khéng di vao tinh hoa, vi ho chi
tdp trung vao viéc lam ra tién. Con ngwoi thwong mudén khde manh d€
hwdng thu nén chi chu trong vao phwong phap tap luyén dé€ khdoe hon, may
ai bi€t tim hi€u nguyén nhan that sy gy bénh tat. Tai sao nhirng lyc si khde
manh van bj du thit bénh? Tai sao khoa hoc da tién bo rd't xa nhwng bénh
nan y van gia tdng. N&u chi nhin Yoga nhu phrong phép the duc thi qua 1a
mot sy thi€u sét ra't 1on.

Brian 1€n ti€ng:

- Phéi chiang Karma la quan ni€ém cia An B¢ gido?



Kris lac dau:

- Khong dau. Mic du chit Karma dwoe st dung nhiéu trong sach vé ciia An
Do gido va Phat gido, nhung Karma la ludt cua vii tru (Universal Law).
Trong Kinh Thanh ciling néi v€ van dé nay, khi Thanh Paul néi v&i nguoi
Galates: “Chd hé d&i minh; Ptrc chda Troi khong chiu khinh dé dau; vi ai
gieo gidng chi, lai gdt giong ay (*).

(*) Galatians VI:7: Do not be deceived: God is not mocked, for whatever
one sows, that will he also reap.

Brian hoi:
- Vay luit v tru khac voi ludt xa hoi nhw thé nao?
Kris nhin Brian, mim cwoi:

- Ong 1a luat sw ding khong? Vay hin ong clng bi€t luat xa hoi la do con
ngudi dit ra. N6 cé tinh khuon khd, bat budc ngwdi ta phai 1am hay phai
tranh lam viéc gi d6. Luat xa h6i 4am chi sy phan xét va tring phat néu bi vi
pham. Luat nay thay doi tuy hoan canh xa héi, van héa va thoi dai. C6 khi
né dwoc dp dung & qudc gia nay nhung khong dwoe dp dung & noi khac.
N6 ¢6 th€ hop 1y & thoi di€m nay nhung s€ khong con dung dwgc ¢ thoi
di€m khac. B&i luat xa hoi 1la do con ngwoi dat ra nén nd cé th€ thay doi.
Trai lai, ludt vii try thi khéng bao gio’ thay do6i, né ¢6 tinh chat bat di bat
dich va bat bi€n trong moi khong gian hay thoi gian. Ludt vii try cling
khong c¢6 nhirng phi€n xét x& vi hau qua la 1€ ta't nhién, khong the tranh.
Né&u anh dwa tay vao ltra thi anh s€ bi bdng, c6 th&” thoi.

Brian héi thém:
- N6i vay 1a, theo 6ng, con nguoi ba't lwc treedre ludt v tru?

Ong Kris



- Khong han. Nh¢ biét ring con ngwdi s& phai chiu trach nhiém cho moi
viéc 1am cia minh ma ngwoi ta ¢6 theé chon nhitng hanh dong dwa dén cai
qua ma ho mudn, dong thoi tranh nhirng gi ho khong muén. D6 chinh 1a sy
tw do hoan hdo nha't. Ngwoi bi€t nhan qua chi lam nhirng gi tdt dep d€
mang lai k&t qua nhw y, va tranh lam nhtirng vi€c sai trdi vi bi€t rd hau qua
cta nd. Trai lai, ngwoi khong hi€u bi€t nhan qua thi hanh dong bwra bai r'oi
phai ganh chiu hau qua cho nhirng viéc lam sai trdi cia minh. Nhung cling
nho’ @6 ma ho s€ hoc dwoc bai hoc ma ho can. Bai hoc nhan qua nay, khong
hoc lic nay thi s€ hoc lic khac, khong hoc & ki€p nay s€ phai hoc & ki€p
khac.

Brian té vé hoai nghi:

- Nhung luat Nhan qua ma 6ng néi phdi ching chi 1a quan ni€m cua ton
gidao? B&i khoa hoc dau ndi gi vé luat nay.

Ong Kris mim cwoi trd 1ov:

- Néu giai thich theo khoa hoc thi toan the€ vii try nay 1a mot khoi nang
lwong (Energy) quan binh tuyét d6i. Nang lwgng nay ¢6 the vo hinh, khong
nhin thdy dwore, cling cé the bi€n chuyén thanh vat htru hinh ma ching ta
¢ the nhin dwoc bing méit. Thai Dwong hé 1a ning lwong biéu hién dudi
trang thai htru hinh nhw Mat troi, Mit trang, Trdi dat va cac hanh tinh khac.
Twong tw nhw th&’, tA't ca moi sinh vat nhw con ngwoi, thd vat, ciy ¢o... déu
la nhitng nang Iwong dwdi dang hiru hinh, vi td't ca déu dwgre cau tao bdi
nguyén tir, ma nguyén t chinh 1a nang lwgng da dong dic lai. Moi viéc xay
ra trong vii tru chi 1a sy chuyén héa cia nang lwgng qua nhi€u hinh thire, ¢
khi 16 rang va c¢6 khi he 40. Con ngwoi gidng nhre mot ¢d may van hanh
ning lwong bang tu twdng, 11 néi va hanh dong. Khi suy nghi, néi ra diéu
g1, hay lam gi ta déu phat ra mot luong nang legng vao khong gian, né va
cham v&i cdc ning lwong khdc, 1am ma't di sy can bang vén c6. Do d6, vii
try ty dong phan ng ngwoc lai d€ tdi 14p lai sy cAn bing. N6i mot cich
khdc, tw twdng, 1o ndi, hay hanh dong cta ta cling déu la nhirng nang
lwong - @6 1a Nhan, gdy ma't cAn bang nén sé& gip phan lwc nguwoc lai - d6
chinh 1a Qua. Do d6, chiing ta phai can than, vi moi tw twdng, 1oi néi hay
hanh dong, du xau hay tdt, déu tao ra nhirng két qua anh hwdng dé€n chinh



ta va nhitng ngwoi xung quanh. M6t 1oi n6i an ¢an, diu dang cé thé€ lam
chiing ta vui vé va nhitng nguwdi xung quanh hanh phic. Mot 16 néi gay gét
khong nhirng lam tdm ta thém san hdn ma con giy thwong ton d€n nhirng
ngwoi khac nira. N6i tom lai, ludt Nhan qua chi l1a sy thuy€t minh cho moi
lién quan gitra nhan va qua khi con ngwoi van hanh nang lwong. Pay la
diéu moi ngwoi can hi€u ro.

Con ngwoi giong nhw mét c6 mdy van hanh ning liwong bang tw twéng,
loi noi va hanh dong. Khi suy nghi, noi ra diéu gi, hay lam gi ta déu phat
ra mgt luong ndng luwong vao khong gian, né va cham voi cdc ndng
lwong khdc, lam mat di sw can bang von cé. Do do, vii tru tw dong phdn
wwng ngwoc lai dé tdi ldp lai sw can bang. Noi mét cdach khdc, tw twéng,
loi noi, hay hanh dong cua ta ciing déu la nhuwng nang lwong - do la
Nhén, gdy mat can bang nén sé gdp phdn lwc ngwoc lgi - dé chinh la

Qud.
Ong Kris nhin dung cu tregt tuy€t va leo nii d€ & cu6i phong roi néi thém:

- Hinh nhw cac 6ng vura di treeot tuy€t hay leo nii vé thi phai? Khi s6ng tai
dia hinh binh thwong nhrr New York, cdc dng c6 thé hit théd d& dang nhung
khi 1€n nidi cao nhw Colorado thi khong khi loang khi€n cac 6ng hit thé kho
khan hon, ding ch? Vi biét tredrc nén cac 6ng da chuan bi d€ rng phé voi
viéc nay. Khi leo nii ching ta thwong phai mang theo binh dwdong khi vi
1én cang cao khong khi cang loang, phai ¢6 binh dwdng khi hd tre’. Nhiéu
ngwoi khong hi€u biét viéc nay nén khong chuan bi, dé€n khi leo 1én do cao
nao do6 thi bi xay xam vi thi€u dwong khi, khong the ti€p tuc dwoe ntra. Sw
hi€u biét vé do cao gilip cho ngwoi leo nui dat dwoe két quad ho mong
mudn. Con nguoi ddi voi luat Nhan qué ciling thé, c6 hi€u biét vé luit
Nhan qua gidp ching ta hanh dong ding din. VAn dé hién nay 1 nhiéu
nguwoi chi hi€u ludt nay mot cach map mo, ¢6 khi tin cling ¢6 khi khong tin.
Dboi khi ngwoi ta chi tin néu nd xdy ra hgp véi diéu ma ho mudn. Mot s6
ngwoi da hi€u nham 14n Karma thanh s& ménh (Fate), 1a cdi gi d6 da dworc
dinh doat tred'c chir khéng hi€u tron ven y nghia ctia luat nay. Khi gép
nghich canh, ho khoanh tay chip nhin rdi than ring d6 13 ¥ mudn cda
Pang Tdi cao hay sy an bai cua dinh ménh, do d6, ho khong th€ lam gi
dwoe ntra. Ho khong biét cach thay doi chinh minh va néu sy viéc xady ra



khong nhw ¥, ho chi d0 10i cho s& ménh hay chi biét than troi trach dat chir
khong hiéu ring Karma chi 1a hanh dong, va ho c6 thé hanh dong d¢ thay
doi s6" ménh minh thong qua luat Nhan qua.

Brian ngac nhién, héi:

- Nhung sach vé& Yoga dinh nghia Karma la nghi€p, nghia la viéc xdy ra ma
ngwoi ta khong the tranh dwgc. Chang phai vay sao?

Ong Kris mim cwoi, lac dau:

- 6 1a sy giai thich chwa hoan chinh. Gieo nhan gi gat qua d6 la Ié tat
nhién, nhwng khong phéi vi th& ma ngwoi ta cam chju khong 1am gi hét,
b&i nguoi ta ¢6 theé hanh dong d€ chuyén nghiép. N&u hit thu6c 1a nhan,
tha bj ung thw 1a qua, nhwng nguoi ta cling khong th€ cha’p nhan roi chaamg
lam gi hét ding khong? Khi dau &m, 6ng c6 quyén chay chira chir khong
budng xudi chi vi nghi do6 1a nghiép.

. < <
Brian thac mac:

- Nhwng chinh 6ng vira néi gy nhan thi phai trd qua ma. Néu t6i da 18y
trdm ti€n cha ai thi trwedc sau t6i phai tra lai cho ngwoi do, lam sao khdng
tra duwoc?

Ong Kris thong tha giai thich:

- Piing th€, chic chin dng s& phai trd s& tién d6. Chuyén nghiép ma tdi
dang n6i d&€n ¢ day khong c6 nghia la ta tim cach d€ khong tra ng, ma la ta
c6 th& ¢6 nhiéu cdch trd ng’ khic nhau. D€ t6i 14y mot vi du cho dé hiéu. Vi
du, trong kiép trude 6ng 14y cia ai d6 mot triéu do-la. Ong da gdy nhin nén
ki¢p nay nghiép qua bit 6ng phai tra lai s& tién d6 cho ngwoi dng di 13y,
bang cach nay hay cdch khdc. Pay 1a sd tién ra't 1on, 6ng 1am va't vad méi ¢
dwo'c ma nay phai mat di nén 6ng v cung dau kho. Vi khong ro céi nhan
minh gy ra tw tredc nén 6ng odn gidn nguwoi kia, nghi ho cwdp tién cua
minh, odn han ctia 6ng lai tao ra mdt nhan nwra. Ba cé nhan thi 4t c6 qua, do
do6 hai ngwoi ctr vay trd, trd vay 1an nhau, kéo dai qua nhiéu kiép sdng
khong chdm dut. D6 1a sy phirc tap clia nhan qua trong vong luin h'6i. Pa



s& moi nguoi, vi thi€u hi€u bi€t vé luat Nhan qua nén cir mac no, doi ne,
tra no’, r'oi lai mac no, tao thém duyén nghiép ch'éng chéo v&i nhau.

Brian khong ngin dwoc thic méc, Iién ngat 1o 6ng Kris:
- Nhwng 1am sao biét ai n¢r ai? Ai la nguoi giy ra ng trede?
Ong Kris gat dau:

- Puing th&’, ngwdi ta trai qua biét bao ki€p sdng, nhan qua chang chit, d& gi
tim ra cdi nhan d4u tién. Nhung néu biét chuyén nghiép bang cich lam
nhirng di€u lanh thi cé th€ chuyén nghiép, tirc chuyén sang céach tra no
khéac va dan dan nghi€p sé dwoe hoa gidi. Hay thi twong twong 6ng no ai
dé mot triéu do-la va dén Iic phai tra, nhwng vi ki€p nay ong lam nhiéu
viéc thién lanh nén 6ng la ty phd, cé hang trdm tri€u trong tay thi viéc thanh
todn mon no cii chi 1a viéc nhd, dau dang quan tdm ntra. Do d6, voi cdi tim
thién lanh, 6ng vui vé trd ng, khong gy th€m nhan va mén no cii ¢ thé
chdm dirt hoan toan, ¢6 no thi van phai trd nhwng cach trd ng' c¢é the khéc
tlly theo sw chuyén nghiép. N6i theo toan hoc thi A+B = X, da c6 diéu kién
A va B thi chic chin k&t qua phai 1a X. Tuy nhién né&u ta thém vao dé diéu
kién m¢i la C thi A+B+C sé cho két qua khac chir khong con 1a X ntra, ¢6
dung khong?

Ong Kris mim cwoi, roi k&t luén:

- T4t cd moi ngwoi song trén doi déu it nhi€u ¢6 ng’ véi nhau, ¢ nguoi no
it, c6 ngwoi ng’ nhiéu, c6 ngwei ng’ tién, ¢6 ngwei ng’ tinh, ¢6 ngwoi con ng’
sinh mang ntra, va khi ndo phai trd n¢r van 1a ciu hoi khong ai biét. Nhung
n&u bi€t lam cac diéu lanh thién, bi€t b6 thi gitip do ngwoi khac thi con
ngwoi cé the€ gidi quy&t ng nan, duyén nghiép tr xwa dan dan va chuyén
duoc nghiép.

Brian c6 vé da bi thuy€t phuc nén hoi thém:

- No’ tién c6 th€ tra nhwng no’ sinh mang thi tra nhw thé€” nao? N&u khi xwa
toi giét ngwoi, bay gior c6 ngwoi dén giét toi thi tdi phai lam gi?



Ong Kris tra 101:

- NO' sinh mang khong nha't thiét phai trd bang sinh mang, c¢6 khi qua bio
clia viéc giét hai s& dén bang bénh tat, cic ching nan y nhw ung thw, bai
liét... Bénh nhan khd sé&, dau dén quan quai vi bi bénh tat hanh ha, nam dai
dfmg ra't 1au trén giwdng bénh. Nhirng nguoi bi ho lam hai khi xUa, ldc nay
c6 th€ dén doi no bang cich khién ho cang khd s& hon, song khong ra
song, chét khong ra chét. Tinh trang d6 con dau kho hon ca cdi chét.

Moi ngudi quanh ban dn dwa mét nhin nhau vé hoang mang. Angie so’ hii:
- An odn nhw thé thi ghé gém qua.
Ong Kris git d4u, nhin khip mdt lwot quanh ban va ndi tiép:

- B6 chi 1a treong hop doi ngr théng thudng ma thdi, con nhiéu treong hop
ghé gom hon ma t6i khong mudén néi dé€n. Khi gdy nhan ma’y ai nghi dén
hau qua, d&n khi trd qua ciing khong ma'y ai sin 1ong d6i dién. nguwoi ta chi
biét trach troi, trach da't, d5 10i cho ngwoi nay ngredi no ma khong hiéu cai
nhan cia minh.

Brian lo lealng hoi:
- Vay con nguoi phéi lam nhirng gi d€ chuyén dwoc nghiép?
Ong Kris néi:

- Cling nhu viéc tra ng vEé tién bac vay. Néu ngwoi mang nghiép gi€t choc
& ki€p nay bi€t lam nhtrng viéc thién lanh, thwong xuyén bd' thi, gitp do
ngwoi khac thi ho sé€ gieo dwore nhan lanh, khi 1am bénh ho sé gdp thay
gidi, thud'c hay thi két qua tra nghié€p s€ khac. B&i vi nhan lanh ma ho gieo
& kiép nay ciing trd qua lanh cho ho, ttr d6 cAn bang v&i nhan d4c ma ho da
gieo. Nhiéu nguoi khong hi€u dworce viée b’ thi, gidp ngwoi, lam viéc thién
c6 strec manh 1on lao chuyén doi nghiép dac. Mot khi da biét, ho c6 th€ ra strc
hanh thién, tor d6 c6 th€ chuyén doi nghiép ac. Chuyén nghiép l1a nhw th&’
day.



Angie thé ra nhw vura trit degc mot mdi lo, 1én ti€ng:

- Néu tich cwc hanh thién, lam viéc lanh thi moi sy déu tré nén t6t dep, co
ding khong?

Ong Kris mim cwoi:

- Nhuw t6i vira néi, n€u ching ta bi€t lam nhirng viéc lanh, diéu thién, binh
than 18’y an tra odn, thi ta ty nhién s€ dan trd dwo'c mot s6” nghiép. No6i cach
khac, nho biét lam viéc lanh, ta ¢6 th€ tranh dwoc nhiéu viéc khdong may, vi
mon ng da dwoe tra dan roi.

Khi sinh ra ai ciling ¢6 sin tinh cdch t6t 1An x4u. N&u hiéu ring tinh cich
nay la hé qua ctia cach ching ta sdng t ki€p trwedre thi ta co thé thay doi
dwoc tinh cach bang nd lyc cd nhan. Con ngudi cb ty do Iwa chon d€ thay
doi chinh minh. Bén canh nhitng gi theo ta tw tién ki€p, thi tinh cach con
chiu anh hudng cua gido duc va cac trdi nghiém doi sdng trong ki€p nay
clia ching ta. Kinh sdach An Do c6 cau: “Con ngwoi suy ngdm diéu gi thi
tré thanh diéu dé". Do d6, m6t ngwoi von xau nhung biét tu tdp dao dire,
suy ngdm nhiéu vé diéu hay 1& phai thi vin c6 th€ tré thanh nguwoi t6t.
Nguwoi von tdt nhweng doc sach vé d@6i truy hay ti€p xic voi nhirng nguoi
c6 suy nghi tham chap roi bi tiém nhiém thi vin c6 th€ tré nén ngwoi xa'u
xa. N6i mot cach khac, tinh tinh nao ciing c6 th€ stra dwo'c n€u bi€t cach,
van dé 1a ho ¢6 mudn sira hay khong ma thoi. Vi du, mot ngwoi ¢6 tinh tinh
néng ndy, n€u nhan ra dwoc tinh cach d6 cia minh la khong t6t thi ngwoi
do van c6 the stra doi.

Brian bat cuoi, 1én ti€ng:

- Thé& t6i 1a nguwoi ¢6 tinh tinh ndéng ndy. Vay toi phai sita nhw thé’ nao? Ong
Kris quan sat Brian ro1 noi:

- Néu 6ng coi d6 1a tinh x&u thi dng c6 thé thay d6i dwoc. Ong khong nén
suy nghi vé sy néng ndy ctia minh Iam gi ma phai chuyén qua suy nghi vé
sir hoa nha. Mbi budi sdng dng ¢6 th€ danh vai phit suy gdm vEé sy hoa nha.
Vi duy, 6ng hay tdp mim cwoi trede sy viéc khong nhw y, it 1au sau, 6ng s
tha’y ban than doi khac.



D1 nhién, b&i hién tai khi sy viéc khong nhw y xay ra 6ng li€n noi néng sau
d6 m&i nghi dé€n sy hoa nha nén 6ng mdi biét 6ng da khong lam cha dwoc
minh. Nhung gio’ 6ng y thirc dwgre minh can hoa nha, thi theo thoii gian, khi
vtra n0i néng 6ng l1i€n nghi ngay dén viéc ki€m soat va tré nén diém tinh
hon. Tt d6, tinh tinh néng ndy sé giam dan. It 1au sau, 6ng sé c6 the gitt sw
binh tinh, thdi d§ hoa nha ngay khi sy viéc khong nhw y xay dén. Tw twdng
tao ra tinh tinh, néu Ong suy nghi vé diéu gi d6 mdi ngay thi theo thoi gian
ong s& dat thanh diéu dé. Cling giong nhw ngwdi tho x4y twdng, bat dau ti
mot vién gach roi c thé ti€p tuc hét vién nay dén vién khac cho dén khi
hoan thanh.

Ong Kris dirng lai nhin quanh mot lwot roi thong tha néi:

- Nguyén tic ctia Karma Yoga 1a thic day con nguwdi hoat dong. Sy hoat
dong s€ tao ra hoan canh d€ cho ho hoc hdi va chuyén héa. Lic nao ciling
vay, con ngwoi it nhiéu déu ¢6 ham mudn. Long ham mudn lién két con
ngwrdi véi ddi teong ham mudn nhw nam cham hiit sit. C6 ngwdi ham tién,
c6 ngudi ham sic, c6 nguwoi thich quyén lwc. Long ham mudn thic giuc
con nguoi hanh dong dén khi dwoc thda man mdi thdi. Nhwng thé nao moi
la thda man? Khi cé dwoe nhitng gi ho mudn thi ho lai mudn ¢6 thém thir
khac, vi 1ong ham mudn ctia con ngwoi la vo tan. P6i khi 1ong ham mudn
tiém anh dudi dang ching ti ndm siu trong tiém thitc cho d&n khi di duyén
s& phat dong. Karma Yoga néi riang tu twdng ham mudn sé& din dit con
ngwoi dén hoan canh khi€n ho phai hoc bai hoc ma ho cén. Vi du, ngwoi
ham tién tim moi cdch d& giau c6, d&n khi tién bac d4y nha thi lai mic bénh
nan y, viéc d6 12 @& ho hoc bai hoc rang tién bac khong the€ ddm bao cho strc
khde va hanh phiic. Nhan qua trong vii tru nay phirc tap v cuing. May ciing
nhw rai, tdt cling nhw xau, déu ndi két voi nhau, dwoe cdi nay thi mat cai
khac. Do d6, cang ham mudn nhiéu thi nguoi ta cang dau kho nhiéu. Céc
ham mu6n tién bac, danh vong, quyén lyc thwong dem lai sy viéc khong
nhw ¥ hon 1a niém vui swong, do d6 viéc bét ham mudn chinh la diéu
ngwoi ta ¢an phai hoc. Tuy nhién, néi di cling phai néi lai, chinh vi long
ham mudn thdc giuc con ngwoi hoat dong thay vi ba't ddng, ma hoat déng
la dong lyc ciia Karma Yoga gitp con ngwoi hoc bai hoc cia minh, cho
nén, n€u khong ¢6 1ong ham mudn thi ngwoi ta s€ bat dong nhw gd da,



chang hoc dwoc gi. Doi khi 1ong ham muén s& dwa ngwdi ta d&n véi nhirng
ngwoi c6 the€ dem dén bai hoc cho ho. Vi du, nhirng ngwoi bun xin, mé say
tién bac thi thwong gap phai nhitng ngwoi phung phi, ki€m bao nhiéu tién
déu bi ho tiéu hét bay nhiéu. Nhirng m6i quan hé v’ chdng, con cdi déu do
nhan qua dwa dén, c6 khi 1a tinh, cé khi la thu, cé khi gap d€ tra n¢o va cé
khi gap de€ doi no.

Angie lén ti€ng:

- N€u tat ca déu do luat Nhan qua thi phai chiang cac khd dau cta chiing ta
hién tai chi la k&€t qua cua nhirng dau kho ching ta da gay ra cho nguwoi
khac trede ddy? Va moi hanh ddng lam cho nguwoi khac vui budn ldc nay
s€ tao ra nhirng hoan canh twong tw nhw thé” trong twong lai?

Ong Kris gat dau:

- Néi gian di thi chinh 1a nhw th&. Tuy nhién, khi trdi qua v6 lwong ki€p
song, ching ta kho long bi€t dwgc dau 1a nguyén nhan va dau la hé qua.
Mot hoan canh x4y ra ddi khi cé the khiéh chiing ta nghi rang né trdi v&i
luat Nhan qua, nhwng that ra con nhirng cdi nhan sdu xa von dwoece tich tu tw
lau ma chuing ta khong biét dwege, vi dy, ba c6 the€ chirng ki€n nhirng nguoi
hung 4c, xdu xa, tham lam, ich ky lai s6ng sung swéng trong sy giau sang
tOt buec, trong khi ngwoi hién lanh, t6t bung lai chiu nhiéu ndi dau khd, gian
truan. Tai sao th&? D6 1a bdi nhirng cai nhan ma ho da gieo tw nhiéu kiép
triedre, sy giau sang cda ho trong ki€p nay 1a nho’ nhieng nhan lanh ma ho da
gieo tw trwdrc, con nhirng viéc lam x&u xa cia ho & ki€p nay thi cling dén
lic phai tra ma thoi. Khong lic nay thi lic khac, khong ki€p nay thi ki€p
khac. Luat Nhan qua khdng bao gio sai dau.

Ong Kris dirng lai, nhin khip lwot, r'oi néi tiép:

- Luéat Nhan qua da thu xép cho chiing ta sinh vao mot tdc nguoi, mot qud'c
gia, hay mdt hoan canh gia dinh cu th€ d€ tra nhirng nghiép qua da gay tw
tred'c va d6ng thoi cling tao co hoi cho chiing ta hoc hdi d€ hi€u biét va
ti€p tuc ti€n 1€n doi s6ng cao ca cha cac bac thanh nhan. Trai qua vo lwgng
kiép, ta't ca chiing ta déu c6 sdn mot s& nghiép tich tu, nhitng nhan da gieo
t ki€p trwedrc va phai trd & ki€p sau. Nhirng nghiép tich tu nay rat nhiéu,



khong th€ tra h&€t mdt Iic, nén ching ta phai trdi qua nhi€u ki€p sdng d¢€ tra
d4n. Vi nghiép qua lién hé d&n nhiéu ngwoi, ma mdi IAn chuyén kiép thi
ngwoi sinh & noi nay, ngeoi sinh & noi khac, cling ¢6 khi nhitng d6i twgng
4n no’ clia ta van con l1am stc sinh chwa chuyén ki€p thanh nguwoi, nén
ching ta khong th€ gap hét d€ tra hay doi trong mdt ki€p dwoc. Mot s&
nghiép dwore thu x€p d€ tra & ki€p nay, mot s6” tra & ki€p khac. Tuy nhién,
nghiép qua khong phai la dinh ménh, vi ching ta c6 th€ hanh dong de
chuyén nghiép dwoc. Nghiép qua chi la nhirng dong lwc theo thoi gian sé
xdy ra nhung ching ta c¢6 thé tao ra cac dong lwc m&i de€ sra doi chiéu
hwdng ctia nd, khién viéc nang c6 th€ chuyén thanh nhe.

Connie ndy gio' van im ling 1ing nghe, d&n gio mdi 1én tieng:

- Viéc chuyén nghiép ma ong ndi l1a 4p dung cho cd nhan, con nghi€p qua
cua s6 dong thi sao? Lam thé nao d€ thay doi?

Ong Kris tra 1oi:

- Nhirtng ngwoi dwoee sinh vao ciing mot noi chdn hay quoc gia thweong do
si sap x&p d€ trd qua chung, ma ta goi 12 cong nghiép. Do d6, cic thién tai
nhw dong da't, bao lut, chi€n tranh hay dich bénh & mot noi chén hay qudc
gia nao déu it nhiéu do cac nghiép nhan cia nhitng con nguwoi tai day da
gdy tir tred’c ma nay ho phai sinh ra tai noi nay d€ tra. Tuy nhién, nhitng
thién tai, dich bénh nay du ghé gém d&n dau thi vin c6 nguoi khong hé
han gi. C6 th€ vi ho khong giy nhan nén khdng phdi trd qua, ciling c6 the vi
ho da 1am viéc lanh thién nén chuyén t nghiép ning thanh nhe. Mbi qudc
gia ¢ th€ xem nhw mdt cd nhan trong vong sinh héa cta trdi da't. Tuy hanh
doéng vi tha hay ich ky ma qudc gia d6 tré nén hing cwong hay suy bai.
Khéng mot qudc gia nao lam nhirng diéu hung dc nhw xam ling, chi€m
doat, gi€t ch6c ma c6 thé hung thinh lau dai. Nhitng d&” quéc nhw Hy Lap,
La Mi, Mong C0,... chi hing cwong mot thoi gian roi suy sup. Cho dén
nay, trai qua thoi gian dai, nhing qudc gia nay van chwa van hoi duoc sy
hwng vegng khi xwa. Con ngwoi sinh ra & xir nao 1la d€ hoc hoi cac dic tinh
cua dan toc xi¢ d6, vi mdi noi déu ¢6 nhirng dic thi viin héa hay diéu kién
dac biét gitp cho sy phat trien ctia ho. Mot quéc gia phat tri€n thinh veong
la nho’ nhirng ngwoi tai gidi dwoe nhan qua thu x&p dén gitp cho qubc gia



dé6 tré nén hung cwong. Mot da't nwdc bi suy vong la do nhitng ngwoi xau
xa, thap kém dwoc nhan qua dwa dé€n dé d€ lam cho lun bai. N&u mot cd
nhan c6 the’ hoc hdi d€ chuyen nghiép thi mot qudc gia ciing thé”. Khi ngwoi
dan x&r d6 biét y thirc vé nhan qua, bi€t lam diéu lanh, viéc thién, bi€t phat
triéh tinh thwong, bi€t giip do nhau, biét lam viéc vi quyén loii chung, thi
Xt d6 c6 th€ giam dwegc ra't nhiéu tai ki€p.

Andrew im lang tor dau budi, gio cling 1én ti€ng:

- N6i nhw vay thi trong doi s6ng hién nay, con ngwoi vira tra qua, vira gay
thém nhén, do d6 moi viéc ctr chdng chat, bot dwoe chd nay thi lai thém
vao chd khic. Moi noi, moi qudc gia déu c¢6 ngwoi x4u va ngwoi tot. Xa
ho6i nao cling cé ngwoi nay gidip ngwoi kia, nhwng ngwoi kia lai hai nguoi
no, 4n odn cir thé trién mién, cd viéc t0t cling c6 viec xau, ctr the tiép dién
thi 1am sao c6 th€ cit dit sori ddy nhan qua?

Ong Kris nhin Andrew mim cwoi:

- Ong néi ding d6. Soii ddy nhan qua vo ciing phirc tap nhung nghiép qua
du ning d&n diu van c6 th€ gidm bdt nho sy hi€u biét, phdt trién tinh
thwong. Nhitng ngwoi hi€u bi€t, du bi doi x ba't cong, van biét tha thir,
khong tra thu. Nhitng nguoi da y thirc dwore nhan qua sé bi€t chdp nhan,
khong than van oan trach, d6ng thoi phat tri€n long tw bi hwong dé€n nguoi
xung quanh. Khi mét s dong da hiéu biét, song doi lanh thién thi ¢6 the€
tao ra nhirng dong lwc maoi, thay doi nghiép lwc cii, cai thién s& phan qudc
gia.

Connie lén ti€ng:

- T61 dwoc biét ngoai Karma Yoga, 6ng con day thién ntra phai khong? Khi
tap Yoga, toi cling ng'6i thién khoang mwoi phiit treedrc khi tap.
Ong Kris mim cwdi:

- Hién nay nhiéu noi day Yoga hay th€ duc ciing heéng din moi nguroi
ng6i yén muoi phit d€ cho dau 6c thoai méi trwde khi tdp. Nhung viéc d6
khong dinh dang gi dén thi€n dinh hét.



Connie ngac nhién:
- Tai sao th€&’, toi twdng d6 chinh 1a thién dinh chi?
Ong Kris gidi thich:

- C4c phong tap th€ duc hay Yoga c6 trao lwu thém thit vai phwong phdp
ma ho goi 12 thién dinh Yoga hay khi cong vao bai tip nhim muc dich
quang cdo hay tao ra vé huyén bi thoi. Khong ai ¢6 thé’ ng'6i thién chi trong
vong vai phit nhw th€” dwoe. Néu thye tap thi€n dinh ba phai ng6i it nha't
ntra gio’ hay 1au hon nira. Viéc ngdi yén vai phit roi dieng 1én tap thé thao
khong dinh dang gi dén thién dinh ca. D6 chi 1a mdt cach d€ nghi ngo'i, xa
gian dau 6c trwde khi tap the thao thoi.

Angie quan tdm, mudn hi€u hon, nén héi:

- Nha t6i néi rang 6ng day anh &y phwong phép tinh tim, vay d6 1a phwong
phap gi the?

Ong Kris gidi thich:

- Ngay nay, doi sdng xa hoi c6 rat nhiéu viéc khi€én cho ddu 6c nguwoi ta
quay cudng b&i nhirng wu tw, phién nio va bat an, nén ai cling can c¢é mot
noi 4h ndu d€ gitr cho dau 6c dwoe can bang. Pay khong phai 1a viéc tron
tranh thyc tai ma la trdnh cho dau 6c¢ bi cdng thzatng b&i nhirng xdo tron bén
ngoai. Muc dich phwong phéap nay la tim vé sy an tinh ndi tam.

Connie xen vao:

- Nhung tap th€ thao ciing c6 the’ lam cho dau 6c bot cang thealng va an tinh
dwoc chur.
Ong Kris mim cwdi:

- Khi gap sy xdo tron, cam thdy bat an, da s& ngwoi déu tim cach giai
quy€t qua nhirng hoat dong bén ngoai nhuwng khong ma’y ai thanh cong. Ba
tap the thao, trong Iic tap c¢6 the’ bd di moi suy tir nhwng tdp xong thi dau oc



van xdo tron, bat an nhw cii. Than thé ba ¢6 th€ khde nhung dau 6¢ cla ba
dau da dwgc binh an. Mu6n dat dwoe sy quan binh trong doi sdng, ching
ta phai bi€t cach giac qua mdt bén nhirng cong viéc ban ron hang ngay de
tram minh trong sw co liéu, tinh mich, d€ b6i dwong tinh thén, gia ting sirc
manh ndi tAm. Bén trong mdi ngwoi déu c6 sin mot ning lyc tiém ah ma ft
ai bi€t khai thac. Phwong phap tinh tdm gidp cho ho ti€n sau vao ndi tim de
tim ra nang Iyc tiém an nay. Khi da tim dwoc né r'éi thi ho sé dwoc trang bi
mot sitc manh v6 bién, cd the€ chdng véi moi nghich canh. Nén nho, sy
phuc h'6i sirc manh ndi tAm nay hoan toan dwoc thwe hién & bén trong chir
khong phai dau d6 bén ngoai.

Angie dwa mét ly nwdre trdi cy cho 6ng Kiris:

- Cac ban hdi nhiéu qua, chiing ta hay tam dung & diy d€ ong Kris giai
khat.

Ong Kris vui vé nhan ly nwdre trdi cdy cia Angie:
- Cam on ba. Ba ¢6 cach pha ché& nwdre rau cu vai trai cdy that thom ngon.
Connie cho 6ng Kris u6ng xong ly nwdc roi 1én tiéng:

- To6i dwore bi€t Ong chi an trdi ciy va rau cu, khong an thit ca. Nhw vay lam
sao c6 du chat dinh dwong dwoc?

Ong Kris 6n ton gidi thich:

- T nhiéu nim nay moi ngwoi déu dwoc day ring phai dn thit cd méi c6
da chat dinh dwong cho co the khde manh, ¢ nhi€u van dé véi viée an thit
ca, nhwng hom nay t6i chi n6i vé mot thie théi. Hién nay nganh chin nudi
da dwoe cong nghiép hoa de€ gia tang lori nhudn. Cac nha chan nudi da tron
thirc dn gia stc voi cac loai héa chat d€ vat nudi phat tri€n nhanh hon.
Trung binh mot con bo phdi mat bdn ndm mdi dd Ion d€ lam thit nhwng khi
cho an héa chi't nay thi con bo s€ chi can mwoi sau thang 1a ¢ the€ lam thit
dwoc 1r6i. Trong hanh dong nay hdi da cdc nhan xau nhu: 1ong tham, sat
nghiép va di ngwoc quy luat ty nhi€n. Ngay nay, hdu nhwe moi gia suc, gia
cam nhu heo, bo, trau, dé, ga vit déu dwgc nudi bﬁng thirc dn tron hda chat.



Do d6, nganh cong nghi€p chan nu6i thu lg11 rd't nhi€u, van dé 1a khi an thit
ctia nhirng vat nudi nay, con ngwoi cling gidn ti€p ti€u thu nhirng héa chat
d6 va ching s€ Am tham gay bénh cho con nguwoi - d6 vira 1a mot van dé co
thé& giai thich bing khoa hoc va ciing ¢ the 1y gidi theo hwdng tim linh 1a
"cdi qua” ma con ngwoi nhan dwoc twr sat nghiép ctia minh. Néu hda chat
lam t& bao con vt phat tri€n ra't nhanh thi né cting ¢6 th€ lam cho t& bao
con nguoi phat trién twong tw, c6 ding khong? Néu t€ bao con nguoi phat
trién nhanh hay phat tri€n bat binh thwong thi ngwoi ta goi do6 1a gi?

Connie n6i ngay:
- Ong mudn néi d&n bénh ung thw c6 phai khong?
Ong Kris gat dau:

- Duing thé&’, cai gi phat tri€n qua nhanh hay bat binh thwong déu khong t6t.
DPa c6 nhiéu nghién ctru khoa hoc veé sw lién quan gitra viéc ti€u thu thit ca
qua muc va cdc loai bénh tit nhuwng chwa dwgc cong nhin vi phan (rng cua
cdc nhém loi ich nganh chin nudi. BE t6i k& thém mot bang chitng khéc.
Ngay nay, tré so’ sinh it dwore nudi bang sita me ma thudng udng sita bo,
ma hAu hét bo sita déu dwoc nudi bang thye pham tron héa chit cong
nghiép va ching con bi tiém céc loai thud'c, hormone de€ san xua't nhi€u stra
hon, trdi v&i quy trinh ty nhién cta ching. Chwa néi d&€n nhirng di€u tan
nhan khac nhw 1i bé con bj tach khdi me khi m¢i vai ngay tudi, khong dworc
udng dong stra ciia me chiing va sd phéan cua ching l1a dwoc cung trng cho
nganh khai thac thit b€. Con nhirng bo me thi phai mang mot bau stra qua
nang, tham chi kéo 1€ trén mat da't, do khau phan an cong nghiép de cé the
cho stra nhiéu hon, khi€n ching dau dén, kiét qué, bi khai thac d&€n mirc
bau vi nhiém tring, red'm mau 1& loét. Nhirng hdp stra dwoc quang cdo 1a
giau vitamin t6't cho con ngwoi ma ching ta dang udng thwc cha't dén tw sy
khai th4c tan nhan, d&n tr sy dau ddn khd i ctia nhitng con bd céi dworc
nudi nhdt trong diéu kién song t€ hai.

Néu d€ y, moi nguoi ¢6 the thd'y gan diy xudt hién triéu chirng diy thi
som & nhiéu bé gdi. Binh thwong, dé€n tudi mwoi ba, muwoi bdon cac bé géi
m&i bit dau day thi, nhung ngay nay, nhiéu truong hop con s6 nay la chin,



muoi tudi. Chuyén gi xdy ra khi nhitng dira bé d4u 6c¢ van con ngiy tho,
non dai, chwa tredng thanh nhwng co’ th€’ da phat trién day dt nhw mot
thi€u nr? Phai 1am sao khi tinh than, sy hi¢u biét, kién thirc van chwa phat
trién d4y dd nhwng da bt dau thé hién ban niing gidi tinh? C6 18 moi ngudi
cling tha’y hién twong nhi€u tré vi thanh nié€n c6 thai, r'oi pha thai dang xay
ra khip thé& gi¢i. D6 1a nhitng hanh vi ddng thwong va dang trach, nhitng
dira tré d6 da gieo mot nghiép ac 1o'n ma ching khéng nhan thirc dworc.

N6i dén day, 6ng Kris chot nhin t61 va nhéc lai:

- Chéc 6ng Thomas con nh&, tdi da ting trao dGi v&i dng vé van nan phd
thai nay trong mot cuéc néi chuyén tredc diy, ldc do, tdi néi nhiéu vé
nguyén nhan dén tw van héa xa hoi. Tuy nhién, néu cac ban nhin rong ra
toan bo ciu chuyén, nghi€p 4c cta viéc phd thai nay cling c6 nguyén nhan
phéan nao tw viéc nudi vat nudi bﬁng hoéa cha't, roi khai thac thit, stra, da cua
ching mot cdch tan nhan. Tirc 12 céi 4c, cdi tham va sdt nghiép 12 mot vong
tron nghiép ra't 1on, khi da gieo xuéng la ching ta phai nhan lanh céi qua
twvong tng. Nhin qua trong chudi sy viéc ma toi vira néi dan xen phtrc tap,
nhwng kh&i nguon cling tw cdi nhan ban dau 1a tan bao v&i loai vat, sau d6
c6 th€ dan d&n nhirng hau qua tai hai vé sirc khoe, thAm chi mdt nghiép ac
nang né€ nhw pha thai, tiec tan bao v&i sinh mang con nguoi.

Moi nguoi déu lang di sau nhirng diéu 6ng Kris chia sé. Andrew chot 1én
tieng:

- Ong vira néi mot trong nhirng nguyén nhan cda ung thw 1a do an thit loai
vat nuodi bang héa cha't, vady n€u an nhing sinh vat nudi tg nhi€n hodc sdng
ngoai thi€n nhién thi sao?

Ong Kris mim cwoi, giai thich:

- Hién nay c6 nhiéu nghién ctru vé bénh ung thw. M6t s& nghién clru két
luan ring vi dn qud nhiéu thit c4 nén m&i c6 bénh nay. Di nhién cdc nhém
lgi ich chiin nudi khong mudn ma't ngudn loi nén da dwa ra bang ching
khéac d€ chdng lai cac k&€t luan trén. Ho tra tién cho mot s6 chuyén vién d¢
dwa ra cdc bang ching phan bac lai. Cudc tranh cdi van ti€p dién, chwa di
dén k&t luan va s& ngudi mic bénh ung thuw van tiép tuc gia ting. Ciing



giong nhw trede kia, viéc hidt thudc dweec xem 1a binh thwong, cho dén
nhitng nim 1920, c4c nha khoa hoc di tim dwge bing chitng 13 hiit thudc
gay ra ung thw phoi. Tuy nhié€n, cadc hang san xua't thudc 14 da bo tién cho
mot s& nha khoa hoc khac phan bac k&t luan d6. Cudc tranh cai kéo dai cho
dén thap nién 1970, gan ndm muwoi ndm sau, m&i cha'm diet, khi chinh pha
nhiéu nwdc cong nhan rang hit thudc 14 gy ung thu va khuyén cdo moi
ngwoi khong nén hidt thudc. Mac du s& ngwoi hit thudc da giam nhiéu &
cac nuwdc tién ti€n nhwng cic hiang san xud't thudc 14 da chuyén qua cac
nuwdc chdm tieh khic va ti€p tuc quang cdo manh mé nén s& ngwdi méic
bénh ung thw tai cdc nwdc nay lai gia tang.

Tré lai viéc 4n thit ¢4, hién nay cédc tranh ludn vé va'n @& nay van khong c6
h'6i két & cac qudc gia. Nhiéu ngudi phwong Pong cho rang: "An con dwedi
nwoe 16t hon con trén bo” hay “An con hai chdn t6t hon con bon chan” ,
vi ho da ti€p nhan dwoc thong tin sai 1€ch la con vat bon chan ¢ “nhan
linh” hon 1a con vit ¢6 hai chén, va cac con vt sdng dwdi nwdc it ¢d kha
nang dwoc ddu thai hon cdc con vat so6ng trén bo... Thé nén, ho s€ chon
céch dn sao cho cdm th’y it ¢6 tOi 16i nha't. Tham chi ngay cad mot s6” nguoi
c6 hiéu biet nha't dinh vé luat Nhan qua ciing bién hd cho viéc in thit ring
ngwoi giét thit con vat méi mang nghiép ndng, con ngwoi an khi né da bi
gi€t thi khong sao. nguoi tin, ngwoi khong tin va s¢” ddng thi ldc tin, ldc
khong tin. N&u ¢ mdt nghién ciru tAm linh nghiém tidc thi chic chén s& bj
phan d&i manh mé b&i cac cong ty, tip doan kinh doanh thit gia suc, thdy
hdi sdn va ca nhitng nguwdi khong thich idn chay hoidc cho ring dn chay
khong @t chat dinh dwong cho co’ the.

Theo hi€u bi€t cua t6i, ba't ky con vat nao, du bon chan, hai chan hay tom
ca song dudi nwde cling déu 1a mot ki€p so6ng trong vong luan h'oi. Nhwng
vi ¢6 nhi€u nguoi s€ khong tin, nén ching ta cé the xem xét viéc nay tw
mot géc d6 khac. Khoa hoc da chirng minh rﬁng khi lo léng, buén rau, s¢
hai, thi than th€ s€ ti€t ra nhirng cha't doc khién ta cang thaalng, ma't nga, khé
tiéu, n€u nang hon thi nhiec dau, chéng mit, khé thé. Loai vat cling nhw
th&’, di nudi bing ty nhién hay thirc in ting trong thi khi con vt bj bit giét
m0, ching ciing s¢ hai, ti€t ra trong co’ the’ chiing nhirng doc t6" cua sy s¢’
hai, gian dw. N&u ching ta an vao, ti€u thu nhirng nang lwong xau, ddc hai
nay thi co’ the ching ta chic chin sé tich tu nhitng niing lwong ra't xau dé



va theo thoii gian, bénh tit va cac di chirng khac sé xua't hién. D6 1a chuyén
tat y€u theo khoa hoc, chwa néi dé€n cac khia canh nghiép qua lién quan
dén sat sinh.

Ong Kris nhin moi ngwdi réi thong tha néi tiép:

- Chiing ta vira néi vé Karma va s lién hé gitra nhan va qua, 6ng ba hay ty
nghi xem, khi chiing ta gié€t sdc vit, ching s¢ hai, dau don, kéu la, than
khoéc va sinh 1ong odn han. Tw twdng odn han gwi 1én vi try nay chinh la
nhan ma sau nay ching ta s€ phai tra qua. Khi ching ta da tao oan nghiép
thi treéc sau ciing phai trd, khong bing cdch nay ciing bing ciach khac,
khong & hinh th€ nay cling & hinh the khac, nhw vi truing hay vi-rit chaamg
han. Do d6, 4n odn ct kéo dai lién mién, gay n¢, trd ng’, doi ng, roi lai gy
ne, cheamg cha'm dat dwore. Hién nay, moi quoc gia déu dua nhau phat trién
cong nghiép v&i vo s& nha mdy, xi nghiép moc 1én. Nhirng nha may, xi
nghiép nay thai nhiéu cha't 6 nhiém vao khong khi hay xudng sdng ngoi, ao
rach, vi vy nudc udng va khong khi ngay nay da s6” déu bj 6 nhiém, c6
chira doc t&'. C4 song trong nwde c6 doc ciing nhiém ddc. Thém nira, chiing
ta dung nwdc ¢6 ddc nay d€ ndu dn thi doc t6 s€ gia tang. Khi tiéu thu
nhirng cha't doc nay, co’ the ciia ching ta sé phai chdng lai ching. Khi con
tré, co’ theé ching ta khde manh, cé sirc d€ khang tot, thi ching ta cé thé€
chwa gip van dé siec khde gi, nhung s6” doc td nay s€ tich tu cho khi cor thé
suy y&u 1a bit dau phat tdn. K&t qua khi budc vio tudi trung nién, nhiéu
ngudi bat dau gip da thit bénh, nhung lic d6 da qud tré roi.

Ong Kris nhin quanh ban dn 61 néi ti€p:

- C6 bao gior cdc ban ti hdi tai sao cidc qudc gia van minh, tin ti€n van ¢
ty 1€ tr vong vi bénh tat ra't cao? Tai sao trinh d6 y hoc da Ién dén dinh cao
nhw hi€n nay ma cac bénh nhw map phi, dau tim, cao huyét ap, ung thu, ti€u
dwong, chzatng nhirng khong gidam bot ma con gia ting manh 1iét? Phai
chiing nguyén nhan bit ngudn tir viée in udng?

Brian 1€n ti€ng:

- Né&u khong an thit ca thi nén an gi? Phai chiang 6ng khuy&n khich moi
ngwoi an chay?



Ong Kris 1ic dau:

- T6i chi dwa ra mot s6 dir kién d€ gidp cac ban gitr gin sirc khde thoi. Van
d€ an udng ra sao tuy cac ban quy€t dinh.

Tt trede d&n nay, con ngwdi van duoc day rang siec khde gén lién v&i dinh
dwong. Tuy nhién, c6 nhiéu 1o khuyén khong rd rang vé mot ché” dd dinh
dwong t6t. Pa s& dwoe day 1a phai an ddy da chat bo, nhwng thé nao la
chat bo? C6 ca tram loi khuyén khdac nhau vé van dé nay, nhwng phén 1o
déu bj anh huwong bdi quang cdo ctia cac nhém lgi ich thudc nganh cong
nghiép chan nuodi, thye pham. Nhirng loii khuyén nay hwdng chiing ta dén
viéc phai dn thit ca thi m&i dd dwong chat. Tuy ching ta biét phan lon
bénh tit déu it nhi€u li€n quan dé€n ché d§ an udng, nhung khong may ai
that sy hi€u viéc d6 dién ra nhw th& nao. c6 nhiéu nguyén nhan nhung hom
nay toi chi néi vé mot nguyén nhan thoi. Khoa hoc dd chirng minh riang
trong da day va rudt ciia con ngwoi cé khoang 100 ty vi sinh vit
(Microbiome). Mot sO vi sinh vat dwoc coi la "tdt” vi chung giup cho sy
tiéu héa va ting cwong hé thdng mién dich. Mot s& vi sinh vat dwoc coi 1a
"xau" vi ching c6 the giy bénh tat. Vi dy, nhirng vi trung xau chui khoi
mang rudt qua héi ching ro ri rudt (Leaky Gut Symptoms), di thfmg vao
mau, d&€n cac co’ quan trong co the' va gay ra bénh. N&u ching theo mau 1én
ndo thi c6 th& gy ra bénh trAm cim, lo ling thai qua hay ty ky. N&u ching
anh hwdng 1én than kinh thi c6 th€ gdy bénh Parkinson. N&u ching pha
hoai mang da day thi c¢6 th€ giy ra bénh béo phi. Néu chiing di d&€n khop
xwong ¢6 th€ gdy ra bénh viém khdp. N&u ching di vao da thit thi ¢6 thé
gdy cdc chirng mun nhot ngoai da, n6i mé day, ngira. Pay chi la cac bénh
thong thuwong ma nguyén nhan bit ngudn tir viéc dn udng. C4c ban c6 the
tim hi€u thém veé cac loai vi sinh vat s6ng trong da day va rudt nay. Khoa
hoc chirng minh dworc rﬁng hau hét cac loai men vi sinh ¢6 1¢1 (Probiotics)
déu tiéu thu céc loai rau cu, trdi cay roi ti€t ra cidc chat gidp ching ta ti€u
héa dé dang, chdng 130 héa, tdi 14p sw cin bang trong co th€. Trong khi d6,
phién 1&n cdc vi trung xau déu tiéu thu cac chat ddu mo, thit cd4, dwong va
trieng. Do do6, tlly thirc an ma chiing ta tiéu thu, ching ta s€ nudi dwong cac
loai vi sinh vét t6t hay x&u trong ngwoi. Néu ¢6 nhiéu vi sinh vat ¢é loi
trong rudt thi chiing ta s€ manh khde, n€u cé nhiéu loai vi sinh vat gy hai



thi ching ta d& méic bénh. N&u cic ban bd bdt céc thirc dn nhu dwdng, dau
mo, thit, cd, cdc ban s€ "bd d6i" cdc vi sinh vat gay hai nay, khi€n cho
ching khong c6 gi dn va s& lwong sé giam di rat nhiéu, roi cac ban s€ thay
than th€ nhe nhang, thodi mai hon xwa. N&u cac ban ti€u thy nhiéu rau cu,
trai cdy, "ti€p stc” cho cac vi sinh vat ¢é lgi tang tredng thi cac ban c6 thé
tranh dwgc nhiéu th bénh. Viéc nay don gian, ai cling cé th€ lam dworc.
N€u khong tin, cdc ban hdy thtr 4p dung phwong phdp dinh dwong chi an
rau cl va trai ciy nay trong vai ngay hay mot tuan, xem co’ th€ phan rng ra
$a0.

Ong Kris nhin moi ngwoi mot lwot roi thong tha k&t luén:

Tri thirc hién nay la hwong ngoai, la sw suy ludn, phan tich, tinh todn va
phan biét. Tuy nhién tam thirc con nguwoi khong phdi chi la tri thitc ma
con co phdn khdc, ta tam goi la tam linh. Tam linh la yéu t6" sang suot,
thanh khiét, my l¢, la pham tru cua tinh thwong yéu va sang tao vuwo't ra
khdi diéu kién gioi han cua thoi gian va khong gian. Ngwo'i ta chi co the’
nhdn dién va phdt trien dwoc tdm linh khi tdm thicc hwong ngoai dwoc
xoay chiéu, quay vao bén trong.

- C4c ban duoc ty do Iya chon thirc #n chit khong ai bit budc dworc cic ban
phai dn gi, nhwng hi€u bié€t vé dinh dwong doi vai stiee khde con nguoi 1a
nén tang can thi€t. Twong tw, khi cac ban hi€u bié€t r6 cac dinh luét vii tru
nhw luat Nhan qua va luat Luan h'6i chi ph&i ching ta nhw thé nao thi cac
ban s& hanh déng v&i cdi tAm tw bi va gidm bdt nhirng cdi nhan xau. Tinh
hoa ctia Karma Yoga la hanh dong qua sy hi€u bié€t chir khéng phai chi tap
luyén nhung tw thé” (Asana) ma thoi. Di nhién, cdc tw th€” Yoga gilp viéc
diéu hoa sinh lyc (Prana) trong co’ th€, gidp sw Iwu chuyén hiru hiéu hon.
Né&u biét hit thd déu va siu thi s€ gia tang hi€u qua va co the dwoe khoe
manh. D6 la phan nhdp mon diéu than va di€u khi. Nhung s€ 1a sy thi€u sot
1on né€u khong néi dén viéc dinh duwong ding cach, vira di, gidm bot sat
nghiép; va gitr gin tw twdng, 101 ndi, hanh dong lam sao d€ khong giy ra
nhtrng k&t qua xa'u. Hom nay, t6i chi ro6 cho cdc ban vé mot sd tinh hoa cta
Karma Yoga d€ mong cac ban c6 th€ chii dong thay doi chir khong d€ mac
cho s& ménh dinh doat.



sk

Thomas cho bi€t cac nhan vién va cdng sy cia Oong hién nay déu chuyén
qua ch&”dd an udng nhiéu rau qua, it thit ca. Riéng 6ng va Angie da an chay
treong tir nhidu ndm nay. Ong cho biét Martha, vo ctia Brian bj ung thw vd,
da chira tri bang phwong phdp héa hoc tri liéu, nhwng béac si néi rang ung
thw da dén giai doan thr ba nén chi cé th€ sdng khoang vai thang ntra thoi.
Nam d6, nho sy khuyén bao cua dng Kris qua phwong phdp tdp Yoga, thay
doi ché” @6 dinh dwong, kiéng cac cha't nhwe dwong, thit cd, ddu mo, su
dung nwdrc tréi cdy, dn rau cu d€ loai bd doc t& trong co’ the€, d6ng thoi hoc
cdch suy ngAm va chidp nhan moi sw, khong lo ldng budn phién, nén dén
gitra ndm 2020, Martha vin khoe manh, bénh ung thw khong con phat trién
nira. Cac xét nghiém ung thw & bénh vién cua Martha sau d6 khi€n cac bac
s cling phai ngac nhién, ba't ngo'.

Thomas cho biét treong hop dic biét cia Martha da khich 1€ nhiéu nguoi
khac quan tdm, chd y nhiéu hon d&n ché do dinh dwong, dn uéng. Ngwoi
phwong Pong cé cau “bénh ciing tw miéng ma vao - hoa cing tw miéng ra”
cling c6 do ding dén, xdc thuc ra't cao.
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Ph'an nam

ASSYRIA: DAU CHAN TIEN KIEP

T6i dang cham chi ng'6i doc sach thi Angie ho'n hé budc vao:

- Anh i, em vira lam quen dwgc voi mot ngeoi noi ti€ng & gan diy. Anh
cO bi€t la ai khong?

A 1Y A / A < A . . 2 ~A>
To1 dat cudn sach xudng, lac dau. Angie vui ve ke:

- HOm nay, em xu6ng thi trin mua thwc pham. Lic ra vé, em thdy mot
ngwoi phu nir 1on tudi khé né mang nhirng tdi @6 ra xe. Ba &y c6 vé xoay
x¢& khé khan khi mé ctra xe nén em chay dén gidp. Khi tro chuyén véi ba
thi em m&i bi€t ba 1a modt ng6i sao dién anh noi ti€ng tir thap nién 1950.
Anh thir dodn xem nguwoi em vira gdp 1a ai?

Ching t6i dang & ngdi nha nghi dwong & Colorado va Angie doi ba ngay
phai xudng ndi d€ bo sung thye pham va vat dung can thi€t, c6 vé hom nay
cO &y da c6 mot chuyén di tha vi. Toi khong biet gi veé cac ngodi sao dién
anh nén lai 1ac dau. Angie hao hirng néi tiép:

- Ba &y chinh la Ginger T, m6t ngwoi dep da lam rung dong bi€t bao con
tim khan gia vao thoi cia ba. Tuy gio ba da gan chin mwoi, nhwng ba van
con dep ldm.

Tdi khong nhé minh di xem phim gi ctia ngwoi dién vién nay vi cdi tén d6
khong goi 1én cho t6i mot an twong nao. Angie ngdi xudng, vui vé noi:

- Ba Ginger ciing & gan day. Sau khi n6i chuyén mai bi€t ching ta véi ba

la hang x6m. Bi€t minh m&i don d&€n day nén ba c¢6 y moi chiing ta d€n nha
chol. Anh nght sao?

Angie 12 ngwdi quang giao, gdp ai cling dé néi chuyén lam quen nén tdi
khong la gi vé nhirng viéc nhw thé nay. T6i git dau qua loa vi coOn mai mé



voi cudn sach dang doc. Pén hom sau, Angie qua that da nhan dwoc dién
thoai cta ba Ginger, ba moi ching tdi dé€n nha choii, vay 1a ching tdi dong
y dén tham.

Noi ba Ginger & 13 mot biét thy rong 1&n nam siu trong mot khu vueon
trong ra't nhiéu hoa, dd mau d sic. Xe vira ngling trwdc cira, toi da thay
mot ba 140 téc bach kim budc ra dén. Mic du da 1om tudi nhwng ba van con
phang pha't nhirng nét quyén rii cia thoi son tré. Vira nhin thdy ba, téi da
cé cam twdng nhw tng gidp ngwoi nay & dau roi. Ba Ginger vui vé moi
ching t6i vao can phong khach sang trong, noi dwgc trang hoang voi rat
nhiéu anh cua cdc tai t& dién anh nGi ti€ng mot thoi. Trong ldc ba Ginger
va Angie n6i chuyén, tdi ng'6i im lang, c6” luc lai tri nho xem da gap nguoi
nay & dau nhung ro't cudc van khong nhd dwge. Toi nghe Angie hdi:

- Ba s6ng ¢ day voi ai?
Ba Ginger tra 1o:

- T6i s6ng mdt minh. Ban ngay c¢6 ngwoi gidp viéc dén gitp do toi, nhung
ban d&m thi t6i & mdt minh. Tdi con khde, chwa can ngwoi phu viée ¢ cung
qua dém.

Sau cdu chuyén xa giao, ba Ginger dwa ching téi di quanh phong, gidi
thiéu nhirng birc anh cfia ba chup cing cic dién vién ndi ti€ng cla
Hollywood. Ba k& cho chiing t6i vé nhitng b phim ba dong, r6i dwa ching
t6i di quanh nha, nhin ngidm nhitng ciin phong bay bién sang trong, dep d&.
Cin nha rit 16m, lai nhiéu phong, mdi phong déu dwoc trang tri theo 161
vira sang trong vira thanh lich. Ba Ginger con dwa ching t6i di xem b suwu
tdp quan 4o cua ba.

D6 1a mot can phong 1on véi hang chuc td ké tinh xao treng bay nhirng bd
quan 4o thoi trang trng xuad't hién trong cac bo phim noi ti€ng cia ba. Co
nhiéu bo chic hin tri gid hang chuc ngan do-la n€u dem dau gla Hang tram
do6i giay, mil, kinh, phu kién, trang strc da ki€u, ¢t mau, dwoc sap dat the tw
trén nhitng diy ké bing kinh. Angie vira tham quan vira khen cdch bai tri
nghé thuat clia gian phong, hai ngudi trd chuyén ra't twrong dic. Khi ra vé,
ba 4n ¢An moi chiing t6i mdi khi d&n day thi ghé qua thdm ba cho vui.



Budi t6i hom do, khi t6i dang ti€p tuc doc cuén sach cia minh thi Angie
hoi:

- Anh nghi sao vé ba Ginger?

Tbi 1ac dau, khong bay td y kién gi. That ra, tdi khong c6 théi quen d& tAm
nhiéu dé€n nhirng chuyén xa giao nhw thé nay. Nhung Angie thi néi voi vé
day wu tu:

- Em tha’y ba &y that dang thwong. Phai s6ng 1¢ loi m6t minh trong can nha
rong 16n véi bao ky niém huy hoang clia thoi qud khir. Chéc anh khong d&
y d&n cau chuyén em va ba Ginger trao doi v&i nhau. Ba da ¢6 ba doi
ch'ong, toan la triéu phd, nhwng khong ¢6 con. Ba dwoc thira hwdng gia tai
16n clia ngwoi chong thir ba d€ lai nhwng hién nay ba sdng ¢6 don, khong
ho hang, khong ban be, khong ai thidm héi.

T6i gat dau nhwng khéng gép chuyén vi con mai mé véi cudn sach dang
doc dén doan gay cadn. Hom sau, tdi ghé tham 6ng Kris d€ hdi 6ng vai diéu
thic mic khi d4p dung phwong phép tu tip tinh tm ma dng hwdng din.
Trong cudc trd chuyén, tdi vo tinh k€ vé cudc gap go voi ba Ginger.

Ong Kris mim cwoi:

- T6i bi€t ba Ginger, ba &y & gan day. Con 6ng, 6ng cam thay th& nao khi
gdp ba &y?

Toi 1dc dau:
- T6i cam thay ba &y khd quen mat, cr ngo’ ngo’ hinh nhw da gép ba & dau
r'oi, nheng khong nho dwge 1a da gap & dau. Téi ciing khong nho da xem

phim nao cta ba &%y. That ra t6i khong d€' y d&€n phim anh.

- Bi€t dau 6ng chwa gip ba Ginger trong ki€p nay, nhung da gip & ki€p
triedre thi sao?



To6i bat cuoi vi nghi 6ng néi duia, nhung nhin vé nghiém tdc trén gwong mat
ong to1 bdt dau boi ro1. To1 hdi:

- Ong néi gi? Tdi va ba Ginger da quen biét tir trede sao?
Ong Kris thong tha néi:

- Néu tép trung tw twdng, 6ng co th€ nhé lai viéc nay. Dang 1€ ra 6ng phai
tw minh kham pha nhtrng li€n hé ca nhan ctia dng de hieéu ro vé luat Nhan
qué, Luan h'6i.

T6i ngac nhién, hoi t&i:

- Khi t6i gdp ba Ginger, qua that cé cam gidc quen thudc, nhwng c6 that 1a
6 lién hé tw ki€p trede khdng? Viéc nay 1a thé nao?

Ong Kris diing giong nghiém tic tra 15::

- Ong nén biét ring khong phai do tinh ¢ ma moi nguwdi gip nhau dau. Tat
ca sy gap go trong doi cia ching ta déu do nhin duyén dwoc thu xép tw
treee qua luat Nhan qua. Mdi nhin duyén gip gé ai d6 déu chira nhirng bai
hoc ma con nguwoi ¢An phai hoc, vi ngwdi ta gip nhau 13 d€ hoc hoéi 14n
nhau. C6 khi 1a bai hoc vé hanh phiic, ¢é khi 1a bai hoc vé sy dau kho. Co
khi gap nhau d€ tra no’, c6 khi gdp nhau d€ n6i lai duyén xwa. Qua nhirng
bai hoc nay, con nguoi s€ hoc nhirng bai hoc cén thi€t cho minh, biét dau la
diéu céan lam d€ thay doi, d€ chuyén hda, d€ phat trién 1én mirc d6 hi€u biét
cao hon.

Ong Kris tiép tuc:

- Vi bai hoc cho nhén loai qua 1on, khong ai ¢6 the€ hoc hét dwoc trong mot
doi, nén con ngwoi phai trai qua nhiéu ki€p sé6ng, d€n nhiéu qubc gia, trd
thanh nguwoi thuéc nhiéu ching toc va sdng trong nhiéu nén van héa khac
nhau, d€ hoc dan d4n bai hoc 1&'n nay. C6 khi ho hoc mdt minh, ¢ khi hoc
chung v&i nhiéu nguoi, cé lic gdp nguoi thién chi, ¢6 tri thire gidp ho tién
buwdc, ¢6 lic lai gdp nguwoi giy phién todi, can tré. C6 nhirtng nguoi vira
gap da thich nhau nhung c¢6 ngwoi vira thd'y nhau da ndy sinh ac cam. Tat



ca nhirng ngwoi ching ta gdp go trong doi déu do nhirng lién hé nhan qua
te trede, Ong nghi xem, dng giao thi€p v&i nhi€u nguoi, tai sao cé nguoi
m&i gap Ian dau, ong da co thién cam ma cé ngwoi du gap nhiéu Ian Ong
van ding dung?

Toi bat cuwort, tra 1o1:

- N6i chi dé€n nguoi, ngay ca d6 vat cling thé. C6 thi toi vira nhin thdy da
thich, c6 thir t6i chang bao gio’ d€'y dén.

Ong Kris mim cwoi chi 1én birc tranh ¢ trén twong:

- C6 phai Tan dau dén day o6ng da bi thu hit bdi bire tranh kia khong? Con
ciy giy ngoc nita? P6 1 béi ching nhic cho 6ng vé mdt mdi lien hé tr
thoi xa xuwa.

To1 gat dau:
- D6 vat vo tri that sw ¢ the€ ¢ lién hé voi con ngwoi, that ky diéu lam sao.
Ong Kris gat gii, néi thém:

- Mot s& d'6 vat chita ning lwong tir dién (Magnetic Energy) cé th& nhic
nh& d&€n nhirng lién hé ¢ tir xa xwa. Thi du nhw cdy gdy ngoc da c6 lién hé
voi Ong qua nhiéu thé ky. Kim thach 1a vat it thay doi, tang tredng cham,
nén gitr dwoe nang lwgng ra't 1au. Khi deo @6 trang sirc trén nguwoi, moi
ngwoi déu truyén nang lwong tr dién cda minh vao vat d6 mdt cach vo
thirc. Ngwoi nhi€u tinh cam khi deo vat gi cling s€ truyén nang lwong tinh
cam vao vat d6. N&u vat do lot vao tay ngwoi khac thi né ¢6 the€ anh hwdng
dén tinh cam cda nguwoi kia. Pay ciing 1a nguyén 1y dwoe cdac phu thay s
dung, ho dung buia chd bing cich truyén ning lwong tir dién clia ho vao
mot vat d€ gidp ngwoi hay hai nguoi. Cling chinh nguyén nhan nay ma
nhirng ké dao m6 trom ma, mua ban d6 cO, hay ngwoi thich deo trang strc
cO thwong gip hung ki€t bat ngor.

- Khi m6t ngwoi ¢6 m&i quan hé tién ki€p xud't hién trong doi ching ta thi
thwong 1a dd'u hiéu bao tred’c mét vai an ng’ nao do6 trong vong nhan qua da



dén lic can giai quy€t. Di nhién, khong may ai nhan bi€t dworc khi viéc nay
xdy d&n. Nhwng xét ra, n€u d€ y thi dng s€ thd'y cudc doi cd nhirng dau
hiéu chi dan cho nhitng viéc nay, d€ nhitng ngredi ¢ da hi¢u biét cé thé
nhan thirc va hoc hdi. Binh thwong khi gdp ngwoi dén tra nor, ai cling vui
mirng dén nhén, nghi ring minh may méin gip quy nhan giip do. Tuy
nhién, khi gép nguwoi d€n doi ng, hdu nhw ai cling bat man, trach méc, quy
10i cho ngwdi nay ngwoi no thay vi chap nhan d€ hoc bai hoc do.

Tbi thic méc:
- N&u vay thi t6i va ba Ginger ¢6 lién hé gi v&i nhau?
Ong Kris im ling suy nghi mot lic roi gat dau:

- Nhu t6i c6 néi, dang 1€ ra 6ng phai ty minh kham pha nhtrng lién hé ca
nhan cua 6ng d€ hi€u vé luat Nhan qua va Luan h'6i. Nhwng thoi dwoc, d€
to1 giap Ong thém lan nay.

Ciing nhu Tan truede, téi ng'di yén mot ldc cho dén khi 6ng Kris néi nho vao
tai t6i mot cau voi ngdn ngtr la lung, khién t6i thiép di.

sk

Tb6i thA'y minh dang nam trong mdt ciin Téu vai v&i tim trang buc bodi. Toi
cd ging dinh tAm va biét ring minh dang & trong sy h'di twdng vé mot kiép
sdng da qua. Tuy nhién, t6i bA't ngo’ nhan ra & ki€p sdng nay t6i khong phai
la nam ntra ma dang & trong tim than nr gidi.

Nhittrng hinh dnh dan d4n hién ra mdi lic mot rd rét khi tiem thirc cta tdi
hoat dong, dwa toi tro lai ki€p sdng d6 va tdi nhan ra minh dang buc bdi vi
vira ¢6 mot tran cdi va 1on véi gia dinh. T6i tén 1a Seriram, 1a con th ba
trong mot gia dinh ngwoi Assyria song du muc trén sa mac. T6i ¢6 ngwoi
chi Ion tén 1a Shamuram va ngeoi anh tén 1a Nimurta. Cha t6i 1a tu tredng
clia mot bo lac séng quanh cic 6c dio nim gitkta truc 16 giao thong cia
Ashur va Babylon. Pay la noi budn ban, trao doi hang hdéa quan trong gitra
cac bd lac trong sa mac. Cac doan thwong budn di ttr Ashur d&€n Babylon
déu phadi ghé ngang cic 6¢ ddo nghi ngoi. Do d6, day la noi cac bd lac



quanh viung va cac doan thwong budn trao doi hang hda, tai vat véi nhau,
va trong cac cudc giao thwong nay, ho phai chia cho bd lac cta cha t6i mot
phian d¢€ dwoc bao dam sy cong bang va an ninh khi doi chac.

Ba chi em chiing t61 tuy la rudt thit nhwng tinh tinh khong giéng nhau. Chi
Shamuram xinh dep, duwoc cha toi thwong yéu nhdt trong cidc con. Anh
Nimurta khong thich tip luyén vo nghé hay sin ban nhw céc trai trdng khdc
trong bd lac ma chi thich 4m nhac. T6i 1a d&a con nhd nhat trong nha
nhung gidng cha tdi & chd ludn biét lo toan, tinh toan cin thin cho gia
dinh.

Mic di sdng trong sa mac nhung cha tdi cling moi thay vé day dd cho
ching t6i. Chi Shamuram khong bao gio’ chi y dé€n viéc hoc hanh ma chi
quan tam dén viéc lam dep. Chi thich trang di€m, chi thich quén la 4o Iya.
Anh Nimurta thich hoc nhac hon hoc chir va khdong ¢6 diéu gi ¢ thé hap
dan anh 4y hon viéc choi dan. Phian t6i thi ngwoc lai, t0i hoc xuat s§c moi
mon, khi€n cidc thdy gido phai kinh ngac, cha t6i hanh dién vé di€u nay
nhung me t6i thi khong hai long, vi ba quan ni€ém phu ntt khdng can hoc
nhi€u nhu the".

Khi 1&n 1én, chiing t6i thwong theo cha tdi ki€m soat hang héa cua cac doan
budn Ir hanh ghé qua &'c ddo d€ budn ban, doi chac. Chi Shamuram khong
bao gior d€ y thir gi ngoai vai vic, phan son, ntr trang. Nhiéu an cha to6i
phai trach khéo chi v€ sy cau tha khi d&m sd gia sic dwgee dung doi 18y
hién vat. Anh Nimurta ki€m soét ky lwong nhung cé nhwgc di€m la thwong
bi lgi dung. Anh khong th€ ¢cAm long tredc nhirng phu nit xinh dep thap
ting theo cdc doan thwong budn nén cir khién cdng viéc bé tré.

To6i thi khac, chi ¢an nhin qua mén hang t6i bi€t ngay dwoce gia tri cla
ching. Khi dwa con s& d€ trao doi, khong ai ¢ theé qua mat tdi. Khi tdi dé
nghi gid ca thi d&n cac 1ai buodn thién nghé cling phai kham phuc.

Khi t6i ki€m soat hang héa, nhirng 1ai budn gian xao khdong dam gid tro.
Cha t6i ndi, tuy nhd tudi nhung t6i da khon ngoan sac sdo nén dwore moi
nguwoi ton trong.



Hang nam, cha t6i déu c6 nhirng chuyén di xa d€ lo li€u cdng viéc cia bo
lac. Mdi chuy&n thwong kéo dai ca thiang, khi d6 ba chi em t6i phai thay
phién nhau kiém sodt moi vi€c budn ban, trao doi hang héa ctia nhirng doan
thwong budn. Pay la lic ma sy dung cham, cdi va gitra ching t6i xdy ra
nhiéu nha't.

Khi cha t6i tr& vE, t6i thwong bdo cdo nhirng di€m khong chinh xéc trong
con s thu nhdp cling nhw sy vO trach nhi€ém cua chi va anh td6i. Chi
Shamuram khong d€ y dén 1o budc tdi cha tdi. Bdi du ¢o 10i gi, cha toi
cling khong bao gio nang loi voi dira con dng yéu thwong nhi't. Anh
Nimurta khé chju khi bj bét qua tang da stra d6i con s clia nhitng gia stic
dwoe dung trao doi d€ 1am vui long nhirtng phuy nir ma anh qua lai, nhwng
chi can me t6i ndi vai cu voi cha toi thi moi viéc cling dwore gidi quyét 6n
thda. Riéng phian tdi, t6i khong the€ chiu noi kieu lam viéc cau tha, vo trach
nhi€m, khong chinh x4c nay.

HoOm d6 t6i da phan d6i kich li€t voi cha me tdi va cudc cai va di d&€n h'oi
quyét liét. Me t6i gian dir néi v&i cha toi:

- Lic nao no ciling cho rang né ding va nguwoi khac sai. N6 chi thich giy go
voi moi ngwoi, ¢6 1€ dng phai tong ¢6 nd ra khoi day thi moi viéc mdi yén
dworc.

T6i hAm ham bd vé Téu, 1ong ngap tran phin han. Pang buyc bodi khong cach
gi nguwoi dwoee thi toi thd'y cha bude vao. Ong noi:

- Tai sao con cit phai ¢& tim thd’y 10i cia ngwoi khdc nhw thé? Viéc thu
nhap tw sy d6i chac nay, nhiéu hay it, 1o hay 10, cha khong quan tAm dau.
Cha khong mudn thady gia dinh ta x4o tron, ba't hoa nhw the”.

T6i tirc gidn, n6i lon:

- Cha o1, ching ta lam ba't ctr viéc thi cling phai rd rang, chinh xac chi.
Nhu vy c6 gi khong ding? Tai sao nhirng nguwoi khac khong the€ lam dwoc

nhw the”

Cha t6i th¢ dai:



- Khong phai chj con, anh con khong 1am dwoc ddu, nhung moi ngudi déu
c6 s& thich riéng, bét chiing 1am viéc ching khong thich thi khé c6 k&t qua
dwoc. Cha bi€t con lam viéc minh bach, chinh xic va ¢6 ldc cha con muén
con sé& thay cha trdng nom cong viéc tai ddy. Tiéc rang la phu ni, con
khong lam tu tredng dworc.

T61 kho chiu:
- Tai sao phu ntr khong lam tu tredng dwore?
Cha t6i mim cwoi, On tHn nodi:

- b6 1a truyén thong da c¢6 tr ngan xwa. Phu ntr khong the€’ lam tu tredng
dwoc vi moi nguoi s€ khong chiu tudn phuc r'oi dwa dé€n nhirng xdo tron,
bat hoa vo ich. Truyén thdng da ghi rd: nguoi nam ¢6 nhiém vu clia nguoi
nam, ngwoi nit ¢6 nhiém vu cta ngwdi nit. Moi ngwdi ¢6 nhiém vu riéng,
khong giong nhau, dé 1a sy khac biét gitra nam va nur.

Toi tire gidn cai lai:

- Nhuwng cha o, d6 1a truyén thong ¢6 hi. Cha thdy d6, ¢ nhirng ngwoi
nam nhu anh Nimurta, khdng chju sin bin nhw nhitng trai trang khic ma
chi thich &m nhac d€ quyén rii phu ntr. vay thi truyén thong c6 y nghia gi?

Cha t6i 1ic dAu:

- Tai sao con ct phai so sdnh nhw thé? Mbi ngudi ¢6 sé thich riéng, khong
ai gidng ai, vdy nén con dwng phé binh, trach méc lam gi, d6 1a viéc vo ich.
Con khong thay doi dwoc ai, cling nhw chfmg ai c6 the thay doi dwoc con.
Con khong sdng theo cich clia ngwdi khac va ciing khong bit ngwoi khic
sdng theo cach cda con dugrc. Do d6, cha khdng mudn con cir tiee gidn voi
moi ngwoi nhw vay. Tai sao con khdng the€ sdng thodi mai chi?

Toi cwoi 1on:



- Tai vi con gidi hon ho. Con c6 th€ lam nhirng viéc ma khong maYy ai lam
dwore. Cha hdy nhin xem, quanh sa mac nay c6 ké nao khong phuc con?
Nhirng ngwoi budn ban gidi nha't d&n day cling phai e de v&i con.

Cha t61 nghi€ém giong:

- Bung th&’, con 1a ngwoi thdng minh nhi't trong cic con cia cha. Nhung
chinh sy thong minh &y da khi€n con tré nén ki€u cang, ty phu. Con can
phai hoc tinh khi€m t6n, vi ki€u cang l1a diéu ra't nguy hi€m. N&éu con luén
nghi minh ding, ngwoi khéc sai thi lic nao con ciing chi nhin tha’y 16i cta
ngwoi khac chir khong bao gior thiy 16i cia minh. D6 12 mot théi x4,
khong d& gi thay ddi, nhung con oi, néu con cit méi khuw khw ring minh
lu6n ddng thi r'oi con s€ dau kho. Tw nhd d€n 1on con chi s6ng noi ddy nén
khong biét d&n thé gidi bén ngoai, con chwa mé rong tAm mét d& nhin tha'y
nhtrng viéc khong nhw y xay ra trong cudc sdng.

T6i van ceong quyét:

- Du xay ra viéc gi di ntra thi con cling ¢6 th€’ ddi ph6 dwoc. Trede gio’ con
chua tirng sor hai ba't cir thi gi.

Cha t6i khé 18¢ dau, cam than:

- Puroc 18m... R6i con s& biét thdi. Con con phai hoc nhiéu. Khong hoc &
day thi phai hoc & noi khac.

To1 ngac nhién:

- Cha ndi vay la sao? Con con phai hoc gi nira chr? Hoc & dau nira?

Cha t6i thong tha tuyén bo"

- L'an nay cha di Ashur vé ¢6 moi gia dinh mot ngwoi ban dén day. Gia
dinh nay mu6n két thdng gia v&i chiing ta. Cha s€ chd’p thuin cho con hoac

Shamuram lam dau gia dinh nay.

Pung nhu cha t61 n6i1, vai hom sau gia dinh Nacharuchem da dén day.



Trudce gior ching t6i khong la gi v&i nhitng doan thwong buén sd lwgng
trén dudi khoang nam chuc nguoi, mang theo hang héa dén do6i chac,
nhwng doan nguoi cua gia dinh nay lai kéo dé€n hon hai tram ngwoi cling
ltra ngwa, lac da chuyén ché ra't nhiéu vat dung.

Mot budi tiéc chao mung dwoc tO chire twng birng, kéo dai nhiéu ngay voi
rd't nhi€u tro vui do nhirng nhac si, vii cong tir Babylon thdp tung dén d€
gidp vui. Chwa bao gio’ bo lac ching t6i dwoc chirng ki€n bira tiéc long
trong nhu thé".

Ngay tor dau, Shamuram da chuan bi ntr trang va trang phuc d€ thay doi lién
tuc khi dw tiéc. Cac vo reou 1on dworc mang ra, dau bép thi ban rdn chuan
bi mén #n, mui thit nedng tda ra khip noi. Gilra san 1a dong ltra 1on vdi
céac vl cong thay phién nhau mua hat trong ti€ng nhac dap diu.

Mg t6i mudn tdi thay y phuc dep nha't nhwng t6i nha't quy€t chi méc y phuc
binh thwong va ciing khéng deo nir trang, bat chap 1oi de doa cia me.
Chiing tdi duoc 1énh phai ng6i sau cha t6i d€ cho gia dinh Nacharuchem
xem mit, nhung tdi khong d€ y d&n ai. Toi tha’y trong ddm khéch Ay ngudi
nao ciing gidng ngwoi nao, khong bié€t ai sé 1la chdong twong lai ciia chiing
toi.

Chi€u hom sau, cudc ban thdo, thwong lwgng gitra hai gia dinh k&t thuc,
cha t6i goi ta't ca cac con vao trong Téu d€ néi chuyén, 6ng tuyén bo”

- L4n nay, ta bat ngo san dwoe "hai con sw t&” mdt lic. Gia dinh
Nacharuchem ngd y mu6n chon Shamuram cho Neveni, dira con trai ctia ho
va xin dwoc ctir hanh hon 1€ ngay.

Trong liic chj Shamuram reo 1&n sung swdng thi cha dwra mét nhin tdi va néi
tiep:

- Tuy nhién, d&n cung v&i gia dinh Nacharuchem con ¢é mot gia dinh Ia
ban ctia ho. Ho c6 con trai va xin cudi Seriram. Do d6 ching ta cé th€ s€ cu
hanh hai hon 1€ cung mot luc.



Me t6i lo ldng:
- Hai dam cwdi cuing lic thi 18y dau ra h'6i mén?

Theo phong tuc & chd chiing toi thi gia dinh nha gdi phai bd ra mot sd tién
1&'n cuing nhié€u vat dung, gia sic d€1lam h'6i mon khi ga con gai.

Cha t6i bat cuoi, xoa xoa hai tay vao nhau:

- Ta da thwong lwgng xong r'6i. H6i mon cho Shamuram phai xing dang vi
nha Nacharuchem la gia dinh giau cd, c6 ti€ng tam & Ashur nén ching ta
khong the’ bi ma't mat dwore. Tuy nhién, gia dinh Nabu thi khong giau c6 gi
nén ho cting khong doi h'di nhiéu.

Trong lic chi Shamuram sung swong chay vé Iéu d€ chuan bi y phuc va nr
trang cho hon 1€ thi t6i th€ hién sy bAt man v&i cha:

- Néu gia dinh Nabu kh6ng twong xirng thi tai sao cha ga con cho ho? Cha
toi chwa kip n6i gi thi me t61 da Ién ti€ng:

- May hung hidng nhw con trai thi ¢ ngwoi 18y dd may r'oi. i 18y chong
cling td't, cr & nha lam loan cdi nha nay mai sao?

Mot Tan nwra, hai me con chiing t6i lai to ti€ng cai va nhung Ian nay me t6i
chi ndi vai cau roi bd qua Iéu cta chi Shamuram. Con lai t6i va cha, cha 6n
ton noi:

- DU sao nam nay con cling da muoi sdu tudi roi, da dén lic phai 1ap gia
dinh. C6 nhw thé cha me mdi yén long. Poi séng & sa mac ddy bat trac,
hi€m nguy, song tai Ashur an toan va bao dam hon.

T6i vo cung ba't man nhung khong néi duore gi, vi truyén thong cua ching
toi 1a ta't ca moi viéc Ion nhd cua con cdi, k€ ca hdon nhan, déu dwgc quyét
dinh b&i nguoi chu gia dinh. Mot khi cude thdo ludn hon nhan gitra hai gia
dinh da xong, ngwoi lam than con géi nhw t6i khdong ¢6 cor hdi chon lva.
To6i bi€t cha me nao cling mudn con gai ho 18y dwoc ngwoi chdong vira y va
sdng hanh phic, nhwng sy lwa chon ctia cac bac cha me thwong chi dwa vao



s mon ding ho doi, vao tai san, vao sw quen bi€t hay twong xing dia vi,
chr dau biét gi vé ngwoi con 1€ ma ho Iya chon cho con gai minh.

O xa hoi Assyria, ngwoi phu nit hau nhwe khong c¢é dia vi hay gia tri nao.
B&i phong tuc trong nam khinh n*r ma ngay tw khi vira lot long, dira con géi
da lam cha me n6 khong vui. Viéc nudi dueong con géi ngoai sa mac khong
dé dang gi, ludn tiém &h nhiéu nguy hi€m. Ching t6i ludn bi de doa bdi sw
tranh chap gitra cdc bo lac d€ ki€m sodt cac tuyén dwong giao thwong hay
céc 8¢ dao c6 ngudn nude. Quanh ving ludn c6 nhiéu bing cwdp sin sang
giét nguwdi, cwdp cia, bit céc phu nir d€ ban cho cic chor budn nd 18.

Mot 1y do khac ma khong gia dinh nao mudn c6 con géi la vi, theo tap tuc
hon nhén, gia dinh ngwoi con gai phai bd ra rad't nhiéu tién bac, cda cai d€
lam ctia h'6i mon khi con di 18y ch'dng. Viéc con gai di 18y ch'ong giy ton
tha't tai chinh rat 1o, d6i khi c6 th€ lam khanh kiét tai san gia dinh. Ngoai
ra, cling theo tip tuc & ddy, khi nguoi con gai da vé nha ch'ong thi khong
bao gior ¢6 the trd vE nha cha me rudt dwoe nira. Néu ngwoi con gai da 187y
ch'dong pham 16i gi thi cha me rudt phai lién d&i chiu trach nhiém, do do,
khong gia dinh nao mudn nhan lai con géi sau khi da phai trd mén h'6i mon
16'n cho con 14p gia dinh.

Hon 1€ chia chiing t6i dworc t& chitc hét sirc linh dinh, kéo dai sudt ba ngay
ba dém. Nguwoi trong bo lac chiing t6i chwa bao gio’ trai qua nhirng ngay vui
nhw th€". Bao nhi€u vo rwou quy dwoc ca't gir 1au nam déu dwoc mang ra
dai khach, nhiéu bao vat quy gia cung gia sic cta bd lac da dwoc dem ra
lam ctia h'6i mén cho hai gia dinh nha trai. Toan bo khung canh héi he nay
khong khién t6i may may dong long. Hon 1€ ctia tdi nhwng to6i nhw nguoi
ngoai cudc, badi trong long t6i lic d6 chi ¢6 sy ba't man va tirc gidn. T6i mo
h'6 dwy cam rang nhitng ky vong vé hon nhan cia tdi tredc diy dang ting
budc do vo.

Pén dém cudi cung ctia nhirng ngay tiéc cwdi, khi cuéc vui con chwa két
thiic, toi dwoc dwa di tim rira, thay bo do cudi truyén thong bang lua mém
mai. Nhitng thi nit theo hAu hao hitng néi v&i ti rang ddy 1a loai lua ndi
ti€ng nhat cda x s& nay, vi n6 mém mai d&€n mirc dwoc vi von 1a loai lua
dét tir 4nh tring va ngwdi ta tin rdng ai mic né 1én ngwdi thi s& cé duoc



may mén va hanh phic. Tdi ho hitng nhin bo trang phuc sic s& di cling
nhirng mén trang strc 14p lanh. Sw lanh 180 cda 1&op lua phu trén da thit
khong khac gi c61 long t6i khi do6.

To6i dwore dwa d&n mot cin Téu két hoa dworc trang tri 10ng 14y cho dém tin
hoén. Céd cdn T€u thoang thoang mui hwong hoa hong Damask danh ti€ng
viung Lwong Ha, tht mui hwong thanh khiét d6 gio’ chi khién t6i ¢6 cam
giac ngdt ngat. Toi ng6i xudng chiéc giwong ém ai phi day canh hoa
h'6ng, bén tai vin nghe rd 4m thanh tiéc ting doi lai ttr bén ngoai.

T6i ng'di ba't dong trong nhirng cam xuc kho ta dé khong bi€t bao 1au, cho
dén khi mét ga dan 6ng say xin, di dirng xiéu veo bwdc vao [éu. Azhida la
mot ga dan 6ng lyc lwong, rau ria rAm rap, khudn mat noi bat véi chi€c mii
khodm hung ton. Pén tan lic nay tdi m&i nhin 16 gwong mit ngudi dwoc
chon 1am ch'dng minh. Azhida ra ddu cho tdi d@&n g4n hin, nhung tdi khong
dong day. Anh mét hén ta sim soi khép ngwdi toi, khong gidu gi€m vé dic
¥, hin cwoi déu gia:

- Trong cling dwgrec da'y. Ta da nhin thd'y em ngoi sau cha em, tuy em khong
dep nhu Shamuram, nhwng nhin ky thi cling khong qua t€.

T6i mia mai:
- N€u thé tai sao ong khong cau hon Shamuram di?
Azhida bat cwoi:

- Lam sao ta tranh dwoe voi Neveni clia gia toc Nacharuchem giau c6. Thoi
thi, ta tha’y 18y em cling tam dworc!

Vira dit 16, hin lao dén dinh 6m cham 1y t6i. To6i hodng hdt xoay ngudi
né tranh, nhwng hin da chup dworc vat 4o t6i va giat manh khi€n t6i loang
choang r'oi ngd xudng dat. Toi ving vay d€ cd thoat khoi hin nhung hén da
de chat t6i xudng san. Toi vura la hét vira cao ciu trong tuyét vong nhung
stic t6i khong sao bi dugc véi han. H&n b&t dau hung hin xé nat quéan 4o
trén nguoi tdi. Truyén thuy&t may mén va hanh phic do thit lya kia mang
lai dd khong tng nghiém v&i cudc doi toi. Toi cang gidy giua hin cang ra



strc 4p ch& va r'oi han bt d4u ra tay danh t6i. Sau cling, tdi qué kiét stec nén
danh chiu trdn. T6i nguyén rua hén tham té. T6i khong bao gio nghi cudc
doi minh lai ¢6 ldc roi vao canh phii phang nhu thé’, lai con ngay tw dém
tan hon. Than the’ bam dap, t6i ng'6i dwdi da't cd dém, kinh t'm nhin ga dan
ong vii phu nay da la ch'dong minh dang nim ngl ngon lanh, 1ong diYy 1én
mot ndi cim thd sdu sdc.

HOm sau, ching toi tr gia gia dinh d€ 1én dwong vé nha ch'ong & Ashur.
T6i khoac tAm 4o choang day, che kin ca ngwoi d€ moi ngwoi khdng nhin
tha'y cip mét swng vl va than th& ddy nhitng vét bAm tim clia minh. T6i
khong mudn cha tdi trong tha’y tinh trang t6i té nay cua tdi, bdi cha da phai
bd ra ra’'t nhi€u cda cai cho cudc hdn nhan nay. Hon ntra, néu cé bi€t, ngoai
dau long ra 6ng cling khong thé€ lam gi dwoec ntra. Trong khi chi Shamuram
thay quén 40 mdi, vui vé cweoi néi chao tr biét moi ngwoi thi tdi ng'di thin
th'd trén lueng lac da, suy nghi vé twong lai u am vo1 ga chong vi phu. To61
khong néi nang gi nhwng trong long dang noi 1én con bao oan han.

Tai sao cung la chi em rudt ma Shamuram lic nao cling dwoc cha me yéu
theong, mac du chi chealng lam dwoc gi nén hon? Ngay ca chiin dét gia stic
chi ciing d€ ching chay rong bwa bai, lam lac hét con nay d&n con khac
khién t6i ludn phai ma't cong di tim. Khi bu6n ban, chi ciing khong bao gio’
can than, thwong d€ thi€u hut, gy thiét hai cho bd lac ma van khong hé bj
quy trach, Shamuram con thich dn vat va hay phung phi thirc dn du biét
ngu'dn thirc &n & sa mac ching may d'di dao. Toi van thwdng phai don dep
nhitng thirc dn chj d¢€ lai bira bai khip noi. Sudt ngay chij chi biét diém td
son phdn, quan nay 4o no. Mdi Tan cha tdi ¢ chuyén di xa, chi déu voi
vinh cha mua nao la n trang, nao la quan 4o, son phan md&i. Mot nguoi
nhw the thi lai dwgc ga cho mot gia dinh thé” gia vong tdc, giau cd nha't
vung, con tdi, toi 1a ngwoi bi€t lo toan moi sy trong nha, bi€t trdng nom gia
stic, bi€t gilp cha t6i cai quan bd lac. Khi bu6n ban, trao doi hang hda, toi
la nguwoi biét tinh todn loi 141 dau ra da'y, khong sai mot dong. Thé nhwng,
t0i chang bao gi® nhan duwoc 161 khen ndo. Té hon, me toi con thudng la
rdy, ming nhiéc toi ti viéc I1én d&n viéc nhd, téi lam gi ciing khién ba
khong vira mét. Tai sao t6i lai khong dwoc ai yéu thwong? Tai sao trong gia
dinh lai ¢6 sy d&i x& phan biét d&n nhw thé? Va tai sao gior day toi lai bi ga
cho mot ga dan 6ng hung dir, tdm thwong? Tai sao s& phan lai bt cong dén



thé? Muon ngan cau hdi odn than noi song trong dau tdi. Bém tan hon cda
nhitng cd gdi khic luon ddy &p au y&m, yéu thwong va hanh phic, con tdi
lai phai trai qua mot con 4&c mdng cua bao lwc va hanh ha da man. Tai sao
mot ngwdi thong minh, ddm dang, gidi giang nhw t6i phdi gin bé cudc doi
minh v&i ngwoi chong vii phu, hung bao dén thé? R6i cudc doi toi s€ ra
sao? Ngoi trén lwng lac da bang qua sa mac, toi cam héan vat 16n v&i nhirng
ciu hoi khong c6 1o giai nay cho dén khi ti€n vao thanh Ashur, noi t6i s€
sdng ti€p nhirng thang ngay den t6i cia cudc doi minh.

Ashur 1a mét thanh phd 1on, ¢ twong thanh bao boc xung quanh vi tredc
day né la kinh do6 ctia Assyria. Trai qua hang tram nam, thanh phd da chi€m
vi tri quan trong trong lich s X nay, la noi sinh ra nhirng vi hoang d&€ bach
chién, bach thing da mé rong bor ¢di va gdy dung 1én nén vin minh Ludng
Ha (Mesopotamia). Tt 1au, ngwoi Assyria da hoc dwoec nghé thuét rén dic
khi gi¢i t nhirng 14i buén phwong Pong theo con dwong to lua dén day d€
trao d6i hang héa. Nho' ¢6 vii khi lgi hai, ngwoi Assyria dd xam chiém dat
dai cta nhirng qudc gia quanh ving, m& mang bo cdi rong 1on, trai dai
khip viing Luwong Ha nay. Phia Bic, ho tiéu diét va dong héa nguoi Hittites
va Mitanni. Phia Pong, ho chi&m toan lanh thd clia Ai Cép, bt ngudi dan
X nay lam nd 1€. Phia Nam, ho tiéu diét cic bd lac ngwoi Kush va Nubia,
m¢ rdng 1anh tho xudng tan vinh Ba Tw, va tao dung mdt P& qudc hiing
cwong kéo dai sudt ma’y tram nam.

Ashur nim & vi trf dwore bao boc bdi cdc ring nii thap, tién loi cho viée
phong thi quan sy nhung bat lgi cho viéc giao thwong. Trong khi do,
Babylon toa lac & vi tri thuan lgi hon, noi hai dong séng 16'n 1a Euphrates
va Tigris hop lai r6i d6 vao vinh Ba Tw. Quanh nam thuyén bé ghé vao
budn ban, trao doi hang héa & day, nén dan dan Babylon da chi€m vi tri
thwong mai quan trong hon Ashur. Khi P& qudc Assyria trd nén hlng
manh, khong con lo s¢ chi€n tranh, triéu dinh da chuyén kinh d6 vé
Babylon va cac gia dinh quy toc ciing don di nén Ashur tr& nén hoang
vang, khong con vé huy hoang nhu trudre.

Tw nhd dén 1on t6i chi sdng tai sa mac nén khi d&n thanh Ashur t6i thd'y cai
gi cling la. La con ddu m&i chan wdt chan rao vé nha ch'ong, day la ldc toi
phai dworc day do d€ theo né nép ctia ho. Viéc dau tién ma Garu, me chdng,



giao cho t6i 1a trong nom nha b&p. Mdc du trong nha c6 nd 1€ nhung toi s€
phai lo cho bira dn cua gia dinh, bao g6m nd'u nwdng va lam ta't cd moi viéc
nang nhoc khac trong bép. T6i 1la dan du muc va chwa tng nd'u dn trong
bép, du chi 1a mot bra. Cudc sdng ngoai sa mac ra't gian di, san dwoec con
thd nao thi xé thit r'oi nwdng trén lira d€ ca bo lac cuing dn. Ngoai mon thit
nwdng, btra an ¢6 rat it mon an phuy, vi trén sa mac hau nhw khéng c6 rau
cu gi.

Thinh thodng ching tdi m&i cé it qua cha la dn trang miéng ma thoi. Khong
nhtrng th&’, khi bd lac ching tdi quay quéan quanh b&p Itra thi manh ai ndYy
x& thit nwdng, vira an, vira ca hat. Khi an xong thi ta't ca trd vé Iéu va tang
thit con lai vin d€ trén than h'ong, bt ct ai mudn dn déu co the' 14y dn, né
khong cha riéng ai va ching tdi cling khdong céan tuin theo thir ty wu tién
nao ca.

Ngwoc lai, Ashur von 1a cyu kinh d6 ctia Assyria nén doi s6ng cac gia dinh
tai ddy c6 nhiéu truyén th6ng va nghi thirc reom ra. Ngwoi ta bay vé ra
nhirng mén an ma toi chwa ting bi€t, c6 nhirng loai rau cid, gia vi ma toi
chwa bao gio’ an. Lic dau, t6i v6 cung ling ting, khong biét xir 1y viéc bép
nidc nay ra sao. Ngay ca n'0i niéu xoong chao va bat dia cling c¢6 nhirng hinh
thu rd't la lung v&i toi, nhitng d6 vat trong bép déu la thir téi chwa bao gior
stt dung. Toi phai lién tuc hdi cic nod 18 rang cdi nay, cdi kia 1 gi, dung d&
lam gi va da gy ra khong it trd cwoi vi hinh anh ¢d ddu méi vira ngu ngo,
vira qué mua ctia minh. Pang 1a con mot tu trwedng oai phong, trong tay
ki€m soat moi viéc 1on nhd, bdng nhién t6i tréd thanh ngwoi ¢6 dia vi thap
kém nhat trong gia dinh nha chdng. Qua la mdt buwdc ngoat bat ngo va vo
ciing cay déng cho toi. T6i chanh long nhin lai cudc doi dd qua ctia minh.

Toi tw biét tinh cdch minh nhiéu phan gidng nam gidi, nhung toi van 1a
mot nguoi con gai va cling nhe nhitng cd gai khac, t6i 1om 1én voi mo
mong tham kin v& mdt ngudi yéu 1y twdng cho minh. Nhitng 4nh mét 1én
cua nhirng trai trang trong bd lac hwdng veé t6i mdi khi toi xua't hién ciing
trng khién t6i xao dong. Nhirng ldc ca bd lac ng'6i bén ddong ltra vui vé hat
ca cling khién t6i thd'y ngdy nga't vi cé giong nam cao cua ai d6 hoa di€u
cung minh. To61 bi€t minh khong xinh dep, khong duyén dang nhu chi
Shamuram va ciing khong dwoe d€ y nhi€u nhw chi. Thinh thoang t6i cling



nghi n€u minh xinh dep nhw chi thi bi€t dau moi chuyén s€ khac di rat
nhi€u. Nhung d6 chi la y nghi thodng qua, b&i diéu t6i tw hao vé minh 1a sy
thong minh va thdo vat. Téi khong thich trang di€m hay lam dep bdi toi
nghi rang chay theo v& dep bé ngoai sé 1am gidm gid trj clia minh. Gi4 tri
cta toi la tri tug, sy thdo vét, y chi sdt d4, tinh cach cwong cwong, tinh than
khong d& khua't phuc. To6i thwdng nhin chi tdi v&i d4nh mét coi thuwong khi
tha’y chi then thuing, td vé nhidt nhat, nhu mi, e 1€ tred'c mat cac trai trang
trong bod lac. V&i nhirtng phu nir khac trong bd lac, nhin ho khd s& khi thai
nghén, tric tr& khi sinh né, toi thwong cdm thay thwong hai hon 1a thong
cam. Trong d4u tdi lic nao ciing 1a nhitng suy nghi tinh todn vé 1o 16 trong
thu chi, vé viéc ki€m soat moi viéc trong bd lac. Nhirng 1o néi bong gio,
nhirng nu cwei, c chi tinh y cla trai trang trong bo lac khong ma’y khi
khiéh tdi ban long, bdi toi ludn tin rang toi s& gip dwore mot ngwdi dan ong
danh gia, xtrng dang v&i minh. D6 phai 12 mdt ngwoi chdong thong minh,
khde manh, bi€t ddm dwong, cham lo cho gia dinh va tdi cling s€ cham lo
cho ngwoi d6 mot cude song gia dinh ddm &m va hanh phic. That sy toi
khong bao gio' nghi sé c¢6 lic cuéc doi minh roi vao canh hén nhéan cay
déng tham té the nay.

Dong ho ctia Azhida teng ¢6 ngwoi lam quan trong triéu, nhwng dén lic
ndy thi di sa sit va chuyén qua budn ban ngoai ch¢'. Tuy nhién ho van badm
vao qué kht vang son di qua bang nhitng 1& nghi ctia ch& d cii. Trong bira
com, thiec an phai dwgrc don 1én cho nguwoi chi gia dinh an trwede roi méi
dén nhirng ngwoi khéc, Tan lwot theo dia vi cao thdp trong gia dinh. Sau
cung, con lai bao nhiéu méi dén lwgt ngwoi hdu. Nabu, ngwoi cha gia dinh,
bi dau da day khong an dwore nhi€u nén phai chon loc mén an ra't ky - moén
nao c6 th€ an dworc va moén nao phai kiéng. Ngwoi con dau phu trach nd'u
nwong la tdi day sé phai bi€t lwa chon moén an can than, bay bién dep dé va
dem cdc mon 1én ban an theo th tw, mén nao tred’c, mén nao sau. Sau khi
da mang ting mon ra hét va dori dén khi ca nha an xong thi méi dén lwot
toi. C6 nhirng bira moi ngwoi an xong khong con gi, tdi phai nhin déi. Tuy
nhién, no hay d6i khong khién t6i phién long, ma thai do ctia me¢ chong
moi chinh la van dé.

Garu, me chong t6i, ddi x& voi toi hét strc ha khac. Ngay twr ngay dau tién
nhin thdy sy ludng cudng, vung vé cua tdi, ba da chiri mang td6i bang



nhirng ngon ti cay nghiét nha't. Lic ddu chwa quen, tdi da 1ap tirc phan tng
lai khién Ba Tuwc gian, I'ong 10n 1én quét théo roi 1én con hen suyén, vira ho
khan vwra khé thd. Azhida chay dén day toi bai hoc vé bon phan lam dau
bang mot trin don di doi. Toi cling chdng tra kich liét. Sy tinh nay dién di
dién lai trong sudt nhitng thdng dAu t6i vé nha chdng. Sau nhiéu T4n bj
d4nh dap tan nhin, c6 khi bang gy, ¢ khi bang roi, roi bi nhdt vio phong
bé&p bd d6i nhiéu ngay, chwa k€ nhirng phién todi xay ra hang thang doi voi
than thé ngwoi phu nit, dan dan, co the téi bit dau trd nén suy kiét. Tuy
th&, v&i ban tinh cwong cwong, tdi van khong chju khud't phuc. Mii vé sau,
toi quen dan v&i nhirng trdn don roi va sy hanh ha nén khdng con phan tng
lai. va toi bit dau thAm thia ndi x6t xa, khd sé clia than phan phu nit bj 4p
birc béi nhitng luat 1& ha khic va nhitng phép tic budc phai tuan theo.

Garu thich chitng td quyén uy v&i tdi bang cach quat thdo, ra 1énh cho toi
lam theo nhitng gi bd mudn. Du tdi 1am gi thi dudi mét clia ba toi ciing sai,
nén tdi ludn bi ba ming chiti thim t&. Garu méic bénh suyén, mdi khi la hét
xong thi lai ho khan, khé thé va tdi lai bi danh. Sau mdi T4n ché bai, méng
chii toi, ba lai 1én giong néi vé dong doi thweng lwu cia ba, véi cdc mén
an phai dwore nd'u nwdng cau ky thé nao, treng bay trén dia bac, dia vang ra
sao, roi ba mia mai sy ngu dot, qué mua cua nhirng ngwoi s6ng ngoai sa
mac nhuw t61. Ba néi:

- Ta khong hi€u sao con trai ta lai chon mot dira moi ro’ nhw ngwei lam vor?
Lam sao nhitng ngwoi quy phdi nhw chiing ta lai k€t thong gia v&i nhirng
ké ha lwu, ngu d6't & sa mac nhw cac ngwoi dwgrec chir?

Lic d4u tdi cling khdng biét tai sao Azhida lai chon t6i. V€ sau t6i m&i biét
dé6 1a vi s& vang va bay gia stc cha tdi phai bd ra d€ lam ctia h'6i mon. D6
la mot gia tai 1on c6 th€ gitp gia dinh Azhida s6ng thodi mai trong thoi
gian kha lau.

Gia dinh cta Azhida c¢6 ba ngwoi con, Azhida la con trai 1on, Sheva va
Sherim la hai ngwoi con gdi nhd hon ti vai tudi. Nabu, cha cua Azhida, chi
la mot 1ai budn ngoai che, khong th€ so sanh v&i gia dinh Nacharuchem
giau c6 bac nha't Ashur, v&i doan thwong budn 16n di khip noi d€ mua ban
hang héa. Khi Nabu thdp tung gia dinh Nacharuchem dén &'c dao cua gia



dinh t6i, 6ng chirng ki€n cudc thwong lwong vé cia h'6i mon gitra hai gia
dinh. Tha'y Nacharuchem dwoc hwdng s6” vang 1on va ra't nhiéu gia sic nén
ong da dong long tham. Ong ban v&i con trai 13 Azhida cudi toi d€ ong c6
th€ thvong lugng clia hdi mon cho gia dinh von ching gidu ¢6 gi chia minh.
Do do6, cudc hon nhan caa toi that ra chi 1a mot sw ban budn, doi chac ma
thoi, va toi phai chiu thiét thoi chi vi t6i 1a con géi. Thinh thodng Neveni va
Shamuram ciing ghé qua nha rd Azhida va cdc c6 em géi di choi, nhung
Azhida khong bao gio cho tdi theo cung. Diéu lam t6i budn hon nira 1a chi
Shamuram cling khong d€'y gi dén t6i. Tuy ching t6i khong hop nhau va
thwong xuyén cai co nhung du sao cling 1a chi em rudt. Nén t6i khdng hi€u
dwoc tai sao tw ngay 1én Ashur, Shamuram khong h€ tham hoi hay quan
tdm dén tinh trang khdn khd cua toi. Khi vor chong chi d&€n nha choi, toi
phai mang thirc an 1€n cho khach va chi nhin t6i mdt cach ding dung nhw
ngwoi xa la. Khong mét 1o tham hoi, khong mét cau néi yéu thwong. Toi
khong hiél, tai sao chi c6 th€ vo cdm nhu thé? Dwdi mét chi, toi chi 12 dira
nd dich trong b&p khong hon khong kém. Shamuram may mén hon toi, vi
me cta Neveni da qua doi nhiéu nam trwedc, nén te dia vi con dau, chi
nghiém nhién tré thanh nr chi nhdn ¢ quyén hanh trong gia dinh
Nacharuchem. Mbi khi thd’y chj mic quan 4o dep dé sang trong, vui vé troi
croi bén canh chong, t6i khong khdi nghi d&€n hoan canh bat hanh cia
minh r'6i odn théan ty hoi tai sao toi lai kém may mén dén th&?

T6i ti€p tuc sdng trong can nha bép chit chdi sudt mot thoi gian dai. Ban
ngay toi phai nd'u nwdng, lam nhirng c6ng viéc cye nhoc dwdi sy ki€m soat
ha khéc clia me chdng. Pém dé&n t6i lai phdi chju dwng nhitng doi hdi thi
tinh ctia Azhida, nhat 12 khi han udng rrgru vé va bat dau gid théi bao Iuc.
Sy kiéu hanh va tinh khi ngoan cwong clia ngwoi con gédi sa mac trong toi
da hoan toan bién mit trong thian xdc cta ngwoi phu nit bi bao hanh ca
ngay 1an dém. Hon bao gior hét, toi hét sitc dau khd va ba't man vdi than
phan ngudi phu nit y&u &t, chi ¢6 the cin ring chiu dyng mot cach nhuc
nha nhw th& nay. Toi chi bi€t tim niém an Gi qua viéc h0i twdng nhirng
ngay con dwgc te do s6ng ngoai sa mac, voi bién cat vang bao la dén tan
chan troi.

Mot hdm, Nabu trg vé nha véi vé mdt nghiém trong. Trong btra com, 6ng
ngoi an nhwng tdm tri van d€ & dau dau nén khong an hét bira. Sau clng,



Ong goi vo va con trai vao phong riéng, c6 vé 1a d€ ban bac viéc quan trong.
Mot lic sau, Azhida d&n gip toi, hin nhd nhe néi:

- Cha ta vay gia dinh Nacharuchem mot s6” vang 1on lam von cho chuyén di
budn vira roi nhwng khong may da bi thua 16. Gio bon ta khong biét phai
lam thé& nao d€ bu lai s6” vang nay. Thoi gian cap bach, n€u khong trd duoc
thi chic chin gia dinh ching ta s& giip khé khiin. Ta mudn em vé nha xin
gia dinh mot s6 vang d€ bu vao, roi ta sé dai ngd em xirng dang.

Trong ldc ba't ngor, téi chwa kip ndi gi thi Garu da bwdrc ra, ba ta cling nhd
giong:

- Seriram, du sao con ciling la ngwoi cua gia dinh nay, con khong th€ d€ cho
n6 mang ti€ng dworc.

Lic do, con gian da chdt chira tw 1au trong 10ong to6i bdng ndi 1én, khién toi
budt miéng:

- Gia dinh nay thi c¢6 danh ti€ng gi ddu ma s¢’ mat.

Azhida 14p tirc tré mit, hin gio’ tay 1én toan danh tdi nhung Garu can lai, ba
ta n6i nhod vao tai Azhida nhwng t6i van nghe dworc:

- Khoan di, day la lic can dén nd. Gia dinh giau c6 cida nd c6 the giip
ching ta trong luc nay.

To6i cwoi khay:

- Cac nguoi da 18y mdt s6 vang 1on va ca bay gia suc roi, by gio con
mudn 12y thém ntra sao?

Azhida n0i gian, quat lon:
- Néu nguroi khdong dem vang vé day thi ta sé rach mat nguoi cho xem.

Ban tinh kién cwong ¢6 phan ngang bwdng cda toi da trd lai, toi quat lai
hén:



- C6 gidi thi lam di! Nhuwng dwng hong 18y thém thir gi twe gia dinh t6i nira.

T6i vira diet 1o da nhan ngay cdi tat nhw troi gidng vao mat roi theo dé la
nhtrng qua da'm, nhirng ci da li€n h'6i.

To1 bi nhdt trong phong va bi bdo doi nhiéu ngay. Toan than day vét
thwong, dau don vo cung, nhwng ban tinh ceong ceong khdng cho phép t6i
roi mot giot nedc mit ndo. T6i ndm suy nghi vé cudc doi kém may mén
ctia minh va ti€p tuc nhirng ciu hdi day oan héin. Tai sao mot ngwoi con gai
v6 trach nhiém nhw chi Shamuram, ca doi chi lo rong choi, chi biét quéan
nay 4o no, son phan di€ém trang ma lai hwong sy t6t lanh, sdng giau sang
hanh phic v&i ngeoi chong tot nhw thé? Trong khi ngwoi hi€u biét, giodi
giang nhuw t6i thi lai phai lam dau mdt gia dinh t6i t€, v&i ngwoi chong vil
phu nhw Azhida? Tdi chim trong sy phin u't ciia nhitng ciu hdi tai sao nay,
va Tan dau tién t6i nhén ra sy thong minh thdo véit cda minh khéng giip
dwore gi cho t6i, cang khdng cho tdi cau tra 1.

Nhiéu ngay trdi qua, téi vin nim d6 suy nghi, dot nhién ctta phong mé ra
va cha t6i bude vao. Toi chwra hét ngac nhién thi Nabu va Azhida ciling theo

vao. Nabu phan tran:

- Ong xem d6, con éng 1am in tinh todn nhdm 14n khién ching t6i bj thiét
hai mét s6" vang 1on. Bay gior 6ng tinh sao day?

To1 chwa kip bi€n bach gi thi cha t61 da 1én tie€ng:
- N€u no6 lam sai thi to1 s€ bu lai cho 6ng, 6ng khong can néi nhréu.

T6i ng'6i bat diy, bat chap than the’ dau don, dinh 1én ti€ng phan bac loi vu
oan gia hoa d6 nhung cha téi ra hiéu cho t6i dwng lai:

- Con nam yén dé, d€ cha néi chuyén voi Nabu.

Cha t6i va Nabu bwdc ra ngoai, Azhida van ding d6, hin nhin toi roi cudi
nhat:

- Ngwoi khdng mudn veé xin cha ngwoi, thi ching ta goi ong ta dén.



Tdi mudn gao thét ming chiri hin nhung cd hong dau rat chi 4 & dwoc vai
cau chwri rua théu thao. Azhida bat cwoi dac chi:

- Nguwoi ¢6 ngang budng ciing vo ich, cha ngwoi da dem vang dén roi.

T6i vira tire gidn vira chua x6t cho than phan ham hiu cia minh nhwng than
the qud dau dén, khong thé€ néi gi ma chi ¢ the trirng méit nhin Azhida.
Hin budng mot nu cwdi ché giéu roi bd di. Hom sau tdi dwoc dwa ra ngodi.
T6i thd'y cha t6i ddeng d6 v&i mot doan lac da chuyén ché ra't nhiéu hanh
1y. Cha t61 noi:

- Con 1én lac da di, cha dwa con di.

Ngay lic d6 Nabu va Azhida bwdc ra, mat may rang r&. Azhida nhin téi,
vénh vao:

- Ta trd nguoi lai cho cha nguwoi, te nay dung vé day nira.

Poan nguoi roi khoi Ashur duwgec mot quang xa toi moi 1én ti€ng:
- Tai sao cha phai chiu thi€t thoi nhw th&?

Cha tdi thong tha néi:

- Gia dinh Azhida cho nguoi d€n ndi v&i cha rang con budn ban tinh todn
sai sOt khi€n ho bj thiét hai mdt s6” vang 1on.

To1 toan 1€n ti€ng bién bach nhwng cha t61 da n6i ludn:

- Con khdng ¢an néi. Cha bié€t ho chi tim cach doi cha thém mdt s6” vang
ntra thoi. Trede gior con lam viée gi cling chinh xac, cha bi€t khong the xay
ra chuyén nhw ho néi dueoc. Do d6, cha da héi ky gia dinh Nacharuchem vé
viéc nay ciing nhw s& vang ma ho da vay mwon, roi cha tra gdp doi de
chudc con ra. Tuy nhién, bay gio’ con cling khdng thé trd vé nha dwore, cha
rat tiec...

To1 ngac nhién:



Ad A

- Tai sao con khong th€’ vé nha? Vay thi con di dau dugc chir?
Cha t6i tho dai, r'oi noi:

- Con da la ngwoi cha gia dinh Azhida, con khéng con thudc vé gia dinh
chiing ta ntra. Pay la luit 1€ to ngan xwa. Do d6 con khong th€ trd vé bd lac
dwore. Cha la tu tredng, cha khong the tao ra mot tién 1€ ¢6 the’ gy xdo tron
ve sau. Cha da thu x&€p cho con di d&€n mot noi that xa. Lan nay cha qua Ba
Tuw trao doi hang héa va s€ giri con & lai d6. Con con tré, ¢6 the€ xay dung
lai cudc doi. Con di chuyén nay ciing ¢6 the hoc nhirng bai hoc ma con can
hoc.

T6i nhin cha, c6 hong t6i nghen lai khong néi thém dworc gi. Toi dwa mat
nhin ra sa mac ménh moéng tried'c mat, lam bam:

- It nh&t minh cling dworc ty do.
Cha nhin t6i v&i ddi mét throng cdm r6i nhe nhang néi:

- Truedrc diy cha da néi véi con, con phai bd di long kiéu cang, tw man ciing
tinh néng gian, hay cai co v&i nguoi khac, nhwng con khéng nghe. Con va
me hay cdi nhau la vi con khéng phuc me, nhung con quén me la ngwoi da
sinh ra con va quan xuy&€n moi viéc trong nha chdng ta. Con khinh thwong
moi nguwdi vi con cho rang minh thdng minh, tai gidi hon. Cha da canh bdo
con vi cha bi€t nhirng tinh cich dé khong dem lai di€u gi t6t dep, ti€c 1a
con khong hi€u. Cha ra't ti€c vi nhirng gi con da trai qua & gia dinh Azhida,
nhwng gio moi chuyén da qua r'éi, cha hy vong con da hoc dwge bai hoc va
thay doi d€lam lai cudc doi.

T6i khong tra 1o cha nhwng trong 1ong hoan toan ba't man. Téi khdng phuc.
T6i nghi moi bi€n cd xay ra trong doi toi 1a do hoan cénh tré tréu va toi 1a
nan nhén cla truyén thdng trong nam khinh ntr chit nao phai 13i cta toi. Tai
sao cha t6i khong an Gi ma con thd’y phién ha vé tinh cich cuia t6i? Tai sao
ong khong nghi chinh gia dinh da day t6i vao tinh canh bi kich nay? Toi
dau c6 lam gi nén t6i ma phai chiu s& phan ham hiu nay...



Cudc doi sau nay ctia toi tai Ba Tw chi 1a nhirng hinh anh mo 4o chép chon,
khong nhitu dwong nét rd rét. O d6, toi trai qua mot cude sdng binh thuong
khong séng gid, nhung ciing hét sic chan chwong, b&di con ngwoi da bi
thwong ton trong tdi khéng con hirng thd véi cude s6ng niva. Toi trong coi
viéc budn ban va lam sO sach cho mot 1ai budn ngwoi Ba Tw, ban cua cha
t6i. Cong viéc dé dang d&€n mirc nham chén. Toi cling d6ng ctra long khong
mudn gidp go ai nira, cir thé” sdng vat vor cho qua ngay voi nhirng cau hoi
khong c¢6 cau tra loi vE than phan ngwoi phu nte. Trai nghiém dau thwong
trong ki€p nay da khién t6i vo cung s¢r hai than phan ngwoi phy nir voi qua
nhié€u cay déng, thong kho. Thoi gian lam vogr mot ké cudng ddm hung dir,
lam nd dich dwdi sy dp bitc cia me chdng, lién ti€p chju dung sw méing
chtti, danh dap, hanh ha da khién t6i vO cing 4m anh. Gio nghi lai, t6i van
con thay d6 la mot con &c mdng kinh hoang va t6i tw hdi ¢6 phai dé la diéu
ma ra’'t nhiéu phu nr khac ciing phai trai qua. Toi cling ty hdi van d€ trong
nam khinh ntr d3 ¢6 tir ldc nao? Tai sao trdi qua bao thoi dai vin khong
thay d6i? Nguyén nhan nao ma nguwoi sinh ra voi than phy niv cr phai chiu
dung nhitng d& nén, dp birc nhw the? Khip noi trén thé gidi, cé biét bao
phu n¢ cling dang vuedng vao nhirng kho dau twrong tw va khong tim dwoc
167 thoat b&i thanh ki€n hep hoi nay?

Tbdi con khong ngirng dan vit vi nhitng ba't cong trong xa hoi. Tai sao 1a chi
em mdt nha ma s& phan an bai nguoi nay song cudc doi sung swdng trong
khi ngwoi khac chiu muén diéu bat hanh? Nguyén nhin gi ma nguoi thi
dwoc yéu thwong s6ng trong canh giau sang, phd quy con nguoi thi bi d6i
Xt tan t€, chiu dwng nhirng diéu nhyc nha, khén kho tdn cung? Tai sao
nhirng ké hung dc, dd man, chuyén danh dip ngwoi khac nhw Azhida lai
dwoc hwdng vang bac, tai vat chi bang viéc 18y vo? Ngudi cay nghiét, doc
dia, coi viéc hanh ha ngwoi khéc 1a thid vui nhwe Garu vi 1€ gi ma dwoc s6ng
cudc doi tién nghi, sung swdng? Nhirng ba't cong trong cudc doi rét cude
dén te dau?

Nhirng cau héi khong loi gidi dap nay c day dit mai trong t6i ma khong
cé loi gidi, cho dén khi t6i qua doi vi mot con bao bénh vao nam hai mwoi

tam tuoi, k&t thic mot ki€p ngwoi gian truan.

kK



Hom d6, sau khi h'd6i tinh, td6i khong khdi bang hoang. T6i ng'6i im lang mét
ldc 1au @€ tram tinh, diéu hoa lai cam xic d& doi vura trdi qua. Khi da binh
tinh hon, nhirng céu hoi di theo t6i dén tdn nhirng ngay cudi doi & kiép
song kia lai kéo vEé. Toi dat nhirng cau hdi nay voi 6ng Kris, thi 6ng noi:

- D€ trd 1o nhitng cAu hdi nay, dng phai suy ngdm va khdm phd vé cic co
ché& tham sau cda luat Nhan qua. Con ngwei sinh vao hoan canh khéac nhau,
X s& khac nhau, th€’ xac nam nt khac nhau, hoan canh swdng khé mudn
hinh van trang déu c6 nguyén nhan tw tredrc. Nhu tdi da néi khi tredee, dovi
sdng 1a mot treong hoc ma ngwoi ta d&n d€ hoc nhirng bai hoc can thiét.

T61 héi lai:

- Vay lam than n& gi&i chiu nhi€éu hanh ha, kho luy hay nhirng ngwoi sinh
vao ki€p c6 nhi bj rc hié€p, thiét thoi, nhirng ngwoi sinh ra trong gia dinh ¢6
hoan canh khdn khd, 1a d€ hoc bai hoc gi? Tai sao ho phai chiu deng nhtrng
de nén, ba't cong, ky thi nhw the?

Ong Kris im ldng, trAm tw mot ldc, réi 6n tOn tra 1ovi:

- Theo sw hi€u biét cua t6i, ¢ ra't nhi€u bai hoc ma con nguwoi ta can phai
hoc trong mot ki€p ngwoi. Mot s& nguoi vo cam, dirng dwng treedc sy dau
kho ctia ké khac thwong phai sinh vao than nr gidi d€ hoc bai hoc vEé tinh
thwong, lam gidm di tinh ich ky. Ho tré thanh ngwoi me d€ phat tri€n thém
tinh yéu thwong, vi khong mdt ngwoi me nao lai khong bi€t yéu thwong.
Mot s& ngudi tinh tinh néng ndy, dé gidn dir vi nhitng viéc nhd nhit roi noi
ra nhing 16 tho 16, hung dc 1am t6n thwong ngwdi khdc ciing thwong sinh
vao than cd nhi, thi€u ving tinh thwong, gip canh khd sé&, bj trc hiép, bi
méng nhi&c, ciling chinh 1a d&€ bSt di théi néng gidn nay. Ho bi dit vao hoan
canh bi ¢ hi€p, bi danh dap d€ hi€u veé sy ton thwong cua nguoi khac va
hoc dwore sy ddng cam, phat tri€n thém sy twong di. Mot s& nguoi tdm dia
nhd nhen & ki€p trede thwong sinh lam than nhirng ngwoi ¢6 hoan canh gia
dinh kho khin, bi kich, budc phai né€m nhiéu cay ding, gian trudn d€ c6 the
ganh vac, bao vé than nhan, to d6 s€ phat tri€n thém long quang dai, bao
dung, ¢6 kho thi m&i tim cach thoat kho va phat trién dwoe tim long ban
trdi tinh thwong dé€n ngwoi khac. Tat cd moi viéc xdy ra déu cé nhirng



nguyén nhan, dong thoi cling 1a co hdi hoc hoi. Khong viéc gi xay ra la
ngau nhién, tat ca 1a bai hoc, vi con nguoi ¢in hoc d€ tré nén hi€u biét
hon. Nhan loai cling tirng bwdc hoc hdi d€ hi€u bi€t hon, nhw 6ng c¢6 th€
tha’y, ngay nay, nhiéu phu nir & cic quoc gia phwong Péng hay phwong
Tay khong con mang than phan khd'n kho nhw khi xwa nira. Moi thir da thay
doi rat nhiéu, va nhirng bai hoc di theo twng than phan ngwoi ciing thay
doi. Dau sao thi, ta't ca moi viéc xay ra déu la qua cua cac nhan da gieo &
qué khir. Ki¢p sdng hién tai chi 12 mot phan nhd ctia chudi nhan qua ching
chit, phirc tap ma thoi.

Tha'y toi van co vé suy tw, Ong Kris thong tha gidi thich thém:

- Con nguoi tao nghiép nhan thi phai gat 18y qua bdo, d6 la viéc rat ty
nhién. D6 1a logic, khdong bao gio’ sai s6t va khdng bao gio’ thay doi. Muc
dich ctia luat Nhan qua la thic day con nguoi hoc hdi d€ chuyén héa. Nhw
trong ki€p song tai Assyria vira qua ctia 6ng, Nabu bi dau da day, khong édn
dwoc nhiéu, vi kiép trede éng nay 13 ngwdi tham dn. Ong ta da dn udng vo
do, phung phi rad't nhi€u thirc an, do d6 ma trong ki€p s6ng tai Assyria, 6ng
ta sinh ra v&i bd mdy ti€u hda yéu &t, khi€n 6ng ta phai han ché& viéc dn
udng. Toéi khong bi€t Nabu cé biét dat cAu hoi tai sao minh bi chirng bénh
d6 khong. Nguwoi thong minh phai biét dat cau hoi chir khong nén trach troi
trach dat. Trai dat nay c6 ddy da thic an cho tdt cd moi nguoi, moi loai
sinh vat. S& di ¢6 ngwoi thi€u dn 1a vi ¢6 ai d6 phung phi thirc an hodc
tham lam 18y di phan an ctia ngeoi khac. Con ngeoi ¢an dn d€ song, nhwng
néu an qua nhiéu, qua phung phi, thi phai chiu hau qua vé sau. Ciing nhw
th&, Garu sinh ra v&i bénh suyén, thwong ho khan va khé thé 1a vi trong
ki€p tredre ba ta la ngwoi thwong ding quyén lwe dp birc nhitng ngwoi dwdi
quyén, van deé la ba ta c¢6 bi€t dat cau hdi vé nguyén nhan tai sao minh lai
sinh ra v&1i chirng bénh d6 khong. N&u khong suy xét d€ thay doi ma van
chitng nao tat nay, ti€p tuc 4p birc, ming nhiéc ngudi khdc thi ba ta s& con
phai trai qua nhi€u ki€p s6ng v&i cac bénh tat ghé gom hon, d€ hoc bai hoc
ma ba ta phai hoc.

Ong Kris nhin t6i va néi v&i vé nghiém nghi:



- Trong ki&p song tai Assyria, 6ng 13 ngudi thong minh sic sdo, dworc moi
ngwoi n€ phuc nhwng tinh lai kiéu cing, thich gy g0, ldc nao ciling cho
ring minh ding con ngwdi khéc sai, nén dng da phai trd nghiép ngay trong
kiép sdng d6 bang mot cude sdng khdn khd, bi hanh ha, ddnh dap, khinh
ché, méng nhiéc, vi cdi “nhan” cho ring minh tai gidi hon ngwdi, ty danh
gia minh qua cao nén “nghi€p qua" dé€n ngay qua viéc phai lam n6 dich hiau
ha ngudi khéc, cdi qua nay 1a d€ 6ng hoc dwoc rang ding bao gio ngao
man va phan xét nguoi khac du ho sai fdm hay c¢6 trinh do thdp kém th&
nao di nra. Vi ba't cir mot tw twdng hay loi néi nao cling déu tao ra nhan,
va d c¢6 nhan thi chic chén s& tao qua. Trong kiép sdng d6, ong 1a nguoi
cirng dau, bwdng binh, thi€u long tdén kinh véi me 6ng cling nhw anh chi
em trong gia dinh. Mic dit me Ong chinh 14 ngwdi da nudi nang, day do
ong, nhwng 6ng 1on 1€n ty cao, khong nghe 1oi ba va con thwong xuyén
tranh luén, cdi co voi ba. D6 chinh 1a cdi nhan khién ong roi vao cudc song
bi 1€ thudc gia dinh ch'dong, chiu sy cai quan va sai khi€n ciia me¢ chong,
khong con dwore ty do, thong tha nira.

T6i ng'di im, nghi vé con ngwei minh trong ki€p sdng & Assyria va ¢é phan
x&u ho vEé thdi ngao man, hay phan xét ctia minh khi d6. Téi khong nghi
nghiép qua c6 thé’ d&€n nhanh nhw th&. Nhw doc dwoe y nghi cua tdi, Ong
Kris néi thém:

- Nghiép c6 th€ dén bat cir lic nao, ¢6 khi d&€n nhanh, cé khi d&€n chim
cling c6 khi tiém an cho d&n ki€p sau. Nhi€u ngwoi khong hi€u tai sao moi
viéc lai xdy d&n v&i minh 1a vi ho da quén di cai nhan minh ting gieo trwdc
d6. Cai nhan do minh tao ra s€ chi€u cdm anh huwdng chung quanh de tao ra
qua. Gieo nhan nao thi git qua naYy.

Khong mudn ti€p tuc nghi vé trai nghiém kinh hoang cta ki€p sdng &
Assyria ntra, tdi chuyén qua cha dé khac:

- Lic ndy 6ng ndi rang t6i va ba Ginger ¢6 lién hé voi nhau. Chuyén do6 1a
nhu thé€ nao?

Ong Kris nhin t6i mdt cdch thich thid, roi bat cuoi:



- Ong vAn chwra nhan ra sao? Ba Ginger chinh 1a Shamuram trong kiép song
ong vwra hoi twdng da’y. Ngwoi nay tieng 1la mot thanh niv trong mot kié€p
sOng ra't xa xwa, c6 cong dirc 1on va lam dwoe nhiu viée tot, gitp do dwoc
nhiéu ngwoi nén trong nhirng ki€p sdng sau dé6 déu dwege sinh ra voi twedng
mao xinh dep, ciing chinh vi vdy ngudi nay bit dau say mé sic dep cia
minh d€ r'di ngao man, ich ky va lac 16i. Trai qua ra't nhiéu ki€p s6ng nodi
troi, khi 1én, khi xudng nhwng ngwoi nay van u mé, chuwa hoc dwoc gi.
Nguwoi nay lic nao ciing mai mé chay theo vé ngoai hao nhodng, thich quan
4o, thich phan son, d6 trang strc, thich lam dep cho minh, thich sy tung h6
va cung phung ctia k& khac... Trong ki&p sdng hién tai, tuy cé nhan sic va
ting ndi ti€ng nhung ba 4y khong hé dwoc hwdng hanh phiic va hién véin
sdng cd don. That ra cudc doi cia ba Ginger 1a mot bi kich ma it ai biét.
T61 cliing coi nhr ¢6 nhan duyén bi€t d€n ba &y kha rd. Lan dau 1ap gia
dinh, chong ba la ngwoi nghién reou khi€n ba phai chiu dyng ra't kho s&
cho d&n khi 6ng nay qua doi. Sau d6 ba tdi gia nhwng dwgc khong bao lau
cling ly di vi ngwoi ch'ong sau bénh tit trién mién, tinh tinh kho chiu, nén
hai nguoi khong hop nhau. Ba 14p gia dinh 'an th ba thi ngwoi chong nay
ch&t som. Tuy dwoc thira k& mot khoi tai san 1on nhung 6t cudc ba van
song mdt minh, khong con céi, khong ban be than thi€t, lic nao cling cd
don. Nhin bé ngoai, ai ciing nghi Ginger sung swdong, khong maYy ai biét
ndi dau khd va khao khdt hanh phic ctia ba. Trong nhiéu ki€p, ba da sdng
ich ky, chi nghi d€n minh, chi bi€t chai chudt quan 4o, phan son td di€m
cho minh ma khéng chi y d&n ai khdc. Ba chi yéu chinh minh va sic dep
ciia minh ma théi. Do d6, ki€p nay ba khdng c6 hanh phic gia dinh, cling
nhw khong thé cé con. Khi nguwoi ta chi bi€t d&€n minh, khong biét yéu
thwong hay nghi cho nguwoi khac, ho s€ tao ra cdi nhan cla sy c6 don.
Nhirng ngwoi nhw thé’, n€u khong biét ty dat cau hoi, tw chiém nghiém d¢
tim ra cdi nhan thi di c6 trdi qua nhiéu ki€p, ho vin khong hiéu tai sao
minh lai bat hanh nhw thé. Ho khong lam gi x@u, cling khong hé hai ai
nhwng dong thoi ho cling khong bi€t m@ rdng tdm long d&€n nhirng nguoi
khdc. Ho chi biét nghi d&n sic dep hay danh vong, si gidu sang clia minh.
Néu ho khong bi€t quay vao trong suy xét nguyén nhan ma chi trach s6
phan khong may, thi ho s€ khong hoc deoc bai hoc ma ho can.

Ong Kris ding lai nhw d€ toi nghién ngidm 10 6ng vira néi, roi Ong ti€p
tuc:



- Do 6ng va ba Ginger da ¢c6 m&i lién hé tw ki€p sdng Assyria, nén ki€p nay
vira gdp nhau Ong da c¢6 cam gidc than thudc. Nhung khong phai ai ciing
nhay cdm nhw thé dau. Pa s& treong hop thi du ¢6 lién hé twe nhiéu kiép
tredrc ngwoi ta van kho ¢6 th€ nhan ra nhau, va n€u ¢6 cam gidc dwoc thi
cling khong dodn ra y nghia cia moi lién hé. Doi s6ng ¢6 rat nhiéu lién hé
nhin qua phirc tap ma chi nhitng ngwoi ¢6 da tdm hi€u bi€t mdi ¢6 the
nhin ra ma tho6i. Tai sao c¢6 nhirng ngwoi yéu nhau ma phai xa nhau? Tai
sao ¢ nhirng ngwoi khéng wa gi nhau ma c phai gédp nhau mai? Hau nhuw
roi vao tinh canh nay ai cting chi bi€t traich méc than van, nao cé may ai
biét coi d6 1a hau qua cta nghiép nhin da gay tw trwdece.

Dot nhién, c6 mot manh lyc ky la thoi thic khién t6i 1€n ti€ng:
- Vay tin, liéu t6i c6 th€' lam gi d€ gitp ba Ginger khong?
Ong Kris git dau:

- Ong c6 thé gitp ba Ginger mé& rong tAm long d&n nhirng ngudi khong
may méin. B&i ngudi nay ¢an hoc vé viéc ban trdi thwong yéu thay vi chi
nghi v€ ban than.

T6i nght vé tinh trang hon nhan khéng hanh phic ctia Ginger, budt mi¢ng
héi:

- Phai chang vi khong bié€t yéu thwong ma hon nhan cua ba Ginger khong
c6 hanh phuc?

Ong Kris mim cwoi, tra 1ovi:

- T4t cd nhitng ngwoi dén véi nhau nhe vor ch'dng déu ¢6 nhirng lién hé
voi nhau ti trede. Hon nhan vwa 1a duyén, vira 1a ng. Khong mot diéu gi
x4y ra 13 ngdu nhién ca. Trong chudi nhan qua chang chit, con ngwdi cling
c6 nhirng lién hé phirc tap v&i nhau, do d6 hdn nhan ¢6 th€ l1a sy tra no, doi
no hay c6 khi la ca hai. Tat cd moi viéc xdy ra déu l1a nhtrng qua cua céac
nhin di gieo & qud khit. Khi hai ngwdi gip nhau va yéu nhau thi chic chin
ho da bi€t nhau tw nhitng ki€p truwdrc roi. Trong ki€p nay, ho 148y nhau vi



gitra hai ngudi c6 nhiéu cdi nhan, ca tot 1an x4, dang bit dau trd qua, can
phai gidi quyét, cir quan sat l1a ching ta s€ thd'y bat ctr ai cling c6 co hoi
gap g& nhirng ngwoi ma ho ¢6 th€ di dén hon nhén, bdi ai cling ¢6 nhirng
moi lién hé tw cac ki€p trwdc. Tuy nhién, ho s€ Iwa chon sgi diy tinh cam
voi mot ngeoi nao d6 d€ giai quy€t dan nghiép qua. Do d6, hon nhan mot
phéan 14 nhian qua, mot phan cling do y chi con ngwoi. Biéu nay c6 the vi
nhr mét ngwoi ding trede nga twe dwong va ¢d bon 167 di d€ chon. Ho ¢6
the€ chon ba't cr 1671 nao ciing dwoe va tuy con dwong ho chon ma ho di
duwoc thodi mdi, ém dém hay sé gip khé khin, tric tré. Hon nhan ciing the’,
ngwoi ta chon v chon chdong do nhan qua rang budc tir nhiéu doi nhiéu
ki€p va tly vao quyét dinh lya chon nguwoi ban doi cia minh ma cudc s6ng
v ch'ong s€ hanh phic hay kho dau.

A < <
To61 thac mac:

- Vay con nhitng ngudi gip tinh duyén tric tré hay nguoi géa bua khi con
tré nhwng khong th€ 1am lai cudc doi thi sao?

Ong Kris nhin t6i r'oi thong tha tra 1oi:

- Chéc hén ong con thic méc vé trudng hop clia Seriram khi rdi Assyria
dén Ba Tu, ding khong? Xa hoi Ba Tw khi dé ciing khong khic Assyria
nhiéu, ngwoi phu nir cling phai chiu nhi€u thiét thoi, nén sau d6 Seriram
khong mudn 14p gia dinh ntra vi da qua so hdi hon nhan. Treong hop khéac
12 c6 nhitng ngwdi mudn 14p gia dinh nhung tinh duyén ludn tric tré, yéu
nhwng khong dwgc dap lai, viéc d6 cling do cdi nhan da tao ra & kiép trwdre,
¢6 th€ trong ki€p sdng nao d6 ho da rudng bd, phu riy chan tinh, 1am cho
ngwoi khac phai dau kho. C6 thé ho da khong lam tron trach nhiém lam
ch'ong, lam vg, giy thwong ton cho ngwoi ban doi cia minh. Do d6 ma &
ki€p nay ho phai nhan qua bdo d€ hoc bai hoc vé gia tri ctia tinh yéu.
Nhirng ngwoi quen song ich ky, chi bi€t nghi vé minh, khong biét yéu
thwong, khong bi€t dem tinh thwong trao gwi thi thwong phai trdi qua
nhtrng ki€p s6ng cd don, c¢6 khi phai sdng quanh qué & nhirng vung da't
hoang vu d€ hoc bai hoc vé gia tri ctia tinh yéu thwong va cac mdi quan hé.
B&i twr, chi khi nao thd'y mat mat hay thi€u thén thir gi, thi con ngwoi mdoi
tha’y rd gid tri va sy can thi€t clia n6.



kkok

Khi t6i tr& v€ nha thi tha'y mot chi€c xe la dang dau tredc nha. Budc vao
nha, tdi ngac nhién khi thd’y ba Ginger dang ng6i tro chuyén v&i Angie.
L'an nay gap lai ba Ginger, t6i khong nhin ba nhr mét ngwoi xa la nira ma
c6 chiit than thwong va cam th@y it nhiéu thwong x6t. Angie nhin thdy t6i,
vui vé noi:

- Anh V€ r6i. Hom nay em ndu mén an dic biét nén moi ba Ginger dén
dung com t6i vdi vor ch'dong minh. Anh di dau vang ca ngay nén em chwa
kip néi v&i anh.

Toi1 vui vé ng'6i xudng canh ba Ginger:

- T6i rd't mwng gdp lai ba va han hanh dwoc ba nhéan 1o dé€n ding com vai
vo’ chong chung toi.

Bira #n dién ra trong bau khong khi thAn mat, Am cing. Angie khong nhitng
la ngwoi nd'u an ngon ma con biét gori chuyén d€ ba Ginger k€ vé nhirng bo
phim Ba Tung ddng cling céc tai t& noi ti€ng & Hollywood. Binh thwong
toi khong may quan tam d&€n chu dé nay nhwng trong bira an hdm d6 toi
cling g6p chuyén va ti¢p dii ba Ginger that chu ddo. Khi ra vé, ba nim tay
Angie, giong xuc dong:

- T6i rd't mwng dwoe quen bi€t 6ng ba. Pa hon mwoi sdu ndm roi tdi moi
dwoc an mét bira com tdi &m cing, than mat nhw thé nay. Theong thi toi
chi an mdt minh & nha thdi. Bu6n lam!

Angie si€t chat tay ba, nhiét tinh noi:

- Ching t0i con & didy dén hét tuan nay. Xin moi ba mdi t&i hdy dén dung
com v&i ching tdi cho vui. T6i rat thich lam b&p va con bié€t nhi€u mén

dac biét ntra. Ngoai ra, t6i chwa quen ai & day nén ciing can c6 ban. Pwoc
quen mot nguoi noi ti€ng nhw ba la vinh hanh 1on cho v chong t6i.



Tw d6. Ginger va Angie tr¢ thanh do6i ban than. Ginger thwong ghé tham va
diing com t&1 mdi khi ching t6i ghé vé ddy nghi ngoi va ching tdi ciing
hay lui t&i tham ba. Mot Ian, khi ching t6i ghé tham ba, thdy Angie dn méc
gian di, khong ki€u cach, ba Ginger chi vao ti 40 cia minh va néi:

- Tuy chung ta quen nhau khong 1au nhwng da than tinh nhw chi em. T61 c6
rd't nhiéu quéan do sang trong dwoc thi€t k& bdi nhirng nha thoi trang noi
ti€ng, nhung chwa h€é mac. T6i mudn tdng cho ba mot it n€u ba khong
phién.

Angie mim cwoi, nhe nhang tw chdi:

- Cam on ba, nhung t6i mac gian di thé nay quen r'oi, quan 4o thoi trang
khong hop voi toi dau.

Ginger chép miéng, thé dai:

- That ra t6i cling khong bié€t phai lam gi v&i nhitng quian 4o nay. Nam nay
toi da chin mwoi tuoi roi, bi€t con sdng dwoe bao 1au nira...

Nhw c6 mét cdi gi thoi thic, toi 1€n ti€ng:
- Vay ba dinh lam gi v&i nhieng thir nay?
Ba Ginger lic d4u, thé dai:

- T61 khong c¢6 ho hang than thich ciing khong c6 con cai. Thu that, toi
khong biét phai lam gi v&i nhirng thir nay ntra?

Angie thac madc:

- Sao ba khong cho nhirng thir nay di? Ba gitr lam gi khi khong ding dén
nwa?

Ba Ginger cwoi budn:

- Cho ai bay gio’? Téi dau c6 quen ai khac. Bao ndm nay t6i chi sdng mot
minh. Hién nay 6ng ba la ban bé duy nha't cua t6i da'y.



Angie ngac nhién:

- Toi twdng ba phai con nhiéu ban bé nira chi¥? La dién vién dién dnh ndi
ti€ng nhw ba han phai quen biét nhiéu ngwoi & Hollywood?

Ginger ldc dau, giong rau ri:

- Ho chét cd r'6i con dau. Téi 1a mot trong nhirng ngwoi cudi cung thude
thé hé dién vién dién anh thap nién 50. Nhirng dao dién, dién vién va nhirng
ngwoi lam viée voi toi khi xwa déu qua dovi twe 1au. Con ai nira dau...

Khong khi trong phong dot nhién chung xudng. Chiing t61 nhin can phong
v&i nhitng ti kinh sang trong dAy nhirng quan 4o thoi trang dét tién, hang
trim do6i giay da ki, di mau sic, dwoc sip x&p ngin nép, cah than, bat
chot, toi ndy ra mdt y tweong:

- Tai sao ba khong cho ban ddu gid nhirng th nay roéi 18y tién lam tw
thién? To6i chic 13 nhiéu ngudi s€ mudn mua lam ky niém ddy, nhat 1a
nhitng ngrdi hAm md van yéu mén ba qua nhirng bd phim Ba Tung déng.

Ba Ginger thodng giat minh, ba ngdy ngwoi mdt ldc r'oi nhw birng tinh, ba
md& mot nu cwoi thit two:

- Ping r6i1, 6ng ndi ra't hay. The” ma td61 khong nghi ra. T6i nén lam nhw
vay, vi hién nay t6i d4u cin nhitng thir ndy hay tién bac 1am gi. Phai 14m,
t0i sin sang cho di ta't ca d€ lam twr thién, dng ba c6 the gidp t6i khong?

koK

Trong budi néi chuyén sau nay véi Thomas, Ong cho bi€t hai vor ch'ong 6ng
da td chirc mo6t budi da hoi mwng sinh nhét cho ba Ginger tai New York d€
ban ddu gid nhirng vat ky niém cia ngwoi nghé si nay. SO tién thu vé tw
buoi da'u gia da duwoc dung d€ 1ap mot quy twe thién mang tén ba. Quy nay
s& tai tro' cho nhitng dién vién déng vai phu, nhin vién lam viéc & phim
trrong ¢é tai chinh eo hep. Budi da hdi quy tu khda dong tai t& dién anh
cung cac nhan vat noi ti€ng cia Hollywood dén chic mwng sy nghiép cua



ba Ginger. R4t nhiéu doanh nhan Wall Street cling dong gép cho su kién
gay quy nay.

Ong Thomas néi: “T6i chi mong c6 th€ tao mdt nhan lanh d€ gitip ngwdi
trng 1a chi minh trong mét ki€p sdng khac biét mé rong td'm long dé€n moi
ngwoi, phat trién tinh yéu thwong va hoc dwgrc bai hoc ma chi ¢in hoc, thay
vi chi lo td di€m cho th€ xdc vOn nay con mai mat, troi ndi t ki€p nay dén
ki€p khéc trong dong chdy ba't tdn cta luan h'6i".

Tat cd sw gap go trong doi cua chiing ta déu do nhan duyén dwoc thu
xép tir trwde qua ludt Nhan qud. Moi nhan duyén gap go ai do déu chira
nhirng bai hoc ma con ngwoi cin phdi hoc, vi nguwoi ta gdp nhau la de
hoc héi ldn nhau, cé khi la bai hoc vé hanh phiic, cé khi la bai hoc vé sw
dau kho. Co khi gap nhau de trd ne, co khi gdp nhau de’ noi lgi duyén
xwa. Qua nhirng bai hoc nay, con nguwoi sé hoc nhirng bai hoc cdn thiét
cho minh, biét ddu la diéu cin lam de thay doi, de’ chuyen hoa, de phdt
trien lén miec do hieu biét cao hon.
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Phan sau

AM NHAC DIEU KY: LINH HON VU TRU

To61 dang lam vi€c tai van phong thi nhan dwoc tin bdo Wilson G. - mot
trong nhirng nha d4u tw cda ching tdi t& nhirng ngay dau thanh 14p cong ty
- dang hadp hoi trén giwong bénh. Ching tdi voi vang 1én mdy bay dén
Arizona ngay, hy vong con c6 co hoi dwoe gdp ong Tan cudi. Trong cudc
sdng ban ron, chi ¢6 nhirng gidy phit cudi doi mai 1a lic con ngwoi ta ¢
co’ hoi dwoe s6ng chan thanh, thit tinh véi nhau nhat.

Wilson xud't than trong gia dinh c6 truyén thdng theo ngh€ chan nu6i bo tai
Texas, mot nghé nghiép gin 1ién v&i phong céch cao bdi lang tir, mot bicu
twgng nhan dién quen thudc ciia mién Tay nwd'c My. Gia dinh 6ng s& hiru
mot trang trai vO cung rong 1on, véi dan bo 1én d&€n hang ngan con. Trong
Thé& chién th hai, 6ng nhip ngii va dwore bo nhiém lam viéc tai nha may
san xud't nhién li€u cho quan doi. Khi chién tranh két thic, dng dwoc giai
ngil tr¢ V€ nha. V&i kién thire tich 1dy vEé nhién li€u trong qua trinh tai ngi,
ong da phat hién dwg'c md dau hda ngay tai trang trai cia gia dinh. Tw do,
Ong tr¢ thanh chd nhan ciia mot cong ty khai thac dau hda c6 tru so tai
Texas. Ong 12 mét trong nhitng nha dAu tw vao cong ty tai chinh ctia ching
toi ngay tw khi né m&i dwge thanh 14p. N&u khong ¢6 ngudn von clia 6ng,
chwa chic ching to6i dd phét trién vieng manh dwoc nhw ngay hom nay.
Trong cudc sdng, ai cling c6 lic can quy nhan giip do, d6 c6 the 1a nhirng
ngwoi bén canh ching ta va doi khi ¢6 cd nhirng ngwoi ¢6 nhan duyén, chi
mot Tan tinh co’ gap go da tin twdng nhau, hét 1ong v&i nhau ma khong vu
lori, tinh todn.

T6i khong bao gior quén budi gidp go dau tién véi Wilson. Hom d6, 6ng
buwdc vao phong hop tai mot van phong & phd” Wall, trung tim tai chinh cda
New York, v&i quan jean va chi€c mi rdng vanh, phong cich quen thudc
cta chang cao b6i nwd'c My. Trong phong hop lic d6 1a nhirng nha dau tw
ching khodn, cac chuyén vién tai chinh, gidam déc ngén hang va ai ciing



quAn 4o sang trong, lich sw. Moi nguwdi déu nhin Wilson vé&i 4nh mét ngac
nhién pha 1an td mo, tw hdi c6 phai dng da di nhdm phong hay khong.

Thong thwong, moi cong ty trong giai doan khdi nghiép déu sé gip kho
khan khi goi von twr cac nha dau tw chuyén nghiép. Téi phdi ma't nhiéu thoi
gian thuy€t phuc, thwong lwong voi cac nha dau tw. R6i con phai dwoc
thong qua nhirng diéu 1€ cam k&t dau tw phirc tap cé trén cac hgp dong
rang budc & cac van phong luat su.

Thé& nhung, trong sudt buoi hop hdm dé, Wilson chi ng'di lang yén nghe t6i
trinh bay vé k& hoach hoat dong ctia cdng ty ma t6i vira thanh 1ap, Ong
chiim chd 1ing nghe doan ddi thoai gitra tdi va nhirng nha dAu tw khdc ma
khong phat bi€u gi. Sau budi hop, khi moi ngwoi da ra vé hét, 6ng mai
budc d&n chd tdi va néi: "Toi khong bi€t gi nhiéu vé tai chinh, nhung toi
tin vao tAm nhin va k& hoach hoat dong ctia dng. T6i sdn sang dau tw vao
cong ty ctia 6ng”.

Wilson di khién tdi ngac nhién vé tinh thiang thin, dit khoat cta ong.
Khong vong vo, ong di tryc ti€p vao van dé, hai toi: “Hién gio’ 6ng can bao
nhi€u von dau tu?".

Thoi di€m do6 t6i da ¢6 hon mwoi ndm lam viéce trong gidi tai chinh tai pho
Wall va t6i chwa bao gior gdp mdt nguoi nao la lung nhw thé”. D6 chi méi 1a
[an dau ti€n chdng t6i gdp nhau, vi chwa hi€u gi vé 6ng nén t6i kha ngan
ngai dwa ra dé nghi cho s& von dau tw. Ti tra 1o 6ng rang c6 18 chiing toi
nén gap go, trao doi, thwong lwgng nhiéu hon vE cac chi ti€t dau tw, gia tri
cO phan trede khi 6ng dwa ra quyét dinh. Wilson xua tay, bao rang ddi véi
ong viéc do 1a khong can thi€t, ong noi: “Trong dau tw tai chinh, niém tin la
y€u td quan trong nha't. Mot khi t61 da dat ni€m tin vao 6ng thi Oong sé
khong lam t61 tha't vong, ding khong?".

Ngay trong budi gdp dau tién do, 6ng da dé nghi mua hai mwoi phan tram
cO phén cong ty, trong dwong véi mot s6 tién rd't 1on vao thoi di€ém do.
D6 1a khoan dau tw quy gid doi voi ching téi. Thadm chi ngay ca nhitng nha
d4au tw mao hi€m nha't ciing chua chic ddm dau tw s& tién 1én nhwr vay cho
mot cong ty non tré, vira thanh 14p. Khi t6i @€ nghi dé€n van phong luit sw



trung gian d€ thda thuan cdc diéu kién hop tdc va lam hop dong, Wilson lic
dau, croi va néi dirt khoat: "6ng giri hop dong triee ti€p dén nha t6i va toi
ky dwore r'6i. Toi khong thich luat sw. Ching ta tin twd'ng nhau la da roi”.

T6i nghi nghi hodc hodc, khé tin nhirtng gi vira nghe, vi chging ai dau tw sO
tién 16n nhu vay chi bang niém tin ma khong c6 bat ky nghién ctru hay su
bdo vé vé phdp 1y nao nhw vdy. Qua that, tredc gior toi chwa ting gap nguoi
nao nhuw Ong.

Vai hom sau, ching t6i ba't ngo’ nhan dwore s6 tién dau tw ciia 6ng so'm hon
dy dinh. Tuy s& htru hai mwoi phéan trdm cO phan cong ty, nhwng khdng
nhw nhirng nha dau tw khac, Wilson khong bao gio’ hdi han, can thiép vao
ba't ky quyét dinh ndo ctia cong ty ma ludn d€ tdi hoan toan cha dong. Ong
néi: “Tai tin twdng Ong l1am viéc dau ra d6 va nhw thé la du ro6i". Do do,
mdi ndm tdi déu dén gip riéng 6ng d€ twong thuat lai cdc hoat ddng cong ty
cling nhw tinh hinh tai chinh. Gitra ching t6i cling dan dan phat trién mot
tinh ban, c6 the chwa du de goi 1a than thi€t nhung d6 1a mot tinh ban chan
thanh. Nhin s6" tién dau tw ndy né, sinh 1o lién tuc qua nhiéu ndm, bao gio
ong ciling chi n6i mot cach khiém tdn: “Nho cac 6ng ma tién dé ra tién. Cac
ong lam t&'t, toi mwng. To6i rd't cam on!”.

Nhiéu nam sau, khi cong ty da phat tri€n vieng manh, nhiéu nha dau tw moi
mong mudn tham gia, thay vi ti€p tuc nim gitr tai sin dang ting trudng
nay, Wilson da gap riéng toi, dé nghi chuyén nhwong hét cd phan lai cho
t6i va vé hwu hwdng cudc sdng thanh binh tai Arizona. Ong néi véi toi,
dwo'm vé chan thanh: "Cong lao xay dyng cdng ty vieng manh la cia ong,
toi hwdng loi nhuén nhiéu nam nhw thé” da da roi. Thoi di€ém nay, 6ng can
phdi nim gir s& ¢& phan 1&n hon, khong d& nhitng nha dau tw khac thau
tém cong ty dwore". Toi cdm kich, bit tay va 6m 6ng that chit.

Wilson 1a ngwoi mé danh golf nén sau khi vé hwu, 6ng quyé&t dinh mua mot
ngdi nha bén canh mdt san golf d€ c6 the€ tan hwdng mon the thao yéu thich
hang ngay. Nhung trén ca s& thich danh golf, 6ng con ra't dam mé am nhac,
dac biét 1a nhac co dién. That kho d€ twedng twong mot 130 cao b'oi ddi mi
rong vanh ngdi lim dim thwdng thirc nhac cd dién phwong Tay trong can
nha twong d6i khang trang, ndm canh sin golf. C6 T4n 6ng néi véi toi: "Toi



thich d€ tim h'on hoa vao nhip di€u ciia Am nhac co dién vi né khi€n toi
thodi madi, thw thdi hon. Am nhac cta cdc thién tai nhw Mozart, Bach,
Beethoven, Chopin, Mendelssohn cho t6i cam twdng nhw minh dang budc
1én nhitng nac thang cia Jacob*, viron 1én tin bau troi cao vit. Khi ddm
minh trong Ban giao hwdng s6” 6 ciia Beethoven, t6i thd'y minh nhw hoa vao
trong thién nhién v&i ¢d cdy, hoa 14, cam giac ¢t nhw dang budc vao mot
khu rirng trong budi chiéu thu, gitta mudn 14 vang nhe roi xao xac. Nhirng
giai diéu tuyét my nay goi cho tdi cdm gidc thw gian khac thwong ma trong
cudc song hang ngay khé long dat duwoc”.

*Jacob la nhdn vdt trong Kinh Thdnh. Trong Kinh Thdnh co dogn mo td
Jacob ndm méng thady mot cdu thang dai bdc tir dwoi dat 1én dén tdn trov,
moi bdc thang déu cé mot thién thin dieng chao don, trén cing la Yahvé -
Thién Chiia ciia ngwo'i Do Thdi.

T6i van nhé trong cdc chuy&n thidm cta chiing toi tai nha riéng ctia Wilson,
sau khi ong da nghi hwu & Arizona, ching t6i thwong néi voi nhau ra't
nhiéu vé 4m nhac. T6i tirng h'6i Ong:

- Ngay nay, da s& moi nguoi thwong chon nghe nhac Country, Jazz, Pop
hay Rock, con ngwoi say mé nhac ¢6 di€n nhw 6ng twong d6i hi€m. Ly do
nao ma mot ngwdi sinh ra va 1dn 1én & mién Vién Tay Texas nhw ong lai
khong nghe nhac Country ma chi say mé nhac co dién nhw vay?

Pé tai Am nhac luén khién Wilson hao hirng, nén 6ng vui vé tra loi:

- T6i say mé nhac ¢G dién tr khi con nhd. Tw ldc bi€t ngdi trén yén ngya,
theo cha rong rudi trén nhitng cdnh dong ménh mong & Texas thi tdi da gin
b6 v&i loai &m nhac tinh t€ nay. L'an dau tién nghe giai diéu cta cac ban
hoa tdu nay trén radio, t6i da xic dong manh liét. Chwa ¢ thi gi tirng tac
dong vao tAm h'éon tdi siu sic nhu the. Tt d6 t6i hau nhw chi nghe nhac ¢&
dién ma thoi.

T6i khong am hi€u nhiéu vé am nhac nhwng Angie thi twong d6i thong
thao, nang tim hi€u va say mé nhiéu th€ loai khdc nhau. Mdi I4n chiing t6i
dén tham Wilson, Angie déu can than chon mua nhirng dia nhac cO di€n
hay d€ ting 6ng. Hai ngwoi cling thich trao doi quan di€m veé cac nhac si



dwong thoi va tim dwoe nhiéu ti€ng néi chung, vi vy mdi T4n ching toi
ghé tham Wilson 6ng d€u rdt vui. Trong mdt [an trao doi vé 4m nhac,
Wilson néi:

- Am nhac 12 sy bi€u 16 cam xiic qua am thanh. Thong qua 4m nhac, ching
ta ¢c6 th€ cam nhan nhirng cam xuc cla cac thién tai Am nhac dwgc truyén
tai trong cac thanh am tuyét di€u. Nhirng cam xuc nay ciling chinh la cam
hirng cda nhac si. Nguon cam hirng cang thanh cao thi 4m nhac cang tuyét
diéu. Am nhac c& dién chinh 12 sy dién dat cam xic d6 mot cdch tinh t&,
huyén diéu nhat. Nhitng giai diéu ctia the loai 4m nhac nay vira sau ling,
vra thanh thoat, ky vi va ¢6 kha ndng goii nhiéu cam xtc, hoai niém dep &
nguwoi nghe. Mdi ban nhac déu tda ra nhirng niing lwong, ngudn cam hing
hwong chiing ta d&€n nhirng diéu cao thwong, to't dep, hoan my hon.

Angie ti€p loi:

- Ong néi ding, sitcc manh cda 4m nhac qua that ra‘t diéu ky. Péang tiéc
khong phai ban nhac nao ciing hay. Tdi ¢6 tim hi€u vé 4m nhac, ¢6 dién 1an
hién dai, va gan day t6i nhan thay am nhac cang phat tri€n phong phu thi
cang ¢4 nhirng ki€u Am nhac so’ sai, thd rdp, Am thanh dwong nhw 16i nhip,
truc trac, nghe kho chiu lam sao.

Wilson gat dau, dong cam:

- Ba néi diing, nhiéu ban nhac hién nay khdng c6 cam xiic sau ling gi trong
d6 ma chi la sy lap di 1ap lai nhirtng 4m thanh roi rac, ¢6 lic r6i loan, phan
4nh tAm trang hdn loan va tr duy nhat nh&o, dé dii cda ngwdi soan nhac.
Néu ban nhac khéng chira dung cam xuc chin that clia ngwoi nhac si, duoc
tao nén tw nhitng cdm hirng dep dé va khong dwoe ca't 1€n tr nhirng trdi tim
chan thanh thi d6 khong phai 1a &m nhac ma chi 1a nhirng thanh 4m v6 h'on
dworc tao ra bang nhac cu. Viéc nay ciing gidng nhw ngudi ta dang ghép cic
chtr cdi lai v&i nhau mot cach v nghia, khong thanh cau ci gi hét. Chinh
cam xuc tw tim hdn cda nhac si da truyén sy sdng vao nhirng ndt nhac,
khién giai diéu tré nén sdng dong, da diét va dep d& hon. Am nhac ma
khong dén twr cdm xuc va khong truyén tai dwoe cam xuc thi chi gidng nhw
ngwoi say reegru néi nang 1dm nham ma théi. Nhac si chan chinh la ngwoi ¢



kha nang thoi h'don vao nhirng n6t nhac, mang lai sy s6ng cho nd, khi€n n6
bay bong. Tuy tam trang cta nhac si ma ban nhac khoi goi trong chiing ta
nhirng cadm xtc khac nhau, khi thi yéu thwong, khi thi hon gian, ldc thi nhé
nhung, khat vong, doi khi la ti€c nudi, dau buon...

Angie gat dau dong y:

- Ong n6i ding. Theo tdi, &m nhac phan anh doi s6ng xa hdi va ndi tm con
ngwoi. Hoan canh doi sdng thé nao thi sé tao ra loai Am nhac th& naYy.

Wilson suy nghi mot chiit r'di 1ic dau, nhe nhang dap:

- Khong hin nhu the dau. Doi khi, chinh am nhac tao ra anh hwdng, tac
dong dén xa hoi. Vao thoi Hy Lap ¢d dai, khi c4c nhac si bt d4u sdng tao
ra mdt loai nhac méi thién vé hwdng thu theo ban nang thi tri€t gia Platon
da canh bao vé sy nguy hi€m cua viéc nay, dwoc ghi lai trong cuén Cong
hoa (Republic): "Quy hitu phdi can thdn khi chdp nhdn hinh thdi thi ca
maoi, Gm nhac mo'i, vi chdp nhdn la hy sinh tdt cd, sé cwe ky nguy hiem. Thi
ca, dm nhac thay doi chiéu hwong thé nao ciing kéo theo thay doi chinh tri
va xd hgi...(*) ".

(*) Trich tr quyén Coéng hoa ciia Platon, bdn dich ciia Pé Khdnh Hoan.

Angie ro rang chwa tim hi€u am nhac va tac ddng cta né theo hudng nay,
cO &y ngac nhién 1én ti€ng:

- Am nhac that st ¢6 anh hudng 1on lao dén thé sao?
Wilson gat dau:

- N€u tim hi€u lich st Hy Lap, ba ¢6 th€ thd'y anh hwdng cua tho ca, am
nhac 1én van héa va th€ ché 1on nhw thé nao. Ba't chdp loi khuyén caa
Platon, nhirng nguwoi lanh dao Hy Lap thoi d6 da d€ cho nhirng ki€u am
nhac thap kém, dé dai d6 cang ngay cang phd bién va né da tao anh hwdng
dén xa hoi x nay. T nén vin héa hung trang, uy nghi, 1am liét (Hy Lap c&’
dién) chuyén qua van héa hwdng thu khoai lac, ddy duc tinh (Thoi ky Hy
Lap hod).



N6i d&n day, doi mat Wilson dot nhién dwom vé mo mang. Ong néi:

- Am nhac Hy Lap trudc ddy chira ddy nhitng 4m diéu pha'n khéi, hao khi
huing h'6on. Tho ca va am nhac thoi d6 khich 1€ dan ching sdng oai hiing
nhw cdc bic tién nhan 14p thanh dyng nworc. Am nhac 1a dong lgc chinh
trong quin ddi clia Alexander Dai d& mdi khi ra trin. Mdi khi vi Hoang d&
nay cdm quan ra tran thi quan quan, twéng si cing nhau hat 1'n nhirng khiic
chién ca oai hing xen 14n ti€ng kén dong va trong trdn don dip, 4m thanh
huing trang khié€n tinh thn quan linh s6i suc ngut troi, con ké thu lung lay,
khi€p dam. Nho long can dam, khong s hai, cing nhué khi ngat troi d6
ma doan quan chinh phat cia Hy Lap da pha tan cdc doi quan thién chié€n
nhit ctia Ba Tw, mé& mang bo ¢6i Hy Lap rong khép thé gidi.

Cam tha’y chta dé kha thd vi, nén t6i ciing gop loi:

- PBang ti€c la trong lic Pai d&" Alexander cam binh chinh phat ngang doc
thi tai Athens, cic quan lai & triéu dinh lai sa doa trong 161 s6ng tiéc tung
thdu dém sudt sang, hwedng thu mdt doi sdng xa hoa, truy lac nho’ cac cla
cai, chi€n lgi pham mang ve.

Wilson cam than:

- Dung th€’, doii song lic d6 c6 the ndi 1a hét siec d6i truy, cac cudc truy
hoan dién ra khip noi, 4m nhac ciing chuyénh hedng sang nhudm mau nhuc
duc, dé cao sy hudng lac. Thoi di€ém d6, Am nhac Hy Lap bét dau pha tron
am nhac cua Assyria, Babylon, Ba Tw va trd thanh mét ki€u 4m nhac voi
am di€u don dap, kich thich duc tinh. Chinh loai am nhac thdp kém nay da
g6p phan khong nho gay ra su suy thodi cua Hy Lap.

Angie thic méc:

- Vay chuyén t6i té gi da xdy ra v&i Hy Lap sau d6?

Wilson tra 1ovi:



- Sau khi Alexander Pai d€ qua doi, cdc twdng linh chia nhau mdi ngwoi
ki€m soat mot vung. Khong ai chiu tr¢ vé Athens vi khong tudn phuc hoi
dong nghi vién ma ho cho 1a thdi nat va chim trong nhiing lam. Pay 1a thoi
ma cac st gia goi la giai doan chuyén ti€p mang tinh thodi hoa (Thoi ky Hy
Lap hoa) so v&i sy phat trién rye 1o cda thoi Hy Lap ¢6 dién. Khi khong
con chién tranh, xa hdi x& nay chuyeén sang 167 sdng hwdng thy, ti€c tung
thau dém sudt sang, nhitng cudc truy hoan vo dd ciing sy hdn loan vé luan
1y, dao dirc, tdt cad da dwa dén sy suy thodi ciia nén van minh nay, m¢
dwong cho La Ma xam lang.

Angie cam thén:

- N6i nhw vay, am nhac that sy da ¢é anh hwdng khong hé€ nhd dén sy ton
vong cda cac quoc gia trong lich st thé gidi.

Wilson gat dau:

- Am nhac 14 sy giao ti&p phi ngén ngit, né 12 cau ndi xuyén bién gidi, két
ndi con ngwdi & khip noi, vi vdy ma né c6 th€ nhanh chéng phd bién rong
rdi. Am nhac lan truyén theo nhiéu céch thirc va tic dong tryc ti€p dén tinh
than, cdm xiic, 167 sdng clia con ngwdi khip moi noi trén the” gidi. Khong
phai tir nhién cac tdn gido, cac phong trao chinh tri ludn coi trong viéc sang
tao nén thir Am nhac ngoi ca dwong 161, 1y twedng ctia minh, vi sy tac ddong
ciia &m nhac d&n nhéan tadm 1a v6 cung lon. D6 1a cach ti€p can dai ching
nhanh nha't va hiéu qua nhat. O g6c do kinh nghi€ém cé nhén, 6ng cling co
the d& dang nhin thdy rang khi nghe mot ban nhac c6 tiét tiu nhanh, vui
twoi, khoi goii niém hy vong, lac quan, yéu doi thi 6ng cling cam thd’y tran
day hirng khéi, din dé&n viéc thu hiit nhitng diéu tich cyc, may mén dén véi
minh. Ngwore lai, khi nghe nhitng giai di€u u uat, bi dat, than trach, 1oi ca
thodi chi, tuyét vong thi tinh than ctia dng cling u 4m va theo luat Hap dan,
diéu nay cling thu hidt nhirng diéu tiéu cyc dén véi 6ng. Nhin & géc dd xa
hoi, ching ta c6 th€ danh gia sy hung suy cia mdt qudc gia thdong qua thi
am nhac dang thinh hanh nha't ctia qudc gia d6. Mot s6 nha st hoc hay
nhan ching hoc quan niém rang 4m nhac 12 sdn pham vin héa. Vin héa ra
sao thi am nhac ciing nhw th€”. Tuy nhién, n€u ching ra suy xét ky cang moi
khia canh lich st, c6 th€ dé dang nhan tha’y khi 4m nhac thay d6i, xa hoi



cling doi thay theo. Khi &m nhac dai ching clia qudc gia hwong vEé nhirng
cam xuc cua duc vong hay sy ich ky cd nhan thi van minh ctia noi chdn dé
s€ tirng bwdc suy doi thdy r6. Vi du nhwe nén van minh Hy Lap suy sup
cling vi anh hwdng am nhac cia Assyria va Babylon, von ¢ xdy viéc
hwdng lac.

Wilson ngwng lai nhw d€ chon loc tr ngtr, r'éi ndi thém:

- Am nhac c6 th€ tdc dong 1én tinh cdm con ngwdi roi anh hwédng dén y
thirc va hanh ddng cta ho, mic du ho ti€p nhan diéu d6 mot cach vo thirc.
Trudc day, Am nhac chi khoanh ving anh hwdng cia minh trong mot pham
vi nhat dinh nao d6 vi gidi han dia 1y. Nhac cia nguoi Au khong anh
hudng gi dén ngwdi A va ngwoc lai. Chi trir mot s& ngoai 1& nhw 4m nhac
ctia nhirng toc ngwoi s6ng du muc nhw ngwei di-gan thi ¢6 sy giao thoa rd
rét, giau tinh sinh ddng va tw do vi ho di chuyén lién tuc qua cac bién gidi
lanh thd, nhwng trong cdc ca khic dan gian ctia ho van phang phat nét u uan
vi ho 1a nhitng ngwoi khong ¢6 qué hwong. Hay 4&m nhac theo chan nhirng
nha truyén gido khi di d&€n viing mién nao thi ciling giao thoa, cong sinh v&i
vin héa viing mién dé d€ dé tao dwoc cdm tinh clia ngwdi dan ban dia.

Ngay nay, v&i cic phat minh cong nghé, bit dau v&i radio, bing tir, dia
than, dia nhya, truyén hinh, roi CD, MP3 va sy bung n0 cta Internet, 4am
nhac da c6 th& lan t&i khip noi, khip chdn, tao nén sy giao thoa, dnh
hwdng trén pham vi toan cau. Biéu nay, bén canh nhirng tac ddng tich cyc
khi di sdn 4m nhac khong I'0 ctia nhan loai dworc chia sé rong khép thi dong
thoi cling tao nén nhirng hau qua tai hai. Ti€ng lanh don xa thi ti€ng xau
cling don xa, nhiéu thir Am nhac ¢ xdy cho bao lyc, phi bang ton gido, dé
cao ma quy, hwdng con nguoi dén 167 s6ng tuy tién, qua khich, hwdng lac,
cling lan tran. Chi ¢an ching ta dwng lai m6t chit nhin ra xung quanh va
suy ngim 12 s& r5. Ong ba thir ngdm ma xem, nguoi tré hién nay da sd” dang
nghe nhirng loai nhac gi? va ho dang hanh ddng ra sao? Cé phai c6 nhiéu
nguoi tré dang sdng vo cam, ich ky va chi biét thu hwdng hay khong? Vi
sao c6 mot bd phan sin sang pha hoai, song vo trach nhiém, vo ky luat,
thdm chi phi bang moi luét 1€ xa h6i? C6 phai khong it ngwoi dang s6ng
thién vé ban ndng, nha't 1a duc tinh, thay vi ly tri khong? Nhirng hién twong
nay tran lan nhwng c6 may ai bi€t dat cau hoi vé can nguyén cta ching. DI



nhién, d¢ dan dén mot sy suy d'o6i vé vin héa con ¢6 nhiéu nguyén nhan,
nhung trén linh viec Am nhac, mét linh vec ¢6 anh hwdng 1on, thi ai la
ngwoi ¢6 trach nhi€ém day? Phai chang chinh sy thi€u trach nhiém cuia
ngwoi nhac si cling véi sy sup dO cac gia tri van hoéa, gido duc, dao dirc, sy
ngh¢o nan cua tinh than, cong thém 167 s6ng thwc dung chi chay theo loi
ich, d4a cong hwdng, tao nén vong nhin qua hdn loan, anh hwdng dén tAm
thirc cta thoi dai va con ngwei? C6 bao nhiéu nhac si con soan nhac vi
nhirng cam xuc thoi thdc trong tim h'6n, vi m6t rung dong nao dé trwdce
long tréc ah va vé dep clia doi song, hay chi soan nhac theo doi hdi thi
hi€u, trao lwu cada thi treong d€ ki€m tién hodc mwu ciu danh ti€ng? Toi
cling tw hdi, voi tw cach 1a nguoi yéu nhac va bi€t soan nhac, ¢6 bao nhiéu
nhac si y thitc dwge rang ho phai chju trach nhiém vé san phadm nghé thuat
cua minbh...

Cang di sau vao chu d€, Wilson cang td ra xic dong, cé the’ thd’y day la mot
van dé ludn day dut trong 6ng. Wilson thdé dai r'oi tiép tuc:

- Né&u nhac si rung dong tredc mot sy kién hay hoan canh nao dé, r'oi ho
dem cdm xuc &y hoa hgp vao tdm thirc clia minh thi ho s€ sang tac dwoc
loai &m nhac truyén cam va rung dong ngwoi nghe. B6 1a ki€u 4m nhac
vt thoi gian. Ngwoce lai, nhac si khong ¢é cam xdc that sy thi khong the
chuyén nang Iwong cua tdm thirc vao tic pham dwgc. Do dd, ho chi gép
nhdt nhirng ndt nhac, r'oi két hgp tuy tién, khi€n tic pham tré nén r6i loan,
dé dai, v&i nhirng thong diép tAm thwong. D6 1a thir Am nhac mang ning
legng xau, voi tan sd ba't thwong. Ngwoi nghe s€ bi anh huwdng bdi sy
rung dong ti€u cuyc nay. NO kich dong sy man r¢r ¢6” htru, khoi 1€n ban nang
theo duoi duc vong, chi can d€'y quan sat la ching ta c6 the nhan ra mot bd
phan khong nhd trong gidi tré ngay nay da danh ma't sy ki€m soat 1y tri, chi
sdng voi ban nang ich ky. Ho cho d6 1a ty do, nhwng ki€u tw do khong ¢6
thirc va khong di keém trach nhiém thi chi 1a sy ngdng cudng ma thoi.

Cudc trdo chuyén d6 gitra chiing tdi dién ra da kh4 1au nhung van con d¢ lai
An twong su sic trong tdi. Mic du thinh thodng tdi ciing nghe nhac, nhac
nao thich thi t61 nghe, khong thich thi khong nghe, nhung t61 khong am
hi€u nhiéu veé th€ loai, cling nhw chwa bao gio’ suy nghi, nghién ctru vé dm
nhac theo chiéu hwéng sau sic nhw Wilson. Nhitng trin tré ctia Wilson vé



fam quan trong cda Am nhac that sy da khi€n t6i suy nghi khong it. Nhung
khi do6, tdi ciing khdong ¢6 nhiéu thoi gian d€ nghién ctru sau vé chu dé nay.
T6i ghi nhan nhirng y ki€n cia Wilson nhw mot thong tin quy bau tr mot
ngwoi ban ¢6 tam hi€u bi€t. Nhirng sw ché trach ctia Wilson vai cac the loai
am nhac hién dai cling cho td6i mdt cdi nhin c6 chon loc hon v&i van héa dai
ching né6i chung va am nhac néi riéng trong thoi dai toan cau hda nay.
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Hom do, khi ching t6i khan treong vao bénh vién tham Wilson thi 6ng da
y&u 18m roi. Tt trén giwdng bénh nhin thay toi, anh mit dng mim cudi,
nhwng giong ndi kha y&u ot:

- Thomas d&n day a. Pwoc gip ong ldc nay thit t6t qud. Sdp dén lic toi
phai di xa roi. Bac si bao t6i ¢6 th€ khdong qua khdi tuan nay. Céac t& bao
ung thw da di ciin khip ngudi, moi phwong phdp diéu tri dwong nhu déu vo
hiéu...

Nghe dén d6, Angie xic dong hoi:
- Chao Wilson. Lic nay tdi c6 th€' lam gi dwoc cho 6ng khong?

Wilson tr& ngudi mot chiit, nhwdng mét 1én, giong néi da it nhiéu mat di
sinh khi:

- Angie day w? N&u co6 th€, ba cho tdi nghe modt ban concerto hay giao
hudng ctia Beethoven hoic Bach thi tdi s& vui 1dm.

Nghe th€’, Angie v0i va quay trd ra. Mot lat sau ¢ ay da tim mwon dwoc
mdt may nhac nhd mang vao phong. Angie bat nhac va diéu chinh am
lwong vira dd. Wilson ndm yén thudng thirc mot cach thodi mai, dwong
nhw &m nhac da truyén thém sinh khi cho 6ng, 6ng cham rai cat 1oi:

- Ong ba c6 biét khong, hau hét cdc nhac si tai danh déu héa thin vao tic
pham ki€t xua't cia minh. Nhirng nhac si nay phai nhan dwoc nhitng cam
hirng tdm linh hay ndng lwgng ky la nao d6 mdi ¢6 th€ sang tac nén nhirng
giai diéu tuyét vori nhu thé”. Trong doi s6ng thwe dung bi chi phdi bdi cong



nghé va vit cha't ngay nay, chi khi 1ing nghe, tdn hudng céc tdc pham nghé
thuat nay ngwoi ta méi tim lai sy my 1€ diéu ky da mai mot gitva dong chay
lich st chi vi ching ta dd so'ng qud vdi vang. N&u biét 1ing nghe, ta s& cam
nhin duoc nang lwong 4m nhac va hanh phuc s€ tran ngdp tdm hon. Lam
sao ¢6 the giai thich gidy phit lang lang thoat tuc nay? Phai chang dé chinh
la ldc ching ta ti€n dén gan dén mi€u tam linh nhat? Cé nghe nhing ti€t
tadu tuyét diéu nay, ta m&i tim lai dwgc qué hwong tinh than cia minh. Qua
am nhac, ta c¢6 th€ thd'y dwoc ddm may tring diu dang trdi trén bau troi
trong xanh, mat nwde ldn tan tinh lang soi bong nhitng hang cay, hay khu
rieng gia ron ti€ng chim t6 di€m cho sy toén nghiém cua thién nhién, tao hoa.
Am nhac chan chinh goi cho ta mot sy thirc tinh, hoai ni€ém khon ngudi vé
ngudn gd'c thiéng liéng ctia minh. P6i khi, thwdng thirc nhac cua Bach hay
Mozart gitip ching ta nhan thitc dwoe rang doi s6ng nay caAn phai thanh
khiét va cao thwong hon. Khong gi dién ta trung thyc cdm gidc muu cAu s
cao thwong nay tdt hon 4m nhac. Am nhac chinh 1a biéu twong din ta dén
thanh dién, noi ngon Itra tdm linh dang buing chay. Téi mudn an nghi trong
cam xtc tuyét diéu dé, d€ chuan bi budc sang canh ctra huy hoang cua doi
sOng bén coi thién thu.

Angie ngdm ngli nghe nhirng 1oi nay, khong nén dwgc xdc dong:
- Wilson, xin 6ng dung néi vay! Van con ¢6 thé...
Wilson mim cuoi, 1ic dau:

- T6i da c6 mdt doi sOng qua day dud, téi khong mong cau gi hon. Chia da
cho t6i ta't ca nhirng gi toi tim ki€m trong cudc doi nay va khi Ngai goi vé
thi t6i s&n sang tré vé véi Ngai.

Budi sang sodm hom sau, Wilson da qua dovi trong gid'c nga say. Ching toi &
lai Arizona d€ dy tang 1& ctia 6ng. Cho dén lic d6, tdi mdi bigt vé doi tw
day bat hanh clia ngwoi ban dic biét nay. Du da quen biét lau nam, cling
thwong xuyén qua lai viéng tham nhwng Wilson hi€m khi néi vé cudc doi
ctia minh. Trong nhirng Tan hdi ngd cua ching t6i, Wilson thich néi vé am
nhac, v€ nhirng trdn danh golf hodc thinh thodng néi vé cong viéc kinh
doanh ctia ching t6i. Gior day, qua nguwoi luét sw riéng cua 6ng, toi mdi biét



Wilson da 1ap gia dinh ba Ian nhwng cudc hon nhan nao cling chi kéo dai
dwoc vai nam. Céc ba vor cua dng déu ti€u pha phung phi, song xa hoa, tryy
lac. Té hon, ¢6 ngwoi con phan boi dng, khi€n 6ng trai qua nhiéu dau kho.
Nhirng cudc ly di, kién cdo phan chia tai san da gay rat nhiéu tai ti€ng va
@an nhw phd tan co’ nghiép cua 6ng. Ong c6 hai ngudi con, déu di qua doi
khi con tré. Ngwoi con 1on say mé nhac Black Metal*, theo tw twdng
Satanic, ton tho’ Satan va nhirng nghi 1€ ta gido. Nguwoi con nay khong chiu
hoc hanh, song bu6ng tha va thwong trom tién cua 6ng d€ mua ma tdy, dn
choi, cudi cung da chét vi sit dung ma tdy qua Ii€éu. Nguwoi con thir hai bd
nha ra di tt tudi vi thanh nién, sau khi cha me ly di, r6i dinh dang vao bang
dang tdi pham va bj bin chét trong cudc bd rdp clia canh sdt tai mién Nam
California. Bay gio tdi méi phan nao hi€u dwoc vi sao Wilson ¢6 céi nhin
gay git v&i loai Am nhac ma dng khzatng dinh 1a da 1am hw hong thanh nién.

* Black Metal la mét nhdnh ciia Heavy Metal Rock. Mot s6” ngwo'i theo
dong nhac nay doi khi qud khich dén mwc co tw twong chong doi loai
ngwo'i va phi bdang ton gido.

Mic du Wilson yéu ciu tang 1€ ci¢ hanh ra't don gidn, chi thong bdo d€ vai
ngwoi ban thin dén dwa tién, nhwng ching t6i bat ngo khi thdy nhing
ngwoi vor cii ctia dng déu c6 mit. Tuy nhién, ho d&n khong phai d€ tién dng
ma d€ xem tai san ctia 6ng con gi ho c6 th€' 18y dwoc khdong. Ngwoi nao
cting din theo luit s d€ sdn sang tranh gianh cho ky dwgc nhirng gi con lai.
Sau khi ha huyét, nhirng ngwoi nay 1ap tirc doi xem di chic. Dén ldc do, toi
ma&i biét tai san cia ong gan nhw da ti€u tan hét, ngoai can nha 6ng dang &
thi chzatng con tai san gi dang k€. Nhin canh xau xé, tranh gianh v6 nhan tinh
clia nhitng ngudi ndy, vor ch'ong toi chi biét 1ic dau. Tdi cang bat man vé
théi tham lam va sy tang tdn lwong tdim ma minh dang chirng ki€n thi cang
cam thrrong cho Wilson. Sau tang 1€, chiing tdi ldng 18 roi khodi Arizona vi
khong mudn dau long thém.

kkk
Thay Angie qua xtic dong vi hoan canh thwong tdm cla ngwoi ban cii, thay

vi tr V& New York, t6i quyét dinh bay di Colorado d€ Angie cé th€ nghi
ngoi it hdm. Sudt ma’y ngay 1ién, t6i cr suy nghi vé hoan canh cia Wilson.



Mot nguoi ti t&, hién lanh nhw 6ng r6t cudc phai trai qua mot cudc dovi bat
hanh dén th&, lai chdng mot 15 odn than. Tai sao mot ngudi phéng khoéng,
biét tran trong cdi dep, am hi€u nghé thuit va suy nghi siu sic nhu dng lai
gap phai nhirng nguwoi vor laamg lo, tham lam vat chdt va nhirng dira con pha
ctia? Cang suy nghi, toi tha'y minh cang bé tic va chim trong nhitng ciu hoi
khong lovi gidi, vi vay, t6i quyét dinh d&n gap 6ng Kris d€ hoi chuyén.
Khong hiéu sao, téi ludn tin twdng rang 6ng Kris c6 the gidi ddp nhirng thic
méc dang triu niing trong 1ong toi.

Nhin th&y t6i, 6ng Kris ciing khong t ra ngac nhién. Ong khong chio toi
ma hdi ngay mdt cach thAn mat, nhw th€ ching t6i vin gip nhau thwong

xuyén va nhirng cudc chuyén tro chwa hé gian doan:

- Th& nao roi, viéc thwc hanh phwong phdp tinh tim cua Ong tién trién ra
sao?

T6i cwoi, ¢6 chiit ling ting:
- Gan day, doi khi t61 thi€p di mot luc trong luc thwe hanh theo phwong
phép ctia 6ng hwdng dan.

Kris xua tay, mim cuwoi:

- Khong sao, con ngwoi khong phai cai may. Khi cor th€ mét moi thi thi€p
di m6t chit d€ cho than th€ cin bang, diéu hoa la chuyén thwong. Thé sau
do6 ong lam gi?

T6i tra lovi:

- Khi tinh lai t6i ti€p tuc thiec hanh lai tr dau. T6i da quy&t tAm mdi ngay
ngoi tinh tdm it nha't mdt gio' va nhat dinh phai lam theo ding nhw thé.
That sy 1a ban d4u viéc nay ciing khong dé v&i ngudi cé nhiéu viéc d€ lo

nghi nhu t61.

Ong Kris gat dau:



- Ong da lam ra't t5t! Van @& quan trong 1a gitt ding thoi lwong. N&u thiép
di vai phiit roi quay ra ngd luén thi s€ ma't hét cong phu luyén tap. Khi méi
thyc tap, ai cling ¢6 ldc nga thi€p di mdt lic nhw vay thdi, nhwng né€u sau
d6, éng van kién tri tiép tuc tu tap thi s& khic phuc dwore. Ong ¢an d€ dau
6c thodi mai, gitt hoi thd di€u hoa, dung d€ nhirng viéc khac xen ngang
lam r&i loan, cr nhe nhang quan sat cac tw twdng dén va di mot cach tw
nhién nhwng khong phan xét. Thyc hanh tinh tdm phai hét stc kién tri,
khong th€ di nhanh dworc, gdp rit néng voi sé khong the€ thanh cong.

j~2 N A A A AL A < < ~ A 2° A M
San da cau chuyén, to1 dem van dé thdc mdc da lau ra hoi 6ng Kris:

- Trwdre day, khi bat dau day phwong phap tinh tAm cho tdi, 6ng cé néi so
qua v€ sy khac nhau gitra phwong phap tinh tdm va ki€u thién dinh ma
Angie hay Connie dwoc day khi hoc Yoga, dng cé th€ n6i thém veé viéc d6
dwoc khong? Toi van con cdm tha’'y kha mo' h'd va khé phén biét.

Ong Kris thong thd moi t6i ng'6i xuéng, r'oi tw ton trd 1oi:

- Hién nay c6 nhiéu phwong phdap thién khac nhau, tliy theo nguoi thay chi
day. Tuy nhién, tir thién da bi sir dung btra bai trong cac phong tap thé thao
d€ cau khach. Khong ai ¢6 th€ chi ng'di yén nam, mwoi phit ma goi 1a tham
thién dwore. D6 chi ¢6 the goi 1a mot hinh thirc thw gian trwedc khi tip Yoga
thoi. Khi trao Iwvu Yoga phat trién & phwong Tay, ngwoi ta da bay vé cach
"ng'di thién ndm phit” hay thé hit gi d6, roi goi la “thién khi cong" d&
quang cdo cho phong tdp cia minh, vai huan luyén vién con ty xung la
Thién sw (Meditation Master) hay Hanh gid Yoga (Yogi) roi thu nhan hoc
tro d€ ki€m tién. Pa s¢ ngwoi phwong Tay khong bi€t gi nhiéu vé nhirng
phwong phdp nay nén dé bj lgi dung.

Ong Kris giai thich thém:

- Danh t Thién (Meditation) c¢6 nghia 1a suy ngdm. Nguwoi thye hanh
phurong phap thién nay dwoc day phai suy ngdm vé mot dé tai, mot chuyén
gi d6 hay hwdng vé mot hinh anh nao dé d€ tip trung tw twdng. Phwong
phép tinh tam (Stillness Meditation) day theo doi hoi the, cling la cach tap
trung tw twong, tranh cho tam tri di lan man. Hang ngay, tam tri ching ta
x40 tron vi hét chuyén nay dén chuyén khac thAm nhép, khong bao gio’ yén



dinh trong khoanh khéc hién tai. Suy nghi trong dau cé liic tot, ¢é ldc x4,
c6 khi day nhitng lo 1ing, toan tinh ngwoc xudi. Do d6, tAm tri ching ta
thwong bi nhiéu, khong th€ nhin rd moi sy mot cdch tinh tdo, sdng sudt ma
thwong bi cac suy nghi lan man, lo au 4p t&i anh hwdng. Nhirng théi quen,
nhirng 167 suy nghi cii trong qua khit khi€n ching ta khong ki€m soat dwgc
tw tedng hay vong ni€m. C6 Iuc ta tin thé nay, ¢6 lic ta nghi th& kia, khong
the dwa ra quyét dinh r6 rang. Thién la sy ki€m sodt tAm thirc, tp trung tw
twdng d€ phat trién dinh lyc, khai mo tri hué, diét tre cac théi quen ti€u cyc
anh huwong dén than-tam-tri cia ching ta. Phwong phdp tinh tdm la sy tap
trung toan ven din dén sy an lac, sang sudt, khong chiu anh hwdng cia
ngoai canh ntra. Khi ngwoi thiee hanh dat dén trang thai tdm thic yén lang,
khong con tw twdng nao ntra, thi di dén trang thai dinh (Samadhi). Suy
ngim vAn con 14 trang thdi “dong” va tinh tAm mdi 12 trang théi “bat dong”.

N6i dén day 6ng Kris chot ngweng lai, nhin téi mim cwoi:

- Nhwng hdm nay 6ng dén gap to6i dau phai hdi vEé thién, hinh nhw 6ng con
c6 van dé gi can trao doi. Ong vira bwdc vao toi da thdy 6ng dang mubn
héi vE viéc gi d6 roi.

Puoc 6ng mé 1o, t6i k€ ngay cau chuyén vé cudc doi bat hanh cia nguoi
ban x4'u s6 Wilson cho 6ng nghe, 6ng Kris im lang tram tue mdt ldc roi noi:
- Trudc day t6i da néi voi Ong rang khdng phai tinh co' ma moi nguwoi dwoe
gap nhau. Ta't ca déu do nhan duyén thu xép, sap dit trwdc, 6ng va Wilson
cling vay, hai ngwoi da ¢ lién hé mat thiét tw nhiéu ki€p r'oi, c6 diéu hién
nay 6ng khong con nhé duoc thoi.

Qud ba't ngo tredre diéu vira nghe, t6i 1ang ngwoi mot lic réi moi 1€n tiéng
dworc:

- That vay sao? L€ nao...
Ong Kris mim cwoi, noi:

- Ong cén phai ty minh tim ra sy lién hé nay. Ong hiy ngdm lai di. C6 bao
gio Ong tw hai tai sao mot ngwoi khong hé quen bi€t nhv Wilson lai gitp



ong s6 von 1on d€ khdi nghiép va phat trién cong ty ma khong heé kiém tra
hay can diéu kién gi nhw vay, n€u khong phai da c6 duyén no tw truedc?

To61 nhiu may:

- Pung ro6i, Wilson 1a mdt nha dau tw ra't dac bi€t. Nhung to1 that sy khong
nh& gi vE s lién hé trong qua khir.

Ong Kris chim chi nhin t6i vat 1on trong suy nghi mot liic, roi bat cudi:

- Khong ¢6 diéu gi xdy d&n vdi cude doi ta 1a ngiu nhién hay tinh co. TAt
ca déu la duyén, do nhan qua tuan hoan va nghi€p lyc thu hit dén. Co Ié
Ong s€ rat bat ngo khi t6i néi diéu nay: Wilson chinh la Nimurta, ngwoi
anh trai ciia 6ng trong ki€p sOng tai Assyria va con cung Ong trai qua nhiéu
ki€p sdng khac ntra. Vi du, Ong ting trai qua ki€p s6ng & Hy Lap va Ong
d'y 1a ban than 1on 1én cling Ong.

T6i bang hoang, thang thot:

- That vay w? Tw T4n h'di twedng Ve tién kiép trede, t6i van nhé Nimurta ra't
thich &m nhac, nhueng ching t6i con cé nhing li€n hé trong nhirng ki€p
sdng khac nitra sao? Viéc nay qua that t6i khdong nhé va cling qua strc twdng
teong cua toi.

Ong Kris gat dau, tir ton:

- R'6i 6ng s& nho ra thoi. Wilson da trai qua nhiéu ki€p song v&i niém dam
mé 4m nhac. O ki€p song nay, du sinh tredng tai no'i ma nhac Country
thinh hanh nhung bédi tiém thirc tr tién ki€p ma ong &y vin bj hit vao
nhac c0 di€n, b&i dong nhac bac hoc nay goi dén sy huy hoang ctia nghé
thuat da bi mai mdt trong dong chay lich sit. C6 nhirng tiém thirc tir nhirng
tién ki€p xa xwa van con vong lai trong ki€p song hién nay, dic biét vdi
nhirng ngwoi ¢6 doi s6ng hwdng dao, tirc nhitng nguoi tirng tu tip qua
nhiéu kiép song va hién tai linh h'on ctia ho van dang tiép tuc cudc hanh
trinh tdm linh, hodc nhitng nguwoi ¢é tAm hdn didc biét nhay cam véi nghé
thuat... con thic méic clia dng vé viéc vi sao mdt ngudi tuyét voi nhw ong
Wilson lai ¢6 cudc sdng hon nhan nhiéu dau kho nhw hién nay thi d6 chinh



la d€ trd ng’ cho nhirng cdi nhén, nghi€p ma 6ng &y da gieo & céac ki€p sdng
trede. Trong nhirng ki€p sdng trwedc, dng Wilson sdng qua phong dang va
trang gié v&i rat nhiéu phu ntr dep. Tuy da 14p gia dinh nhwng do ban tinh
phong lwu nén 6ng 4y van lao vao nhitng cudc phiéu lwu tinh 4i ngoai hon
nhan, khi€n cho ra't nhi€u phu ntr dau kho. Nén & ki€p nay, ong &y phai
chiu canh bi phan boi tinh cam, song mot doi ¢d don. Nhan qua da cho 6ng
ay hoc bai hoc vé gia tri cia hanh phic. O khia canh tinh cam, dau kho
trong hon nhan khién Wilson cdm nhin dwoc ndi dau khi bi ngwoi than yéu
phan bdi, ddy 12 nhan qua bit 6ng &y phai hoc vé gid tri clia long chung
thdy va chan thanh trong tinh cam.

Hién nay, 6ng c6 the d€’ y tha’y trong xa hoi ching ta ¢ qua nhiéu nhirng
ngwoi dan 6ng mang vé ngoai lich 1am, banh bao, nhwng thit ra chi 1a
nhirng ga s& khanh chuyén di m6i chai, ltra gat, chi€m doat than xac nhirng
cd gdi tré dep. Dang ngwoi nay ton tai trong moi gidi, moi tang 16p. Ho ¢6
the’ 1a nhirng c6ng t& sinh ra da ngdm thia bac hay nghé si, doanh nhan,
chinh tri gia, thAm chi thu6c gidi tri thiec. DU 1a ai thi nhitng nguoi nay
cling ludn khodc 1én ngwoi vé dao mao, trang nghiém, lich thiép d€'16i cudn
ngwoi khac, nham loi dung ho, phuc vu cho nhirng ham mudn hén kém cua
minh. Nhitng tay s& khanh khong h€ bi€t sau nay chinh ho sé phai tra
nghiép cho moi dau kho ho tirng giy ra cho nguoi khac. Pic biét, nghiép
bdo sé cang nang hon khi ho Itra gat, dan diu v&i nhirng ngwoi phu niv da
co gia dinh.

Quay tré lai cdu chuyén cia ngwoi ban cua 6ng. Xét vé khia canh tai chinh,
trong nhirng ki€p sdng tredc, Wilson tirng khién gia dinh va nguoi than
hao tai ton cfia vi th6éi ham mé co bac, vi vay, & ki€p nay, linh h'on nhirng
ngudi than tir tién ki€p da chuyén th€ va dwore nghiép luc din dit d&n cudc
doi 6ng &y d€ doi ng, khi€én Ong tdn gia bai san, co’ nghiép tan tanh. Ho
chuyén ki€p 1am v, lam con, d€ khi€n 6ng &y phai dau kho nhw 6ng &y da
tng lam véi ho trede ddy. Ho da hdy hoai hau nhw ta't ca nhirng gi 6ng
Wilson da va't va gy dung dworce, cling gidng nhu 6ng &y da twng lam tiéu
tan tinh than va tai san cda ho & ti€n ki€p vay. Cac an no veé tinh duyén
thwong dwoe gidi quy€t qua hon nhan, hanh phic hay khéng hanh phiic con
tlly vao ai trd ng’ cho ai. Nor vé tién bac thwong dwoe thanh toan bﬁng viéc
lam an that thu, bi ltra gat, hay s€ c¢6 nhirng dira con pha ctia. N&u nhin



bang mét thwong, dng thad'y Wilson 1a ngwdi khong may mén, nhung néu
nhin bing ddi mét tinh th#n, thi 6ng s& thay d6 chi 14 luat Nhan qua dang
van hanh chinh xac. Gieo nhan nao s€ gat qua na’y, chi vay thoi.

T6i ban théan tredre sy gidi thich ciia 6ng Kris vé cudc doi nguoi ban khdmn
kho ctia minh. Mai mot luc sau dinh thién lai, t6i hoi thém:

- Lic ndy 0ng c6 ndi, khi quan hé bat chinh vé&i nhirng ngwoi phy niv da c6
gia dinh thi nghi€p qua con nang n€ hon, 6ng cé thé giai thich rd hon dwoc
khong?

- Bon gian thoi. Trong m&i quan hé bat chinh v&i ngwoi phu nie da ¢ gia
dinh, 6ng pha hoai hanh phdc gia dinh ngwoi khac, thi khéng chi ngwoi phu
ntr d6 sau nay oan han 6ng, ma ngwoi than, cha me hai bén, con céi cia ho
cang cam ghét 6ng. N&u than sinh cia ho da qua doi, thi & cdi bén kia ho
van nhin thd’y va cdm ghét ké pha hoai hanh phic ctia con chdu ho. Mot khi
s 0an han dwoc khéi 1én & cbi vo hinh thi 6ng nén biét rang nghiép bdo
nang né sé xdy ra ngay trong ki€p nay va ca nhirng ki€p sau clia nguoi gy
nghiép. Chwa néi d€n mot trong tdi khac ma ngwoi dan 6ng trang hoa kia
pham phai, d6 12 anh ta d 16i kéo, dan du mot ngwdi dang trong sdng tré
thanh ké c6 tdi, ké phan boi gia dinh. Nghi€p ch'ong thém nghi€p nhw th¢’,
chic 6ng ciing hinh dung dwoc ho phai trd qua ning né ra sao.

Toi 1ing nghe 6ng Kris néi mdt cdch chim chd, thAm cdm phuc dng vi
nhirng kién thirc thong thai ciia mot tri€t gia nhwng lai vira ¢ sy thau hi€u
nhan qua cua doi thwong. T6i nghi s€ céan tro chuyén thém v&i Ong Ay veé
dé tai nay, vi toi cling da chirng thyc nhiéu cau chuyén ky la lién quan.
Nhung @€ khong ngét mach ciu chuyén, t6i quay lai cAu hdi minh da c¢6 &
thoi di€m t6i gdp Wilson, vi dén gior t6i van thwong nghi vé quyét dinh dau
tw cia dng vao cong ty ching tdi, nghi v€ ni€m tin tuyét d61 6ng danh cho
to1 khi d6 ma it nhiéu ban khodn. T6i hdi 6ng Kris:

- Ong n6i tdi va Wilson con ¢6 mdi lién hé trong nhitng kiép song khéc
ntra, nhirng md&i lién hé d6 nhw thé nao? Vi sao ki€p nay ong &y lai c6 the

vira moi gdp da tin tedng toi tuyét ddi va gidp tdi nhiéu thé?

Ong Kris im 1§ng mot 14t ra chiéu ngdm nghi, sau d6 6ng nhin tdi, r'di noi:



- T6i s€ khong ti€t 16 thém cho 6ng nwra. Pay la diéu ma 6ng phai ty minh
tim hi€u. Ong c6 th€ tw minh h'di twdng nhitng kiép séng da qua. Ong von
trng ¢6 kha nang nay nhwng nay da quén, vi sy tu tp ctia 6ng & ki€p nay
van chura du. Hién 6ng ciing chwa nghiém tic rén luyén va hay trong cho
vao toi. Toi va dng twng tu tdp cung nhau qua nhiéu ki€p va vé sau da di
con dwong khéc nhau, nhung nho vay toi biét 6ng 1a ngwrdi dic biét va sén
sang gitp 6ng trén hanh trinh thiec tinh & ki€p nay. Nhung toi s chi tro’ lyc
cho Ong & giai doan dau ma thoi.

T6i khong kim dwore, ben hdi toi:

- Ong néi ring chiing ta ting tu tip cling nhau, tdi mudn biét thém vé viec
nay dwoc khong?

Ong Kris mim cwoi, 6n ton dap:

- Chealng phai t6i vira n6i voi 6ng 1a 6ng nén ty minh tim hi€u sao. V& nhirng
lién hé tién kiép cha chung ta, t6i nghi bay gio’ khong phai 1a lic d€ néi
dén. Ong nén tu tip nhiéu hon, biet dau ty 6ng c6 the h'di twdng lai nhitng
ky rc d6. Va chia sé mot diéu xin 6ng dwng budn, sy tu tdp cia dng & ki€p
nay hién nay van chwa dd, 6ng vin con dé dii véi ban than va dd 18i khi
chua thién dinh ding mdc. T6i bi€t r6 ndng lyc cia 6ng cao hon thé rat
nhiéu. Tuy t6i c6 the gitp 6ng nhung ban than dng can tim lai kha nang dac
biét nay d€ ty minh chiém nghiém hanh trinh tdm linh ctia minh, d€ nhan
thirc 16 hon vE nhirng diéu 6ng ¢an hoc.

Diau ching ta gdp nhau & ki€p sdng nay la da cé sy an bai, nhwng t6i khong
phdi va ciing khong th& 14 ngwdi ludn ¢é miit trd 1 cho nhitng thic mic
ctia 6ng. Toi chi thirc tinh tredrc 6ng modt doan thoi gian ma thoéi. Chinh 6ng
s€ phai ty minh hoan thanh con dwong tu tip ctia minh. Sy hi€u biét that sy
chi ¢6 th€ @&n tr kinh nghiém va nd lwc suy ngdm ctia mdi cd nhan. Cho du
ong c6 th€ hoc diéu nay, diéu no tw ai d6, nhwng suy cho cung dé6 ciling chi
la ki€n thirc ctia ngwoi kia, khdong phai ciia 6ng. Hat méam t6i trao cho ong
hay bét ctr ai trao cho 6ng déu chwa phai ctia 6ng, tri hué ctia ngwoi tu tip
phai l1a hat mam ty ndy nd trong chinh minh, thong qua nhirng trai nghiém,
suy ngdm, cdm ngd cua minh. Mudn ¢c6 sy hi€u biét that sy, 6ng phai dya



vao nd lyc ctia chinh minh d€ tim ra ciu trd 1o cho nhirng diéu 6ng mudn
bi€t. D6 mai 1a sy hi€u biét o gia tri.

Nhirng loi th.’fmg than chan tinh ding ldc clia 6ng Kris nhw mot h'di chudng
thirc tinh tdi. Tdi hi€u ra ring minh khong thé ¢t ti€p tuc tim d&n ong Kris
mdi khi ¢4n cAu trd 101 cho céc ciu hdi vé cudc doi. Néu toi da ¢6 kha ning
ndy, thi tdi phdi cd ging tu tdp d& h'6i phuc né. Tdi tw nhd s& chi tim dén
ong Kris d€ tim cu tra 1o khi that cén thiét, con lai s€ ty than kham pha
theo hwdng din cta 6ng 4y. Néu t6i mudn tim lai dwoe nhitng ning lwc
tam linh tirng c6, thi tdi phdi ¢d” gdng nhiéu hon. T6i nhan ra ngay ti dau
ong Kris hwong cho t6i luyén tdp phwong phép tinh tim chinh 1a budc dau
de toi c6 the khai mo lai nang lyc von c6 cua minh. T6i phai danh nhiéu
thoi gio hon d€ thye hanh tinh tam.

Kris nhw doc dwoc nhirng y nghi cda t6i, dng ndi:

- Khong phdi ngiu nhién ma t6i hwéng dan 6ng thwc hanh phwong phdp
tinh tim. Muc dich cua viéc thwc hanh nay 1a mé khéa canh ctra nha ti vo
hinh dang giam ham tdm thirc chiing ta. Ching ta déu la phian ti ciia mot sy
song vi dai hay con goi 1a chan nga, thudc vé mdt nang Iwong khéi thuy
uyén nguyén, dwore sip dit khéo 1éo bdi nhitng dinh luat trong vii tru. Trai
qua mudn van ki€p s6ng, con nguoi da teng fAam dwong lac 167 vi tw cho
minh 12 thyc the riéng biét, c6 ty ngd, ddc 1ap khdi nhirng quy luat cua vii
tru. Con ngwdi ngao man cho rang minh 14 nhitng chd nhan dja cau, diing
ki€n thirc han hep ctia minh d€ thong tri va huy hoai ty nhién, chinh vi cai
toi tham san si, xa roii khoi

dai dao tw nhién nén nhiéu ngwei chi nghi dén ban than, chi mudn dat dwoc
muyc dich cd nhan chir dau bié€t nghi d€n ngwoi khac hay d&€n mudn loai,
cang khong biét tim ki&€m cdi ré clia vong nhin qua va stra ddi minh. Vi sy
tham lam ich ky nay ma con ngwoi khong nging vor vét tai san chung cua
van vat d¢ tich lily cho riéng minh. Ong c6 thé tha’y dai dwong dang nhiém
doc, ring da bi huy hoai hon 80%, trai dat dang budre vao “dot tuyét chiing
thit sdu” chi trong vai chuc nim ngén ngai... Con ngudi véi cdi toi ngao
man chi chay theo vat chat, lgi ich. Gitra gia tri va gia ca thi ho s€ chang
ngan ngai lwa chon gid ca, ho trong tién tai hon moi thir khac. Ma nhirng tai



san, danh vong von vd thwong, ta't cd déu chi la thir bén ngoai, 1a thir nay
con mai ma‘t, né khong giup ich cho sy an lac hay hanh phuc that sy, n6
khong phuc vu cho hanh trinh di vé c61i ngudn thanh khi€t, tim vé chan nga
thiéng liéng.

Ong biét d6, van vat trén thé gidi nay, nhw cd cdy, hoa 14, con tring, thd vat
va ca con nguoi thi nhiéu vo k€, khong th€ d&€m dwore. Tuy nhién, bén trong
van vat tedng ching vo van khac biét do, tinh hoa vin 1a nha't th€, d6 1a su
song hay chinh 12 ning lwong uyén nguyén. Ong c6 the so sdnh tdng the
uyén nguyén dé nhw la nwde, con van vit la song. Séng thi mudn tring,
séng 1om, séng nhd, soéng cao, séng thAp nhung tru trung, ban cha't van chi
la nwdc. Néu chan nga la dai dwong thi ban nga chi 1a lwgng nwdc chira
dyng trong cdi chén nwdc bé nhd. Tuy dai dwong va chén nudc nhin bé
ngoai khong gidng nhau nhung déu cuing la nwd'c. Van dé la lam sao nwdc
trong cdi chén chat hep tré vé dwoe voi dai duwong bao la.

Khi nao tdm cua Ong tr¢ nén tinh lang, khong con bj anh hwdng, bi quay
r&i bdi nhirng tw twdng bén ngoai, khi moi sw suy nghi ctia trf 6c déu ling
xudng, thi ldc d6, dng s€ cam nhan dwgc mdt stiec ndng la lung tudn trao
khip chau than. Tuy nhién, khi né xuat hién, dng khong nén d€ y d&n né.
Du n6 tao cho 6ng cam giac vui swdng hay khé chiu thi 6ng ¢ méc k&, hay
gitr tdm yén tinh nhv mat nwdc h'6 thu. Khi khong bi thé” gidi bén ngoai 16
kéo thi 6ng s€ dat dwore trang thai dinh va trong tdm thirc ba't dong, vo vi d6
s€ khdi 1én mot tinh thwong bao la vd bor bén. Tinh thwong that sw chi hién
dién & cai tam khong con tw duc. Lic d6, 6ng s€ thdy cbi long m6 rong dé€n
td't ca moi noi, moi vat. Ong s& khong con tha’y ¢ su khdc biét gitta minh
va moi vat nira. Pay 12 mot thir tinh thwong cao thwong, ra't khé dién ta vi
né khéng gidng nhw tinh thwong thong thwong. Ong c6 the goi d6 1a long
t bi (Compassion). Phuwong phap niy nhdm vao viéc phat triéh sy hi€u biét
that sw, hay tri tué (Wisdom). Khi 6ng c6 the€ hoan toan lam chu dwoc tam
thirc, khdng con bi ngoai canh 16i kéo ntra thi du trong hoan canh nao ong
cling c6 th€ than nhién. Khi khong con dao dong thi 6ng cé thé€ phuc h'6i
nhirng kha nang tredc ddy. Vi da tu tip tw ki€p tredc nén Ong cb the
chuyén tim thirc tham nhip vao bién 1&n cua sy hi€u biét, chirng ki€n moi
s dwore ghi nhén trong Tam thic vi tru (Akashic Record) va nhé lai
nhirng ki€p sdng tred'c day chia Ong.



T6i ldng ngwoi mot lic tredre nhieng gi 6ng Kris vira truyén dat. Toi chan
thanh néi cdm on 6ng, d6ng thoi hi€u rang con dwong tu tip clia minh con
dai, con ¢An phai nd lyc nhiéu, dng Kris 4n can din do thém:

- Ong nén thye hanh phwong phdp nay vao lic sang sé'm, khi mit troi sip
moc vi luc d6 khong gian rd't tinh lang, c6 nhi€u nang lwgng thich hop cho
viéc tu tap. Ong ciing nén tuan thi thoi gian khi thye hanh. Di nhién liic
dau s€ gap kho khan nhwng dan dan s€ tréd thanh théi quen. Khi da vuot
qua dugc nhing khé khan ban dau nay, 6ng s€ ¢6 chiit dinh Iyc ban dau va
clr th&” dan déan sé dat dwgrc dinh lyc céan thiét. Theo thoi gian, viéc thyc
hanh s€ tac dong tich cyc dé€n doi s6ng hang ngay cia 6ng, gidp cho 6ng
sdng sudt, tram tinh, an nhién hon. Trong cudc s6ng, ai cling c6 lic khong
lam chu dwgrc minh, d6i khi néng ndy, gidn di, néi nhirng 1o khong hay
hodc hanh dong khong tdt. Pay déu la nhirng phan &ng dén tw théi quen ci.
Ong nén suy nghi, phéan tich vé cdc nhwoc di€m ciia minh d€ nhan thitc vé
nhttng 10i TAm da pham. Sy suy ngdm nay sé gitp 6ng thanh loc tAim h'n,
dat minh trwdc sy canh giac cia lwong tam. Ti€ng ndi cua lwong tim chinh
la sy tong hop cac trai nghiém da cd, clia nhirng bai hoc da hoc dwoc tw
ki€p truede, viéc 6n lai bai hoc d€ rit kinh nghiém s€ gitp 6ng ti€n nhanh
hon trong viéc hoc hédi cia minh.

T6i gat d4u, tan thanh loi 6ng va h'6i thém:

- Trong ldc thyce hanh, d6i khi t6i nhin tha'y nhitng hinh anh la lung hién 1én
trong tam thirc. Nhitng hinh anh nay c6 khi la sy viéc t6t dep, c¢6 khi rat
dang s¢. Vay chiing 1a gi? Khéi phat toe dau?

Ong Kris tra 1oi:

- D6 chi 1a vong twedng te nhirng ¥ nghi ma o6ng da khdi sinh trong tang
thiec tredrc ddy, nay dwoc dip phdt ra. Tat ca loi néi, hanh ddng hay tw
twedng déu la nhirng nhén, hay chiing t&, dwgc gieo vao tang thirc, khi gép
lic thun tién sé khéi phat. Néu ong d€' y dé€n nhirng hinh anh d6 thi 6ng sé
bi 161 kéo ra khoi sy tip trung, lam mat cong phu. Pung chid y, dwng quan
tdm. Du hinh anh d6 1a gi thi 6ng cir mac nd, né ty dé€n va nd s€ tw di. Mot



khi 6ng khong d€ tdm, khdong phan ng, thi nd sé ty ti€u vong. Theo thoi
gian, 6ng s€ thanh loc dwoc vong twdng.

Ching t6i ti€p tuc trao doi thém vé nhieng kinh nghi€m tu tap, mai dén khi
troi sap toi. TOi dirng 1én chao 6ng Kris, hira s€ tuan theo chi dan cta ong,
tu tap nghiém tic, kién tri hon. Trude khi tién tdi ra ctra, 6ng Kris 4n cin
noi thém:

- Chi can 0ng tdp trung thi s€ nhanh ti€n bd thodi. Khi 6ng y thiee duorc va
tha'u hi€u veé thé& gidi tAm linh, 6ng s€ thdy doii s6ng tdm linh va doi s6ng
hang ngay dnh hwdng twong hd cho nhau nhw thé ndo. Va dén khi hai doi
sdng nay hoa hop thanh mot, dng sé dat dwgc mot canh gidi mdi. Ching ta
sdng va lam viéc thi td't nhién phai giao thiép, ti€p xdc v&i di moi loai
ngwoi trong xa hdi, nhwng 6ng nén tranh lam nhirng viéc khdng phai muc
dich ctia minh. Trewede khi lam gi hdy suy nghi k§ xem d6 c¢é phai 1a muc
dich cia 6ng hay khong? Muc dich & day la nhitng di€u 6ng can lam d€ hoc
hdi trong ki€p sdng niy. N6 khong nha't thigt 12 diéu dng mudn 1am hay bit
budc phai lam. Tat ca ching ta déu c6é muc dich riéng do nhan qua dwa
dén, dong thoi cling c6 nguyén vong twr tién ki€p. Ching ta dén day d€ ap
dung di€u da hoc vao doi va hoc thém diéu mai. Biéu quan trong trong doii
mdi ngwoi 12 phai tim dwgc muc dich d6 va thwe hanh nhitng viéc cin thiét
de€ hoan tat bai hoc va ti€p tuc thing ti€n trén con dwong phat tri€n tdm
linh. Bung lam nhittng chuyén v ich, deng d€ hoan canh xung quanh 16i
kéo, dung d€ tham vong cd nhan xen vao muc dich tu tdp ctia minh. Khi
ti€p xic voi moi ngwod, nén tranh néi nhirng 1o khéng c¢an thi€t. Hay suy
nghi d&n hiu qua cia 1o néi trede khi tho't ra. Nén nhé rang, ba't cit hanh
dong, ctr chi, 10 néi hay y nghi nao ciing 1a nhan va da c6 nhén thi it c6
qua. Moi viéc 1én nhd trén the gian nay déu ndm trong vong nhin qua.
Hi€u dwoc nhan qua 1a budc khdi ddu, hi€u roéi thi cling phai biét ap dung
né trong moi hanh dong nira. Ong c6 biét nghiép cta éng va noi 6ng 1am
viéc cling cé cong nghiép chung ctia moi ngwoi, ¢6 nhirng viéc dng c6 the
dong gbép nhwng ciing c6 nhirng viéc phai d€ cho luat Nhan qua xw ly. Do
doé, hay tw bi€t cai gi cé thé thay doi, cdi gi khong the thay doi va chap nhan
ndé nhue mot bai hoc.

kK



Tdi d4p chuyé&n bay khuya tré vé New York. Trén chuyén bay vang khéch,
nhin ra ctra s& ngdm nhin nhitng 4ng may dd hinh thii rec sdng dwdi dnh
trang, khung canh my 1€ nhw & th&” gidi than tién nao do, tdi cam thd’y nhw
gan cham d&n ngudn ning lwrong uyén nguyén ma dng Kris nhic dén va
thi€p di trong mot trang thai nhe nhang.

Vé d&n nha, theo 1o chi dan ctia Kris, ngay sdng so'm hdom sau khi mit troi
con chwra 16 dang, t6i thirc dy, danh nhiéu thoi gio’ thye hanh phwong phéap
tinh tdm hon. Sau nhi€u thang tap trung, ki€n tri thyc hanh, t61 thdy minh
da c6 nhtrng ti€n bd 1o rét, c6 the ngdi tinh tam kha 1au ma khong gap khé
khdn vé than-tim-tri nhw tredec diy, khong con bi phan tim hay bi xen
ngang bdi nhirng lu'dng suy nghi dot ngdt xua't hién nhw tredc day. Toi doi
theo cac ludng tw twdng dén va di trong tAm thirc, nhung khong phan wng
gi v&i chidng, cho dén khi tat ca déu trd nén tinh lang. Khi cac tw twdng,
suy nghi khong con kéo d&n qud’y riy toi nira thi téi bit dAu cdm nhan
dwore mot cam gidc binh an la thwong, cdm gidc nay nhw ngdm vao lan da,
vao tung thd thit, khi€n toi tha’y thodi méi, d& chju khong 161 dién ta. Luic
d4u tdi ng6i khodng nita gio, sau ting 1én mot gicr, roi cd ging thirc diy
so'm hon nira d€ ¢6 thé’ ng'6i dén hai gio. Sau giai doan nay, t6i khong con
d€y dén thoi gian nira ma ctr @& cho moi sy dién ra nhe nhang nhu hoti thé
trong mién tinh ling. That khé c6 th€ dién td cdm gidc nay bang 16i. Pén
lic d6, to6i m&i dong cdm v&i tradi nghiém ma nguwoi ban phi hanh gia
Mitchell da chia sé & budi gap g& v&i Hoa thwong Thanh Nghiém tai Pai
hoc Pai Bic mua he¢ nim 2008, vé trii nghiém cdm ngd sy binh an la
thwong trong ldc nhin qua ctra kinh phi thuyén dang du hanh ngoai khong
gian. T6i ciling da hoan toan hi€u dworc tai sao cam giac d6 c6 the thay doi
toan dién thé gidi quan cia mot ngudi trede dé van song bing logic clia tri
thirc khoa hoc.

Qua cong phu thye hanh déu din, téi bit dau y thirc hon trede vE tAm quan
trong cia nhirng hoat dong hang ngay. La ngwoi ding dau mot cong ty tai
chinh, trede bi€én dong thi treong hay nhip thay doi cia kinh t& thi sy (rng
phé cia t6i cling da twong d6i dé dang hon. Trede diy tdi thuwong quan
niém chi can sédng su6t khi can ra quyét dinh va can dam lic hanh dong, thi
t6i ¢6 the lam viéc hiéu qua. Hién nay, t6i biét rang nhw th&’ van chua da,



t0i con phai bi€t uyén chuyén va tinh thirc hon trong ting viéc nhd nhat
hang ngay ntra. Du nhirng viéc nay cé vé nhd bé tAm thwong nhwng thit ra
van c6 nhitng tdc dong 1én lao. Pa thau hidu vé luat Nhan qua, toi biét rang
khong hanh ddng nao, du vo tinh hay httu y, ma khong gy anh hwdng dé€n
ngudi khic. Trach nhiém clia ngedi chi cong ty ndim & chd cin nhéc vé
nhirng anh hwdng nay. Vi vy, tdi c¢én thin trong va y thirc hon voi moi
viéc minh lam, du 1a viéc lon hay viéc nho.

Pa s& cong viéc dau tw tai chinh, giao dich chirng khoan déu diya mdt phan
trén s tinh todn va phan khac dwa trén sy 11€u linh. D61 khi, 1ong tham thic
day nguoi ta 1iéu linh hon. Tuy nhién, tién lai thu dwoe khi chirng khoan
1én gid chi dem lai ngu6n vui nha't thoi, vi cdi gi 1€n thi cling ¢6 ldc xudng.
MBOi khi thi treong thay di, thi né lai tao cho ngudi ta ndi lo lang sor hai,
khi€n ho mat &n ma't ngu.

H#éu hét moi nguoi lam viéce trong linh viee nay déu hanh dong may mdc,
rap theo céc khuén mau tr tredrc. Ho ludn ban ron, dau ¢ cing thzatng bdi
s 1én xuéng cua thi treong. Ho khong th€ nghi gi ngoai nhirng con s6 1én
xudng lién tuc trén bi€u d6 ching khodn. Nhirng nguoi lam viéc trong
nganh tai chinh déu phai diy so’'m, theo ddi tin tirc bao chi, truyén thdong vé
st thay doi cda thi treong, cac chirng khodn dwoc niém yét trén thé gidi de
tim nhitng k€ hé hay lgi the’, roi mua hodc ban.

Moi ngweoi tham gia vao linh viec nay ca ngay déu & trong tim trang ky
vong ba't On, lién tuc trao dGi sin lung tin tic sdp cong bd lién quan dén
nhom c¢O phi€u nao d6. Mua ban, ban mua lién tuc nén dau 6c¢ ho lic nao
cling cang théng. Sau mdi phién 1am viéc, phin 1on déu mét nhoai, chi ¢6
th€ lao minh vao nhirng thd vui gidp giai khudy tam thoi, roi lai ti€p tuc
vong 13p ngly nay qua ngay khac. Phan t6i, khi da biét lang long trong sw
tinh lang, khong con d€ ngoai canh chi phdi thi moi sy da tré nén rd rang,
sang td hon bao gio’ hét. Toi theo d6i nhip thay doi cua thi treong, nhung
khong d€ cho ching mé hodc. Chirng kién cédc con s6 1én xudng tdi van
binh tinh quy€t dinh va tin vao sy sang sudt ctia minh. T6i d€ tam vao cudc
sdng hang ngay, nhitng chi ti€t nhd nhat, fdm thwong cling trd nén quan
trong, nhitng diéu vo vi cling tré nén c6 y nghia. Mdi ngay, tdi budc chin
vao vin phong 1am viéc v&i tAm trang hitng khéi la ling vi biét rang minh



s€ lam viéc v&i tat cd nhiét thanh clia mdt ngwoi ¢6 trach nhiém va cé
lrong tam.

Trong viéc dAu tw tai chinh, néu khong canh gidc, ra't dé tré nén tham lam.
N6i ding ra, long tham la thi ai cling cé it nhi€u, ba't k€ hoat déng trong
linh virc ndo. Trén nguyén tic thi ngwdi ¢d van dau tw phai gidi thich ro
rang moi chi ti€t lori va hai cda teng khodn ddu tw cho than chua cia minh,
nhung thye t€ thi khong phai ai cling 1am vay. Trong khi d6, nhiéu khach
hang khong hiéu r6 hé€t cac chi ti€t may rai trong viéc dau tw va ludn tin
ring cong ty s& gitip ho c6 dwoc nhiu loi ich nha't. N&u khong can than, su
tin twéng nay khién ho dé bi din dat di sai hwdng va chiju thiét hai 16n vé
tai chinh. Mt s6 c& van dau te khuyén khich khiach hang dau tw vao
nhrng cong ty ma ho c6 thé nhan dwoc tién thwdng hay phi giao dich, bat
chap rui ro cua khach hang. Ho dat quyén lgi ctia ban than 1€n trén than
chu. Mét s& khac thi khuyén khach hang mua di ban lai nhi€u Tan d€ ki€m
thém tién hoa h'ong. Trong thoi dai cia cong nghé, moi sy thanh todn c6
th€ dién ra trong vai phiit nhwng né&u tri hodn it 1au, vai gior, vai ngay thi vai
hang triéu tai khoan phai thanh todn, cac cong ty dau tw cling cé the ki€m
thém dwoce chit lgi nhudn. Do d6, nhiéu céng ty thwong cd tinh chim
thanh toan trong th¢i gian ngan d&€ huwdng o1 tir sw chénh 1éch nay.

Mot khi da hi€u veé luat Nhan qua, téi cang nghiém tdc hon trong viéc chi
thi nhan vién cia minh ddm bdo moi thanh todn phai thyc hién theo ding
thoi han. Twong ty, moi hgp d6ng du 16n hay nhd déu phai thanh todn
song phing, khong d& cho bat ¢ ai phai chiu thiét thdi. Da s& ngudi ding
dau cong ty khong d€ y d&n nhirng viéc nhd, nén cir giao cho nhéin vién cap
dwdi toan quyén xi 1y. Nhirng nguoi nay doi khi lam dung quyén hanh d€
thu lgii, gdy thiét hai cho ngwoi khac. La chu cong ty, dii ¢6 biét nhirng viéc
nay hay khong thi toi cling li€n doi trach nhi€ém - khong chi vé phdp luat
ma con vé luat Nhan qua, vi vay, toi dit ra quy tic ro rang d& han ch& t&i da
rdi ro ¢6 the xay ra cho c6ng ty. T6i mudn moi thir déu phai thaalng thén,
trung thwe, tuan thu cac chuan muc dao dic. Toi cling tin twdng va giao
cho Andrew ki€m soat ta't ca giao dich, ttr nhirng khoan dau tw trong kinh
doanh cho dén nhung hop dong Ién nho, @€ glu’ virng sy tin twdng cda
khach hang. Cach lam viéc thang thén, song phang nay da lam nhi€u khach
hang hai long va ho gi&i thi€u cho ban beé cia minh tim dén cong ty tdi. Chi



trong mot thoi gian ngén, cong ty tdi di ting tredng manh mé hon trrdce
ra’t nhiéu.

Trong gi¢i kinh doanh, hau nhw ai ciling tng nghe dén ciu “Phu thinh ch
khong phu suy”, cau néi the hién rd rét tinh than trong vat chat, dé cao loi
nhuén cda nganh nay. Nhung v&i nhieng hi€u bi€t vé luiat Nhan qua, t6i da
nghiém dworc riéng cho minh mét cau khac: “Troi phu thién lwong, khong
phu tham 4c". Kinh doanh th.’fmg than, trung thyc diu cé th€ khong gitp
chiing ta dat dworc nhiéu lori nhuén trrde mét, nhung d6 1a con dudng twori
sang 1au dai. Con dudng dé chi c6 th€ dwore din 187 bang su trung thuc va
thién Iwrong - khong th€ ¢6 chd cho sy tham lam, ich ky va gian tr4.

Gidi tai chinh von 13 gidi trdng den 13n 16n va ngudi 1Am trong gidi déu
phai biét it nhiéu nhitng “tht doan". R4t nhiéu chién lwge dwore gin méc
"kinh t&" hoc" nhwng that ra ban chdt vAn 1a nhitng cdch thirc khai thac di€ém
y&u, sy ma't mat cia ngwoi khac d€ thu logi vé minh. Toi da lan 16n trong
gioi da 1au d€ chirng kién da dang nguoi, cling tieng ddi phé voi nhiéu loai
tht doan. Nhirtng manh khée thwong dung trong nganh, twr ki€u thu lgi
manh mun cla cac nha moi gidi nhe mua ban qua mirc can thi€t, ban co
tirc, cho d&€n nhirng thi doan cao tay hon nhw tung tin gid roi day gia hay
xa hang, khi€n khdng bié€t bao nhiéu nha dau twv 6m mdng 1on bwdc vao thi
treong d€ r'oi ra ve tay tring. Thi trwong chirng khodn 13 mot chién tredng
that sy khdo'c i€t khi ni€ém vui ngdp tran chi€n thﬁng ciia nguoi nay lai la
ndi dau khd, tha't bai tan cling ctia ngwoi khéc.

Giai doan dau m&i budc chian vao nghé, toi ciing khdng tranh khoi viéc st
dung nhirng ménh khée nay, phan vi mudn cé thém kinh nghi¢m, phian vi
toi cling khong y thirc dwore nhirng anh hwdng cia viéc minh lam. V€ sau,
khi da trdi nghiém nhiéu hon va bit dau ty thanh 14p cong ty, tdi da xdc
dinh con dwong phét triéh chAm ma chic clia minh, khong d€ nhirng loi ich
trrde méat cdam db 1am diéu sai trdi. Gior ddy, v&i y thire vé luat Nhan qua,
t0i cang nghiém tic nhin nhan mdi quyé&t dinh ctia minh, trdnh phwong hai
dén nguoi khac. Toi da mat nhiéu dém d€ phan tich, nghiém lai nhirng trai
nghiém tred'c ddy ctia minh d€ hi€u hon vé luiat Nhan qua. Sy truy ctru dén
cung cda luat Nhan qua d&i voi nhirng hanh dong ba't lwong ctia con ngwoi
la td't y€u s€ xay ra. C6 nhirng nguwoi tirng quyén uy, giau sang nhung gio



da tring tay, thAm chi c6 ngwdi con roi vao vong lao 1y. Ngim lai thi ho
déu ting st dung thu doan hai nguwoi, chi€m doat, ltra gat nham muu 1oi
cho minh. Luat Nhan qua cua vii tru luén van hanh chinh xac va nghi€ém
minh.

T6i ti€p tuc nd lwc thwc hanh phwong phdp tinh tAm. T6i ciing nhan thay
rd, mot khi t6i ti€n tri€n hon trén con dwong tu tip dinh lwc cia minh thi
khong chi cong viéc hang ngay tréi chdy hon ma t6i cling da trd nén sang
sudt hon trong nhirng tng xtr, nhirng quyét dinh Io'n nhd ¢6 lién quan, tac
dong dén ngwoi khac. Trong cong viéc va hoach dinh k& hoach, tdi c6 th€
nhin rd toan canh tw hinh thirc dé€n ban cha't ndi dung, khéng bo qua du chi
mot chi ti€t nhd, tor d6 dwa ra cidc quyét dinh chinh xdc, ¢c6 tdm nhin xa
hon. Mdi ngay lam viéc déu mang lai cho toi nhitng kinh nghiém mdi,
nhirng kha nang va niém vui m&i. Sy twong giao va hoa hgp gitra kinh
nghiém ngoai canh va phan tng ndi tdim da dem lai cho td6i mot cam gidc
binh an, thanh than, hai long va da gidp doi song cta tbi trd nén phong
phd, ¥ nghia hon khi xwa ra't nhiéu. Mdi khi nghi vé diéu nay, toi lai thAm
cam on 6ng Kris da khai m& cho td6i mdt hwong di sang, minh triét gitra
cudc song doi thwong.

Ngoai ra, d€ hda giai nhirng nghiép qua ma t6i tieng vo tinh hay htru y tao
nén trong qua trinh dau tw tai chinh, t6i da 14p mo6t quy tw thién, giao cho
nhirng nhan vién tin cdy, giau tinh cong d6ng quan 1y va tryc ti€p di ciru
giip nhirng ngwoi gap khé khan & bat cr ddu ma khong can sy ¢ mat cia
toi.

koK

Nhi€u thang sau do, khi t61 da ti€n bd hon nhi€u trong viéc thyc hanh
phwong phép tinh tdm, t6i da ¢6 mot trai nghiém vo cung dang nhé ma toi
cho 1a cdt mdc dau tién trén con dwong tu tdp ctia minh & ki€p s6ng nay.
Hom dé, to61 dang lam viéc trong van phong thi vo tinh nhin thdy trén bao
cédo c6 mdt cong ty tén Leonidas. Bén canh tén cong ty 1a mot logo dwoc
thiét k& bang mau ty Hy Lap rat dep. Toi khong c6 hicu biét nhiéu vé ngdn
ngtt Hy Lap, nhung mu logo nay cho t6i cdm gidc vO cling quen thudc,
khi€n t6i cir nhin mai nhw bi thdi mién, cam gidc ky la nay cling gidng nhw



khi t6i nhin cdc mau ty ¢d treo trén tong tai nha cia dng Kris trwedre day
vay. Linh tinh méch bdo, t6i 1ap tirc khép ctra phong d€ khong ai vao lam
phién, roi ngoi thflng leng, nhdm maét lai, tap trung cao do tw twdng vao
nhitng ky tw Leonidas va miu ty Hy Lap ¢ d6. Gidng nhw T'4n tdi ¢6 trai
nghiém h'61 quy veé ki€p song Ai Cép, cluing tai van phong nay, [an nay to1
cling dan dan chim trong trang thai an dinh, c6 diéu t6i cam nhan rd ludng
nang lwong &m néng dang tran trong ca co’ th€ minh nhw 6ng Kris miéu ta.
clr nhw vay, t6i rosi vao mot khoang v6 cuing, r'oi bwde vao trang thai nhap
dinh...

Trong gioi kinh doanh, hdu nhw ai ciing twng nghe dén cau “Phu thinh
chit khong phu suy" , cdu noi the hién ré rét tinh thdn trong vit chdt, dé
cao loi nhudn cua nganh nay. Nhwng voi nhieng hieu biét vé ludt Nhan
qud, toi da nghiém dwoc riéng cho minh mot cau khdc: “Troi phu thién
lwong, khong phu tham dc" . Kinh doanh théng thdn, trung thwc ddu cé
thé khong giiip chiing ta dat dwoc nhiéu loi nhudn trwéc mdt, nhwng do
la con dwong twoi sang lau dai. Con dwong do chi cé the dwoc dan 161
bang sw trung thwc va thién lwong - khéng thé cé ché cho sw tham lam,
ich ky va gian trd.

koK

Trudc mét tdi bdng hién ra hinh dnh nhitng ngon d'6i thip xen 14n nhitng
canh dong va mudn rang ciy trai dai xanh ngat. Quanh d6 c6 nhiéu ngwoi
dang 1am viéc. Ho trd chuyén v&i nhau bang mot thit ngdn ngit ky la ma lic
dau toi khong hi€u dwore. Nhung chi mot ldc sau, to6i bit dau hiéu dwoc
nhirng gi moi ngwoi dang ndi. Vi dd quen v&i cam gidc nay, tdi hi€u 1a
minh dang trong trai nghi€m h'6i quy. N&u nhw [an h'6i twdng vé Ai Cap
tredc day 1a sy tinh co, thi Ian nay t6i da c6 theé tdp trung h'6i twdng theo y
minh. Viéc thyc hanh phrong phép tinh tAm theo hwdng din ctia ong Kris
da c6 két qua budre dau.

Nhitng ky rc 1d lwet ta vE trong tdm tri, toi bi€t minh dang sdng tai Hy
Lap. Nhuwng thoi di€ém d6, nwdc nay khdng phai mdt qudc gia nhw ngay nay
ma g0m hang chuc thanh bang nhd (City States) nam doc theo b bién Pja



Trung Hai. Hau hét nhirng thanh bang nay déu c6 cac vi vua chuia cai tri,
chi riéng Athens, dwore diéu hanh bdi mot td chirc giong nhw nghi vién bay
gio (State Council). TG chirc nay gom céc thanh vién dwgc dan ching bau
1&n, 14 mdt hinh thire t6 chire nha nwdc dan cha ra't mdi la vao thoi do.

Vin héa Hy Lap chju anh hudng 16n ctia Ai Cdp. Anh hwdng nay chi yé&u
dén tr mdt nguoi Ai Cap bi day biét xir dé€n Athens va dd mé trwong day
hoc & day. Tuy nhién, nhirng diéu ngwoi nay truyén day c6 sy khac biét 1om
so v&i van héa Ai Cap ldc d6 - 6ng chi trong viéc gido duc con ngwoi hon
la sting kinh théan linh. Sau d6, hoc tro6 cua 6ng nay da cai ti€n nhirng diéu
ong truyén day cho thich hop v&i phong tuc dia phwong va xay dyng nén
mot nén van héa dac thu chi trong sy khai phdng con ngwoi ma anh hudng
cta né van ton tai dé€n lic nay.*

* Nhdn vat dwore nhéc dén & day la Sinuhe. Ban doc cé thé doc thém vé
cudc doi nhdn vt nay trong tdc pham Ddu chdn trén cdt ciia tdc gid
Nguyén Phong do First News phdt hanh.

Trong ldc ky (rc vin chwa hoan toan trd lai va téi khong hi€u vi sao minh ¢6
nhirng ki€n thirc nay, nhwng t6i nhin ra minh hi€u r6 vé ca hai nén van
minh Ai C3p va Hy Lap, cling nhw sy khic biét gitra hai nén van héa nay.

Van hoéa Ai Cip sung kinh théan linh, hé thong quyén lgc chinh tri cing
mang mau sic than quyén do chju anh hudng cta gidi gido si. Nguwoi Ai
Cap coi than linh 1a nhirng dang thiéng liéng, s6ng & c6i gidi huyén bi
khéc véi loai ngudi. Khi gip chuyén khong nhw ¥, ngudi Ai Cap cho rang
minh da 1am gi d6 c¢6 10i, dfc t0i v&i théan linh nén méi bj trieng phat.

Lic nay, gidi gido si khuyén day va khuy&n khich nhirng ngwoi dan mang
pham vat quy gid d&n dén tho d€ cing 1€ ta toi v&i than linh, nhung thue ra
sau d6 gidi gido si s€ chia nhau nhirng vat pham do6.

Van héa Hy Lap hoan toan doi 1ap voi Ai Cap. Nguoi Hy Lap coi thidn linh
la nhirng nhan vat c6 hinh dang twong ty nhw con ngwoi, chi khac & diém
cé strc manh va quyén nang vo bién. Cac théan linh Hy Lap ciling c¢6 nhirng
th6i x4u clia con ngwdi nhu tham lam, ich ky hay héo séc, chit khong mang
hinh twong thiéng liéng, thanh thi€n, huyén bi nhw than linh Ai Cip. Chinh



vi tinh thén thyc t& nay ma tdn gido cia Hy Lap c6 tinh chdt gan giii chir
khong mang mau sic than bi, uy nghiém, gdy s hdi nhw ton gido Ai Cip.
Gap chuyén khong nhw y, ngeoi Hy Lap s€ dem pham vat d&€n dén tho d€
“thwong lwong, mac cd” voi than linh, roi mang vat pham &Yy ra chia sé, an
udng voi nhau chir khong d€ cac gido si hwdng thu nhw Ai Cap. Ho con
lam tho’ hay soan nhac d€ khen ngoi, tung hd thanh thdn véi nhirng ngodn tw
my miéu, vi ho tin ring than linh ciing nhr ngwdi, néu dwoc ca tung, than
linh ciling dep 1ong va thuin theo y nguyén cta ho.

Trong khi ngwoi Ai Cip chd trong doi s6ng sau khi chét thi ngwoi Hy Lap
lai chd trong dovi s6ng hién tai.

Ho thich van dong, tranh dua trong cdc mon the thao nhw dién kinh, ném ta,
hay cdc cudc giao dd'u mang tinh than thwong vo dwoc to chirc trong cac
ky Thé vidn hoi Olympic*. N&u nguoi Ai Cap chi trong dén xac than sau
khi chét va ti€n hanh wdp xac d€ cd the sdng & cdi gidi bén kia thi ngwoi
Hy Lap lai chu trong d&€n xac than ¢ hién tai, coi d6 1a nhirng gi hoan hao
nhat. Ho ra't chim lo than the qua viéc tim rira, boi bd, tap luyén thé thao
d€ c6 than th€ khde manh, cwong trang. Phu nit Hy Lap thwong bd nhiéu
thoi gian chim séc¢ co th€ va trang di€m that diém 1é. Ho ning niu than thé
minh bang nhirng trang phuc may béang cic loai vai véc mém mai va dong
thoi st dung nhiéu loai tinh dau thom. P61 v&i van héa Hy Lap, than xac
con nguoi la diéu my 1€ hoan héo, 1a cao quy, thiéng liéng va con nguoi
phai luyén tip, di€m trang d€ hinh thirc bé ngoai dat d&€n sy thanh hoda,
tuyét my nhw thian linh, sy say mé cai dep d€n mirc thanh kinh nay da dwoc
nguoi Hy Lap thé hién qua nhitng tuyét tdc nghé thuit diéu khic xuat than
cua ho.

* Thé'vdn hoi Olympic c¢6 dai dwore t6’ chiee ldn ddu vao nam 776 TCN va
dworc to chiec déu dan dén khi bi Hoang dé La Mad Theodosius I cdm vao
ndm 394. Sau nhiéu né lwc hoi sinh sw kién nay ciia ngwoi Hy Lap, Thé
Vidn hoi Olympic hién dai chinh thiec dworc t6 chiee ldn ddu tién vao ndam
1896 va dién ra 4 nam/lan, duy tri dén ngay nay.

D&i voi van héa Ai Cap, gidi gido si va cac Pharaoh 1a nhirtng ngwoi ¢6 anh
hwdng 1on d6i voi dovi soOng nhan dan. Gido si va Pharaoh mudn gi thi dan



chuing phai tuyét d6i tuan theo. Trdi lai, van héa Hy Lap rat d€ cao ty do tw
teong, du d6 1a nhirng tw twdng khac biét, mang tinh cdi cach xa hoi. Cac
tri€t gia nhw Socrates, Pythagoras, Zeno, Thales, Anaxagoras, Platon,
Aristotle, hay Parmenides déu day dd hoc trd theo quan niém riéng ctia ho.
Do d6, van héa Hy Lap chju anh hwdng ctia nhitng nha tw twedng nay hon la
cac vua chuia. Van nghé si, hoa si, thi si dwgrc tw do thé€ hién tai hoa, pho
bi¢n vin chwong, tho phi va kich nghé di khip noi, dem lai mot luong
sinh khi dic biét cho vin hda x& nay.

Vao thoi ¢d dai, hé thong gido duc Hy Lap chi danh riéng cho con chdu cic
gia dinh quy toc cho d&n khi hién tri€t Platon quan ni€ém gido duc phai m¢
rong cho td't cd moi ngwoi, d€ dao tao ra nhiéu cong dan tai nang cho dat
nwée. Trong cudn Cong hoa, Platon cho ring gido duc 13 @& mé mang va
khai sang con ngwoi va muc dich cta gido duc khong phai chi 1a thu thap
ki€n thirc ma con phai phat trién tim h'én con ngwoi cung v&i trach nhiém
va bon phin cong dan. Hién triét Platon da thanh 1ap Hoc vién v&i hai
mang 1o rét: Ti€u hoc danh cho hoc sinh tir sdu d€n muoi bay tudi, day cac
mon cin ban nhw todn hoc, Am nhac, hdi hoa, diéu khic, vin churong, lich
str va th€ thao; Pai hoc danh cho hoc sinh tr mwoi tdm dén ba mwoi tudi,
chu trong vé viéc dp dung nhirng ki€n thirc da hoc t trede va dwoe day
thém veé triét hoc, luén 1y, va cac quan niém vé dao dwrc ciing nhw bon phén,
trach nhi€ém cong dan.

Chiing ta déu la phin tie cia mot sw song vi dai hay con goi la chdn nga,
thudc vé mét ning lwong khéi thity uyén nguyén, dwoc sdp dit khéo léo
boi nhirng dinh ludt trong vii tru. Trdi qua muén van kiép song, con
nguwoi da tieng ldm dwong lac 161 vi tw cho minh la thwc the’riéng biét, co
tw ngd, doc ldp khoi nhwng quy ludt cua vii tru. Khi khong bi thé gioi
bén ngoai loi kéo thi ta sé dat dwoc trang thdi dinh va trong tam thirc ba't
dong, vo vi do sé khoi lén mot tinh thwong bao la vo bo bén. Tinh
thwong thdt sw chi hién dién o cdi tdm khong con tw duc.

Trong sy h'6i twdng ti€n ki€p Ian nay, t6i nhan ra minh la con ctia mot no 1€
lam viéc trong trang trai cua gia dinh quy toc thudc vwong qudc
Macedonia. Cht nhan cua t6i tén Dimitris, l1a vién quan trong coi tai chinh
cho triéu dinh ctia Vua Philip dé nhi. Pay la tho:i ma ché do nd 1€ phat trién



cye thinh. Phan 16n no 18 13 ti nhan chién tranh bi bit trong cac cudc chi€n
gitra nhirng thanh bang, cac vung lanh tho 1an can. Luat 1€ khi d6 khong cho
phép nod 1€ co tai san riéng ma phai s6ng dwdi sy ki€m sodt clia ngwoi chi.
Tuy theo sy ddi x& cia ngwoi chi ma doi séng ngwoi nod 1€ sé thodi mai
hay khd s&. Nhirng ngwoi nir nd 1€ phai lam cong viéc thwong nhét trong
nha nhwr ndu nwdng, giat gid, lau don, hau ha hay bat cr viéc gi chil nhan
yéu cau. NO Ié nam phdi lam viéc ndng nhoc hon nhw lam rudng, trong trot,
x4y ca't hay trong coi gia suc.

Me t6i 12 nguwdi xtt Thrace bi bit trong cudc chién gitra Macedonia va
Thrace. Ba da bi ban tai cho’ n6 1€ va dwo'c Dimitris mua veE. Toi khong biet
cha t6i 12 ai nhwng khi bit dau hi€u biét, tdi da nghe ddm nd 1& néi xa néi
g4n rang cha nhan Dimitris chinh 13 cha cfa tdi, mic dit me toi khdng bao
gio’ ndi gi vé viéc nay. Toi cling c¢6 ddi Tan hdi me, nhwng Tan nao ba ciing
im lang hodc néi lang sang chuyén khac. Trong trang trai rong lon cia gia
dinh cht nhan Dimitris c6 ra't nhiéu nd 1€, nam cling nhw nir va mét sd 1ap
gia dinh, c6 con cdi. Nhirng dira tré nay choi dua vo tw v&i nhau, khong
bi€t gi vé than phan nd 1€ clia minh hay cua cha me ching, cho dén khi du
16m, ¢6 stre lao dong d€ lam nhirng cdng viéc chia nd 1€ gidng nhw cha me
minh.

Riéng tbi, ter nhd toi da d€ y dén sw khac biét trong dori sdng gitra nod 1€ va
chu nhan. Sy khéc biét nay da khién td6i khong nging suy nghi. Nhirng dira
tré chdng tdi bi gi¢i han trong khu danh riéng cho nd 1€, khéng dwoc bén
mang dén khu nha cia chii nhan. Me t6i néi rang d6 khong phai 1a noi danh
cho nhirng ngwoi nhw chiing t6i. T6i hdi me, “ngwoi nhw ching t6i” ¢6 gi
khac v&i nhirng ngueoi kia nhung me t6i khong the tra loi. Ciling khong ai
cé the trd 1ovi clu hoi d6 cda tdi. Nam t6i 1én nam tuoi, toi da ching kién
mot sy kién khién toi bit d4u lo so’ cho than phan nd I¢ cua minh.

Cha nhan Dimitris thwong t6 chirc nhirng budi tiéc va moi ban bé noi khac
dén an udng, vui choi. L& di nhién nhirng budi tiéc nay déu do cac no 1&
trong nha phuc dich, vi tudi con nhd, tdi cing nhirng dira tré n6 1€ khac
trong nha van con dwgc vira vui choi vira hoc cdch 1am nhitng cong viéc
vat. Tuy khong dwore dat chan vao khu vye td chirc nhirng bira tiéc cua cha
nhan, nheng chiing t6i van thwong 1én ldt tim mot géc d€ quan st nhing



buoi tiéc linh dinh nay. V&i bon tré chiing t6i, d6 1a niém vui cda viéc kham
phd mot thé” gidi khac. Nhirng budi tiéc nay thwong kéo dai dé€n gan nira
dém. Khi tiéc tan, nhirng nd 1€ nam dwoc phép roi phong tiéc d€ tré vé khu
riéng cta nd 1€, nhung cac nd 1€ niv thi phai & lai ti€p tuc phuc vu nhirng
ngwoi khach nay. chuyén gi xay ra trong dém thi tdi khong rd vi khi d6 khu
nha dai tiéc dwgc dong kin lai va ¢é nguoi canh gac. Bén khi troi sang,
nhirng nt n6 1€ roi di véoi vé u rli, mét mai, bwdc di cling khong virng, ¢
ngwoi con khéc niec né. Diéu 1am t6i chd § 1a mdi an nhw vy chdng clia
nhitng phu nit ny thwong t ra hdn hoc, tirc gidn va do6i khi xdy ra x6 xat.
Lan do, sau mdt brra ti€c nhw vay, ch'ong cia mot nd 1€ nw da ra tay qua
manh khi€n vg bi thwong, chuyén nay dén tai chi nhan. Quan linh dwoc
goi d&n, bit ngudi dan 6ng kia din di khai trai. Hom sau x4c anh nay dwoc
treo 1én coc gd gitta ddng cho chim dn qua ria. Nhin than th€ mdu me day
nhitng v&t roi, ddm tré ching tdi v cling sor hii. Tdi lo 1ing hdi me toi thi
ba khéc va néi rang d6 12 hinh phat cho nhitng ngudi khong biét than phan
nd 1& ctia minh. Sau T4n chirng kién cdi chét clia ngwoi dan dong van hang
ngay song cung v&i ching toi dod, toi trd nén s hai va de dat hon, ciling
khong con thoai mai vui choi nhw trede dwgre niva. Nhirng suy nghi vé than
phan no 1& bit dAu bam ré trong tdi.

Vé phéan chil nhan Dimitris, dng c6 ba ngwoi con, Sophia, Isidora 1a hai con
gai 1on va Leonidas la con trai ut. Vo cua Dimitris qua doi khi sinh
Leonidas nén me t0i, khi d6 van con tré, dworc goi dén trong nom, cham séc¢
cho ba dira con ctia 6ng. It 1au sau, ba sinh ra t6i. Ti song trong khu nd 18
dén khi lén sdu tuGi thi mdt hém chd nhan Dimitris d€n gdp me toi, néi voi
ba rang con trai 6ng can c6 ban d€ choi dua, va t6i dwgre chon 1am ban véi
Leonidas. Tw d6, t6i dwore dwa khdi khu danh riéng cho n6 1€, vé song
trong cin nha to 1on cfia chi nhan. Khi sdng chung v&i gia dinh chd nhan
va choi dua véi cac con clia 6ng, téi khong nhan tha’y gitra chiing téi co sw
khac biét gi. Tudi nhd h'on nhién nhwng d6i khi tdi cling ty hdi tai sao toi
dwoc hudng tién nghi nhw thé” ma nhitng dra bé nd 1€ khac thi khong
dwoc?

Dimitris 1a mdt trong nhtrng hoc tro xua't sdc chia nha hién triét Platon tai
Athens, 6ng gidi nhat 1a mon toan nén dwoc Vua Philip moi vé trong coi tai
chinh cho triéu dinh. Dimitris chud trong gido duc con cai tw rdt som. Ngay



tr nhd Leonidas da dwoe day vEé toan hoc, van chwong, the thao... nhung
Leonidas chi thich &m nhac. La nd 1€ va ban v&i Leonidas, toi thwong ding
hau trong phong khi Dimitris day con nén ciing hoc 1dm dworc it nhi€u. T6i
ra't thich toan va thwong 1én gitip Leonidas khi cdu ta khong the gidi cac bai
toan khé. Viéc nay khong qua khdi mét chii nhan, c6 T4n 6ng gian dir ming
con: “Ngay dita n6 1¢ nhw thang Kyros con gidi todn hon con”. Tuy néi the’
nhung 6ng khong bao gio méng t6i. Nhiéu liic toi bit gip 6ng nhin tdi v&i
anh mét khé hiéu.

Puoc sdng trong biét thy cda chi nhén, t6i cling ¢6 dip dworc tiép xic voi
hai nguoi con gdi cia 6ng. Tw nhd, ching t6i da choi dua than thi€t voi
nhau nhw anh em, phén vi me t6i 1a ngwoi nudi ndng, cham sé¢c ho, phian
ntra 1a vi trong cdn nha rdng 1on, chi ¢6 bdn dira ching tdi v&i nhau. Chu
nhan Dimitris thi ludn ban viéc triéu dinh, it khi & nha; con nhirng nd 1&
khac khong dwoc phép d€n day n€u khong c6 viéc dwore giao pho.

Macedonia khong c6 trerong hoc ki€u Hoc vién nhw tai Athens, nhung la
hoc tro ctia Platon, Dimitris ¢c6 m6i tham giao v&i nhirng ngwoi tai ning tot
nghiép tir tredng nay. Ong mdi ho dé&n nha day riéng cho cc con minh véi
nhirng wu dai déc biét. Phan 1on hoc tro cua Platon déu khong giau c6 gi
nén ho déu dap lai loi moi ctia Dimitris, mot s& dd mang gia dinh vé s6ng
trong trang trai rong 1o'n nay. C4c con cua ho cling dworc day do tai diy nén
dam tré ching tdi dwoe choi dua véi nhau, khdong ¢ sw phan biét. Tuy c6
nhi€u ban d¢€ choi duia hon xwa, nhwng ldc nay téi da nhan ra sy khac biét
gitra than phan nd 1€ cha t6i va nhitng ngwoi ban cia minh, vi t6i khéng
dwore phép theo hoc nhirtng nguoi thdy ma chd nhan moi vé. Hom d6
Sophia vo tinh hdi Dimitris:

- Cha 01, sao Kyros khéng dwgc theo vao 16p hoc?
Dimitris cau may nhin t6i r'6i trd 10i:
- N6 c6 viéc khdc phai lam. Viéc hoc khong phai 1a viéc cia nd.

Diéu nay khi€n dam tré ngac nhién vi hang ngay ching t6i van choi dua vo
tw voi nhau, khong hé phan biét. May thay, me toi ti€p loi:



- Thwa, Kyros s€ hoc riéng voi toi.
Sophia va Isidora phung phiu phan d61i:

- Tai sao Kyros khéng dwoe hoc chung véoi ching con? Tai sao ciu &y phai
hoc riéng?

Dimitris khong néi gi, gwong mat dng 16 vé khong vui. T6i nhin vé kho xi&
ctia me va sy byc doc ctia chi nhan, voi vang 1én ti€ng:

- T6i khong thich di hoc, t6i mudn hoc riéng v&i me toi.

Tw lic c6 thay vé day hoc, bon tré ching téi khéng con gip nhau thwong
xuyén nhw tredc. Toi phai theo me don dep, lau chui nha cira khi nhitng
dira tré kia di hoc. Trong s6 nguoi dwore Dimitris moi vE ¢ Satyrus, thay
day nhac, cling 1a hoc tro ctia Platon to Hoc vién ctia 6ng. Satyrus la nguwoi
yéu thién nhién nén khong thich day trong phong ma thwong chon mdt chd
ngoai vueon dé 1én 1op. Do d6, tuy khong dwoe theo hoc trong 16p cing ban
be& nhung t6i van ¢6 the nghe 16 101 gidng cia 6ng. Nhitng bai gidng clia
ong ludn khién toi thich thd va chd tim ldng nghe. Trong mdt bai gidng,
thay Satyrus da noi:

"Théy cua ta, hién triét Platon, day rang Am nhac 14 phwong tién trau d'6i
nhan cach htru hiéu nhat bdi vi tiét di€u hai hoa, giai di€u du dwong, thanh
thodt clia 4&m nhac c6 th€ khié€n tdm h'dn con ngwoi phong phid hon. Do do,
hoc nhac khong phaéi chi don gian la hoc cach st dung nhac khi ma con la
mot phwong phap rén luyén tinh than vi thanh &m ma 4m nhac tao ra la sy
thu x&p tuyét hdo theo trat tw thién nhién. Am nhac mang sttc manh vo
hinh, manh m€ hon moi gido diéu, thuy&t phuc hon moi tri€t 1y, vi né anh
hwdng d&n con ngwoi mot cach vo thirc. Do d6, khi soan nhac, ngwoi nhac
sT phai can than, khdong dwoc d€ cho nhirtng y twdng xau xa, nhitng duc
vong thadp hén dnh hwdng dén sy sang tao. B&i nhirng loai nhac dwgc sang
tdc trong s dé dai d6 c6 the1am loan xa hoi, hrr hdng con nguoi.”

Thay Satyrus c6 th€ st dung nhi€u nhac khi khac nhau nhwng tiy nang
khi€u cta hoc tro ma thay s€ day riéng cho trng nguoi loai nhac khi ma
thdy cho la thich hop. Thdy Satyrus c6 hai ngwoi con la Melissa va



Antigenidas, ca hai cung trac tudi t6i nén ching t6i thwong choi voi nhau.
Melissa va Isidora duwgec day vé sdo trong khi Antigenidas dwoc day vé
trong va ken dong. Leonidas va Sophia dwgrc day vE dan. La mot tri€t gia
kiém nhac si, Satyrus thwong nhic nhé céc hoc trd ctia minh:

"La ngwdi hoc vé 4m nhac cic con phai y thirc rang tiét diéu clia Am thanh
c6 the tao ra nhi€u trang thai tinh than khac nhau, c6 ca diéu tdt cling nhw
diéu xdu. Do d6, ngwoi hoc nhac phai st dung Am nhac d€ trau d6i dic
hanh cho chinh minh mét cich hop 1y. Am nhac do cic con tiu 1én hay
soan ra phai tao ra s hitng khdi, lan tda tinh yéu thwong, 1ong tric ah vi n6
c6 th€ anh hudng dén tdim h'dn ngwoi nghe. N&u bat can, &m nhac cda cac
con c6 th€ tr¢ thanh nhirng nang lwong xau, mang lai sy tiéu cuc, gy ra u
uat, hén yé&u, budng tha va nhirng anh hwdng xau xa khac. Cac con phai
biét rdng 4m nhac 12 mot t& hop vO cuing tinh t& nén ngudi nghe khong dé
gi nhén thd’y tic ddng ctia né ddi v&i tdm hdn ctia ho. Do d6, ngwoi soan
nhac phéi ¢6 trach nhiém v&i nhieng san pham minh tao ra, v&i anh hwdng
ctiia ching dén thinh gid. Mot loai am nhac nao dé, khi dwgrc nghe di nghe
lai s€ tao ra cam xtc cOng hudng twong ¢ng & nguoi nghe. Khi nghe nhac
bu'6n lau ngay, nguoi ta s€ tré nén u sau va khi nghe nhac vui, ho sé hang
héi, phan chdn hon. Am nhac dwgrc nghe nhiéu Man s& lwu lai trong tAm
thirc ngwoi nghe mot 4n twong, tao ra mdt cam xdc ton tai trong vo thirc,
nén tinh tinh cling thay doi theo. Vui va bu'6n la tinh cam tw nhién ctia con
nguwoi, budn khong cé gi xdu n€u d6 1a ndi budn cao thwong, khoi goi
long vi tha, tric 4n. Hay ddm bao rang 4m nhac cta cédc con s& ludn hudng
dén chan - thi€én - my.”

Thoi gian tr6i qua nhanh, cing nhau, ddm tré ching t6i dan lén 1én trong
dién trang cta Dimitris. Bwd'c vao tudi thanh nién, nhiéu dira trong chiing
toi da bat dau biét mo mong. Mot cdi nhin, mdt vai ctr chi du y&m c6 the
lam cho dam con gai then thung. Isidora cang 1on cang xinh dep va thwong
dwore san don nhiéu hon nhirng c6 géi khiac. Sophia diu dang, hién lanh
trong khi Melissa twong ddi tham lang, & tudi nay, tdi da hi€u rdo hon vE sy
khac biét cua than phan nd 1€ va nhitng ngwoi ching tdi goi la chd nhan.
T6i cang y thiec hon vé vi tri cia minh. Nhirng Tan c6 viéc di xuéng khu
danh riéng cho no 1¢, t6i thd’y nhitng ngudi ban cling tudi véi minh da bét
dau phai lam nhirng viéc ctia nd 1€ nhw ché cii, ganh nwdc hay trong nom



gia stc. T6i thwong nghi, néu td6i khong dwore chon lam ban véi Leonidas,
hién gio’ toi cling dang phai ngay ngay lam nhirng c6ng viéc d6. V&i nhirng
nhan thitc nay, t6i bit dau dit cau hdi nhiéu hon vé sy phan chia giai cap
gitra chti nhan va nd 1€, vé nhirng khac biét, ba't cong gitra hai giai cap nay.

Cudi ndm d6, mot hdm Dimitris & triéu trd vE va goi ta't ca dam tré vao
phong roi tuyén bo:

- Tri€u dinh vira moi Aristotle, mot ngwoi ban than cla ta, vé Mieza d€ day
cho Hoang t& Alexander. Ng6i trerong ddu tién tai Macedonia sé dwoc
thanh 1ap va ta mu6n cac con dé€n d6 hoc v&i nguoi thay nay.

Trong ta't ca hoc tro cta Platon, khdng ai gidi hon Aristotle. Khi Platon qua
doi, dang 1€ 6ng nay xing dang thay mat thdy trong coi Hoc vién Platon.
Tuy nhién mot s6” thanh vién trong nghi vién Athens khong thich kha nang
1y ludn cua Aristotle nén da dwa Speusippus, ngwoi chdu cua Platon, 1én
lam vién tredng. Sau d6 Speusippus lai dwa nguoi thian trong gia dinh vao
dam nhiém nhirng chirc vu quan trong tai day va c6 y loai Aristotle ra khoi
Hoc vién. Trwdc ki€u hoat dong "gia dinh tri”, k&€t be két canh nay,
Aristotle danh phai bd di noi khac. Pwoc tin, Vua Philip voi moi nha hién
triét dén Macedonia d€ day cho Hoang t& Alexander. Ong cho xiy ngay
mot treong hoc tai Mieza, d€ con cdi cac gia dinh quy toc c6 theé dén hoc
Vi triét gia 161 lac nay.

Sau khi ddm con trai dwgre giri di hoc xa, t6i lién cam thd'y ngo ngac, lac
10ng trong ngoi dinh thy rdng 1on nay. Bié€t than phan hén kém cda minh,
toi chuan bj tr¢ vé khu danh riéng cho n6 1€. Pang thu x&p thi Dimitris
budc vao phong tim tdi. Téi qua ngac nhién, chwa kip phan tng gi thi 6ng
da dwa cho t6i cudn gidy. T6i bdi rdi nhén 1ay va ma ra, trén d6 day nhirng
con s&. Tdi dwa mét nhin Dimitris, dinh c4t tié€ng hdi thi 6ng di néi ludn:

- Ngwoi thir gidi nhirng bai todn nay cho ta xem.

R&t ngac nhién tredrc yéu cau nay, nhwng t6i khong dam hai gi thém ma 1ap
tirc ng'0i xudng, giai hét nhirng bai toan dwoc giao. Dimitris lang 1€ dirng
d6 quan sat tdi. Sau khi gidi hét cdc bai todn, toi dwa lai cho Dimitris. Ong
xem xét can than tirng bai giai, roi git dau, td vé& hai long. Ong néi:



- Nguwoi khd 18m. Ta biét ngwoi da hoc 16m dwore it nhiéu nhung khong ngor
ngwoi lam todn gidi thé nay. Tt nay nguoi cr & lai day lam viée v ta.

Vay la t6i ti€p tuc & lai trong nha chi nhan Dimitris, Ong bt dau day to1
nhirng phwong phap tinh toan va lam so sach chi thu cho triéu dinh. Ngoai
ra dng con cho phép t6i dwoc ty do st dung thw vién trong nha, dwore chon
doc ba't cir cudn sach nao tdi mudn d€ hoc thém nhirng mén ma téi thich.
T6i hoc ra't nhanh va lam viéc v cuing cham chi, nén dan dworc tin teong
hon. Mt thoi gian sau, khi da thao viéc hon, toi chinh thirc tré thanh thw
ky riéng cho Dimitris.

kekk

Trong budi néi chuyén véi Thomas, t6i da hdi dng ky hon vé kha nang h'6i
twdng lai tién kiép. Ong néi ring trede ddy éng phai nho éng Kris gitip
ma&i ¢ the hdi tedng tién ki€p va khi d6 6ng khong hé€ nghi dén viéc minh
ciing ¢6 kha nidng nay. Sau qud trinh thyc hanh theo hwdng dan cta Kris,
ong da co6 the€ chi ddng h'd6i twdng ti€n ki€p theo y mudn va da ty tin hon
trén con dwong tu tdp. Qua cong phu tu tap, phat trien dinh lyc, 6ng da c6
the’ m& nhan quan, nhin dwoc nhiéu ki€p sdng khac cia minh, nhwng chwa
th& nhin dwoc tién kiép cia nguoi khdc ngay lap tiec nhw dng Kris. Ong
dan dén thay r6 dworce sy lién hé gitra 6ng va mot s6 ngwoi quen biét, vi du,
ong nhan ra Wilson chinh la Leonidas, 6ng ciing da bwdc dau thdy dwoc
nhirng coi gidi khac, tuy nhién, kha ndng d6 con ra't han ché’.

T6i hodi thém vé treong hop gan diy ciia mot s6” nguoi ¢6 kha niang thay
dwore tien ki€p hay nhin dugce teong lai. Thomas cho bi€t 6ng va 6ng Kris
cling dd trao ddi vé viéc nay va déu cho rang cé treong hop ngudi ta gip
tai nan hay sy c& nao d6, vo tinh “danh thiec” gidc quan dic biét nén ciing
¢6 kha nidng d6. Tuy nhién nhirng treong hop nay thuwong khong kéo dai, it
l1au sau kha nang ddc biét s€ ma't di. B6i khi qua thdéi mién, tuy sy nhay bén
clia gidc quan ma nguwoi ta cling thd'y dwoc chuyén xdy ra & qua kh,
nhwng khi tinh lai ho dwong nhue khéng nho dwoe gi. BPiéu nay hoan toan
khac v&i viée ty minh phat tri€n kha nang h'6i twdng thong qua cong phu tu
tap. Thomas cho biét, khi nhap dinh 6ng c6 th€ cdm nhin moi sy bang mot



tam thirc thanh cao, khong bi tw twéng hay ngoai canh chi phdi, do d6 tranh
dworc anh hwdng cta thanh kién hay sy tweong twong. Khi lam chu dwoc
tim minh, lic nao cling an nhién trong dinh Iyc thi ¢6 th€ chuyén tim thirc
lam dwoc nhiéu viéc. Tuy nhién, 6ng ciing néi thém rang treong hop cia
Ong la vi da ting tu tap, thie hanh trong nhiéu ki€p, hién nay chi h'6i twdng
va phat tri€n kha nang da c¢6 trwedc ddy ma thdi. Theo 6ng, khi dinh lyc
chwra virng, tAm thirc ra't dé bi dnh hudng béi nhirng tw twdng chli quan hay
thién ki€n ca nhan. Di€u nay ciung gidong nhw viéc chung ta nhin moi vt
xung quanh khi deo kinh d&i mau, chi nhin moi vat theo mau sic ctia doi
kinh va s& c6 nhan dinh khong chinh xdc, dé phéng dai nhitng chi tiét
khong can thiét theo théi quen hang ngay, vi vdy, 6ng cho riang viéc ty minh
thwc hanh d€ phat trien dinh lyc 1a vO cung c¢an thi€t n€u mudn tim hiéu vé
tién ki€p hay luan hoi.



BAN MUON NHAN NHIEU EBOOKS HAY, MIEN PHI HON
NUA?

Mo Zalo quét mda QR CODE dwoi day

Hodc nhdn vao link nay de’vao nhom tdng sdch: https://bit.ly/hoi-yeu-
sach


https://bit.ly/hoi-yeu-sach

Phan bay

HY LAP: THAM VONG ALEXANDER PAI DK & KY
UC VE CHIEEN THAN ACHILLES

Hy Lap gom nhi€u thanh bang, trir hai thanh bang 1&n 1a Sparta va Athens
dong dan hon, thi cac thanh bang khac chi cé khodng vai chuc ngan dan.
Tuy cling chung mot ngu'6n gd'c, ndi cung mot thi ti€ng, theo cing mot ton
gido nhwng cac thanh bang nay thwong tranh cha’p, gy chién, coi nhau nhw
thu dich. Khi Vua Xerxes ctia Ba Tw din quin td'n cong Athens, d6t chdy
dén tho’ thédn thanh, phd nat ling mo cua cac anh hung Hy Lap, cdc thanh
bang khac déu lam ngo'.

Mic du cudc xam lang ctia Ba Tw 1a m6i de doa chung cho toan c6i Hy Lap
nhwng khong mét thanh bang nao givi quin ctru vién. May thay ldc d6, dan
xtr Assyria noi loan, Xerxes phai kéo quan vé d6i phé nén cac thanh bang
khac m&i dwge yén. Tw nhiéu ndm tredc, Ba Tw da chinh phat Assyria va
Babylon, dat Ai Cap dudi dch d6 hd va tré thanh d& qud'c hiing manh nhat.
Vua Ba Tw Darius dé nha't da din quan chi€m cdc hai ddo cua Hy Lap
quanh Dija Trung Hai, ki€m sodt hai 10 quan trong quanh vung va cé y dom
ng6 céc thanh bang giau c6 ctia Hy Lap.

Vua Philip clia Macedonia rat lo ling tredc mdi nguy nay nén da chi
treong két hop quan doi cua cac thanh bang thanh mdt lyc lwong thong
nha't d€ @61 ph6 voi Ba Tw nhung khdng thanh bang nao chdp nhén loi dé
nghj. Khong thanh cong trong viéc thuyé&t phuc ngoai giao, Philip dAn quan
danh chi€m nhirng thanh bang lan cin, sdp nhdp vao lanh thd cula
Macedonia d€ thanh 1ap mdt dao quan hung manh, hau cé the chong lai sy
de doa cta Ba Tw. Quan d6i Macedonia dwgc trang bi gidp tru kién ¢ voi
nhirng ngon gido sarissa* ra't dai nén viéc san xui't quin trang, khi gidi la
ngudn chi 1&'n nha't cua quoc khd'. Dimitris 1a quan tréng coi tai chinh cta
triéu dinh nén phdi di ki€ém sodt cdc co s& san xuadt khi gidi khip
Macedonia. Do d6, 6ng mudn t6i theo 6ng dén kinh d6 Pella hoc hdi, d€
sau d6 c6 th€ thay 6ng di ki€m soat nhirng noi nay. Toéi v6 cling hao hing



tred'c co hoi duwoec dén Pella, khong chi vi & day tdi c¢6 the hoc hdi thém
nhiéu diéu méi ma con vi tdi s€ c¢6 co hdi gip lai Leonidas va Antigenidas.

* Gido sarissa co chiéu dai tw 4 dén 6 mét, la loai gido ddc ché dung cho
quan doi Macedonia.

Leonidas va Antigenidas hién dang & Mieza, mot lang nhd nim & ngoai &
Pella. Khi xwa noi ddy c¢6 dén tho than nir bdo hd séng nii (Nymphs)
nhuwng da dwoc Vua Philip cho stra lai d€ lam trwong hoc cho Hoang tir
Alexander va con céi ctua cac gia dinh quy toc. Khi Aristotle d€n Mieza,
ong da cho cdi ti€n chwong trinh giang day, khac v&i chwong trinh gido
khoa tai Hoc vién Platon, viéc nay mot phan la d€ thé hién sy ba't man cua
ong v&i Speusippus, nhiwng phian 1on 1a do quan niém khac biét gitra 6ng va
thay ctia minh la nha hién tri€t Platon.

Trong khi Platon chu trong veé tri€t hoc thi Aristotle tip trung vao khoa hoc.
Platon chd treong phai “Ly twdng héa” moi viéc d€ doii song thang hoa va
c6 y nghia cao dep, trong khi Aristotle quan ni€ém phai “thyc t€ héa” moi
viéc dwya vao 1y luén thay vi 1y twong. Aristotle khuy&n khich hoc sinh
thudc 1ong st thi Iliad, thién anh hiing ca cta thi si Homer. Ong néi: “Néu
mot ngwo'i khong biét roé cong lao ciia cdc anh hiing xwa tqi xie s minh thi
khong xwng ddng lam cong ddn cia xie do” .

Tha'm thoat dd hon ba nam tw khi Leonidas va Antigenidas roi nha di

Mieza hoc, k€ tr d6 t6i chwa c6 dip gdp lai cdc ban minh. L'an nay dwoc

Dimitris cho dé&n Pella, t6i rAt mirng va mong mdi ngay gip lai Leonidas.

Trudc ngdy 1én dwong, toi dang 1am viéc thi bdng nghe ti€ng goi:

- Kyros, Kyros! cau & dau?

Ngay lic d6 ctra phong mé ra va Melissa budc vao. Téi khdng thwong
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xuyén gdp Melissa nhw khi con nhod, mdc du van hay lang nghe ti€ng sdo

tram bong cua c6 trén hanh lang vong xu6ng. Melissa hoi toi:

- Ta nghe ndi ngay mai céu sé€ di Pella c6 phai khong?



To1 gat dau:

- bung th€, Dimitris di Pella va Ian nay ong 2y mudn tdi theo cung.
Melissa cham chu nhin toi:

- Vay cdu c6 ghé qua Mieza khong?

- C6 chir, n€u da dén Pella thi chic chin phdi ghé Mieza d€ thim Leonidas
va Antigenidas. T61 da khong gdp Leonidas ma’y nam roi.

Khudn mat Melissa dot nhién &ng h'ong, c¢6 nhin tdi, ngdp ngung:

- Néu th€, ta muén nho cdu mot viéc... Nhung cdu phai gitr kin, khong
dwoc cho ai biét.

To1 ngac nhi€n nhin Melissa, hdm nay c6 cé vé ling ting, khong dworc ty
nhién nhw moi khi. Mac du ching t6i 1on 1én dwdi mot mai nha va tie nhod
da choi dba cing nhau nhw anh em, nhung t0i van y thiec thAn phan nd 1&
cia minh nén ludn gitr khoang cach v&i nhirng ngwoi khac. Téi nhin
Melissa, nghi hoac:
- C6 chuyén gi vay?

- C4u phai htra gitr bi mat, khdong dwore cho ai biét thi ta mdi néi tiép.

To6i gat dau. Melissa Iién rit trong tdi ra mot géi nhd dwgre ni€ém phong can
than, co li nhi:

- C4u dem vat nay trao cho Leonidas, nhwng nh¢é 1a dirng cho ai tha'y da'y.
To61 dwa tay nhan mén do va bi€t ngay trong d6 la mdt cudn gid'y.

Melissa can than din do:

- Cau giwr can than, dung cho ai thay.

Pén Pella, sau khi cting Dimitris di khip céc co’ s& san xua't vil khi tai day,
toi xin phép ghé qua Mieza d¢€ tham Leonidas. Pa lau khong gip, Leonidas



va Antigenidas déu da khac xwa ra't nhi€u, ca hai déu dé ham rau quai nén
ra vé chirng chac, khong con l1a nhirng thanh nién ngdy tho nhit nhat nwra.
Ching tdi gdp nhau vd cuing mung r&, tro chuyén khong dit. Pén cudi
ngay, Antigenidas vé phong nghi ngoi, con lai mot minh v&i Leonidas, toi
1tén trao cho cdu mén d6 ma Melissa da giao cho t6i. Leonidas khong ngan
ngai m& géi d6 ra tredc mat to6i. D6 1a mot biec thw, kém theo mdt ban
nhac.

Séng gan nhau ttr nhd, toi ciing nhan thd’y Melissa c¢6 cam tinh dac biét voi
Leonidas, nén khi Melissa nho toi trao birc thw va dan khong cho ai biét thi
toi cling 1o mo* doan dwoc chuyén tinh cdm ctia cd va Leonidas. Leonidas
doc di doc lai 14 the nhi€u 'an r'oi 18y gidy viét thu h'di 4m, nho tdi trao lai
cho Melissa:

- Kyros nay, tdi va Melissa da yéu nhau tw 1au. C4u giup t6i chuyén 14 thw
nay cho Melissa va nh& ding cho ai biét da'y.

Tdi gat dau, vui vé nhan 14 thu. Leonidas 18y ciy dan Harp ra, bat dau dao
nhac khic ma Melissa vi€t cho minh. P6 1a mo6t khiic nhac €ém 4i nhe
nhang, phang pha't niém nh& nhung cia nguoi con géi tho ngdy trong md'i
tinh ddu. T6i im ldng thwdng thic ti€ng dan nhwng trong long bang
khuang, b0i h'6i nghi dén Isidora. Song trong nha ctia Dimitris to nhd, t6i
cé dip ti€p xuc voi hai ngwoi con gdi cia dng. Isidora xinh dep, quy phai
trong khi Sophia thi thlty mi, diu dang. T6i da tham d€’y Isidora nhwng vi y
thiec than phan nd 1€ clia minh nén tdi chwa ting bi€u 16 bat ky thai do hay
ctr chi nao d€ ngwoi khac thdy.

Ngwoi Hy Lap xem 4m nhac nhw mdt mon chinh y&€u trong viéc hoc. Gan
nhw t4t cd moi dira tré déu dwoc day dd veé nghé thudt ca hdt va st dung
nhac cu. Do d6, du khong c6 s& treong vé 4m nhac, t0i van cé th€ cam
nhan am thanh phat xudt tor cdy dan cua Leonidas thudc diéu thirc Lydia.
Vao thoi di€m d6, phan 1'n Am nhac Hy Lap déu st dung diéu thirc Doria*
hung h'on, oai phong va da s& cdc bai hat déu ca tung n€p sdng oai hung
cua céc than linh nhw Zeus, Apollo va c¢o xdy long can dam, khong so* hai.
Diéu thitrc Lydia thi thién vé tinh cdm nhe nhang, nhung vin c6 sy chirng
muc d€' khong Gy mi.



* Lydia va Doria la hai trong so bdy diéu thiec thudc dm giai trweong.

Viéc ki€m sodt cac noi san xud't vii khi & Pella cho phép t6i ty do di lai nén
tw do, toi tré thanh ngwoi dwa thw cho Leonidas va Melissa. Nhirng 14 thw
tinh dwore trao qua, chuyén lai, nhirng bai nhac vi€t cho nhau v&i cam xtc
tinh tir, h'6n nhién, c6 Ian Leonidas viét thw r'6i noi hirng doc cho t6i nghe:
“Aristotle day ring d&i v&i moi sy, phai biét dit cau hoi “tai sao” d€ tim
hiu cin nguyén, vi moi sy trén th& gidi nay déu duwoc sip dit theo logic
ma nguoi ta cd the gidi thich, nhwng khi yéu em thi anh khdng céan hai “tai
sao” Vi trdi tim cua anh c¢6 logic riéng ctia nd”.

T6i khong biét Melissa tra 101 nhw thé nao, la ngwoi kin ddo, ¢6 thuong
dién ta ndi 1ong minh qua nhirng ban nhac soan riéng cho Leonidas. Toi 1a
ngwoi dwa the va ciling 1a thinh gid am nhac cia hai nguwoi nén thuong
xuyén dwoc thwdng thirc nhirng diéu thirc Lydia du dwong tw cAy dan Harp
cua Leonidas.

Theo thdi gian, tinh cdm hai ngwdi mdi ngay thém thim thiét, con tdi bét
d4u lo ngai ring cudc tinh nay khong dé gi tron ven. Theo phong tuc Hy
Lap, hon nhan d€u do cha me dinh doat dya trén y€u t6 mon dang ho doi
hodc s6 h'6i mdn ma gia dinh ngwoi con gai cé th€ dap (rng. Melissa 1a con
cta Satyrus, ngwoi day nhac ngheéo, trong khi Leonidas 1a con cia Dimitris,
mot vi quan 1én trong tri€u, do d6 gitra hai nguoi c6 sy bat twong dong veé
giai cap. Ngoai ra, Satyrus cling khong c¢6 di hoi mon cho cudc hon nhan
nay. Nghi d&n hai nguoi ho, tdi khong khdi nghi dén tinh cam cam nin cla
minh danh cho Isidora. Mét nd 1€ hén kém khong the€ véi tay 1én d€ 18y
ngwoi thude tang 1op cao trong xa hoi dworc.

Mia xuin nam d6, Vua Philip xud't quan di danh xr Byzantium nén Hoang
te Alexander dwoc goi vE Pella trong coi triéu dinh. Biéu nay khging dinh
vai tro clia Alexander l1a nguoi k& nghi€p cho Vua Philip. Mac du chwa day
muoi tdm tuGi nhwng vi hoang t& nay da c6 dang dap oai vé, giong ndi
sang sang, vang nhw ti€ng chudng. Hoang t& xem bédo cdo san xud't khi gidi
cua toi trinh 1én, roi ndi vl Dimitris:



- Ta mu6n nhirng cdy gido sarissa nay phai dai hon truwdc, 6ng hay cho
chuan bi ngan sach rén didc nhirng vii khi nay ngay cho ta.

Dimitris ngac nhién:

- Phiéan 1on ciy gido quan ddi chi dai khodng hai thwéc. Vua Philip da cho
rén cdy gido dai gd'p doi la da dai bon thudc. Bay gio’ hoang ti con mudn
dai hon ntra sao?

Alexander git dau:

- Phu veong ta chi chi trong cac cudc chi€n véi nhirng nwdc st dung bd
binh nén ciy gido dai bon thwdc cling du. Tuy nhién né€u mudn chdng lai
quan déi st dung ky binh ctia Ba Tw thi ciy gido phai dai sau thwdc mdi
dwoc. S¢m muodn gi ching ta ciing s& doi dau v&i quan Ba Tw. Trong ma'y
nam nay, ta da nghién ctru chién lwoe ctia ho nén bi€t cach ddi pho.

Theo 1énh ctia Alexander, Dimitris cho xuc tié€n viéc san xud't loai khi gioi
m&i nay mic du 6ng néi voi tdi rang 6ng khong tin modt ngwoi tré nhw
Alexander thi da bi€t gi v€ chi€n thuit hay chi€n legec. Tuy nhi€n, Dimitris
da ram.

Khi vua Philip mang quan ddi cht lyc di d6i phé x& Byzantium, chi d€ lai
ra’'t it quan linh gitr an ninh tai Pella. Lot dung cor hdi, Maedi, mdt tieu qudc
phia Bic di xua quan cudp phd Macedonia. Cudc chién xay ra khi Dimitris
va toi dang di ki€m tra cac xwdng ren dic khi gioi ¢ mién Nam. Nhan
dwore tin, ching toi voi va trg vé Pella nhung vEé d€n noi thi Alexander da
ca khic khai hoan. Khong nhtrng vi hoang tir tré tudi nay da dep tan quén
xam lwgc ma con thira thang din quin ddnh thang vao kinh d6 ctia Maedi,
thiéu hdy cung dién x& nay, doi tén Maedi thanh Alexandropolis va sap
nhép ti€u quéc nay thanh mot tinh cia Macedonia.

Leonidas, Antigenidas va con cdi cdc gia dinh quy toc dang theo hoc vdi
Aristotle cling déu tham gia tran chi€n. Khi tré vé Pella, tdi voi va tdi gap
Leonidas, vira gap toi, Leonidas da hang hai k€ lai cudc chién:



- Khi nghe tin quan Maedi xam ling Macedonia, Hoang t&r Alexander da
kéu goi ta't cd ban hiru trong treong tham gia vao quan doi d€ cung chong
lai ké thui. Méic du quan s6 it nhwng thay vi cho dich quan kéo dén Pella,
Hoang ttr da dan binh dén thaalng noi d6n trd cha gidc. Troi ting sang, dich
quan con chwa tinh gid'c thi ti€ng kén dong, trong tran cua ta da vang 1én.
Toan th€ quan Macedonia cung nhau hat vang ban chi€n ca oai hung nhw
ti€ng sam khi€n dich quan twdng Macedonia kéo thién binh van ma dén
nén vd cung hoang loan. Hoang tir Alexander thiic ngga phong 1én trudrc,
dan dau doan quan v&i nhing chi€c gido dai uy vii, ddnh cho quian Maedi
tan tac...

Toi say swa nghe Leonidas k& chi ti€t tran danh trong khi Dimitris ng'6i d6
v&i anh mét 14 1anh vé hanh dién. Leonidas néi v&i cha:

- Alexander da chién thang vé vang va s€ dwgrc goi veé triéu, ta't ca ban htru
theo ngai danh tran ciing s€ dwoc dié€n ki€n nha vua. Pay la co hdi d€ con
ti€n than nho’ nhirng chi€n céng da 1ap cho Macedonia.

biéu nay hgp vdi y cta Dimitris, s& di 6ng gri con dé€n Mieza hoc clung
Alexander, nguwoi ma twong lai s€ lam vua Macedonia, cling vi muc dich
k€&t than v&i hoang t va tim co’ hoi tién than trén quan 16. Nhirng dy tinh
clia Dimitris qua khong sai. Khi Vua Philip thing trin & Byzantium tré vé,
ong giao cho Alexander lam nguoi chi huy treong hudn luyén quan doéi caa
Macedonia. Cac ban cua Alexander nhw Leonidas, Antigonus, Ptolemy,
Seleucus, Hephaestion, Cleitus, Simonides va Philotas déu dwgc phong
chirc trong treong hua'n luyén quan doi nay. Hom Vua Philip cho goi nhirng
ngwoi ¢é cong vao trieu d€ khen thudng, da s& déu dwoc thudng chirc
twdc, vang bac. Bé€n lwot Leonidas, nha vua héi:

- Leonidas, ngwoi mudn ta thwdng gi cho ngwoi?

Leonidas nhin Vua Philip r'6i nhin sang Dimitris, thu hét can ddm, Leonidas
hwong vE nha vua, tau:

- Thwa nha vua, thén chi xin dwoc cudi Melissa, ngwoi ban gan bé véi thian
ttr nho.



Alexander va cac ban nhin nhau ngac nhién r6i reo am lén:
- Leonidas mudn 12y vo! Ha ha ha!

T6i biét Dimitris vAn mong con minh dwoc phong chirc twedc, sau d6 sé thu
x€&p cho Leonidas 14p gia dinh v&i con céi gia dinh quy toc trong triéu. Viéc
Leonidas xin cw@i con gdi thay day nhac chzatng c6 dia vi hay tai san gi la
diéu ba't ngo’, khi€n ong sing s&'t. Tuy nhién, Vua Philip da bat cwoi, ndi
16n:

- Nguoi that giong ta, khong phian thwdng nao quy gida hon mot ¢6 gai dep.
Nay Dimitris, dng nghi sao né&u ta ditng ra lo viéc hon 1€ cho con 6ng?

Trude sy dong thuin bat ngo ciia nha vua, Dimitris khong theé néi gi hon
nén danh cha’p thuan, long thdm nghi c¢6 géi con thdy day nhac ciling xinh
dep va tai nang. Dimitris kinh can ta on sy tic thanh cua nha vua. Vua
Philip vui vé cuoi phd 1én:

- Hay 18m, d3 thé ta cling thudng thém cho minh mdt c6 gdi tré nira.

L&i nha vua khién Alexander dirng k& bén dang vui vé bdng sa SAm mit.
Me ctia Alexander 1a Hoang hau Olympias van thwong than trach, bu'6n
phién vé viéc nha vua cé nhiéu v’ 1€ va bd bé€ minh.

Vua Philip da 18y sdu nguwoi v 1€, ta't ca déu la cong chia ciia nhirng nuwdc
ma ong chinh phuc. Ong cho phép nhitng vi vua bai tran, ciing 1 cha vor
ctia minh, dwoc duy tri dia vi nhw xwa nén ai ciing trung thanh, khong ai c6
y lam phan. D6 cling 1a sy khon khéo cua Philip. Thay vi st dung quyén
lwc, cho ngwoi cai tri nhitng noi d6, 6ng dung hén nhan d€ rang budc va
bao dam sy trung thanh nhtrng viing lanh tho da chi€m dworc.

Khong 1au sau, ddm cwdi cia Leonidas va Melissa dwoe tO chire rat linh
dinh tai triéu dinh, v&i rd't dong quan khach va ban hoc dén chung vui,
chic mung. Vua Philip dirng ra 1am chti hon nén 1€ cwdi da sang trong con
thém vé ton nghi€ém. Leonidas va Melissa cung nhau hoa tdu nhirng ban
nhac da vi€t cho nhau khi&n Satyrus strng st ngac nhién:



- Lam sao ching cé th€ sang tao ra nhirng di€u thirc Lydia tuyét voi nhuw
the™

Tdi ng'6i 1dng nghe giai diéu ém dém ciia nhitng ban hoa tau, 1ong khong
khoi x0n xang. Tdi dwa mét nhin theo Isidora xinh dep dang nhdy mda cling
cac quan khach. Nhirng bwd'c nhdy nhip nhang, uyén chuyén hoa vao thanh
am tram bong, dip diu ctia nhirng ngén dan nhw ru ngwoi ta vao c¢oi mé.
Tdi vo thitc bude t&i, nim 1Yy tay Isidora kéo nang theo diéu nhac. Isidora
quay lai nhin tha’y toi, voi gidng tay ra, giong nang thang thd':

- Kyros, ngwoi 1am gi thé?

Diing lic d6, ban nhac dang chuyén bai nén gan nhu moi nguoi trong 18
dwong déu nghe tha'y tiéng kéu thang thot ctia Isidora. Moi ciip méit d6 don
veé khién Isidora va t6i cang boi rdi. T6i voi budng tay Isidora ra, dirng
chon chén tai chd, khong biét nén phan tng thé” nao.

Tuy xud't than la n6 1& nhung vi tdi thwong thay mat Dimitris trong nom
cong viéc san xud't vl khi cda tri€u dinh va thwong qua lai Mieza, choi than
voi nhirng hoc tro tai ddy va quen biét cd Hoang t&¢r Alexander nén ngoai
Leonidas va Antigenidas ra, khong ma’y ai bi€t t6i 1a n6 1€. D1 nhién Isidora
va Sophia bi€t than phén cda tdi nhwng vi 1on 1én cling nhau, choi dua ciing
nhau, nén khi xwa cac c0 cling khong d€’ y. Tuy nhié€n, hién nay tat ca déu
da 1on, da ¢6 y thirc hon vé ranh gidi gitra chiing tdi. Viéc mot ga nd 1€ co
hanh dong dwong ddt vori mot ti€u thw canh vang 14 ngoc tried'c ba quan vin
vo triéu dinh 12 diéu khong the chap nhan. Trudc dnh méit ngac nhién clia
moi ngwdi, Isidora cang tré nén viing ving, gian dit. May thay, Simonides
budc ra nim tay Isidora, cudi 1on:

- Thang Kyros say ma't r'oi, thoi Isidora hiy nhay véi ta.

To6i vAn ding nguyén, bang hoang vi sy dwong dot ctia minh, khong biét
nén phan rng ra sao thi Antigenidas va Hephaestion da kéo x&ch tdi ra
ngoai r'oi ngodi lai néi vori moi nguoi:

- N6 chwa quen u6ng rworu, méi ¢c6 ma’y chén da say.



Moi nguoi cwoi 0 1€n, khong khi vui vé tré lai, chi ¢6 t6i nghe ngwc minh
dau nhéi, tea nhe mét mii gido vira dam thaalng vao tim. Mo1 tinh ma to1
cadm nin &p G bao lau vwra bi dat dd'u chA'm mot cach phii phang. Mac du
khong ai nhic lai viéc ndy nhung sau ddm cwdi, tdi 14y c& di ki€m tra, theo
doi cdc noi san xua't khi gi¢i d€ khong tre vE trang trai ciia Dimitris nira.
Tuy nhién, c¢6 di xa thi ndi dau van theo cliing. P&n lic d6 t6i mdi nhén ra
ring mic di song chung dwdi mot mai nha tir nhd, Ién 1én ciing nhau,
nhung dudi méit ho, téi van chi 12 mot no 1& thap hén, khong hon khong
kém. Noi bu'dn bién thanh oén than. To6i ty hoi tai sao cung 1a con nguoi
nhuwng nguwoi thi dwge coi la quyén quy, cao sang, trong khi ngwoi khac
phai mang than nd 1€, bi xem 1a hén kém. Tai sao lai c6 sy khac biét giai
cap bat cong nhu thé? Chéng phai cdc thdy day van néi vé khoa hoc, vé
logic sao, n€u moi sw trén thé” gidi nay déu theo logic thi phai giai thich sy
ba't cong nay thé nao? Tdi suy nghi mai nhwng chwa th€ tim ra cau tra 1oi...

Lai n6i vé tinh hinh Hy Lap khi d6. Tt tred'c d€n nay, Athens van tir hao 1a
trung tim van héa clia Hy Lap v&i sy phat tri€n hung thinh cia cac treong
phai tri€t hoc va cac loai hinh nghé thuit. Dan Athens déu la nhirng ngwoi
thanh lich, tri thirc. P67 v&i ho, Macedonia chi 1a x&¢ s& hoang vu, man r¢
va dan ching da phian la tha't hoc. Khi Vua Philip dé nghi li€én k€t quan doi
cac thanh bang quanh d6 thanh kh&i thong nhat d€ chong lai Ba Tw thi
nghi vién Athens da bac bd ngay. Demosthenes, chu tich nghi vién Athens
d3 goi Vua Philip 12 “thang moi dién”. Khi th& Iyc ctia Vua Philip ngay
cang manh vi da thon tinh hau hét nhing thanh bang 1an can, sép nhip vao
lanh theé Macedonia va cé th€ trd thanh m6i de doa thi Athens va Thebes
bén hop lyc d€ ddi phé véi Macedonia.

Thebes ndi tiéng v&i doan ky binh hiing manh, d4dnh dau thing d6, nén khi
hai bén vira dan trin trén canh dong Chaeronea thi quan Thebes da diung
manh lao 1€n tdn cOng trede. Trong ldc hai bén giao chién, Alexander quan
sat chi€n thudt cua quan Thebes roi ra 1énh cho twdng dwdi tredng la
Cleitus kéo quan chay vao hém ndi. Poan ky binh ctia Thebes thtra thing
duoi theo. Nhung hém nii quanh co, chat hep khong phai 1a dia hinh thuan
loi cho ky binh, ho khong thé chiéh dd'u hiéu qua nhw trén dong bang. Tan
dung sy tha't thé ciia quan dich, quan Macedonia vé&i nhitng cdy gido ra't dai
1ap t&c chidn dwgc da lao cda chi€n ma cung d6i cung nd thién nghé cla



quan dich, thing tay tiéu diét doan quén thién chién nhat Hy Lap ldc bay
gio. Hon sdu ngan quan Thebes da bé mang tai hém ndi. Cho dén lic d6
Dimitris m&i nhan ra hiéu qua cia chi€n thuit ch6ng ky binh ma Hoang tir
Alexander da n6i. Ong néi véi toi: '

- Trwdc ddy ta van cho rang nhitng nguwdi tré chi dwoc tinh hidu thing va
hung hing nhwng chirng kié€n trdn danh nay, ta phai cong nhan Hoang t&
Alexander qua that ra't tai gidi.

Sau trdn ddnh dAm mdu d6, nghi vién Athens quy hang va suy tdon Vua
Philip 1am lanh ty héi dong li€n minh quan doi Hy Lap (The League of
Corinth). Vua chda cac nwd'c déu tuyén thé trung thanh v&i Vua Philip, dat
quan doi dwdi sw chi huy ctia 6ng. Vua Philip sai Alexander thay mét 6ng
dén Athens ky nhin hi€p wéc trede nghi vién Athens va vua chda cac xw
kia. Mac du day la vinh dy 1én véi mot hoang ti con tré nhung Alexander
khong tha’y hai long, vi hoang t& trach moc:

- C6 bao nhiéu vinh quang hi€n hach phu veong ta déu chi€m hét, chéng
con gi cho ta lam ntra.

Pugc dén Athens, trung tim van héa cua Hy Lap ldc d6, 1a niém mong wéc
clia nhitng nguwdi tré & Macedonia, trong d6 c6 tdi. Tdi cling may mén duworc
theo doan tuy tung ctia Hoang t& Alexander dé€n Athens. Poan ching toi,
ngwoi nao cling ndo nirc dwore d€n noi ph'on hoa d6 hdi voi phd x4, nha
clra sang trong va nhirng thi€u nit xinh dep sidn sang dén tiép. Tuy nhién,
khi dén Athens, ching t6i v cling that vong vi su ti€p dén hoi hot cla
nghi vién va ngwoi dan xr ndy. Pa s6 ho van coi ngwdi Macedonia 1a
nhirng k& man r¢. Vua chda ciac nwdc Thrace, Thebes, Argos, Illyria,
Triballi m3c diu @ong ¥ tudn phuc Philip nhung sy ba't horp tdc van 10 16 qua
thai d6 nhat gung, 1oi ndi trich thwong.

Viéc nay khién Alexander vd cling phat y. Vi hoang ti tré khong dan duwoc
con gian khi Memnon, chi huy quan ddi Athens, khong chiu nang chén
chiic mirng va phan nan viéc mot “thing bé con” ¥ the lyc clia cha ddm
ng0i chung ban véi cac vua chda. Alexander ndi néng, rit gwom toan X
tdi ga chi huy tai chd nhung cac thanh vién doan thdp tung da kip théi ngin



can. Vi hoang t& tré tirc gidn bd vEé. Truede khi di, Alexander quay lai nhin
mot lwgt nhirng nguwoi trong ban hoi nghi roi gan giong:

- R6i cdc nguoi s€ bi€t tay “thang bé con” x& Macedonia nay.
Demosthenes, cha tich nghi vién Athens, mia mai:

- Hay 14m, n&u 1am dworc gi thi xin ciu bé thong bdo cho chiing tdi biét nhé.

C4 ban hdi nghi cuoi 0, ra vé dic y. Alexander ném lai mot cdi nhin sic
lanh r6i din doan tuy tung di thang. Trén dwong vé Pella, Perdicas phan
nan:

- Ngudi ta néi ring dan Athens vin minh, tri thitc nhung ta chi thi'y mot lii
quan lai thdi nat, ham thy hwdng chir khong l1am dwore viée gi.

Cleitus gat dau, th€ hién sy d6ng tinh:

- Bon ho va 1ii vua chda kia ntra, chi mudn yén than chir dau nghi gi dén tai
hoa xdm lang ctia Ba Tw. Ho chi mong kéo dai thoi gian huwdng thu, dwoc
ngay nao vui ngay dé. Viéc gi xay ra thi tinh sau.

Alexander néi voi cdc ban:

- Lam sao ching ta ¢6 th€ hop tic v&i nhirng ngwoi nhw thé” duwoc? Bon
ching chi biét d&€n dia vi va quyeén lgi riéng chir dau d€ y dén viéc chung.
Néu quan Ba Tw that sy kéo dén lan nwra, c6 1€ ching s€ budng tay dau
hang ngay d€ dwgc an toan chir nghi gi dé€n viéc chdng cu.

Hephaestion gat dau, gép loi:

- Trwede day, khi Ba Tw tdn cong Athens, cdc thanh bang khac déu khong
chiu giri quan ti€p vién. Do d6 ma Athens bj thiéu hdy, lang mi€u, dén dai
than thanh bi dao x&i. Khi Ba Tw xdm chi€m hai ddo, khong cho thuyén be
Hy Lap ra khoti, cdc vua chda vin ding dung, chzatng ai phan tng gi vi
quyén lgi ctia ho khdng bi dung cham, chi c¢6 dan chiing phai chiu thiét thoi
thoi.



Ptolemy cung than:

- Diing vy, vua chda céc nwdc chi gidi lo tranh chdp quyén loi 14n nhau,
con khi quan Ba Tw kéo dén thi manh ai nguoi &y chay, nao ¢6 nghi gi dén
dan chung.

Alexander nghién rang:
- R6i s€ ¢6 ldc ta day cho 11 dn hai nay mot bai hoc nho dovi.

kksk

Sau khi thanh cong trong viéc doan k&t mdt s6" ti€u quéc Hy Lap thanh mét
lién minh thdng nhat va tré thanh 1anh tu caa lyc lwgng nay, Vua Philip roi
Pella di thanh tra quin d6i ctia cac nwdc trong lién minh. Trén dwong di
Athens, 6ng bi 4m sat.

Céi chét cia Vua Philip khi€n Macedonia roi vao tinh trang ba't 6n nghi€m
trong. Alexander ndi ngdi vua cha, nhwng vira 1én ng6i da gap sw chong doi
trong triéu. Mot s6 twéng linh mudn Attalus, ngudi dang nim quyén chi
huy quan déi, 1én lam vua. Cac quan trong triéu lai ing ho nguwoi chi huy
ngw ldm quan la Amyntas 1€n ngoi, ca hai déu cé lwc lwong quan doi va
nim gilr cic vai trd quan trong, vé phia Alexander, tuy khong nim Iuc
lwong quan ddi trong tay nhwng Alexander cé the trong cdy vao cac binh si
dang dwore hudn luyén trong treong vo bi dwdi sw chi huy cua cac ban
minh la Leonidas, Antigonus, Ptolemy, Seleucus, Hephaestion, Cleitus,
Simonides va Philotas. La ngwoi phu td cho Dimitris, trong coi quan lwong,
khi gioi nén tdi dwoe chirng ki€n bi€n ¢d' lich s nay twe dau dén cudi.

D€ gianh lai chi quyén hoan toan, Alexander da ra tay dirt khoat. Hom do,
vi vua tré budc vao trai huadn luyén, tredc hing ngan binh si, ngai bt dau
bai dién vin hiing h'6n néi vé céc thién linh, tir Zeus, Apollo d&n Hercules,
roi néi vé cac anh huing nhw Achilles, Menelaus, Hector, Diomedes... v&i
giong néi sang sang, ngdi trich din nhirng ciu tho hao hing trong ban
treong calliad ma da s quan s tré déu thudc nadm 1ong. Ngai nhic dén ndi
nhuc cia Hy Lap bi Ba Tw xam lang, d€n viéc dén mi€u than thanh, m6 ma
t0 tién bi pha huy, cac bién ddo bi chi€m ctr khién ngwoi Hy Lap khdng con



c4 d€ dn. Ngai dit vAn dé nhing vua chda, nhitng nha l1dnh dao khdc véan
ding dwng, chi lo tranh chap quyén loii, khong nhin thdy hi€m hoa xam
lang cua Ba Tuw, thi liéu nhirng vién quan gia nua kia c6 thé' nao dam dwong
trich nhiém thdng nhat lién minh d€ chéng lai Ba Tu? Ngai cho ring da
dén lic Hy Lap thay doi, gianh lai quyén lam chu twong lai. Sau cuing, ngai
kéu goi nhirng nguoi tré ti€n 1én nhan lanh trach nhiém, ganh vac viéc
nwde, xdy deng mdt twong lai hing cwong cho Hy Lap, thay vi tiép tuc
sdng trong s¢r hai trede tham hoa ngoai xdm. Long nhiét thanh, hang hai
cia Alexander khi€n ta't ca binh si xtic dong, si khi dwgc nang cao. Tuy
mang than phin no I¢, tdi cling thd'y trong 10ng trao dang 1€én mot bau nhiét
huy€t mudn gép phan vao cong cudc chan heng Hy Lap.

V&i khi thé hang héi d6, Alexander kéo binh tién théng vao Pella dep tan
cac phe nhém quan triéu khong tudn phuc minh. Cudéc hanh binh chop
nhodng khi€n nhirng nguwoi kia tréd tay khong kip. Amyntas bi Ptolemy giét
ché&t khi con chwa kip mac gidp. Trong vong nira ngay, nhom binh si tré da
lam chu tinh hinh Macedonia. Attalus déong quan & ngoai 6 hay tin bién
dong & Pella 1ién din quan Ve triéu nheng trén dwong da bi Alexander cho
ngwoi phuc kich, giét chét. Trong hau cung, Hoang hau Olympias ciing ra
1énh cho giét ti't cd nhirng nguoi vor 1€ cua Vua Philip. Sau khi thanh 1y noi
bd, Alexander cho hop cdc twdng si lai, tuyén b

- Phu veong ta la nguoi theo chi nghia ly twdng, 6ng chi treong lién két
cac ti€u quoc thanh mdt khoi chung d€ chdng ngoai xam roi mang quan
gianh lai nhirng hai cang cua Hy Lap da bi Ba Tw xam chi€m. Nay phu
veong ta qua doi, mot sO nwde da rit ra khoi khoi lién minh. RS rang, néu
Ba Tw xam lang thi ching ta khong thé nao trdng cdy vao nhirng nwde do
dworc. Khoi lién minh cling vi vy ma khong da manh. Ta chu treong thyc
t&’, ta muén thong nhat ta't ca cac nwdc thanh modt qudc gia duy nha't, voi
mot lwc lwong quan dodi duy nhat, dat dwdi sy chi huy cia mot nguwoi ma
thoi, chinh 1a ta day!

Tiéng ho reo vang diy, the’ hién sy d6ng long clia moi nguoi trwde khi thé”
cta tan vwong tré tuoi. PE€ chuan bi cho chién tranh, s6 xwdng reén dic khi
gioi duge ting 1én gd’p bon Tan so v&i tredre. Cong viée cha tdi cang ban
ron hon treede, phai lién tuc di lai gitra cdc xwdng san xud't d€ ki€m tra, ra



sodt, ddm bao khong c6 khodn chi nao sai sét. TA't bat 1a th&’, nhung mdi khi
dwng chan & noi nao do, nghe vang vang giai diéu Lydia xa gan, t6i déu
khong khdi nh¢ dén Isidora va chua x6t cho than phan nd 1€ cia minh.

Cudc chién thdng nhat Hy Lap ctia Alexander m& dau véi cude tdn cong
xt Thessaly, 1a trung tdim thwong mai ph'on thinh nhat khi d6. Chi sau vai
ngdy giao tranh, quian Macedonia da dai thing. Alexander cho sdp nhap
Thessaly vao Macedonia. Vi vua tré ra 1énh cho ti't ca trai trang x& nay déu
phai nhap ngii, do d6 ma quan s& Macedonia gia tang dang ke. Cac thuyén
be, tai san thwong mai cua Thessaly d€u bi tich thu, sung vao cdng quy
triéu dinh. D€ b6 sung ngan siach cho quin lwong va khi gidi, Alexander
cho bét phu nir Thessaly dem ban cho cdc cho' mua ban nd 1&. Pay 1a I4n
dau tdi tan méat ching kién cinh ngwdi mua ban ngwdi nhw loai vit, 1ong
khong khoi nghi d&€n me t6i khi xwa cling da chiu s6 phan nhw thé”. Nhin
nhirng ngwoi dan vo toi bi nhot trong 'dng clii stc vat, bi rao ban gitra chg
budn nguoi, long toi tran ngdp cam giac don dau nhw chinh minh dang bi
ngwoce dai. Py 1a mot cam gidc vua thwong x6t vira s hai la ling ma
chinh t6i cting khong 1y gidi dwore. Trong xa hdi Hy Lap, mua ban n6 1€ von
la diéu binh thwong. Hau hét moi ngwoi déu coi d6 1a viéc hi€n nhién vi sy
phan biét giai cdp cho phép ngwoi ¢6 quyén hanh x& nhw thé. nguoi lam
no 1€ cling da quen v&i sy doi x& ba't cong nay va danh chd’p nhan s6” phén.
Cudc doi ho ra sao hoan toan phu thudc vao thai do ctia ngwoi chi. Da s&
déu bj d6i x& tan bao va chi c6 mdt it ngwdi may min nhw me con tdi,
dwoc doi Xt tk 8" hon. Van biét “thang 1am vua, thua lam gidic" nhwng nhin
ndi dau thwong, thong khd ma nhitng ngwoi thua trin phai ganh chiu, 1ong
to61 vO cung kho chiu.

Nhin vé bang hoang cta toi tredc canh budn ban nd 1€ nay, Dimitris than
nhién:

- Pay la Tan dau nguwoi chirng kién viéc nay ding khong? Binh tinh di,
dung s¢. Sau nay nguwoi s€ con chirng ki€n nhiu viéc ghé gom hon nira.

Toi ¢& gang trd'n tinh, nhuwng 1o that ra van run ray:

- Nhung tai sao... tai sao... chung ta lai lam thé?



Dimitris gidi thich:

- Muc dich ctia ching ta la trang bi vii khi cho quan ddi d€ chong lai sy de
doa ctia Ba Tw. Chiing ta can nhiéu tién cho viéc san xua't thém khi gidi
nén phai bt phu nit ban 1am no 1¢, 14’y tién bS sung ngin quy. “Muc dich
bién minh cho phwong ti€n”, ching ta phdi lam th& th6éi. Nhwng nguoi
dwng so, ta khdng bao gio’ ban nguoi dau.

To6i gat dau nhung khong dap loi. Loi néi vo tinh clia Dimitris khién t6i
cam thay c6 chiit cay ding. Tuy dwoc d&i xt t& t& nhung dudi mét cla
Dimitris t6i van chi 1a mdt nd 1€, khong hon khong kém. Von y thirc than
phan n6 1€ cia minh nén t6i v6 clng bi€t on Dimitris dd dem t6i vé nha
sdng cung cac con 6ng va con day tdi hoc viéc. Th& nhung, thinh thodng t6i
van ¢6 chit chua x6t vi suy cho ciing, Dimitris 1am tat ca nhitng diéu d6
cling vi lgii ich ctia 6ng va 6ng mai mai chi coi tdi 1a mdt nd 1€ gilp viéc.
Nhung do ddu ma ngwoi thi sinh ra lam chd nd, nguwoi thi sinh ra lam né 16?
Mac du hién tai khong th€ 1y giai than phan minh, nhwng trong tham tam,
t0i van cdm thd’y ¢6 mot cdi gi d6 thoi thic minh phai di tim cau trd 1o1.

Sau chién thing tai Thessaly, Alexander ra t&i hau thu cho cic nwéc quanh
do: "Sap nhap vao Macedonia hodc bi chinh phat”. Khong nhin dwgc h'di
am, quan vweong tré tudi xua quan ti€n dén Illyria, thiéu rui kinh d6 x& nay,
sap nhap ti€u qudc nay vao Macedonia. Thtra thing, ngai kéo quan vuot
deo Shika, x6a s0 ludn x&r Triballi va Getae, sdp nhap hai noi nay thanh hai
tinh ciia Macedonia, v&i chién thut ti€n binh thian téc, véi quan doan hang
hdi vi 1y twéng thdng nhat Hy Lap, chi trong mdt thoi gian ngin,
Alexander da chinh phuc hau hét cac nwde xung quanh.

Alexander khéng nhirng 1a ngwoi chi huy gidi ma con la mot nha chién
lwore tai ba. Mdi khi chinh phuc dwgc nwedc nao, ngai déu d€ lai d6 mot
binh doan thudc quan ddi Macedonia nhim ki€m sodt an ninh, trong khi
toan bd binh lyc ciia nwde d6 s€ dwoe sap nhap vao quin doi chd lyc cia
Macedonia. Mdi mdt ngwdi linh m&i s€ do hai ngwdi linh Macedonia chju
trach nhiém huén luyén. Quén si dworc hud'n luyén ca’p té'c roi lap tirc phai



gia nhdp lwc lwong chi lwc, ti€n ngay sang nwdc khac, do d6 ho khong cé
st lra chon nao hon 1a phai chién dd'u dwdi 14 cor ctia Macedonia.

Sau khi chinh phuc tat cd tieéu qudc 1an can, Alexander 1én k& hoach tdn
cong hai xr ¢6 tAm anh hwdng 1én nhd't Hy Lap ldic d6 la Athens va
Thebes. Twdng Antipater @€ nghi kh&i binh danh Athens tredc. Alexander
cwoi lon:

- Mot X s&¢ ma moi quyét dinh déu do may chuc nguoi trong nghi vién
ban cdi ma thanh thi khéng bao gio lam nén tro trdng gi. Pam v6 dung
trong nghi vién d6 chi ndi chir ¢6 lam dworc gi dau. Chi ¢an cho thad'y hau
qua cua viéc khdng tuan phuc ta thi khong ¢an danh ching cling s€ hang.

Sau d6 Alexander ra 1€nh tap trung quan lyc kéo d€n Thebes. Lan nay, vi
vua tré da cé trong tay hon ba van quén si, v&i hai chuc phdo dai di dong
dyng 1én d€ vurot birc twong thanh kién cd ctia xir Thebes. Cudc chién kéo
dai hon mwoi ngay voi ton tha't hai bén rat ndng nhwng cudi cing doi quan
clia Alexander ciing gianh chién thing. P& rin de Athens, Alexander ra
1énh thi€u rui cung dién x&r Thebes thanh binh dia. Hon sdu ngan nha ctra
clia dan chiing ciing bj d6t theo, ba mwoi ngan dan x& nay bi bit 1am no 1.
Nha vua ciing cho phép binh si dwgc tw do cudp pha, giét chdc, nhw phan
thwdng cho cudc chién ddm mdu ndy. Hai tuén sau, khi Dimitris va toi
mang d0 tiép t& dén diy thi ngon Ia thiéu hiy kinh do x(* nay van chwa
tit. Khip noi, xdc ngwdi nam la liét, chit cd nhitng canh ddng, mui hdi thoi
x6ng 1én n'dng nic. Nhirng bay kén kén, qua den bu kin xac nguoi. Tat ca
tao nén mot canh twong that kinh hoang.

T6i ting tin vao vién kién thdng nhat Hy Lap d€ chdng ngoai xam clia vi
vua tré va ciing chdp nhan quan di€m "muc dich bién minh cho phwong
tién” v&i viée bit ngwdi ban 1am no 1& @€ 18y tién sdn xua't khi gidi. Tuy
nhién, chirng ki€n viéc hiay diét ca mot xir s&, cwdp bdc cia cai va tan sat
dan lanh vo toi mdt cach man ror chi d€ chitng td quyén lyc thi tdi bat dau
te hdi phdi ching toan bd viéc nay khong chi nhim chdng ngoai xAm ma
con chinh 1a tham vong banh tredng l1anh thd ctia Macedonia? Vua Philip
ciing nhr Alexander déu 12y viéc chong Ba Tw lam muc dich chinh nghia



cho cudc chién nhung ding sau 1y twdng t6t dep d6, phai ching ca hai déu
c6 nhing tham vong quyén lyc riéng?

Trong cac thanh bang ctia Hy Lap, mdi thanh bang déu c6 nhirng nét vin
héa dac trung va thé manh riéng. Thessaly noi ti€ng vé thwong mai, Sparta
manh v€ quan sy, Thebes chuyén vé chdn nuoi, Triballi hoat dong vEé hang
hai, Illyria chuyén v€ canh noéng va Athens ndi ti€ng v€ van hoa.
Macedonia 13 xt nghéo nhat vi diéu kién dit dai kho cin, chinh nho tai
diéu khi€n ctia Vua Philip va Alexander ma nay da chinh phuc dwoc nhirng
thanh bang kia. Alexander da cho vé€ lai ban d6, khong con phan chia ra
nhiéu nwdce, ti't ca déu trd thanh nhirng tinh cia Macedonia.

Khi nhin t&'m ban d'6 nay, tdi nghi d&€n loi day cla Aristotle: "DP&i v&i moi
sw, phai bi€t dit cau hoi “tai sao” d€ tim hi€u cin nguyén”, roi ty hoi tai
sao nhirng nwdc kia c¢é th€ bi chinh phuc dé dang nhw th&? Di nhién, ai
cling bi€t tai chi huy ctia nha vua tré nhung tdi nghi néu dan chiing cac x
dé6 biét ty 1ap, tw ceong, quyét tAm bao vé dat nwdc, n€u vua chda nhirng
xtt d6 cai trj bing sy cong minh thay vi chi hwdng thu thi lam sao
Alexander c6 th& dé dang chinh phuc ho dwgc? Chinh vi 1anh dao cdc xt s&
kia khong d€ tam diéu hanh viéc triéu chinh, khong chud trong viéc qudc
phong ma chi lo thu hwdng nén Alexander m&i lgi dung so’ hé, thdng nha't
Hy Lap dworc.

bing nhw Alexander dy doédn, s6” phan kinh hoang cta Thebes da khi€n
nghi vién Athens khi€p via, 1ap tc xin quy hang. Alexander g&i thw cho
Demosthenes, thr dé: "Thwa dng chd tich nghj vién, xin bdo 6ng rd: “thing
bé con” nay da thong nhat Hy Lap”. Thay vi cho gi€t Demosthenes,
Alexander ra lénh cho nghij vién x nay phai sic phong cho minh lam lanh
dao tdi cao cia Hy Lap va viéc nay phai ci hanh tai Athens, do chinh
Demosthenes tG chirc.

Chi trong vong hai nam sau khi 1én ngoi tai Macedonia, Alexander da thong
nhi't Hy Lap thanh mdt qudc gia duy nha't. Ngai cho ban hanh chinh sach
trung wong tap quyeén va ta't ca cac thanh bang bi chinh phuc déu tré’ thanh
nhirng tinh do trung wong ki€m sodat. Ngai cho sap nhap quan d6i cac nwdce
lai thanh mét khdi, dat dwdi quyén chi huy ctia minh, d€ chuan bi cudc



chién tranh véoi Ba Tuw. Alexander cho twéng Antipater lam quan nhi€p
chinh, trong coi moi viéc tai Hy Lap, ddt ban doanh tai Athens d€ quan thic
nghi vién noi day. La ngwoi thong minh, Alexander khong tin nguoi
Athens thét 1ong tudn phuc minh. Nhitng nguoi tri thiec ti hao vEé truyén
thong dan chil xtr ndy s& khong dé gi chdp nhan mot ngwdi xuat than tw
Macedonia ma ho coi 12 x man ro 1én nim quyén lanh dao minh. Diéu nay
cling khong c¢6 gi la. Tham chi, khi Athens dau hang, twdng Memnon, chi
huy quan ddi Athens, con dan quan chay sang Ba Tw, xin gia nhdp quin doi
Ba Tw hong d6i phé véi Macedonia. Biéu nay cho tha’y rd tinh than chia ré
va tinh ich ky dia phwong cua cac thanh bang Hy Lap khi d6. Tuy nhién, sy
quyé&t dodn c6 phian tan bao clia Alexander, cong v&i tii quan sy xud't sic
ctia ngai, rot cudc da bi€n Hy Lap thanh mot kh6i thong nhat, tam yén
dwdi sy cai quan ctia chinh quyén trung wong tdp quyén do ngai dé ra. Viéc
binh dinh Hy Lap da xong, Alexander nhanh chéng ti€n hanh bwdc ti€p
theo trén con dwong chinh chi€n ctia minh. Vi vua tré tdp hop lyc lwgng,
chuan bi tdn cong Ba Tw.

Trude khi 1én duwong, Alexander ciing cac ban hoc dé€n Mieza twr biét thay
minh 12 Aristotle. Toi cling dwoc Leonidas dan theo ciing. Vi vua tré néi
voi théy:

- Con quyé€t dinh tdn cong Ba Tw d€ rira m&i han khi xwa x* nay dem quan
d6t pha dén tho, giay xéo lang mi€u to tién ching ta. Con s€ néu cao ngon
co Macedonia khip 14anh thd Ba Tw va mang viin minh Hy Lap d&n day cho
bon moi r¢r ngu xuan kia.

Aristotle nhin Alexander v&i vé tram ngam r6i lac dau, 6n ton noi:

- P& chinh phuc mdt qudc gia, khong the chi bing quin sy ma phai c6 su
két hop du ba y€u t6: quan su, kinh t€ va van héa. Thi€u mdt trong ba ye€u
t0 nay, con khdng th€ cai tri noi nao l1au dai dwoe. Con nén nhé, chinh phuc
bang quén s thi khong khé, cdi khé 1a chinh phuc nhan tim. Nén vin minh
ctia Ba Tw tuy c6 khac biét véi ching ta nhung khong hin 1a kém hon dau.
Con khodng nén qua tw cao, coi thwong nhirng gia tri ma con chwa hiéu ro.
b€ that sy chinh phuc dwg'c mdt qudc gia, con phai bi€t ton trong phong
tuc, vin héa cia ho, d6i xt& cong bang véi dan ching & d6, thi méi thu



phuc nhan tam dwore. Khi doi s6ng ngwoi dan xi d6 dwore thodi mai, ho sé
khong chdng lai con. Khi phong tuc van héa x& d6 dwoe ton trong, ho s€
khong coi con 1a ké xam lwgc, va chi khi d6 con mdi thanh cong.

Alexander suy nghi 1oi thdy minh vira néi. La ngeoi thong minh, ngai hi€u
ngay rang Aristotle c6 1y, 1i€n kinh can thua:

- Lo thdy khong sai. Con s€ nghe theo thdy, khi hanh quén, con sé mang
theo cac hoc gia gidi nha't ctia Hy Lap d€ nghién ciru phong tuc va van hoa
xt& khac. Nhirng ngwoi nay sé gitp con diéu chinh viéc cai tri cho thich
hop.

Aristotle gat dau. Ong suy nghi mdt chiit, r'6i néi:

- N€u th¢  thi ta s€ cho Timotheus theo gitp con. Moi van dé nan giai con
¢6 thé hdi Timotheus hodc viét thw cho ta.

Timotheus cling 1a hoc tro ctia Platon tai Hoc vién Platon. Khi Platon qua
doi, Aristotle khong dwgrc bo nhiém lam vién tredng va phai roi Athens thi
Timotheus di theo va tr& thanh hoc tro than can cta 6ng. Tinh tinh
Timotheus tham tram, it ndéi, khac hin dam hoc tro hang hai, ndo dong nhw
Alexander, Cleitus, Leonidas, Perdicas hay Ptolemy. Ngoai ra, Timotheus
van thuwong dwgc Aristotle cho thay dng 1én 16p gidng day nén moi nguoi
déu kinh phuc, coi 6ng nhw nguoi ¢6 trién vong thay thé” Aristotle.

Viéc cho nguwoi hoc tro than tin nhat di theo Alexander chirng td Aristotle
coi viéc chinh phuc nhan tdim x& Ba Tw 1a vd cing quan trong. Viéc nay,
mot phan cling cé the€ vi Aristotle khong mudn Alexander chju anh hwdng
ctia nhitng hoc gid xuat than tr Hoc vién Platon di theo doan quin vién
chinh.

Aristotle noi thém:

- Céc con ciing biét, viin minh cta Hy Lap von bt nguon tir Ai Cap, do
Sinuhe, mdt hién tri€t tw Ai Cap dén didy md treong day hoc. Tuy nhién,
Sinuhe cling chi hoc dwgre mdt phian tinh hoa ciia Ai Cap ma thoi, con
nhiéu thir ntra ma 6ng &y chwa dwoc hoc. Do d6, tr xwa cdc hién tri€t nwdc



ta nhw Iamblichus, Pythagoras, Thales, Solon da phdi qua Ai Cap hoc tap
thém. Ta cling mudn qua d6 hoc thém nhw ngwdi xwa da lam. Tiéc rang Ai
Cap da bi Assyria xam lang, roi tré thanh thudc dia ciia Ba Tw nén ta cling
khong mu6n dén dé nira.

Alexander n6i ngay:

- Thay dung lo, sau khi chinh phuc Ai Cap, con sé cho thu tip ta't ca sach
Vo, tai liéu quy gid cua xr nay mang vé Mieza cho thay nghién ciru.

Aristotle quay sang nhirng hoc tro khéc an can dén do:

- Cac con hdy nh¢ 1o day ctia ta. Pung bao gio’ tw man vé nhirng gi ching
ta da bi€t. B€ hoc ménh mong, con vo s6” diéu chiing ta chwa bi€t. Cdi biét
c6 the che cdi thay. Do dd, ta can tranh nhirng thanh ki€n hep hoi ma nén
biét quan st moi viéc, m& rong tAm nhin, sdn sang trai nghiém, hoc hdi
nhirng diéu m&i mé. Co thé cac con m&i xirng dang 1a hoc tro cia ta.

Puoc chirng ki€n budi néi chuyén gitra Aristotle va cac hoc tro, téi vo cing
kham phuc sy khon ngoan ctia nha hién triét nay. Du trdn chién van chua
b4t dau, nhung ca Alexander va Aristotle déu tin rang Macedonia s& gianh
ph#n thing. Biét trd khong ai bang thiy, tuy biét hoc trd c6 tham vong 16m,
c6 hung tai chi huy, lanh dao, nhung Aristotle cling s¢' sy hdng say, nhiét
huy€t cda tudi tré kia cé the€ dwa dé€n nhirng sai lAm kho ctru van, vi vy ma
ong da phai ngwoi hoc tro than tin va tai ndng nhat la Timotheus di theo
Alexander, d€ gitp cho viéc cai tri cac thudc dia hi€u qua va virng bén hon.

D& chuah bi cho cudc dai vién chinh, Alexander phong cho Parmenion, vi
twong trung thanh da ting lap nhiéu chi€n cong cia Vua Philip, lam chi
huy quén d6i vién chinh, r6i giao cho cdc ban nhu Hephaestion, Perdicas,
Leonidas, Ptolemy, Antigonus, Cleitus, Seleucus, Philotas va Simonides
ndm gitt chitc vu quan trong khic. Nhitng nguoi nay déu 12 con chdu cic
gia dinh quy toc xir Macedonia, tx nhd da l1a ban choi dua cung voi
Alexander, 1on 1én lai cung theo hoc Aristotle, nén Alexander c6 th€ tin
tedng vao sy trung thanh tuyét d6i cta ho.



Trwde chi€n tranh ludn 1a thoi diém nhi€u nguoi tré voi va 1ap gia dinh.
Phian vi ho mudn tdn hueong doi sdng lira doi tredre khi twong lai roi vao
canh bat dinh, phéan ntra la do cac gia dinh déu mudn sé'm c6 con chau ndi
doi, vi khong ai biét viéc binh dao ba't tric the ndo. Day ciing 12 liic cic gia
dinh quy tdc thu x&p cho con gai ho 14p gia dinh v&i nhitng ngwoi ma
trrong lai ¢6 th€ ndm nhitng vi trf quan trong trong triéu dinh.

La ngwoi tinh todn khén ngoan, Dimitris thu x&p ngay cho Isidora gip go
va hira hdn v&i Cassander, con trai clia twed'ng Antipater. Sophia thi hira hon
voi Philotas, con ctia twdng Parmenion. Trong cdc hoc tro clia Aristotle,
day la hai ngwoi c6 twong lai nhat, vira 1a ban than ciia Alexander, vira 1a
con cta hai dai twedng chi huy quan d6i Macedonia. Pam cuwdi cia Sophia
voi Philotas dwoe ctir hanh ngay sau d6, con cta Isidora thi hoan lai dén
mua dong. Tuy nhién vao phit cudi, Antipater doi y, khdng mudn con minh
di theo doan quén vién chinh. D€ tranh 1o di nghi vé s trung thanh cia
ong voi Alexander, ong thu x€p cho Cassander 18y Thessalonike, em gai
cta Alexander, r'oi giao cho Cassander chirc vi ki€m soat viéc hanh chinh
tai Athens, bdo ddm nhiéu nguoi trong gia dinh clia Alexander nim quyén
tai mOt noi quan trong. Préu nay lam Alexander va Théai hau Olympias vui
long nhwng d6ng nghia v&i viée cudc dinh wéc voi Isidora phai hiy bd.

D&i véi phong tuc Hy Lap, day 1a mot vu bé bdi khong nhd. Trong gidi Ai
Cap quy toc, cho du vi 1y do gi thi viéc ngwoi con géi bi tr hdn 1a mot diéu
nhuc nha. Trong céc ti€u thw khué cac cuia tri€u dinh, Isidora von noi ti€ng
xinh dep va luén dwore nhi€u ngwoi san don. Cac ban clia Leonidas nhw
Simonides, Perdicas, Philiteus, Medius cling it nhiéu d€’ y dé€n c6. V&i nhan
sic xinh dep nhu the, Isidora ciing bi céc ti€u thw khic ghen ghét, ganh ty.
Vi vay, viéc bai hon ba't ngo’ nay da tao ra nhi€u dw ludn dam ti€u va lan
truyén di rdt nhanh. Dimitris buon byc nhwng khong th€ lam gi vi
Antipater la vi twéng chi huy quan doi Hy Lap, con 1a quan nhi€p chinh chi
ding sau Alexander. Hon ntra Thessalonike la c6ng chda, em cua
Alexander nén cudc hdon nhan nay dwoc coi la van bai chinh tri caa
Antipater, nham k&t than v&i hoang gia va dat dwoc sy tin twdng cia
Alexander.



Khi nghe dwoc tin bat ngo nay, l1ong t6i qua strc ngon ngang, sdOng gan
nhau tir nhd, ti biét Isidora van tw hiio vé sic dep clia minh va ludn mong
1ay dwoe ngwdi chong danh gid nén viéc Mn nay han 12 cd soc rat 1on vai
¢6. DT nhién ngwdi nhw ¢o ching bao gior d& ¥ d&n tén nd 1& hen kém nhu
toi. Tuy th&, tredc viéc khong may nay, téi c6 phan thwong x6t cho ¢o
nhung cling thAm nudi hy vong bi€t ddu mot ngay nao dé cod s€ thay doi
tamy...

kkok

Thoi di€m nay, Ba Tw 1a @& qudc lon, 1anh thd chay dai tie Ai cap dén tan
ndi Hindu Kush. Trong khi d6, Hy Lap chi 1a mot ban dao bé nho. T nhiéu
nam trede, cac hai cang cia Hy Lap nhw Ephesus, Miletus, Halicarnassus
ndm & bén kia bo Pja Trung Hai da bi Ba Tw chi&€m ctt. Sau d6, cic hai dao
quanh Hy Lap cling dan dan bi xam chi€m. Thuyén b¢ Ba Tw kiém sodt cac
hai 10 quan trong ctia Pia Trung Hai va tan cong ba't ky thuyén be Hy Lap
nao dim bén mang ra khoi. Trong gan mot th€ ky, dan Hy Lap luén s6ng
trong s¢ hdi tred’c sy banh tredng cia Ba Tw. Ho nhin thdy d& quéc
Assyria bi tiéu diét, xit Kush bi x6a s0, mot nira Nubia bi roi vao tAm ki€m
soat cia Ba Tw, nén da s& ngwoi Hy Lap déu lo s’ phdp ph'ong khong biét
khi nao x&* minh s€ bi xam lang va s& phan cta ho s€ ra sao né€u phai sdng
dwdi 4ch cai tri cia nhitng ngwoi ma ho coi 1a man di, moi ro'.

Khi xwa Vua Philip ctia Macedonia cht treong khai chién dé€’ thong nhat
quén lyc cdac nwde trong ban ddo Hy Lap 1a d€ chi€m lai nhirng hai cang da
ma't vé tay Ba Tu cling nhur dé phong viéc bi Ba Tw tdn cong Tan nwra. Tuy
nhién, khi Alexander thdng nha't Hy Lap, vi vua tré vira tron hai muoi tuoi
nay chd treong tin cdng Ba Tw d€ chAm dut triét € mdi de doa xam lang
da ton tai tir the’ ky trwde. Bang nhitng bai dién vin hiing h'dn vé truyén
thong anh hiing ctia Hy Lap, Alexander di khip noi kéu goi viéc tAn cdng
ké thu lich s, khién cdc thanh nién tré déu nwrc long tin vao khau hiéu
“Pénh trrde thi thing”. Do d6, chi trong mdt thoi gian ngén, Alexander da
c6 hon bon mwoi ngan quén si sdn sang chién dau.

Alexander cho t0 chirc lai quan ddi theo chi€n lwgrc hanh quéan thén téc d€
san sang &ng phé v&éi moi hoan canh. Quan si dwoc hudn luyén st dung



nhirng cdy gido sarissa rat dai d€ ti€n thodi theo nhip tréng tran chir khong
chi€n dau theo cich ao at xong 1én khdng c6 bai ban nhw xwa. Ngai con
thi€t 14p mot hé thong tiép van quy mo v&i ra't nhiéu ¢d xe do ngwra kéo d€
c6 th€ di chuyén nhanh hon. Ngoai ra ngai cho mang theo rat nhiéu ky sw
xdy dgng dwong sd, thiét 14p cdc mdy méc bin tén, phéng d4, tho rén dic
vil khi va cling d4n theo mot s& nghé si, nhac si d€ khich dong tinh than
chién dau*.

* (Ghi chii ciia tdc gid: Cdc st gia thoi dé ghi chép rang Alexander la
ngwoi c6 k& hoach hanh qudn chi tiét dwa vao dia thé, thoti tiét, khi hdu.
Nha vua ciing cho t0’ chiec hé thong tiép van hiéu qud de’ co the’ di chuyén
thdt nhanh. Chién lwoc cia Alexander tdp trung vao ba chir: ddnh trwoc,
ddnh nhanh va ddnh manh. Cdc van kién vé chién lwoc va chién thudt ciia
ong dworc lwu triv tai thuw vién Alexandria. Sau nay, Hoang dé Julius Caesar
cho mang nhitng vdn kién nay vé La Ma lam tai liéu gidng day cho qudn
doi. Hoang dé Napoleon ciing coi nhirng tai liéu nay la sdch goi ddu
giwong ctia minh.

Durng bao gio tw man vé nhirng gi chiing ta da biét. Be’ hoc ménh mong,
con vo s6”diéu chiing ta chwa biét, cdi biét co the che cdi thdy. Do do, ta
cdn tranh nhirng thanh kién hep hoi ma nén biét quan sdat moi viéc, mo
rong tam nhin, sdn sang trdi nghiém, hoc héi nhirng diéu moi mé.

Twong Medius dwge giao nhiém vu trong coi viéc ti€p van. Dimitris dwoc
giao nhiém vu ki€m soat quan lwong, viéc nay doi hoi 6ng phai di lai gitra
kinh d6 Pella v&i nhirtng noi Alexander déng quan. Chuyén di c6 thé kéo
dai ca thang, c6 khi di chuyén bang thuyén, c6 khi bang dwong bd, qua ddi
ndi trp trung nén vién c& tudi gia, strc y&u, Dimitris dé nghi Alexander
trao trach nhiém nay cho t6i. Ong néi:

- Kyros da lam viéc ki€m soat quan lwong va san xud't khi gi¢i trong nhiéu
nam, la ngwoi lam viéc chu dao nén thén tin rang han cé th€ hoan thanh
cOng vi€c nay.

Maic du t6i mang than phan n6 1€ nhwng vi choi than voi Leonidas, thuwong
qua lai Mieza, quen bi€t Ptolemy, Perdicas, Seleucus, Medius va ca



Alexander, nén nhirng nguwoi nay ciing coi tdéi nhw ban. Khi Dimitris dé
nghi giao cho t6i tréng coi quan lwong, t6i nhan dwoc sy tin nhi€ém cia
Alexander ngay. Mot Ian ntra, toi lai dong vai ngwoi chuyén thw qua lai cho
Leonidas va Melissa. Sudt thoi gian chinh chién, du di dé€n dau Leonidas
cling khong quén vi€t thw cho vo, gri kém nhtrng ban nhac do anh sang tac.
M®bi Tan ghé vé Pella d€ bao cdo cho Dimitris, tdi vAn gdp Melissa va co
ludn héi: “Kyros, c6 thw cia Leonidas khong?”.

Quan ddi Macedonia da hanh quéan kéo qua Tiéu A (ThS Nhi Ky ngay nay)
va ha trai gan hai cang Hellespont. Buoi chiéu hom d6, Alexander da bat
ngo goi mot s6 nguwoi ban 1én mot chiéc thuyén di thim thanh ¢ Troy &
g4n d6. Khi thuyén con chua dirng hin, Alexander da nhay xudng trude,
dan ddu doan ngwoi xdm xdm hwdng vEé thanh ¢6. Dirng tredc nhitng phé&’
tich ctia thanh Troy twng vang danh mot thoi, noi da di vao thi ca, am nhac,
st sdch ctia rA't nhiéu doi hau thé, Alexander phéng tAm mét bao quét ling
ngdm canh vat nhw dang chim vao mdt ky trc xa x0i, roi budt miéng thot
1én:

- L'an d4u nguoi Hy Lap dit chin 1én A Chau chinh 1a chd nay déy - thanh
Troy. Ta ciing da tirng dén day!

T6i dang ngac nhién thi da nghe Ptolemy 1€n ti€ng hoi:
- Ngai da dén day vao lic nao? Sao lai c6 thé...
Alexander than nhién tra loi:

- Ta da twng cung hang van binh linh trén hang ngém chi€n thuyén vuot
bién tir Hy Lap d&n Troy, ha trai noi bo bién cét tring nay, tirng ngu cung
cdc quan si, trng tham gia nhitng trdn cong thanh d3m mau, ting trin troc
nhiéu dém cung cac twdng linh suy nghi lam sao d6t nhap dwoc bic twong
thanh kién c&d d€ triét pha thanh Troy.

Ptolemy, Seleucus va Antigonus nhin nhau v&i vé vira hoang mang vira
kinh ngac nhung khong ai néi gi. Tha'y moi nguoi c6 vé khong tin,
Alexander quay qua t6i, hoi to:



- Kyros, nha nguoi nghi sao? ngroi c6 tin rang ta da teng dén ddy tham du
cudc chinh chi€n dim mdu nhat Hy Lap d¢ san bang, thiéu rui thanh Troy
khong?

T6i ba't ngo khi dwoc hdi, dang khdng bi€t phai tra loi thé nao thi may thay
Timotheus da 1€n ti€ng:

- Thwa nha vua, n€u ding vay thi day twong thanh Troy khong 16 khi xwa
nim & chd nao?

Alexander khdng can suy nghi, chi tay vé huwdng ngon d'oi:

- Nhin kia, cdc ngudi c6 thd'y ngon d6i noi c6 hai cdy cd thu 1én ding xa
kia khong? Birc twong thanh Troy khi d6 chay dai tie ngon d6i d6 dén tan
phia Tay kia. M6t day twong thanh kién cd’, hting vi va sing steng noi do,
thach thirc nhirng chi€n binh can treong nha't cia Hy Lap. Pdi quan Hy
Lap nhitng twéng c6 the san bing moi thanh lily trén doi nay lai phai bat
lrrc nhin birc treong thanh ngao nghé kia chin dirng moi cudc tAn cong cia
minh trong mwoi ndm rong ra kho chi€n. Moi canh quén ti€n danh thanh
Troy déu s¢ hai ddi quan cua Hector va cling khong ai chién thzatng duoc
Hoang t& Hector trong cac tran do sttc mot choi mdt. Cac ngwoi nén biét
ring chinh tay ta da giét chét Hector, chié¢h binh ti gidi nha't noi ndy, trong
tran quyé&t da'u tay doi d€ tra thu cho ngwoi anh em Patroclus da bj Hector
dam nhat ki€m sau vao cd hong, khi€n ta ndi con thinh nd. D6 1a mdt budi
binh minh, chi mot minh ta ti&€n d&n cong thanh Troy thdch dadu v&i hin va
da giet chét dwoc hin.

Khéng con Hector chi huy, trong thanh chi con quan ddi ciia mot vi vua gia
va em trai cua Hector la Paris, ké di€m dang khon ki€p da dung thid doan
quyén rii, bit céc nguwdi phu nir tré dep Helen vdn 1a vor clia nha vua xir
Sparta. Chinh viéc 1am sai trdi ctia Paris da dan d&n cudc chién tranh thanh
Troy tham khd&'c. Tuy nhién, du Hoang tir Hector da chét nhwng chiing ta
van khong ¢6 céch nao ha dwoc cira thanh kién c6 d6. Khong biét bao
nhiéu xwong mdu cfa cac chi€n binh Hy Lap da ngd xudéng trudc birc
treong thanh dinh ménh nay...



Chiing t6i déu ling im, khong ai d4m 1én tiéng hay ngét 1o Alexander vi ai
cling cam nhan dwgc vi hoang d&€ nay khong cé vé gi la dang dua ca.
Alexander Iic d6 khdong quan tim dén chiing toi, ke ti€p:

- Cudc doi cua ta chwa bao gior ¢6 suy nghi phai lui budce tredc bat cir ké
thil ndo. Ta ti€p tuc cling nhitng twéng linh Hy Lap tran troc nhiéu dém d&
nghi ra muu lroc, quyé&t tAm bang moi gid phai pha dwore thanh Troy. Ngay
nao chwa cong pha dwoc toa thanh Troy, ngay do6 ching ta thé s€ khong veé
qué hwong. Sau cung, Odysseus, vua x& Ithaca, da nghi ra mot diéu k& vo
tién khoang hau d€ danh ltra vua thanh Troy. ching ta da thdo d& cdc chién
thuyén ctia minh d€ 14y gb d6ng thanh mot con ngwa gd khdng 10, ky vi
nha't trén doi va gidu bén trong con ngya mdt todn quén thién chi€n nhat.
Sau d6, ching ta gia vor bj bénh dich, nhd trai, 1én tau rit binh, r'6i ém quin
vao mot eo bién ving gan d6. Vua thanh Troy ming vui vi twéng Hy Lap
cudi cuing da cam chiju that bai va da rit quan mot cach tham hai, con d€’lai
trén bai bién con ngwra gd khong I'6 nhw mot mén 1€ vat dang 1én thian linh,
cé y nghia nhe mot 1oi cdu hoa. Bat chdp loi can ngidn tor ni tién tri
Cassandra, Vua Priam cua thanh Troy vin quy€t dinh cho quén linh kéo con
ngya gd vao thanh, coi nhr mot chién lgi phdm minh ching cho chién
thing. P&ém d6, hau nhuw tat cd twdng linh thanh Troy say swra udng rwou in
murng, d6t lira cdm on théan linh vd nhdy mida quanh con ngwa gd dén
khuya, r6i ngd thi€p di trong men rwou. Pung lic d6, ching ta twr trong
bung ngwra gd thodt ra, mé& cong thanh cho quan Hy Lap doi sén tran vio,
d4nh cho tan tanh ddi quan thanh Troy thién chién, r'di thiéu rui, san bang
toa thanh kién c6 do.

Chiing t6i 1ing ngudi quay qua nhin nhau, nita tin ntta ngor, nhwng 4nh mét
rec Ira cua Alexander khi k€ lai chi ti€t tran cOng thanh lich s no khién
chiing t6i lanh ngwoi. Alexander khong quan tdm dén thdi do ban tin ban
nghi clia ching tdi ma phéng fadm mét nhin vé cudi chan tréi roi cuong
quy€t:

- Ta da tré lai! L'an nay ta s€ chinh phat A Chau, d4dnh dén tan cung thé&
gioi. Khong ké nao cé th€ can bwde chi€én ma cua ta va Ian nay s€ khong ai
c6 th€ gi€t dwgce ta nira!



Chiing t6i quay tro ra bor bi€n. Moi ngwoi vira di vira suy nghi vEé tran danh
v&i quan doi Ba Tu sp dién ra, nhung trong dau ludh quah ciu chuyén vé
thanh Troy. Khi d&n gan chd neo thuyén, Alexander quay lai nhin phé tich
thanh Troy dang xa mot ldc nita roi dot nhién ngai quay sang toi, trAm
giong vwra di cho t6i nghe:

- Kyros! Ta chinh 1a Achilles da tr¢ lai.

Loi tuyén b6 ba't ngo nay nhwr mét ti€ng si'm doi trong dau t6i. Khong mot
ngwoi Hy Lap nao lai khong biét thédn thoai vé tran chién thanh Troy, v&i
cac vi anh hung lirng danh & ca hai chi€n tuyé&n, tor Odysseus dé€n Hector,
Menelaus, Ajax, Agamemnon va ca Achilles nira. Nhwng viéc Alexander ty
nhan ra minh 13 Achilles 13 viéc thé nao ddy? Qud d6i kinh ngac, nhung
cting khong ddm that 1€, t6i cung kinh hoi:

- Thua diec vua! Vay c6 thit 1a Achilles da chét trong tran chié€n thanh Troy
b'6i mot mili tén bin vao gét chan?

Alexander im ldng nhin v€ no1 xa xam mot lat roi noi:

- Achilles diing manh chwa bao gio’ thua mot tran nao. Achilles da chét bdi
mili tén ctia Hoang ti Paris bin vao ding gét chan, 12 t& huyét duy nhi't clia
Achilles. Ba't ky vi anh hiing nao trén doi nay ciing ¢c6 mét di€ém yéu.

Cau chuyén k& ctua Alexander lam ddy Ién trong dau t6i cau hdi: Li€u
ngwoi da chét cd ngan nam cé th€ trd vE thé gidi nay va nho lai dwoce
chuyén cii hay sao, nén Alexander m&i c6 th& k& chi tiét d&n vay? Ching 1&
ché&t chwa phai 1a dd'u ch&'m hét sao? Alexander chic chin khong c6 1y do
gi d€ noi doi ve viéc nay. Ngai da 1a mot vi vua vi dai, da chirng minh dwoc
tai thao lwge trén chi€n treong va da vang danh toan coi Hy Lap roi.

Pém d6, t6i hau nhw khong ngl dwoc vi méi tran troc vé&i cau hdi: “C6 that
la con nguoi cé th€ séng lai & mdt ki€p so6ng khac khdong? NEu c¢d, thi
ngwoi ta ¢6 gitr dwge tinh cach, sy hi€u biét to ki€p s6ng trwde do
khong?”. Toi thir li€n hé, so sanh va nhan ra nhirng di€ém twong dong ky la
gitra Hoang d&” Alexander va Achilles - ngwoi con cia niv than bi€n Thetis
va vua Hy Lap Peleus trong nhirng cau chuyén than thoai c0 xwa ma toi



ting dwoc bi€t. Ping 1a hai ngwoi déu cd nhirng nét tinh cach va tinh thén
hi&'m ai c6 dwore. Chuyén k& rang, khi con nhd, Achilles dwgc ngwdi me 1a
ntt thin bi€n Thetis caAm got chan, do'c ngwoc va nhing ca ngwoi cu bé
vao nuwdce sdng styx - con sdng ngin cach gira tran gian va am pha - d€
Achilles ¢6 dwoe sy bat ti nhw than linh. Tk d6, toan than caa Achilles rin
chic nhu sét thép, chi trir duy nhat vi trf g6t chan, 1a phan dwoc nir than
bién ndm bing hai tay nén khong nhing dwgee vao dong nwdce thiéng.
Achilles da chét vi mdt diem y&u duy nha't & gét chan, con Alexander bat
bai c6 di€m y&u nao chang? C6 diéu gi c¢6 theé ngan can dwoc chi€n thin
hiing manh ba't bai cia Hy Lap nay? Sw chém giét trién mién nay bao gio
moi két thic dwoce?

kekk

Trong budi néi chuyén veé kiép song ly ky tai Hy Lap, 6ng Thomas néi rang
ong an twong mai veé Ian thap tung Alexander Pai d€" vieng tham phé tich
thanh Troy va da ngac nhién ra sao khi nghe Alexander k& vanh vach chi
ti€t trdn chi€n thanh Troy va cudi cung con kh?ing dinh minh chinh la
Achilles ltrng danh, ciu chuyén nay ¢ mai 4m anh trong tdm tri Thomas.
N&u nhirng ngwoi huing nhw Achilles va Alexander dwgrc s6 phan cho ganh
vac st ménh lon thi hang tri€u nhirng con nguwoi binh thwong va vo toi
khéc, nhirng n6 1€, nhirng tu binh khong 1€ chi dang 1a nhirng vat hén mon
de hy sinh, t6 di€m cho nhirng chi€n cong than ky cta cic anh hiing no?
Chinh sy ton sung chll nghia anh hiing thoi chi€n da lam u mé, gieo dinh
ki€n va gép phéan lam tha héa nhan sinh quan con nguoi.

Chinh cau hdi vé than phan n6 1€ dau khd, thap kém ctia minh la dong Iyc
manh mé thic day Kyros dung ca cudc doi d€ budc vao hanh trinh di tim
bang dworc cau tra 1o1.

Cudi budi chuyén tro, Thomas di chia sé v&i toi mdt cach sau sic: "Trong
cudc doi moéi con ngwoti, doi khi chi can ta ddam ddt cau hdi va ddam di tim
tdn cung cdu trd lo'i thi chiing ta sé bwoc vao mot hanh trinh khdm phd co
thé’ lam thay doi hoan toan nhdn thiec va y nghia cudc séng, vi cudc song
chinh la hanh trinh trdi nghiém, hoc hdi khong ngurng, bat tédn. Moi mot gio:
khéc troi qua, thé gici lai sdn sinh ra hang triéu diéu moi mé. Nhitng ai



nguwng hoc hoi, khdm phd sé di dén sw thiéu hieu biét, bdo thu, dinh kién,
16i thori, va dieu quan trong la chiing ta ¢ thé khang dinh rdng mdi ngweoi
chiing ta & kiép séng nay rat cé thé’la hién than ciia mot ai do trong chudi
kiép séng vo tdn. Du la mot ngwoi binh thwong hay mot nhdn vdt ling
danh, chiing ta tw khi sinh ra cho dén hién tqi déu mang theo minh du mam
thién, dc dan xen. Va chinh bdn thdn chiing ta sé la ngwoi quyét dinh hat
mam nao dwoc dam choi ndy loc, dom hoa két trdi, chinh suy nghi va hanh
dong cua chiing ta - chw khong phdi cua bat ky ai khdc - tao nén s& phdn
cia minh."

kK

Vao thoi ¢6 dai Hy Lap, cac hién tri€t nhw Pythagoras, Socrates va Platon
déu quan niém ring con ngwdi c6 linh h'dn vo hinh, bat diét, khic v&i the
x4ac htru hinh, htru hoai. Quan ni€ém vé linh hdon cua nhtrng nha hién triét
nay it nhiéu khac biét, nhung tyu trung van tin rang linh h'dn chinh 1a sy
sdng, nho ¢6 linh hdon nén th€ xdc m&i c6 the sdng va hoat ddong dworc.
Linh h'on 1a bat ti, khi theé’ xac chét, linh h'dn di chuyén vao the xac khac d¢
ti&p tuc doi song. Pythagoras tin ring linh h'on c¢6 th€ di chuyén vao thé xdc
clia ngudi hay thid vat, nhung Socrates lai cho ring linh hon chi c6 the di
chuyén vao th€ xac nguoi vi linh h'on 1a noi chira deng kién thire, trong khi
loai vat thi khong c6 kién thirc. Do d6, muc dich ctia doi nguwoi 1a trau doi
ki€n thirc d€ tré nén thong thai hon. Socrates chirng minh sy hién hiru cta
linh h'on bing cdch dwa mot bai todn khé cho mot nhém nd 1¢ that hoc d&
xem ho ¢6 th€’ lam gi. Mot trong nhirng nd 1€ d6 da giai dwoc bai toan do,
Socrates giai thich ring vi ngudi nay da hoc todn trong ki€p tredc nén linh
h'on nhé dwore phwong phap gidi toan. Quan niém vE linh h'on bat t nay
thwong bi cdc triét gia khdc chi trich va ché giéu.

Platon di xa hon thdy minh (Socrates) bang cdch gidi thich trong
quyén Cong hoa rang con ngudi phai trdi qua mot hanh trinh can thiét d&
hoc héi. Linh h'dn ¢6 sy sdng kéo dai vo tén, trong khi the xac thi cé gidi
han. Do d6, linh h'on lién tuc tai sinh vao thé x4dc: sinh ra, chét di, roi tiép
tuc tdi sinh tré lai d€ hoc hoi. Toi 16i con ngwoi gy ra & phan dAu cia cudc
hanh trinh s€ khi€n ho phai trd gid trong nhirng phan sau va nhirng chuyén
ho tung trdi & ki€p nay cling theo ho dén kiép khac. B&i thé” ma linh h'on



cua Orpheus da chon tdi sinh thanh thién nga vi anh khong mudn sinh ra
lam phu ntr, Thersites tdi sinh thanh dwoi woi, va Agamemnon thanh chim
ung, Odysseus lya chon tré thanh mot ngwei binh thwong tham lang. Néu
con nguoi ¢6 the trg thanh thd thi con thu c¢6 the tai sinh thanh nguwoi, loai
thd hung hang thwong tré thanh ngwoi man ror, loai thi hién lanh tréd thanh
ngwoi lich sy, loai thd khén ngoan tré thanh ngwoi thong minh.

Platon chia linh h'dn ra 1am ba phan: Ph#n 1y luan (Rational) nim & bd éc,
phian tinh cdm (Spirited) nim & con tim va phan duc vong (Appetite) nim &
bung dwdi hay co quan sinh duc. Tuy con ngwoi phat tri€n thién vé phéan
nao ma sau khi chét, linh h'0n s€ tai sinh vao cdc xac than twong ¢ng. Linh
h'dn phat trién vé 1y luan thueong tdi sinh vao th€ xac vua chia, nguoi lanh
dao, hay gi&i tinh hoa, quy toc. Linh hdn phat tri€n vé tinh cam thwong di
chuyén vao th€ xac cta cac nghé si, gido si hay nguoi ¢6 tai vé nghé thuit.
Linh h6n phat trién vé duc vong thwong di chuyén vao th€ xac cta thg
thuyén, ké tha't hoc hay n6 1é. Quan niém nay cé phéan nao dé bi anh hwdng
b&i sy phan chia giai cdp trong xa hdi ldc d6, noi ma nhirng nguoi bi day
xudng giai cap the thuyén hay nd 1€ von khong c6 kién thirc hay hi€u biét
gi.

Nguwoi Hy Lap tin ring khi con ngudi 1am dwoce nhitng viée to 16n, vi dai
thi sau khi ch€t, dwoe tréd thanh théan thanh, sdng trong coi cia than linh.
Tuy nhién, cac than linh cling khong khac con ngwoi bao nhiéu, tuy la than
nhung ho cling tham lam, ich ky, thich dn udng, rwgu che, tranh chdp va
hdo sic nhwr ngwdi, chi khdc 12 ho c6 quyén ning nén cé th€ 1am nhitng
viéc ma con ngwoi khong lam dwore.

Du la mot ngwo'i binh thwong hay mét nhan vit lung danh, ching ta tw
khi sinh ra cho dén hién tgi déu mang theo minh diu mam thién, dc dan
xen. Va chinh bdn thdn chiing ta sé la ngwoi quyét dinh hat mdm nao
dwoc dam choi ndy loc, dom hoa két trdi. Chinh suy nghi va hanh dong
cuia chiing ta - chit khong phdi cua bat ky ai khdc - tao nén s6”phdn cua
chiing ta.



Phan tam

BA TU: CHINH PHAT VA TINH YEU

Cudc chién tranh gitta Hy Lap va Ba Tw kh&i sy voi tran danh bén bo song
Granicus. Lic dé, quan Ba Tw da tap hop lwc lwong, quy tu cd nhirng phan
quén t Athens chay sang ddu quan d€ chdng lai Alexander, nén binh lyc
hai bén chénh 1éch ro rét. Khi dan trén, twdng Parmenion di€éu nghién, quan
sat thé tran hai bén r'6i dé nghi Alexander cho gitr virng vi tri, cho quian Ba
Tu td'n cong trede. Alexander 1ic dau, qua quyét:

- Khong dwoe, cach phong thi t6t nha't 1a tAn cong. Phai bat ngo' danh
trede. Panh trede thi méi thing duoc.

Ngay dém hom d6, quan lénh truyén xudng cho toan quin sin sang khai
chié¢n. Khéi d4u trin ddnh, quan doi Hy Lap dwoc hd tror bdi kén dong,
tréng trdn va cdc ban nhac hing trang gidp cho ddi quan bung buwng khi
th&’, binh si hirng hye nhué khi nhw th€ ho dang tham gia mét cudc thanh
chién vi dai va viéc dwoc chét duwdi mau co cia binh doan Alexander 1a
mdt vinh dy thiéng liéng, khong c6 gi phai ti€c nudi.

Trong mot cudc chi€n ma mdt phia l1a doi quan khong s¢’ chét thi sy s¢r hai
thwong & phia d6i phwong. Khong nhw nhitng ngwoi chi huy thong
thwong, chi & phia sau ra 1énh, Alexander mac 4o giap, cudi ngua, rit ki€m
vot 1én dan dau doan quin xung phong, tién vé phia trede. Dy 12 mot
hanh dong mao hi€m hi€m c6, vi nhirng vi twdng dan day kinh nghiém
chién treong thwdng ching bao gid 1am nhw thé. Vira thd’y Alexander
phéng ngwa x6ng 1én trede, cac twéng Ba Tw 14p tirc nhidm vao Alexander,
vi gi€t dworc nha vua thi k€ nhw tran chi€n s€ nga ngii. Vi vua tré ngay 1ap
tirc bi bao vay b&i bdn vién tweong Ba Tw nhwng ngai khong to ra nao niing
du chi mét chit. Alexander chi€n dad'u anh diing, ddm chét dwoe hai twdng
linh Ba Tw nhung ciling bi tring mo6t can thwong vao dau. May nho chiéc
mil sit diy nén nha vua chi bj chAn ddng nhe. Khi ki&m cta Alexander bi
gay, khong con vii khi nao trong tay va bi mdt twdng linh Ba Tw tin cOng



quyét liét thi may thay Cleitus da 1i€u minh x6ng dén ti€p wng. Cleitus
chém dut canh tay vién twdng kia, roi dwa ngay thanh ki€m cia minh cho
Alexander, c6 lai viu khi, Alexander ti€p tuc x06ng Ién tdn cong. Thay nha
vua qua cam, liéu minh nhw the, toan quan Hy Lap déu hét long chi€n daw,
phd v& cdc mét xich trong the trin clia Ba Tw. Trudc khi the va 1ong cam
ti clia quan Hy Lap, twdng chi huy Ba Tw r6t cudc phai ra 1énh cho quén si
rat lui. Quan Ba Tw ton tha't nang né€, phia Hy Lap it thwong vong va da
chi€m phan thing. Ngoai thu dwore nhiéu khi gidi, ho con bit dwoc nhiéu
tl binh. Alexander ra 1€nh cho xtw tdi ta't cd nhirng ai 1a phan quan Hy Lap
da gia nhap quan Ba Tw. Vi hoang d€ sau do con ra Iénh:

- Hay loan bdo cho ta't cd moi noi dworc 16, ba't ¢ ngwoi Hy Lap nao phan
b6i da't nwdre déu phai chiu s& phan nhw bon phan quan nay.

Mic du khong tryc ti€p tham dy trin chi€n, nhung t61 da tan mét chirng
ki€n cudc hanh quy€t tan bao nay va khong khoi kinh hai. Nhirng ti€ng kéu
la, nhitng 1 van xin vang vong khip doanh trai. Nhin nhitng nguwdi linh xi
Athens chét dudi lwei gwom cha linh Macedonia, long t6i lai trao dang
cam giac thwong x6t la lung nhw khi xwa chirng ki€n cudc tan sat tai thanh
Thebes. Tén chi huy quan ddi Athens treedc kia 1a Memnon, ké cam dau lyc
legng phan quén, thi da cao chay xa bay cling cac twdng linh Ba Tw, con
nhitng binh si dwdi treéng hén, chi vi trung thanh nghe 1énh twdng chi huy
ma nay dau roi mau chay.

Sau chi&n thing tai Granicus, Alexander kéo quan xudng mién Nam, tién
danh doc theo bo bi€n d€ chi€m 18y cdc hai cdng, ngidn chian Ba Tw tdn
cong Hy Lap bang dudng bién. Tredc mdi tran ddnh, Alexander va quan si
cung nhau hat vang nhirng ban nhac hung trang, hoa cliing ti€ng tr6ng trén,
kén d6ng khién quan Ba Tw, phan 1on 1a binh si dia phwong, déu so hai
trede khi the hung manh cta quan Hy Lap. Chi mot thoi gian ngén, cdc hai
cang nhu Miletus, Halicarnassus déu tha't thu.

To d6 Hy Lap 1am chié ving duyén hii mién Tiéu A, ct dit moi duong
van chuyén hang hai cda thuy quan Ba Tw. Alexander ra Iénh cho Ptolemy
mang ddi chi€n thuyén tdn cong 0 at nhirng hai ddo ctia Hy Lap da bi Ba
Tw chi€m déng. Quan Ba Tw déng trén cac ddo d6 déu xin hang. K& tw do,



bia Trung Hai dwore gidi phong, cac thuyén danh ca cia Hy Lap dwoc ty do
ra khoi, khong lo s¢ gi nira.

Chién thing Granicus di tao ti€ng vang 1én khip Hy Lap va nhitng qudc
gia xung quanh dé. Pay 1a Tan dau dan Hy Lap dwoc ném mii chién thing
sau bao nhiéu nim song trong lo 1ing, sor hdi. Nhitng nguwoi linh Hy Lap ti
tran déu dwoc chon cat can thian theo ding nghi thirc, gia dinh ho cling
dwoc hudng tién tir tud't va dwgrc mién déng thué trong ba nim. Tha’y quin
si Hy Lap dwore ddi ngd hau hinh, lwvong bong cao, rat dong thanh nién cac
nwdc quanh d6 ciing tinh nguyén gia nhap doan quan vién chinh. Nho cdce
linh danh thué nay, quan s6 Hy Lap gia tang dang k€, tuy nhién né cling
lam hao hut ngan quy triéu dinh, khi&n t6i bit dau lo 1ing, tw hdi néu cudc
chién kéo dai thi 18y dau kinh phi d€ trang trai cho chi€n tranh? Téi lo s¢
tinh trang budn ban no 1& s& lai ti dién.

Alexander kéo binh qua Lydia, Ionia, Armenia va cdc vung quanh do, déu
khong gip sirc khang cy nao dang k€. Cac twdng linh dia phwong khong
chong ndi doi quan tinh nhué dwoc huan luyén bai ban cia Hy Lap. Chi
trong vong hon nira nim, quan Hy Lap d lam cha Tiéu A, mot mién dat
rong 1on, tru phi, dd lwong thye d€ dwdng quan qua mua ddong nam dé. Vi
Pia Trung Hai di dwoc gidi phéng, nén toi c6 th€ di chuyén vé Pella bing
thuyén, nhanh hon khi di trén dat 1ién. Toi ti€p tuc 1a ngwoi dwa thw cho
Leonidas va Melissa, cling dwg'c nghe nhirtng khic nhac tinh t& cfa hai
ngwoi soan cho nhau.

Khi dén cic dia phwong, Alexander ra I€énh cho Timotheus swu tam sach
vo, tai liéu gui vé cho Aristotle nghién ctru. La ngwoi phu trach quéan
lrong, thweong di chuyén gitra Pella va nhirng noi déng quén, tdi dwore 1énh
mang cdc tai liéu thu thip dwoc nay vé Mieza. Nho thé’, t6i gdp Timotheus
thwong xuyén, theo thoi gian tinh ban gitra chiing t6i trd nén gin bé hon.
That may mén vi gitra canh binh dao loan lac, m4u d& d4u roi khip noi, toi
cé duwgrc mot ngwoi ban thong tué, hi€u biét d€ tim sy. Trong mdt budi
chuyén tro, khi ca hai cing udng rueqru say, t6i vo tinh buéng 101 oan than:

- Tai sao ¢6 ngwoi sinh ra da sung swong trong khi ngwoi khac phéi lam nd
18? T61 khong hi€u tai sao ¢ sy phan biét giai cap nhw theé?



Timotheus tra 1o v&i giong ndi hoi 1€ nhe vi da nga nga say:

- Khi sinh ra con nguoi da khong giong nhau. Nguwoi thong minh biét suy
luan, c6 ki€n thirc cao nén dwoe lam chu. Ngwoi khong cé kha ning, chi
bi€t tuan I€nh thi lam nd 1€. N6 1€ can thi€t cho xa hdi vi lyc lwong nay
dam bao hoat ddng cho mdt trat ty xa hdi da dwoe thiét 14p tw tredc. Day la
st thu x&p hop 1y, néu khong cé nd, xa hodi sé tré nén hdn loan. Nho ¢
ngwoi chi nén nd 1& méi dwgre nudi dn, c6 chd &, do d6 ho phai tuin phuc
va lam nhtrng gi chi nhan mudn. Pay la viéc déi bén cung cé lgii va no 1€
phai phu thudc vao chti nd vi ho khong c¢é kha nang suy nghi doc 1ap.

Di nhién 1a t61 khong chdp nhan cich néi nay, nhung khong mudn cang
thang v&i ban minh, tdi nhe nhang phan doi:

- Nhung ai ¢6 quyén quyét dinh ngwoi nao ¢6 khda nang va ngwoi nao
khong co’ ch? Lam sao bi€t dira bé mdi sinh nay thong minh hon dia bé
kia?

Timotheus khdng nao ning, tra loi dit khoat:

- Luat 1€ tr xwa ghi r6 n€u cha me 1a nd 1€ thi con cai cling phai lam nd 1€.
NO6 1€ von khong c¢6 kha nang suy nghi ddc 1ap thi khong the sinh ra con cai
thong minh dworc. Kha nang thong minh thy thudc vao huy€t thong gia
dinh.

T6i cang khong the cha’p nhan cach 1y gidi nay, nén 14p tirc phan &ng:

- N6i vay thi trong chién tranh, bén thua trin c¢6 nhiéu ngudi bi bat 1am nod
1€, du ho vén khong thudc fang 1op nd 1€, ho cling thong minh va ¢6 hoc
thire, r'0i con cdi ciia ho cling phai lam nd 1€ thi gidi thich van d€ thong
minh theo huy€t thong nhw thé nao?

Timotheus khyng lai, suy nghit mot lic roi gat dau noi:

- Kyros, ciu néi ciing ¢6 ly. Pay la diéu trede gio ta chwa tirng nghi dén.
Viéc phén chia giai cap no 1€ da thanh truyén théng, ton tai tw 1au, khong



biét twr lic nao, va khong biét ai da dit ra sy phan chia nay. Ngay nhw thay
cda ta, Platon va Aristotle, déu day ta nhw th&" Hién nay ta khong tra loi
duwoc thic mic nay clia ciu, nhung r'oi ta sé tim ra ciu tra 1.

Mic du cudc ndi chuyén xay ra trong lic ca hai ching t6i déu da nga say va
sau d6 t6i khong nhac dén nira nhung khong ngo cidu hdi nay da lam
Timotheus phai suy nghi rd't nhiéu vé sau.

Pugc sdng gan vi vua tré va nhirng hoc gia thap ting cung ngai, tdi dan
nhan thay Alexander khong nhirng 1a mot nha chi huy tai nang trén chi€n
trrong ma con la mdt hoang d€ c6 167 sdng vd cung binh di. Trén sa
treong, ngai song trong Iéu vai y hét nhw cdc binh si. Mdi budi sdng, ngai
day so'm, chon ngiu nhién mot ddi binh d€ cung thao luyén. Céc hoat dong
c6 the rat phong phd, tir tp thé thao, luyén vd nghé, d&n bin cung, ném
lao, ddanh gwom; sau khi thao luyén, ngai s€ cung binh si an udng, hoan
toan khong cé cach biét gitra mot hoang d€ va nhirng ngwoi linh fAm
thwong. Sau mdi trdn ddnh, nha vua di uy lao, hoi thim thwong tich cta
binh s7 va khong ngéan ngai cho ho xem nhirng vét thwong trén than the cua
chinh minh, vi th& ngai dwoc binh si hét long kinh phuc. Pen t61, vi vua tré
con la ca khép doanh trai, vira udng rworu, vira ca hat véi binh si. Pi cling
ngai la ddm ban than nhw Perdicas, Hephaestion, Ptolemy, Antigonus, la
nhirng ngwoi choi voi 6ng t nhd. Do cling hoc va cing 1on 1én v&i nhau,
ho cling thich ca hat vad udng rwou nhe Alexander. Ngoai ra, mdi ngay
Alexander déu danh thoi gior d€ hoc hdi thém vi cac hoc gia Hy Lap hoac
ban luin v&i ho vé viéc diéu hanh nhirng noi ma ngai vua chinh phuc.
Alexander 1a mot chi€n lwge gia sang sudt, di d€n dau ngai ciling cho nguoi
tham do dia th& trede d€ chon noi déng quan va cho vé ban @6 cua khu vye
voi chi tiét song ngoi, d6i nudi, dwong sa can than.

Ve phian triéu dinh Ba Tw, ban dau, khi hay tin Hy Lap tan cong, tri€u dinh
van cho ring cdc twéng linh dia phwong dd sitc ddi phé nén khong gt
quén ti€p vién. Khi bi ma't nhirng viing da't Ion cung cac hai ddo quan trong
thi vua Ba Tw Darius dé tam md&i triéu tp twdng si va dich thdn mang quéan
dén d6i phé. Ong chii treong chin dwdng thodi lui tr Ti€u A vé Hy Lap
cta Alexander d€ tiéu diét quan Hy Lap ngay trén da't minh. V&i hang trim



chi€n xa, hang ngan ky binh thi€n chi€n va s& binh si gd’p ba [an quan Hy
Lap, Darius tin twdng da ¢am chic phén thing trong tay.

Nghe tin Vua Darius dich thdn mang quian dén dong tai Damascus,
Alexander hop twdng si lai, xem ban d6 dia thé” d€ chuan bi d6i phd. Nghe
bdo cdo vE€ quan s& dp ddo cung s& chi€n xa cia Ba Tw, Parmenion d¢ dat:

- Ba Tw noi ti€ng vEé chién thuat st dung chi€n xa d€ pha vo' mat tran doi
phwong, theo sau la Iyc lwong bd binh dong ddo, cé the€ bang lgi the s6
dong d€ can quét, gianh chién thing...

Alexander ngit 151i:

- bung lo, ta da nghién ctru chién lwge clia Ba Tw va bi€t cach doi pho.
Darius la vua nhwng chwa tirng ¢cdm quén ra tran, viéc gi ching ta phai s¢
bay sw tir cam dau b&i mot con ctru non.

Sau khi nghién citu dia th&, thay vi dan trdn trén dong bang rong 16m,
Alexander ra 1énh rit quan vé deo Issus cho’ quan Ba Tu kéo dén. Pay la
mot ving dia thé chat hep, bén 1a nui, bén 1a bi€n, quanh do6 c6 ra't nhiéu da
nhdp nho, I6m chdm, do d6, khi vao tran, cac chién xa Ba Tw khong the
chay nhanh ma phai lwgn quanh d€ tranh nhirng bai da. Vi dia th& gip
ghénh, mot s6 chi€n xa vap dd bi 1at nhao, khong nhirng mat kha nang
chién ddu ma con can tré cac chién xa khac, vi vdy, ngay tw ddu Ba Tw da
ddnh mat loi thé tAn cong bang chién xa. Theo sau chién xa la doan ky
binh va bd binh x6ng 1én tan cong. Quan si Hy Lap st dung nhirng cay giéé
ra't dai, chia ra theo ddi hinh Phalanx* git virng vi tri, trong khi quan si Ba
Tu st dung nhitng vii khi ngin nhw gwom dao d€ tin cong theo ki€u hanh
quén dya vao s& dong nén bat lgi khi d&i phé véi nhieng ciy gido dai. Binh
si Hy Lap dwoc che chéd béi gidp tru kién &, ditng sau chiéc khién chén,
str dung nhirng cdy gido sarissa dai sau mét, di chuyén tirng buwdc theo ti€ng
trong trin oai hiing. Poan ky binh Ba Tw tinh nhué, dwgc coi 1a ndi khiép
dam cta t't ci moi chién dia khip ving Tidu A, Lwdng Ha nay ciing khong
veot qua noi hang rao cua nhirng cay gido didc biét dai chuyén dung doi
phé ky binh nay. Gip phai hang ngii ky luat vitng chéc, chi tién ting budc
mdt theo nhip trdng tran cia quan Hy Lap, nguoi nay nga xudng 1ap tic cé



nguoi khdc thay vao, hang hang, 1&p 16p nhw khdi rio sit véi nhitng ngon
gido dai nhon hoét, nén quan Ba Tw diu c6 dong va thién chién ciing sém
tan ra doi hinh va bi 4p ddo veé khi th¢".

* Phalanx (Phwong trdn) la doi hinh qudn sw vori s6”dong binh st dan trdn
thanh hinh chit nhdt, giv nguyén doi hinh khi di chuyén, dwoc trang bi
nhitng ngon gido dai, la doi hinh khdc ché’ky binh cwc ky hiéu qud. Day la
chién thudt chién dau theo doi hinh dworc dp dung trong lwc lwong bo binh
Macedonia.

Sau vai dott tdn cong, quan ddi Ba Tw ton tha't ndng né. Cling nhw tran danh
trede, Alexander dan dau doi ky binh thién chi€n x0ng 1én tin cong vao
canh phai ctia quin Ba Tw. Vi vua tré it ki¢m thic ngwra lao nhw bay vé
phia trede, dling méanh hét 1on: "Lay mang Darius!”’ . Doan ky binh Hy Lap
thét Ion hoa cling ti€ng trdng tran rén vang nhw sa'm, xong tran 1én nhw vii
bao khi€n quan Ba Tw khong can noi, hang ngii rdi loan. Alexander di€u
binh x0ng thaalng vao vi tri trung quén, ti€n d&n chd Vua Darius dang chi
huy. Trede sirc tin cdng nhw vil bao ciia doan ky binh Hy Lap, Vua Darius
hoang s¢ quay ngya bd chay. Tha’y nha vua roi mat trdn, cac twedng linh ho
v€ voi va chay theo, lam cho quén si Ba Tw mat hé€t nhué khi chién dau.
Th&y vdy, Parmenion tdn cong manh qua canh trdi, d6n vay quan Ba Tu
vao giwra, roi ra Iénh ddi cung nd thzalng tay tiéu diét. Bi bao viy gitra ring
ngwdi hdn loan véi tén bin nhu mwa, quan Ba Tuw dai loan, gidm dap 1én
nhau tim dwong thoat than, nhwng gitra trdn mwa tén tring trung, ciing hang
hang 16p 1op nhitng mii gido dai cua bd binh Hy Lap phong tda tir phia,
g4an nhu toan quan Ba Tw di t& tran. Mot T4An nita, quan Hy Lap dai thing.
Thay vi ding lai, Alexander ra 1énh kéo thing vao doanh trai ctia Ba Tu &
Damascus. Cac quan si tran tha & d6 nhin thdy chu twdng va dai quan da
thdo chay cling vdi va bd trai, tan tac tim dwong thodt than.

Khi quan Hy Lap kéo dén Damascus thi doanh trai quan Ba Tw gan nhw da
trdng khong. Tai day, quan si tim dwgrc nhi€u van kién cta tri€u dinh bd lai,
Alexander ra 1énh cho Timotheus va cic hoc gid Hy Lap dén xem xét thu
gir toan by, con ngai binh than di tim trong bdn nwde tai Téu clia vua Ba
Tu.



Alexander cho ki€ém sodt cac chi€n lgsi pham bd lai trong [€u ciia Vua
Darius. La ngwoi trong coi sO sach tai chinh, t6i dwgc 1énh ki€m ké ky
leong moi thir va bao cdo vé s& vang hon 3.000 ta-lang(*) thu dworc tai
day. Alexander ra 1énh cho tdi chuyén s& vang d6 vé Pella d€ didc tién
lrrong cho binh linh. Do d6, ti phdi tré vé Hy Lap, ving miit trong céc tran
chién tai Syria va Ai Cép.

(*) Talent: don vi trong lwong tho'i c0.

Khi t6i bdo cdo vé s& vang thu dwore thi Timotheus cling twong thudt vé cac
vin kién cta triéu dinh Ba Tw bj bd lai. Ong Iwu ¥ nha vua ring phép luat
X nay ghi ro tdi ndng nha't 1a néi doi, s€ bi t& hinh, trong khi céc t6i khac
n