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Ban Quyén:

Nhom Dich Thuat Lamrim Lotsawas giit toan quyén xuat ban
dang dién tir cho ban dich nay.

Chung t6i rat hoan hi cic co sé quang ba Phat gido ciing nhu
ngudi tu hoc hay tim hiéu Phat gido duoc chuyén dung rong rii
ban dich nay véi muc ti€u dem lai loi ich cho ngudi tu hoc, tim
hiéu vé Phat gido cling nhu 1a vi muc dich dem lai l¢i ich cho tat
ca chung sinh.

Pé tranh vi pham cac tac quyén dé nghi dung str dung sach dién
tor nay dudi céc hinh thuc dem lai lgi nhudn tai chénh riéng tu
nhu budn ban doi chac ciing nhu khong duoc tu ¥ chinh sira hay
thay ddi noi dung hay trich dich ban dich dién tr nay véi muc
tiéu ra ngodi viéc tu hoc ma khong c6 gidy chuan thuan cua
nhom dich thuat Lamrim Lotsawas.

Cdc sai sot trong ban dich déu la 16i va trach nhiém cia nhém
dich thudt Lamrim Lotsawas.

Moi lién hé xin lién lac vé& ngudi dai dién chiu trach nhiém phat
hanh ban dich dién tir:

V06 Quang Nhan
Phone: 0011-1-832-368-4054
Email: Lang.dau@gmail.com
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Loi N6i Pau Cho Tap 3

Trong tap 3, to Tsongkhapa xody siu vao hai Ba-la-mat-da cao
nhét d6 1a Pinh va Tué. Phan nay dugc chinh duc Dalai Lama
nhan dinh trong bai giang chuyén dé Pinh va Tué cua Ngai vé
Pai Ludn Vé Giai Trinh Clia Dao Gidc Ngo 1a mot trong nhiing
phan xuét sic nhit tir trong cac tic pham cung loai, 1a vi to
Tsongkhapa da tich hop va sap xép thir ty kién thirc cia cac luan
giai tir nhimg luan su kiét xuit khac nhau thudc dong truyén
thira Nalanda dé dua ra va giai thich mot giai trinh tu tap rd
rang, hoan thién, tham tham, hi€u qua va thau déo.!

Trong phan Pinh, T Tsongkhapa chi rd cac chi tiét va cac giai
doan tu tap tinh than ma mot thién gia co thé trai qua ciing nhu
mo ta 1d cdc trang thai ctia tAm trong luc thién. Ngai ciing da xac
quyét 13 rang 1a Tué giac khong thé c6 duoc hoan toan néu hanh
gia chua dat t6i chanh Dinh. Nhu vay, theo nhu cach dién giang
cta dic Dalai Lama thi ké ca viée tu tap cac phuong tién Mat
tong t6i thuong, nhat 1 trong Pai Vién Man hay trong Pai Thu
An doi hoi hanh gia di c6 du trinh d6 ctua Pinh lyc vi cic phap
tu d6 nhan Viéc ¢6 dinh luc trude d6 nhu 1a mot tién dé dé tu tap
thanh cong.’

T6 Tsongkhapa ciing ¢ nhiéu giai thich dé danh tan sy nham
1an cho rang viéc thién khong co d6i twong 14 loai thién 1én tinh
Khong ma qua dé cho thiy phap tu nay that su 1a mot phap tu

1The Great Treatise on the Stages of the Path to Enlightenment. Dalai
Lama. Dayl. Afteroon session. Phat 35-36. MP3. Truy cap
13/03/2012.
<http://www.dalailama.com/webcasts/post/211-the-great-treatise-
on-the-stages-of-the-path-to-enlightenment>.
2The Great Treatise on the Stages of the Path to Enlightenment. Dalai
Lama. Dayl. Afteroon session. Phut 36 -39. MP3. Truy cap
13/03/2012.
<http://www.dalailama.com/webcasts/post/211-the-great-treatise-
on-the-stages-of-the-path-to-enlightenment>.
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truc tiép quan chiéu 1én tim ciia minh. Ttc 14 phép tu liy tim
lam doi tugng.

Trong phan Tué giac, to Tsongkhapa dung hau hét cac 10i giang
dé tap trung vao giai thich cac luan diém khac biét vé chi tiét
giita cac trudng phai khac nhau. Qua d6 chi ra sy khiém khuyét
hay sai sot cua cac truong phai ngoai Trung Quan Cy Duyén. ¢
day ciing xin nhic nhé rang Cu Duyén tong phai ap dung mot
phuong tién lap ludn khé don gian nhung lai v cung hi¢u qua
va thich hop cho cach tng xir cia truong phai nay, do 1a muon
ngay lap thuyét cua cac phai khac dé chi ra chd mau thuan cta
n6 va do d6 bac bo 1ap thuyét d6. Theo ngdn ngit hién dai thi ta
c6 thé goi day 1a mét dang dac biét cua phuong phap phan
ching chi nham chimg t6 cac luan diém hay 1ap thuyét (cac tién
d8) von duoc trinh bay tir cac phai khac 1a sai hay tu mau thuin
dua trén cac 1ap luan chat ché. Trong ngén tor Héan-Viét thi
phuong phép ludn nay goi 12 Quy Mau Bi¢n Ching hay don
gian 1a Quy Mau, tic 1a dua cac 1y luan d6 vé chd khong co,
khong dang hay khong hop 1€.

Noéi vé sy phan bd cua tap 3 nay, thi phan Tué duoc trinh bay
hau nhu gip d6i lwong thong tin cung cip cho phan Pinh. Noi
thé, khong c6 nghia 14 phan Pinh khong da muc thim diéu ma
diém chinh 1a cho thiy tdm quan trong bac nhét cua Tué giac
siéu viét trong khi van nhin manh viéc tu tip tué giac doi hoi
phai co6 dinh lyc dat dugc tur trude di kem véi viée thién quan.

Trong phan trinh bay vé Tué ciing c6 nhiéu diém can luu y:

(1) T6 Tsongkhapa thuong sé& theo mot phwong 4n 1a: ghi lai cac
lap ludn co sai sot truéc rdi phan luan hay co khi mii dén
chuong sau d6 méi dua ra cac phan tich cu thé chi tiét dé chi ra
chd thiéu sot khiém khuyét.

(2) Vé khuon thirc, cac phuong phap 1ép luén trinh bay trong
phan Tué giac khong hoan toan giéng nhu tam doan luan cua
khoa luan 1y hoc Tdy Phuong, phuong phap ma to Tsongkhapa
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trinh bay 1a dya trén phuong phap luan (nhan minh hoc) duoc
chia sé¢ chung giira Phat gido va Ba-la-mén. Tuy nhién, vé ndi
ham khi so sanh gitra hai khuon thirc nay thi chung hoan toan
tuong duong trong hiéu ning ching minh va bién bac. Dé thay
1d hon, chiing t6i dd c6 mot cha giai trinh bay nhiéu chi tiét vé
16i bién giai Phat gido nay.

(3) Piém mau chdt co thé gitp doc gia nam bat cac lap luan
phirc tap bén trong giao phap 1a luén luén ghi nhé phan biét gitra
su ton tai don thuan va ton tai theo ty tinh ciing nhu la bbi canh
ma lap ludn dugc dua ra: thuong tuc (udc 1€) hay tdi hau.

Mot diém can luu ¥ trong trinh bay cia ban dich thuat vé phan
tu¢ la:
(1) Do dic diém tranh ludn gay go giita cic luan diém giira cac
hé théng luan Iy nén chung t6i s€ khong dung cac dai danh tur
nhu “quy vi”, “t6i”. Vi ¢6 vé nhu khéng may phu hop khi ma to
Tsongkhapa dung dai tir nhan xung ngdi thir hai dé chi dai dién
cua truong phai khac luc trinh bay cac tranh luan (trong khi do,
nguoi doc chung ta chi ¢ trong vai cua mot nha quan sat), va do
do, trong truong hop nay dé cho thich hop hon ching t6i ¢6 thé
dung cac dai to nhu “nguoi” hay “cac nguoi” va “ta” hay doi khi
1a "ching to1" tuy theo mach van cua nguyén ban.
(2) Do dic diém vin d6i thoai c6 nhiéu chd dung dén dai danh
tir nhan xung sb it ngdi thir ba 4m chi mot ludn gia nao d6 cua
cac tong phai s€ thuong duoc dich thanh "ngai" hay doi khi la
"Ong ta". Pong thoi ciing ¢6 trudng hop dai danh tur nhan xung
s6 it ngdi tha hai (thay vi 6ng, anh, thay, ...) ciing thuong dugce
dich thanh "Ngai" véi chir cai dau tién 'N' duoc viét hoa. Cach
viét nay 1a dé tranh sy hiéu 1am giita ngoi thir ba va ngéi thir hai
lai dung cung mdt thuét ngtr.
(3) Trong mdt s6 ngit canh phic tap viéc dung dai tir xung ho
"ching t6i" s& thuong 4am chi mot truong phai cu thé nao do
dang dua ra céc tranh luan hay cac giang giai cua riéng truong
phai d6 va dé cap vé chinh ho. Va dai tir "chung ta" duoc dung
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néu nhu ngudi phat biéu mon am chi toan bd cac thanh vién
dinh liu trong cudc tranh luén.

(4) Trong viéc st dung cic ngodn tir lién quan dén tinh trang ban
thé hay cung cach ma cac phap ton tai thi cac thuat ngit sau ddy
duoc xem 1a tuwong duong: fi tinh, tw ton, tinh nén ting, tinh
thiét yéu, tinh néi tai... That ra, ngay ca trong nhitng chanh vin
cua cac dai su Trung Quan céc thudt ngl nay cling dugc xem la
tuong duong.

(5) Hau hét cac chu thich cua Ban dich Anh ngit va cac phu chu
thém vao cia nguoi hiéu dinh c6 thé giup ich nhidu cho viéc
nam bat ¥ tuong va ngdn ngit ctia ban dich Viét ngir. Tuy nhién,
n6 s& hau nhu khong gy anh huong dén ndi ham ban dich néu
nguoi doc bd qua cac chu thich trén

(6) Céc thuat ngit chuyén biét c6 y nghia riéng trong ndi ham tap
3 nay khi dung 1an dau s& duoc chu thich thém chi tiét. Cac chu
thich nay c6 thé dong vai trd quan trong cho viéc thau hiéu hon
ban dich. Xin quy doc gia luu y.

UGc mong rang phan chi day trong tap 3 nay cua to Tsongkhapa
s& dem lai nhiéu loi lac cho ca thlen gia ca ¢ muc chi 1an mirc
quan ciing nhu 13 phan bo sung vé triét thuyét Trung Quan cho
cac thién tri thuc.

Moi cong dirc xin hdi hudng cho su giai thoat tat ca ching sinh
httu tinh.

Lién lac:

Xin vui long dung dién thu dé lién lac voi nguoi dai dién cua
nhom dich thuat Lamrim Lotsawas qua dia chi
lang.dau@gmail.com vé cac van dé lién quan dén dé an nay.

Kinh chic tat ca than tdm hang tinh thirc va an lac

Mua Thu 2012.
Nhém Lamrim Lotsawas
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Loi Twa Cua Chu Bién Ban Anh Ngir

Vao nam 1992 Trung Tam Hoc Tap Phat Gido Tay Tang
(TTHTPGTT) khéi su ban dich gdm ba tap ctua bd Pai Ludn Vé
Giai Trinh Cua Pago Giac Ngo (Byang chub lam rim che ba). Tap
mdt dd duge Nha Xuit Ban Snow Lion xudt ban nim 2000. Ching
t6i da quyét dinh cho xuét ban tip ba vao luc ndy boi vi su quan tim
rong 16n cua doc gia vé @ tai dinh (samatha; zhignas) va tu¢
(vipasyana; lhag mthong). T4p hai s& duoc xuit ban sau.

Ban Dich Thuat Lamrim Chenmo da theo cung mét thu tuc va
hinh thirc da dung cho tdp mot. Nhitng thanh vién cta ban phién
dich da tham gia vao tp ndy gém c6 Roger Jackson, B. Alan
Wallace, Elizabeth S. Napper, Jose Cabezon, Guy Newland, va
Donald Lopez. Cac dich gia ciing lai tham khao chu giai Bon
Chii Gidi Pan Két (Lam rim mchan bzhi sbrags ma)' va luén
ludn dung chd giai nay dé dién giai cac trich dan. V& phan dinh,
cac hiéu dinh vién da dugc su gitp do quy bau cta cac hoc gia
Phat gido 156i lac duong thoi nguoi Tay Tang Denma Locho
Rimbochay va Loling Geshe Yeshe Tapkay; hai hoc gid nay da doc
toan bg van ban va thao luén nhimg doan kho. Vé phan tug, ho ciing
duoc sy hd tro thanh thao ciia Tién si Thupten Jinpa, tai nang dich
thuat tuyét voi cta 6ng da gitip cho dé an nay rat nhiéu.

Theo Elizabeth Napper thi Bén Chu Gidi Pan Két la cac chu giai vé
Pai Ludn Vé Giai Trinh Cua Pao Gidc Ngé nay. Nguon tac gia cua
bon chl gidi nay dugc nhan dién la: (1) Ba so Cho-gyi-gyel-tsen
(1401-1473); (2) De-druk-ken-chen Ka-rok Nga-wang-rap-den (thé
ky 17); (3) Jam-yang-shay-ba Nga-wan-dzon-drii (1648-1712); (4)
Dra-di Ge-shay Rin-chen-dén-drub (thé& ky 17). Kiéu céch trinh bay
cla cac cha gidi nay la viéc chen gilta cac dong van cua ngai
Tsongkhapa dugc in chif to bai cac I6i chd gidi in nho han. Xem
thém thi tiét t&r Dependent Arising and Emptiness: A Tibetan
Buddhist Interpretation of Madhyamika Philosophy. P219-228.
Elizabeth Napper.Wisdom.1989.
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C6 nhiéu nguoi toi mudn bay t6 1ong biét on vé sy gitp dd va ung
ho ciia ho dé tac pham nay duoc hoan thanh. Pau tién vatrén hét la
Ptc Dalai Lama, ngai 1a ngon dén hai ding va ngudn cam hing
bat tuyét cho dé an nay. Toi cling ludn nhd ti 1ong tir 4i ctia thay
bon su t6i, ¢b Geshe Ngawang Wangyal, thay 1a ngudn sirc manh
bat tan. Ti ciing rat biét on cac dich gia va cac hoc gia nguoi Tay
Tang ke trén, khong c6 nhimg vi ndy thi dd khéng co dé an.
Trong s6 cac dong gop nay, phan dong gop ciia Guy Newland 1a
ndi troi boi vi 6ng dd nhan hoan toan trach nhiém viée hiéu dinh
phan tué va da 1am mot cach rat k§ ludng va khéo 1éo. Toi ciing
rat cam kich nhiing goi ¥ vé hiéu dinh ciia Gray Tuttle va viéc
lam k¥ ludng ctia ngudi chu bién Susan Kyser ctia nha xuét ban
Snow Lion. T6i cling cam ta Gareth Sparham, Ladakhi Geshe
Lozang Jamspal, va Geshe Yeshe Tapkay.

Nhimng cong viéc hop tic loai nay doi hoi nhiéu hd trg trong
nhimg 1anh vic bén ngoai pham vi hoc thuat. Toi rat hoan hy
xin bay t6 long biét on sdu xa cua toi ddi véi toan thé gia dinh,
than hiru, hoc vién, va nhitng hd tro vién tot bung cia
TTHTPGTT da déng gop khong biét bao nhiéu tro gitp vo gia
dé tro duyén cho viéc hoan thanh tap sach dich thuét nay: song
than to6i, Nancy va Eric Cutler, tinh thuong yéu va long tin
tuong bén viing ciia nhing nguoi nay noi toi 1a niém khich 1é
16n lao; Thupten T. Taikang vé nhing 15i khuyén khon ngoan va
tam guong sang ngdi cta 6ng; Buff va Johnnie Chace, Randall
va Jane Imai, Joel McCleary, Stuart va Lillie Scudder, Jim va
Bonnie Onembo, Frank va Khady Lusby, Chot va Armen Elliott,
Nick va Shelley Guarriello, Thao va Gai Nguyen, Mike va
Debbie Joye, ciing nhu Frank va Raksha Weber, tinh ban va su
giiip d& quy bau cua ho cho thay khong phai ho chi c6 nhiing
méi quan tAm binh thuong dén viéc lam cua TTHTPGTT;
Jeffrey Hopkins va Douglas Crichton, ca hai tic gia nay da tot
bung chia sé su hiéu biét sau sic cta ho vé nghé viét voi ngudi
rat can sy hiéu biét nay; Valerie Stephens vé su giup d& khong
ngimg nghi cho ngudi chong Guy Newland ctia chi; nhimg vi
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tién si cia TTHTPGTT, Peter Beskyd, James Goodwin, Jerry
Cohen, Rajinder Sharma, Deedee Eisenberg, David va Ming
Ming Molony, Phil Lecso, va Frank Viverette, tat ca nhimng 15i
khuyén va giup do tuyét voi cua cac vi nay da giap toi vuot qua
duoc nhitng luc khé khan; John va Margaret Brzostoski, David
va Victoria Urubshurow, Sam va Lisa Badushow, va Ray
McAdam, tat ca nhitng ngudi ban trung thanh cia TTHTPGTT;
nhitng hoc vién than thuong cta t6i va hon phdi cia ho, Amy va
John Miller, Brady va Tasha Whitton, cling nhu Davis Smith va
Kendra Lawrence, tit ca déu 1a ngudn hd trg, ngudn yéu thuong,
va ngudn cam hing bat tuyét. Con nhiéu nguoi khac t6i chua
nhic dén. Xin hiéu cho rang t6i luén nghi t6i quy vi v4i 1ong
biét on.

Tat ca nhimng diéu nay déu khong thé co dugc néu khong co sy
ho trg day yéu thuong va long kién tri to 16n cua vo t6i, Diana,
nguoi ma toi hét long bict on.

Joshua W.C. Cutler

Trung Tam Hoc Tap Phat Gido Tay Tang
Washington, New Jersey
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T tién vi trén hét chuing con zin ddng i lin thin
e Thit e Bt e thien G phip, chut
Chiy, dhe TG va dhe Ting thude aic dong trupén
thite "Rt giido, dic biét i cde su phu cia dong truyén
thite XNalandd di hé 117 chanh " Rhdp diin dit ching
g llé/'a tuc hio ton ade Phong ticn tu dp vi Jning
din chiing con rén lupén tinh lin nitong tux ot Cem

Bds

Gluing con zin ding len Chinh e il
Kama bin dich Kamrim Ghenmo vdi ude nguong
cdm la long tix b v6 luong ciia C}‘@m di khong mét
mdi hoing héx chinh Rhdp vi hd tro chiing sinh vé
phén bict trén con drong tu lip bit bav dong.

KNgupén hoi husng lit ci cong drie i ade hé quit (ol

dep ciler cong trinh nay vé cho su gidc ngé cia tean thé’

ching sinh
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Suzuki (1955-61)

Prasanna-padd, Dharamala 1968
Prasanna-pada, La Vallée Poussin 1970a
Paramita-samasa

Uttara-tantra (Ratna-gotra-vibhaga)
Nag-tsho, Jo bo rje dpal Idan mar me mdzad ye
shes kyi mam thar rgyas pa
Raja-parikatha-ratmavali
Yoga-carya-bhumau-sravaka-

bhiimi

Sanskrit

Samdhi-nirmocana siitra

Sad-dharma-pundarika-nama-mahayanda-sitra
Sarva-dharma-svabha-samata-vipancita-samadhi-
raja-sutra

Tibetan

Uietal. 1934

Udana-varga

Viniscaya-samgrahani

Vigraha-vyavartant

Vigraha-vyavartani-vrtti

yukti-sasthika

yukti-sasthika-vrtti



DanY Tap 3
[Phan I Dinh Tir Thién]
[Chuong 1: Dinh va Tué]
2 Cach rén luyén hai Ba-la-mat sau cung mot cach cu thé
(a) Nhitng loi ich ctia viéc nuoi dudng dinh va tué
(b) Lam thé nao dinh va tué bao gém tat ca moi trang huéng cua
su tap trung thién
(c) Ban chat cua dinh va tué
(d) Ly do phai nu6i dudng ca hai
(e) Lam thé nao dé dat mot cach chic chan vé tha ty cia chung
[Chuong 2: Chuan Bi Cho Dinh Tt Thién]
(f) Cach thuc rén luyén cho mdi Ba-la-mat-da
(i) Cach thuc tu tap dinh tir thién
(a’) Dua trén céc tién dé cua dinh tir thién
(17) Tra ngu 6 noi thich hop
(2°) Tham chép it (thiéu duyc)
(3’) Dung xa
(4”) Ngung hoan toan nhiéu hoat dong
(5°) Giir gidi thuan khiét
(6) Dep bo hoan toan cac y tuong tham chap, v.v...
(b’) Céch thirc nuoéi dudng dinh dua vao co so trén
(1”) Chuan bj
(2°) Tu tap thuc thu
(a”) Tu thé thién
(b”) Tién trinh thién
(17”) Céch thirc phat trién sy tap trung khong
sai sot
(a)) Lam gi trudce khi tap trung chu y 1€n
mdt ddi tuong thién
(b)) Lam gi trong khi tap trung 1én mot
dbi twong thién
(1)) Nhan dién di tuong thién theo
chd ma sy chu tam ciia nguoi dat vao
(a’)) Mot trinh bay chung vé cac
dbi twong thién
(17)) Vé chinh céac ddi tugng
cua thién
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(a”)) Cac ddi tugng phd
bién cua thién
(1)) Cac hinh anh
roi rac
(27)) Cac hinh anh
khong roi rac
(3)) ddi twong clia
su hién hiru
(4)) Thanh tyu muc
tiéu cua quy vi
(b”)) Céc dbi tuong thién
cho viéc thanh loc ing
XU cua quy vi
(1)) Tinh x4u xa
(2”)) Tinh yéu
thuong
(3”)) Duyén khéi
(4)) Su phéan biét
clia cac cdu thanh
(57)) Hit vao va thd
ra
(¢”)) Déi tuong thién cho
su thién xao
(1)) Cac uén
(2”)) Cac Cau thanh
(3)) Céc ngudn
(4”)) Duyén khéi
(5)) Nhimng diéu kha
di va khong kha di
(d”)) Cac dbi tuong
thién cho viéc tinh
loc cac khd dau
(2°)) Ai nén thién 1én d6i
twgng nao
(3”)) Cac ddng nghia dbi
tugng thién
(b)) Nhan dién cac dbi tugng
thién theo ndi dung nay.
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[Chuong3: Tap Trung Tinh Than ctiia Minh]
(2)) Cach tap trung tinh thin quy vi
vao ddi twong thién
(a’)) Phuong thirc khong sai sot
(b”)) Loai bd cac phuong thirc co
sai sot
(¢”)) Thoi gian cua cac budi tu
tap
[Chuong 4: Lam Viéc v&i Hon Tram va Trao cu]
(c)) Lam gi sau khi quy vi tép trung 1én
dbi twong thién
(1)) Lam gi khi hon trdm va trao cir
x4y ra.
(a”)) Str dung phuong thude tri
viéc that bai trong viéc nhan biét
hon trim va trao ctr
(17)) Xac dinh cac dac tinh
ctia hon trAm va trao cir
(2°)) Phuong phap phat trién
tinh thirc nhan biét dugc hon
tram va trao ctr
(b)) St dung phuong thude trj
viéc thit bai trong nd luc loai trir
chung ngay ca khi nhén ra chiing.
(1°)) Sy chu tam va cach
ngung hon trim va trao cir
(27)) Cac nguyén nhan sau xa
ctia hon trAm va trao cir
(2)) Lam gi khi hon tram va trao cir
khong hién dién
[Chuong 5: Thanh Tyu Pinh]
((2") Nhiing giai doan trong doé cac trang thai
tinh than phat trién
(a)) Nhitng giai doan thyc té trong d6 cac
trang thai tinh than phat trién
(b)) Tién trinh thanh tyu chung voi sau ap
luc
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(c)) Lam cach nao bdn chd tim lién can
dén viéc nay
(¢”) Uéc lugng vé su nudi dudng thanh cong ctia dinh
(17) Mot trinh bay vé viée phan chia duong bién gitra
viéc hoan tat va chua hoan tat dinh tir thién
(a") Mot trinh bay vé y nghia thuc thy
(b") Céc dau hiéu lién quan dén sy chii tim va
giai trir cac lo ngai
[Chuong 6: Dinh, Mot Phan cta Pao Phap]
(2°) Trinh bay chung vé cach thirc dé tién hanh theo
dao phap co ban cua dinh tir thién
(3°) Trinh bay dic biét vé cach thirc dé tién hanh theo
dao phap thé tuc
(a") Su can thiét dé thanh tyu dinh tir thién trude
khi x(ic tién trén 10 trinh c6 ham chira cac khia
canh cta binh lang va tho
(b") Trén co s& dinh tir thién, cach dé thoat khoi
tham chap vao duc gioi
[Phan II Tué]
[Chuong 7: Tai Sao Tri Hué La Can Thiét]
(i1) Céch tu tap tri hué
[Chuong 8: Nuong Dya Vao Cac Nguon Liéu Nghia]
(a’) Théa min céc tién d& cua tri hué
(1°) Nhan dién cac kinh van c6 y nghia tam thoi va
cac kinh vin liéu nghia
(2°) Lich sir cta ludn giai vé chu y cua ngai Long
Tho.
[Chuong 9 Giai Trinh Budc Vao Thyc Tai]
(3”) Céch xac dinh quan diém triét hoc vé tinh Khong
(a”) Giai trinh budc vao thyc tai
[Chuong 10: Nhan Dién Sai béi Tuong Bi Phu Dinh]
(b") Xac dinh thuc té cua thuc tai
(1") Nhan dién d6i twong bi phi dinh boi 1ap
luan
(a)) Tai sao dbi twong cta su phu dinh
phai dugc nhan di¢n mot cach can than
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(b)) Viéc bac bo cac hé thong khac vén
chi bac bé ma thiéu viéc nhan dién dbi
tugng bi phu dinh
(1)) N6i ham bac bé sy nhan dién cua
dbi twong qua rong
(a")) Néu cac khang dinh cua phia
khac
(b") Chi ra cac khang dinh d6 1a
sai lac
(1')) Chi ra rang cac hé thong
d6 mau thun véi tinh don
nhit caa Trung Quan.
(a")) viéc nhén dién tinh
nang dic trung cua Trung
Quan
[Chuong 11: Duyén Khoi Va Tinh Khong]
(b")) Chi ra ring cac hé
théng d6 mau thuan véi
tinh nang dac trung cla
Trung Quén
(c")) Lam thé nao Trung
Quén tra 161 cho nhiing
nguoi phil nhén tinh ning
dac trung cua Trung
Quan
[Chuong 12: Phan Tich Lap Luén]
(2°)) Chi ra rang cac phé
phan cua truong phai Trung
Quan khong nhé gdc ré sy
hién hitu udc 1€
(a””)) Céac nguoi khong
thé x6a bo nhimng hién
tuong thuong tuc qua
viéc tham tra xem liéu
nhing diéu d6 co kha
nang ding ving trude sy
phan tich luan 1y hay
khong.
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[Chuong 13: Sy Xac Lap Hi¢u Qua]

[Chuong 14: Su Tén Tai Udc Lé]
[Chuong 15: Su sinh khdi khdng bi bac bo]

[Chuong 16: Phu Binh Khong bu]

(b")) Cac nguoi khong
thé loai trir nhitng hién
tuong wdc 1& bang cach
bac bo chiing thong qua
viéc kiém chig ring
nhén thirc hiéu qua co
xac 1ap nén chung hay
khong.

(¢") Cac nguoi khong thé
loai trir cac hién tugng
thudng tuc bang cach bac
bo chung thong qua viéc
kiém tra rang li¢u ching
¢6 dugce sinh khoi bang
mot trong bon cach khac
nhau hay khong.

(d") Mot su bac bo vé tat
ca bon phan cua tir bo dé
khong phai 1a mdt phé
binh chinh dang vé cac
hién twong thuong tuc

(2)) Bac bé mét s nhan dién bi gidi
han thai qua cta doi tuong bi phu

dinh

[Chwong 17: P6i Tugng Bi Phii Dinh That Sy]

(¢)) Cach thirc hé thong ciia chung toi

nhén dién d6i tugng cua sy phu dinh
(1)) Sy nhan dién that sy cua dbi
tuong bi phu dinh
(2)) Khi nao dé thém vao cac dic tinh
cho cac doi tuong cua sy phu dinh
(3)) C6 nén thém vao dic tinh "tdi
hau" cho ddi twong bi phi dinh
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[Chuong 18: Nhitng Dién Dich Sai Lac Vé Sy Khac Nhau Giira Phai
Cu Duyén va 'Y Ty Khéi]
(2”) Khi nao thyc hién bac bé véi mét thu tuc
Y Tu Khoi hodc véi mét tha tuc Cu Duyén
(a)) Y nghia cua Y Ty Khoi va Cy Duyén
(1)) Béc bo céc lap thuyét ciia phia
khac
(a")) Nhiing gi cac phia khac tin
[(1)) Dién giai sai lac dau
tién]
[(2") Dién giai sai lac thu
nhi]
[(3") Dién gidi sai lac thir ba]
[(4") Dién giai sai lac thu tu]
[Chuong 19:Béac B cac Dién Dich Sai Lac vé Y Ty Khéi va Cu
Duyén]
(b") Béc bo nhing lap thuyét do
(1) Béc bo dién dich sai lac
déu tién
(2") Bac bé dién dich sai lac
thir hai
(3") Béc bo dién dich sai lac
thir ba
(4") Béc bo dién dich sai lac
thr tu
[Chuong 20: Dién Dich Cta Chung T6i V& Sy Khéac Nhau Giita Y Ty
Khéi Va Cu Duyén]
(2)) Pua ra 1ap thuyét riéng cia
chung t61
(a')) Bac bo thyc té vé luan diém
Y Tu Khoi
(1')) Chu thé cia mot phép
suy luan Y Tu Khéi khong
duoc xac lap
(a")) Nhiing gi Thanh
Bién tin tudéng
(b)) Bac bo didu do
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(1")) Y nghia khong
chinh xac
(2")) Vi du trich dan
khong phu hop
(2°)) Ching minh rang 1y 1&
cling khong dugc xéc lap
[Chuong 21: Phé Phan Ciia Chuing T6i vé Y Tu Khai Khong Anh
Huong Dén Cac Luan Diém Cua Ching Tbi]
(b")) Tai sao nhiing 15i sai ching
t6i tim thay trong cac luan diém
Y Tu Khdi nay khong ap dung
cho chung t6i
(b)) Theo hé thdng nao dé phat trién quan
diém trong dong tam thirc ciia cac nguoi
[Chuong 22: Phan Tich vé Mot C6 Xe Ngua]
(3") Lam thé nao dé sir dung thu tuc do dé tao
ra chanh kién trong dong-tdm thirc ctia cac
nguoi
(a)) Lam thé nao dé xac dinh rang khong
¢6 ty nga trong con nguoi {nhan v ngd}
(1)) Trén thyc té viéc xac dinh 1a ty
ngi thiéu t tinh
(a") Cho vidu
(1') Chi ra rang cb xe ton tai
mot cach gan dinh, ma khong
cO tu tinh
(2") Loai b6 cac phan dbi vé
vO nga
(3") Lam thé nao dé xac lap
¢d xe dudi nhiéu tén goi khac
nhau
(4") Loi thé ma cac nguoi
tim thdy quan diém mot cach
nhanh chong bang cach sir
dung vi du nay.
[Chuong 23: Ca Nhan Thiéu Ban Chat C Hiru {nh4n vo nga}]
(b") Chi ra vi du minh hoa diéu
gi
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(1) Vi dy minh hoa cach
thirc ma c4 nhan thiéu ving
tu tinh
(a")) Bac bo 1ap thuyét
cho ty nga 1a mot voi cac
uan
(b")) Bac bo lap thuyét
cho nga la khac nhau véi
uan
(¢")) Lam thé nao cac
luan diém d6 ciing bac bo
nhitng luan cr con lai
(d")) Lam thé nao c4
nhan trinh hién nhu mot
4o anh dua trén bac bo do
(2°)) Vi du minh hoa céch ca
nhan d6 dugc xac 1ap dudi
tén goi khac nhau
(2)) Giang day rang tu ngi tu no ciing
dugc xac 1ap nhu thiéu ving ty tinh
[Chuong 24: Cac Pbi Tuong Thiéu Viang Ty Tinh]
(3)) Lam thé nao dé 4p dung nhiing
dong 1y luan trén vao cac hién tugng
khac
(b)) Lam thé nao dé xac dinh rang céac
phép ciing khong c6 nga
[(1)) Bac bo sinh khaoi tir tu n6]
[(2)) Bac bo sinh khéi tir sy vat khac]
[(3)) Bac bo sinh khdi tir ca hai tu nd
va tir su vat khac]
[(4)) Bac bo sinh khoi khong nguyén
nhan]
[(5)) Lam thé nao dé suy luan rang su
sinh khoi ty tinh khong ton tai]
(¢)) Lam thé nao d& loai bo nhiing che
chudng bang cach tré nén quen thudc véi
nhiing quan diém do.
[Chuong 25: Tri Hu¢ Doi Hdi Phan Tich]
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(b") Phan loai tué giac
(¢') Lam thé nao dé nudi dudng tué giac
(1') Béac bé cac hé thong khac
(a”) Bac bo dau tién
(b”) Bac bo thur hai
(c”) Bac bo thir ba
(d”) Bac bo thu tu
(2") Trinh bay vé hé théng riéng cta chung ta
(a”) Tai sao ca hai thién dinh va thién quan 13 cAn
thiét
(b”) Vuot qua cac phan ddi vé trinh bay do
[Chuong 26: Hop Nhét Dinh va Tué]
(¢")Tém luge nhitng diém chinh dé duy tri tri hué
va dinh luc
(d") Céc bién phap dé dat dugc tri hué thong qua
(iii) Lam thé nao dé hop nhat dinh lyc va tri hué
[Chwong 27: Luoc Yéu va Két Luan]
b' Lam thé nao dé tu tap cu thé trong Kim Cuong thira
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Phén I: Pinh Tir thién’
Chuong 1: Dinh Va Tué

2 Céch ren luyén hai Ba-la-mat sau cung mot cach cu thé
(a) Nhitng lo1i ich cia vi¢c nuoi dudng dinh va tué
(b) Lam thé nao dinh va tué bao gdm tit ca moi trang hubng
ctia sy tap trung thién
(¢) Ban chit cua dinh va tué
(d) Ly do phai nudi dudng ca hai
(e) Lam thé nao dé dat mot cach chic chan vé thir ty cua
chung

%

Céc dai su cao quy déu co {tam} dai tr bi; Con cui dau danh 18
dudi chan cac ngai. [468]

2” Cach rén luyén hai Ba-la-mat sau cing” mdt cach cu thé
Reén luyén hai Ba-la-mét sau cung, mot cach cu thé, 1a cach dé
nuoi dudng dinh tir thién® va tué, vi dinh va tué dugc bao ham

INh3c lai, Dinh tu thién 1a thudt ngll dugc dung dé chi kha nang hay
trang thai dinh c6 dugc tir viéc huan tap thién, tuong ’ng vdi
thuat nglt thién dinh. Tuy nhién, vi nguyén ban dung thuat ngl
"meditatative serenity" vdi danh tir chinh Ia serenity va tinh tir bd
nghia clia no la meditative nhdn manh dinh luc coé dugc tur thién.

’BA1 P& muc 2". P4c biét cach thirc rén luyén hai Ba-la-mat-da cudi
la phan th hai cGa hai d& muc con thudc vé RLCM 3) vdi tua la Tu
luyén cho ngudi c6 cian cd cao trong giai trinh clia dao
(LRCM:283). Hai dé muc con (LRCM:364) c" Tién trinh tu hoc Luc
d6 Ba-la-mat-da bao gom ca 1" Cach thic rén luyén bo-dé tam
mot cach téng quat va 2" dic biét, cach thic rén luyén hai Ba-la-
mat cudi cung.

*Nhac lai, & day thuat nglr dinh tur thién ding dé chi dinh /uc thanh
tuu tr viée tu tép thién. O day co thé hiéu dinh tu thién chinh la
thién dinh Ba-la-mat-da va tué la tri hué Ba-la-mat-da.
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mot cach twong g trong cac ba-la-mat vé sy 6n dinh hoa trong
thién va trong tri hu¢. Muc nay c6 sau phan:

1. Cac loi ich cta viéc nudi dudng dinh va tué
Chi ra rang ca hai dinh va tu¢ bao gom tat cd moi trang
hudng cua sy tap trung thién

3. Ban chét ctia dinh va tué

4. Ly do phai nudi dudng cé hai

5. Lam thé nao dé dat mot cach chic chin vé thu tu cua
chung

6. Lam thé nao dé luyén tap cho mdi k¥ ning (chuong 2-
26)

(a) Nhirng lgi ich cia viéc nudi dwdng dinh va tué

Tat ca cac pham chat tot dep the tuc va xuat thé ctua Pai thura va

Tiéu thtra déu la két qua cua dinh va tu¢. Kinh Gidai Tham Mdt
r -1

co ghi :

Nay Di-lac, nguoi nén biét rang tat ca nhiing pham hanh thé
tuc va xudt thé bat luan 1a cia cac Thanh Vin, Bo-tat, hay
Nhu Lai déu 1a két qua cta dinh va tué.

Vin: C6 hay khong cac pham hanh diéu hao cua dinh va tué
trong dong tam thirc cua cac hanh gia da thanh tyu ching théng
qua thién? [469] Tai sao lai c6 thé xay ra viéc tit ca cac pham
hanh diéu hao 13 két qua tir ¢4 hai?

Pdp: Nhu s& dugc giang giai, dinh va tué thuc té 1a nhitng pham
hanh di¢u hdo trong dong tam thirc ctia nhitng ai dat dugc chung
tir thién, cho nén tat ca cac phém hanh diéu hao cua Pai thira va
Tiéu thira thi khong phai déu 1a két qua do boi ching {dinh va
tu¢}. Tuy vay, su tap trung ma it nhét ¢6 tinh nhét tAm 1én mot

'BA2 samdhinirmocana nama-mahayana-satra (Sn), Lamotte 1935:
111; P774:17.3.3-4.
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dbi twong thién dirc duge xem 13 dinh; nhimg chanh kién phan
biét duge mot dbi tugng la udc 1€ hay tdi hau duoc xem 13 tri
hué. Pay 1a diéu ma kinh vin c6 ¥ chi ra trong viéc day rang tat
cd nhiing phém hanh cta Tam thira' 1a két quéd tu dinh va tué,
cho nén khong c6 su mau thuan.

Vi cung mot ham y, Pai Thira Duong Tin Kinh (Mahayana-
prasada-prabhavand-siitra) néu’:

Nay dira con cua truyén thira thién hdao, danh muc nay la
thong diép cho nguoi rang tin tim trong Dai thira cua cac
Bo-tat — va that ra, tit ca cac phép do Pai thira — déu dén tur
viéc quan chiéu dung vé cac thyuc tinh va y nghia {tuc la
quan} voi mot tdm thue khong phan tan {tirc 1a chi}.

Tam thtrc khong phan tan 1a su nhét tim veé tinh than, tic 1a dink
lie tanh, trong khi sy quan chiéu dung vé cac thyuc tinh va y
nghia 1a tri hué¢ phan biét, tuc 1a wé gidc tanh. Do d6, quy vi
phai thanh tyu dugc tat ca pham hanh cua nhi thira thong qua (1)
duy tri sy phan tich {hay quan chiéu} véi tri hué phan biét {tri
bat-nha} va (2) nhat tAm tap trung 1én ddi twong cia thién. Quy
vi khong thanh tyu dugc chung qua thyc hanh phién dién cua
riéng thién quan hodc thién chi.

Ciing thé, Kinh Gidai Tham Mt néu’:

Theo Rigpa Wiki thi ¢ hai cach hi€u v& Tam thira. Trong khuén khd
nguyén thay thi Tam thira bao gom Thanh Van thira
(Sravakayana), Boc Giac thira (pratyekabuddhayana) va BoO-tat
thira (bodhisattvayana). Céach hi€u th( hai theo khuén khé cla
Kim Cang thira thi Tam thira bao gdm Tiéu thira (Hinayana) , Pai
thra (Mahayana) va Kim Cang thtra (Vajrayana). Three yanas.
Rigpa shedra. Truy cap: 14/01/2012.
<http://www.rigpawiki.org/index.php?title=Three_yanas>.

’BA3 Arya-mahédyana-prasada-prabhavana-Nama-sutra P812:239.4.4-
5

3BA4 Sn, Lamotte 1935:111; P774: 6.2.6-7
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Khi ai kia d& phat trién Tué

Va dinh, thi ho thoat khoi

Rang budc cta cac xu hudng sai lac
Va cta sy 18 thudc vao cac biéu tudng

O day, “cac xu hudng sai lac” 1a cac thién hudng noi tai tiém an
trong dong tam thirc ctia quy vi ma co thé sinh ra su ting truong
cac cap do cua nhitng nhan thtc sai lac; “biéu tudng” 1a céac
luyén chip dang xay ra toi cac d6i twong sai lac, ma nd nudi
dudng cac thién hudng ndi tai d6. Trong Bat Nha Ba-la-mat-da
Ludn cua ngai Ratnakarasanti' [470] day ring tué giac x6a tan
duoc diéu trude {cac xu hudng sai lac} trong khi dinh luc x6a
b6 dugc diu con lai {cac biéu tuz('rng}2 .

Nhitng diéu nay 1a cac loi ich thudc vé “dinh” va “tu¢”, nhung
ngay ca khi cac thuat ngir khong duge dung dén, thi van co cac
ménh dé vé cac loi ich ctia su binh 6n thién va tri hué. Hay nhan
thire réng cic ménh dé nay mo ta cac loi ich cta dinh va tug.

(b) Lam thé nao dinh va tué bao gom tit ca moi trang hudng
ciia sy tip trung thién

Nhiing canh, 14, hoa va trai cia mdt cdy la khong c6 gidi han,
nhung diém thiét yéu 13 & chd chung déu c6 cing mot goe. Nhu
vi du nay, dinh va tué 1a nén tang ti thing & chd ching gém
thau tat ca diéu ma dtrc Phat nodi vé cac trang thai vo han cia su
tap trung tir thién trong Pai thira va Tiéu thira. Kinh Gidi Thim
Mt nhan dinh3:

Tén dich nghia cla ngai Ratnakaraéanti 1a Bao Sinh Tinh. Ngai la mot
dé tr cua dai su Naropa va la su phu cla Atisa s6ng trong thé ki
thtr 10. (John ) Makransky Buddha Hood Embodied State
University of New York Press (July 1997) P269)

’BA5  Prajid-paramitopadesa (Bat-nhd  Ba-la-mdt-da  Hanh),
P5579:246.2.8-3.1

3BA6 Sn, Lamotte 1935:110; P774: 17.2.8-3.1
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Hay biét rang dinh va tué bao gom tit ca cac khia canh cta
cac trang thai tap trung do thién ma Thé Ton da thuyét voi
cac Thanh Van, Bo-tat, va Nhu Lai

Do vay, vi nhitng ai du dinh dat dugc dinh luc tir thién khong
thé linh hoi hét vo lugng cac sic tuong phan biét, ho nén biét 5
va ludn dua trén nhitng ky nang dé duy tri dinh va tu¢, tong hop
clia tat ca cac sy tap trung Trong phan thir ba Giai Trinh Thién
cua ngai Lién Hoa Gidi' c6 thuyet2

Mic du Thé Tén tai d6 da thuyét vé cac su tip trung khéc
biét nhau ctia Bo-tat 1a bat kha tu luong, thi dinh va tu€ bao
trum tat ca ching. Vay nén ching ta chi thuyét ban vé dao
phap hop nhat dinh va tug.

Va, nhu tuyén thuyét trong Giai Trinh Thién phan thi nhi cia
Lién Hoa Gi6i néu ro™:

Vi ca hai bao g0m tat ca cac trang thai cua thién tap trung,
tat ca cac thién gia chic chin trong moi luc déu nén dua vao
dinh va tué. [471]

(c) Ban chét cia dinh va tué
Khi dé cap ban chat cua dinh, Kinh Gidai Tham Mdt néu':

lién Hoa Gidi (sa. Kamalasila) (fl. 713-763) mét dai luan su cua
truyén thlra Nalanda thap tung véi ngai Tich HO (sa. $antaraksita)
(thé& ki th(r 8) dén Tay Tang hoang dao. Ngai la ngudi da chién
thang trong mot cudc tranh ludn kéo dai trong hai ndm vdi mot
thién su’ Trung Hoa la Moheyan (s B FT1T) theo chl trucng truc
ti€p giac ngd trong khi Lién Hoa Gidi cho rang tién trinh gidc ngd
theo mét dién Nalanda thi phai la theo trinh tu.

2BA7 Bhavanakrama (Quang Thich BS-dé Tém Ludn) Phan th( ba
(Bk3), Tucci 1971:1; D3917:ki 55B6-56A1

3BA8 Bhavandkrama (Quang Thich BS-dé Tim Ludn) Phan th( hai
(Bk2), P531:31.3.8
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Trong khi an tra tai noi tinh mich va huéng sy cht y cua
minh vao ndi tdm, nguoi chi chd muc dén cic dé tai ma
nguoi da quan chiéu mot cach can than. Su chu tAm tinh than
ctia nguoi duoc tién hanh qua viéc chi tim lién tuc vao bén
trong. Trang thai ciia tim do nguoi thuc hanh diéu trén,
thuong xuyén luu gilr theo cach nay va ¢ trong trang thai ma
ca tinh than 1An thé chit déu khoi 1én su nhu hoat® duoc goi
1a “dinh”.

Diéu nay c6 nghia 1a quy vi chon mot dbi twong thich hop nao
d6 1am doi tugng cua thién, chang han nhu ngli uan, ma da dugc
xac dinh 12 mot dé muc trong Thdp Nhi Bo Kinh®. Vi mot su

1BA9 Sn, Lamotte 1935:89; P774:13.4.5-7

2Nh&c lai, trang thai nAu hoat hay con goi la khinh an 1a trang thai ma
than va tdm trd nén hoat dung. Xem chi ti€t trong chu thich Tap 2
chuong 14 c’. Ngoai ra, trong kinh dién Nguyén Thly Nhidhg Vét
Chén Voi (pal. Culahatthipadopamasuttam) bai kinh s6 27 cling co
mo ta trang thai hoat dung nay nhu la: “Khi su chi tdm dat dugc
thé dang tap trung cao dd trén day va trd nén hoan toan tinh
khi€t, khdng con mang mét ti vét nao, khong con mét may may &
nhiém nho nhoi nao, thi sy chd tam dy cling sé trd nén mém déo,
de str dung, bén viing, khéng bién dong ..."” Nhithg Vét Chan Voi.
Christian Maes. Hoang Phong Dich. Truy cap 03/16/2012.
<http://www.thuvienhoasen.org/D_1-2_2-73_4-15594_5-50_6-
3_17-141_14-1_15-1/>

3(BA10) 7hép Nhi BS Kinh 1a mudi hai bd kinh, 1a mot cach phan loai
kinh dién nhu sau:

1. Kinh (&, sa. sitra) hodac Khé kinh (2#&), chi nhitng bai kinh chinh
Phat thuyet, )

2. Trung tung (%, sa. geya) hodc Ung tung (JE4H), mot dang ké
tung ma trong do6 nhiéu cau dugc lap di 13p lai;

3. Thu ky (%7t, sa. vyakarana), chi nhitng I0i do Phat tién doan,
chirng nhan cho cac vi bo-tat, dé t&r mai sau thanh Phat va nhiing
viéc sé xay ra...;

4. Ké-da (1BF¢t, sa. gatha), hay k&, cling dudc goi la Ky chi (ftit),
nhitng bai thag ca khong thuat lai van trudng hang;
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toan tim' va tinh giac khong phan tan, hanh gia tap trung sy chi
tam vao dbi twong va giir nguyén chu tam do lién tuc, sao cho
tam thirc ciia quy vi trd nén ty 6n dinh twong hop véi dbi tuong
cta thién. Khi quy vi tao dugc hanh phtc va hy lac cua su nhu
hoat vé thé chit va tinh than, thi trang thai tip trung thién cua
hanh gia tré nén dinh. Piéu nay chi xay dén thong qua viéc duy
tri sy ch ¥ vao nodi tim cua quy vi, khong phan tan khoi doi
tuong cua thién; diéu do khong tuy thudc vao viéc hiéu biét thuc
chét cua su viéc.

Nhu béan chét cta tué giac, doan kinh trén néu ra’:

5. Tu thuyét ([#£[1] B, sa. udana) hodc Tan than kinh (FE#£S),
chi nhitng bai kinh ma Phat tu thuyét, khong phai dgi ngudi thinh
cau mdi trinh bay;

6. Nhan duyén (X%, sa. nidana) hay Quang thuyét (EE:t), chi
nhiing bai kinh néi vé nhan duyén khi Phat thuyét phap va ngudi
nghe phap...;

7. Thi du (%143, sa. avadana) hodc Dién thuyét giai ngd kinh (Ji 5 fi%
%%%), chi nhitng loai kinh ma trong d6 Phét s dung nhiing thi duy,
an du dé ngudi nghe dé hiéu han;

8. Nhu thi phap hién (Z/&{%H8, sa. itivrttaka) hodc Ban sy kinh (A5
#), chi nhitng bai kinh noi vé su tu nhan chling qua cla cac vi dé
tlr trong qua khr, vi lai;

9. Ban sinh kinh (444, sa. jataka), hay chuyén tién than ddc Phat,
truyén tai sanh cua B6 Tat, Tuc sanh truyén, nhitng kinh ndi vé dgi
trudc cua dirc Phat khi con la Bo Tat.

10. Phuong quang (7)), Phuong ding (5%, sa. vaipulya) thubc
loai kinh dién dai thira 1a phan kinh c6 nghia ly sdu xa bi mét.

11. Hi phap (%%, sa. adbhutadharma) hodc Vi tang hitu (GREH),
kinh noi vé than luc chu Phat va thanh dé tir, canh gidi ki diéu, hi
hitu.

12. Luan nghi (Fa, sa. upadesa), cling dugdc goi la Can sy thinh van
kinh (G =5ERTKS), chi nhitng bai kinh cé tinh cach van dap vdi li
luan cho 10 li ta, chinh.

Thudt nglt tudng duong Vi toan tm ma bd sach ndy van dung la
chanh niém.

2BA11 Sn, Lamotte 1935: 89; P774: 13.4.7-13.5.2
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Sau khi nguoi da dat dugc nhu hoat vé tinh than va thé cht,
hay giit trang thai d6 va loai bo cac yéu td tinh than khéc.
Sau d0, thién gia chu trong vao bén trong va véi tri phan biét
vao hinh anh tinh thidn ma d6 von 1a ndi ham cua su tap
trung thién 1én cac chii dé nguoi da quéan chiéu dén. Véi su
lién hé t&i cac hinh anh von 13 ndi ham cia sy tap trung nhu
thé, su phan biét bat ki vé ¥ nghia ciia cac chu dé do, hay 1a
su phan biét hoan toan, sy khao sat xuyén sudt, sy quan
chiéu xuyén sudt, su tri nhan, sy mong udc, sy phan biét vé
cac chi tiét, quan diém, hay ¥ tudong duoc goi 1a “tué giac”.
Do d6 Bo-tat thién xdo trong tué giac. [472]

Pugc ké lai ring nha su Trung Hoa Ha-shang (Hva-shang), sau
khi doc thay 1oi _giai thich rt rd rang va khong chdi cii dugc
trong kinh ndy rang tué giac 1a tri hué phan biét, da la Ién: “Ta
khong biét 1am thé nao ma cai nay cé thé 1a mot bo kinh!” va da
n6 di. Ong ta 1am thé vi tuyén thuyét ctia kinh da khong phu hop
Vi ludn diém ciia 6ng ta rang baoi vi tat ca cac dinh danh {niém}
vé moi thir s& dinh liu dén sy nam bit cac biéu tudng, quy vinén
loai trir v6i tri hu¢ phan biét va thién 1én ¥y nghia sau sic nay
bang cach khong dem bat ki diéu gi vao trong tam thic. {Ong ta
cho riang} Cach tiép can thé nay co rat nhiéu bam chip'.

Trong doan kinh do, “su phan biét” nghia 1a viéc nhén ra tinh
phan hoa cta cac hién tugng {hay cac phap} thé tuc; “su phan
biét hoan toan” nghia 1a vi¢c nhan ra ban chét [téi hau] that su
ctia n6. Thanh gia Vo6 Trude giai thich rang “sy khao sat xuyén
sudt” 1a khi Vv niém tai chd cua tri hué nim bt {théu hiéu} mot
biéu tudng; “su quan chiéu xuyén sudt” 13 sy tham tra dung dan.
“Syr khao sat” nghia 1a khao sat tho thién; “quéan chiéu” nghia 1a
phan tich chi tiét. Sy nim bat vé mot bicu tuéng & ddy khong

1BA12 Xem tiéu s chi tiét trong Ruegg 1989 cho dif liéu vé nhiing
ngudi dugc xem la dé t& cia Ha-shang (Hava-shang) da tham gia
trong cudc tranh luan bSam-yas
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phai 1a mét khai niém cua thyc hitu, ma dang hon 1a sy phan
biét chinh xac céc chi tiét vé mot dbi tuong. Theo do, co ca su
khao sat va sy phan tich vé ban chat thyc tai 1an su phan héa cua
cac phap.

Ung vo1 Kinh Giai Tham Madt, Kinh Bao Vin (Ratna-megha-
sitra) cling néu 10:

Dinh 14 sy cha y nhét tim; tué 1a su phén bi¢t ding dén’.

Ciing thé, Bo-tat Di-lic c6 day trong Pgi Thira Kinh Trang
Nghiém Ludn (mahayana-siitralankara-karika) *:

Biét nhu 1§ trinh cua dinh.

La viéc thu gon tén ciia mot hién tu:qng3;
Hiéu nhu 10 trinh cua tué

La sy quan chiéu Ién cac ¥ nghia cta nd

4
Va’,

Dua trén mdt viing chai chan that

Qua viéc hudng chu y cia nguoi vao tam minh
Va qua su phan biét cac phap,

Hién hitu dinh tir thién va tu¢

Diéu nay khang dinh rang sy bén vimg cta tdm trén co so tip
trung chan chinh 1a dinh va tri hu¢ phan biét cac phap la tué

Y BA13 Arya-ratna-megha-nama-mahayana-sitra (Bso Véan Pai Thua
kinh), D231: Wa92b1

’BA14 Mahayanasatralarikara (Pai Thua Kinh Trang Nghiém Ludn)
(MSA): 14.8; P5521:10.1.6-7.

3BA15 Ba-so-chos-kyi-rgyal-mtshan (mChan: 10.6) day réng “viéc thu
gon tén cla mot hién tugng”, chdng han, viéc rat ngan tir “Tat ca
cac hién tugng két hgp déu vo thudng” thanh “vo thudng” va binh
dn su’ chi y clia cac nguai trén do.

*BA16 MSA: 18.66; P5521: 10.5.1.
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giac. [473] Vi cac 101 chu giai nay c¢6 cung hi¢u lyc nhu nhiing
gi cac kinh trén dé cép, s& khong thich dang néu giai thich cac
doan kinh trén theo mét y nghia khac.

Trong Bo-tdt Pia Ludn, ngai V6 Trudc ciing c6 day':

Vi tam thtc cua hanh gia hudng dén ddi twong cua thién
mot cach xac dinh ma don thuan khong biéu ta su vat hay y
nghia cla n('), mot nhan thie chdm chu khong co tat ca cac
dién tLr()’ng va khong c6 tit ca sy phan tan tinh than nao
khoi ddi tuon% bat ki cuia thién. Sau d6 “trang thai dinh tir
thién™? ton tai® ké tir thoi diém ma sy tap trung tu tuéng ndi
tai dugc bén ving hoa va don chti ¥ vao mot biéu tudng va
giit 1au cho dén khi n6 vin con duy tri mot dong don nhit,

'BA17 Bodhisattva-bhimi {Bb-tat Piay (Bbh), Wogihara 1936:1.109;
Dutt 1966: 77.5-12; P5538:150.4.1-5.

2Nh&c lai thudt nglr Anh la elaboration. Pay la mét loai ti€n trinh dinh
danh ctia tam nham thém that, ma rong, dién giai hay chi tiét hda
mot cdm nhan sau khi cac thic thu cdm nhan thong tin tir doi
tugng bén ngoai von con hoan toan khach quan khéng nhi nguyén,
dien tudng cé thé ding hodc sai nhung do thiéu su suy ly chat ché
hay thi€u dir ki€n lam chirng c&f nén hau hét cac dién tudng déu la
sai lac v6 can cu. MGt so tai liéu dich la vong tudng nhung nghia
cua tir Han-viét vong s€ khong du y.

5TUr day tré vé sau trong chuong nay trang thai dinh cé dugc tir viéc
thién sé dugc goi la Pinh tur thién con hanh vi rén luyén tap trung
tu tu(jng viing bén |1én mét déi tugng va sau doé cd thé hay khdng
quan xét dén ban chat cla doi tugng dang tap trung dugc goi
ngdn gon 1a thién. Viéc tu tap thién trong d6 cd gang luu gilr
khdng thay ddi (hinh anh hay trang thai clia) ddi tugng dang dugc
tép trung goi la thién dinh, trong khi déng thai thién nhung cé
dung dén tri phan xét phan tich doi tugng dudc goi la thién quan.

“Trong tdp 3 ching t6i xem hai khai niém "ton tai" va "hién hitu" c6 nghia
tuong ducng va dugc xem la nhu nhau cling nhu vay cac thuat nglr
nhu "tu tinh", "ton tai mot cach ndi tai", "co ban tinh thiét yéu", "co
ban chat nén tang" hay doi khi "t ton" va "that hitu" la cac thuat ngit
gan nhu tuong duong va trong nhiéu trudng hgp dugc dung tuy theo
ng{ canh cho thuan mach van trir truGng hgp phai phan biét rd ching.
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kéo dai va bao luu sy tap trung. Tué giac 1a gi? Nguoi dem
vao tim cac biéu tudng ciia chinh cac phap ma nguoi dang
quan chiéu, ap dung ciing mot cach chil tim ma dugc nguoi
dung dé nudi dudng dinh. “Tué giac” 1a bat ky diéu gi ké tir
thoi diém cua hodc su phan biét, hodc su phan biét hoan
toan, hodc sy phan biét hoan toan vé cac phép, va cho dén
khi ndo thién x40 va tri hué con van hanh cung khap.

Ménh dé nay tuong Gmg voi cac trich dan bén trén. N6 cung cap
mot cha giai voi cung mdt hiéu qua nhu kinh dién va luan van
ctia Thanh Gia {trc 1a ngai Vo Trudc}, nén nd ching thyuc diéu
chic chan vé sy nhan dién da dé cap cua dinh va tué. Phan tha
hai Giai Trinh Thién ciing c6 néu':

Sau khi da dap tit duoc su phan tan vao cic dbi tuong bén
ngoai, nguoi ngung nghi vao trong tdm hy lac va nhu hoat
vbn duge dat 1én mot ddi tuong nodi tai clia thién mot cach ty
nhién va lién tuc. Piéu nay dugc goi la dinh thién. Trong
khi nguoi luu lai trong dinh, sy phén tich {hay quan chiéu}
bat ky vé chinh d6i twong d6 goi 1a 1é gidc.

Trong Bat-nhd Ba-la-mdt-da Ludn, ngai Bao Sinh Tinh
{Ratnakarasanti} ciing c6 day”:

Vé diéu d6, dbi tugng ciia dinh trong thién 1a mot hinh anh
khong roi rac cua diéu gi d6 von thudc vé mot trudng hop
phan hoa cua cac hién tuong hay cua mot diéu gi d6 von
biéu thi ban chat that su. [474] Péi tugng cua tu¢ trong thién
12 mot hinh anh roi rac ctia diéu nao d6 von 1a mot trudng
hop vé su phan héa ciia cac phap hay diéu nao d6 von biéu
thi ban chét that su.

'BA18 Bk2, P5311: 32.4.8-33.1.2.
’BA19 Prajfia-paramitopadesa {Bét-nh& Ba-la-mat-da Hanh} P5579:
246.2.8-246.3.1.
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Piéu nay khang dinh rang dinh tir thién 13 sy 6n dinh khong roi
rac 1én mot diéu gi d6 trong sb cac phan hoa hay ban chat that
ctia cac phap; va tué giac 1a su quan chiéu {phan tich} vé mot
trong hai diéu d6. Pay ciing 13 y nghia chi dinh cua doan ké
trong Pai Thira Trang Nghiém Ludn Tung':

“Bach Thé Tén, bao nhiéu ddi tugng ma [trang thai] dinh
co?”

Phat thuyét: “Mot, cu thé 1a mot anh khong roi rac”.

“Bao nhiéu ddi tuong ma trang thai tu¢ c6?”

“Chi mét, mot hinh anh roi rac”.

“C6 bao nhiéu ddi tugng cua ca hai?”

“Hai, cu thé 1a cac gidi han cua su tdn tai va su thanh tuu
muc dich cua nguoi”

Vi Diéu Phap Tap Ludn (Abhidharma-samuccaya) cia VO
Trudce khéng dinh rﬁng “cac gidi han cua su tdn tai” 13 ca su
phan héa 14n ban chét that sy cta cac phépz, vay nén dinh va tué
déu dung duoc ca nhimg phap tdi hau lan udc 18 lam cac ddi
tugng cho thién, nhu di dugc ngai Bao Sinh Tinh giai thich nhu
trén. Do do, dinh tir thién va tri hué 1a khong phan biét trong ndi
dung vé cac d6i tuong tuwong tng ctia chung trong thién, vi co
dinh tir thién nhan biét tinh Khoéng va c6 tri hu¢ khong nhan biét
tinh Khong. Trong dinh tur thién (zhi gnas), tam thirc quy vi
chuyén huéng lang 18 (zhi) d&én cac dbi tugng bén ngoai, va sau
do dung tru (gnas) lai 1én mot d6i tuong bén trong cua thién; tué
giac (lhag mthong) 1a ti cao (lhag pa); nghia 1a ddc trung, thay
biét (mthong).

1BA20 Sn, Lamotte 1935: 88; P774:13.3.7-13.4.1.

’BA21 Giai thich v& “cac gi6i han cua su ton tai” va “thanh tuu muc
dich cta nguoi” xem ti€p sau (LRCM:491), vé bon loai doi tugng
dé cap trén day dudc ban thao chi ti€t han.
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Mot s cho rang mdt tdm thirc dimng nghi trong mét trang thai
khong roi rac thiéu cuong do manh Ia dinh, trong khi mdt tdm
thc nhu thé cing véi cuong d6 manh mé 13 tué. Piéu nay
khong diing vi nd mau thuin véi cac dinh nghia vé dinh va tué
duoc thiét 1ap nhiéu chi tiét trong cac ngudn nhu 14 trong cac
ngon tu: ctia Pang Chién Thang, cic gido phap ctia Dang Nhiép
Chanh', cac luan cua Vo6 Trudce va Giai Trinh T hién cta Lién
Hoa G101. Céc kinh luan nay néi rang dinh tir thién 13 sy chd tim
tap trung mot diém vao mot ddi tuong cua thién, trong khi tué
giac 1a tri hué phan biét mot cach ding din vé y nghia ciia mot
dbi tugng cua tri kién. [475] Cu thé, su hién hiru hay khong cua
cuong do sang to cua tdm thuc trong mot ¥ thire phi dinh danh’
cho thdy kha ning cua su tap trung c6 bi hon trim hay khong’;

1BA22 Pang Nhiép Chanh chinh la Di-lic hay Maitreyanatha. Ngai 1a
tac gia clta 5 bai luan quan trong trong truyén théng Tay Tang la:

1. Pai Thua Téi Thuong Luan (sa. mahayanottaratantra)

2. Phap Phdp Tinh Phan Biét Luan (sa. dharmadharmatavibariga)

3. Trung Bién Phén Biét Luan (sa. madhyantavibhaga-sastra)

4. Hién Quan Trang Nghiém Luén (sa. abhisamayalarkara)

5. Pai Thua Kinh Trang Nghiém ludn (sa. mahayanasitralarkara)

2Phi dinh danh hay v6 niém t(c la trang thai tam thic khéng khdi Ién
cac suy dién hay dién gidi hé qua tir mét nhan thdc ban sg hay
khdng dua vao cac cam xic dé ma rdng nhan thirc va cling khdng
cd su’ so sanh phan biét hay khai niém vé doi tugng cla tém. Kinh
Kim Cang cé day:
“Chu bo-tat-ma-ha-tat ung nhu thi sinh tinh tam
Bat ung tru sac sinh tam
Bat ung tru huong, vi, xic, phap sinh tdm
Ung v6 s& tru nhi sinh ki tam”.

3Pay la thudt ngif thdng dung trong thién hoc. Hon tram la trang thai
ma tam thdc khéng con thdy rd rang hay sac nét vao ddi tugng
cla thién. Ngugc vdi tang thai hon tram la trang thai trao cur, tic
la hanh gia bi rai vao trang thai qua kich déng hay hang hai khién
cho hanh gia de bi phan tan lién tudng ra khoi doi tugng cua thién.
Trung B Kinh (Majjhima Nikdya) bai s 4 Kinh So Hai va Khiép
Pam (Bhayabherava Sutta) c6 day qua vé hai khai niém nay.
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hoan toan khong dang khi cho rang d6 1a sy khac nhau gilta dinh
va tu¢. Ly do la vi trong tat ca cac su tap trung tinh than cta
dinh tir thién, quy vi nhat thiét phai dep sach hon tram, va 1a vi
moi sy tap trung tinh than mién khoi hon tram 13 cac trang thai
sang 15 khong thay d6i ctia tim'.

Do do, hay nhan dinh sy tap trung tinh than va tri hué ma chung
huéng téi ban chat that theo cach ma tdm thic cua quy vi c6
nhén biét duge doi tugng cua tdm minh thudc vé mot trong nhi
Khong® hay khong. Ché nén nhan dinh chung theo cach ma tam
thire quy vi dung nghi trong mot trang thai khéng roi rac, o
rang, va hy lac, bai vi co vo sb cac trang thai tip trung tinh than
v6i hy lac, 10 rang va khong roi rac nhung lai chua dinh hudng
tdm cua quy vi dén thuc tai cua cac d6i tuong, tic 1a mot sy
thiéu ving ban ngi ctia cac trang thai do. Ngay ca khi khong co
viéc tim kiém tri kién dé nhan biét cach thirc ma sy vat hién hiru,
thi tdm thirc hoan toan khong roi rac bt ky van co thé du dé tao
ra su hy lac va rd rang. Ngay ca khi khong c6 hiéu biét vé tinh
Khong théng qua viéc xac 1ap nhan thirc vé no, thi khong c6 gi
ngin can quy vi phét trién sy tip trung tinh than khong rdi rac.
Néu giit duoc tam thic theo cach dé trong thoi gian 1au dai thi
quy vi khién cho céc khi luc trd nén kha dung. Mot khi diéu nay
xay ra, thi khong gi ngan dugc viéc sinh khoi cta hy lac, vi do 1a
ban chit cia mot ning luc kha dung nhu thé dé tao ra su vui
suong va hy lac vé tinh than va thé chat. Mot khi hy lac da sinh
khoi, thi s& xudt hién sy rd rang cta tinh than trong cc cam giac
vé niém vui suéng va hy lac. Vi Iy do nay, da c6 nhiéu ngudn

Trung B Kinh. Bai s6 4 Kinh So Hai va Khiép Dam. Thich Chan
Thién. Truy cap 22/06/2009.
<http://www.buddhanet.net/budsas/uni/u-kinh-trungbo/trung-gg-
004.htm. 2003>.

1BA23 V& “sang rd” (dwangs cha) va sang manh mé (gsal cha’i ngar),
xem LRCM: 516.

’BA24 Nhi Khong la su thiéu ving cia mdt ngd ton tai tu tinh cua
ngudi {nhan v6 nga} va ca cua cac hién tugng khong phai ngugi
{phap v0 nga}.
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kinh luan quyén ning ching minh rang tit ca nhiing tap trung
tinh than c6 tinh hy lac, rd rang, va khong roi rac déu thay biét
thye tai. Do do, tuy hy lac, rd rang, va khong roi rac hién hitu
trong cac lan tap trung tinh than von thay biét tinh Khong, thi
van thudng xay ra cac su tip trung tinh than ma khong truc tiép
hudng vao tinh Khong, cho nén quy vi phai phan biét dugc hai
trang thai nay.

(d) Ly do phai nudi dudng ca hai

Tai sao la thiéu sot khi chi nuéi dudng riéng tung pham chat
dinh hay tué? Tai sao can thiét dé nudi dudng ca hai? Ta s& giai
thich. [476]

Khi quy vi d6t mot ngon den dau dé ngam mot birc tranh vao
gitta dém, quy vi s& thdy cac miéu ta [trong tranh] rat rd rang
néu ngon dén rat sang va khong bi chap chon boi gié. Néu dén
khong sang, hay sdng té nhung lai bi lung linh trong gi6 thi quy
vi s& khong thay cac hinh anh rd rang. Ciing thé, khi truy tam ¥
nghia sdu sic, quy vi s& thay rd thyc tai néu quy vi ¢ du tri hué
dé nhan thirc mot cach khong sai sot ¥ nghia cia thyuc tai va mot
su chti tim khong dich chuyén luu giit trén ddi twong cua thién
bao lau tily ¥ quy vi. Du sao, néu quy vi khong co tri hué dé thy
biét cach thirc ma sy vat hién hitu — ngay ca khi quy vi c6 mot
su tp trung tinh than khong gian doan ma trong d6 tim thirc
quy vi 6n dinh va khong phan tan sang cac ddi tuong khac — thi
quy vi van thiéu di d6i mat dé thay thuc tai. Do vay, s& khong
thé biét su vat hién hiru thé nao bat ké quy vi phat trién dinh luc
ctia minh dén dau. Va ngay ca khi c6 mot tam nhin hiéu biét vé
thuc tai — tic 14 vo ngd — néu quy vi thiéu mot sy tap trung viing
chic c6 thé luu giit mot cach nhét tim 1én ddi tugng cua no, thi
ciing khong thé nao thiy duoc 1 rang y nghia vé cach thac ma
su vat hién hiru boi vi quy vi s bi quay nhiéu béi cac khi luc
clia tu tudng roi rac dao dong khong khdng ché duoc. Pay 1a 1y
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do quy vi can ci dinh va tué. Trong phan thit hai Giai Trinh
Thién, Lién Hoa Gidi co dayl:

V6i tué giac tran tryi thiéu dinh, tm thirc thién gia bi phan
tan boi cac dbi twong nhu ngon dén dau trude gid, nd sé
khong thé viing bén. Vi 1y do nay, nhitng gi tri hué siéu viét
thiy duoc s& khong rd rang. Nhu thé, hiy nuong dyua vao ca
hai mgt cach ngang nhau. Do d6, Kinh Dai Bat Niét-ban
(Mahda-parinirvana-siutra) co6 day:

Thanh Vin khong thay truyén thira ctia cac Nhu Lai vi
su tap trung tu tudng cda ho 16n hon tri hué cua ho; cac
Bo-tat thay no, nhung khong rd, vi tri hué ctia ho 16n hon
su tap trung cua hg. Cac Nhu Lai thau sudt moi vat vi ho
c¢6 dinh va tué ngang bang. [477]

Vi dinh luc, tdm thitc cua cac nguoi — nhu ngon dén & noi
khong gié — s€ khong xao dong boi cac ngon giod cua tu
tudng roi rac. Voi tué giac, nhimg thir khac khong thé lam
chéch huéng nguoi vi nguoi da loai trir nhimg vudng mac
v6 han cia cic ta kién. Nhu trong Kinh Nguyét Pang’
(Candrapradipa-siitra) c6 day:

Néng lyc cua dinh tr thién 1am cho tdm thuc ctua cac
nguoi virng bén; tué gidc lam cho nd giong nhu mot
ngon nui.

1BA25 Bk2, P5311:31.5.7-32.1.4. Kinh Dai Bat Niét-ban ('Phags pa
yongs su mya ngan las ‘das pa chen po7 mdo) (D119: Ta 148a6-bl)
dugc dich tir ti€ng Trung Hoa {tén tiéng Hoa la KAZERREE} . Kinh
Nguyét Bang Tam-mudi (Candrapradipa-sdtra) la mot tén khac cua
Kinh Chanh Dinh Vuong (Samadhi-rdja sdtra) véi tén day du la
Sarva-dharma-svabhava-samatd-vipancita-samadhi-rgja satra (SR).
SR: 7.10ab, Vaidya 1961a: 36.21-22; P795: 281.2.1.

2Kinh Nguyét Péng con cb tén khac la Kinh Nguyét Béng Tam Mudi
hay Chanh Binh Vuong Kinh.
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Vay nén dAu hiéu cua dinh tir thién 1a sy chi tAm cua quy vi luu
lai ding & noi n6 dit 1én ma khoéng cé su phan tan khoi doi
tugng cua thién. Dau hiéu cia tué giac 1a viéc quy vi thiy biét
thuc tai vé vo ngd va loai trir cac ta kién nhu 13 quan diém vé
ngd; tm thuc quy vi nhu mét ngon nti khong bi rung dong boi
cac dbi lap. Do d6, quy vi nén phan biét hai ddu hiéu nay.

Trudce khi dat dugc trang thai dinh do thién, quy vi co thé dung
dén tri hué phan biét dé phan tich y nghia ciia vo ngi, nhung tim
thirc quy vi thi lai cuc ky khong bén viing, nhu ngon dén trude
gi6, nén khai niém ctia quy vi vé vo ngi that khong rd rang. Mt
khéc, néu quy vi quan chiéu khi d3 thanh tuu duoc dinh, quy vi
s& tranh duoc céc sai sot do sy khong bén vig qua mirc, cho
nén khai niém cua quy vi vé vo nga s& rd rang. Do viy, trang
thai tinh than cta tué gidc c6 mot pham chit vé su bén viing
duoc dan xudt tir dinh tir thién véi dac tinh khong roi rac va cé
mot pham chét ciia viée thay biét cach thie sy vat hién hitu, diéu
vén khéng dan xuat tir dinh tir thién. Chang han, kha nang cua
mét ngon den dé chiéu sang cac hinh tudng dan xut tir bac {tim
den dau} va cac thoi diém lién trudc do6 cia ngon Itra; n6 khong
dan xuat tir cac thir nhu 14 béng dén {hay cai chup dén} che
chan cho n6 khoi gi6 thdi. Mic du thé, do bén viing vé ngon lra
6n dinh ctia ngon dén lai dan xudt tir chup dén nay. Do d6 néu
quy vi tién hanh quan chiéu v6i mot tri hué giit trong can bang
vé thién cua trang thai dinh — tirc 1a trang thai khong bi quay
nhiu béi hon tram hay trao ctr — thi quy vi s& hiéu duoc y nghia
cta thyuc tai. Hay nhé trong tdm minh khang dinh tir Kinh Két
Tép Phdp (Dharma-samgiti-Sitra) ':

'BA26 Arya-dharma-samgiti-nama-mahayana-satra (Kinh Thang Phap
Két Tap Pai thua) D238: Zha 52a6, dugc trich trong phan th nhat
ctal Bhavanakrama (Quéng Thich BS-dé Tém Luén) (BKI), Tucci
1986:181.11.
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Khi tdm thirc nguoi trong trang thai can bang thién, nguoi s&
hiéu thuc tai nhu no 1a.

Trong phan thtr nhat ctia Giai Trinh Thién, Lién Hoa Gidi c6
néu': [478]

Vi tam nguoi luu chuyén nhu mot dong soéng, nd khong
ngimg nghi néu khéng c6 mot nén tang vé dinh tur thién; mot
tam thirc ma khong & trong sy cin bang thién khong thé hicu
thuc tai nhu no 1a. Cling vay, Nhu Lai thuyét: “Véi su can
bang thién, nguoi tri kién thyc tai nhu né 1a”.

Khi thanh tyu trang thai dinh, quy vi khong chi ngimg su sai sot
cua vi¢c dich chuyen trong y thirc tri hué von quan chiéu 1én vo
ngd mot cach dung dan, ma quy vi con ngimg ca sai sot ciia viée
phan tan khoi di tugng thién mdi khi dung dén tri hué phan biét
dé tién hanh thién quan 1én cac chii d&é nhu 13 vo thuong, nghiép
va cac hau qua cua no, nhiing sai sét cua luan hi, tir 4i, bi man,
hay luyén tap vé tdm giac ngd. Bat ké dbi tugng cua thién 1a gi,
quy vi tién hanh thién khong bi phan tan, nén cong dirc ma quy
vi nudi dudng s& manh mé hon nhiéu. Mit khéc, khi chua dat
trang thai dinh, quy vi lam suy giam céc duc hanh ctia minh do
su phan tan thudng xuyén vao cac ddi tugng khac. Nhu trong tac
pham Nhdp Bo-dé Hanh Ludn (Bodhicaryavatara), ngai Tich
Thién c6 néu*:

K¢ tam thirc minh bi phan tan
Song gitra nanh vudt cta vo van kho dau.

13
Va’:

1BA27 BKI, Tucci 1986: 205; P5310: 25.1.8-25.2.1.

’BA28 Kinh BO-tdt Hanh (Bodhisattva-caryavatara) (BCA), P5272:
254.4.5.

3BA29 Ibid., P5272: 248.5.4.
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Dang Chanh Bién Tri da day rang

Ké nguyén cau, ké kho hanh va tuong tu —
Ngay ca ai da rén luyén lau ngay

La chua lam duogc gi néu véi mot tim phan tan.

Do d6, muc ti€u cua viéc thanh tyu tap trung tu tudng ma trong
d6 tam thirc quy vi dat bén vimg khong roi rac 1én mot d6i
tugng duy nhat ma khong phan tan 1a dé c6 su kha dung vé tinh
than — tirc 1a kha nang dinh huéng hoan toan theo ¥ mudn su chu
tam cua quy vi vao cac ddi tuong cong duc cua thién. Néu quy
Vi tap trung sy chu tam I1én mot d6i twong thién duy nhit, quy vi
c6 thé luu giir ¢ do, nhung néu quy vi tha long no, né sé tiép
dién nhu ¥ mudn dén cac dbi twong cong duc vo luong nhu 1a
nuée do vao cac dong kénh tudi tiéu ém a. [479] Do d6, sau khi
quy vi da dat duoc trang thai dinh tir thién, quy vi phai duy tri
trong cac ddi twong va dong thai thién ma chung ngung duoc
cac sai sot vo han va dem lai cac cong dirc vo lugng, nhu 1a thic
tri hué tap trung vao ban chit that su va sy phan hoa cia cic
hién tugng, b thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tin, tin tim, va sy tan
bién cac 4o anh cua luan hoi. Hiy nhén ra rang viéc giit bén tim
thirc quy vi lién tuc bang cach gin chit nd vao mot ddi twong
thién duy nhét s& khong dem lai cac lgi ich to tat nao trong viéc
thuc hanh cong dirc, néu 1am diéu nay ma khong c6 nhan thirc
sdu sdc vé muyc tiéu cia viéc thanh tyu trang thai dinh.

Do vay, néu quy vi bac bo thién quan véi tri hué phéan biét trong
ca phuong dién hanh vi Ba-la-mat-da lan trong phuong dién
quan diém vé Ba-la- mat-da, thi viéc nudi dudng sy tap trung
nhat tim cta quy vi s& rat yéu. K¥ ning dé tao ra su chic chin
manh mé& va lau bén vé y nghia ciia vo ngi 1a su quan chiéu
duoc duy tri lién tuc voi tri hué phan biét. Thiéu mot tué giac
nhu thé 1én ban chit that sy, thi bit ké quy vi dd nudi dudng
dinh trong bao lau, quy vi chi ¢6 thé ngin su hién 16 cta cac dau
kho; quy vi khong thé dao tan gdc ré cac hat gidng cua ching.
Do vay, khong chi nudi dudng dinh ma quy vi ciing can nudi
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dudng tué giac vi nhu Lién Hoa Gidi c6 dé cap trong phan thi
nhi trong Giai Trinh Thién':

Viée chi nuoi dudng dinh riéng 1¢ khong gitip thoat khoi cac
ngin che ciia mot hanh gia; n6 chi ngin chin cac kho dau
trong mot thoi gian. Trur khi c6 duge ngon deén tri hug, quy
vi khong thé tiéu huy cac xu hudng tiém tang. Vi Iy do nay
ma Trang Nghiém Ludn néu®:

On dinh thién ngan chan céc dau kho; tri hué tiéu hay
cac xu hudng tiém tang.

Ciing thé, Chanh Pinh Vieong Kinh® (samadhiraja-sitra)
néu*:
Mic du cac pham phu nudi dudng tap trung tinh than
Ho khong phé hity dugc quan niém vé nga.
Nhiing phién ndo cta ho tro lai gay réi ho,
Uét-da-la, nhu ho da nudi dudng tap trung tinh than theo
cach nay”.

1BA30 Bk2, P5311: 31.4.2-31.5.5.

BA31 Sn, Lamotte 1935:132; P774: 21.1.3.

3Kinh nay con cd mét tén goi khac 1a Nguyét Bang Tam Mudi Kinh.
“BA32 SR, Vaidya 1961a: 49; D127: Da 27a7-bl; trich dan tai

Bk3,Tucci 1971:18. Thuat nglt "pham phu" dudc dung hdi khac
han bai ké trich § LRCM: 564-565.

>(BA33) Ngudi nay cd & la Uat-da-la, mét trong hai vi thay dau tién

50

day dic Phat Thich-ca-mau-ni vé thién. Theo kinh 7rung A Ham
Phdm Bo-da-Igi — “Kinh La-ma” thi U&t-da-la (skt. Udraka
Ramaputra; tib. Lhag dpyod) thi ngugi nay day ddc Phat thién dén
muc “phi tudng, phi phi tudng x&” mot trang thai khong con kinh
nghiém vé mot khai niém bat ky (v6 niém) thudc vé trang thai cao
nhat trong t thién nhung van chua vuot qua khéi ludn hdi. Dirc
Phat da dat dugc cap do nay va Uat-da-la da xin ton vinh dirc Phét
nhu ton su nhung Ngai da tur chéi va rdi bd di ngi khac. Bén khi
dat qua Chanh dang Chanh giac, dlc Phat nghi dén viéc hda do



Néu nguoi phan biét mot cach cé suy 1y vé su thiéu ving
cua nga trong céc phap

Va néu nguoi nudi dudng quan chiéu nay trong thién

Thi s€ tao qua, dat dén Niét-ban; [480]

Khoéng ¢6 an lac ndo qua cac phuong tién bat ki nao
khac.

Bo-tat Tang Kinh (Bodhisattva-pitaka) ciing c6 néu':

Nhiing ai chua tu hoc ndi dung Bo-tat T ang Kinh, chua
tu hoc gi¢i luat chanh phap, va nhiing ai suy dién y
tuong vé mot su ddy du chi tir trong tap trung tinh than
s& té ngd boi niém kiéu hanh cua ho trd thanh mot y
tuong tu thoi phong vé chinh minh. Ho s& khong thoat
khoi sinh , 130, bénh, tir, dau x6t, than khoc, phién nio,
bat hanh, va rdi loan; ho s& khong thoat khoi sdu gidi ctia
ludn hoi*; ho s& khong thoat khoi hop uan cua dau khd.
Vé6i didu nay trong tdm, Nhu Lai thuyét. “Tu hoc tir
nhimg ngudi khac diéu gi thich dang, nguoi s& thoat khoi
lao va tir”.

Nhu vay, nhiing ai tim kiém tri hué siéu viét thuan khiét vién
man tor d6 moi ngan tré déu bi xda tan déu nén nudi dudng

cho Uat-da-la thi dudc biét ngudi nay vira mat do hai tuan. Kinh
Trung A Ham. Tué Si. WEB BuddhaSasana. Truy cap thang 6, 28,
2009.
<http://www.buddhanet.net/budsas/uni/u-kinh-
ahamtrung/trungaham_idx.htm>.

'BA34 &rya-bodhisattva-pitaka-nédma-mahdyana-satra, chuong 12 vé
ratnakita (Bdo tich) Pagel 1995:344; D56: Ga 161b3-5

T(rc 1a céc sinh gidi thién (trdi), nhan (ngudi), a-tu-la (than), stc sinh
(loai vat hitu tinh khac ngudi), nga quy, va dia nguc.
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tri hué trong lic van luu giit & trang thai dinh. Vé diém nay,
Bao Tich Kinh Bé (Ratna-kiita-grantha) day rang':

Tri gi61, nguoi s€ dat dugce tap trung tinh than;

Thanh twu dugc tap trung tinh than, nguoi nudi dudng tri
hug;

Véi tri hué nguoi thanh tyu tri hué siéu viét thuan khiét;
Khi tri hu¢ si€u viét cia nguoi thuan khiét, thi viée gilr
gidi cua nguoi l1a toan hao {tuc 1a tri gioi Ba-la-méat-da}

Va Kinh Dai Thira Duéng Tin day rang”:

Thién Nam T, néu nguoi khong c6 tri hué, ta s& khong
no6i rang ngudi co tin tm noi Pai thira cua cac bac Bo-
tat, ma ta ciing khong noi rang nguoi biét ban chat that
su noi Pai thura.

(e) Lam thé nao (jé ¢6 sw tin chiic vé thir ty ciia chiing
Trong Nhdp Bo-dé Hanh Ludn, Tich Thién day’:

Tu¢ giac hién hiru tir dinh
Tiéu hiy cac kho dau.
Thay biét duoc diéu nay,
Hay tim dinh tir dau.

Theo khang dinh nay, trudc tién nguoi thanh tyu dinh tir thién
va tiep sau nudi dudng tri hué trén co s¢ do. [481]

'BA35 Tén day du cua bd kinh gdbm 49 quyén nay (Pagel 1995:
appendix III) la Arya-maha-ratna-kata-dharma-parydya-
satasahasrika-grantha, P8112:239.4.2

’BA36  drya-mahdyana-prasada-prabhavana-nama-mahayana-satra,
P812:239.4.2

3BA37 BCA: 8.4; P5272: 254.4.7-8.
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Vin: Trong phan thir nhat Giai Trinh Thién', Ngai Lién Hoa
Gidi néi: “ddi twong thién cua né thi khong xac dinh”, nghia 1a
dbi twong thién cua dinh tir thién 1a khong xac dinh. Nhu da giai
thich trén, ddi twong thién ciia dinh tir thién c6 thé 1a tu chinh
thuc tai hay mot hién tugng thong thuong hién hitu trong thuc
tai. Néu trudc tién ngai hiéu biét ¥ nghia ctia vo ngd, sau dé
thién trong khi tip trung vao diéu nay, thi didu do ciing du dé
ddng thoi sinh ra ca trang thai dinh ctia mot tdm thirc khong
phan tan va tri hué tap trung vao tinh Khong. Tai sao lai ndi rang
trude tién phai tim kiém trang thai dinh rdi moi nuéi dudng tué
giac?

Bap: Cach thirc ma trong d6 dinh di trude tu¢ 1a nhu sau. Quy vi
khong can co san dinh dé tuan ty phat trién mot hiéu biét vé
quan diém thay biét rang ngd khong hién hiru, vi ching ta déu
thay dugc rang ngay ca nhimng ai chua dat dinh cting c6 thé phat
trién quan diém nay. Quy vi cling khong can c6 dinh tir trudc dé
trai nghiém su chuyén hoa tinh than trong viéc chu trong dén
quan diém nay boi vi khong c6 gi ngan can sy chuyen hoéa tinh
than mang toi tir viéc tu tdp vé quan chiéu thuan thuc bang tri
hu¢ phén biét, ngay ca khi khong c6 mét trang thai dinh. Néu
quy vi cho rang su ving mit cta dinh ngan trd sy chuyén hoa
tinh than; trong viéc chi trong dén quan diém nay, thi cling
chinh 1ap luén nay budc quy vi két ludn mot cach cuc k}‘/ vo ly
rang trang thai dinh la doi hoi phai c6 ngay ca cho viéc trai
nghiém veé su chuyén hoa tinh than khi thién vé tinh vo thuong,
vé cac sai sot ciia luan hoi hay vé tim giac ngd.

Vay thi tai sao dinh luc can thiét cho tué giac? Theo Kinh giai
Tham Mar*, thi chirng nao viéc tu tip vé sy phan biét va sy phan
biét dac bi¢t cung vai tri hué¢ phan bi¢t khong thé khéi tao duoc
su nhu hoat vé tinh than va thé chét thi né cau thanh mot loai

'BA38 BKI, Tucci 1986: 207; P5310:25.4.2. )
2BA39 Pay Ia dién giai tir Sn, Lamotte 1935:90; P774:13.5.2-5, trich dan
tlf LRCM: 537,798.
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cht tam von tiép can dén tué giac; mot khi no khoi tao nhu hoat
thi no tr¢ thanh tu¢ giac. Do vy, néu quy vi chua dat t61 dinh,
thi bat ké quy vi thién quan bao nhiéu véi tri hué phan biét, két
cude quy vi s& khong thé khoi tao duoc niém khoai cam va hy
lac ctia sy nhu hoat tinh than va thé chat. Mot khi quy vi ¢o
duoc dinh tir thién, thi ngay ca thién quan vé tri hué phan biét s&
dat dén nhu hoat tot do. [482] Do d6, tri hué doi hoi trang thai
dinh tir thién nhu 1a mot nguyén nhan. Piéu nay s& dugc giai
thich nhu sau.

Tri hu¢ phan biét tré thanh tué gidc khi ma no cé thé khai tao su
nhu hoat thong qua nang luc cua phan tich, du 1a khong c6 su
chtl tim 1én mot d6i tugng don nhéat. Vay nén viéc khoi tao sy
nhu hoat qua viéc dat chii tim cua quy vi 1én mot ddi twong duy
nhit cua thién — ngay ca khi d6i twong d6 1 tinh Khong — thi
khong khac chi hon 12 mét cach dé thanh tyu dinh; riéng diéu d6
{tri hué phan biét} khong thoi thi khong thé xem nhu 1a tué gidc.
Tai sao vay? Néu quy vi khoi tim kiém mot hiéu biét vé vo ngi
trudc, tuc 1a viéc phan tich y nghia ctia nd 1ap lai nhiéu 1an, thi
s& khong thé nao thanh twu duoc dinh trén co sé phan tich nay
bai vi quy vi chua hé dat t6i trang thai dinh trude d6. Néu quy vi
tién hanh thién dinh ma khong c6 quan, quy vi sé thanh tyu dinh
trén co s& d6. Du sao di nita, vi khong c6 cach nao dé duy tri tué
gidc ngoai trir qua viéc duy tri dinh, nén quy vi phai tim kiém
tué giac sau. Do vy, diéu nay khong roi ra ngoai dang thirc ma
trong 4o, tim kiém dinh trudc, r6i quy vi dua trén d6 nudi dudng
tué gidc.

Theo d6, cach thirc ma tué giac phat trién 1a sy thién quan phan
biét tao ra nhu hoat. Néu diéu nay khong nhu thé, thi s& khong
¢6 1y do nao dé tim kiém dinh trude va tiép sau nudi dudng tué
giac dua trén d6. Viéc that bai tién hanh thién theo céc trinh tu
nay thi khong may thich dang vi Gidi Tham Mdt Kinh' khing
dinh trong doan d trich din bén trén rang quy vi nudi dudng tué
giac trén co s¢ da dat duoc dinh. Ciing thé, thir tw cia thién dinh

IBA40 Sn, P774:13.4.5-13.5.2, trich dan & LRCM: 471,537.
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va tri hué trong luc d6 Ba-la-mat-da — ma trong d6 day rang
“pham tinh sau phat trién dua trén pham tinh trudc d6” — ciing
nhu 1a day thu ty trong viéc rén luyén tri hué bac cao hon dua
trén viéc rén luyén tip trung tu tudng cao hon la tuong hop voi
day thu ty trong d6 quy vi nudi dudng dinh trude va rdi nudi
dudng tué giac. Trong Bo-tdt Pia (da trich trude day)' va Thanh
Van Pia (Sravaka-bhiimi) cia ngai Vo Trude cho thiy tué giac
duoc nudi dudng trén co s& cua dinh tur thién. [483] Ciing thé,
trong cac tac pham “Trung Pao Tam Ludn” ctua Thanh Bién,
“Nhdp Bo-dé Hanh Ludn” cua Tich Thién, va ba phﬁn trong
“Giai Trinh Thién” cta Lién Hoa Giéi2, “Bao Tich Tinh”
{Ratnakarasanti} cua Tué Xung {jAdana-kirti} , tit ca déu khing
dinh rang quy vi nudi dudng tué giac sau khi da tim kiém dugc
dinh lyc trude d6. Mot s6 dai su An-do cho ring khong can tim
dinh riéng ré, quy vi khéi tao tu¢ gidc ngay tur khi bat dau thong
qua quan chiéu boi tri hué phan biét. Vi quan diém nay méu
thudn véi cac kinh luan ciia nhitng bac di tién phong, nén ké
khon ngoan s& thay rang no6 1a didu khong tin tuong duoc.

Pay la thir ty khi quy vi vira méi phat trién dinh va tué lan dau;
sau nay thi khéng xac dinh tht ty nhu thé nira, quy vi co thé
nudi dudng dinh sau viéc phat trién tué giac trude do.

Vin: Trong Vi Diéu Phap Tdp Ludn® ngai Vo Trude c6 day:
“mdt sb thanh tuu tué giac, nhung lai khong dat dugc dinh; ho
phéan du dé dat dinh tir trén co so cua tué giac". Ngai giai thich
diéu nay nhu thé nao?

!BA41 LRCM: 473.

2BA42 Ye-shes-grags-pa (jiiana-kirti) (Tué Xing) la tac gia ctia Pha rol
tu phyin pa’i theg pa’i bsgom pa’i rim pa’i man ngag (Cac giai ting Bat-
nha Ba-la-méat-da thua cua Thién). Tua dé Phan nglr dugc két cdu lai
thanh Prajfa-paramita-bhavana-kramopadesa

3BA43. Abhidharma-samuccaya (AS), Pradhan 1975:75.21, theo
Wayman 1978; P5550: 263.3.3.
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Pdp: Piéu nay c6 nghia 1a ho chua thanh tuu dinh cua trinh d§
an dinh thién dau tién {hay trinh d¢ binh 6 6n thién dau tién}, hay
cac trinh d6 cao hon; diéu d6 khong loai trir viéc ho da dat t6i
dinh ma dugc bao ham trong viéc so nhap dén trinh do binh 6n
thién dau tién'. Ciing thé, mot khi quy vi c6 tri kién nhan thirc
vé T Diéu Dé, quy vi c6 thé thiét 1ap trén co s& do dinh luc vé
trinh d6 binh 6n thién dau tién that sy va nhiing binh on thién
cao hon. Ngai Vo Trudc c6 day trong Du-gia Su Dia Ludn
(Yogacara-bhiimi)*:

1BA44 Pinh tir thién dudc chia ra thanh mdc so nhap (nyer bsdogs,
samantaka) va muc that su (dhgos gzhi, maula) thanh tuu; chi co
dinh luc & giai doan that su méi dugc xem la mot thanh tuu hoan
toan.

’BA45 Yoga-carya-bhimi (Saldngosgzhi), P5536:283.4.2-3. Tua dé
Sa’idngosgzhi dugc dién dich mét cach khdng sét nghia thanh Du-gia
Su Pia Ludn (Yoga-caryd-bhimi) d€ (ing theo cach ding cua
Suzuki 1955-61. ICang-skya-rol-ba’l-do-rje’s Grub pa’i mtha’i rmam
par bzhag pa gsal bar bshad pa thub bstan Ihun poi mdzes rgyan
(Varanasi: Pleasure of Elegant Sayings Press, 1970), p. 155 nhan dinh
rang Sa’ldngosgzhi 1a mot tap hgp cia bén luan dé: (1) Pa Dia {dia &
day vai nghia la “cap do” hay “tang muc”} (Bahu-bhimika, Sa mang
po pa); (2) Thanh Van bia (Sravaka-bhimi[Sbh], Nyan sa]; (3) B6-
tat Dia; va (4) Dia Thr Bé {luan ban vé sy tuan tu clda cac dia —
ND} (Bhiuimi-krama, Sa’i go rim). Diéu nay dudgc ho trg trong trang
226-316 cla thu muc bs7an gyur tin po che srid zhii rgyan gciggi
dkar chag rin chen mdzes pa’ phra tshom cda gSer bris bstan ‘gyur
(Sichuan: Krung go'i mtho rim nang bstan slob gling gi bod brgyud
nang bstan zhib 'jug khang, 1989). Pa bia c¢é clung nghia véi mo ta
cla Suzuki (1955-1961) “Cac Dia Trong Du-gia Hanh Tong” (P5536).
Dia Thir D& c6 thé tim dudc trong phan cudi clia B-tat Dia (P5538:
230.2.4-231.1.7). Tsongkhapa xac dinh hai ludn s6 2 va 3 bdi tén
cla cac luan dé, va do do st dung tén Sa’ldngosgzhi cho luan sb 1
va 4, c6 th€ 13 vi ludn s& 2 va 3 la cac tua dé da ndi tiéng.
Tsongkhapa cling dung cac thudt ngit nhu sa sde (“Ludn Vé Cac bia”)
(LRCM: 523.6 v.v.) va sa sde Inga (Ngii Luan Dia) (LRCM: 488.5 v.v.),
bao gobm Sa’dngosgzhi. Xem cht thich 58 dudi day cho LRCM: 488.5.
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Ngoai ra, nguoi c6 thé biét mot cach chinh xac thuc tai vé
cac chan ly nay tu Khd cho dén Pao, ma chua thanh tuyu
duoc trinh do binh On thién dau tién, v.v... Vira lac tri kién
vé cac chan 1y nay xay dén, nguoi binh 6n tdm minh va
khong phan tich cac phap. Trén co so tri hu¢ cao hon nay,
nguoi muu cau tu tip cac trang thai cao hon cua y thic.

Noi chung, nham loi ich cho viéc hiéu biét toan dién cac thuét
ngitt, c6 chin trang thai tinh than' duoc goi 1a dinh tir thién va
bén 16p quan chiéu? duge goi 1a tué gidc. Du sao, quy vi phai ap
dung céc thuat nglr “dinh that su” va “tu¢ giac that sy” — nhu s¢€
duoc giai thich — sau khi phat khoi nhu hoat.

! BA46 BA46 LRCM 529-532.

2 BA47 Cac I8p dic tinh quéan chiéu cla tué gidc dugc dé cp trén
(LRCM: 471-475) va dudc ban thao chi tiét trong phan sau (LRCM:
769ff).
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Chwong 2: Chuan Bi Cho Pinh Tir Thién

2” Pac Bi¢t cach reén luyén hai Ba-la-mat-da sau cung
(f) Cach thuc rén luyén cho mdi Ba-la-mat-da
(i) Cach thire tu tap dinh tir thién
(a’) Dua trén céc tién dé cua dinh tir thién
(1°) Tra ngu & noi thich hop
(2°) Tham chép it (thiéu duc)
(3’) Dung xa
(4) Ngung hoan toan nhiéu hoat dong
(5”) Gitr gi6i thuan khiét
(6”) Dep bo hoan toan cac ¥ tuong tham chip,
V.V...
(b”) Céach thirc nuoi dudng dinh dya trén co so trén
(1’) Chuan bi
(2°) Tu tap thyc thu
(a”) Tu thé thién
(b”) Tién trinh thién
(1) Cach thuc phat trién sy tap trung
khong sai sot
(a)) Lam gi trude khi tap trung chi y
1én mot ddi twong thién
(b)) Lam gi trong khi tap trung 1én
mot dbi tugng thién
(1)) Nhan dién ddi tuong thién
theo chd ma sy chi tAm ctia nguoi
dat vao
(a’)) Mot trinh bay chung vé
cac doi tuong thién
(1)) Vé chinh cac d6i
tugng cia thién
(a”)) Céc d6i tugng
phd bién cua thién
(1)) Cac hinh anh
roi rac
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(27)) Céc hinh anh
khong roi rac
(3”)) Béi tuong cua
sur hién hiru
(4)) Thanh tyu muc
tiéu ctia quy vi
(b)) Céc d6i tuong
thién cho viéc thanh
loc trng x1r cuia quy vi
(1)) Tinh xau xa
(2)) Tinh yéu
thuong
(3”’)) Duyén khoi
(4)) Su phan biét
clia cac cdu thanh
(57)) Hit vao va thé
ra
(¢”)) Déi tugng thién
cho su thién xao
(1)) Cac uan
(2)) Céc Cau
thanh
(3”)) Céc ngudn
(4”)) Duyén khéi
(5”)) Nhimng diéu
kha di va khong
kha di
(d”)) Cac dbi twong
thién cho viéc tinh
loc céac khéd dau
(2°)) Ai nén thién 1én d6i
tuong nao
(3”)) Céac dong nghia d6i
tuong thién



(b*)) Nhan dién céc dbi twong
thién theo ndi dung nay.

n G

@ Cach thire rén luyén cho moi Ba-la-mit-da nay

O day c6 3 phan:
1. Cach thirc tu tap dinh tir thién (chwong 2-6)
2. Céch thuec tu tap tué giac (chuong 7-26)
3. Céch thirc hop nhat chiing (chuong 26)

(i) Cach thirc tu tip dinh tir thién
Phan nay c6 3 phan myc
1. Dua trén cac tién dé caa dinh tir thién
2. Cach thlrc nuéi dudng dinh trén co so trén
3. Luogng dinh vé su nudi dudng thanh cong cua dinh
(chuong 5-6)

(a’) Dwa trén cac tién dé cia dinh tir thién

Tur dau, thién gid nén dya vao céc tién dé cua dinh, ma tao diéu
kién kha di cho sy thanh tyu dinh nhanh chong va thuén tién. Co
6 diéu:

(1’) Tru ngu noi thich hop

Noi nay nén c6 nim dic tinh: (a) Thuén dat, c6 dugc san cac tha
can thiét nhu 1a thuc phdm va y trang; (b) 1a chd tot dé sinh
song, 14 noi khong c6 tha dir nhu 1a cac loai an thit, khong co
cac ké thu nghich v.v...; (¢) ¢ trén mdt miéng dat tdt, noi khong
lan truyén cic bénh tat; (d) cong hién mot tinh bang hitu tot
trong khuon kho cac dao htru cua quy vi tri gioi va dong tam; va
(e) & vi tri thanh vang sao cho co it ngudi trong ban ngay va it
tiéng on vao ban dém. Dai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn cua
Di-lic c6 day':

1BA48 MSA: 8.7; P5521:10.2.2.
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Nguoi khon ngoan tu tép tai noi

Thuan dat, 1a mot chdn tot lanh dé séng,

Cdng hién nén tang tbt lanh va cac bang hitu tét dep

Va théa man cc yéu cau cho sy tu tp ctia hanh gia dugc dé
dang

(2°) Thiéu duc {khéong tham lam} .
Quy vi khong dugc tham chap dé c6 nhi€u y trang hon hay c6
cai tot hon va v.v...

(3’) Dung xa
Quy vi ludn ludn dung xa ngay ca khi ¢6 y trang ngheéo kho
nhat, v.v...

(4’) Ngung hoan toan nhiéu hoat dong

Qu'y vi ngurng céac hoat dong co ban nhu 1a mua va ban; quy vi
cling phai loai bo cac giao tiép xa hoi khong can thiét voi cac gia
chu va cac tu si, cling nhu 13 cac theo dudi khac nhu 13 y hoc va
thién van.

(5°) Thuan khiét tri gi6i:

Quy vi khong dugc vi pham céc gido huan, khong lam cac hanh
vi sai trai voi tu nhién hay voi luat cAm, hodc 1a trong truong
hop cac biét giai thoat gidi hay 1a cac bo-tat gidi. Néu quy vi da
vi pham chung do vo y, thi phai stra chita lai mgt cach nhanh
chong voi sy sam hdi theo gido phép.

(6°) Dep bo hoan toan cac y twéng tham chép, V.V..

Trong trudong hop cac tham chap, hdy quéan chiéu len nhiing tai
hai cua ching trong cudc song hién tai, nhu la viéc dan toi bi
giét hai hay bi bat bo tu, ciing nhu 1a nhing tai hai cua chung
trong tuong lai, chang han ching dan dén tai sinh vao cac gioi
khon dbn. [485] Cach khéc 1a, héy x6a bo tat ca cac ¥ tudng vé
tham chdp va tuong ty nhu thé boi viéc thién véi ¥ tuong cho
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rang: “Moi th trong gi6i luan hoi, du dé chiu hay khéng, déu 1a
phu du va khong vimg bén. Béi vi diéu chic chin 1a toi s& bi
tach roi khoi tat ca moi thir nay mot cach chong vanh, thi tai sao
t6i phai tham mudn chiing?”

Ta d3 giai thich nhitng diém nay theo ndi dung trong phan thi
nhi Giai Trinh Thién cua Lién Hoa Gidi; quy vi nén tu hoc thém
vé chiing tir Thanh Vin Pia cia V6 Trude. Sau chii dé nay bao
ham cic nhan va duyén then chdt cho viéc bat dau phét trién
dinh lyc viing vang, nham bao luu mot dinh luc hién hitu ma
khong bi suy giam va nhim nang cao dinh lyc cta quy vi. Pic
biét, nhitng diém quan trong nhét 1a tri gidi cAn than, nhin thau
cac tham chap nhu 1a cic bat loi va luu trG ¢ noi thich hop.
Geshe  Drom-don-ba  (dGe-bshes’Brom-ston-pargyal-ba’i-
byung-gnas) day:

Chung ta cho rang sai sot chi thudc vé cac gido huin ca nhin
{giao huin biét truyén} cua minh. Sau do ta chi truy tam
trong cac giao huan c4 nhan, cho nén chiing ta khong thé dat
t6i dinh. Day 1a két qua cua viéc khong dat duoc cdc duyén
cua no.

Thuat ngit “cac duyén” c6 nghia 1a sau diém gii thich nhu trén.
Hon thé nita, bon Ba-la-mét-da dau hoat dung nhu 1a cac tién 16
cho Ba-la-mat-da thit ndm, dinh tr thién. Phan th& nhat Giai
Trinh Thién ctia Lién Hoa Gidi khing dinh':

Quy vi hoan tat dinh nhanh chong khi quy vi buéng bo tham
chép cho céc so hitu va nhitng thir tvong tu, gin gitr gisi luat
nghiém ngat, & mot vi tri san sang chiu dung céac dau khd va
nhan nhuc mot cach hoan hy. Po6 1a truong hop ma cac
ngudn kinh dién nhu 1a Kinh Gidi Tham Mgt day rang hanh

1BA49 BKI, Tucci 1986: 205; P5310: 25.2.1-3; Sn, P774: 21.2.5-7.
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b thi va cac Ba-la-mat-da khac 1a cac nguyén nhan cho sy
thanh cong cua cac Ba-la-mat da ké ti€p cao hon.

Bo-dé Pao Pang Ludn (Bodhi-patha-pradipa) cua Atisa khang
dinh':

Khi thiéu cac yéu t6 cta dinh,

Ngay ca v6i viée thién cAn man,
Nguoi van khong thanh tyu dugc dinh
Dau tién hanh trong nhiéu ngan niam

[486] Do d6, diéu rat quan trong cho nhing ai thanh khian mong
mudn dat duoc cac tip trung cua dinh lyc va tri hué 13 1am viéc
véi céc thanh to hay cac tién dé cta dinh, nhu 1a mudi ba diéu
dugc dé ra trong Thanh Vin Dia cua V6 Trude’.

(b’) Cach thirc nudi dudng dinh dua vao co sé trén
O day c6 hai phan (1) Su chuan bi va (2) Tu Téap thyc thu.

(1°) Chuén bi
Tu tap sau gido huan chudn bi ké trén va dic biét nudi dudng
tinh than gidc ngd trong thoi gian lau dai; ciing thé, dé hd tro

'BAS0 B3-dé Pao Déng Ludn (odhjpathapradipa), P5343: 21.2.7-8.

’BA51 Toan bd phan tir Sbh. P5537:43.3.3-43.4.1 dudc dich bdi
Wayman (1978:31-43). MuGi ba diéu dé la (1) Cac doi héi hang
dau, nghia la su thuan thuc véi cac gido phap va ky luat ndi tai; va
thém vao do, (2) xudt sdc vdi cac muc tiéu cta chinh minh; (3)
xuat ching véi cac muc tiéu cla ngudi; (4) hi€u hoc vdi gido phap;
(5) tr bo thé tuc; (6) cac thé nguyén gidi luat; (7) khdng ché cac
xuc cam; (8) an udng tU tén do lugng; (9) tu tap vdi su tinh thic
hoan toan; (10) cho trd ngu can trong; (11) Ngi tinh mich; (12)
gan loc cac chudng ngai va (13) cd sé tap trung tinh than ding
dan.
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diéu 46, quy vi nén tién hanh céac tu tap thién vén danh cho
nhiing ai ¢6 cin co nho hay trung binh'.

(2°) Tu tap thuc thu

Phan tht hai va ba ctua Giai Trinh Thién, Lién Hoa Gidi day
rang® quy vi nén 4p dung 8 diém tu thé trén mot chd ngdi rat
mém va thoai mai: (1) Pan chan theo cach cua ton gia Ti-no-
gia-la, str dung tu thé kiét gia hay ban gia mot cach tuy hop; (2)
P6i mat quy vi khong nén mé rong hay dong kin qué, chiing nén
dimg lai ¢ dinh mili; (3) Ngdi véi su nhén biét hudng noi, gitr
than thang khong ngira ra sau hay cong vé phia trudc qua; “4)
Giir d6i vai thang va ngang bang; (5) Khong ngtra hay guc dau
va ciing khong quay sang mot bén; dit ddu sao cho miii va ron
thang hang; (6) Dat rang va moi trong vi tri tu nhién nhu binh
thuong; (7) Dé ludi dong véi cac rang trén; (8) Hot hit vao va
tho ra cua quy vi khong nén on 2o, guong ¢p, hay khong déu
dan; hiy dé ching luu thong khong can nd lyc, that nhe nhang,
ma khong c6 mot y nghi rang né dich chuyén day do.

Thanh Van Dia cua V6 Truge cung cap nam ly do cho viée ngoi
nhu duc Phat da day, xép tréo chan trén chd ngdi, ghé, hay
tham®: (1) Trong tu thé nay, toan than duoc kéo lai nhau c6 loi
cho viéc khoi sinh nhu hoat, nén quy vi co thé phat trién nhu
hoat rat nhanh; [487] (2) Ngdi kiéu nay c6 thé giit duoc tu thé
trong thoi gian dai, tu thé nay khong dan tdi su kiét qué vé thé
chat; (3) Tu thé nay thi khong phd bién d6i véi nhimg ngudi
ngoai Phét giao va nhiing ngudi chéng lai chiing ta; (4) Khi ké
khac thay quy vi ngdi trong tu thé nay, ho s& cam than; (5) Duc
Phat va cac dé tir ciia ngai da dung tu thé nay va truyen lai cho
chung ta. Thanh Van Dija cua V6 Trudc giang rang, dudi anh
sang cua nhing 1y do nay, quy vi nén ngdi tréo chan. Luan ciing

1BA52 LRCM: 33-280 (Great Treatise 2000: 69-353).
’BA53 Bk2, P5311: 32.4.5-8. Bk3, Tucci 1971:3; D3917: Ki 57al-3.
3BA54 Sbh. P5537:100.1.2-6.
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day rang quy vi nén giit than thang khién hon trAm va budn ngu
khong xay ra.

Do d6 ngay tir ddu quy vi phai dat tim diém nay vé hanh kiém
thé chat , dic biét 1a viéc binh than trong hoi thd nhu ta da mé ta
trén.

(b”) Tién trinh thién

N6i chung, “giai trinh ctia dao phap” truyén thong cho thay rang
quy vi thanh tyu dinh bang phuong tién cia tdm phuwong thudc
loai trir nam sai sotl, dugc néu trong Trung Bién Phdn Biét Ludn
(Madhyanta-vibhaga)* cia Di-lic. Cac gido hudn c4 nhan truyén
lai tir Geshe Lak-sor-wa (dGe-bshes Lag-sor-ba) gii thich rang
thém vao dé quy vi phai thanh tyu dinh thong qua sdu nang luc,
bén loai chii tim va chin trang thai tinh thin ma V6 Trudc gidi
thich trong Thanh Vin Dja. Hoc gid Yon-den-drak (Yon-tan-
grags) day’:

Céc phuong phép vé chin trang thai tinh than dugc bao gom
trong bbn su chil tim cung voi sau sai sot va tam ap dung
von la cac phuong thudc giai lam phuong tién cho [viéc dat
tGi] tat ca sy tap trung. Piéu nay phi hop véi tat ca cac gido

IN&8m sai sét hay ndm phién ndo. Con goi la ngii trién cai bao gém (1)
tham duc; (2) san han; (3) da dugi va hon tram; (4) lo au dao
dong, trao cu; (5) hoai nghi. Nam trang thai nay cung vdéi 8
phuaong thubc khdc phuc s& dugc day chi tiét sau. Ngii trién cai
dugc dé cap trong 7éng Chi BS Kinh. Chuong 1. Phdm Doan Trién
Cai. Dich Thich Minh Chau.Truy cap 15/01/2012.
<http://www.daophatngaynay.com/vn/kinh-dien/pali/3590-Kinh-
Tang-Chi-Bo-Chuong-I-Pham-doan-trien-cai-Phan-tich.html>.

2BAS5 Trung Bién Phdn Biét Ludn P5522:20.4.8-20.5.1 ngai
Tsongkhapa ban thao dén nam sai sot va tam liéu thudc giai trong
phan sau LRCM; 528-529.

3BA56 Ruegg (Great Treaties 2000: 26) dé cap dén Sha-ra-ba/Shar-
ba-pa Yon-tan-grags (1070-1141) nhu la tac gia cua Beu bum
dmar po trong LRCM: 528.8, co sau sai sot khi hon tram va trao cur
dudgc tinh riéng ra.
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phap vé cac ky nang dé an dinh thién — dugc bao gdm trong
hau hét cac kinh dién, Pai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn
va Trung Bién Phan Biét Lugn cua Di-lac, cac luan cua Vo
Trudc vé cac Pia' va ba phan Giai Trinh Thién cia Lién
Hoa Gidi. Nhitng ai tién khoi ¢ di cac tién dé vé tap trung
tinh than déu s& nhit dinh dat dugc tap trung tinh than néu
ho st dung nhiing phwong tién nay de tién hanh no. Ngdy
nay, lam nhu 1a cac truyen thong truyén khau sau sic vé an
dinh thién déu thiéu vang ngay ca céc tén cta nhiing ky nang
nay. [488] Cac vian ban d6 khong hé chi ra cho thdy rang
nguoi s& thanh tyu dinh ma khong c6 céac tién dé cho su tap
trung va cac k¥ ning nay, ngay ca néu nguoi thuc hanh thién
trong thoi gian lau.

Diéu nay di duoc khang dinh trong ban luin cua ngai vé giai
trinh ctia dao phéap; n6 noi dén viéc dat duge mét su chic chin
thuan khiét vé cdch ma cac kinh van c6 dién thé hién 16 trinh dé
thanh tyu dinh. V& viéc nay, vi con dudng chung ctia giao phap
vé giai trinh cic dao phap cua tam thira dugc giéi thich chi tiét
trong nam thanh dién cua Vo Trude vé cac Dia’, d6 la nhiing
ban luan vin chi day vé cac phap tu tap nay mot cach rat bao
quat. Mot trong nam ban vin d6 cung cip giai thich chi tiét,
trong khi cic ban vin khac thi khong. Trong tac pham Quyét

1BA57 Trong su st dung clia sa sde (“ludn vé cac dia”) xem lai ghi
chu BA45 (thudc chuang 1) bén trén (ca LRCM:483.13) va ghi
chl ngay ti€p sau day (tai LRCM: 488.5).
2BA58 N&m ban ludn vé cac dia (so sde Inga) la Du-gia Hanh Dia
(BhGmi-vastu Sa’ dngos gzhi); (2) Gan ban Tap Luén (Vastu-samgraha,
gZhi bsdu ba); (3) Sai Biét Tap Luén (Parydya-samgraha, rivam grang
bsdu ba); (4) Chu Gidi Tap Luan (Vivarana-samgraha, rvam par bshad
pal sgo bsdu ba); (5) Quyét Binh Tap Ludn (Viniscaya-samgrahari,
rNam par gtan la dbab pa bsdu ba). Tua d& gop chung la Na/ byor
spyod pa’i sa {Du-gia Hanh Ludn} (Yoga-carya-bhimi) dugc dung
trong bstan ‘gyur cho tat cad nam gido phap nay. Tsongkhapa co khi
dung tua dé nay (Xem Great Treatise 2000, note 379). Lién quan dén
Du-gia Hanh Bia Luén, xem chud thich BA45 bén trén LRCM: 483.13.
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Pinh Yéu Ludn (Viniscaya-samgrahani), VO Trudc day rang
Thanh Van Dia cia ngai nén dugc st dung dé hiéu dinh va tué,
cho nén chinh tac pham Thanh Vin Pia 1a bao quat nhat. Ton
gia Di-lic cling c6 ban dén cac phuong phép vé chin trang thai
tinh than va tdm phuong thudc tri trong Pai Thira Kinh Trang
Nghiém Ludn va Trung Bién Phan Biét Lugn cua ngai. Theo sau
c4c ngai, nhitng dai su An-d6 nhu 1a Su Tt Hién, Lién Hoa Giéi
va Bdo Sinh Tinh, viét nhiéu vé tién trinh dé thanh tyu dinh.
Trong mdt ¥ nghia chung vé dinh, cac mat dién rat nhat quan véi
cac giai thich trong cac kinh luan c¢6 dién nay, ngoai trir viéc sir
dung cac d6i twong thién thi co khac, nhu 1a cac than thé, cac
giot va cac am tiét. Pac biét, cac van ban trong 16p kinh dién
cung cap cac ban thao rit bao quat vé nhitng van dé nhu 12 nim
sai sOt vé tap trung va cac cach thirc dé dep sach chiing.

Dau sao, nhitng ai biét cach dé tu tip véi chi riéng trén co so cac
kinh vin c6 dién nay thi hiém hoi nhu sao giita ban ngay. Voi
nhimg ai lam dung céc kinh luan d6, nhitng vét nho vé viéc hiéu
biét thiéu sot cua ho chi xuét phat tr nhan thirc ndng can va
bénh vyc rang cac giao hudn ma sy hién trinh y nghia tinh tiy
thi lai nam & noi nao khac. Cho dén khi can thiét ap dung tu tap
tién trinh vé viéc thanh tuu tap trung tinh than ma cac kinh luan
giai thich thi ho khong nghién ciru dén ngay ca cach thuc dé
thye hién nd.[489]

Nhimng biét huan cia gido phap nay chi nhin manh cac tu tap
duge dan ra tir cac kinh van c6 dién tir lac bat ddu cho dén két
thtic. Do do, ¢ day ta s giai thich cac phuong phap dugc dung
dé thanh tyu tap trung tinh than dua ra tir cac kinh van ¢ dién.
Giai thich vé tién trinh thién nay c6 hai phan:

1. Cach thirc phat trién sy tap trung khong sai sot (chuong 2-
4)

2. Giai trinh ma trong d6 nhitng trang thai tinh than qua d6
duoc phat trién (chuong 5)

(1”) Cach thirc phit trién sy tip trung khong sai s6t
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Phan nay c6 ba diém:

1. Lam gi trudc khi tap trung cha ¥ 1én mot ddi tuong thién
2. Lam gi trong khi tap trung 1én mot ddi twong thién
(chuong 2-3)

3. Lam gi sau khi tdp trung 1én mot d6i twong thién (chuong
4)

(a)) Lam gi trwée khi tip trung chi ¥ 1én mot ddi twong
thién

Néu quy vi khong thé ngimng duoc su biéng nhac cua trang thai
khong himg thu dé nudi dudng dinh luc va sy vui tha voi cac
thir khéng mang lai ich loi cho né, thi ngay tir dau, quy vi s&
khong dat dugc budc nhdp mon vao sy tap trung; ngay ca khi
quy vi di c6 1an dat dén do, quy vi s& khong thé duy tri dugc no,
do d6 no s& nhanh chong bi hu hong. Bai vay, diéu quan trong
nhat 12 ngung biéng nhac ngay tir khi bat dau. Khi quy vi dat
duoc nhu hoat trong dé than va tdm hoan toan vui suéng va hy
lac, quy vi s& ngimg biéng nhac dén mic quy vi c6 thé nudi
dudng cong dirc ca ngay va dém khong mét moi.

Pé phat trién sy nhu hoat nay, quy vi phai tinh tan lién tuc cho
kha nang tap trung tao ra duoc nhu hoat. Dé phat trién tinh tan
nay, quy vi can c6 mot khao khat lién tuc va manh mé chu tam
vao sy tap trung tinh than Pé c¢6 nguyén nhén thic day cua su
khao khat nay, quy vi can mot tin tdm kién dinh va mot niém
dam mé vao cac pham hanh cta sy tap trung tinh than. Vay nén
dé bat dau, hiy nudi dudng lap di lap lai long tin tudng y thirc
duoc cac phém hanh hdo di€u cua sy tdp trung tinh than. Khi
quy vi thay dugc tién trinh nay trong tu tap, thi quy vi s& hiéu
day 1a diém t6i quan trong v6i mot y nghia chic chin rd rang
nhit. Di-lic khing dinh trong Trung Bién Phén Biét Ludn':

'BAS9 Trung Bién Phén Biét ludn (Madhyanta-vibhaga): 4.5ab, D4021:
Phi 43a4.
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Co sé va nhitng gi dya trén co s¢ do
La nguyén nhan va hdu qua cua no.

O day, “co s¢” 1a sy khao khat, 1a nén tdng cho nd luc; “nhiing
gl dua trén co s& d6” chinh 13 nd lyc va tinh tin. Nguyén nhan
ctia khao khat nay 14 1ong tin viing chic vao cac phdm hanh hao
diéu cua su tap trung tinh than.[490] Két qua cua nd lyc 1a nhu
hoat.

Véi ndi dung nay, cac pham hanh hao diéu cua sy tip trung tinh
than 14 nhu sau: Khi dat trang thai dinh, tim quy vi tran ngap vui
suéng va than quy vi tran day hy lac, nén quy vi hanh phuc
trong cudc séng nay. Ciing vi da thanh tyu nhu hoat vé tinh than
va thé chat, quy vi c6 thé chuyén sy chi tam dén bat ki ddi
tugng cong duc nao cua thién ma quy vi chon lya. Vi di ché ngu
duoc su phan tan thiéu kiém soat huéng dén cac hang loat ddi
tuogng sai lac, nén mot cach thuong hang, quy vi khong con dinh
liu vao cac hanh vi sai trai va moi cong dirc quy vi lam déu rat
manh mé. Dya vao dinh, quy vi co thé dat toi cac phém hanh
diéu hao nhu 1a cac tri kién siéu viét va cac ning luc siéu viét.
Mot cach ddc bi€t, chinh tir co s¢ cua dinh, quy vi phat trién
duoc tri kién vé tué giac thiu hiéu ban chat that sy, ma tir d6 quy
vi ¢6 thé nhd bo tan gde ré cta luan hdi. Néu quan chiéu 1én bat
ky pham hanh hdo di€u nay, thi quy vi s€ tr¢ nén nhan thtrc va
thién trén cac sy viéc 1am manh thém thién hudng cua quy vi dé
nuoi dudng sy tap trung. Khi thién hudng nay khoi tao, quy vi
s& khuyén tro lién tyc tir bén trong dé nudi dudng sy tap trung tu
tuong, do vay, sé dé dat toi dinh. Ciing vi quy vi s& nudi dudng
n6 tai lap nhiéu l1an nén ngay ca sau khi thanh tuu né, quy vi sé
khé thé nao danh mat no.

(b)) Lam gi trong khi tip trung 1én mét ddi twong thién
Phan nay dugc chia lam hai:
1. Nhan dién dbi tuong thién theo chd ma su chu tim cia
quy vi dat vao
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2. Cach thuc dé tap trung tinh than quy vi vao ddi tuong
cua thién (chuong 3)

(1)) Nhén dién ddi twong thién dwa vao noi ma sw chi tim
cia quy vi dat lén
Phan nay c6 hai diém:

1. Mot trinh bay chung vé cac dbi tuong cua thién

2. Nhan dién cac doi tuong thién theo nodi dung nay

(2’)) Mot trinh bay chung vé cic ddi twong ciia thién
O day ¢6 3 myc:

1. V& chinh cac dbi twong thién

2. Nhiing ai nén thién véi cac ddi tugng nao

3. Cac dong nghia vé ddi tuong thién

(1)) Vé chinh céc ddi twong thién

Nhu Lai day rang cac thién gia c6 4 loai ddi twong thién, dé 1a:
(1) Cac d6i tuwong pho bién cua thién, (2) cac ddi tuong thién dé
thanh loc tmg xir cia minh, (3) cac ddi twong thién cho su thién
x40 va (4) cac dbi twong thién cho viéc tinh loc cac kho dau.

(a”)) Cac ddi twong pho bién ciia thién

Cac d6i tuong phd bién cua thién co 4 loai: (a) cac hinh anh roi
rac, (b) cac hinh anh khong roi rac, (c) cac gidi han cia su ton
tai va (4) thanh tgu muc ti€u ctia quy vi. [491]

Hai loai hinh anh (ro1 rac va khong roi rac) dugc 4n dinh theo
cac gi6i han ctia ngudi quan sat: loai dau 1a d6i twong cua tué va
loai thir hai 13 d6i tugng cua dinh tir thién. Hinh anh thi khong
phai 1a mot dbi tugng dién hinh dic biét co that dé tam thic quy
vi tap trung 1én d6 ma dung ra 1a su trinh hién vé mot phuong
dién cua d6i twong d6 vao tdm thirc quy vi. Khi quy vi tién hanh
phan tich trong khi quan sat mot d6i tuong, thi hinh anh 1a roi
rac boi vi ¢o sy hién dién cua tu duy phéan tich. Khi quy vi 6n
dinh tdim minh khong c6 sy phan tich trong lic quan sat ddi
tugng, thi hinh anh d6 duoc goi 1a khéng roi rac vi thiéu su suy
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nghi quan chiéu. P6i véi cac hinh anh nay, thi ching 13 hinh anh
ctia nhitng d6i twong thién nao? Chung 14 cic hinh anh hay cac
phuong dién cta nim dbi twong cua thién nham thanh loc Gmg
xtr, nam doi tuong thién cho su thién xdo va hai ddi tuong thién
cho viéc tinh loc cac khé dau.

Cdc gidi han cia sw hién hitu duge an dinh qua viéc tham chiéu
dén d6i tuong dugc quan sat. Co hai loai: Cac gidi han cua su
hién hitu cho sy sinh héa cia cac hién twong dugc biéu thi qua
ménh dé: “Chi diéu nay 1a tit ca co duogc, khong cé gi nhidu
hon™; va giéi han cta su hién hitu cho ban chit that su, duoc
biéu thi qua ménh dé, “diéu nay mét minh no6 la cach thire cac su
vét hién hitu; chang khong ton tai theo cach nao khac”. Trong
truong hop vé su sinh hoa cua cac hién tuong, diéu nay nghia I3
ngti uan bao gom tat ca cac hién tuong ciu hop {hitu vi phap};
mudi tdm cau thanh {thap bat gi6i} va muoi hai nguon {thap
nhi x} bao gom tat ca cac hién tugng; va Ta Diéu Dé bao gom
moi thtr ¢6 duge dé blet dén; khong co gi khac ngoai diéu nay
Trong truong hop vé ban chat, dleu nay nghia la d6 la 1y do thiét
1ap nén chan Iy hay thuc chat vé cac di tugng d6 cia thién.

1BA60 Ngii uin la sic {hinh thai}, tho {cdm xUc}, tudng {su phan
biét, nhan biét}, hanh {cac yéu t6 két hgp} va thirc {y thic}. Mudi
tam thanh t6 {thap bat gidi} la: sau can {sdu cd quan thu cam} —
goém mat, tai, miii, luGi, than va cd quan y thlic; sau thirc — gém
nhan thdc {nhan thirc tir mat}, nhi thdc {nhan thirc tir tai}, ty thic
{nhan thdc tor mii}, thiét thd'c {nhan thdc tor [uGi}, than thic
{nhan thdc tir than thé} cling nhu 13 y thic {nhan thic tir y
tudng}; va sau tran {con goi luc nhap hay sau doéi tugng cua cac
thic nay} — gbém sdc {cac vat thdy dugdc}, thanh {cac am nghe
dugc}, huong {cac mui ngti dugc}, vi {cac th&r ném dugc}, xdc
{cac vét thu cdm dudc qua than thé&} va phap {cac khai niém, dinh
danh}. MuGi hai nguon chinh la sau cag quan thu cam (luc can) va
cac doi tugng clia cac cd quan do {luc nhap}. T& Diéu D€ la cac
chan ly vé su khg, ngudn gdc, su diét khé va con dudng diét khé.
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Thanh twu muc tiéu duoc 4n dinh trong cac ndi dung cua két
qua. Voi dinh hay tu¢, quy vi hudng sy chii tdm cua minh vao
céc hinh anh ciia cac ddi twgng thién d6. Sau d6 quy vi 6n dinh
hoa ching, tré nén quen thudc voi chung va boi cong dirc tu tap
tai lap nhiéu lan, quy vi 'khong con cac xu hudng sai sot, trong
khi trai qua mot su chuyén hoa nén tang. [492]

(b”)) Cac d6i twong thién cho viéc thanh loc Wng xir ciia quy
vi

Céac dbi tuong thién cho viéc thanh loc ung xu 1a cac ddi tuong
ma chiing thanh loc tmg xir trong d6 chip trude hay cac cam xuc
tuong tu [san han, 4o tudng, ki€u ngao, hay phan tan] ndi troi.
C6 nam loai ddi twong thién nhu thé. Tuong tmg 1a: (a) xau do,
(b) yéu thuong, (c) duyén khoi (d) su phan biét cac cau thanh va
(e) hit va tho. (a) Trong sO nay, Cac doz tiugng thién lén sw xdu
do bao gdm ba muoi sau diéu xau do gan lién voi than thé', nhu
1a 16ng téc trén dau va than the va cac diém xau xi bé ngoai nhu
la xac chét chuyén mau xanh’. Khi mot khia canh khong thuan
khiét va xdu do khoi 1én trong tdm, quy vi hdy gilr sy ch tdm
1én d6. (b) Yéu thirong bao gdm viéc tap trung dén cac bang hitu,
ké thu va nhiing ngudi ma véi ho quy vi ¢6 cam xuc trung tinh
va ¢6 mot thai do mang lai cho ho su hd tro va hanh phuc — ¢
muc can bang thién. Giit su chu tim cta quy vi 1én cac ddi
tugng thién nay véi mot thai do yéu thuong goi 1a “ai thién”;
yéu thuong & day dat 1én ca thai do chu quan 1an ddi tuong. (c)

1BA61 Ba muoci sau xdu dé (Wayman 1978:443 n. 33; Zahler, et al.
1983:83) la toc, moéng, réng, md hdi, mui clia than thé, da, thit,
gan, phdi, rudt non, ruét gia, bao tlr, thuc quan, bong dai, 13 lach,
rudt thira, nudc bot, nudc miii, cdc mo lién két, bach huyét, tuy,
md, mat, ddm, md, mau, ndo bd, mang ndo, nudc ti€u, cac vét
nhan |3o hda.
2BA62 Co chin xdu xi bé ngoai la (Zahler , et al. 1983:83-84) cac mau
xanh, den, mau ma va doé cla xac chét; khuon mat bi nhai hay cao
rach bgi thd vat, xac mot phan hay nhiéu hon bi an bdi doi bo,
V.V...; va xac chét cling.
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Vé doi twong thién duyén khoi: Tat ca moi thir trong qua khu,
hién tai va vi lai déu 1a duyén khoi trong d6 cac hau qua Von 1a
cac yéu té hién tuong don thuan chi khai 1ap nén tir cac yéu td
hién twong don thuan. Tach riéng khoi cac diéu nay, thi khong
c6 ngudi thyc hién cua cac hanh vi hay nguoi trai nghi€ém cua
cac hau qua. Quy vi tap trung sy chil y cua minh vao dir kién
nay va luu gitt n6 ¢ do. (d) Véi doi twong thzen lén sy phan biét
lén cdc cdu thanh: quy vi hdy phan biét cac yéu td cia sau cau
thanh — dat, nuoc, lira, gié, khong gian va y thirc. Quy vi tap
trung su chu y 1én chung va giit & do. (e) V& doi tuong thién hit
va thé: Quy vi tap trung cht tim khong phén tan bang cach dém
va quan sat hoi tho di chuyén vao ra.

(¢”)) Cac dbi tuong thién cho s thién xao

Ciing c6 nim doi tuwong thlen cho su thién xao, cu thé la su
thanh thuc trong (a) cac uan, (b) cac cAu thanh {cac g101} ()
cac ngudn {cac xu} (d) duyén khoi va (e) dleu gi kha di va bat
kha di. (a) Cdc udn bao gdm nim uan vé sic va cac uin khac
[tho {cam thu}, tuong {nhan thirc phan biét}, hanh {cac yéu tb
két hop} va thirc {y thirc}]. Thién xdo trong nhimng diéu nay la
biét rang tach roi khoi cac uén, thi ~ngé va nhimg gi lién quan
dén nga khong hién hiru. (b) Céc cdu thanh 1a mat va cac thanh
t6 khac trong mudi tam thanh t6. Thién xao trong chung 14 viée
thiy biét cac diéu kién nguyén nhan ma bdi d6 cac cAu thanh kia
khoi Ién tir chinh nhimg_ hat giéng cua ching. [493] (c) Cac
nguon 13 mit va cac ngudn khac trong mudi hai nguon. Thuan

1C6 18 cau thanh hay gidi (skt. astadasa dhatavah) bao gém: 6 cén
tlfc 6 cd quan cam giac (nhan, nhi, ti, thiét, than va y), sau tran la
sau ddi tugng tuong (ng cla cac cd quan cam giac (sdc, thanh,
huang, vi, xic va phap) va 6 (nhan) thirc tuong Ung véi ching
(nhan thirc, nhi thirc, ti thirc, thiét thirc, than thdc va y thirc).

2C6 12 ngudn hay x{r (skt. ayatana-kausalya) la cac ngudn cua cac
thirc bao gbm 6 can va 6 tran. Day la cac nhan té khi€n khdi sinh
kinh nghiém cam xdc. Xin luu y cac thuat ngit chuyén biét nay sé
dudc dung lai trong toan bo tap 3.
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thuc trong ching la blet duogc rang sau nguon noi tai {luc can} la
cac diéu kién chu yéu cho sau thirc, rang luc nhép {luc tran} la
cac duyén ddi tuong va rang thyc thé tam vira dat 1a diéu kién
lap tare trude doé {cho thl_rc thé tam ngay ké sau}. (d) Duyén khoi
14 thap nhi nhan duyén'. Thuan thuc trong ching la viéc biét
rang chung vo thuong, dau kho va thiéu vang ban nga. (e) Piéu
kha di va bat kha di 1a nhiing thir c6 thé cho mot két qua wa
thich khoi 1én tir mot hanh dong thién dic va khong thé xay ra
tir mot hanh vi khong thién dirc. Thanh thyc trong diéu nay la
biét duoc su vat xay ra theo cach nao. Pay 1a truong hop dic
biét ctia thién xao trong duyén khéi; khac nhau & chd 1a quy vi
hiéu dugc su phan hoa cta cac nguyén nhan’.

Khi str dung cac ddi tuong thién nay cho viéc nudi dudng dinh,
thi quy vi gilt su chll tdm ctia minh 1€n chi mot trong cac khia
canh ma trong d6 cac uan, v.v... ¢ thé dugc biét dén.

(d”)) Cac doi twong thién cho viée tinh loc cac kho dau

Vigce tinh loc céc khé dau tirc 1a hodc chi lam ti€u giam cuong
do cua cac hat gidng cua dau kho, hodc mot cach téi hau, nhod
tan gdc cua cac hat glong do. Trong truong hop dau, cac d6i
tugng thién 1a tvong dbi tho hon cho mdi giai doan thap hon va
tuong d6i binh lang hon cho mdi giai doan cao hon, tiép dién tir
cap d6 duc gidi cho dén cap d6 v s& hitu xi’. Trong trudng hop

1B63. Thap nhi nhan duyén |a cac yéu td duyén khdi bao gém: (1) vo
minh (2) hanh (cac hanh doéng co tinh két hgp), (3) y thuc, (4)
danh va séc (5) luc nhap (sdu ngudn), (6) xuc (tiép xuc), (7) thu
(cdm thu), (8) ai (tham ai), (9) thd (mudn chiém gilf, niu chap),
(10) hiru (nang luc ton tai), (11) sinh, (12) Ido va tir (gia va chét).
2B64. Cac nguyén nhan phan héa la nhitng loai nghiép dac biét dan
téi cac hau qua loai, nhu dugc phan biét trong gido phap chung,
trong khudn khd duyén khdi, cac hdu qua dé sinh khdi dua trén
nghiép trong qua khit. Xem Ngag-dbang-rab-brtan, mChan. i2A.
3B65. Luan hdi bao gdbm ba gidi duc gidi, sic gidi va vd sic gidi. Sac
giGi bao gdom b6n mirc cao cap cua su’ an dinh thién va vo sac gidi
bao gom bdn mirc dinh tur thién, mirc th ba trong do goi la V6 sé
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sau, cac d6i tuong thién 1a vo thudng va cac khia canh khac
trong muoi sdu khia canh cua Tt Di¢u Pé!. Khi st dung céc
khia canh nay nhu 13 d6i tugng thién dé nudi dudng dinh, quy vi
khong phéan tich, ma thay vao do 1a gitt sy chu tdm 1én mdt nhan
thirc ndo d6 vé mot khia canh cta cac déi tuong dy ma no trinh
hién ra cho nhén thtre.

Phﬁn thir hai Giai Trinh Thién cua Lién Hoa Gi6i’ khéng dinh
rang c6 ba ddi tuong thlen nhu thé. (1) Sau khi quy vi tong két
moi th lai v6i nhau tat ca mudi hai nhanh kinh dién néi vé viéc
xac dinh, xac 1ap va viéc xac lap xong thuc tai, thi quy vi hay
binh 6 on tdm minh vao do. (2) Quy vi quan chleu cac uan, v.v..
vbn bao gdm hién | tuong gioi cho den mot s6 chimg muc nao do
(3) Quy vi binh 6n tAm minh 1én sic than Phat, ma quy vi da
thy hay nghe noi dén.

Lam thé ndo dé binh 6n tdm quy vi 1én cac sy viéc nhu 14 cac
uan? [494] Khi hiéu cach thirc ma tat ca su vat ¢6 tinh ciu hop
¢6 thé duoc bao gébm ndi trong ngii uan, quy vi thu thap ching
mot cach suy tudng, tudn tyr vao trong cac uan nay. Sau do, quy
vi quan sat va gitt sy chil tim 1én chiing. Gidng nhu tri tué phan
biét phat trién khi quy vi nudi dudng su phan biét; thi khi quy vi
nudi dudng su tu chi, quy vi phat trién dugc su tap trung ma
trong d6 su chu tdm ctia quy vi dugc thu gom Ién d6i twong
thién ma khong dich chuyén 1én cac dbi tuong khac. bay 1a mot
gi4o hudn ca nhan cia truyen thong tri kién. Tuong ty, khi quy
vi hiéu cach thirc ma tat ca hi¢n tuong ¢6 thé duoc bao gdm noi
trong cac thanh t6 va cac ngudn’, thi quy vi thu thap ching mot

hitu xr (ci yang med; akimcanyayatana). Boc thém chi tiét Zahler, et
al. 1983:129-33.

1B66. Mudi sau khia canh dugc md ta chi tiét trong LRCM: 269 (Great
Treatise 2000:341-42).

2BA67 Bk2, P5311:33.1.4-7. V& cac ngudn cho 3 miic tién bd, xem
Wayman 1978: 444 n. 40. V& 12 nhanh kinh dién xem ghi chd 10
bén trén.

3Xem lai chd thich BA60 clia chuong nay.
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cach suy tuong vao trong cac phan 16p nay va giltr sy chu tam
1€n viéc nay.

Trong s6 bon loai clia cac dbi tuong thién nay, thi cac ddi tugng
thién cho viéc tinh loc ung xu, nhu da dugc gidi thich tao thuin
tién cho viéc nging tham chap va cac thir nhu thé trong cac
hanh xir cta nhitng ai bi tham chap va cac tht tuong ty lan at.
Chung 13 nhitng ddi tuwong thién dic biét vi quy vi ¢ thé sin
sang dat téi tip trung tinh than dya trén chung. Cac ddi tuong
thién cho su thién xao loi ich cho viéc phat trién cta tri hué hiéu
biét vé tinh Khong vi chung bac bé mot ban ngid ci nhan ma
khong dugc bao ham trong cac hién tugng d6. Vay nén chung la
cac dbi tuong thién tuyét hdo cho viéc nuoi dudng dinh. Cac ddi
tugng thién dé loai trir dau khd phuc vu nhu 13 céc lidu thude
tong quat giai doc cho cac khd dau, nén ching co tam quan
trong to tat. Cac ddi twong thién phd bién thi khong khac biét
v6i ba dbi tugng dd ban dén bén trén'. Thé cho nén, vi quy vi
phai thanh tyu tip trung tinh than co sir dung mot ddi tuong cua
dinh tir thién vén c¢6 mot muc tiéu dic biét, nén nhiing ai thanh
tyu dinh sir dung céac vat nhu la cac soi da va cac nhanh cay lam
déi tuong thién rd rang Ia thiéu hiéu biét dung din vé giao phap
vé cac dbi tuong cia su tap trung tu tudng.

C6 nhimg nguoi cho rang néu quy vi tap trung 1én mot ddi ‘tuong
thién va gir sy cht y ciia minh 1én d6, thi day 1a mot sy nam bét
clia cac biéu tuéng. Ho cho 1a thién 1én tinh Khong nghia 14 chi
viéc binh 6n tdm thirc minh ma khong duya trén co s nao, khong
tap trung 1én bat ky mot dbi tugng thién nao. Py 1a mot nham
1An hoan toan vé cach thirc thién lén tinh Khong. Néu quy vi
khong c6 y thirc vao lac do, thi quy vi s€ khong c6 mot su tap
trung tinh than dé phat trién tinh Khong. [495] Mat khac, néu
quy vi c6 y thuc, thi quy vi thiy biét vé chuyén gi do, nén quy vi
phai chap nhan rang c6 mot ddi twong cia ¥ thirc trong cac nodi

1BA68 Chinh cac d6i tugng thién phd bién 1a mdt cach khac dé ndi vé
cac déi tugng thién noi chung; nd khong phai la tap hop cac doi

tugng thién riéng biét véi 3 loai vira néu.
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dung ma & d6 y thirc duoc dit 1én. Néu c¢6 mot ddi twong cua y
thirc, thi mot cach chinh xac né chinh 1a d6i tuong thién cia tim
thire do, vi “dbi tuong”, “d6i twong thién” va “ddi tugng cua ¥
thire” c6 cung mét nghia. Trong truong hop do, ho phai chép
nhan rang ngay ca phuong phdp tap trung cua ho ciing s&€ ndm
bat cac biéu tudng. Cho nén, tlep can cua hg khong ding.

Xa hon, bat ké nhitng gi cau thanh thién lén tinh Khong déu
duoc xac 1ap bdi viéc cé hay khong viéc thién nay dua trén tri
kién thiy biét duoc cach thirc ma su vat 1a; né khong duoc xac
lap boi viéc c6 hay khong mot khai niém nao d6 ddi véi ddi
tuong. Didu nay s& dugc minh giai chi tiét dudi day'. Ngay ca
v6i nhimg ai cho rang dé binh 6n tdm ctia ho ma khong c6 mot
dbi twong thién thi trudc tién phai nghi 1a: “Toi s& giit sy chl
tam sao cho n6 khong tan lac dén bat ky ddi twong nao hét” va
sau do gilr sy chu tdm cua ho theo cach do6. Sau khi da tap trung
nhu thé 1én chinh ty tim nhu 13 mot dbi twong thién, ho phai gitr
chic khong d6i 1én d6i tuong niy ma khong tan lac trong cach
nao do6. Do vay, trdi nghiém riéng cua hg mau thudn v&i diéu ho
cho 1a minh khéng co6 ddi tuong thién

Theo cach nay cac kinh luan c6 vé thanh tyu tap trung giai thich
rang c¢6 nhiéu 601 tuong thién. Muc tiéu clia cic co s thién nay
14 nham binh 6n tim thic quy vi nhu d3 dwoc giai thich bén
trén, vay quy vi nén dat t&1 sy thién xao vé chung. Trong Giai
Trinh Thién, ngai Lién Hoa Gidi giai thich rang ddi tuong cua
thién dinh 1a khong xac dinh? va tic phim “Bo-dé Pao Ding
Lugn” ctua Atisa day “[That ra] ddi tuong thién nao hay cac dbi
tuong thién nao thi ciing déu thich hop”.’>. Cac ménh dé nay
nghia 12 quy vi khong nhét thiét phai bam dinh voi mot d6i
tugng thién dic biét nao; chung khong chi ra cach dé xac dinh
céc loai dbi twong thién hién hitu.

'BA69 LRCM: 340-355,564ff.

2BA70 BKI, Tucci 1986:206; P5310:25.4.2, cited at LRCM: 481.
3BA71 B3-dé Pao Péng Ludn P5343: 21.2.8.
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(2’)) Ai nén thién 1én doi tuwgng nao

Do ¢ nhiéu hang ngudi, tir nhitng ngudi c¢6 nhiéu tham chap
cho dén nhiing ngudi nhiéu vong tuwdng, nén Vo Truoc néu
trong Thanh Vin Dia 151 dap cho mot cau hoi cua Revata'

Nay Revata, néu tham chip ndi troi rd rang trong tng xir clia
mot tang s, mot nguoi tu hoc du-gia, thi 6ng ta tip trung tam
minh 1én d6i tuong thién vé sy x4u xa. [496] Néu san han
noi troi trong hanh vi, thi ong ta thién 1én yéu thuong; néu
v minh ndi troi, thi ong ta thién lén duyén khoi vé diéu kién
nay; néu kiéu ngao ndi troi trong cu xur thi ong ta tip trung
tdm minh lén su phan biét cia cac thanh t4°.

Néu vong tudng ndi troi trong hanh xir, thi 6ng ta tap trung
tam minh 18n sy thdy biét vé hoi tho: thd ra va hit vao. Theo
cach nay, Ong ta tap trung tdm minh 1én mot dbi twong thién
dung dan.

Thanh Vin Pia cia V6 Trude ciing khing dinh®:

'pay 13 tén cla vi Thanh V&n thdi dic Phat, tén dich nghia cta chir
Phan ngir Revata la “Thao Moc”. Tén phién am Han-Viét la Li-ba-
da (chn. B#&%).

2BA72 Sbh, D4036: Dzi 77a4-6; Dzi 77a7. Khong ¢ tua dé cta bai luan
néy. Shukla (1973:197 n. 1) cho rdng cudc ddi thoai, khong tim thay &
ngudn nao khac, ¢ kha nang la m@t phan bi that lac trong kinh tang
Phan ngif cta truyen thira Phat gido An-do, co thé 1a Pai Chiing BO.
CAc trich dan tir Sbh & day va sau ndy 1a tir mét phién ban hai khac
hon phién ban tim thdy ngi Shukla 1973:198-99.

3BA73 Nhu trong LRCM: 496, diéu nay bao gdm viéc phan biét cac
phap vao trong 6 thanh t3: dat, nudc, Ira, gid, khong gian va y
thirc.

*BA74 Sbh, Wayman 1978:445 n. 47; P5537:96.1.2-4.
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V& viéc ndy, nhitng ai c6 cac Gng xtr bi chiém uu thé bai
tham chép, san han, v6 minh, kiéu ngao, hay vong tudng thi
nén, trong thoi gian bat dau, chi tinh loc cac ung xir d6 qua
viéc quan chiéu 1én cac d6i tugng thién dé thuan khiét hoa
mg xur. Sau ndy ho s& thiy su binh 6n cua tim minh va ho
s& biét chic dugc ddi twong thién nao danh cho ho. Vi thé ho
chic chin sé& kién tri 4p dung 1én cac d6i tuong thién cua
minh.

Do d6, mdt cach chéc chin, quy vi nén lam viéc vdi cac ddi
tuong thién nay.

Néu quy vi 1a nguoi ¢ cac hanh xur can bang, hay ngudi it gap
phién nao, thi diéu d6 du dé quy vi giit cht tdm ctia minh 1én d6i
tuong thién nao da dugc dé cdp & trén ma quy vi thich; khong
can thiét dé c6 mot ddi twong dic biét. V6 Trude khing dinh
trong Thanh Vin Dia":

Nhimg ai c6 ung xir cAn bang nén lam viéc véi ddi tuong
nao minh thich dé chi nhim t&i sy binh 6n tinh than; diéu
nay khong phai vi muc dich thanh loc tng xir. Nén biét cung
mot cach ap dung nay danh cho nhiing ngudi c6 it phién nio.

Bi lan at bai tham chap — hay mot thir nao khac trong ndm loai
phién nio — nghia 1a trong tién kiép quy vi dd hoan toan bi lién
luy vao phién ndo d6, tr nén quen thudc va biéu 16 né thuong
xuyén, cho nén gid ddy ngay ca khi c6 mot ddi tuong nho cua
tham chip — hay ddi tugng nao khac trong nim loai phién ndo —
thi phién nio d6 s& khoi 1én trong mot dang manh mé va lau dai.
[497] Hanh xir cAn bang nghia 1a quy vi da khong hoan toan lién
luy vao tham chip va nhitng phién ndo khéac trong céc tién kiép
cua minh, nén quy vi khong tré thanh quen thudc voi chung va
quy vi da khong biéu 16 chung thudong xuyén. Thé nhung, quy vi
van chua nhan biét ring chung 1a céc sai sot va quy vi chua trir

1BA75 Ibid., Wayman 1978: 445 n. 48; P5537:96.1.4-5.
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khir chiing, nén trong lic tham chép va cac phién nio khong noi
tr6i hay bén lau, thi khong nhu ta nghi 14 ching khong xay ra.
Viéc ¢6 it cac phién ndo nghia 13 quy vi da khong dinh ddp va
v.v... hoan toan vao sy tham chap — hay mét loai nao khéc trong
nam loai — trong céc tién kiép va quy vi thdy duoc cac bat cap
cua chung, v.v... Do d6, v6i su chu trong dén cac ddi tugng cua
tham chap va nhimg thr twong tu 1a chinh yéu, nhiéu, hay manh
mé, thi su tham chap va cac thtr twong tu cla quy vi khoi phat
cham chap, trong khi voi cac dbi tuong vira phai hay thtr yéu thi
cac phién ndo khong khoi phat chat nio. Cung thé, khi tham
chap hay mot thir twong tu trong nam loai phién ndo 13 ndi troi
thi quy vi tdn nhiéu thoi gian dé nhan ra sy binh 6n; v6i hanh xu
can bang, quy vi khong mat thi gid qua 1au; voi cac phién nio
nhd, quy vi lam vi¢c do rat nhanh.

Mot 1&i ddp cho ciu hoi cua Revata [nhu di trich dan trong
Thanh Van Dia] ciing giai thich vé ngudi thyc hanh trén cac dbi
tuong thién danh cho sy thién X40':

Nay Revata, neu mot tang si du-gia, mot thién gia, mo ho vé
ban tinh cua tit ca cic su vt hop thanh, hay mo hd vé vat
duoc goi 1a nguoi, ngd, thé séng, kiép sdng dugc tai sinh,
hay nu6i dudng, thi nguoi d6 nén tép trung tam thirc minh
1én cac 601 tugng thién thién xao vé cac uan. Néu nguoi d6
mo hd vé cic nguyén nhén, thi nén tip trung dén cac ddi
tuong thién thién xdo vé cac cau thanh. Néu ngudi d6 mo ho
vé cac duyén, thi nén tap trung dén cac d01 tuong thién thién
x40 vé cac nguon. Néu ong ta mo hd vé sy vo thuong, khé
va vo nga thi nén tap trung 1én cac dbi twong thién thién xao
vé duyén khdi va 1én nhiing gi kha di va bt kha di.

Nhu khang dinh ¢ déy, quy vi chu yéu dung nam ddi tuong thién
nay dé ngung sy mo hd'.

1BA76 Ibid., P5537:73.3.7-73.4.3.
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Dang nguoi nao nén tap trung tam thirc cia ho vao cac doi
tugng thién dé loai trir cac phién ndo ciing dugc khang dinh
trong ciing mot kinh [tra 101 cac cau hoi ciia Revata] *:

Néu nguoi mong muén thoat khoi tham chép vé duc gidi,
héy tap trung tdm minh 1&n su tho thién cta duc gio1 va su
tinh ling cua sic _gio1; [498] néu nguoi mong mudn thoat
khéi tham chap vé sdc gioi, hiy tap trung tdm minh vao sy
tho thién cua sic gidi va sy tinh ling cua vo sic gidi. Néu
nguoi muén trd nén tinh ngo vé moi thtr ciia cac uén hoai
diét va mong mudn thoat khoi chung, thi hay tip trung tim
minh 1én kho dé, tap dé, diét dé va dao dé.

Quy vi c6 thé dung cac dbi twong thién nay cho ca thién quan
v6i tué gidc va thién chi voi dinh lyc, nén ching khong phai 1a
cac dbi tuong danh riéng cho dinh. Tuy vay, vi mdt so trong
chung phuc vu nhu 14 cac d6i tugng thién cho viéc bat dau thanh
tuu dinh va sd khac duoc dung cho muc dich déc biét sau khi dat
duoc dinh, ma ta da giai thich chiing & ddy trong phan noi vé cac
dbi twong thién cua dinh.

(3’)) Céac dong nghia vé ddi twong thién

C6 cac dong nghia vé cac hinh anh hay cac trinh hién tinh than
clia cac dbi tuong thién duoc giai thich bén trén, day la “cac
diém dua trén d6 sy chu tim dugc luu git*, hay “céc co s thién
cho sy tap trung”, nhu dugc khang dinh trong Thanh Van Bia
ctia VO Trude™:

Ciing thé, cac hinh anh dwgc goi 1a “hinh anh”; né cling
dugc goi 1a “biéu twong cua sy tap trung”, “d6i tuong trong

1BA77 "Su mao hd” dich tir mongs pa; so sanh véi viéc dung tir gti
mug, “vé minh” trong LRCM: 496.1.

’BA78 Sbh, Wayman 1978: 445 n. 50; P5537:73.4.3-6.

3BA79 Ibid., Shukla 1973:195; cf. Wayman 1978: 445 n. 52; P5537:
72.5.1-
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b ‘G

ndi dung cuda sy tap trung”, “ky thuat cua su tap trung”,
dé tap trung”, c0’ s& ctia sy chii tim”, “thé cta sy hinh dung
hoa hudng ndi” va “anh trinh hién”. Hay nhan biét day nhu
la cac ddng nghia ctia hinh anh tng voi dbi tuong da duoc
biet.

9% ¢

(b*)) Nhén dién cac ddi twong thién trong ndi dung nay

Gio day trong cac dbi tugng thién ta da giai thich, thi quy vi nén
dua trén ddi tuong thién nao cho minh dé thanh tyu dinh? [499]
Nhu duoc khéng dinh trong doan kinh trich dan bén trén, thi
khong c6 mot ddi tuong don nhét, xac dinh ma cac ca nhan doi
hoi doi tugng thién dic biét cho minh. Mot cach cu thé, néu quy
vi nhat quyét it nhat phai thanh tyu dinh va néu hanh xir ciia quy
vi bi théng tri boi tham chéap hay cac phién ndo khac, thi quy vi
can ap dung mot loai d6i twong thién dic biét. Vi néu khong lam
thé thi c6 kha ning quy vi dat téi mot sy tip trung tya nhu dinh,
nhung quy vi s& khong dat duge dinh tht su. Noi rd ra, ngay ca
néu quy vi rén luyén véi mot ddi tuong thién dé thanh loc cac
g xu cua minh, quy vi s¢ khong dat t61 dinh trir khi quy vi lam
nhu thé trong thoi gian rat 1au dai, vi vay lam sao quy vi co thé
dat duoc né boi viée tir chdi cac dbi tuong thién nham thanh loc
ung xu? Mot cach dac biét, néu quy vi co su ndi troi vé tinh lan
man, thi quy vi nhat dinh phai thién 1én hoi thé.

Néu quy vi 12 nguoi c6 tmg xir can bang, hay nguoi co it phlen
ndo, thi, nhu da giai thich lic trudc', hiy tao ra co so thién vé
cac dbi tugng thién nao duoc giai thlch bén trén sao cho nod 161
cubdn quy vi nhat.

Theo cach khéc, cac khang dinh trong phan hai va ba trong Giai
Trinh Thién cua Lién Hoa Gidi, tiép theo sau 1a Thdp Phwong
Hién Tai Phdt Tat Tai Tién Ldap Dinh Kinh® (Pratyutpanna-
buddha-sammukhavasthita-samadhi-sitra) va Dinh Vwong Kinh
rang quy vi thanh tuu tap trung tu tudng boi tap trung vao Phap

'BA8O LRCM: 497.
2Con goi la Bét Chu Tam Mudi Kinh.
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Than Phat. Ciing thé, dai su Gidc Hién giai thich mot tap [cac
dbi trong] ' %

O day, dinh c¢6 hai 16p: dat duoc bfmg cach nhin vao ndi tam
va cach [dua] trén mot ddi twong thién quan sat ra ngoai.
Trong s6 d6, viéc nhin vao ndi tdm c6 hai phan 16p: tap
trung vao than va tap trung vao diéu dua trén than 1am co s6.
Trong d6, viéc tap trung 1én than c6 ba nhom con: nhom tap
trung 1én tu chinh than trong khia canh ctia mét giac thé;
nhom tép trung 1én nhimg thir xdu xi nhu cac bd xuong; va
nhom tip trung 1én cac biéu tuong dic biét, nhu 13 mot
khatvénga3 .

Viéc tap trung vao nhitng diéu dya trén than lam co s& c6
nim nhém con: Tap trung vao hoi thd; tip trung vao biéu
tugng thanh thé vi té, tip trung vao cac giot, tip trung vao
cac phuong dién cua cac hao quang va tip trung vao vui
sudng va hy lac.[500]

Dinh dya trén mot d6i tuong thién quan ra ngoai ¢ hai phan
16p: thong thudng va siéu viét. Trong sb do, dbi tuong siéu
viét c6 hai nhém con tap trung vao than ctia mot giac thé va
tap trung vao khau ctia mot giac thé.

'BA81 Trong Binh Tép Phdm (Samadhi-sambhara-parivarta) clia ngai
thi theo Wayman 1978:445 n. 53; D3924: Ki 90a3-6. Great Treatise
2000:139 cho rdng khdng chinh xac khi ndi rang tac gia cta Hinh Tap
Phémnay la Atida.

Tuy nhién, theo tac gia tirc Ia Ngai Tsongkhapa thi tdc phdm nay do
Atisa viét.

3khatvanga la “c6t xoa trugng” tic 1a mot loai gdy trén mot dau co
chia lam ba nhanh va cé khdc cham hinh so ngugi c6 thé lam bang
xuong thudng dugc mang theo bsi mdt giac thé hay bs cac nha

du-gia— (Xem thém
<http://www.rigpawiki.org/index.php?title=Khatvanga> Truy cap
26/08/2012).
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Trong Bo-dé Pao Pang Ludn (Bohdi-marga-pradipa-paijika),
Atisa ciing c6 trich dan doan trén.

Véi diéu nay, viéce giit su chu tim cta quy vi 1én mot sic than
Phat la dé go1 tudng hinh anh Phat, nén né khai tao vo han cong
dtrc. Khi hinh anh vé sic than Phat d6 cia quy vi 1d rang va
manh mé, thi s€ c6 mdt gia tang dac bict vé su tap trung thién
ctia quy vi 1én pham vi quan hé dén nhimg hanh vi thu thap cong
duc théng qua bai lay, cing dudng, cau nguyén, v.v..., ciing nhu
13 1én 1anh vuc quan hé dén viéc quy vi thanh loc cac tré ngai
thong qua sam hdi, kiém ché, v.v... Loai thién nay phuc vu cho
nhiéu muc tiéu. Nhu khang dinh trudc day rat ra tit Dinh Vieong
Kinhl, né ¢6 cac loi thé nhu 1a viée quy vi khong danh mét sy
toan tAm cta minh vé dic Phat khi quy vi lia doi. Va khi quy vi
nuoi dudng 16 trinh mat chi, né nang cao du-gia bon ton, v.v...
Kinh Thap Phuong Hién Tai Phat Tat Tai Tién Ldp Pinh cung
cAp mot luan ban rat rd rang va chi tiét vé cac loi ich nay, ciing
nhu 13 phuong phap dé hudng tam thirc quy vi dén dtrc Phat. Do
d6, quy vi hoan toan nén lam quen véi ching tir chd d6, nhu
Lién Hoa Giéi chi ra trong phﬁn cubi Giai Trinh Thién. E rang
s€ dong dai nén ta khong viét chung ra day. Cho nén, d¢ la ky
nang trong y nghia tim kiém mot d6i twong thién ma boi d6 quy
vi dat dugc tap trung tu tudng va ciing thoa man dugc cac muc
tiéu dac biét khéac trong thoi gian tu tap.

Lam cach ndo dé quy vi ding mot loai nhu sic than Nhu Lai
lam mot dbi tuong thién? Lién Hoa Gidi khang dinh trong phan
cudi cua Giai Trinh Thién®:

Trong ndi dung do, cadc hanh gia trudc ti€n nén git nguyén
su tip trung cia minh 1én diéu ma ho di thdy va diéu ma ho
da nghe vé sic than Nhu Lai va sau do thanh tuu dinh. Sic
than Nhu Lai ¢6 mau vang nhu mau vang rong, duoc diém

1BA83 SR: 4.20-21, trich tir LRCM: 139 (Great Treatise 2000:186).
’BA84 Bk3, Tucci 1971: 4.12-14; D3917: Ki 57a3-5.
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t6 v6i cac chi tiét 1a cac vé dep va cac tudng tot', duoc vay
quanh véi cac thi gia va lién tuc danh chii tAm ho tro chiing
sinh thong qua nhiéu phuong tién. Bang cach lién tuc hudéng
tam thirc minh vé sic than d6, thién gia phat trién mot udc
mudn dén ciac pham chét hao diéu d6 va ché ngy dugc hon
trAm, trao clt va v.v... [501] Ho nén tiép tuc binh On thién
cang lau cang t6t khi van thay hinh anh dugc rd rang, nhu
thé duc Phat dang ngéi trudce mat ho.

Pinh Vwong Kinh ciing n6i rang quy vi nén st dung loai d6i
tuong thién nay™:

Péng Ho Tri vinh hién cta thé gian
V&i mot than sang toa sic vang
Ngai, Bo-tat, nhat tam lam déi tuong
Pugc goi 1a trong dinh an nhién

Co6 hai cach dé lam viéc nay, tudng twong mdt cach mdi mé sdc
tudng cta Phat va hinh dung héa sic tudng cua Phat nhu 1a ngai
dang hién dién that sy, cach thir nhi c6 mot thuédn 1¢i riéng biét
trong viéc phat trién tin tAm va thich hop trong ndi dung ctia cac
rén luyén chung cho cd kinh thira va mat thra. Do d6, hay ap
dung mot hinh anh dugc hinh dung hoa vé séc tudng cua Phat
nhu 12 hinh anh d6 dang that sy ton tai. Khi tim kiém d6i tuong
thién, tic 14 co so ma dwa trén d6 quy vi khoi dit su chi tim, thi
hay kiém mot birc tranh hay mot tuong diéu khic tuyét voi vé
than cta su phu quy vi va quan sat né nhiéu lan. Hay nhé cac
tinh ndng cia no, hdy tu lam cho than thudc véi n6 mdt cach
chic chin bang sy xudt hién trong tri 6¢ vé dbi tugng. Hay, hiy
tim cho quy vi ddi twong thién qua viéc quan chiéu 1én ¥ nghia

1C4ac mé ta hinh thirc clia sdc than Phat thudng dugc phan biét qua
thuat nglr Tam Thap Nhi Hao Tudng (ba mugi hai tudng tot) va
Bat Thap Chung Hao (tdm mugi vé dep).

BA85 SR: 4.13, Vaidya 1961a: 21.7-10; D130: Da 13b5.
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clia cac miéu ta hung hon vé sic than Phat ma quy vi dugc nghe
ké tir dao su cua quy vi va tao cho hinh anh nay trinh hién trong
tam quy vi. Hon thé nita, dimg dé cho d6i twong thién c6 dic
tinh cua mot btrc tranh hay tugng; ding hon 1a hdy nghién ctu
dé c6 hinh anh d6 trinh hién trong tim quy vi véi khia canh cta
mot vi Phat that su.

Mot sb nguodi dat hinh anh phia truéc minh va lap tic thién
trong khi quan sat vao birc anh. Viéc bac bo 16i tu tap niy ciia
dai su Ye-shay-day (Ye-shes-sde) 1a xuit siac. Ngai day rang su
tap trung khong dat dugc trong khi c6 y thirc cam thy, ma trong
¥ thuc tinh than; do d6, d6i twong that cta thién trong mot su tap
trung la dbi tugng thuc su vé mot y thure tinh than. Do do, quy vi
phai giit chu tdm 1én ddi tugng nay. Ngai cling khang dinh
nhiing gi t6i da giai thich bén trén', ring quy vi phai tip trung
tdm minh 1én sy trinh hién cua khai ni¢ém hién cé, hay hinh anh
tinh than, ctia dbi twong thién.

Xa hon nita, c¢6 ca cac ddc diém tho 13n vi té trong sac than Phat.
Mot noi khac da khang dinh trudc tién quy vi phai tap trung 1én
céc dat diém tho va sau nay, khi cac nét d6 da vimng chai, quy vi
phai tap trung 1én cac nét vi té. [502] Nhu kinh nghiém ciing cho
thdy rang rat d& khoi tao mot trinh hién cua cac dic diém tho,
quy vi phai phat trién d6i tuong thién trong cac giai doan khdi
dau qua cac dic diém thé.

Mot diém dic biét quan trong 1a cho dén khi quy vi hoan tat su
tap trung thoa man nhu giai thich dudi day, thi dimg bao gio thu
phat trién su tap trung thién cho quy vi bang cach dich chuyén
sw tap trung cua quy vi lén nhiéu loai ddi twong thién khac nhau.
Vi néu quy vi nuéi dudng sy tap trung qua viéc di chuyén dén
nhiéu ddi twong thién khong tuong ty nhau, né sé 1a chudng
ngai to tat dé dat dén dinh. Do do6, cac kinh vin thim quyén vé
thanh tyu tap trung, nhu 1a cac luan ciia V6 Trude vé cac Dia va
ba phan Giai Trinh Thién cua Lién Hoa Gidi, gii thich rang khi
lan dau thanh twu tip trung, quy vi lam nhu thé trong quan hé

'BA86 LRCM: 491.
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v6i mot dbi twong thién duy nhét; cac luan d6 khong néi 1a quy
vi doi doi giita nhiéu ddi twong thién. Thanh Diing ciing khang
dinh diéu nay rd rang [trong Ba-la-mdt-da Tdp Ludn (Paramita-
samasa)']:

Lam vitng chéc sy quan chiéu ctia tim nguoi
Bang su chic chin vao mot ddi tuong thién
Néu cir dé troi theo nhiéu dbi tuong

S& lam tam bi quy réi boi phién dau

Ngai da dé cap diéu nay trong phan vé viéc thanh tuu 6n dinh
hoa thién. Bo-dé Pao Pdng Ludn cua Atisa ciing day™:

On dinh tdm trong dtrc hanh
Trén chi mét doi tugng thién nao thoi.

Ngai chi ra diém nay qua cum tir “trén chi mot”.

Do do, trude hét tap trung vao mot déi tuong thién va dat téi
dinh, sau d6 quy vi c6 thé tap trung 1én nhiéu dbi twong thién.
Lién Hoa Gidi day trong phan tht nhét Giai Trinh Thién’:

Chi khi nguoi da gianh dugc sy cha y tap trung thi nguoi
méi nén tap trung vao chi tiét vé cac phan dic thu cua dbi
tugng, nhu 13 cic uan va cac ciu thanh. Do tri kién vé nhiing
phan dic thu cua cac dbi tuong thién cta hanh gia nhu 1a
mudi tam tinh Khéng ma dwoc Phat thuyét trong cac kinh
van, nhu trong Kinh Gidi Tham Mdt rang c6 nhiéu phuong
dién vé cac dbi tugng cua thién*,

'BA87 Ba-la-méat-da Tdp Luén (Paramita-samasa) (PS): 5.12; P5340:
6.1.8-6.2.1.

’BA88 B5-dé Pao Pang Ludn (Bodhi-patha-pradipa) D3947: Khi 240al.
3BA89 BkI, Tucci 1986: 206; P5310: 25.2.7-8.

“BA90 Danh muc day di cac tinh Khéng dudc cho bdi Conze
1990:144-48 va Hopkins 1983: 204-05. {18 tinh khong (tib. g=5x=s
ags) Bao gém: (1) N&i khong (s=3==%5), (2) Ngoai khong (23==%5), (3)
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Theo do, su suy luong cho viéc dau tién tim ra doi tuong thién
ma trén do quy vi luu gilr sy cha tdm 1a nhu sau: hinh dung hoa
nhiéu 1an theo trinh tu dau, hay céanh tay, ph'?ln con lai cuia than
minh va hai chan. [503] Sau do, néu quy vi dat sy chi tAm vao
1én toan bo than nhu mot tong the thi quy vi chi ¢ thé khoi tao
trude tam thirc minh mot nira s6 cac thanh phan tho, sau d6 ngay
ca thiéu ving sy sang rd téa ra — quy vi nén thoa méan chi véi
hinh anh nay va giit nguyén sy cha tdm cua minh lén d6. Tai
sa0? Néu khong thoa mén chi v6i hinh anh d6, quy vi thét bai
trong vi¢c gilt nguyén su chu tdm cua minh 1én nd va thay vao
lai mudn anh 13 rang hon, sau d6, khi quy vi hinh dung héa né
lap di lap lai, dbi twong thién s& rd hon mét chut nhung quy vi s&
khong thu dugc mdt sy tap trung tinh than bén virng; that ra, quy
vi s& ngan trd chinh minh dé dat téi dinh. Mic du dbi tuong
thién khong hoan toan rd, néu quy vi gitr su cha tim mot cach
chinh xac 1én mot phan cua ddi twong thién nay, thi quy vi s&
nhanh chéong dat duogc su tap trung. Vi viéc nay sau d6 lam
manh sy 10 rang, quy vi s& san sang thanh tyu su sang rd. biéu
nay cé tir gido hudn ciia Ye-shay-day; né vo cling quan trong.

Vé céc kiéu cach ma trong d6 d6i twong thién trinh hién, quy vi
6 thé mo ta thanh hai tp hop ctia bon kha ning: cho nhiéu loai
ngudi, c6 khi d& hodc khé dé co6 duoc mot anh xuét hién va su

NGi va ngoai khéng (35=vpem==ss), (4)Khong cla khdng (g==«pss==
37), (5) Pai khdng (3553==3s), (6) Thang nghia khong (s5=s=i==3s),
(7) Hiru vi kh6ng (qim'gmﬁr:'q%rr\), (8) VO vi kh6ng (q@&'&rg&'§:‘q%ﬁ), 9)
Khéng cua cac phap vugt khéi cac cuc doan (ssrasaswai==is), (10)
Khong cla cac phap v6 thiy vO chung (ssmmesigaig=«ys), (11)
Khéng bat kha hl:ly hoai (ﬁx'q‘&g‘q%:'q"@g), (12) Bon tanh kh6ng (R:':ﬁqﬁ:'
«%3s), (13) Nhét thi€t phap khdng (svessss¥==3s), (14)Khdng cla cac
dinh danh (hay Tu tuéng khong) (z=fs=s355==3<), (15) Bat kha déc
kh6ng (a'gaqmnﬁzn"@g), (16) V6 tanh kh6ng (gfm'ﬁ'&gnaﬁ:'n%rﬁ), (17) Tu
tanh khéng (== =x¥==3s), (18) Khong cua sy ton tai tu tanh cua phi
phap ( V6 tanh tu tanh khdng) (sevsan=a=s3s8=x%5)}-
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trinh hién cia anh d6 co thé rd rang hay khong; hon thé nira, ca
hinh 4nh 3 13n hinh anh khong rd rang lai c6 thé 6n dinh hay
khong. Tuy nhién, vi ¢6 nhiéu khac biét dang quan tim, quy vi
khong thé tuyét ddi xac dinh diéu gi s& xay ra.

Khi quy vi dang tu tdp du-gia bon ton trong mat chu thira, quy vi
nhit dinh phai thiét 1ap duoc anh 16 rang ctia mot giac thé. Vay
nén cho dén khi khoi tao dugc viéc nay, quy vi phai dung nhiéu
phuong tién dé phat trlen n6. Mic du thé, trong ndi dung bén
ngoai mat dién nay, néu quy vi c6 kho khan to tat trong viéc lam
cho anh cua mdt giac thé xuét hién, quy vi co thé tlep nhén bat
ky mot trong cac dbi tuong thién di duoc trinh by phan trén va
gilt su chu tdm cua quy vi 1én d6 vi muc dich chinh chi 1a dé
thanh twu mot sy tap trung cua dinh tur thién. Ciing vdy, trong
khuon khd bén ngoai mat dién nay, néu quy vi tu tip bang viéc
tap trung 1én than mot giac thé va gitr sy chl tAm cua minh & d6
ngay cd hinh dnh nay khong trinh hi¢én, thi quy vi s€ khong
thanh dat dugc muc tiéu mong mudn. Do vay, quy vi phai giit su
chu tdm 1én hinh anh ma n6 c6 trinh hién.

Hay gift sy cht tAm 1én toan bd vat thé cho dén mirc ma né trinh
hién. Néu mét sb bod phén cua vat thé trinh hién mot cac dic biét
r0, hdy gilr chu tdm cua quy vi Ién ching. Khi ching tré nén
khong ro rang, hay trd sy chu tdm vé toan bo vat thé. [504] Luc
do6, co thé co sy khong chic chan vé mau sac, nhu 1a khi quy vi
mudn thién 1én sic vang, nhung mau dé xuat hién; hay sy khong
chic chin vé

hinh dang, nhu khi quy vi mudn thién 1én dang ngéi nhung dang
dung trinh hién; hay c6 su khong chic chan vé sd lugng, nhu la
khi quy vi mudn thién 1én mot vat nhung lai thdy dén hai vat
trinh hién; hay c6 sy khong chic chian vé kich thuéc, nhu khi
quy vi mubn thién 1én mot vat thé 16n, thi lai c6 mot vat thé nho
xiu trinh hién. That 14 hoan toan khéng phu hop dé theo dudi cac
nhiéu loan nhu thé, nén quy vi phai stir dung dung mot ddi tuong
thién ban dau 1am d6i twong thién ciia quy vi, bat ké no 1a gi.
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Chuwong 3: Tap Trung Tinh Than

(2)) Cach tap trung tinh than quy vi vao ddi tuong thién
(a’)) Phuong thic khong sai sot
(b”)) Loai bo cac phuong thurc ¢ sai sot
(¢”)) Thoi gian cua cac budi tu tap

30

(2)) Cach tap trung tinh than quy vi vao doi tweng thién
Phan nay c6 3 diém: (1) trinh bay phuong thirc khong sai sot, (2)
loai bo cac phuong thirc ¢6 sai sot va (3) thoi gian cta cac budi
toa thién.

(2’)) Phuwong thirc khong sai sot

Sy tap trung ma quy vi s& hoan tat & day co hai tinh ning dic
biét: cuong dd sdng manh — 1a mot sy rd rang manh mé vé tinh
than — va sic bén viing khong roi rac, giit nhit tam vao d6i
tugng thién. Mot sd tac gia thém hy lac vao cac tinh ning trén
thanh ba tinh ndng; mot s6 khéc lai thém vao su thau sudt tao
thanh bdn tinh ning. Tuy vay, su thdu sudt dugc bao ham trong
tinh nang thir nhét, nén néd khong can dugce liét ké nhu 13 mot
diém riéng. Vui suéng va hy lac vbn truyén dat mot y nghia
hoan thién xay ra nhu la két qua cta sy tap trung ma quy vi s&
hoan tit & day, nhung né khong xay ra kém mot lugt voi tat ca
cac su tap trung tinh thin dwoc bao gdm trong mirc so nhap'

trong cdp On dinh thién thir nhat. Cling thé su tip trung cua cap
6n dinh thién thir tr —duoc xem 1a co s& tot nhat dé thanh tuu
cac pham chat diéu hao ciia ca ba thira — thi khong lién hé dén
bat ky hy lac tinh than hay thé chat nao. Do d6, vui suéng va hy
lac khong dugc tinh nhu 1a céc tinh ndng ¢ day. [505] Trong khi
mot sb su tdp trung trong mic do vo sic lai thiéu cuong do

Thuét ngit so' nhdp & day dugc hiéu nhu 1a kha ndng vira du dat dén
mot trang thai nao dé nhung ¢ thé chua & mdc thuan thuc.
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manh cao, thi khong c6 gi sai khi trinh bay sy manh mé nhu la
mot trong hai tinh nang. Vi vay Dai Thira Kinh Trang Nghiém
Lugn cta Di-lic goi 1a “sy binh 6n thién khac véi vo sic gidi”.
Diéu nay co nghia la cac Bo-tat — ngoai trir mot s6 Bo-tat co
nang luc manh' — dat dén cac phim chat ot dep dwa trén cac tap
trung tinh than trong vong cac mirc d6 cua su binh 6n thién.

Vi su phat trién cta loai cuong do manh cao nay s€ bi ngan chan
chimg nao con c6 hon trim, trong khi su nhat tim khong roi rac
lai s& bi ngdn chin chimg nao van con trao cir, hon trAm va trao
cu la cac ngan trd chu yéu cua viéc thanh tyu chanh dinh. Vay
nén néu quy vi khong biét 1am thé nao dé nhan dién mot cach
chinh xéc cac dang tho va vi té ciia hon tram va trao cu, hay néu
quy vi khong biét cach dé bao dudng su tap trung tinh than mot
cach phu hop dé ngung chung mét khi quy vi da nhan dién duoc
chung, thi quy vi s& khong thé nao phat trién dinh lyc duoc,
dimg ké chi dén tué giac. Do vay, nhiing ai truy tim su tap trung
mot cach can min nén nam bt cac k¥ ning nay.

Hon tram va trao ctr 1a cac duyén khong thuan lgi cho viéc thanh
tyu dinh. V& sau, ta s& ban vé cach thic dé nhan dién cac duyén
khong thuan loi nay va cach thirc dé ngimg ching that sy. Bay
gid ta s& giai thich cach dé phat trién dinh trong mot dang thirc
dan xuit dén viéc thanh tuu dinh.

O day, tap trung tinh than 1a sy cha ¥ ctia quy vi luu giit mot
cich nhit tAm 1én mot doi tuong thién; thém véao d6 néd phai ¢ lai
trén ddi twong mot cach lién tuc. C6 hai diéu can thiét cho viéc
nay: (1) ky nang trong do su chi y cua quy vi khong bi phan tan
khoi sy vat nao von né c6 duoc nhu la dbi tugng thién ban dau
va (2) mot sy nhan biét chinh xac vé viéc khi nao quy vi bi phan
tan va khi nao quy vi dang tré nén phan tam. Vé trudc 1a toan
témz; vé sau la tinh thic. Pai Thira Kinh T rang Nghiém Ludn

1BA92. D6 la cac bo-tat & dia thir 8 tra 1én.

2Tlr day vé sau hai thudt ng toan tdm hay chanh niém s& dugc hiéu
cling mét nghia 1a kha néng gitr gin khéng dé quén déi tugng cla .
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Thich (Mahdydna-sitralamkara-bhasya) cua Thé Than khang
dinh':

Toan tam va tinh thic dem lai su tip trung tinh thin dong
kin boi vi toan tdm ngan sy chi y cia nguoi khong lac ra
khoi dbi twong thién va tinh thirc nhan thiy rd rang khi su
chu y cua nguoi dang di lac.

Néu c6 mot sai s6t vé chanh niém din dén viéc quén limg dbi
tuong thién, quy vi s€ bi phan tan va s€ lap ttic lac mét doi tuong
ma quy vi dang thién. Do d6, nén tang cua viéc nudi dudng tap
trung tinh than 13 toan tdm khong bo quén ddi tuong.

Lam thé nao cho sy toan tdm nhu thé tap trung tAm thirc quy vi
lén dung dbi tuong thién? [506] Mot khi quy vi da it nhit hinh
dung héa duoc d6i tugng trong mot cach thire t6i thiéu nhu da
giai thich bén trén, thi hdy tao phat mdt su ndm bat manh mé vé
dbi tuong giir chit nd bang su chl tim cua minh. Sau khi quy vi
da dat sy cha tim ¢ muc do cao, hiy gitr on dinh diéu d6 1én d6i
tugng ma khong co sy phan tich quan chiéu méi nao.

Vé c};énh niém, V6 Trude co day trong Vi Diéu Phdp Tdp
Lugn™:

Chéanh niém 1a gi? V& mot dbi twong quen thudc, thi tim
thirc nguoi khong quén va van hanh khong phén tan.

Piéu nay cho thiy ring toan tim cé ba tinh ning: N6 quan sat
dbi tuong 13 “mot dbi tugng quen thudc”, boi vi toan tim khong
xay ra trong khuén khé mot dbi tugng chua quen biét tir trudc.
Trong trudng hop ndy, hinh anh cia mot dbi twong thién da xac
dinh trude d6 xuit hién. (2) Phuong dién hay céach thuc chu
quan vé nhan thic ctia chanh niém 1a tdm thirc khong lang quén

1BA93. Mahayana-sitralamkara-bhasya MSA: 18.53; Levi 1907:143.2-
3; D4026: Phi 227a2.
2BA94. AS, Pradhan 1975: 6.6, theo Wayman 1978; P5550: 238.3.8.
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dbi twong clia quy vi, nhu biéu thi trong ménh dé “tam quy vi thi
khong lang quén”. Trong truong hop nay, nd chinh 1a tdm thirc
khong quén vé ddi twong thién cua quy vi.

Khong quén nghia 1a gi? O day khong ké vé viée am chi dén kha
niang nhd duoc nhitng diéu dao su cua quy vi di day vé ddi
tugng thién, viéc nghi hay néi rang “déi tuong thién 1a nhu thé
nay” khi quy vi gieo tim minh 1én né hay khi ai d6 héi quy vi vé
nd. Ma ding hon, n6 1a cach thirc ma su chu tdm cua quy vi gilr
nguyén 1én d6i twong thién va ghi khic né vao tim mot cach ro
rang khong co ngay ca mot sy phan tan nhé nhat nao. Néu bi
phan tan, quy vi danh mat chanh niém ctia minh trong pham vi
ma quy vi bi phan tdn. Do d6, sau khi da dat chu tam lén déi
tugng thién trong kiéu cach di giai thich bén trén, quy vi hiy
nghi, bfmg cach nay, t6i da dang gilt nguyén sy chl tam cuia
minh 1én d6i tugng thién". Sau d6, khéng c6 mot su tra xét méi
nao, quy vi hy duy tri ap luc cia sy nhan biét d6 lién tuc khong
gian doan. Pay 1a diém téi yéu trong k¥ ning vé viéc duy tri
chanh niém. (3) Chirc ning ciia n6 1a nham giit sy cha tam ctia
quy vi khong di lac ra khoi dbi twong thién.

Viéc git nguyén sy cha tdm cta quy vi 1én mot ddi tugng thién
theo cach nay va viéc diéu khién n6 dugc sanh nhu 1a thuan hoa
mot con voi. Nguoi hudn luyén tréi mot con voi hoang da vao
mot cay hay mot tru vimg chic bang nhiéu day thing 16n. [507]
Néu n6 1am theo nguoi huén luyén, thi tbt; bfmg khong, no bi
kiém ché va diéu khién, bi danh nhiéu lan boi mot moc sit bén
nhon. Tam thirc quy vi nhu la mdt con voi chua thun; quy vi
hay trdi cot nod bang so1 day toan tdm vao mot cot ving chac ciia
mot ddi tuong thién nhu 13 ta di giang bén trén. Néu quy Vvi
khong thé giit no6 & d6, quy vi phai tir tir dat né dudi sy khéng
ché bang cach thuc bach né boi rnoc sat cla sy tinh thic. Trung
Dao Tam Ludn cia Thanh Bién néu':

Chu voi lam 18i — tm thie nguoi

'BA95 Madhyamaka-hrdaya-karika D3855: Dza 4a6.
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Bi tréi chat béi day thirng chanh niém
Vao cdt vitng chac cua doi tuong thién
Va dan da dugc ki€m soat bang moéc sat cua tri khon

Phan th hai Giai Trinh Thién cua Lién Hoa Giéi ciing c6 day':

Véi cac day thung ctua toan tam va tinh thirc, troi chat voi
cua tdm nguoi vao than cdy doi tugng thién.

Khong ¢ gi mau thudn khi ban luan dau vi tinh thirc nhu moc
sat trong khi ludn sau lai so sanh n6 v6i day troi. Chanh niém
tryc tiép va lién tuc budc chit sy chu tdm cua quy vi vao d6i
tugng thién. Dau thé, tinh thirc ciing gian tiép tap trung su chu ¥
cua quy vi lén dbi tuong thién, vi quy vi phu thudc vao viéc
nhan thire bj hon trim va trao cit dang thuc sy xay ra hay vira
chdm thanh hinh, va sau d6 binh 6n su ch tim cua quy vi 1én
d6i twong ban dau ma khong bi roi vao vong anh hudng ciia hon
trAm va trao cit. Hon nita, nhu di duoc trich dan trén, dai su Thé
Than” day riang ca toan tm lan tinh thic déu hudng tip trung
tam cua quy vi 1én d6i tugng thién.

Puoc bao riang quy vi thanh tuu su tip trung trén nén tang cua
chanh niém va chanh niém d6 gidng nhu mot day thimg von that
su tréi chat su cha tAm ctia quy vi vao ddi twong thién mot cach
lién tuc, vi vay chanh niém 1a k§ ning chinh yéu dé duy tri su
thanh tyu tap trung.

Ciing thé, chanh niém c6 cach nam bat d6i tuong mang theo mot
¥ nghia xéc tin cua no. Néu trong khi duy tri su tap trung tinh
than, quy vi binh 6n tdm thirc minh mot cach ngau nhién ma
thiéu mot y nghia ddm nét cua sy chic chin vé ddi tugng thi tim
thirc quy vi ¢ thé ¢ trang thai sang sudt, nhung no s& khong c6
mét cuong do cao cua tri kién chic chan, nén quy vi s& khong
phat trién duoc sy chanh niém manh mé. [508] Do d6, hon trim

'BA96 Bk2P5311: 33.2.5-6.
2BA97 LRCM: 505.
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vi té s& khong bi ngan chin va chi co sy tip trung sai sot s& xay
ra.

Pbi v6i nhitng ai chi nudi dudng sy cha tam khong roi rac ma
thiéu ving viéc 6n dinh sy chu tdm cua ho vao cac ddi tuong
thién khac, chang han nhu 13 mot thanh thé, thi hdy mang lai cho
tam minh 151 gido hudn c4 nhan, “Binh 6n tim quy vi khong
nghi vé bat ky ddi twong nao ca”. Sau d6, ho phai gitr sy chu
tam cua minh khoi phan tan va lac huéng. Sy khong phéan tan
nay ddng nghia véi chanh niém khong quén lung dbi tuong
thién. Cho nén, vi 16i thién nay 1a mot k§ nang don thuan duy tri
toan tam, nhitng ai thién theo cach nay ciing phai dua trén mot
su chanh niém keém theo ap lyc cua hiéu biét chic chin.

(b’)) Loai bé cac phwong thirc cé sai sot
C6 cac nhan thire sai can xua tan nhu sau:

Quan diém sai: Néu quy vi dat y thtc minh vao muc cao nhu
quy vi da giai thich bén trén va sau d6 6n dinh n6é mot cach cing
chét khong roi rac thi di nhién s& khong c6 ngay ca mot sai sot
nho nhét vé hon tram Tuy nhién, vi diéu nay tang cuong trao
ctr, quy vi sé thdy rang minh khong thé kéo dai su 6n dinh va y
thirc dugc nang cao ciia quy vi bi ha xudng. Vi quy vi s& thay
rang viéc tha 10ng mot tdm thirc bi troi chit sé& nhanh chong dan
t&i su binh 6n, nén k¥ nang nay 1a mot biét huén tuyét diéu.

Pdp: Véi y tuong qua quyét, ngdn tir trén 16n tiéng cho rang “sy
tha 1ong [thoai mai] t6t 13 thién tot”. Nhung ho thit bai trong
viéc phan biét hon trAm va thién. Do thé, nhu ta da giai thich bén
trén' sy tap trung khong sai sot phai c6 hai tinh ning; su 6n dinh
vitng chéc cua viée chii tim khong roi rac mot minh thoi khong
du.

!BA98 LRCM: 504.8.
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Quan diém sai: Tai d6, hon tram 1a khi tam quy vi toi tam va trd
nén mo 40; khong c6 di€u nay, tdim quy vi c6 mot su rd rang
sang suodt, nén sy tap trung cia quy vi la khong c6 sai sét.

Pdp: Vi ménh dé trén khong phan biét thy o tréng rong va hon
tram, toi s& 101 10 chi tiét vé chung sau'.

Vay nén, néu quy vi str dung nhan thirc manh m& qua cang chat,
thi quy vi ¢ thé c6 su 5 rang, nhung trao cu s& chiém uu thé
cho nén s& kho dé phat trién binh on. [509] Néu quy vi duy tri
thién cua minh sau khi tr6 nén thoai mai rat nhiéu, thi quy vi c¢6
thé c6 binh 6n nhung hon trim s& chiém uu thé cho nén khong
c6 cudng do manh cao. Rat kho dé tim dugc can bang vé sic
cang sao cho khong qua cang va cing khong qua tha long va vi
ly do nay, that kho dé phat trién mot stc tap trung khong bi hon
tram va trao cu. Véi y tuong nay, dai su Candragomln da
khing dinh trong tac pham Tuyén Nhdp Tung (desand-stava)®:

Néu ta dung nd luc, trao ctr khoi
Néu ta bé n6 di, chénh mang dén;
That kho tim su can bang trong d6
Phai lam gi v6i tAm hon loan nay?

Y nghia cta diéu nay 1a nhu sau: “ding nd lyc” tirc 13 tAm quy
vi qua cang chat; khi quy vi lam thé, trao cir khoi sinh. Khi quy
vi x4 bo su cing chit va tha long qua nhiéu, quy vi tao ra su
chénh mang cing véi sy chii tim hudng ndi ctia quy vi. Nén that
kho dé tim thay sy cdn bang ding din cho mot trang thai tim
binh than, thoat khoi hon trdim va trao ca. Thém nita,

!BA99 LRCM: 515-516.
2Tén dich nghia la Nguyét Quan.
3BA100 Desana-stava (tua Tang Ngif la bShags bstod) , D1159: Ka
205b5.
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Buddhasanti' day trong tac phidm Tuyén Nhdp Tung Thich
(Desana-stava-vrtti)*:

“No6 luc” & day 1a sy tap trung tAm nguoi mot cach cing chit
1én d61 tuong véi sy hang hai rd rang.

va:

Sau khi thay van dé trao cttr chdm xay ra, quy vi loai di sy no
luc ciia minh, d6 1a théi khong c6 gang nita — theo do, su chu
tdm cda quy vi tré nén chénh mang.

Candragomin {Nguyét Quan} c6 néu trong Tuyén Nhdp Tung*:

Néu ta cang thang tac hanh 1én dbi tugng, trao clr xay ra;
Néu ta tha long, chénh mang phat trién.

That kho tim thay con dudng tu tap trung dung giita ca hai
Phai 1am gi v6i tAm hon loan nay?

N . ;o eoe o~ N A ea A5
Phat Tinh cht gidi 10 rang vé viéc nay’:

Néu nguoi cing thing dé c6 mot tap trung cing chat 1én d6i
tuong va tu nd luc, thi tim nguoi trd nén trao cir va phan tan
va boi thé nguoi hiy hoai su tap trung tinh than cua minh.
Do d6, nguoi khong thé dat duoc su binh 6n thong qua nd
luc. Piéu nay that kho khan, nén dé tuan tu tranh no, nguoi
tha 16ong tAm minh, von di cing chit dé tién hanh Ién déi
tuong va bo nd luc ctia minh xudng. [510] Sau d6 cac sai sot
nhu 12 quén limg ddi tugng thién din dén chénh mang va
hén tram.

1Tén dich nghia la Phéat Tinh.

’BA101 Deéana-stava-vrtti D1160: Ka 219b5.
3BA102 Ibid.,Ka220al.

*BA10. Desana-stava D1159: Ka 205b6-7.
>BA104 Desana-stava-vrttiD1160: Ka 220b3-4.
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Véy nén Nguyét Quan day rang “that kho tim” mot su tap trung
tinh than can bang dang hay 1a thyc hanh trung dung thoat khoi
ca hai thai cuc vé hon trim va trao cu. Néu c6 su tha long phu
hop, thi s& khong c6 bat ky van dé nao ca. Vi ban luan bao rang
diéu nay dan dén hon tram, nén hién nhién 1a khong dang néu sir
dung phuong phap nay dé thanh tiru dinh.

That khong thoa dang dé c6 duogc su 15 rang ma don thudn chi
dung pham chét rd rang cua tam thirc rat tha 1ong; phai c6 thém
mot muc d6 cia su cang chit trong cach ma quy vi nam bét ddi
tugng. Thanh gia Vo Trudc c6 ban dén phuong phap sir dung

hai trang thai dau trong chin trang thai tinh than' nhu sau®:

Pé binh 6n va binh 6n ding tim nguoi 1én ddi tuong nay, thi
c6 su chu y cia sy tap trung chat ché.

Trong phan thir nhat cia Giai Trinh Thién Lién Hoa Gidi cling
)
conéu’:

Sau khi nguoi x6a bé hon tram, hiy giir chat ddi tuong thién.
Va phén thtt hai Giai Trinh Thién cia ngai Lién Hoa Gi6i day™:

Sau do, khi da dap tat dugc hon tram, bang moi gia hiy lam
sao cho tAm nguoi chi thay that o ddi tuong thién.

Khi Lién Hoa Gidi néi “tam nguoi thdy that rd” , ngai khong
nhing ¢ y rang ddi tuong 14 rd rang ma ngai con mudn nodi rang

1BA105 V@ chin trang thai tinh than xem LRCM: 529-532 hay: viéc chi
tdm cla su tap trung chat dugc s dung trong ca hai diéu nay,
xem see LRCM: 535-536.
BA106 Sbh. P5537:101.1.3.
3BA107 Bk, Tucci 1986: 207; P5310: 25.3.6.
*BA108 Bk2, P5311: 33.2.2.
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cach thirc nam bat dbi tuong ctia tAm quy vi 10 rang va ving
chic.

Céch thuc dé cap trén vé viéc luu gilr toan tim rat quan trong.
Khong biét dén no, viéc thién cua quy vi s& cho thay mot sd 1on
cac sai sot, nhu la viéc trugt vao su quén ling to 16n tuong tng
v6i s6 lugng thién ciia quy vi, hay mi md vé tri hué phan biét
cac phap. Tuy vy, quy vi lai gia dinh mot cach sai 1am 1a minh
c6 mot su tap trung ran chic.

Van: Trong khi chanh niém ¢6 dinh su cha ¥ cia minh lén déi
tugng thién nhu da giai thich trén, that phu hop dé theo doi thién
cia minh va suy nghi dén van dé phai chang minh dang giir d6i
tugng thién that t6t?

Pdp: Quy vi phai lam diéu nay, vi Lién Hoa Giéi trong phan thir
hai Giai Trinh Thién c6 néu': [511]

Sau khi nguoi dat sy chu tdim ctia minh 1én ddi tuong thién
nao ma nguoi da chon, hay gilt nguyén ¢ d6 mét cach lién
tuc. Trong khi nguoi & lai dung véi dbi tu:(_mg, hdy phan tich
va tra xét tam nguoi bang cach nghi: “Phai chang tam toi
nam bt ddi twong thién mot cach tét dep? Hay no hon tram?
Hay n6 bi phan tan boi sy trinh hién cta cac d6i tugng bén
ngoai?”

Piéu d6 khong c6 nghia 14 quy vi nging tip trung va nhin vao
tdm minh. Pung hon, trong khi bao dudng trang thai tap trung
cia minh, quy vi chi nhin xem phai chang sy chi y cia minh
dang luu lai ¢ chd ma n6 duoc dat dbi twong nguyén thuy cua
thién trudc diy va neu khong, phai ching c6 sy hon tram hay
trao ctr. Sau khi da 6n dinh sy tap trung, quy vi quan kiém lai
diéu nay trong mot khoang thoi gian vira phai, khong qua
thuong xuyén ma ciing khong qua 1au. Néu quy vi lam diéu nay

1BA109 Ibid., P5311: 33.2.2-3.
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trong khi cudng do va stc lyc cia lan thiy biét trudc do chua
that sy chdm dat, né s& ¢ hiéu luc nodi trong vién canh cua su
thay biét nay. Piéu ndy nham muc dich cta ca viéc cho phép su
bén 1au va 6n dinh manh, 1an viéc dé cho quy vi nhanh chong
nhén ra hon trAm va trao cu.

Pay la cach dé quy vi bao dudng chanh niém cta minh, theo d6
nguyén nhan can thiét cho su toan tAm manh mé va lién tuc 1a su
duy tri cho viéc hanh thién cta quy vi bang cach tu nhic nhé
mot cach lap di lap lai, vao timg khoang thoi gian vé dbi tuong
thién da dy liéu. V6 Trude cb day trong Thanh Van Bjalz

Vé diéu nay, nhat tdm 1a gi? Moi dong tuong tuc cia sy chi
¥ ma nh¢ 1ap di lap lai, tap trung mot cach nhat quan 1én mot
ddi tuong tuong tu va lién tuc, khong c6 hanh vi sai sot va
so hitu mot niém vui sudng duoc goi 1a “tap trung tinh
than”, cling goi la “su nhét tAm thién dtc”

Nhé 1ap di 1ap lai didu gi? Nguoi nhan thic ddi twong thién
— tirc 14 cac tinh nang ciia mot ngudi trong sy cin bang — tir
quan diém cua gido phap nao d6 ma nguoi nhd hay nghe
dugc va theo diéu ma nguoi dd nhan cic gido huin va cac
giai thich tir dao su cua minh. Nguoi khoi tac va tap trung
1én ddi tuong nay véi su chanh niém lién tuc. [512]

Trong Bién Trung Bién Ludn Thich, ngai Sthiramati” néu’:

Ménh d& “Chanh niém nghia 1a khong bo quén ddi tuong
thlen tac 1a nguoi biéu 16 mot cach tinh than cac gido huan
vé binh 6n tAm minh.

'BA110 Sbh P5537: 100.2.6-100.3.1.
2Tén dich nghia la An Hué.
3BA111 Madhyanta-vibhaga-tika Yamaguchi 1934:175.7-8;
P5528:128.2.4.
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Do d6, quy vi bao dudng toan tdm dé ngung su lang quén ma
trong do quy vi bi lac khoi d6i tuong thién. Cho nén, sy khong
lang quén doi tuong thién — tirc 1a sy lang quén bi ngung — 1a khi
quy vi “biéu 16 mot cach tinh than” ddi twong thién; quy vi ghi
khac dbi tugng thién vao tdm 1ap di 1ap lai. Chang han, khi quy
vi lo ngai vé viéc quén limg diéu gi quy vi biét, thi no s& kho
quén néu quy vi goi nhé né 1ap di lap lai.

Do d6, quy vi phai ty nhic nh¢ minh vé d01 tuong thién trong
mot thoi han vira phai dé tudn tu phat trién chanh niém manh
mé. Cach dé nang cao tinh thirc, von 1a dé thong bao hon tram
va trao cu, 13 viéc khoa chit sy cht tim cua minh 1én dbi tugng
thién ma khong c6 xao ling va sau d6 quan kiém né. Hay nhan
thirc rang néu quy vi tir khuéc mot thi tuc nhu thé bang cach
nghi rang “ddy 1a sy roi rac”, thi s& vo cung kho dé phat trién
chanh niém va tinh thirc manh m¢.

(¢’)) Thoi gian caa budi tu tap

Vin: Khi Ngai ¢d dinh su chii tim cta minh 1én dbi tuong thién
véi sy toan tdm, cod phai 1a chi trong mdt khoang thoi gian han
hiru nao khong, nhu 1a Ngai di day: “T6i s& binh 6n tim minh
1én di twong cho dén luc d6?

Bap: Vé Vén dé nay, tat ca cac thién xao su trude gio trong
nhiéu truyén thira Tay Tang khac nhau déu day rang quy vi phai
tu tap trong rat nhiéu budi thién ngan. Tai sao? Mot sd cho rang
néu quy vi thlen trong cac budi co dong va ngung lai khi no6
dang dlen tién tt dep, thi quy vi s€ van thiét tha thién vao cudi
cia mdi budi, trong khi néu budi tu tap dai, quy vi s€ tr6 nén
mét nhoc. Mot s6 khac giai thich rang néu budi thién 1au, thi s&
dé dang roi vao vong khdng ché ctia hon tram va trao cir, nén s&
kho dé phat trién tap trung tinh thin khong sai sot. Thanh Vin
Pia ciia Vb Trudc va cac kinh vin c¢d khong noi 16 vé thoi
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lugng cia cac budi tu tap. Mic du vay, Lién Hoa Gidi day trong
phén thir ba ctia Giai Trinh Thién':

Trong giai doan nay hay khoi tac sy can bang thién trong hai
muoi bon phit, mot gid rudi, ba gio, hay gilr lau nhu nguoi
c6 thé gitr. [513]

Trong khi ménh dé nay c6 mat trong mot bdi canh vé do 1au dai
ciia budi tu tdp nham nudi dudng tué gidc sau khi quy vi da
thanh tyu dugc dinh, hoan toan tuong tu nhu khi quy vi thanh
tyu cdp d6 dinh dau tién, thi hdy lam theo cach nay.

Néu quy vi tu tap cac k¥ nang vé toan tim va tinh thirc da duoc
giai thich bén trén — hdy ty nhic nhd cho minh vé dbi tuong
thién va quéan kiém viéc thién cua minh vao cac thdi han thich
hop — khong c6 gi dang ngai néu budi thién hoi 1au. Tuy nhién,
thuong c6 mot hay hai sy viéc s€ xay ra khi quy vi la nguoi méi
tu tp va c6 mot budi thién lau dai. Mot mat, quy vi co thé tro
nén phén tan do quén lung. Trong truong hop nay, quy vi s€
khong nhan thdy su xuét hién cua bat ky hon tram hay trao cir
nao mot cach nhanh chéng ma chi thay duoc sau mot khoang
thoi gian dai. Mat khac, tuong ching quy vi sé khong thé lac
mat chanh niém cta minh, nhung lai d& dang roi vao vong
khéng ché cta hon trim va trao cir va quy vi s& khong nhanh
chong nhén thdy khi chiing xuét hién. Hoan canh trude {tirc hon
tram} gdy trd ngai cho viéc phat trién vé chanh ni¢m manh;
truong hop sau {tc trao cir} gy hai cho viéc phat trién vé su
tinh thtc cao. Do d6, that kho dé ngung hon tram va trao cur.

Dic biét, viéc that bai trong viéc nhan biét hon trAm va trao cir
sau khi quy vi da tré nén xao lang do viéc quén ling do6i tuong
thién thi tdi t& hon nhleu so voi viéc thit bai trong viéc nhan biét
nhanh chéng hon trim va trao cir trong khi khong quén doi
tuong thién. Vay nén cac k¥ nang dé bao dudng chanh niém —

'BA112 Bk3, Tucci 1971.11.18-20; D3917: Ki 51a3.
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da duoc giai thich trude day dé diéu tri gitip ngung sy that bai
clia toan tAm nay sinh tir viéc phan tan — 13 rat quan trong'.

Néu quy vi c6 bi quén limg nhiéu tir su phan tan, cling nhu 1a ¢6
strc tinh thirc yéu dén ndi khong nhanh chéng nhan thiy hon
tram va trao cir, thi budi tu tip ctia quy vi phai ngin. Néu quy vi
kho quén d6i twong va lai co thé nhanh chong nhéan ra hon trim
va trao ctr, thi khong thanh vin dé cho budi tu tap c6 lau mot
chat. Pay 1a ¥ kién ham y sau ménh dé cua Lién Hoa Gidi bén
trén vé thoi han khong xéc dinh ctia mot budi tu tdp — nhu 14 hai
muoi bdn phat va van van. Tom lai, vi khoang thoi gian phai
thich ing voi kha nang tinh than ciia quy vi, nén Lién Hoa Gidi
day “lau nhu nguoi co thé giit”.

Néu su ton hai nhat thoi cho than hay tam quy vi khong xay ra,
hay dat tam minh cén bang. [514] Néu su ton hai nhu thé c6 xay
ra, thi dirng ¢ chap trong viéc thién, ma hiy lap tic ngung budi
tu tap va sau do xo0a sach cac chudng ngai trong cac cau thanh
tinh than va thé chat quy vi. Roi sau d6 thién. Pay 1a diéu ma
nhitng ngudi thong thao dung tdm, vdy nén hdy nhan thic rang
viéc lam nay 1a mdt phuong dién cua thoi han bao lau cho mot
budi thién nén co.

'BA113 LRCM: 506.
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Chuwong 4: P6i Phé véi Hon Tram va Trao
Cw

(¢)) Lam gi sau khi quy vi tap trung 1én ddi tuong thién
(1)) Lam gi khi hon trdm va trao ctr xay ra.
(a’)) St dung phuong thudc tri su that bai trong viéc
nhan biét hon trim va trao cir
(1)) Xéc dinh cac dic tinh ctua hon trim va trao cir
(2°)) Phuong phap phat trién tinh thirc nhan biét duoc
hon trAm va trao cur
(b)) Str dung phuong thudc tri viéc that bai trong nd luc
loai trir chiing ngay cé khi nhan ra chiing.
(1)) Su cht tAm va cach ngung hén tram va trao cir
(2°)) Cac nguyén nhan siu xa cua hén trim va trao
cu
(2)) Lam gi khi hon tram va trao ctr khong hién dién

%

(c)) Lam gi sau khi quy vi tip trung lén ddi twong thién
Phén ndy c6 hai phan muc:

1. Lam gi khi hon tram va trao cir xdy ra

2. Lam gi khi hén trAm va trao cir khong hién di¢n

(1)) Lam gi khi hén trim va trao cir xay ra

Muc nay c6 hai bg phan
1. St dung liéu thudc tri that bai trong vi¢c nhan biét hon
trAm va trao cur
2. Su dung lidu thudc tri that bai trong no luc loai trir chiing
ngay ca khi nhan ra ching

(2’)) Sir dung liéu thudc tri thit bai trong nhin biét hén
tram va trao cir
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O day c6 hai tiéu muc: (1) Xac dinh cac dic tinh ctia hon tram
va trao cu va (2) Phuong phap phat trién tinh thic nhan biét
duoc hon tram va trao cu trong khi thién.

(1)) Xac dinh cac dic tinh ciia hén trim va trao cir

Trong Vi Diéu Phap Tdp Ludn cia VO Trude dinh nghia trao
1

cu:

Trao cir 1a gi? Do 1a trang thai khong yén 6n ciia tam, duoc
xem la mdt dan xuat cua tham chap, von theo dudi cac doi
tuong de chiu va tac dong nhu 1a mot tréd ngai cho dinh tu
thién.

C6 ba khia canh trong dinh nghia nay: (1) Di tuong ctia né 1a
mot thir hap dan va dé chiu. (2) Khia canh chi quan cta né 13 &
chd tdm quy vi khong yén 6n va phan tan ra ngoai. Vi 1a mot
dan xuit clia tham chép, n6 khoi tac 1én doi tugng ctia minh véi
mét y twong them muodn. (3) Chirc ndng cua no la can tro su
binh 6n cua tAm quy vi 1én dbi twong cua tam.

Khi su cha ¥ cia quy vi huéng ndi duge giit nguyén 1én d6i
tugng cua nd, thi trao cir — tic 13 tinh bam chép vao sic, thanh,
va v.v... — kéo su chu tdm cua quy vi mot cach khong cudng
duoc vé hudng cac ddi twong nay va gy ra su phan tan. Nhu
duogc noi dén trong Tuyén Nhdp Tung ciia Nguyét Quan’:

Chi nhu nguoi tap trung vao dinh tir thién,

Hay hudng sy ch tim ctia minh dén d6 1ap di 1ap lai.

Méi rang budc cta phién ndo kéo su chu tim ciia nguoi

Mot cach khong cudng ndi bang diy tham chép vao cac ddi
tuong. [515]

1BA114 AS, Fradhan 1950: 9.9-10, P5550: 239.5.3-4.
’BA115 Desana-stava, D1159: Ka 205b4-5.
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Vin: Phai ching trao cir 1a khi c¢6 su phan tan trong d6 cac phién
ndo lam phan tdm quy vi ra khoi doi tugng — hay, diéu do 1a khi
¢6 su phan tan hudng dén céac doi twong dirc hanh khac?

Pdp: Trao ctr 1a mot dan xuét cta tham chip, nén viéc bi phan
tam boi cac phién ndo khac thi khong phai 1a trao cir; ma dung
hon d6 1a mét tién trinh tinh than cta sy phan tdm thudc vé mot
trong hai muoi phién ndo thir cip'. Viéc phan tdm huéng dén
cac dbi tuong thién dirc co thé lién hé dén mot tdm thién dic nao
d6 hay dén tién trinh tinh than, cho nén khong phai tit ca su
phan tam déu 1a trao cir.

Nhiéu ban dich néu rang hon trim (bying ba) nhu 1a sy “chénh
mang” (zhum pa), nhung sy “chénh mang” nay khong nén dugc
phan tich nhu 14 ¥ nghia vé sy chan nan (zhum pa). Vé dinh
nghia d6, hau hét cic thién gia trén cac dinh tuyét son nay
dudng nhu xem hon trim 14 mot trang thai thd o cta tim ma né
luu lai trén d6i twong thién cta tdm khong co su phan tan vao
noi nao khic nhung chi thiéu sy ré rang thau subt. Diéu nay
khong dung, vi su thd o dugc ndi 1a nguyén nhan gy ra hon

1BA116 M0 ta vé hai mugi phién ndo thir cap, xem Hopkins 1983: 261-66
va Rabten 1988: 61-67.
{Theo GS Hopkins, tén goi la phién ndo th(r cp vi chling gan giii hay
chdng la cac bd phan ciia phién ndo goc re (tirc la tham, san, si, kiéu,
nghi va ta kién). C6 hai muai phién ndo th(r cap lan lugc la: (1) hiéu
chién (karodha); (2) oan han (upanaha); (3) giau giém (mraksha); (4)
ac tam (pradasha); (5) ghen ty (irshya); (6) keo kiét (matsarya); (7)
Ira dao (maya); (8) gia tao (shathya); (9) kiéu man (mada); (10) gay
hai (vihimsa); (11) khong xau hé (ahrikya); (12) khéng biét khé chiu
(anapatrapya); (13) thd d (mé mg) (styana); (14) trao ctr (phan khich)
(auddhatya); (15) bat tin (khdng co niém tin) (ashraddhya); (16) IuGi
biéng (kausidya); (17) khong tan tam (pramada); (18) quén (thi€u
chanh niém) (mushitasmrtitd); (19) khdng tu' quan kiém (thiéu tinh
giac) (asamprajanya); (20) phan tam (vikshepa). Mediitation ¢
Emptiness. P260. Jeffrey Hopkins. Wisdom. 1996}.
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tram, vdy nén hai trang thai khac nhau, nhu dé xuit cta Lién
Hoa Gi6i trong phan tht nhi Giai Trinh Thién':

Néu bi ap lyc boi thd o va budn nga, nguoi thiy tim minh
tro nén 16ng 1€o, hay dang trong nguy co cua hon tram...

Ciing vay, Kinh Gidi Tham Mt c6 day*:

Néu co6 hon tram do su thd o va budn ngi, hay néu nguoi
dang dau kho boi nhitng phién ndo thir cip nao d6 trong
trang thai thién sau, thi d6 1a mot trudng hop cia sy phan
tadm bén trong.

Piéu nay khing dinh rang khi tim quy vi tré nén 1ong 1éo do thd
o va budn nga, d6 chinh 13 phan tan vao bén trong. Trong Vi
Diéu Phép Tdp Ludn, ngai Vo Trude cling ban thao vé hon tram
trong khuon khé cua phién nio thir cip cua su phan tan, nhung
su phéan tan theo nhu ngai giai thich ciing c¢6 thé 1a cong hanh,
khong nhat thiét 1a phién néo.

Sau d6, V6 Trude nodi vé su tho o trong Vi Diéu Phap Tdp

A3
Ludan”:

Tho o 1a gi? Mot trang thai bat kha dung {khong hiru ich}
cua tdm dugc phan 16p nhu la mot dan xuat cla a0 tudng, no
tac dong ho trg cho tat ca cac phién ndo ngudn va cac phién
ndo thir cap.

Vay nén loai dan xuét nay ciia 4o tudng la su ning né va bat kha
dung cua tam va than. Trong Vi Diéu Phap Bau Ludn, Thé Than
day™: [516]

1BA117 Bk2,P5311: 33.2.1.

BA118 Sn, Lamotte 1935:112; P774:17.4.7-8.

3BA119 AS, Pradhan 1975:9.8; P5550: 240.1.4.

*BA120 Abhidharmakosa-bhasya Shastri 1972:191; P5591:145.4.6.
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Tho o 1a gi? Su nang né cua than va su nang né cua tim ma
chung la sy bat kha dung cua than va sy bat kha dung cua
tam.

Hén trim nghia 14 cach ndm bat cta tdm quy vi 1én ddi tuong
thién chénh mang va nd khéng nim bat dugc dbi twong mot
cach manh mé hay ran chic. Nén ngay ca khi c6 su thau sudt,
néu cach tdm quy vi nim bat ddi tugng khong manh mé thi hon
tram da tham dy. Lién Hoa Gidi day trong phan tht nhi Giai
Trinh Thién':

Khi tam nguoi khong thdy ddi twgng mot cach rd rang — nhu
mot ngudi mi bam sinh, hay mét nguoi budc vao chd t6i
tam, hay nhu ai d6 nhim mat — thi hdy nhan ra rang tim
nguoi di trd nén hon tram.

T6i chua bao gid thdy mot trinh bay rd rang vé dinh nghia cua
hén trim trong cac kinh luan c6 khéc.

Hén trdm co thé 1a dirc hanh hay trung tinh vé dao durc, trong
khi thd o thi lai hodc 1a mot trd ngai tinh than trung tinh hay
khong dirc hanh va n6 1a mot din xuat chic chin tir 4o tudng.
Hon thé nira, cac kinh vin ¢ day rang dé loai trir hon tram, quy
vi phai dem vao tdm minh céc dbi tuong d& chiu nhu 1a than
Phat, hay thién Ién 4nh sang dé quy vi kich khdi tim minh. Do
do, quy vi phai ngung d6i twong khi no6 trinh hién khong rd rang,
nhu thé bong t6i dang lam suy giam tam quy vi va quy vi phai
dat mot sy cham dut lén chat luong cua su cha tam von da tro
nén yéu 6t. Quy vi can ca mot ddi twong thién rd rang 1an mot
cach thure chat ché vé viée ndm bat doi tugng. Riéng mot minh
dbi tuong sang rd hay riéng mot minh su thau sudt vé cha thé
thoi thi chua du.

1BA121 Bk2,P5311: 33.2.3-4.
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That dé dé nhan ra trao cir, nhung hon tram thi kho dé linh hoi
bdi vi n6 khong duge nhan dién mot cach 1o rang trong céc kinh
luan tham quyén cb. N6 lai ciing rat quan trong vi trong truong
hop nay d6 1a mot diém chinh yéu cta viéc hiéu 1am khi noi vé
su tap trung khong sai sot. Do d6, quy vi nén kinh nghiém hon
trAm véi mot sy tinh thirc nghiém tri va trén co s¢ do kiém soat
n6 that tét va nhan dién nod theo nhu ludn giang cta Lién Hoa
Gidi trong Giai Trinh Thién. [517]

(2°)) Phwong phap phit trién tinh thirc dé nhan biét hon
trim va trao cit

Chi hiéu biét vé hon tram va trao cir thi khéng du; quy vi phai c6
kha ning phat trién tinh thirc dé phat hién mot cach chinh xac
mdi khi hén trAm hay trao ctr hién dién trong khi thién. Hon thé
nita, bang cach phat trién timg budc sy tinh thirc manh mé, quy
vi khong chi phai phat trién tinh thirc da dé nhan ra hon tram va
trao cir ngay khi né xay ra, ma quy vi con phai phat trién tinh
thirc nham thiy duoc chiing ngay khi chiing dang & bén bo cua
su xuat hién, trudc khi chung that sy khoi 1én. Piéu nay duoc
trinh bay theo cac khang dinh ctia Lién Hoa Gidi trong hai phan
sau cla Giai Trinh Thién'

Néu nguoi thdy tdm minh 16ng 1éo, hay dang bi nguy co vé
hon tram ...

Va:

Nguoi thdy tim minh tré nén sbi dong hay trong nguy co tré
nén trao cu

Khi nao quy vi chua phét trién dugc mét tinh thirc nhur thé, thi
quy vi khong thé két ludn mot cach chic chin rang minh thién
khong sai sot — khong c¢6 hon trim va trao cir — trong sudt mot

1BA122 Ibid., P5311: 33.2.4-5. Bk3, Tucci 1971: 9; D3917: Ki 59a5-6.
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thoi gian cho trude. Ly do 13 vi, khong phat trién duoc mot tinh
thirc manh mé, thi quy vi khong thé doan chéc liéu hon tram va
trao cur co xay ra hay khong. Tuong ty, trong mét doan van bat
dau v6i “Co mot sy nhan biét vé hon tram va trao cu ...”, Ngai
Di-lic day trong Trung Bién Phdn Biét Ludn' ring quy Vi can
tinh thirc dé nhan ra hon trAm va trao cu. Theo do, néu quy vi
chua phat trién tinh thic nhu 1a dé ngan ngira moi that bai trong
viéc nhédn ra su hién dién cta hon tram hay trao cir, thi ngay ca
khi quy vi ¢ gang thién trong thoi gian lau dai, quy vi s& danh
mat thoi gio dudi anh hudng cua hén tram va trao ctr vi té, tirc 1a
that bai trong viéc cam nhan hon trim va trao cir trong luc chiing
dang xay ra.

Vin: Lam thé nao dé phat trién sy tinh thirc nay?

Pdp: Nguyén nhin quan trong nhit ciia n6 1a tién trinh bao luu
toan tAm ma toi da giai thich bén trén”. Néu quy vi c6 thé phat
trién sy toan tam lién tuc, quy vi s€ co thé tranh khoi viée quén
limg d6i twong thién va tré nén phan tan. Do do, vi diéu nay
ngan chan mot that bai vé 1au dai trong viéc cdm nhan sy c6 mat
ctia hon trim va trao ctr, nén quy vi c6 thé nhan ra hon tram va
trao cir mot cach dé dang. Pidu nay s& hoan toan hién nhién néu
quy vi kiém tra lai kinh nghiém cua chinh minh vé viéc mét bao
nhiéu 1au dé nhan biét hon trdm va trao cr khi toan tdm bi truc
tric va quy vi nhan biét chung viéc nhanh chong nhu thé nao khi
ma toan tam khong bi hu hong. Vé diéu nay, Tich Thién c6 day
trong Nhdp Bo-dé Hanh Ludn’[518]

Khi toan tam tru lai
O cong cua tdm nguoi dé bao vé nd
Thi tinh thirc s€ xuat hién

'BA123 Madhyanta-vibhaga: 4.5b, D4021: Phi 43a4-5.
’BA124 LRCM: 506-08.
3BA125 BCA: 5.33a-c; P5272: 249.1.9.
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Va An Hué khéng dinh trong Bién Trung Bién Ludn T hich':

Ménh dé, “Co su nhan biét vé hon tram va trao cir béi tinh
thirc néu toan tam khong bi sai sot”, cho thay rang toan tam,
khi hoan toan hién dién, thi sé kém theo béng su tinh thurc.
D6 1a 1y do dé néi rang “néu toan tam khong bi sai sot ...”

Nguyén nhan sau day cua sy tinh thire thi khac biét véi phuong
cach dé bao luu sy tinh thirc. Tap trung tim quy vi vao anh dugc
hinh dung hoéa cua mét giac thé, v.v... hay tip trung 1én mot
phuong dién cht quan nhu 13 pham chit don thuan sang t6 va
thay biét ciia kinh nghiém. Sau do, trong khi quy vi dang & trong
toan tdm nhu giang giai bén trén, hay gilr sw chu y cua quy vi
vao d6i tugng trong khi lién tuc quan kiém xem nd c6 bi phén
tan noi khac khong. Hay biét ring ddy la diéu tdi yéu cho viéc
bao luu sy tinh thirc. Nhu ngai Tich Thién day trong Nhdp Bé
Pé Hanh Ludnz:

Hay kiém di kiém lai

Trang thai than va tam

Chi tém lugc nhu thé

La ¥ nghia dé bao dudng tinh thirc

Do d6, bang cach nay quy vi phat trién tinh thirc nhan thay duoc
hon trAm va trao ct khi chung ¢ bén bo cia viée khai hién, trong
khi v6i phuong phap dé bao luu toan tdm, quy vi ngin chin su
quén lang ma qua do6 su chi tdm bi phan tan va tr61 di. Do vay,
quy vi phai phan biét hai cach ndy mét cach ding dan Bang
khong, néu quy vi tu tap nhu hién dang lam — két hop tt ca cac
nhan biét ndy ma khong hiéu vé sy khac nhau cta chiing — thi toi

'BA126  Madhyanta-vibhaga-tika, =~ Yamaguchi 1934:175.9-11;
P5528:128.2.4.

BA127 BCA: 5.108; P5272: 250.3.6.
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e la sy tap trung hdu qua tir mot nguyén nhan 14n 16n s& tu né trd
thanh r6i tung. Do do, that quan trong dé c6 mot phan tich chinh
xac vé diéu nay trong sy phu hop voi moi mot trong cac kinh
luan tham quyén chinh, va sau d6 quyét dinh n6 trong viéc tu tap
ctia quy vi. Pimg dit hy vong ctia minh trong sy khiang dinh nhe
da, ngai Aryaéﬁra1 day trong Ba-la-mdt-da Tdp Ludn2:

Chi sir dung tinh tan, nguoi s& két thuc kiét qué. Néu nguoi
tu tap véi trg giup cua tri hué, nguoi sé thanh tyu két qua to
tat. [519]

(b%)) Sir dung phwong thudc tri sw that bai trong viéc nd luc
loai trir chiing ngay cé khi ching dwoc nhan biét.

Nhu giai thich bén trén, quy vi phat trién toan tdm va tinh thic
rat manh thong qua viéc st dung dung dan cac phuong phap dé
bao tri toan tAm va tinh thirc. Tinh thirc sau d6 c6 kha ning thay
biét ngay ca hon trAm va trao cir rat vi té, nén khong c6 van dé
gi trong vi¢c nhén biét su xuét hién ctia hon trAm va trao cur. Tuy
nhién, khi quy vi khong nd luc dé ngung hai van nan trén 1ap tirc
khi ching khoi hién, thi sy théoa man hay that bai trong viéc tu
dung cong s& cau thanh mot van dé cuc ky nghiém trong cho sy
tap trung cua quy vi. Béi vi néu quy vi tu tap theo kiéu nay, tim
quy vi s& tao ra cac théi quen xau va sau do s& vo cung kho dé
phat trién mot su tap trung khong vudng vao hén trim va trao
ctr. Do d6, dé chita tri mot that bai nham ty ap dung cho minh
trong viéc x6a bd hon trAm va trao ctr, thi hay nuéi dudng su
chi tam goi 1a dung cong, hay nd lyc.

Muc nay c6 hai phan: (1) su cha tdm va cach ngung hon tram va
trao cir va (2) cac nguyén nhan siu xa ctia hon tram va trao ctr.

(1)) Sw chii tAm va cach ngung hon tram va trao cir

Tén dich nghia clia Aryasira la Thanh Diing.
BA128 PS: 1.15ab; P5340:17.4.8-17.5.1.
113



Theo V6 Trude trong Vi Diéu Phéap Tép Ludn':

Chu tam 1a gi? D6 1a hoat dong tinh than cia viéc dung tim
nguoi, c6 chirc nang hudéng tdm nguoi dén thién duc, bat
thién hay trung tinh v€ dao dtrc.

Pay la diéu ma quy vi nén hiéu. Chang han, cac mat sit bi bude
chuyén dong dudi st hut cuia mot nam cham. Tuong tu, tién
trinh tinh than cta sy cha tim dich chuyén va kich thich tim quy
vi hudng t6i thién dirc, bat thién hay trung tinh. Nén ¢ day, tién
trinh d6 13 sy chu tdm 4p 1én tdm thirc quy vi dé loai trir hon
tram hay trao cir khi mot trong chiing xay ra.

Van: Sau khi ngai danh thirc tdm minh nham loai trir hon tram
va trao ct, lam sao ngai ngung dugc hon tram va trao cu?

Pdp: Hon tram tinh than lién can dén sy thu rat vao ndi tim qua
muc, din dén vudt khoi cach thic quy vi ndm béat ddi tuong
thién; vi vay quy vi nén huéng tdm minh dén nhimng su viéc vui
thich v6n khién cho né mé rong huéng ngoai. [520] D6 nén 1a
mot thir nhw mot hinh anh rat dep cia dirc Phat, khong nén 1a
thir that vui thich vi s& 1am khoi 1én phién ndo. Hay hudng tim
dén mot hinh anh cua anh sang, nhu 13 anh mat troi. Khi viée
lam nay quét sach hon trdm, hdy 1ap tirc cing chat cach ma quy
vi nam bat ddi twong va giit nd trong khi thién. Nhu Lién Hoa
Gi6i giai thich trong phan dau cua Giai Trinh Thién:

Lam thé nao? Khi nguoi bi tho o va budn ngii danh bai, khi
hién dién su thiéu sang rd trong viéc nam bat d6i twong thién
clia nguoi va tAm nguoi trd nén 16ng 1éo, thi hiy quan chiéu
1én y tuong vé anh sang hay goi vao tim minh nhiing su viéc

BA129 AS, Pradhan 1975:5-6; P5550: 238.3.4-5.
2BA130 BkI, Tucci 1986:206; P5310: 25.3.5-6.
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vui thich nhét, nhu 14 cac pham chit cta duc Phat. Xua tan
hon tram bang cach nay va nam chat doi tugng thién.

Trong tinh hudng nay, ding thién 1én mot ddi twong danh tan to
tuong vi sy tinh ngd lam cho tdm quy vi thu rat vao bén trong.
Khi quy vi m¢ rong tdm minh bang cach sir dung tri hué thau
sudt dé phan tich mot 601 tugng ma quy vi lua chon thi diéu nay
cling ngung dugc hén tram. Ba-la-mdt-da Tdp Ludn cua Thanh
Diing day:

Khi chénh mang, hiy 1am cho tim nguoi bi kich thich va
duogc cam hung
Bo&1 cong hanh cia nang lyc vé viée no luc dat tué giac.

Do d6, hén tram hay chénh mang 13 nhu sau. Trang thai tim ma
hai thuat ngir nay dién ta: goi 1a “hon trAm” vi hién dién mot su
suy giam trong cach ma quy vi nim bat dbi twong thién. Goi la

“chénh mang” vi hién dién mot sy thu rit ndi tim qua murc. Quy
vi chdng lai né bang viéc kich thich cach ma quy vi nam bat ddi
tuong va bang viéc lam cho d6i tuong thién mo rong ra, vy nén
dé mé rong tdm quy vi, Thanh Bién khang dinh trong Trung
Pao Tam Ludnzz

Trong truong hop chénh mang, hdy mé rong tim minh
Qua viéc thién 1én mot doi tuong bao quat

Va:
Xa hon, trong truong hop chénh mang, hiy tu himg khoi

minh
Bang vi¢c tuan theo cac lgi ich cuia tinh tan.

BA131 PS: 5.13ab; P5340:16.2.1-2.

’BA132. Madhyamaka-hrdaya-karika, D3855: Dza 4a7.
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Ciing thé, Tich Thién trong Tdp Bo-tat Hoc Ludn (Siksa-
samuccaya)': “Néu tAm nguoi trd nén chénh mang, hy ty himg
khoi cho minh bang viéc nudi dudng hoan hy”. Céac hoc gia 16n
va nhitng ngudi tinh thong déu dong y vé van dé nay.

Vay nén day la cach quan trong nhit dé chira tri dut hon tram:
Khi quy vi quan chiéu 1én cac pham chat tot dep cia nhimg su
viéc nhu 12 Tam Bao, cac loi ich cta tim giac ngd va tim quan
trong to tat cua viéc dat dén hy lac?, n6 s& c6 mot hiéu ung lam
himg khéi tam quy vi, giéng nhu gao nudc lanh tat vao mat
ngudi budn ngu. [521] Diéu nay phu thudc vao kinh nghiém sin
c6 cua quy vi vé thlen quan phan biét 1én cac dé tai loi ich nay.
Néu quy vi phét trién mot phuong thudc tri viéc tao thanh thoi
quen cho cac nguyén do cia hon trim — dic biét 1a chénh mang,
budn ngl va diéu nao dan téi hai thir ndy ma qua d6 tdm quy vi
roi vao khia canh u t6i — thi hon trim 1a két qua tir cac nguyén
do d6 s& khong nay sinh hay, néu da nay sinh, thi s& ngimg lai.
Theo day, V6 Trudc trong Thanh Vin Pia c¢6 ndi dén nhiing
hanh dong nhu 1a di tdn bg; gitt mot blrc anh sang trong tdm va
tu 1am than thudc v6i buc anh lap di lap lai nhidu 1an; bam gii
su hdi tuong dén mot trong sau pham tri: Phat, Phap, Tang, gidi
luat, bé thi va cac giac thé’; kich khéi tim nguoi bang phuong
tién vé cac ddi tuong thlen gay nhiéu cam htng khac; doc tung
lai cac gido phap ban vé cac sai sot ciia thd o va budn ngu; nhin
cham chu vao cac huéng khac nhau va nhin 1é€n trang hay sao;
va rira mat bang nudc.

Ciing thé, néu hon trim rat nhe va chi xdy ra it, thi hiy cang chat
thém sy nim bt cua quy vi vao dbi tugng va vi¢e thién lién tuc;
nhung néu hén trAm nang va ¢ vé xay dén nhiéu lan, hay ngung
viéc nudi dudng su tap trung, x6a sach hon trim bing bat ky

1BA133. Sjksdsamuccaya, Vaidya 1961b: 112.24; D3940: Khi 114a6.

2BA134. V& Tam Bao, Xem LRCM: 131-158 (Great Treatise 2000:177-
207); leisure, LRCM; 77-86 (Great Treatise 2000:117-28); tinh than
cla LRCM: 283-340.

3BA135. V& m6t md ta clia 6 pham trli nay xem Conze 1990: 551-53.
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phuong thudc nao ké trén va sau do tiép tuc viéc thién cua quy
Vi.

Dau cho ddi twong thién din t&i viéc hudng tAm quy vi vao bén
trong hay bén ngoai, néu ddi twong d6 khong 1 rang va quy vi
cam nhan sy u t6i — du it hay nhiéu lam suy giam tdm quy vi,
thi né s& kho dé cit bo hon tram néu quy vi tlep tuc thién ma
khong loai trir nd. Do d6, nhur 1a mot phuong thude cho nd, hay
thién lap di 1dp lai 1én su trinh hién cua anh sang. Thanh Van
Pia ciia Vo Trude khang dinh":

Nudi dudng dinh va tué mot cach dung dan, véi mot tam
thirc séng va chiéu roi, mot tAm thirc cta anh sang thau sudt,
khong u t6i. Trén duong dén dinh va tué, hiy thién lén viéc
cam thy su chiéu sang theo cach nay. [522] Néu nguoi lam
thé, thi ngay ca khi su cht y ciia nguoi 1én mot dbi tuong
thién bat ddu mo duc va su chiéu sang nhat dén, thi nhan va
duyén tur viéc tu quen thudc cia nguoi voi viéc thién cach do
s€ lam 10 sy chi tdm cua nguoi vao d6i tuong thién va dan
dén chiéu sang manh m&. Néu co sy rd rang va chiéu sang
manh m& ngay tir ban dau, thi sau nay su rd rang va chiéu
sang s€ cang trd nén ruc rd hon.

Vi ngai day rang quy vi nén nudi dudng su chiéu sang ngay ca
khi d6i tuong thién rd rang tr dau, thi toan bd didu niy cang
dung khi dbi tugng do tré nén khong rd rang. Vo6 Truoc con mo
ta cach dé giir biéu hién cua sy chiéu sang trong thién*:

1BA136. Sbh Wayman 1978: 448 n. 100; cf. Shukla 1973: 421-22;
P5537:111.3.3-6.

BA137 Ibid., Wayman 1978: 448 n. 101; P5537:100.1.8 vé& cac ban
luan xa hon cla thuat ngit “sign” (mtshan ma, nimiHa) ma dugc
xem la dac tinh mau chot cta mot hién tugng bdi dé nd dugc bam
chap theo khai niém, Xem Vajirafiana 1975: 31-34 and Conze
1990:11-12.
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Hay luu gitt trong thién biéu hién cua sy chiéu sang tr &nh
sdng cua mot ngon dén dau, anh sdng cua mdt dong ltra, hay
tor vang thai duong.

Hay thién 1én biéu hién cua sy chiéu sang khong chi trong luc
nu6i dudng tap trung ma ca trong cac dip khac.

Trong truong hop trao cu, dén tir tham chap, sy chi tim ciia quy
vi theo dudi cac d6i twong nhu 1a sic tudng va 4m thanh; nén dé
dbi tri v6i nod, hiy dem vao tdm cac sy viéc lam thirc tinh khoi
a0 tuong khién cho sy chu tim cta quy vi huéng vao bén trong.
Ngay khi diéu nay lam ling diu trao cir, hiy 6n dinh tdm quy vi
lén d6i twong thién tir trudc d6. Trong phan dau tién cia Giai
Trinh Thién, Lién Hoa Gi6i day':

Khi nguoi thiy tdm minh thinh thoang tré nén nio dong nhu
la viéc nh¢ lai cac sy kién nhon nhip trude day, choi boi,

v..., hiy lam binh ling trao ctr nay bang cach dem vao tdm
tri nhitng sy viéc lam thuc tinh khéi 4o tudéng, nhu 1a su vo
thuong. Sau d6 cb ging xtc tién 1én dbi twong thién ma
khong dé cho tdm nguoi dinh dp vao van dong.

Va Thanh Bién c6 day trong Trung Pao Tam Ludn2 :

Lam binh 1ang c4c hao huc qua viéc nghi suy
bén vo thuong va v.v...

va:

Kéo tam nguoi ra khoi phan tan bang viéc luu y dén
Céc sai sot ciia nhitng do1 tuong gay phan tam

'BA138 Bkl, Tucci 1986: 206-07; P5310: 25.3.6-7.
’BA139 Madhyamaka-hrdaya-karika D3855: Dza 4a6-7.
3BA140 Ibid., D3855: Dza 4a7.
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Ciing thé, Tich Thién khang dinh trong Tdp Bo-tat Hoc Ludn'
“Néu trao cfr xay dén, hay binh ldng n6 va on dinh su cha tim
cua nguoi”. [523]

Vay nén, néu trao ctr rat manh mé va kéo dai khoi hién, thi quan
trong la quy vi tha long thién trong mot thoi gian va nudi dudng
¥y tuong vé sy tinh ngd, hon la co ging kéo tam quy vi va huong
no vé dbi tuong thién mdi khi tr& nén phan tan. Ddi véi trao cir
vbn khong ndi troi nhiéu, nén hdy hudng sy cha tim bi phan tan
lai, va ¢ dinh su chu tdm cta quy vi 1én d6i tugng thién. Diéu
nay tzl‘r khang dinh cta Thanh Diing trong Ba-la-mdt-da Tép
Ludn”:

Khi tdm nguoi tré nén trao ctir hdy dung sy quay roi nay
Bang viéc binh lang n6 va 6n dinh sy chu tam cua nguoi

Va nhitng bai luan ciia Vo Trudc vé cac Dia giang rang doan
kinh vin “nguoi tap trung tim minh”, 1a n6i dén mot phuong
thudc tri trao cur.

Noi chung, néu tim bi trao cur, quy vi nén tap trung lén do6i
tugng thién, trong khi néu tim bi hon trAm quy vi nén nghl dén
mot dbi tuong day hy lac. Thanh Vin Dia cia Vo Trude viét’:

Do vay, mot khi tdm nguoi da tré nén thu vao bén trong va
nguoi thdy c¢6 sy chénh mang hay nguy co cta chénh mang,
hdy bao dudng va lam hoan hy tdm minh bang cach nghi vé
nhimg sy viéc gay cam hung | bat ky. Pay la viéc bao dudng
tam nguoi. Lam thé nao dé 6n dinh tim nguoi? Trong khi
bao dudng, khi nguoi dé ¥ thiy tdm minh bi kich dong hay
cb nguy co cua trao ctr, hiy thu tim vao bén trong va 6n
dinh trong mdt sy binh 6n than nhién.

BA141 SiksasamuccayaVaidya 1961b: 112.24; D3940: Khi 114a6-7.
’BA142 PS: 5.13cd; P5340: 16.2.2.
3BA143 Sbh P5537: 92.5.3-6.
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Khi tdm bj trao ctr, dimg nghi dén cac dbi tugng hy lac va hing
tht vi diéu nay s€ gay cho tdm quy vi bi phan tan ra ngoai.

(2°))Céc nguyén nhan tiém tang ctia hon trim va trao cir
Trong Du-gia Hanh Pia Ludn cia Vo Trudc day':

Cac dau hiéu cta hon tram 14 gi? Viéc khong kiém ché duogc
cac co quan cam xtc; khong dn udng diéu do; khong nd luc
tu tdp ma lai ngu trong cac phién sém va tré hon cta budi
t6i; hién dang thiéu tinh thirc; hanh xtr lira dbi; ngu qua;
khong c6 k¥ nang; bleng nhac vé: cic s nguyén, tinh tan,
cha tAm va quan chiéu; chi dé mot phan cha ¥ dén dinh ma
khong tu tap thuan thuc véi dinh ciing nhu 14 tinh luyén no;
dé tam nguoi luu lai trong u tdi; va khong hoan hy trong viéc
tap trung 1én d6i twong thién. [524]

O day, “cac dau hiéu ctia hon tram” nén duoc hiéu nhu 13 cac
nguyén nhan cua hén tram. “Bleng nhéac” dung cong 1én cac viéc
tinh tan, cha tim va quan chleu cling nhu 1a cac sé nguyén.
Cung mot ban luan day rang™:

Céc dau hiéu cua trao cir la gi? Gdm bdn diém dau tién néu
trong danh muc cac dau hiéu cta hon trAm bén trén — khong
kiém ché dugc cic co quan cam xuc v.v...; ing xu tham
chap; c6 cung cach 6n ao; thiéu mot cam xuc vé sy tinh ng;
khong c6 k¥ ning; c6 mot y tudng bam chip 16n vao so
nguyén ciia nguoi, v.v.. ; thit bai trong viéc tu 1am cho thuan
thuc su tinh tin; thién trong cach thirc khong can bang thiéu
tinh luyén sy linh hoi cua nguoi vé d6i tuong thién; va bi
phan tan bai nhiéu loai chi dé kich dong nhu 14 cac ¥ tudng
vé cac than quyén.

'BA144 yoga-carya-bhami (Sa’i dngos gzhi), P5536: 273.2.4-7.
2BA145 Ibid., P5536: 273.2.7-273.3.2.
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“Cac dau hiéu cua trao cu” 13 cac nguyén do cua trao ctr. “Bam
chap 16n” 13 mot tinh than dit 1én mot ddi twong vui sudng qua
murc. “So nguyén, v.v...” noéi dén bon pham tru [sé nguyén, tinh
tan, chi tAm va quéan chiéu] da duoc giai thich trudc day.

Do d6, bon thyc hanh dé kiém ché cac co quan cam xuc von da
dugc ban dén truéec day trong phan luyén tdp giira cac bu01
thién' 1a diéu dau tién quan trong cho viéc ngung ca hon tram
lan trao cu. Hon thé nita, néu quy vi nhan biét cac nguyén nhan
4y va cb ging nging chung thi diéu nay di nhién rat loi ich cho
viée lam gian doan hén tram va trao cu. Boi thé, hay s dung
tinh thac dé canh bao ngay ca hon trdm va trao cur vi té. Bang
moi cach kha di, quy vi nén ngung hon tram va trao ctr, khong
khoan nhugng chung trong moi hinh thtc. Trung Bién Phan Biét
Lugn cta Di-lac day rﬁng that bai trong viéc thuc hién diéu nay
1a mot sai sot cua su tdp trung duoc goi 1a “bat dung cong”.
[525]

Mot s6 ngudi dan da lai chiu thua, vi nghi rang: “Trao cur va
phan tan nhe con dai dang ngay ca khi t01 cit bo chung ngay tu
dau, nén toi s& khong cat bo ching nira”. Hay khi hon tram va
trao cur khong manh m& va khong dai dang trong cac chu ky lau
dai, ho c6 thé nghi 13 “Vi chiung yéu va ton tai trong khoanh
khic, minh khong tich lily cac nghiép chudng. Nén minh khong
can phai cit bo chung”. Nhitng ai nghi theo cach ndy va that bai
trong viéc ty dung cong cho minh dé loai trir cac chudng ngai da
khong biét cach thirc ding dan dé thanh tuu tap trung tinh than,
nhung lai lam ra vé ho dat dugc. Ho danh lira nhimg ai khat
vong dé co su tap trung, vi tlep can cua ho dit ho ra ngoai truyén
thdng cta cac phuong tién nham dat dén tap trung duoc trai ra
bdi cac bac thay nhu 1a ton gia Di-lic.

1BA146 LRCM: 61-69 (Great Treatise 2000:101-08) B&n pham tru nay
la dé kiém ché cac cd quan thu cam tac ddng bang tinh thiic, 8n udng
ddng, va sau cling 1a cach tu tdp can man va cach hanh xr ding dén

vao ldc ngu.
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Ngoai ra, trong khuon kho cua viéc chdng lai hon tram va trao
ctr, tir ban dau quy vi sé hau nhu thuong bi gian doan boi trao cir
va phan tan, vay nén hdy ging strc loai trir chiing. Néu qua thuc
hanh diéu nay, quy vi ngung dugc trao cur va phan tan mue tho,
thi quy vi s& c6 dugc mot chut binh on; vao diém nay, hay nd
luc dé dé phong hon tram. Néu quy vi dé phong hén tram véi
mot nhan thire cao, thi trao cir — vi t& hon trudc co the lai lam
gian doan su binh 6n ciia quy vi. Cho nén hiy cd gang dé loai
trir diéu nay; néu quy vi ngung dugc no, thi sy binh on s& tang
cuong hon. Sau do hon tram s& lai phat khoi, vy nén hay cd
giai trir hon tram.

Téng két, hiy thu rat tdm quy vi khoi tin man va trao ct, giit ¢b
dinh 1én ddi twong thién mot cach ndi tdm va tim kiém binh 6n.
MG&i lan binh 6n xuét hién, hiy dé phong can than chdng lai hon
tram va dem lai mot cuong dd6 manh mé&. Quy vi s& thanh turu tap
trung khong sai s6t qua viéc luan phién gitra hai tinh trang nay.
Pung trong doi thanh tyu binh 6n chi qua phuong tién cia su
thau sudt ma thiéu sy manh mé di theo v6i mot cach thirc manh
liét caa viéc ndm bat dbi tuong.

(2)) Lam gi khi hon trAm va trao cir khong hién dién

Qua vi¢e lién tuc thién sau khi da loai trir ngay ca hon trAm va
trao ctr vi té, nhu da giang giai trén, tim quy vi s& budc vao
trang thai can bang khong con bi mit thing bang bdi ca hon
tram va trao cir. [526] Tai thoi diém nay, ty minh dung cong hay
gang sic s& 12 mot sai sot vé tap trung, vay nén hiy nudi dudng
binh ling {tinh xa} nhu 1a mot phuong thudc cho viéc nay. Lién
Hoa Gi6i day trong phén thir nhi Giai Trinh Thién':

Khi hon trdm va trao ctr khong con va nguoi thay sy chii
tdm cuia minh luu lai trong binh than trén doi tugng thien,
hay tha long no luc cua nguoi va gitt nguyén {tru lai} trong

1BA147 Bk2, P5311: 33.2.6-7.
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binh lang, sau d6 gir nguyén trong cach nay bao lau tuy
nguoi.

Vén: Lam sao lai c6 thé nhu vay khi viéc dung cong cho chinh
Ngai, hay viéc tao ra mot no lyc lai tr¢ thanh mét van de?

Pdp: Qua thién, tirc 13 qua viéc chuyén sy chil ¥ vao bén trong
khi tam quy vi trao cur va kich khéi n6 khi tdm quy vi bi hon
tram, quy vi dat dugc tin tuong rang hén trim va trao cir s&
khong xdy ra trong suot thoi gian cua mdi bubi thlen thuén tién.
Vao luc ndy quy vi van rat canh giac v6i hon tram va trao cu,
nhu 14 lac ddu. Bao luu viée [canh giac] nay s& co van dé. Tam
quy vi s& tré nén phan tan, nén vao lic d6 quy vi phai biét tha
16ng, nhu khang dinh cua Lién Hoa Gi6i trong phan thir nhi va
tht ba Giai Trinh Thién' “Néu nguoi tu no lyc khi tdm minh da
nhap vao thé can bang thi tAm nguoi s& bi phan tan”. Diéu nay
kéo theo viéc tha 1ong nd luc, nhung ding hy sinh stitc manh cua
cach ma quy vi ndm bt ddi twong ctia minh.

Do véy, su nudi dudng binh lang nay khong phai dugc thi hanh
mdi khi hon tram va trao ctr khong hién dién ma la mot khi quy
vi da giam thiéu duoc ap luc ctia hon tram va trao ctr; vi néu quy
vi khong 1am thé, thi s& khong co binh ling.

Vin: Day 1a loai binh lang {tinh xa}gi?
Pdp: Néi chung c6 ba loai binh ling® dugc thuyét giang: (1)

cam giac vo tu lu, (2) sy dung x4 1a mot trong t&r v6 luong tam
va (3) su binh lang twong ung voi su dung cong. Pay 1a sy binh

1BA148 Ibid., P5311: 34.3.3. Bk3, Tucci 1971: 11; D3917: Ki 60a2-3.
2BA149 Trong khudn khd clia dinh thuét nglt btangsnyoms 1a “su’ binh
lang” nhung trong bdi canh clia cam xdc va t& vo lugng tam thi nd
dugc dich la “xa bd”. T vo lugng tam la tlr, bi, hy, xa. vé chi tiét
ban thao xem Vajirafiana va Nanamoli 1991: 288-319.
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lang tuong ung véi dung cong. Ban chat cia né duogc hiéu theo
doan van cua Vo6 Trudce trong Thanh Van Pia' [527]

Binh ling 1a gi? Khi tdm nguoi di theo d6i twong thién lién
hé vé6i dinh va tué, nd tap trung voi su binh than an 6n, mot
xtic tién tinh than tu dong, mdt ¥ tudng cua tinh than hoan
thién, khong c6 nd luc tinh than hoat dong sau khi tré' nén
kha dung va mot tinh than can bang thoat khoi cac kho dau.

Khi quy vi thanh tyu binh ling nhu thé — trong nhiing dip hon
tram va trao ctr khong c6 mit lac quy vi nudi dudng su tip trung
— thi hay luu lai véi su binh lang nay va hay dét tdm an nghi ma
khong sir dung nd lyc manh mé. Cac biéu hién cta loai chu tim
nay duoc mé ta trong cting mot ban luan?:

Céc biéu hién ctia binh ling 1a gi? Ddi tuong thién dat trudce
tdm nguoi trong binh lang; tdm nguoi khong tran ngp tinh
tan qua murc voi sy chii trong 1én ddi twong thién.

Thoi diém dé nudi dudng binh ling ciing dugc dé ra trong bai
luan do™:

Khi nao la luc cho binh lang? Trong ndi dung cua dinh va
tu¢ khi tam quy vi khong con hon tram va trao cu.

Céc giai thich bén trén vé phuong phéap phét trién sy tip trung
khong sai sot déu tuong ung voi gido phap cia ton gid Di-lac

trong Trung Bién Phdn Biét Ludn®:

Luu lai véi tinh tan,

'BA150 Sbh , Wayman 1961:117-118; P5537:105.5.3-6.
BA151 Ibid., Wayman 1961:118; P5537:105.5.6-7.
3BA152 Ibid., Wayman 1961:118; P5537:105.5.7.
*BA153 Madhyanta-vibhaga, D4021: Phi 43a3-5.
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Tam nguoi gid kha dung va nguoi thanh tyu moi muc tiéu
Dbay la qua cua viéc x0a tan ndm sai lac

Va dya trén tam lidu tri tim

Nam sai lac la biéng luot,

Quén ca nhiéu giao huan,

Hon tram va trao cur

Bat dung cong va dung cong

Tam liéu thudc 13 co sé [udc mong] ma [nd luc] dira vao
Nhan [tin tudng], qua [nhu hoat]

Khong lang quén d6i tugng thién

Nhan biét ngay hon tram va trao ctr

Dung cong dé khir trir chung

Va than nhién binh 6n tim khi da ché ngu dugc chung

Trong cac cau k¢ trén thi “Luu lai v6i” 1a viée gitr gin hi€u qua
cta tinh tin cho loi ich cua viéc loai trir cac duyén khong thuan
loi. Vé6i diéu nay, mot sy tip trung ma trong d6 tim kha dung
clia quy vi phat khai. Hon thé nita, vi day 1a nén tang hay co s
clia cac nang lyc siéu viét von thanh tyu tit ca cic muc tiéu —
toan tri va v.v... — nén quy vi dat dén tat ca cac muc tiéu.

Lam gi dé phat trién su tap trung nhu thé? [528] N6 phat trién
nhu 13 két qua cua viéc 4p dung tam liéu thudc tri nham xo6a bo
nam sai lac. Cac sai lac nay la: vao thoi diém chuan bi: {1}
biéng nhdc 13 mot sai sot vi quy vi khong ty dung cong vao tap
trung. Khi quy vi dang tién hanh tap trung, {2} quén hing cac
gido hudn 1a sai sot vi quy vi quén ddi tugng ma theo d6 quy vi
duoc chi day dé thién, tim quy vi khong duoc dit trong can
bang 1én ddi tuong thién. Khi né duoc dit 1én thién can bang, thi
{3} hén tram va trao cir 1a sai sét vi ching lam tAm quy vi bat
kha dung. Khi hon trAm va trao cu xay dén, thiéu nd luc [{4} bat
dung céng] 14 sai sot vi n6 khong ché ngy dugc ca hai. Khi hon
tram va trao cir khong hién dién, thi sai sot 1a sy chu tam {5}
dung cong. Lién Hoa Gi6i chi ra trong phan thtt ba Giai Trinh
Thién rang c6 nam sai sot néu hén tram va trao cir duge xem
nhu mot, c6 sau néu chung duoc liét ké riéng 1¢.
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Trong s6 tam phuong thude chita cho nhitng sai sot do, c6 bon
phuong thudc cho su biéng nhac — viing tin, mong moi, nd luc
va tinh thirc. Sau dén cac phuong thude tri quén limg, hon tram
va trao ct, bat dung cong va dung cong mot cach twong ung 1a
toan tdm, tinh thitc dé nhan biét hon trAm va trao cur, chi tam dé
dung cong Vé than nhién xac 1ap binh lang. T6i da gidi thich chi
tiét bén trén'.

bay la cac gido phap tinh tay nhit dé thanh tyu dinh. Chung
duoc dé xuét trong ca 3 phan Giai Trinh Thién cia dai su Lién
Hoa Gidi ciing nhu trong céc trinh bay ctia nhiéu hoc gia An-do
16n vé viéc thanh tyu tap trung tinh than. Ching ciing dugc giai
thich trong ludn ban vé viéc thanh tuu dinh cua Atisa trong ban
Bo-dé Pao Dang Lugn cua chinh ngai. Cac thién xdo su trudc
d6 vé giai trinh cta dao phéap cling di truyén dat cac ¥ kién so
lugc vé cac diém nay, nhung nhitng nguoi mong udc nudi
dudng thién dinh chua hiéu cach thirc dé tién hanh. Do do, toi
moi trinh bay ra chi tiét.

Toan tAm va tinh thirc x6a tan hon trdm va trao ct tr su tap
trung nhat tim cta quy vi 1a mot chu dé& chung cho tt ca cac
giao huén c4 nhan vé phép tu tap nay. [529] Vay nén dung nghi
rang: “Day la gido phap danh riéng cho cac luén thira®, nhung no6
khong can thiét cho Mat Chu thira”. N6 ciing dung chung cho ca
Mat Chu thtra, vi viée nay cling da dugc khang dinh trong cac
Mt Pién Du-gia Toi T) hirong. Chuong hai trong phan dau ciia
tuyét pham Hop Nghi Mdt Pién’ ndi rang:

Su tdp trung vé€ viéc udc nguyén, nén tang cua cac kha nang
siéu viét lién h¢ dén sy dung cong chira tri, dua vao noi tra
6 liéu; dya trén sy thoat khdi tham chap; va dua trén sy diét

1 BA154 B6n sai sét dau dudc giai thich trong LRCM: 489-504; toan tdm
va tinh thic trong LRCM: 505-512; dung céng, LRCM: 515-525; bat
dung cong, LRCM: 525-529

BA155 “Cac luan thira” (mtshan nyid kyi theg pa) la cac Ba-la-mét-da
thira {kinh thira hay hién thira}.

3BA156 Samputi-nama-mahé-tantra D381: Ga 76b3-77al.
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do. Co su chuyen hoa xuyén sudt bang y nghia cla viéc giai
trir dtng dan. Vi ude nguyén nay, quy vi thién khong bi
chénh mang qua nhiéu hay phan khich qué nhiéu ...

N6 cling mé ta ba sy tap trung vé tinh tin, vé quan chiéu va vé
tam theo cung mot cach. Sy tap trung kha dung, nhu da giai
thich, 1a co so dé dat dén cac pham chat nhu 1a cac kha ning
siéu viét. Do dé, vi né nhu 1a mot nén tang, nén dugc goi la nén
tang cua cac kha nang si€u viét. Cac luan van nhu 1a Bién Trung
Bién Ludn Thich ciia An Hu¢ gidi thich rflng ¢6 bon 19 trinh dé
dat dén diéu nay: (1) thanh tyu né qua nguyén udc manh liét (2)
thanh tyu n6 qua tinh tan kéo dai, (3) thanh tyu tap trung tinh
than qua viéc kiém soat phan biét {phén tich quan chiéu} vé ddi
tugng thién — ba 16 trinh dau nay 1an luot goi la tap trung nguyén
udc, tip trung tinh tan va tap trung quan chiéu — va (4) thanh tuu
nhit tdm dya trén sy hién hitu trong tim quy vi nhiing hat giéng
clia su tap trung trudc do; didu nay goi 1a tip trung tinh than.
“Chénh mang qua nhiéu” 1a sy tha 16ng qua mirc va “phéan khich
qua nhiéu” 14 su cang chit qua murc. Piém chinh ¢ day 1a quy vi
nén bao luu thién sao cho khong co hai sy qua mirc nay.
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Chuong 5: Thanh Tyu Pinh

((2") Nhiing giai doan trong do cac trang thai tinh
than phat trién
(a)) Nhiing giai doan thyc té trong d6 cac trang
thai tinh than phat trién
(b)) Tién trinh thanh tyu ching véi sau ap luc
(¢)) Lam cach nao bdn chu tim lién can dén viéc
nay
(¢”) Udbc luong vé su nudi dudng thanh cong cia dinh
(17) Mot trinh bay vé viéc phan chia dudng bién gitra viéc
hoan tit va chua hoan tat dinh tir thién
(a") Mot trinh bay vé ¥ nghia thuc thu
(b") Cac diu hiéu lién quan dén su chu tAm va giai trir
cac lo ngai

3

(2") Nhiing giai doan trong d6 cac trang thai tinh than phat
trién
Phén nay c6 3 muc:
1. Nhiing giai doan thuc té trong d6 cac trang théi tinh than
phat trién
2. Tién trinh thanh tyu ching véi sau ap luc
3. Lam cach nao bén cha tim lién can dén viéc nay

(a)) Nhirng giai doan thye té trong d6 cac trang thai tinh
théan phat trién
Co chin trang thai tinh than:
1. Phoi tri tinh than: [530] Diéu nay dan toi viée rat hoan
toan sy cha tam ctia quy vi khoi tit ca cac ddi tuong bén
ngoai va hudéng né vao bén trong 1én ddi twong thién. Di-
lic khang dinh trong Pai Thira Kinh Trang Nghiém
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Lugn": “Sau khi nguoi da huong sy chu tdm cia minh
db6i tuong thién ...”

2. Phéi tri lién tuc: Su chu tdm cua quy vi ban dau duoc
huéng t6i ddi twong thién khong tan mac noi khéc, chi
lién tuc dat 1én ddi tuwong thién. Pai Thira Kinh Trang
Nghiém Lugn day: “Su lién tuc ctia n6 thi khong bi phan
tan”

3. Phoi tri dcfp va: Néu sy chu tam cua quy vi bi kéo lac
khoi toan tdm va bi phan tan ra ngoai, quy vi nhan biét
diéu nay va lai chinh stra n6 tr¢ lai dbi tuong thién. Pai
Thira Kinh Trang Nghiém Lugn day: Lap tic nhin ra sy
phan tan, dép va no tré lai”.

4. Phéi tri déng: Phan thir nhat trong Giai Trinh Thién cia
Lién Hoa Gidi chu gidi ring vé6i trang thai tinh than
trude, quy vi nhan théy sy phan tan va loai trir nd; voi
trang thai tinh than ndy quy vi di loai bo xong sy phan
tan va br:ing nd lyc dit sy chi thm cta minh 1én di
twong thién?. Ngai Bao Sinh Tinh c6 khing dinh trong
Bat-nhda Ba-la-mdt-da Ludn rflng su chu tdm cua quy vi,
vbn boi ban ning c6 xu hudng mé rong, dugc thu rat va
tinh chinh ldp di lap lai, xac 1ap nén kha ning bén viing
hon nita®. Piéu nay twong Gmg véi ménh dé [trong Pai
Thira Kinh Trang Nghiém Ludn]: “Ké khon ngoan thu rut
sy cht tAm ciia minh vao bén trong cac mic do cao hon
truéc”. Thanh Vin Pia cia Vo Trude giai thich ring
trudc tién toan tdm dugc ap dung va su chi tdm cua quy
vi khong tan lac ra ngoéi4. Khi ap lyc cua toan tam phat
trién, sy quén limg khong tao nén sy phan tan ra ngoai.

! BA157 Didu ndy va trich din tiép theo 1a tir MSA: 14.11-14;
P5521:10.5.3-5

2 BA158 BAk1, Tucci 1986: 207; P5310: 25.4.4-5

3 BA159 PrajAgparamitopadesa, P5579: 246.4.4-5

*BA160 Didu nay va cac trich dan tiép theo tir Sbh , P5537:100.3.8-
100.5.5.
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5.

8.

Thudn héa: Qua viéc quan chiéu 1én cic wu thé cua su
tap trung tinh than, quy vi tao hoan hy trong sy tap trung.
Dai Thira Kinh Trang Nghiém Lugn day: “Sau do, vi quy
vi thdy dugc cac vu thé, tim minh dugc thuan héa trong
sy tap trung tinh than”. Thanh Vin Pia giai thich r’fmg
néu tdm quy vi bi phén tan boi cac bleu tuong vé diéu
nao d6 trong nim ddi twong thu cam vé sic, thanh va
v.v..., cua tam dQc [tham, san va si], hay cua mdt nam
gidi hay nit gi6i, thi quy vi hiy xem mudi biéu tudng
nay nhu 1a cac bat loi tir ban dau va dimg dé chung phan
tam quy vi.
Binh lang: Vi viéc chu trong su phan tan nhu la mot sai
sot, quy vi ché ngy diéu khong wa chudng dé thién. Pai
Thia Kinh Trang Nghiém Ludn day: “Vi nguoi thay
duge céc sai sot cia sy phan tan, nguoi ché ngu diéu
khong ua thich dé thién [531] Thanh Van Dia khang dinh
rang néu su cha tim cia quy vi bi quiy nhiéu boi cac y
tudng nhu 1a viée lo lang vé cac dbi twong xic cam va vé
cac phién ndo thir cdp chang han nhu céc trd ngai dinh
dang dén sy thu hit vao cac giac quan, thi tir dau quy vi
hdy xem céc diéu nay nhu 14 su bat loi, dimg cho phép
su cha tdm ctia quy vi bi 16i cudn vao cic y tudng cua
minh va vao céac phién ndo tht cap.
Binh ldng hoan toan: Piéu nay dan dén sy binh lang vi té
khéi su XuAt hién cua tham chép, u uit, thd o, budn ngu,
. Dai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn day: “Ngay
kh1 tham chap, u uat, v.v... phat khot, thi chung bi binh
lang Xuong Thanh Van Pia giang rang néu cic y tudng
va cac phién ndo thir cAp dé cap trén khoi hién nhu 13 két
qua cta viéc lang quén, quy vi dimg thuan theo tat ca cac
su trinh hién d6 ma hay loai trir chung.
Nhdt tam: Pidu nay dua dén viéc dung cong tinh tan sao
cho quy vi tién hanh 1én d6i twong thién khong mat cong
stec. Dai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn ghi: “Sau do
hanh gia duoc trang bi bang viéc kiém ché va tinh tan, ap
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dung cac phuong thudc tri nhitng ngan tro cua tim minh
va di nhién thanh tyu trang thai thir chin cua tinh than".
Piéu nay dugc hiéu boi khang dinh trong Thanh Vin
Dia: “Qua phuong tién dung cong nguoi khong con
chuéng ngai va vi nguoi lién tuc xac lap mdt dong
chuyén luu cua sy tp trung, nguoi tao dugc mot kinh
mach duy nhat". Thuat ngir khac mo ta trang thai tinh
than thtr chin 13 “khai théng kinh mach don nhat” ma y
nghia that dé hiéu.

9. Phéi tri cin bang: Theo Giai Trinh Thién cta Lién Hoa
Gioi, day la sy binh lang xay ra khi tam tr¢ nén can
béng; Bat-nha Ba-la-mdt-da Ludn ctia ngai Bdo Sinh
Tinh noi rang ddy 1a sy chi tim tu nhién, ty phét va la su
thanh tyu doc 1ap nhu la két qué cua viéc thanh thao khai
thong kinh mach’. Pai Thira Kinh T rang Nghiém Ludn
khéng dinh: “Khong c6 su dung cong do viéc thanh thao
v6i diéu d6”. Thanh Vian Dia ndi rang tdm quy vi duoc
“tap trung” va ¥ nghia cta diéu nay duoc néu rd trong
cung ban luan?:

Nhu 1a h¢ quéd cua hanh nguyén, tinh thong va thuc
hanh thuong xuyén, nguoi dat tdi 10 trinh cia sy tap
trung tu dong va ca ty nhién. [532] Khong can dung
cong va véi sy tu dong, tdm nguoi nhap vao dong tap
trung ma khong bi phan tan. Theo cach nay, tam
duoc tap trung.

Céc tén ctia chin trang thai tinh than twong tmg véi cac dong chir
trén duoc Lién Hoa Gidi mod ta trong phan thr nhat “Giai Trinh
Thién>: “Pao phéap dinh tir thién dwoc giai thich trong cac kinh
Bat-nhda Ba-la-mdt-da vav.v... ...”

1BA161 Erajﬁépéram/topades’a, P5579: 246.4.7.

BA162 Sbh, Wayman 1978: 450 n. 127; D4036: Dzi 133a7-bl.
3 BA163 Bk1, Tucci 1986: 207; P5310: 25.4.4-5.
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(b)) Tién trinh dat t6i ching bing siu ng luc

C6 6 ung luc 1a luc cua viée nghe, luc ctia su quan chiéu, luc
clia su toan tim, lyc cua su tinh thue, luc cua su tinh tn va luc
ctia su thuan thuc théng sudt. Phuong tién vé viéc thanh tyu cac
trang thai tinh than bang cac tng luc nay nhu sau:

1. Bang itng lwc ciia viéc nghe, quy vi hoan tat su thiét tri tinh
than; Ly do cta diéu nay 13 vi: dwa vao cac chi din ma quy vi da
chi nghe duoc tir ai khac vé viéc tap trung 1én ddi tuong thién,
ban dau quy vi chi ¢6 dinh sy cha tAm cta minh 1én ddi tuong.
Nhung diéu nay khéng thudc vé truong hop ma sy thanh thao
duoc dua trén quan chiéu cua chinh quy vi mot cach lap di lap
lai.

2. Bang itng lic ciia qudn chiéu, quy vi hoan tt trang thai tinh
than cta su phdi tri lién tuc; Iy do 14 vi, né nhu 1a mot hau qua
cua sy tu tap vé viéc quan chiéu 1ap di lap lai vé su lién tuc cta
su c¢d dinh ban dau trong viéc chu tdm dén d6i tuwong thién,
nham cho quy vi 1an d4u tién thanh tuu dugc kha nang duy tri su
lién tuc nho.

3. Bfmg ung lyc cua chanh niém, quy vi hoan tat duoc céc trang
thai tinh than ctia phdi tri dap va va phdi tri dong; 1a vi, trong
truong hop phéi tri dap va, khi sy chii tim cta quy vi bi phan
tan ra khoi ddi tuong thién, thi trang thai toan tim cia quy vi véi
dbi tuong thién trude d6 va sy chu tim cia quy vi s& kéo vé tro
lai; va trong truong hop phdi tri dong thi quy vi khéi tao mot
nang luc toan tim tir dau va didu ndy ngin chin chu tim cua quy
vi khong bi phan tan ra khoi dbi twong thién.

4. Bang itng liec ciia tinh thire, quy vi hoan tat cac trang thai tinh
than ciia phoi tri thuan hoéa va phdi tri binh lang; 14 vi, véi tinh
thirc quy vi nhan biét cac sai sot dang dugc phat tan ra theo cac
¥ tudng va biéu tudng cta cac phién ndo thi cap va boi viée chu
trong ching 13 cac sai sot, nén quy vi khong dé viéc phat tan
theo hai diéu nay xay ra.

5. Bang ing luc ciia tinh tan, quy vi hoan tit cac trang thai tinh
than binh ling hoan toan va nhat tim; 1a vi, bang nd lyc x6a
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sach ngay ca cac tu tudng vi té va cac phién ndo thu cép, quy vi
khong con chiu anh huong boi chung; va do lam thé nén hon
tram, trao ctr va v.v... khong thé giy tro ngai dén su tip trung
cua quy vi va quy vi thanh tuu sy tap trung lién tuc.

6. Béng ung luc cua tinh thong, quy vi hoan tat duoc trang thai
ph01 tri can bang, 1a vi, bang ung luc cia sy quen thudc rat
nhiéu véi cac diéu ké trén, quy vi phat trién mot su tap trung bat
dung cong va tu nhién.

Nhitng diéu nay trong ung hoan toan voi y nghia chu dinh ma
ngai Vo Trudc dé cap trong Thanh Van Pia; vay nén, du c6 cac
giai thich khac, cling dung tin cdy vao ching.

Su thanh tyu cta trang thai tinh than tht chin c6 thé duoc hiéu
trong mot ndi dung tuong tu: trong trudng hop nhirng ai dac biét
quen thudc véi viée doc tung kinh van va v.v..., khi dong luc
ban dau cua viéc doc tung phat khai va ho bat dau, mic du tim
ho doéi khi phan tan dau do, thi su doc tung van tiép tuc khong
phai dung cong, ma khong hé bi ngit doan. Tuong tu vy, mot
khi tdm dugc on dinh véi chanh niém cb dinh 1én d6i tuong
thién, ngay ca khi quy vi khong lién tuc nudi dudng toan tim va
tinh thirc, thi su tap trung cua quy vi van c6 kha ning giir lién
tuc trong cac chu ky dai ma khong bi ngit doan bdi viéc phan
tan. Vi khong can thiét dén nd luc dé duy tri dong lién tyc toan
tdm va tinh thirc, nén diéu nay duoc goi 1a bat dung cong hay
khong nd luc.

Dé khoi tac diéu do, trong mot pha {giai doan ngan} sém hon
cua tu tap, quy vi nudi dudng mot cach manh liét va lién tuc
toan tdm va tinh thte. Trong sudt thoi gian cua pha do, that su
can thiét dé tao duoc mot su tap trung ma co the duy tri sudt
trong nhitng budi thién dai, ma khong bi quiy rdi boi cac
chudng ngai nhu 13 hon tram va trao ctr. Pay chinh 13 trang thai
tinh than thir tam. Trang thai ndy va trang thai thir chin twong tu
nhau & chd chung khong thé bi ngan tré boi cac yéu t6 nhu 1a
hén tram va trao ctr von khong twong hop véi su tap trung. Tuy
nhién, trong trang thai thr tdm nay, quy vi phai nudi dudng toan
tam va tinh thirc khong gian doan, nén né c6 lién hé dén sy dung
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cong hay nd luc. [534] Dé phat khéi duoc dicu nay, quy vi phai
ngung ngay ca cac hon tram va trao ctr vi té v.v... ngay khi
chung xdy ra ma khong thuan theo chiing; cho nén trang thai thir
bay 1a can thiét.

Pé cho diéu nay [trang thai thir bay] phat khoi, quy vi phai nhén
biét cac su phan tan clia cac y tuong va cac phién ndo thir cp 1a
mot bt 1oi va quy vi phai cé su tinh thirc méanh liét dé gidm sat
sy chu tdm ciia minh khién tim khong bi phéan tan vao chung.
Nén trang thai thtr sau va thir nim 1a can thiét vi thanh twu cua
hai trang thai nay duoc hoan thanh bang sy ting cudng cua tinh
thtrc.

Hon thé nita, dé cac trang thai nhu vay [trang thai thi ndm va
thir sdu] khoi hoat quy vi phai ¢6 toan tam that nhanh chong nhé
lai d6i twong thién khi quy vi dang bi phan tan khoi n6 va sy
toan tdm ngan chan su phan tan khoi dbi tuong thién ngay tr
moi bat dau. Nén cac trang thai tinh than thi ba va thir tu 1a can
thiét vi quy vi thanh twu hai trang thai ndy bang hai loai toan
tam do.

Dé diéu nay [trang thai thir ba va thir tu] khoi hoat, trude hét sy
chu tdm cua quy vi phai hoan toan dat ¢d dinh 1én dbi tuong
thién va quy vi phai c6 mot su lién tyc khong phan tan cua su co
dinh nay. Nén hai trang thai tinh than dau tién phat khéi trude
cac trang thai khac.

Do do, tom lai, trude tién hay tuan theo cac gido huén c4 nhan
ma quy vi da nghe day va ap dung phuong cach ding din dé dat
su cht tim cta minh theo mot kiéu cach can bang. Sau d6 quéan
chiéu 1ap di 1ap lai phuong cach dit sy cha tim cta quy vi va
khi quy vi co thé dem dén sy lién tuc chut it, hay bdo dudng mot
dong lién tuc ctia sy cht tim nay. Sau d6 néu chanh niém cua
quy vi suy giam va tr6 nén phén tan, hdy mau chong kéo su cha
tam cua minh vé va tré nén toan tim mot cach nhanh chong vé
d6i twong thién di quy vi da quén limg d6i twong thién. Sau do
phat khi sy toan tAm ménh liét va mang dén Gng luc cta chanh
niém ngan chan sy phan tan khoi dbi tuong thién tir lac bat dau.
Qua viéc thanh twu toan tdm manh mé va viéc thay duoc cac sai
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so6t cua hén tram, trao cu, v.v..., von lam phan tan sy chi tam
khoi ddi twong thién, hdy phat trién tinh thirc méanh liét dé giam
sat viéc chl tdm cua quy vi. Sau d6 khi bi bi phan tdm boi sy
quén lung vi té, quy vi hdy nhan biét ngay lap tirc va ngung né
lién; va khi x6a bo no, hidy phat khoi nang luc ca su nd luc dé
kéo dai dong luu chuyén cua sy chii tAm bat kha gian phan boi
cac ngan tro. Mot khi diéu d6 phat khoi, quy vi lam cha dugce sy
thanh thuc qua viéc thién co dung cong va thanh tuu trang thai
tinh than thtr chin, trong d6 su tip trung ctia quy vi tré' nén bat
dung cong. [535] Do do, trude khi cac thién gia thanh tyu dugc
trang thai tinh than tha chin, thi ho phai dung cong dé ap tim
minh vao su tdp trung; nhung khi thanh tyu trang thai tinh than
thir chin, ngay ca khi ho khong chi dyng cong sirc cho muyc tiéu
vé viéc ling tAm vao trong su cin bang thién, thi tdm thirc ho
cling tu dong trd nén tap trung.

Ngay ca trong truong hop trang thai tinh than thtr chin dugc
thanh tyu, néu sy nhu hoat khong thanh tuu, thi — nhu s& duoc
giai thich sau nay’ — ngay ca néu quy vi chua dugc xac dinh [sy
nhu hoat] nhu 13 thanh tyu dinh tir thién, s& khong kho khin dé
xac dinh 1a thanh tyu tué gidc. Dau sao, c6 nhiing ngudi khang
dinh ring khi thanh tyu sy tap trung nhu thé cing véi su hy lac,
thdu rd va nhan biét khong roi rac, thi quy vi ciing dem dén mot
tri hué siéu viét khong roi rac von hop nhat v6i trang thai can
bang thién va trang thai sau khi can bang. Hon nira, nhu s& duoc
ban thao sau, co rat nhiéu nguoi that sy mo hd vé trang thai tinh
than thtr chin dugc miéu ta trong Thanh Vin Dia cua ngai Vo
Trude vé tdt bac cua giai trinh vé su hoan thién trong Mat Pién
Du-gia Téi Thuong.

(c)) Cach diéu nay lién hé dén bon sy chii tim
Thanh Van Pia khang dinh?:

'BA164 LRCM: 537-543.
2BA165 Sbh, P5537: 101.1.2-6.
136



V6i chin trang thai tinh than nay, thi hiy biét rang c6 bdn
loai chu tam: (1) tap trung cang chat (2) tap trung phan
gién1, (3) tap trung khong phan gian va (4) tap trung tu
dong. Bay gio trong hai trang thai tinh than dau tién 1a phdi
tri tinh than va phdi tri tinh than dung [tic 13 phdi tri lién
tuc], c6 dang cha tim vé su tap trung cang chat. Trong ndm
trang thai tinh than ké bao gdm céc phdi tri thu hdi [tuc 1a
ph01 tri dap va], dong, thuan hoa, binh lang, binh lang hoan
toan, c6 dang ctia chtl tAm vé sy tap trung phan gian. Trong
trang thai tinh than thir tim 1a phdi tri kinh mach don nhét
[tic 14 phdi tri nhat tAm], c6 dang cua sy chl tAm vé tap
trung khong phan gian. Trong trang thai tinh than thi chin
vé nhan biét tap trung [tirc 1a phéi tri can bang], c6 dang cta
su chii tAm vé tap trung bat dung cong [hay tu dong].

Trong sudt hai trang thai tinh than dau, sy chi tAm phai rat cang
chat, nén day la tap trung cang chat. Sau dé trong céc pha cua
nam trang thai tinh than ké, co su can gian cua hon trdm va trao
ctr va quy vi khong thé luu giit cac budi thién 1au dai; nén day la
loai tap trung phan gian. [536] Sau do vi trong trang thai tinh
than thir tam, quy vi c6 kha ning béao tri cac budi thién lau dai
khong bi quiy nhidu boi hon trdm va trao cir, d6 1a tip trung
khong phan gian. Sau d6 vi trong trang thai tinh than th chin,
khong c6 su ngit doan va khong can nd luc lién tuc, quy vi ap
dung su chu tAm cua tip trung bat dung cong.

Vin: O truong hop nay: trong thoi gian cua hai trang thai tinh
than dau, co sy tip trung phan gian va trong thoi gian ciia nim
trang thai tinh than gitta {k&} c6 su can thiét cua tap trung cing
chdt; vay tai sao nguoi ta khong nodi dén sy chu tim cua tap
trung phan gian cho hai trang thai diu nay va ciing khong dé cap
dén sy chi tdm cua tap trung cing chit cho nam trang thai tinh
than trung gian?

Tirc 13 su' tAp trung cd thé bi gian doan lam nhiéu phan.
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Pdp: Trong hai trang thai tinh than dau, c6 doi khi tim quy vi
tap trung va doi khi mat tap trung, nhung chung chiém khoang
thoi gian 1au dai hon so voi trang thai ké d6 mot cach dang ké;
trong khi khoang thoi gian gilr tap trung cua nam trang thai
trung gian 1au hon nhiéu, vdy nén su dinh danh vé “phan gian
cua su tap trung” dugc dung cho [nam] trang thai sau va khong
danh cho [hai] trang théi trudc. Do vay, mac du hai 16p trang
thai tinh than do la tuong ty trong khuon khd sy hién dién cua
tap trung cang chat, nhung ching khac nhau trong khuén kho vé
su hién dién va Vang mat cua sy tap trung phén gian; nén nam
trang thai tinh than 1 khéng duoc bao gdm trong sy cha tim vé
tap trung cang chat

Do vay, sau khi di tu xac 1ap cac tién dé& duoc giai thich trudc
day’ quy vi thanh tyu dinh néu quy vi nudi dudng tinh tén lién
tuc cho viéc hoan tit sy tip trung. Nhung néu sau khi quy vi
thyc hanh didu nay chi vai lan roi bo tu tap thi quy vi sé khong
hoan tit dinh. Do d6 Thanh Diing khang dinh trong Ba-la-mdt-
da Tap Ludnzz

Thudng hang thién tap

NG luc hoan tat, on dinh tir thién

Néu nguoi chun 1éng, giam ha nhiét tinh
Ltra khong bung chéy béi tir co sat.
Ciing thé dimg ngung

N& lyc tinh tin phuong tién du-gia

Dén khi dat dugc trang thai biét diéu.

(©) Uédec lugng vé s nudi dudng thanh coéng cia dinh
O day co ba phan:

!BA166 LRCM: 484-487.
2BA167 PS: 5.10cd-Il; P5340:18.1.7-8.
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1. Trinh bay vé dudng phan chia gitra viéc hoan tit va khong
hoan tat dinh tir thién.

2. Trinh bay chung vé cach xiic tién theo dao phép trén co s&
dinh tir thién [537] (Chuong 6)

3. Trinh bay dat biét vé cach thuc xtc tién theo dao phap thé
tuc (Chuong 6)

(1’) Trinh bay vé dudng phan chia gitra viéc hoan tit va
khong hoan tat dinh tir thién

Phén nay c6 hai phan myc: (1) Trinh bay vé y nghia thyc chat va
(2) danh dau méi lién hé dén sy chi tm va xda tan céc nghi
van.

(a") Trinh bay vé y nghia thit su

Vin: Mot khi da hiéu biét mot cach ding dan cac ¥ nghia cia
viéc nuodi dudng tdp trung nhu da giang giai trude Ctéy1 va sau
d6 duy tri chung qua thién, thi chin trang thai tinh than s& khoi
sinh theo day tht tu; va trong trang thai thir chin mdt nguoi cé
thé thién trong cac budi 1au dai khong bi hon tram va trao cir vi
té. Gia st sau d6 nguoi 6 da thanh tyu mot sy tap trung dat dén
murc tu dong ma khong ding dén nd luc dé nudi dudng lién tuc
sy toan tim va tinh thirc, nhu thé nguoi d6 da thanh tyu dinh tir
thién hay chwa?

Pdp: Toi s& giai thich. Trong thanh tyu vé sy tip trung nay cé
ngudi dat va c6 nguoi khong dat duge nhu hoat. Nén néu nhu
hoat khong dat t61, thi day sé 1a su tiép can dinh tir thién nhung
khong 1a chanh dinh. Do do, né duoc goi 1a sy cha tam tiép can
dinh tir thién. Pidu ndy duoc khang dinh rd rang trong Kinh Gidi
Tham Mat*:

'BA168 LRCM: 484-536.
’BA169 Sn. Lamotte 1935: 90; P774:13.5.2-3; dudgc chép ra & at
LRCM: 481.
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Bach Thé Tén, khi cac Bo-tat dinh hudng su cha tdm cia
minh vao bén trong va tap trung vao tdm minh, thi sy cha
tam nay goi 13 gi, khi ma sy nhu hoat vé thé chét va vé tinh
than chua thanh tyu?

Nay Di-lic, diéu nay khong 1a dinh tir thién. Nguoi nén noi
rang n6 lién quan dén nguyén udc tiép can dinh tir thién.

Dai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn cua ngai Di-lac cling day1:

Qua cua sy tinh thong
La khéng can dung cong
Thanh tyu nhu hoat 16n
Cua ca than 1an tim,
Chu tam nguoi da co.

Trong trudng hop nay, sy cht tdm 14 dinh tir thién, nhu s& dugc
giai thich dudi ddy trong mdot trich dan tir Thanh Vin Dija cua
V6 Truéec?.

Xa hon nita, Lién Hoa Gidi khang dinh trong phan thir nhi Giai
Trinh T hién 1a quy vi phai thanh tyu ca sy nhu hoat 1an su tu do
binh 6n 1én d6i tuong thién®:

Véi cac nguoi, nhitng ai dd nudi dudng dinh tir thién theo
phuong phap nay, khi than va tdm nguoi tré nén nhu hoat va
nguoi da lam chd dugc tdm minh trong viéc dinh hudéng nd
tly nghi, thoi diém d6, hiy biét 1a nguoi da thanh tyu dinh tir
thién. [538]

Do d6, Lién Hoa Gi6i khang dinh trong phan dau cua Giai Trinh
Thién*:

1BA170 MSA: 14.15a-c;P5521:10.5.5-6.
’BA171 LRCM: 543.15.

3BA172 Bk2, P5311: 33.2.7-8.

*BA173 Bk1, Tucci 1986: 207; P5310: 25.4.2.
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Khi sy cha tam dugc tap trung Ién d6i twong thién co thé 1au
tuy y nguoi ma khong can dung toi cac phuong thudc tri, thi
hay biét rang nguoi di c6 thién dinh Ba-la-mat-da.

Phan thtr hai Giai Trinh Thién cho thdy rd rang rang trich din
trén cling am chi sy hién dién cua nhu hoat.

Xa hon nita, sy binh lang trong s6 tam phuong thude tri, duoc
giai thich & Trung Bién Phdn Biét Ludn, déu c6 cung ¥ chi trang
thai tinh than thir chin dugc néi dén & day. Tac pham khing dinh
rang mot minh [trang thai dinh] thoi thi khong du va quy vi ciing
can nhu hoat. Bdt-nhd Ba-la-mdt-da Ludn cua Bao Sinh Tinh
khang dinh r& réng1:

Cac Bo-tat cu trd don doc noi thanh Véng, dinh hudéng su
chli tdm cta minh vao d6i tuong du dinh. Ty thoat minh
khoi chuyén tro tinh than, thuong xuyén dinh hudéng sy cha
tam ctia minh vao hinh anh tinh than. Cho dén khi nao su
nhu hoat tinh than va thé chat chua khdi sinh, thi day 1a sy
chi tam tiép can trang thai dinh; nhung khi chung khéi hoat
thi @6 1a dinh.

Tat ca nhitng trich din nay ciing x4c 14p ¥ nghia cta kinh Gidi
Tham Mar*.

Vén: Thé thi, cac cip do nao trong chin mirc® [thién] phu hop
véi su tap trung ma trong do nhu hoat chua phat khoi?

1BA174 Prajhi aparam/topadesa P5579:247.2.2-247.3.4.
BA175 LRCM: 537; va tim thay G cf. LRCM: 471,557.
3Kinh Pai Bat Niét-ban Phdm Ung tan Hudng Nguyén th(r 27 cd nhdc dén
tén cla 9 cap thién la: sd thién, nhi thién, tam thién, t{r thién,
khong x( dinh, thdc x dinh, bat dung x dinh, phi tudng phi phi
tudng xr dinh va diét tan dinh. Cac cap d6 nay cd tén goi la Clu
Thir D& Dinh trong dé bén mirc dau thudc vé sac gidi, bon mirc két
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Pdp: Sy tap trung tinh than nay dugc bao gdm trong mirc do duc
gidi. Pay 1a vi né duogc bao gom tir mot trong chin mirc clia tam
g10’11 va n6 khong la sy so nhép ¢ tai hay ¢ trén muirc an dinh
{binh on} tir thién déau tién. De thanh tyu su so nhap ndy, chic
chén phai can dén thanh tyu vé dinh. Mac du c6 su tap trung nhu
thé ma khong di kém nhu hoat trong cap do cua duc gioi, nhung
16 lai 1a mot sy tap trung & mirc thiéu su can bang thién. Ly do
tai sao n6 khong hién di¢n nhu mot cap do can bang la vi nd
khong hoan tat va thiéu sam hdi, vui suong va hy lac tdi thuong,
va thizé'u su nhu hoat. Diéu nay duoc néu trong Du-gia Su Dia
Lugn®:

Tai sao riéng sy tap trung nay dugc goi l1a mirc d9 cia can
bang thién, trong khi sy nhat tim cua duc gidi lai khong
phai? [539] Pay 1a 1y do: su tip trung ndy dwoc hoan tat
thiéu Vang dic tinh sam hdi, vui suong tdi cao, nhu hoat va
hy lac. Su tip trung vbn hoat dong trong duc gi6i thi khong
gidng nhu su tap trung von khong hoat dong & d6, nhung do
khong phai 1a trong duc gidi khong cé su tap trung 1én mét
hién tugng ding.

Do do, khong dat dugc nhu hoat, thi ngay ca khi toan tam khong
duy tri lién tuc, tim quy vi van c6 thé trd nén khong bi roi rac
mot cach tu dong va quy vi co thé hop nhat diéu nay véi tit ca
cac hoat dong nhu di, dimg, nam, ngdi. Sy tiép can tap trung nay
goi 13 su nhat tim cua duc gi6i, nhung hiy hiéu 13 né khong
thich hop dé dugc trinh bay nhu 1a chanh dinh tir thién.

ti€p thudc vo sdc gi6i va muc cudi cao nhét la mdc khong con tap
nhiém.

1BA176 Chin mUic dd bao gdm miic dd clia duc gidi, 4 miic clia sic gidi va
4 mic clia vo sac gidi.

BA177 yoga-carya-bhami (Sa'i dngos gzhi), P5536:267.3.6-8.
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Vin: Thé thi, 'y nghia cua thanh tyu nhu hoat 1 gi va khi dat
duoc, 1am thé nao n6 dan dén dinh?

Pdp: Nhu hoat duoc hiéu theo giai thich ctia Vo Trude trong Vi
Diéu Phdp Tép Ludn’ nhu sau:

Nhu hoat 1a gi? No6 Ia trang thai hoat dung cta than va tam
do su cham dut dong lién tuc cac chuc ndng tinh than va thé
chat sai lac va n6 c6 nhiém vu loai bo tat ca cac chudng
ngai.

Céc chirc nang tinh than va thé chat sai lac 1a sy khong thich
ing cua tam va than quy vi cho viéc van dung dé nudi dudng
thién dic mong muén. Cac phuong thudc tri lidu cta ching, 1a
nhu hoat vé tinh than va thé chit, din dén sy hoat dung to tat
trong khudn khd cua viéc sir dung than va tdm vao cac hanh vi
thién dtrc, vi quy vi thoat khoi cac chirc nang sai lac ctia ca than
14n tam.

Hon thé nita, chirc nang sai lac thé chit, bao gdom trong 16p cua
cac phlen ndo, gy réi 1én niém hing tha trong viée loai trir cac
phién ndo cta quy vi. Khi quy vi ¢ ging giai trir cac phién nao
cia minh, than quy vi tré nén bat kha dung trong ¥ nghia vé su
ning né va v.v... Mot khi thoat khoi diéu nay, than quy vi tré
nén nhe nhang va thanh thoat; day la mot than kha dung. Tuong
tu, churc nang sai lac tinh than bao gdm trong 16p ctia cac phién
ndo, gy tré ngai cho niém himg thu trong viéc loai trir cac
ph1en ndo cua quy vi. [540] Khi quy vi ¢6 ging loai trir cac
phién ndo, quy vi khong thé trai nghiém hy lac qua viéc tap
trung 1€n mot ddi tuong thién dirc. Mot khi thoat khoi diéu nay,
thi tim quy vi tdp trung 1én dbi tuong thién ma khong co su
khang cu nao: day la mét tam kha dung. Do vay, dai su
Sthiramati? khang dinh [trong Tam Thdp Ké Chii]":

1BA178 AS, Pradhan 1975:6; P5550: 238.4.8.
2Sthiramati hay con goi la Saramati dich nghia la Thugng Tin.
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Su kha dung cua than la diéu ma tir d6 su nhe nhang va
thanh thoat phat khoi trong cic hanh vi thé chit cua nguoi.
Su kha dung cua tdm 1a nguyén do cia sy hy lac va nhe
nhang cua tim trong viéc tién hanh su chd tdm tuyét hao
[chanh dinh]. Néu nguoi dugc phu cho phdm chit chuyén
hoa nay khoi 1én tir tdm minh, thi nguoi tap trung Ién d6i
tugng thién khong bi tré ngai. Do d6, diéu nay duoc goi 1a
su khéa dung cta tam.

Tom lai, do sy bat kha dung ciia than va tim, ngay ca khi quy vi
mudn nd luc dep trir cac phién ndo, quy vi lam thé mot cach gay
go va voi sy khong vura y, nhu 1a mot nguoi khong c6 kha nang
tién hanh cong viéc. Khi nhu hoat thanh tyu, thién huéng nay
ngung va than va tdm quy vi tré nén rat dé hoat dung. Mot su
hoat dung nhu thé vé than va tam phat khoi voi mue do nhé tu
lac quy vi bat ddu nuodi dudng tap trung. Piéu nay dan dan ting
cho dén khi cudi ciing n6 chuyén sang nhu hoat va dinh luc nhat
tam tir thién. Ban dau diéu nay kho nhan biét vi tinh tinh té cua
n6, nhung sau dé no tré nén dé dang nhan ra. Trong Thanh Vin
Pia, V6 Trude c6 day?:

Ngay tir ddu khi nguoi bat dau su rén luyén dung dan, su
xuat hién ctia nhu hoat va hoat dung v¢ tinh than va thé chat
rat tinh t€ va kho thay ro.

va®;

Khi nhit tim va nhu hoat v& tinh than va thé chit ting
cuong, theo kiéu ciia mot phan ung day chuyen, chung dan

1BA179 Trimsika-bhasya Levi 1925: 27.16-19; D4064: Shi 156b5-6.
2BA180 Sbh, Wayman 1978: 450 n. 138; P5537:114.4.5-6.
3BA181 Ibid., Wayman 1978:451 n. 139; P5537:114.4.7-5.1.
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téi mot su nhat tim va nhu hoat vé tinh than va thé chit rd
rang va de nhan thuce thay.

DAu hiéu vé sy xuit hién cta sy nhu hoat tuyét hao va d& nhan
thiy 1a: [541] nhimg ai nd luc nudi dudng su tp trung trai
nghiém qua mot cam giac vé su nang va té ciia bd ndo, nhung no6
khong phai 13 sy ning né khong dé chiu’. Ngay khi diéu nay xay
ra, ho thoat khéi chirc nang sai lac tinh than von ngan trd sy
htng tha cta ho trong viée trir bo cac phién ndo va tinh ning
kha dung va nhu hoat vé tinh than von 1a thudc trj chirc nang sai
lac, phat khoi trong lan dau tién. Thanh Vin Pia khiang dinh*:

Diém béo trudc gin sip xay ra clia sy nhat tim d& nhén ra va
rd rang va su nhu hoat vé tinh than va thé chat 1a mot cam
giac vé dau oc tré nén nang né, nhung diy khong phai 1a mot
tinh ning c6 hai. Ngay khi diéu nay xay dén, nguoi dep tan
chuc ning sai sot vé tinh than von thudc vao cac loai phién
ndo va chie nang d6 ngan tr¢ sy khodi cam cua nguoi trong
viéc giai trir cac phlen ndo; va su kha dung va nhu hoat vé
tinh than vén 1a thudc tri chirc nang sai sot nay phat khai.

Sau d6, do nang lyc cua viéc phat khdi nhu hoat lam cho tam
quy vi kha dung, thi mdt dong nang luong von tao ra nhu hoat
vé thé chat chay qua than quy vi. M6t khi ngudn ning luong niy
chay lan téa xuyén subt cac phan cua than quy vi, thi ngudi
thoat khoi chirc nang sai lac vé thé chat va sy nhu hoat thé chat
von 1a liéu thude trj chire nang sai lac thé chat phat khéi. Mot
khi diéu nay bao hoa toan than, thi s& c6 mdt trai nghiém nhu la
duoc phi ngdp toan than véi sttc manh ctia ngudn ning lugng
kha dung. Thanh Vin Pia khing dinh>:

1BA182 Cam xuc nay da dugdc so sanh vGi cdm gidc ciia mot ban tay &m
ddt Ién dau khdng toc.
2BA183 Sbh, Wayman 1978:451 n. 140; P5537:114.6.1-3.
3BA184 Ibid., Wayman 1978; 451 n. 141; P5537:114.5.3-5.
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Do [sy nhu hoat] ciia né xdy ra, khi luc' — bao gdm trong
céc thanh td vi dai2 — von ¢6 ich cho viée phat khoi cia sy
nhu hoat thé chat lan truyén qua than. Khi né lan truyén,
nguoi thoat khoi chirc nang sai lac von thude vé 16p cia cac
phién ndo va vbén ngin trd niém khoai cam trong viéc loai
trir cac phién ndo; va sy nhu hoat vé thé chat, phuong thude
chita cho phién no nay, bdo hoa toan b than thé, tao cam
xtc dudng nhu thé nguoi phi diy boéi ngudn ning luong
nay.

Bay gid, nhu hoat thé chit 1a mot cam xuc rat hy lac trong than,
khong phai 1a mot tién trinh tinh than. [542] Nhu dai su Thuong
Tin day qua viéc tung kinh?®;

Néu mot cam giac vé thé chat riéng biét dugc phan dinh boi
hy lac, hdy nhén thirc day 1a nhu hoat vé thé chat. Néu tam
nguoi dugc hy lac, thi than nguoi tré nén nhu hoat.

Do vay, khi nhu hoat vé thé chét bat dau xay dén, do ning luc
ctiia dong ning lugng s& co phat khoi mot cam xuc to tat vé su
thién toan trong than quy vi, va tr co s& nay cling phat khoi
trong tdm quy vi mot kinh nghiém hau nhu khac thuong vé su
hy lac d6. Sau d6, tng luc cta sy xuét hién vé nhu hoat khoi dau
nay dan dan giam thiéu, nhung day khong phai 1a sy nhu hoat
tré nén ki€t qué. Bung hon, sy nhu hoat nay ¢ dang th6 va khich
dong qua muc 1én tim quy vi; cho nén véi viéc bién mat caa no,
thi co xay dén mot nhu hoat, mong manh nhu moét bong mat,
vbn tuong hop véi sy tap trung kién dinh. Mot khi hy lac méanh
liét ctia tm tiéu bién, thi tAm quy vi binh 6n mot cach ving

1BA185 M6t thuét nglr Tay Tang rfung biéu ta cho ca hai thuat ngit Phan
vayu (khi) va prana (ndng lugng) trong khudn khé cla t& dai né la
“gid” va trong cac ngir canh khac la “nang lugng”.

2 Cac thanh t8 nay bao gdém dat nudc Itra gié va hu khéng.

3BA186 Trimsika-bhasya , Levi 1925:27.19-21; D4064: Shi 156b6.

146



chic 1én doi tugng thién, va quy vi thanh tyu dugce dinh tir thién,
thoat khdi nhiéu loan gay ra béi dai hy lac. Thanh Van BPia co

day1 :

Khi diéu nay vira khoi sinh 1an du, nguoi trai nghiém mot
su hy lac, mgt cam xtc dai hy lac, su tap trung vao hy lac vo
thuong va su hy lac hién nhién. Theo do, ung luc cia nhu
hoat von khéi 1én 1an dau tir tir trd nén rat tinh té, va than
nguoi nhan dugce sy nhu hoat tya bong mat. Nguoi x6a bo
hy lac, tAm nguoi trd nén binh 6n cing véi trang thai dinh tur
thién, va nguoi tip trung 1én dbi twong thién bang dinh luc
hiém co.

Mot khi diéu nay xay ra, “Nguoi dugc xem 14 ¢6 sy chi tam?”
quy vi thanh tyu dugc dinh va quy vi thudc vé hang “nhiing bac
da thanh tyu sy chi tdm” [543] Vi, qua vi€c thanh tyu dinh, von
dugc bao gdm trong su so nhap den sy binh 6n cap dau tién, quy
vi thanh tgu duac loai yéu nhat vé dinh tdm trong cap do cua
cén bang thién>. Diéu nay tuong mg véi ménh dé sau trong
Thanh Van B;’a4:

Sau do, thién-gié-mc’ri nhan duogc sy dinh tam va duogc liét
vao hang nhiing nguoi duge got 1a “chu tam”. Tai sao vay?
Vi nguoi nay da thanh tyu duoc loai chu tam yeu nhat trong
cap do cua can bang thién ma dugc trai nghiém lan dau tién
trong sic gidi. Do d6 ngudi ndy dugc goi 1a “co cha tim”.

Cap do cua can bang thién la mot dong nghia cia cap do thude
hai gidi cao hon [sac gidi va vo sac gioi].

BA187 Sbh, Wayman 1978: 451 n. 143; P5537:114.5.5-8.
’BA188 Day la dong clia MSA, trich dan tai LRCM: 537.15.
3BA189 Xem ban ludn v& dinh va quan hé clia né dén bay loai chi tdm
duGi day trong LRCM: 555-561.
*BA190 Sbh, Wayman 1978: 451 n. 145; P5537:114.5.8.-115.1.1.
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(b") Cac déu hiéu lién quan dén sy chii tim va giai trir cac lo
ngai

Pay 1a cac ddu hiéu va biéu hién duoc biét tir chinh quy vi va
nhitng nguoi khac nhu 1a “tiéu chuan cho viéc thanh tuu su cht
tam”. Quy vi, nguoi dat thanh tyu cho sy chu tdm nhu vay s€ co
cac ddu hiéu:

1. Su thanh tyu chut it cua bdn diéu: tim quy vi thudc vao cip
do cua sic [gi6i], nhu hoat vé thé chét, nhu hoat vé tinh than, va
nhat tam.

2. Kha ning thanh loc cac phién ndo hodc qua dao phap mang
cac khia canh vé tinh binh than va tinh thd, hoic qua dao phap
mang cac khia canh vé cac DE.

3. Mot khi tim quy vi duge xac 1ap noi tai, can bang thién va
nhu hoat vé thé chat va tinh than khoi 1én rat nhanh chong.

4. Hau hét nim chudng ngai1, nhu 1a tham muén thu cam,
khong x4y ra.

5. Khi phat khoi can bang thién, quy vi van ¢6 mirc d6 nao d6 vé
nhu hoat tinh than va thé chat.

Do d6, Thanh Van Pia day®:

bay la céc dAu hiéu cua mot thién- gid-ma6i nhan dugc su chu
tam: Nguoi thanh tyu mot mac do nhd cua mot tdm thire cod
trai nghiém vé sic 8161, nhu hoat thé chat, nhu hoat tinh than
va mot mic nho vé nhat tam. Nguoi c6 co may va kha nang
dé tu tap 1én cac d6i twong thién thanh loc duoc cac phién
ndo. Dong tdm thirc nguoi dd tré nén phing diu va nguoi
dugc bao boc bai dinh tir thién,

vad: [544]

1BA191 Ngii chudng hay ndm trién cai 1a (1) tham duc, (2) san han (3)
hén tram (4) trao héi va (5) hoai nghi.

2BA192 Sbh, Wayman 1978:451 n. 148; P5537:115.1.1-3.

3BA193 Ibid., Wayman 1978:452 n. 150; P5537:115.1.6-7.
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Khi tdm nguoi hudng noi, on dinh va tap trung mot cach
toan hao, thi nhu hoat vé tinh than va thé chat xay ra vo cung
nhanh chong; nguoi khong bi phién ndo béi chirc ning sai
lac cua thé chét, va hau hét cac chuéng ngai khong con hoat
dong.

va':

Ngay ca khi nguoi phat khoi thién va chao dong, thi nguoi
van c6 mot mirc do nao do vé nhu hoat thé chat va tinh than.
Hay nhan ra rang cac trai nghiém nhu thé 13 cac tinh ning
duoc thuan khiét héa va 1a cac biéu hién cla viéc thanh dat
chua tam.

Sau khi quy vi da thanh tyu sy cht tam c6 mang cac dic tinh
nhu thé, thi that dé dang cho 10 trinh vé dinh c6 thé duoc thanh
tinh hoan toan nhu sau: Sau khi thanh tyu sy can bang qua dinh
tir thién, trong d6 tim quy vi 0 mot diém, thi quy vi c6 thé nhanh
chong tao ra nhu hoat vé tinh than va thé chat, nén nhu hoat ting
cuong. Tuong Ung véi su tang trudng cuia nhu hoat, dinh luc
nh’é’lt2 tAm ting trudng, chiing nang cao 1an nhau. Thanh Vin Dia
viet”:

Khi nhu hoat vé tinh than va thé chit tang, thi su nhat tim
vao d6i tugng thién _cling tang; va khi sy nhét tim ctia nguoi
tang, thi nhu hoat vé tinh than va thé chit ting theo. Hai hién
tugng nay — nhat tim va nhu hoat — nuong tya vao nhau va
phu thudc 13n nhau.

Tom lai, khi tdm quy vi kha dung, thi dong nang luong va tdm
tap trung nhu 1a mét, do dé nang lugng tré nén kha dung. Vao

1BA194 Ibid., Wayman 1978: 452 n. 151; P5537:115.1.7-8.
BA195 Ibid., Wayman 1978: 452 n. 152; P5537:115.2.4-7.
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thoi diém d6, mot sy nhu hoat thé chét la thuong xuat hién va
khi diéu nay xay ra, su tap trung hiém co phat khoi trong tim
quy vi. DPiéu nay, dén luoc nod, dem t6i mot ngudn nang luong
kha dung si€u viét. Do vay, tién trinh vé nhu hoat tinh than va
thé chat duoc giai thich nhu trén. [545]

Su giai trir cac lo ngai 1a nhu sau.

Vin: Mot cach tuong Umg, co6 nguoi noi vé trang thai tinh than
thir chin khong ro1 rac rang, ngay ca khi thiéu nd luc lién tuc vé
toan tAm va tinh thirc, thi tAm quy vi van tr& nén tap trung. Hon
thé nira, quy vi dugc - phu cho mét mure thdu rd cao do ngan chan
dugc ngay ca hoén tram vi té. Va nhu trinh bay trudc dy vé nhu
hoat thé chit’, c6 mot su tap trung mang lai tinh hoan thién n6i
bat trong than va tam quy vi do nang lyc cua nguon nang luong
kha dung. Nhu duoc g1a1 thich trong phan trén vé cac ddu hiéu
lién hé dén su cha tam? , hau hét s& khong c6 sy hoat dong cua
phién ndo thit cAp vé su tham mudn thy cam va v.v...; va ngay ca
khi quy vi phat khoi can bang thién, quy vi s& co pham chat
khong bj tach roi v6i nhu hoat. Trong khudn khd nim 19 trinh,
didu nay xay ra luc nao?°

Dap: Trong qua khir cting nhu hién tai da c6 rat nhiéu nguoi
khang dinh rang khi sy tdp trung nhu thé phat khoi, thi noi
chung, diéu do thude dao phép Dai thura. Bac biét, ho khang
dinh diéu nay nhu 1a mot sy quan chiéu trong d6 cac dic tinh vé
giai trinh hoan tat ciia Mat thira du-gia t6i thuong 1a hoan hao.
Ho rat ra két luan nay véi su luu y dén viéc xuat hién cua mot

!BA196 LRCM: 537-542.

’BA197 LRCM: 543-544,

3BA198 Nam 10 trinh hay dao phap [cho bb-tat] la tich Ily, chudn bi,
tri ki€n, thién dinh va v6 hoc.
Xem thém Essence of the Heart Sutra: The Dalai Lama's Heart of
Wisdom Teachings — Dalai Lama. Wisdom Publications (July 7,
2005). ISBN-10: 0861712846.
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trai nghi¢ém to tat vé hy lac cua than va tdm, dyga trén cam xtc
tua nhu 1a toan than hanh gia tran ngdp boi sy ngdy ngat do
ngudn ning luong tuong mg véi viée phat khoi cia nhu hoat,
cling nhu 1a céc thugc tinh vé su théy biét khong roi rac va sy
thau 13 to tat. Tuy nhién, khi diéu nay duoc phan tich trén co s
ctia cac kinh luan c6 dién cua ton gia Di-lac, cua thanh gia Vo6
Trude va v.v... va tir cac klnh luan quyén ning, nhu 1a Trung
Quan Tong Giai Trinh T hlen da néu ro giai trinh vé sy tap
trung, thi khong thé nao xép kiéu tip trung ndy vao ngay ca
trong dao phap Tiéu thira, chir dimg no6i dén Dai thira. Vi Thanh
Van Dia khang dinh rang ngay ca cac 10 trinh tu tip thé tuc, khi
nhin vao cac khia canh vé sy binh lang va murc thd 1au cho vige
hoan tit mirc binh 6n that su dau tién, thi déu duoc hoan thanh
trén co sO cua sy tap trung nay. [546] Do do, céc thi¢n tri thirc
khong thudc Phat gido, nghia 1 nhimg ai theo cac dao phap thé
tuc, ty minh thoat khoi tham chdp dé dat mic Vo So Hiru Xa?
va cac mirc thap hon, phai tiép tuc & cac 19 trinh tu tap cao hon
trén co s cua sy tap trung nay. Vay nén day 1a mot su tap trung
pho dung cho ca cac Phat tir va ngudi ngoai dao.

Xa hon nita, néu su tip trung ndy thdm nhuin quan diém thay
biét mot cach chinh xac vé vo nga va thAm nhuan thai do vé su
kién quyét dugc giai thoat, von xac quyét vé cac sai sot ctia toan
b6 luan hdi mot cach dung dan, chan chuong canh ludn hoi, va
siéng nang tinh tan nd luc dat giai thoat, thi nd [su tap trung] s&
chuyén thanh 19 trinh giai thoat. Néu n6 thdm nhuan tdm Bo- de
t6n quy, thi n6 s& chuyén thanh dao phap Dai thira. Thi du, néu
thuc hién bd thi chi mot mau thirc dn cho mdt con thi va tri gilr
mot loai gidi luat dwoc tham nhuan véi cac thai do nay, thi
chung s& chuyén thanh sy tich lily cong dtrc cho 16 trinh tu tap

'BA199 Trung Qudn tbng Giai Trinh Thién chinh yéu 1a ba phan Giai Trinh
Thién clia Lién Hoa Gidi. Trong cung phan Trung Quan tong nay cla
bsTan-'gyur co liét k& Giai Trinh Thién khac cla jhanakirti (Tué
Xng) (cf. LRCM: 483), Klu-grub, Nag-po, and dGe-ba'i-go-cha.

2BA200 V& Tam gidi va cac binh &n thién va can bang thién xem chu
thich 65 & LRCM: 493.12.
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giai thoat va toan gidc mot cach twong tmg. Mic du thé, trong
truong hop cdu hoi nay, thi quy vi khong thim tra xem liéu né
c6 trd thanh 1§ trinh gidi thodt va toan giac hay khong trong
khudn kho néu né duge thAm nhudn véi cac 10 trinh tu tap khac;
ma dung hon 13, quy vi tim hiéu xem 16 trinh tu tip ndo ma né sé
tré thanh chinh tu ban chét cua su tap trung.

Mic du c6 su khong nhat quan gitra cac phwong phéap cua cac
Phat tir Trung Quén va Duy Thirc vé viéc xéac 1ap ddi tuong cua
quan diém vé tué giac, nhung ndi chung van khéng co sy khéc
nhau trong c4dc nhan dién ctua ho vé dinh va tué hay trong cach
thirc ho phat trién tri kién vé nhiing diéu nay trong cac dong tim
thirc ctia ho. Do d6, thanh gia V6 Trudc khang dinh trong Bo-tat
Pia, Quyét Pinh Yéu Ludn, Vi Diéu Phap Tdp Lugn va Thanh
Vin Pia rang trong khu6n kh tu tap ca nhan vé dinh va tug, khi
dinh duoc hoan tat, thi né dugc hoan tit thong qua cac giai trinh
cta chin trang thai tinh than. Hon nita, vi diéu nay duoc trinh
bay mot cach ti mi trong Thanh Van Bia, chin trang thai tap
trung nay khong duoc khang dinh nhu 13 cac phuong tién cua
viéc hoan tit tué gidc — trong cac gido phap do, tué giac duoc
giang giai riéng biét voi chin trang thai tinh than, va phuong tién
dé hoan tat no [tué giac] ciing dugc giai thich tach biét trong
Thanh Van Dia cia Vo Trudc.

Tuong tu, cic ban luan cta tac pham Trung Qudn Giai Trinh
Thién va Bdt-nhd Ba-la-mdt-da Ludn cua Bao Sinh Tinh cling
ban thao 16 trinh tu tip dinh bao gdm chin trang thai tinh than va
dao phép tu¢ gidc mot cach riéng biét. [547] Cling khong c6 su
nhat quan nay gitta cic ménh dé trong cac giao phap cua Di-lic
va cac ludn giai ciia VO Trudc, vdy nén tit ca cac vi tién phong
déu co6 cung mot y vé viée ndy.

Vin: Mic du hy lac va thdu rd c6 mat trong su tap trung da duoc
giang giai trong Thanh Vin Dia, thi n6 chi 1a dinh vi thiéu su

thay biét tham sau khong roi rac. Nhung néu sy thiy biét khong
roi rac hién dién, thi n6 trd thanh sy tap trung 1én tinh Khong?
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Dap: Qua “sy tap trung 1€n tinh Khong”, phai chang quy vi ndi
dén viéc truy ctru y nghia c6 tinh “tham sau” trong thuat ngit “su
thiy biét tham sau khong roi rac” bang cach st dung tri hué
quan chiéu ciia quy vi dé thiét 1ap diéu ndy mot cach xac dinh vé
1y thuyét va sau d6 [hudng sy] tap trung 1én diéu nay khong roi
rac? Hay y quy vi chi 1a viéc dat sy thiy biét khong roi rac va
khong phén tich bat ky diéu gi? Trong trudng hop dau, t6i cling
khang dinh su tu tap nhu thé 1a sy tap trung 1én tinh Khong. Néu
quy vi qua quyet tuong tu, thi c6 mot su khac bit gilta nhiing ai
c¢6 hiéu biét va nhimg ai khong co hiéu biét dén quan diém vé
cach sy vat hién hitu. Nhitng c4 nhan c6 quan diém nay va duy
tri mot su thdy biét khong roi rac 1én viéc xép dat quan diém nay
dang thuc hanh sy tip trung tham sau 1én tinh Khong. Viéc thién
ctia nhimg ai thiéu mot hiéu biét vé quan diém nay va thién bang
cach khong suy nghi vé bat ky diéu chi thi khong phai 1a thién
tham sau 1én tinh Khong. That 1a c6 gia tri dé x4c nhan sy khac
nhau nay. Pimng tuyén thuyét 13 tit ca cac loai thién trong d6 quy
vi khong suy nghi vé bit ky diéu gi 1a binh 6n thién khong d6i
tugng, 13 thién khong c6 biéu hiéu {thién v6 tudng hay thién phi
tuéng (tib. swyardg=ds=2ats)} hay la loai thién 1én tinh Khong
{thién Khong tinh (tib. =353 5=2ats)}.

Vin: Bat ké 1a liéu ngai c6 hay khong quan diém hiéu biét vé
tinh Khong, phai ching tat ca cac dang thién trong d6 tim ngai
duoc [hudng] tap trung 1én viéc khong suy nghi vé bat ky diéu
gi va khong phén tich bat ky diéu gi déu 1a su tap trung 1én tinh
Khong?

Bap: Trong trudng hop do, quy vi cling bude phai khang dinh
rang ngay ca cac sy tp trung theo cach thuc dinh tur thlen da
duoc dé cap dén trong cac doan trude tir Thanh Vin Pia' cua
Vo6 Trude, déu 1a cac su tap trung lén tinh Khong. Vi trong do,

1BA201 & day tham chiéu dén cac doan trong 7hanh Vén Bia md ta mot
it vé chin trang thai tinh than LRCM: 530-532.
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cling thé, khi di duoc dit vao su tap trung — ngoai trir mot it dip
nham giam sat va v.v... khi sitc manh ciia toan tdm va tinh thirc
suy giam — thi quy vi duy tri thién ma khong c6 mot ti ¥ tudng
rdi rac nao vé “déy 1a cai nay” hay “day khong 14 cai nay”. [548]
Do @6, kinh Gidi Tham Mgt day rang nhiing su tip trung dé
thanh tyu dinh chd trong dén mot hinh anh ma khéng ¢ y tudng
roi rac.1

Xa hon nita, trong khuon khd cua dinh va tué, Thanh Vin Dia
cua Vo Trudc dinh nghia dinh theo cach néyzz

Vao thoi diém nay, diéu nay [su tap trung] chu trong dén
mot hinh anh ma khong c6 y tudng roi rac va no dac biét
[hudéng su] tap trung chdnh niém mot cach nhét tam 1én ddi
tugng. No khong kiém soat, khong phan loai, ma ciing
khong truy ciru, khong can nhic, khéng phan tich dbi twong.

Va trong cing mot ban luan khang dinh®:

Khi nguoi thanh tyu dinh tdm theo cach nay, cac biéu hiéu,
cac tu tuong, hay cic phién ndo thir cip co thé xuat hién,
biéu 16, hay tro thanh d6i twong, vi su quén ling hay sai sot
vé viéc thiéu quen thudc. Lap tic dimg dé roi vao su anh
hudng cua céc sai s6t ma nguoi vira quan sat thay; khong goi
nhé dén ching ma ciing dimg chi y dén chung. Bang cach
nay, vi nguoi khong trd nén chanh niém véi ddi twong nay
va cling khong chi trong dén nd, nén né tan bién; va khi no
bi loai trtr, nguoi s€ dugc 6n dinh ma khong co su xuét hién
cua cac tré ngai nay.

Diéu nay duoc khing dinh trong mot doan ndi riéng vé tu tap
dinh tir thién. Trong cac doan dé cap dén tu tip dinh, cic gido

'BA202 Sn, trich dan & LRCM: 474

?BA203 Sbh, Wayman 1978: 452 n. 155; P5537: 72.4.7-72.5.1.
3BA204 Ibid., Wayman 1978: 452 n. 156; P5537:110.3.2-4.
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phéap quyén ning chi néi vé thién dugc tip trung khong c6 hanh
dong phan tich. Nén, ddi véi nhitng ngudi thong thao, luan diém
cho rang tat ca loai thién khong c6 bat ky ¥ tudng rdi rac nio tao
thanh tu tap vé thién 1én tinh Khong la dang cuodi. Dac biét su
trich dan nay ctia Vo Trudc trong Thanh Vin Pia ciing bac bd
mot cach hoan hao khang dinh cho rang tat ca cac am chi dén
thién ma khong ¢ toan tdm hay sy cha tdm déu 1a thién 1én tinh
Khong.

Hon thé nita, phan tht nhat Giai Trinh Thién cta Lién Hoa Gi6i

day’ [549]

Bén chit cua dinh khong gi khac hon 13 mot sy nhat tam.
Pay la dac tinh chung cua tat ca cac dang dinh tur thién.

Bdt-nhd Ba-la-mdt-da Ludn cia Bao Sinh Tinh ciing khing
dinh? “T4p trung dén tdm thirc vén dang nhan thuc nhidu the,
hay loai trir dam luan tinh than va nudi du&ng dinh”. Bam luan
tinh than 1a ¥ tuong roi rac, “Pay la cai nay”. Hon nita sau khi
trich dan nhiéu kinh dién va gido phap trong cac phan trudc cta
cac nha tién phong vi dai, bao gom thao ludn trong Bdo Vin
Kinh® n6i vé& dinh nhu 1a nhit tim, t6i da giai thich rat nhidu lan
1a dinh doi hoi khong c6 bat ky ¥ tuong roi rac nao.

Do d6, ton tai mot su théy biét khong roi rac von 1a thién 1én
tinh Khong cling nhu la ton tai mot sy thay biét khong roi rac
vbn thiéu ving ngay ca mot nhan thirc nho nhit vé tinh Khong.
Cho nén khong duoc xem moi su xuat hién cua hy lac, thau rd,
va thay biét khong roi rac déu nhu 14 thién 1én tinh Khong. Cac
dan giai nay chi phoi bay mot phan vé chii dé nay; nén hay nd
luc chuyén can va tim hiéu cac cach thic vé viéc hoan tit dinh
va tué nhu da duoc giai thich boi Di-lic, Vo Trude va v.v... Néu
quy vi khong 1am nhu vy, thi quy vi s& pham sai 1am trong cac

1BA205 Bk1, Tucci 1986: 207; P5310:25.4.1-2.
’BA206 Prajiaparamitopadesa, P5579:247.3.3.
3BA207 LRCM: 472.
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su tap trung chic chin Von khong roi rac — ngay ca khong dat toi
dinh — dé dat tué giac cit bo gdc ré cua luan hoi. Va rdi sau khi
quy vi da kiéu ngao giir diéu nay lam mot sy thdy biét ma khong
c6 mot dbi tugng that su tdn tai, khi thoi gian troi di quy vi sé tu
lira d6i minh va nguoi khac mot cach chac chan. Cac gido phap
ctia cac hoc gia va nha thién xao khang dinh rang khi quy vi méi
tu tap dinh, quy vi hoan toan huéng sy chu tdm cia minh mot
cach khong roi rac trong thién dinh; va khi quy vi tu tap tué giac
lan dau, quy vi thlen qua sy phén tich v6i tri tu¢ quan chiéu. Mot
khi quy vi cho rang tit ca tu twong déu ham chtra sy bam chap
vao sy hién hitu that sy va loai bo n6 hoan toan, thi sy hiéu blet
ctia quy vi dang bi chuyén huong xa khoi cac giao phap quyén
nang, va quy vi khong dat dén dugc mot quan diém khong sai
sot v€ v0 ngd. Tuy nhién, quan niém khong c6 y tudng cau thanh
viéc thién 1én d6i tugng siu sic cua tué giac don gian chi 1a hé
thdng khong pha trén cia dai su Trung Hoa Ha-shang. Hiy xem
ky ba phan Giai Trinh Thién cua Lién Hoa Gidi, va quy vi sé
hiéu ra. [550]
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Chuong 6: Pinh, Mét Phan ciia Pao Phap

(2°) Trinh bay chung vé cach thirc dé tién hanh theo dao phép co
ban cta dinh tir thién
(3°) Trinh bay dic biét vé cach thirc dé tién hanh theo dao phap
thé tuc
(a") Su can thiét dé thanh twu dinh tir thién trude khi xtc tién
trén 10 trinh c¢6 ham chtra cac khia canh cua binh lang va thé
(b") Trén co s dinh tir thién, cach dé thoat khoi tham chip
vao duc gidi

%

(2°) Trinh bay chung vé cich thirc dé tién hanh theo dao
phép co ban cia dinh tir thién

Vin: Phai ching ngai chi don thuan duy tri mot su thiy biét
khong ro1 rac c6 dac tinh thau o, khong roi rac, v.v... qua viéc
thanh tuu sy cha tdm dan dén su tap trung khong rdi rac nhu
duoc giai thich trude day?

Pdp: Tao ra dugc su tip trung nhu thé trong dong tim thic cla
minh 13 vi muc tiéu phat khéi tué gidc vuot thiang cac dau kho.
Do d6, néu khong phat khoi tué giac trén co s¢ cia sy tap trung
nay, thi quy vi s€ khong thé tiéu trr ngay ca cac dau kho cua duc
gidi, bt ké 1a quy vi tinh thong v6i sy dinh tdm ay dén dau.
Trong trudng hop nhu thé, thi ich loi duge gi ngay cé trong viée
giai trir tit ca kho dau? Do d6, hiy nudi dudng tué giac.

Xa hon nira, c6 hai loai tu¢ giac: tu¢ giac tién hanh bang dao
phap thé tuc, von giai trir cc dau kho hién hién, va tu¢ giac tién
hanh bang dao phap siéu thé, von nhd tan gbc cac hat gidng cua
céc dau kho. Khong c6 phuong tién hanh tri nao cao hon hai dao
phap trén. V6 Trude khang dinh trong Thanh Van Pia':

1B208 Sbh, Wayman 1961: 125; P5537:115.2.2-3.
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Do viy, thién gid nao da thanh tyu sy chu tdm va da nhap
vao mot hy lac nho vé su giai trir cac dau khd déu co hai
phuong cach dé tién bo va khong cé cach khac. Hai phuong
cach nay 1a gi? D6 1a [con dudng] thé tuc va siéu thé.

Do do, nguoi nao da thanh tyu dinh tr thién, hay sy chu tam,
déu co thé nudi dudng hodc 1a tri tu¢ vé dao phéap thé tuc hodc la
tri tué duoc tién hanh trén dao phap siéu thé. Cho du 1a loai tué
gidc nao quy vi mong mudn nudi dudng, thi quy vi phai nudi
dudng thuong xuyén dinh lyc da thanh tyu trude do; va khi quy
vi tu tap theo cach ndy, tinh nhu hoat va nhat tdm s& ting cudng
to tat, va dinh luc ciing tr& nén bén viing hon nhiéu. Hon thé
nira, quy vi tr¢ nén hiéu biét vé& cac diu hiéu cua dinh va tué, va
sau d6, hay phan dau trén 16 trinh ndo trong hai dao phap ma
quy vi mong mudn. [551] Thanh Vin Dia néu':

Vé diéu nay, thién gia méi so khoi c¢6 sy chi tim hiy quan
chiéu rang “toi s& tién hanh hodc dao phap thé tuc hodc dao
phap siéu thé” va ho ty minh thuong xuyén ap dung sy tap
trung nay. Vi cang nhiéu ngay dém tu tap thuong xuyén thi
nhu hoat va nhit tim ciia ho s& ting cuong, khai trién va mo
rong mot cach twong xtng. Khi cha tdm cia ho trdé nén viing
vang, bén lau va ran chic, khi n6 [su cha tam] tién hanh 1én
cac ddi tuong thuan khiét theo y mudn, va khi noé thim
nhudn béi cac dau higu lién h¢ dén dinh va tug, thi vao thoi
diém d6 hay nd luc thuc hanh theo dao phép thé tuc hay dao
phap siéu thé, ma minh mong udc tu tap theo.

Tué giac thé tuc bao g@)m thién ¢6 ham chira cac khia canh vé su
binh lang va tho, trong d6 quy vi tuan theo su tho thién & cac
mirc thip hon va sy binh ling ¢ cac mirc cao hon. Tué giac siéu
thé, nhu dugc khang dinh trong Thanh Vin Dia, bao gom thién

1B209 Ibid, Wayman 1961:125; P5537:115.2.3-7.
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tuan theo muoi sau khia canh cia Tu Diéu Be, gom c6 vo
thuong va v.v...". Mot cach thiét yéu quy vi nudi dudng quan
di€m hi€u bict vé nhan vo nga.

Vin: Kiéu ngudi nao thanh tyu dinh nhu giai thich trude day va
khong tién hanh dao phdp si€u thé trong ki€p song ay, ma theo
10 trinh tu tap thé tuc?

Bdp: Thanh Vin Dja khang dinh*:

Nguoi nao trong kiép séng nay chi tién hanh dao phap thé
tuc ma khong theo dao phép siéu thé? C6 bbn kiéu ngudi sau
day: (1) T4t ca nhimng ai khong 1 Phat tir; (2) nhiing ai trung
thanh vo1 gido phap [Phat gido] nhung trong khi ho tu tap
dinh mot cach tot dep, thi lai ¢6 ning lyc nhan thic mo yéu;
(3) tuong tw, nhitng ai c6 nang lyc nhan thirc nhay bén
nhung goc 1é thién duc cua ho chua chin mudi; va (4) cac
Bo-tat mong mudn thanh tyu giac ngd trong tuwong lai, ma
khong phai trong kiép hién tai. [552]

Theo ndi dung trén, tit ca cac thién gia khong phai Phat gido da
thanh tyu dinh tir thién duoc dé cap trude day khong sir dung
viéc quan chiéu tri hué dé duy tri mot phan tich vé vo nga cua
con ngudi, vi ho da khong rat ra duge tinh v6 nga. Do do, hoac
13 ho chi duy tri dinh tir thién khong rdi rac, hodc 1a ho chi nudi
dudng tué giac c6 ham chira cac khia canh vé binh ling va tho.
Theo cach nay, ho chi tién hanh dao phap thé tuc.

Néu quy vi 1a hanh gia theo gido phap nay, tirc 1a mot Phat ti,
nhung lai thiéu ning lyc nhan thirc va da thanh thuc sau sic viéc
binh 6n thién dinh riéng tir trude, thi quy vi s& khong quan tim
viéc thién khao sat dén ¥ nghia cta vo ngi véi tri hué phan biét.
Hay, ngay ca néu quy vi ¢ quan tdm, nhung vi khong du kha

1 B210 LRCM: 269 (Great Treatise 2000:341-42)
2 B211 Sbh, Wayman 1961:125-26; P5537:115.2.7-115.3.1
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nang dé hiéu y nghia cua vo ngi, quy vi s& tién hanh chi bang
dao phap thé tuc trong kiép nay. D6 1a vi quy vi hodc chi duy tri
mot minh sy binh 6n ctia dinh, hodc chi nuéi dudng dugc tué
giac mang theo cac khia canh vé sy binh ling va tho.

Ngay ca néu quy vi 1a Phat tir V@i cac nang luc nhay ben vbn da
hiéu duoc y nghia cua vo6 ngd, néu cac goc ré vé thién dirc cho
viéc thiy biét chan 1y mot cach sang sudt da khong du chin mui,
thi trong kiép nay quy vi s& van khong thé phat khoi dao thanh
phap, khong 6 trugce, siéu the Trong truong hop nay, nguoi ta
noi rang quy vi s& “chi tién hanh dao phap thé tuc”, nhung
khong c6 nghia la quy vi khong c6 kha nang nudi dudng tué giac
hudng sy tap trung 1én vo nga.

Hay xem xét vé cac Bo-tat 1a nhitng nguoi han do dé tai sinh
thém trude khi thanh Phat qua va 1a ngudi ma trong sudt kiép
song ké ctia minh, sy tai sinh cubi cung cua ho van thugc vong
luan hoi, sé tao sinh trong tam thirc ho bdn 10 trinh, bat dau tix 10
trinh chuan bi. Trong khi ho con gi6i han trong mét lén sinh ké
tlep, thi ho khong the phat khoi thanh dao. Nén ta noi rang kiép
séng nay ho “xtc tién qua dao phap thé tuc”, nhung khong c6
nghia 13 ho that bai trong viéc thiy biét ¥ nghla cua vo ngi. Vi
Diéu Phép Bau Ludn (Abhidharmakosa) cua ngai Thé Than
khing dinh':

D6i v6i Bon Su clia ching ta va cac vi Phat Bich Chi gidng
cac té giac,

Tét cé cac 19 trinh tir chudn bij cho dén giac ngd

DPéu c6 mot su on dinh thién cubi cung.

Trudc d6 1a ho trg cho viée giai thoat [16 trinh tich liy] [553]

1 B212 Abhidharmakosa-karika (AK): 4.24; P5590: 124.3.8. "Ld Trinh Tich
L8y" dich tir mthar pa cha mthun (nghia 13 "su ho trg dé giai
thoat")
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Diéu nay tuong hop véi cach thiic ctia viée thanh tuu Phat qua
dugc day trong cac gido phap Tiéu thira, nhung d6 khong 14 su
dién dich Pai thira cua thanh su Vo Trudc.

Do do, nhitng ngudi khong 1a Phat tir giai tror dugce sy hién 10
ctia kho dau qua viéc thién 1én dao phap mang cac khia canh vé
binh lang va thé, cling nhu 1a cac Phat tir giai trir tan gdc phién
ndo qua viéc thién 1én y nghia cua v6 ngd, trudce tién phai thanh
tuu sy tip trung vé dinh tir thién di duoc giang giai trude day.
Nén dinh luc duoc giai thich bén trén 1a can thiét cho cac thién
gia Phat tr va khong theo dao Phat nhu 1a co sé cho viéce gidi trir
cac phién ndo. Hon nita, cac thién gia thudc vé ca Pai thira hay
Tleu thira cling phai thanh tyu sy tap trung nay; va ngay ca trong
s6 cac hanh gia Dai thira, tat ca cac thién gia cia ca Mat Cha
thira va Bat-nha Ba-la-mat-da thura cling phai thanh tyu dinh tu
thién. Nén dinh lyc nay 1a v6 cung quan trong nhu 1a co s¢ dé
xuc tién theo cac 10 trinh tu tap cho tat ca thién gia.

Hon thé nita, dinh luc duoc giang giai trong cic mat dién bao
gdm nhitng khac nhau chic chin trong cac phuong tién dé khoi
tao sy tap trung va trong cac ddi tuwong thién, nhu 1a viéc tap
trung 1én cac dang hoa thén, 1én phuong tién cua cac giac thé
chon trudc, hay 1én cac am tlet Nhung tach khoi cac dang do,
chung hoan toan gidng nhau vé nhu cau dé giai trur ngil trién cai
vé sy tap trung, bao gém biéng nhac va v.v...; vé cic phuong
tién dé nudi dudng nhiing liéu thude tri, nhu 1a toan tAm va tinh
thirc va v.v...v.v...; va vé su thanh tuu dinh cta chin trang thai
tinh than va viéc xay ra Kké tiép cua nhu hoat, v.v...v.v... Nén su
tap trung nay rat phod bién. Tur luu y 46, Kinh Gidi Tham Mdt
khang dinh rang tat ca cac kiéu tap trung Pai thira va Tiéu thira
déu duoc bao gom trong céc kiéu tip trung cia dinh va tué'. Do
d6, quy vi, nhitng ngudi mudn c6 k§ ning trong viée tap trung,
nén tro thanh thién xao trong dinh va tué.

Mic du ¢6 nhiéu muc dich cho viéc phat trién su tap trung nay
(su cht tim cua dinh), thi muc tiéu cha yéu van 1a cho loi ich vé

1 B213 Sn, Lamotte 1935: 111; P774:17.6.2-6; trich tir LRCM: 470
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viéc phat trién tri kién cua tué gidc. [554] Hon thé nita, vé mit
tu€ thi c6 hai loai: (1) mdt loai mang theo céc khia canh vé binh
ling va tho, vbn chi giai trir duoc cac phién ndo hién hién, va la
chung cho ca Phat tr va khong Phat tr; va (2) loai chung cho
cac Phat tir, bao gom ca cac hanh gia Pai thira va Tiéu thira; d6
1a, tu¢ gidc mang theo cac khia canh cua thuc tai vé vo nga, von
mot cach toi hau giai trir cac hat giéng cia cac phién ndo. Loai
thr hai nay la phém chat ddc thu cua riéng cac Phat tir. Loai
trude 1a mot sy hiém thay nhung khong phai la dleu chi khong
thé thiéu; trong khi loai sau lai 1a mét thanh t6 rat can thiét. Nén
nhiing ai thiét tha cho sy giai thodt nén sinh khoi tu¢ giac hiéu
dugc thuc tai vé vo nga.

Hon nira, ngay ca néu quy vi khong thanh tyu duoc cac mire on
dinh thién cao ctia sic gidi hay cac trang thai thién dinh sau cua
v sic gidi, nhung lai thanh tyu trinh d§ dinh da duoc giai thich
trude day, von duge bao gom trong mirc so nhap binh 6n thién
dau tién, thi quy vi van c6 thé thanh twu giai thoat — ty do khoi
tat ca cac tréi budc cua ludn hdi — bang cach nudi dudng tué giac
¢6 co so tir viée dinh d6. Qua cac phuong tién cua tri tué thé tuc
vbn dugc phét trién trén co so cua dinh di dugc giai thich trude
day, quy vi c6 thé thanh tyu “tam thtre cua t6t dinh cua Luén
Hoi i, giai trur duoc tat ca cac hlen hién cua dau kho thude vo6
sdc gi¢i cAp Vo s& hiru xtr va cép thap hon’. Nhung néu quy vi
khong thay biét duoc thuc tai vo ngd va thién 1én do, thi quy vi
s& khong duoc giai thoat khoi luan hdi. Do d6 trong [chuong
dau tién] “Tan Tung Poan Giang” tir tic pham “Tan Tung Vinh
Danh Thé Tén”, ngai Matrceta® ¢6 daylz

1pay 1a mic cao nhat clia cp do thién vo sdc thudng dudgc dich thanh
“phi tudng phi phi tudng x(”. Cac cap con lai trong thién vo sac gidi tir
thap dén cao la: khong vo bién x(r, thirc vo bién x(r va vo sé hitu xu.

2B214 Phi tudng phi phi tudng XU (srid rtse, bhavagra) la miic cao nhat
clia b8n mirc can bang thién cta v6 sac gidi, con dudc goi la muc tot
dinh cta luan hdi. Xem chu thich B65. 5

3C6 sach dich 1a “7dn Phét Tung'. Va tén Matrceta dich nghia la “Mau
Hau". Co sach dich tén phién am thanh Ma-hy-ly-ché-tra.
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Ai chéng lai diéu Thay bao ban

Bi1 mu loa do mang 4o tudng

Ngay ca khi da dugc m¢é duong

Dén Phi tuong phi phi tuong xir

Khé dau lai xay ra va ludn hdi van gitr day.
Ai tuan thi diéu Thay chi day

Ca khi khong du dinh tir thién

Ciing xa duoc luan hoi kho doa

Trudc cai nhin trimg cua mét cac Ma.

Do d6, dinh tir thién st dung nhu 1a co s¢ cho tué dé thanh tyu
céc thanh dao cua tit ca cac nguoi thudc dong nhap mon va
nhimg nguoi tai vang mot lan 14 dinh da duoc giai thich trudc
day, von bao gdm trong su so nhap den trinh d6 binh on thién
dau tién. [555] ] Tuong tu, hdy biét rang tit ca cic A-la-han,
nhimg ai giai trir dugc tit ca phién ndo cing mét lic, trd thanh
A-la-hén do boi viéc nudi dudng tué gidc trén co sé dinh tu
thién di duoc giang giai trudc day. Néu ban ddu quy vi khong
xac lap duogc sy tdp trung cda dinh trong dong tam thac cua
minh nhu mé ta trude day, thi sé khong lam cho tri kién that su
vé tué giac von tap trung hodc 1én ban chét that hodc 1én su phan
hoa cua tat ca hién tuong c6 thé phat khoi duge. Diéu nay sé
duoc ban thao sau’.

Do @6, trong khi cac thién gia thudc truyén théng Mat dién du-
gia tdi thuong phat trién tué giac co thé khong phat trién duoc
tué giac ham chira cac khia canh cua binh ling va thd von tap
trung 1én su phan hoa cua tit ca cac hién tuong, hay phat trién

1B215 Vama-varne-bhagavato-buddhasya-stotre-sakya-stava D1138: Ka
96a3-4.

2B216 Bon loai Ma la (1) Uan Ma, (2) Phién ndo ma, (3) TU ma va (4)
Thién ma (Devaputra), mét héa than cla tdi l6i thugng xudt hién
vao nhiéu lic cling vdi cac chu thé nhu 1a mot su’ cdm do trong cac
truyén k€& Phéat gido.

3B217 LRCM: 802
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dinh lyc phat khoi boi tué giac nay, thi ho phai phat trién dinh.
Hon nita, diém ma dinh phat khaoi lan dau tién, trong khuoén khd
cuia giai doan phat khai va giai doan hoan tat, chinh 1a trong sudt
giai doan phat khai trong sd hai giai doan nay.

Tom lai, quy vi phai phat trlen dinh trudc tién va sau do trén co
sO ndy quy vi co thé xic tién dao phap tudn ty 1én dén Phi tuong
phi phi tuoéng x{r qua cac phuong tién cua tué giac c6 ham chia
céc khia canh vé binh ling va thd; hay quy vi co thé xtc tién
theo nam 1§ trinh cua giai thoat hay cua toan tri qua cac phuong
tién cua tué giac c6 ham chira khia canh vé thuc tai vo nga. Piéu
nay cAu tric nén du an chung cua cac gido phap thu thang cua
dang Piéu Ngw, nén khong thién gia nao ro1 khoi no.

Viéc xtic tién nay 12 mot thé hién tong quat cta cach thuc tién
hanh tir c4c 10 trinh cao dén cao hon trén co sé cta dinh tir thién.

(3°) Mot trinh bay dic biét vé cach thirc dé tién hanh theo
dao phap thé tuc

O day c6 hai phan: (1) Nhu cau thanh tyu dinh tir thién truéc khi
xuc tién 16 trinh ¢6 ham chtra cac khia canh vé binh ling va tho
va (2) trén co s cua dinh tir thién, cach thirc dé giai thoat khoi
tham chap vao duc gidi.

(a'") Nhu ciu thanh twu dinh tir thién truée khi xic tién trén
19 trinh ¢6 mang theo cac khia canh cia binh lang va tho.
Nguoi nao nudi dudng dao phap co6 ham chira cic khia canh vé
binh ling va thd bang cach thiu 5 18n cac tinh ning' trudc tién
phai thanh twu dinh tir thién da duoc giang giai trudc day, vi Pai
Thira Kinh Trang Nghiém Ludn c6 day*:

1B218 Qua cac gia tri vé& su thau rd clia cac tinh ndng {cua su tip trung
tdm th{c} nay ta phan biét dugc binh 6n thién hay can bang thién véi
cac thién khac, cd su tién trién tir cac déc tinh tuong d6i thd clia cac
trang thai thién thap sang su binh lang tuong doi cla cac trang thai
cao han.

2B219 MSA: 14.15d-16ab; P5521:10.5.6-7.
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Trong vi€c tang cuong tap trung nay
Va boi tang trudng no nhiéu hon
Thién gia that dat binh on dinh tir thién. [556]

Cac trang thai nay ma von mot ngudi da thanh twu dén trang thai
tinh than tht chin cing v&i nhu hoat nhu di duoc giang giai
trude day, tang cudng cho sy tap trung nay va do do thanh tyu
6n dinh thién that sy.

Hon thé nita, tir thoi diém trang thai tinh than tha chin tré 1én
cho dén khi quy vi thanh tyu sy chu tdm [Vé su thau 16 1én céac
tinh nang], thi quy vi dugc xem la dat t6i mirc cia mot “nguoi
moi bit ddu o su tap trung [d4u tién dat dén dinh]”. Mot khi quy
vi da dat téi sy chu tam ve viée thau 16 Ién cac tinh nang, va quy
vi nudi dudng noé tir mot mong mudn tinh hoa cac phlen nao, thi
quy vi dugc xem 1a dat téi mic ctia mot “ngudi méi bat dau &
diém thanh tinh cac phién ndo”. Nén nguoi nao nudi dudng su
thau 1d 1én cac tinh ning trude tién hdy thanh tyu sy chi tim
[dinh]. Thanh Vin Pia khing dinh':

Mot “ngudi moi bat dau ¢ diém chi tAm” 1a mot ngudi bat
dau tir lac chua dat t6i su cha tim trong méi lién hé dén tinh
nhit tAm [trong cac khia canh cta binh ling va thd] cho t6i
lac dat duoc su nhat tam. Mot “ngudi méi bat dau & diém
thanh tinh phién ndo” 14 nguoi sau khi dat t6i sy chi tim nay
va bat dau dat t6i sy chu tAm vé viée thau rd cac tinh ning —
tirc 12 mot sy chi tim vén mong muén thanh tinh tim khoi
cac phién ndo va 1a mot sy quen thudc héa véi thuc hanh
nay.

Ciing ¢ bat dau ctia phan thir tu, ngudi ta ndi rang quy vi nudi
dudng cac dao phap the tuc va siu the tach riéng ra sau khi da
thanh tyu cha tam [dinh]

1B220 Sbh, P5537: 88.1.4-6.
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Su giai thich rat chi tiét trong Thanh Van Pia vé tién trinh cta
viéc loai trir cac phién ndo béi viéc hoan tat dinh trude tién duoc
giai thich bén trén va sau d6 thanh tyu tué giac thé tuc va siéu
thé khong thy trinh bay rd rang trong cac gido phap khac vé Vi
Diéu Phap. Céc hoc gia tién phong nao da nghién ctru trong cac
kinh ludn cao va thap hon cua Vi Diéu Phdp' ciing khong viét &
rang vé tién trinh gidi trir cac dau kho nay trén co so cla viée
hoan tit nhét tim dinh trude tién.

Do d6, néu quy vi chua hiéu rd giai thich nay trong Thanh Vin
Dia, thi quy vi c6 thé co y kién sai lac nhu: “Giai doan thép nhét
trén 16 trinh vé cac binh On thién cta sic gidi va cac trang thai
dinh tham sau tir thién cua vo sic gidi la so nhap duge mirc binh
on dau tién. [557] Va loai dau tién trong sau loai cha tim da giai
thich theo ndi dung nay 1a su phan biét vé cac tinh ning. Do do,
su phan biét vé cac tinh ning 1a trang thai cua tim ¢ thoi diém
bat dau cua su so nhdp". That 1a sai lac khi gitr mdt quan diém
nhu thé, vi cac 1y do: (1) néu thiéu thanh tyu dinh, quy vi khong
¢ cach nao dé tao ra su so nhap dén mtrc binh 6n thién dau tién;
(2) néu quy vi khong thanh tyu su so nhdp nay thi s& khong
thanh tyu dugc dinh; va (3) vi su phan biét vé céc tinh nang bao
gom thién quan, qua viéc nudi dudng thién quan do, quy vi s&
khong thé hoan tit duoc dinh ma quy vi chua thanh tt_ru trudc
d6. Theo Du-gia Su Pia Ludn duoc trich din trudc day’, khong
¢6 nhu hoat trong nhat tdm trong vong duc gioi; va Kinh Giai
Thiam MGt va v.v... khang dinh rang néu quy vi khong thanh tyu
nhu hoat, thi quy vi s€ khong hoan tat duoc dmh3. Do d6, néu
quy vi khong thanh tyu trang thai so nhap dau tién, quy vi s&
khong thanh tyu dinh.

Do vay loai chii tim dau trong sau loai cua trang thai so nhap
mirc dau tién [sau loai chu tdm nhén qua trong danh muyc cua

1B221 Cac Iuén cao han va thap hon vé Vi Diéu Phap (chos mngon pa) 1an
luct la Vi diéu Phap Tép Ludn (Abhidharma-samuccaya) va Vi Diéu
Phap Bau Luén (Abhidharmakosa).

2B222 LRCM: 539.

3B223 Sn, MSA, Bkl cited at LRCM: 537.
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bay chu tAm s& duoc dé cap sau] 1a ngod vao dé nudi dudng tué
giac dugc bao gdm trong trang thai so nhap, nhung n6 lai khong
c6 ngay vao luc bat dau cua trang thai so nhap ¢ muc dau tién,
vi dinh v6n bao gdm trong trang thai so nhap phai dén trude. Tat
ca cac trang thai tap trung trude khi thanh tyu vé cac sy tap
trung duoc bao gdm trong trang thai so nhap dau tién déu chi Ia
su nhat tam trong duc gioi. Nén néu quy vi bam chat vao cac
giai thich trong cac kinh dién cd, s& co rat it ngudi thanh tyu
dinh, ké chi dén tué giac.

(b") Trén co sé cia dinh tir thién, cach thic dé gidi thoat
Kkhéi sw bam chéip vao duc gi6i

Mot khi quy vi tré nén quen thudc voi dinh tir thlen dugc giang
giai trude day, v6n mang theo nhleu thudc tinh vé su thau 13, su
thiy biét khong roi rac, v.v..., néu quy vi khong nudi dudng
hodc 1a mdt trong hai loai tué¢ giac, thi quy vi sé khong thé dinh
chi dugc ngay ca cac phién ndo hién 16 cta duc giéi. Trong
truong hop nhu thé, can chi ban dén viéc loai trir cac hat giéng
ctia kho dau va cac ngan trd tri kién? [558] Do viy, néu quy vi
mudn thanh tuu trinh do binh dn dau tién, von thoat khoi tham
chép v6i duc gioi, hdy nudi dudng tri hué trén co sd cua dinh lyc
do.

Vin: Vay thi, tai sao diéu nay khong mau thudn véi ménh dé
trudc day rang néu quy vi tré nén quen thudc véi ch1 riéng dinh,
thi quy vi s& trin ap duoc cac phién ndo hién hién'?

Ddp: Khong thanh van dé, vi sy giai thich trudc diy gop tué
giac thé tuc chung vao 16p dinh tur thlen nhung giai thich nay
am chi dén dinh lyc v6n dugc bao gom trong trang thai so nhap
dau tién va von c6 trude ca hai loai tué giac. Hon thé nira, ddi
v6i tué giac hoan tit viéc giai thoat khoi tham chip, thi c6 hai
cach dé tu giai thoat cho quy vi, mot 1a tir tué giac mang theo

1B224 Sn and Bk2 cited at LRCM: 479.
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khia canh ctia cac Diéu Dé va cach kia 1a tir tué gidc mang theo
cac khia canh cua binh lang va thé. Su ban thao hién tai 1a mot
trinh bay vé cach thirc dé hoan tat giai thoat khoi tham chip qua
con duong sau cua hai dao phép nay.

Theo y hudng nay, nhitng ngudi nudi dudng' né 1a ca nhitng ai
ngoai Phat gido, von hoan toan khong co quan diém vo ngi, va
nhitng nguoi theo dudi gido phap nay [cac Phat tir] vn c6 quan
diém vo ngi. Loai dao phap ho nudi dudng dé giai trir phién nio
twong g voi cac gido hudn trong Thanh Vin Dia*:

Vi muc tiéu giai thoat khoi duc gidi, cac thién gia cin man
dung bay loai chu tam va sau d6 thanh tyu dugc sy gidi
thoat. Bay loai chii tim: chii tim vé (1) sy thau rd vé cac tinh
nang, (2) khoi tin tam, (3) ¢b lap, (4) hy lac hay hoi néi, (5)
phan tich, (6) 4p dung sau cung va (7) két qua cua ap dung
sau cung.

Trong s6 d6, diéu cubi cung 13 sy chi tAm vao thoi diém budc
vao trang thai binh on thién that su tré nén khong con tham chap
vao duc gidi; vay nén day 1a diéu dugc hoan tat trong khi sau
diéu trude d6 1a dé hoan thanh né.

Vin: Néu trong truong hop nay ngai khong giai trir cac phién
ndo thong qua thién 1én y nghia ctia v nga, thi thir gi ngai dang
xdac 1ap va sau do thién 1én do dé giai trur phién ndo? [559]

Pdp: Mic du cac phién ndo hién 16 khac cua duc gii duoc giai
trir bang dao phap niy c6 mang theo cac khia canh ciia binh ling
va thd, nhung ménh dé “ty giai thoat khoi tham chip duc giéi”
chu yéu noi dén viéc giai trir tham chap qua cach cua phuong

1B225 Poan dich nay dung theo i /a rten ni tim thdy trong Ganden Bar
Nying: 279a5.

2B226 Sbh, P5537:115.3.5-7.
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thudc tri ciia n6. Hon thé nira, tham chap am chi & day l1a thém
mong va bam chap vao cac ddi turong cua ngii can thudc duc
gidi. Thudc tri diéu nay 1a xem céc d6i tugng ctia ngil can nhu 1a
su bt lgi trong vo s6 cach. Do d6, bang cach giit viing vao su
dbi nghich cua co ché vé sy nam bt ctia tham chip va sau do6 tur
lam cho minh quen thudc véi no, thi quy vi tré nén khong con
tham chép vao duc gioi.

Ngoai ra, quy vi c6 thé c6 mot su chic chian bén ving cua viée
phén biét vé cac tinh nang, 1a mot phan biét khong lam 1an vé
céc sai sOt cia dyc gidi va cac pham chat tot dep cia muc binh
6n thién thir nhat. Tuy nhién, néu quy vi chua hoan tit xong
dinh, quy vi s€ khong thé giai trir cac phién ndo bat ké quy vi co
tré nén thuan thuc den dau ve€ viéc phén biét gilra cac sai sot do
va cac pham chat t6t dep. Hon thé nira, ngay ca néu quy vi da
thanh tuu dinh, néu quy vi khong phan tich v6i sy phan biét, thi
cho dii quy vi nudi dudng dinh bao nhiéu, quy vi s& khong thé
giai trir cac phién ndo. Do viy, quy vi phai giai trir ching bang
con duong nuodi dudng cd dinh 1an tué. bay la thu tuc cho moi
cach giai trir cac phién nio.

Trong truong hop d6, co bay kiéu cha tim duge mé ta nhu sau:
1. Tri kién vé cac tinh ning [sw phdn biét vé cdc tinh ndng)
trong d6 nguoi ta phan biét giira cac khuyét diém va cac thuan
loi ctia cac cAp d6 thip va cao hon dan dén sy hop nhat cua truy
clru va quan chiéu qua nhiing phuong tién cua cac trang thai tinh
than von khoi 1én tir truy ciru vé mot sd su kién va nhiing trang
thai tinh than khoi 1én tir sy quan chiéu dén nhiing sy kién khéc.
2. Bang viéc tu lam thanh thyuc theo cach ndy, quy vi sé tin
tuong dic biét vao cac dbi tugng vé binh ling va thé qua cach
thire thién vén siéu viét hon sy truy ctru va quéan chiéu; va day 1a
sw chu tam khoi lén tir long tin. Vé viée nay, Thanh Van Dia
khing dinh', “Tap trung vao diu hiéu [thé va binh ling], nguoi
nuoi dudng dinh va tug€”, va ngay ca trong doan van chu trong
dén sy cht tam tht sau c6 tham chiéu dén viéc nudi dudng dinh

1 B227 $bh, P5537; 116.4.1
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va tué. Poan vin vé mic cha tim dau tién nay dé cap dén su tap
trung 1én sau cin ban t§, bao gdm ¥ nghia', va trong cac doan
van khéc thi su tap trung nay thuong dugc chi dinh nhu 1a tué
giac. Do d6, mic du diéu nay khong din dén viéc nudi dudng
quan diém vé vo ngd, thi nd van 1a tué giac. [560]

Do d6 trong khuon khé cua cac kiéu chii tim ndy, quy vi giai trir
cac phién ndo sau khi di thién theo ca hai 16 trinh dinh va tué.
Pay 1a cach thirc quy vi nudi dudng hai didu nay: quy vi nudi
dudng tué giac qua viéc phan tich lip di lap lai cac ddi tuwong
khéac nhau cta sy binh lang va tho, va vao luc két thic cua sy
phan tich nay, quy vi hay nudi dudng dinh boi su tap trung nhat
tam 1én nhimg d6i tuong vé binh ling va tho nay. Loai chi tim
thr hai va thir nhat trong 16i thién nhu thé 1a phuong thube chita
a0 tudng.

3. Khi dya trén co s vé viéce ty minh lam cho quen thudc voi su
nuoi dudng xen k& dinh va tué theo cach do, thi quy vi khai tao
mot phuong thude tri cho cac phién ndo 16n lao [thd] cia duc
gidi, diéu nay duoc goi 1a sy chii tam cé ldp.

4. Xa hon nita, goi 1a su chii tdm vé hy lac hay héi néi khi quy vi
c¢6 kha nang giai trir cac phién ndo trung binh qua cic phuong
tién cua viéc nudi dudng xen k& dinh va tué.

5. Sau d6, khi quy vi thay rang cac phién nio cia duc gidi von
ngan trd nd lyc cia quy vi trong thién dic khong con khai hoat
trong ca vi¢e tru lai trong su tap trung hay khi quy vi vira khoi
tam [tap trung], thi dimg c6 mot ¥ nghi tho thién rang “Gio day
t6i dd giai trir cac phién ndo”. Ping hon, hiy phén tich, “Phai
ching sy tham chdp vao cic hap dan vé thu cam khong duoc
khéi hoat trong khi téi chua thodt khdi ndé? Hay c6 phai nd
khong khoi hoat sau khi t6i da dugc giai phong khoi n6?” Sau
d6 dé thir nghiém diéu nay, hay theo ddi sy tham chap khai 1én
khi quy vi hudng tap trung vao mot ddi twong rat dep cua tham

1 B228 Sau c&n ban t6 la y nghia (don), thuc thé (dngos), dic tinh
(mtshan nyid), phudng hudng [khéng gian] (phyogs), thdi gian (dus)
va truy cltu nguyén nhan (rigs pa yongs su ‘tshol ba)
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chap. Tir 6 vé sau, su hung khéi ciia quy vi trong thién nhim
muc dich giai trir tham chip nay 1a su chi tam phdn tich. Piéu
nay gitp tranh khoi su kiéu man cua y tuong cho rang quy vi da
dep trur céi von chua duoc dep trur [that su].

6. Sau d0, lap lai, quy vi quan chiéu phan tich 1én cac d6i tuong
cta sy binh ling va tho nhu trudc diy va tip trung nhit tim &
phan két luan cta su phén tich. Su chi tdm dp dung sau cing 1a
khi qua viéc thién theo cach nay quy vi phat khoi phuong thude
tri cho cac phlen néo vi té cua duc gidi. Cac loai chu tam thu ba,
thir tw va thir sau 1 cac phuong thude giai trir cac phién nao.

7. Do vay, khi quy vi da giai trir cac phién ndo vi té, thi quy vi
d3 vuot qua tat ca cac phién ndo hién 16 cta duc gidi, va véi thoi
diém hién tai chiing khong khoi hoat du trong mot mirc d6 nho
nhat. Nhung quy vi van chua tiéu diét hoan toan cac hat giéng
clia cac phién nio ay. [561] Bang phuong tién nay, quy vi di
thoat khoi cac tham chip dén trang thai Vo so hiru xu, nhung vi
quy vi khong thé ngung dugc ngay ca cac phién ndo hién 16 cta
Phi tudng phi phi trong xur, nén quy vi chua thé vuot qua dugc
luan hdi. Tuy nhién, trén co so binh on thién quy vi clng thanh
tiru dwoc Ngii thn thong', nhung thay s& khong ban vé ching vi
so dong dai. Trudc ddy, diéu ndy di duogc chi tiét hoa trong
Thanh Van Dia ciia V6 Trude, hady xem thém ¢ do 2,

Ngay nay, khong co ai dung cac phuong phap nay dé that su
hoan tit cac binh 6n thién va v.v..., nén khong ngudi nao dan
quy vi lac 16i ca. Mic du thé, néu quy vi phat khoi mot hiéu blet
rang dleu d6 khong bi han ché chi trong mo ta bang lo1 tong
quan vé ching, thi s& that sy hiru ich dé tranh nhimng bay rap vé
nhiing sy tap trung khac véi cac didu nay.

1B229 Ngii than thdng la thién nhan thong [thdy dugc vo bién], thién nhi
thdng [nghe dudc moi cdi], tha tdm théng [hi€u dugc tdm y moi
chdng sinh], tdc mang théng [nhd lai dugc nhiéu tién ki€p] va lau tan
thdng [thdy biét dugc su’ hoai diét clia cAc cAu hop thé]. Cac chi tiét
thérp xem Vajiranana 1975: 443-53 and Conze 1990: 79-82
2B230 Sbh, P5537:120.2.3-8.Cac chi tiét ban vé& bay loai chi tAm xem
Zahler, et al. 1983:92-115
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Cac sy tap trung nhu thé vé bon cAp binh On thién cta sic gidi
va bén cip thién sau ciia vo sic gidi, ciing nhu ngil than thong,
thi dugc chia sé cho nhiing nguoi khong theo Phat gido. Vay
nén, ngay ca néu quy vi thanh tyu duoc nhiing sy tip trung siéu
viét nhu thé, thi chéng nhimg quy vi s¢ khong duoc giai thoat
khoi luan hoi chi bang nhing diéu nay, ma ching con rang budc
quy vi vao luén héi. Do d6, hay tim kiém tri hué quan chiéu va
quan diém Ve vO ngd, va dung thoa man chi voi dinh luc.

Ngay ca neu quy vi thleu tri kién sau xa vé cac phuong tién cia
viéc hoan tit mirc binh 6n thlen dau tién va v.v..., thi quy vi chic
chan nén xem xét mot cach can than vao trong tam cua céc ban
thao sau day va dat dén hiéu biét ti thiéu nao d6 vé chinh cac
gido phap d6, dé tu tranh cho quy vi khoi cac théu dét: (1) ban
thao bén trén lién quan dén chin cach thic dé tap trung tim quy
vi, trinh bay trong trich dan trudc day cua Trung Qudn Giai
Trinh Thién, chung 1a cac phuong tién cho viéc hoan tat “dinh”
hay “su chu tam” dé cap tir trudc von cb tir cac Kinh Bdt-nhd
Ba-la-mdt-da tham diéu, v.v...; (2) y nghia dé ra cua chung nhu
duoc giang gidi trong Pai Thira Kinh Trang Nghiém Ludn cua
Di-lic; (3) cac ban thao tong két cia thanh gia Vo Trude veé
chung trong Bé Tat Dia, Vi Diéu Phdp Tap Lugn va Quyét Pinh
Yéu Ludn, ciing nhu 13 giai thich chi tiét vé ching trong Thanh
Vian Pia taong hop véi biéu thi trong Can Ban Tdp Ludn
(Vastu-samgraha) ' cua ngai ma ca dinh 13n tué déu duoc ban
thao trong Thanh Van Pia; (4) cac ban ludn vé ¥ nghia cua
chung trong Trung Qudn Giai Trinh Thién va tac phém Bat-nha
Ba-la-mdt-da Ludgn cua Bao Sinh Tinh; va cling thé (5) cach
thirc dé hoan tat dinh thong qua tam phuong thudce tri va cac con
duong dé giai trir ngdl trién cai, trong Trung Bién Phdn Biét
Lugn cua Di-lac. [526]

Mot s6 hanh gia vé binh 6n thién ngay ca khong quen thudc voi
céc tén cua cac trang thai thién. Mot sb trd nén thanh thuc chi
v6i cac tir vung khi ho nghién ctru kinh van cd, nhung ho lai

1 B231 Yoga-carya-bhimau-vastu-samgraha P5540:152.1.1-2
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khong hiéu § ¥ nghia mot cach dung dan. Sau dé, khi c6 dip dé tu
tap thi ho thiy khong can thiét voi cac gido phap do, rdi loai bo
chung nhu 1a khong ¢6 1oi ich, va bao luu viée thién cta ho. Hau
qua 1a khi ho thanh tyu mot trang thai tp trung vn phu hop dé
duoc bao gém trong 16p dinh, thi ho bénh vuc riang d6 1a sy tap
trung 1én tinh Khong, von 1a mot chi dau cho thiy ho khong
nhan thirc dugc trong diém vé tu tap voi su hiéu biét can than.
Khi ho chi thanh tuu trang thai tht chin, von 12 mot sy tap trung
6 chung cho ca Phét tir va ngoai Pht tur, thi ho cho rang da trai
nghiém giai trinh cudi ciing cua mat dién du-gia t6i thuong voi
toan bo cac tinh niang ctia nd. Nhiéu trong sé nhitng ngudi nay,
sau khi ho di tron 1an can béng thién voi trang thai sau khi thién,
da khang dinh mot cach sai 1am rang trai nghiém nay 1a tri hué
khong bi gian ngit va khong roi rac.

Khi quy vi thiu nhan dung chic vé cac giai thich trudc day, thi
quy vi s€ khong bi Itra chi bdi su dinh danh cua nhitng ngon tur
hip dan nhu 1a thién 1én khong c6 doi tuong, khong co biéu
hi¢u, va y nghia khang dinh. Qua viéc thay biét pham vi cua cac
¥ nghia vé cac su tap trung nay, quy vi s& nhan biét dugc diéu gi
c6 va diéu gi khong bi chéch hudng véi dao phap. Do d6, hiy
tré nén thién xao trong giai trinh cua viéc hoan tat tip trung
dugc day trong cac gido phap quyén ning do.

O day ta bao:

Su tham diéu 1 cdc mo ta vé giai trinh cho viéc thanh tuu
tap trung.

Puoc day tuong tan trong cac kinh va céac luan tuyét luan
Nhiing ai can tri nhé khong thé hiéu chinh x4c chung,
Nén phong tuéng1 cac sai lac cua tdm minh 1€n ké khac.

INh&c lai, phdng tudng (hay tudng tugng) cé thé xay ra khi tdm nhan
thirc v& mét d6i tugng (chdng han tir cac co quan thu cam) va sau
nhan thirc dd, tam ti€p tuc khdi sinh cac trang thai tu tuéng tha
cap va tao dong tu tudng phong hoat thir cdp. Dong tu’ tudng nay
c6 thé ding cé thé sai ma hau hét la sai lac do thi€u di cac Iap
luan hay cac ching c(r ho trg.
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Nghi rang: “Khoéng c¢é giao hudn cho viéc luu giit tinh thic
khong ro1 rac”,

Ho khong tim kiém tir cac kinh luan c¢6 ching [céc gido
huan],

Va lai nghi rang da tim thdy chung

Sau khi da tim rat k¥ & noi ma chung khong c6.

Nhitng ngudi nhu thé that bai trong viéc phan biét

Ngay ca gitra cac dinh Phat gido va tdp trung phi Phat gido
Diéu gi can, thi d6 1a diéu dé noi dén

Viéc phan biét chinh xac khic nhau gitra chung

Gitra sy tap trung cia Dai thira va Tiéu thira [563]

Ciing nhu cua Kim Cuong va Ba-la-méat-da! Hay nhin tinh
trang nay,

Ta da giang gidi trong ngon tir don gian

C:élch dé bao luu su tap trung nhu dugc day trong kinh luén
coO.

Nay bang hitu, nhitng ai di tu tp nhiéu nim trong kinh luan
cO,

Pumng danh mat vién ngoc quy ctia minh

Trong ¥ hudng phu 16p trang phuc kim hoan cua ké khac,
Ma hidy nhan thay c6 diéu chi gia trj vi dai tir nguoi!

Khong gi xa khoi nghia tir cac hudn thi

Trong cac gido phap da hoc. Hay biét 1iy diéu nay,

Vi thién su ctia cac hién nhan da day “C6 hy lac trong rimg
Cho nhiing ai hiéu hoc v6 cung". Hay phén tich cic ngdn tir
do.

Xin cho cac thién gia von dat niém hy vong vao su kién
dinh tuyét doi,
Du ho chua mot lan thu dugc su thau ro diing ngay



V& cach thtc tu tip va udc ludng thanh dat
Cua dao phap vé dinh tap trung hoan toan khong roi rac.

Thiy duoc chinh xac con duong bao luu

Thién trong su nuwong tya vao bac thién tri.

Néu khong, it tac hai néu ho ding tam mot thoi gian
Ngung nghi dé tinh tao v&i gido phap cua dang Thu Thing.

Giai thich nay vé dudng thanh tyu dinh
Dung gido phap cua Tt Thi va Vo Trudce
Cho lgi ich phuc vu dai lau

Céc giang huan cua dirc Thi Thing.

Trong céac giai trinh vé dao phap ctia mdt c4 nhan c6 can co rat

cao, thi diéu nay bao gém giai thich vé cach thirc cho nhitng ai
dang tu tap Bo-tat hanh rén luyén dinh, ma von 1a binh 6n thién.
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Phan II: Tué Giac
Chuwong 7: Tai Sao Tri Hué la Can Thiet

(i1) Céch tu tap tri hu¢

(ii) Cach tu tap tri hué

[564] Nhu ta da giai thich," cac dic diém cta dinh tir thién 13 (1)
khéng roi rac — nghia 1a khi su cha ¥ cta nguoi duge ¢ y dat
1én mot dbi twong thién dinh duy nhét thi n6 sé luu gitt lai & do;
(2) tinh séng 16, c6 nghia 1a khong c6 sy hon tram; va (3) loi
lac, c6 nghia 1a sy hy lac. Tuy nhién, nguoi khong nén thoa mén
chi véi diéu nay. TSt hon hay phat trién tri hué, vén sé xac dinh
mot cach ding ddn y nghia cua thyc tai, nguoi phai nudi dudng
tri hué. Néu khong thi vi viée chi tu tap dinh luc 1a diéu ma cac
Phat tir ¢6 chung ngay ca v6i ngudi ngoai dao,? nén sy nudi
dudng d6 — nhu 1a véi cac 10 trinh phi Phat gido — sé& khong
thoat khoi cac hat giéng cua phién ndo. Do d6, no {dinh tir
thién} s& khong giup nguoi thoat khoi luan héi. Nhu phan dau
Giai Trinh Thién cua ngai Lién Hoa Gi6i da day rang:®

Sau khi nguoi da binh 6n tim nhu vay 1én mot déi tuong cua
thién, thi nguoi nén phan tich n6 véi tri hué — do6 1a binh

1BA232 LRCM: 504,549.
TUr day cho dén chuong 12 (LRCM: 564-606.9) da dudc dich va
xuat ban trudc day bdi Elizabeth S. Napper nhu la Duyén Khdi Va
7anh Khéng (Boston: Wisdom Publication, 1989). Ban van goc
tiéng Tang da dugc dich hoan tdt & day. Trong Duyén Khdi,
Napper cung cap cac phan tich, cac ghi chq, va cac phu luc rat hitu
dung va chi tiét cho ngudi doc dugc tham chiéu.

2BA233 “Ngoai Phat gido” & day la mot cach dich thoang tir thuat nglt
Tang mu stegs pa ("\ngudi gitr cac bd”) vén chuyén tir Tang ngit
tirthika ("ngang qua”)

3BA234 BKI, Tucci 1986: 209-10; P5310:26.1.5-7.
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minh cua tri thirc vn s& doan diét nhimg mam médng cia vo
minh. Néu nguoi khong 1am diéu nay thi nguoi s& khong thé
tir bé phién ndo chi v6i dinh lyc ma théi, ciing giéng nhu
ngu(‘)’i ngoai dao khong thé 1am duoc. Dinh Vuong Kinh day
rang:

Dau pham phu dudng nuéi dinh luc

Ho van khong diét trir duge ¥ niém ngé-ta.[565]

Phién ndo quay ra va quay ray ho

Nhu ching di lam d6i véi Udrakaz, nguoi da nudi
dudng dinh luc theo cach nay.

Cum tir “Dau pham phu dudng nuoi dinh luc” c6 nghia 1a ngudi
pham nuoi dudng mét dinh lyc cé nhiing tinh ndng nhu khong
101 rac va sang rd, nhu da giai thich & trén. Dong “Ho van khong
diét trir duoc ¥ niém vé ngd” nghia 1a mic du nudi dudng dinh
luc d6, nhung ho khong thé loai bo duge ¥V niém vé nga. “Phién
ndo quay lai va quiy ray ho” chi ra la pham phu van s& phat sinh
phién ndo vi ho di khong loai bo duoc ¥ niém vé nga.

Loai thién nao din dén giai thoat? Nhu da trich dan & trén,* cac
cau ké tiép [ké trong Pinh Vwong Kinh) day rang:

Néu qua phén tich nguoi nhan biét dugc vo ngi trong cic
phap

Va néu nguoi nudi dudng sy phén tich d6 trong thién tap

Thi diéu ndy sé& dan dén qua, thanh tyu Niét-ban;

Chang c6 an lac qua cic phuong tién khac.

Dong dau tién néu rd dicu kién — néu sau khi nguoi da phan dinh
duoc rang cac phap déu vo nga thi nguoi s€ phat trién dugc loai

1BA235 SR: 9.36, Vaidya 1961a: 49; D130: Da 27a7.

2BA236 Xem chu giai BA33 vé Udraka (Uat-da-la).

3BA2~37 Tsongkhapa chi cung cap dong dau tién ctia ké nay, dugc trich
dan day du & LRCM: 479-480. Xem lai chd thich BA32.
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tu¢ giac hiéu biét ¥ nghia ctia vo nga. Dong thtr hai, "Va néu
nguoi nudi dudng sy phan tich dé trong thlen tap” de cap viéc
duy tri va nudi dudng trong thién tri kién triét hoc vé vo nga ma
nguoi di c¢6 dugc. Dong tht ba “Thi diéu nay sé dan dén qua,
thanh tuu Niét-ban" co nghia 1a ddy 13 nhan cua sy thanh tuu
muc tiéu - Niét-ban hay giai thoat. Giai thoat dugc thanh tuu
thong qua viéc nudi dudng tri hué¢ do6. Nguoi co thé dat giai
thoat ma khong can tri hué d6 duoc khong? Dong thir tu cua
doan ké noi, “Chang c6 an lac qua cac phuong tién khac”, von
c¢6 nghia 1a ngay ca néu nguoi nudi dudng theo 16 trinh khac, thi
nguoi s& chang doan diét dugc dau khod va phién ndo néu khong
co tri hué do.

B0 kinh nay day rat rd rang rang chi c6 tri hué vé vo nga méi cat
dut duoge gbe ré ciia luan hodi; ngai Lién Hoa Gidi di trich dan
diéu nay trong phan tht hai cua Giai Trinh T hién" dé phan bac
cac khang dinh cta su Ha-shang Trung Hoa. Do d6, nguoi phai
co tri kién chic chian vé diéu nay. Boi vi ‘ngay ca cac nha hién
triét khong theo Phat glao cling co cac pham tinh tot — nhu dinh
luc va tri si€u viét chang han — nhung do khéng c6 tri kién vé vo
nga nén ho khoéng thé vuot thoat luan hodi duoc. Theo cach nay,
Bo-tat Tang Kinh? trich dan trén, da day rang:[566]

Ké nao ty man véi dinh lyc khong thoi, khong thau hiéu
thyc tai da dwugc giang giai trong kinh dién, thi c6 thé phat
trién mot ¥ thirc tu hao thai qua, 1am 1an dinh luc don thuan
v6i dao phap tu thién trong ¥ nghia thdm sau. Vi thé, mot
ngudi nhu vay s& khong thé nao vuot thoat luan hoi. Véi
didu nay trong tdm nén ta da noi “Ai ling nghe nguoi khac
s€ duoc giai thoat khéi 1ao va tu”.

1BA238 Bk2, P5311: 31.4.5; cf. LRCM: 479-480.
2BA239 Tsongkhapa dang dién gii trich dan trugc day trong Bodhisattva-
pitaka (LRCM: 480.3-9, note 34), bao gbm ndi trong su trich dan cla

Lién Hoa gigi. (Bk2, P5311: 31.4.7-31.5.2).
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Chinh duc Phat da giang giai rd rang ndi dung y chi cua ngai:
“lang nghe nguoi khac” co nghia la nghe giang giai veé vo nga tur
nguoi khac. Do do, diéu hién nhién 1a dtrc Phat da ndi vé viéc
lang nghe nguoi khac dé phan bac y tudong cho rang nguoi c6
the phat trién tri kién vo nga tur chinh ban than nguoi, ma khong
can su tu hoc va quan chiéu von di kém véi viéc ling nghe mot
ngudi huéng dan tdm linh thién xdo bén ngoai giang giai vé ¥
nghia cua vo nga.

Mot cach tong quat, trong s6 tat ca cac kinh dlen ctia ding Chién
Thing, c6 mot sb bo kinh giang giai 16 rang vé thyuc tai, va tham
chi co nhtng kinh dién tuy khong giang giai rd rang vé thuc tai
nhung lai gian tiép chi dén thuc tai. Bong t01 cua vO minh thi
khong thé vugt qua cho dén khi tri thic vé thuc tai hé rang,
nhung bong t6i chi tan bién khi tri thirc d6 phat khoi. Do do,
dinh tir thién — su nhat tdim — khong ty nd tré thanh tri hué tdi
thuong thanh tinh dwoc ma no ciing khong thé vugt qua bong t6i
v6 minh. Nhu vay, that khong nghi ngd 1a nguoi phai cau tim tri
hué; nguoi nén nghi rang: “Toi s& truy tim tri hu¢ Phﬁr} dinh
dugc y nghia cta vo nga — thuc tai. Giai Trinh Thién,” phan tho
hai ctia ngai Lién Hoa Gi6i day rang:

Va roi sau khi da thanh tuu dinh, nguoi nén nudi dudng tué
giac. Nguoi nén nghi rang: “Tat ca nhiing 101 day cua déng
Thé Tén d3d duoc ban ra tron ven; du truc tiép hay gian tlep,
chung déu lam sang t6 va chi dén thuc tai. Néu minh hleu
biét duoc thuc tai, minh s€ thoat khoi tat ca nhitng roi rdm
ciia cic quan diém gido diéu, cling gibng nhu bong tdi bi
binh minh xua tan. Chi v&i dinh tir thién khong théi thi
khong thé dan dén tri hué t6i thuong thanh tinh; ma bong tdi
cua su ngan che chudng ngai cling s& khong bi xua di. Tuy
nhién, néu ta dung tri hu¢ dé thién mot cach hoan thién lén
thuc tai, thi ta s& dat dén tri hué siéu viét thanh tinh va hiéu
biét thuc tai. Chi théng qua tri hué thi ta mé&i c6 thé thyuc sy

1BA240 Bk2, P5311: 33.2.8-33.3.4.
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loai bo cac chudng ngai. [567] Do d6, ta s€ luu lai trong dinh
va dung tué giac dé truy tdm thuc tai. Ta s& khong tu thoa
man voi riéng dinh tir thién”. Thyc tai nay 1a gi? Cubi cing
thi tat ca cac phap déu thiéu vang hai loai ngd: vo ngi cta
nhan va vo nga cia phap.

Trong tit ca cac Ba-la-mat-da, chinh tri hué¢ Ba-la-mat-da thiy
biét duoc thuc tai. Béi vi nguoi khong thé biét dugc nod qua
phuong tién cia sy On dinh thién hay cia cac Ba-la-mat-da
khéc, nén nguoi nén phat trién tri hué ma khong bi nham 14n su
on dinh thién don thuan véi tri hué¢ Ba-la-mat-da. Giai Tham
Mat Kinh' day rang:

“Bach Thé ton, thong qua Ba-la- mat da nao ma chu Bo-tat
hiéu duoc su thiéu ving cua tu tinh? trong cac phap?”
“Nay Quén Tu Tai, chu Bd-tat phai ndm bat duoc diéu nay
thong qua Tri hu¢ Ba-la-méat-da.”

Nhu d3 trich din & phan trén, Pai Thira Tin Dudng Kinh ciing
néu cuing mot diém: “Ta khong noi rang nhitng ngudi von co tin
tam trong Dai thira cua chu Bo-tat 1a duogc giai thodt, trtr phi ho
co tri 3}1ué — bat ké ho co tu tdp phap mén Dai thira nao di ching
nira”.

1BA241 Sn, Lamotte 1935:9.26; P774: 22.5.4-5. Pugc trich tUr
Kamalasila, Bk2, P5311: 33.3.4-6.

2Tl nay V@ sau, trong b8i canh vé su’ hién hitu hay vé tinh trang ban
thé clia cac phap (va cac dic tinh clia ching) cac thuét ngilr sau
day dugc dung vdi nghia tuong duang: tu tinh, ton tai cd hitu, ton
tai nén tang, thiét yéu. Va trong cac luan cta cac dai su Trung
Quan cac thuat ngir nay cling dugc dung tugng duong.

3BA242 Poan trich trong Mahayana-prasada-prabhavana-sitra  {Dai
Thua Dubng Tin Kinhy. Bugc trich dan bén trén & LRCM: 479-480
(xem chu thich BA 36). Tsongkhapa dudng nhu' s dung Lién Hoa Gidi
nhu I3 ngudn trong phan nay, hon 3 tir tu’ cac kinh dién.
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Chuong 8: Nwong Dua vao Cac Nguon Liéu
Nghia
(a’) Thoa min céc tién dé cua tri hué
(1”) Nhén dién cac kinh van ¢6 y nghia tam thoi va cac kinh
van licu nghia
(2°) Lich str cta luan giai vé chu y cua ngai Long Tho.

%

Boi vi tri hué 1a cin thiét nén phén thir hai' s& bao gdm cach tu
tap tri hu¢. Phan nay c6 bon ndi dung:

1. Théa mén cac tién dé cua tri hué (Chuong 8-24)

2. Phan loai tri hu¢ (Chuong 25)

3. Cach nudi dudng tri hué trong thién (Chuong 25-26)
4. Thanh tyu tri hué théng qua thién (Chuong 26)

(2’) Théa mén cac tién dé cia tri hué

Nguoi nén ling nghe cac hé théng kinh vin tinh khiét, dwa vao
mot vi thién tri thirc thong hiéu chinh xac cic diém méu chot
trong kinh van. Mot tién dé khong thé thiéu cho tri hué 1a su
dung su thong tué¢ dat dugc qua tu hoc va quan chiéu dé phat
trién tri thirc vé thyc tai. Boi vi néu khong co cac quan diém
chic chin® vé cach ma cac phap hién hiru thi nguoi khong thé
nao phat trién tri hué hiéu biét ban chét that sy, tic 1a tinh
Khoéng. Lai nira, trong viéc truy tam mot quan diém nhu thé,
nguoi phai nuong theo kinh vin lidu nghia, chir khong phai 1a

1BA243 Cach Thirc Tu DuBng Tri Hué Ia phan th( nhi trong ba phan
ma cac dé muc dugc cung cap 6 dau chuong 2 (LRCM:484)
2Thudt nglt chéc chdn (vé tri kién, hiéu biét, nhan thiic hay thiu
sudt) trong toan bd tap 3 nay cd nghia la xac dinh dugc mét cach
chinh xac, rd rang, day du va khoéng cd sai sét, tlrc la c6 chanh
kién vé su viéc dé cap.
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kinh vin tam nghia. [568] ] Do d6, nguoi nén phan biét giita liéu
nghia va tam nghia, va sau d6 nguoi nén nhap tm y nghia cia
céc kinh liéu nghfa.

Hon nita, néu nguoi khong dya theo cac gido phap cua cac béac
tién phong c6 quyén nang luén giai Ve tu tudng cua due Phat, thi
nguoi giong nhu mét nguoi mu dang huong dén chd nguy hiém
ma chang c6 su dan dat. Do d6, nguoi phai nuong theo cac luin
giai chinh xac vé tu tudng ciia dirc Phat. Nguoi nén nwong dwa
vao nha luan giadi nao? Nguoi nén nuong dya vao ngudi ma
chinh dic Thé Ton da ty minh tién tri rd rang trong nhiéu kinh
dién va mat dién nhu mot nguoi luan giai vé trung tAm cua gido
phép, thuc tai tham sau siéu viét vuot khéi moi bién kién cua sy
hién hiru va khong hién hiru. D6 1a thanh gia Long Tho, nguoi
ndi tiéng trong c¢di nay va cac cdi xa hon nita. Do d6, hiy nwong
theo cac ban vin do ngai trudc tac khi nguoi cau tim quan diém
vbn 14 hiéu biét vé tinh Khong.

Lién quan dén hai tién d& cho tri hué nay, s& c6 ba phén:

1. Nhan dién cac kinh vin tam nghia va liéu nghia.

2. Lich sir ctia luan giai vé chii ¥ cia ngai Long Tho.

3. Cach thirc xac dinh quan diém triét hoc vé tinh Khong
(Chuong 9-24).

(1°) Nhan dién cac kinh viin tam nghia va liéu nghia.

Nhitng ai mudn biét duoc thyc tai phai nwong theo kinh dién cua
dang Chién Thang. Tuy nhién, do sy phan hoa tu tuéng trong sd
cac dé tir ctia dirc Phat, nén kinh van ciing ¢o tuy bién. Do do,
nguoi co thé ngac nhién vé loai kinh vin nao ma nguoi nén
nuong theo trong viée truy tam y nghia cta thuc tai tham diéu.
Nguoi phai hiéu biét thuc tai dua trén co s& cac kinh van lidu
nghia.

Loai kinh vin nao 1a liéu nghia va loai kinh van nao la tam
nghia? Piéu nay dugc xac dinh thong qua cac chu dé ma kinh
van dé cap. Nhiing kinh van gidng day vé Chan Dé {t6i hau}
duoc xem 1a nhitng kinh lidu nghia va nhitng kinh vin nao giang
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day vé cac sy thuong tuc {udc 18, Tuc Dé} dugc‘ xem la nhitng
kinh tam nghia®. Theo y hudng do, V6 Tan Y Bo tat Kinh (skt.
Aksayamati-nirdesa-nama-siitra) day réng:2

Thé nao 1a kinh lidu nghia? Thé nao 14 kinh tam nghia?
Nhiing kinh van giang day véi muc dich xac 1ap céc su
thuong tuc {Tuc Dé} duogc goi l1a tam nghia. Nhitng kinh
van giang day véi muc dich xac 1ap Chan Bé duoc goi 1a
lidu nghia. [569] Nhiing kinh vin gidng day qua cach thirc
ctia nhiéu ngdn tir khac nhau dugc goi 1a nhitng kinh tam
nghia. Nhimg kinh van giang day thuc tai tham sau, vén
kho hiéu va kho biét, dugc goi 1a nhimng kinh 1idu nghia.

Van: Lam thé nao dé mot kinh day Tuché' lai dugc phén loai
thanh kinh tam nghia? Va lz‘im thé nao dé kinh day Chan D¢ lai
duogc phan loai thanh kinh liéu nghia?

Pdp: Piéu nay ciing duoc dé cap rat 16 rang trong V6 Tdn Y Bo
tat Kinh. Kinh nay day rang: 3

Céc kinh dugc goi 14 tam nghia 14 nhiing kinh giang nhu thé
1a c6 mot chii nhan ¢ noi khong hé co, v6i nhiéu biéu thi
nhu ngd, ching sinh hitu tinh, sinh thé, chung sinh dugc
nuoi dudng, sinh vat, ngudi, nhan loai, con ngudi, tac nhan,
nguoi trai nghiém.

1C4c thuat nglr 67 héu hay Chadn Pédudc xem la dong nghia chi dén
chan ly khong sai sét khong ti vét; tuong tu’ cac thuat nglr voc /g,
thuong tuc va Tuc PEla dong nghia chi dén cac y nghia thong
thudng, tugng doi trong dGi sGng hang ngay. Viéc st dung cac
thuat ngir trén chi tuy theo mach van ma théi.

2BA244 Aksayamati-nirdesa-sitra P842: 64.3.6-64.4.1.

3BA245 Ibid., P842: 64.4.4-7. Diéu nay khac nhiéu chi tiét nho véi
trich dan cta Tsongkhapa von theo sat véGi phién ban 7rung Pao
Quang Chiéu Ludn {skt. Madhyamakaloka} cua Lién Hoa Gidi
P5287:46.3.1-4.
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Céc kinh dugc goi 1a lidu nghia 1a nhiing kinh gidng vé cac
clra ngd cla giai thoat — tinh Khong, vo biéu hiéu, vo
nguyén, vo cau hop {vo lau, v6 vi}, khong sinh khoi, khong
tao tac, khong chung sinh hiru tinh, khong sinh thé, khong
c6 nguoi, khong chu nhan.

Diéu nay c6 nghia rang kinh liéu nghia 14 kinh giang vé vo nga,
khong sinh khoi va v.v... qua vi€c loai trir cac suy dlen chi tlet
{dién tuéng}, trong khi kmh tam nghia la cdc kinh vbn day vé
ngd va v.v... Do do, nguoi nén hiéu rang vo6 ngd, vo sinh khoi,
va v.v... 1 t6i hau, trong khi sy sinh khoi va v.v... 13 uéc 18.
Dinh Vuong Kinh cling day ré“lng:1

Hay hiéu rang cac vi du vé kinh lidu nghia 1a nhiing kinh
giang day phu hop véi tinh Khong da dugc giai thich tr
dang Thién Thé. Hay hiéu rang kinh tam nghia 1a tat ca cac
gido phép nao thura nhan moét “ching sinh hiru tinh”, mot
“ngudi” hay mot “sinh thé”.

Trung Bao Quang Chiéu (Madhyamakaloka) cta ngai Lién Hoa
Gidi cling day rang: 2

Do d6, nguoi nén hiéu rang chi c6 nhing kinh ban vé Chan
Dé méi 1a lidu nghia; nhitng kinh con lai déu 1a tam nghia.
Nhat Thiét Phdt Diéu Dung Nhip Tri Quang Trang Nghiém
Kinh ciing day rang: ‘Ddi tuong xac dinh 1a Chan Dé’.
[570] VA Vé Tén Y Bé-tat Kinh ciing day rang sy thiéu ving
cta sinh khoi va v.v... “la lidu nghia”. Do d6, diéu chic
chin 1a chi c6 su thiéu Véng cua sinh khéi va v.v... duoc
goi la “cac su t6i hau”.

1BA246 SR: 8.5, Vaidya 1961a: 36.1-4; P795: 281.1.5-6.
2BA247 Madhyamakaloka, P5287: 46.3.5-8.
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Do do, Trung Quan Ludn Piém Tdp Lugn’ cling nhu cac luan
giai vé chiing dwoc xem 1a nhitng ban vin giang day lidu nghia
mot cach chinh xac boi vi chiing chimg minh mét cach day du
nghia ciia Chan Dé, v6n khong co tat ca cac lugng 16n suy dién
chi tiét, chang han nhu sy sinh khéi va hoai diét.

Vi sao cac giao phap dugc goi 1a “tam nghia” hay “heu nghia”?
Mot ban van dugc goi la liéu nghia, hay c6 y nghia t61 hau, boi
vi né khong thé bi dién dich dé c6 mot nghia khac di dugc. Y
nghia cta né 1a diém két thuc cua qua trinh dua ra quyét dinh
trong chirng muc ma noé 1a y nghia cua chinh thuc tai. Khong ai
c6 thé dién dich n6 sang mot y nghia sau xa hodc khac bi¢t hon
bdi vi né duge hau thudn boi nhimg chimg cir vimg chic. Do do,
Trung Pao Quang Chiéu cia ngai Lién Hoa Gi6i day re"mg:2

Mot ban vin liéu nghia 1a gi? D6 1a ban vin giang giai theo
khudn kho t6i hau va duoc hiu thudn boi nhan thic hiéu
qua, boi vi né khong thé bi ngudi khac dién dich theo mot y
nghia trai ngugc nao khac.

Mot cach ham y, ménh d& nay cho phép nguoi hiéu tam nghia.
Kinh tam nghia, hay kinh van von doi hoi phai dién dich, 1a mot
ban vin khéng thé duoc hiéu chinh xac nhitng gi ma nd dé cép;
dung hon, nguoi phai giai thich chu dinh cta no 1a gi, va dién
dich n6 theo mot nghia nao khéac. Hodc d6 1a mot ban van cé thé

1BA248 Trung Quén Ludn Biém Tép Ludn {tdp hdp cac ludn diém vé
Trung dao} la danh muc cac ban ludn thudng la cla Long Tho bao
gém GCan Ban Trung Quén Ludn (MMK — skt. Midlamadhyamaka),
Bao Hanh Vuong Chinh Ludn (Ra — Ratnavali), Hoi Tranh Luan (VW
— Vigraha-vyavartani), That Thdp Khong Tinh Ludn (skt. Sunyata-
saptat)), Luc Thap Tung Nhu Ly Ludn (skt. yukti-sasthika), va
Quang Pha Luan (skt. Vaidalyaprakarana). O day, Tsongkhapa bao
gom trong sO it nhat la 7u Bdch Ké Tung (skt. Catuhsataka) cla
Thanh Thién (LRCM: 650,653-654,778.
2BA249 Madhyamakaloka, P5287; 46.1.5-6; v4i mot bién d6i nhé tur
ban luan nhu né xuat hién & day.
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hiéu theo nghia den, nhung trong d6 nghia den nay khong phai
1a thyc tai cudi cung, va nguoi van phai di tim thyuc tai d6 nhu
mot diéu gi khac véi hién tuong quy wdc ma ban vin dé cép.

Nghi vdn: Béi vi cac kinh 1idu nghia theo nghia den, nén khi cac
tuyén thuyét nhu “sy sinh khoi khong ton tai” va “con nguoi
khong hién hiru” xuét hién trong cac kinh d6, thi nguoi ta phai
két luan 14 sy sinh khoi va con nguoi khong hé hién hitu; [571]
bang khong thi nhiing kinh vin nay s& khong theo nghia den, va
ngudi ta co thé suy ra mot cach bat hop 1y rang day 1a kinh tam
nghia.

Pdp: Lap luan nay c6 vé khong vimng chic béi vi c6 nhiéu kinh
lidu nghia ma trong do, dirc Phét — béc ton su dua ra cac tuyén
thuyét nay — da dua vao pham tinh “t6i hau” khi phan bac vé su
sinh khéi va vov... {tac la sy sinh khéi va v.v.. khong tdn tai
mot cach toi hau}. Néu ngai dd mot 1an thém vao pham tinh nay,
thi chiing ta phai b sung nd vao ngay ca nhiing noi noé khong
xudt hién boi vi ddy 1a mot pham tinh chung cho moi sy phan
bac nhu vay. Vi viéc thiéu Véng mot sy hién hitu t6i hau 1a thuc
tanh ctia phap, nén lam thé nao mot bd kinh nhu thé lai khong
thé 1a 1idu nghia?
Bang khong, néu cac kinh nay da phan bac sy sinh khéi trong
mot ¥ nghia chung, thi vé phuong dién cu thé, ching ciing s&
phan béac cac ngodn tir, va do d6, ngay ca cac kinh lidu nghia, von
giang day diéu nay {vén 1a ngdn tir}, ciing s& khong thé lam
thanh cac trinh bay cua chung dugc .
Do do, nguoi nén hleu rang mot kinh hay mot luan van c6 thé 1a
lidu nghia ngay ca néu noi dung ma né day trong mot vai cum tir
c6 1ap khong thé dugc hiéu theo nghia den khi bi cit ra khoi ngit
canh cua toan hé thong chung bao quanh n¢ trong kinh van do.
Nguoi ciing nén hiéu riang ngay ca khi viéc giang day vé chinh
cac ngdn tir cia mdt ban van c6 thé dugc thuc hién theo nghia
den, thi ban van d6 van c6 kha ning 1a tam nghia.
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(2°) Lich sir ctia ludin giai vé chii ¥ céia ngai Long Tho

Ngai Long Tho di cung cap cac chu giai khong sai sot vé cac
kinh dién — nhu 1a cac kinh Bdt-nhd Ba-La-mdt-da - voén day
rflng moi hién tugng déu khong co6 su sinh khoi, sy hoai diét va
V,v... mdt cach tu tinh. Pau 1 lich st cht giai vé tu tudng cua
ngai Long Tho? Ca nguoi cha dé [Long Tho] va ngudi con tinh
than [Thanh Thién] ctia ngai déu 1a cdc ngudn ciia nhitng nha
Trung Quan khac; ngay ca nhitng dai su Trung Quén l6n nhu
cac ngai Phat HY, Thanh Bién, Nguyét Xtung va Tich H) da xem
Thanh Thién 13 ngudi ¢6 di quyén ning nhu dai su [Long Tho].
Do do, cac hoc gia Tay Tang trudc day da st dung thuat ngilr
“Céc nha Trung Quan cia cic ban ludn can ban” dé chi hai dai
su d6 va thuat nglt “nhitng nguoi hau thuin Trung Quan” cho
nhitng nguoi khéc.

Trong qua khtr, c6 mot s6 dao su Tay Tang noi rang khi cac nha
Trung Quan dugc mo ta vé viéc ho tiép nhan cac thuong tuc
{Tuc D&} nhu thé ndo, thi co hai loai: [572] Trung Quén - Kinh
Luong B9, von cho réng cac dbi tuong bén ngoai hién hitu mot
cach udc 18, va Trung Quéan - Duy Thirc, von khing dinh ring
cac ddi twong bén ngoai khong ton tai mot cach thuong tuc.
Ciing ¢6 hai chi phai Trung Quan khi dugc md ta vé cach ho
khang dinh Chan Dé: Nhiing nguoi theo Ao Lap Ly {Ao gidi
duoc xac 1ap do 1y luan} khang dinh su twong hop giita trinh
hién va tinh Khong 1a mot Chan DéE, va nhiing ngudi theo Vo
Tru Toan Triét {Hoan toan khong dwa vao dau} khang dinh rang
chi ¢6 su loai trir cac dién tudng trong mdi lién hé dén cac trinh
hién 1a mot Chan Pé. Cac dao su tién bdi khéng dinh rang trong
cach phan loai thtr hai nay, thi loai dau bao gom cac dao su nhu
Tich Ho va Lién Hoa Giéi. Ciing c6 mot sé dao su An Do dung
cac thuat nglt nhu “tya nhu 4o 4nh” va ”hoan toan vo try” dé chi
cac loai Trung Quan khac nhau.

N6i tong quat, di co mot sb dao sw An P9 va Tay Tang cho
minh 1a nguoi theo Trung Quéan va st dung loai thudt nglr nay
dé phan chia Trung Quan. Tuy nhién, & ddy, ta nhim t&i muc
dich chi thiét lap cac hé thong gido thuyét ctia nhitng nha Trung

189



Quan 16n, vén 1a mén d6 cua dao su Long Tho. Nao ai du stic
giai thich ting sy di bi¢t nhé nhat mdt? Hon nita, dai dich gia
Lo-den-shay-rap da néu rd mot diém xuét sac khi ngai noi rang
su trinh bay nay vé hai loai Trung Quan, dugc phén biét theo
cach ma ho khang dinh Chan B¢, chi don gian 1a viéc tao an
tuong cho nhiing ké kho dai. Béi vi nhitng ngudi tao nén su
phan biét nhu vay duong nhu cho rang dbi voi nhimng ai theo Ao
Lap Ly, nhu Tich H va Lién Hoa Giéi chfmg han, thi d6i tuong
don thuan dugc hiéu qua mot thic 1ap ludn suy dién 13 mot Chan
Dé, trong khi ca tac pham Trung Pao Trang Nghiém Ludn cia
Tich Ho 13n tac pham Trung Pao Quang Minh Ludn cua Lién
Hoa Giéi déu noi rang d6i tugng duge hiéu qua mot thirc suy
luan thi duoc gan cho tir “t6i hau” vi n6 phu hop voi Chan Dé.
Ngoai ra, cac nha Trung Quéan 16n khac khong chap nhan viéc
dbi twong don thuan nay von dugc dan xuit ra sau khi 1ap luan
loai bo cac dién tuong vé mot trinh hién nhu la mét Chan pé.’
Do do, phan loai nay khong phai la cach tiép can tot.

Déi vai lich sir chu giai v€ tu tudng cua ngai Long Tho, dai su
Ye-shay-day giai thich ring cac vi dai st — gom Thanh gia
[Long Tho] va ngudi con tinh than cta ngai [Thanh Thién] — da
khong néu 1 trong chu giai Trung Quan ctia minh 1a cac ddi
tugng bén ngoai c6 hién hitu khong; sau nay, dai su Thanh Bi¢n
da phan bac h¢ thong gido thuyét Duy Biéu Trung (skt.
vijiiaptimatra) {cho rang cac phap chi 1a biéu trung} va trinh bay
mot hé théng trong do cac ddi tuong bén ngoai chi hién hitu mot
cach thuong tuc. [573] Sau d6 Tich H9, dua trén cac van ki¢n
Duy Thtc, néu ra mot hé théng Trung Quén khac day ring céc
ddi tuong bén ngoai khong tdn tai mot cach thuong tuc; hé
théng d6 ciing day rang tdm mot cach t6i hau thiéu ving sy ton
tai tu tinh. Do d6, hai hinh thitc Trung Quén da xuét hién: phai

1BA250 'Jam-dbyangs-bzhad-pa (mcChan: 170.3-4) néi rang d6i tugng
da dat dugc nhG vao su loai bd cac suy dien chi tiét la mot da hop
cla sy trinh hién va tinh Khéng. Cac hién tugng dudi su phan tich
ti€p tuc trinh hién theo cung vdi tinh Khdng cla né. Do dé, day la
mot sy loai trir véi mot phan con lai, do dé la mot tuc dé.
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thir nhat duoc goi 12 Trung Quan - Kinh Lwong B9, phai thir hai
duoc goi 1a Trung Quan - Duy Thuec.

RO rang chudi su kién nay do ngai Ye-shay-day giai thich 1a
dung dan. Tuy nhién, trong khi khing dinh riang cac ddi tuong
bén ngoai hién hiru mot cach udc 1€, thi dai su Nguyét Xung da
khong khang dinh nhu vy mot cach tuong hop voi luan diém
clia cac thuyét phai khac. Nhu vay, sé khong thich hop néu goi
ngai 1a mot “nha Trung Quan - Kinh Luong B§”. Tuong tu vy,
¥ kién cho ngai ngai dong thuan véi phai Ty Sa Bo ciing rat phi
ly.

Cac hoc gia sau nay hoang duong gido phap cua duc Phat dén
dat tuyét Tay Tang dung cic thuat ngir ”Cu Duyén” va Y Tu
Khoi” cho cac phai Trung Quan khéc nhau. Boi vi diéu nay phu
hop voi tac pham Minh Cii Ludn (Prasanna-pada) cia ngai
Nguyét Xtmg, nén cac nguoi khong nén gia dinh rang d6 1a su
théu dét cua chinh ho."

Do d6, tit ca cac nha Trung Quan déu thudc vé mot trong hai
loai: nhirng nguoi khang dinh va nhiing nguoi khong khang dinh
rang cac doi twong bén ngoai hién hiru trong khudn kho thuong
tuc. Néu ho dugc phan bi¢t theo cach ma ho phat trién trong
dong tam thtrc cua minh quan diém hiéu biét chic chan vé tinh
Khong — tic tdi hau — thi 1an nira tat ca ho déu duoc quy vao
trong hai phai: Cu Duyén hay Y Ty Khoi.

1BA251 Noi cach khac, méc du ngay ca cac thudt ngir hién thdi Y Ty
Khai” (skt. Svatantrika) va “Cu Duyén” (skt. prasangika) nhu la cac
danh xung cla hai truGng phai Trung Quan khong dugc tim thay
trong Minh Cu Luén (Prasannapada) dé tach biét hai thuét nglt nay
nhu la cac tén cua hai truGng phai, thi hau nhu tuagng (ng véi cha
y cta Minh Cu Ludn trong bd phan I6n cla ban luan dé tap trung
vao viéc bdo vé su s dung cla Phat HO vé cac hau qua
(prasanga) va mot bac bd vé st dung cla Thanh Bién vé phép
bién ludn Y Tu Khdi (svatantra) nhu la phuang tién cho viéc phat
khai trong mot cad nhan mot hiéu biét ding vé tinh Khdng, va cac
diéu nay dudc luu tam vdi mot sy’ khac biét nén tang trong giao ly

gitfa hai hé thong.
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Duya vao ai ma nhitng dai su nay di tim hiéu chu dinh cua thanh
gia Long Tho va ngudi con tinh than 1a ngai Thanh Thién? Dai
Truong Lio [Atisa] dd xem hé thong cua dai su Nguyét Xing
lam hé théng Trung Quan chinh. Khi thdy duoc didu nay, thi cac
dao su lon trude day, von tiép budc ngai Atisa trong viéc ban
giao huin c4 nhan vé giai trinh cua dao phap, ciing da iy hé
théng ctia Nguyét Xtmg 1a hé thong Trung Quan chinh.

Dai su Nguyét Xtmg da nhan thdy rang trong sd nhimg nha luan
giai vé Cdan Ban Trung Qudn Ludn (Milamadhyamka- karlka)
cua ngai Long Tho, c6 dai su Phat H§ da hoan toan lam sang to
chu dinh cta thanh gia Long Tho. Do d6, Nguyét Xtung da dua
ra cha giai vé chu dinh cua thanh gia Long Tho bang cach sir
dung hé thong cua ngai Phat Ho lam nén tang; Nguyét Xing
cing dung nhiéu thuyét giang t6t ciia dai su Thanh Bién trong
khi vAn bac bo nhing diém c6 vé khong duoc chinh xac cua ong
ta. Boi vi cac luan giai cua dai su Phat HY va ton gia Nguyét
Xtng duoc xem la nhitng thuyét giang tuyét hao vé cac ban vin
ctia thanh gia Long Tho va nguoi con tinh than 1a ngai Thanh
Thién, nén ta s& theo chin cac ngai trong viéc xac quyét chu
dinh cta thanh gia Long Tho. [574]

1BA252 Tua dady du la prajAa-nama-milamadhyamka-karika (MMK)
(Bat-nhd Trung Quan Ludn dudgc goi la "Tri Hué”). Ca hai su’ viét
tat trong Tang ngir vé tua dé nay (r7sa ba shes raband dBu ma'i
bstan bcos), & day, la Can Ban Luan.
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Chuong 9: Giai Trinh Budc Vao Thuc Tai

(3”) Cach xé4c dinh quan diém triét hoc vé tinh Khong
(a”) Giai trinh budc vao thyc tai

(3”) Cach xac dinh quan diém triét hoc vé tinh Khéong
Phén ndy bao gdm hai ndi dung:

1. Giai trinh budc vao thuc tai

2. Su xé4c dinh that su vé thuc tai (cac chuong 10 dén 24)

(a”) Giai Trinh Buéc Vao Thuc Tai

Van: Niét-ban 1a thuc tai ma mot nguoi mudn dat dén, nhung
Niét-ban 1a gi? Néu “16i vao thuc tai” c6 nghia 1a mot phuong
phap nham dat dén Niét-ban, thi Ngai s& budc vio ra sao?

Pdp: Thyc tai ma nguoi tim cach dé dat — hién than cua chan ly
— 1a sy doan di¢t hoan toan nhiing y ni¢m vé nga va s& hiru ctia
no, cu thé 1a ngin khong cho khai hién tit ca cac hién tuong bén
trong va bén ngoai khac nhau nhu thé chinh chung 1a thuce tai —
ma von ching khong phai thuc tai - cung véi cac tap khi tiém an
cho cac su khéi hién sai lac nhu vay.

Theo nhu céch dich cua nhiéu dich gia thi hay dung cac tir nglr nhu
"gig tam", "hu huyén', " gid huyen" ... cac thuat ngir nay sé cé ham
y cac hién tugng nay khong ton tai hay khong co that (tao nén bai
tir "gia"). Tuy nhién, y nay la thi€u chinh xac. Tém pham tuc that
su cd ti€p nhan su trinh hién vé cac phap va do viéc nhan thirc
khong chinh xac, khdng day du vé ban chat cla hién tugng (tic la
vd minh) von cho rdng ching c6 hay mét phan nao dé co tu tinh.
Trong khi that ra, ¢ mdc thudng tuc, do sy hoat héa cla duyén
khai, cac hién tugng van xay ra, van hién hitu (tic la khong phai
giad) chi co diéu la chdng déu khong cé ban chat hay khong co tu
tinh. Cho nén ching t6i tranh khong st dung cac thuat nglt nhu
thé& dé€ khai gay hi€u [dm cho quy déc gia.
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Giai trinh dé cac nguoi bude vao thyc tai d6 nhu sau: Truge
tién, sau khi dé quan chiéu vé su chan ngan cac khiém khuyét va
bat loi cua luan hoi, , nguoi nén phat trién nguyén wdc ngimng no.
Ké tiép, hay hiéu rang nguoi s& chang vuot qua dugc luan hoi
ngoai trir nguoi dbi tri dugc nguyén nhan cua nd, nguoi tim hiéu
ve€ cac can nguyén, ciru xet xem diéu gi co thé la nguyén nhan
chinh cua luan hoi. Tir do, nguoi tré nén xac quyet tur trong tham
tam rang quan diém that chit hoa vé cac uan’ dang hu hoai
{hoai uan hay diét uan}, hay v minh, von hoat tac nhu la gbc ré
ctia luan hdi. Boi thé nguoi can nudi dudng mot mong ude thanh
tam loai trir diéu do.

Ke dén, hay thay dugc rang viéc vuot qua tri kién that chat hoa
vé cac hoai uan thi vbn phu thudc vao viéc phat trién tué giac
hiéu biét dugc rang ban ngd, theo nhu nhén nght, la khong hién
hiru. Roi nguoi s& thdy rang nguoi phai phu dinh ban nga do.
Hay xac that sy phan bac d6 bang cach dya vao kinh sach va cac
dong 1ap luan, vén din ra mau thudn vé su ton tai ctia nd {ban
ngd} va chung to sy khong hién hiru cia nd. Bay la mét k§ nang
can thiét cho bét ky ai mudn cau tim giai thoat. Do do, sau khi
nguoi da dat dén quan diém triét hoc, vén nhan thuc rang ban
ngd va cac so hitu ctia ngd thiéu ving du chi mot chat may may
tu tinh, thi nguoi nén ty lam quen véi diéu do; diéu nay sé dan
dén viéc dat duoc hién than cua chan 1y.[575] Minh Cu Ludn cta
ngai Nguyét Xtung day rang:2

INh3c lai — That chat hda (eng. reify) tlrc 1a tién trinh cla tu tudng
bién mot khai niém hay mét su dinh danh tritu tugng thanh cu thé
rd rang ¢ thém it nhiéu cac déc tinh that su’ nhu sic tuéng, cam
thu, co tu tudng, co hanh vi .... N&i rang co su that chat hda vé
cac udn chinh 13 quan diém cho réng cac phap (cdu tao tr uan
hop) cd mot that chat bén vitng ran chac nao dé. Trong khi that su
diéu nay hoan toan khong xay ra cho dén ting thai di€ém chdng
vanh. Tat ca déu theo luat duyén khdi va phu thudc lan nhau: sinh
diét lién tuc.

2BA253 Prasannapada La Vallee Poussin 1970a (PPs): 340.3-13; de
Jong 1978:224; P5260:52.5.5-8. Madhyamakavatara (MAV): 6.120,
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Vin: Ngai noi rang tit ca cac diéu nay nhu phién nio,
nghiép, cac than, cac tdc nhan va cac hdu qua khong phai la
thuc tai. Tuy nhién, mdc du chung khong phai 1a thuc tai,
nhung chung trinh hién truéc nhiing ké non da trong dang
chung vé thuc tai — gibng nhu mot d6 thi ma quai va v.v...
Néu qua vay, thi thuc tai 1a cai gi va cach budc vao thuc tai
d6 nhu thé nao?

Dadp: Thuc tai 1a su diét trir hoan toan cac y niém vé ca nga
13n diéu gi thudc vé ngd vé phuong dién ndi tim va ngoai
phap, day 1a két qua cua viéc khong nam bat duoc cac phap
bén trong va bén ngoai. V& viéc bude vao thuc tai, hiy doc
Nhap Trung Ludn, von day nhu sau:

Trong tim minh, cac thién gia nhan thic ring moi phién
nao

Va moi sai sot khoi 1én tir quan diém that chét hoa vé cac
hoai uan

Va, biét rang nga 1a d6i twong cua quan diém do,

Ho phan bac tu nga.

Minh Cu Lugn ctia ngai Nguyét Xtng day r:‘?mg:1

Céc thién gia mudn bude vao thuc tai va nhing ai mudn doan
diét moi phlen ndo va sai sot hiy suy ngdm cau hoi, “Luan hoi
nay co diéu gi 1am coi r&?” Sau khi ho di truy ctru thau sudt diéu
nay thi ho thdy rang luan hdi c6 gbc ré 1a quan diém that chat
héa vé cac hoai uan, va ho théy rz‘ing ban nga 1a ddi tuong duogc
nuong theo bdi quan diém that chat hoa d6 vé cac hoai uan. Ho

La Vallee Poussin 1970b: 233. Luu y rang Tsongkhapa doc la gzhi
thay vi gyw trong cum tUr chi dén cac uan nhu 1a cdn ban cla su
dinh danh cua ban nga.
1BA254 PPs: 340.13-15, P5260: 53.1.1-4.
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nhan thiy rang viéc khong chiéu theo ban nga dan dén viéc loai
bo dugc quan diém that chat hoa cac hoai uan, va thong qua viéc
loai bo d0, tat ca moi phién ndo va sai sot duoc vugt qua. Do do,
ngay tir lic dau, ho chi kiém tra ban ngd ma hoi rang: “Ban ngi
gi von 1a déi tugng cua sy dinh danh vé ban nga?”’

Kinh dién dwa ra nhiéu luan diém phan bac ty tinh ciia v6 s6 cac
phap riéng 1é. Tuy nhién, khi hanh gia méi tién hanh tu tap Phat
phap, ho thién mot cach vin tit bang cach xac quyét rang ca ngi
14n cac s hitu cia nga déu thiéu tu tinh. Pai su Phat Ho noi day
la y nghia chuong thir muoi tdm trong Can Ban Trung Ludn cua
ngai Long Tho. [576] Luan gidi cua dai su Nguyét Xung dua
trén cau tuyén thuyét nay cua ngai Phat Ho. Lai nita, cic gido
phap vé nhan v6 ngi trong Nhdp Trung Ludn cua ngai Nguyét
Xtng chi 1a sy khai trién cta cac 10i giang giai trong chuong thir
mudi tdm trong Can Ban Trung Ludn ctia ngai Long Tho.

Nghi vdn: Khong phai 1a Ngai dang giai thich cach budc vao
thyuc tai cia Dai thtra u? Trong truong hop do, thuc tai ma nguoi
ta dang tim kiém dé dat dén khong thé 1a su doan diét don thuan
ctia cac khai niém vé nga va céac so hiru cta ng:?l.1

Lai nira, boi vi su xac quyét don thuan rﬁng nga va cac s¢ hiru
ctia n6 thiéu tu tinh khéng dan dén duoc xac quyét rang cac ddi
tuong, von khéc biét voi cac ca nhan, déu 1a vo ngd, nén that sai
1am khi xem d6 14 con duong budc vao thuc tai.

1BA255 Nghi van Ia khi tit ca da dugc miéu ta 1a mot trang thai vé
viéc loai trir cac ngdn che khéi su giai thoat, hay ngan trd phién
ndo — nghiép va cac khd dau — vén dugc thanh tuu ngay ca bdi
cac nha tu Tiéu thira va da khéng dé cép gi dén viéc loai bd cac
ngan che dén toan tri, hay cac ngan che nhan thic von phai dugc
loai trir n€éu mot ngudi mudn thanh tuu Phat qua. Phan thd nhi cla
nghi van quan tdm dén su kién rang tat ca cac diéu dugc ndi dén
mot cach rd rang la su' giac ngd vé nhan v6 ngd, trong khi cac nha
bai thira phai chirng ngd ca nhan vo nga lan phap vo nga.
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Pdp: Chang c6 Van dégio day, boi vi c6 hai loai doan diét hoan
toan cac ¥ niém vé ca nga 1an cac s& hiru ctia ngd. Tham chi
nhiing ngudi tu theo Tiéu Thira cling c¢6 thé c6 duoce cach thi
nhét, sy doan diét hoan toan cac phién ndo, khién chiung s¢€
khong bao gid phat khoi 1én nira; tuy nhién, cach tha hai la phép
than Phat. Day 1a su doan diét — thong qua viéc hoan toan khong
tri nhan {skt: Anupalabdhi} - cic biéu hiéu vén 1a cac dién
tuong vé cac hién tugng bén trong va bén ngoai.

Lai nita, khi nguoi biét ring ban ngd khong hién hitu mot cach
tu tinh, thi nguoi cling vuot qua duoc sy dinh danh cho ring cac
uin, vdn 1a cac thanh ph?m cua ban nga do, tdn tai mot cach tu
tinh — cling nhu 14 khi mot chiéc xe ngya bi chay, cac banh xe va
cac thanh phan cta né ciing bi chay theo. Minh Cii Ludn cta
ngai Nguyét Xung day rfing:1

Ban nga duoc gan dat ra mdt cach phu thudc; do la diéu ma
nhitng ngudi ¢ sai s6t vé vo minh bam chap vao mét cach
manh liét; nd6 dwgc xem nhu s& hitu cha cia nim uan.
Nhing nguoi tim giai thoat phan tich liéu ring ban nga nay
c6 cac dic tinh cua cac uan hay khéng. Khi nhitng ngudi
tim kiém giai thoat da phan tich diéu nay bang du moi cach,
thi ho khong quan sat thiy mot ban ngi nao, va vi vay, [Can
Bdn Trung Ludn cia ngai Long Tho] day rang:

Néu ban nga khong ton tai
Thi 1am sao céac s& hiru cia nga c6 thé ton tai duoc?

Boi vi ho khéng quan sat thdy ban ngd, nén ho ciing khong
hé quan sat thiy cac uan thuc vé ban ngi — ching von 1a co
so dé ban ngd duoc dinh danh. [577] Khi mot ¢d xe ngua bi
dot chay thi cac b phan cua no cling bi hoa thiéu, va do do,

1BA256 PPs: 345.13-346.3; D3796: Ha 112a4-7. MMK: 18.2ab (viéc
danh s6 cac cau ké theo de Jong 1977).
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{cac bd phan nay} khong tim thy dugc; tuong tu vay, khi
cac thién gia biét rang ban ngd khong ton tai, thi ho s& blet
rang nhing thir thudc vé ban nga, nhitng thir von 13 cac uan,
cling chang co nga.

Do do6, ngai Nguyét Xung da noi rang khi nguoi biét ban ngi
khong c6 tu tinh, thi nguoi cling biét cac uan cua ban ngi 1a
thiéu vang ban ngd, nghia 13 chung thiéu ty tinh.

Lai nira, Nhgp Trung Ludn Thich (Madhyamakavatara-bhdasya)
cua ngai Nguyét Xung day rellng:1

Céac Thanh vin va Duyén giac di theo cac giao huan Tiéu
thtra 1a khong chinh xac béi vi cac vi do ndm bit mot nén
tang bén trong cac phap, nhu sic chiang han. Do do, cac vi
tham chi con khong biét nhan v6 ngi. D6 13 vi cac vi bam
chap ldy cac dinh danh vé cac uan, 1a co so dugc dinh danh
nhu ban nga. [Bao Hanh Vwong Chinh Ludn {Ratnavali }
cua ngai Long Tho] day ra°1ng:2

Chirng nao ma nguoi con cuu mang veé cac uan
Thi Iuc d6 con con cuu mang chung nhu “cai Ta”.

Nhu viy, ngai néi rang néu nguoi khong nhan biét dugc cac uan
thiéu ty tinh, thi nguoi s€ khong nhan biét dugc nhan vo nga.

Nghi van Néu cing mét sy tinh giac von blet dugc con nguoi
thiéu vang tu tinh cling biét duoc rang cic uin thleu vang tu
tinh, thi & day c6 su nguy bién — hai sy tinh giac von biét duoc
hai loai vO0 nga s€ phai nhu nhau. Tuy nhién, bdi vi phdp {hién
tugng} va cd nhan {con nguoi} khac biét nhau nén cac tinh giac

1BA257 Madhyamakéavatara-bhasya (MAVbh), La Vallee Poussin
1970b: 20.5-9; P5263:111.2.3-4.

2BA258 Ratnavali (Ra) {Bao Hanh Vuong Chanh Luén}: 1.35ab, Hahn
1982:14-15; Dunne va McClintock 1997:14; P5658:174.3.6-7

198



biét duogc ching thiéu sy ton tai tu tinh ciing phai khac biét
nhau, ciing giong nhu trudng hop cac tinh giac biét duge su vo
thuong ctia mot cai ndi va sy vo thudng ciia mot cai cot. Néu
tinh giac blet duoc ca nhan khong co tu tinh khdng biét duoc
rang cac uan khong co tu tinh, thi lam sao Nguyét Xung lai c6
thé cho rang ngudi ta s& biét cac uan khong co ty tinh khi biét
duoc rang nhan vo ngi?

Bap: Boi vi chung t6i khong khang dinh diéu nay nén ta s€ giai
dap cau hoi cu6i cung cua nguoi. Tinh giac blet duoc c4 nhan
thiéu ty tinh s& khong nghi: “Cac uan khong ton tai mot cach tu
tinh”. Tuy nhién, khong dya vao bat ky diéu gi khac, chinh su
tinh giac nay lai c6 thé dan dén tri kién chic chan rang céc uan
thiéu tur tinh, tir do, loai bo viéc that chat hoa vé sy ton tai tu
tinh von duoc _gan dat thém trén cac uan. Vi thé, _ngai Nguyét
Xung dd néi rang néu nguoi biét ca nhan khong ton tai trén co
sO ty tinh, thi nguoi cling s& biét rang cac uan khong hién hiru
trén co s¢ tu tinh. [578] Lai nira, luan giai ciia ngai Phat Ho dbi
vo1 Can Ban Trung Lugn day rfing:1

Diéu duoc goi 1a cac so hiru cua ngd co tén la “diéu vén
thudc vé ban nga”. Ban nga d6 khong ton tai; néu n6 khong
tdn tai thi viéc noi dén cac diéu gi thudc vé n6 1am sao ma
ding duoc?

Pay 1a cach ma nguoi nén hiéu vé diéu nay. Vi du nhu khi quan
chiéu ring dtra con ctia ngudi dan ba hiém mudn khong hién
hiru, chinh sy tinh giac d6 khong nghi rang “Déi tai, v.v..., ciia
dtra nho do khong tdn tai”. Tuy nhién, sy tinh giac do lai co thé
loai bo bat ky ¥ nghi that cht hoa nao c6 thé hinh dung rang doi
tai cia n6 hién hiru. Tuong ty vy, khi nguoi biét rang ban ngi

1BA259 Buddhapalita-milamadhyamaka-vrtti (Bpalita) {Phét HS6 Can
Ban Trung Quan Ludn Thichy 8 MMK: 18.2, Lindtner 1981:201;

D3842: Tsa 240b2
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khong ton tai trong thyc tai, nguoi s€ cham dit moi y niém rang
d6i mat, v.v..., ciia n6 ton tai trong thyc tai.

Phan bién: C6 nhimg Phét tir theo chu truong nén tang' cho
rang con nguoi hién hiru nhu moét su gan tén; ho khong thura
nhan rang con nguoi hién hiru ve phuong dién chan dé. Do do,
ngay ca ho ciing s& biét rang d6i mat, van van, khong hién hiru
trén co sé tu tinh.

Pdp: Nguoi dang tranh luan rang boi vi ho khang dinh cac doi
tuong tho 1au, nhu doéi mét va cac mam non, ton tai nhu cac su
gan tén, nén ho s& biét ring cac ddi tuong d6 khong hién hiru
trén co s& tu tinh. Néu nguoi thira nhan nhu vay thi nguoi lai
méu thudn véi chinh sy khing dinh cta nguoi khi cho rang ho 1a
cic nha Ban Chit Luan, la nhiing nguoi ¢ vii sy that hitu. Néu
cac nha Ban Chét Luan da hiéu biét vé sy thiéu vang ty tinh, thi
that khong can thiét dé cac nha Trung Quéan ching minh cho ho
rang mam non la thiéu vang su that hiru. Hon nita, qua trinh
hoan tat mot hanh vi thién dtc hay bét thién duc 1a mot dong
tuong tuc, va néu cac nha Ban Chat Luan da thira nhan réng mot
dong tuong tuc thiéu véang tu tinh, thi tai sao ho lai thach db cac
nha Trung Quan vé lap thuyet cho rang mot dong tuong tuc, tua
nhu mot gide mo, thiéu ving sy that httu? Tuy nhién, day la diéu
ma chiing ta tim thdy trong tiéu luan ctia Su Tu Hién vé Hién
Quan Trang Nghiém Ludn: (Abhisamayd-lamkdm-vrtti)2

[Cac nha Ban Chat Lu@n noi vdi cac nha Trung Quan ching
ta rang:] Néu tit ca moi hién twong déu tya nhu nhimg giic
mo thi thap bét thién nghi¢p, hanh bd thi van van s& khong

1BA260 A dngos po yod par smra ba, "ngudi (ing hd that hitu" thudng
dugc viét tat trong Tang nglt thanh dngos smra ba, va dugc dien
giai & day nhu la “nha ban chat luan” {hay nha thiét yéu luan}

2BA261 Abhisamaya-larikara-vrtti P5191:291.4.3-4.
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hién httu. Do do, ngay ca khi nguoi khong ngu, s€ tudng
ching nhu nguoi lai dang ngu.

Vi vay, co6 mdt su khac bi¢t 16n lao gitra hé tu tuong cua mot
nha Ban Chat Luan va hé tu tuéng cia mot nha Trung Quan ddi
v6i viée lidu rang cac phap c6 hién hiru hay khong, vé ca
phuong dién thudng tuc 1an phuong dién t6i hau? Bleu ma ho
xem 1a hién hiru thudng tyuc thi rét cude 14 hién hiru t6i hau theo
quan diém Trung Quén va diéu ma ho xem 12 hién hitu mot cach
tdi hau thi chi hién hiru mot cach ude 18 theo cac nha Trung
Quan. [579] Chang c6 gi mau thuin ¢ dy ca. Do dé, nguoi can
phai rat ra nhitng diém khac biét.

Hon nira, mac du con nguoi ton tai mot cach gan dat cua nhing
Phét ttr theo chu truong nén tang nay va con nguoi ton mot cach
gdn dat cua dai su Nguyét Xtng déu glong nhau vé tén goi,
nhung ¥ nghia cua ching lai khong giong nhau. Boi vi ngai
Nguyét Xung cho rang cic nha Ban Chat Luan nay khong co tri
kién vé nhan vo nga. Dleu nay 1a do ngai khang dinh rang néu
nguoi khong hiéu biét rang phap vo ngi, thi ngudi ciing khong
hiéu blet rang nhén v6 ngd. Do do6, ngai Nguyét Xung khang
dinh ring nhimg nguoi nay sé tiép tuc ndm bat con nguoi 1a ton
tai mot cach nén tang cho dén chirng nao ho chua budng bo gido
thuyét cho riang cac uan 1a hién hiru mot cach nén tang. Vi vay,
cic nha Ban Chéat Luan khong biét dugc rang con ngudi khong
tdn tai mot cach toi hau.

201



202



Chwong 10: Nhan Dién Sai P6i Twong Bi
Phu Dinh

(b") Xéc dinh thuc té cua thuc tai
(1") Nhan dién ddi tuong bi phu dinh baoi 1ap luan
(a)) Tai sao dbi tugng cua sy phu dinh phai dugc nhan
dién mot cach can than
(b)) Viéc bac bo cac hé thdng khac vén chi bac bo ma
thiéu viéc nhan dién ddi tuong bi phu dinh
(1)) Noi ham bac bo su nhén dién cia doi tuong bi
phu dinh qua rong
(a")) Néu cac khang dinh cuia phia khac
(b") Chi ra cac khang dinh d6 13 sai lac
(1')) Chi ra rang cac hé théng d6 mau thuin
v6i tinh don nhat ciia Trung Quan.
(a")) Viéc nhan dién tinh nang dac trung
cua Trung Quan

o

(b") Xéac dinh thye té ciia thue tai
Phan xac dinh thuc té quan diém vé thyc tai c6 3 dé muc:

1. Viéc nhan dién dbi tuong bi phu dinh boi 1ap ludn (Cac
chuong 10-17)

2. Liéu rang c6 nén thyc hién sy phu dinh d6 v6i mot tha tuc
Y Tu Khoi hay voi thu tuc Cu Duyén (Cac chuong 18-21)

3. Cach sur dung thu tuc d6 dé tao nén quan diém triét 1y
dung dan trong dong tdm thirc cac nguoi (Cac chuong 22-
24)

(1") Nhén dién 601 twong bi phu dinh béi 1ap luan
Phén nay c¢6 3 tiéu muc:
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1. Tai sao dbi tuong cua sy phi dinh phai duoc nhan dién
mét cach cén than

2. Viéc bac bo cac hé théng khac von chi bac bé ma thiéu
viéc nhan dién dbi tugng bi phu dinh (Cac chuong 10-16)

3. Cach thtrc hé théng cua ching t6i nhan dién ddi tuong cua
su pht dinh (Chuong 17)

(a)) Tai sao ddi twong ciia sy phi dinh phai dwoc nhan dién
mét cach cin than

Dé chic chin rﬁng mot nguoi nao la khong hién dién, cac nguoi
phai biét ngucn Vang mat nay. Tuong ty nhu vay, dé chac chin
vé y nghia cta "vo ngd" hay "thiéu vang tu tinh, cac nguoi phai
can than xac dinh ty ngd, hodc ban chét ¢b hiru 1a khong ton tai.
Vi néu khong c6 mot khai niém rd rang vé ddi twong bi phu
dinh, thi cac nguoi ciing s& khong co kién thirc chinh xac vé su
phii dinh ctia né. Vi Nhdp Bo-dé Hanh Ludn cua ngai Tich
Thién day1:

Néu khong c6 lién hé véi cac thuc thé duoc quy gan cho
Céc nguoi s€ khong thau hiéu sy vang mat cua thuc the do.

C6 v6 han phéan hoa trong sb cac ddi tugng cua phu dinh, nhung
chung déu dén cung mot gbc; khi cac nguoi bac bo diéu nay, thi
cac nguoi bac bo tat ca cac doi tuong cua phu dinh. [580] Hon
nira, néu cac nguoi dé chira mot s6 con lai, khong bac bo nén
tang sdu xa nhat va tinh té nhat ciia d6i twong ctia phu dinh, thi
sau do cac nguoi s€ roi vao mat thai cuc cua sy hién hiru that su.
Céc nguoi s& bam chép vao y tudong vé cac phap that sy, boi d6
cac nguoi s& khong thé thoat khoi luan hoi. Néu cac nguoi that
bai trong viéc gi6i han ddi tugng cua sy phu dinh va mo rong su
bac bo qua murc, thi cdc nguoi sé mat niém tin vao céc tién trién
nhan qud cda duyén khoi, tir d6 roi vao cuc doan hu vo. Quan

1BA262 BCA: 9.140ab; P5272: 260.4.5. Thuat ngl "thuc thé&" dich tir
dngos po, bhava.
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diém hu v6 nay sé dan cac nguoi dén sy tai sinh trong mot gidi
dau kho. Vi vay, that 1a quan trong dé nhan dién ddi tugng cla
pht dinh mot cach can than, vi néu no khong dugc nhan dién, thi
cac nguoi chic chin s& phat trién hodc mot cai nhin hu vo hodc
thuong hang.

(b)) Viéc bac bd cac hé théng khac von chi bac bé ma thiéu
viéc nhén dién doi tweng bi phi dinh
O day co hai phan:

1. Noi ham bac bo su nhan dién cua dbi tuong bi phu dinh
qua rong (Cac chuong 10-15)

2. Noi ham bac bo su nhan dién cua dbi tuong bi phu dinh
qua hep (Chuong 16)

(1)) Noi ham bac bé s nhan dién ciia d6i twong bi phii dinh
qua rong
O day c6 hai phan muc:

1. Néu ra cac khing dinh cua nhitng phia khac
2. Chi ra rang cac khang dinh d¢ la sai (Cac chuong 10-15)

(a")) Néu ra cac khﬁng dinh cuia nhirng phia khac

Hau hét nhimg ai hom nay ty cho 1a chi day Ve y nghia cua
Trung Quan déu bao rang tat ca cac phap trai tir sac cho dén nhat
thiét tri déu bi bac bo bang cach phan tich hop 1y vé viéc lidu
rang su sinh khéi va v.v... ¢ ton tai nhu mot thyc tai riéng cua
chung {tw t6n} hay khong. Vi khi 1y 1& phan tich bat ctr diéu gi
duoc dua ra, thi tham chi khong c6 dén mot hat tir c6 thé dung
vitng dugc trude phan tich. Ngoai ra, tat ca bon cach kha di cho
mot phap nao d6 c6 thé duoc sinh khéi — nhu 12 mot hau qua
hién hiru, mdt hdu qua khong tdn tai, va v.v... — déu bi bac bo, va
lai khong c6 gi ma khong duoc bao gdm trong bon cach do.

Hon nita, nhimg ngudi nay khang dinh rang tri tué siéu viét cta
mot thanh gia von linh hoi thue tai nhan thirc vé su sinh khéi, su
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hoai dit, sy troi budc, sy giai thoat, va v.v.. . tbi thiéu déu nhu
14 khong t6n tai.Vi vay, vi cac phap phai don thuan y nhu 13 tri
hug¢ siéu viét nay thdy biét vé chung, nén sy sinh khoi va v.v..
déu khong ton tai.

Khi chung t6i khang dinh rang viéc sinh khoi va v.v... ¢6 ton
tai, nhitng nguoi nay dat nghi van: "C6 phai cac phap nay c6 kha
nang dimg vimg trude phan tich luan ly vé thyc tai cua ching?
Néu thé, thi s& c6 nhing thir c6 thé dimg virng dugc trude phan
tich luan 1y, va do d6 s& c6 nhitng thtr thuc su ton tai {that hiru}.
Néu khong, thi 1am thé nao kha di cho mét phap nao d6 da bi
bac bo mot cach luan 1y ton tai dugc? "

Tuong tu, khi chiing t61 cho rﬁng su sinh khoi va v.v... ton tai,
thi nhitng ngudi nay dat cau hoi: "Nhan thae hiéu qua c6 xac lap
chung hay khong?" [581] Néu ching ta cho rang co, thi ho tra
101 rang vi tri hué siéu viét linh hoi thuc tai nhan thic sy sinh
khoi nhu 13 khong t6n tai, nén khong ¢ kha ning cho tri hué dé
xéac lap su sinh khoi. Hon nita, néu ching ta tranh luin riang su
sinh khoi dugce xéc 1ap bdi cac thuc thuong tuc nhu nhan thiec,
nhi thtic, v.v... thi ho tra 10i rang cac thirc thudng tuc nhu vay
khong thé nao 1a cac nhan thac hiéu qua xac lap sy sinh khoi,
boi vi cac ngudn kinh dién bac bo tuyén bd rang nhing thirc
thuong tuc d6 1a cac nhan thuc hi€u qua. Dinh Vieong Kinh noi:"!

Nhan, nhi, ti thie 1a khong hi¢u qua

Thiét, than, va y thirc cling khong 1a cac nhan thure hié¢u qua.
Néu cac thuc thu cam nay la cac nhan thue hi€u qua,

Thi thanh dao sé& 1a gi & cho moi nguoi dung dén?

Ngoai ra, Trung Ludn ciia Nguyét Xing cho biét?: "Ca thé gidi
la khong hi¢u qua theo bat ky phuong cach nao". Ho tranh ludn
rang chung ta khong thé noi rang su sinh khoi ton tai ma khong

1BA263 SR: 9.23, Vaidya 1961a: 47; P795: 283.5.1-2.

2BA264 MAV: 6.31a, La Vallee Poussin 1970b: 112.18. Pugc trich va
chl gidi & LRCM: 613.
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c6 su xac 1ap hiéu qua, vi ty chinh ching ta khong khang dinh
diéu nay va diéu d6 khong hop ly.

Ho cling tranh luan rang néu ching ta khang dinh su sinh khoi,
vi n6 khong thé duoc khang dinh mot cach tdi hau trong Trung
Quan, nén chung toi s& phai khang dinh né mot cach thudng tuc,
nhung diéu d6 1a khong hop 1y boi vi Nhdp Trung Ludn cia
Nguyét Xtng cho biét:!

Luan diém trong d6 cho thay rang su sinh khoi tir chinh nd
va tu vat khac

La khong dimg vitng trong bdi canh cua thuc tai toi hau
Ciing cho thdy rang su sinh khoi thi khéng dimg viing ngay
ca mdt cach thuong tuc.

Néu thé, luan diém gi s& chiing minh cho sy sinh khoi ma
nguoi dang tin tudng?

Vi vay, ho no6i rang luan diém bac bo su sinh khoi toi hau
cling bac bo su sinh khoi thuong tuc.

Hon nira, nhiing nguoi nay noi rang neu ching ta khang dinh sy
sinh khoi ton tai bat chap viéc thiéu ving mot hau qua vén duoc
sinh khéi tir cAchbat ky trong bdn cach — tir chinh nd, tir mot vat
khéc, va v.v...— thi khi ching ta ) géng dé thuc hién viéc bac bo
Trung Quan vé su sinh khoi thong qua viéc thdm tra bén phuong
cach lya chon dé, chiing ta sé& that b:;li.2 Vi tu chinh ching ta da
cho phép mot loai sinh khéi ma vén khong thudc vé bon cach
do.

Ngoai ra, ho néi rang néu cé su sinh khai tir cach bét ky trong
bén cach do, thi nd s& phai 1a su sinh khoi tir mot nguyén nhan
vbn 1a mot cai gi d6 khac hon 1a hau qua, vi ching ta khong
chép nhan ba cach con lai [sinh khéi tir tu nd, tir ¢4 hai: ty né va

1BA265 MAV: 6.36, La Vallee Poussin 1970b: 122.14-17. B
2BA266 Chi dén diéu dugc goi la ludn diém manh v& kim cuong dugc dan
xuat tir chuang mot Can Ban Trung Quén clia Long Tho.
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vat khéac, hay khong c6 nguyén do]". Tuy nhién, diéu nay la
khong hop 1y vi Nhdp Trung Ludn cua Nguyét Xing noi: 2 gy
sinh khoi tir mot vat khac khong ton tai ngay ca trong thé gidi
nay".
Do d6, nhitng ngudi ndy ndi rang cac nguoi khong nén thém vao
tir ngit ddc tinh "toi hau" khi bac bo sinh khoi, vi rd rang Minh
Cii Ludn cia Nguyét Xung bac bo viée bd sung dic tinh ‘nay.
Trong s6 nhimng nguoi tranh luén theo cach nay, c6 mot sO noi
rang ho khong chap nhan sinh khéi va v.v... ngay ca mot cach
thuong tuc, trong khi nhitng nguoi khac chap nhan rang sy sinh
khoi va v.v... ton tai mot cach thuong tuc. [582] Tuy nhién, tat
ca ho déu cho y kién liéu linh va tranh luan: "Khong thé phu
nhén réng hé théng cua dai su Nguyét Xung la mot sy bac bo
hop 1y vé ban chét nén tang hodc ty tinh, vi ngai bac bo sy hién
htru ndi tai trong ndi dung cua ca Nhi Pé. Vi vay, néu mot phap
nao d6 khong ton tai mot cach ty tinh, thi 1am thé ndo nod co thé
tdn tai? Do d6, viéc thém vao tiéu chi "téi hau" 1én ddi tuong
ctia sy phu dinh chi 1a thu tuc trong hé théng Trung Quan Y Tu
Khoi. "

(b")) Chi ra ring cac khang dinh dé 1a sai
O day co hai phan:

1. Chi ra rang cac hé théng d6 mau thuin voi tinh don nhét
cua Trung Quan (Cac chuong 10-11)

2. Chi ra rang phé phan Trung Quéan khong pha hiy sy ton
tai udc 1¢ (Cac chuong 12-15)

(1)) Chi ra rang cic hé thong d6 mau thuin véi tinh don
nhat cia Trung Quan
O day c6 3 muc:

1B6n cach sinh khdi nay con dugc goi tuong Ung la tu sinh, tha sinh, tu
tha sinh va vo duyén sinh.

2BA267 MAV: 6.32d, La Vallee Poussin 1970b: 114.4.
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1. Nhan dién tinh ndng dac trung cta Trung Quéan (Céc
chuong 10-11)

2. Chi ra rang cc hé thong d6 mau thuin véi tinh ning dic
trung cua Trung Quan (Chuong 11)

3. Lam thé nao Trung Quén tra 10i cho nhitng ngudi phu
nhan tinh nang dac trung ctia Trung Quéan (Chuong 11)

(a'")) Nhan dién tinh nang dic trung ciia Trung Quan
Luc Thap Tung Nhuw Ly Ludn {Yukti-sasthika} ctia Long Tho
day: !

Thong qua cong dirc ndy, xin cho tt ca chung sinh
Tich liy hét cac tu luong cong dirc va tri tué

R&i thanh tyu hai hoa than siéu viét

Khéi sinh tir cong dtrc va tri tu¢ do.

Diéu nay ¢ nghia rang cic mon d¢ 1a nhiing ai tién b bang con
duong Pai Thira tdi cao, khi dat duoc muc tiéu cua ho, s& dat
duge cd hai hién thin tuyét voi cia Phap than va Séc than. Sy
thanh tyu nay, nhu da giai thich trudc do,” duge dua trén viéc ho
da tich liy cac bd tu lwong khong thé do ludng vé cong dirc va
tri tué siéu viét trén 16 trinh nay, hai bd tu luong trong phuong
tién va tri hué 1a bat kha phén. Diéu do, dén luot, chic chin dya
trén viéc dat dén tri kién chéc chin vé sy phan hoa cia cac phap.
Tri kién tham diéu nay hiéu ring mdi quan hé giita nhan va qua
— nhan va qua thuong tuc — 1a viéc cac qua loi ich va tai hai cu
thé déu khai 1én tir cac nhan cy thé. Pong thoi, cac tich liy vé
cong duc va tri tu¢ cling chic chin duwa trén viéc dat duoc tri
kién chic chin vé ban chét thuc su ctia cac hién tuong. Bleu nay
c6 nghia la dat den mot sy chic chin tham sau rang tat ca cac
phap déu thiéu ving ngay ca mot hat tr nho bé vé ban chat nén

1BA268 Yukti-sasthika (YS): 60, Lindtner, 1982:160; P5225:12.2.5-6.
2BA269 LRCM: 340-356.
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tang hodc tu tinh. Trong ca phuong tién va tri tué, tir sdu thim
trai tim ctia cac nguoi, thi tri kién chic chin vé ca sy phan hoa
1An vé ban chat thyc sy 1a can thiét, boi vi khong c6 ching thi
khong thé thyc hanh toan bo 16 trinh tu tap. [583]

Pay 1a chia khoa cho 10 trinh din dén sy thanh tyu vé hai than
{sic va phap than} khi két qua dat duoc; viéc cac nguoi lam
dang hay khong phu thudc vao cach cac nguoi xac 1ap quan
diém triét Iy ciia minh vé tinh huong co ban. Cach dé xac lap
quan diém d6 1a dat dén tri kién chic chin vé Nhi Dé nhu ta vira
giai thich chl'lng.1 Ngoai trir cac nha Trung Quan, nhiing nguoi
khac khong hiéu 1am thé nao dé giai thich hai chan Iy nay {Tuc
Dé va Chan D&} 1a khong mau thuan; ho nhin thdy ching nhu la
mét khdi 16n cua nhitng mau thuan. Tuy nhién, cic nha thién
x40 s& hitu vé sy vi té, tri hué va su thong tu¢ quang dai — duogc
goi 14 cac nha Trung Quan — d3 van dung su tinh théng vé k¥
ning cta ho cho viéc thiy biét Nhi Dé dé xac 1ap ching ma
tham chi khong mdot d4u vét nho nhét cia sy mau thuln. Br:?mg
cach nay, ho dat dén y nghia cudi cing cua nhiing gi Ding
Chién Thing day. Piéu ndy mang lai cho ho mét ¥ nghia tuyét
voi vé sy ton kinh dang Ton Su va gido phap ctia ngai. Tir sy ton
kinh do, ho ngon thuyét v6i su chan thanh hoan toan, cit cao
tiéng néi ctia minh lap di lap lai: "Nay cac nguoi, nhitng ngudi
khon ngoan, ¥ nghia cua tanh Khong — tirc su tréng rong vé tu
tinh — la duyén khoi {sinh khoi phu thudce}; didu d6 khong co
nghia rang cac phap khong ton tai, diéu d6 khong c6 nghia 1a
chung 13 tréng rong vé nang lyc hoat hoa?”.

1BA270 LRCM: 579-582.

2Thudt nglr hoat hda hay co sach dich 1a chue néng & day chi kha ning
bién d6i vé trang thai hay cac tuong tac bén trong va ngoai clia mdt déi
tugng vé cac mat cau thanh hay van hanh cla déi tugng do. Su’ hoat
hda xay theo timng thdi diém vo cling chéng vanh. Cac hoat hda clia mét
su kién la dang thé hién cuia tién trinh (hay tién héa) nhan qua lién quan
dén sy kién do. Trong vii try, khdng co phap hitu vi nao khong hoat
hoa.
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Cac hoc gia Ban Chat Luan Phat gido co thé co su trui rén tuyét
voi trong nhiéu chii dé tu hoc, nhung ho khf)ng chap nhan quan
diém Trung Quan, va tranh lu@n cua ho v6i cac nha Trung Quén
nhu sau: "Néu tat cd cac hi¢én tugng la trong rong, véi viéc thleu
bat ky ban chat nén tang hodc ty tinh, thi tat ca cac gido phap vé
luan hoi va Niét-ban — tréi bude, tu do, va v.v... 1a khong thé
dung ving". Can Ban Trung Ludn cua Long Tho tuyén thuyét
vé quan diém cua ho: !

Néu tat ca didu nay 1a tréng rong,

S€ khong c6 sinh khéi va khong ¢o sy ra tan;
N6 kéo theo rang voi cac nguoi

Tt Diéu Dé s& khong ton tai.

Ho néi rang néu diéu nay 1a trong rdng vé ty tinh, thi sy sinh
khoi, sy hay diét va Ta Diéu Pé s& khong thé dung viing dugc.
Hoéi Tranh Ludn (Vigraha-vyavartani) cua Long Tho ciing noi
vé mot phan ddi ctia nha Ban Chat Luein:2

Néu tat ca cac phap

La hoan toan khong ¢6 tu tinh,

Thi 161 cua cac nguoi cling khong ¢6 tu tinh
Va khong thé bac bo t tinh. [584]

Ho n6i rang néu ngdn tir thiu vang tu tinh, thi ho khong thé bac
bo tu tinh ma cling khong chimg minh dugce sy vang mit cia no.
Ho 1ap luan tir gia thiét rang néu khong co tu tinh, thi cac tac
nhan va cac ddi tuong ciia sy sinh khai 1a khong thé dimg viing,
va ciing khong 13 tién trinh phan bac va chirng minh. Do dé ho
tranh luan voi chiing toi trén co s& rang nhitng ludn diém bac bo
tu tinh s& bac bo ludn tit ca su hoat hoa. Vi vay, khi nha Ban

1BA271 MMK: 24.1; D3824: Tsa 14b4.
2BA272 Vigraha-vyavartani (VV): 1, Johnston and Kunst, 1990:3;
P5228:14.3.5.
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Chét Luan va Trung Quan tranh ludn vé cac ton chi khac nhau
cta ho, thi ho tranh luan riéng biét vé viéc lidu tat ca cac giao
phap Ve luén hdi va Niét-ban c6 thé phu hop véi nhing thir von
trong rong vé tu tinh hay khong.

Do d6, tinh ning ky biét cua Trung Quan 1a kha ning tiép thu tat
ca cac gido phap vé luan hoi va Niét-ban - ctia cic tac nhan va
cac dbi tuong cua sy sinh khoi, su bac bo, sy ching minh, va
V.v... - trong su meg mat tham chi & mic mot hat tr cua ban
chét nén tang hodc ty tinh. Chwong 24 Cin Bdn Trung Ludn cia
Long Tho noi:"

Viéc cho 1a Quy méu tin tudng sai 1am rang tat ca la khong
dimg virng

La khong dung vé tanh Khong;

Do vay, tir bé tinh Khong, nhu cac nguoi co,

Thi khong dung cho ta.

Déi v6i nhitng ngudi ma tinh Khong 13 hop 1y

Thi moi thtr 1a hop 1y;

D6i v6i nhitg ngudi ma tanh Khong khong hop 1y
Thi khong c6 gi la hop v

Long Tho néi rang cac nguy bién vién dan bdi cic nha Ban Chat
Luan, chang han nhu, "Néu tit ca nhimng didu nay déu la tréng
rong, thi s& khong co6 viéc phat khoi va khong c6 su hity diét ..

khong ap dung dugc ddi voi nhing nguoi ung ho sy vang mat
cua tu tinh. Hon nira, ngai cling n6i rang nhirng thtr nhu sy sinh
khoi va su tan rd 1a kha bién trong 1ap thuyét vé sy trong rong
cua ty tinh, trong khi chung lai bt kha bién ho trong lap thuyét

1BA273 MMK: 24.13-14, de Jong 1977: 35; D3824: Tsa 15a3-4. Luu y
réng trong 24.14 Ngai Long Tho chuyén déi tir viéc dung thut ngi?
4linya (tréng rong) sang $tnyata (tinh Khong) dugc xac dinh bdi
viéc dinh luGng. Ca hai dugc dich tir Tang nglt nhu la stong pa nyid.
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rang cac hién twong 1a khong tréng rong vé tu tinh. Minh Cii
Ludn cta Nguyét Xung trich dan doan van do va giai thich:

Khong chi diéu nguy bién duoc biéu thi vé quy mau duoc
khing dinh béi cac nha Ban Chét Luan hoan toan khong ap
dung dugc cho 1ap thuyét cua chung t0i, ma cing ding 1a
trong 1ap thuyét cta chung toi thi tat ca cac giao phap veé Tu
Diéu Bé, v.v... déu ding dan. Dé cho thay diéu nay, Long
Tho nodi, "Pdi véi nhimg ngudi ma tinh Khong 13 hop 1y ...

Chuong hai muoi sau trong Can Ban Trung Ludn cua Long Tho
day céc giai doan cua su sinh khoi trong tién trién vé phia thuan
cua thap nhi nhan du %/en va cac giai doan cua su hoai diét trong
tién trinh dao nguoc.? [585] Hai muoi 1am chuong khac chu yéu
bac bo tur tinh. Chuong hai muoi bon phan tich T Diéu Dé. No
chtrng minh mot cach chi tiét rang khong mot gido thuyét nao vé
ludn hoi va Niét-ban - sy phat sinh, tan rd, v.v... — la hiru ly
trong bdi canh cia su khong trong rong vé tu tmh va cach thie
ma tat ca nhimg diéu d6 déu hop ly trong khu6n khé trong rong
vé ty tinh. Do d06, cac nguoi phai biét 1am thé nao dé van dung
céc twong quan cta chuong hai muoi bon 1én cac chuong khac

Vi vay, nhitng nguoi hién ty nhan 1a chi day y nghia cua Trung
Quén thi thyc sy dang cung cép 1ap thuyét ciia cac nha Ban Chat
Luén khi ho cho rang tit ca cac nhan va qua - nhu céc tac nhan
va cac ddi tuong cua su sinh khoi - 13 khong thé thiéu ving tur
tinh. Do d6, Long Tho, vi H6 Phap bao luu rang nguoi ta phai
truy tam sy tréng rong vé tu tinh va Trung Pao trén chinh co s
ctia nhimng gido phap vé nhin qua - d6 13, su sinh khoi va sy hoai
diét ctia cac hau qua dac thu phu thudc vao cac nhan va duyén

1BA274 PPs: 500.1-3; D3796: Ha 116a2-2. P&y la doan chuyén muc
gitta MMK: 24.13 va 24.14.
2BA275 Thap Nhi Nhan Duyén dugc gidi thich & LRCM: 257 (Great
Treaties 2000:324-325) va & chu giai BA63.
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dac thu. Chuon 1g hai muoi bén [trong Cin Bdn Trung Ludn cta
Long Tho] noi:

Diéu ma khdi sinh phy thudce

Ta giai thich 1a Khong.

bay [tinh Khong] 1a dinh danh phu thudc;
bay chinh la Trung Pao.

Béi vi khong phap nao

Vén khong khoi sinh phu thude,
Khong c6 hién tuong nao

Ma khong phai la Khong

Nhu vay, Long Tho noi rang cac sinh khoi phy thudc {duyén
khoi} nhat thiét tréng rong vé tu tinh. Ping dung tuyén thuyet
nay mot cach sai lac hoan toan bang viéc tu cho rang dleu gi
dugc sinh khoi phu thudc vao cac nhan va duyén phai tdn tai
métzcéch tu tinh. Tuong tu, Long Tho trong Hoi Trdnh Ludn
noi:

Dbi voi bat clr ai ma tinh Khéng 1a hop 1y,
Thi tat ca cac phap déu hop 1y;

Dbi voi bat ctr ai ma tinh Khong 13 vo 1y,
Thi khong c6 diéu gi 1a hop 1y.

Con cui dau trude dic Phat,
Bac Ton Su vo dang dang.

1BA276 MMK: 24.18-19, D3824: Tsa 15a6-7.

2BA277 W: 70 va viéc hdi hudng két thic; P5228:15.4.7-8. Johnston
va Kunst 1990:52-53. HOi huéng két thic cling c6 trong Vigraha-
vyavartani-vrtti (VVv), P5232: 64.3.8-64.4.1. Viéc trinh bay cua
Tsongkhapa nhu la gang zhig stong dang rten ‘byung dang thay
cho gang zhig stong dang rten ‘byung dag dugc ho trg bai Tang
ngll va tir PPs: 504.15-16, v6n ndi rang tinh Khdng, su dinh danh
phu thudc, va Trung Dao la cac tén goi khac nhau ctia Duyén khai.
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Nguoi da day tinh Khong, duyén khoi,
Va Trung Dao chi cung mdt gido nghia ma thoi.

Ngoai ra, Long Tho trong Thdt Thdp Khéng Téanh Ludn
(Sttnyata-saptati) noi:!

Nhu Lai Vo Déng Ping da day

Rang boi vi tat ca cac phap

Déu trong rdng vé tu tinh,

Nén céc phap déu khai sinh sinh phy thudc. [586]

Cing vay, Luc Thap Tung Nhuw Ly Ludn cua Long Tho:?

Nhitng ai bam viu vao tu ngd hoic vao thé gidi
Nhu the chung khong hé phu thudc

Bi quyén ril boi cac quan diém cyuc doan

Vé vinh ctru va vé vo thudng.

Nhimng ai cho ring cac phap phu thudc
Hién hiru trong thyec tai

Lam sao ho tranh dugc céc nguy bién
V& vinh ctru va v.v...?

Nhing ai cho rang cac phap phu thudc,
Nhu &nh trang chiéu mat trén nuéc,
Khong that ciing khong hu

Khong bi quyén rii boi ta kién.

1BA278 5ﬁnyat§-saptat/ 68; P5227:14.2.5-6; Lindtner 1982: 64. P5227
khac v@i ngbn tUr trong Sdnyata-saptati-vrtti (That Thap Khong Tinh
Ludn Thich) cia Long Tho, P5231: 57.2.5. Tsongkhapa trich dan &
day tur ban Thdt Thdp Khdng Tinh Ludn Thich. Ngai ro rang doc
doan diéu chinh kyis to kyi trong dong th(r hai va de to phyir tr
dong th(r ba.
2BA279 YS: 43-45; P5225: 12.1.1-2; Lindtner 1982:114. Vi tri cua
thuat nglr de dag gis ni, dugc Tsongkhapa doc la gang dag gis ni.
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Con nita, Xung Tan Thé Ton (Lokatita-stava) cia Long Tho
7+
noi:

Luén 1y gia cho riang sy khd

Puoc sinh khoi tir chinh nd, hoac tir vat khac kia,
Hoac tur ca hai, hoac khong c6 nguyén nhan;
Ngai thuyét n6 phat sinh phu thudc.

Ngudi cho ring bt cir diéu gi

Phat sinh phu thudc 1a Khong,

Khong gi sanh ndi tiéng suw fir hong ctia nguoi:

Rang: "Cac phap khong ton tai theo cach riéng cua chiung!"

Vi vay, Long Tho néi rang diéu d6 1a chinh xac béi vi tir duyén
khot, cac hién tuong 1a tréng rdng vé ty tinh. Piéu nay giai thich
rang viéc sinh khoi phu thudc la y nghia cta tinh Khong — diéu
d6 noi 1én rang, sy vang mit cua ty tinh — 1a hé théng duy nhat
cua H6 Phap Long Tho.

Do d6, sinh khoi phu thude khong co nghia 1a viéc chap nhan
tinh Khong, hay la su Véng mat cua tu tinh, cho tu ban than
minh véi vai trd nhur mot nha Trung Quan, trong khi dé lai cac
gido phap vé nhan va qua khoi sinh phu thudc cho nhimg ngudi
khac vi nguoi ta khong cam thdy chiu véi viée co cac giao phap
d6 trong hé théng ctia ho. Vi tuyén bd cua Long Tho trong Cdn

1BA280 [Lokatita-stava 21-22, Lindtner 1982:134,136; D1120: Ka
69a7-bl. Hai dong cudi cua bai ké 21 doc la rgyu med rtog ge pa
yis ‘dod/ khyod kyis rten cing brel bar gsungs trong khi Lindtner
doc la rgyu med par ni rtogge 'dod/khyod kyis brten nas ‘byung
bar gsungs. Trong bai k& 22 ban dich Tang ti Phan ngi theo nghia
den la stong pa nyid ("emptiness") thay vi stong pa ("trong rong";
xem chu gidi 273 bén trén). Ciing trong ké hai mudi hai tnnyam
med (vé dang dang, vd song) dudc dich tir Phan ngll nd vén theo
van pham cung giébng va s véi thuat ngilr "Su t&r hdng" ddng hon
la theo ban Tang ngilt von stra thanh "nguai".
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Ban Trung Ludn: "Bm v0i nhitng nguoi ma tinh Khong 1a hop
Iy ..,"" co nghia ring tit ca cac viéc sinh khéi phu thudc cla
luén h01 va Niét-ban 1a chap nhan dugc trong mot hé thong von
day vé su Véng mat cua tu tinh.

1BA281 MMK: 24.14, dudc trich dan & LRCM: 584.
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Chuong 11: Duyén Khai va Tanh Khong

(b")) Chi ra rang cac hé théng d6 mau thuin véi tinh ning dic
trung cua Trung Quan

(c")) Lam thé nao Trung Quan tra 16i cho nhitng ngudi pht nhan
tinh ndng déc trung cta Trung Quéan

&

Béng cach nao tt ca ludn hdi va Niét-ban déu twong thich {kha
di} trong mot hé thong khang dinh tinh Khong? Nhu ta s¢ giai
thich du¢i day, nhiing nguoi ing hd quan diém rang tit ca cac
phap 1a tréng rdng tu tinh tranh luin rang diéu nay 1a c6 thé vi ly
do: viéc sinh khoi cua cac phap phu thudc vao céc nhan va
duyén. [587]

Day 1a su that, duyén khai c6 thé ding viing trong su trong rong
vé tur tinh, va khi duyén khoi 1a kha di, thi dau kho ciing kha di,
vi dau kho chi c6 thé 1a thudc tinh ctia nhirng gi phét sinh trong
sy phu thudc vao nguyén nhin va diéu kién; no khong thé 1a
thugc tinh cua nhimg gi khong phat khoi mot cach phu thude.
Khi dau kho that ton tai, thi nguon goc ma tir d6 n6 phat sinh, sy
diét 46 von lam ngimg dau khé d6, va con duong dan dén nhiing
diét d6 @6 1a kha di, do vay, ca T Diéu Dé ton tai. Khi T(r Diéu
Dé ton tai, thi c6 thé hiéu duge, loai bo, va hién thuc héa ba
chan ly dau tién tuong Umg, va co thé trau doi dao phap that sy;
khi cac thuc hanh nhu vay tdn tai, thi tit ca moi viéc — Tam Bao
va v.v... - 1a kha di. Nhu Minh Cii Ludn ciia Nguyét Xung noi:"

Dbi voi nhitng ngudi ma tanh Khong vé ty tinh cia tit ca
cac phap 1a hop ly, thi tat cd moi di€u da dang dé cap trén
cling hop ly. Tai sao? Béi vi chung ta goi su phat sinh phu

1BA282 PPs: 500.5-501.8; PPd: 422.7-423.10; D3796: Ha 166a3-b3.
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thudc 1a "Khong"... do d6, duyén khoi 1a hop 1y trong mot hé
thdng ma trong dé tinh Khong 1a hop 1y ... va Tt Diéu Pé 1a
hop 1y cho nhiing ai thiy duyén khai 1a hop 1y. Tai sao? Boi
vi chi nhiing gi phat khéi mot cach phu thudc 1a ¢ thé bi
dau kho, khong phai nhitng gi khong phat sinh mot cach phu
thudc. Vi didu gi phat sinh phu thudc thi thiéu vang ban chat
¢6 hiru, thi d6 1a Khong.

M5t khi c6 dau khd, thi nguén géc cta dau khé, sy chAm dut
dau kho, va con duong dan dén sy cham dirt dau kho ciing 1a
hop 1y. Vi vdy, viéc hiéu biét thau sudt vé khd dau, su loai
b6 ngudn gdc {cua nd}, sy hién thuc hoa cua diét do, va sy
nu6i dudng cac dao phap cing hop ly. Khi co su hiéu biét
toan dién, v.v... vé cac chan ly — sy kho, ngudn gdc su kho,
v.v... — thi that hop Iy ring s& c6 cac thanh qua tinh than.
Mot khi c6 cac thanh qua, thi that hop 1y dé c6 nhimng nguoi
von thanh tuu dugce cac thanh qua do; diéu nay dén luot no,
ham y vé kha ning cua nhitng ai dang tiép can va dat duoc
cac thanh qua d6. Mot khi c6 nhitng ngudi tiép can va dat
duoc nhitng thanh qua ndy, thi Tang doan 1a diéu kha di.
[588]

Khi nhitng chan 1y cao quy ton tai, thi gido phap siéu viét
{Phap} ciing 1a hop 1y, va khi Phap va Ting ton tai, thi chu
Phat cling 1a kha di. Vi vay, Tam Bdo ciing kha di.

Tat ca tri kién tham diéu vé tit ca cac phap thé tuc va siéu
viét 1a kha di. Hanh vi thién va bat thién, cdc hau qua tir 6
[ta1 sinh hanh phuc va dau khé], va tat ca cac thuong tuc cua
thé gian déu ciing kha di. Vi vdy, theo cach d6, Long Tho
cho biét,"

Pbi voi nhitng ngudi ma tinh Khong 1a hop 1y

1BA283 MMK: 24.14ab, de Jong 1977:35. Ban Tang ngif thém vao
cau: "Diéu nay cb nghia la do [hé thGng] ma trong doé viéc trong
rong V& su ton tai tu tinh cla tat ca cac phap la phu hop, tat ca
cac phap dugc dé cap bén trén la phu hgp va tuong thich.
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Tat ca cac phap déu hop 1y ...

Néu tinh Khéng khong hop 1y, thi duyén khai s& khong ton
tai, va vi vay khong c6 gi sé 1a hop ly.

Vi vay, cac nguoi nén hiéu rflng 'nhiing gi hop ly" va "nhiing gi
khong hop 1y" & ddy chi dén viéc heu rang cac phap do6 ton tai
hay khong. Nhu trich dan trude day,! vé mot su phan dbi cua
cic nha Ban Chit Luan xuét hién trong Hoi Tranh Ludn cua
Long Tho:

Néu tat ca moi thir

Péu hoan toan khong c¢6 tu tinh,

Thi 101 n6i cua cac nguoi ciing khong co tu tinh
Va do d6 khéng thé bac bo tu tinh.

Dai su Long Tho tra 161 rd rang rang su hoat hoa {chirc nang} 1a
xay ra du:oc trong bdi canh ving mat cia tu tinh. Hoi Trdnh
Ludn day.

Chung ta dé xuét rang duyén khoi
Cua cac phap dugc goi la "Khong";
Riang phap ma khdi sinh phy thudc
Thi khong ¢ ban chat ¢ hitu.

Ngoai ra, Hoi Trdanh Ludn Thich (Vigraha-vyavartani-vrtti) cia
Long Tho noi:3

Khong hi€u ndi tinh Khong cia cac phép, nguoi, cac nha
Béan Chat Luan, tim mot dicu gi dé dé chi trich va tranh luan

1BA284 LRCM: 583-584.
2BA285 v.v: 22; P5228:14.5.4-5. Ciing nhu 13, Johnston va Kunst
1990: 55.
3BA286 v.wv, Johnston and Kunst 1990: 55-56; P5232: 59.5.7-60.1.6.
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chéng lai nhimg nha Trung quan, no6i rang: "Tir ngit clia cac
ngudi thiéu vang ty tinh va do d6 khong thé bac bo ty tinh
cia su vat". O day, trong Trung Quan, viéc phat sinh phu
thudc cia cac phdp la tinh Khong. Tai sao? Béi vi ching
thiéu vang ty tinh. Nhitng Phap d6 khoi sinh mot cach phu
thugc khong lién quan voi ty tinh boi vi chung thiéu ban chét
¢6 hitu. Tai sao? Boi vi chung dua vao nhan va duyén. [589]
Néu moi thtr ¢ tu tinh, thi chiung s& ton tai ngay ca khi
khong c6 nhan va duyén, vi diéu nhu thé khong ding, nén
chung thiéu vang ty tinh. Vi vay, ching ta noi vé ching nhur
"K]jéng".

Tuong ty nhu vdy, ngon tir cua ta cling 1a céc sinh khéi phu
thudc va do d6 khong cé tu tinh. Boi vi chiing thiéu vang ty
tinh, nén that hop ly dé ndi réng chung la ”tréng rong
{Khong}". Boi vi nhiing thir nhu am dung va vai voc phat
sinh phu thugc, nén ching tréng rdng vé ty tinh. Tuy nhién,
mot am dyng co6 thé chira dugc mat ong, nude, va sip; mot
miéng vai c6 thé giit cho mot nguoi khoi gié, lanh, va néng.1
Va ciing thé cho cic ngdn tir clia ta. Béi vi chung 1a sinh
khoi phu thudc, ching thiéu ving ban chat tu tinh, nhung
chung lai hoan toan c6 kha ning xac lap rang cac phap thiéu
Véng tu tinh. Vi vay, that khong thich dang cho céc nguoi dé
cho ra luan diém: "Béi vi ngdn tir ciia cic nguoi 1a thiéu
Véng tu tinh, nén that khong bién hd dugc rﬁng ngon tu do
bac bo tu tinh cta tit ca cac phap".

Vi vdy, Long Tho noi rat rd rang vé tinh phd dung vé vat bat ky
tuy thudc nhan va duyén thiéu vang ty tinh va tinh phi phd dung
rang bt ky vat gi c6 tu tinh thi khong tuy thugc nhan va duyén;
ngai noi rat rd rang rang cac ngdn tir von khong co t tinh co thé
thuc hién cac bac bo va cac chimg minh. Vay, c6 can thiét hay

1BA287 Ban Tang ngit bo qua thi du th( ba tim thay trong ban Phan ngit
— rang mét xe kéo cb thé cha go, rom, va dat. Ban Tang nglr o thung
("sup") dich tir Phan ngit payas.
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khong dé chi ra rang duyén khoi — tic 1a su sinh khoi va hiy
diét cta cac phap phién ndo va thanh tinh trong su phu thudc
vao cac nhan va duyén — thi duoc dit chung nhau véi su vang
mit cua tu tinh? Duyén khoi 1a 1ap ludn tot nhat dung dé thay
biét vé su thiéu vang cua ty tinh. Cac nguoi nén nhan biét ring
chi ¢6 cac hién gia Trung Quén cé cach tiép can doc dao nay.
Néu cac nguoi cho rang su sinh khai phu thudc va huy diét phu
thudc s& c¢6 duogc sy tdn tai nén tang, va cac nguoi st dung cac
1ap luan chéng lai tu tinh nham béac bo viéc phat sinh phu thudc
cua sy sinh khéi va sy hoai diét, thi nhiing luén diém nhu thé —
tya nhu mot vi than bién hinh thanh mét con quy — s& 1a mot troé
ngai to 16n cho viéc tim kiém mot hiéu biét chinh xac vé Trung
Quan. [590] Trong trudng hop d6, khi cac nguoi phat trién mot
¥ tuong vé sy chéc chin rflng cac hién tuong thiéu ving ngay ca
mot hat tir nhé vé ban chat nen tang hodc tu tinh, thi cac nguoi
s& khong ¢ co s¢ dé phat trién tri kién chic chic vé mbi quan
hé giita nhan va qua trong hé théng ciia chinh minh; cic nguoi
s€ phai thira nhan nhing didu do khi nhu:ng nguoi khac nhin
thiy duoc chung, v.v... Hodc, néu cac nguoi phat trién mot y
tuong chic chin vé nhan va qua trong hé thng ctia minh, thi hé
thong cua cac nguoi s€ khong thé nudi dudng kién thic chic
chan vé sy vang mit ctia ty tinh. Cac nguoi s& phai tim mot vai
phuong cach khac dé phan giai nhimg gi Dirc Phat ham y khi
noi ve sy Vang mat cua ty tinh. Neu diéu nay xay ra, thi cac
nguoi phai hiéu rang cic nguoi van chua tim thiy quan diém
Trung Quan.

Piéu gi s€ giup cac nguoi tim thay chanh kién? Cac nguoi nén
giit thuan khiét trong vi€c tri gidi cuia minh nhu la mdt nén tang.
Sau d6, hiy phan d4u bang nhiéu cach dé tich lity cac tu luong
vé cong dirc va tri tué va quét sach nhitng che chuéng. Dya vao
cac thién tri thire, hdy nd luc nghién ctru va quan chiéu theo
huéng dan cia ho.

Vi su chic chin vé cac trinh hién va sy chic chin vé tinh Khong
hau nhu khong bao gid phat trién cing nhau, nén vo cing kho
khin dé tim thay quan diém Trung Quéan. Day 1a nhiing gi ngai
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Long Tho ham y 1a trong chuong hai muoi bén ctua Céin Bdn
Trung Ludn?"

Do d6, hiy biét rang nhitng ngudi ¢6 cin co han ché

S& gip kho khin trong viéc thau hiéu thim siu gido phap
cua Ngai,

Tam cua Thién Thé s& quay di

Khoi viée thuyét giang gido phap nay.

Bao Hanh Vwong Chinh Lugn cia Long Tho noi:2

Khi than von bét tinh —

Vén tho, truc tiép quan sat dugc

Khong thuong ton véi tim [nhu 1a c6 ban chat 6 trugc va
dau kho]

Du n6 xuat hi¢n lién tuc —

Thi lam thé nao gido phap nay —
Vén vi té, tham diéu vo song
Khong ban chat, va khong thi hién,
Lai dé dang trinh hién trudc tam?

Hay hiéu rang vi sy tham diéu

Nén gi4o phap nay that kho hiéu,

DPéng Thé Ton, khi vira giac ngo,

[ban dau] ba c6 y khong truyen di¢u phap
[ban dau] Pi c6 y khong truyén diéu phap

1BA288 MMK: 24.12, de Jong 1977: 35; D3824: Tsa 15a3.

2BA289 Ra: 2.16-18, Hahn 1982: 46-47; Dunne va McClintock 1997:
27; P5658:176.1.1-3.

3poan thd trén dugc d6i chiéu va so sanh vdi doan thd trich trong
Nagarjuna's Precious Garland. P111. Jeffrey Hopkins translation. Snow
Lion. 2007
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Cho nén, céc kinh va luan deu tuyén thuyét rang that rat kho
khan dé hiéu quan diém sau sic nay.

That bai trong viéc dat dén tri kién vé ca cac su trinh hién
{thuong tuc} 1an vé tinh Khong, mot s nguoi hiéu sai 1am y
nghia cua cac tuyén thuyet trong vai kinh luan c6 thAm quyén
von chimg minh sy vang mat cua tu tinh thong qua phan tich
hop 1y vé viéc liéu rang 4m dung va v.v... 1a mot hay khac nhau
v6i cac bd phan ctia chiing. [591] Khi phan tich liéu rang vét nao
d6 ching han mot 4m dung c6 12 bd phan bt ky trong cac bd
phan cia né hay khong — nhu miéng hoac ¢d 4m - ho khong tim
thay n6 {cai am} trong bat ky nhirg bd phén do; dleu nay dan
dén cho ho mot cam giac chic chan rang "khong co6 4m dung &
day". Sau do, ap dung phan tich twong tu 1én nguoi phan tich, ho
tré nén chic chan rang: "that ciing khong c6 ngudi phan tich &
day". Sau d6, ho ty hoi rang: "Néu ngudi phan tich khong duoc
tim thay, thi d6 14 ai von biét raing 4m dung va v.v... khong ton
tai?" Vi vay, ho néi: "Céac phap khong ton tai ma ciing khong
khong tdn tai". Néu su chic chin sai lac vdn bi gay ra boi loai ly
luan gid mao nay duoc xem nhu mot truong hop cua viéc tim
thidy quan diém Trung Quén, thi viéc dat dugc quan diém do
dudng nhu 1a diéu dé dang nhat trén thé gian.

Vi vay, ke khon ngoan nén phat trién su chic chin khong thé lay
chuyén rang y nghia cua chinh tinh Khong 1a viéc phat smh phu
thudc. Day 1a diéu dugc noi trong kinh dién lidu nghla va cac
bd luan thuan tay Trung Quan, 13 nhing gido phap chu giai véy
nghia chu dich cua nhitng kinh lidu nghia ay. DAy la dic tinh
riéng bi¢t cua cac bac thién xdo Trung Quan. Cu thé, day la
diém tinh t& ma thanh gia Long Tho va ngudi con trai tinh than
cua ngai la Thanh Thién da co6 trong tam, va dai su Phat HO va
hién gia Nguyét Xung da dua ra luan giai ddy du toan dién trén
diém ay. Pay 1a cach thirc duyén khoi ban cho tri kién chic chin
vé su meg mat cua tu tinh; day la cach thirc lam hé 16 cho cac

Theo Mét tong, thi cac bd kinh liéu nghia quan trong truc ti€p vé tinh
Khong rd rang nhat chinh la cac kinh Bat-nha Ba-la-mét-da.
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nguoi rang that su cac phap déu ving mat ty tinh 14 cic nhan va
qua.

(b)) Cac hé thong d6 mau thuin véi tinh ning dic trung
nay ciia Trung Quén nhu thé nao

Vi vay, hé théng cua HO phap Long Tho la cac hién tuong
khong c6 ngay ca mot hat tir c6 ban chét nén tang hodc tu tinh.
Ngoai ra, néu c6 tu tinh, thi tat ca nhitng giao phap vé luan h01
va Niét-ban s€ 1a khong kha di. Vi that 1a khong phu hop neu
khong cung cap nhimng gido phap do, nén tit ca cac gido phap vé
su troi budc, sy giai thoat, v.v... nén duoc trinh bay. Do do, cac
nguoi dit khoat phai khang dinh sy ving mat cua tur tinh.

Tuy nhién, cac nguoi, nhimg ke dién dich sai lac vé Trung Quan
duong nhu no6i rang: "Khi cac phap khong c6 ban chit nén tang
hodc ty tinh, thi c6 diéu gi khac nita khong? [592] Vi vay, that
khong can thiét dé thém mot dic tinh chéng han nhu "tdi hau"
khi bac bo su troi bude, giai thoat, sinh khéi, chdm dut, v.v... Su
troi budc, v.v... bi bac bd bdi nhirng luan diém bac bo tu tinh".
Néu cac nguoi néi diéu nay, thi hiy suy nghi vé viéc 1am thé nao
cac nguoi khéng nén mau thudn véi diéu cho phép cac nguo’l
trong sy vang mit vé tu tinh — thira nhan sy tréi budc, giai thoat,
sinh khéi, tan ra, va v.v...

Phan bién: Pai su Nguyét Xtng cho rang cac gido phap vé luan
hoi va Niét-ban — tréi bude, tu do, v.v... - dugc tao thanh mot
cach thuong tuc, va chung ta ciing chip nhan nhitng diéu nay
mot cach thuong tuc. Vi vay nén khong co sai sot.

Dap: Diéu nay 1a khong hop ly. Vi cac nguoi cling chap nhan
khang dinh ctia dai su Nguyét Ximg rang cac phap khong co ban
chat nén tang hodc tu tinh tham chi & mic thudng tuc. Céc luan
diém béc bo ty tinh phai bac bo n6 ngay ca & muc thuong tuc va
cac nguoi cho riang luan diém bac bo ty tinh ciing bac bo su tréi
budc, gidi thoat, va v.v... Vi vay, that la kha rd rang réng trong
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hé théng ctia cac nguoi thi tréi budc, tu do, va v.v... bi bac bo
tham chi & mtrc thuong tuc.

Tém lai, néu céac nguoi cho réng su Véng mat cua tu tinh mau
thuan vai troi budc, giai thoat, sinh khéi, hoai di€t, v.v.., thi s€
khong thé - trong khudn kho cua mot trong Nhi pé — cung cap
cac gido phap day du va dung dan vé Niét-ban va luan hoi noi
trong tinh Khong, tic sy tréng rong cua ty tinh. Do d6, cac
nguoi phu nhan dic trung doc dao cua Trung Quan

Néu cac nguoi cho rang sy vang mit ciia tu tinh khong mau
thuan véi tréi bude va v.v..., thi cac nguoi khong con mot ly 1&
hop 1& nao dé hd trg cho luan diéu ctia minh rang — khong can
phai thém bat ky dic tinh nao nhu "tdi hau" vao nhiing gi bi phu
nhan — luan diém bac b ty tinh cling bac bo sy sinh khoi, doan
diét, giai thoat, tréi bude, v.v... Do do, néu luan diém bac b tu
tinh ciing bac bo nhan qua, thi cic nguoi dang khang dinh rang
su sinh khéi, sy huy diét, va v.v... 1a khong thé Xdy ra trong su
thiéu ving tu tinh. Trong truong hop d6, that 1 khé rd rang rang
lap thuyét cta cac nguoi khong co su khac biét nhd nao so véi
luan diém Ban Chét Luan duoc dé ra trong chuong hai muoi bén
[t Can Ban Trung Ludn cua Long Th(_)]:1

Néu tat ca déu trong rong,

S€ khong c6 phat sinh cling khong c6 tan ré;
Diéu tiép theo rang véi cac nguoi

Céac Diéu Dé s& khong tdn tai.

Lap thuyét cia cac nguoi ciing khong khac chi vé6i luan diém
Ban Chat Luan duoc dé ra trong Hoi Tranh Ludn cua Long
Th(_):2

Néu tat ca moi thir
La hoan toan khong c¢6 tu tinh, [593]

1BA290 MMK: 24.1, dudc dan & LRCM: 583.
2BA291 v.v: 1; P5228:14.3.5; dudc trich bén trén & LRCM: 583.
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Thi , ngdn tir ctia cac nguoi ciing thiéu ty tinh
Va do do khong thé bac bé tu tinh.

Phan bi¢n: Sinh khoi, hoai diét, va v.v.. la khong kha di ca ngi
trong su trong réng vé ti tinh cling nhu ndi trong sw khong
trong rong vé tir tinh; vi ching ta khang dinh ca khong tréng
rong vé tu tinh 14n khéng khong tréng rdng vé tu tinh, nén chiung
ta khong c6 sai sot.

Pdp: Viéc tim hiéu vé cac luan Trung Quan ndy 1a hoan toan
khong dung, vi Minh Cu Ludn cua Nguyét Xing ching minh:’

Chung ta tranh sai 1dm rang su phat sinh, huy diét, va v.v...
1a khong bién ho duogc.
biéu nao nira, T Di¢u Bé v.v..., 1a kha bién.

Ngoai ra, Can Ban Trung Lugn cua Long Tho dua ra mdt sy
phén biét rd rang gitra kha nang bién ho cua T Di¢u Pé trong
bbi canh cua su trong rong ve ty tinh va kha nang khong bién ho
duogc ciia ching trong bdi canh cua sy khon ng tréng rong. Hon
nita, Nhdap Trung Ludn ciia Nguyét Xing noi:

Céc phap Khong, nhu cic anh phan chiéu, phu thugc vao
mdt tap hop cua cac nguyén nhan —

Khong phai nhu ta tuong da blet nhleu vé no.

Tur nhitng anh phan chiéu tréng réng ay va v.v..

Khoi 1€n cac thire mang hinh anh cia chung.

Tuong tu vdy, di cac phap déu 1a Khong

Thi tir nhitng phap Khong do, cac qua chic chan khai sinh.

1BA292 Pay la doan trich tr PPs trong MMK: 24.13-14, dugc dan &
LRCM: 587-588.

2BA293 MAV: 6.37-38ab, La Vallee Poussin 1970b: 123.11-16.
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Hon nira, khi 1y 1€ bac bd troi bude, gidi thoat, va v.v..., theo
khang dinh cta cac nguoi 1a khong thich hop khi bac bo chung
mot cach t6i hau va do vay ching phai bi bac bo mdt cach
thudng tuc. Trong trudng hop do, ngudi ta s& bac bo tat ca cac
gido phap vé luan hoi va Niét-ban ngay ca mot cach thuong tuc.
Trung Quan chua hé o tién 1& nhu thé.

(c")) Trung Quan tra 1oi thé nao véi nhirng ai phii nhin tinh
nang dac trung ciia Trung Quan

Vé phan ddi nay, "Néu moi thir tréng réng vé tu tinh, thi cac
nhan va qua trong luan hdi va Niét-ban khong thé duoc dé ra",
Ho phap Long Tho tra 10i diéu d6 ring, vi su nguy bién ma cac
nha Trung Quan vién dan ra di 1a mot bude tién chdng lai ho,
nén ho s& quay ra sir dung né dé chdng lai cac nha phan bién.
Chuong hai muoi bén Can Ban Trung Ludn cia Long Tho n6i:"

Cac nguoi co6 sai lac ctiia riéng minh [594]

Va [mudn] bién chung thanh cua chiing t6i,
Nhu mot nguoi trong khi cudi trén lung ngua,
Lai quén mét chinh con ngya do.

Néu cac nguoi xem cac vt
La ton tai mot cach tu tinh,
Thi, cic nguoi xem tat ca cac phap
La khong c6 cac nhan hoac duyén.

Ngoai ra:?
Néu tit ca cac phap khong 13 tréng rong

S€ khong c6 viée sinh khoi cting nhu huy diét;
bicu tiép theo rang vdi cac nguoi nhitng nha Ban Chat Luan

1BA294 MMK: 24.15-16, de Jong 1977: 35; D3824: Tsa 15a4-5.
2BA295 MMK: 24.20, de Jong 1977: 35; D3824: Tsa 15a7. Cf. 24.1
cited at LRCM: 583.
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Tt Diéu Dé ciing s& khong ton tai.

Va ¢ nhiéu doan ludn khac nhu thé.

Vi vay, that rd rang rang nhitng ai tranh lun rang: "Néu khong
c6 su ton tai nén tang hodc ty tinh, thi co gi khac?" thi ho da that
bai mét cach khéng gi dang dé thac mac trong viéc phan biét
gilta viéc thiéu vang ty tinh cua mét mam non va viéc thiéu
vang chinh sy ton tai cia mam non do. Do do, ho r6 rang cling
khong phan biét dugc gitra sur ton tai cla mot mam non va su
ton tai clia mot mam non bang ban chat riéng cta no. Do do, ho
1d rang cho rang bat cir diéu gi ton tai thi phai ton tai mot cach
nén tang, va néu mot didu gi d6 khong ton tai mot cach nén tang,
thi n6 khong ton tai. Neu khong, thi tai sao ho tuyén b0 rang cac
ludn diém bac bo su ton tai nén tang ciing bac bo su ton tai don
thuan va su sinh khoi va sy hoai di¢t don thuan, v.v...? Ho
tuyén bb rang trong chung muc cac mam non va v. v... dugce
khang dinh 12 ton tai, thi chung phai tdn tai mot cach nén tang va
ho cho réng néu cdc mam non hoan toan thiéu Véng su ton tai
nén tang, thi ching phai hoan toan khong ton tai. Trong viéc
xem xét cac 1ap thuyét nay, ho da roi vao ca cuc doan vé vinh
hang va cuc doan vé hu vo mot cach khong thé phu nhan. Nhu
vay, tam nhin caa ho khong khac chi vgi cac nha Ban Chét
Luan. Vi, Du-gia Hgnh Tw Bdach Ké Tung Ludn Thich
(Bodhisattva-yoga-caryd-Catuh-sataka-ttka) [chu giai tac pham
Tu Bﬁich Ké Tung cia Thanh Thién] cia Nguy¢t Xung noi rd
rang:

Céc nha Ban Chat Lun noi rang bat ctr khi nao cac phép ton
tai, thi & d6 co tinh nén tang. Nhu ho nhan théy diéu do réng,
néu khong co tinh nén tang, thi nhiing sy vat ndy sé& hoan
toan khong ton tai — giéng nhu stmg ctia mot con lira. Do do,
cac nha Ban Chat Luan nay khong thé tranh duoc viéc tré

1BA296 Bodhisattva-yoga-carya-Catuh-sataka-tika (Cét) trong Catuh-
Sataka (CS) 11.10, P5266: 249.1.6-8
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thanh nhimg ngudi tng ho cua ca hai cuc doan thudng hang
va hu vo. Vi vay, rat khé dé dung hoa tat ca cac khang dinh
dut khoat cua ho.

Toén gia Nguyét Xung phan bi€t ty tinh voi ton tai, ngai cling
phan biét sy vang mat cua tu tinh va sy khong ton tai. [595] Trir
khi cac nguoi biét rd didu nay, khong c6 gi dé nghi ngd 1a cac
nguoi s& roi vao hai cuc doan, va do d6 cac nguoi sé khong biét
dugc y nghia cua trung dao 1a khong roi vao cuc doan. Vi khi
xay ra rang mot hién tugng hoan toan thiéu vang sy ton tai nen
tang, thi véi cac nguoi, hién twong d6 s& 1 hoan toan khong ton
tai, sau do, vi s€ khong c6 cach nao dé thira nhan nhan va qua
ndi trong tinh Khong — tirc 1a sy trong rong ty tinh — nén cac
nguoi s€ roi vao mot cuc doan hu v6. Ngoai ra, mot khi cac
nguoi chap nhan rang mot hién tuong ton tai, cac nguoi s& phai
khang dinh rang no ton tai mot cach nén tang. Trong trudng hop
d6, cac nguoi sé khong thé nao xem nhan va qua tya nhu cc 4o
anh trong ¥ nghia ma ching trinh hién nhu 13 t6n tai mot cach tu
tinh trong khi ching lai khong {nhu thé}. Do d6, cic nguoi s&
roi vao cuc doan cua vinh hang.

Vi vy, de tranh roi vao cyc doan vé su ton tai, cac nguoi phai
ngd ra rang ngay tir dau tat ca cac hién tuong déu thiéu vang
ngay ca mot hat tir cia su ton tai nén tang. Va dé thoat khoi cuc
doan ctia sy khong ton tai, cac nguoi phai phat trién tri kién xac
dinh rang cac phap nhu 1a cic mam non du thé van cé sirc manh
dé thyc hién cac hoat héa riéng cua ching; d¢6 la, ching {cac
phéap} khong chuyén thanh cac phi phap von thiéu vang kha
nang dé thi hanh céac hoat hoa.

Mot su khac biét rd rang gitta sy ving mat cia tu tinh va khong
ton tai cling dwoc dé ra trong Minh cii Ludn ctiia Nguyét Xl’J:ng:1

Phan bién: Piéu nay tuyén thuyét rang cac phéap thiéu ving
tu tinh s€ quét sach tat ca moi thir Thé Ton ndi, chang han

1BA297 PPs: 329.10-17, trong MMK: 17.30; D3796: Ha 109a5-b2.
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nhu, "Cac nguoi trai nghiém nghiép qua ma chinh cac nguoi
dd 1am". Bang cach dua ra tuyén thuyét nay, cic nguoi phu
nhan nghiép va cic hau qua ctia né6 mot cach nham 1an. Do
do6, cac nguoi la nhitng ké chu truong hu vo vo cung.

bdp: Chung t61 khong theo chu truong hu vo. Chung t61 bac
b6 cac dé xudt clia sy ton tai va cac dé xuit cua khong ton
tai; ching t61 soi sang dao phap thoat kh01 ca hai diéu nay,
dao phap din dén thanh phd Niét- ban'. Chung t61 cling
khong cho la: "Nghiép, cac tdc nhan, cadc hdu qua, va v.v...
khong t6n tai". Chung t6i néi diéu gi? Ching t6i thira nhan
rang cac diéu vira ké thiéu vang ty tinh.

Phan bién: Hién van con mot khiém khuyét trong lap thuyét
cua cac nguoi bdi vi n6 khong bién hd dugc su hoat hoa cho
cac phép thi€u vang tu tinh. [596]

Pdp: Mot lan nita, khong c6 khiém khuyét nhu vay, boi vi
su hoat hoa khong chung nghiém dugc ¢ noi co tu tinh, su
hoat héa chimg nghi¢m dugc chi & noi von thi€u vang tu
tinh.

Lap thuyét ciia cac nha Ban Chat Luan cho la viée pht nhan tu
tinh ngén chan nghiép tao ra cac hu qua. Didu nay 1a khong
khac nhau véi su khang dinh [cua nhiing nguoi Tay Tang tu cho
minh 1 cic nha Trung Quén] rang cic luan diém vén bac bo tur
tinh cing bac bo nhan va qua. Trung Quan va Ban Chét Luan
dong ¥ rang néu mot ngudi tir chdi nhan va qua, thi nguoi do tre
thanh loai nguoi cuc doan nhit cta thuyét hu vo.

Theo su giang gidi clia dai su’ Tuyén Hdéa (E1t) vé Kinh L&ng Nghiém
(Sdramgama-samadhi-sdtra) thi thanh phS Niét-ban 1a bdn diéu dirc
ctia Niét-ban la thudng, lac, nga va tinh. 7he Shurangama Sutra. Vol 8.
Chapter 6. Hsuan Hua. Truy cap 29/08/2012.
<http://cttbusa.org/shurangama/shurangama_contents.asp>
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Tuy nhién, nha Trung Quan khoéng phu nhan nhén va qua. Du
Vay, nha Ban Chat Luan g01 nha Trung Quan la theo thuyét "hu
6" hay "tuyét d6i hu vo" , gia sur rang néu cac nguoi bac bo tu
t1nh thi cac nguoi chic chin ciing phai bac bo nhan va qua. Hau
hét nhimng nguoi Tay Tang tu cho minh la cac nha Trung Quan
dudng nhu ddng ¥ véi khing dinh ciia Ban Chat Luén ring néu
mot cudc tranh luan bac bo tu tinh, thi n6 cling phai bac bo nhan
va qua. Tuy nhién, khong giéng nhu Ban Chét Luan, nhimng
ngudi Tay Tang ndy dudng nhu hai long ring 1y 1& d6 bac bo
nhan va qua, cho rang diéu nay Ia {trong} hé thong Trung Quan.
Pé tra 10i cho phan d6i nay, Nguyét Xung dap: "Chung toi
khong la cac nha hu v6 chu nghia, ching t61 loai bo cac dé xuat
vé su ton tai va khong ton tai; ching toi soi sang dao phap giai
thoat". Phan con lai cia doan van cho thdy lam the nao ngai
tranh kh01 cac lap thuyét vé sy ton tai va khong ton tai. Bang
cach néi: "Chung t6i khong cho rang nghiép, cac hau qua, va
. 1a khong ton tai", Nguyét Xtng tranh duogc 1ap thuyét hu
v6. Ching t0i s€ 1a cac nha hu v6 chu nghia néu chiing t6i khang
dinh rang nhan, qua, va v.v... khong tén tai, nhung chung toi
khong khang dinh diéu nay. Be trd 101 cho cau hdi: "Vay thi, cac
nguoi quan niém gi?" Nguyét Xung noi: "Chung t6i thira nhan,
hodc khang dinh, cac nghiép, qua, va v.v.. . thiéu ving ty tinh".
Qua d6 ngai tranh duogc 1ap thuyét vé su ton tai.
Loi tuyén thuyét: "Van con c6 mot sai lac trong lap thuyét cua
cac nguoi boi vi that 1a khong bién ho dugc cho viéc hoat hoa
ctia phap thiéu ty tinh", cho thay phan ddi ctia cic nha Ban Chat
Luan: [597] "Cac nguoi, nhirmg nguoi Trung Quan n01 'Chung
t61 khong dé xuat sy khong ton tai; chung toi dé xuat mot su
vang mit cua tu tinh nhung cic nguoi van khong thé thoat khoi
sai lac ma chung t61 da dé cap: Néu khong c6 tu tinh, thi nhan va
qua khong thé dung vimng duoc". Nhitng nha Ban Chat Ludn d6
néu 1én phan ddi nay boi vi trong hé thong cua ho khong co su

1T chit "annihilationism" nghia 1a sau khi hoai diét thi su” hoai diét d6 la
cudi ciing hoan toan hdy hoai (chGi b sur tai sinh).
233



khac biét giita sy vang mat cua tu tinh va sy khong ton tai.
Trong ciu tra 1oi, Nguyét Xung néi rang cac hoat hoa — ching
han nhu viéc cadc nguyén nhan lam phat sinh cac hau qua - 1a
khong thé xay ra trong bdi canh cia ty tinh va la kha di chi trong
truong hop khong c6 ty tinh.

Ngoai ra, T Bach Ké Tung Ludgn Thich cia Nguyét Xung noi:!

Chung t6i khong phai 1a nhimg ngudi tng ho sy khong ton
tai, vi chung t61 1a nhirng nguoi ung ho duyén khéi. Co phai
chung t6i la nhitng ngudi ting hd cac phap thuc su? Khong,
boi vi chung t61 1a nhitng ngudi chi ung ho sy phat sinh phu
thuoc. Chung t6i dé xut didu gi? Ching t6i dé xuat duyén
khoi. Y nghia cua duyén khoi 1 gi? N6 c6 nghia 1a su ving
mat cua tu tinh; n6 c6 nghia la khong c6 su sinh khoi ton tai
mot cach ty tinh; n6 c6 nghia 1a viéc phat khoi cac hau qua
6 ban chét twong ty nhu 40 anh ciia mot nha phu thuy, mot
40 giac sa mac, mdt anh phan chiéu, mot thanh phé ma, mot
hoa than, hoac mot giéc mo; nd c6 nghia la Khong va 1a vo
nga.

Nguyét Xiumg cho thiy rang bang viéc khang dinh duyén khoi,
cac nguoi co thé tranh khoi hai cuc doan, 1ap thuyet cho rang
cac phap ton tai va 1ap thuyét cho ring cac phap déu khong ton
tai. Ngai tranh dugc lap thuyét cho 1a cac phap déu ton tai bang
cach giai thich rang phat sinh phu thudc nghia 1a khong co sy
sinh khoi ton tai mot cach ty tinh, va ngai tranh lap thuyét cho 1a
cac phap déu khong ton tai bang cach chi ra rang duyén khai 1a
vi€c phat sinh hau qua tya nhu mét 4o anh cua nha phu thuy.

Vi vay, "phap" co thé tham chiéu dén hodc "tdn tai tu tinh" hodc
"nang luc dé thuc hién mot su hoat hoa"? Giita hai diéu nay,

1BA298 Cét dan trong C$ 14.23, P5266: 270.3.3-6.

2BA299 "phdp" dngos po, bhava; "ton tai tu tinh" rang bzhin,
svabhava, 'hang luc dé thuc hién mét su’ hoat hda", don byed nus
pa, artha-kriya-sakti.
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"phéap" trong "lap thuyet ctia cac nha Ban Chét Luin cho rang
céc phap ton tai" chi dé cap dén tu tinh; "phap" trong "lap thuyét
ma cac phap déu khong ton tai" dé cap dén nhitng phap von thuc
hién céc hoat hoa. Pé tranh hai cuc doan do, Nguyét Xtng bac
b6 tur tinh va chi ra rang ¢ d6 co ton tai nguyén nhan va cac hau
qua gidng nhu cac ao canh cta mot nha phu thuy.Hon nita, Ti
Bach Ké Tung Ludn Thich ciia Nguy¢t Xang noi:’ [598]

Vin: C6 phai nhimg nha Trung Quan cac nguoi cho rang
khong co thirc ghi nhd? vén c6 cac dbi tugng ching 1a cac
phép cia qua kha?

Pdp: Ai s& tuyén b rang cac thir 6 khong ton tai? Chiing
toi khong loai bé duyén khoi. Pai su Thanh Thién cling tu
minh dua ra mot tuyén thuyét chinh xac vé cach thuc tri nhé
tdn tai:

Vi vay, su phat sinh cua nhiing gi chung t6i goi la "bo
nhg" ,
Chi 12 mot chu thé khong that védi mdt doi tugng khong

that.

Vi vay, diéu bo nhd quan sat 1a mot didu gi do trong qua
khir. Néu sy viéc trong qua khir ton tai mot cach nén tang,
thi bd nhd ctia n6 s€ dang quan sat mot do1 tuong von ton tai
mét cach tu tinh. Do do, b nh¢ do6 sé ton tai mot cach nén
tang. Nhung trong chumg muc rang diéu da trai qua do thiéu
vang tu tinh, thi b nhé quan sat n6 cling thiéu vang tu tinh.
Do d6, Thanh Thién di xac 14p rang cac d6i tuong trong qua
khr va bd nhé cta n6 1a khong that. "Khong that" chi co

1BA300 C$t dan C$ 11.25, P5266: 252.3.6-4.3.

2(y day mot truting hgp tudng tu' dugc dé ra bdi cac nha chu truang Duy
Thic 1a tang thuc (skt. Alayavijiana) cling s& bi bac bo nhu' dé cp
trong cac chuang sau nay.
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nghia 13 "thiéu vang ty tinh" va "phat sinh phu thudc"; nd
khong c6 nghia 1a sy khong ton tai ctia cac phap von co thé
thuc hién cac hoat héa. Mgt phap trong qua khtr thi khong
phai khong ton tai hoan toan vi nd 1a mot ddi twong cua tri
nhd va cac hau qua ctia né co thé thay duoc. N6 ciing khong
tdn tai mot cach nén tang, vi néu nd da nhu thé, thi nd phai
13 vinh hang va no s& phai c6 thé truc tiép ndm bat duoc.

Nguyét Xtng néi rang nhitng diéu nay — tic 1a cac déi twong
trong qua khir va v.v... — khong hoan toan khong ton tai va ciing
khong ton tai mot cach nén tang; ngai giai thich rang khong that
hodc sai lac nghia la dang 6 mét trang thai duyén khoi va khong
c6 nghia la cac phap d6 khong ton tai

Vi vay, néu cac nguoi cho ring cac phap nay ton tai mot cach
nén tang, thi cac nguoi 12 ngudi dé xut cac phap that hiru; cac
nguoi da roi vao cuc doan cia tu tinh. Tuy nhién, viéc cho rang
cac phap nay chi don gian ton tai thi khong khién cho cac nguoi
thanh nguoi de Xudt cta cac phap that hiru hay thanh ngudi dé
Xuét cua sy ton tai thuc sy. Tuong tu nhu vy, néu cac nguoi
cho rang cac phap bén trong va bén ngoai la phi phap, khong co
kha nang tién hanh cac hoat hoa, thi cac nguoi dang dé xuat sy
khong ton tai cua cac phap, va cac nguoi dé roi vao cuc doan
ctia su khong ton tai. Tuy nhién, cac nguoi khéng roi vao cuc
doan ctia sy khong ton tai qua viéc ndi rang cac phap thiéu ving
tu tinh.

Mot sb [nguodi Tay Tang tu tuyén bd minh la cac nha Trung
Quan] khéng phan biét dugc su khong ton tai t01 héu tir sy vang
mat cua ty tinh, va khong phéan biét dugc sy ton tai nén tang voi
su ton tai don thuan. [599] Ho hy vong tranh khoi roi vao cuc
doan ctia su ton tai va khong ton tai chi don gian bang cach noi
rang: "Chtng t6i khong tu cho rang céac phap 1a khong ton tai
(med pa); chung t6i noi rang chung khong ton tai (yod pa pa ma
yin pa). Ching t61 khong tu cho rang cac phap ton tai (yod pa),
chung t6i néi rang chung khong phai 1a khong ton tai (med pa
ma yin pa)".
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Diéu nay khong 1a gi ca, ngoai viéc 1a mot khdi ciia nhitng mau
thudin; n6 chi it khong hé giai thich y nghia ctia trung dao. Vi khi
ho bac bd nhiing phia khac, ho thuc hién sy bac bo qua mot sy
tham tra rang liéu c6 hay khong mot phap nao d6 ton tai mot
cach tu tinh. Vi vay, ho phai {nén} gidi han vao hai kha nang
[tac 13, ¢ tu tinh hay khong], nhung {ho da khong lam viy
ma}trong viéc dua ra khang dinh ctia minh, ho lai tuyén bd c6
phap nao d6 khong thudc vé ca hai didu d6 {co tu tinh hay
khong}. Tai sao ho phai nén gi6i han trong hai kha néang khi ho
thim tra mot phap nao d6 dé thiy dugc licu rang nod cb ton tai
mot cach ty tinh hay khong? Boi vi néu ¢6 mot kha nang thir ba
ngoai hai {truong hop nay}, thi s& khong hop 1y dé tham tra cac
cau hoi, "Truong hop ndo, tu tinh hay khéng ty tinh?" Piéu d6
s& nhu thé c6 mot mau sic va ai d6 lai héi, "P6 1a mau xanh hay
mau vang?"

Viéc gidi han cac phap vao hai kha ning — hodc 1a chiing ton tai
mot cach ty tinh hodc 1a khéng — xuat phat tir han ché phd quat
rang bt ctr diéu gi co thé nghi twong dén déu hodc ton tai hodc
khong ton tai. Tuong tu nhu vy, viéc giéi han rang diéu gi thuc
su ton tai thi phai thuc su tdn tai nhu 1a don thé hodc thyuc su tdn
tai nhu 14 da thé duoc dua trén giéi han phd quét rang bat ci
diéu gi déu phai 1a don nhét hodc 1a s6 nhiéu. Khi c6 mot gidi
han nhu thé, bt ky trang thai dé lya chon nao khac déu nhat
thiét bi loai trir; do d6, that 1a hoan toan v6 nghia khi khiang dinh
mot phap khong thudc vé bat ky trang thai ndo trong hai trang
thai d6. Nhu Long Tho néi trong Hoi Trdanh Ludn:

Néu sy véng mat cua tu tinh da bi bac bo,
Thi, su hién dién cua ty tinh s€ phai dugc ching minh.

Hon nira, s€ ludn luén cd6 moi nghi ngd nao do trong tam tri ctia
nhitng nguoi tao ra nhing tuyén thuyét nay bdi vi ho khong co

1BA301 v.v: 26cd; P5228:14.5.7-8. Cling nhu 13, Johnston va Kunst
1990: 59; Lindtner 1982: 79.
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cach nao tao ra mot danh sach xac dinh vén ngin chan bét ky su
lwa chon nao ra ngoai {cac diéu truong hop sin co}. Didu nay la
do khi ho nhin thdy mét kha ning né, thi su loai trir cia kha
nang do6 — chfmg han nhu "ton tai" hodc "khong tdn tai" — lai
khong dan dén kha ning kia

Néu ho chip nhéan rang c6 mot sb truong hop, chéng han nhu
"la" (yin) va "khong phai 1a" (min), von loai trur bét ky lua chon
nao khac hon, thi ho nén biét ring diéu d6 chinh xac 1a tuong tu
v6i truong hop vé "ton tai" (yod) va "khong ton tai" (med)
[600] RG rang 1ap thuyét ctia ho 1a mot su hleu 1am qua mic vé
cau chir cua nhirng doan luén Trung Quan néi rang, "khong phai
1a ton tai va khong phai 1a khong ton tai". Vi vdy, néu nhu ho
cho 14 that khong thich hop khi néi "ton tai" hodc "khong ton
tai", thi ciing s& 1a sai khi néi, "khong phai 1 ton tai va khong
phai khong t6n tai" vi nhitng doan luin Trung Quan 4y noi rang
cac nguoi nén bac bo tit ca bon kha ning.

Vi vay, Can Ban Trung Ludn ctua Long Tho khong dé cap dén
su ton tai va khong ton tai don thuan khi khing Cﬁnh:2

Néi rang "né ton tai" 1a mot quan diém thuong ton;
N6i "né khong t6n tai" 1a mot quan diém hu vo.
Do d6 thién tri thire khong nén vudng méc

Vao ton tai hodc khong tdn tai.

bicu nay rd rang c6 nghia 1a nguoi tuyén bd rang cac phap ton
tai mot cach tu tinh s€ c6 cac quan di€m vé thuong hang va hu

1BA302 Dong tir "la/ hién hitu" Tang nglt cd hai dang, mdt thudc vé ban
thé hoc "ton tai" (yodpa) va "khdng ton tai" (med pa) — va mot la dong
tlr lién k&t — "Ia" (yin) va "khdng Ia" (min). M6t s6 ngudi cd thé cd y
dinh cho la lut vé hai pha dinh tao thanh mét xac dinh va su tuong
duang ctia "khong 12" (ma yin) va "la khong phai" (min) la ding trong
dang clia dong tir lién két nhung khdng ding cho trudng hop ban thé
hoc. Tsongkhapa phl nhan diéu nay, ndi rang cing mdt ludt ap dung
cho ca hai dang.

2BA303 MMK: 15.10, de Jong 1977:20; D3824: Tsa 9a2-3.
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vO. Nguyét Xung trong Minh Cii Ludn giai thich rang trong doan
nay, khai niém veé sy ton tai va khong ton tai noi dén quan diém
rang cac phéap ton tai va quan diém rang cic phap khong ton tai.
Sau d6 luan con noi:

Tai sao khi cac nguoi c6 quan dlem ring cic phap ton tai va
quan diém ring cac phap khong ton tai, thi diéu tiép theo l1a
cac nguoi c¢6 quan diém vé thuong hang va hay diét? Nhu
Can Ban Trung Ludn cua Long Tho noi:

Bét ctr diéu gi ton tai ty tinh 13 thuong hang
Vi né khong tré thanh khong ton tai.
Néu cac nguoi ndéi mot phap ton tai tu tinh sinh khoi
trude do
Bay gio 1a khong tdn tai, thi diéu d6 dan t&i mot cuc doan vé sy
huy diét.

Vi khi ton tai tu tinh khong dugc khéc phuc, thi mot phap
nao dé dugc cho la ton tai mot cach ty tinh s€ khong bao gio
tro thanh khong ton tai; do d6 khang dinh rang phap nao do
ton tai tu tinh kéo theo mot quan diém vé thuong ton. Ngoai
ra, mot quan diém vé sy hay diét dugc kéo theo boi sy
khiang dinh ring di co tu tinh trong cic phap tai mot thoi
gian trudc d6, nhung nod gio di bi pha hity va khong con ton
tai.

Nguyét Xing goi khang dinh Ve t6n tai tu tinh 14 mot quan diém
vé thuong hang, va noi rang néu cac nguoi khang dinh sy huy
diét sau d6 cua diéu gi trude ddy von ty tinh, thi d6 1 mot quan
diém cua cha nghia hu vo. Ngai khong noi didu nay 1a su ton tai
don thuan va sy tan 1 don thuan.

1BA304 PPs: 273.4-9; D3796: Ha 92b2-4. Boan van Iap tiic bét dau theo
sau su trich dan clia Nguyét Xdng vé hai dong cudi trong: 15.10. Ké

dudc trich trong doan van la tr MMK: 15.11
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Ngoai ra Can Ban Trung Lugn Thich cia Phat HO rd rang giai
thich rflng khi Long Tho néi, "Bat ctr diéu gi tdn tai mot cach tu
tinh 14 thudng hang", va v.v..., thi ngai dang chi ra loai vinh
hang va loai hiy diét ma ngai ham ¥ khi ngai giai thich rang
viéc noi "ton tai" hodc noi "khong ton tai" 13 c6 nhiing quan
diém vé thuong hing hay hay diét.!

Tom lai, néu cac nguoi cho rang tanh Khong vbn 1 sy vang mit
ctia ty tinh khong phai 1a sy trong rdng siéu viét dugce dirc Phat
giang day va cac nguoi bac bd no, thi cac nguoi s€ bi tai sinh
trong mot canh gi6i dau kho vi da tir bo chanh phap, tri hu¢ Ba-
la-mat-da. [601] Néu cac nguoi quan tam dén sw vang mdt cua
ty tinh, nhung lai nghi rang: "Néu khong c6 sy ton tai tu tinh, thi
diéu gi ¢ do?" va sau do tuyén bo rang tt ca cac hién tugng déu
khong hé t6n tai, thi cic nguoi van sé roi vao vuc thim clia mot
quan diém vé sy huy diét. Twong tu nhu vay, Can Bdn Trung
Ludn [cua Long Tho] noi:2

Néu ho quan niém tinh Khong mot cach sai lam,
Nhiing nguoi kha nang han ché sé bi hiy hoai.

Chu giai vé diéu nay, Minh Cii Lugn ctia Nguyét Ximg néi:>
Néu, mdt mat, cac nguoi nghi rﬁng, "Tét ca la Khoéng, cé
nghia 1a, khong ton tai", thi cadc nguoi s€ thay tinh Khong
mot cach sai lam. Trong mach van nay [Bao Hanh Vwong

Chinh Lugn cua Long Tho] noi:

Néu gi4o phap nay bi hiéu 1am

1BA305 Bpalita, D3842: Tsa 226a6: "DE giai thich cach thiic ma trong d6
sy sai lac cla viéc co cac quan diém vé thudng hang va hay diét dugc
dan xudt néu ngudi ta quan niém ton tai va khong ton tai..."

2BA306 MMK: 24.11ab, de Jong 1977: 35; D3824: Tsa 15a2.

3BA307 PPs: 495.12-496.9; D3796: Ha 164b4-7. Ra: 2.19, Hahn
1982:46-47; Dunne va McClintock 1997:19-20; P5658:176.1.3. Ban
Phan ngit khac nhau mét phan véi ban dich Tang ngit
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N6 huy hoai ké thién tri,
Vi ho chim vao rac rudi
Cua céc quan di€m hu vo.

Mat khac, gia sir cac nguoi khong phu nhan tat ca cic phap,
nhung sau d6 no6i, "Ching t6i da nhin thiy cac - phap nay; lam the
nao ching co thé 1a Khong? Vi vy, mot sy vang mit ctia su ton
tai tu tinh khong phai 1a y nghia cua tinh Khong". Trong truong
hop d6, cac nguoi chic chan di tir bo tinh Khong. Sau khi cac
nguoi di tir bo tanh Khong theo cach nay, thi cac nguoi chic
chan s& bi tai sinh trong mét canh gidi kho so vi hanh dong nay
cua viéc tu tdch minh ra khéi chanh phdp. Nhu Bdo Hanh
Vwong Chinh Ludn ctia Long Tho noi:"

Hon nira, néu ho hiéu sai diéu nay,

Nhimg ké dai tw hao vé su khon ngoan tuong chimg cia
minh

S& ty hity minh bang cach tir bo n6

Va roi dau trude tién vao dia nguc Vo Gian.

Nghi van: Néu chung t6i da tuyén bd rang co cac phap that hiru
va sau d6 thdy chung nhu 1a khong ton tai, thi ching t6i s& co
mot cai nhin vé& su huy diét. Tuy nhién, ching to6i khong chap
nhan sy ton tai ciia ching ngay tir ddu. Piéu gi bi huy diét dé
khién cho viéc nay tré thanh quan diém vé su huy diét? Vi Can
Ban Trung Lugn [Long Tho] no6i:2

Néu cac nguoi noi rang nhing gi phat sinh trudc kia
Gio thi khong ton tai, diéu d6 kéo theo su huy diét.

1BA308 Ra: 2.20, Hahn 1982: 47; Dunne va McClintock 1997: 20;
P5658:176.1.3-4.
2BA309 MMK: 15.11cd, de Jong 1977: 20; D3824: Tsa 9a3.
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Vi vay, Long Tho néi rang diéu nhu thé 1a mot quan diém vé su
huy di¢t. Ngoai ra, Minh Cu Ludgn cia Nguyét Xung noi:!

Céc thién gia khong roi vao hai cuc doan néu ho biét ring
Tuc Pé — vbn chi duoc phat sinh tr v6 minh {sy thiéu hiéu
biét} - thiéu ving sy ton tai ty tinh, va rdi biét rang tinh
Khong cua ching c6 dic tinh t6i hau. [602] Ho nghi: "Lam
thé nao mot phap nao d6 bay gio trd nén khong ton tai lai co
thé d3 t6n tai?" Vi ho khong xem cac phap trude d6 nhu 1a
da co tu tinh, nén ho khong nghi riang cac phap nhu vay sau
nay tré thanh khong ton tai.

Pdp: Piéu nay 1a khong hop 1y. Gia thiét cta cac nguoi la: dé c6
mot cai nhin cua sy huy diét, nguoi ta phai khéng dinh su ton tai
trude kia cua phap bat ky nao d6 von lai bi huy diét sau nay.
Trong trudng hop d6, diéu vo 1y s& kéo theo rang ngay ca nhimng
ngudi ung hd chu truong vat chét Lokz'lyata2 s& khong c6 mot
cai nhin cua sy huy diét. Vi d6 khong phai 1a tuyén bd cua ho
rang cac kiép séng trong qua khtr va twong lai, nghiép va nghiép
qua ctia no, v.v... di timg ton tai va sau ndy trd thanh khong ton
tai; nén ho khong chép nhén viéc nhu 1a d3 ton tai trudc tién.

Vi vay, khi Long Tho cho biét, "Néu cac nguoi néi rang diéu gi
phat sinh trudc day bay gio 1a khong ton tai, thi diéu d6 kéo theo
sy huy diét", ngai ¢6 ¥ 1a nhitng ngudi ting ho sy ton tai, nhiing

1BA310 PPs: 495.3-5; PPd: 418.2-6; D3796: Ha 164a6-7.

2BA311 tib. rgyang pan pa. V& chi truong vat chat Lokayata /
Carvaka, hay chu truong hu vo, xem Hopkins 1983: 149-150, 327-
333.
{Hay con goi la Carvaka, tén dich viét la Thuan Thé phai. Day la
mot truGng phai khong Phat gido theo chld nghia hu vo. Phai nay
c6 chu truong vat chét tin rang t dai la nguyén nhan duy nhat
cla moi hién tugng. Ho khéng tin vao tai sinh va tim ki€ém hanh
phuc trong ddi s6ng hién tai. Charvaka. Rigpa Shedra. Truy cap
5/03/2012.
<http://www.rigpawiki.org/index.php?title=Charvaka>}
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nguoi khang dinh rang céc phap c6 mot ban chét nén tang hodc
tu tinh, thi khong gi dé ngo vuc 1a ho s€ c6 nhiing quan diém vé
thuong hang hodc hay diét. Vi néu ho cho rang ty tinh nay
khong bao gid thay di, thi ho s& c6 mot cai nhin thuong hang;
néu ho cho rang n6 di ting ton tai va bi pha hiy sau d6, thi ho
s€ co mot cai nhin cua sy huy diét. Cac nha Trung Quan khong
chap nhan sy ton tai tham chi cia mot hat tir cua ban chat nén
tang hodc ty tinh; thuc té nay ching minh rang cic nha Trung
Quan khong c6 mot loai quan dlem vé su huy diét, loai quan
diém trong d6 nguoi ta bao luu rang mot ban chét ty tinh vén da
ting ton tai thi s& bi huy diét sau nay. Piéu d6 khong ching
minh rang ho di loai bo tat ca cic quan diém cua su hay diét.

Theo mot cach khac, cac nha Trung Quan cling khong giong nhu
nhimg nguoi c6 cac loai quan diém khac vé su huy diét, mot
quan diém vbn duoc cho rang nghiép va nghiép qua khong ton
tai. Piéu nay dugc néu chi tiét trong Minh Cii Ludn ciia Nguyét
Xung, nhu sau. Cac nha Trung Quan va cac nha hu vo cé cac
luan thuyét khac nhau vi nhiing nguoi c6 mot cai nhin cua sy
hay diét cho rang nghiép va cac nghiép qua, cling nhu cac thé
gi61 khéac ngoai klep song nay, khong ton tai, trong khi cac nha
Trung Quan cho rang nhimng diéu nhu vy khong c6 su ton tai tyr
tinh. Cac nha Trung Quan thuyet rang nhitng thr nhu nghiép va
cac hau qua cua no thiéu vang sy ton tai ty tinh boi 1y do 1a
chung sinh khoi phu thudc; cac nha chu truong hu vé khong
khang dinh rang nghiép va nghiép qua 1a phat sinh phu thudc, vi
vay ho khong sir dung duyén khoi nhu 1a mot 1y 18 ho trg cua
luan thuyét cua ho. [603] Thay vao d6, dé hd trg cho diéu ho
bénh vuc 1a viéc nghiép va cac hau qua cua no 1a khong tdn tai,
thi 1y 1€ ho dua ra l1a cac chung sinh dang ¢ day bay gio da
khong duge nhin thdy rang ho dén kiép séng nay tir mot kiép
song trude do, va khong thay rang ho rdi bo né dé dén mot kiép
tuong lai. Do d6, c6 mdt sy khac biét rat 16n gitta cac nha chu
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truong hu vo va cac nha Trung Quan trong nhiing ly 1€ cua ho.
Minh Cu Lugn cua Nguyét Xing noi:!

Mot s& nguoi néi rang cic nha Trung Quan thi khong khac
v6i cac nha chu truong hu vo. Tai sao? Béi vi cac nha Trung
Quén chuan thuan rang cac hanh vi thién va bat thién, cac
tac nhan, va cac hau qua, cling nhu la tat ca cac the gioi cua
kiép nay va nhimg kiép song khéc 1a thiéu ving vé sy ton tai
tu tinh, trong khi cac nha cha truong hu vo ciing chuin
thuan rﬁng nhitng diéu do 1a khong tdn tai. Do d6, ho tranh
luan rang cac nha Trung Quan khéng khic cac nha chu
truong hu vo.

Diéu nhu thé khong dung, vi cac nha Trung Quan chuan
thudn duyén khoi va chuan thuan diéu d6 1a vi trang thai cac
sinh khoi phu thudc, tat ca moi thir - trén thé _gi01 nay, cac
thé gio1 khac, va v.v... - déu thiéu ving su ton tai tu tinh.
Hiéu biét cua cac nha chu truong hu vo6 cho rang nhimg thi
nhu cac thé giéi khac ngoai doi song nay la khong that,
khong dat dugc thong qua tri kién ring nhimng diéu d6 déu
tréng rong vé sy ton tai ty tinh do viéc sinh khoi phuy thudc.
Ho tu cho la gi? Ho xem cac khia canh cua cac phap trong
thé giéi nay 13 ty nhién ton tai,? ho khong nhin thay chung
dén véi thé gisi nay tir mot thé gisi khac hodc di dén mot thé
giéi khac tir thé gidi nay, vi véy ho tu chéi sy ton tai cua
nhimng thir khac [nhu 1a, cac kiép sbéng trudc diy va tuong
lai] ma von that ra, gidng nhu nhing didu dugc thiy trong
thé gi6i nay.

1BA312 PPs: 368.4-12, 8 MMK: 18.7-8; D3796: Ha 117b4-118al.

2BA313 'Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan: 267.2) ndi rang cum tir
"xem ... tu nhién ton tai" (rang bzhin gyis dmigs) nghia la "mot
cach khong co nguyén do" (rgyu med par) am chi 1ap thuyét cla
Lokayata rdng cac phap khdi 1én tir cdc ban chéat riéng cta chinh
chdng.

244



Nghi vin: Mic du cac nha Trung Quan va cac nha chu truong hu
v vién dan nhiing ly 1& khac nhau, nhung cac quan diém ctia ho
vé sy vang mat clia sy ton tai ty tinh 1a nhu nhau, vi cac quan
diém d6 nhu nhau trong viéc nhén ra rang nghiép va cac nghiép
qua va cac thé gidi cua cac doi sdng qua kht va twong lai thiéu
su tOn tai nén tang hodc tu tinh.

Ddp: Ngay ca trong diéu nay ho ciing khac nhau. Vi cac nha chu
truong hu v cho rang sy vang mat cua ton tai ty tinh 13 hoan
toan khong tdn tai, va do do ho khong chap nhan nghiép, v.v...
nhu 13 thudc vé Nhi Dé. Tuy nhién, cac nha Trung Quan chap
nhan sy t6n tai mot cach thudong tuc cua nhitng thir nhu nghié 'P
va cac hau qua cua no. Minh Cu Ludn cua Nguyét Xang nodi
[604]

Nghi van: Mac du vy, quan diém cua ho cling tuong ty vé
mot cach thurc bdi vi cac nha chu truong hu vo xem xét su
vang mdt cua mdt nén tang trong cac phap la khong ton tai.

Pdp: Didu nay khong phai 1a nhu vay. Cac quan diém do6
khong twong tu boi vi cac nha Trung Quan khang dinh rang
cac phap khong c6 nén tang ton tai mot cach thuong tuc; cac
nha chi trwong hu vo lai khéng hé khang dinh chung.

Diéu nay cho thiy rang nhing ai ty tuyén bb minh 1a cac nha
Trung Quén, nhung khong chip nhan sy ton tai ciia nghiép va
nhitng nghi¢p qua tham chi mot cach thuong tuc, trén thuc té co
mot cai nhin twong tu nhu cai nhin cia cac nha chua truong hu vo
Lokayata.

Pai su Nguyét Ximg dua ra 1y 18 gi vé su khac biét giita cac nha
Trung Quan va cac nha chud truong hu v6? Ngai khong noéi: "Boi
vi ho ¢6 cac khang dinh, trong khi ching toi thi khong". Ngai
khong noi: "Ho khang dinh rang nhiing phap do 1a khong ton tai,

1BA314 PPs: 368.13-15; PPd: 302.17-303.1; D3796: Ha 118al.
245



trong khi ching toi khong néi rang chiing khong ton tai (med
pa); ding hon 1a, chung t6i cho rang chung khong ton tai (yod
pa ma yin) Thay vao do, ngai noi rang cac nha Trung Quan
chuan thuan nghiép va v.v... thiéu ving sy ton tai ty tinh; ngai
noi rang cac nha Trung Quan vién dan duyén khoi la Iy do cho
viée thiéu Vang su tOn tai ty tinh d6, ngai noi rang cac nha Trung
Quan c6 chdp nhin nhitng gido phap d6 vé nghiép va v.v..
trong phuong dién thuong tuc.

Nghi vin: Céc nguoi de Xuat rang cac phap nhu nghiép va cac
nghiép qua thiéu ving su ton tai nén tang hogc tir tinh. Nhing
nha chu truong hu vé d6 cing khing dinh ring cac phap nhu
vay thiéu vang su ton tai tu tinh boi vi ho khang dinh rang
chung khéng ton tai. Vi vay, ho ddng ¥ vé6i cac nha Trung Quéan
vé viéc thiéu ving cta su ton tai tu tinh.

Pdp: Mot 1an nira, c6 mot su khac biét rat 1on. Vi du, gia sir mot
nguoi nao do khong biét ai da ldy trom mot sd bao vat tuyén b6
mot cach Itra d01 rang: "Nguoi do da pham toi trom cap". Mot
ngudi khac - von da nhin thdy ké trm an cap cdc bao vét - cling
n6i: "Nguoi d6 da pham toi trom cap". Khi diéu do xay ra, ho
nhan dién cung mot ké trdm da thuc sy danh cép cac bao vat.
Tuy nhién, ho khong giéng nhau, vi mot nguoi ndi chuyén mot
cach lura dbi va nguoi khac ndi mot cach trung thuc. Trong mach
van nay, Minh Cu Ludgn cua Nguyét Xing noi:2

Phan bién: Cac nha Trung Quan va cac nha chu truong hu
v0 dong y vé nhitng phap that hiru.

Ddp: Ngay ca neu ho dong ¥ rang nhiing phap that hiru
khong ton tai, ho van khong gidng nhau boi vi cach ma ho
biét vé diéu d6 1a khac nhau.

'BA315 Cf. LRCM: 598-599.
2BA316 PPs: 368.16-369.4; D3796: Ha 118a2-6.
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Ch'fmg han, gid st mot nguoi khong thuc su biét réng mot
nguoi nao d6 pham tdi trong mdt vu trdm cudp, nhung do
long thu dich, ngudi d6 khong trung thuc tuyén bd: "Ngudi
nay tham dy vu trom cudp". [605] Mot nguoi khace cd cung
101 cao bude nhung di thuc sy nhin thdy vu trom cudp do.
Maic du khong c6 su khac biét gitta hai phia do ddi voi su
that, nhung van c6 mot sy khac biét trong hai ngudi két toi,
vi mQt ngudi bi cho 1a: "P6 1a mot ké néi khong trung thuc",
va nguoi kia: "Ngudi d6 n6i mot cach trung thuc". Mot cude
diéu tra cén than vé nguoi dau tién s& dan dén su hd then va
si nhuc, nhung diéu nhu vay khong xay ra voi nguoi th hai.
Tuong tu, ¢ day cling vay, khi su hiéu biét va nhing loi phat
biéu ctia cac nha Trung Quén, nhiing ngudi biét chinh xac
ban chit cua sy vat, duge so sanh vai nhitng 101 cia cac nha
chu truong hu vo, von khong biét chinh xac ban chit cua sy
vat, thi nhitng gi ho biét va néi 1a khong gidng nhau.

Mot s nguoi, trong su hiéu biét vé viéc Véng mit cla sy ton tai
tu tinh, nghi rang 1y 1& 6 bac bo nhimng thir nhu nghiép va cac
hau qua ciia no; cho nén ho két luan ring nhan va qua khong thé
dugc thira nhan trong hé théng ctia minh. Nguyét Ximg hoan
toan bac bo cac dé xuat ring nhitng ngudi nhu thé, du co sai lac
vé 10p céc trinh hién, tirc 1a cac udc 1&, thi ciing di dat dugc mot
ci nhin chinh x4c vé 16p ctia tinh Khong. Vi vay, dimg xem tinh
Khong c6 nghia 1a trong rdng vé kha niang thyc thi cac hoat hoa.
Thay vao d6, cac nguoi phai c6 mot phuong cach dé thira nhan
su phét sinh phu thudc ciia cac nhan va qua bat ké sy ving mat
cla su1t6n tai tu tinh. 7i Bdch Ké Tung Ludn Thich ciia Nguyét
Xlng:

Trong trudng hop do, lién quan dén ddi tugng bat ky,

Khi duogc sinh khéi, no khong dén,

1BA317 C4t din C§: 15.10ab; P5266: 272.2.7-272.3.1.
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Tuong tu vay, khi hoai diét, n6 khong di.

N6 chic chin khong ton tai mot cach ty tinh. Néu nd khong ton
tai mot cach tu tinh, thi 1a gi & d6? Céc khoi sinh phu thude —
cac thyc thé gay ra boi cac phién ndo va thanh tinh — van ton tai.

Diéu nay rd rang tra 101 cho cau hoi: "Néu khong c6 su ton tai tyr
tinh, thi diéu gi ton tai?"

Dai su Phat HY ciing dua ra mdt céu tra 101 phén biét rd rang
gitta sy ton tai va su ton ta1 nén tang; Can Ban Trung Ludn
Thich cia Phat Ho, luan giai vé chuong hai muoi trong tac pham
nay cia Long Tho, cho biét:”

Phan bién: Néu thoi gian khong tdn tai, va cac nhan qua, va
cac tich lily cua cac nhan va duyén ciing khong ton tai, thi
didu gi khac co thé ton tai? [606] Vi vay, 1ap thuyét Trung
Quan chi don gian 1a mgt cude tranh ludn hu vo.

Ddp: That khong phai 1a nhu vay. Thoi gian va v.v... hoan
toan khong thé ton tai mot cach nén tang, nhu cic nguoi
tudng tuong. Tuy nhién, ching duoc xac 1ap nhu 1a cac sy
dinh danh phu thude.

Vi thé, ngai bac bo didu nay, bang cach noi rang khong thé c6 su
ton tai thiét yéu nhu cac nha Ban Chét Luan tu dé ra. Ngai ciing
n6i rang duyén khoi ton tai: "Chiing dwoc xéac 1ap nhu 1a nhimg
su dinh danh phu thudc".

Do vay, cac nguoi s€ vuot qua vo s6 nhirng y tuong sai lac néu
cac nguoi phan biét su ton tai tur tinh va sy vang mat cua ton tai
tu tinh v&i sy ton tai va khong tdn tai. Hon nita, cac nguoi sé
khong nham 14n cac luan diém bac bo sy ton tai ty tinh véi
nhitng bac bo vé chinh ban than sy ton tai. Vi vay, vi nhitng 101
giai dap chu yéu ma cac nha Trung Quén dua ra cho cic hoc gia

1BA318 Bpalita, D3842: Tsa 255b.3-4.
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vbn 1a nhimg nha Ban Chit Luan bit ngudn tir cac phan biét
nay, nén ta da trinh bay mot s6 giai thich.
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Chuong 12: Phan Tich Lap Luan
(2°)) Chi ra rang cac phé phan cua Trung Quan khong nhd gbc
ré sy hién hitu udc 18
(a’”)) Cac nguoi khong thé xoa bo nhing hién tugng thuong
tuc bang cach bac bo chung thong qua viéc thim tra xem
liéu nhitng diéu d6 c6 kha niang dimg viing trudc sy phan
tich luan ly hay khong.

o

(2°) Chi ra ring cac phé phan ciia Trung Quan khéng nhé
goc re su hién hiru wérc 1€
bicu nay c6 bon phan:

1. Cac nguoi khong thé x6a bo nhimg hién twong thudng tuc
bang cach bac bo ching théng qua viéc tham tra xem liéu nhimng
diéu d6 co kha nang dimg viing trude sy phan tich luan 1y hay
khong.

2. Cac nguoi khong thé x6a bo nhimg hién tuong thudng tuc
bang cach phi dinh ching qua su thim tra xem liéu nhéan thic
hi€u qua c6 xac 14p nhiing hién tuong dé hay khong (Chuong
13-14)

3. Cac nguoi khong thé x6a bo nhimg hién tuong thudng tuc
bang cach phil dinh chiing qua sy thim tra xem liéu nhing hién
tugng d6 c6 dugc sinh khoi theo mot trong bdn cach [tir chinh
minh, tir diéu khéc, tir ca hai, hodc tur khong c6 vat sinh thanh
nao ca] hay khong (Chuong 15)

4. Su béac bo tt ca bdn cuc doan” cia tir bd d& — cac phap tdn
tai, cac phap khong ton tai, va v.v... — khong phai 1a sy phé phan
hop 18 vé cac hién tugng thudng tuc (Chwong 15)

1B6n cuc doan {skt. catuskoti} la t&t ca cic dang ban thé kha di cho mét
su vat bao gom: ton tai, khong ton tai, vira ton tai vira khong ton tai
va khéng ton tai cling khong khong ton tai. Bon trudng hgp cuc doan
nay dugc s dung trong nhan minh hoc va ban thé hoc Phéat gido dé
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(2”)) Céc nguoi khong thé x6a bé nhirng hién tugng thwong
tuc bang cach bac bé ching théng qua viéc thAm tra xem
liéu nhirng diéu d6 c6 kha niang ding virng truéce sw phan
tich luin ly hay khong.

Mot sy phan tich ding dan liéu rang cac phap nay — sic va v.v...
— ¢6 ton tai hay 1a duoc sinh ra, trong mot ¥ nghia khach quan 1a
diéu ching ta goi 1a “16i 1ap luan phén tich thyc tai”, hodc la
“dong 1y 1& dé phan tich hién trang cudi cing cia mot thu:c thé”.
Vi chiing ta - nhiing nha Trung Quén khong khang dinh rang su
sinh khoi cua sic tudng va v.v... c¢6 thé dung viing duoc trude
su phan tich bang luan 1y nhu thé, 1ap thuyét cua chung ta 1a
tranh nhiing sai lac cho 1a céc phap that hiru.

Vin: Néu nhitng phap nay khong thé dung viing trudc sy phan
tich luan ly, thi lam sao kha di cho mot viéc gi d6 hién hiru khi
c6 ly do phu dinh n6?

Pdp: Cac nguoi dang nham 1an giita viéc khong c6 kha ning
dung vimg trude sy phan tich hop ly véi sy phu dinh gia tri boi
lap luan. [607] Nhleu ngudi da mac phai 16i nay cho rang su
sinh khoi va v.v... ton tai mic du sy phan tich hop 1y vé thuc tai
phui dinh chung. Day 1a 16i n6i huyén thuyén bit can, nén chung
t6i khong dong y. Dé hoi lidu rang mét viée gi d6 co thé dung
vitng trudc sy phan tich hop 1y hay khong chinh 1a héi rang su
viéc d6 c6 dugc tim thiy qua 1y luan phan tich thuc tai hay
khong. Nguyét Xtng trong Tir Bach Ké Tung Ludn Thich cb dé
cap

phan tich vé tinh ton tai, khong ton tai ... va tinh Khong cua cac Phap.
Catuskoti. Wikipedia. Truy cap 24/06/2012.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Catuskoti> B

1BA319 Cét dan C$: 13.11, P5266: 261.3.3-4; dudc trich dan day du
hon trong LRCM: 611.18. Doan van cla Nguyét Xing la ngudn
nguyén thuy An-dd cla truyén thira dGe-lugs-pa cho su kién 1a viéc
phan tich t6i hau khéng phai la viéc don thuan tim kiém cac doi tugng
ma la cac doi tugng ton tai tu tinh.
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...bdi vi sy phan tich ctia ching ta ¢6 chi y dé truy tim ban
chat ndi tai.

Vi vy day la sy tim kiém dé kham pha xem céc sic tudng va
v.v... ¢ mdt tu tinh dugce sinh khai, rdi bi hoai diét, va v.v...
hay khong. Thé nén, sy phan tich truy tim xem liéu sic tuéng va
V.v... ¢ su sinh khéi va hoai diét von tdn tai mot cach tu tinh
hay khong; diéu d6 khong c6 nghia 1 16i 1ap luan nay tim kiém
su sinh khoi va sy hoai diét don thuan. Do d6, 15i 1ap ludn nay
duoc goi 1a “phan tich thuc tai” boi vi nd phan tich li€u sy sinh
khéi, hoai di¢t va v.v... c6 dugc xé4c lap trong thuc tai hay
kh()ng.1

Khi mét 16i 14p luan nhu thé phan tich hay truy tdm sy sinh khoi
va v.v..., thi n6 khong tim thdy dugc mot dau vét nao vé chung;
nhu thé ching “khong c6 kha ning dung vimg duoc trude su
phan tich”. Tuy nhién, thuc chit 1a 16i 1ap luan nay khong tim
thdy chung nén né khong din dén viéc 16i 1ap luan d6 phu dinh
chung. Ping hon 14, 1y luan phu dinh diéu gi d6 — néu n6 da
hién hitu — phai dugc xac lap béng 1ap luan, ma chinh 1ap luan
do lai khong xéac 1ap dugc. Cac thuce thuong tuc xac lap su sinh
khéi va sy hoai diét cia cac sic tuéng va v.v...; du céc sdc
tudng va v.v... tdn tai, nhung céac thuc 1ap luan lai khong xéc
lap chung. Do d6, khi 1y luan khong tim ra cac sic tuéng va
v.v..., thi [am sao 1y luan doé co thé phu dinh ching dugc? Thi
du, nhan thirc khong nhan ra cac 4m thanh, nhung diéu nay
khong phu dinh su hién hitu caa 4m thanh. Piéu nay ciing tuong
tu vay.

Vi thé, néu su sinh khoi, sy hoai diét va v.v... ton tai mdt cach
nén tang, nghia 1a, chung da dugc xac 1ap trong hién thyc, thi

1BA320 Geshe Palden Drakpa gidi thich rang mdt cach thiic khac vé viéc
trinh bay diéu nay la: lap luan nay la viéc phan tich xem li€u cac phap
¢6 dugc xac 1ap hay khéng nhu khi chidng trinh hién (snang ba Itar tu

grub ma grub).
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luan 1y s& phai tim thay chung boi vi né phan tich mot cach
chinh x4c xem c6 phai cac sic tuéng va v.v... co sy sinh khdi va
hoai diét hién hitu mot cach nén tang. B&i vi sy phan tich nhu
thé khong tim théy su sinh khot va v.v..., nén nd bac bd su sinh
khoi, su hoai diét, va v.v... ton tai mot cach nén tang, do la,
trong thuc tai. Vi néu chung t6n tai mot cach nén tang, thi su
phén tich d6 s& phai tim ra ching, nhung n6 lai khong tim thay
[608] Vi dy, khi m{t nguoi truy lung, ma 6ng ta von biét chac
chan 13 s& tim thay mot cai 4m vé phia dong néu né co ¢ do, tién
hanh tim kiém c4i 4m d6 ¢ phia dong nhung lai khong tim ra no,
thi diéu nay phan bac sy c6 mét cua cdi &m ¢ phia dong. Nhung
lam thé nao diéu d6 phu dinh duoc su ton tai don thuan cia mot
cai 4m? Tuong tu nhu vay, sy phan tich ciia Trung Quén 14 chéc
chin tim théy su sinh khoi ton tai mot cach nén tang néu diéu do
ton tai; khi n6é khong tim thdy sy sinh khoi, thi diéu nay céu
thanh nén mot phu nhén vé su sinh khai hién hitu mot cach nén
tang hay tu tinh. Lam sao diéu d6 pha dinh su sinh khoi don
thudn? Trong mach vin nay, Nguyét Xtng giai thich rd rang
trong Tw Bach Ké Tung Lugn T hich’

Vi thé, khi 1ap luan phan tich theo cach thirc nay, thi khong
c6 ban chit nén tang ton tai trong cic gidc quan, cac d01
tuong, hay céc thuc; do do, chung khong co6 su tdn tai nén
tang. Néu chung ton tai mot cach nén tang, thi dudi sy phan
tich bang 1ap luan, trang thai hién hitu nén tang cta ching s&
duoc nhin théy tham chi mot cach rd rang hon, nhung diéu
d6 da khong nhu thé. Vi vy, chung duoc xac 1ap trén cin
ban “tréng rong vé ty tinh”

Nguyét Xung van lip di 1ap lai ring {luan chimg} cho phép
nhiing udc 1¢ nay, nhu 1a sic tuéng va am thanh, ton tai. Tuy
nhién, it nhat 1a chung khong duogc xéac 1ap boi 1y luan phan tich
thuc tai, nghia 13, phan tich liéu rang ching c6 ban chat noi tai

1BA321 Cét dan C§: 13.21, P5266: 263.2.4-6.
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hay khong. Vi thé, sy quan xét luan 1y can trong khong ap dung
dugc 1én ching. Nguyét Xtng ciing thuong nédi rang chinh
nhitng ngudi khong du kha nang thira nhan cac thuong tuc lai tu
cho rang cac thudng tuc bi hity hoai khi 1y 18, dya trén phan tich
1ap luan, khong tim thay chung.

Néu lap luan v6n phén tich xem liéu chiing c6 tu tinh hay khong
c¢6 thé bac bo duoc ching, thi cic nguoi phai ap dung sy quan
xét hop Iy manh mé vao céc udc 1€ nay, nghia 1a 4p dung vao
sdc tudng, cam xuc va v.v...Tuy nhién, cac luan ching cua dai
su nay hoan toan phi dinh nhimg nd luc d6. Vi vay, nhiing
nguoi da di lang thang qua xa Trung Pao chinh 1a nguoi da tu
cho rflng mot phap 1a khong c6 hiéu qua khi n6 khong duge tim
ra bang luan 1y phan tich liéu nd c6 ban chét ndi tai hay khong.
Tuong tu, su cAn bang thién cia moét ton gia khong tim thy
duoc su sinh khoi va su hoai diét ciia sic tudng va v.v..., nhung
lam sao nd théy duoc su sinh khéi, hoai diét, va v.v... nhu la
khong ton tai? [609] Ciing nhu thé, 1y luan phan tich liéu cac
phép c6 tu tinh hay khong lai khong tim ra sy sinh khéi va
v.v..., nhung no cling khong xem xét rang su sinh khdi, su hoai
diét, va v.v... 1a khong hién hiru.

Vi thé, ngay ca mot s6 hoc gia thoi tru('yc,1 khong noéi vé cac vi
duong thoi, dudng nhu pham 16i boi vi khong phan biét dugc,
va thay vao 13 xem chung twong ty nhu nhau, ddi véi cic cip ¥
tuong sau: (1) didu gi d6 khong dung vimg duge trude sy phan
tich hop 1y so voi diéu gi d6 khong c6 hiéu qua boi 1ap luan; (2)
viéc khong cdm nhan vé su sinh khoi va hoai diét béng tri hué
co duoc do can b?mg thién cua mot thanh gia so vO1 sy cam nhan
vé sy sinh khoi va hoai diét nhu 1a khong ton tai bang tri hué co
duoc do can bang thién ctia mot thanh gia; va (3) viéc khong
kham phé ra sy sinh khoi va hoai diét bfmg mot thie 1y luan

1BA322 'Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan: 283.5) nhan dién "hoc gia
thai trudc” 1a cac dich gia I6n Blo-Idan-shes-rab va Phya-ba. Zhwa-
dmar: 76.1-3 dé cap dén rNgog, tirc la., Blo-ldan-shes-rab; Phya-

ba-chos-kyi-seng-ge; va Gro-lung-pa-chen-po.
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phan tich xem chiing ¢ t6n tai tu tinh hay khong so véi viéc
kham pha rflng su sinh khoi va hoai diét 1a khong tdn tai. Do do,
nguoi thong minh phai phan tich diéu nay theo timg chi tiét va
nhén ra su khac biét mot cach cin trong!

Khi néi diéu nay, chung t6i khong khang dinh rang thic udc 18
13 manh hon tri kién vé su t6i hau; chung t6i clng khong khang
dinh 1a thuc udc 1€ mau thuan vé6i tri kién vé sy t01 hau. Tuy
nhién, cac nguoi lai cho rang su phan tich luan ly vé thuc tai phu
nhan sic tuéng, cam tho, va v.v... wéc 1¢ khi nd phan tich va
khong tim ra chung. No that khong phu dinh chung. Thuyc su, tri
kién thé tuc s& mau thuln véi bat cir ¢d ging nao nham phu dinh
cac hién tugng udc 1¢. Nguyét Xtung trong Can Bdan Trung Ludn
cb dé cg?tp:1

Néu nguoi nghi 13 thé gidi nay khong mau thuan véi minh,
Thi phii nhan mot didu 1a quyén cin ban trén thé gian nay.
Nguoi va tran thé c6 thé tranh cii vé viéc d6

Va 10i ta s& theo phe nhom niao manh hon.

Nguyét Xtung trong Can Ban Trung Ludn Thich néi r’fmg:2

Chung ta phai chiu dung mét sy khé khin 16n lao dé 1at do
céc ude 18 thé tuc.

Céc nguoi hiy hoan hy xo6a tan di nhitng udc 1¢ thé tuc nay.
Néu thé giéi khong mau thuin voi nguoi, thi ta s& két ndi véi
nguoi.

Tuy nhién, thé giéi nay mau thuin voi chinh nguoi. [610]

Loi tuyén thuyét: “Chung ta phai chiu dung mot sy khé khin 16n
lao dé 1at do cac udc 1€ the tuc” 1a dé chi rd sy cd gang trén con
duong thanh tinh hoa nhitng chu thé sai lac, vi du nhu cac nhan

1BA323 MAV: 6.83; La Vallee Poussin 1970b: 180.15.

2BA324 MAVbh, La Vallee Poussin 1970b: 180.20-181.3; P5263:133.5.3-
4,
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thirc, va cac trinh hién sai lac vé cac ddi tugng, vi du nhu cac
sdc tuong. Thé nén ching t6i khong khang dinh day chinh Ia
nhimg ddi twong bi phu dinh bdi 1ap luan. Ma ding hon, ching
t6i xem xét chung 1a nhitng ddi tugng vén bi phu dinh bai su tu
tap trén 19 trinh giac ngo.

Loi tuyén thuyét: “Céc nguoi hiy hoan hy x6a tan di nhiing udc
1¢ thé tuc nay” dé tra 10i cho nhitng nha Duy Thtc 4y, nguoi da
dua ra luan ctr song song: “Néu cac nguoi, nhitng nha Trung
Quan, phii nhan mot cach co ban cac thuc thé ton tai phu thudc,
thi chung t6i s& dung 1y luan dé phu dinh nhitng udc 1é cua cac
nguoi". Nguyét Xung dap 1i: “Chung t6i bac bo sy ton tai tu
tinh ctia cac thuc thé phu thudc; néu cac nguoi co thé dung Iy
luan dé dua ra mot phu nhan tuwong tu 1én cac ude 1€, thi ching
t6i s& dong thudn véi cac nguoi”. Ngai co v 1a néu 1ap luan c6
thé phu nhan duoc cac udc 18, thi chung ta s& mudn diéu do, vi
n6 s& hoan tra cac khé khin khong can thiét lién quan dén con
duong tu tap dé vuot qua chung. Vi thé, doan nay chi ra rang ly
ludn khong phu dinh dugc céc udc 1€.

Vi ly luén khéng phu dinh ching, Nguyét Xing noi rang diéu gi
thong thuong nguoi ta biét trong thé gidi thi mau thuin véi bat
ky nd lyc nio nham phu dinh ching. Do d6, kién thic thuong
tuc mau thudn v&i bat ctr luan diém kha bién nao trén hiéu qua
d6. Vi thé, chung ta x4c dinh rang kién thtrc wdc 18 13 manh hon
cac tranh luan 4y. Két qua 1a khi cac nha ban chit luan ding
phan tich luan 1y dé phu dinh cac hién tuong udc 18 chang han
nhu cac ddi twong bén ngoai, luan 1y khong tim ra cac hién
tugng udc 1é 4y, nhung né khong hé mau thuan véi ching.

Phan bién: Khi ching t6i ndi la chung t61 khong phu dinh céac
sdc tudng va v.v... trong bdi canh woc 18, thi chung toi c6 ¥ 1a
chung khong bi phu dinh trong con mit ctia ngudi pham tran, vi
du nhu ké chin ctru. Tuy nhién, phan tich hop 1y vé thyc tai phu
dinh chung.
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Pdp: Lap thuyét cta cac nguoi 1a hoan toan khéng chap nhan
dugc. Nhitng ca nhan quan chiéu c¢6 thé ty hoi rang liéu sy phan
tich luan 1y vé thyc tai co6 phu dinh nhiing diéu nay hay khong,
nhung ho chua bao gid nghi ngd rang nhimg diéu nhu thé van
khong bi phi dinh ddi v6i ngudi c6 tim thirc chua bi chi truong
nay anh hudng. Thém vao d6, néu sy phan tich hop 1y vé thuc
tai da phﬁ dinh chl'm%, thi su phu dinh d6 phai dugc hoan tat
trong boi canh udce 1€.

Pai su Nguyét Ximg ciing xac dinh mot cach rd rang rang sy
phan tich lun 1y vé thyc tai khong phu dinh tit ca cac hinh thirc
cua sy sinh khoi. [611] Trong Tw Bach Ké Tung Ludn Thich,
ngai cho biét:2

Ldp thuyét khéng ding: Ngai Tich Thién ham ¥ rang nhimg
hién tuong céu hop {phap hiru vi} thiéu ving su sinh khai
bai vi sy phan tich ndy phu dinh tat ca cac hinh thirc cia su
sinh khoi.

Bap: Trong trudng hop do, sy sinh khoi cua cac hién tuong
cau hop s€ khong giong nhu mot 4o giac tu thay phu thuy.
Pung hon 1a chiing t6i s& 1am cho moi nguoi hiéu bang viéc
su dung nhitng thi du nhu 1a dra con trai ciia nguoi dan ba
hiém mudn. Vi than trong voi sy ham y vo 1y cho réng cac
duyén khoi khong hién hiru, nén chung téi tranh xa nhitng sy
so sanh nhu thé. Thay vao do, chiing t6i so sanh sy sinh khoi
ctia s vat v6i o giac do thay phu thuy tao ra va v.v..., va
v6i nhimng vi du khong mau thuan voi thuyét duyén khoi.

1BA325 Tsongkhapa dang tranh luan réng néu cac nguci khdng thé giam
thiéu y nghia clia cum tir "trong bdi canh uGc 18" thanh cum tir "danh
cho nhiing ngudi thi€u hoc" Zhwa-dmar: 77.2-6.

2BA326 Cét dan C§: 15.10, P5266: 272.3.8-272.4.2.
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Nhom tir “sy phan tich nay” n6i dén sy phan tich luan 1y vé thyc
tai. “Phu dinh tat ca cac hinh thirc cta su sinh khai” ¢ nghia la
pht nhan tat ca sy sinh khoi cta bat ky loai ndo, ma khong thém
bat ctr dic tinh nao vao dbi tugng bi phu dinh. Poan noéi vé
ngudi dan ba hiém mudn nén dugc hiéu nhu sau: Néu 1y luan
phul dinh tit ca sy sinh khdi, thi sy sinh khoi — giéng nhu dira
con trai ctia nguoi dan ba hiém muon, nhu simg cua con tho
rimg, va v.v... — s& khong 1a diéu gi ca, trong rong tét cd cac
hoat hoa. Trong truong hop do, s€ c6 mot nguy bién rang cac
viéc sinh khoi phu thuge s& khong ton tai. Chung ta phai can
than vé diéu d6. Do vdy, chiing ta khong noi rang no giong nhu
su khong sinh khoi cia mot phap nao d6 hoan toan thiéu ving
kha nang thuc hién cac hoat hoa, nhu 1a dira con trai ctia nguoi
dan ba hiém muon. Chtng ta noi rflng su sinh khéi 1a tya nhu ao
giac do thay phu thily tao nén va v.v.... Vi thé, chung ta phu
dinh sy sinh khoi that hiru hay ton tai ty tinh.

Trong Tir Bich Ké Tung Ludn Thich Nguyét Xtng ciing dé
]
cap:

Phan bién: Néu mat va v.v... khong hién hiru, thi lam sao
cdc giac quan cua cac co phan nhu mat dugc xem xét la
nhitng hau qua tir nghi¢p?

Dap: Phai chang ching ta s& phu dinh rang chinh ban chat
cua cac viéc nay la két qua tir nghiép?

Phan bién: Béi vi cac nguoi dang chirng minh sy phu dinh
cua mat va v.v..., nén lam sao cac nguoi c6 thé khong phu
dinh di¢u do?

1BA327 Cét dan C§: 13.11, P5266: 261.3.2-5. MOt phan dugc trich dan
tr LRCM: 607.
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Bdp: Béi vi sy phan tich ciia chiung toi chi tim tim kiém tyr
tinh. O day chung t6i phu dinh rﬁng cac su viée ton tai mot
cach nén tang; ching t6i khong phu dinh rang mat va v.v..
la cac san pham va cac két qua khoi 1én phu thuge tur nghlep
[612] Vi thé, chung hién hiru. Do vdy, khi mat va v.v..
dugc giai thich chi nhu 1a cac két qua cua nghiép, thi chung
hién htru.

Do d6 Nguyét Xtng di tuyén thuyét mot cach rd rang chinh xac
rang 1y luan nao phi dinh va 1y luan nao khong phu dinh. Vi
vay, khi ngai néu nhitng su phéan biét nay trong mgt doan giang
giai, thi ching phai duoc ap dung, ngay ca khi ching khong
dugc dé cap trong tat ca cac doan giang giai twong ty trong sudt
tac pham.

Vi thé, 1y luan phu dinh su ton tai nén ting — sy ton tai khach
quan dugc tim théy O phia cua sy vat tu nd; n6 khong pha dinh
su ton tai don thuan. Boi vi, Nguyét Xtng cho rang 1y luan co
chu y truy tam ban chét noi tai, nén 1y ludn ¢d kham phé ra su
vat ¢6 hién hitu ndi tai hay khong. Do d6, diéu ndy co nghia 1a
mot su phu dinh bang 16i phan tich nhu thé 13 mot pha dinh veé
su ton tai ty tinh. Tir d6, hdly phén biét hai diéu nay"

Nguyét Ximg khong phii dinh nhimng vi du 4y 1a cac két qua cia
nghiép; thém vao do, ngai cho rang cac nha Trung Quan phai
khang dinh diéu nay. Poan tlep theo dé cap: Vi thé, cac thién tri
thire khong 18 thude vao cac dbi twong thé tuc ddi véi su phan
tich nhu vira giai thich, nghia la su phan tich d6 tuong ung voi
tri giac vé thuc tai. Thay vao do, ho chép nhan rz‘ing cac ddi
tuong thé tuc don gian 1a cac két qua bat kha tri {khong thé nghi
ban} cua nghiép. Ho chdp nhdn toan thé gidi nhu thé nd 13 mot
hoa than duoc phong chiéu tir mot hoa than khac.

Cho nén, khi cac nguoi trinh bay Nhi Dé, thi c6 phai 16i 1y luan
von xéc 1ap chan 1y tdi hau {Chan Dé} mau thuan véi sy trinh

1BA328 D6 la viéc nén phéan biét gitta d6i tugng thuan tiy va vén khéng
bi pht nhan va su ton tai tu' tinh cla d6i tugng von bi bac bo.
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bay vé chan ly thudng tuc {Tuc Be}‘? Néu dang nhu thé thi sy
trinh bay cua cac nguoi vé Nhi P& mau thuin vdi chinh né.
Trong trudng hop d6, 1am sao cic nguoi c6 thé c6 ky ning toan
hao dé dat dang vi tri cua Nhi Pé? Mic khac, néu khong co diu
vét nao vé sy mau thudn noi tai trong viéc trinh bay cia cac
nguoi vé& Nhi Dé, thi that mau thuan khi cho réng 161 1y luén von
xéac 1ap Chan Dé phu dinh cach trinh bay vé Tuc Dé. Minh Ci
Ludn ciia Nguyét Xtmg cling dé célp:1

Khong thién xao vé Chan Dé va Tuc Dé, nén cac nguoi doi
khi ap dung cac tiéu chuan phan tich khong thich hop va huy
hoai Tuc Dé. [613] Bo1 vi chung t61 ¢6 ky nang trong viéc
thira nhan Tuc D&, nén ching toi tru trong lap thuyét vé thé
tuc, va chung t6i dung cac tiéu chudn thudng tuc cua nd dé
1at d6 cac tiéu chuan ma cac nguoi dit ra nham x6a boé pham
tru cua cac thuong tuc. Tuong ty nhu céc vi trudng ldo trén
thé gioi, ching 61 chi loc ra nhing nguoi lac xa cac tiéu
chuan truyén thong cua thé gian; chiing toi khong xa roi cac
thuong tuc.

Vi thé ngai noi rang ngai chi phu dinh cac ton chi cta cac ddi
phuong von léch huéng véi cac thuong tuc; ngai khong phi
dinh cac thudng tuc. Ngai ciing noi rang chinh nhiing ai khong
c6 k¥ nang trong vi¢c nhan biét vé Nhi Dé s& huy dié¢t Tuc pé
bang cach dung phan tich, nghia 1a phan tich hop 1y vé thuc tai.
Do vay, dai su nay hoan toan khong c6 khuynh huéng dung ly
luan dé pha nhan céc sic tuéng thudng tuc va v.v...

Tom lai, khi mot nguoi co thé ¢ tim su mau thuﬁn trong trinh
bay cua mot nguoi khac vé Nhi D¢, thi ta cho rang chang co ai
thudc vé hé thong gido phap cua Phat giao An P9, trudong phai
Trung Quan hay céac truong phai khac khi ngudi do ndi rang:

1BA329 PPs: 69.1-5; PPd: 54.8-14; D3796: Ha 23M-3.
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“Theo nhu su trinh bay cta chinh to6i vé Nhi Bé, thi 1ap luan
hudng dén chan ly toi hau nho tdn goc cac doi tugng thé tuc'.
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Chuong 13: Sy Xac Lap Hiéu Qua

(b*) Cac nguoi khong thé loai trir nhimg hién tuong udc 18 bang
cach bac bé chung thong qua viéc ki€ém ching rang nhan thic
hiéu qua® ¢6 x4c 1ap chung hay khong.

%

(b’) Cac ngwoi khong thé loai trir nhirng hién twong wéc 18
{thuong tuc} bang cach bac bo ching thong qua viéc kiém
chirng rang nhén thirc hi€u qua co xac 1ap chung hay khong.
Noéi dén nhimg qua quyét vé& cac sic tuéng va tuong tu, ching
t6i khong cho rang nhén thirc hiéu qua khong xac lap chiung; ma
chinh nhan thtrc hi¢u qua mai xac 1ap ching.

Nghi vdn: Vay thi 1am cach nao ma tac pham Nhap T rung Ludn
cia Nguyét Xung co thé ding dan khi noéi rang, “Thé gian

khong hiéu qua theo bat ky phuong dién nao”??

1viét dudi dang Phan ngif Ia pramana (tib. =) Nghia la chanh tri kién
hay kién thirc khong hu doi (skt. avisamvadi-jiana). Khai niém nay
dugc phét trién bai ngai Vuc Long va Nguyét Xiing. Cé nhiéu cac phan
loai nhan thirc hiéu qua. Cach phan loai thlr nhat la
(1) Cam nhan tryc ti€p hi€u qua (skt. pratyaksa ; tib. ssr)
(2) Suy luan hiéu qua (skt. anumana; tib. zsser).
Cach phan chia th( nhi do Mipham Rinpoche trinh bay bao gom
(1) Nhan thirc hiéu qua ude 1€ trong dé co hai phan I6p
(@) Nhan thiic hiéu qua udc |é cla tdm nhin gigi han pham tuc
chi khao sat gidi han & cap do thudng tuc cla thuc tai.
(b) Nhan thdc hiéu qua cla tdm nhin thuan tiy khao sat tam
nhin thuan tdy cda thuc tai uGc lé.
(2) Nhan thirc hiéu qua t6i hau bao gém hai phan I6p
(a) Nhan thirc hiéu qua t6i hau cb thir 16p
(b) Nhan thirc hiéu qua téi hau khdng th(r 16p.
2BA330 MAV: 6.31a, trich dan & LRCM: 581.
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Pdp: Poan vin 4y bac bé ¥ niém rang cac nhin thic cia thé
gian va cac thire tuong tu 1 hiéu qua vé mit thuc tai. N6 khong
bac bo tinh hiéu qua cua cac thirc d6 dbi véi tit ca cac ddi
tugng. Trong ngudn cam hing nay, Nhdp Trung Ludn Thich cua
Nguyét Ximg noi rang:

Theo d6, chi nhimng bac thanh gia mdi ¢6 tham quyén trong
viéc quan chiéu vé thuc tai; nhimg ngudi ching phai béc
thanh gia thi khong lam dugc. [614] Nhing ngudi khong
phai bac thanh gia ay s& c6 du tham quyén vé thuc tai néu su
tan thanh ciia ching ta ddi v6i phé binh cua thé gian mang y
nghia rang ching ta chip nhan tinh hiéu qua ctia cam nhan?
thé tuc vé sy phan tich thuc tai cua chung ta. [Nhdp Trung
Ludn n6i rang:

Néu thé gian 12 mot ding quyén ning, nd s& nhin thay
thuec tai.

Vay can gi & d6 cho nhitng ngudi khac dugc goi la
nhiing bac thanh gia?

Théanh dao s& thanh tyu diéu gi?

That khong dung cho ké kho dai ¢6 tham quyén.

Trong luén giai tiép sau d6 [Nhdp Trung Ludn Thich], Nguyét
Xung nodi réng:3

1BA331 MAVbh & MAV: 6.30, La Vallee Poussin 1970b: 111.18-112.7;
P5263:124.4.4-6.

2Cam nhéan, cam giac, hay thu cam la mot dang ddc biét clia mdt loai
nhan thic (nhu' nhan thie, nhi thac, v.v...). Trong do, hinh anh cac déi
tugng thu nhan qua cac giac quan chua dugc tam dién dich hay phdng
tudng chi tiét (tic la dién tudng) cho nén ching con & mic thu dong
va khong phan biét, khong nhi nguyén cho dén khi nao cé su' can thiép
clia tdm vao tién trinh dinh danh.

3BA332 MAVbh & MAV: 6.31b, La Vallee Poussin 1970b: 112.13-19;
P5263:124.4.8-124.5.2.

264



Vi {néu} nhin thirc don thuan va cac thirc twong tu xac dinh
duoc thyc tai, thi viéc hanh xtt dao duc hoac nghién ciru,
quan chiéu, va thién quan dé hiéu biét thanh dao s& 1a vo ich.
Tuy nhién, diéu nay khong ding nhu vay. Nén [Nhdp Trung
Ludn n6i rang):

Boi thé gian khong hiéu qua theo bat ky phuong dién
nao, ) .
Nén thé gian khong c6 161 phé binh nao vé thuc tai.

Ngoai ra, tic phdm Luc Thdp Tung Nhw Ly Ludn Thich cia
Nguyét Xing luan ?éi cho Luc Thap Tung Nhw Ly Ludn [cua
Long Tho] néi rang:

Nhin nhiing sic tudng 4y va cac phap twong tu chi don thuan
hién hiru khong phai 13 nhin thiy thuc tai. Dé xac 1ap diéu
nay, Thé Tén dd néi: “Nhan, nhi va ty thic khong phai 1a
nhitng nhan thac hi¢u qua”.

Vi Nguyét Xung trich dan kinh dién nhu vay, that la cuc ky ro
rang vé diéu ma ngai bac bo 1a {ménh dé}: nhan thirc va cac
thirc tuong tu 1a hi€u qua ddi véi mot dbi tuong dac biét — thuc
tai — va khong {néi dén su} bac bo vé viéc chung 1a hiéu qua d6i
v6i nhimg d6i twong khac.

Néu diéu d6 khong phai theo cach nay thi cac tuyén thuyét ciia
ngai s& khong nhat quan. Gia sir Nguyét Xumg ham v rang: “Néu
cac nhan thirc va tuong tu 1a hidu qua dbi voi nhitng ddi tuong
ude 1é nhu cac sic tudng va cac am thanhz, thi s€ kéo theo sau

1BA333 Yukti-sastika-vriti (YSv): 3; P5265: 172.4.5-7. Van ban kinh la

SR: 9.23, trich dan § LRCM: 581.3.
2S4c tudng va am thanh (hay gon hon 1a sic va thanh) 1a hai d6i
tugng cda nhan thic va nhi thdc mot cach tuong Ung. Ngugc lai,
sic tuéng bén ngoai khdng thé dugc nhén thirc truc tiép bdi bat ky
mot thifrc nao khac han la nhan thic théng qua cd quan thu cam la
265



mot cach vo 1i 1a chang can phai nd luc cho thanh dao dé nhan
thirc thyc tai”. Didu nay s& vo nghia nhu khi néi rang néu nhan
thirc nhan biét dugc sic tudng, thi tiép theo 1a tai khong can
thiét dé nghe nhitng 4m thanh. Mat khac, gia sir ngai ham ¥
rang: “Néu nhén thuc 1 hidu qua ddi véi cac sic tudng, thi s&
kéo theo sau mdt cach vo li 1a that vo nghia khi nd luc cho thanh
dao dé nhan thirc nhitng tht nhu cic sic tudng va cic 4m
thanh". Chiing ta hoan toan tan thanh diéu nay, vay thi cé su vo
1y thira thai ndo ma né biéu hién chu?

Nghi van: Tac pham “Tir Bach Ludn Thich” cia Nguyét Xing
noéi rang:

That khong nhit quan khi goi thirc giac quan 1a “nhén thirc
thu cam” va tuong tu khi xem né 1a hiéu qua ddi voi nhimng
phap khac. Boi vi thé gian nhin thiy n6, nén mot nhan thirc
hiéu qua don gian la mét thac khong lua déi; [615] tuy
nhién, Thé Tén dd néi rang ngay ca thic, vi nd 1 su cu
hop, cling cd tinh sai lac va Iura dbi va tua nhu 40 anh cia
mot thay phu thity. Mot diéu mang dic tinh sai lac va lira déi
va tya nhu 4o anh ctia mot thay phu thuy thi ching phai 1a
khong hu dbi boi nd hién hiru theo mot cach nhung lai trinh
hién theo cach khac. That khong dung khi dinh danh diéu do
nhu 13 mot nhéan thirc hidu qua vi n6 s& dan dén diéu vo 1y 1a
tat ca cac thurc s& 1a cac nhan thirc hiéu qua.

mét (va tuong tu cho am thanh, mui hudng,..). O day ngai
Tsongkhapa chi dé cap sa Iugc qua hai loai dGi tugng sac va thanh,
trong khi chiing ta nén hi€u ham y chung khéng chi danh cho hai ddi
tugng nay ma bao gébm c& mui huong, vi ném, va cdm xdc than thé.
Trong chudng nay Tsongkhapa hau nhu chi tap trung dé cap cac
diéu lién quan dén cac thirc khac han y thirc, la cac loai thirc co tinh
thu dong, von co kha nang truc ti€p giao tac vdi cac loai hién tugng
tuong thich bén ngoai.

1BA334 Cét trong C$: 13.1, P5266:259.4.1-4.
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Ngai dién dich nhu thé nao vé su bac bo tong quat nay vé lap
thuyét cho rang cic nhan thirc va tuong ty 1a nhiing nhan thirc
hi¢u qua?

Dap Khac v6i doan van, “Nhan, nhi, va ty thirc 1a khong hi¢u
qua”, doan van nay la nguon gbc ciia su ngd vuc tram trong. Vi
thé, ta s& giai thich chi tiét vé no.

Su bac bo nay vé 1ap thuyét cho rang, cac nhin thic va twong tu
déu 1a nhitng cdm nhan va la nhitng nhan thic hi€u qua, 1a mot
su bac bo nhiing khéng dinh cua cac nha ludn ly hoc. Vi vay
chung ta hay khoi ddu bang cach xem xét diéu ho khang dinh.
Twr Bach Lugn Thich cia Nguyét Xang noi rﬁng:1

Boi cac nha luan 1y hoc nay hoan toan khong luyén tip vé
nhimng kha ning thu cam vé thé gian, nén cac nguoi phai rén
luyén ho tir ngay tir ban dau, nhu nhimg dtra tré. Do vay, dé
day ho, cac nguoi hay chit vin ho mdot cach ti mi, hoi réng,
“Piédu gi 1a mot cam nhan trong co thé cac nguoi?” Ho dép,
“Mot thire chinh 1a mdt cam nhan". “Loai thirc nao?” “Loai
thirc dugc thoat ngoai sy dinh danh". “Su dinh danh nay la
gi?” “bé la su chuyén ddi lién tuc cua su phan bi¢t von lién
can dén viéc gan dat thém vao céac tén goi va phéan loai cho
cac dbi tuong. Boi vi dugce thoat khoi diéu d6, nén nim thic
gi4c quan chi can du vao ty tinh khong thé dién dat dugc cua
nhimg ddi twong cua chl'mg Vi vay chang dugc goi la
‘nhitng nhan thtrc thu cam’ ”

Do d6 céac nha luan ly hoc cho réng mot cam nhan la mot thirc
phi dinh danh va khong sai sot. Thirc nay khong sai sot ¢ chd no
nam bt tu tinh cia d6i tugng nhu dbi tuong ay dang la. [616]
Vi vdy, boi tat ca nam nhan thirc gidc quan déu nam bét tu tinh
ctia nhitng d6i tugng cuia chiing, nén nhiing ty tinh cia cac sic
tuéng, cac 4m thanh, va v.v... déu la nhitng d6i tuong di duoc

1BA335 Cét & C$: 13.1, P5266: 259.1.2-5.
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nam nhan thirc 4y nam béat. Do vay, trong mdi quan hé dén tu
tinh cta nim loai ddi tuong nay, ho xem nhirng nhén thirc nhu
thé 1a hiéu qua.

Nhu chung ta s& gidi thich, dai su Nguyét Xung khong chap
nhan ngay ca mot cach wdc 18 rang co vat bat ky ndo ton tai mot
cach ban chit hoic mdt cach ty tinh. Vi vay, lam sao ngai c6 thé
chap nhén 161 ca quyét nay mng cac thirc giac quan la hiéu qua
dbi véi tu tinh cta nhing dbi tugng cua chung? Do dé, su bac
b6 nay vé 101 qua quyét rang cdc thire gidc quan la nhan thirc
hiéu quda 1a mot sy bac bo quan diém cho rang chung 1a hiéu qua
ddi voi tu tinh ctia nam ddi tuong.

Su bac b6 ndy duoc thyc hién qua 16i tuyén thuyét tir dirc Thé
Ton rang thire 1a hu déi va sai lac. Loi tuyén thuyet rang thuee la
hir déi bac bo quan diém rang né khong hu ddi, va diéu nay lan
luot bac bo tinh hiéu qua cia n6 boi ¢ ‘diéu khong hu dbi” 1a dinh
nghia ciia “nhan thirc hiéu qua". N6 hu ddi theo y nghia niao?
Nhu Nguyét Xing dién ta, “néd tdn tai theo mot cach nhung lai
trinh hién theo cach khac". Piéu nay nghia 1a nim ddi tuong —
cac sac, thanh, va v.v... — khong duoc xac lap boi ty tinh cua
chung, ma lai trinh hlen trude cac thirc gidc quan nhu thé chung
duoc xac lap nhu thé. Do d0, cac thic giac quan 4y khong hiéu
qua vé t tinh cta cac dbi tuong cua chung.

Tom lai, diéu Nguyét Xirng ham y trong doan van nay la cdc
thire gidc quan khong la nhdn thitc hi¢u qua vé tw tinh ciia nam
doi twong boi vi ching bi lira déi trong moi quan hé dén s trinh
hién vé tyr tinh cua nam doi twong. Dicu nay 1a do nam d6i
tugng ay khong c6 tu tinh, tuy nhién lai c6 vé nhu c6 mang tu
tinh éy. Vi duy, diéu d6 twa nhu mot thirc cam nhan c6 hai mat
trang.

Vé diém nay, nhiing nguoi theo Ban Chat Luan cho rang néu
cac sic, thanh, va v.v... khong ton tai mot cach ty tinh — nghia
la, khong dugc xac lap boi tu tinh cia chung — thi chiing s€
khong 1a gi ca, khong co tat ca nhitng kha ning dé thyc hién cac

1BA336 LRCM: 619-621.
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hoat héa. Vi vay, ho qua quyét rang neu cac thire gidc quan
khong 13 cac nhan thic thy cam hiéu qua vé tur tinh cua ndm d6i
tugng, thi khong thé c6 nhan thirc hiéu qua vé nim dbi tuong;
néu cac thirc gidc quan 1a nhitng nhan thirc hiéu qua vé nam doi
tuong, thi ching s€ la nhiing nhan thirc hiéu qua ve ty tinh cua
cac doi tugng Ay.

Theo dai su Nguyét Xtng, néu diéu gi duoc xac 1ap boi tu tinh
hay ban chit cta no, thi no s& la diéu gi day dich thuc. [617] Vi
vay, mot nhan thirc hidu qua von thira nhan mot ddi twong ton
tai thuc su nhu thé s& phai 1a hi¢u qua ddi voi tu tinh cua doi
tugng. Tuy nhién, do cac ddi tugng 1a hu vong, nén nhan thirc
hiéu quéa von thira nhan chung thi khong phai 1a hiéu qua dbi voi
ty tinh cua chung. Béi vi, Twr Bach Ludgn Thich cia Nguyét
Xing noi rﬁng:1

That khong hop 1y rang cam nhan thé tuc nén x6a bo cam
nhan vé thuc tai, bdi cam nhan thé tuc chi ¢ hiéu qua ddi
v6i thé gian ma thoi, va boi vi cac dbi tugng ma né quan sat
mang tinh hu vong va lira déi.

Do d6, vi Nguyét Xung bac bé quan diém cia nha luan 1y hoc
rang cac thic giac quan hiéu qua dbi voi tu tinh cua cac dbi
tuong, nén ngai khong can bac bé quan diém rang ching don
gian 1a nhitng nhan thirc hi¢u qua.

Hau qua 13, Nguyét Xung khong dua ra mot su bac bo chung vé
quan diém rang c6 nhitng nhan thirc hiéu qua trong sd nhimng
thire thuong tuc. Néu ngai d dua ra diéu nay, thi s& khong hop
ly khi ngai noi rang, “Boi thé gian nhin thiy n6, nén mot nhan
thirc hiéu qua thi don thudn 12 mot thire khong lira d6i”,? béi vi
ngai s€ bac bo tinh hi¢u qua cia tung loai thuc thuong tuc. Hon
nita, diéu ndy s& mau thudn v6i Minh Cii Ludn cia Nguyét

1BA337 Cét & C&: 13.12, P5266: 261.5.7-262.1.1.
2BA338 L3 trich dan tir 7u7 Bdch Ludn Thich, dudc trich & LRCM: 614-
615
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Xung, trong do ngai trinh bay vé cac nhan thirc hidu qua, mang
tinh truc tiép, suy luén, phu hop véi kinh dién, va tuong ty nhau,
tac pham noi rang: “Do d6 chung ta thira nhan rang thé gian
nhan biét cac d6i tuong v6i bon nhan thire hiu qua”. !

Nguyét Xing bac bo nhiing nhan thire hiéu qua va nhing d6i
tuong ciia sy nam bat dang ton tai mot cach nén tang; ngai
khong bac bo nhitng nhan thirc hiéu qua va nhimg d6i twong cua
sy nam bat von duge cho 1a nhitng duyén khéi mot cach twong
thudc. Tac pham cung tén [Minh Cii Ludn] néi rzing:2

Nhiing diéu do duogc xéac 1ap qua sy phu thudc 14n nhau. Khi
nhimg nhan thic hiéu qua ton tai, thi c6 cac phap von 1a cac
dbi tuong cua su nam bat. Khi c6 nhitng thir 1a cac di tugng
clia sy nam bit, thi c6 nhitng nhan thic hiéu qua. Tuy nhién,
ca nhtng nhan thire hiu qua va nhiing d6i twong cta sy nim
bat déu khong ton tai mot cach nén tang.

Vi vay, néu mot thirc gidc quan khong khuyét tat — nghia 1a,
khong bi bénh mat hay cic nguyén nhan bén ngoai va bén trong
cua su sai sot tac dong dén né — thi n6 chinh xac vé mat thuong
tuc. N6 1a sai sot vé mit trinh hién béi vi, dudi anh hudng cua
v6 minh, thic gidc quan d6 nim bat ddi twong cua nd nhu thé
ddi tuong d6 dang tdn tai mot cach tu tinh — 1a diéu von di
khong c6. Tuy nhién, diéu nay khong mau thudn véi sy chinh
xac thudng tuc cua no. [618] Tac pham Nhdp Trung Ludn cua
Nguyét Xting noi réng:?’

Ngoai ra, nhitng ngudi cam nhan cac sai lac gom hai loai:
Nhiing nguodi cd cac co quan thu cadm rd rang va nhiing
nguoi voi cac co quan thu cam bi hu hai.

1BA339 PPs: 75.9; P5260: 13.4.7-8.

2BA340 PPs: 75.10-11; P5260:13.5.1.

3BA341 MAV: 6.24-25, La Vallee Poussin 1970b: 103-104; P5262:101.5.5-
7.
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Mot thire véi co quan thu cam hu hai

Pugc xem la sai lac so vi mdt thirc véi co quan thy cam tbt
dep.

Nhing d6i twong ay duogc thé gian nhan biét

Va nam bat voi sdu co quan thy cam khong Kkhuyét tat

Thi dich thyc ddi v6i thé gian.

Nhiing ddi tuong con lai

Pugc cho 14 hu ao d6i v6i thé gian.

Do d6, nhiing thirc thudng tuc va cac déi twong cua ching gdm
hai loai: ding vé mat thic thuong tuc va khong ding vé mit
thirc thuong tuc.

Vé nhing diéu kién bén trong giy khuyét tat cac co quan thu
cam, Nhdp Trung Ludn Thich ciia Nguyét Xtng noi rang:"

A < \ \ ~ < o N anA 2
Bénh mat, vang da, va v.v..., cling nhu an phai ca doc duoc
va v.v..., la cdc duyén bén trong lam hu hai cic co quan thu
cam.

Vé nhing diéu kién bén ngoai gay khiém khuyét cac co quan
thu cam, tac pham cung tén noi:

Nhiing diéu kién bén ngoai gay khiém khuyét cadc co quan
thu cam bao gom dau vung, nudc, nhiitng manh guong,

1BA342 MAVbh & MAV: 6.25, La Vallee Poussin 1970b: 104.8-10;
P5263:123.3.8-123.4.1.

2BA343 Tsongkhapa, trong tac pham dGongs-pa-rab-gsal (Dharamsala
ed., 200.4), chl gidi da au ra la thang phromf thangkhrom. Das
(1985:568) ndi rang day la dhustura, hay qua ca doc dugc (Datura
stramonium). Hubert Decleer thdng bao rang dadhura la mét loai cay
cao Vi nhitng hoa trdng moc hoang & Nepal. Vi lugng nho thi né la
mot chat ma tdy gay o giac hiéu luc manh; véi lugng I6n thi n6 rat
doc hai.

3BA344 MAVbh & MAV 6.25, La Vallee Poussin 1970b: 104.10-19;
P5263:123.4.1-4.
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nhimg &m thanh ndi vong tir cac hang dong va tuong tu,
cing nhu anh sang mdt tro1 ¢ nhimg thoi diém va noi chdn
nao d6. Ngay ca trong tinh trang thiéu nhirng diéu kién bén
trong lam hu hai cac co quan thu cam, thi nhimg diéu nay
cling gay nén sy tiép thu cac phan xa, cac tiéng _vang, nugce
cua ao anh, va v.v... Cac nguoi nén hiéu rang diéu nay ciing
dung véi truong hop thude men, than chu, va tuong tu duoc
cac phu thuy va v.v... sit dung. V& diéu gdy khiém khuyét
co quan thy cam cua tinh than, c6 nhiing thtr vira duoc dé
cap ciing nhu cac gido 1y khong dung dan, v.v..., va su suy
luan sai lam.

Vi thé ngai noi rang nhiing gido 1y xau xa va luan 1y sai 1am 1a
nhitng diéu kién lam suy giam thic tinh than. Ngai noi rang
nhimg diéu kién nhu giac ngu cling lam suy giam cac thuc tinh
than lién két v6i v6i nhing gidc mo va v.v... [619] Do vy, cac
nguoi khong nén xem sy khiém khuyét do b1 tac dong bdi vo
minh 12 mdt nguyén nhan cia sy hu hai trong ngtr canh nay —
mic du ddi twong duoc nim bat do vo minh thi khong ton tai
ngay ca vé mit ude 18, nhu s& duogc giai thich dudi déy.

Nghi vdn: Néu nam thire giac quan, von khong bi khiém khuyét
do cac nguyén nhan cua sai 1am nao khac hon v6 minh, 1a khong
sai s6t mot cach thuong tuc, thi tu tinh von trinh hién véi chung
phai ton tai mot cach thuong tuc. Tuy nhién, dai su Nguyét
Xung khong khang dinh nhu thé. Vi vdy, ching ta phai qua
quyét rang nhitng thirc gidc quan 1a c6 sai sot; trong trudng hop
d6 thi nhitng thic 4y khong thé 1a nhimg nhan thirc hiéu qua
thira nhan nhimg th nhu cic sic va thanh vé mat wéc 18. Vi
sa0? V& mit udc 18, chung c6 sai sot ddi voi céac séc tudng.

Pdp: Vé diém nay, dai su Thanh Bién khang dinh rang chinh

ban chat cua cac sac tudng va tuong tu ton tai mot cach ude 1€
qua tu tinh cia chiing. Cac nha Duy Thutrc tranh luén rang cac
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lap kién’ phong tudng thiéu Vang ban chat dic trung vi khong
phai 1 ban chat cua ching ton tai theo cach tu tinh. Dé bac bo
ho, Thanh Bién kiém tra cac tic nhan va cac dbi tuong dinh liu
vao tién trinh cua lap kién phong tudng. Ngai noi rang néu ho
khang dinh cac thudt ngir va cac tm thirc, von kién lap nhiing
thuc thé va nhitng chirc nang, thiéu tu tinh mot cach wge 18, thi
ho dang phu nhan mot cach khong thich dang vé su ton tai cia
nhitng thyc thé phu thudc. Vi vdy, 16 rang Thanh Bién khéng
dinh rr:ing nhirng thuc thé phu thudc c6 tu tinh mot cach udc I€.
Trong cung cac dong k¢, Can Ban Trung Quan Dang Ludn cua
Thanh Bién luan giai vé chuwong tht hai muoi lim trong tac
pham Can Bdn Trung Qudn Ludn [ciia Long Tho] nhu sau:?

Néu cac nguoi noi ring ban chat ciia mot 1ap kién — “sic
tudng” cua su biéu dat tinh than va ngon tr — khong tdn tai,
thi cac nguoi dang phti nhan cac phap mot cach sai 1am, boi
cac nguoi dang pht nhan mét cach sai 1dm vé nhitng su biéu
dat tinh than va ngon tu.

Trong tac phém Can Ban Trung Quan Dang Ludn Thich cia dai
su Quan Am Cam {d¢ tr cia Thanh Bién} dé€ luan giai cho Can
Ban Trung Quan Pang Ludn [cua Thanh Bién], ngai noi r:ng:3

Khang dinh nay ciia Thanh Bién ngu ¥ nhu sau: Vé ban cht
cua lap kién phong tuong cac nha Du-gia Hanh tong noi
rang n6 khong c6 ban chat trong chimg mirc n6 chang co ban
chat ddc trung. Trong truong hop nhing thyc thé va nhing
thudc tinh nhu “séc tudng”, dau la ban chét kién lap nén cac

Thuét nglr /p kién (eng. construct) cd nghia la mot y kién hay mét ly
thuyét thanh 13p tir nhiéu su’ dinh danh hay khai niém, thuGng hinh
thanh tir su’ chl quan cla tam.

2BA345 P5253: 253.4.6-7.

3BA346 P5259: 292.2.8-292.3.2.

4TUrc 1a tién trinh tAm Iy tao dung nén mdt y thiic tudng tugng khéng that
co.
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biéu dat tinh than, nghia 1a cac dinh danh, va nhiing biéu dat
ngodn tir, nghia 1a nhing thuong tuc? [620] Néu cac nguoi
no6i rang khong c6 ban chat nhu thé vi ching déu khong cé
ban chét dic trung, thi didu nay khong phu hop, vi cac nguoi
s& dang phu nhan mot cach khong thich dang ngay ca vé sy
t6n tai thudng tuc ctia cac phap phu thudc.

Ngai Quan Am C4m néi rang néu cac nguoi khiang dinh nhiing
thuc thé phu thudc 4y, vén duge bao ham trong cac thuat ngit va
cac tam thuc gan dinh, thiéu ban chat dic trung tham chi mot
cach uac 1€, thi do 1a mot sy phu nhan khong thich dang.

“Pac trung” trong cum tur “thiéu ban chat dic trung” noi dén tu
tinh hay ban chit bén trong. Cac nha Duy Thirc khang dinh rang
nhimg sy gan dinh khong c6 dac tinh nhu thé, nhung nhimng thuc
thé phu thudc thi ¢, va vi vAy ton tai mot cach ty tinh. Tuy
nhién, vi nhitng thuc thé phu thudc phat khoi tir nhiing vat khac,
nén chiing khong c6 ban chét ty sinh khéi va do d6 cac nha Duy
Thirc cho rang ching thiéu ving ban chit theo y nghia nay. Pirc
Phat di giai thich diéu 4y theo phuong cich nay trong Gidi
Tham Mt Kinh; ngai day rang c6 mot y nghia tdi hdu dang sau
nhimg huédn thi trong cac kinh Bat-nhd Ba-la-mat-da v6n noi
rang tit ca phap déu thiéu ban chit." V& mat nay, dai su Lién
Hoa g}i(yi n6i trong tic pham Trung Pao Quang Chiéu Ludn cua
ngai:

Béng céach chi ra nhiing thim nghia ctia ba loai khong c6 ban
chét, ban kinh ay [Gidi Tham Mdét Kinh] day vé trung dao
thoat ngoai hai cyc doan. Do vay, hé¢ théng ma no xac 1ap thi
hoan toan liéu nghia.

1BA347 Sn: 7.3, Lamotte 1935: 67-70; P774:9.3.7-9.4.4; ngoai ra 11.2.5-
11,3.3.

2BA348Madhyamakaloka, D388: Sa 146al-155a4. Ba loai khéng c6 ban
chat la su khong ban chat vé dac tinh, khong ban chat vé sinh khdi,
va su khéng ban chat t6i hau.
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Luan diém cua Lién Hoa Gidi 1a [Kinh Giai Tham Mdt] day vé y
nghia cta trung dao bang cach chi ra rang ban chat t6i hau dugc
gan dit thém 1én nhiing thuc thé phu thudc 1a mot 1ap kién
phong tuong, va vi vay khong ton tai, trong khi d6 ciing day
rang nhitng thuc thé phu thudc ¢ ty tinh mot cach ude 18 - vi
thé tranh duoc mot su pht nhan khong thich dang. Do d6 dai su
Lién Hoa Gié6i ciing khang dinh rang cac dbi twong c6 ty tinh
mot cach udce 1€.

Nhdp Trung Ludn Thich ciia Nguyét Xtmg noi rang:”

Vi du, mét con ran 1a mét lap kién phong tudng khi bi nhan
hiéu {mot cach lam 1an} do viéc lién hé dén mot cudn day
thimg, nhung lai la {mot 1ap kién} hoan toan that khi dugc
hiéu nhan do viéc lién hé dén mot con rin that sy. Tuong ty,
mot ban chat 1a mot lap kién phong tuong khi bi nhan hiéu
do viéc lién hé dén nhitng thyc thé phu thudc, von 1a nhiing
két cau duge khoi sinh mot cach phu thudc. Tuy nhién, voi
tu cach 1a ddi tuong cia mot vi Phat, thi dbi twong d6 duoc
xem nhu hoan toan c6 thyc. Hiy tim hiéu su trinh bay vé ba
ban chat? theo cach nay; roi giai thich ¥ nghia trong Gidi
Tham Mat Kinh. [621]

'BA349 Tsongkhapa dang dién giai MAVbh, La Vallee Poussin 1970b:
201.7-202.2; P5263: 136.4.7-136.5.4.
2Con goi la tam tu tinh (skt. trisvabhava), 1a mét khai niém cd s& clia Duy
Thirc tong vé tam ly hoc nhdm gia thich cac thu cam gdm (1) Bién k&
sG chdp (sa. parikalpita-svabhava, tib. nx=s=s), cOn dugc goi la huyen
giac: Tat ca nhiing hién hitu déu la két qua cua tri tudng tugng, do
chdp trudc, cho rang su' vét la ¢ that, la doc 1ap; (2) Y tha khdi (skt.
paratantra-svabhava, tib. qes==<), nghia la tuy thudc vao thuc thé
khac ma sinh ra: Tat ca phap hitu vi d&u do nhan duyén ma phat
sinh, Ié thu6c vao nhau, khong co tu tinh (sa. asvabhava); (3) Vién
thanh thét (skt. parinispanna, tib. w=~z<): Tam von thanh tinh, la chan
nhu (skt. tathatd), la Nhu Lai tang (skt. tathagata-garbha), la tinh
Khong (skt. $linyatd). Duy Thuc Téng. Wikipedia.org. Truy cap
13/04/2012.
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Ngai tuyén thuyét diéu trén nhu 13 luén giéi vé nhitng dong nay
tur tac pham Nhap Trung Ludn cia minh:

Bét ky kinh nao giai thich diéu gi phi thyc tai, ,
Va trinh ‘tN)éy v€ tam nghia, thi nén duogc hiéu nhu thé va la
{kinh} dién nghia.

Vi thé, hién nhién ngai xem sy trinh bay trong Gidi Tham Mdt
Kinh vé ba ban chit 1 tam nghia. Trong chinh hé¢ théng cua
ngai, sy phong tudng noi dén su tOn tai tu tinh cua su phu thudc;
do do, Nguyét Ximg khong khang dinh cac thuc thé phy thudc
c6 tu tinh hay ban chét bén trong ngay ca mot cach udc I€.

Cac nha Duy Thuc chip nhan sy khong ton tai cua ban chit dic
trung chi dbi véi nhitng phong tudng, nhung khong khang dinh
diéu d6 ddi voi sy vat phu thudc va su vat hoan toan c6 thyc. Vi
vay, ho khang dinh rang hai tht nay c6 déc tinh cot yéu, tu tinh.
Duong nhu khang dinh nay chu yéu dwa vao Giai Tham Mat
Kinh. Do boi diéu ndy, nén ho qua quyét rang su vat phu thudc
va su vat hoan toan co thuc déu ton tai mot cach toi hau. Cac dai
su Phat Ho va Nguyét Xung khang dinh néu diéu gi ton tai theo
cach tu tinh cua nd, thi n6 s€ phai tdn tai that su; cac dai su nhu
Thanh Bién khing dinh rang chi c¢6 diéu ndy mot minh né thi
khong ham y rang diéu gi d6 ton tai mot cach toi hau.

Hon nira, cac nha Duy Thirc néi riang nhitng hat tir riéng 1& va
chong vanh? thi khong phai 14 nhimg déi tuong cia cac thuc
gidc quan boi vi chung khong trinh hién ra trudc cac thic dy;
mot tap hop {hop uan} nhiéu hat tor chong vanh ciing khong
phai 1a mot d6i twong cia cac thirc giac quan béi vi né khong
tdn tai mot cach thue chit. Ho noi réng diéu nay tya nhu sy trinh

<http://vi.wikipedia.org/wiki/Duy_th%E1%BB%A9c_t%C3%B4ng>.
1BA350 MAV: 6.97bc, La Vallee Poussin 1970b: 199.14-15;
_ P5262:103.3.4-5.
20 day am chi cac su vat rat nhd va chu ky thanh hoai rat ngan ngui.
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hién ctia hai mit tring. Dé tra 10i cho 1ap thuyét dau tién, tac
pham Lugn Ly Manh Viém {nghia 1a Anh sang ruc cua lap luan}
cua Thanh Bién noi rang:

Néu cac nguoi dang chimg minh ring chi mot hat tir chong
vanh, khong & trong mot phirc hop, khong phai 1a d6i tuong
ctia mot thire giac quan, thi cac nguoi dang chimg minh diéu
da duoc xac lap.

Tra 161 cho 1ap thuyét ké, ngai noi ring:?

Co6 phai cac nguoi dang cho rang mot tap hop {hop uan} cua
nhitng hat tor cia mdt loai trong mdt noi thi khong phai la
nguyén nhan ctia mt thirc gidc quan, bang cach dua ra 1y do
clia cac nguoi rang, “boi vi nhitng hop uan nhu thé khong
t6n tai mot cach thuc chat”? Néu vy, thi ta hoan toan khong
chap nhan 1y 1& cua cac nguoi. Vi sao? La bdi nhu sau.
Nhiéu hat tir chong véanh® khéc nhau cta mot loai riéng bi¢t
két hop thanh mot hgp uan va gop phan vao hop uan do, vi
vay sinh khoi cac phan cia mot d6i tuong. Tir didu nay khai
sinh mot tam thirc ma mot hinh anh trinh hién trudc no, hinh
anh cta mot hop uan cac hat tr chong vanh. [622] Chung ta
cho ring, gibng nhu nhiing hat tir chong vanh, nhiing cai 4m
va cac thtr twong tu ciing dang ton tai mot cach thuc chat, vi
chung 1a nhiing phtrc hop céc hat tir chong vanh ctia mét loai
don 18.

Chinh ban chéit ciia mot hat tur chong vanh 1a mét tap hop
ctia tam chat liéu, nhung cic nguoi dut khoat khang dinh 1a
né ton tai mot cach thuc chét. Tuong tu nhu vay, vi thé,
nhimg cai 4m va tuong ty — mang nhirng ban chét 13 nhimng

'BA351 Tsongkhapa dang dién giai tac phdm Trung Bao Tém Yéu Luén
(Madhyamaka-hrdaya-vrtti-tarka-jva’la), P5256:94.5.1-2.
2BA352 Ibid.; I6i dién giai cla P5256:94.5.3-7.
3Thuét ng "hat tr chdng vanh" & day dung dé chi cac phan tir vat chat
cuc ky nho va cé thai gian ton tai cling cuc ngan.
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hop uan — ciing t6n tai mot cach thuc chat. Mot sy don nhat
phi hop udn khong ton tai.

Do d6 ¢6 vé nhu Thanh Bién khang dinh rang mdi hat tir chong
vanh cua mét phtrc hop 1a nguyén nhan cia mdt thuc gidc quan
va ton tai mot cach thyc chat. Vi ngai khang dinh rd rang rang
mdi mot hat tir nay 1a diéu tdi hau cta cac hat tir chong vanh,
nén ngai ham y chip nhan rang nhimg hat tir khong co thanh
ph::?m1 1a diéu kién cam giac cho sy sinh khoi mot thirc giac
quan. Vi vay, Thanh Bién khing dinh nhing thirc giac quan 1a
khong sai sot néu chung khéng bi tic dong boi nhitng nguyén
nhan ben ngoai va bén trong gay ra sai sot da dugc giai thich tur
trude.? O cap do thuong tuc, ngai dong vy véi Kinh Lugng Bo
trong cac khang dinh ctia ngai vé diéu kién cam giac cho sy sinh
khot ?En(_)t thttc. Nhap Trung Ludn Thich cia Nguyét Xing noi
rang:

Mot s6 ngudi néi rang Trung Quan Tong chdp nhan vé mit
udc 1€ mot cach chinh xac nhing diéu Kinh Luong Bo chu
truong mot cach t6i hau. Cac nguoi nén hiéu rang nhiing ai
néi didu dé da phoi bay sy vo6 minh hoan toan vé thuc tai
vbn duoc giai thich trong Céan Bdan T rung Qudn Ludn cua
Long Tho. Cing c¢6 nhing nguoi nghi rang Trung Quan
Tong chap nhan vé mit udc 1¢ nhiing diéu Ty-ba-sa Bo chu
truong vé co ban. Nhiing ai nghi vay khong hé hiéu chut gi
vé thuc tai d3 duogc trinh bay trong Céin Bdn T rung Quadn
Lugn. Boi nhimg gido phap siéu pham khong thé dugc so
sanh voi nhing gido phap thé tuc theo 16i nay. Thién tri thice
nén biét rang hé théng ciia chiing ta 1a duy nhat.

1Con goi 1a hat tir phi thanh phéan tdc Ia cac su’ vt rat nhd khong thé chia
cat thanh nhd hon dugc — nghia Han-Viét la nguyén ttr.

2BA353 LRCM: 617-619.

3BA354 MAVbh, La Vallee Poussin 1970b: 406.14-407.3; P5263:166.2.3-
6.
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Vi vay Nguyét Xtmg khong chap nhan ngay ca mot cach uoc 1€
vé nhitng chu thé va khach thé khong c6 bd phan dugc thira
nhan boi nhimg giao ly déc thu cua cac bd nay. Tir Bach Ludn
Thich ciia Nguyét Xung ndi rang:”

That khong diing dén khi cdc b phai Phat gido khang dinh
nhitng hat t&r chdng vanh ton tai mot cach thuc chat nhu Ty-
ba-sa bo da lam.

Do d6 ngai noi rang ngai khong khang dinh vé cac hat tir phi
thanh phan. [623]

Nguyét Xung dang noi den nhimg thtr nhu nhimg hat tir phi
thanh phan khi ngai noi rang cac nha Trung Quéan khong khing
dinh vé mat udc 1¢ nhiing dleu ma hai phai Ty-ba-sa va Kinh
Luong, khang dinh mot cach tdi hau. Ngai khong c6 ¥ ndi rang
cac nha Trung Quan bac bo, ngay cd mdt cach udc 1€, moi thir
ma hai bo phai ay ca quyét 1a dang, boi vi trong khi Ty-ba-sa va
Kinh Luong b khing dinh nhiing phap nhu sac va thanh Ia
dung, thi cac nha Trung Quén chi chdp nhan su ton tai don thuan
cua chung mét cach ude 1€. Trong Twr Bdach Ludn T hich,?
Nguyét Ximg bac bo sy khang dinh ring mdi hat tir chong vanh
tor mot tap hop cac hat tr chong vanh trong mét co quan thu cam
la mot nguyén nhan cia mot thirc gidc quan. Ngai tranh luan
rang cic co quan thu cam khong duoc xac lap chi boi nhimng hat
tr chong vanh d6 hay boi didu gi d6 khac chung. Vi vay, nhiing
co sO cua cac thuc gidc quan la nhitng co quan thu cam duogc
quy gan trong su phu thudc vao nhiing hat tor chong vanh do.
Twong ty nhu thé, trong truong hop cua cac dbi twong, ngai noi
rang cac ddi twong cua nhitng thirc giac quan ton tai nhu nhiing
lap kién duogc tao 1ap mot cach phu thudc. Ngai cling khang dinh
rang thirc duoc chi dinh 1a truc tiép [trong ¥ nghia cua viéc cam
nhan], nhung d6i tugng cua thirc méi that sy 1a diéu truc tiép

'BA355 Cét & CS: 14.18; P5266: 268.3.1.
2BA356 Cst, P5266: 259.2.1-8.
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[nghia 13, truc tiép trude ca thire]. Do do, du dai su Nguyét
Xtng va dai su Thanh Bién giéng nhau trong viéc chip nhan
nhiing d6i tuong bén ngoai, nhung ho dudng nhu khac nhau vé
viéc ho thura nhan nhitng co quan thu cam va nhiing ddi tuong
ctia chung nhu thé nao.

Trude day, trong khi bac bo rang cac thic gidc quan 1a hiéu qua
trong khuon kho tu tinh, i Bdch Ludn Thich ctia Nguyét Xing
da noi rang ddi tugng ctia mot thirc giac quan 1a lira dbi “boi no
ton tai theo mot cach nhung trinh hién theo cach khac™. Y vay,
cac phap nhu sic va thanh xut hién trudc cac thirc gidc quan
nhu thé chung di ton tai bang chinh tir tinh cta chung, nhung tu
tinh trinh hién trudc cac thic nay lai khong hé ton tai ngay ca
mot cach thuong tuc. Do d6, Nguyét Xung khang dinh nhiing
thirc gidc quan nay sai sot ngay ca vé mit udc 1¢.

Thém nita, cac thirc gidc quan khong thé nao 13 nhimg nhén thirc
hiéu qua vén thira nhan cac d6i tuong nhu cac sic tudng, cac am
thanh, va v.v... mot cach udc 1¢. Ly do ma cac thirc giac quan
do bi thura nhan 1a sai sot 1a vi khong c6 ddi tuong nao ton tai
bang tu tinh nhu trinh hién trudc ching. Su khong ton tai cua
mot 601 tuong nhu thé duoc xac lap boi mét thire 1ap luén phan
tich rang liéu cac ddi twong d6 co ton tai vé thuc chit hay
khong; n6 khong hé duge xéac 1ap boi nhan thirc hiéu qua thuong
tuc. Vi vay, vé mit nhitng thirc thuong tuc, thi ching khéng sai
sot.

V& nhitng thirc cam nhan cac phap nhu mot mat tring doi hay
mot anh phan chiéu, thi cac dbi twong nhu 14 nhitng tht trinh
hién trudc ching — hai mat trang, mot bé mat duge phan chiéu,
va tuong tu — khong ton tai; [624] diéu ndy dugc xac 1ap boi tu
chinh nhan thtc hi€éu qua mdt cach udc 1¢ ma khong duya vao
mot thirc 1ap luan. Vi vay, that thich dang dé phan bi¢t gilra
nhiing thirc gidc quan sai 1dm nay voi nam thirc gidc quan hiéu
qud nhu 1a nhitng thtrc thuong tuc khong ding va nhiing thic
thuong tuc dang dan.

1BA357 Trich & LRCM: 615.
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Nghi van: Chtng ta cong nhan diéu do6 tao nén sy khac biét vé
viéc liéu mot thirc duoc nhan biét 13 sai 1am trong su phu thudc
vao {1} thuc lap luan hay {2} nhan thic hi¢u qua mét cach udc
1¢. Tuy nhién, ciing nhu tham chiéu dén cam nhan vé mot hinh
anh dugc phan chiéu nhu 1a mot bé mat khong hé ton tai, thi su
tham chiéu dén nhan thirc vé bat ky dleu gi nhu 1a cé tu tinh
cing khong hé ton tai. Cling nhu cac sic tuong va v.v.. . thiéu
vang tu tinh thi ton tai; thi mot anh phan chiéu thiéu ving mot
bé mit ciing ton tai. Vi Iy do ndy, mot ngudi khong thé phan biét
nhimg nhéan thic d6 vé sy chinh xac cua chung tham chi trong
mdi trong quan v6i nhan thue udc 1€ thong thuong.

Bap: That vay, diéu gi ton tai theo cach ty tinh cua nd va mot
doi twong trong mét anh phdn chiéu von ton tai twong ung voi
vé trinh hién ctia n6 nhu 1a mot bé mat thi glong nhau & diém
khong ton tai mot cach udc 1¢. Hon nira, cac sac tudng va cdc
danh phan chiéu ciing gidng nhau ¢ diém ton tai mot cach udc 18.
Tuy nhién, Nhdp Trung Lugn Thich cia Nguyét Xung noi ré“mg:1

Mot sb phap do duyén khoi — nhu nhitng anh phan chiéu va
nhimg tiéng vang — 12 sai lac va trinh hién sai lac ngay ca véi
nguoi thiéu hiéu biét. Mot s6 phap — nhu mau xanh va céac
sdc tudng khac ciing nhu cac tim thire, cac cam giac, v.v..

— trinh hién that dang. Ban chat t6i hau cia cac phap [do la
tinh Khong] khong trinh hién theo bt cir cach nao ddi véi
nhimng nguodi vo minh. Do vy, ban chit do [nghia 14 tinh
Khong] va bat cir didu gi 1a sai lac ngay ca mot cach ude 18
thi khong phai 1a nhitng Tuc Dé {chan Iy quy udc}.

Vi thé ngai tao sy phan biét rﬁng mau xanh va v.v... dugc thira
nhan la nhitng Tuc D¢, trong khi nhitng anh phéan chiéu va tuong
tu thi khong phdi. Néu ai d6 nghi ngd sy phan biét nay, thi

'BA358 MAVbh & MAV: 6.28, La Vallee Poussin 1970b: 107.11-17;
P5263:124.1.2-3.
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chung ta dap lai nhu thé nao? bay la diéu ta nghi: Méc du cac
sdc tudng va cac anh phan chiéu giébng nhau vé mat trinh hién
trude cac thue thuong tuc, nhung ngay ca mot thirc thé gian ¢o6
thé nhan biét cac anh phan chiéu va tuong ty 1 sai lac; do do,
chung khong duoc thira nhan 1a nhitng su that ddi voi thé gian,
nghia 13, d6i v&i mot thirc thudng tuc. [625] Mau xanh va twong
tu 12 nhimg diéu khong that, nhung mot thirc thé tuc khong thé
hiéu chung 14 nhitng diéu khong that; vi vay, Nguyét Xtng thira
nhan chung 1a nhitng su that doi voi thé gian, nghia 13, d6i véi
mot thirc thuong tuc.

Do d0, c6 thé phan biét cac dbi twong 1a dung that va sai lac vé
mat thirc ude 1€. Tuong tu nhu thé, co thé phan biét cac chu thé
1a chinh x4c va khong chinh xac vé mit thirc udc 1¢.

Nghi van: Néu mot thire gidc quan chinh xac vé mat thirc uéce 1€,
thi diéu nay mau thuan véi tinh sai sét cia né6 mét cach udc 1€.

Pdp: C6 sy “thuong tuc” trong khudén kho cua nhing diéu ma
céc thirc giac quan 13 sai s6t — khi chung ta néi rang chung sai
st mot cach thuong tuc. ROi thém nita, c6 thirc “thuong tuc”
trong moi lién hé dén nhitng diéu ma cac thic giac quan khong
khiém khuyét d6 dugc thira nhan nhu 14 chinh x4c. Néu hai diéu
ndy tuong tu nhau thi s& ¢ mdt sy mau thuan. Tuy nhién, vi hai
cach dung tir “thudong tuc” nay khéc biét nhau, vay thi c6 mau
thuan gi & d6?

Chung khac biét nhu thé nao? Ly I& bac bo su tdn tai vé ban chat
hay tu tinh cta cac sic tudng va tuong ty. N6 khong thé lam
diéu nay mot cach t8i hau [bdi vi khong diéu gico thé duoc thuc
hién mot cach t6i hau trong hé théng nay vén bac bo su ton tai
tdi hau], cho nén no6 phai tién hanh diéu d6 mot cach udce 16. Ddi
voi loai thuc uoc 1€ do thi cac thire giac quan 1a sai sét ! Ngoai
diéu d6 ra, nhimg thirc giac quan thi khong bi sai sét nhu dugc

Do thirc gidc quan nhan [Am vé su ton tai ban chat clia nhithg gi trinh
hién trudc nd.
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nhin thdy boi nhing thire wdc 1€ thong thuong; do vay khong co
sy mau thuan Vi du, gidng nhu sy udce 18 thé tuc: “Mot s6 nguoi
& day; mot s nguoi khoéng & day". Cum tir “mot s6” 1a giéng
nhau, nhung khong ai gia dinh rang mot sd ngudi ¢ ddy va mot
s6 nguoi khong & day 1a gidng nhau. Vi thé cling twong ty, pham
chat “khong sai sot” cla nhing thirc giac quan dugc thira nhan
trong khudén khé mot thirc thé tuc thong thuong; cac nha Trung
Quan khong khang dinh chung 1a khong sai sot. Diéu iy tuong
tu nhu 161 huan thi cua Nguyét Xitng, “Nhitng diéu do... 1a that
d6i véi thé gian™.!

Do do, Cac nha Trung Quan thtra nhan céc thirc gidc quan c6 sai
sot. Tuy nhién, viéc cac thirc giac quan nay thira nhan cac ddi
tuong sai lac cua chung thi khong phai la mot mau thuan. Ma
dung hon 13, néu mot d6i tuong dung that dugc thura nhén, thi
chung ta s& mau thuan khi qua quyét né duoc thira nhan boi mot
chu thé sai sét. Mot cach ude 18, chung ta khéng dinh tat ca hién
tuong déu nhu mot a0 anh cua phu thay va vi vy, ching sai lac
vé mit udce 16. Mic du vay, khong c6 mau thuan khi thira nhan
chung 1a nhimg Tuc Dé (kun rdzob bden pa, samvrti-satya).
[Nhap Trung Quan Ludn Thich cia Nguyét Xing] noi re°1ng,2
“Béi vo minh che khuit ban chit cua cac hién tuong, nén ching
ta goi no la ké che day (kun rdzob, samvrti)”. Do d6 khong co
mau thudn trong viéc diéu gi that dung ddi voi ké che day (kun
rdzob, samvrti), nghia 1a v6 minh, va diéu gi sai lac d6i véi thirc
wdc 18 (kun rdzob, samvrti) ma ching ta bac bo su ton tai vé ban
chét trong céac hién tugng. [626]

Loi tuyén thuyét [trong Nhdp Trung Ludn Thich ciia Nguyét
Xung] “bat cir diéu gi sai lac ngay ca mot cach udc 1¢ thi khong
phai 1a Tuc Pé7? noi dén mdt nhan thuc hiéu qua udc 1€ von
nhan ra rang cac phap nhu 13 mot bé mat that sy ciia mot anh

1BA359 MAV: 6.25, trich  LRCM: 618.
2BA360 MAV: 6.28.
3BA361 MAVbNh, trich § LRCM: 624.
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phan chiéu 1a sai lac. Loi huan thi 4y khong the chi don gian noi
dén nhiing sdc tuéng va tuong ty 1a sai lac vé mat wéc 1é.
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Chwong 14: Sw Ton Tai Uéc Lé

Theo cach nay, nhiing nha Trung Quan chung tdi thira nhan mot
cach u6c 18 rang c6 nhiéu trinh bay vé luan hoi va Nlet ban
trong hé théng cua chung t6i; chung toi cling bac bo sy ton tai
udc 1€ cuia nhitng 1ap kién dugc nhitng nha Ban Chat Luan dua
ra nhu nhiing qua quyet dic trung. Boi diéu nay cuc ky kho, nén
tri thirc chinh xac vé su trinh bay Nhi Dé hiém khi ton tai.

Viéc hiéu 1am c6 thé phat sinh nhu sau: Khi chung ta bac bo sy
tdn tai thuong tuc ctia nhiing 1ap kién duoc cac nha Ban Chét
Luéan khing dinh, thi ching ta phai tién hanh bac bé bang cach
dung sy phan tich 1y ludn. Hon nita, khi dua ra quan diém cua
chinh ho vé cac van dé nhu sy tdn tai cia sinh va diét mot cach
thuong tuc, nhitng ca nhan quan chiéu s& quyét dinh 1a khang
dinh diéu gi dua theo diéu c6 thé duoc ching minh, va sy minh
chimg duoc dya vao mot chudi 1ap luan. Khi luu tdm dén diéu
nay, mot s6 cam thiy rang dudi sy phén tich 1ap luan, thi nhiing
thuong tuc dugce dua ra vé sy sinh khoi, v.v... va nhitng 1ap kién
phong tuéng cuia cac nha Ban Chat Luan c6 cung trang thai la
hoidc mau thudn hodc khong mau thuin bdi 1y ludn. Vi vay, néu
ho tir chéi su ton tai thuong tuc cua céc lap kién nhu mot déng
Sang Thé hay mot nén tang nguyén thay," thi ho ciing phai tir
chdi sy hién hitu ude 1 cia cac sic tudng va tuong tu; néu ho
cho rang cac sic tudng ton tai mot cach ude 1€, thi ho cling phai
chép nhén su ton tai cua mot déng Sang Thé. Ho nhan théy hai
diéu ay twong duong nhau. Ho néi rang that khong thich dang dé
hé thong cta chinh ho nhan dién hay khang dinh bat ky hién
tugng nao, “Diéu nay 1a nhu thé va nhu thé; diéu nay khong phai
nhu thé va nhu thé". Ho cho 1a trong viéc nay ho da tim ra thuc

1BA362 Theo cac nha S8 Ludn hitu than, vi chla té t8i cao khai m& va
trong nom su tao thanh thé gidi tir “ban chat nén tang” (rang
bzhin, prakrti), goi cach khac la “nguyén thay cot yéu” (spyi gtso

bo, pradh&na).
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tai ciia Trung Quan. Hon nitra, theo cach hiéu nhu thé, ho cho
rang viéc binh 6n tam thuc clda cidc nguoi ma rat cudc khong
nam bat bat ky diéu gi 1a sy nudi dudng quan diém Trung Quan
thyuc su. [627] C6 rat nhidu ngudi khang dinh diéu nay.

Hién nhién 1a 161 néi nhu thé khong 1am thién tri thirc hoan hy.
Vi di bi that bai trong viéc nhan dién duoc ddi tugng von bi Iy
luan pht nhan nhu giai thich bén trén, nén nhiing ai n6i diéu nay
su dung céc luan diém bac bo sy hién hiru ty tinh dé phéa bo moi
su trinh bay vé cac thuong tuc. Do d6, 1y luan caa ho 1a mot 1ap
thuyét hét stirc khong chuan xac; 1ap thuyét 4y xem chanh kién
va ta kién 13 nhu nhau & mirc d6 chiing sai sot hay khong sai sot.
H¢ qua la, sy huén tap keo dai mét quan diém nhu thé khong
dua cac nguoi dén gan hon véi chanh kién du chi 1a mot chut.
That vay, nd khién cac nguoi roi xa chanh kién, boi mot ta kién
nhu thé hoan toan mau thudn véi 16 trinh cua duyén khoi, 16
trinh ma trong do tat ca nhimg gido phap vé duyén khoi vé luan
ho6i va Niét-ban 1a bién ho dugc trong hé thong cua chung ta. Vi
vay, Nhdp Trung Ludn cua Nguyét Xing ndi rang

Ban ngd nhu né duoc phéng tudng bai nhitng triét gia phi
Phat gido

Nhimng nguoi bi gidc ngu ctia vé minh quay nhidu,

Va cac phap dugc quy gan 1a 4o anh sa mac,

Nhing a0 thuat cta cac thay phu thay va v.v..., khong ton
tai ngay ca ¢ thé gian.

Nguyét Xing day rang diéu gi bi phong tuong trong nhiing qua
quyét dic trung cia nhu:ng triét gia phi Phat giao — hodc, theo
trich dan trudc day,” trong nhimg qua quyet dac trung cua cac
nha Ban Chat Luan Phat gido — déu khong ton tai ngay ca mot
cach thudng tuc trong hé thong Trung Quan cta chiing t6i. Ta s&
giai thich vé diém nay.

1BA363 MAV 6.26, La Valine Poussin 1970b: 105.9-12; P5262:101.5.7-8.
2BA364 TU ngai Thanh Bién. Xem ghi ch( 352 & LRCM: 621-622
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Lam sao mot ngudi co thé xac dinh diéu gi d6 ton tai mot cach
thuong tuc? Chung toi cho ring diéu gi d6 tén tai mot cach
thuong tuc néu: (1) diéu d6 dugc nhan biét tir mot thirc thuong
tuc; (2) khong tdn tai mot nhan thac hiéu qud thuong tuc nao
mau thudn véi su tn tai ciia nd nhu khi né duge nhan biét; va
(3) ly luan phan tich thuc tai mdt cach chinh xac — nghia 1a,
phan tich liéu rang diéu gi d6 co ton tai mot cach ty tinh hay
khong — khong méau thuén véi tinh chét ton tai ciia n6. Chung t6i
cho rang diéu gi khong théa man duoc nhiing tiéu chuan iy déu
khong ton tai.

Vé mot y nghia nao do, thire ude 1€ van hanh theo cach thirc
khong truy van. N6 chi van hanh trong bdi canh 1a mot phap san
c6 trinh hién trudc né nhu thé nao, ma khong phan tich rang,
“Co phai day la cach ma ddi tuong that su tdn tai, hay n6 chi
trinh hién theo phuong cach nay d6i véi tdm thic cia t6i?”
[628] N6 duoc goi la thic khong phan tich, nhung didu do
khong phai 14 n6 hoan toan khong truy van'. N6 van hanh trong
bbi canh cac phap trinh hién nhu thé nao, cac phap d6 dugc mot
thirc thé gian hay udc 18 nhan biét ra sao. N6 khong van hanh
thong qua su phan tich rang cac phap that su t6n tai nhu thé nao.
Vi véy, n6 dugc goi la tri thie thé tyc. Loai thirc nay xay ra
trong tat ca moi nguoi, cho du ho co lién can vao cac hé théng
triét 1y hay khong. Do d6, bat ké no xay ra trong dong tam thirc
cua ai, thi diéu nay duoc goi 1a “tri kién thé tuc” hay “thirc phi
phén tich”.

Pung gia dinh rang né chi ton tai trong nhitng dong tim thirc
ctia nhitng con ngudi thé tuc khong lién can vao cic hé thong
triét 1y. Nhitng ai lién can dén cac hé thong nhu thé cé thé

& day ngai Tsongkhapa chi tap trung ndi vé trang thai khi cac phap
dudc nhan biét bdi cach thong thudng. Nhung mét cach thau dao,
trong cac nhan thirc pham tuc thong thudng van cé mot mic do
dinh danh (dat tén, phan biét, so sanh,...) nao dé dén cac su vat
dugc nhan thic. Do d& Ngai méi dua ra luu y nay. P& tranh ngd
nhén rang cac thirc thudng tuc nay hoan toan la khéng dinh danh
hay khong nhi nguyén.
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thuong xuyén mang nhitng tdm thic phan tich rang, “Tri thue
woc 18 co chinh xac khong?” hay “Déi twong nay co ton tai theo
phuong cach nay trong thuce tai hay khong?” Tuy nhién, lam thé
nao ma tat ca nhimg thirc cta ho c6 thé phan tich dugc cac phap
that su tn tai ra sao? Vi vay, néu nguoi muon hiéu duoc tri thirc
thé tyc 1a gi, thi cac nguoi khong thé chi tham véan nhitng vi
truong 130 thé tuc von khong hé nam gitr cac gido thuyét triét 1y.
Tuy nhién, s& that day du khi xem xét lam thé nao cac tam thirc
khong phan tich van hanh trong nhiing dong tam thirc ca cua hai
phia trong mot cudc tranh luan. Piéu ma nhitng thirc ndy nhan
biét 12 co so thu cam hodc trai nghiém cho sy kién 1ap cta ngon
ngtr ude 1€.

Nguoi binh thuong khong hiéu duoc nghiép va nghi€p qua,
nhimg cip do tu tap va nhimng 16 trinh, hay nhitng van de nhu
thé, nhung ho nghe va trai nghiém vé ching, bang cach ay lay
chung 1am nhitng ddi twgng. Vi nhu vay, chung trinh hién ngay
ca voi nhimg thirc théng thuong von khong phan tich cac phap
that su ton tai nhu thé nao. Do do, chung t6i tranh nguy bién
rang nhiing diéu nay s& khong phai 1 nhimng diéu ma thé gian
nhan biét.

Nhiing nhan thirc hiéu qua thuong tuc khac khong mau thuin
véi diéu gi tdn tai mot cach thuong tuc. Vi duy, mot thirc khong
phan tich cac phap that sy ton tai nhu thé nao c6 thé nghi rang
mot soi day thung 1a mot con ran hodc mot 4o gidc sa mac la
nudce. Tuy nhién, nhan thirc hi¢u qua thuong tuc thi c6 sy mau
thudn véi cac doi tuong dugc nhiing thirc nhu thé ndm bétl, cho
nén cac doi tuong d6 khong ton tai ngay ca mot cach ude 1¢.
Mot thire 1ap luan phan tich mot cach chinh xac rang diéu gi d6
c6 t6n tai mot cach ty tinh hay khong thi khong mau thuan véi
diéu gi tdn tai mot cach ude 8. [629] Piéu dugc thira nhan mot
cach udc 1¢ thi phai duoc xéac 1ap bdi nhan thirc hi¢u qua uac 1€.
Thém vao do, nhiing thuc 1ap luan von phén tich chinh xac li¢u

1Tirc 1a viéc nhan [Am sgi day thanh con rdn va &o giac sa mac thanh
viing nudc that.
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rang n6 c6 that sy ton tai mot cach ty tinh hay khong thi phai
khong mau thuin véi no theo bat ky phuong cach nao. Bit clr
diéu gi ma lap luan nhu thé xac lap 1a dang ton tai thi phai ton
tai mot cach ban chat, vi vay that mau thun khi diéu d6 1a mot
dbi twong wdc 1&. Do vay, s& 1a sai 1am khi 1an 16n (1) viéc
khong bi mau thuan boi mot thirc 1ap luan va (2) viéc dugc xac
1ap boi mot thirc 1ap luan. Sy 13n 16n nhu thé 1a co s¢ giy ra
quan diém sai lac rﬁng hai dé xuét sau gilr vi tri nhu nhau, hodc
cung dung hodc cung sai:

1. Hy lac va dau don sinh khéi mot cach woc 1€ tir durec hanh
va khong dic hanh.

2. Hy lac va dau dén sinh khoi tir mot dang sang thé va mot
nén tang nguyén thuay.

Su dinh danh nay la kh()ng ding dan. Hai dé xuét trén tuong
duong nhau trong pham vi v€ viéc mot dong 1ap luén Von phan
tich mot cach chinh xéac rang lidu ¢6 phdi cdc phdp ton tai mot
cach tw tinh s& khong xac 1ap dugc ca hai, nhung hai dé xuit nay
khong gidng nhau vé moi khia canh — mot dé xuit c6 mau thuan
boi Iy luan {dé xuat 2} va dé xuat kia thi khong {dé xuat 1}.

Mot d6i tuong va chu thé khong c6 thanh phan, mot ban nga,
mot nén tang nguyén thuy, mot dang sang tao — cac phap nhu
vay la céac 1ap kién phong tudong duoc trinh bay trong cac khang
dinh dic trung ciia nhimg nha Ban Chét Luan Phét gido va phi
Phat gido. Khi khang dinh cac dleu nay, ho nghi rang loai phan
tich 18p luén nay vé viée liéu rang cac phap ¢ t6n tai mot cach
nén tang hay khong s€ kham pha ra v€ chung. Theo d¢, boi ho
khang dinh rang cac phap nay co thé dung vimg trude phan tich
lap luan, nén ho phai chdp nhan mot didu 1a ngudi khac bén
ngoai cac truong phai cua ho co thé thuc hién sy phén tich 1ap
ludn nhu thé nham kham pha xem cic phap nay c6 ton tai mot
cach tu tinh hay khong. Khi dugc phan tich theo cach nay, cac
phap nhu thé khong thé ding vimg trude ap luc cua su truy ciru
bai viée 1ap luan hoan hao. Do vy, khi 1y luan khong tim thay
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chung, thi chung s& bi bac bo — vi néu ching ton tai, thi nhiing
1ap luan 4y sé& phai tim ra ching.

Chuing t6i thira nhan céc sic, thanh, va v.v... {ton tai don thuan}
chi & mic ching dugc nhan biét tir cac thuc thuong tuc {ma céc
thirc nay} von khong bi khiém khuyét boi nhitng nguyén nhan
sai sOt bén trong va bén ngoai. [630] Chung t6i khong khing
dinh ching nhu 1a thanh phan ctia mot hé théng ma trong d6 mot
sy phan tich liéu rang {1} ching chi la nhitng thuong tuc don
thuan hay la thay vdo do {2} c6 sy ton tai khach quan {ma sy
phan tich} s& tim thdy rang chung dang ton tai mot cach ban
chét hay tu tinh hay khong. Vi thé, su phan tich 1ap luin xem
lidu rang chiing co ton tai mot cach tu tinh hay khong 1a khong
lién quan vi ching toi chang hé khang dinh rang nhiig ddi
tugng nay c6 thé dung viing trudc phan tich 1ap luan. Vi du, néu
ai d6 khang dinh rang, “Pay 1a mot con ctru”, thi that khong
thich dang khi phan tich 10i qua quyét d6 bang cau hoi, “C6 phai
n6 13 mot con ngya hay mot con voi?” Piéu nay ciing tuong tur
nhu vay.

C6 nhiing phap vbn da “quen thudc véi thé gian” tir vo thay, va
tuy nhién lai khong ton tai ngay ca mot cach udc 18 boi vi Iy
luan méau thun véi ching. Vi du nhu, mot ngudi c6 thé vién dan
ban chdt ma vo6 minh gan dit thém 1én cac phap, cai “t6i” va
“cla toi” tdn tai mot cach nén tang duoc hinh thanh boi cai nhin
that chat hoa vé cac hoai uan, hay d6i tugng cua su dinh danh
rang qua ndi cta hom qua la qua nui cua hdm nay. Do d6, khong
phai la cac nha Trung Quan chap nhan mot cach ude 18 vé tdt ca
cac phap vbn quen thudc voi the gian.

Mot s6 ngudi tranh luan rang vé mit ton tai wéc 18, thi cac sic,
thanh, va v.v.... khong tuong dong v6i nhiing 1ap kién cua cac
triét gia phi Phat gidao boi vi didu trudc {tic sic, thanh,
huong,...} quen thuge voi tat ca thé gian trong khi diéu sau {cac
lap kién dinh danh tir cac nha Ban Chat Luan} chi quen thudc
v6i nhiing ngudi ung h cac triét 1y. Nhimng ngudi gitr 1ap thuyet
nay da that bai trong viéc tao ra cac phan biét can than. Néu
khong, ho s& nhan thay nhiéu ham ¥ thira thdi trong tranh luan
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ctia ho nhu 1a: Vé mit udc 18, cac séc va tuong tuy khong thé nhu
nhimg ao giac; ma dung hon la, ¢ cap d6 udc 1& chung s& phai
ton tai mot cach ban chat. Hon nita, tic pham Luc Thdp Tung
Nhu Ly Ludn Thich cia Nguyét Xing luan giai cho Luc Thdp
Tung Nhw Ly Ludn [ciia Long Tho] ndi rang:’

Nguoi khong chinh x4c 13 nhitng ngudi nam bat cac phap
nay trong luan hoi chi nhu 13 niém hy lac va v.v..., béi vi
cac phap nay khong c6 ban chét nay ngay ca mot cach udc
1¢. Nguoi dung dan 1a nhitng ngudi nam bat cac phap nhu 1a
su dau kho va v.v.... boi vi cac phap ndy mang ban chat nhu
thé mot cach udc 18.

Ngai giai thich ring mic du su thuong hang va v.v.... ciia cac
phap trong luan hoi 1 “kién thirc chung” trong thé gian, nhung
nhitng khai niém nhu thé 13 khong chinh xac ngay ca mot cach
uoc 1€. [631] Hon nita, mac du sy vo thuong cua chiing va v.v...
khong quen thudc véi toan thé gian, nhung nhimg quan niém
nhu thé 1 ding dan.

Vi vay, mét thirc dinh danh ndm bit cac hop van nhu 1a vo
thuong va v.v... thi sai s6t vé mat d6i tuong trinh hién cua no,
nhung chung t6i goi n6 1a dung dan, hodc khong sai lac, boi vi
nhimg gi né phan biét khong bi mau thuan béi nhan thirc hiéu
quéa. Cac thirc gidc quan sai lac vé cac dbi tuong trinh hién cta
chung, va ching t6i khong goi ching la khong sai lac vi chung
chang c6 yéu t6 nao khac vén khong sai lac ca®. Tét ca thuc giac
quan déu giéng nhau ¢ chd sai lac vé diéu gi trinh hién truéc
chung. Tuy nhién, cac thirc gidc quan chang han nhu cac thic,
ma mot anh phan chiéu trinh hién trudc ching, thi 1a cac thirc
woc 18 khong dung; mit khac, cac thirc giac quan khong khuyét

1BA365 YSv ¢ YS: 7b; P5265:173.4.2-3.

2(y day cau nay cd nghia I3 cac gidc quan nhan thdy cac vat trinh hién ra
trudc cac thiic d6 dudng nhu 1a thudng hdng, bén viing hay co tu
tinh. Trong khi thuc t€ diéu nay la sai.
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tat 1a cac thuc ude 1€ ding. Nhan dinh nay can ctr vao viéc liéu
rang c6 mot dbi twong co twong thich vo1 vat trinh hién qua tran
canh thé gian cua thirc gidc quan ay hay khong.

Do cac d6i tuong, dugce suy dién boi cac thirc dinh danh von
nam bt cac hop uan nhu 1a thuong hang va v.v..., khong ton tai
mot cach ude 18, nén 1y luan c6 thé bac bo chung. Tuy nhién, cac
dbi twong tham chiéu cua nhimng su dinh danh cua cac hop uin
nhu 1a v6 thuong, v.v... thi ton tai mot cach wdc 1&; vi vay, ly
luan khong thé bac bo chung Khéng c6 su thuong hing téi hau
hay nén tang va v.v...; tuong tu nhu vay, khong c6 su vo thuong
t6i hau hay nén tang va v.v... Do d6 nhimg dinh danh vé tdm
diéu 4y nhu 1a dang hién hiru trong thyc tai thi hoan toan giéng
nhau vé murc d6 chinh x4c cia chung.! Tu duy vé diéu nay, duc
Phét da noéi [trong Bdt-nhd Ba-la-mdt-da Kinh] rang cac nguoi
dang thién 1én cac biéu tudng cua sy ton tai thue sw du cho céc
nguoi thién 1én cac sic 1a thuong hang hay vo thuong, 13 hy lac
hay dau don, la c6 nga hay vo nga.

Nghi van: V6 minh gan dit thém ban chat noi tai 1én cac phap.
Dbi v6i Ngai, ~dung ly luén dé danh bai tim nhin ctia n6, nhung
khong phai dé bac bo cac dbi twong woc 1¢ — day la mot mau
thun, vi Nhdp Trung Ludn ciia Nguyét Ximg noi rang:*

Bac Théanh gia da ndi do vé6 minh che mo ban chét céc hién
tuong,

Nén n6 1a mot “ké che day” (kun rdzob, samvrti).

Céc théu dét ma n6 cam nhan xem nhu 1a sy that

Pugc goi 1a “nhiing su that cho mot ké che day” (kun rdzob
bden pa, samvrti-satya).

1BA366 “Tam" ndi vé bdn sai [dm — xem ludn hdi la thudng hang, hy
lac, thanh tinh va hitu nga {thudng, lac, nga, tinh} — va bon dinh
danh dlng clia nhitng diéu nay la vd thudng, khd, bat tinh va vo
nga. Xem LRCM: 98 (Great Treatise 2000:145); Hopkins 1983:292-96.
2BA367 MAV: 6.28, La Vallee Poussin 1970b: 107.1-3; D3796: Ha 205b2.
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Vi vay Nguyét Xtmg noi rang céc sic, thanh, va v.v... dugc thira
nhén 14 nhiing chan 1y thuong tuc (kun rdzob bden pa, samvrti-
satya) thong qua ap luc cua vo minh.

Dadp: Khong co6 sai so6t nao & day ca. [632] Khi chiung toi1 thira
nhan cac phap nhu cic sic va thanh 13 nhitng chan 1y wdc 18, thi
"chan Iy" nghia la ching dung dan thong qua ap luc ctia mot y
nghi cu thé. B4i vi ¥ nghi 4y phai duoc xem xét 1a mot dinh
danh cua su ton tai thuc su, nén cac sic, thanh, va v.v... 1a nhirng
su that dbi véi vo minh vén gan dat thém sy hién hitu ty tinh Ién
chung. Do d6, Nguyét Xung nhic dén hai loai: A-la-han, nhiing
nguoi da loai trir v minh do phién ndo, va cac vi bat dia Bo-tat
va cao hon khi ngai néi rang, “Ho thdy dugc nhitng trinh hién
nay nhu nhitng théu dét va khong nhu 1a su chan that béi vi ho
khong c¢6 mot dinh danh cuong diéu vé su ton tai thuc su”.! Boi
Iy do nay, Nguyét Xung ndi rang v6i nhiing ai khéng co dinh
danh vé sy hién hitu thuc su, thi cic sic tudng va v.v... chi la
“nhimg thuong tuc don thu'?ln
Vi vay, chén ly vé cac sic, thanh, va tuong tu duoc thira nhan
trong tam nhin ctia vé6 minh, nhung v6 minh {tirc sy hiéu biét sai
lac} lai khong thtra nhan céc phép nhu cac sac va thanh. Vi du,
tlr tAm nhin ctia mét thire sai lac ndm bit mot day thing nhu mot
con rin, ddy thimg 13 mot con ran, nhung thiic sai lac nay khong
thira nhan day thung. Vi nhiing tdm thuc thira nhan cac phéap
nhu sic va thanh 1a sau thirc khong bi khiém khuyét lién can téi
mét, tai, v.v..., nén cac doi tuong ma chung xéc 1ap thi tdn tai
mot cach ude 18, va vi thé 1y luan khong bac bo duoc ching.
Tuy nhién, chung khong ton tai ngay ca mot cach ude 1& khi vo
minh niam bét chiing. Piéu ndy do bdi vo minh gan dat thém mot
ban chat nén tang hay tu tinh 1én cac phap, va ban chit ty tinh
nay khong ton tai ngay ca mot cach udc 1&. Do d6, 1y luan bac

1BA368 Poan van ndy chl yéu 13 dién dich tir MAVbh & MAV: 6.28, La
Valine Poussin 1970b: 108.2-6. Cum ti trong ngodc kép la mét

trich dan truc ti€p.
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b6 mot cach ude 1& diéu ma vo minh nam bat; néu nd khong bac
b6 duoc, thi cac nguoi di khong thé chimg minh dugc rang, &
murc do udce 1€, cac phap twa nhu nhitng 4o anh.

V6 minh gan dat thém mdt tu tinh 1€n cac phap; tu diéu nay, su
chap tha, san han, va v.v... sinh khoi, gan dat thém nita nhiing
tinh nang nhu sy 161 cudn hay khong 16i cudn 1én ban chit bén
trong ay. Do d6, 1y luan ciing co thé dugc dung dé loai trir
phuong cach ma su chip thu va twong tu nim bat cac déi tuong.
Tac pham Tu Bdch Ludn Thich ciia Nguyét Xting noi rang:"

Chép thu va v.v... chi gan dit thém nhiing ddc tinh nhu sy
thu hut hay khong thu hut Ién ty tinh ctia cac phap ma vo
minh d3 gan dat. [633] Do d6 ching khong hoat hoa néu
tach roi v6 minh; ching phu thudc vao v minh. Piéu nay do
b&i vo minh 13 phién ndo chinh yéu.

Pay 14 nhiing phién ndo bam sinh {cau sinh} d van hanh tir vo
thity. Tuy nhién, vi Iy ludn c¢é thé nhé tan gdc phuong cach ma
ching nim bat cac phap, nén nhiing dbi twong tham chiéu cua
chung khong ton tai ngay ca mot cach ude 18. Do d6, cac ddi
tugng cta cac tim thirc bAm sinh c6 hai loai: cac ddi tuong ma
Iy ludn co thé bac bo va cac dbi twong ma 1y luan khong thé bac
bo. Cac ddi twong cua nhitng nhan thirc hidu qua udc 1& bam
sinh, ma cac nhan thic nay thira nhan cac phap nhu sic va
thanh, thi ton tai mot cach udc 1&; bai thé, 1y luan khong bac bo
duoc ching.

Theo d6, vi chung toi bac bo sy t6n tai nén tang hodc ty tinh
ngay cd mot cach udc I¢ trong hé théng cua cac dai su Phat HO
va Nguyét Xung, nén duong nhu rat khé dé thira nhan cac ddi
tugng wdc 18. Néu cac nguoi khong hiéu biét 1am thé nao dé
thira nhan nhimg d6i twong nay mot cach dung din, ma khong
c6 mau thuan, thi cic nguoi s& khong hoan toan chic chan veé

1BA369 C$t G C§: 4.10; P5266: 220.1.6-7.
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nhing tu tap trong phuong tién thuc hién.' Duong nhu diéu nay
khién hau hét c4 nhan roi vao mot quan diém tiéu cuc qua muec.
Do d6, nguoi thong tué nén nim viing thi tuc cta hé théng nay
cho vi¢c thtra nhan cac thuong tuc. O diém nay, ta e réng coléta
da néi vé diéu nay nhiéu hon mirc can thiét; nén ta sé& khong noi
chi tiét thém nira.

1BA370 “Phuang tién thuc hién” (spyod phyogs) néi dén phuong phap
— la Iong tUr bi va cac phuang tién thién xao — khac biét véi “Tanh

Khong/ phuong tién quan” (stong phyogs, Ha phyogs).
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Chuong 15: Sy Sinh Khéi Khong Bi Bac Bo

(c") Céc nguoi khong thé loai trir cac hién twong thuong tuc
bang cach bac bo chung thong qua viée kiém tra rang liéu ching
¢ duoc sinh khoi bang mét trong bdn cach khac nhau hay
khong.

(d") Mot su bac bo vé tat ca bdn phan cua tir bd dé khong phai 1a
mot phé binh chinh dang vé cac hién tugng thuong tuc.

%

(c") Cac ngwoi khong thé loai trir cac hién twong thuwdng tuc
bang cach bac bé chiing thong qua viéc kiém tra ring li¢u
ching c6 dwoc sinh khéi bing mét trong bén cich Kkhac
nhau hay khong.

Phan bién: Trung Quéan bac bo su sinh khoi tur ty nga, tor vat
khac, va tir ca hai, cling nhu sinh khoi khong nguyén do. Piéu
nay cé bac bo su sinh khai khong? Néu Nagai khang dinh 1 co,
thi boi vi bon loai sinh khoi nay khong ton tai ngay ca mot cach
thudng tuc trong hé thong Trung Quén, nén khong can thém bat
ky su dién dat b6 nghia nao vao vi¢c bac bo sinh khéi {1}. Néu
Ngai khang dinh 1a khong, thi sy bac bo ctua Ngai vé bén cach
sinh kho1 khong bac bd dugc sy sinh khéi t8i hau {2}.

Pdp: Chung t6i khong chdp nhan lap thuyét dau tién {tirc vé 1
cua phan bién}, nén toi s€ gidi thich cau tra 161 cho 1ap thuyet
sau {vé€ 2}.

Nhiing ai qua quyét vé su sinh khoi t6i hau phai khang dinh rang
n6 ding virng trudc phan tich boi 1y 1€ phan tich thyce tai. Vi nhu
vay, nén ho phai sir dung 1y 1& dé phan tich su sinh khéi nham
kham phé ra n6 trong bén kha ning — sy sinh khdi tir tu ng, tir
vat khac, va v.v... [634] Vi thé, nhiing ai khéng dinh su sinh
khoi t6i hau thi chic chin bi doi hoi viée khang dinh rang nd cé
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thé ¢ dinh thudc vé mot kha ning trong bon kha niang dudi su
phan tich.

Boi vi chiing t6i chi khang dinh sy sinh khai don thuan — 1a sy
sinh khoi ciia nhimg hiu qua cu thé phu thudc vao nhiing
nguyén nhan va nhitng diéu kién dic thu - nén chung t6i khong
khang dinh sy sinh khdi that sy. Vi chung t6i khong khang dinh
su sinh khoi tht sy, thi tai sao chung tdi phai dung 1ap luan
phan tich thuc tai dé phan tich sy sinh khoi dén tir dau — sinh
khai tur tu ngad, tir vat khac, va v.v...? Vi, chiing t6i khong bi yéu
cau phai khang dinh rang su sinh khoi ding ving trudc su phan
tich Iy luan.

Hon nita, ban than duyén khoi ciing bac bo bdn loai sinh khai.
Nhu tac pham Nhdp Trung Qudn Ludn ciia Nguyét Xung noi:"

Vi céac phap sinh khoi phu thudc

Nhimng quan niém sai 1am nay khong dung viing trude su
khao sat k¥ ludng.

Vi vay, 1ap luan cua duyén khoi

Cat dirt moi vudng méc ctia nhitng ta kién.

Vi vay, Nguyét Xtng khang dinh rang duyén khai bac bo bon
loai sinh khéi. Tuy nhién, cac nguoi lai qua quyét rang néu
khong c6 sy sinh khéi ndo tir bon loai khac nhau, thi ngay ca su
sinh khoi don thuan ciing khong ton tai. Do d6, duong nhu diéu
ma cac nguoi dé xuat trai nguoc voi diéu Nguyét Ximg khang
dinh. Tac pham Nhdp Trung Qudn Ludn ciia Nguyét Xtng ciing
no6i rang:

Vi cac phap khong dugc sinh khoi

Mot cach v6 c6, hay tir nhitng nguyén nhan nhu mot dang
Sang Thé,
Hay tur tur nga, tir vat khac, hay ca tu nga va vat khac,

1BA371 MAV: 6.115, La Vallee Poussin 1970b: 228.1-4; P5262:103.5.7.
2BA372 MAV: 6.114, La Valine Poussin 1970b: 226.6-9; P5262:103.5.6-7.
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Nén chung dugc sinh khoi mot cach phu thude.

Tuy nhién, theo cac nguoi, s& that mau thuan khi Nguyét Xung
no6i didu nay. Vi vay, cac duyén khoi sinh khoi mét cach phu
thudc thoat ngoai bén loai sinh sinh khai cuc doan. Do d6 ding
héi réng: "Piéu vén duge thoat khéi cac cuc doan — loai nao
trong bdn loai cuc doan Ay?" Mot lan nira, nhitng ngudi dbi 1ap
nay lai sai 1am khi khong phéan biét dugc "khong cé sy sinh khoi
tu tinh" véi "khong co6 sy sinh khoi".

Nghi vdn: Ngai giai thich thé nao vé 10i tuyén thuyét trong Nhdp
Trung Quan Lugn cua Nguyét Xl'Ing:1

Luén diém cho théy su sinh khoi tir ty ngd va tu vat khac
Khong dimg vimg trong khudén kho thuc tai tdi hdu
Ciing cho thiy rang sy sinh khoi khong dung vimg ngay ca
mot cach thuong tuc.

Dap: Dleu nay nghia 1 néu cac nguoi khing dinh sy sinh khoi
dang ton tai mot cach thyuc chat, hay sy sinh khoi ton tai bang tur
tinh cua no, thi nhitng luan diém 4y s& bac bo né ngay ca mot
cach thuong tuc. Didu d6 khong hé chi ra mot bac bo vé su sinh
khéi don thuan, vi trong phan chuyén tiép sang doan van 4y, [tac
pham Nhdp Trung Ludn Thich cta Nguyét Xitng] noi r’fmg:2
[635]

Phan bi¢n: Cac phap dong vai tro la nhiing nguyén nhan cua
cac hién tuong cau nhiém va thanh tinh phai sinh khéi
nhiing thuc thé ton tai mot cach thuc chat.

1BA373 MAV: 6.36a-c, La Vallee Poussin 1970b: 122.14-16;
P5262:102.1.8, trich dan & LRCM: 581.
2BA374 MAVbh tir MAV: 6.36, La Vallee Poussin 1970b: 122.9-13;
P5263:126.1.1-2.
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Pdp: Néu diéu nay dung nhu vay, thi chinh nhiing tuyén
thuyét cua cac nguoi s€ khong con nguyén ven nira. Vi sao?

O diém nay, Nguyét Xung dua ra bai k¢ trich dan bén tren
"Luan dlem cho thay sur sinh khoi tir tu ngd va tir vat khac..
Luén vé bai ké ay, Ngai n6i rang:

Do @6, du bat ddc di thi cac nguoi phdi thira nhan rang sy
sinh khdi bang tu tinh thi khong ton tai trong ca hai sy that
{Nhi bé}.

Vi vay, trong khudén khé su sinh khoi tdn tai mot cach nén tang
13 sy sinh khoi toi hau, nén khi nhitng nguoi khac khang dinh n6
— ngay ca néu ho khing dinh n6 mét cach thuong tuc — thi cac
nguoi phai bac bo tinh ding dan cua nd nhu thé cic nguoi bac
bo sy sinh khoi t6i hau. Vi ddy 1a sy khang dinh hoan hao cia
dai su Nguyét Xung, cac nguoi khong nén khang dinh sy sinh
khoi ton tai mot cach nén ting ngay ca Ve mdt thuong tuc. Nhdp
Trung Quadn Ludn cia Nguyét Xung noi rang

Su tu phat khéi ra dua con trai cia mot phu nir hiém mudn
Khong ton tai ca trong thuc tai 1an trong thé gian.

Tuong tu, tit ca cac phap nay khong co sy sinh khoi nén
tang

Déi v6i ca thé gian va trong thuec tai.

Mot sd nguoi cho rz‘ing viéc khong co su sinh khoi tu tinh — tic
1a sy thiéu ving vé ton tai tu tinh cua sy sinh khoi — phai mang ¥
nghia la sy sinh khoi khong tdn tai. Ho tranh ludn réng su sinh
khéi phu thude va su thiéu Véng cua sinh khoi tu tinh 1a mau

1BA375 MAVbh tir MAV: 6.36c, La Vallee Poussin 1970b: 123.1-3;
P5263:126.1.4.

2BA376 MAV: 6.111, La Vallee Poussin 1970b: 221.20-222.3;
P5262:103.5.3-4.
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thuan nhau. Nguyét Xung noi [trong Luc Thdp Tung Nhw Ly
Lugn Thich] rang nhitng ai noi diéu nay thi khong co tai hay trai
tim. Khi ndi rang hg khong c6 tai, ngai ham y 1a ho khong nghe
théy dac tinh "ty tinh" khi ching ta n6i vé viéc khong c6 su sinh
khoi tu tinh; nén ho cho rang chung ta noi, "khong cd su sinh
khoi". Khi noi rang ho khoéng co trai tim, ngai ham y rang tham
chi néu ho nghe diéu ay thi ho ciing khong thau hiéu gi vé y
nghia ctia tir "tu tinh". Tac phdm Luc Thdp Tung Nhw Ly Ludn
cua ngai Long Tho noi rz‘ing:1

Nguoi hiéu biét tdi thuong vé thuc tai
ba noi rang sinh khadi phu thude khong phai 1a su sinh khoi.

Luan giai vé doan Vén‘ éy, Luc Thdp Tung Nhw Ly Ludan Thich
cua Nguyét Xing noi rang:

Khi cic nguoi thiy dugc duyén khoi, cac nguoi s& khong
cam nhan cac phap nhu dang ton tai mot cach tu tinh. Piéu
nay la vi viéc dugc sinh khoi phu thugc khong phai 1a viée
duoc sinh khéi mot cach tu tinh, gibng nhu mot anh phan
chiéu. [636]

Phan bién: Chang 1& khong phai rang viéc duoc sinh khoi
mot cach phu thudc 1a viéc chi dugce sinh khoi sao? Lam sao
Ngai ¢6 thé néi rang né khong duoc sinh khai? Néu Ngai noi
rang diéu gi d6 khong duoc sinh khoi, thi Ngai khong nén
noi réng n6 dugc sinh khdi mét cach phu thudc. Do do, vi
nhitng diéu nay loai trir nhau, nén 1ap thuyét cua Ngai khong
dung dan.

Pdp: That t6i nghiép! Cac nguoi van tiép tuc tranh ludn ma
khong c6 tai hay trai tim. Diéu nay dat chung t6i vao tinh

1BA377 YS: 48cd, Lindtner 1982:114; P5225:12.1.5.
2BA378 YSv, D3864: Ya 26b6-27a2.
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huéng khé khan. Chung t6i dam chic rang cac phap duoc
sinh khéi mot cach phu thudc, twong tu nhitng anh phan
chiéu, thi khong duogc sinh khéi mot cach ty tinh. Vi diéu
nay la dang, nén phan bién ctia cac nguoi lam sao c¢6 co hoi
ding virng?

Vi vdy, cac nguoi nén dong thuin nhitng su khac biét nay.
Hon nita, tic pham V6 Uu Long Vuong Cau Van Kinh noi ra“mg:1

Bét cir diéu gi do cac duyén sinh thi khong duogc sinh khoi;
N6 khong dugc sinh khoi mét cach tu tinh.

Bét ctr didu gi phu thudc vao cac duyén, ta xem 1a trng
rong;

Ai hiéu biét tinh Khong 1a ngui tinh tin.

Sau khi dirc Phat tuyén thuyét & dong dau tién: "Bat cir didu gi
do duyén sinh thi khong dugc sinh khoi", ngai trinh bay trong
dong thtr hai vé cach thuc cia sy khong sinh khéi: "N6 khong
sinh khé&i mot cach tu tinh". Vi vay, thém mdt cum tu bd nghia
cho dbi tugng cuia sy phii dinh, dirc Phat ndi rang cac phép
khong sinh khai mot cach tu tinh. Mot s ngudi nghe nhitng 16i
nay va khong hiéu chung; ho bao rang: "Chi co {phap} duoc
sinh khoi thi khong sinh khoi; chi co {phap} phu thudc 1a khong
phu thudc". Hién nhién ho nghi ring tng hd mot cach ‘manh mé&
cho déng mau thudn ndy s& tao thanh mot quan diém tién bo.
Didu nay ciing dugc tuyén thuyét rat 1d trong Kinh Ling Gia
duoc Nguyét Xung trich dan trong tac pham Minh Cii Ludn cia
ngai:

1BA379  Anavatapta-naga-rdja-pariprccha-satra, P823:  139.3.6.
Wayman 1978 dat tua la Anavatapta-hradapasamkramana-sutra.
'Jam- dbyangs -bzhad-pa (mChan. 368.4) chd thich "tinh tan" (bag
yod) la "an tru trén con dudng giai thoat (¢har lam la gnas pa).

2BA380 Larikdvatara-siitra, D107; Ca 107a2, trich dan & PPs: 504.5-6;
P5260:42.4.8.
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Nay Dai Nga, vi nghi rang chung khong dugc sinh khéi mot
cach tu tinh, ta dd bao tit ca cac phap déu khong dugc sinh
kho.

Diéu nay that su giai dap cau hoi rang c6 lidu nén thém dic tinh
"mdt cach téi hau" vao su bac bo sinh khoi hay khong va v.v...
Tuy nhién, ta s& giai dap cau hoi nay mot cach cu thé hon nhu
bén duéi day.”

Nhitng diém duoc giai thich bén trén nay cho thy ring khong
¢6 su bac bo nao do nhitng ngudi ddi 1ap néu ra co thé bac bo
dugc thu tuc nay cho viéc thira nhan cac phdp nhu nhan va qua
ma thiéu ving sy ton tai ty tinh. [637] Noi chung, dinh cao cua
st bac bo sai 1am 13 mot luan diém pha huy su phan tich von
dugc cho 1a dé bac bo ngudi dbi lap, ma khong dé lai vét tich gi.
Vi véy, tuyén thuyét ciia cac nguoi 1a dinh cao cia su bac bo sai
lam. Piéu nay 1a do phuong phap cdc nguoi sir dung dé bac bo
lap thuyet ctia nguoi d6i 1ap, bang cach phan tich rang ly 1& c6
mau thuin véi nd khong va v.v..., co thé quay ra chdng lai cac
nguoi va duoc dung dé bac bo phe b1nh cua cac nguoi.

Van: Ngai khéng dinh su ton tai cua cac sic tudng va tuong tu,
vi vay viéc phan tich ching trong khuén kho bén kha ning
khong ding vimg trude 1ap thuyét cia Ngai. Tuy nhién, ching
t6i khong c6 lap thuyét ctia riéng minh, vi vdy, su phén tich nhur
thé khong ap dung cho chiing toi.

Pdp: Luan diém nay khong thé tranh duogc nhimg nguy bién 4 ay.
Ta s& giai thich diéu nay sau trong phan ndi vé viée lidu quan
diém co6 duoc xac 1ap théng qua nhing luan diém vé phép bién
chimg Quy Méau hodc thong qua phép suy luan Y Tu Khoi
kh()ng.2

1BA381 LRCM: 666-672.
2BA382 LRCM: 675,680-681.
303



(d") Mot sw bic bé vé tit ca bon phin cia tir b6 dé khong
phai 1a mot phé binh chinh ding vé cac hién tuwgng thuwdong
tuc

Vin: Cac ban van cia Trung Quan tong bac bo tét ca bon vé cua
tur b6 d& — mét phap hay ban chat noi tai (1) ton tai, (2) khong
ton tai, (3) ca ton tai va khong ton tai, va (4) ca khong ton tai 1an
khong phai khong ton tai. Ly 18 bac bé moi tht, vi khong hién
tugng nao khong duoc bao ham trong bén phan nay.

Dap: Nhu da trinh bay trude day, "phap" co hai y nghTa Gitra
hai y nghia nay, ching t61 bac bo su khang dinh ring cac phap
ton tai mot cach nén tang vé ca hai chan 1y; tuy nhién, & mirc do
thuong tuc, ching to1 khong bac bo cac phap co thé thuc hién
nhitng hoat hoa. D01 v6i phi phap, néu cac nguoi cho rang cac
hién twong phi cdu hop 1a nhitng phi phap ton tai mot cach nén
tang, thi chung t6i cling bac bo nhitng phi phap nhu thé. Tuong
tu vy, chung t61 bac bo diéu gi vira 1a phap vtra 1a phi phap nhu
thé, va ching t6i clng bac bo diéu gi ton tai mot cach nén tang
ma khoéng la phap 1an khong 1a phi phap. Vi vay, cac nguoi nén
hiéu rang tat ca phuong phap dé bac bo tir bd dé 1a tuong tr nhu
vay, dinh dang dén mot dinh tinh nao dé nhu 1a "mot cach nén
tang".

Gia sir cac nguoi bac bo tir bo dé ma khong thém vao bat ky dic
tinh nao nhu thé. Cac nguoi bac bod lap thuyét rang cac phap ton
tai va cac nguoi bac bo lap thuyét rang cic phap khong ton tai;
roi cac nguoi noi rang, [638] "Khong phai la chung ton tai va
khong ton tai". Gio day, néu cac nguoi tiép tuc bac bo, bang
cach noi rang, "Ciing khéng phai 13 ching khong ton tai 13n
khong phai khong ton tai", thi rd rang cic nguoi phu nhéan lap
thuyét ctia chinh minh. Néu sau d6 cac nguoi khing khiang mot
cach ngoan cd rang, "Tham chi nhu vy thi ciing khong c6 nguy

1BA383 Cf. LRCM: 597.16.
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bién ndo ca", thi cudc tranh ludn két thuc vi chung toi khong
tranh ludn v6i ké ngoan cd.

Hon nira, khi cic nguoi bac bo ban chat nén tang hay tu tinh,
hay tu ngd, lién quan dén cac hop uan, thi didu nay khoi 1én mot
thire tri tué nghi rang: "Tu tinh, hay tu ngd, khong ton tai". Néu
cac nguoi cling bac bo viéc khong co tu tinh von 1a ddi tuong
cua thuc tri tué ay, thi cac nguoi dang bac bo quan diém cia
Trung Quén. Piéu nay do vi cac nguoi dé va dang bac bo d6i
tugng ctia thirc tri tué vén nhan biét rang cac hién tuong khong
co tu tinh.

Pay 1a diéu ta hoi nhimg ngudi tuyén bd bac bo ca tu tinh va
viéc khong co ty tinh: Vui 1ong cho ta biét lam thé nao cac
nguoi bac bo su khong c6 tu tinh von 13 dbi twong cia thuc tri
tué xac dinh réng cac hop uin khong tdn tai mot cach tu tinh.

Nghi van: Téac pham Cdan Ban Trung Qudn Lugn cia Long Tho
noi rang:

Néu c6 dau Vet mong manh nhat von khong trong rong,
Thi mot dau vét ctia tinh Khong ciing s& ton tai;

Khi khong c6 déu vét von khong trong rong,

Thi 1am sao c6 du vét cua tinh Khong?

Do do, vi khong c6 gi von la khong trong rong, nén tinh Khong
von la sy vang mat cua ton tai tu tinh cling khong ton tai.

Dap: O day trong tac pham Can Ban Trung Quan Lugn, "trdng
rong" va "khong tréng rong" noi dén sy tréng rong va khong
trbng rdng cua ty tinh, va chung dugc st dung theo phuong cach
nay trong sudt ban van, tir khoi dau dén két thuc. Vi vay "khong
trong rong cua tu tinh" nghia la "c6 ty tinh". Con diéu gi co thé
budn cudi hon 1ap thuyét ciia cac nguoi cho rang vi khong co tu

1BA384 MMK: 13.7, de Jong 1977: 13; D3824: Tsa 8a6.
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tinh, nén tinh Khong vdn 1a sy vang mit cua tu tinh ciing khong
tn tai!

Hon nita, chanh kién von nim bat rang diéu gi d6, chang han
nhu mot mam non khong c6 ban chat nén tang hay tu tinh, thi
hiéu rang khong c6 ty tinh trong mam non. N6 khong nghi rang:
"Su vang mit tu tinh nay ton tai", va cing khong nghi rang: "Su
vang mat ty tinh nay khong ton tal Hay nhim mit lai, hudng
vao ndi tim, va hiéu biét diéu nay; no rat d& hiéu. S& that khong
thich dang khi nim bat s1_r vang mit cua ty tinh nhu 14 dang ton
tai theo phuong cach dy." [639]

Gia st dleu nay nghia la that thich dang khi s dung 1y 1€ dé bac
bo sur ton tai cla tinh Khong nham vuot qua quan diém cho rang
s vang mat cua tu tinh ton tai. Cac nguoi van s& phai cho rang
cac nguoi dang bac bo dbi tuong cua tam thirc nao khac von
nam bat sy ving mit cua tu tinh nhu la diéu gi ton tai; s& kha sai
1am khi bac bé ddi tuong cua tri tu¢ von nhan biét mot mam non
khong tdn tai mot cach tu tinh.

Khi chiing ta bac bo ban chat nén tang hay tu tinh ctia mot mam
non, thi chung ta c6 chanh kién rang mam non khong ton tai mot
cach tu tinh. Sau d6, thAm chi néu mot su nhan biét khac nao do
ndm bit rz‘ing su Véng mat cua tu tinh dang tdn tai, thi ly 1€
khong bac bo ddi tugng cua tdm thirc d6. Tuy nhién, néu tim
thire ay cho rang tinh Khong ton tai mot cach nén tang, thi 1y 18
s& bac bo diéu Ay.

Nghi van: Lam thé nao mot nguoi co thé phat trién mot nam bét
rang sy vang mit cta tu tinh thi ton tai mot cach t tinh?

Dap: Bé cam nhan dugc mam non thi€u vang tu tinh, cac nguoi
khong xac lap sy thiéu vang nay nhu ty tinh cia mam non. Tuy

1BA385 Néu tdm thirc cla su’ phéan tich t8i hdu vén nhan thay khdng
c6 nén tang trong mam non cling nghi rang, "Hién tai ¢ day diéu gi
do ton tai, vdng mét cla tu tinh", thi su’ vdng mat cda tu tinh sé tu' nd
ding virng trudc sy phan tich t6i hau. Trong trudng hgp doé, tinh
Khong tu' nd sé ton tai mot cach tu tinh.
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nhién, cac nguoi co thé khai trién ¥ niém réng su Véng mat tu
tinh chinh 14 ty tinh cia mam non éy. Vi duy, trong su Véng mat
clia mot cai 4m, cac nguoi s& khong khai trién y niém: "Sy that
12 c6 mot cai Am", ma céc nguoi co thé khai trién ¥ niém: "Su
that 1a khong c6 cai 4m nao".

Theo d6, vi khong hé cé thir gi ma khong trong rong vé sy ton
tai tw tinh, nén hoan toan hop 1y khi n6i rang ngay ca tinh Khong
ma mot mam non ving béng tu tinh ciing khong c6 su ton tai
nén tang. Tac phadm Ti Bdch Ludn Thich ciia Nguyét Xang dé
cap dén viéc bac bo sy ton tai nén tang cua tinh th)ng:1

Néu cai dugc goi 1a tinh Khong c6 su ton tai nén tang nao
do, thi cac phap s€ co tu tinh. Tuy nhién, n6 khong nhu vay.
Dé trinh bay diéu nay, tac pham Ti Bdch Ké Tung cua
Thanh Thién noi:

Vi khong c6 gi 1 khong tréng rong,
Nén tinh Khong biét sinh khoi tir dau?
Vi khong co gi dé ma ddi nghich,

Lam thé nao dé co thudc tri day?

Néu cac nguoi khong dong ¥, va cac nguoti bac bo su ton tai cia
tinh Khong vén 13 sy ving mat cta tu tinh, thi sy ving mit cua
ty tinh s& khong ton tai. Trong truong hop d6, vi ban chat nén
tang hodc bén trong sé ton tai, nén viéc bac bo tu tinh la hoan
toan khong thich dang. Vi, trong nguon cam himg nay, tac phim
Hoi Tranh Ludn cta Long Tho ndi rang:

Lam sao sy vang mit cla tu tinh trong nhitng ngdn tir ca ta
Co the bac bo khang dinh cua ta rang cac phdp khong co tu

1BA386 Cét trong Cs: 16.7; P5266: 276.3.2-4.
2BA387 v.v: 26; P5228:14.5.7-8. Ngoai ra, Johnston va Kunst
1990:59; Lindtner 1982:79; trich dan trong phan trén § LRCM: 599.
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tinh?
Neéu su vang mat cia tu tinh bi bac bo,
Thi sy hién dién cua ty tinh s€ dugc chirng minh.

Va trong tac phdm Héi Trdnh Ludn Thich cta Long Tho, khi
luén giai vé diéu do, dé cap rit ro rang:

Phan bién: Ciing nhu ai d6 c6 thé ngan chin 4m thanh bang
cach dung am thanh: "Bung gay tiéng dong", vi vy su ving
mit cua ton tai ty tinh trong ngdn tir ctia Ngai bac bo khang
dinh cua chinh Ngai rang khong c6 tu tinh trong cac phép.

bDdp: Vi du thi ding, nhung luén diém cua cac nguoi thi
khong dung. O day, ngdn tir von khong co tu tinh c¢6 bac bo
duoc su ton tai ty tinh cta cac phap. Néu sy vang mit ty tinh
trong ngon tir ¢6 thé bac bo sy vang mit cua tu tinh trong
cac phap, thi diéu nay ciing s& bac bo su vang mit ciia chinh
ban thén ty tinh. Vi vy, cac phap s& co tu tinh, va vi ¢ tu
tinh nén chung s& khong tréng rong.

Do d6 — ngay sau doan van trong Can Ban Trung Quan Ludn
trich din bén trén,? "Thi 1am sao c6 dau hiéu cua tinh Khong?" —
Long Tho noi réng:3

Bac Diéu Ngy di day rang tinh Khong
Loai bo di moi quan diém gido diéu;

1BA388 v.wv trong v.v: 26; P5232: 60.3.5-8. Ngoai ra, Johnston va
Kunst 1990: 59. Ngudi phan bién cho rang chi nhitng phap co tw
tinh méi c6 thé hoat hda. Long Tho 1ap ludn réng tat ca cac phap,
ngay ca nhirng ngon tUr cla chinh ngai, déu khong cé tu tinh.
NguGi phan bién tranh luan rang néu khong cd tu tinh thi nhiing
ngdn tir clia Long Tho s& khdng thé hoat hda 1a bac bd tu tinh, va
vi vay tu tinh sé& gilr nguyén.

2BA389 MMK: 13.7, trich dan & LRCM: 638.

3BA390 MMK: 13.8, de Jong 1977:13; D3824: Tsa 8a6.
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Con nhitng ai c6 gido di€u ve tinh Khong,
Ngai bao rang ho mac bénh nan y.

Mot 1an nita, mang mot quan diém gido diéu vé tinh Khong
khong c6 nghia la mang quan dlem rang cac phap khong cé tu
tinh. N6 c6 nghia 1a viéc nghi vé tinh Khong, tinh Khong cua tir
tinh, nhu dang ton tai that sy hodc viéc xem nd 1a mot phap that
su. Vi, tac phém Can Ban Trung Quadn Ludn Thich cua Phat HO
n6i vé diéu nay rat rd rang, bang cach dua ra vi du:’

C6 thé khic _phuc dugc cac quan diém sai lac cua nhiing
ngudi nghi ring cac phap ton tai mot cach nén tang. [641]
Cac nguoi co thé giai thich tinh Khong va chi cho ho thy
rang cic phap khong c6 ban chit, bang cach ndi: "Vi nhiing
diéu nay la cac sinh khoi phu thudc, nén chung bi dinh danh
la cai nay hay la céi kia thong qua ap lyc ctuia cac nhan va
cac duyén; cac phap khong ton tai mot cach nén tang". Tuy
nhién, khong c6 cach nao khic phuc duge nhitng quan diém
sai lac cua nhiing nguoi nghi rang tinh Khong 13 mot phap
c6 that. Vi du nhu, néu cac nguoi bao mot nguoi nao do
rang, "Toi khong co gi ca", va roi nguoi do noi, "Hay dua toi
cai khong co gi ay", vay lam thé nao cac nguoi c6 thé khién
ngudi ay hiéu rang cac nguoi khong co gi ca?

Néu khong theo cach nay, thi vi du ciing s& khong dung dan. Gia
sir cac nguoi noi voi ta, "Hay dua to1 mot it tlen va ta dap rang,
"T6i khong co tién". Néu cac ‘nguoi két luan ring, "Nguoi nay
khong c6 tién", thi | khong co van dé gi. Tuy nhién, néu cac nguoi
nghi "khéng co tién" 12 mot loai tién, thi khong cach nao dé ta
c6 thé qua quyét v6i cac nguoi rang ta  khong co tién. Ciing theo
cach twong tu, gia str cac nguoi hoi rang: "Céac phap co tu tinh
hay khong?" va ta noi: "Chung khong co ty tinh". Roi néu cac
nguoi nghi rang: "Céc phap khong c6 tu tinh", thi 1am sao diéu

1BA391 Bpalita ¢ MMK: 13.8; P5242: 101.4.7-101.5.2.
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d6 thanh van dé? Ta di mong mudn cic nguoi nim bat dugc ¥
nay. Tuy nhién, néu cic nguoi nghi rang chinh su thiéu ving tu
tinh ctia cac phap dang ton tai mot cach tu tinh, thi diéu nay
thanh mot van dé. Theo su dién dich cua cac nguoi, khi cac
nguoi nghe ta nodi rang ta khong co tién va roi khai trién ¥ niém,
"Nguoi nay khong co tién", thi ngay ca y niém d6 phai bi bac
bo. Vi vy s& that tuyét voi cho cac nguoi khi tin cdy nhiing diéu
ta da noi.

Hon nita, trong Minh Cii Ludn, Nguyét Xtng dé cap dén viéc
bam chép vao tinh Khong nhu mot phéap cé that;" vi thé, Ngai
khong bac bo ban than tinh Khong, va khong co gi sai sot khi
hoan toan mang quan diém vé tinh Khong. Tac pham Thdnh
Bat-nha Ba-la-mdt-da Bdo Purc Bat Thién Ké noi:2

Mot Bo-tat nght rang, "Céac hop uan déu trong rong", dang
thién quan vé cac bi¢u tudng va khong tin vao canh gidi cua
su phi sinh khoi.

Ngoai ra, Bao Hanh Vwong Chinh Ludn cua Long Tho noi
i 3
rang:

Vi vay dang Mau Ni da bac bd
Céc quan diém ve tu ngd va vo nga.

Mic du nhimng tac pham nay va nhiing kinh luan khac néi rang
mang mot quan diém vé tinh Khong hay vo ngd 1a sai lam,
nhung cic nguoi nén hiéu vé chung nhu ta giai thich bén trén.
Néu khong, chung s& mau thuan véi rt nhiéu tuyén thuyét trong
nhing tac pham khac. Trong Bdt-nhd Ba-la-mdt-da Tam Kinh,
Xé-lgi-phét hoi Bo-tat Quan Tu Tai réng mot nguot udc muén

1BA392 PPs: 247.4, 8 MMK: 13.8.

2BA393 Prajiaparamita-ratnaguna-saficaya-gatha, Conze 1973:10;
P735:187.1.7.

3BA394 Ra: 2.3, Hahn 1982: 41; Dunne va McClintock 1997: 25;
P5658: 175.4.7-8; trich dan & PPs: 369.2-6.
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tu tap tri tué ba-la-mat tham diéu nén rén luyén nhu thé nao. Bo-
tat Quan Ty Tai dap rang:" [642]

Mot Bo-tat nén quan sat dung dan 1a nam uan nay khong cé
su ton tai tu tinh.

Tac 2phétm Thanh Bat-nha Ba-la-mdt-da Bao Puwc Bat Thién Ké
noi

Nguoi biét duge cac hién tuong khong ton tai mot cach tu
tinh 1a dang tu tap tri tu¢ ba-la-mat t61 thuong.

Nhap Trung Quan Ludn cia Nguyét Xung noi:3

Vi vy, mot hanh gia Du-gia quan sat tinh Khong cua ty nga
Va nhitng diéu thudc vé tu ngd, va rdi boi do tré nén giai
thoat.

Do 3o, nguén géc ctia moi van dé 13 vo minh gan dat thém su
ton tai tu tinh. Chi mot thirc c6 thé nho tan gdc van dé bang cach
nam bat cac phap theo mot cach trai nguoc hoan toan véi no.
Thirc d6 chinh 1a tri hué hiéu biét vé vo ngi, 1a sy ving mit cta
ton tai ty tinh. Vi nhu vay, néu cac nguoi bac bé cach nim bét
cac phap nay, thi méc du mién cudng, cac nguoi s¢ phai thura
nhén rang cac "Khong c6 canh ctra thu hai dan den su an lanh",
thi 7w Bach Luan Thich cua Nguyét Xung noi rang.

Su doan diét long bam chap la nguyén nhan dé dat tol niét-
ban va, ngoai trir quan diém vé sy vang mdt cua ton tai tu

1BA395 Prajfia-paramita-hrdaya, D21: Ka 145a4-5.
2BA396 Prajiaparamita-ratnaguna-saficaya-gatha, Conze 1973:12;
P735:187.4.1.
3BA397 MAV: 6.165cd, La Vallee Poussin 1970b: 287.18-19;
P5262:105.1.2-3.
4BA398 Cét & C$: 12.13a; P5266: 256.2.5-256.3.3.
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tinh, thi khong gido phap nao co thé dem dén sy doan diét
long bam chap ay. Vi vay, v ngd — mang dic diém 1a sy
vang mat cua tdn tai tu tinh — 12 mot canh cira duy nhét dan
dén sy an lanh. Nhu mot cira ngo vao thanh pho niét-ban, nd
1a don ddc, va khong gi ¢ thé ximg ngang véi no.

Mic du c6 ba canh ctra cua sy gidi thoat dugc goi la "tinh
Khong", "phi tuéng" {phi biéu hi¢u}, va "vo cau", thi chi co
quan diém vé vo nga chiém wu thé. Néu cac nguoi hleu biét cac
hién twong khong ngoai 18 1a vo ngd va bang cach ay, diét trir
moi bam chép vao tat ca cac phap, thi lam sao cac nguoi co thé
wéc mong bat cir didu gi hay ndm bt cac biéu tudng trong bat
ctr thir gi? Vi diéu nay nén chi minh v6 nga 1a mot canh cira duy
nhét din dén su an lanh. [643] Do do, tac phém Phuong Tién
Pén Gidc Ngé (Byangchub kyi tshogs) giai thich:"

Vi cac hién tugng khong tdn tai mot cach tu tinh, nén ching
tréng rong.

Hon nita, vi cac hién twong trong rdng, thi cac biéu tuéng dé
lam gi?

Boi vi chiing vuot qua moi biéu tudng

Thi tai sao cac thién tri thirc wéc mong nhiing hién tugng
nhu thé?

Vi vay, Nguyét Xung 1am sang t6 sy mau thuin hién nhién giira
nhitng giai thich trong kinh dién ring ¢ ba canh cira dan dén
giai thodt va cac tac pham khac dién giai rang quan diém vé tinh
Khong ctia sy ton tai tu tinh 13 canh cira duy nhat dan dén giai
thoat. Ngai sir dung kinh dién va 1y 1& dé chirng minh ring chi
¢6 quan diém nay 13 canh ctra ddn dén giai thoat.

1BA399 Wayman 1978: 463 n. 178—tiép theo Gadijin Nagao, Nghién
cuu Phat Gido Téy Tang [ti€éng Nhat] (Tokyo, 1954), ghi cht 141—
ndi rdng ban van nay khéng cé trong ti€ng Phan hay tiéng Tang,
nhung hién hitu trong ti€éng Trung Hoa la gatha {ké tung} dugc
cho la ctia Long Tho.
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Vi sao su pha nhan don thuan vé ty tinh nén ham ¥ sy bac bo
ddi tugng cua tri tu¢? Diéu d6 1a khong nén, vi tri thirc nhu thé
1a phuong thubc cho cac su dinh danh vé hai ty ngd nhu la
nhing biéu tudéng va né khong cé ngay ca mot ddu vét ciia mot
dinh danh sai lac nhu thé. Néu cic nguoi danh gia ngay ca mot
dinh danh nhu thé 13 khiém khuyét, va bac bo tat ca dinh danh
vé bét cr loai ndo — tot hay xau — thi hién nhién 1a cac nguoi
mudn thiét 1ap hé thdng cua vi tru tri Ha-shang ctia Trung Hoa.
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Chuong 16: Phu Dinh Khong Du

(2) Bac bé mot sy nhan dién bi gidi han thai qua cua ddi tuong
bi phu dinh.

&

(2) Bac bé mdt sw nhan dién bi giéi han thai qua cia ddi
twgng bi phu dinh.

Phan bién: Dbi twong bi phu dinh 1a mot tu tinh c6 ba thudc
tinh: (1) cac nhan va duyén khong dem lai su t6n tai cho no, (2)
diéu kién cua né khong thé chuyén hoéa duogc, va (3) nd dugc
thtra nhan khong phu thudc vao hi¢n tuong nao khac. Vi tac
pham Can Bdn Trung Qudn Ludn cia Long Tho noi:"!

That khong hop 1y khi mot ban chat

Puoc sinh khéi tir nhiing nhan va duyén.

Néu no6 sinh khoi tir nhitng nhan va duyén

Thi mot ban chat s& 1a diéu gi do duoc tao thanh.

Lam sao c6 thé thich dang

Cho mét ban chit 13 diéu gi d6 duoc tao thanh?
Mot ban chit thi khong thé théu dét ? thanh

Va khong phu thudc vao diéu khac.

Pdp: Néi chung, néu ai d6 khang dinh rang cac phap bén ngoai
va bén trong — vi du nhu, cac mam non — ¢ “ty tinh” theo v
nghia nay, thi cac nha Trung Quén that sy phai bac bo didu do.
Tuy nhién, ¢ day, viéc nhan dién déi tugng bi phu dinh nghia la
nhan dién ddi tuong nén tang cta su phu dinh. Khi cic nguoi

1BA400 MMK: 15.1-2, de Jong 1977:19; P5224: 6.3.1-2.
2Tir thudt nglt "not fabricated". O' day chi dic tinh khéng phéng
tudng, khdng dién tudng, khdng gid tao bia dat, 1a loai déc tinh
khong sinh khong diét.
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bac bo dbi tuong nén tang cua sy phu dinh, thi quan diém Trung
Quan — tte 1a tri kién ring cac hién tuong thiéu vang ty tinh —
phat trién trong dong tAm thtrc ctia cac nguoi. [644]

Nhirng nguy bién phat sinh néu chung ta di theo dong dién giai
ctia ngudi dbi 1ap ndy. Vi nhitng ngudi tng ho céc bo phai Phat
giao khong thudc Trung Quan da xac lap rang cac hién tuong
cau hop duoc sinh khoi boi cac nhén duyén va co the chuyen
hoa, nén chung ta khong can phai giai thich voi ho vé su vang
mit ty tinh. Ho 1& ra cling nén nhan thiy rang cac phap thiéu
vang tu tinh. Vay thi lam sao diéu nay co thé 1a dbi tuong bi phit
nhan duy chi boi Trung Quéan?

Nhiéu tac pham Trung Quan vién din nhing luan diém nhu:
Néu cac phéap ton tai mot cach nén tang, thi chung khong thé
phu thudc vao cac nhan duyén, chung s& phai khong thé chuyén
hoa dugc, va v.v... Tuy nhién, nhimg tuyén thuyét nay chi ra
cac sai lac sé bi dua dén néu cac phap t6n tai mot cach nén tang;
chung lai khong nhan dién duoc dbi tuong cua sy phu dinh trong
cac ndi ham cua chung.

Truong hop néu nhu diéu gi d6 ton tai mot cach t6i hau, ton tai
trong thuc tai, hay tdn tai that su, thi no khong thé phu thudc vao
cac nhan va duyén, va v.v...; tuy nhién, d6 khong phai 1a nhiing
gl ma su ton tai t6i hau mang y nghia. Vi du nhu, méac du mot
cai am kéo theo trang tinh vo thuong, nhung sy vo thuong
khong phal 1a y nghia thich hop cua cai &m; ding hon cac nguoi
phai noi rang nod c6 nghia 1a mot “vat dang bau tron c6 kha ning
thuc hién chirc nang gitr nude trong d6”.

Tuong tu nhu vay, néu diéu gi ton tai mot cach t6i hau, v.v..
n6 s& phai 1a mot phap khong c6 thanh phan; tuy nhién, ¢ day
trong Trung Quén chiing ta khong dé xuat “phap khong c6 thanh
phan” 1a d6i twong cin ban cia sy phu dinh. Vi cac phap khong
c¢6 thanh phan don thuan dugc gan dit tir tam nhin dic trung ca
nhitng ngudi ung ho cac ton chi triét 1y, nén nhing ¥ niém nhu
véy khong la nguyén nhan can ban tréi budc nhimg ching sinh
trong luan hoi. Hon nita, ngay ca néu cac nguoi xac dinh rang
cac phap khong co thanh phan 4y thiéu vang tu tinh va rdi thién
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lén diéu do, thi viéc nay s& khong hé chdng lai duge quan niém
v6 minh vén van hanh tir vo thuy. Do d6, ngay ca hiéu biét t6i
wu va truc tiép vé diéu d6 s& khong {gitp} vuot qua dugc nhiing
phién ndo bam sinh.

Vi vay, khi tién hanh nhiing x4c dinh triét hoc, hiy lam thao tac
chinh cta cac nguoi 1a xac dinh ring mot dbi twgng duoc quan
niém bdi vo minh bam sinh thi khong ton tai. Dya vao diéu do,
hay bac bo cac dbi tuong do nhiing quan diém sai lac nim bat.
[645] Neu cac nguoi khong hiéu diéu nay, va that bai trong viéc
nho tan gbc quan diém ctia vo minh bam sinh, thi khi cac nguoi
bac bé mot tu ngd ca nhan {tirc la nhan vo ngad}, cac nguoi s€
chi bac bé mdt tu nga von vinh ctru, don nhit va doc 1ap. Khi
cac nguoi bac bo mdt tw ngad khach quan {tirc l1a phap v6 nga},
cac nguoi s& chi bac bo nhitng phdp dugc gan dat boi nhiing
ngudi ting ho céac t6n chi triét Iy — chang han nhu cac dbi tugng
1a nhitng hat tir khong c6 thanh phan, va cac khoanh khic khong
c6 thanh phan cta kinh nghiém, hay mdt nén moéng ty nhién
(pradhana) VO’l ba guna (“cac co ché”) duoc khang dinh boi cac
nha S Luan'. biéu nay hoan toan khong thich dang. Néu cac
nguoi suy nghi khac di, thi khi tién hanh nhitng xac dinh triét
hoc, cac nguoi s€ khong xac 1ap duogc diéu gi vuot hon su vo
ngd nong can nay. Vi nhimg xac quyét triét hoc duoc tao ra
nhim nhitng muc tiéu vé thién, nén khi thién cac nguoi chi s&

Trudng phai S6 Luan (skt. Samkhya) mot trong 6 truGng phai triét
hoc chinh ¢6 An-dd. Day 1a trudng phai tin tudng nhi nguyén va vo
than. Chl thuyét S6 Luan xem vii tru gdm hai thuc thé: vat chat (skt.
Prakriti - [ nguy&n nhan cho su hién thi clia thé gii vat chat) va y thirc
(skt. Purusa - tu' nga siéu viét, thanh tinh, doc lap, tuyét doi, bat kha
nghi ban). Vi prakirti la nguyén ly dau tién cla vii tru nén dugc goi la
pradhana. Pay la nguyén ly vo thic khong thong tué (thuan vat chat).
N6 bao gom 3 tinh nang nén tang goi la cac guna (su’ phan chia, phan
loai cg ché): (1) Sattva (min, nhe, thanh cao, phuc lac), (2) Rajas
(vdn dong, hanh vi, hiing khai, dau khd) va (3) Tamas (thd lau,
nang n&, ngan tr@). Samkhya. Wikipedia. Truy cap 07/24/2012.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Samkhya>
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phai thién vé diéu nay. Do d6, ngay ca néu céc nguoi thyuc thi
moét ddc tinh v6 ngd nhu thé trong thién va hoan thanh viéc tu
dudng cia cic nguoi vé no, thi s& khong mang dén két qua gi tir
no6. S& cuc ky vo 1y khi khang dinh rang cac nguoi co thé vuot
qua nhitng phién nio bam sinh bang viéc thiy biét sy khong ton
tai cua hai tu nga von duoge gan dat bdi nhiing quan diém sai lac
nim bit.! Tac phdm Nhdp Trung Qudn Ludn ciia Nguyét Xung
noi r’fmg:2

Khi hiéu biét vo ngd, mot sé nguoi loai trir dwoc mot tw ngd

vinh ctru,

Nhung ching t6i khéng xem diéu nay 1 co so ciia ¥ niém vé
“t61”.

Do d6 that ngac nhién khi khang dinh rang hiéu biét vé vo

nga nay

X6a bo va nho tan gdc ré quan diém vé tu nga.

Ngoai ra, Nhdp Trung Lugn Thich cua Nguyét Xing noi:

Hay lam sang té diém nay, tic su khong li€én quan cua
nhitng diéu nhu thé doi voi cac phién ndo bam sinh, bang
mot vi du:

Ai @6 thay con ran sdng trén birc tudng ngdi nha cua
minh.

Pé lam diu ndi lo, mot ai d6 néi rang: “Chang cb voi &
day”.

Chao 01, that tirc cuoi cho nhirng ngudi khac

Khi nghi rang 16 kia s& xua tan ndi s¢ con ran.

1BA401 “Hai tu ng3” Ia tu' nga vé nhan nga hay phap nga.

2BA402 MAV: 6.140, La Vallee Poussin 1970b: 264.2-5; P5262:104.3.4-5.
3BA403 MAVbh & MAV: 6.141, La Valine Poussin 1970b: 264.9-14;
P5263: 145.3.8-145.4.1. MAV: 6.141 dugc tim thdy trong Subhasita-
samgraha ("Hung Bién Tgp Luan”) do Cecil Bendall bién tap (1903 va
1904) va Wayman trich dan (1978:464 n. 183).
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Nguyét Xtmg noi ¢én nhan vo nga, nhung diéu nay tuong tu d6i
v6i su phap vo ngd; ngai da co thé thém vao:

Khi théy biét vo nga, mot sb nguoi loai trir dugc mot quan
diém nim bat vé tu nga,

Nhung ching t6i khong xem diéu nay 13 co s& ctia vo minh.
Do d6 that ngac nhién khi khang dinh rang hiéu biét vo nga
nay

X6a bo va nhd tan gbe 1& vo minh. [646]

Vin: Trong tuyén thuyet cua Long Tho trinh bay & trén,! ngai
n6i rang nhitng dic diém xac dinh cia mot “ban chat” khong
phai duoc théu dét va khong phu thude vao didu gi khac. Co
phai ngai dang néi theo gia thuyét hay dang noi theo mot ban
chit nhu thé ¢6 ton tai?

Dap: Puc Phat thira nhan mot “ban chét”, béng cach noi rﬁng:
“Pay la thuc tai cua cac phép”.2 Piéu d6 khong hé théu dét va
khong phu thudc vao diéu gi khac. Tac phém Nhép Trung Ludn
Thich cia Nguyét Xang xac 1ap rang né ton tai, bang cach trich
dan mot ngudn kinh dién:

Liéu c6 mot ban chat mang nhitng dic tinh nhu thé theo nhu
dai su Long Tho khing dinh hay khong? Vang, d6 1a “thuc
tai” cua diéu ma dic Thé Ton da tuyén thuyét rong rai, ngai
noi rang: “Cho dit Nhw Lai c6 xuét hién hay khong, thi thuc

1 LRCM: 643.

2BA405 "Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan: 394.4) tuyén thuyét rang diéu
nay dugc tim thdy trong Bat-nha Ba-la-mat-da Kinh. N6 dugc tim
thay trong Dasa-bhumika-sutra (Thdp Pia Kinh) (Wayman 1978: 464
n. 186).

3BA406 MAVbh, La Valine Poussin 1970b: 305.19-306.12;
P5263:151.2.3-7.
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tai ctia cac phap van luu lai d6”. ! “Thyc tai” nay la gi? bo 1a
ban chat ctia cac phap chiang han nhu nhiing con mét nay.
Va, ban chét cua chung 13 gi? D6 1a diéu ma trong ching
vbn khong co thir gi duoc théu dét hay phu thude vao diéu
nao khac; do 1a sy nhan dién cua chung nhu duoc biét boi tri
kién thoat ngoai sy hu hoai ciia vo minh. Piéu dé ton tai hay
khong? Néu n6 khong ton tai, thi cac vi bo-tat s& tu tip con
duong cua nhiing Ba-la-mat nham muc dich gi? Vi sao cac
vi bo-tat s& trai qua hang tram sy gian kho dé hiéu biét thuc
tai?

Vin: Thé truéc day Ngai khong tranh ludn rang tat ca cac hién
tuong thi€u vang tu tinh sao?

Pdp: Tham chi cac hién twong von khong 1a nhimg 1ap kién tinh
than noi tai ciing thiéu ving ngay ca mot hat tir cia ban chat nén
tang hay tu tinh. Chang 1& ching t6i chua dua ra cau tra 10 nay
vai 1an roi sao? Do d0, ¢6 gi can thiét dé dé cap dén nhiing hién
tuong khac vé mot ban chat nhu thé? Ngay ca thuc tai, l1a sy that
tdi hau, cling khong hé ¢6 tu tinh. Vi tac phém Minh Cu Ludn
cua Nguyét Xing noi r'c‘“lng:2

“Ban chat cudi cing” 13 thyc thé nén tang khong théu dét
von khong tranh khoi hién dién trong Itra & qué khir, hién tai,
va tuong lai; [647] n6 khong phai 1a viéc xdy ra sau nay ctua
diéu gi von khong c6 mat ¢ do trude do; n6é khong phu thude
vao cac nhan va duyén nhu strc néng ctia nudce, hay ¢ day va
o kia, hay dai va ngén. Liéu lira c6 mot ban chat nhu thé
khong? N6 khong c6 ban chat 4y mot cach nén tang va ciing
khong thiéu ving diéu d6 mot cach nén tang. Tuy nhién, dé
tranh gy hoang mang cho nhiing ngudi nghe, ta cu thé hoa
no va noi rﬁng: “No ton tai mdt cach thuong tuc”.

1BA407 Wayman 1978: 464 n. 185 ndi diéu nay trong 7hdp Bia Kinh.
2BA408 PPs: 263.5-264.4, 3 MMK: 15.2; P5260: 42.5.6-43.1.1.
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Vi vay Nguyét Xung bac bo quan dlem rang ban chét nay ton tai
mot cach nén ting; ngai néi rang né ton tai mot cach thuong tuc.

Phan bién: Ngai {Nguyét Xumg} khong khang dinh né ton tai,
boi ngai noi rang ngai cu thé héa né nham tranh giy hoang
mang cho céc thinh gia.

Pdp: DPiéu d6 khong hop 1y. Ngai ciing dé cap dén cac hién
tuong khac, da gan dat chung voi ly do tuong tu y. Do vay néu
ban chat cudi cung khong ton tai, thi nhitng hién tugng khac d6
cing s& khong t6n tai. Nhu trich d?m tu trude, Nguyét Xang
ching minh rang ban chat cubi cung ton tai, bang cach 1ap luan
rang néu né khong ton tai, thi diéu s& theo sau mot cach vo 1y 1a
dao duc thanh tinh tré nén vo nghia. Va lai, tic pham Nhdp
Trung Ludn Thich cua Nguyét Xing noi 1"aL1ng:1

Khong chi dai su Long Tho khéng dinh ban chét nay, ma
nhimg nguoi khac ciing co thé dugc lam khién cho chap
nhan diéu d6. Vi vy ngai thira nhan ban chét nay nhu duoc
xac 1ap cho ca hai bén trong cudc tranh luan.

Néu diéu d6 khac di, thi cac nguoi s& phai cho rang trong Trung
Quén, khong thé dat duoc giai thoat. Didu nay 1a vi (1) Nguyét
Xtng noi rang dat dén Niét-ban nghia 1a cam nhan dugc Niét-
ban, va ngai noi réng Niét-ban dugc xem 1a mot su diét do that
va nhimg su diét 6 that 1a nhimg chan 1y tdi hau; va (2) nhiing
chan 1y t6i hau s& khong ton tai. Trong tic pham Luc Thdp Tung
Nhw Ly Luan Thich cua ngai, Nguyét Xung bd cong stic chung
minh rang khi cic nguoi dat dén Niét-ban, thi cac nguoi phai
cam nhan duoc chan 1y t6i hau cua su diét do. [648]

'BA409 MAVbh & MAV: 182, La Vallee Poussin 1970b: 308.6-9;
P5263:151.4.1-2.
321



Theo d6, cac phap cau hop chang han nhu nhitng con mat khong
phai la nhimg ban chat trong y nghia cta trang thai ton tai mot
cach nén tang, ma chung ciing khong phai 1a nhimg ban chat khi
thyc tai duge thira nhan nhu 1a ban chét cudi cung. Vi vay ching
khong thudc loai ban chat nao. Cac chan 1y t6i hau 14 nhitng ban
chit khi thuc tai dugc thira nhan 13 ban chat cudi cung, nhung
diéu xac 1ap ching nhu 1a nhitng ban chat nhu thé chinh 13 viéc
chung khong dugc théu dét va khong phu thudce vao diéu gi
khac. Ching khong hé ton tai nhu nhiing ban chét theo y nghia
dang ton tai mot cach nén tang. Do vdy, chung chi don thuan ton
tai mot cach thuong tuc.

“Dugc théu dét” nghia 1a “dugc sinh khdi” theo y nghia mot
viéc méi xay ra cia diéu gi d6 von khong ton tai trude day; “phu
thuoc vao diéu gi khac” nghia 1a phu thudc vao cic nhan va
duyén.

Vi céc sic tuéng va v.v... khong thudc loai ban chit nao, nén
khi cac nguoi dé cap viéc tu dudng dao phap dé quan sat ban
chit cudi cung, thi “ban chat” ¢o y nghia cda thyuc tai. Do do,
Nguyét Xtng noi rang dao duc thanh tinh khong vo nghia. Hon
nira, ngai giai thich viéc ngai hoan toan thiéu ving mot kh'ﬁmg
dinh rang cac hién tugng mang mot ban chat trong ¥ nghia vé sy
ton tai nén tang khong mau thuan v6i khing dinh b6 sung cua
ngai vé mot ban chét cudi cung. Nhdp Trung Ludn Thich cua
Nguyét Xting noi ra°1ng:2

Phdn bién: Chao 6i, hoan toan sai 1am rdi! Ngai khong hé
khrfmg dinh cac phap that, ma con tién thé khéng dinh mot
ban chit vén khong dugc théu dét va khong phu thudc vao
diéu gi khac. Ngai dang néi nhitng diéu trai nguoc ranh ranh.

1BA410 'Jam-dbyangs-bzhad-pa {mChan: 400.1) chi giai glo bur ("bd
sung") vGi tha snyad du ("mot cach thuGng tuc").

2BA411 MAVbh, La Vallee Poussin 1970b: 307.9-308.5; P5263:151.3.4-
151.4.1.
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Pdp: Khi noéi diéu nay, cic nguoi bo 16 mot diém trong Can
Ban Trung Qudn Ludn. Day la y nghia cua no: Néu nhimng
con mit va tuong tu — cac duyén khéi von hién nhién trudc
mit nhitng chung sinh ngdy ngd thong thuong — 13 ban chat
cua chinh chung, thi dao dtrc thanh tinh s€ vd nghia boi vi
ngay ca nhimg thirc khong chinh xéac ciing co thé hiéu biét
ban chat d6. Vi chung khong phai 13 ban chit cua chinh
minh, nén dao dtrc thanh tinh nham quan sat ban chit c6 mot
muc tiéu. Hon nita, ta néi rang ban chit nay, khi dugc so
sanh vé6i cac Tuc Dé, 1a khong théu dét va khong phu thudc
vao diéu gi khac. [649] Chi diéu gi ma cac chung sinh ngiy
ngd thong thudong khong nhan thdy thi méi thich hop 1a ban
chat. Do d6, diéu t6i hau khong phai 1a mot phap hay mot
phi phap; béi ban chdt, nén ching don gian 1a su an lanh.

O day “phap” va “phi phap” de cap dén su ton tai nén tang va sy
hoan toan khong ton tai, nhu giai thich bén trén trong phan
thuyét vé nhi nguyén. !

Gio day khi cac nguoi la mot chung sinh thong thuong xac dinh
rang cac hién tuong thiéu ving ngay ca mot hat tir ciia ban chat
nén tang hay tu tinh, thi cdc nguoi nhan thiy rang tinh Khong —
tinh Khong cua ty tinh — 12 mét thudc tinh cia cac hién tugng,
ching han nhu sic tudng, von dong vai tro 13 nhitng nén mong
ctia tinh Khong. Do vy, khong c6 gi mau thudn khi ca nhiing
nén mong va thudc tinh 1a cac ddi tuong cua mdt tdm thurc don
nhit. Vi cac nguoi khong ngung sy trinh hién nhi nguyén, nén
tinh Khong 1a mot danh dinh hon 1a mét sy that t61 hau thuc su.
Bing cach tap cho ban than cac nguoi quen véi quan diém 4y
von hiéu biét sy Véng mat cua tu tinh, cadc nguoi s€ hiéu biét no
thong qua viéc cdm nhan no. DBdi voi mot thie nhu vay, tat ca
nhitng trinh hién sai lac déu ngung lai. Sy trinh hién sai lac &
day nghia 1a sy trinh hién cua ton tai tu tinh ¢ noi Von khong co
su ton tai ty tinh. Do dé, vi thic truc tiép cam nhan rang thuc tai

1BA412 LRCM: 594-596.
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khong cam nhan dugc nhiing nen mong chang han nhu cac sac
tuong, nén ca thyc tai va nhiing nén mong ctia n6 déu khong ton
tai tir tim nhin cta tdm thtc d6. Vi vay, tinh Khong va cac sic
tuéng, v.v... phai dugc thura nhan nhu 1a thyc tai va nhitng nén
mong tir tim nhin ciia tim thirc khac nao d6, mot tim thirc
thuong tuc.

Do sy viéc nay nhu thé, nén mot chan 1y t6i hau {Chan Dé&}
dugc thira nhan, cung véi viéc ngung nghi cua tit ca cac dién
tuong vé su ton tai nén tang, & noi ciing c6 sy dimg lai hoan
toan tat ca cac dién tuong vé nhing trinh hién sai lac, 1 nhiing
trinh hién vé ton tai tu tinh ¢ noi vén khong c6 {su ton tai tur
tinh nay}. Do do, trong khi chung t61 khéng dinh mot ban chat
cubi cuing, thi lam sao ching tdi c6 thé bi budc phai chap nhan
mot ban chat ton tai mot cach nén tang dugc? Tac phadm Minh
Cu Lugn ctia Nguy¢t Xang noi rang.1

Bi dan dat boi sy hu hoai ciia vé minh, nhiing ching sinh
thong thuong cam nhadn mét khia canh nao d6 trong céc
phap. Vi nhiing thanh gid dugc giai thoat khoi sy hu hoai
ctia vo minh khong thiy khia canh sai sot 4y, nén c6 diéu gi
khac dong vai tro 1a d6i twong cta ho. Chinh thuc thé Ay
duoc thira nhan 1a ban chét cudi ciing cua cac phap do.

Ngoai ra:? [650]

Viéc thiéu Véng su sinh khai tdn tai mot cach tu tinh cua cac
phap khong phai 1a bat ctr diéu gi. Do véy, vi ddy chi 1a mot
phi phap, nén n6 khong c6 nén tang. Do d6, né khong phai 1a
tu tinh ctia cac phap.

Mot sb ngudi [Tay Tang] khong thira nhan chan 1y t6i hau 1a sy
loai trir hoan toan cac dién tudng v€ nhiing doi twong cia sy phu

1BA413 PPs: 265.3-4, 8 MMK: 15.2; P5260:43.1.6-7.
2BA414 P5260:43.1.8-43.2.1.
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nhan, vi du nhu hai ban nga. Thay vi véy ho cho rang, vi dbi
tuong cua mot tam thirc von hleu biét khong sai lac vé cach thuc
cac phap ton tai, nén diéu t6i hau trinh hién ton tai dudi stic
manh ctia chinh né — nhu nhitng phap chang han mau xanh va
vang trinh hién trudc mot tim thirc thong thuong. Xac quyét
rang nd ton tai theo cach ay chinh 13 cai nhin hiéu biét thim
diéu. Ho ciing khang dinh rang c6 mot 13i so suit lién quan dén
chanh kién d@é danh gid cac hién twong bén ngodi va bén trong —
nhiing co s lién quan dén viéc chiing sinh bam chép vao hai tu
ngd —la thiéu meg su tOn tai tu tinh.

Nhitng xac quyét ndy ding ngoai ndi ham cua tat ca kinh dién,
Tiéu Thira va Dai Thira. Ho chap nhan 14 cin ngimg quan diém
vé tu ngd, can nguyén troi budc moi chiing sinh trong ludn hdi.
Sau d6 ho khang dinh rﬁng cac nguoi dung dung quan diém vé
tu ngd qua viéc hiéu ra rang khong co su t6n tai tu tinh trong
nhitng nén méng ma nd nam bit nhu 1a mot tu ngd; ma dung
hon 14, cac nguoi hdy dung n6 qua viéc hiéu biét mot sd hién
tugng khac khong lién quan nhu 13 that hitu. Diéu nay chang
khac chi v6i vién canh nhu sau: Gia sir khong cé ran & phia
dong, nhung ai d6 nghi rang c6 ran va cam thdy khiép s¢. Cac
nguoi ndi voi nguodi dang dau khé d6 rang: “Nguoi khong thé
dimg y niém cua nguoi v€ viéc ¢6 mot con ran bang suy nghi:
‘Khéng hé c6 rin ¢ phia dong dau’. Ma dung hon nguoi nén
nght rang: ‘C6 mt cai cdy ¢ phia tay’. Didu d6 s& ngan chén y
niém cua ngum rang c6 mot con ran va sé két thiic ndi dau kho
cta nguoi”.

Do viy, cic nguoi von udc mong diéu tot dep cho ban than thi
nén tranh xa nhiing ta kién nhu thé. Cac nguoi nén thuc hién
phuong tién dé nho tan gdc cach thic ‘ma v minh nam bat cac
phap, v6 minh nay la can nguyén cua tat ca nhimg diéu troi bude
cac nguoi va lam cac nguoi suy yéu trong luan hoi. Vé phuong
tién nay, nhitng tac pham ctia ngudi cha, thanh gia Long Tho, va
dtra con tinh than cua ngai 1a Thanh Thién da trinh bay rd rang
trong nhitng tang ludn quang dai xdy dung nén tri kién tham
diéu va chic chian cta nhitng kinh dién 1idu nghia va trinh bay
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lam thé nao dé y nghia ciia nhiing kinh dién nay khong thé bi
dién giai khac di.' [651] Bing cich nuwong twa vao nhiing tac
pham nay cta Long Tho va Thanh Thién, hiy bing qua bo bén
kia cta dai duong luan hoi.

Pé tranh su 1am lac khi tiép can quan diém cua Trung Quan, thi
vi€c bac bd nhiing ¥ niém sai lam vé ddi tuong cua sy phu dinh
1a diéu cbt yéu nhat. Vi 1y do d6, ta di trinh bay mot giai thich
mo rong.

1BA415 Trong “nhitng tang ludn” ctia Trung Quan (dbu ma rigs
tshogs) xem ghi chl 248 & trén dén LRCM: 570.
326



Chuong 17: Po6i Twong bi Phit Pinh That Sw

(c)) Céch thuc hé théng cua chung t6i nhan dién ddi tuong cua
su phu dinh
(1)) Su nhan dién that sy cua ddi tuong bi phu dinh
(2)) Khi nao dé thém vao cac dic tinh cho cac ddi tuong
khac cua sy phu dinh
(3)) C6 nén thém vao dic tinh "tdi hau" cho ddi twong bi phu
dinh

3

(¢)) Cach thirc h¢ théng ciia chiing t6i nhin di¢n déi twong
cua sy phu dinh
O day co 3 phan:

1. Su nhan dién that su cta ddi tugng bi phu dinh

2. Khi nao dé thém vao cac dic tinh cho cac dbi tuong khac
cua sy phu dinh

3. C6 nén thém vao dic tinh "tdi hau" cho d6i tugng bi phu
dinh

(1)) Sw nhén dién thit sy ciia ddi twong bi phi dinh

Noi chung, ddi vai cac dodi tugng cua sy phu dinh, cé nhitng dbi
tugng bi phu nhan boi dao phap va cé nhimg ddi tugng bi phu
nhan béi lap luan. Véi loai phii nhan dau, Trung Bién Phdn Biét
Ludn {Madhyantavibhaga-sastra} cua Di-1ac noi rr:ing:1

C6 cac gido phap vé phién ndo chudng {(tib. B s §aw) |
Va vé so tri chuéng {(tib. Fv g2 Faa)}

1BA416 Madhyanta-vibhaga 2.17, Lindtner 1982: 85; P5522: 20.2.6-7.
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Chung t6i cho rang tit ca nhimg chudng ngai déu thudc
trong sO trén,
Va khi chung da di khoi, nguoi dugc giai thoat.

Nhu vay, c6 phién ndo chudéng {cic ngin che do phién nio} va
sO tri chudng {cac ngin che do nhan thic}. Nhitng d6i tuong
cia phu dinh nay xay ra trong 5O cac dbi twong vé tri kién {so
tri}, vi, néu chung khong ton tai, thi tat ca chung sinh thi hién s&
thoat khoi luan hoi ma khong can ging sirc.

bdi véi cac ddi tuong bi pht nhén boi 1y 1€, Hoi Trénh Ludn cua
Long Tho ghi:1

C6 nguoi nghi rang mot hoa than

Cua nguoi phu nit 1a mét phu nir.

Hoa than khac ngirng quan niém sai nay lai
Diéu nay 1a nhu thé.

Trong Hoi Tranh Ludn Thich, ngai noi: 2

Mot phu nit hoa than ra mot s than 13 su trong rong vé ban
chat cta trang thai mot nguoi phu nit, nhung mot ngudi khac
nghi sai 1am rang, "Pay 1a nguoi phu nit mot cach t6i hau".
Vi vay, dua trén quan niém sai do, tham chép phat sinh. Nhu
Lai hodc mot Thanh Van cua Bic Nhu Lai thi hién ra mét
hoa than khac, va do d6 1am ngung lai quan niém sai 1am cta
nguoi do.

Twong ty, ngdn tir cia ta, von trong rong gidng nhu mot hién
than, 1am ngimg lai bat ky sy ndm bt rang phap bét ky ton tai
mot cach tu tinh. T4t ca cac phéap, nhu ngudi phu nit thi hién,
trong rdng va khong ton tai mot cach ty tinh [652]

1BA417 W: 27; P5228:14.5.8. Ciing trong, Johnston va Kunst 1990: 59-
60.

2BA418 , P5232: 60.4.1-4. Cling trong, Johnston va Kunst 1990: 59-60.
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Vi thé, ngai noi vé {1} cic quan niém sai lam nhu 1a cac dbi
tuong cua sy phu dinh, va ngai cling xem {2} ban chat cb hitu
ma chiing ndm bat nhu 14 mot ddi twong cta su phu dinh, tao
nén hai loai dbi tuong bi phu dinh. Tuy nhién, ddi tuong chinh
cta sy phu dinh 1 diéu tha nhi {ttc ban chat ¢6 hitu ma quan
niém sai 1Am nim bét}. Vi, dé ngan chan mot thirc khong chinh
xéc, trudc tién nguoi phai bac bo ddi twong ma thic d6 nam bat.
Vi duy, duyén khdi bac bd su tdn tai nén tang hay tu tinh cua
nguoi va hién tuong {nhan nga va phap nga}.

Pbi twong thtr nhi nay cia su phii dinh khong thé 1a mot trong
nhiing ddi twong cua tri kién boi vi, néu noé da ton tai, thi né
khong thé bi bac bo. Tuy nhién, c6 cac gan dat sai lac thém vao
vbén nam bt né nhu t6n tai, vi vy nguoi phai bac bo diéu do.
Bac bo nay khéng giong nhu viée pha hiy mot cai 4m bang mot
cai bua; ma ding hon, nd 1a mét van de clia viéc phat trién tri
kién chic chin von nhan biét su khong ton tai nhu 1a khong ton
tai. Khi nguoi phat trién tri kién chac chan rang diéu d6 khong
ton tai, thic sai lac ndm bat nd nhu 13 tn tai s& nging lai.

Tuong tu nhu vay, st dung 1y I8 dé xac lap mot phap nao do
khong phai 1a mét van dé cua viéc méi xac 1ap mot phap nao do
khong t6n tai tir trudc, nhu mot hat glong sinh khot mot cay
gidng. Ma diing hon, né 1a su phét trién cua tri kién chic chan
nhan biét mot hién twong nhu nd 1a. Héi Trdnh Ludn cia Long
Tho néi:"

Xéc 1ap su pha dinh
V& nhimng gi von khong ton tai, ngay ca khéng can ngon tir,
dé 1am gi?
Dé tra 101 didu do, cac ngon tir "khong ton tai"
Tao nén viéc hiéu biét; ho khong loai trur.
Trong chu giai cia minh, Long Tho noi:2

1BA419 W: 64; P5228:15.4.3.
2BA420 Wv, P5232:63.4.8-63.5.7. Ciing trong, Johnston va Kunst
1990:132.
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Nghi van: Néu Ngai dang xac lap sy phu dinh vé mot phap
nao d6 vén khong ton tai ngay ca khi khong co ngon tu,
khong noi bat ctr diéu gi, thi ngdn tir cia Ngai: "Tat ca cac
phap déu thiéu vang tu tinh" dugc dung dé lam gi?

Pdp: Ngon tir: "Tat ca cac phap déu thiéu vang tu tinh",
khong phai 1a nguyén nhan khién cho cac phap thiéu ving
ban chat cO hiru, nhung trong viéc {that sy} vang mat ban
chat ¢b hiru, thi ngodn tir d6 giip cho {chung ta} hiéu duoc
rang moi thir khong c6 ban chat ¢6 hiru.
Vi du, mic du Dé-ba-dat-da khong ¢ trong nha, nhung ai do
no6i: "Pé-ba-dat-da ¢ trong nha". Mot ngudi nao khac, dé chi
ra rang Dé-ba-dat-da 14 khong c6 trong d6 bén noi: "Dé-ba-
dat-da khong c6 & do". [653] Nhiing 101 do6 khong 1a nguyén
nhan khién Dé-ba-dat-da khong co trong nha, nhung don
thuan chi ra rang Dé-ba-dat-da khong phai ¢ trong nha.
Twong ty nhu vay, ngdn tir: "Cac phap déu thiéu meg tu
tinh" khong 1a nguyén nhan kh1en cic phap thiéu vang ty
tinh. Tat ca cac phap déu thiéu vang tu tinh, tya nhu quai vat
trong mot do twong phu thuy. Tuy nhién, cac chung sinh non
da bi béi 16i vé sy ving mat nén tang that trong tat ca cac
phap, nén ching t6i lam cho ho hiéu rang khong c6 ban chat
ndi tai trong cac phap ma ho, vén bdi rdi boi vo minh, that
chat hoa {cac phap} nhu la c6 tu tinh. Vi vay, nhiing gi
nguoi déd noi — rang néu khong c6 ban chét noi tai, thi ngon
tir: "thiéu vang ty tinh", dugc ding dé lam gi bai vi cac phap
s€ dugc xac 1ap nhu khong co tu tinh ma tham chi khong can
bat ky ngdn tir ndo, khong can néi diéu gi — thi khong hop
ly.
Nguoi nén hleu diéu nay phu hop voi tuyén b rat rd rang trén.
Mot s6 cho rang viéc tién hanh cac phan tich luan 1y mé rong
can thiét cho cac bac bo va chimg minh chi 1a dé tao lat 1éo céac
101 1€ thuong tuc, vi tat ca cac hién tuong déu Thiéu meg hoan
toan phan bac va chimg minh, trong d6, néu mot diéu gi d6 ton
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tai, thi n6 khong thé bi bac bo, va, néu né khong ton tai, thi n6
khong can phai bi bac bo. Pay 1a mot tdp hop vo nghia cua
nhimg mau thuin, khong chi ra duoc su thay biét chung vé cach
thtrc 1y 1€ xac 1ap va phu nhan cac phap ma ciing khong chi ra su
thay biét chung vé con dudng xac 1ap va phu nhan cac phap nhu
thé ndao. Vi nguoi cho rang sy phan bac va chimg minh khong
nén dugc thuc hién, trong khi ty chinh cac nguwoi lai dang bac
bé viéc s dung ciia doi phirong ciia minh" vé phan tich co lién
quan dén viéc bac bo va chirmg minh, bang cach trich dan nhu 1a
ly do cia nguoi: "Néu mot phap niao d6 ton tai, thi no khong thé
bi bac bo, va néu n6 khong khong ton tai, thi nd khong can phai
bi bac bo". Hon nita, 1y do da tuyén thuyét cta nguoi khong 1a
mot sy bac bo thich hop 1én mot d6i phuong von 13 nguoi cho
rang that 13 can thiét dé tién hanh sy bac bo va chimg minh boi
vi theo nguoi, néu mot diéu gi do tdn tai, thi nd khong thé bj bac
bo, va néu nd khong ton tai, thi no khong can bi bac bo .

Chung t61 thuc hién céac bac bd voi 1ap ludn tuyét voi nham ngan
chan nhitng quan niém sai 1dm va khong chinh xac; ching minh
br:ing Iy luan 1a mot ki ning cho viéc phét trién tri kién chic
chan va chinh xéc. [654] Vi vdy, nhitng ngudi mudn ngan chén
cac thay biét khong chinh xac khac nhau va phat trién cac su
tinh thac chinh xac khac nhau nén theo dudi cac tang luan boi
cac tac gia nhu Long Tho va nén phat trién cac tm thirc c6 tri
kién chinh x4c va chic chin vé viéc bac bo va chirng minh.

1Ty ban than ménh dé: "M6t s6 cho réng viéc tién hanh cac phéan tich
ludn ly m& rdng can thiét cho cdc bdc bo va ching minh chi ld dé
tao /at léo cac 107 IE€ thuong tuc, Vi tat ca cac hién tugng déu thiéu
vang hoan toan phan bac va chiing minh, trong dé, néu mét diéu
gi do ton tai, thi nd khdng thé bi bac bd, va, néu nd khdng ton tai,
thi n6 khong can phai bi bac bd" da dugc dung lam mdt bac bo 1ap
luan cla chinh ménh dé nay (tai sao phai lén ti€ng bac bo luan
diém Trung Quan khi da cho rdng nd khong can thiét dé lén
ti€ng?) nén no tu mau thuan.
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Vin: Néu nhu ngai ndi, phan bac bang phuong tién 1ap luén
dugc thuc hién dé phat trién kién thic chinh xac va chic chin
bang cach x6a boé cac qua trinh nhan thirc khong chinh xac, thi
1y luén s& huy bé mot ddi tugng duoc nidm bét bdi mot loai nhat
dinh cua tam thirc. Tam do6 1a gi?

Bap: Noi chung, c6 vo luong cac thirc dinh danh nam bat dbi
tuong cua sy phu dinh; tuy nhién, nguoi nén can than nhan dién
thire dinh danh khong chinh xac von la gbe re clia tat ca cac sai
lac va khiém khuyét va nguoi nén nhd tan gbc ddi tugng am chi
ctiia n6. Vi, néu diéu d6 bi ngimg lai, thi tat ca 16i 1am va khiém
khuyét s& dugc ngung lai.

Hon nita, cac phuong thude chita duoc dé ra trong kinh dién cho
cac phién ndo khac, chang han nhu tham chép, tri duoc mot
phan cta cac phién nio, ; trong khi cac phuong thudc duoc dé ra
cho vo minh thi chira trj duoc tat ca phién ndo. Vi vy, vé minh
1a co s& cua tat ca céac sai lac va khiém khuyét. Minh Cu Ludn
cua Nguyét Xting noi:"

Gido phap cua chu Phat trong cac bd kinh dién va v.v...
dugc dua trén Nhj Dé.

Trong chin loai cac kinh luan nay tuyén thuyét mot cach
dang dan cac phuong thudc tri to tat von tuy duyén tng xir
thé gian

Trong d6, c6 phuong thudc duoc noi 1a dé loai bo tham chip
thi khong dap tat duoc thu dich,

Co6 phuong thuéc duge cho 1a dé loai bo su thu dich thi
khong dép tit duoc tham chép,

Va khi phuong thudc dugc cho 13 dap tit ngd man va v.v...
thi khong khic phuc nhitng 6 nhiém khéc.

1BA421 P5260:91.5.3-6. Trong doan nay bang Phan ngit, khéng c6
trong La Valine Poussin's edition of the Prasanna-padS, xem
Wayman 1978: 465 n. 201.
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Vi vay chung that khong dem hi€u qua to tat, va nhitng kinh
van khong mang ¥ nghia quang dai.

Nhiing 16i day nao néi 1a dé dap tat ao tudng s& vuot qua tat
ca phién nio;

Péng Chién Thiang da thuyét rang tat ca cac phién ndo déu
dua trén 4o tudng.

Ao tudng gidng nhu diéu chi? P6 1a vo minh, trong bdi canh
nay la mot nhan biét vén gan dat thém ty tinh mot cach sai lam;
no nam bt cac hién twong bén trong va bén ngoai nhu 13 dang
ton tai bang tu tinh riéng cta ching. [655] Ti¢ Bach Ké Tung
Lugn Thich cua Nguyét Xng noi:!

Nguoi ta néi rang mot ai do tré nén tham chép vao cac su
vat boi nang lyc cua mot viée hiéu 1dm phién nio, moét thire
von gan dat thém mot nén tang cua sy vat, va rang mot
nguoi ngung luan hdi qua viéc ngung hoan toan cac phap
v6n dong vai tro nhu 1a hat gidng cho tién trinh ciia luan hoi.
Dé chi ra diéu nay, Tt Bdch Ké Tung cho biét:

Hat giéng cta ton tai thé gian 1a mot thic;

Céac ddi tuong la pham vi n6 hoat dung.

Khi nguoi thay cac dbi tuong thiéu tw nga,
Nguoi da pht nhan hat giéng cta ton tai thé gian

Do d6, Thanh Thién cho ring bang cach nhin thdy cac dbi
tuong 13 thiéu ving ban chit cb hitu, nguoi hoan toan ngin
chan hat giéng cua luan hoi, y thirc gdy ra tham chap. Diéu
nay ngung luan hdi cho cac Thanh Vin, Bich Chi Phat va
Bo-tat da dat dén tri nhan d6i véi gido phap vé vo sinh.

biéu nay cling dugc goi 1a mdt quan ni¢m vé sy that hitu. Thanh
Thién trong T Bach Ké Tung noi:

1BA422 Cét dan C$ 14.25, P5266: 270.5.7-271.1.3.
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Cling nhu xtc giac tran ngéap khip than ta,
Ao tudng bao trim trong tat ca phién néo.
Cho nén, qua céch tiéu diét di 4o tudng
Nguoi s& dep tan tit ca moi wu phién.

Binh luin vé ciu ké nay, Nguyét Xung trong T3 Bdch Ké Tung
Ludn Thich da,ly:1

Boi vi sy nham 1an dem dén tir ¥ nghi rang cac phap that sy
ton tai nhu ching trinh hi¢n, nén 4o tudéng hoat héa gan dat
thém mot ban chat cua sy that hitu 1én céc phap.

Nghi van: Nhu Ngai néi, néu vo minh 1a gbc ré cta luan hoi, thi
s€ la khong chinh xac khi Nguyét Xtng giai thich trong Nhadp
Trung Ludn va Mznh Ci Lugn rang quan diém vé cac hoai uan
nhu 13 "Ta" va "cta ta" 1a gbc ré ca luan hoi. Vi, khong thé c6
hai nguyén nhan chinh yéu cho luan hoi.

Pdp: Trong phan cho nguoi ¢6 kha ning trung binh, ta da giai
thich nhitng gi cac bac thay khac néi vé lam thé nao dé khing
dinh v6 minh va quan diém vé cac hoai uan.? Vi vay, O day ta s€
giai thich cac khiang dinh cia dai su Nguyét Xtmg. Cac nha
Trung Quan khac xem xét quan niém cac phap that hitu 1a mot
su ngan che nhan thirc; ngai khing dinh ring quan ni¢ém nhu vay
1a v6 minh va, hon thé nira, ngai khang dinh rang n6 14 v6 minh
phién no.

Vi, nhu trich dan & trén,3 Tw Bach Ké Tung Ludn Thich giai
thich rang quan niém vé sy that hitu 1a g)hién ndo. [656] Ngoai
ra, Nhdp Trung Ludn Thich cia ngai noi:

1BA423 Cét dan Cé: 6.10, P5266:220.1.5-6. .

2BA424 Cf. LRCM: 235 {Great Treatise 2000: 300-01). Cho Tsongkhapa
cho mot sy giai thich Duy Thirc vé v6 minh nhu' la phan biét va chap
truGc quan diém vé cac hoai uan.

3BA425 LRCM: 655 G C§: 14.25.
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Boi vi diéu nay 1a nguyén nhan khién ching sinh bi nham
1an trong quan diém ctia ho vé trang thai thuc té clia su vat,
nén nod 1a 4o tuong; sy vé6 minh nham l4n gan dat thém lén
cac phap mot nén tang ma ching vén khéng c6. N6 duoc cau
thanh dé ngin chin cam nhan vé ban chit ciia chung. N6 1a
ké ngan che.

Ngoai ra:2

Vi vay, Tuc Dé dugc chap nhén thong qua ap lyc cua vo6
minh phién ndo vén dugc bao gdm trong cac yéu tb cia luan
hdi {tirc Thap Nhi Nhan Duyén}.

Cho nén, béi vi ngai giai thich rang d6 1a yéu té dau tién trong
s6 muoi hai yéu t6 cua duyén khoi, nén né 1a mot phién nio va
khong phai 1a mét sy ngan che nhan thirc. Sy ngan che nhan
thire 1a gi? Piu nay s& dugc giai thich bén dudi. 3

Vi vdy, ngai giai thich rang v6 minh vén 13 yéu t6 dau tién trong
s6 muoi hai yéu t6 1a goc r¢ cua luan h01 va trong do, ngai cing
giai thich ring quan dlem vé cac hoai uan l1a goc r¢ cua luan hoi.
Vi v6 minh 14 thé loai tong quat va quan diém vé cac hoai uan 1a
mot truong hop cu thé, nén khong c6 mau thuan.

V6 minh 1a d6i nghich cua tri kién, va diéu nay khong noi dén tri
kién bat ky nao, ma noéi dén tri hué hiéu biét thuc tai von 1a vo
ngi. Nguoc lai cia diéu d6 {tri hué¢ hiéu biét thyuc tai von 1a vo
ngi} khong thé chi don gian 1a sy khong ton tai cta tri hué do,
ciing khong thé chi don gian 1a mot didu gi khac véi tri hué do;
do vay, diéu nguoc lai do chinh 1a mot khai niém von tuong
duong véi su trai nguoce cua tri hu¢ do. Pay 1a su gan dat thém

1BA426 MAVbh & MAV: 6.28, La Vallee Poussin 1970b: 107.5-8;
P5263:123.5.8-124.1.1.
2BA427 MAVbh, La Vallee Poussin 1970b: 107.17-19; P5263:124.1.3-4.
3BA428 LRCM: 766-767. V& Thap Nhi Nhan Duyén, xem LRCM: 249-257
{Great Treatise 2000:315-25)..
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vé tu ngd. C6 hai loai: sy gan dit thém vé mot tu ngd khach
quan {phap ngd} va su gin dit thém vé mot ty ngd cd nhan
{nhén nga}. Do do, ca hai quan ni¢m vé mdt ty ngd ca nhan va
quan niém Ve mot tu ngd khach quan la v6 minh. Vi vay, khi
ngai chi ra rang quan diém vé cac hoai uan 1a gbc re clia tat ca
cac phién ndo khac, thi diéu nay khong c¢6 nghia rang v minh
khéng phai 1a gbc ré {cta phién nao}

Ngoai ra, [Bao Hanh Vuong Chinh Lugn cia] Long Tho noi:2
"Chirg nio nguoi con mang nhén thirc vé cac uén, nguoi s€ cuu
mang ching nhu 1a "cai Ta". Piéu nay c6 nghia vo minh vén 1a
sy nham 1an vé mot ty ngd khach quan 1a nguyén nhan cho su
nham 14n vé mot tu ngd ca nhan. [657] Vi diéu nay dit cac bd
phan ndi bo cia vo minh trong méi quan h¢ nhan-qua, nén no
khong mau thuan vOi gido_ huén rang quan diém vé cac hoai uan
la goc ré cha tit ca cac phién ndo nao khac véi vo minh.

Néu nguoi khong hiéu cach giai thich nay theo nhimg gi dai su
Nguyét Xtng da chu tam, thi rat kho dé xua tan an tuong sal lam
rang ngai mau thuin v6i chinh minh bang cach giai thich gdc ré
ctia luan hoi theo hai cach khac nhau.

Ho phap Long Tho cling chap nhan hé théng nay vé viée nhan
dién vo minh. Vi That Thdp Khéng Tinh Ludn cia ngai viét:®

Phat da day: quan niém that hiru

Vé céac phap hoat héa von khai sinh

Twr boi cac nhan duyén goi 1a vo minh

Va tir vo minh nay, phat khoi nén Thap Nhi Nhan Duyén.4

& day nhu ngai Tsongkhapa d3 ndi qua mot y rd rang 1a viéc chap
vao cac hoai udn chinh 13 chdp vao nhan ngd tic mét tudng hop
dac biét cia vd minh chap nga néi chung.

2BA429 Ra: 35b, cited at LRCM: 577.

3BA430 sinyata-saptati 64-65; Lindtner, 1982: 62-65; P5227: 14.2.2-
4,

“Poan nay thudc ké s6 64 trong That Thdp Khéng Tinh Ludn. Trong
ban dich Anh nglt d& dung cdu khéng néu néu rd y cla td Long
Tho, chlng to6i da d6i chiéu lai véi ban dich cla Komito va dua ra
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Qua thau sudt thyc tai, nguoi hiéu biét

Céc phap 1a Khong, nén v6 minh khong khoi.
Pay chinh 13 sy chim dut ctia v minh.

Do diéu nay, Thap Nhi Nhan Duyén dit.

Ngoai ra, chuong hai muoi sau trong Can Ban Trung Quan
Ludn cta ngai noi réng:1

Mot khi vo minh bi dung lai,
Hanh sy hitu vi khong phat sinh
Diéu d6 khién ngung han v minh
La hiéu biét va thién vé thuc tai.

Bang cach chin dimg diéu ndy va cac yéu t6 duyén khoi
ding trude.

Diéu nay va nhitng yéu t6 dén sau s& khong phat sinh.

Béng cach nay nguoi hoan toan ngin chan

Toan thé khéi luong cta khd dau.

Diéu nay va cac doan khac vira trich dan twong thich va phu hop
v6i nhau rat hoan my véi cac dong trong Bdo Hanh Virong
Chinh Lugn cua Long Tho, "Chung nao nguoi con nhén thire vé
cac uan 2 Von no6i rang goc ré cia luan hoi 13 quan niém vé
céc uan nhu tdn tai tu tinh.

Théanh gia Thanh Thién ciing khang dinh diéu nay, nhu dugc chi
1d bang cac doan vin duoc trich din truée ddy: "Ciing nhu xuc
giac tréap ngap khip than ta ..." va: "Gdc ré cta luan hdi 1a mot
thue..."

I5i dich trong sang han nhu trén. Nagarjuna 's "Seventy Stanzas".
David Ross Komito. Snow Lion. 1987
1BA431 MMK: 26.11-12, de Jong 1977: 41; P5224: 10.3.5-6.
2BA432 Trich & LRCM: 577, 656.
3BA433 Trich & LRCM: 655. O ddy ngén tir clia phan trich th{ nhi cé
khac biét.
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Khi dai su Long Tho bac bo dbi tugng ciia phép phu dinh trong
Cdn Bdn Trung Ludn, ngai cung cap tat ca cac luan diém phong
pht cuia minh dé bac bo mot tu tinh - mot sy that chat hoa cua
40 tudng vé cac phap nhu 13 ton tai ty tinh — va dé chi ra rang
cac phap thiéu vang tinh nén tang. Vi vay, Long Tho dua ra mot
loat cac luan diém rong rai chi nhdm muc tiéu x6a bd cach ma
v6 minh nam bat cic phap. Tac phdm Can Ban Trung Qudn
Ludn Thich cua Phat HO noi réng:

Muc dich cia gido thuyét duyén khoi 1a gi? [658] Pai su
Long Tho, v6i chinh ban chét tir bi caa ngai, da thdy ching
sinh dang bi vay bua boi nhitng dau kho khéc nhau va dam
nhan nhi¢m vu gido thuyet ve thuc tai cda su vat nhu no 13,
dé cho ho c6 thé duoc giai thoat. Vi thé, ngai bat dau viéc
truyén giang thuyét duyén khaoi. Vi thuyét dé noi:

Thay diéu khong that, nguoi bi troi budc;
Thay su that, nguoi dugc giai thoat.

Thé nao 1a thye tai cta sy vat nhu n6 1a? b6 1a sy Vang mat
cta tinh nén tang. Ngudi khong c6 ky nang véi con mat cta
tri thong minh bi che khuat boi bong tbi clia do twdng mang
nhan thic vé mot tinh nén tang trong cac phap va sau do tao
ra tham chap ‘hay thu dich vé cac phap. Khi sy chiéu sang
cua tri kién vé& duyén khoi x0a tan bong t01 cua ao tudng va
mit tri hué nhin ra su Vang mit cua tinh nén tang trong cac
phap, thi khong c6 nén tang nao cho cac phién nio khac, va
tham chap hay thu dich khong phat trién.

Ngoai ra, trong su chuyén y sang chuong hai muoi su, cung
mot ban luan noi:2

1BA434 Bpalita, P5242: 73.5.6-74.1.2.
2BA435 Bpalita 3 MMK: 26.1, P5242: 126.5.6-7.
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Vin: Ngai da giai thich nhap mon vao Chan Pé thong qua
cac kinh luén Dai thtra. By gi¢ xin hay giai thich nhap moén
vao Chan B¢ thong qua cac van ban cua cac Thanh Van.

Dap: [Can Ban Trung Ludn] néi, "Boi che chudng vo minh,
nén luan hoi tai dien... "

Va trong su chuyén y sang chuong hai muoi bay, Phat Ho noi:"

Vin: Bay gid hiy minh hoa sy ving mit cta cac quan diém
sai lam bang céach st dung kinh dién phu hop voi Thanh Van
thtra.

Dap: [Can Ban Trung Ludn] néi, "Trong qué khu, to1 phat
khoi ..."

Céc tuyén thuyét nay cho thay rd rang rang dai su Phat Ho ciling
khang dinh raing v6 minh vdn 1a yéu t6 dau tién trong s6 mudi
hai nhan duyén 1a sy gan dat thém ban chit tu tinh 1én céc phap
va ngay ca cac Thanh Vian va Bich Chi Phat ciing biét dugc ve
su v ng cua cac doi tuong. [659] Vi vay, nguoi nén hiéu rang
bang ching hing hon dé chi rd cac Thanh Vin va Bich Chi Phat
déu thau hiéu cac ddi tuong thiéu Véng tu tinh 1a su that réng
quan niém vé mot ngd khach quan dugc coi nhu 13 vé minh, von
12 mot trong mudi hai yéu t6 duyén khoi.

Thénh Thién trong Tir Bach Ké Tung nodi rﬁng:2 "Su dinh danh
thiy biét va nguoi bj tréi budc, didu d6 nén bi ngung lai ¢ day".
Ngay ca sy dinh danh dwoc dé cip trong tuyén thuyét d6 khong
n6i dén bat ky cac thirc dinh danh nao, ma dung hon 1a noi dén
cac thirc dinh danh vén gan dat thém su tdn tai nén tang 1én céc
phap. Vi, nhan xét vé doan van d6, Nguyét Xtng trong Tir Bdch

'BA436 Bpalita § MMK: 27.1, P5242: 127.3.3-4.
2BA437 C$: 26.23cd, Lang 1986: 150; P5246:140.2.3.
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Ké Tung Ludn Thich cho biét:"! "Mot thttc dinh danh gan dat
thém mot ¥ nghia khong chinh xac vé sy hién hitu noi tai". Hon
nita, ngai khang dinh rang n6 13 vé6 minh phién nio. Do d6, trong
khi c¢6 nhimg nguoi cho rang 1y 18 d6 bac bo dbi tuong cua timg
thirc dinh danh vén nghi rang: "Piéu nay la thé nay va thé kia",
ho da khong thyc hién sy tham tra day du nao vé van dé nay.
Neu diéu d6 khac di, thi, vi v6i pham phu, y nghia cua thuc tai
1a 4n kin, ho s& khong c6 cach nao nim bat duoc ¥ nghia cia
tanh Khong v6i mot thirc phi dinh danh. Ngoai ra, néu cac ddi
tuong cua mdi thirc dinh danh déu mau thuan boi 1ap luén, thi
ngay ca cac dbi tuong cua kién thirc x4c thuc s& nhu 1 ban chat
¢6 hitu dugce gan dit thém boi mot thirc sai lac, nhim 1an. Piéu
nay s& ham y rang khong c6 chinh kién dan dén trang thai Niét-
ban, qua d6 s& 14 vo nghia dé tién hanh bat ky nghién ctru hodc
quan chiéu nao trén cic vin ban Trung Quén. Vi Thanh Thién
trong Tw Bach Ké Tung né6i:2

Thay diéu gi khong phai 13 tinh Khong nhu thé nd 1a tinh

Khong,
Mot s6 nguoi néi: "Toi s& dat duoc Niét-ban", nhung ho s&
khong.
Nhu Lai thuyét nguoi khong dat dén Niét-ban thong qua céac
ta kién.

Chi can ctr vao diéu nay [tu tinh], tac la dbi twong am chi cua
cach thirc ma v6 minh nim bat cic phap nhu duoc giai thich &
trén, cac truong phai Ban Chat Luan Phat gido va phi Phat gido
that chat hoa nhiéu sy viéc khac nhau. Khi nguoi phu nhian am
chi cta tién trinh nhén thirc cia vé minh, thi nguoi hoan toan
ngan chan tat ca cac su that chat hoa bi dan dit boi gido didu
nay, nhu thé nguoi cit mot cdy tir gbc cua no. [660] Vi vay,
nhitng nguoi c¢6 thién cin cta tri hué nén hiéu rang ddi twong am

'BA438 Cét dan C$: 26.23cd; P5266: 279.1.3.
2BA439 C§: 8.7, Lang 1986: 80; P5246:136.2.4-5.
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chi ctia vo minh bam sinh {v6 minh cau sinh} 1a d6i twong co
ban cua phép phu dinh va khong nén hién than minh chi don
thuan dé bac bo cac 1ap kién phong tudng vbn chi duoc quy gan
boi nhiing nguoi ung ho cac gido diéu triét hoc.

Viéc bac bo dbi tuong cua su pha dinh theo cach nay khong phai
14 mot sy theo dudi nhan rdi. Cac nguoi nhin thay chung sinh
dang bi troi bude trong luén hdi boi mot thirc dinh danh sai lac
vbn co ddi tuong cua su phi dinh nhu 1a dbi tugng cua no va sau
d6 cac nguoi bac bo ddi twong dé cua nd. Pidu gi két chat tit ca
chung sinh trong luan hdi 12 vé minh bam sinh; con v6 minh thu
duoc tir bén ngoai thi ton tai chi trong sd nhitng ngudi ung hd
cac gido didu triét hoc, vi vay né khong thé 1a gdc ré cua luan
hodi. That v0 cung quan trong dé dat duogc kién thuc cu thé va
chic chin vé diém nay.

Do d6, thtc dinh danh sai lac tbi héu von luu gitr dbi tuong cua
sy phu dinh la v6 minh bam sinh v6n 1a yéu té dau tién trong sd
mudi hai yéu té duyén khoi. Cac di twong dat dugc cta su phu
dinh chi don thuan 1 cac gan dat thém dya trén diéu nay. Vi
vay, n6 khong hé 13 truong hop ma 1y luan phil nhan tit ca cac
tién trinh nhan thirc ma thong qua do, cac thirc phi dinh danh —
vi du, cac thirc thy cam — nam bat cac phap. Do d6, chi cac ¥
thtre dinh danh 1a c6 céc tién trinh nhan thite vén bi phit dinh boi
1y luan; cu thé hon, 1y ludn bac bo cac tién trinh nhan thirc vé hai
quan ni¢m cua ty ngﬁ1 va cac tién trinh nhan thirc vé cac thire
dinh danh éy von gan dat thém cac thudc tinh xa hon nira 1én céc
dbi twong da dugce quy gan boi hai quan niém vé ty ngd dé. Piéu
d6 khong phai 1a 1ap luan bac bo céc tién trinh nhan thirc cua tat
ca cac dinh danh ctiabit ky loai nao.

Vin: Lam thé nao dé vo minh gan dit thém ban chat ¢d hiru?

Pdp: Noi chung, trong cac tic phdm cta Nguyét Ximg c6 xuat
hién nhiéu 161 dung 161 no6i thuong tuc nhu "ban chat" hay "nén

1T{rc nhan vé ngd va phéap vo nga.
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tang" lién quan dén cac ddi twong vbn chi ton tai mot cach
thuong tuc. Tuy nhién, ¢ day trong truong hop cua sy that chat
héa boi vo minh, trong m01 quan hé dén cac i twong von 1a
nhiing c4 nhan {con nguo’l} hodc céc hién tugng khac, c6 mot
quan niém rang cac phap d6 cé trang thai ban thé hoc — 1a mot
cach thirc clia viée ton tai — trong va ctia chinh chiing, ma khong
dugc thira nhan thong qua nang luc cia mot sy nhan biét. Vi
vy, dbi tugng am chi, vén dugc nim bét boi quan niém vo
minh do, trc trang thai ban thé doc lap cua céac phap do, thi duoc
nhan dién nhu 1a mot "ty ngd" hay "ban chét ¢ hitu" gia dinh.
[661] Vi Thanh Thién trong Tt Bdach Ké Tung nbi:

Tat c4 diéu nay déu khong ¢ strc manh riéng ctia minh;
Vi vay khong c6 tu nga.

Chu giai vé diéu nay, Nguyét Xung trong Tt Bdch Ké Tung
Ludn Thich noi:

Chinh 1a diéu von ton tai mot cach nén tang, tu tinh, tu tdn,
va khong phu thude vao mot diéu khac ...

Vi vay, ngai ndi rang d6 1a cac tir ddng nghia. "Khong phu thudc
vao mot diéu khac" khong co nghia 1a khong phu thude vao cac
nhan va duyén. Thay vao d6, "diéu khac" dé cap dén mot chu
thé, tirc 13, mot thue thuong tuc, va mot diéu nao d6 duge ndi la
khong phu thudc vao mot diéu khdc do khong duoc thira nhan
thong qua nang lyc cua thirc thuong tuc d6. Vi vay, "ty ton" dé
cap dén ban chat cuia mot d6i twong von co trang thai ban thé
hoc don nhét hodc von c¢6 kiéu cach cua sinh thé tu chinh no.
Chi diéu nay duoc goi 13 "su nén tang" hay "ban chat ¢b hitu".

Trong chuong nay, thuat nglt "con ngudi" 1a d€ chi s6 nhiéu tir ban
Anh ngit "persons" dé phan biét v&i chir "ca nhan" (eng. person
(n) / personal (adj)) thay vi dung "cac ca nhan" cho chi "persons".

2BA440 C$: 14.23cd, Lang 1986: 134; P5246: 139.2.7-8.

3BA441 Cét: P5266: 270.3.6-7.
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Lay vi du, trudng hop cta mot con ran tuong twong do nham 1an
gan cho tir mot soi day thimg. Néu chung ta dé sang mot bén
cach thirc nao nd bi gan tir tim nhin von nam bat mot con ran va
c¢b gang phan tich diéu gi ma con ran tuong ty voi ban chét riéng
ctia n6, vi mot con ran hoan toan khong c6 mat trong dbi tugng
doé {vi nd that ra la soi day thung}, nén cac tinh nang cua noé
khong thé duoc phan tich. Piéu d6 twong ty nhu d6i véi cac hién
tuong nay. Gia sir rang ching ta bo qua mot bén sy phén tich
lam thé nao chung trinh hién — tic 14, lam thé nao chung trinh
hién trudc mot sy nhan biét thuong tuc — va phan tich ban than
cac d6i tuong, bang cach hoi rang: "Cach thirc ciia nhitng hién
tuong nay 1a gi?" Chung ta tim thy rang chiing khong dugc xac
lap trong bat ky cach nao. V6 minh khéng nam bat cic phap
theo cach nay, no ndm bit mdi hién tuong nhu 1a viéc c6 mot
kiéu cach vé trang thai ma né c6 thé dugc hiéu biét trong va cia
chinh no, ma khong dugc thira nhan thong qua nang lyc ctia mot
thirc thuong tuc. Twr Bach Ké Tung Ludn Thich cua Nguyét
Ximg noi:!

That khong c6 gi dé nghi ngd, nhitng gi chi ton tai thong qua
su hién di¢n cua tu tudng dinh danh, va khong tdn tai ma
khong co tu tuong dinh danh, thi dut khoat khong ton tai
mot cach nén tang — nhu trong trudng hop ciia mot con rin
vbn duoc quy gan tir mot cudn day thimg.

Vi vay Nguyét Xing néu cach thirc cac phap khong ton tai mot
cach nén tang. Do do, nhimg gi t6n tai khach quan trong khudn
khé vé nén tang riéng cua chinh n6 ma khéng duoc thira nhan
thong qua nang luc cua mot tam thirc chu quan thi dugc goi 1a
"ty ngd" hodc "ban chat ¢ hiru". [662] Su ving mat cua tinh
chétnay trong c4 nhan duogc goi 1a nhan v6 nga; sy vang mit ctia
nd trong nhitng hién tuong nhu mét, tai va v.v... dugc goi la
phéap v6 ngi. Do d0, ngudi ta co thé ngdm hiéu ring cac quan

1BA442 Ibid., P5266: 229.5.5-6.
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niém vé ban chét ¢b hiru 6 nhu hién dién trong con ngudi va
cac doi tuong 1a cac quan ni¢ém ve hai tu nga. Nhu Nguyét Xiung
trong Tt Bach Ké Tung Ludn Thich noi:"

"Tu nga" 1a mot nén tang cua cic phap von khong phu thude
vao su vat khac; d6 12 mot ban chat ¢6 hitu. Su khong tn tai
ctia diéu d6 1a vo ngd. Do su phan chia thanh cac d6i tuong
va con ngudi, né dugc hiéu 1a c6 hai phan: mot "phap vo
nga" va mot "nhan vo nga".

Nghi van: Quan niém vé con ngudi nhu 13 ton tai bang tu tinh
ctia ho khong thé 1a mot quan niém vé tu ngi ca nhan. Vi néu n6
1a, thi tham chi viéc quan sat nhimng nguoi khac voi ban than
mét nguoi va viéc mang y tuéng v€ ho nhu ton tai bang tu tinh
riéng ctia ho s& 13 mot quan niém vé tu ngd ca nhan. Néu Ngai
thira nhan diéu nay, thi, trong khi n6 phai 1a mdt quan diém vé
cac hoai uan, no khong thé 13 mot quan diém vé cac hoai uin
trong pham vi n6 khong phai 1a mot quan niém vén nghi: "Toi".

Pdp: Nhu da giai thich trude d6, Nguyét Xung ndi ring mot tu
tinh trong con nguoi la mot tw nga cua con ngudi, vi vy nguoi
ta phai chdp nhan rang mot quan ni¢m vé ¢4 nhan nhu ton tai
mot cach tu tinh la mot quan niém vé mot tu ngd clia con ngudi.
Tuy nhién, mét quan niém ve mét ty ngd cua con ngudi khong
nhat thiét phai 1a mot quan dlem vé cac hoai uén.

Can gi dé c6 mot quan niém vé ty ngd von 1a mot quan diém vé
cac hoai uan? Trong truong hop quan niém vé tu ngi von la mot
quan diém dat dén tir cac hoai uan, thi khong c6 quy tic nhat
dinh, vi c6 nhiéu {bd phai} — bao gdm ca mot vai trong sd cac
truong phai Chanh Lugng Bo? {skt. Sammitiya} — nhu 1a mdot

1BA443 Ibid., P5266: 256.1.7-256.2.1.

2Chanh Lugng bd 1a phan nhanh ctia Bdc Tur bd (skt. vatsi-putriya) va
la mot trong 18 b phai dau tién cla cac truGng phai Phat gido chd
truang ca nhan cd mang theo cac uan thudng hang.
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két qua cua triét Iy ciia minh, nim bat mot ty ng khi ho quan sat
cac uan. Tuy nhién, trong truong hop cac quan diém bam sinh
Ve cac hoai uan, Nguyét Xung trong Nhdp Trung Ludn bac bd
rang cac uan la dbi tuong dugc quan sat va Nhdp T rung Ludn
Thich cua ngal noi 1a ty ngd bi quy gan phu thude 1a dbi tuong
dugc quan sat. Do do, mét quan diém bam sinh vé cac hoai uan
khong 14y cac uan nhu 1a dbi twong quan sat caa nd, ma ding
hon 1a quan sat c4 nhan don thuan. Hon nira, phai 1a mét cd nhan
lam co s& cho su phat khoi cua tu tuong "To61". Do do, mdt ca
nhan ctia mot dong lién tuc cac uan tinh than va thé chit khong
phai 1a d6i trong cua sy quan sat. [663]

bdi vé6i viée 1am thé nao ma ddi tuong cua sy quan sat dugc
nam bét, Nguyét Xing trong Nhdp Trung Ludn Thich noi:2

Lién quan dén di€u do, mdt quan diém vé cac hoai uan hoat
dong trong céc tu tuong vé "t6i" va "cua toi".

Vi viy, that khong chi don gian 1a mét quan niém vé su hién
hiru ndi tai, tic la, sy ton tai bang tu tinh; ma né phai 1a mot sy
dinh :glanh tu duy vé "t6i". Nhdp Trung Ludn Thich ciing noi
rang:

Chi can quan di€ém vé cac hoai uan dugc loai bd, va n6 dugc
loai bo do hicu bict vé v0 nga cia ty nga.

Vi vay Nguyét Ximg noi rang nguoi loai bo quan diém vé cac
hoai uan bang cach hiéu biét vo ngd — tirc sy ton tai phi ty tinh —
ctia ty ngd von 1a ddi tuong clia sy quan sat ctia no, theo cach do
trai nguoc véi cach ma né duge nam bat boi quan diém vé cac
hoai uin. Do d6, quan diém vé cac hoai uan phai nim bat su
viéc nguoc lai voi tri hué 'Qiy von hiéu biét vo ngd. Hon nira, vi

1BA444 MAV, P5262: 104.1.3 va MAVbh, P5263:141.2.7.
2BA445 MAVbh & MAV: 6.120, P5263: 141.2.3.
3BA446 Ibid., P5263: 141.2.7-8.
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mot quan diém vé cac hoai uan 1a mot quan niém vé c4 nhan nhu
12 tOn tai nén tang, nén do 1a mot quan ni€ém vé mot "cai toi" ton
tai bang tu tinh cta no.

St dung diéu nay nhu 1a mot vi du, nguoi s& ¢ thé hiéu quan
diém vé cac hoai uan vbn 12 mot quan niém vé "cua to6i" {ngi
SO}.

Ngay ca khi chung khéng a ap i "t61" hodc "cua toi", thi cac quan
niém veé ca nhan nhu su ton tai that chat Van la cac truong hop
cua vO minh Von nham 1an mot tu nga vé con nguoi, vi vay
khong dung rang chung khong 1a cac phién nio.

Nhu trong doan van vira trich dan, "tu nga" dé cap dén {1} su
ton tai nén tang hay tu tinh don thuan va ciing dé cap dén {2}
dbi tuong ctia mot nhan thirc vén don gian nghi, "t6i". Trong hai
diéu nay, diéu dau tién 1a ddi twong bi phu nhan bai 1y 18, trong
khi diéu sau dugc chidp nhan mét cach thudng tuc, do dé, né
khong bi bac bo. Cho nén, doan nay chi ra rang nguoi khong bac
b6 ddi twong duge quan sat boi quan diém bam sinh {cau sinh}
vé cac hoai uén. Tuy nhién, cach thirc ma khia canh cua n6 dugc
nam bat nhu 1a mot "cai ta" ton tai mot cach nén tang, vi vay
that khong phdi la nguwoi khéng bdc bé cach nam bat d6. Vi du,
nguoi khong bac bo am thanh von 1a ddi tuong duoc quan sat
bdi mot quan niém rang am thanh 13 thudng hang, nhung nguoi
c6 bac bo dm thanh thwong hang vén 1a d6i tuong am chi cia
quan diém d6. Piéu d6 khong 1a mot mau thuin; trudng hop nay
tuong tu.

Ngudi cha thanh gia Long Tho, dira con tinh than cia ‘ngai la
Thanh Thién, va hai dai su [Phat HO va Nguyét Ximng] dan ~nhap
cac phu dinh cia ho bang viéc noi rang "Néu moi thir ton tai
mét cach tu tinh", "Néu cac phap tdn tai mot cach nén tang",
"Néu moi tht ton tai béng tu tinh cta chinh nd", va "Néu moi
thir ton tai mot cach that chat". Nguoi nén hiéu rang tinh chat
"ban chat ty tinh" va v.v... dugc dé cap trong cac vin ban ay la
nhu di chi ra ¢ trén. [664] Ngoai ra, nguoi nén hiéu rang cac
ngodn tir chi ra rang nhitng phap khac nhau iy khong ton tai c6
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nghia 1a chung khong t6n tai nhu khi chung duoc hiéu boi vo
minh.

(2)) Khi nao dé thém vao cac dic tinh cho cac ddi twong ciia
su phu dinh

Khi nguoi noi vé& nhing thir khéng ton tai tuyét déi nhu 13 simg
ctia mot con tho va con trai cia mot ngudi phy nit hiém mudn
khong ton tai, thi nguoi khong can phai dinh kém mot dac tinh
nhu "mét cach tu tinh". Tuong tu, ¢6 cac phap, du ton tai trong
sd céac d01 tuong cua tri kién, ton tai & mot sé 1an, mot sb noi va
khong ton tai vao nhitng thoi diém va nhiing noi khac. Khi
nguoi noi rang nhitng diéu nay khong ton tai & mot thoi gian
hodc dia diém cu thé, thi ciing khong cin phai thém dic tinh
{nhu ban chit} d6. Hon nira, khi bac bo cac lap kién phong
tudng tir nhimg khang dinh don nhat cta cac nha Ban Chat Luan
Phét gido hay phi Phat gido — tirc 1a cic phap ma vén Trung
Quan tong khong chap nhan nhu tén tai mot cach thuong tuc —
thi khong can thiét dé kém thém dic tinh "mot cach nén tang"
hay "mot cach ty tinh" cho céc ddi tuong, ngoai trur trong tinh
hudng thoang hodc, khi nguoi nén thém nd vao, c6 xem x¢ét dén
quan diém cia doi phuong. Diéu nay la vi nhing nguoi dé
xuong cac ton chi d6 da khang dinh sy t6n tai nén tang cta cac
dbi tuong do.

Trong bat ky trudng hop nao khac, noi ma Trung Quan thura
nhan dbi tuong mot cach thudong tuc, néu nguoi that bai trong
viéc thém mot dac tinh khi bac bd no, thi céc sai lac nguoi vién
dan s& ap dung binh ding vao phé phan cta chinh nguoi, va do
do no sé 1a mot su gid vo cua mdt bac bo. Vi vay, no phai dugce
thém vao.

Hon nira, nhu giai thich trudc do’, khong phai mot thic ly luan
vbn phén tich xem liéu mot diéu gi d6 ton tai mot cach ty tinh
hay khong, ma cling khong phai mdt nhan thtrc hi¢u qua thuong
tuc ¢6 thé mau thudn véi nhitng gi cdc nha Trung Quan thira

1BA447 LRCM: 613ff, 626.
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nhan mét cach thuong tuc. Vi néu mot trong hai diéu da xay ra,
thi n6 s€ hoan toan khéng ding ving dé tao ra sy khéc biét rang
ching tdi khong khang dinh cic phap mot cach thuong tuc
chang han nhu moét mot dang sang tao nhung ching toi van
khang dinh céc séc tudng, am thanh, va v.v... Do do, sé co
khong c6 cach nao dé tao ra céac trinh bay vé céc su viéc thé tuc
hay siéu thé chang han nhu, "Pay 13 dao phap; d6 khong phai 1a
dao phap", hodc "Ton chi nay la dung, ton chi kia la khong
dung". [665] Vi vy, tinh ning phan biét rang tit ca cac trinh
bay vé luan h01 va Niét-ban 1 dung ving dugc ndi trong tinh
Khong cua su ton tai tu tinh s& tré thanh bat kha thi.

V&i mot triét gia thién xdo, thi that la budn cuoi khi tuyén bd
rang mot phap nao d6 bi bac bo du rang cac nhan thirc hiéu qua
nhu thé khong hé mau thuin v6i né. Do d6, khi néi rang nguoi
bac bo cac phap Ay nhu cac sic, nguoi nén chic chan dé thém
vao mot cum tur dac tinh. Nguyét Xung trong 7w Bach Ké Tung
Ludn Thich va Luc Thdp Tung Nhw Ly Ludn Thich rat thuong
xuyén thém vao mot cum tir ddc tinh khi bac bo ddi tuong bi
phu nhan. Nhitng cum tir nhu thé thudng xuyén xuat hién trong
Can Ban Trung Ludn cua Long Tho, Can Ban Trung Ludn Thich
cua Phat Ho, va Minh Cu Ludgn va Nhdp Trung Ludn cung véi
Nhap Trung Ludn Thich cua Nguyét Xung. Vi vay, cac tac gia
do6 chu trong sy 1ap lai cua cac cum tir ddc tinh nhu nhitng 101 du
thira, va cic ngai nghi rang tdm quan trong ciia viéc cic ngai
thém no tai nhitng diém nhat dinh s& lam cho no dé hiéu ngay ca
khi c4ac ngai da khong lam. Nguoi nén thém no6 ngay cd & noi
cac ngai da khong lam vi khong c6 su khac biét nho gitra nhiing
noi ma cac ngai da thém no vao va nhitng noi ma cac ngai da
khong thém.

Hon nira, cac ngai thuong thém vao dac tinh cua phan tich, bang
cach ndi rang, "Khi dugc phan tich, thi n6 khong ton tai". Nhu
da giai thich ¢ trén, diéu nay c6 nghia rang néu mot phap nao do
ton tai mot cach nén tang, thi nd sé phai duge tim thiy boi mot
thtrc 1y luan von phan tich céch thirc ma no tdn tai; tuy nhién, no6
khong duge tim thiy, va do d6, mot dbi tugng ton tai mot cach
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nén tang 1a khong hién hiru. Do d6, nguoi nén nhén ra rang diéu
nay tao ra ciing mot quan diém nhu khi néi rang: "No6 khong ton
tai mot cach nén tang hodc mot cach tu tinh". Vi nhu Nguyét
Xung trong Tw Bach Ké Tung Ludan Thich néi: "

Vi chiing 14 hu dbi — gidng nhu banh xe chay do, mot hoa
than, hodc v.v... - nén nhirng phap nay tr¢ thanh nhirng phi
phap. Néu chung khong, thi dudi su phan tich hop 1y thién
X0, cac nén tang clia n6 s& ¢ thé quan sat rat rd rang, nhu
trong truong hgp cia mot thg kim hoan phan tich vang. Tuy
nhién, cac nguyén nhan cia ching thi hoan toan sai, nén khi
lira phén tich dbt chay chung, thi chiing khong bao gid c6 thé
12 bét cr diéu gi ngoai trir khong nén tang. [666]

(3)) C6 nén thém vao dic tinh "t6i hau" cho ddi twong bi
phi dinh

That 1a kha bét hop 1y khi cho ring viéc thém dic tinh "t6i hau"
vao d6i trong ctia phu dinh 1a thu tuc chi trong Trung Quan Y
Tu Khéi. Nhdp Trung Ludn Thich ciia Nguyét Xang trich dan
Nhi Thap Ngii Thién Tung Bat-nhd Ba-la-mdt-da Kinh [Kinh
Bat-nha hai muoi lam ngan dong Parica-vimsa-tisahasrika-
prajﬁdpdramitd-sﬁtra):z

"Tu-bo-dé {skt. Subhiti}, phai ching khong c6 ching dic
va khong ¢ tri hug3o"

Tu-bo-dé dap: "Xa-loi-phat {skt. Sariputra}, c6 chimg dic
va do cung la tri hu¢, nhung khong phai trong mét y nghia
nhi nguyén. Ton gia Xa-lgi-phét, chimg dic va tri hué ton tai

1BA448 Cét, P5266: 265.1.3-5.
2BA449 MAVbh & MAV: 6.173; Conze 1990:196; La Vallee Poussin
1970b: 295.8-16; P5263: 149.5.1-4.
3Theo nhu cdc ban kinh Bat-nh3 thi thudng dich thanh "khdng c6 tri
hué", nhung theo nghia Anh ngi clia cau trén thi nod la "khong co
tri hué thau sudt" (eng. no clear knowledge) .
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nhu nhitng wéc 16 thé gian. Ngoai ra, ngudi nhip luu’, nguoi
nhép luu mot lan, nhitng ai chua bao gid nhép luu, A-la-hén,
Bich Chi Phat va Bo-tat ton tai nhu nhiing uoc 1¢ thé gian.
Tuy nhién, mot cach tdi hau, khong c6 chimg déc va khong
co tri hué".

Nhap Trung Ludgn Thich cia Nguyét Xang noi rang nguoi nén
lam theo tuyén thuyét nay. Nguoi ¢6 cho rang day 1a mot kinh
van Y Tu Khoi? RS rang 13 ¢6 rat nhiéu truong hop nhu vay, khi
ma cac kinh liéu nghia thém déc tinh "t5i hau". Ngoai ra, 7T hat
Thap Khong Tinh Ludn cua Long Tho noi:2

Thong qua ning lyc udc 1¢ cia thé gian,

Va khong thong qua nang luc cia thyec tai,

Dirc Phat d néi vé thanh, try va hoai diét

Cua su ton tai va khong ton tai; cta nhimg gi 1 ha, trung,
hodc tbi thuong.

Ngoai ra, Bao Hanh Vwong Chinh Ludn ctia Long Tho noi:3

Ngudi ta noi rang ca ngi 1an nga so ton tai.
Chung that khong ton tai trong y nghia tdt cung.

Ngoai ra:*

Lam thé nao dé mot phap la sy that
Khi hat giong sinh khéi n6 1a sai?

INh3p Iuu nghia den 1a nhdp vao dong chdy, y cla thudt ngi nay am
chi su’ tham gia vao cac hoat dong tu tap Phat phap nhu la dong
chuyén luu tu tap.

2BA450 Sanyata-saptati: 1, Lindtner 1982: 34; P5227:13.1.5-6.

3BA451 Ra: 1.28ab va 1.29cd, Hahn 12-13; Dunne va McClintock
1997:13; P5658: 174.3.1-3.

4BA452 Ra: 2.11, Hahn 1982: 44-45; Dunne va McClintock 1997: 26;
P5658: 175.5.5.
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Ciing thé:

Tuong ty thé, sinh khoi va hoai diét
Trinh hién trong gian thé huyén 4o nay,
Nhung t6i hau khong dau c6 sinh khoi
Va ciing thé, chang hé co hoai diét

Nén, cac ludn nhu v@y thuong dua ra cac tuyén thuyét, trong d6
chung dinh kem "mdt cach tdi hau", "mot cach thuc su", hodc
"trong thyc tai" thém vao cho sy phu dinh; ngay cé khi cac ngai
khong thém vao cac thuat ngit d6, thi ho rit thuong xuyén thém
vao mot ddc tinh nhu mot phap nao d6 "khong ton tai mot cach
nén tang", "khong tdn tai mot cach noi tai" hodc"khong tdn tai
bang tu tinh cua nd." [667]

Ngoai ra, Phdt Ho Can Ban Trung Ludn Thich noi:!
Can Ban Trung Ludn cua Long Tho:

Gido phap dugc day bdi chu Phat

Dua hoan toan vao hai chan 1y nay,

Chan 1y thé gian thuong tuc va chéan 1y tdi hau. {Chan
Dé va Tuc Bé)

Nhu vay, voi chan ly udc 1€ cua thé gian {Tyc Pé}, nguoi

61, "Mot cai 4m ton tai", hay "Mot chiéu tre ton tai"; va voi
cung mot y nghia thu0’ng tuc, nguoi chi ra rang chung la vo
thuong — "Cai 4m da bé", "Chiéu tre bi chay". Khi nguoi bat
dau quan chiéu thuc tai, thi 4m dung va chiéu tre 12 khong
dung viing trong d6 chang 1a cac d6i tuong quy gan phu
thudc. Trong trudng hop d6, lam thé nao viéc xem chung
nhu 13 bi bé hoic bi dt chay c6 thé dung viing dugc?

1BA453 Bpalita 8 MMK: 24.8, P5242: 122.5.4-8.
351



Hon nita, nguoi cho thiy sy vo thudng ngay ca ctia Nhu Lai
thong qua stc manh cta cac udc 18 thé gian: "Nhu Lai da
16n tu6i", va "Nhu Lai da vuot qua khoi phién muon". Khi
nguoi quan chiéu Chan Dé, thi ngay ca Nhu Lai ciing khong
dung viing duoc; trong truong hop dé, 1am thé nao sy 16n
tudi va vuot qua khoi phién mudn cua ngai co thé ding
virng?

Ngoai ra, dai su Nguyét Xang noi rang ngai bac bo sinh khoi
that sy, nhung khong bac bd sinh khéi don thuan. Luc Thap
Tung Nhur Ly Ludn Thich cia ngai noi:"

Chung t6i khong dé xuét ring mot nim bat tir mot sy quan
chiéu — {Vén} dugc sinh khoi phu thude va dugce théy mot
cach nghiém ngat nhu 1a sai lac — thi khong dugc sinh khoi
trong bat ky cach thirc ndo. Tuy nhién, ching t6i néi rang nd
khong xay ra vé mat ban chét, va chung t6i c¢6 cho rang nd
khong dugc sinh khoi theo y nghia d6. Ban chat 1a gi trong
khuon khé cua diéu ma chung ta noi rang n6 khong duoc
sinh khai? Mot ban chit ma nguoi c6 thé duy tri nhu mot
chan ly mét cach rd rang. Tuy nhién, khong c6 nghia 1a né
khong dugce sinh khoi nhu 1a mot diéu gi do sai lac, boi vi
chung t6i c6 khing dinh rang nd phat sinh trong su phu
thudc.

Vi vay, ngai khong bac bo su sinh khoi von 1a sai lac, tua mot ao
anh; ngai bac bo su sinh khoi that su. Ngai néi rang khéng co
mau thuan cho ca hai su viéc dugc sink khdi mét cdach phu thuoc
1an su viéc khéng sinh khéi mot cach ti tinh. Cing mot vin ban
do dé caflp:2

'BA454 YSv; P5265:182.1.7-182.2.1. Trong cac trich dan nay va trich
dan tiép sau Tsongkhapa hodc cung cdp doan van dugc chuyén
dich, hay cé |é dung han, sir dung mot ban dich khac

2BA455 Ibid., P5265: 182.2.1.
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Vi vay, theo cach nay su sinh khéi {phu thudc} va su khong
sinh khoi {mdt cach ty tinh} c¢6 ndi ham khéac nhau, do do,
lam thé nao ching c6 thé mau thuan véi nhau? [668]

Ngoai ra:!

Chung t6i cho rang moi thu tily duyén sinh khoi, nhu cac
anh phan chiéu, thi khong sinh khoi mét cach ty tinh. Vi
didu nay 1a dung, nén 1am thé nao sy phan ddi ciia nguoi co
thé c6 mét co hoi dung vimg?

Ngai néi rang diéu nay tra 1oi cho mot phan dbi rang that 13 mau
thuan dé mot phap dugc sinh khéi phu thudc va lai van khong
sinh khoi mot cach ty tinh. Ngoai ra, Nhdp Trung Ludn cua
Nguyét Xting noi:2

Vi véy, thong qua mot tién trinh nhu thé, nguoi nén hiéu
rang

Mot cach nguyén so, cac phap khong duoc sinh khoi trong
thuc tai, nhung dugc sinh khoi trong thé gian.

Vi thé, ngai dinh kém dac tinh "trong thyc tai" vao "khong dugc
sinh kho1". Nhdp Trung Ludn cling noi:3

Ciing nhu céc phap ndy — am dung va v.v... — khong ton tai
trong thuc tai,

Nhung c6 t6n tai trong khuon kho cia nhiing gi thé gian
hiéu,

Vi vay, diéu d6 dung cho tat ca cac phép.

'BA456 Ibid., P5265: 182.1.4.
2BA457 MAV: 6.93cd; P5262: 103.3.1-2.
3BA458 MAV: 6.113; P5262: 103.5.5-6.
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Cho nén, n6 khong kéo theo rang chung giong nhu con trai
cua ba me hiém con.

Do vay, ngai ndi rang tit ca cac phdp bén trong va bén ngoai
khong ton tai trong thyc tai nhung van t6n tai mot cach thudong
tuc. Do do, ngai khong liy di dic tinh "t6i hau" trong phu dinh.
Tom lai, néu nguoi khong c6 cach nao chap nhan viéc thém dic
tinh "t6i hau" vao trong phép phu dinh, thi nguoi s& khong c6
cach nao dé phan biét Nhi D¢, va nguoi sé& khong thé néi, "Mot
céch toi hau, no 1a thé nay va thé kia; mot cach thuong tuc, n6 la
nhu vy va nhu kia". Khong c6 16i giai thich cia mot nha Trung
Quan nhu thé & bit ctr dau, nén no {viéc léy di dic tinh "toi
hau"} hoan toan 1a mot ¥ tudng sai 1am.

Nguyét Xing trong Minh Cii Ludn bac bé viéc bd sung dic tinh
"t6i hau" vao sy phi dinh trong boi canh ciia béac bé sinh khoi
tir i ngd, khong phai trong bdi canh cua bac bo su sinh khai
don thuan. Diéu nay rat rd rang trong ban luan d6. Ngoai ra, nhu
Nhap Trung Ludn Thich cua Nguyét Xing n6i:!

Dai su Long Tho bac bo su sinh khot tir ty ngd ndi chung ma
khong can st dung mot dic tinh, bang cich noéi ring:
"Khoéng c6 sinh khoi tir tw ngd". Co6 mot nguoi nao do [tac
13, Thanh Bién] vbn st dung dic tinh: "Cac phap khéng
duoc sinh khoi tir ty ngd mot cach t6i hau boi vi viée hién
hitu, gidng nhu mot chung sinh dang séng". Toi nghi rang
viée sir dung dic tinh "t6i hau" nay 1a vo nghia.

Do d6, chung t6i khong phan bi¢t Trung Quan Y Tu Khdoi voi
Trung Quan Cy Duyén qua cach thirc xem li¢u rang chung c6
thém dic tinh "tdi hau" vao phép phu dinh hay khéng. [669]
Thay vao d6, chung khac nhau trong viéc liéu rang chung c6 bac
bo su tdn tai nén tang hay tu tinh mdt cach thuong tuc hay

'BA459 MAVbh & MAV: 6.12, La Vallee Poussin 1970b: 86.11-15;
P5263: 121.1.6-7.
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khong. Do d6, khi bac bo su ton tai nén tang hay tu tinh ciia cac
hién tuong bén trong va bén ngoai, cic nha Trung Quan Cu
Duyén néi rang that khong can thiét dé thém vao cac dic tinh
mé&i nhu "mét cach toi hau", "trong thuc tai" hoac "thuc su".
Diéu nay 1a béi vi néu co sy hién hitu nén tang hay noi tai, thi né
s€ phai dugc xac 1ap nhu 1a mdt chan dé, v.v... Cac nha Trung
Quan Y Ty Khéi noi rang néu nguoi khong kém theo "tdi hau"
hodc tuong tu Ién céc hién tugng do thi chung khong thé bi bac
b6, do d6, ho thém "mdt cach tdi hau", "trong thuc tai", hodc
"thuc sy". Tuy nhién, ca hai hé thong Trung Quan 4y déu khong
khang dinh ring nguoi co thé bac bo [cac phap ton tai mot cach
thuong tuc, chfmg han] nhu sinh khdoi, hoai diét, troéi budc, giai
thoat, va v.v... ma khong can thém dic tinh nao d6 nhu "mot
cach tdi hau" hodc "mot cach nén tang"

Y nghia caa "khong ton tai mot cach tdi hau" (don dam par med
pa) la gi? O day, "ddi tugng" (don) c6 nghia 1a mot cai gi d6 co
thé biét dugc {kha tri}, va "cao nhat" (dam pa) c6 nghia 1a tdi
cao; toi hau (don dam) la mdt diém chung cuia cé hai. No6i cach
khac, "cao nhat" dé cap dén mot tri tué siéu viét phi-dinh danh
va t6i hau 1a doi tugng cua su cao nhét (don dam) boi vi nod la
dbi twong hay linh vuc cta diéu d6. No6i theo cach khac nira, tri
hu¢ hoa hop vai tri tug si€u viét phi dinh danh von truc tiép théy
biét Chan Bé dugc goi 1a t6i hau.

[Thanh Bién trong Trung Pao Tdm Ludn] noi rz‘ing:1
Dit va cac diéu khac .
Khong phai la nhiing thanh t6 to1 hau.

Luan giai vé di€u nay, Ludn Ly Trach Viém {Anh sang ruc r&
cua ly luan — Tarka-jvala} ctia ngai noi:?

'BA460 Madhyamaka-hrdaya: 3.26, P5255: 4.2.5-6.
’BA461 Tarka-jvala P5256: 27.3.3-4.
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Vé thuat ngir "toi hau" (don dam pa, paramartha), né 1a mot
"d6i twong" (don, artha) boi vi né 1a mot didu gi d6 kha tri;
nd déng nghia v6i "mot diéu gi d6 dé dugc tham tra" va
"mot didu gi d6 dé duge hiéu". "Cao nhat" (dam pa, parama)
1a mot thuat ngir c6 nghia 1a "tbi cao". Két ndi vao tir kép
"d6i twong cao nhat" (don dam, paramartha), diéu nay c6
nghia rang boi vi tanh Khong 1a mot dbi twong va ciing 1a
cao nhét, nén no 14 tdi hau.
Trong cach khéc, t6i hau c6 nghia 14 "ddi twong cua céi cao
nhat" (dam pa'i don, paramasya artha). Boi vi tanh Khong 1a
ddi tuong cua cai cao nhat — mot tri hué phi dinh danh siéu
viét — nén no 1a tbi hau.
Trong cach khac, né c6 nghia la diéu "twong hop voi t6i
hau". Boi vi ci toi hau do ton tai cho mot tri hu¢ von tuong
hop voi tri kién truc tlep vé t6i hau, nén nd duoc cho la
tuong hop véi tdi hau. [670]

Khi ho néi mét diéu gi d6 "khong tdn tai mot cach toi hau" hodc
"1a su khong ton tai mot cach toi hau", thi diéu d6 mang  nghia
cubi {tuong hO%) v6i t6i hau} trong ba v nghia nay, vi cung mdt
van ban do noi:

Nghi van: Tbi hau 1a vuot ra ngoai tAt ca cac nhan biét,
nhung sy bac bo mot nén tang cda nhitng sy vat thudc vé
linh vuc cta cac chir nghia. Vi vay, su bac bé s€ khong la
khong ton tai vi Iy do d6?

Dap: Co6 hai loai tdi hau. Mot trong chung van hanh ma
khong c6 hoat dong dinh danh; n6 1a si€u thé, khong cu ué,
va khong cé dién tudng. Loai thr hai van hanh véi hoat
dong dinh danh va la twong hop véi céc tich Iy cong dirc va
tri tu€; nd dugce goi 1a "tri hu¢ si€u viét trong thé gian" va n6
c¢6 dinh liu dén cac dién twong. O day ching t6i cho rang

1BA462 Ibid., P5256: 27.5.6-28.1.1.
356



loai thur hai la chuan muc trong luan thuyet "khong ton tai
mot cach toi hau", vi vay khong c6 sai 1am.

Hay léy diéu nay nhu la viéc dé cap dén tri hué dya trén hoc hoi
va quan chiéu vén phan tich dting dan thyc tai va dé cap dén cac
thtrc trén do; ndé khong dé cap dén chi diéu kién hau can b?mg
{thién} cia mot thanh gia .

Ngoai ra, Trung BPgo Quang Chiéu Ludn  {skt.
Madhyamakaloka} cia Lién Hoa Gi6i noi:!

Y nghia ctia mdt tuyén thuyét nhu "Su sinh khoi khong ton
tai mot cach tdi hau" 1a nhu sau — Tét ca cac thirc sinh khoi
tor su hoc tap, quan chiéu, va thién 1én thuc tai 1a cac doi
tuong chinh x4c. Do d6, chiing duoc goi 1a "tdi hau" trong y
nghia chung 1a su t01 hau cua nhimng thire d6. Ching khac
nhau trong viéc liéu rang chung hoat dong truc tiép hay gian
tiép, nhung nang luc cua tu tuong cua ching khién hiéu
duogc rang tat ca cac phap nay hoan toan khong duoc sinh
khoi. Vi vay, chung toi giai thich cum tir "Sy sinh khoi
khong tdn tai mot cach toi hau", co nghia rang tri kién vé
thue tai khong xac 14p rang nhitng phap nay dugc sinh khoi.

Diéu nay c6 vé dong thuan véi nhitng gi duoc khang dinh [trong
Lugn Ly Trach Viém cua Thanh Bién]. Ngoai ra, Lién Hoa Gidi
trong Trung Pao Trang Nghiém Ludn Thich cht giai vé Trung
Dao Trang Nghiém Lugn cua Tich HQ c6 viét:?2

Vé sy nghi ngai: "Bang cach nao cac phap khong ton tai mot
cach ty tinh?" Tich HO dap: "Trong thyuc tai". [671] Thuat
ngit "thyc tai" dung dé chi trang thai ctia cac phap nhu
chung 1a, mot diéu nao d6 duoc biét dén bai mot suy dién
dua trén cac su kién thuec. Diéu nay hoan toan tuong tu véi

1BA463 Madhyamakaloka cf. P5287: 83.5.1-4.
2BA464 Madhyamalamkara-pafijika. P5286:16.5.5-8
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viéc noi rang cac phap la tréng rong khi nguoi phan tich
chung nhu chung 1a. Piéu nay giai thich cac cum tir "trong
thuc tai", "mot cach tdi hau" va v.v...

Trong cach khéc, thuat ngtr chfmg han nhu "thuc tai" c6 thé
chi dé cap dén tri kién vé thyc tai boi vi d6 1a nhimg gi n6
quan sat. Tri kién vé thuc tai, khong phai tri klen thuong tuc,
cung cap viéc hiéu biét cho phép chiing ta noi rang cic phap
khong tdn tai mot cach tu tinh.

Ca hai Can Bdn Trung Qudn Pdng Ludn {chu giai vé Can Ban
Trung Lugn cua Long Tho} va Ludn Ly Trach Viém cia Thanh
Bién thuong thém céc dac tinh nhu "trong thyc tai" vao su Véng
mit cua su ton tai tu tinh. Pac biét, Bdt-nhd Pdang Can Bdn
Trung Qudn Lugn, luan giai vé chuong muoi 1am cua Can Bdn
Trung Ludn, cho biét:!

Phdn bién: Néu cac phap khong c6 tinh nén tang, 1am thé
nao chung c6 thé 1a cac phap? Néu ching 1a cac phép, thi
chung khong phai khong co tinh nén tang. Vi vdy, ngai co su
nguy bién vé viéc phu nhan sai lac cac dbi tuong d6 vai
chinh cac ngon tir trong luan thuyét cta ngai.

Phan ddi nay noi trong luan thuyét: "Céac phap khong c6 tinh nén
tang", Thanh Bién mau thuan véi 101 ndi cua minh. Trong cung
mot van ban, ngai {Thanh Bién} délp:2

Chung t6i khong cho rang cac phap mot cach tdi hiu c6 tinh
nén tang va sau d6 phat trién luan thuyét vé sy phi nén tang.
Vi vdy, vé diéu d6, chung t6i khong nhim 13n phu nhan dbi
tuong cta ludn thuyét ciia chung toi. Do véy, vi ddy khong

1BA465 Prajfa-pradipa- mala-madhyamaka-vrtti P5253:210.2.3-4.

2BA466 Ibid., P5253:210.2.4-5. Tsongkhapa da cit bé mét dong giita
tr 210.2.5.6 va 1ay xudng tur 210.2.6 cum tUr két luan "chdng toi
khong ¢ sai lac".
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phai 1a mét trudng hop y nghia cia ly 1€ khong dugc xac lap,
nén chung t61 khong c6 sai sot.

Ngai Thanh Bién cho ring minh khong nham 1dn phii nhan cac
phap do khang dinh ctia ngai rang cac phap thiéu nén tang mot
cach t6i hau; do do, 1d rang ngai khang dinh rang s€ la mot phu
nhan sai 1am khi néi rang ching thleu vang tinh nén tang mot
cach thuong tuc — c6 nghia 13, khong ton tai mot cach nén tang.
Cung mét vin ban ciing noéi:’

Mot cach t6i hau, cac phap bén trong thiéu ving tinh nén
tang boi vi chung dugc sinh khoi va cling boi vi tuyén thuyét
riéng bi¢t nay vé viéc s1nh khoi cua chung chi ra rang chung
dua trén sy phu thuoc. Vi duy, chiing giong nhu con ngudi,
v.v... ma mot thay phu thity da hién than. [672]

Vi thé, ngai chic chin thém dic tinh "t6i hau" vao sy bac bo cua
hién hiru ndi tai.

Dbi v6i diéu nay, tat ca dai su nay déu dong y rang viéc khong
ton tai ctia mot phap ndo d6 mot cach tdi hau nghia 1a khi mot
thirc 1y luan phan tich ding tinh trang ban thé hoc cia né dit né
duéi su khao sat ki ludng, thi thirc d6 khong xac 1ap su ton tai
cua phap do. Vi vay, ngay ca cac van ban ciia Thanh Bién, trong
vi€c thira nhan cac thuong tuc, néi nhiing diéu nhu: "Khong c6
viéc tién hanh su phan tich von phu hop véi nhan thie vé thuc
tai ...", khi bac bd sy hién hitu noi tai, ho thuong noi: "... khong
ton tai dudi su phan tich hop 1y". Vi vy, cac tuyén thuyét nay
va cac tuyén thuyét ctia nhiing béc thay trude day 1a trong tu.
Tuy nhién, nhimg bac thay nay khéng dong thuan rang liéu phap
nao d6 ton tai mot cach nén tang phai gitr dugc kha nang dung
vitng trude su khao sat ki ludng bang phan tich hop 1y vé tinh

1BA467 Ibid., P5253:211.1.1-2.
2BA467 'Janvdbyangs-bzhad-pa (mChan: 465.1-2) néi rang dugc sinh
khdi cho thay cac phap phu thudc cac nhan va duyén.
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trang ban thé hoc ctia nd hay khéng. Nhu ta da giai thich chi tiét
& trén, hai dai su Phat Ho va Nguyét Xiung cho rang diéu gi ton
tai mot cach nén tang phai c6 kha nang dimg viing trudc su khao
sat ky ludng bang su phan tich hop 1y vé thyc tai, va do d6 ciing
phai dugc xac 1ap mot cach ti hau.
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Chwong 18: Nhimg Dién Dich Sai Lac
Vé Su Khac Nhau
Giira Phai Cu Duyén va Y Ty Khéi'

(2”) Khi nao thuc hi¢n su bac bo éy v61 mot thu tuc Y Tu Khoi
hoac v&1 mot thu tuc Cu Duyén
(a)) Y nghia cia Y Ty Khoi va Cu Duyén
(1)) Bac bo céac 1ap thuyét cila cac phia khac
(a")) Nhirng gi cac phia khac tin
[(1) Dién giai sai lac dau tién]
[(2") Dién giai sai lac thtr nhi]
[(3") Dién giai sai lac thir ba]
[(4") Dién giai sai lac thir tu]

30

(2'") Khi nao thue hién s bac bé ay véi mét thia tuc Y Tuw
Khéi hodc véi mét thu tuc Cu Duyén.

Céc nguoi cb nén bac bo dbi twong cua sy phu dinh véi mot
phuong thie Y Ty Khéi hay voi mot phuong thirc Cu Duyén?
Diéu nay c6 hai phén:

1.Y nghia cua Y Ty Khoi va Cy Duyén (Chuong 18-21)
2. Hé thdng ndo dé tuan thtt nham phat trién quan diém triét
hoc ding trong dong tdm thure cac nguoi (chuong 21)

(a)) Y nghia ciia Y Tuw Khéi va Cu Duyén

1p& doc gia dé theo ddi, xin Iuu v 1a toan bd ndi dung chuang 18 chi
trinh bay quan diém cla cac hoc gid ngoai Cu Duyén hay cula
ngudi chua tudng tan vé quan diém Cu Duyén. Do d6 cac ly ludn
clia ho dudc t6 Tsongkhapa trinh bay trong chuong nay s& cd it
nhiéu khéng dung vdéi cach thic hay vi thé ma Trung Quan Cu

Duyén that su co.
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That 1a khong 1o rang vé viéc cac chu gidi cua dai su Phat HQ co
xac lap mot hé théng Cu Duyén, béng cach phan biét Cu Duyén
v6i Y Ty Khoi hay khong.

Tuy nhién, khi xem xét luan giai cia ngai vé nhitng dong m&
dau ctia Cin Bdn Trung Qudn Ludn Thich":

That vo nghia khi mot vat bat ky

C6 bao gio lai dugc sinh khéi

Hodc tir chinh no, tir vat nao khac,

Tt ¢4 hai, hodc khong c6 nguyén nhan nao.

O day, ngai da phii dinh bén cach sinh khéi bang viéc chi ra cac
sai sot cua cac hé thong [giai thich] khéc. Pai su Thanh Bién bac
b6 Phat Ho, tuyén bd rang lap luan cua Phat HY khong c6 nang
luc dé xac 1ap 1ap thuyét riéng ciia minh hodc dé tir chdi cac lap
thuyét cta phia khac. [673] Gio ddy, su Nguyét Xing mo rong
cac luan giai ve 1y do tai sao h¢ théng cua Phat HO khong bi sai
sot nhu thé, va khi lam nhu vay, ngai tuyén thuyét rang Trung
Quan tong nén su dung cac 1ap luan Quy Mau (prasanga), chir
khong phai Y Tu Khoi (svatantra), nhu la phwong phap cua
minh cho viéc truyén ba quan diém Trung Quan dén nhiing phia
khac {truong phai khac}. Bang cach nay, Nguyét Xtng lam
sang to 1ap thuyét Cu Duyén thong qua mot su bac bo luan diém
Y Tu Khoi.

Phan nay noéi vé cach thira nhan sy khac biét Y Ty Khoi Va Cu
Duyén gdm c6 hai phan muc:

1. Bac bo cac lap thuy’é't cua phia khéac (Chuong 18-19)
2. Xac lap ra 1ap thuyét cia riéng minh (Chuong 20-21)

(1)) Béc bé cac lap thuyét cia phia khac
Phan muc nay c6 hai y:

1Con cb tén 1a PhEt HO Trung Quén Ludn Thich dugc viét ra dé chi
gidi cho tdc phdm Can Ban Trung Quén Ludn cta Long Tho.
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1. Néu r6 nhing gi phia khac tin
2. Bac bo nhirng 13p thuyét do (Chuong 19)

(a") Nhu’ng gi cac phia khac tin

D3 c6 nhiéu cach dinh nghia cac luén diém Quy Mau va Y Tu
Khai; ndo ai c6 thé giai thich hét tit ca chung? Do 1a 1y do tai
sao ta chi tAp trung vao mot it trong s6 do.

[(1") Dién gidi sai lac dau tién]' ,
Jayananda {Thang Hy} ung ho 1ap thuy¢t sau day. Trong Nhdp
Trung Ludgn Chu Giai (Madhyamakavatara-tika)®, ngai viét:?

Van: Néu nguoi xem ludn diém Quy Mdu 1a mdt 1ap luén
suy dién, thi liéu nhan thtrc hiéu qua co xac 1ap nd khong?
Néu co, thi né s& duoc xéac 1ap cho ca hai phia, do do, lam
thé nao nguoi c6 thé ndi rang d6 1a "nhitng gi phia bén kia
khing dinh"? Néu khong, thi vi s& khong thich hop cho phia
kia khi khang dinh nhimg gi khong duoc xac lép, nén lam
thé nao nguoi c6 thé néi rang d6 1a "nhitng gi phia bén kia
khang dinh"?

1BA470 nguGi hiéu dinh {ban Anh ng{’} da thém cac tiéu dé vao cho
bon dién giadi sai lac trong phan nay.

2Tac phdm Nhdp Trung Quén Luén hay Nhdp Trung Ludn  (skt.
Madhyamakavatara) nguyén la cla Nguyét Xirng. Ngoai ra, ngai
soan thao Nhdp Trung Quan Ludn Thich hay Nhdp Trung Ludn
Thich (skt. Madhyamakavatara-bhasya) dé cha giai tdc phdm nay
clia minh. Thdng Hy cling cé viét mét tdc pham khac la Nhgp
Trung Ludn Chu Gidi. (skt. Madhyamakavatara-tikd). O day ngai
Tsongkhapa dang trinh bay lai lap luan dugc xem la cé thi€u so6t
clia Thang Hy dudc dé cap trong Nhdp Trung Ludn Chu Gidi. Vi cac
tac phdm nay gan nhu tring tén nhau nén ching tdi ghi lai dé doc
gia tién phan biét vé sau.

3BA471 Madhyamakavatara-tika. P5271: 121.5.3
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Pdp: Mot sd nguoi ¢ thé dap: "Bat ky nhan thic hiéu qua
nao xac lap thi dugc xac 1ap cho ca hai phia", nhung diéu do,
mot cach chinh xac, 1a nhitng gi chiing t6i khong hé biét. Khi
mot bén thira nhan mot didu nao do nhu 1a mot ly 1€ dé
chirmg minh, mic du nhan thirc hiéu qua co6 thé xac 1ap diéu
d6 cho nhitng ai thira nhan phép suy dién, nhung 1am thé nao
ngudi d6 co6 thé chic chin rang nhan thic hiu qua do
[cting] xac lap diéu d6 cho phia bén kia? Sau rét, cac chi tiét
cu thé vé tam thirc cia mot ngudi khac khong phai la cac d6i
tuong cua ca cam nhan [nhan thirc tir gidc quan] 14n cta suy
luan. Va lam thé nio nguoi c6 thé chic chin rang nhan thirc
hiéu qua xac 1ap diéu d6 ngay ca cho chinh nguoi, vi ¢ kha
ning 13 nguoi co thé bi lira doi, boi vi nguoi da chiu anh
huong cua sai sot trong mot thoi gian cuc dai. Vi vay, ta
chép nhan ban chat cua su vat trén sitc manh cta ca nguoi dé
xudt 1an cua d6i phuong von chdp nhan nhimg diéu dy nhu 1a
hiéu qua. Do do, ta bac bo cac 1ap thuyét cia nhitng phia
khac vé cac khang dinh cua riéng ho. [674]

Nguoi dé xudng cia mot phép luan 1y bat ky khong biét duge
rang lidu cac d6i phuong da xac lap 1y 1& cho chinh ho qua
phuong tién ciia mot nhén thie hidu qua hay khong. Diéu nay 1a
do khong c6 loai nao trong hai loai nhan thirc hi¢u qua [nhan
thire hiéu qua loai {dén tir} cam thu va nhén thie hiéu qua dya
trén mot 1ap luan] cho phép nguoi dé xuat truy cép dén nhiing gi
dbi phuong dang nghi. Nguoi khong thé chic chin rang nhin
thirc hi€u qua xac 1ap 1y 1€ ngay ca cho chinh nguoi, vi ngay ca
khi nguoi xac dinh ring nguoi da xac 1ap n6 qua nhén thirc hiéu
qua, thi c6 thé 1a nguoi da bi lira d6i. Do d6, vi khong co 1y luan
hop 1€ dugc xac 1ap, nén cudc tranh luén dugc tao lap trén
nhimg gi cac bén chap nhan 1a hop 18. Cho nén, rat phu hop dé
bac bo dbi phuong vé nhing gi ho chép nhan, mic du nhan thirc
hiéu qua khong xac 1ap bt cir didu gi cho phia nao hét. Pay 1a
cach ngai giai thich no.
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Va mot 1an nira, trong cung Nhdp Trung Ludn Thich tiép tuc:'

Theo nhitng nguoi ung hd Y Ty Khoi, diéu khién cho sy
viéc nao do trd thanh mot 1y 1€ ching minh cho phuong
phap Y Ty Khoi 13 nhan thirc hiéu qua xac 1ap su bién dan
[dan truyén] gitra 1y 18 va sy kién dwoc ching minh®. Tuy

'BA472 Ibid., P5271:121.5.8-122.1.5.

2Trong Phéat gido cac phép suy dién hay 1ap luan dugc st dung nhu
mdt cdng cu chinh dé& 1am séng té hay minh chitng céc tri kién va
cac ménh dé dugc dua ra. Phép suy luan Phat giao hoan toan
tugng duang vai phép suy dién tam doan ludn Tay Phuang. Vi du
sau day s€ lam r6 hon cac thuat nglr dung trong mot phép suy
ludn Phat gido bao gdbm 3 ménh dé — Chud thé, 4m thanh, la mét
hién tugng v6 thudng vi nd 1a mdt san phdm sinh khdi.
Chu thé : Am thanh
Dinh dé : la hién tugng v6 thuGng
Bién dan (hay Iy I€ ludn gidi): Vi nd 1a san pham sinh khdi.
Trong do:
Chu thé'la diéu dang dudc thdm tra, v& diéu ma mot ludn diém
dang dudgc tao thanh.
Dinh déla mot ludn diém dang dudc 1am ra néi dén chu thé (tic 1a
déc tinh néu ra tlr cha thé).
Bién dan 1a chét liéu dugc dung dé xac Iap diéu can dugc chimng
minh, v&n la mdt su két ni hiéu luc gilta chd thé va dinh dé (day
la ly 18 dan dén két luan rang cha thé sd hitu d3c tinh dé cap trong
dinh d&). )
Chu thé, dinh dé va bién dan 13 ba tiéu chi (thanh phan) clia mdt
phép suy luan.
Diéu can duoc chung minh (eng. probandum) la mdi quan hé gitra
chu thé va bién dan - la diéu von dugc chiing minh théng qua
phép suy dién. 3
Trong viéc danh giad tinh hiéu qua cla mot phép suy dién, ta bat
dau véi chl thé va lam viéc theo cach cia minh thdng qua ba co
ché cta luan ly cho dén khi dat dén dinh dé. Co ché dau tién la
d&c tinh cta cha thé — bién dan phai 1a mdt dic tinh clia cha thé.
Trong vi du trén “san phadm sinh khai” phai la mét ddc tinh cla
“am thanh”. Cg ché& th{r nhi la sy dan truyén — bién dan hoan toan
dan truyén dén dinh dé. Tic la tat cad cac phap nao ma “la san
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nhién, sy bién dan d6 chua dugc xac lap. Mot nhan thirc hiéu
qua von xac 1ap mot su bién dan thi hodc 1a mot cam nhan
hodc 1a mot suy luan. Ching ta hay cuu xét chung tung
truong hop mot.

M6t cam nhén khong thé xac 1ap su bién dan. Thong qua
diéu dugc cam nhén va diéu khong dugc cam nhan, nguoi co
thé biét rang c6 mot modi quan hé duyén sinh { dleu kién} can
thiét gitta khoi va lua trong nha bép, sao cho néu mot trong
chiung ton tai, thi yéu to con lai cling s€ ton tai, va néu mot
yéu t6 khong ton tai, thi yéu td kia ciing khong ton tai. Tuy
nhién, nguoi khong thé suy dién sy t6n tai cua lira tir sy ton
tai cua khoi trong {at cé moi noi.

Nguoi ciing khong thé dung suy luin dé xac 1ap su bién dan,
cling vi diéu d6 bi gi6i han trong nhitng ndi ham nhat dinh.
Noi ham cua suy luan khong phai 1a phd quat, vi chiang han,
tri kién rﬁng su kién nao do6 la vo thuong, s€ chi khoi sinh
khi c6 mot 1y 18 quan hé dén su viéc mudn duge ching minh
va {su viéc do} khong co trong moi noi va moi thoi diém.
Do d6, sy bién dan duoc xac lap chi bang con dudong cia
nhirng gi thé tuc chip nhan, va khong phai bang phuong ti¢n
ctia mdt nhan thirc hidu qua. Do d6, 1am thé nao né co thé sai
dugc khi str dung phuong phap Quy Mau luan chig dé bac
b6 su phan d6i?

Vi vay, nc€u cac nhan thuc hi€u qua da xac 1ap céac bién dan —
chang han nhu sy hié€n di¢n cua ltra ¢ bat clr noi nao c6 khoi hay
[su hién hitu cia] vo thuong & tat ca nhitng gi dugc sinh khoi —

pham sinh khdi” thi “la v6 thudng”. Cd ché thir ba la su’ nghich do
dan truyén — tdc la pha dinh cua dinh dé thi hoan toan truyén dan
cho bién dan. Tuc la diéu gi khdng phai 1a san pham sinh khai déu
phai s hitu mét ban chat thudng hdng. Logic. Ripa shedra. Truy
cap 01/03/2012.
<http://www.rigpawiki.org/index.php?title=Logic>.
The Tibetan Buddhist Syllogistic Form. Daniel Perdue. Chung-Hwa
Buddhist Journal. 2008, 21:192-211.
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thi cac 1ap luan Y Tu Khoi s& chép nhan duoc, nhung ching
[tirc 1a cac nhan thuc hi€u quad] lai khong [c6 cac xac 1ap nhu
thé]. [675] Néu cac nhan thirc hiéu qua d3 xac 1ap cac bién dan,
thi cac bién dan lién hé dén sy ton tai cua ngon lua ¢ bt ¢t noi
nao c6 khoi va {cac bién din lién hé dén} vo thuong & bat chr
noi nao cé su sinh khoi da phai dugc xac lap trong tat ca cac dia
diém va tit ca cac thoi diém. Tuy nhién, do cdm nhdn va suy
lugn xdac lap cac bién dan chi lién quan dén pham vi cu thé,
chang han nhu nha bép va 4m dung, nén ndi ham cua cac bién
din d6 bj han ché. Do d6, chi co su chép nhan va khong {c6}
nhan thirc hiéu qua can phai xac 1ap ngay ca cho cac bién dan.
Day la nhitng gi Thing Hy noi. R rang ngai tin rang néu mot
ching minh st dung mdt ly 1€ ma véi 1y 1€ d6 nhan thac hi¢u
qua da xac lap ba ti€u chi, thi n6 1a mét luan diém Y Ty Khéi;
néu mot chimg minh duogc thuc hién chi trén co sé cua cac bén
chfip nhan viéc thoéa man cua ba tiéu chi,1 thi n6 la mdt luan
diém Quy Mau.

[(2Y) Cach hiéu sai lac thir hai]

Mot sb dlCh gia, dé tir cua hoc gia d6 [Thing Hy], tranh luin
nhu sau:? Cac hoc gia Trung Quan tong khong ¢ ludn thuyét
cua riéng minh. Ho chi bac bo nhiing gi phia khac tin tudng. Vi
cac tiéu chi cia mot phép suy luan nhu chi thé 1a khong duoc
tan dong — nghia 13, khong dugc ca hai bén chip nhan — nén cac

1BA473 Ba tiéu chi (¢shul gsum) clia mét bién dan ding. Trong Nhan
Minh hoc, mét 1ap ludn ding can dat dén 3 tiéu chi: su hién dién
cta ly 1& trong chu thé, hay ndi ham clia né trong chu thé. Day la
dinh dé “thr yéu” cua mét phép suy luan. Gilta hai loai bién dan
(dan truyén) thi loai bién dan hudng tdi la bién dan chinh va bién
dan nghich dao la sy dao nghich clia n6 tuong Ung véi dinh dé th(
yéu.
2BA474 Day la mdt vi du v& mot mdn dd cta Thang Hy ngudi ung hod
quan diém nay, 'Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan 473.4) dé cap
dén dich gid mDo-sde-'bar (Do-day-bar), mot vi thay thudc Trung
Dao v6n dudc phd bién rdng rai trong hdu ban thé ky 11.
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luan diém Y Tu Khoi khong bién ho duge. Két qua duy nhat cia
phan tich luin 1y 13 nhimg phia khac tir bo gido thuyét cua ho.
Ngoai diéu nay ra, vi cac nha Trung Quan khong cé céc tin diéu
cua riéng minh, nén phép suy dién Y Ty Khoi khong nén duoc
dung dén trong bat ky tinh hudng nao. Vi viy, chi co cac luan
diém Quy Mau duoc phép dung. That thé, vi nhirng lap luin
Quy Mau dé von xac 1ap mot 1ap thuyét tich cuc mot cach tdi
hau dan xudt tir phép suy luan Y Tu Khéi, nén chi co cac phép
Quy Mau vén pha nhén 1ap thuyét cua dbi phuong 1a duoc cho
phép. Vi loai sau cua phép Quy Méau {dung pha nhan lap thuyét
ctia d6i phuong} 1a mot 16i Quy Mau ma trong d6 ca 1y 18 14n su
bién dan dugc don thuan chép nhan boi ca hai phia hoac duoc
dan xudt chi tir cac khang dinh cua céc phia, nén nhan thire hiéu
qua dung dan khong xac 1ap 1y do va su bién dan. Dua trén phép
Quy Mau nhu vay dé ho loai trir nhitng yéu sach hodc cac dién
tudng cua phia khac, va ho lam diéu nay voi bon loai ludn
diém".

V& nhitng diéu nay, "luan diém Quy Mau dién bay mot mau
thuan" hoat dong theo cach sau day. Chang han, cac ddi phuong
chap nhan rang sinh khoi la ¢6 myc dich va hitu han, va ho ciing
tin rang cdc sy vét duge sinh khoi tr chinh ching. Nhung néu
mét sy vat dugc sinh khoi tir chinh no, vi diéu do s& co nghia
rang su vt nao d6 da ton tai dang dugc sinh khoi, thi sy sinh

1B8n loai ludn diém (b6n b6 dé hay tf cd) la cach phan 16p mot dang
thé hién (cia mot ménh dé) thanh bdn trudng hop kha di va
khong cd trang thai nao lot ra khdi mot trong bon trudng hgp do.
Chang han nhu tr ci vé trang thai sinh khdi. Sinh khdi clia su vat
chi c6 thé thudc vao mét trong 4 dang: (1) sinh ra bdi chinh né,
(2) sinh ra bgi vat khac, (3) sinh ra bgi vira chinh né vira bgi vat
khac va (4) sinh ra khéng c6 nguyén nhan. T dé Trung Quan tong
dua ra cac lap ludn phan chirng chat ché lan lugt bac bo cac gia
dinh nay. Téng quat, cé thé quy mdt dic tinh cu thé nao dé vao
mot trong bon pham tru: (1) A, (2) khong phai A, (3) vira A vira
khong phai A va (4) khong phai A ma cling khong phai khong A —
roi tim ly 1& dé bac ba.
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khoi s& khong c6 muc dich va vo tan, va s€ 1a khong chinh xac
khi cho rflng n6 {su sinh khoi} 1a ¢6 muc dich va hiru han. Néu
ho chap nhan diéu d6 {sinh khai c6 muyc dich va hiru han}, thi s&
1a khong chinh xac cho ho khi chép nhan rflng cac su vat duogc
sinh khéi tir ban than ching. V&i méu thuan dugc lip dat theo
cach nay, két qua duy nhit 1a cac d6i phuong thau hiéu chiing va
tor bo nguyén 1y nay. [676]

Viéc "suy ludn dua trén nhitng gi phia khac chap nhan" bac bo
dbi phuong bang cach st dung mot chi thé, mot 1y 18, va v.v...
von duoc chép nhan boi dbi phuong do. Vi du, mim non ma
nguoi chip nhan nhu 14 da sinh khi tir chinh né thi khong duoc
sinh khéi tir chinh n6 béi vi nd 1a chinh ty ngd riéng cla no.
Mic du cac nha Trung Quan tong cho rang n6 khong duoc sinh
khoi tir chinh nd, nhung day chi 1a mot bac bé quan diém cua
nhiing phia khac rang nhiing su vat phat khoi tir chinh chiing;
diéu d6 khong xac 1ap cho chinh cic nha Trung Quan tinh chat
khong ton tai cia su sinh khdi tir ty ng, va do d6 cac nha Trung
Quan tong khong co luan thuyét.

Luan diém duogc goi 13 "sy twong tu giita 1y 18 dé chimg minh va
s viée {mudn dugc} chimg minh" bao ham viéc chi ra cach
thire dé khong c6 diéu nao trong s6 cac thi du hay cac bién dan
ma d6i phuong khing dinh nham chimg minh cho 1ap thuyét cua
ho lai ¢6 thé duoc chirng minh trong mdi quan hé dén lap thuyét
do.

“Luan diém song song vé cac 1y do twong tu" bao gébm phuong
phap ludn song song gitra cac 1y do khong thé tach biét, vi du
nhu: néu nguoi chdp nhan diéu nay, thi nguoi chip nhan diéu
kia.

Phan bién: Thé thi sau d0, ngai tin hay khong tin vao cac bac bod
nhu thé vé diéu ma ddi phuong chdp nhan? Néu tin, thi trong
chinh diéu {tin tuong} d6 {s&} ciu thanh luan thuyét cua ngai
va s€ ¢6 mot luan cr Y Ty Khéi chung minh cho 14p thuyét do.
Néu khong tin, thi that 1a vo nghia cho ngai khi dua ra cac lap
luan phan bac nhimng gi phia bén kia chip nhan.
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Dadp boi nhitng nguoi theo T) hing Hy: Khi ‘nguoi phan tich tinh
t61 hau, néu nguoi chap nhan mot dinh dé can chirg minh ching
han nhu "thiéu ving su ton tai ty tinh" hodc "khong dugc sinh
khoi", thi nguoi phai chdp nhan luan thuyét Y Ty Khoi va cac ly
1&. Tuy nhién, vi chung t6i khong chdp nhén cac dinh dé can
chirg minh nhu vay, nén ching t6i khong co sai sot. Néu hoan
toan tin tudng vao mot diéu gi d6 nghia 1a nguoi c6 mot luan
thuyét, thi tat ca moi ngudi sé ¢ luan thuyét vé moi thu.

D6 1a cach [nhitng ngudi theo Thang Hy] giai thich 1ap thuyét
ctia ho. R rang 13 ho tin rang mic du ho khong c6 gi dé chung
minh tir riéng phia ctia minh, ho chi ¢ thé bac bo 1ap thuyét cua
phia khac; du rang ho c6 cac niém tin, nhung ho lai khong c6
cac luan thuyét; va rang ho khong c6 1ap thuyet cua riéng minh,
nén tranh khoi céac luan thuyet nhu viée thiéu vang su ton tai tu
tinh khi phan tich tinh t6i hdu. RS rang, ho sanh nhu cac nha Y
Tu Khéi 1a nhitng ai khong tin ring khong hé co gi von co thé
dugc khing dinh ca va do d6 1a nhiing nguoi, khi phan tich tinh
tdi hau, khéng dinh dinh dé can chirng minh "thiéu Véng tu tinh"
va xéc lap diéu d6 nhu 13 1ap thuyét ctia minh. Nhimg nguoi
khong khiang dinh cac dinh dé& cAn ching minh d6, nhung chi
tham gia bac bo nhimg gi phia khac chap nhan, thi ho {nhing
nguoi theo Thang Hy} xem la cac nha Trung Quan Cu Duyén.

[(3")) Dién gii sai lac thit ba]' [677]

Theo nhimg nguoi ngay nay tu xem minh 1a Trung Quéan Cu
Duyén, thi khong c6 gi dé chap nhan ngay ca ¢ muc udc 1¢ [thé
tuc] trong chinh hé thong cua ho, bat ké 1a vé tinh t6i hau hay
tinh udc 16. Néu nguoi c6 mot luan thuyét nhu thé, thi nguoi
phai chip nhan cic vi du va cac 1ap luan chimg minh né, va
trong truong hgp do, nguoi 1a mdt nha Y Tu Khaoi. Vi vay, cac

1BA475 ‘'Jam-dbyangs-bzhad-pa {mChan: 477.3) néi rang diéu doé
dudc khang dinh bdi mét s6 ngudi Tang.
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nha Cy Duyén khong hé c6 hé thong nao cua riéng minh ca.

Long Tho trong Hoi Trdanh Ludn c6 thuyét:'

Néu ta c6 bat ky luan thuyét nao,
Thi, ta s& khé dau tir sai sot do,
Nhung vi ta vén khong luan thuyét,
Ta, mot minh khong co céc 16i 1am.

Néu cam nhén tir giac quan va v.v...
C6 thé that cam nhan duoc diéu chi
Thi s€ co6 cai phai chirng minh hay bac bo.

Vi

Nhung vi chung khong [nhu thé], nén ta khong thé c6 13i

lam.

Ciing vay, trong Luc Thdp Tung Nhuw Ly Lugn cta Long Tho c6

khing dinh:*

Céac Mahatma {Dai Nga} khong c6 cac 1ap thuyét,

Ho khong c6 cac luan diém.

Lam thé nao nhitng ngudi tw minh khong c6 1ap thuyét
Lai c6 thé co 1ap thuyét dbi chiéu voi nguoi khac?

Ngoai ra, Tt Bdch Ké Tung cia Thanh Thién c6 day:*

Bit ké bao lau nguoi c¢b ging

Khong bao gio co thé cy tuyét

Nhirng nguoi vbn khong c6 1ap thuyét
Vé sy ton tai, khong ton tai, hodc cé hai.

1BA476 W: 29-30; P5228:15.1.1-2. Ciing tir Johnston va Kunst

1990:113-15.
2BA477 YS: 50, P5225:12.1.6.
3BA478 Cs: 16.25, Lang 1986:150-51; P5246:140.2.4-5.
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Tat ca cac diéu trén la cac ngudn cho théy rang mot nha Trung
Quén khong c6 1ap thuyét hay ludn thuyét. Minh Cu Ludn khang
dinh rang:'

Néu nguoi 1a mot nha Trung Quan, thi s€ khong dung dan
khi thyc hién mdt ludn diém Y Ty Khoi, vi ching t6i khong
chap nhan cac l1ap thuyét cia phia khac.

Va ciing thé:?

Su d6i choi cﬁe} hau qua vo ly trong mét 1ap luan Quy Mau
la danh cho d6i phuong, ma khong phai danh cho chinh
chung t6i, vi ching t6i khong c6 luan thuyét.

Ngoai ra, Nguyét Xtmg khing dinh trong Nhdp Trung Ludn:’

Phai chiang mot sy bac bd lam cong viéc bai bac qua tuong
tac voi didu ma né bac bo?

Hoic phai ching né bac bé ma khong can tao mdi twong tac?
Van dé nay 1a khong thé tranh khoi d6i v6i nhiing ai co cac
lap thuyét,

Nhung vi ta khong {co lap thuyét}, nén Iy 1& Quy Mau nay
khong &p dung cho ta.

Cac doan nay khang dinh rang vi cac nha Trung Quéan khong co
lap thuyét, nén cac sai sot 4y khong ap dung cho ho. Do do, tat
ca cac trinh bay Trung Quéan duoc dua ra chi thudc khuon kho
quan diém cua phai khac. [678] Vi, nhu khang dinh ctia Nguyét
Xung trong Nhdp Trung Ludn:*

1BA479 PPs: 16; D3796: Ha 6al-2.

2BA480 Ibid.; D3796: Ha 6a2.

3BA481 MAV: 6.173, La Vallee Poussin 1970b: 294; D3861: Ha 212b7-
213al.

“BA482 MAV: 6.81, La Vallee Poussin 1970b: 179; D3861: Ha 208a3.
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Trong khi nguoi chap nhan cac thuc thé phu thudc that sy
Ta khong chap nhan chung ngay ca quy uéc;

Vi tinh hiéu qua, ta bao chung ton tai du chung khong
Lay quan diém thé tuc, ta néi vé mot ban nga.

Ngoai ra, trong Hoi Trdanh Ludn cia Long Tho day rang:'

Vi khong c6 gi dé bi bac bo,

Ta bac bo khong mot diéu chi.
Nén bao ta bac bo diéu gi,

Tt thi, nguoi xtc pham ta lam.

Cho nén, khong c6 thir gi nhu thé ngay ca viéc bac bo lap
thuyétcua phia nao khac. D96 1a nhiing diéu ma ho noi.

[(4") Dién gidng sai lac thi tu]®

Mot sé nha Trung Quan tong thdi trude, nhimg hoc gia nguoi
Tay Tang mo6n dé Nguyét Xung, 1ap luan nhu sau: Chung toi
hoan toan bac bo cac hé thong nay von cho rang cac nha Trung
Quan téng khong c6 1ap thuyét cua riéng minh va khong co cac
nhan thirc hiéu qua dé xéac 1ap ching. Hé thong riéng ciia ching
t6i 1a nhu sau. Chung t6i bac bo ca hai tinh chat cam nhén 1an
tinh chét suy dién cua ménh dé "cac nhan thirc hiéu qua c6 co s&
thuc té that SI_I"3 cua nhitng ai dua ra cac trinh bay vé nhan thirc
hiéu qua va cac ddi tugng nd nhan biét vé dic tinh ty tinh ma
vbn c6 kha niang dung vimg trudc sy phan tich 1ap luan. Trong
viéc chip nhan mot cach thé tuc, ma khong c6 phan tich, {gom}
cac nhan thtrc hi¢u qua va cac ddi tuong dugc nhan thirc quen

1BA483 W: 64; P5228:15.4.2-3.

2BA484 Trong khi ngai Tsongkhapa khong liét k& diéu nay nhu’ 1a mot
hé théng riéng ré, thi 'Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan: 480.5)
nhan dién diéu nay nhu la quan diém cla rMa-bya Byang-chub-
brtson-'grus (Map-cha Chang-chub-tson-dru) va nhiing ngugi Ung
ho cla Pa-tshab Nyi-ma-grags (Ba-tsap Nyi-ma-drag).

3BA485 Diéu nay biéu hién dngos po'i stobs zhugs kyi tshad ma.
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thudc vai thé tuc, thi chung t6i, cic nha Trung Quan chimg t6
rang nhimg thir d6 thiéu vang tinh ton tai chan that véi 1ap ludn
vitng chic qua viéc tao ra mot ménh dé chtirng minh d6i véi doi
phuong. Ngay ca nhu thé, ching t6i khong phai 1a cac nha Y Tu
Khai, vi chung toi thira nhan sy thiéu vang cta tinh ton tai chan
chat {tinh that htu} qua cac phuong tién cua cac nhan thire hiéu
qua von quen thudc véi thé tuc, ma khong phan tich.
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Chuong 19: Bac Bé cac Dién Dich Sai Lac
{ctia phai khac} vé Y Tw Khéi va Cu Duyén

(b") Bac bo nhitng 1ap thuyét d6
(1')) Béc bo dién dich sai lac dau tién
(2") Bac bo dién dich sai lac thir hai
(3") Bac bo dién dich sai lac thir ba
(4") Bac bo dién dich sai lac thir tu

3

(b")) Bac bé cac lap thuyét dé

(1')) Bac bé dién dich sai lac diu tién

Theo hé thdng cua Thing Hy trong Nhdp Trung Ludn Chii Gidi,
thi nhan thirc hiéu qua khong xac 1ap duoc 1y 18 va sy bién dan.
Thing Hy cho rang nhan thic hiéu qua khong xac lap 1y 18,
nhung 1y giai cua ngai la thleu vi nhiing 1y do sau day: (1) Ngay
ca trong mot hé théng cho rang, ca hai, phia dé& xuat va phia dbi
phuong, phai c6 1y 18 xac lap truée do 1én nhén thirc hiéu qua,
thi mot diéu nao d6 khong dung lai de dugc xem la mot ly 18
mot cach don gian boi vi ngudi dé xuat khong chic chin rang 1y
18 nay {ciing s&} duoc xéac lap cho d6i phuong {hay khong}. Do
d6, 1y luan cua Thing Hy khong v6 hi¢u hoa duge su can thiét
cuia viée xac 1ap 1y 18 cua ddi phuong qua phuong tién nhan thice
hiéu qua. [679] (2) Néu nguoi cho rang nguoi khong biét c6 hay
khong mot 1y 1€ duoc xac lap cho dbi phuong boi vi nguoi
khoéng biét chic vé tim thire cia dbi phuong, thi theo sau do la
viéc nguoi tham chi khong thé chic chin rang bén kia di chap
nhan mét luan diém cu thé; vi vy, sé khong thé nao bac bo ddi
phuong trong vé nhimg gi ma ho chip nhan, v.v... Tai sao?
Tham chi néu nguoi c¢6 sy chic chian cam nhan vé ngdn tir ctia
nhitng nguoi phan bién khi ho noi: "Pay la nhitng gi ching t6i
chap nhan", theo sau suy 1y ctia nguoi, thi nguoi s& khong c6
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hiéu biét chic chan rang ho that sy chap nhan nhimg gi ho di
tuyén bd, vi nguoi khong biét dugc tam thirc ciia cac chung sinh
khac.

Su bién minh rang Thing Hy cung cap 1y do tai sao nhan thuc
hiéu qua khong xac 1ap su bién dan thi ciing van khong du. Nha
bép 1a dbi twong dya trén d6 nguoi hiéu dugc ménh dé bién dan,
"trong nha bép, khi ¢6 khoi thi c6 lua". Diéu nay da dugc hiéu
v6i su chi trong rang co sé d6 13 ménh dé bién dan tran trui
[khong day du], "dau 6 khoi, d6 co lwa". Thét la khong chac
chdn rang nguoi da nim bat duoc sy bién din “¢ dau c6 khoi
bép, & d6 co lira bép”. Do d6, 1am thé nao nguoi c6 thé nam bat
mot bién dan bi gidi han trong mot khong gian va thoi gian cu
thé? Hay néu khong, khi ménh dé bién dan da bi gi6i han theo
cach thirc d6, thi vi nha bép s& khong ¢6 chirc ning nhu 13 co s&
cho viéc xac dinh mot bién dan gidi han nhu thé, nén nguoi s&
phai vién dan [thém] co sé ndo khac trong mbi quan hé dén viéc
x4c dinh ciia ménh dé bién din gi6i han nao 1a can thiét. Vi du,
tinh v6 thuong — mot dac tinh can dugc chimg minh vén 1a chic
chan d6i _v6i am thanh — thi phai ap dung dugc cho ca &m thanh
va cac ndi niéu. Mot dang vo thuong von 1a riéng cua dm thanh
thi khong thé duoc thira nhan nhu 14 ¢6 dic tinh can duge chimg
minh {tirc 1a tinh v6 thuong ¢ dang phé quat}. Cling mot dong
18p luén nay ching t6 rang that khong chinh xac khi cho rang,
suy luan x4c 1ap ménh dé bién dan thi khong phai 1a mot nhin
thirc hi¢u qua.

Ngai ciing tuyén bd rang chi ¢ sy chap thuan cta ngudi ung hod
va ngudi phan bién vé sy bién din xac 14p no, boi vi nhan thirc
hiéu qua khong xac 1ap né. Piéu nay ciing khong dung. Tai sao?
Néu nguoi xem sy chap nhan don thuan vé mot lap thuyét nhu
la sy chimg minh cho no, thi nguoi khong thé bac bo d6i
phuong, vi su khang dinh {chdp nhan} cia doi phuong vé mot
diém s& xac 1ap lap thuyet d6, va khong bén nao c6 bat ky nhan
thirc hiéu qua nao von cé thé bac bo né.
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Vin: Nhung diéu gi xay dén néu Ngai phai phan biét giita cac
loai chap nhan khac nhau, trong d6 mot loai c6 thé va loai kia
khong thé xac lap ly 1€, su bién dan, v.v...?

Pdp: Néu nguoi bién minh mét sy phan biét nhu thé chi boi
thuce té ring nd di dugc khing dinh, thi luan diém cia nguoi
gidng v6i nhimg gi nguoi dang ¢ gang dé ching minh va nguoi
da khong nang cao 1ap thuyét cua minh. Tuy nhién, néu nguoi
tién hanh mot su phan biét dua trén co s& liéu rang c6 hay khong
mot nhan thirc hiéu qua dé hd trg cho mot khéng dinh, thi nguoi
dd danh lac mat niém tin ctia minh rang khong c6 cac nhan thirc
hiéu qua.

(2°)) Bac bo dlen dich sai lac thir hai [680]

Nguoi cho rang viéc tranh né cac luan thuyet Y Tu Khoi nghia
1a khi phan tich thuc tai nguoi khong khiang dinh luan thuyét
rang khong co tu tinh'. Nhung trong viéc khong chip nhan luin
thuyét d6, c6 phai 1a do luan thuyét d6 khong dugc xac 1ap qua
kién thirc 1y luan phan tich vé viéc liéu c6 tu tinh hay khong?
Hoic, trong viéc khong chdp nhan luan thuyét do, phai ching
nguoi vién thém 1y do ring ddy la mot sy ngau nhién ma trong
d6 thue tai dang dugc phan tich? Nguoi theo quan diém nao?
Trong trudng hop dau tién, néu kién thirc 1y luan khong xéac lap
duoc su suy dién cta luan thuyét tte 1a su thiéu vang tu tinh, thi
kién thirc 1y luan cling khong thé bac bo dugce ndi ham cua luan
thuyét "tu tinh c6 ton tai", vi cac 1y 1& twong ty. Va nguoi hoan
toan khong dung khi nghi rﬁng n6i ham cua luan thuyét "tu tinh
c6 ton tai" khong bi bac bo khi thuc tai dang dugc phan tich, vi
nhimg 1y do sau day: (1) Nguoi khing dinh truéc day rang phan
tich 1ap luan bac bo cac hé thdng cuia phai khac. (2) Tri kién

1viéc khdng dinh cac phap déu khdng cd tu tinh da 1a mét ludn thuyét
quan yéu ctia Trung Quan téng, khdng thé ndi Ia ho khéng cd ludn
thuyét nhu trong cach hiéu sai lac nay trinh bay. Do d6, Ngai
Tsongkhapa di sau vao minh ching su sai [am trong trudng hgp

ho khéng khang dinh luan thuyét nay.
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khong phén tich [tire 1a thé tuc] khong thé bac bo hé thong cua
phia khac. (3) Bang khong, néu sy phén tich da khong bdc bo
duwoc luan thuyét "ty tinh c6 ton tai", thi tai sao nguoi phai chi
rd: "Chung t6i chdp nhan khong c6 ludn thuyét trong hé théng
riéng cua chung t61"! Vi trong truong hop do6, nguoi s€ tham chi
khong chép nhén céc 1ap ludn Quy Mau von bdc bo hé théng cua
nhitng phia khac.

Khi nguoi sit dung mét luan diém Quy M4u dé loai boé nhiing
ton chi cua phia bén kia, thi chinh sy phan bac vé tinh ton tai ctia
tu tinh nay phai xac 1ap dugc su thiéu ving ty tinh. Ta di néu
diém nay ¢ trén khi lién h¢ dén mot doan trich dan trudc day
trong Hoi Tranh Ludn va luan giai cia no'. Khong c6 lua chon
thtr ba. Néu diéu nay khong dung, thi mot ai d6 co thé qua quyet
nguoc lai voi lap truong cua nguoi, bang cach noéi rang, “to1
dang x4c 1ap su vang mit cua tu tinh; t61 khong bac bo su ton tai
cta tu tinh". Phan tmg cla nguoi s& thé nao? Néu nguoi nghi
rang viéc khang dinh sy vang mit cta tu tinh, khéng con gi dé
nghi ngo, la phai phu dinh ty tinh, thi ciing c6 ding ddn rang
viéc pha dinh sy ton tai cia tu tinh, khong gi dé nghi ngo, 1a
phai xac nhan mét cach tuong tu vé su thiéu vang cua tu tinh.
Néu nguoi nghi rang cac luan thuyét chang han nhu sy ving mat
cua ty tinh 1a khong ding bdi vi day 1a mot ngau nhién trong d6
thuc tai dang dugc phén tich, [sy ngﬁu nhién d6] cung cip cho
nguot sy bién minh cua nguoi vé diéu nay ngay bay gio. [681]
Nguoi ¢6 thé gia thiét rang nguoi ta khong thé chdp nhan cac
niém tin nhu vay bdi vi diéu gi von ton tai khi thyuc tai dang
duoc phan tich thi phai ton tai mot cach toi hau, nhung két luan
nay lai khong chinh xdc. Néu nguoi bac bo chinh tinh ngiu
nhién trong thoi gian ma thuc tai dang dugc phan tich, thi nguoi
s& phai chap nhan su bat kha xay dén [cua no] tai khoang thoi
gian trong d6 mot nha Trung Quan phan tich cac sy vat véi ly
luan. Nhung néu nguoi thira nhan mot ngau nhién nhu thé, thi
nguoi chic chin ciing phai chap nhan su ton tai ciia ngudi phan

1BA486 LRCM: 652-653.
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tich, 1y luan phéan tich, co sd phan tich, déi phuong ma nguoi
dang phan tich, v.v... Vi vay, tai sao lai can thiét de tat ca moi
thir von ton tai vao thoi diém do ton tai mot cach t6i hau? Ciing
khong phai 1a théa dang khi cho rang mot phép [suy ludn] Quy
Mau chi lién quan trong ching muc nhimg gi dugc khang dinh
boi dbi phuong, hodc chi lién quan dén nhing gi cudi cung cd
thé dugc dan xuét tir nhitng khang dinh d6, ma nguoi dang xay
dung mdt phép Quy Mau mac du thiéu cdc nhan thic hiéu qua.
Vi véy, ta bac bo quan diém cua nguoi ciing giéng nhu ta da bac
b6 hé théng dau tién & trén.

Hon nira, that khong thich hop khi tuyén bd rang nguoi khong
cO cac khfmg dinh trong khi thuc tai dang dugc phan tich, ma la
nguoi c¢6 khing dinh mot cach thé tuc [Tuc DE]. Diéu nay 1a vi
tinh ngau nhién, trong subt thoi gian thyuc tai dugc phan tich,
khong thé 1a mot phap t6i hau [chan dé]; vi vy, né phai 1a mot
viéc thé tuc, va diéu d6 mau thuin voi luan thuyét cua nguoi.
Ngoai ra, néu viéc khéng ton tai, trong lac thuc tai dang duoc
phan tich, lai c6 nghia la khong tdn tai mot cach toi hau, thi viéc
khong c6 khang dinh, trong khi thuc tai dang duoc phan tich,
khong thé 1a mot dic tinh riéng biét cua phai Cu Duyén — vi
khong nha Trung Quan nao cua bat ky nhom nao cho rang ho c6
céc khiang dinh mot cach ti hau.

(3") Bac bo dién dich sai lac thir ba

Nhu di giai thich trudc day, nhitng ai tuyén bd rang Trung Quén
tong khong c6 luan thuyét, ngay ca vé mit uéc 18, di khong
nhan dién dung din d6i twong ma 1y luan loai trir. Do vay, ho
bac bo dbi phuong bang cac luin diém vén bac bo tu tinh, va
sau d6, khi tinh hinh dao nguoc, ho ciing thdy cac luan diém d6
trong vai tro ap dung cing mot cach thtrc 1én hé thdng riéng cua
minh. Trong viéc trinh bay hé thdng riéng ciia minh, thi ho lai
khéng c6 ¥ kién 1am thé nao dé tranh 16i 1am. Do do, tat ca cac
su kién duyén khoi — bat ké ciia luan hdi hay Niét-ban — cudi
cung déu c6 mot trang thai ban thé twong tu nhu cac théu dét ctia
nhimg ngudi phi Phat gido chang han nhu cia mot dang sang
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thé. Vi véy, dién dich d6 phi bang cac nha Trung Quan va cac
nd lyc hoan toan cho thién phap. [682] Ta da giai thich chi tiét
vé viéc bac bo 1ap thuyét do.

Nhitng ai phén tich liéu cac nha Trung Quén cé khing dinh bét
ky diéu gi hay khong déu phai déng y rang mot nha Trung Quan
giir vi thé nhu 14 ngudi theo “trung dao”. Do do, ho sé& phai chip
nhan rang mot nha Trung Quén hiéu duoc ¥ nghia cua duyén
khoi - réng mét cach t6i hau, thi ngay ca khong mot hat tr nao
ton tai, trong khi mot cach thé tuc thi tat ca déu tya nhu 4o anh.
Vay nén, c6 diéu gi d6 dé khiang dinh. Hon nira, nguoi phai thira
nhan diéu nay bang viéc bac bo nhitng nhitng tuyén bd ré tién
von 1a sy dao nguoc cua cac lap thuyét d6, cu thé 1a vé, niém tin
réng cac sy vat ton tai mot cach tdi hau va niém tin rﬁng chung
khong tdn tai thAm chi mot cach thé tuc.Vi vay, c6 nhan thic
hiéu qua vén nhan biét duoc diéu gi dugc chimg minh va diéu gi
bi bac bo, va c6 mot luan thuyét trong d6 cac nha Trung Quan
tong, dua trén kién thuc riéng cua minh, chi gido cac phia khac
mot cach chinh x4c. Vi I8 ndy, va vi cac dbi phuong khong co
cau tra 10i triét 1y mach lac cho cac diém ma ho dit ra, nén hé
thong nay [Trung Quan] la cyc ky thuan khiét.

Theo d6, ngay ca néu nguoi khong biét 1am thé nao dé trinh bay
hé thong hoan hao cta nhiing hoc gia Trung Quan, thi nguoi it
nhat 13 khong nén phi bang no bang cach tuyén bd rang nd
khong hién hitu. Chinh su chap nhan cua ly luan vé duyén khoi
chat dat tt ca cac vudng mac cua cac quan diém sai 1am. Ké
khoén ngoan cha ¥ dén didu nay s& tranh dugc moi mau thuin
trong viéc trinh bay hé thdng Trung Quan va s€ khong tin tuong
nhitng ai lan truyen cac sy lira doi nhu thé. Nguyét Ximg trong
Minh Cii Ludn khang dinh:'

Do d6, lap thuyét cua ta 1a hoan toan khong c6 bat ky sai sot
ludn 1y nao va chac chan khong mau thuan véi bat ky trinh
bay truyén thong nao vé thyuc tai thé tuc hay toi hau, trong

1BA487 PPs: 501-502; D3796: Ha 166b4-5.
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khi 1ap thuyét cta cac nguoi co sai sot rd rang va nghiém
trong va c6 mau thudn véi nhiing trinh bay truyén théng.
Thong qua su hoan toan thiéu hiéu biét, nguoi khong nhin
thdy céc sai sot nay va cac diém tot chinh xac. Nhimng sai st
ma nguoi gan cho ta la sai sot cuia cac nguoi.

Hé théng Trung Quan di dugc dé cép trong doan vin nay da
duoc trich dan trude day 1a mot trinh bay khong thé chdi cii dan
Xut ca tir cac nhan thirc hiéu qua vén xac dinh diéu gi 1a t6i hau
1an tir cac nhan thirc hiéu qua thé tuc. [683] Do d6 nguoi c6 thé
chac chin rang n6 hoan toan khéng co cac sai sot luan Iy va nd
cho phép nguoi thuc hién mot giai trinh ddy du vé luan hoi va
Niét-ban. Bang khong, néu luan diém cho rang "Cac nha Trung
Quan khong c6 hé thong riéng cua ho" bi coi 1a khong thé bac
b6, thi tuyén bd "Tét ca moi thr ma nguoi noi 14 mot sy dbi tra"
ciing khong thé bi bac boé ngay ca & muc d6 nho nhét, véi 1y do
tuong tu.

Phan bién: Nhiing ai cho rang ho khong khang dinh diéu gica
thi khong 18 thudc vao phén tich rang lidu ho c6 bat ky khang
dinh nao hay khéng. Do vay, vi chung toi khong hé chap nhan
diéu gi ca, nén khong ai c6 thé bai bac chung toi.

Pdp: Piéu nay ciing khong thé dung vimg. Vi néu no bién ho
dugc, thi ngay ca trong trudong hop cia ngudi vbn cho rang, "Tat
ca cac tuyén thuyét déu sai", thi nguoi ta khong thé chi ra rang
ho [d6i phuong] dd méau thuan véi chinh 16i néi cia minh vi
luan diéu tdt ca cdc tir ngit déu sai clia nguoi nay, bang luan ly
clia nguoi, s& can trd sy phan tich vé that tinh cua chinh cac tir
ngir do. biéu d6 cling khong bién ho dugc vi Nhap Trung Ludn
ctia Nguyét Xung khing dinh:'

1BA488 MAV: 6.147cd, La Vallee Poussin 1970b: 259; D3861: Ha 211b2.
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Néu da c6 mot t ngd hién hitu trong thuc tai, thi né s& 1a
mot diéu gi d6

Vén t6n tai cting v&i than ciing nhu voi tim; nd s& khong thé
nao khong trinh bay ra dugc.

bé tra 1oi cho niém tin tuéng cua nhﬁ:ng nha Boc Tu bo
{Vatsiputriya'} rang c6 mot tu ngd that sy ton tai ma khong thé
mo ta duoc hodc giong voi cac uan hodc khac véi cac uan, thi
doan van nay ndi rang néu ty nga ton tai that sy, no phai dé dang
mi€u ta hoac gidng v6i cac uan hodc khac véi cac uan. Nhung
néu nguoi ding, thi thi cac nha Poc Tir bd s& 6 thé tra 1oi rang:
"Nguoi khong thé tién hanh mot phan tich kiéu do".

Gia str nguoi tranh bién rang nguoi c6 thé tién hanh sy phan tich
nhu sau: "Néu nhimg ngudi Doc Tir b cho rang cé nhan tén tai
that sy {nhén hiru nga}, thi that la sai lam khi ho cho rang ca
nhan khong thé dugc biéu ta vé mat cac uin do, vi diéu nay sé
mau thun véi quan diém cta ho riang ca nhan khong phai cling
nhu 13 cac uin ma ciing khong khac nhau véi chiing”. Néu nguoi
tao ra 1ap luan nay, thi ciing boi cting mot biéu hién, chinh ménh
dé: "Néu t0i khang dinh khong mot didu gi, thi t61 khdng cé su
khang dinh", s& tao thanh mot tuyén b thanh that. Nguoi co thé
tranh luin rang hai tinh hubng sau day 1a tuong tu: (1) néi rang,
"Ching t6i khong c6 sy cuong thinh", va nhan vé cau tra 10i,
"Hay cho t6i sy cuong thinh d6 ma vbn [n6] khong c6 su cuong
thinh", va (2) noi rang, "Chiing t6i chap nhan khong mot diéu gi
hét” va nhan duoc 101 dap, "Su chap nhan khong mot diéu gila
tu n6 dang chap nhan diéu gi do". [684] Tuy nhién, trong viéc

1Tén Viét ngil 1a Ddc TI bd 1a mdt trong 18 bd phdi ban so clia Phat
gido. B phai nay khang dinh ton tai mét tu ngd khéng biéu ta
dudc, khdng thé ndi rang tu ngd dé Ia mét hay la khac véi cac uan
cling nhu' nga nay khong la thudng ton ma cling khong vo thudng.
Quan diém V& tu ngd nay da bi cac trudng phai khac dic biét Ia
ngai Vuc Long bac bd. Vatsjputriva. Rigpa Shedra. Truy cap
5/03/2012.
<http://www.rigpawiki.org/index.php?title=Vatsiputriya>
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dua ra ly 1& nay cac nguoi hiéu sai lap thuyet cua chung toi.
Chung t61 khong cho rang viéc khong co cac khang dinh tu no 1a
mot diéu khang dinh. Véy thi, ching t6i dang thuyét diéu gi?
Chutng t61 dang ching té rang bang cach chén thanh tuyén bd 1a
nguoi khang dinh khong mot diéu gi, thi nguoi can khang dinh
rang nguoi khang dinh khong diéu gi. Két qua 13, nguoi khong
tranh khoi huy bo nhiing tir ngir cia chinh nguoi.

Néu tuyén bd nhu nhitng viéc ma nguoi lam khong thudc vao hé
théng Trung Quén, thi nguoi ¢6 mau thudn voi chinh minh boi
viéc chimg minh chiing thong qua su trich dan cua cac doan vin
tir cac tic pham cua ton gia Long Tho va ngudi con tinh than
ctia ngai 1a Thanh Thién. Ngoai ra, tuyén bd nhu vay khong thé
duoc xem xét 1a hé thong cua Nguyét Xung, ma ciing khong
phai 1a cta bat ky hé thong Phat gido nao khac. Do dé, chung rét
ra ngoai giao phap.

Nhiing nguoi nhan 1a dé bién ho cho hé théng Trung Quan, va
ddc biét 1a hé théng ctia Nguyét Xung, mau thudn véi chinh
minh qua viéc tuyén bd khéng c6 hé théng cho riéng minh.
Tuong ty nhu vy, that cling khong chinh xac khi cho rang moi
th ma nguoi dit ra chi dugc an dinh trong khuén khd quan
diém cua ké khéc, bang cach nay [nguoi] hy vong giai phong
cho minh khoi phai khing dinh bat ctr didu gi. Khi nguoi noi
rang nguoi phai khang dinh su ton tai ciia cac phap nhu sic
tuong, chi trong khudn khé vé quan diém cua cac phia khac, thi
nguoi co thé dang khong khang dinh sy ton tai cta cc phap nhu
la sac tudng, nhung nguoi chéc chin dang phai khang dinh rang
nguoi thira nhan sic tudng va cac thir khac nhu thé trong khudn
khé vé quan diém cua nhirng phia khéc, vi vy, nguoi da khong
giai phong minh khoi tat ca cac khang dinh. Nguoi phai khang
dinh rang vao thoi diém d6 (1) c6 mot ca nhan khac trong khudn
khé quan diém cua nhitng ai ma nguoi chap nhan cac phap, va
(2) chinh nguoi, mot nguoi thira nhén ching. Vi vay, tuyén b
rang nguoi chap nhan nhiing sy vat chi trong khuon kho quan
diém cua phia khac, thi khong chi that bai trong viéc ngu ¥ rang
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nguoi khong co hé thong cua chinh nguoi, ma né thyc sy lam
mat hi¢u luc mot quan diém nhu thé.

Phan bién: Chung t6i tham chi khéng cho rang ching t6i khong
¢ hé théng ciing nhu khéng cho rang chung t6i khang dinh cac
luan thuyét chi trong ndi dung quan diém cua phia khac. Tuy
nhién, tr quan diém cua ngai, c6 vé rang ching t6i tao ra cac
tuyén bd do.

Pdp: Lap thuyét nay phi nhan kinh nghiém gidc quan ma ngay
ca cac Lokayata cling khong thé pht nhan. Khi nguoi thdm chi
khong trai nghiém diéu tu than nguoi tuyén bd, thi that ngac
nhién rang nguoi nén blet diéu ma chung t6i da nghe. Néu nguoi
phu nhan bing chung vé kinh nghiém gidc quan, thi tai sao
nguoi can phai nhdn manh rang nguoi khong ¢ sy khang dinh
nao? Vi bat ké diéu gi nguoi tuyén bd, thi nguoi ¢ thé phi nhan
n6 sau nay va do d6 khong bao gid bi 1am 15i. [685]

Péi phirong: Chung toi thira nhan ngay ca cac luan diém Quy
Mau chi trong khuon kho quan diém cua phia khac. Chung t6i
khong chap nhan ching trong hé thong cua chung toi.

Pdp: Thé thi diéu d6 co ¥ nghia gi cho nguoi dé tir bo hé thong
Y Tu Khoi va dé c6 niém tin trong hé théng ctia Nguyét Xung,
ngudi sang 1ap van luan cta hé thong Cu Duyén? Vi, nhu phép
suy luan Y Tu Khéi 1a bat kha thira nhdn trong hé thong cua
chinh céc nguoi, thi cac luan diém Quy Mau ciing thé 13 bat kha
thira nhan; nhu cac luin diém Quy Mau 13 c6 thé thira nhan
dugc trong khuén kho quan diém ciia cac phia khac, thi nguoi
cudi cung ciing dung cac phép suy dién Y Tu Khéi, khi can
thiét, trong khudn khd quan diém cua cac phia khac.

Chung ta khong thé goi mot nguoi la nha Duy Thirc — tirc la
nguoi vbn chdp nhan triét 1y duy tdm trong khudn khé quan
diém cua phia khac, nhung lai 1a ngudi von khong chip nhan né
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[triét Iy Duy tdm] trong chinh hé théng cia minh. Twong tu nhu
vily, chung ta khong thé goi mot ngudi 1a nha Trung Quan — tirc
12 nguoi trong khi khong cho phép trong hé théng cua chinh ho
¢6 cac luan diém Quy Mau vén xéac 1ap ¥ nghia cua Trung dao,
ma lai thira nhan chang trong khuon kho quan diém cua cac phia
khac. Va vi nhimng ai bién ho cho 1ap thuyét nay cing khong la
cic nha Y Ty Khéi, nén diéu nay rd rang cho thdy rang ho
khong phai 1a cac nha Trung Quén tong.

[Nguyét Xtng trong Nhdp Trung Ludn] khing dinh:'

Ta bao chung ton tai vi sy hiéu qua, mac du chung khong.
Lay quan diém cua thé tuc, ta noi vé mot tu nga.

Nguoi khong thé str dung diéu nay nhu 1a mot ngudn dé chimg
minh ring tat ca cac lap thuyét chi duoc nhan lay trong khudn
khé quan diém cua phia khac. Tai sao? Ngudi ta thira nhin cac
phap nhu 13 thiéu ban chat nén tang hodc thiéu tu tinh chi trong
ndi ham cua tri kién ly luén vbn phan tich dung dén rang liéu
mot ban chat nhu thé c6 ton tai hay khong. Nguoi ta khong thira
nhén diéu nay trong ndéi ham cua mot thirc thé tuc udc 18. Tai
sa0? Néu thtrc thong thudng d6 di co thé xac 1ap su thiéu vang
cta ty tinh, thi tri kién 1y luan s€ tré nén vo nghia, diéu vén that
v6 1y. Ngoai ra, vi trong ciing doan van néi, "Ta bao ching ton
tai ... léy quan diém cua thé tuc", co nghia l1a su tdn tai cua cac
sic tuéng va nhitng thir nhu thé duoc thira nhan trong khudn
kho quan diém cia thé tuc.

Khi doan van d6, trong cac dong trudc cua nhitng dong vira
dugc trich dan, khing dinh ring ching t6i khong chp nhan thé
tuc, thi diéu d6 c6 nghia 1a ching t6i khéng chap nhan cac thuc
thé phu thudc theo nhu cach Duy Thirc chdp nhdn chung; né

1BA489 MAV: 6.81, La Vallee Poussin 1970b:179; D3861: Ha 208a3. Hai
dong dau la:
Phap duyén khdi that su’ nhu nguai ti€p nhan,
Ta sé khodng khang dinh ngay ca nhu' 13 cac thuc thé thé tuc.
Ta bao chung ton tai vi hiéu qua ...
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khong c6 nghia la ching t6i khong chap nhan thé tuc trong h¢
théng riéng cta minh, vi doan vin dé néi rang "cac thuc thé phu
thudc that nhu 13 cac nguoi chap nhan". Cau ké nay tra 16i cho
mét luan diém Duy Thirc dugc dua ra trong mot doan van
chuyén tiép cua ludn giai vé& van ban do:' [686] "Néu nguoi sir
dung diéu gi hiéu luc hoac hop ly dé bac bo cac thuc thé phu
thudc, thi ta s& s dung cac luan diém cua nguoi dé bac bo
nhimg gi nguoi xem 1a thé tuc". Do dé, ¥ nghia 1a nhu thé nay:
Cac nguoi, nhitng ngudi Duy Thuc tin vao cac thuc thé phu
thudc 1a cac phap von co thé duing viing trudce phan tich lap luan.
Ta khong chap nhan cac hién tuong thé tuc nhu thé. Cho nén,
ching ta bat dong vé viéc liéu rang nguoi ta co thé dung lap luan
dé bac bo chung hay khong.

Chung t61 khong lay phat biéu "nhan lay quan diém cua thé tuc"
dé chi dén quan diém cua cac phia khac von khong thudc hé
thong riéng ciia chung t6i; ma ding hon, phat biéu d6 dé cap dén
cac thire thuong tuc khong khiém khuyét. Diéu nay 1a vi sy ton
tai clia cac dbi twong thuong tuc phai ludn ludn duoc dit trong
noi ham cua mét thire nhu thé va vi cac nhan thirc hiéu qua von
thira nhan rang cac phap thé tuc ton tai ngay ca chinh trong dong
tam thic cua cac nha Trung Quan. Vi viy, chung t6i nhan lay
ngdn tr “mic du chung khong (tdn tai)" dé chi tinh thiéu véng
vé sy ton tai cua chung bang tu tinh. Do d6, doan vin nay nén
duoc dién dich nhu 1a: "Ta bao vdi ho rﬁng ching tdn tai, mic
du ching khong ton tai qua phuong cach tu tinh cua chung”.
That 1a khong thich hop khi dién dich n6 nhu la: "Ta bao chung
ton tai du chiing khong ton tai". Diéu nay 13 boi vi doan ké nay
biéu thi cach thirc cua chung t6i vé viéc thira nhan cac doi tuong
thé tuc ma trong d6 su ton tai qua cach thuc cta tu tinh thi
khong thé c6 duoc ngay ca mot cach thé tuc. Ngoai ra, trong
phan chu giai doan ké d6 cua Nhdp Trung Ludn, Nguyét Xung
tuyén thuyét rang “Ta chdp nhan bit ky diéu chi ton tai hay

1BA490 D&y ld mot trich dan tir MAVbh on MAV: 80-81, La Vallee
Poussin 1970b: 178.17-179.1; D3861:Ha275b4-6.
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khong ton tai theo thé tuc chi nhu 13 thé tuc lam vay”. Cho nén,
doan ké d6 khong thé dugc tiép nhan véi y nghia rang cac phap
khong t6n tai. Do vay, vi ¢o nhiéu minh hoa nhu vdy ma trong
do ban luan khang dinh rang mic du cac phap déu khong ton tai
mot cach t6i hau, nhung chung tdn tai mot cach thé tuc, nén
khong c6 mot thiéu so6t nhod nhét nao trong vi¢c nhan lay su ton
tai von dugc khiang dinh va sy ton tai voén bi pht nhan nhu 1a
viéc ¢o cac ¥ nghia khac nhau trong doan vin “Ta bao chiing ton
tai du chung khong”.

Phan bién: Ngai van phai giai thich diéu ma Hoi Tranh Ludn
ctia Long Tho ham ¥ khi tac pham noi rang cac nha Trung Quan
tong khong co6 cac lap thuyét va cac luan thuyét.! Néu Ngai tlep
nhan luan thuyét: "mam non khong co ty tinh hay ban chat nén
tang", thi Ngai ciing phai chdp nhan 1y 1&: "vi d6 1a mot phap
khéi 1én mot cach phu thudc", va vi du, "chéng han, nhu mdt
anh phan chiéu" [687]. Theo d6, Ngai chdp nhan rang mot ménh
dé suy lun tao ra cho dbi phuong (1) mét 1y do vén co v nghia
quy vao trong chu thé va c6 hai dang cua su bién dan,? (2) mot
su kién can duge ching minh ma 1y 1€ chimg minh [cho nd], va
(3) mot suy dién dé hiéu sy kién can duwoc ching minh do.
Trong truong hop nay, ngoai viéc chi don gian la thu ghét cai
tén "cac phép suy dién Y Ty Khéi", thi tai sao Ngai lai gip
nhiing ric rdi vé viéc bac bo cac phép suy dién Y Ty Khoi?

Pdp: Hoi Tranh Ludn c6 giai thich rang ching t6i khong c6 luan
thuyét va lap thuyét, nhu cac nguoi da trich dan né, nhung vi c6
nhiéu doan ciing tuyén thuyét rang that 1a can thiét dé thira nhan
céc khang dinh, nén lam cach nao c6 thé chi don gian trich dan
mot doan vian d6 thoi dé chimg minh ring cac nha Trung Quéan
khong c6 1ap thuyét?

1BA491 W: 29, dudc trich dan tai LRCM: 677.
2BA492 V@ 3 tiéu chi ctia mét ly & ding xem lai chi thich trudc day.
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Tuy nhién, that kha ding khi da c6 lo ngai rang bat ctr ai duy tri
quan diém vé thiéu ving cua su ton tai tu tinh nhu 1a mot luan
thuyét thi 1a mot nha Y Tu Khai. Diéu nay [xay ra] vi ddy 1a mot
diém cuc ky tinh té va kho khan. Céu tra 1oi cua ching t6i cho
diéu d6 s& duoc giai thich khi chung t6i trinh bay lap thuyét®
riéng cua chung toi.

Vé tuyén bd cua ngai Long Tho trong Hoi Tranh Ludn rang ngai
khong c6 luan thuyet cac nha Trung Quan tong dién giai rang
{la do} cac phap thiéu vang ty tinh. Cac nha Ban Chat Luan
tranh ludn rang néu nhitng ngdn tir cia mot luan thuyet nhu thé
c6 tu tinh, thi that 1a khong chinh xac khi n6i rang moi hién
tuong déu thiéu ving ty tinh; néu nhiing ngén tr do thiéu tu
tinh, thi ching khong thé bac bo su ton tai cua ty tinh. Tuy vay,
mét phdp bt ky khong co ty tinh van ¢é kha nang hoat dung dé
chitng minh hodc dé bac bo; theo trich dan doan van trude do tur
Hoi Tranh Ludn va chi giai cta no, thi diéu nay 1a kha thi.? Vi
vy, vin dé c6 hay khong c6 cac luan thuyét khong phai 1a mot
tranh ludn vé vige licu rang Long Tho c6 ching {cac luin
thuyet} mot cach tong quat hay khong. No6i ding hon d6 la mét
luan diém xem liéu rang cac ngbn tur vé luan thuyet “tat ca cac
phap déu thiéu ving ban chat tu tinh” c6 ban chat ty tinh hay
khong. Vay nén y nghia cua cac dong trong Hoi Trdanh Ludn 1a:
Néu ta chap nhan rang céac ngon tir cia mot luén thuyét nhu thé
c6 mot tu tinh, thi ta d3 c6 thé bi sai 1Am vi mau thuin véi
{chinh} luan thuyét rang tit ca cac phap déu thiéu ving tu tinh,
nhung vi 18 ta khéng chap nhan né {c6 tu tinh}, nén ta khong thé
bi sai lac. D6 1a 1y do tai sao cac dong nay khong thé duogc lay
lam mot din chung rang Trung Quan tong khong c6 cac luan
thuyét, vi co mot khac biét rt 16n giita sy thiéu ving cua ty tinh
va su khong tdn tai.

Cau ké trong Hoi Tranh Ludn — "Néu cam nhdn tir gidc quan va
v.v..." — khang dinh rang cam nhan giic quan va {cac thi} nhu

1BA493 Dui day la LRCM: 695ff.
2BA494 LRCM: 583,588-589.
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thé khong c6 su cam nhén nao ca.' [688] Tuy nhién, theo cac
doan vin duoc trich dan trudc d6 tr Minh Ci Ludn,2 thi diéu
nay c6 nghia la nhan thirc hi€u qua va cac hién twong ma nhan
thire hidu qua d6 cam nhén von khdng phdi 1a cac ddi tuong thu
cam va cac tac nhan {co quan} thu cam ton tai mot cach nén
tang. Diéu d6 khong cé nghia rang khong c6 cac nhan thirc hiéu
qua hay khong c6 cac hién tuong sinh khdi mot cach phu thude
ma cac nhan thirc ndy linh hoi duogc. Theo ¥ kién [cua cac nha
Bdn Chat Ludn], ngay ca néu ty tinh ctia cic phap nhu dugc xac
1ap bdi cam nhan tir gidc quan co kha nang bi bac bo, thi luan
dién Trung Quan cho 12 tit ca cac phap thiéu vang tu tinh s& van
doi hoi rang cam nhan tir gidc quan va cac ddi twong dugc cam
nhan boi gidc quan do 1a thiéu ving tu tinh bdi vi ma chung
dugc bao gom trong “cac phap”. Theo quan diém [Ban Chét
Luan] cua ho trong truong hop do thi cam nhéan tir giac quan va
cac dbi tuong dugc né cam nhan, s€ khong tdn tai; vi vay, nguoi
ta khong thé bac bo tu tinh cua cac phap. Poan ké d6 trong Hoi
Trdanh Ludn, von thuyét rang cam nhan tir giac quan thiéu ving
cam nhan, dugc dua ra dé tra 16i cho quan diém nay cta cac nha
Béan Chat Luan, mot quan diém ma né khing dinh trong nhiing
dong duéi nay:?

Néu cac phap duoc thy cam bdi cam nhén giac quan

Sau d6 da bi bac bo,

Thi cdm nhan giac quan ma nho d6 cac phap dugc cam nhan
S€ tu n6 khong tdn tai.

Ludn giai cho nhiing dong d6 khing dinh:*

1BA495 W: 30; P5228:15.1.1-2; dudc trich tai LRCM: 677.
2BA496 PPs: 75.10-11; P5260:13.5.1, dudc trich tai LRCM: 617.
3BA497 W: 6; P5228:14.3.6-7. Ciing tlr, Johnston va Kunst 1990: 99-
100.
“BA498 Wv, D3832: Ha 122b5-7; Johnston va Kunst 1990: 99-100.
389



Ciing khong thé ndo cho rang sy cam nhan quan sat tit ca
cac phap va sau d6 bac bo ching bang cach noi rd: "Tét ca
cac phap la Khong Tai sao? Cac cam nhan giac quan hiéu
qua dugc bao gdom trong "tit ca cac phap", va do d6 {ciing}
1a Khong {vi tit ca cic phap déu 1a Khong}. Su cam nhan
vbn cam giac cac phap d6 s& ciing 1a Khong. Do do, s&
khong c6 sy cam nhdn qua nhan thirc hi¢u qua. Nhitng gi
khong thé cam nhan thi ciing khong thé bac bo, va vi thé
viéc cho rang tat ca cac phap déu 1a Khong 1a khong hiéu
qua.

DPéi véi cac dong ké tir trong Ti Bdch Ké Tung cia Thanh
Thién: "Nguoi khong bao gid c6 thé cu tuyét..."", chi giai cua
Nguyét Ximg giang cho chung t6i rang nguoi ta khong thé bac
bo nhiing nguoi ung hd tanh Khong, bat ké ngudi do cb gang
trong bao lau. Vi nguoi cho rang minh thdm chi khong khing
dinh tinh Khong, thi 1am thé ndao nguoi c6 thé trich dan doan van
nay dé hd trg vé viéc khong hé c6 khiang dinh? Nhdp Trung
Ludn Thich cua Nguyét Xtng trich din bon dong d6 trong doan
van sau déy:

That 1a khong chinh x4c khi nhitng ai ung ho 1ap thuyét rang
cac phap ton tai chi nhu 1a cac danh dinh dé bién ho cho chu
truong nhi nguyén. [689] Do do, nhitng nguoi dua ra cac phé
phan va phan ung cin ctr vao chu trwong nhi nguyén chong
lai cac nha Trung Quén khong bao gio tim duogc chd ding du
12 nho nhat. Nhu Ti Bach Ké Tung ctia Thanh Thién c6 day:

Bit ké bao lau nguoi c¢b ging

Khong bao gio co thé cy tuyét

Nhirng nguoi vbn khong c6 1ap thuyét
Vé sy ton tai, khong ton tai, hodc cé hai.

1BA499 C§: 16.25, dugc trich tai LRCM: 677, 689.
2BA500 MAVbh, La Vallee Poussin 1970b: 297.11; P5263:150.1.4-5.
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Do do, Nguyét Xing st dung doan véan nay dé giai thich rang ca
cac nha Ban Chat Luan, 14 nhitng nguoi bao luu rang cac phap
ton tai vé nén tang, 1an cdc nha Hu V6 Luan, vén 13 nhiing
nguoi tin vao su bac bo hoan toan chirc nang cta cac phap nhu
sic {tho, ...}, cling déu khong thé bac boé nhiing ngudi chip
nhén sy ton tai dugc quy gan {dinh danh} trong khi bac bo su
t6n tai nén tang hay sy ton tai that chat Cho nén, doan van doé
khong thé duoc str dung nhu mot nguon dé cho rang cac nha
Trung Quan tong khong co lap thuyet cua riéng minh. That kha
10 rang rang cac lap thuyet vé sy ton tai, khong ton tai, va v.v..
n6i dén cac minh hoa vé cac lap thuyét tng ho nhi nguyén. Do
do, chung s€ dugc giai thich twong tu nhu trudc day, trong cach
thire bac bo cuia chiing t6i vé tir ca {bdn bd dé} va trong cach dé
bac bo cac bién ho cho sy ton tai hay khong ton tai."

Trong chu giai cua Nguyét Xung ve& Luc Thap Tung Nhu Ly
Ludn cua t6 Long Tho trong doan vé “Nhung bai Nga
[mahatma] khong c6 cac ludn thuyét ...” khing dinh:?

Vi khong c6 cac phap that su, nén khong thé co luan thuyét
ctia riéng mot ngudi va ciing khong c6 [cac luan thuyét] cia
nhiing ké khac. Céc phién nio ciia nhitng ai nhan thdy diéu
nay sé chic chan dimng lai.

Luan giai nay dua ra su khong ton tai cta cac phap that hitu nhu
1a Iy do cua viéc khong c6 1ap thuyét. Hon nita, "phép that hitu"
& day phai duoc dung dé chi dic tinh ¢ hiru hodc tu tinh, vi
viéc phan tich né nhu 1a dang néi dén tinh hoat dung s& mau
thudn v6i ménh dé vé viéc nhan thiy sy khong ton tai cua né
lam ngimg cac phién ndo. Vi vy, trong ndi ham vé viéc cac nha
Trung Quan khong co cac 1ap thuyét trong d6 ho chdp nhan céac
phap c6 ton tai ty tinh, thi ban vin nay néi rang ho {cic nha

'BA501 LRCM:637ff. )
2BA502 YSv (D3864: Ya 27b7-28al) trén YS nhu dugc dan tai LRCM: 677.
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Trung Quan téng} khong c6 lap thuyét. Didu nay 1a do luan giai
cua Nguyét Xung trong Luc Thdp Tung Nhw Ly Lugn Thich,
trong doan van trude cdu ké ndy, nhan dién sy khang dinh cua
cac phap that hiru nhu 13 su that chat hoa cua tyu tinh trong cac
phap. Chu giai {Nhdp T rung Lugn} cua Nguyét Xung va ban
chanh vin cua no day rang:"'

Déi v6i nhimg ngudi chua thau hiéu thuc tai duyén khoi nay
va nhitng nguoi tin tuéng hoan toan vao ty tinh cua céc
phép:

Néu ho khéng dinh mot phap that hiru, thi hoan toan chic
chan rang

Ho s& bam viu vao cac quan diém cing nhic va tai hai
Vén s& phat sinh tham chap va thu dich.

Cudc tranh luan s& 14 két qua ciia cac quan diém do.
[690]

Do d6, cac doan kinh dién nay khong hé day rang cc nha Trung
Quan tong khong c6 hé théng cia riéng minh. Cho nén, day
cling 1a cach nguoi nén hiéu y nghia cua doan vin trong Minh
Cii Ludgn day rang, "... vi chung t6i khong chdp nhan cac lap
thuyét cua phia khac ...", bang cach trich dan Hoi Trdnh Ludn va
Tw Bach Ké Tung. 2

"Pé bi bac bo" trong doan vin d6 cta Hoi Trdanh Ludn vén
khéang dinh: "Vi khong c6 gi dé bi bac bo, nén ta bac bo khong
mot diéu chi", ¢6 thé duge dién dich theo hai cach. Néu chung
t61 1y "cai dé bi bac bo" am chi dén ddi twong cua su that chat
hoa ciia cac phap nhu 13 su ton tai ty tinh, thi that vo nghia khi
Long Tho day réng vi sy tOn tai tu tinh khong tdn tai, nén ngai
bac bo khong mot diéu gi. Do d0, chung toi phai 1dy cdi dé bi

'BA503 YSv (D3864: Ya 26a5-6) trén YS: 47; P5225:12.1.3-4.
2BA504 PPs: 16, trén MMK: 1; D3796: Ha 6a2-4.

3BA505 W, dugc trich & LRCM: 678.

392



bdc bo dé am chi dén cdi thirc thit chat hoa {cac phap} Von bi
bac bo. Luén giai cua Nguyét Xing vé doan vin d6 noi rang
ngay ca tac nhan bac bo cling khong ton tai; vi vy su khong ton
tai cua ca diéu bi bac bo 1an tic nhan bac bo noi dén sy khong
16n tai cua ca mot d6i tuong bi bac bo 1an mot tic nhan dang bac
bé ma ching von hién hitu theo cdich cia tw tinh. [Hoi Tranh
Ludn Chit Gigi]" n6i rang nha Ban Chét Luan, iy tac nhan bac
b6 va dbi tuong cua sy bac bo trong vai tro chung ton tai theo
phuong thire ay, tire la qua phuong thire vé ty tinh ctia chung, da
xtc pham chiing t6i bang cach noi rang chung t6i thyuc hién kiéu
bac bd do.

Long Tho c6 khang dinh rang ca d6i twong bi bac bo va tac nhan
bac bo déu gidng nhu cac ao tuong. Tai sao? Hoi Trdanh Ludn
ctia ngai khang dinh:?

M5t hién than c6 thé gui ra mot hi¢n than,

Va mot trang thai ao tuong co thé sir dung ao tudng
Dé ngimg ao tudng.

Su bac bo nay tac dung theo cung mot phuong céch.

Diéu d6 ciing néu 1én rang néu sy nam bit vé mot viing nude 4o
anh ngoai sa mac nhu 1a nudce tdn tai mot cach tyu tinh, thi diéu
do sé khong xdy ra trong sy phu thudc vao cac nhan va duyén,
va khong ai c6 thé vuot qua viéc nim bt do:*

Néu ndm bat d6 ton tai tu tinh,

N6 khong thé khéi sinh phu thudc.

Co su ndm bat bat ky nao von khai sinh mot cach tuy thudc?
Co6 thé giup {tra 101} dugc ngoai su trong rong?

1BA506 Wv trén W: 30; Johnston va Kunst 1990:114-15;
P5232:63.4.5-6.
2BA507 W: 23; P5228:14.5.5-6; Johnston va Kunst 1990:108.
3BA508 W: 66-67, D3828: Tsa 29a4; Johnston va Kunst 1990:133.
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Néu mot ndm bdt ton tai tu tinh,

Thi liéu ai ¢6 thé vuot qua nd?

Cung mot tha tuc tuong tu cho tat ca moi phép khac.
Do 1a ly do tai sao khong c6 161 dap cho no.

Doan vin trong Minh Cii Ludn khang dinh: "Su ddi nghich cua
hau qua v 1y trong mdt phép suy luan Quy Mau gin lién voi ddi
phuong, nhung khong phai véi chinh ching t6i, vi ching toi
khong c6 cac luan thuyét"," ciing c6 thé khong duoc 1y lam mot
ngudn dé chimg minh rang cic nha Trung Quan tong khong c6
hé thdng cua riéng minh, vi doan d6 c6 nghia 1a ho {cac nha
Trung Quan} khong ¢ cac luan thuyét Y Ty Khoi.

Thé thi trong Nhdp T rung Ludn Nguyét Xung noi rang ngai
khong c6 cac lap thuyét thi diéu nay la g1‘7 [691] Trong hé
théng riéng cua minh, Nguyét Xung bao luu rang ca sy phan bac
cuia ngai 13n 1ap thuyét, ma ngai dang bac bo, déu khong ton tai
mot cach tu tinh. Vi vay, khi ngai st dung phan tich ly luan dé
bac bo niém tin ctia phia khac rang cac nguyén nhan mét cdch tir
tinh 1am cho sinh khéi cac hau qua cua chang, bang cach héi
rang lidu c¢6 hay khong viéc cic nguyén nhan khién sinh khoi
cac hau qua thong qua su tuong tac hay khong tuong tac voi cac
hau qua do, thi sy bac boé nay khong ap dung cho chinh Nguyét
Xtng vi ngai khong {nhat thiét} phai khiang dinh cac phap vdn
c6 thé dimg vitng trudc su phan tich 1ap luan. Pay 13 y nghia cta
doan vin d6. N6 khong chut nao ham y rang chung t6i khong c6
hé thong riéng ctia minh, vi Nhdp Trung Ludn Thich ciia Nguyét
Xung giai thich vé doan van do:”

'BA509 PPs, dé trich tai LRCM: 677, chi thich 480.

?BA510 MAV: 6.173, dugc dan tai LRCM: 677, chi thich 481.

3BA511 MAVbh trén MAV: 6.173, La Valine Poussin 1970b: 295.8ff;
P5263:149.5.4-6.
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Chung t6i khong roi vao mot vo 1y twong tu trong hé thong
riéng ctia minh bai vi, theo quan diém cua chiing t6i, su bac
bo khong bac bo nhitng gi {bi} nd bac bo qua vi¢c tuong tac
v6oi nd, ma sy bac bo cling khong bac bo nhitng gi {bi} nd
bac bo ma khong cé twong tac v6i nd. Didu nay 1a do ca sy
bac b 1an diéu {bi} n6 bac bé déu khong ton tai ty tinh. Do
d6, chung toi khong xem xét lidu chung c6 tao ra méi twong
tac hay khong.

Tai sao phan tich luan 1y duoc dé xudng boi cac nha Ban Chat
Luan lai khong thé ap dung cho viéc bac bo Trung Quan dugc?
Nguyét Xung noi rang do6 13 vi su bac bé d6 va nhiing gi {bi} né
bac bo khong ton tai mot cach tu tinh; ngai khong hé noi rang d6
1a vi cac nha Trung Quan tong khong ¢ cac khing dinh. Dé hd
tro ngai trich dan Nhj Thdp Ngii Thién Tung Bat-nhd Ba-la-mdt-
da Kinh {kinh Hai Muoi Ldm Ngan Cau Bat-nha Ba-la-mat-da}
ma trong d6, ton gia Xa-loi-phét {$ariputra} truy ctru va tra van
Tu-bd-dé {Subhati} vé loai hién tuong ndo, {hién tugng} dugc
sinh khéi hodc {hién tugng} khong dugc sinh khoi, dan dén viée
chung dac mot hién twong khong sinh khoi. Sau khi Xa-lgi-phat
d4 bac bo ca hai loai mang lai diéu do, thi ngai hoi "Co phai 1a
khéng ¢ su ching dic {vo dic} va khong co tri hué {vo tri}?"
va Tu-bd-dé, nhu trong trich dan trude d6," dap rang hai didu
nay van ton tai, nhung khong nhi nguyén. Bang cach sir dung
diéu nay nhu mot vi du, Nhdp Trung Ludn cua Nguyét Ximg
dua ra 10i giai thich:?

Boi vi s& dan dén cac diéu v6 1y nhi nguyén nhu thé, nén ban
kinh phu nhén hién tugng sinh khoi va hién tuwong khong
sinh khoi dem lai chiing déc. Hon nira, theo cac thong I¢ cua
thé tuc, vi phan tich nhi nguyén khong phu hop trong su

1BA512 Pafica-vimsatisahasrika-prajiigparamita Conze 1990:196, dugc
trich dan LRCM: 666.
2BA513 MAVbh, P5263:149.5.4-6.
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thiéu vang cac phap that hiru, nén chtng dic dugc chap nhan
ma khong c6 phan tich. Tuong tu nhu vay, mot sy bac bo va
diéu {bi} né bac bo khong thanh hinh dwgc su twong tac ma
cling khong khong hinh thanh dugc tuong tac. [692] Tuy
nhién, nguoi nén nhan ra réng mot cach thuong tuc, mot
phan bac tir bo didu von bi bac bo.

Diéu nay néu rd rang khi dwgc phan tich trong khuén khd cua
méi tuong tac hay phi tuong tic, su bac bo khong hé ton tai
trong trong ca hai cach thic. Nhung vi phan tich nay khong loai
trir tinh ton tai cta su bac bo, nén cac nha Trung Quén phai chap
nhan rﬁng, mot cach thong 1€, c6 cac bac bd vé cac lap thuyét
duoc dua ra boi phia khac.

Ngoai ra, Nguyét Xing ciing chap nhan thuc té 13 mot phép suy
dién xac 1ap nén su kién can dugc chimg minh. Lam sao xay ra
nhu thé? Trong mot doan khac von ngay 1ap tirc theo sau doan
trich dan & trén, Nhdp Trung Ludn va Nhdp Trung Ludn Thich
ctia ngai khing dinh:"

Nguoi c¢6 thé xem cac chi tiét ciia bau troi [vé khoang
khong cua mat troi],

Nhu nhét thuc, ngay ca trong mot anh phan chiéu cua
mat troi.

That khong hop 1y khi hoi liéu ring mit trdi va anh cua
n6 ¢6 hinh thanh mét sy twong tac,

Tuy nhién, diéu nay chi xay ra trong mot cach thé tuc va
tuong thudc.

Mot anh phan chiéu khong phai 1a diéu gi d6 chan that,
nhung dé 1am cho khuén mit cta nguoi dep

Nguoi xem n6 nhu hién hiru; twong tw, cac ly lun

Vén c6 sitc manh dé lam sach su biéu thi cua tri tug.

1BA514 Ibid., P5263:149.5.7ff.
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Pem lai hiéu biét vé diém can dugc ching minh, du rang
chung 1a “khéng ding dan” [theo cach 1ap luan cua céac
nha Ban Chat Hoc]

Pay 1a cach phai duoc hiéu: Vi mot hinh anh phan chiéu 1a
khong tdn tai, it nhét 13 hoan toan khong thé xem xét lidu
rang nd dugc sinh khoi thong qua tuong tac hay khong co
tuong tac vdi khoang khong ctia mat troi. Tuy nhién, khi
nguoi nhin thy trong mot sy phan chiéu moét hinh dang &
g?m bén, vén 1a mot diéu kién duyén sinh cho su phan chiéu
d6, nguoi xac dinh dugc dbi twong ma nguoi dang tim dén
dé hiéu 1. Tuong tu, mot su phan bac, von thiéu Véng tu
tinh, bac bo diéu bi {nd} bac bo; va mét lap ludn rang didu
do 1a “khong dung din”' va {ciing} 1a thiéu véng tu tinh,
chting minh diém can duoc chimg minh. Vi diéu nay khéng
dan dén cac [hé qua] vo 1y ctia mot phan tich chia ché, nén
that khong chinh xac khi nguoi cho ring cac ngdn tir cua
riéng chung t6i ham chtra cac vo 1y tuong tu nhu viéc chung
t6i tim thay & 1ap thuyét cia cac nguoi. Pay 1a cach nguoi
nén hiéu vé no.

Nhu vay, day 1a cach Nguyét Xung giai thich cau tra 101 cua
ngai vé viéc cac luan diém ma ching toi sir dung dé chong lai
nhimg phia khac khong thé quay ra va dung dé chong lai chiing
t6i. Ngai khong néi rang ching t6i khong c6 hé thng riéng cta
minh. [693]

Hon nira, trong khi phan tich vé viéc liéu rang mt nguyén nhan

sinh khéi mot hau qua c6 hay khong cé su tuong tac dé bac bo
nhimg ai chap nhan tu tinh, thi Nguyét Xting dua ra loi khang
dinh ciia ching t6i vé sy ving mit tu tinh nhu 1a 1y do tai sao sai

1BA515 "Jam-dbyangs-bzhad-pa (mChan: 516.1-2) giai thich diéu dé tir

mot quan diém chl truong thiét yéu mot ludn diém bac bd ban
chét tu tinh 1a khdng ding dan vi né khdng chiing minh su ton tai
cla mot doi tugng ton tai mot cach tu tinh.
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sot nay khong ap dung véi chiing t6i. Pay la cach ma ngai tranh
dugc sai 1Jam. Ngai khong tranh né bang cach noi rang chiing toi
khong c6 hé thong riéng cua ching t6i. Vi, Nhdp Trung Ludn
Thich khing dinh:'

Lam thé nao chung t6i giai thich sy sinh khai? Do 1a béi vi
ca nhan 13n qua déu tya nhu cic ao anh, day von khong phai
12 mot sai sot ciia chung t6i; cac phap trong thé gian déu ton
tai {nhu thé}. Phan tich d6 kha dung cho nhimg ai bao luu
rang nguyén nhan va hiu qua twong ung déu co dic trung
mot cach ty tinh nhu 1a phap sinh khdi va phap dugc sinh
khéi. Nhung giai thich thé nao khi mot ai d6 xac nhan rang
vi cac phap dugce phat khoi do su gan dinh sai 1am, nén
chung déu nhu cac 4o anh ma trong d6 ban chit tu tinh cta
chung khéng duoc sinh khoi? Giai thich thé nao khi mot ai
d6 bao luu rang cac phap thiéu véng tu tinh nhung déu 1a cac
ddi twong cua sy kién 1ap tinh than — nhu soi toc roi c6 thé
nao trinh hién trudc ngudi bénh méit? Ngudi d6 khong co
khai niém vé sy sinh khoi tu tinh. Vi vy, khong c6 co hoi
dé d6 15i 1én chung t01 trong cach vira giai thich. Ngoai ra, vi
cac phap thé gian Van ton tai khi bo mac khong phan tich,
nén tat ca moi thir van duogc xac lap.

Ngai {Nguyét Xung} dua ra sy chip nhan vé tu tinh nhu 1a 1y
do tai sao sai s6t nay kha dung cho lép thuyét khac, va {dua ra}
niém tin rang cac phap gidng tua cac a0 anh nhu 1a 1y do tai sao
chung t6i khong c6 sai sot nday. Hiéu duoc diéu nay, nguoi nén
nhan thirc ra 1am cach nao dé trinh bay hé théng Trung Quan c6
duogc voi sy mién trir cac 16i 1am.

N6i chung, c6 v sb truong hop cac kinh dién 1iéu nghia va cac
gido phap Trung Quan dua ra nhiing ménh dé nhu 1a "Piéu nay
la theo cach d6 va khong phai cach nay", hoac "nhiing phap nhu
thé t6n tai va cac phap kia thi khéng". Vi vy, tai sao nén can

1BA516 MAVbh, P5263:149.2.6-3.2.
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thiét trich dan cac doan kinh vin dic biét nham ching minh rang
cac tuyén thuyét nay tiéu biéu cho cac khang dinh cua céc tic
gia cua ching? Néu diéu d6 1a can thiét, thi khi giai thich y
nghia cua cac doan van & noi ma cac 16i biéu thi nhu: "Ta chap
nhan nhu vy va nhu vay" va "Ta tin nhu thé va nhu thé" Véng
mat, thi s€ khong the phan biét raing mot diéu nao dé co tiéu biéu
cho hé thdng va niém tin cia mot tic gia nao d6 hay khong.
[694] Nhung néu nguoi khing khing bam vao cac truong hop
that sy vé cac biéu thi nhu 1a “ta tin”, “ta chdp nhan” va “ta cho
rang” thi nhitng diéu nay 1a thira. Hoi Trdnh Ludn cia ngai Long
Tho khing dinh:’

Ngoai viéc khang dinh cac thong 18,
Chung t61 khong cong hién céc giai thich.

Va ngoai ra, Long Tho trong Luc Thap Tung Nhw Ly Ludn cho
s 2
rang:

Mot phap da sinh va da diét

La dugc gan tén nhu da chdm dut;

Ciing vay: cac chung sinh xuét sic chap nhan sy diét do
Diéu d6 ciing gidng nhu mot ao anh.

Va:

Moi phéap déu phat sinh twong thudc,

Nhu phan chiéu bong tring trén nudc,

Khéng phai thuc ciing chang phai hu.

Nhiing ai ung nhan diéu nay khong bi cam dd boi quan diém
gido diéu.

'BA517 W: 28; P5228:15.1.1. Also, Johnston va Kunst 1990: 111.
2BA518 YS: 8, P5225:11.2.8-11.3.1.
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Ngoai ra, Xung Tan Vinh Danh Thé Tén cua Long Tho khang
dinh:'

Diéu gi khoi phat tir cac nhan

Déu khong thé ton tai néu khong co chiing

Va nhu thé chi nhu mét anh phan chiéu.

Sao nguoi khong thé chip nhan diéu rd rang nhu thé?

Va mdt lan nira tir cing mdt ban luan:

Vi cam xuc khong ton tai ma khong ¢ vat duge cam xtic
Céam xuc tu chinh né 1a vo nga.

Ngai [Phat] cling chap nhan rang cam xtic

Khong tdn tai tu tinh.

Va ciing thé:

Nguoi da day hanh vi va tac nhan
Hoan toan theo phuong cach thé tuc.
Nguoi chp nhan rang chung ton tai,
Trong khudn kho phuy thudc 13n nhau.

Va ciing thé:

Mot hau quéa khong thé nao phat khoi
T mot nhan von da bi huy tiéu,
Ciing khong phai tir mét nguyén nhan
Ma lai van chua hé tiéu huy.

Nguoi khang dinh rang cac qua ay
Puoc sinh ra nhu mot giéc mo.

Va ciing thé:

1BAS19 Lokatita stava { Vi Tru V6 Bién Tan Tung} D1120: Ka 68b6-
69a7. Ké cubi dugc trich dan & LRCM: 586.
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Nguoi bao luu bét cir diéu gi
phat sanh tuy thude cling déu 1a Khong.

Nhdp Trung Ludn Thich cua Nguyét Ximg ciing noi:'

Y kién cua cac thién tri thirc vé 1ap thuyét nay 1a khong co
sai sOt va lgi ich to 16n. Nguoi nén chap nhan n6 ma khong
do du.

Va ciing thé:

Vay nén, vi chung t6i chap nhan rang cac phap déu tiy thudc
vao gan dinh {danh dinh}, cing giéng nhu ching toi chap
nhan duyén khai — vén don thuan 1a ban tinh duyén sinh cta
cac phap — nén lap thuyét cua chung t6i khong ddi mat véi
su vO 1y vé viéc huy hoai tit ca cac thong 18. [695] Nhiing
phia khéc ciing nén chap nhan nhu vay.

Nhitng doan nay khing dinh rang chic chin cin thiét dé chap
nhan nhiéu 1ap thuyét khac nhau, va c6 nhiéu lap thuyét hon nira
giéng nhu chung. Mot lan nita, Nhap Trung Ludgn Thich giai
thich bdn luan thuyét {tt bd dé}:*

Sau khi néu ra bén luan thuyét do, chung toi giai thich cach
thire dé xac lap ching thong qua 1y luan: "Piéu nay khéng
khai 1én tir chinh nd, do d6, 1am thé nao né c6 thé [phat sinh]
tur cai gi khac? Cling khong phat sinh tir c4 chinh n6 va céi
khac, va 1am thé ndo nd co thé phat sinh ma khong co6 mot
nguyén nhan? "

1BA520 MAVbh, P5263:147.4.5-6,147.2.8-147.3.1.
2BA521 Ibid., P5263:120.3.2-3.
401



Nhu Minh Cii Lugn ciing ¢ cac khang dinh twong tu, h¢ thong
cua hd phdp Long Tho va Nguyét Xing c6 cac tin diu, cac
khang dinh, va cac luan thuyét ctia chinh no.

(4")) Bac b6 dién dich sai 1Am thi tw
H¢ thong {dién dich} tht tu nay dudng nhu chip nhén rang tu
tinh ton tai mot cach thong 18, nhung lai bac bo su ton tai thong
1é cua tu tinh von ding viing trude phan tich hop 1y. Chung t6i
da giai thich rang diéu nay 1a sai.' Hé thong d6 ciing cho rang
trong hé théng cua dai su Nguyét Xung, khi cac nha Trung
Quan tong sir dung cac luan diém nguoi khac 13 trung tdm {tha
tam} dé ching minh mot didu nao d6 voi cac ddi phuong Ban
Chat Luan, thi ho dung cac 1y 18 thda man 3 tiéu chi va duoc xac
1ap cho ca hai hé thong. Piéu nay khong dang vi (1) Minh Ci
Lugn dac biét bac bo quan diém nay, va (2) néu nguoi bao luu
mot quan diém nhu thé, thim chi néu nguoi khong goi do la
“mot ly 1€ dya trén dir kién that”, thi nd khong the tranh khoi 1a
mot ly 1€ Y Tu Khoi. Nhung ta da co g1a1 thlch vé cac diém nay,
nén do 13 tit ca nhimg gi ta s& noi vé diém nay.?

1BA522 LRCM: 619-626.

2BA523 Luén diém vi tha — Tsongkhapa dung tir mét cach 16ng léo d&
chi dén viéc 1ap ludn — va cac lap luan dua trén su kién da dugc
giai thich chi tiét ¢ LRCM: 696ff.
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Chuong 20: Dién Dich Ciia Chiing Téi Vé Su
Khac Nhau Giira Y Ty Khéi Va Cu Duyén

(2)) Pua ra lap thuyét riéng ctia chung toi
(a')) Béc bo thyc té vé luan diém Y Ty Khoi
(1')) Chii thé ctia mot phép suy luan Y Ty Khoi khong
dugc xac lap
(a")) Nhiing gi Thanh Bién tin tuéng
(b)) Béc bo diéu do
(1")) Y nghia khong chinh xac
(2") Vi du trich dan khong phu hop
(27)) Chirng minh rang 1y 1& ciing khong dugc xac lap
3

(2)) Pua ra lap thuyét riéng ciia ching toi

Viéc giai thich cach thuc cidc nha Trung Quan Cu Duyén dat ra
hé théng cta chinh minh théng qua mot phan bac cia Y Tu
Khoi mang lai mot hiéu biét vé ca hai hé thong; vay nén, day la
cach ta s& tién hanh. Minh Cii Ludn cia Nguyét Xung dé cap rat
nhiéu vé van dé¢ nay, nhung ta khong mudn dong dai, vi vay ta
s& chi day nhitng diém chinh ¢ ddy. C6 hai phan:

1. Su béc bo thuc té v& luan diém Y Ty Khoi

2. Tai sao nhimg 101 1ém ma chung toi tim thay trong cac
luan diem Y Ty Khoi khong 4p dung cho ching t6i (Chuong
21)

(a')) Bac bo thu’c té vé luan diém Y Tw Khoi
Dau tién trong sd ndy c6 hai bo phan: [696]

1. Chimg t6 mot sai sot gin lién voi 1ap thuyét, cu thé 1a co

s& hay chu thé cia mot phép suy dién Y Ty Khoi khong
dugc xac lap
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2. Chtng minh rang, vi sai s6t d6 ma 1y 1& ciing khong dugc
xdc lap.

(1)) Chii thé ciia mdt phép suy luin Y Ty Khéi khong duge
xac lap

Phén nay c6 hai myc: (1) néu rd nhitng gi Thanh Bién tin tudng,
va (2) bac bo diéu do

(a'")) Nhirng gi Thanh Bién tin tuéng

Céc doan tir Minh Cii Ludn cia Nguyét Xtng vé nhiing diém
nay duong nhu qua khé hiéu, vi vay hiy dé ta giai thich bang
cécti trich dan va giai thich mot doan tr Minh Cu Ludn. Luan do
noi:

Lam thé nao? Trong luan thuyét "am thanh 13 vo thuong", ca
cha thé {4m thanh} va dinh dé can chting minh {v6 thuong}
chi duoc phan giai theo nghia tong quat, khong di véi cac
dic tinh cu thé. Néu chung da dugc thuc hi¢én theo cac dac
tinh cu thé, thi cac pham tri quy udc "suy ludn" va "nhing
gi dugc suy ra" s€ khong con tdn tai. Vi du, néu chu thé
duoc phan giai nhu "am thanh vén chuyén hoa tir tr dai”, thi
n6 s& khong duoc xac 1ap ddi véi phia khac trong cudc tranh
ludn, tic 1 nhitng ngudi theo phai Thang Luan®. Va néu nd
duogc cliu xét nhu 13 "mot chat luong cua khong gian", thi
chu thé s& khong duogc xac 1ap ddi v6i chung toi, cac Phat ti.
Tuong tu nhu vay, khi cac nha Thfmg Luan dé xuét luan

1BA524 PPs: 28.4-29; D3796: Ha 9a7-b3.

2Tén Phan la Vaisesika la mét trong sau trugng phai triét hoc Ba-la-
mon chinh tai An. Thang Luan theo chl truong nguyén tdr cho rang
tat cd cac ddi tugng trong vii tru vat chét thi cd thé quy gidm
thanh mo6t s6 hitu han cac nguyén tir. Chu truong nay nguyén
dudc dé xudt bdi triét gia Kanada (dich nghia la Nguyén T Thuc)
vao khoang thé ky th& hai truéc Tay lich. Vaisheshika.
Wikipedia.org. Truy cap 12/03/2012.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Vaisheshika>
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thuyét "am thanh 1a v6 thuong", véi cac ddi phuong S6
Luanl, néu am thanh dugc phén gidi nhu 1a "am thanh dugc
sinh khoi", thi n6 s€ khong dugc xac 1dp cho cac nha S6
Luén. Mit khéac, néu 4m thanh duogc phan giai 1a "diéu gi do
tré nén hién 16", thi n6 s& khong dugc xac 1ap cho chinh céac
nha Théng Ludn. Tuong tu nhu vay, bat ké no duoc dat
trong mot luan diém nhu thé nao, thi sy hoai diét, khi du dic
tinh thoa man nhu 14 diéu gi von doi héi moét nguyén nhan
nao dé khac hon 1a chinh sy sinh khéi, lai khong dugce xac
1ap cho cac Phat tir ching t6i; trong khi c¢6 du dac tinh nhu 1a
mot thtr gi d6 khong c6 nguyén nhén, thi né khong duge xac
1ap cho phia khac, phia cac nha Thing Luan. Vi vay, gidng
nhu cac chu thé va dleu can ching minh chi duoc tiép nhan
trén mot ¥ nghia tong quat trong cac trudng hop trén, thi
tuong tu, trong trudng hop hién tai, chi c¢6 chu thé, khong co
dic tinh cu thé, 13 duge hiéu. bay la nhiing gi Thanh Bién
noi.

Diéu nay c6 nghia 1a khi cac Phat tir ddo sau luan thuyét "am
thanh 1a vo thudng" véi cac nha Thing Luan, néu "am thanh von
tién hoa tir cac yéu té [cua tr dai]" duoc lay 1am cha thé, thi n6
s& khong dugc xac 1ap cho cac nha Théng Luén; néu "am thanh
nhu mot chat lugng ctia khong gian" duoc 1ay 1am chu thé, no s&
khong dugc xac 1ap cho ching t6i. Tuwong tu nhu vay, khi tu cac
nha Thing Luén dua ra luan thuyét "am thanh 13 v6 thuong" cho
nhitng nha S6 Luan Ay, tirc 1a nhimg ngudi theo chu truong hién

1Tén Phan la Samkhya mét trong sau trudng phai tri€t hoc Ba-la-mén
chinh tai An. N6 dugc xem la mét trong nhiing hé thdng triét hoc
¢ nhét tai An. S8 Luan la mot triét ly cha trucng liét ké tua nhu' 1a
trudng phai nhi nguyén. S6 Luan khéng dé cap dén su ton tai cla
Thugng D€ hay bat ky moét anh hudng bén ngoai nao. S6 Luan
xem vii tru nhu bao gdm hai thuc thé: Purusha (y th{rc) va Prakriti
hién tugng gidi (vat chat phap gigi). Samkhya. Wikipedia. Truy cap
12/03/2012.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Samkhya>
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16, néu "am thanh nhu 13 diéu gi 46 duoc sinh khoi" duge lay
lam cha thé, né s& khong dugc xéac 1ap cho cac nha chu truong
hién 16 nay; néu "am thanh nhu 1a diéu gi d4 ton tai tr trudc va
duoc hién 16 thong qua mot s6 diéu kién nao dé" duoc dung nhu
1a chu thé, né s& khong duoc xac 1ap cho nhiing nguoi theo
Théng Luan. [697] Do do, khong thé sir dung mdt diéu nao do
lam chu thé, ma diéu d6 von khong tuong thich véi hé thong tin
tudng riéng 1¢ ciia chinh minh. Béi vi, néu dugc cho rang chu
thé 1a co s& ma ca hai bén phan tich dé xem liéu c6 mot dic tinh
cu thé hién hitu hay khong, thi n6 phai dugc xéc 1ap nhu 1a méot
didu gi d6 xudt hién chung cho ca hai. ?

Giéng nhu khi ho phai xac 1ap mdt chu thé xuét hién chung, thi
ca hai bén ciing phai xac 1ap dinh dé can chting minh, "vo
thuong", trong chi mdt y nghia chung, khong c6 céc dac tinh cu
thé. Ngoai ra, ho phai xac 1ap vi du chung nao d6 ma ho trich
dan, va diéu nay phai dién ra trude khi ho chimg minh diéu

1BA525 Cac nha SG Luan tin réng vi cac hau qua da ton tai san trong
cac nguyén nhan, cac hdu qua trd nén hién 16 hon la dugc sinh
khgi mdi. Xem Hopkins 1983:442.

2pé& cho dé hiéu thi tinh trang ludn ly clia cac trudng phai Phéat gido &
day gan tuong tu nhu viéc cdng nhin vé tién dé dudng thiang
song song trong khoa toadn hinh hoc. P6i vdi hinh hoc phdng
(Euclide) thi tién dé sau day la ddng "Trong mot mat phang, tir
mdt diém & ngoai mét dudng thdng ta cd thé dung dudc mdt va
chi mét dudng thang méi song song véi dudng thang da cho". Tuy
nhién, d6i vdi hinh hoc Lobachevski (hay hinh hoc Hyperbolic) thi
diéu nay khdng dugc cong nhan va thay bang tién dé: "Trong mot
mé&t phang, tir mét diém & ngoai mot dudng thang ta c thé dung
dugc nhiéu hon mét dudng thang méi song song véi dudng thdng
da cho". Lai nira, d6i véi hinh hoc Elliptic thi ca hai tién dé trén déu
khdng dugc cdng nhdn ma thay bdng viéc cho rang: "khdng thé
tim thdy mot dudng thdng nao song song véGi dudng thing d3
cho". Va do do y tudng triét hoc cua cac hé thdng nay hoan toan
khdng tuong thich nhau, khdng thé tim thdy mét cdng nhan chung
cho ca ba loai. Xem thém: Non-Euclidean geometry. Wiki pedia.
Truy cap 7/14/2012.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Non-Euclidean_geometry>
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mudn ching minh. Tinh hubng twong tu khi cac nha Trung
Quan tong chung t61 ching minh cho nhitng ngudi ngoai Phat
giao vé su khong hién hiru cua phap dugc sinh khoi tir chinh nd
— bat ké d6 1a mot nguon cam giac bén trong, nhu la co quan thi
giac, hay mot ngudn cam giic bén ngoai, nhu mot sic tudéng —
va khi chung t61 chimg minh cho cac Phat tir theo chu truong
ban chat rang khong 6 su sinh khoi tir cai khac. Néu chung toi
sir dung "mot con mit thyc sy", ching han, lam chu thé, thi n6
s€ khong dugc xac 1ap cho chung t61, nhung néu chung toi st
dung "mot con mét khong that" lam chu thé, no sé khong dugc
xéac 1ap cho phia khac. Do d6, khi tir bé ddc trung cu thé nhu
vay, chung t6i phai st dung chi riéng mat hay chi riéng sic
tuéng {khong thém dic tinh that hay khong that} 1am chu thé.
Tai sao? Bé&i vi n6 phdi dugce xac lap nhu 1a sy trinh hién chung
cho céac bén, bdi vi nd 1a co s& cho sy phan tich cua ca cac nha
Trung Quan 13n cac nha Ban Chat Luan dé xem liéu nd co6 mot
ddc tinh cu thé hay khong, chéng han nhu "duogc sinh khoi tu
chinh no".

Trén day la nhitg gi Thanh Bién nghi. "Dé xac 1ap nhu 1a trinh
hién chung" c¢6 nghia 14 nhiing ngudi ung ho va phan dbi su
dung cting mot loai nhan thirc hiéu qua dé xac 1ap né.

(b™)) Béc b6 diéu d6
O day co hai phan: (1) chi ra y nghia nay la khong chinh xac va
(2) cho thay vi du da dugc trich dan 1a khong phu hop.

(1')) Y nghia khéng chinh xac i
Minh Cii Lugn cia Nguyét Xtng khang dinh:'

Viéc nay khong phai vay, va thay vao do la nhu sau. Trong
chimg muyc nguoi ta chép nhan viéc bac bo cua sy sinh khéi
nhu didu can ching minh ¢ ddy [ching to ring mat, v.v..

khong phai 1a dugc sinh khoi mét cach ti hau], chu the -

1BA526 PPs: 29.7-30; D3796: Ha 9b3-10al.
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tic 14 co sé cta diéu can duoc chimg minh va 1a mot diéu gi
do duoc tim théy 14 ¢6 su tu tdn cta chinh nd boi mot thice
khong chinh xac — bi bé gay trong thyec tai, va do do, no s€ bi
tranh cii, nén s& khong c¢6 chu thé trinh hién chung. Ngai
[Thanh Bién] ty minh phai chap nhan rang diéu nay 1a nhu
vay. Cac thirc khong chinh xac va {cac thirc} chinh xéac la
khac nhau. [698] Do d6, khi mot thire khéng chinh xac lay
diéu khong ton tai {xem} nhu 14 ton tai, nhu trudng hop cia
mot ngudi co bénh vé mit dang nhin téc roi xudng, thi thirc
d6 khong cam nhan dugc ngay cd & mic d¢ nho nhat mot
dbi tugng von ton tai. Khi mot thirc chinh xac khong that
chat hoa diéu gi 1a khong that, nhu 1 trong truong hop cua
mot nguoi khong bi bénh mat tim kiém soi toc tudng tuong
dang roi, thi thire d6 khong nhan thay ngay ca trong muc do
nho nhit cac dbi tuong von khong t6n tai bai vi ching chi 1a
thuong tuc'. 6 1a Iy do tai sao dai su Long Tho ty minh
khang dinh trong Hoi Trdnh Ludn cta ngai:?

Néu cam nhan tir gidc quan va v.v...

C6 thé thue su cam nhan duge mot diéu chi

Thi s& c6 mot diéu gi d6 dé chirmg minh hay béc bo.
Nhung chiing khong nhu thé, nén ta khong thé bi sai sot.

Vi céac thuc khong chinh xac va chinh xac 1a khac nhau theo
cach nay, nén thirc khong chinh xac khong thé ton tai khi
thirc chinh xac 1a hién hitu. Vay lam thé nao mit thuong tuc,
nhu 14 chi thé ciia mot phép suy ludn, c6 thé ton tai véi mot
thtrc chinh xac? Vi vay, do Thanh Bién khong tranh khoi céc
sai 1am vé mot lap thuyét khong ton tai va mot 1y do khong

1Py 1a thi du quan trong v& mét va cong tdc dudc dung dé minh hoa
su khac nhau gilra cac nhan thirc hi€u qua va nhan thic sai lac.

2BA527 W: 30; P5228:15.1.1-2; trich dan bén trén & LRCM: 677 va da
dudgc giai thich 6 LRCM: 687ff.
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ton tai, nén cau tra 101 ma ngai da dua ra la khong tra 101
duoc gi ca.

Ta s€ giai thich doan nay dua trén phép suy luan sau day, vi viéc
st dung vi du nay lam cho n6 d¢ hiéu hon:...

Chu thé: Sic tudng thay duoc

Dinh dé can ching minh: Khéng sinh khai tir chinh n6
Ly 1&: Béi vi n6 ton tai

Vi du: Ciing gidng nhu céi ndi ngay trude mat cic nguoi

Céc doan trong Minh Cu Ludn vbn tra 161 cho Thanh Bién cho
thay chu thé khong dugc xac 1ap nhu viée trinh hién chung cho
hai bén trong cudc tranh ludn nay. Lam thé nao cac doan dé chi
ra diéu nay? O day, trong phan nay, Minh Cii Ludn khang dinh
rang nhitng ai ma voi ho nd biéu thi cach thirc ngudi ta khong
thé xac 1ap mot chi thé chung v6i mot ddi phuong 14 nhiing
nguoi von bac bo su sinh khéi tir tu nd — tire 1a cac nha Y Ty
Khai. Nhung néi chung, cac doi phirong trong Minh Cii Ludn 1a
ca hai (a) cic nha Ban Chat Luan, nhiing nguoi chip nhén rang
phap mot cach tdi hau 1a ¢o ty tinh, va (b) cac nha Y Ty Khai,
nhitng nguoi bac bo didu do, nhung chip nhéan ring cac phap c6
tu tinh hodc ban chat ndi tai mot cach thuong tuc. Cac nha Y Tu
Khoi-Trung Quéan duoc goi 1a "cac nha phi-ban chat". [699] Tuy
nhién, dé don gian hoa cac thuat ngit trong cudc thao luan nay,
"nhitng nguoi chong ddi ty tinh" s& néi dén cac nha Cy Duyén,
va "nhitng ngudi tng ho ty tinh" s& néi dén ca cac nha ban chat
luan va cac nha Y Tu Khoi.

Theo cac nha chu trwong tu tinh, sic tudng thdy duoc {kha
kién}, chu thé khang dinh ctia phép suy luan nay, phai dugc xac
lap boi nhan thirc cam nhan hiéu qua cta cic nhin thic von
nhén biét n6. Hon nita, néu cac thuc do da khong xac 1ap dugc
sic tudng kha kién trong mot cach khong sai lac, thi ching
khong thé 13 cac cam nhan vén xac 1ap cac dbi tuong cia chiing.
Do do, chung phai la khong sai sét. Li€u cac cadm nhan khong
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dinh danh c6 xéc 1ap cac ddi tuong cta ching trong mét phuong
thire khong sai sot hay khong? Trong cac hé thong khong phai
Cu Duyén, mot sy ton tai cua ddi tugng bang dic tinh ty tinh
cua no6 trinh hién trudc madt thirc khong sai so6t nao d6 twong ung
v6i d6i tuong do; hon thé nita, dbi tugng phai ton tai nhu 1a n6
trinh hién trudc thire do.

Vi diéu nay dng, nén cac nha Cu Duyén chung toi néi rang loai
nhan thirc hiéu qua vén xac 1ap chi thé cho cac d6i phuong Ban
Chat Luan s& khong dung duoc cho nhitng ngudi ting ho Trung
Quan. Tai sao? Vi khong hién tugng ndo, ngay cd mdt cach
thudng tuc, c6 thé c6 mot ban chat dugc xac 1ap bang tu tinh cua
nd, nén khong c6 nhan thirc hiéu qua nao xac lap mot diéu nhu
vay.! Hiy nhé 13 vi diéu ndy ma Nguyét Xung bac bo ¥ tudng
vé phép suy luan Y Ty Khoi. Piéu nay ciing gii thich cach thirc
dé bac bo sy can thiét cuia mot phép suy luan Y Ty Khoi nhu
mot phan cua tién trinh vé viéc khoi dau 1am cho céac phia khac
thAm nhuan quan niém thay biét rang cac phap von thiéu ving tu
tinh. Trong lic ndy, ta dé [diéu nay] sang mot bén viéc phan tich
xem li¢u cac nha Cy Duyén c6 can sir dung phép suy luan Y Ty
Khoi cho chinh ho nhu 1a mét phan ctia tién trinh  phat trién kién
thire suy ludn vé cac dbi tuong nhat dinh trong sd cac ddi tugng
phan hoa thong thuong hay khong.

Bay gio hay dé ta giai thich diéu nay bang cach dua phan tich
cla ta vé ang van cua Nguyét Xung. Y nghia ciia doan: "Trong
chirng muc ngudi ta chip nhan viéc bac bo su sinh khai ... Ngai
[Thanh Bién] tu minh phai chap nhan riang diéu nay 1a nhu Vély"2

INhu trong thi du vé mdt va cong tdc, & day ta thdy truGng hdp hoan
toan tuong tu cla viéc nhan thirc [am lan (do v6 minh), thdy su
vat ton tai cd tu tinh, la mot thirc sai lac khong thay dung dugc
thuc tai, gibng vdi trudng hgp mat bi dau khong thdy cong tdc roi
trude nd.

2Xem lai phat bi€u clla Nguyét Xing trong (b")) (1")) chucng 20.
Doan van do la mot luan dé that su’ quan trong cho viéc bac bo
cac dang tin tudng cla cac trudng phai khac nén can mét su' chd y
can than khi doc.
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12 nhu sau. "Co s¢ cua diéu can dugc chimg minh" — mét chu
thé nhu mét hay sic tuéng — "bi pha v3", tirc 13, khong duoc xac
lap "trong thuc tai". Pay 1a diéu ma chinh Thanh Bién chip
nhan. Cac chii thé d6 [mat va sic tuéng] gidng nhu 1a gi? "Cac
su vat nao dugc tim thdy co su ton tai cua chinh n6 bdi cac thirc
khong chinh xac” di bi anh hudng béi sy thiéu hiéu biét {vo
minh}; diéu nay c6 nghia rang cic thirc thuong tuc, chang han
nhu nhin thic, xac 14p cac ddi twong nay. Lam thé nao ma
"Chinh tu [Thanh Bién] phai chdp nhan diéu nay?" [700] Ngai
da phai chap nhan né "trong chimg muc", tirc 13, boi vi su phi
dinh vé s sinh khdi t6i hdu, nhu 1a dinh dé cia diéu can duoc
chimg minh, 1a dya trén cac chu thé do; néu chung da ton tai
trong thuc tai, thi diéu d6 s& mau thuin v6i mdi quan hé gitta
chu thé va dinh dé can chimg minh.

Cu cho rang ngai chip nhan cac phap theo cach nay, thi diéu do
dan t6i dicu gi? Cac chii thé d6 — gdm sic, v.v... — von khong
tdn tai trong thuc tai ma cling khong 1a ty chinh thuc tai, khong
thé dugc xem 1 cac dbi twong dugc tim thdy boi cac thire khong
sai lac. Do d6, chiing, dugc tim thdy bdi cac thirc thong thudng,
hay cac chu thé, von niam bét cic d6i tuong sai. Va do vy
nhitng thirc do6 1a sai lac; tic 1a bi anh hudng bdi vo minh. Do
do6, cac dbi twong tim thiy duoc boi cac thirc khong nham 13n thi
khong trinh hién trudc cac thirc nham 14n, va cac dbi twong trinh
hién trude cac thic sai lac khong dugc tim théy béi cac thuc
khong nham 1an. Piéu nay 1a do "sy khong chinh xac" céc thirc
sai lac "va sy chinh xac" cac thuc khong nham 1an "1a khac
nhau", vén dé noi 1én rang mdi {loai thirc} tuwong tac voi ddi
tugng cta n6 bang cach loai trir dbi twong cua thic kia. Py 1a ¥
nghia cua 10 phat biéu cua Nguyét Xung rang "cac thirc khong
chinh xac va chinh xac 1a khac nhau".

Loi giai thich vé diéu dé dién ra trong doan van: "Do do, khi
mot thirc khong chinh xac ... 13 khong ton tai trong chimg muc
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chung chi 14 thuong tuc".! O d6, "khéng chinh xac" néi dén mot
thirc thong thuong bi dnh hudng bdi vo minh, chéng han nhu
thire thi gidc {nhan thirc}. Thic nhu thé "lay cai von khong ton
tai 1am su ton tai" noi dén thuc te la trong khi sdc, thanh, v.v..
khong co6 tu tinh hay ddc tinh nén tang, {nhung} cac thirc thu
cam nam bét ching nhu 12 ¢6 mot dic tinh nhu thé. Phuong cach
ma cdc thirc khong dinh danh nam bat cac d6i tuong cta ching
la trong khuén kho cua su trinh hién don thuan, va d6 1a 1y do tai
sa0 sdc va v.v... trinh hién trudc cac thirc thy cam {nhu} 1a ton
tai bang tu tinh cua ching. Ngon tir "n6 khong cam nhan duoc
ngay ca & mic d6 nho nhat mot dbi tugng von ton tai", nghia 1a
bai vi khi ty tinh trinh hién, bat ké sy khong ton tai ctia no, thi
khong c6 cach nao dé nhitng thirc d6 xac 1ap ngay ca dbi tugng
nhé nhat von ton tai béng tu tinh ctia nd. Soi toc roi la mét vi du
ctia mot ddi twong von khong ton tai bang tu tinh clia nd, nhung
van trinh hién nhu thé n6 da c6 {ty tinh}. [701] Nhitng cau nay
c¢6 nghia 1 cdc phdp nhu sdc va thanh trinh hién trude cac thire
thu cam la sai lac, va do 6 khong thich hop dé chung thuc ring
mot ddi tuong ton tai do cong ning tu tinh ctia no.

Poan vin {tiép theo} bat dau véi:, "Khi mot thirc chinh xac ...”
chi ra rang thuc khong sai lac khong hé nim bat gi ca o sic,
thanh, va v.v... Tt "chinh xac" noi dén thie khong sai lac. Cac
thanh gia, von nhan thirc dugc thuc tai, co duoc thirc nhu thé, va
khong ai khac {c6 duoc thirc ay}. Thirc khong sai lac do "khong
that chat hoa diéu gi 1a khong that". Diéu nay cé nghia rang né
"khong that chat hoa" hodc khong xem nhu hién hitu, cac phap
nhu sic va thanh — von khong thé 1a thyc tai cudi cung. Chang
han, giéng nhu mét thuc té 1a nhin thicc ciia mot ai do khong bi
bénh vé mét khong hé nhin thdy mot hinh anh cta sgi toc roi.
Trong cung mét cau, cym tu "trong ching myc ching chi la
thuong tuc", dé cap dén cac dbi tuong khong that, giong nhu sdc
va thanh. Cum tir "khong ton tai" c6 nghia 1a khong ton tai qua

1Xem ti€p clng doan phat biu ctia Nguyét Xing trong (b)) (17))
chuagng 20.
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cach cia bang tu tinh. Cac ddi tuong thuong tuc nhu thé khong
dugc xac 1ap ngay ca trong mot phan boi cac thirc khong sai lac,
ttc 1a, boi cac thire von ¢o thuc tai cudi cung nhu 1a d6i tugng
cta ching. Piéu nay 1a do cac thirc khong sai lac khong nhin
théy cac ddi tuong thuong tuc nhu thé {nhu truong hop khong
thay cong toc roi vi vén né khong ton tai}.
Vé cac diém nay, Nguyét Xung trich dan mot ching vin cua
ngai ho phap Long Tho: "Neu cdm nhan tir gidc quan va v.v..
Trich dan hd trg nay ndi rang bon nhan thirc higu qua [truc tlep,
suy ludn, kinh dién {liéu nghia}, va phép tuong tu - gom cam
nhan tir gidc quan va v.v... — khong hé xac 1ap mot ddi tuong
von ton tai bﬁing tu tinh.
Cﬁu bat ddu bang: "Vi cac thic khong chinh xac va chinh xac
’, tom tét diém ma Nguyét Xung da giai thich. Cau "Vay lam
the nao mat thuong tuc, nhu la chu thé ctia mot phép suy luén,
c¢6 thé ton tai" , khong tuyén bd rang cac chu thé nhu con mat
thuong tuc 1a khong ton tai. Thay vao do, nhu dugc giai thich ¢
trén, n6 c6 nghia 1a mot sic tudng von ton tai bang tu tinh cua
n6, hay duge xac lap boi nhan thirc khong sai lac, déu khong thé
1a chu thé cua phép suy ludn ngay cé trong cach thudng tuc.

1p€ thdy dudgc thém chi tiét vé phuaong phap tuong tu' ma Nguyét
X{'ng dung ta c6 thé xem xét hai thi du:
(1) Qua quan sat rang: trudc khi cd hanh vi than va khau clia mot
ngudi thi nGi trong dong tam thirc clia ngudi do khdi Ién sy’ nhan
biét va chi tdm dé ndi va hanh ddng, do vay ngudi ta sé biét dugc
su thdy biét trong {dong tam thirc} nguGi khac vi thdy dugc mot
hanh vi tuang tu vé& than va khau cla ho.
(2) D& chling minh cho su ton tai cla mét thé giGi khac ma theo
Nguyét Xing, khong co gi khac hon chinh la dung dén sy lién tuc
cla d(‘)ng tdm thdc sau khi chét qua viéc tranh luan réng phéi cd
mot su song khac {tuang tu ki€p s6ng nay} sau khi chét vi rang c6
trang thai y thirc tiép sau trang thai y thic trong mdi thdi diém
suét cudc séng.
The Numata Yehan Lecture in Buddhism. P13-14. Shoryu Katsura.
bai hoc Calgary. 1996
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Y nghia cua {cau sau do}: "Vi vay, do c6 chd ..." 1a khi cé phia
phan dbi vé su ton tai tur tinh hoac nén tang lan phla cac nha Ban
Chét Luén thira nhan sdc thdy duoc nhu 1a chi thé ciia mot phép
suy luan, thi nhan thirc khong sai 1am khong xac 14p no trong vai
tro trinh hi€n chung cho ca hai bén trong cudc tranh luén. [702]
Do do, vi khong c6 nhan thtrc hi€u qué chimg thuc cho mét chu
thé vén dugc chimg minh dé xuat hién chung cho ca hai hé
thdng, nén chic chan s& c6 mot 161 1am trong lap thuyét bat ky
ma nguoi cd gang dé ching minh cho ddi phwong sir dung mot
Iy 1€ Y Tu Khoi.

Phan bién: Nhimg gi Ngai n6i 1a dung su that trong khudn khd
mot 1ap thuyét von khong ¢ tu tinh hodc nén tang tham chi mot
cach thuong tuc. Tuy nhién, vi day khong phdi la nhiing gi
chung t6i [ngudi theo Thanh Bién] khang dinh ¢ cip d6 thuong
tuc, nén cac chi thé va v.v... trong phép suy luan Y Ty Khoi
van ton tai. Do d6, 1ap thuyét nay 1a mién khoi sai 1am.

Pdp: Su ton tai cia mot tu tinh nhu thé 1a khong thé chip nhan
mot cach thuong tuc. Vi ching ti di giai thich diéu nay & trén,
va s& giai thich n6 mot 1an nira dudi day, nén cau tra 1i cia cac
nguoi la khong hop ly.

(2”)) Vi du trich dan khéng phit hop
Minh Cu Lugn cua Nguyét Xung khang dinh:l:

Vi du nay [nghia la, phép suy luan chirmg minh sy v thuong
cua am thanh] ciing 1a khong phu hgp. Trong khi trong vi du
nay, khong bén nao mudn tiép nhén y nghia chung ctua "am
thanh" hodc ¥ nghia chung cua "v6 thudng", thi ¢ day trong
truong hop cua phep suy luén chimg minh rang mat khong
phai dugc sinh khai mot cach t6i hau, cac nha chu truong vé
tanh Khong va nhimg nguoi ung ho phi tanh Khong déu

1BA528 PPs: 30.12-14; D3796: Ha 10al-2.
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khong chap nhan rang mat, mot cach tong quat, chi ton tai
thuong tuc, ma ho cling khong chap nhan rang no ton tai mot
cach t6i hau. Do 1a 1y do tai sao vi du 1a khong phu hop.

Dung hiéu sai doan vin nay néi rang vi du that bai vi con mit,
von khong 1a dung ma ciing khong 1a sai, 1a khong ton tai,
nhung c6 t6n tai mot 4m thanh vén khong tién hoa tir cac dai ma
cing khong la mot dac tinh cua khong gian, cing nhu 1a mét am
thanh von khéng dugc sinh khoi ma cling khong phai la su hién
thi nhan qua cta diéu gi d6 von ton tai; va rang co ton tai cai gi
do6 1a vo thuong trong mot y nghia chung, nhung khong phai dua
trén cac nguyén nhan cling khong phai khong dua trén nguyén
nhan. Vi (1) cac phap do [tirc 13, 4m thanh vbn khong phai duoc
tién hoa ma ciing khong phai 1a mot dic tinh cua khéng gian,
v.v...] 12 nhitg diéu khong duge bén nao trong ca hai bén chip
nhan, va (2) néu ho c6 chip nhan nhitng diéu nhu thé, thi ciing
khong ai c6 thé ching minh riang phép suy luin twong tu 13 that
bai.

Vay thi, doan van nay nghia 13 gi? Trong cac hé thong cua ca hai
bén qua vi du nay, cé thé xac dinh dugc su tOn tai ctia Am thanh,
khong can cu thé hoa bat ké d6 1a "am thanh dugc phat trién tir
cac dai" hay "am thanh vén 1a mot dic tinh cia khong gian”.
[703] Nhung trong cac h¢ thong ciia nhiing nguoi ung ho tinh
Khong cua su ton tai tu tinh va ca cac d6i phuong {khong tng
h¢} vé tinh Khong cua su tdn tai tu tinh, thi khong co mot vat
nao nhu 13 mot con mit hodc mot sic tudng trong vai tro tong
quat vén duoc xac 1ap boi mot nhan thire hidu qua ma khong
phai 1a mot thire khong sai s6t va cling khong phai 1a mot thirc
sai sot. Trang thai cia n6 dugc xac 1ap bdi mdt thic sai sot thi
khong duoc xac 1ap cho ddi phuong, va nhan thirc hiéu qua cua
nhitng ngudi theo Trung Quan Cy Duyén khong xac 1ap dugc
trang thai cia nd von duoc tim thay béi mot thirc khong sai sot.
Do d6, phép tuong tu thét bai. bay 1a y nghia cua doan van do.
Tt "khong sai s6t" mot cach tong quat noi dén trang thai can
bang {thién} von tryc tiép cam nhan Chan Dé. Nhung ¢ day, n6
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phai vira noi &én mot nhdn thivc thu cam hiéu qua voén khong sai
lac vé mot dbi tuong trinh hién c6 tinh chét ty tinh hoa va vira
n6i dén mot nhdn thirc suy dién hiéu qud voén khong sai lac vé
mot ddi tuong mang ddc tinh tu tinh hoa cia nd. Vi khong cé
nhing nhan thirc hiéu qua nhu thé ma vén xac 1ap duoc ba tiéu
chi,1 nén cha thé khong thé 1a mot doi tuong von duoc tim théy
bdi mot thire khong sai lac.

O day, thuat nglr "tu tinh" khong dugc st dung nhu céc nha luan
1y hoc str dung no, don gian chi c6 nghia 1a mot phap nao d6 von
thuc hién mot sy hoat héa. Thay vao do, nhu trude day da gidi
thich,? n6 1a ban chat noi tai cua riéng mot phap nao d6, ma mot
su vat hoat hoa hay khong hoat hoa bat ky duoc tin tuong 1a co
{ban chat do}. o la ly do tai sao nhimg nguoi ung hd vé tu tinh
cho rang ngay ca mot suy luén von nam bit mot phi phap thi
khong c6 sai sot trong bbi canh mot d6i tuong nhan biét von co
mot ty tinh nhu thé. Mdi thic von 1a khong sai sot trong moi
quan hé dén mot tu tinh nhu thé cling phai 1a khong sai sot trong
mbi quan hé dén cac dbi tuong trinh hién ctia né va cac ddi
tugng duoc nhan biét; va vi diéu nay 1am ra mot thirc khong sai
sot nhu thé trong bdi canh ty chinh thuc tai tdi hau, nén hé théng
ctia ching t6i khong bao luu rang mot nhan thire hiéu qua nhu
vay xac lap duogc chii thé, v.v... Du sao ching toi khong tir
khuéc rang trong cac dong tAm thirc ctia ca hai phia, ¢6 cac nhan
thirc hiéu qua thuong tuc von nhan thic cac phap nhu nhiing
con mit, cac sic. Trong thuc té, ngay ca trong dong-tim cua dbi
phuong, cac sic, v.v... von duoc goi ra bai cac thirc cam giac
khong khiém khuyét — theo y nghia di duogc giai thich trudc
déy3 — duoc xé4c dinh chic chin 1a ton tai, va khong cé 16i lap
luan vé dbi twong cua tri kién nhu vay.

Pé giai thich diéu nay chi tiét hon, chung toi c6 thé néi rang c6
ba cach thic vé viéc nam bat sy ton tai, 1dy vi du, cia mot choi

1BA529 Xem chu thich BA473.
2BA530 LRCM: 594-596.
3BA531 LRCM: 617-619.
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non: (1) viéc ndm bat mot chdi non nhu thue sy hién hitu, cé
nghia 14 nam bt n6 nhu la c6 mot ty tinh hoac mét ban chat nén
tang; [704] (2) viéc nam bét n6 nhu 13 ton tai trong mot cach sai
lam d6 1a nam bt rang chdi non thiéu su t6n tai nén tang, ma
ton tai nhu mot ao anh, va (3) viéc nam bat né nhu chi don
thudn ton tai n6i chung, ma khong cu thé héa ring né ding hay
sai. Nguoi cling c6 thé ndm bat chdi non 13 thudng ton hay vo
thudng, v.v..., nhung vi khong c6 su nim bat nao khong lién
can dén mot trong ba cach nim bat nay, nén khong can thiét dé
giai thich cac cach khac ay o day.

Vén khong phat trlen tir dong tam thirc ctia minh mot quan diém
hiéu biét sy thleu Vang cua ty tinh, cac sinh chung s¢ hitu nhirng
phuong thirc ndm bat thir ba va thi nhat, d6 1, nam bat vé su
tdn tai don thudn va nim bat vé sy tdn tai that su, nhung ho
thiéu sy nam bat vé cac phap tua nhu cac 4o tudng phi nén tang.
That hoan toan sai 1am khi cho rang trudc khi ching sinh tim
thiy quan diém vé viéc cac hién twong déu tua nhu 4o anh, thi
bat ky quan niém nao ma ho co vé mot diéu gi do nhu su ton tai
déu 12 mot quan niém vé su that hiru. Pay 1a didu ma ta da giai
thich & trén, trong phan ban vé nhan thirc hiéu qua udc 1€ va
trong phan ma trong doan ta phan biét 4 pham tro — sy ton tai tu
tinh, thiéu vang sy ton tai ty tinh, su ton tai, va sy khong ton
tai.l

Gia sir rang diéu nay khong ding — d6 1a, gia sir ring nhing
nguoi chua hiéu rd quan diém 1a thiéu ving ty tinh da nim bét
moi thtr nhu 13 that hiru mdi khi khi ho nghi vé bat ky phap
thuong tuc nao. S& phai c6 mot sy bé gy hoan toan vé luan ly
von can thiét cho cac nha Trung Quéan dé chép nhan, mot cach
thuong tuc, rang cac ddi twong von dugc thira nhan boi céac thirc
udc 1€ thong thuong cua tuc gidi, & muc dd cac thirc do khong bi
anh hudng gi boi cac tinh hudng di giai thich trude day von giy
ra sai lac.2 Cho nén, vi s& khong cé cach nao dé phan biét trang

1BA532 LRCM: 596-604.
2BA533 LRCM: 617-619.
417



thai ban thé ctia cac ddi twong thuong tuc véi cac trang thai ban
thé ctia mot vi thanh sdng tao gid dinh, nén quan diém sai 1Am
nay sé la mot chudng ngai 16n dé hiéu biét y nghia cua Trung
Quan.

C6 nhiéu nguoi cho thiy dau hiéu cua viée c6 mot hiéu 1am vé
tanh Khong theo cach nay. Ho budc dau tham gia vao nhiéu hoat
dong dao duc von doi héi tu tuong dinh danh. Nhung sau do,
khi hé théng hoéa quan diém triét Iy ma ho da tim dugc, thi ho
thiy ra tit ca cac hoat dong truéc day cua ho chi nhu 1a viéc
bam chdp vao nhiing biéu tudng va do do 1a troéi budc ho vao
luan hdi, chung phan 4anh, "Nhiing hoat dong dao duc d6 da
duo’c day cho nhing ai dé khong tim thdy quan diém liéu nghia
nay". [705] Nudi dudng hiéu biét nhu véy, ho phu nhan gido
phap bang nhiéu cach voi ta kién nay von xem tat ca cac tu
tuong dinh danh nhu 13 sai lac. Trong ¥ nghia nay, ho giéng véi
try tri ngudi Trung Hoa Ha-shang. Trude khi ho tim thiy quan
diém rang cac phap déu thiéu vang tu tinh, thi ho khong c6 kha
nang phan biét gilta su tdn tai don thuan va sy ton tai béng tu
tinh. Diéu nay 1a bai vi, nhu dugc chi ra trong doan van tir tac
pham T Bdch Ludn Thich cia Nguyét Xung dugc trich dan &
trén — ho nghi rang bat ctr diéu gi von ton tai thi phai ton tai mot
cach nén tang. Hau qua cua diéu nay la, ho xem moi thtr thiéu
vang ty tinh 12 khong ton tai, khién ho khong c6 kha niang dé
thira nhan nhan va qua cho nhitng diéu vén thiéu ving tu tinh.
C6 nhiéu ngudi tranh cai theo phuong cach nay.

Nhing nguoi da phat trién trong dong tim thirc cua ho quan
diém thay biét sy vang mit cua tu tinh c6 thé nim bat cac phap
nhu 13 t6n tai trong ca ba cach. Khi quan diém d6 da dugc phat
trién, va trong khi anh hudng cua nd chua giam sat, thi khai
niém vé su ton tai that sy von tin rflng cac phap tdn tai mot cach
nén tang 1a tam thoi vang mat. Diéu nay kéo dai mai cho dén khi
ho dang phan tich luén Iy mdt diéu gi do dé xac dinh liéu n6 c6
t6n tai mot cach nén tang hay khong. Tuy nhién, diéu nay khong

1BA534 Cét, dugc trich & LRCM: 659.
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c6 nghia 13 ho khong c6 mot quan niém bam sinh vé sy ton tai
thuc su.

Vi vay, ngay ca nhimg ai da phat trlen quan diém hiéu biét sy
thiéu vang cua ty tinh hay ban chat nén tang, va nhitng ngudi da
khong dé quan diém nay suy thoai, thi khéng phai luén luon
ndm bit moét chdi non nhu 13 ton tai twa mot 4o anh mdi khi ho
nam bét chdi non nhur 1a ton tai. Tai sao? Néu ho da lam dugc
nhu thé, diéu d6 s& din dén sy vo 1y 1a ho s€ khong bao gio tai
phat trién mot dang biéu 16 clia quan niém vé sy ton tai that su
ctia cac chdi non d6 va v.v..

C6 céc nha Trung Quan tong, chang han nhu dai su Thanh Bién,
1a nguoi chap nhan rang, mot cach thuong tuc, cac phap co tu
tinh hay nén tang. Sy ton tai tu tinh hay nén tang uéc 1& 1a ly do
ctia ho cho viéc chdp nhan céc 1y 18 Y Ty Khai trong hé thong
cua minh. Viéc mot nguoi c6 thira nhan cac 1y do Y Tu Khéi
trong hé thong ctia chinh minh hay khéng rét cudc phu thudc
vao nhitng gi ngudi d6 thira nhan nhu 1a d6i twong cuc ky tinh té
cua su bac bo. Vi vay, trong h¢ théng Y Tu Khéi cta ho, cac
cam nhan tir giac quan khong khuyét tat d6i voi doi tuong ma tu
tinh hay ban chat nén tang trinh hiénla khong sai s6t mgt cach
thuong tuc vé cac ddi twong trinh hién cia ching. [706] Y thirc
khai niém {y thirc dinh danh} vén hinh thanh vé mét d6i tuong
chang han mot chdi non nhu cé loai ban chit d6 thi ciing 1a
khong sai sot vé d6i twong hinh thanh cua nd. Néu khong, khi ho
chap nhan rang cac thirc do la sai lac, thi nhan thie hi€u qua nao
s& xac lap cac yéu t6 ciia mot phép suy luan nhu 1a trinh hién
chung cho ca hé thdng cta ho va cia cac nha Ban Chat Luan?
Néu cac cam nhan tir giac quan, ma véi ching ban chit nén tang
trinh hién, xac 1ap nén cac yéu tb cia mot phép suy ludn mic du
1 danh cho nha Ban Chét Luén, thi nhu Nguyét Ximg quan
niém, vi khong co mot tw tinh nhw la ddac tinh nén tang von trinh
hién, thi lam thé nao nguoi ta co thé sir dung mot ly le Y Tu
Khéi? Vi rang, ngudi ta da chimg minh duoc sy vang mit cua tu
tinh cho cac nha Ban Chat Luan trong khi x4c 1ap chu thé.
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Péi phirong: Hay dé cho cac ddi phuong Ban Chat Luan xéc 1ap
cha thé, v.v... nhu 1a ho ¢ thé, that 1a khong can thiét dé chu
the, v.v... duoc xac 1ap nhu 1a viéc trinh hién chung cho ca cac
nha Trung Quén va cho ho.

Pdp: Nhung d6 13 didu ma Thanh Bién ty minh khong chap
nhén, ma ciing khong phai 1a dung cho 6ng ta de lam diéu do, vi
néu ong di lam, diéu dé s& kéo theo ring tat ca cac ly 18 dé
chting minh va cac phép suy luan dugc cung cip chi don gian
trong khuon khé cta nhing gi phia khéc tiép nhan, va diéu do sé
khién 6ng ta trd thanh mot mon dé cua cac nha Cu Duyén.

C6 nhiéu vi su [Du Gia hanh tong-Y Tu Khéi] nhu Tich Ho
{skt. Santaraksita} khang dinh rang cic d6i twong bén ngoai
khong ton tai mot cach thuong tuc. Tuy nhién, gidng nhu nhfmg
nguoi That Tudng Duy Thuc tong {skt. satyakaravadin}', ho
khang dinh ring mau xanh va twong tu ton tai mot cach thudong
tuc trong ban chét cua thitrc. Cho nén, vi cac thirc thy cam ma
v6oi chung mau xanh, v.v... trinh hién thi c6 mot nhan thic vé
chtng, nam bat ching nhu 1a su t6n tai bang tu tinh ctia minh,
nén Tich HJ va nhitng ngudi khac khong xem céac thure cam gidc
12 sai lac theo nhén thtrc cta chiing vé chinh mau xanh.

Khi cac dbi tuong 4n kin, chéng han nhu rne“it,2 duoc thira nhan
nhu 13 cac chi thé ctia mot phép suy luan, thi sy cam nhan
khong thé xac 1ap chung mét cach rd rang. Tuy nhién, néu
chung ta tr& vé& voi tic nhan {co quan thu cam, cin thuc} xéc
1ap co ban, chiing ta phai di dén mot cam nhan. bay 1a mot niém

1BA535 Cac nha Duy Thdc dugc phan chia thanh satyakaravadin
(That Tudng tong) va alikakaravadin (Gia Tudng téng). Khong nhu
cac nha Gia Tudng tdng cac nha That Tudng khdng dinh rang sac
(rnam pa) clia mau xanh trong nhan thifc cdm nhan mau xanh la
that.

2BA536 Con méat tu' nd khdng la hién tugng &n kin. T8 Tsongkhapa
dang chi dén kha nang (skye mched, iyatana) thu cam thi giac cla
mat, chd thé ma Thanh Bién dlng trong thi du cla dng vé phap
bién ludn nao la ddng; cf. Hopkins 1983:456.
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tin clia tat ca cac truong phai triét hoc Phat gido. Tai sao? Boi vi
suy luan giéng nhu mot ngudi mu duoc huéng dan boi cam
nhan. Cho nén, Tich H6 va mon dé ctua Ngai chip nhan rang,
ngay ca trong trudng hop cta nhimg phap 4n kin, thi tac nhan
xéac 1ap co ban, cudi cung, 1a cam nhan. O diém d6, ho tin rang
su cam nhan co ban thi hoac 1a mdt nhin thirc khong sai sot vé
mot diéu nao khac hodc 1a mot nhan thirc khong sai sét ¢6 tinh
tu-nhéan-thirc. Ngoai ra, nhu ta da giai thich,1 ho tin réng mot dbi
tuong tdn tai theo cach thuc tu tinh cta né thi s& trinh hién va
phai tdn tai mot cach khach quan nhu 14 n6 trinh hién. [707] Néu
truong hop nay dng, thi khong thé c6 mot cam nhan khong sai
lac nao xéc 1ap bat cir didu gi khi trinh hién chung ca cho ho lan
cho nhirng nha Trung Quan téng vbn bao luu rang khong cé tu
tinh hay ban chat nén tang.

Ngay ca trong trudng hop cua cac d6i twong ma khong thé duoc
truy ciru nguoc tré vé cam nhan, thi van c6 kha niang dé tra 10i.
Nhimng nguoi ung ho cua luén diém tu tinh cho rang cac nhan
thirc hi¢u qua xéc lap tat ca cac ddi tuong cau hop {phap hiru vi,
phap thé gian} va phi ciu hop {phép v6 vi, phap xuat thé}. Ho
c6 ¥ gi vé didu nay? Co con can thiét hay khong dé cac nhan
thire hiéu qua d6 xac 1ap cac ddi tugng c6 tinh chit ban thé 1a
tdn tai khach quan? Néu co, thi vi 1y luan cé thé bac bo chung,
nén ching khong thé 1a nhimg nhan thirc hiéu qua von xac lap
cac ddi tugng cua chung.

(2")) Chitng minh ring Iy I& ciing khdng dwgrc xac lap
Minh Ci Ludn ciia Nguyé€t Xumg cho thay diéu nay trong doan
van khéang dinh:?

Cung mot phuong phap, von da dugc sir dung dé chi ra rang
1ap thuyét nay la sai sot trong chung muc ma co s¢ cia nod

1BA537 LRCM: 619.
2BA538 PPs: 30.15-16; D3796: Ha 10a2-3.
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khong dugc xéc 1ap, nén dugc dung de chi ra sy sai sot rang
1y I& "boi vi nd ton tai" cling khong duogc xac 1ap.

Truge day, Nguyét Xing da giai thich rang vi khong c6 nhan
thirc hi€u qua von xac 1ap mot chu thé trinh hién chung cho céac
hé thong clia ca hai bén — bao gdbm nhiing nguoi ung ho va cac
phia chéng lai tinh Khong cua ty tinh hay sy ton tai nén tang —
nén /udn thuyet hay diéu muon chimg minh, v6n két hop chu thé
ctia luan diém Y Ty Khai, “cac sic kha kién" {dung trong nghia
thd'y dwoc}, va dinh dé can chimg minh cua n6, "khong duogc
sinh khai tir chinh nd", ciing khong t6n tai. Vé diém nay, thi ly
1&: "boi vi nod ton tai" ciing khong dugce xac lap, vi khong co
nhan thic hiéu qua nao cé thé ching thuc cho trang thai dang
duoc xéc 1ap cua 1y 1€ dé nhu 1a mdt su trinh hién chung cho ca
hai bén. Cac nguoi nén hiéu diéu nay trén co s& nhitng gi da
dugc gidi thich ¢ trén. Tai diém nay, Minh Cii Ludn khang
dinh:

Diéu nay la nhu thé, vi nha luan ly hoc nay [Thanh Bién ] tu
minh ngam chap nhéan nhitng diém chung téi vira thuc hién.
Sao lai thé? Mot phia khac cung cdp cho ngai chimg minh
nay: "Céac nguyén nhan dong vai tro mang lai cac nang luc
cam giac ndi tai va v.v... 13 ton tai, ma khong thém vao cac
dic tinh; diéu nay ding vi Nhu Lai da day nhu thé; [708] vi
bat clr diéu gi Nhu Lai da n6i déu 1a chinh xac, nhu trong
truong hop 10i giang cia Ngai ‘Niét-ban 13 an tinh’”. [Thanh
Bién tra 101,] "Céac nguoi tin ngu y cua ly 1€ nay 1a gi? Cé
phai cac nguyén nhan nhu thé ton tai 1a vi Nhu Lai dd néi
thé trong khudn kho Tuc DE? Hay 1a vi dic Phat da néi nhu
vay trong khuon kho chan dé? Néu n6 dung boi vi duc Phat
n6i diéu nay trong khuon kho thé tuc, thi ngu y cua 1y 18 nay
s& khong duoc xac 1ap cho cic nguoi. Néu cac nguoi cho
rang Pirc Phat di dua ra tuyén bd nay trong khudn kho tdi

1BA539 PPs: 31.1-5; D3796: Ha 10a3-5.
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hau thi vi ca diéu can ching minh 1an diéu ching minh cho
n6 déu khong duoc xéac 1ap trong khudn kho t6i hau, nén 1y
1& nay s& khong duoc xac lap va trong thuc té s& mau thuin
v6i ludn thuyét”. Pay 1a cach [Thanh Bién] khing dinh sai
sot trong chung minh do.

Vi thong qua cac xem xét nhu vy ma ngai khing dinh rang
ly 1& khong duogc xac lap, 1y 1€ va v.v... khong dugc xac lap
cho ong ta trong bét ky luan diém nao von thira nhan mot sy
vat that chat hoa nhu 1a 1y do, va do d6 tit ca cac luan diém
can chirg minh s& bi tan v&.

Mot s6 nguoi TAy Tang, von tu coi minh 13 tin dd ciia Nguyét
Xtmng, dién dich doan nay theo cach sau: Ludn Ly Manh Viém
cua Thanh Bi¢n va cac van ban khac cia phai Y Ty Khdéi dua ra
phép suy luan sau day:

Chu thé: Dat

Pinh dé: Khong phai la t8i hau vé ban chit ca sy ran dic.
Ly do: B&i vi n6 1a mot thanh té {dai}

Vi du: Gibng nhu gi6

Ho néi rang Nguyét Xtmg bac bo su tiép can nay nhu sau: Néu
cac nguoi thira nhan "boi vi nd 1a mot thanh t6 mot cach tdi hau"
nhu 13 1y 18, thi n6 khéng dugc xac 1ap cho ching t6i. Néu cac
nguoi tiép nhan "boi vi nd 1a mot thanh t6 mot cach thuong tuc"
nhu 13 1y 18, thi n6 khong duge xac 1ap cho ddi phuong, cac nha
Ban Chat Luan. Néu 1ap luan nay khong khién cho cac nguoi
chap nhan rang ly 1€ riéng cua nguoi khéng duoc xac lap, thi
nguoi mau thudn véi niém tin cta minh rang mot ly 18 vbn
khong duoc xac 1ap tir mot trong hai quan diém do [tirc 1a mot
cach thuong tuc va mot cach toi hau] phai 1a mot 1y 1& vén
khong dugc xéc lap.

Va c6 nhiimg ngudi noi rang [Thanh Bién] bi bac bo bai vi khi
ngai tuyén thuyét vé trang thai mot thanh t6 nhu 1a 1y do, ma
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khong c6 bat ky mot cu thé hoa nao, nén tri kién luan 1y khong
xac lap no.

Nhung su bac bo [ctia Nguyét Xung] [vé Thanh Bién] khong
tién hanh theo cach nay. Pay khong hé 14 nodi dung trinh bay cua
Minh Cii Ludn, va [Thanh Bién] ciing khong chap nhéan bat ky
diéu gi nhu thé. Do d0, nhitng c4 nhan nay trinh bay sai trong ca
hai hé thong.

Thé thi, 1am thé nao dé dién dich doan vin nay? [709] Trong
doan van khang dinh: "vi nha luan 1y hoc nay ty minh chap nhan
ngam nhitng diém chung t6i vira thuc hién”,1 cum tu: "cac diém
chung t6i vira thyc hién" chi dén phuwong phap da duoc giai
thich trudc day cho thay rang cha thé khong duoc xac 1ap va
cing chi dén sy ap dung phuong phap d6 1én 1y 18, vi 10i van
khang dinh diéu nay trong doan ngay trudc d6. Piéu nay dung
rang, né kéo theo sau 14 viéc cac nhan thic hiéu qua ching han
nhu cac thu cam vén xac 1ap chu thé va 1y 1& thi khong tranh
khoi hodc c6 sai 1dm hodc khong c¢6 sai 1am. Néu cac nguoi thira
nhan mot dbi twong duoc tim thy boi mot thic sai lac nhu 1a Iy
1€ hoac nhu la mét bd phén khac cua phep suy luén, thi n6 s&
khong duoc xac 1ap cho nha Ban Chat Lun; néu cac nguoi thira
nhan mot ddi tugng duge tim thdy boi mot thirc khong sai lac
trong vai tro do, thi cadc nhén thirc hi€u qua cta chinh chung t6i
s& khong xac 1ap no. Vi vy, cac Iy 18 Y Tu Khai va cac chi thé
khong dugc xac 1ap. Pay la nhiing gi chung t61 giai thich ¢ trén,
va d6 1a ¥ nghia ctia cum tir cuia Nguyét Xung, "nhitng diém
chung t6i vira thyce hién".

Thanh Bién ty khang dinh rang loai phéan tich nay dan dén viéc
thira nhan rang 1y 1& cia mot phép suy luan khong duogc xac 1ap.
Dé chi ra 1am thé nao Thanh Bién khang dinh diéu nay, Nguyét
Xtng trich din phan tich cia Thanh Bién trong khuon kho Nhi
Dé [thuong tuc va téi hau] vé 1y 18 ciia ddi phuong cua Thanh
Bién, "bai vi Nhu Lai n6i nhu thé". Trai nguoc véi cac dién dich

1BA5~40 Thuat nglt “nha luan ly hoc” da dudc cung cap tir mot trich
dan trong LRCM: 707.
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dugc dé xuét trén, phan tich d6 da khong hé mang y nghia nhu
14 mot phan tich liéu rang 1y 1& da dugc khing dinh “vi Nhu Lai
dd day nhu thé mot cach thuong tuc” hay “vi Nhu Lai di day
nhu thé mdt cach toi hau”. Tai sao? Nhu di giai thich ¢ trén,1
chinh 14p thuyét cta Thanh Bién cho rang cac nguoi phai thira
nhan chi thé ma khong danh gia no 1a that hay khong that. Ciing
nhu Thanh Bién {tw minh} chip nhan rang cac chi thé véi dic
tinh nhu thé s& khong duogc xac 1ap cho bén nay hay bén kia cua
cac bén, tuong tu, ngai cling chap nhan rang truong hop nhu thé
xdy ra cho 1y I&, vi dy, va v.v... Do d6, néu Thanh Bién lai d6 15i
1én 1y 1& cta cac nha Ban Chat Luan qua viéc ap dung cac dic
tinh nhu “thuong tuc” va “tdi hau” {Ién 101 n6i1 cua dirc Phat} thi
luan diém cua ngai s& 13 mot sy tuw mau thuin tho thién. Lam thé
nao hoc gia tai gioi nay co thé tao ra mot sai sét nhur vay?

Cho nén, sy dién dich chinh x4c vé luan diém cua Thanh Bién la
nhu sau: Chéan 1y nao trong Nhi Dé dugc tham chiéu dén 1y 1&:
“Vi Nhu Lai day nhu thé”? Néu d6 1a Tuc Dé, thi no khong
dugc xac lap cho cac nguoi, la cac nha Ban Chat Luén, vi cac
nguoi khong chap nhan rang 1y 1& noi dén mot dbi tuong thuong
tuc; [710] va néu no 1a chan dé, thi no khong duoc xac 1ap cho
ta, vi ta bac bo sy sinh khoi téi hau ctia mot hau qua tir mot
nguyén nhan von ton tai, khong tdn tai, vira ton tai vira khong
ton tai cling nhu 1a sy sinh khoi khong co6 nguyén nhan. Vi
khong bén nao chap nhan ring c6 mot ddi tugng ma_khong
thudc vé chan 1y nao ca trong hai Nhi Dé, nén khong can thiét
cho Thanh Bién néi rd vé diéu do.

Cac nguoi c6 thé dién dich cdu hoi ctia Thanh Bién voi dbi
phuong cta ngai nhu 13, "Khi nguoi néi 'boi vi d6 1a mot thanh
t', thi chan 1y nao trong Nhi P& ma thanh t6 dugc chip nhan
nhu 1y do”? Cach dién dich nay ding & chd no chi gidng nhu
nhiing gi chung t6i di giai thich ¢ trén. Tuy nhién, néu cac
nguoi cho rang Thanh Bién dang hoi: "Trong khuén kho chan Iy
nao cua Nhi Dé [tuc 13, t6i hau hodc thudng tuc] ma thanh tb

1BA541 LRCM: 696-697.
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nay dwoc khang dinh nhu 1y do?" thi cac nguoi hoan toan hiéu
sai lap thuyét ciia di phuong [trong Minh Ci Ludn, tic 13,
Thanh Bién].! Néu d6 14 diéu ma Thanh Bién ngu ¥, thi lam thé
nao ngai c6 thé nodi véi ddi phuong cua ngai: "Trong hai chan 1y,
d6 1a chan 1y nao? Néu 1a Chan D¢, thi n6 khong duge xac lap
cho chung t6i, nhung, néu 1a Tuc Dé, thi no khong dugc xac lap
cho cac bén khac?" Néu da c6 kha ning dé tuyén b rang phan
tich ctia Thanh Bién dé cap dén cac sy vat ton tai t6i hau va
thuong tuc, thi vi cac ngudn cam xac ndi tai ma von ngai thira
nhan nhu 13 chii thé trong phép suy luan ctia minh bac bo su sinh
khoi toi hau ton tai mot cach thuong tuc, nén chu thé do s&
khong dugc xéc 14p cho nhitng d6i phuong Ban Chét Luan 4y.

Vay thi, lam thé nao Nguyét Xtng c6 thé cho rang Thanh Bién
chap nhan "nhimg diém chung t6i vira thuc hién"* thong qua su
van dung cua ngai vé Nhi D dé phan tich 1y 1& duoc dua ra boi
nha Ban Chat Luan? Ta s& giai thich. O ddy Nguyét Ximg c6 ¥
kién rang nhiing gi duoc tim thay boi mot thirc khong sai sot 1a
t6i hau va nhitng gi dugc tim thdy boi mot thic sai lac 1a thudng
tuc. Pay la truong hop, cau hoi, "Po6 1a {loai} Chan ly nao?"
dugc hinh thanh nhu 1a mot cau hoi lién quan dén thirc nao trong
hai thic von tim ra 1y 1€; n6 phai 1a mét trong hai lya chon nay.
Vi, néu ddi tuong dugc néu 1én nhu 13 mot 1y 18 khong phai 1a
thudng tuc ma ciing khong phai 14 t6i hau, thi 1y 18 d6 khong thé
duoc xac lap; cling thé, néu dbi tugng dugc néu lén nhu 1a mot
1y do khong phai 1a mot ddi twong duoc nhan thy boi mot thic

1BA542 Trong doan van khé nay (LRCM:710.2-7), dong 2-4 néu lai
mot phién ban vé phén tich clia Thanh Bién rang Tsongkhapa dé
dang véi (cf. mChan: 586.1, cho 'Jam-dbyangs-bzhad-pa chén thém
tur ‘thad pa); gyi (am tiét th(r hai trong dong 710.4) la tuong phan,
cho thdy su chuyén dich tir viéc néu ra Tsongkhapa s& chdp nhan
diéu ma ngai sé khong chap nhan; va bden gnyis kyis (710.4) nghia
la “trong mai lién hé dén Nhi DE” ma & day, nhu thudng thay, cd
nghia la “mot cach thong tuc hay mot cach t6i hau”. N6 khong cd
nghia la “chan ly nao trong nhi dé”.

2BA543 LRCM: 707.
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hoic khong sai sot hodc ¢ sai sot thi ddi twong duoc néu nhu 14
Iy do nay khong thé duge xac 1ap. Trong dé, cac 1y 1& co tinh
song song, Nguyét Xtng khing dinh rang Thanh Bién tu chip
nhén 1y do cta minh,1 "vi viéc ton tai", 1a khong dugc xéc lap,
nhung Nguyét Xing khong hé néi rang Thanh Bién chip nhan
diéu nay mot cach rd rang. D6 1a 1y do tai sao Nguyét Xung,
trong Minh Cii Ludn cta minh, néu rd chi tiét "phap that chat
hoa" khi ngai noi, "trong bat ky luan diém nao vén thira nhan
mot su vat that chit hoa nhu 14 Iy do”.? [711] Pai su Thanh Bién
tin rﬁng, trong nhitng 1y 1& ma ngai thtra nhan, mat s6 dugce truc
tiép xac lap boi cam nhan khong sai lac, trong khi sb khac thi
khong thé, nhung lai 1a nhimg bang ching ma cudi cung dan
xuat tir cam nhan khong sai lac. Dai su nay [Nguyét Xung] bac
bo diéu nay. pé ching minh rang that 1a khong dung khi chip
nhan cac d6i twong von ton tai theo cach tu tinh ciia chung, trich
dan trudc day tir Minh Cii Ludn, "Cac nha Trung Quin khong
chap nhan cic 1ap thuyét ciia cac phia khac", trich dan cac doan
van nhu bai ké Hoi Trdnh Ludn bat dau véi: "Néu cam nhan va
v.v..."> Qua céc trich din nhu viy, két luan duoc rut ra ring
khong c6 nhan thuc hiéu qua nao vén cam nhan duge tu tinh,
Nguyét Xung nhiam dén viéc ching minh diém nay cho cac
thanh vién theo hé thong tu tudng cua su Thanh Bién.

1BA544 Trich dan trong LRCM:698. Thét ra, (xem lam-dbyangs-bzhad-
pa, mChan. 569.3-4) Thanh Bién khong chap nhan diéu nay mot
cach rd rang; thay vao do ngai nghi rang cac ly 1& cta minh chi
dén cac doi tugng da dugc ti€p nhan bdi cac cam nhan khong sai
lac.

2BA545 Trich dan trong LRCM: 708. )

3BA546 W dudc trich dan & LRCM:677; PPs, trich dan trong chd thich
340 va 496.
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Chuwong 21: Phé Phan ciia Chiing Téi vé
Y Ty Khéi Khong Anh Hudéng Dén cac
Luan Diém cua Chung Toi
(b") Tai sao nhitng sai so6t chung toi tim thay trong céc
luan diém Y Ty Khoi nay khong ap dung cho ching toi

(b)) Theo hé théng nao dé phat trién quan diém trong dong taim
thirc cua cac nguoi

3

(b") Tai sao nhitng sai s6t chiing tdi tim thay trong cac luin
diém Y Ty Khéi khong ap dung cho chiing ti

C6 phai cac luan diém cua chiing t6i khong co cung loai sai sot
ma chung t6i tim thay trong luan diém cia phia khéac, ching han
nhu cac chu thé va 1y 18 khong duoc xac 1ap? Va néu ching c6
dugc xac 1ap, ta ¢6 nén tranh han ché viéc tim kiém méu thuan
trong cac luan diém cta nhiing phia khic hay khong?

Ly do nhimg phia khac c6 cac sai sot d6 nam & chd su chip
nhén ctia ho vé cac luan diém Y Tu Khoi. [Minh Cii Ludn] nbi
rang vi chung t6i khong chdp nhédn cac luan diém Y Ty Khdi,
nén chung toi khong c6 nhing sai lac d6. O day, thuat ngir “cac
luan diém" chi dén cac phép suy luan. Néu cac nguoi chép nhéan
phép suy ludn Y Tu Khéi, thi cac nguoi phai chap nhan rang ca
hai phia ddng y 13 c6 nhitng nhén thirc hiéu qud ma vbn c6 hiéu
luc trong khuon kho tu tinh. Do d6, nhét thiét phai chimg minh
diéu can minh chimg qua viéc ¢ ca hai phia xac 1ap ca ba tiéu
chi v6i nhitng nhan thuc hi€u qua khong sai lac d6. Nhung vi
cac nhan thtrc hiéu qua nhu thé khong tdn tai, nén chu thé va cac
bd phan khac ctia phép suy luan Y Ty Khoi khong thé duogc xac
1ap.

Néu cac nguoi khong chap nhan cac phép suy luan Y Ty Khoi,
thi cac nguoi c6 thé cho phép cac nha Ban Chat Luan str dung
loai nhan thire hiéu qua dé dé xéac lap chu thé, v.v..., nhung tu
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chinh cic nguoi khong can xac 1ap cha thé, v.v... v6i nhing
nhéan thtrc hiéu qua d6. Do vay, cac luan diém duoc tim théy
trong cac van ban nhu Minh Cii Ludn 1a "cac luan diém duya trén
nhitng gi phia bén kia chap nhan"; muc dich duy nhét ciia chung
1a dé bac bo luan thuyét ciia bén kia. Chiing khong phai 1a luan
diém Y Tu Khoi {ma 1a phuong phép luan theo 16i quy mau hay
quy mau bién chirng phap}

Vi du, chuong thtr ba cia Can Ban Trung Ludn cua ngai Long
Tho noi:"!

Thi giac khong thay

Tu chinh né. [712]

Lam thé nao nhing gi khong tu thdy minh
C6 thé thay duoc nhiing gi khac ho?

Piéu nay gidng nhu luan diém von sir dung viéc khong nhin
thdy tu chinh minh ciia con mat nhu 1a mot 1y do dé ching minh
rang con mét khong nhin thiy cac thir khac. Trong trudng hop
nay, 1y 1& duoc chap nhan boi phia khac trong khi cac nha Trung
Quan tong ciing chip nhan luan thuyét nay — rang viéc nhin thay
nhing su vat khac thiéu sy ton tai nén ting. Mot phép suy luan
nhu thé duge goi 13 "mot suy luan dua trén nhimg gi nguoi khac
chap nhan". Minh Cii Ludn cia Nguyét Xung khing dinh:?

Chung t6i khong str dung cac luan diém Y Ty Khoi vi sy bac
bod céc ludn thuyét cia céc phia khac 1a hi¢u qua duy nhat
cua céc luan diém cua chung toi.

Diéu nay c6 nghia rang cac phép suy ludn ma ngai Nguyét Xing
st dung khong phai 1a phép suy luan Y Ty Khoi. Ngai khong
noi rang minh khong sir dung phép suy luan, vi ngai ¢d chap
nhan nhing ai chi dung sy bac bo cac luan thuyét cua nguoi

1BA547 MMK:3.2, deJong 1977:5.
2BA548 PPs: 34.6-10; D3796: Ha lla4.
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khac 1am muc dich duy nhéat ctua ho. Poan ké lién sau dé cua
Minh Cu Ludn néu ra cach thirc ngai sir dung cac phép suy luan
de bac bo cac luan thuyet cia ho:"

Nhiing ai nghi ring con mét nhin thiy nhimng thir khac ciing
bao luu rang, mat khong nhin thdy chinh né. Ho ciing tin
rang néu mat khong c6 du pham chat nhin thiy nhiing thir
khac, thi no s& khong nhin thy. Vi vay, ching tbi tranh
bién: "Bat ctr diéu gi ma khong thay chinh minh ciing khong
nhin thay cac thir khac, nhu trong truong hop cua cai am.
Con mat cling khong thdy chinh n6, do vdy, mit ciing khong
thé nhin thdy nhitng thir khac. Do d6, su thiy cac thir khac
clia mat, nhu mau xanh chang han, méau thudn véi viéc
khong thdy chinh n6. Lap thuyét ciia nguwoi mau thudn boi
luan diém nay vén dua trén diéu ma nguoi chip nhan”. Pay
1a cach thirc dé mot luan diém, vén duoge xéac 1ap vai ho, bac
b6 1ap thuyét cua ho.

Khi "diéu cac nguoi chip nhan" hudng dén dbi phuong, thi n6
cling glong hét nhu viéc nodi rang "diéu nguoi khac chap nhan"

tir quan diém cta nguoi dé xuat Trung Quan.

Dbay 1a thu tuc cua chling t61 trong viéc bac bo cac quan niém sai
1am bang cach khéng dinh mot phép suy luén dya trén nhimg gi
nguoi khac chap nhan. Vi diéu nay rt quan trong, nén ta s€ giai
thich chi tiét. Cum tir, "diéu d6 xac 1ap cho ho", & cudi ciia doan
van do khong c6 nghia 1a ching toi, trong hé théng ciia minh,
khong chap nhan (1) chii thé - con mat, (2) vi du — cai am G)ly
do — mat khong nhin thay chinh né, va (4) dic tinh cin ching
minh — né khong nhin thdy mau xanh, v.v... Ciing khong c6
nghia la 1y 1€, su truyén dan, va v.v... chi duogc xac 1ap cho ddi
phuong vi chiung don gian 1 nhiing gi ngudi khac khang dinh.
[713]

1BA549 PPs: 34.10ff; D3796: Ha lla4-7.
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Diéu d6 co nghia 1a gi? Mic du ching t6i chap nhan bon diéu
nay {cac thanh phan cta phép luan 1y} trong hé thong riéng cua
minh, nhung hé théng cta chung t6i khong c6, tham chi ¢ mirc
thuong tuc, mot nhan thie hiéu qua vbn xac lap bbn diéu nay va
{nhén thirc hiéu qua do} vbn hiéu biét cac ddi twong clia nod 1a
t6n tai mot cach nén tang. P6i véi nhitng nguoi ung hd ty tinh,
viéc xac 1ap chu thé, v.v... chic chan phu thudc vao nhirng diéu
dang dugc xac lap bdi loai nhén thuc hi€u qua nay. Vi vay,
khong c6 nhan thirc hiéu qua nao vén hiéu ddi tuong ctia nd nhu
hién hitu mét cach nén tang lai co thé xéc 1ap mot trinh hién
chung cta chii thé, v.v... cho ca hai phia. Do d6, chung bi cho la
khong dugc xéac 1ap cho ca hai phia; chiing bi cho 1a dya trén
nhimg gi dugc chap nhan boi hodc duoc xac 1ap cho nhitng phia
khéc.

Truy van: Néu cic nhan thic hiéu qua nhu thé khong ton tai
ngay ca & muc thuong tuc, thi 1y 18 mau thuin véi viéc chap
nhan nhitng gi ma chung xac 1ap cho dbi phuong, gidng nhu né
mau thun voi su gan dit thém cua tu tinh. Vay thi 1am thé nao
Ngai c6 thé tim thiy quan diém Trung Quan dua vao 16i chimg
that ctia chung? Vi, néu da co thé tim thay mot cai nhin triét hoc
chinh x4c dung cac luén diém ma nhan thtc hiéu qua mau thuan,
thi Ngai c6 thé sir dung tit ca cac loai gido 1y khong chinh xac
{nao khac} dé tim ra mot quan diém nhu thé.

Dap: Trong truong hop nay, ngay ca hé thong riéng cia ching
to1 chap nhan sy ton tai mot cach thuong tuc cia cac dbi tuong
ma von dbi phuong lai nhan hiéu nhu dang hién hiru, cu thé 1a,
(1) chu thé — con mit, (2) 1y 1& — n6 khong nhin thdy chinh minh,
(3) vi du — cai 4m, va (4) diéu can ching minh — n6 khong cam
nhan dugc mau xanh va v.v... Vi vay, ly 1& khéng mau thuan
v6i cac dbi tugng nay. Tuy nhlen vi (‘101 phuong thit bai trong
viéc phan biét giita sw ton tai va sw ton tai tw tinh cia cac doi
tuong do, nén 1y 1€ that co s mau thudn voi y tudng ma nhan
thire hiéu qua xac 1ap cac ddi twong ma y twong d6 hiéu nhw la
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ton tai nén tang. That ra dén nay, 1y 18 khong thé bac bo nhing
gi dugc xac lap boi cac thirc thudng tuc khong khiém khuyét
trong dong tam thire cua dbi phuong. Cho nén, vi hé théng Béan
Chat Luan va hé thng cta chung t61 khong tuong thich vé viée
liéu c6 tri kién hiéu qua von hiéu biét vé cac d6i twong 1a ton tai
tur tinh hay khong, nén ching t61 khéng chimg minh cac diéu @6
v6i ho bang cac luan diém Y Tu Khéi ma ding hon, chung toi
chi don gian phoi bay nhimg méau thuin bén trong cac khing
dinh cua chinh ho.

Lam thé nao diéu nay duoc thuc hién? Hay dé chung toi 1dy vi
du @& cap bén trén' vé mot phép suy luan dua trén nhitng gi phia
khac chap nhan. [714] Ly 1& — tic 13, chu thé, d6 1a mat, khong
nhin thay chinh né — ¢6 t6n tai mot cach wdc 18, nhung mét cdch
nén tang viéc thdy cac phap nhu mau xanh khong ton tai ngay ca
& mirc wdc 18. Do d6, diéu ban dau [mét khong nhin thay chinh
n6] c6 thé duoc str dung dé bac bo didu thir dén. Trong trudng
hop cua mat, (1) 1y 18, khéng nhin thdy chinh né, va (2) dinh dé
{mudn chimg minh} v& su bac bo, tirc 1a viéc khong nhin thdy
nhitng thir khac, thi {ca (1) va (2)}phai hodc 1a nhu nhau & chd
ca hai déu t6n tai hodc nhu nhau ¢ chd ca hai déu khong ton tai.
Vay 1am thé nao mot diéu trong ching c6 thé mau thun voi su
tdn tai cta diéu kia? Vi vay, trong mdt phép suy ludn dua trén sy
chap nhan cta ngudi khac, thi cha thé, dinh dé can chimg minh,
va 1y 1€ phai 1a cac tha von ton tai mot cach thuong tuc; chi don
thuan vé6i cac dir kién ma mot ddi phuong cho rang mot phap
nao d6 tdn tai la chua du.

Cac d6i phuong ty minh chip nhén sy ton tai cta cac dbi tugng
d6, chang han nhu mat, ciing nhu 13 nhitng 1y 18 va vi du. Thé
nén, tai sao nha Trung Quén can phai ching minh cho cac ddi
phuong? Néu ho khéng trung thuc khong nhan nhimg gi ho thuc
su chap nhan, va noi: "Vi chiing khong duoc xac 1ap cho ching
t6i, xin vui 10ng xac lap ching", diéu do s& c6 nghia la khong c6

1BA550 LRCM: 711-712.
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diéu gi ma ho di khong san sang dé chdi bo va sé 1a vo nghia
khi tranh ludn véi ho. Nao ai c6 bao gid kha di gitip dugce ho?

Phan bién: Ngai cho 1 viéc phoi bay mot mau thuan giita khdng
dinh cia cdc doi phm)’ng rcing con mdt khong nhin thdy ti chinh
né va khang dinh cua cdc doi phiwrong rang viéc nhin thdy mau
xanh cia madt va v.v... la ¢é ban chat nén tang hodc tu tinh.
Nhung loai nhan thurc nao hiéu dugc mau thuin nay? Néu né 1a
mot nhan thie hiéu qua von xéac 1ap mau thuan, thi nd s& phai
xac 1ap mau thuan cho ca hai bén, do do, n6 sé& khong dugc "dua
trén nhiing gi ngudi khac chap nhan". Néu Ngai thira nhan mau
thuan nay chi don gian boi trang thai dang dugc khang dinh cia
no, thi vi cac ddi phuong chap nhan viéc mat khong nhin thay
chinh né va viéc mat nhin thay mot cai gi khac la khong mau
thuan, that khong c6 co s¢ dé st dung khang dinh cta ho nham
thira nhan mot mau thudn. Néu Ngai thura nhan chung nhu la
mau thuin trén co s& khang dinh cua riéng Ngai, thi diéu nay
dan dén su vo 1y hoan toan. Lam thé nao Ngai c¢6 thé noi véi cac
dbi phuong rang that khong ding khi ho chip nhan hai lap
thuyét nay nhu 1a khong mau thuin boi vi Ngai khang dinh rang
chting dang mau thuan?

Pdp: Lap thuyét ctia chung t6i khong bi 16i ndy. Viéc mat khong
nhin théy chinh n6é mau thuin véi viéc c6 mdt tu tinh hay mdt
ban chit nén tang ciia mat; nhan thic hiéu qua xac lap mau
thudn nay, vi vay diéu d6 khong dugc thira nhan thong qua viéc
dang dugc khang dinh mot cach don gian.

Truy van: Néu c6 thé chi day nhan thirc hiéu qua d6 cho cac d6i
phuong va dé sau d6 ho nam chac chan dugc di€éu mau thuan, thi
tai sao can thiet phai dgya vao nhiing gi ho chap nhan?

Pdp: Nhu cic nha Ban Chat Luan nhin thay, dé cho mét diéu
nao do6 1a mdt nhan thirc hi¢u qua von chimg minh dugc sy mau
thuan, thi nhan thic d6 phai hiéu dugc mot doi tugng ton tai
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mot cach nén tang. [715] Nhung 1am thé nao ching t6i c6 thé
ching minh mau thuin d6 bang cach chap nhan riéng cho ching
t61 mot diéu nao d6 ma vbn khong ton tai? Mot khi ching toi da
chi cho ho rang khong c6 mau thudn trong viéc chip nhan mot
diéu gi d6 nhu 12 mot nhan thirc hiéu qua ngay ca khi ddi tugng
ctia nhén thirc d6 thiéu tu tinh hay thiéu ban chat nén tang, thi
loai nhan thtc hiéu qua nay s& chimg minh diéu dé cho ho. Sau
d6, ho s& tim thay quan diém nhan biét cac phap déu thiéu vang
ty tinh. Vi vdy, tai diém d6 s& khong con can thiét dé chung
minh v6i ho rang néu mét thir gi dé khéng thdy chinh né, thi
diéu nay mdu thudn véi viéc nhin thdy mét cdch nén tang cia
né. Do @6, néu cac nguoi mudn hiéu hé thong cua Nguyét Xung,
cac nguoi nén phan tich chi tiét nhitng diém nay va dao sau y
nghia cta chung.

Truy Vin: Nhung lam sao Ngai sir dung nhing gi ho chap nhan
dé ching minh céc cong néng cua su truyén dan, rang nhiing gl
khong thay chinh né thi khong thdy cic vat khac mot cach nén
tang?

Pdp: Diéu nay nén duogc giai thich nhu trong Phdt Hé Céin Bdn
Trung Qudn Ludn Thich:"

Vi dy, thong qua két hop v6i nudc, dat duoc nhan théy la
uot; thong qua lién hop véi lia, nudc duge cam thay la
néng, va thong qua lién hgp vaéi hoa nhai, vai dugc coi 1a c6
mui thom. Ching ta thiy rang nhitng nhan thirc d6 cta dat
nhu udt, v.v... la phu thudc vao cac nhan thic vé su udt,
nong, va huong thom trong nudc, lira, va hoa nhai mot cach
tuong Uung. Day la didu ma cac nguoi tu minh chap nhan.
Tuong tu vay, néu cac su vat da co mot sd ty tinh hay ban
chit nén tang, thi cdc nguoi s€ phdi nhan thic dugc ty tinh
do trong mbi lién hé dén chinh su vat, va chi sau do nguoi

1BAS51 Bpalita, D3842: Tsa 175a2-b3.
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m&i c¢6 thé nhan thirc né trong mot su vat lién hop nao khac.
Néu dau tién cac nguoi khong cam nhan duoc diéu do6 trong
su vat ty nd, thi, khi né lién hop véi sy vat khac, lam thé nao
cac nguoi c6 thé thay biét nd ¢ d6? Vi du, néu cac nguoi
khong cam nhan dugc mdt mui hoi trong hoa nhai, thi cac
nguoi s& khéng cam nhan dwgc mot mui hoi thdi trong vai
vbn da duoc lién hop véi chiing.

Bang cach st dung cac vi du chdp nhan duoc va quen thudc véi
ddi phuong cua minh, Phat Ho da din dat ho dén diéu chic chin
vé su truyén dan va sy phan truyén dan va sau d6 ap dung ching
cho trudng hop dang xét. Néu mét da c6 mot nén tang thi giac
nao do, thi cai thay cia no vé chinh né nén dugc nhéan biét trudc
tién, va chi sau do thi nd s&€ co thé nhan théy rflng nd nhin théy
cac phap nhu sic tuéng, va nhan thay rang no6 thay thanh phan
cua sac tuong trong cac phap cau hop. [716] Nhung vi mat
khong nhin thay chinh né, nén n6 khong nhin thdy nhiing thi
khac {la diéu vo ly}. Pay 1a cach ching toi ching minh su
truyén dan bang cach sir dung nhiing gi phia khac chap nhan.

Ngoai ra, Tt Bdch Ké Tung ciia Thanh Thién tuyén thuyét:'

Néu céac ban chat cta tit ca cac phap

Trinh hién trudc tién ndi trong tu chinh cac phép do,
Thi, tai sao mét

Lai khong thé thiy duogc chinh n6?

Phan bién: Lira d6t chay nhiing thtr khac, mic du n6 khong dbt
chay chinh né. Tuong tu nhu vy, khong phai la méu thuan khi
mat nhin thay nhitng thr khac, médc du né khong nhin thay chinh
no.

1BA552 C$: 13.15, Lang 1986:122-23; D3846: Tsha 14a7.
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Pdp: Ching t6i khong bac bé mot cach rong rii rang lira dot
chay nhién liéu hodc rang mat chi nhin thdy cic sic tudng; thay
vao d6 chiing t6i bdc bé rang mdt mét cdch nén tang nhin thdy
cac vt khac. Vi diéu nay la nhu vay, nén vi du cta cic nguoi sé
phai 13 lira mot cach nén tang d6t chay nhién liéu. Do d6, vi du
cua cac nguoi la sai, cling giéng nhu nhiing gi cac nguoi dang
¢ ging ching minh la sai. Néu ca Itra va nhién liéu co tu tinh
hodc ban chat nén tang, thi ching s& phai hodc co cung mét ban
chat hodc co cac ban chat khac nhau; thé thi diéu nao 1a dung?
Néu ching c6 cing mdt ban chat, thi lira s& d6t chay chinh no’;
cling vay, 1am thé nao kha di lira 1a tac nhan d6t chdy va nhién
liéu 1a d6i twong bi chay? Gia sir cac nguoi da nhan manh rang
chung c6 thé {xay ra} dugc. Néu ai d6 tranh luan rang lta 1a dbi
tugng bi chay va nhién liéu 14 tic nhan d6t chay, thi cac nguoi
c6 thé dua ra bac bo gi? Néu chiing c6 cac ban chat khac nhau,
thi Itra c6 thé hién dién ngay ca khi khong c6 nhién liéu, ciing
gidng nhu cac con bod c6 thé c6 mit ma khong co cac con nguya.
Nhu 7% Bdch Ké Tung cua Thanh Thién tuyén thuyét:?

Lira d6t thtr gi, thir d6 nong.

Néu vat gi khéng nong, 1am thé nao né co thé bi chay?

Vi vay, khong c6 gi dugce goi l1a "nhién li¢u" tach biét khoi
lira®,

Va ngoai trtr véi nhién li€u do, co6 thé khong c6 lua.

Vay, néu cdc ngwoi cho rang viéc chay co ban chat nén tang hay
tu tinh, thi viéc nay kéo theo rang vat gi khong ty dot chay chinh

1Ly I8 chi tiét chia phép ludn Iy nay 1a nhu sau:Theo gia thiét cla cau
nay la Itra va nhién liéu cé cung loai nén tang. Gid day vi Ira dot
chdy nhién liéu va cac thr cing loai nén tang nhu nhién liéu. Ma vi
Ira do c6 clng loai nén tang nhu nhién liéu nén Ira phai dot chay
chinh né.

2I§A553 Cs: 14.16, Lang 1986:130-31; D3846: Tsha 15b7.
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