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DI HUAN
KHONG XAY BAO THAP CUA
THIEN SU THICH NHAT HANH

THUA THIEN - HUE M6t trong nhiing di huén cta thién su Thich
Nh&t Hanh 13 t6 chic 1€ tAm tang va khong xay thap mo tén kém
ma chia déu tro c6t cho cac thién vién.

Sau |é tam tang kéo dai 7 ngay, vao 9h sang 29/1, Ié tra ty (hoa
tang) cua thién su Thich Nhat Hanh dién ra tai Céng vién vinh
hang vudn dia dang Hué - phudng Thuy Bang, TP Hué.

Thuc hién di hudn cua thién su Thich Nhat Hanh, nhiing ngay qua
tang |é tai T6 dinh TU Hiéu - ndi ngai tinh dudng cudi ddi, dudc td
chuic theo hinh thidc cua mét khoa tu im lang. Cac tang ni, ngudi
dan dén tham viéng déu dudc khuyén khich thuc tap tdm niém
cuing dudng dé 1&é tam tang dién ra trong trang nghiém, thanh tinh
va nhe nhang.

Sau |é tra ty hém nay, xa Igi cua thién su Thich Nhat Hanh sé
dudc an vi tai Té dinh Tu Hiéu va céac trung tdm khac cua Lang
Mai khap ngi trén thé gidi ma khong can phai xay thap.
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Thién su Thich Nhat Hanh thinh chudng. Anh: Langmai

Nhiéu nam trudc, luc sinh thdi ni su Thich BPam Nguyén & chua
Dinh Quan, Ha N&i phat tdm nguyén xay mét bao thap cho thién
su Thich Nhat Hanh. Biét dudc chuyén nay, thién su chia sé: D3 /o
xay rol thi phai ghi Ién truoc thap may chi "Trong nay khéng co
gi". Thdy khdéng nam trong thap &y dau. Néu nguoi ta van chua
hiéu thi ghi thém mot cdu nida: "Ngoai kia cing khdng co gi”. Va
néu van con chua hiéu thi ghi thém moét céu chot la: "Néu co gi thi
CO trong budc chan va hoi tho cua ban”.

Cau chuyén trén dudc thién su Thich Nhat Hanh nhac lai trong dip
ky niém 30 nam Lang Mai tai Phap. Trong phap thoai cua minh,



ngai dan cac dé tu: "Néu mot ngay thay mat, dung xay thap mo gi
cho thédy. Toén kém tién cua. Tén dat cua dan. Dan minh con
nghéeo lam. H3y hoa tang thdy. Tro cot thdy, hdy chia déu cho cac
duong ma hang ngay cac con di thién hanh. Lam nhu thé, ngay
ngay, thdy va cac con van di thién hanh chung”.

Ngai ciing tting ndi v8i cac hoc trd "néu cé mét tang da co san thi
dé vao trong héc da ban thao cua mot cudn sach cua thdy nhu
cuon Phéep la cua su tinh thuc, tang da do co thay nhiéu hon la
maot cai thap trong do cé mot nam tro. Pem tro ma rai hét ra ngoai
dé nudi cdy co. Bung ngan ngua su tiép ndi cua nam tro 8y".
Thién su giai thich rd hdon: " Thay rat khong thich chuyén 18y mot
md tro tu hinh hai cua thay roi bo vao trong mot cai hi, dat vao
trong thap. Thdy khéng phai la nam tro do. Cha I€ thdy chi la nam
tro 8y hay sao? Thay la mot thuc tai linh dong, dang song, dang
co mat khap noi. Trong cac su chu va cac su cé déu co thady, trong
céc vi cu st déu co thdy. O chb ndo ma co thién hanh, thién toa,
co phap dam, co an com yén lang, co Sam phap dia xuc la co
thay! Cho nén khong duoc nhdt thay trong cai hd nho roi cam tu
thay trong mot ngon thap. Thay dau co mudn thay la mot ngon
thap. Ton dat chua voé ich”.

Theo Ni su Thich Nii Binh Nghiém (ni xa Diéu Tram, chua Tu
Hiéu), di huén t6 chdc 1é tdm tang cling nhu khéng xay bao thap
cua thién su Thich Nhat Hanh la ngai mudn bé qua hinh thtic, di
thang vao ndi dung va thuc hién diéu cét 16i cta dao But, dé 1a
"khong sinh khéng diét".

Thién su day rang "khi ta nhin 1én bau troi va khong thdy dam may
ma ta yéu quy dau nia, ta nghi rang dam may do da chét, nhung



su thuc la dam may do van dang tiép tuc ton tai nhung dudi hinh
tuong la mua hay nhiing hinh tuong khac ma thoi. Sinh va diét chi
la nhing hién tuong ma ta nhin thay trén bé mat. Néu ta nhin that
Ssau thi khong co sinh cdng khong co diét, chi co su tiép noi khong
ngung. Khi ta tiép xuc duoc voi ban chat khong sinh khéng diét thi
ta khéng con lo so car chét”.

Ni su Thich NT Dinh Nghiém noi, véi tang 1€, néu chung ta bo
cbng suc vao hinh thic bén ngoai thi s& khéng co thi gid va nang
lugng dé tap trung vao ndi dung cot 16i. Bdi vay |é tdm tang cua
thién su Thich Nh&t Hanh "di thang vao néi dung, ai dén ciing thuc
tap im lang, thuc tap than tdm lang xudng dé tao nang lugng
chanh niém, trudc hét Ia t6t cho minh, sau la cung dudng Ién su
ong".

"Ca cudc ddi cua thién su Thich Nhat Hanh ludn day moi ngudi
nam dudc diéu quan trong ctia dao But, do Ia khong sinh khoéng
diét. Bdi vay, su 6ng mdai bao khoéi xay thap cho minh", ni su Thich
NU Dinh Nghiém chia sé thém.



Thién su Thich Nhat Hanh & thién dudng Trang Tram trong ngay
mung moét Tét Ky Hai 2019. Anh: V6 Thanh

DPai duc Thich Hudng Yén, Pho vién trudng Hoc vién Phat giao
Viét Nam ( 7hda Thién-Hué), ké lai lan dau tién dudc gap thién su
Thich Nhat Hanh & t6 dinh Tudng Van vao nam 2005 va lan thd
hai 8 New Delhi (An P8) ndm 2008. Lan nao thién su cling nhac:
"Nhin lai di, thay dang G trong con, va trong tung nu hoa, chiéc la.
Néu goi tén thay, con sé tu khac thay thay ngay"

"Chting do6 cau chi da di theo chung t6i dén tan bay gid. Nhiing
ngay tam tang, nghi vé thay thi tu trong tdm hinh bong thay ngap
tran, do la Phat tanh trong moi ngudi ma co thé 1au nay bi che
khuét bdi bong t6i vé minh", Bai dtic Thich Hudng Yén noi.



Nhiing nam cudi ddi, thién su Thich Nhat Hanh trg vé qué huaong,
vé lai ngbi chuia Tu Hi€u ndi 6ng xuéat gia dé an dudng chd dén
ngay vién tich. Ngai da viét thu gui cho tang ni, phat ti chua Tu
Hiéu, chia sé vui mung khi dudc trG vé.

Trong thu, ngai tdm su mac du séng ndi dat khach qué ngudi,
nhung mo6i mua thu vé, "long t6i van hudng vé chu vi t6 su va dem
tam thanh danh & quy ngai". Trén 70 nam qua, ké tl rdi khoi Phéat
hoc dudng Bao Quéc, ngai da "chuyén tdm va mét Iong thuc hién
stii ménh ma chu t6 da tin tudng va phé thac"

"Su’ ménh hoang phap do sinh cho ca Pong Tdy da phan nao
duoc thanh tuu. Vong tron gio day dang duoc khep lai, toi thay
rang da dén luc toi can trd vé Té dinh dé chung séng cung chu
huynh dé trong nhing nam thang nay. Ao uoc duoc tro vé song
noi dat té va xady dung né nép tu hoc & To dinh la thao thuc thdm
Sau nhat cua tor sudt nhing nam qua", thién su Thich Nhat Hanh
Vi€t.



Thign su Thich Nhat Hanh di thién hanh cung cac tang ni, nguoi
dan nam 2020. Anh: V6 Thanh

Ni su Thich N Binh Nghiém cho biét, thuc tap theo IGi su 6ng
giang day, tat ca cac tu vién cua Lang Mai va chua Tu Hi€u, moi
tuan hai lan vao ngay Chu nhat va Thi nam déu thuc tap quan
niém.

"Luc sinh thdi, su 6ng thay khi cac vi tu sT dén chua chi thap
nhang, 1& Phat, cung bai thi khdng du. Udc mong cua thay la cac
tu si cling dudc tu, cling dudc thuc tap nghe phap, cting dudc ngoi
thién, dudc di thién hanh. Chi nhiing cai dé mdi giup minh trong
ddi s6ng hang ngay. Bdi vay cac chua lam theo su 6ng déu phai
t6 chulic cac ngay quan niém cho céc tu si", ni su Dinh Nghiém noi.



Thién su Thich Nhat Hanh vién tich tai T6 dinh Tu Hi€u, phudng
Thay Xuan, TP Hué, ltc Oh ngay 22/1, & tudi 96.

Vo Thanh
(VnExpress)



