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Tén Tuong Pirc Bén Su Thich Ca






THICH NHU DIEN

CUQC bOI
CUA MOT
TANG SI



Cudc doi cia mot Tang Si gdom 2 phan. Phan I do Pai Puc Thich
Nhu Dién bién soan. Phan Il Hudng Dan Tam Thién do Thuong Toa
Thich Bao Lac dam trach. Trung Tam Van Hoa Phat Gido Viét Nam tai
Puc xuat ban dudi sy bao trg cia Bo Noi Vu Cong Hoa Lién Bang Tay
buc - Dic trach van dé Ton Gido va Van Héa. An ban lan thir nhat 1.000
cubn gom 2 thu tiéng Viét va Buc.

Phan dich sang tiéng Btc do Phat Tir Nguy@n Ngoc Tuan va Phat Tur
Nguyén Thi Thu Clc thyc. Hinh bia va nhirng phu ban bén trong do Hoa s
Nguyén Bong va Hoa st Nguyén Thi Hop trinh bay

Phan trang tri bén trong do Thi Chon Ngé Ngoc Diép phu trach va
nhitng hinh anh duoc thuc hién bai Hitu Tinh, Phuong Nam.

~ In xong ngay 30 thang 12 ndm 1983 da nop luu chiéu tai Thu Vién
Quoc Gia, Cong Hoa Lién Bang Tay brc.



THICH NHU DIEN

Sinh ngay 28-6-1949 tai Xuyén My, Duy Xuyén,
Quang Nam

1964: Xuét gia tai chua Vién Giac va To dinh Phuéc
Lam, Hoi An, Quang Nam.

1967: Tho Sa-Di giaitai Phat Hoc Vién Phé ba, ba
Naing.

1968: Vao Nam luu hoc.
1971: Tho Ty-Kheo gidi tai Tu Vién Quang Buc, Tha Puc.

1972: Bugc Gido Hoi Phat Gido tinh Quang Nam cho sang Nhat du hoc tai
bai hoc Teikyo, Phan khoa Giao Duc.

1977: Tét nghiép Ctr Nhan Gio Duc tai Pai hoc Teikyo va d6 vao Cao
Hoc Phat Giao tai Dai hoc Risso.

1977: Sang buc.

Hién tru tri chua Vién Giac, Hannover. Chi B6 Truéng Chi B PGVN tai
buc.

Nhitng tac pham da xuét ban:

- Truyén c6 Viét Nam I va 11, Nhat ngi.

- Giot mua dau Ha - Ng& Ngang, Viét ngir.
- Lich str Phat Gido Viét Nam Hai Ngoai.






THICH BAO LAC

Thé danh: L& Bao Lac, sinh ngay 26-4-1946 tai
Xuyén My, Duy Xuyén, Quang Nam.

1958: Xuét gia tai chuia Linh Ung, Ngii Hanh Son,
DPa Nang véi Thuong Toa Thich Tri Hitu.

1960: Tho giéi Sa-Di tai chtia Linh Ung.

1964 Tho Ty-Kheo gigi tai Viét Nam Québc Tu -
Saigon.

1969: Hop tac véi sau huynh dé cung 1ap Luu Hoc X& Huyén Trang tai
Gia binh.

1971: Co s& Huyén Trang phét trién, 1ap chtia Huyén Trang — Gia Binh.

1974: Du hoc Nhat Ban, tai Bai hoc Komazawa, Tokyo, nganh Ton Giao
Xa Hoi.

1981: Sang Uc Pai Loi.

1983: Ton ching Pai Gisi Ban Thién Hoa, Hoa Ky va dugc tan phong
Thuong Toa.

Hién 1a Hoi Truong kiém Ianh dao tinh than Hoi Phat Gido Viét Nam tai
New South Wales va Pai dién Giang su doan PGVN Hai Ngoai tai Uc
Chau.

Nhitng tac pham da xuét ban:
- Kién thtrc can ban Phat giao (A Nan Pa, Hoa Ky xb, 1982).
- Nhu dong y thirc (Trung tdm van héa PGVN tai Btrc xb, 1983).






Ton Tuong e Quan Thé Am Bb Tat






Trwoe khi vao sach

Viét vé cudc doi cua mot Tang Si Phat Giéo lau nay hinh
nhu chua c6 ai nghi dén, va néu c6 nghi dén ching nira, c6 nhiéu
vi cAm but cho la qua thuong tinh; thuong tinh nhu bao su thuong
tinh khéc cua thé nhan. Thé nhung ¢ nhiéu ngudi mudn hiéu, vi
vay khéng quan tai con non, su hoc hoi con kém, ching t6i va Pai
Pbuc Thich Bao Lac nguyén dong gop phan minh vao ngdi nha
vin hda caa Phat Giéo tai hai ngoai mot chat gi dé lam rang r&
cho qué huong, tinh nguoi va mbi Dao.

Kinh mong nhitng bac tén tdc trueng thuong c6 nhiéu kinh
nghiém vé céng cudc hanh dao va truyén dao cua cac Ngai, cho
chung toi nhiéu 15i chi gi4o, dé lan sau tai ban, ching toi co thé
stra doi thanh nhirng diéu tét dep hon, cac Phat Tur dugc nho va
bat gia xin v6 cung cam ta.

Chang téi cting khéng quén Bo No6i Vu chinh pha Cong
Hoa Lién Bang Buc dic trach vé vin dé Van hda, Ton gido da
khich 1& va ung ho chlng téi tir vat chat dén tinh than, mai cé
duoc két qua nhu ngay hom nay.

Sau cung, ching tdi xin chan thanh danh 1& chu Tén Su,
Thay T6 da day cong huin duc va tao nén nhitng duyén lanh trong
cudc doi hoc Phat; c6 nhu thé ching t6i méi c6 duoc co hoi dé
gi6i thiéu dén quy vi tac pham nho hém nay.



2

Xin chan thanh cam ta cac Thién Htu Tri Thac, cac nha hoc
Phat, cac Phat Tt vi Dao da nang d& chung toi hoan thanh dugc
t4c pham nho nay.

Nguyén dem cdng duc phap thi nay
Hudng vé khap tat ca

bé tir va chung sanh

Déu tron thanh Phat Dao.

bong Quy Hoi, thang 12 nam 1983
Téc gia: THICH BAO LAC
THICH NHU PIEN



Gidi Thiéu So Lugc

Sach nay gom c6 hai phan. Phan I: Cudc Dai Cuia Mot Ting
Si va Phan 11: Huéng Tam Thién, duoc viét do hai ngoi bat khac
nhau. RUt tia tir kinh nghiém tu hanh va thuc hanh giao phéap cua
Duc Phat, ching t6i chi mong goi dén ngudi doc mén an tinh than
cao khiét ma cudc doi cua bac chan Tang cb lam toéa rang anh
sang giac ngd dén moi tam hon dang huéng thién.

Tua dé bai viét chua néi Ién duoc hét y chinh caa phan noi
dung, Vi Cuéc Doi Cua Mot Tang St khi méi nghe qua cé nguoi
c6 thé nghi rang tac gia mudn dem khoa truong cai Ta cho thién
ha thay? Thuc ra phan noi dung di dua nguoi doc di xa hon vao
cac lanh vuc nhan thirc ma cuoc doi cua nguoi Tang si, ngay tir
budi binh minh cua lich sir truyén thira Phat Gido, 1a nhitng ké di
tién phong trong céc doan truyén gio dén tan nhirng noi son cling
thay tan. Kinh nghiém tu tap va thuc hanh giao phap cua hang
Xuit gia noi cua Thién la nhitng céng hién can thiét ma cudc doi
40 vai nau song cua nguoi Tang si hinh nhu l6ng 1o, nhung trén
thuc té thi nguoc lai, ding nhu tya dé cua bai ciing da noi 1én diéu
nay.

Dén phan 11: Huéng Tam Thién, c6 thé soi sang thém tam
tu cho hanh gia trong Ic tu tap nhu 1a nhitng chat liéu can thiét.
Nhirng ai dang suy tu vé& Thién lai can nén biét rd hon, du la
nguoi Phat ti tai gia hay xuat gia.
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Chu dich nhim toi 1a gi va nguoi hanh Thién phai can
nhitng diéu kién ndo? Trong day tac gia cd ging hét sic dién dat
nhitng nét chinh dé doc gia thu hoach duoc lgi ich thiét thuc, nhat
la con duong di¢u dao toa ngat sac huwong trong vuon hoa cua dao
Thien.

Muén thyc hanh Thién Binh cho c6 két qua chac chan phai
hudng tdm niém cao thugng méi mong tim duoc diéu ly trong
Viéc tu tap.

Hudng tam thién cling nhu cudc doi cua nguoi Tang si la
hai khia canh cia mogt van dé: hudng thuong tdm linh trong céng
cudc truyen dao ¢ hai ngoai ngay nay.

Sydney cubi Xuan 1983
Hai ]'éc Gia
Can chi



Ton Tuong Dic Pai Thé Chi B6 Tat






Phan I

THICH NHU DIEN

CUQC bOI CUA
MOT TANG SI






Phan II

THICH BAO LAC

HUONG TAM
THIEN
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Dao Phat 13 mot Dao co truyén théng hon 2.500 nam, ké tir
khi Dtic Phat Thich Ca Mau Ni thanh dao; nén viéc truyén ba dao
Phat cua cdc vi To Su khei di tir An D9, hoac céc noi khéc dén
An D¢ hoc hoi giao phap ay roi tré vé qué huong minh, dem hat
glong giac ngo ay truyen di khap noi. Do d6 viéc sai biét giira
quoc do nay va qudc do khac la diéu hién nhién khong thé nao
chéi cai va tir d6 ta ciing c6 thé biét duoc rang doi séng cua mot
nguoi Tu s giira cac quoc gia trén thé gisi ciing khac nhau nhu
the.

Sau khi Btrc Phat Thich Ca nhap Niét Ban, viéc truyén thira
gi4o phap do chinh nhitng dé tir xuat gia cia Ngai thira hanh va
viéc ho Pao, 1am cho Pao duoc phat trién rong rai hon Ia do cong
lao dong gop cua nguoi Phat tir tai gia.

Trong bon muoi chin nam thuyét phap do sinh cua Puc
Phat, Ngai giang kinh chia ra lam nam thoi: Hoa Nghiém, 21
ngay; Phuong Bang, 8 nam; A Ham, 12 nam; Bat Nha, 22 nam;
Phap Hoa va Dai Niét Ban, 8 nam. Nhung ldc bay gid chua cd
gidy muc dé chép thanh séch, nén sau khi Bac Phat nhap Niét
Ban — Ngai Ma Ha Ca Diép da phung ménh noi Buc Phat td chirc
viéc két tap kinh dién Ian thir nhat gom tét ca cac vi Thanh Tang,
cac vi A La Hén - nhic nho lai loi caa Bac Phat day. Trong ky
két tap 1an dau tién nay, Ngai A Nan duoc goi 1a da vin dé nhit,
nghia 1a nghe va hiéu nhiéu nhat, da nhic lai nhitng gi Buc Phat
thuyét giang trong bon muoi chin nam khi Ngai con tai thé.

Pén ba thé ky sau, trai qua thém ba thoi ky két tap kinh dién
nita, va mdi lan két tap nhu vay, tai An Do cac vi Cao Tang, Dai
buc duoc moi lai du hdi va nhic lai nhirng gi da nghe duoc cua
nhitng vi Cao Tang di trudc truyén lai. Viéc lap lai 1oi Phat day tur
miéng nguoi ndy qua ngudi khac ciing y ¢ trén ba phan chinh 1a
Kinh, Luat, Luan; nhung vi nguoi ldnh hi khac nhau nén tinh
than gi4o ly nguyén thuy cua Duc Phat ciing cd phan doi khac.



6

Kinh 1a nhirng 151 day caa Bac Phat — cd thé noi tai cdi Ta
Barnay hay nhitng noi kh&c nhu trén cung troi Pao Loi hoac Bau
Suat hay tai Long Cung...

Luat la nhitng diéu ran cAm cua Ngai dbi véi nhitng vi dé tir
Xuat gia.

Luan Ia nhirng thuyét ly cua Ngai doi véi gido 1y Gide Ngo
cua dao Phat hay doi véi ngoai dao, hoac nhirng thuyét minh gia
tri do nhirng @é tur caa Ngai soan ra.

Nha vua ho phép ling danh xit An Do thoi bay gio - sau
Pbuc Phat giang thé khoang 250-300 nam — la vua Asoka, mot
nguoi di ¢6 cdng xay nudc va dung nudc trén tinh than cua dao
Phat dua trén gigi luat cua Buc Phat. Va chinh con cua vua Asaka
la Hoang tir Malinda di mang hat giéng Giac Ngo cua dao Phat
sang gieo rac tai xa Tich Lan va hat giéng dy da dam chdi nay loc
ké tir do.

Ciing chinh Ngai Malinda da mai tat ca nhitng danh ting
Tich Lan thoi bay gio ngdi lai dé két tap kinh dién. Day 1a lan tha
nam tai xit An Do nhung ciing 1a 1an dau tién d6i voi Tich Lan, va
lan nay khdng chi lap lai nhitng 101 Bic Phat day bang miéng nira
ma bat dau viét I1én gidy.

Ciing Vi thoi gian tir luc Phat nhap diét dén luc két tap kinh
dién lan tha nam nay (nam 85 trudc Tay lich) cach xa hang 500
nam nén su nghe, hiéu va thuc hanh gido phép caa Bac Phat ciing
da bién doi rat nhiéu va chinh trong ky két tap nay da thay xuat
hién hai hé phai rd rét. Do 1a Pai Thura va Tiéu Thira Phat Giéo
hay con goi la Bai Chang B va Thuong Toa Bo.

Quy vi cao tiang Pai Thira cha treong rang mubn truyén bé

gi4o ly ciia Brc Phat mot cach sau rong trong quan chdng thi phai
duy tan gidi luat cang nhu gido ly caa Ngai. Trong khi d6 nhiing
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vi cao tang Tiéu Thira bao rang khdng nén sira ddi gioi luat, nhat
la nhitng diéu Bac Phat di ché va nén thuc hanh dang theo giéo
phap cua Puc Phat gidng nhu khi Ngai con tai thé. Va hai bén
khéng dong y véi nhau nén chia ra hai bo phai rd rét vay.

Bén Pai Thira, cac tang Kinh, Luat, Luan duoc viét bang
tiéng Sanskrit (Bic Phan) trong khi tam tang kinh dién theo tinh
than Tiéu Thira lai duoc viét lai bang tiéng Pali (Nam Phan). Tém
lai, hai tang cua Tiéu Thira va Pai Thira da duoc lap thanh van tu
rd rang vao nam 85 trudc Tay lich.

Cho dén nay, ba tang Kinh, Luat, Luan bén Pai Thira dugc
dich sang cac tiéng Tay Tang, Mong Cb, Viét Nam, Trung Hoa,
Pai Han, Nhat Ban, Anh, Puc, Phap v.v... trong khi bén Tiéu
Thira chi ¢6 tang Luat va Luan duoc dich sang tiéng Mién, Lao,
Thai Lan, Tich Lan, Mién Dién v.v... con tang Kinh nguyén thay
da s6 dung tiéng Pali va chua phién dich hét ra tiéng dia phuong.

Viéc d6 co cai hay ma ciing cé cai khéng hay. Hay la khi
cac vi Tang ciing nhu Phat tar Tiéu Thira dén bat cir nuéc nao
thudc hé Tiéu Thura ciing déu c6 thé tung, doc nhirng 161 Phat day
cung mot ngdn ngir vai dia phuong. Trong khi dé cac nudc theo
phai Pai Thira, cac vi Tang hay Phat ta mdi nudc phai hoc tiéng
ctia nueéc minh méi ¢d thé tung, doc duoc. Hodc mudn qua nude
khac thi phai hoc kinh cua tiéng nudc d6 méi ¢ thé hiéu duoc.
Va cai khong hay chinh la vi ngay nay ngén ngir Pali hay Sanskrit
khong con la sinh ngir nita — sinh ngir 1a mot ngdn ngir sbng dong
duoc nhiéu ngudi ndi, hoc va hiéu dén — ma trg thanh tu ngi, chi
ton tai trong chén Thién mén, Tinh x4, Ty vién... néu khéng thay
dbi, dién dich hét ra thi e riang nhitng thé hé trong twong lai khdng
thé nao hiéu dugc ndi nhitng gi Bic Phat da day thoi trudc.

Kinh c6 thé chia ra Iam ba loai: Loai than chd, loai théng
thuong va loai da dugc dien dich ra ngdn ngt dia phuong. Than
chd la nhirng mat ngén cua Bac Phat noi trong mot cung diéu cao
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va chi nhitng ai c6 dwoc cung diéu 4y thi moi hiéu Bac Phat
mudn ndi gi. Ciing vi nhu bang tan va may Radio, mudn nghe rd
thi may phai bat dung bang tang méi dugc. Noi thé khéc, ching ta
déu c6 thé nghe hiéu nhitng mat ngdn caa Phat, nhung mac hiéu
biét cua ching ta thi khdng thé nao sanh duoc muc hiéu biét cua
nhitng ngudi giac ngo... Ciing vi vay nhitng than chi nhu Chi Dai
Bi, Chuan D¢, Vang Sanh ... van duoc giit nguyén mau va chua
duoc dich ra nghia cia bat c mot ngdn ngir nao trén thé gici. Co
chiang thi ciing thuong chi 1a chuyén &m ma thdi con y nghia thi
khong thé nao dién dat hét duoc. Tuy nhién, ta van biét dugc cong
dung ciia mdi loai than chi nhu thé ndo qua loi Phat day — ching
ta chua can hiéu nhung ¢ ngay ching ta s& hiéu va ching ta ca
tri tung vi d6 1a nhitng 15i day chan chinh, chan that, khéng di
tra, Vi du than chi Vang Sanh c6 cong ning cau cho ngudi chét
vé noi thé gisi cua Puc Phat A Di Pa. Than chd Chuan Dé c6
cdng niang chira lanh nhitng cian bénh. Than Cha Tiéu Tai Cat
Tuong c6 cdng nang lam voi nhitng ndi khd cua ndi tdm va ngoai
canh. Than cht Dai Bi cua Buc Quan Thé Am Bo Tét ¢6 cong
nang trj liéu moi chirng hiém nghéo. Than chd Tha Lang Nghiém
cua bac Phat ché cho Ngai A Nan cd cong nang diét trir sac duc —
cho chlng d¢ tir xuat gia Ian tai gia — cho nhitng ai mudn thoat
khoi vong vong luan hoi sanh ti.

Loai thir hai - chit Han — nghia rong, phai dién dich nhiéu,
néu thiéu nguoi giai thich s& khong hiéu. Loai nay phai tung
nhung khong khé nhu than chd, néu cb gang van c6 thé hoc hoi
va hiéu duoc nhitng gi Buc Phat day.

Loai thur ba la kinh dia phuong hay con goi la K¢, nghia la
kinh nhung da duoc dién dich ra thanh van van hay van xuoi, ai
doc qua mét lan ciing déu hiéu ca, nghia ly thi rat tham tram va
rat hop voi tinh than dan toc dia phuong.

V& Luat thi gita Dai Thira va Tiéu Thira rat it sai biét, chi
trir mot vai doi thay cho khé hgp véi cian co tirng dan toc.
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Vé Luan thi sy khéc biét giia hai‘phéi I6n hon. Pai Thf;a
chd trong chir Khong cua tu tuong Thién va Trung Quan. Tieu
Thira chap vao Co, ¢ trinh @6 thap hon nén c6 su khac biét gitra
hai phai.

Trén day chi 12 mot sé khéac biét can ban khién Phat Giéo
chia thanh hai hé phéi va ca hai van con ton tai dén nay. Pai Thira
phét trién vé phuong Bac va Tiéu Thira banh truéng manh vé
phuong Nam. Va ciing tir nam 85 trudc tay lich, Pai Thira cang
tién 1én phuong Bic ching nao thi lai cang chia ra nhiéu téng chi
chirng ay, bén Tiéu Thira ciing ¢6 nhiéu su doi thay nhung khéng
may rd rét nhu Pai Thira.

Phat Gido vao Trung Hoa tir dau thé ky thar nhat sau tay
lich, nhung mai dén thé ky tha sau, khoang nam 520, Phat Giéo
mai that su phét trién rong 16n trong nhan gian, nhat 1a tir khi B
Dé Pat Ma dem Thién vao xt nay.

Thién nguyén khoi tir An Do hoi Buc Phat con tai thé. Ngai
dung phuong phap tam truyén tam dé truyen yéu chi Thién cho
Ngai Ca Dlep, nguoi duoc xem nhu So T cua Thién tong An Do.
Tir Ca Diép truyén mii d¢én Bo Bé Dat Ma la 28 doi va B Dé Pat
Ma lai ciing duoc xem nhu So T6 cua Thién tong Trung Hoa nira.
Thoi bay gio, co I& Phat Giao da co anh husng lon trong quan
ching An va moi co ciu can ban cua gido phap sau khi Phat nhap
diét khoang 1.000 nim c6 & da vitng vang nén Ngai B6 Dé Dat
Ma méi ranh tay dem Thién truyén sang Trung Hoa. Tai Trung
Hoa, Phat Gido da c6 mat tir bon thé ky trudc nhung chua phat
trién manh, cho nén chinh thoi nay 1a thai ma Thién dong gitr mot
vai trd rat quan trong trong van dé truyén thira ciia minh.

Theo chinh st thi Phat Gido vao Trung Hoa truéc Viét Nam
va tu Trung Hoa sang Viét Nam do cac nha su Trung Hoa. Nhung
c6 thuyet khac ctang cho rang ngay xua duong bd chua dugc mo
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mang nén giao thuong Hoa-An chi duoc thuc hién bang duong
bién. Chinh trén con duong bién d6 ma Phat Gido da vao Viét
Nam truéc Trung Hoa. Thuyét ndy giai thich rang cac nha budn
An phai ding duong bién dén Trung Hoa nhung duong bién lai
day hiém nguy bat trac do d6 céc nha budén An thuong nho cac vi
Su di theo dé cau cho mua thuan gi6 hoa, 1am an duoc thinh phat,
Puong tr An dén Trung Hoa phai mat mot nim va thoi gian
thuan tién nhat 1a mua cé gié nom. Khdng c6 gié nom thi khdng
di dwoc va do d6 phai tap vao duyén hai Viét Nam dé cho. Chinh
trong thoi gian cho doi d6 ma cac nha su An da theo céc nha buén
vao dat lién dé cho doi. Ciing trong thoi gian cho doi do, cac nha
su An da tung kinh, cling déam cho nguai Viét va qua cach do, anh
huong cua Phat Gido bat dau thim vao nhéan gian Viét Nam. Thoi
biy gio, thoat tién c6 18 nguoi Vi€t cling rat ngac nhién trudc hinh
anh nhitng nha su An dap y vang - tuong trung cho sy giai thoat
cua Phat Gido. Néu qua nhu vay thi ciing chang c6 gi kho hiéu khi
nguol ta nghi dén sy ngd ngang ngac nhién cua ngudi Au My
may thé ky trugc day khi Phat Giao méi truyén sang va ngay ca
trong hién tai thi ciing van con nhiéu noi Phat Gido van 1a mot
diéu qua moi mé dbi véi ho. Ngudi ta ciing ¢6 nghi dén su ngd
ngang xa la cua nhitng dan toc A Phi hoi thé ky 16, 17 khi cac
Linh muc Thién Chua Gido thap ting cac nha thudc dia dén cac
x&r ndy. TOm lai, tat ca chi 1a nhitng khac biét va ngac nhién budi
ban so. D6 ciing chinh 1a kinh nghiém cua nguoi Viét hoi thé ky
thir nhat sau tay lich trude hinh anh caa nhirng vi su An vay.,

Vi nhitng ly do ké trén, nguai ta c6 thé néi rang Phat Giéo
vao Viét Nam khong chi qua ngd Trung Hoa ma con thang tir An
nita. Diém nay, Phat Gido Viét Nam ngay truéc khong ching
minh duoc, nhung gan day trong quyén Phdt Gido Vigt Nam Sie
Ludn I cia Nguyén Lang xut ban tai Paris nam 1978 ciing da
cdng nhan nhu thé.

Phat Gido tién lén phuong Bic, vao Trung Hoa, Mong Co,
Viét Nam vao nhitng nam dau thé ky, vao Pai Han va Nhat Ban
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vao thé ky thir sau, Tay Tang vao dau thé ky thir bay thi Phat Gido
Tiéu Thira ciing truyén b4 manh mé vao céc nuéc Mién Dién,
Thai Lan, Lao va Cam Bo6t. Bugc chan truyén phéap cia cac nha
Su thudc hai phai chua bao gio ngung nghi va ciing chinh nho thé
nén Phat Gido da tién mot budc kha dai trén duong hoang hoa do
sanh cta minh vay.

Ngay xua khi Bac Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé, Ngai
chia gido phap cua Ngai ra lam ba thoi ky rd rét. Thoi ky d¢au 500
nam ké tir khi Ngai con tai thé 1a thoi Chanh Phéap; d6 la thoi cac
dé tir cua Ngai ¢6 tu, cd thuc hanh gido phap va c6 chirng duoc
dao qua nhu A La Han hay Bb Tét v.v... Thoi ky tha hai 1a thoi
ky Tuong Phap gom 1.000 nam sau d6, nhitng dé tir caa Ngai c6
tu, c6 hanh dao nhung khéng chirng duoc dao vi da cach xa thoi
Chénh Phap ca ngan nam. Thoi ky thir ba la thoi Mat Phap gom
10.000 nam; thoi nay can tanh caa chdng sanh, nhirng dé tu cua
Ngai, ca phéi xuat gia Ian tai gia, déu bi vat chat cam dd suy doi.
Thoi ky nay ngudi biét dén Phat Phép van c¢d nhung khong thuc
hanh theo giao phap cua Buc Nhu Lai nén khéng chirng duoc dao
qua VO Thuong Bo Dé va thoi ky nay duoc goi 1a thai ky co tu,
khong hanh va khéng chirng dao.

Néu nhin theo lich sir va cian cir theo sy phan chia giéo phap
cua Btc Phat thi luc Bd Bé Pat Ma sang Trung Hoa — nam 520
sau tay lich — ciing la luc dang thoi Tugng Phap va gido ly cua
Duc Phat ciing da bi bién doi phan nao so véi nguyén thuy cua
gido ly d6 vay. Riéng Phat Gido Trung Hoa, dic biét 1a Thién
téng, chi truyén thira y bat truc tiép dén Luc T6 Hué Ning 1a hét,
va Phat Gi4o ciing nhu riéng Thién tong ké tir do tro di da duoc
trién khai theo nhiéu phuong dién nén viéc lidu ngd dao phap va
ching dao nhu Luc T Hué Nang ciing khdng con nia.

Phat Gido tuy dén Viét Nam tir cudi thé ky thir nhat sau tay
lich, nhung mai dén cuoi the ky thu sau, hat giong Giac Ng¢ cua
buc Theé Tén méi bat dau dam choi nay loc; d6 1a nho cong duc
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cua Ngai Ti Ni Pa Luu Chi (Vinitaruchi) tir An D6 sang Trung
Hoa truyén gido gap thoi Bé tam T6 Tang Xang cua Trung Hoa
(nam 580 tay lich) va tai Trung Hoa lic bay gio Phat Gido da
tuong d6i thinh hanh nén Ngai Ti Ni Pa Luu Chi da nghe 1oi
Ngai Tang Xang di sang Viét Nam dé truyén dao.

bung vé phuong dién lich st ma n6i, Ngai Ti Ni Pa Luu
Chi la So t6 Thién Tong Viét Nam, c6 thé so sanh véi Ngai Bo
Pé Pat Ma la So t6 Thién téng Trung Hoa vay; nhung dtng vé
phuong dién truyén dao trong nhan gian thi ca hai Ngai déu la
nguoi di sau, c6 cong chan chinh Phat Gido Thién téng chir khéng
han 1a ngudi dau tién mang dao Phat vao Trung Hoa va Viét Nam,
vi truéec Ngai Ti Ni Ba Luu Chi da c6 cac Ngai Mau Béac, Chi
Cuong Luong, Khuong Tang Hoi da lam cong viéc truyén thira
ay cho ngudi Vit Nam roi; nhung c6 18 vi budi so thoi nén nguoi
Viét chua leu thm may va lic bay gio su truyén dao Phat vao Viét
Nam khong dé dang nhu ngay nay tai Au My. Ngai xua viéc
truyén dao cua quy Ngai bi gigi han vé& nhiéu phuong dién nhu
vat chat, phuong tién giao thong v.v...

Cung vi anh huong cua Trung Hoa kha 1én tai nhirng vung
dat A Chau trong nhitng thé ky dau tay lich nén su phét trién cua
dao Phat vao Pai Han va Nhat Ban rat thuan tién. Va ciing tir con
duong van hoa, kinh té d6 dao Phat duoc truyén vao Pai Han, rdi
tir Pai Han sang Nhat Ban vao khoang thé ky tha nam, tht sau
tay lich.

Tai Nhat Ban, mai dén thé ky thir tam, Phat Gido méi duoc
phét trién nhd Thanh Bac Thai T (Shotokutaishi), mot vi vua
Nhat rat sing béai dao Phat. Trong Hién Phap cua Nhat thoi bay
gio, nha vua da dem Ngi Gidi cua Phat Gido lam phuong thac tri
dan va giit nudc nhu A Duc Vuong cia An Do ngay trude vay.

_ Lich st Viét Nam ciing khong thiéu nhitng vi Tang vira la
Thién Su, vira la Quoc Su lo viéc trieu chinh nhu Khubng Viét
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Thai Su, Van Hanh Thién Su... cudi thé ky tha mudi, dau thé ky
mudi mot.

Théng thuong, nhiém vy cua Tang si Phat Giéo l1a lo xién
duong nén dao, nang vé van dé tinh than, truyén ba gido ly cua
dao Phat cho nhan gian, quan ching Phat tir; nhung thuo bay gié
trong nudc nguoi tai rat thiéu va phai thanh that ma noi, khong co
ai trong sach hon, sang subt hon, gioi dang hon Ia cac vi Tang,
nén chinh quyén phai nho dén cac Ngai, thira nhan cac Ngai 1a
Quéc Su, nghia la thay cua ca nudc, va doi khi 1a thay cua Vua
nira trén céc binh dién quén sy, ton gido, van hda...

Vi sao trong sach hon? Vi mot nguoi tu da tur bo gia dinh,
than thudc, tir bo nhirng cua cai vat chat gia tao dé tam dao giai
thoat, nham ciru nguoi ra khoi vong sanh tir, tar sinh, nén khong
con tich trir cua cai dé 1am giau cho chinh minh hay cho gia dinh
minh — nhu Thai Tu Tat Dat Pa tir bé cung dién, vo dep, con
ngoan - 1a tir bo nhitng thir ma nguai thé gian cho 1a quy trong,
nhung that su khdng chiac chin chdt nao dé 1am than dao si, cau
dao V6 Thuong Bd Dé. Nha cira, cung dién, sic dep bi tan phai
theo thoi gian, chi c6 su giac ngd va giai thoat cua kiép nguoi méi
khong bi chi phbi bai thoi gian va hoan canh chung quanh.

Va ciing chinh vi hay thuc hanh thién dinh, chanh niém, tri
gi6i nén tdm hon tré nén dinh tinh va tir do tri hué dwoc phat sinh
nén goi 1a sang subt. Thong thudng ngudi ta chi di tim kiém gia
tri ngoai ban than, nhung tré vé véi dao Phat 14 tro vé véi chinh
minh, tu kiém soat chinh minh dé tu gidc ngd va tu giai thoét,
khong trong chd mot tha lec ndo tir dau dua dén, va khi da duoc
giac ngd sang sudt roi thi su quyét dinh cua ho co gié tri vo cung.
Vi nhirng nguai tu khdng cé gia dinh rang buoc nén y nghi cua ho
duoc doc 1ap, ho khéng bi chi phéi bai tai sic, thé ec, nén dugc
tin cay. Y kién caa ho 1a y kién cua su tu ching nén kho cé thé sai
lam, vi thé nhitng nha vua theo dao Phat thuong mai nhitng vi
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Thién su 4y 1am thdy ciia minh — nhu truong hop vua Dinh Tién
Hoang, Ly Thai To - ciing khdng phai la diéu khé hiéu vay.

Ciing chinh nhitng vi Thién su ndy, nho ¢6 chanh dinh nén
tri hu¢ phat sinh va trg thanh tai gioi hon nguoi thuong. Va lai,
thoi bay gio Nho hoc chua phét trién ma trong chén Gia Lam thi
kinh sach lai phai hoc bang chir Han nén bat budc nhirng vi Tang
nay tinh théng chit Han mai ¢ thé doc, hiéu, viét va sao dich tam
tang kinh dién dugc. Van ty cia nhan gian thuong ding la nhiing
tir ngir thong thuong trong khi d6 kinh dién caa Phat Giéo 1a mot
triét Iy cao hon moi triét Iy khac nén doi hoi cac vi Tang phai hoc
tap, thuc hanh va xién duong giéo ly trén nén dao chinh théng. Vi
thé nén goi la tai gioi. Nho vao ba yéu té d6, cac vi Tang nhu céc
Ngai Khubng Viét, Van Hanh qua dang lam thay cho vua dé gidp
vua tri quéc.

Trén binh dién chinh tri ciing khéng c6 so cac vi Tang tham
vong, Vi ho vn da quan niém tat ca cudc doi 1a gia tam, chi ¢ su
giai thoat méi 1a vinh cau, nén ho khdng tham luyén thé quyeén.
Khi dat nudc nhidu nhuong chinh ho 1a nhitng nguoi gidp vua,
gilp nuéc mot cach dic luc nhat va khi dit nudc thanh binh rdi
ho quay V& Vvéi vi tri caa ho, chuyén tam tri kinh niém chd dé
duoc giai thoat ¢ kiép sau, nén thé quyén ciing khdng lam cho ho
hu danh, ma chinh ho mai chinh la nhitng vi chan Tang dang kinh
phuc.

Tur bo chinh tri luc can khong c6 nghia 1a tranh nhiém vu
nhung chinh 12 16i thoat hay nhat caa nguoi tu biét thoi thé, biét
ldc nao nén ra gidp doi va biét vi tri caa minh dang ding. Vi
chinh nhitng vi Tang 4y quan niém rang chinh tri chi c6 tinh cach
thoi gian va giai doan trong khi d6 chan ly cua dao Phat khong
thay d6i & bat cr thoi gian hay hoan canh nao. Vi thé, mot nha tu
da hiéu dao thi khdng thé nao bam vao thé quyén ma quén di
nhiém vu giai thoat cho minh cting nhu cho nhan loai. Ho ciing ¢
thé & lai v6i cung vang dién ngoc néu ho muén vi ho cé quyén thé
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trong tay; nhung Thién su Khudng Viét va Van Hanh da khong
lam thé vi cc Ngai khdng ¢ tham vong chinh tri, ma wéc nguyen
cua céac Ngal chi 1a ctu giup ching sanh ra khoi su dau kho ma
thoi. Dleu nay ciing rat dung véi chan ly dao Phat vi Bac Phat
day rang phuc vu chiing sanh téc 1a cing duong chu Phat — ching
sanh ¢ day la nhan loai — nhan loai con dau khd, con nh dén céc
Ngai thi céc Ngal ra tay té do va khi nhan tam duoc 6n dinh roi
thi cac Ngai tro vé vi tri ciia minh.

D6 la nhitng tim guong sang mudn doi ma chdng ta nén
hoc hoi va do la kim chi nam cua nhirng nguoi hoc va thyc hanh
gido ly giai thoat cua buc Phat — chinh Ngai — Ngai ciing co
quyén hrc. Vi Ngai la mot vi Théai T, nhung Ngai da tir bo quyén
lyc, vi quyén luc khdng thé giai thoat con nguoi ra khoi sy dau
khd ma con tham luyén quyén luc bao nhiéu thi minh con bj troi
budc by nhiéu nén Ngai di ra di va ngay nay nhan loai con nghi
dén Ngai, ton tho Ngai, khéng phai vi Ngai l1a mot Thai Tu caa xur
An D9 céach day hon 2.500 nim ma chiing sinh cung kinh Ngai —
vi Ngai da tim ra mét 16i thoat cho ching sinh cét ra khoi vong
luan hoi sinh tu.

Néu ngay xua Thai Tir Tat Pat Pa ciing ham mé quyén quy
nhu bao nhiéu bac quan vuong khéc thi di c6 minh quan hién dic
dén may ciing van bi thoi gian chi phdi va hoan canh doi thay.
Nhung & day nguoc lai, suét 26 thé ky trai dai qua lich st An Do
ciing nhu lich sir dong tay kim c6, lodi ngudi van siing bai Ngai
va ai ai ciang mong cho gido ly gidc ngo do Ngai phat hién ra
duoc truyén dén khip noi, dé loai nguai co co hoi hoc hoi giéo ly
nhiém mau 4y. Diéu d6 chirng to rang dao duc thing bao luc, giai
thoat thing sa doa va khdng c6 mét manh luc ndo cé thé chién
thang hon duoc su giac ngd ca. Cho hay chan ly bao gio ciing bat
bién, chi c6 con ngudi di sai chan Iy méi dang trach ma thoi.

Hom nay viét vé cudc doi cua mot Tang si Phat Gido,
khong ngoai muc dich la gigi thiéu dén moi nguoi, du Phat tir hay
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khéng, mot cudc doi dao hanh cua con ngudi dam cét dut an Ai
rang budc, doan lia tinh than thudc gia dinh bang hitu dé séng
cugc doi ty tai noi chon thien mon, nham gisi thigu nhitng nét dic
thi vé su sinh hoat thuong nhat cua mot Tang si trong nhing
dong tac cia mot con ngudi — di, dang, nam, ngdi, an, hoc, giao té
x& hoi, gido duc, chinh tri, vain héa v.v...

C6 nguoi xuat gia vi hoan canh nay hay hoan canh no; vi
tinh duyén dang dg, vi cong danh khong toai nguyen, vi nghé
nghi¢p qua phii phang hay vi cuoc doi qua nhiéu oan tréi v.v..
nhing ngudi do nght rang vao chia thi s& duoc nhitng phut glay
thoat tuc va muén chén di vang vao tan day long. Nhung ngo dau
trong canh thién mén yén tinh d6, khi tam tu con nguoi Iang dong
lai, tw nhién Idong minh lai thon thic hon xua. Tuéng rang chdn
cht ky niém xua vao quéa kha, nhung ngo dau tiéng chudng chlia
thong tha ngan nga lam cho ho cang thém buon tham va lai muén
tré vé& voi nhitng ngay thang ci. Ho ngd rang quén nhung s€
khong bao gio quén duoc. Do dé ho khong thé tiép tuc & lai chua,
ho danh coi 40 nha tu goi lai chén thién man, tro lai cudc doi &
troc dé tiép tuc sbng nhu bao nhiéu ngudi khac va 1am nhing gi
da dang d& trong qua kha. Long nguoi bon do ciing gidng nhu
mot ly nude duc. Néu séng trong hoang mang lo so thi y tuéng
van chap chon, nhung khi dé yén ly nuéc kia mot thoi gian thi
phan duc s& ling dong lai & day ly. Néu ngudi nao tu lam chu
dugc minh thi giir nguyén nhu thé, nhung néu nguai nao thay tam
ly qua phuec tap, ciing gidng nhu ly nuéce khi cin duc bi quay dong
1én, roi duc vong va tham luyén lai xdm chiém tdm hdn minh, thi
minh 1a ké chién bai, khdng tu thing dugc chinh minh, dé cho
ngoai canh chi phdi. Ldc bay gid chi c6 mot con dudng: con
duong tro lai voi thé tuc. Con nhitng ké tu y xin xuat gia lic con
nho tudi, duoc goi 1a dong chon nhap dao, nghia 1a ngudi con
trong sach chua nhiém thé tran, bat dau vao cira dao, thi twong dbi
dé tu hon, vi chua nhiém mui tuc luy va hay so toi 16i moi khi
pham phai. Trong chua lai ciing c6 nhitng nguoi da lap gia dinh
rdi méi xuét gia - dé vo con lai nha - chi mot minh vao nuong nau
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ctra thién, goi 12 ban thé xut gia, nghia la nguoi da nira doi moi
thi phat quy y va thuc hanh doi song cia mot Tang si.

Thdng thuong, néu mot nguoi ty y xin gia dinh dé xuat gia,
séng cudc doi dao hanh, thi nguoi ay thuong hay sdng tron cuoe
doi trong chén thién mén. Nhung néu ngudi nao dé bi ép budc vé
viéc xuat gia, vi nhu vi tinh duyén dang d& hozc bat ci vi ly do
nao khac, thi ho khd 1ong ma mai mai & lai chon thién mén. Piéu
nay ciing dé hiéu, vi du trong nha ta bao gio ciing ¢6 nguoi gidp
viéc, ngudi nay ludn ludn tan tuy phuc vu ta khi ta can dén. Ho
nau an ludn ludén ngon miéng, nhung rai mot hdm nao do ho nau
nudng nhat qua hoic man quéa khién ta an khéng vira miéng, ta
dam buyc tic la mang nguoi d6 tham té; nhung néu mot hdm nao
d6 ngudi gilp viéc phai ¢ chuyén di xa, va trong nha ciing chang
c6 ai thay thé dé lo viéc bép niic cho ta, chinh ta phai ra tay lam
lay nhirng viéc ma hang ngay ta khong hé ban tam d&én. Vi khong
guen nau nudng nén da nau com séng, lam do an do, that chang
hop khau chat nao. Thé nhung khi an lai cam thdy ngon béi vi
chinh ta tu 1am lay...

Viéc tu hanh ciing thé, néu ta ty nguyén quy y Tam Bao, thi
phéat xuat gia, nguyén sdng cudc doi dao hanh thi du cho trén con
duong hanh dao c6 gap bao nhiéu chdng gai chang nira ta ciing
phai cb gang dé vuot qua, va néu cé gap nhiéu niém vui hay nhleu
tro duyén tét di nita, ta ciing tu bang 1ong voi két qua do. Con néu
vi bat dic di ma xuat gia thi trén con duong hanh dao, néu gap
thuan duy@n chang néi lam gi, nhung néu gap chudéng duyén thi ta
lai s€ than than trach phan oan trach nguoi nay, ké khac vay. Boi
vi con duong di dén giai thoat luén ludn c6 chuéng nan chu
khong phai bao gio ciing chi cd thuan duyén. Vi thé ngudi hoc
dao va hanh dao can phai c6 ban lanh, tu gidc ngd cho minh rdi
mai di gidc ngd cho tha nhan dugc. Cudc doi ¢d thang tram vinh
nhuc bao nhiéu thi I& dao ciing nhiéu chuéng duyén, hiém nan
bay nhiéu vay.

Cac vi Thanh hién, cac bac vi nhan, cac vi Bd Tat, cac vi
Phat Iay phién nfo lam B6 Bé, nhung ching sanh thi thuong lai
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hay lay phlen ndo lam soi day tréi buoc tyu than, nén con 1an hup
méi trong bé tram luan va B Dé giac ngd thi van con qua xa. Vi
thé trong kinh c6 day rang: “Ching sanh da bénh, B6 Tat da
hanh”. Nhitng ké con bj doa lac trong bé kho tram luan thudng
hay c6 nhiéu bénh kho, bénh tham lam &i dyc, bénh tham sanh
hay tir, bénh thich chuyén sung suéng tir chdi moi khé nhoc, bénh
than thé v.v... Ngay nay, trung binh mot doi nguoi 1a 60 nam,
nhung xét ra cho cing ta bénh hoan ciing da hét ba muoi nam roi,
va trong ba muoi nam bénh hoan d6 ta da kho tir vat chat dén tinh
than rat nhiéu; trong khi d6 cac vi Phat hay B6 Tét lai c6 nhiéu
hanh nguyén do sanh. Vi du nhu Bac A Di Pa cé 48 loi nguyén.
Puc Quan Thé Am B6 Téat ¢o 12 1oi nguyén, Puc Dai Hanh Phd
Hién B Tat ¢6 10 loi nguyén v.v... Mdi vi B Tét c6 nhiéu loi
nguyén khac nhau nham ciu ching sanh ra khoi nha lra tham
duc. Ngai An Nam c6 ldi nguyén nhu thé nay:

Phuc thinh Thé tén vi chirng minh
Ngii truoc 4c thé hé tién nhap

Nhu nhuit ching sanh vi thanh Phat
Chung bét u thir tha Né Hoan.

Bbn cau trén c6 nghia rang: “Kinh mong Bac Thé Tén
chirng minh cho con; con nguyén di vao trong doi ngii trugc nay,
trudc dé do cho chung sinh; néu con mot ching sinh nao chua
thanh Phat thi con quyét rang s& khong nhap Niét Ban”.

Cao quy thay cho mét vi Bd Tét da vi bénh khd cua ching
sanh ma ra tay ctru chira. Boi ngii treoc 1a cudc doi do nhép gom
c6: Kiép truoc, kién trugc, phién ndo truoc, ching sanh trugc va
mang trugc. Di véi bac Thanh nhan, nam diéu do ué caa cudc
doi nay la nhu thé, nhung déi véi chiing sanh cac loai thi loai
nguoi van 1a tuong dbi. N6i cho cling thi doi 1a do nhép nhung
ching ta lai luén ludn nghi rang doi trong sach; nguoc lai nhirng
vi Thanh nhan thiy ta Ian hup trong bé tram luan d6 nén maéi xot
thuong dong long tir muén ra ciu gitp. Con déi vai cac loai stc
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sanh, ching séng trong bun do nuéc dong, an udng nhitng vat
thuc thira thdi cia con nguoi bo roi ra ma lai nghi rang ngon, vi
ngon chldng mai an va méi song trong sy mé mudi dé, nhung
nguoc lai, loai nguoi thi thiy ching do nhép. Piéu d6 chang to
rang khi dang trong mot thé gidi cao nhin vao thé gigi thap hon
thi nguoi ta s& thay minh thanh thoat va cao thuong hon vay; con
nhitng chiing sanh dang séng trong thé gisi cia minh vi tinh ¢6
chap bao tha nén it thiy minh do ban.

Thé nhung Puc Phat con day rang: “Ké nao di tim sy giai
thoat ¢ ngoai thé gian nay thi ké do that ciing chang khac nao
dang di tim 16ng con rua, sing con tho la diéu khdng thuc vay”.
Qua vay, Pao Giac Ngo caa Buc Thé Ton khdng thé nao c6 ngoai
thé gian nay va Puc Phat ciing nhu cac vi B Tét ciing khong thé
nao thanh dao ngoai thé gian nay. Vi ria khéng bao gio co 16ng
va tho khong bao gio c¢d stng. Phat phap khdng ngoai thé gian ma
c6 dugc ma chinh vi thé gian nay con dau khd nén Phat phap mai
hién hanh. Néu thé gian nay hét kho dau thi su thi hién cua cac vi
Phat va cac Bo Téat trong thé gigi ta ba day ué truoc nay khong
con can thiét nira.

Loi nguyén cia Ngai A Nan ciing gidng nhu loi nguyén cua
Ngai Pia Tang Vuong B6 Tat: “Khi ndo trong dia nguc khdng
con mot chdng sanh nao bi doa lac nira thi luc d6 Ta s€ thanh
Phat”. Loi nguyén that cao ca thay, nhung chiing sanh van con
madi vui choi trong nha lra caa tam gidi; hra dang thiéu rui than,
tam con ngudi ma con ngudi may ai hay biét. Phat, Thanh giéng
nhu ngudi me hién dang trong doi va réo goi con dirng ham choi
trong nha lra nira, nhung nhirng dra con mé mo nhu chiing ta nao
cd nghe theo.

Puac Quéan Thé Am ciing thé, Ngai ¢ 12 1oi nguyén, trong
d6 mot 101 nguyén rat vi diéu tham tham vén rat quen thuoc vai
ngudi Phat Tu: “Dung binh nuéc cam 16 thanh tinh va nhanh
dwong lidu nhiém mau dé goi rira tim do!”. Oi cao quy biét bao
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d6i vai mot vi Bo Tat ludn ludn nghe tiéng khd ndo cia con nguoi
ma tim dén dé gidp d& trong ldc nguy nan. Ngai ding tAm va than
thanh tinh ciia minh dé chira dung nhiing vi nuéc ngot, va ding
nhanh duong lidu uyén chuyén tly duyén héa do dé raa sach tat
ca nhitng vong tuong dién dao cua chidng sanh.

Ngai Pai Hanh Pho Hién, ngoai 20 loi dai nguyén ra, con c6
bdn nguyén khac nhu sau:

Chung sanh v bién thé nguyén do

Phién ndo vO tan thé nguyén doan

Phap mdn vé hrgng thé nguyén hoc

Phat dao v thuong thé nguyén thanh.

Nghia la:

Chung sanh khéng sé ké, nguyén do khip

Phién ndo vo cuing tan, nguyét dat sach

Phap mon khong ké xiét, nguyén tu hoc;

Dbao Phat khdng gi hon, nguyén vién thanh.

Nhitng hanh nguyén dé that ching khéc gi nhiing tiéng
chudng canh tinh tran gian day hé luy nhiu nhuong nay. Tam
than caa mot B Téat 1a tdm than cua mot dai dia son ha, bao la
nhu ndi rieng hing vi, nhu tam thién dai thién thé gigi khdng cé
16i can ngan. Loi nguyén vuot 18n trén khéng gian vo cing va thoi
gian vo tan.

Hu khdng dau c6 chuyén di,

Nguyén con mudn kiép chang hé lung lay.
Nguyén cau van phap xua nay,

Hoan thanh tri nghiép dén noi B Dé.

Ching sanh tir v tinh dén hiru tinh, tir loai nguoi dén loai
vat, Bac Phd Hién Bo Tét s& khong tir chéi mot ai, Ngai quyét do
cho cling tan; phién néo Ia sy rang budc tir sinh Ngai ciing quyét
cit lia; giao phap cua buc Nhu Lai nhiéu nhu 1a cay trong rung
con sy hiéu biét cua ching sanh thi nhu niam 4 trong tay Duc
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Phat, nhung Ngai Phd Hiép da nguyén hoc hoi cho dén tot cung
chan ly do6; con duong dan den gidi thoat toi thuong Ngai da
nguyén s€ thanh tuu vién mén dé cau @6 chiang sanh.

Puc A Di Pa c6 tt ca 48 nguyén va Ngai day rang tat ca
déu 1a chan that cha khéng phai hu vong, néu ching sanh nao
thuc hién dung nhu thé nhung sau khi chét lai khong duoc sanh
vé thé gioi cua Ngai thi Ngai quyét s& khong 1am Phat ¢ cdi Tay
Phuong Cuc Lac nira. That 1a mot anh sang, mot ngon dubc, mot
bac cha lanh cao ca trong mudn su cao ca khac da huéng dan ta,
diu dat ta tir sOng sau vuc tham tré vé voi chan ly cia Pao.

Do la Phat, 1a B6 Tat, Ia Thanh nhan, con con ngudi thi
nguoc han. Phat, B6 Téat tir bi hy xa bao nhiéu thi ching sinh ti
hiém va ich ky bay nhiéu. Chlng ta chi thuong cai nga ciia chinh
minh, lo bao vé&, xay dung nd trong su quyét doan mu mo va ndng
ndi caa minh. Con ngudi thudng hay ndi tdi thuong gia dinh, cha
me, Vo con, bé ban... nhung thuc ra ho thuong ho trudc, ho s¢
tinh thuong kia bi chia xé, nén ho ¢ hét sirc vun x6i céi vuon hoa
ty &4 d6. Ciing chinh vi mudn bao vé céi yéu thuong riéng biét do
nén ai dong dén 1a c6 chuyén ngay, ca chuyén lanh Ian chuyén dit:
néu o bé, khen tang né thi nd vui, N6 mirng, nd sung sudng, nd
cao hung... néu rai ai d6 ma sirng s6 vai né, chi trich nd, khdng
che day nhitng thoi hu tat xau cua no thi tu nhién cai san, cai han,
cai si, cai mé, cai ba doi nghiép chudéng trong qua khur, hién tai va
vi lai déu ndi Ién cung mat ldc va nhu thé moi cira ngd cua tri tué
déu bi dong chit lai d¢é chira cho tham luyén cua tuy ngd va cho
chinh minh. Trong khi d6 nguoi xuat gia phai 1a nguoi cat ai tur
than, xa phl cau ban, xa than cau dao. Ngudi cit bo tat ca tinh
yéu thuong vi ky d6, yéu chinh minh hay yéu tat ca moi ngudi,
moi vat di chang nira ciing van chua di ma con phai tir gid moi su
rang budc, lién hé cua gia dinh, vi con than quyén Ia con c6 can
ngan, rang budc, va bo tat ca nhitng cai giau vat chat gia tao, co
do6 rdi mat do dé di tim cai giau vé tinh than. Phai dit bo nhu Duc
Phat da dut bo. Ngai la mot Théi tir quyén cao tudc trong, nhung
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Ngai da dat bo tat ca, ndo vo dep con ngoan, nao cung vang dien
ngoc dé séng doi dao si sém hdm tinh thic vi gidc mong trién
mién cua nhan tdm va thé sy. Chinh ban than minh ciing phai
nguyén xa bo nira dé cau dao vo thuong tham tham thi y nguyén
clia nguoi xuat gia moi thanh tuu duoc. DA hiéu dugc ¥ nghia cao
thuong cua su Xuat gia r0| thi hay phat tdm xuét gia hoc dao. Pa
hiéu tic la da chac chan vé con duong minh phai di, vi tha nhan,
vi giai thoat chir khdéng vi chinh minh, thi ldc 4y nén tim hiéu
thém vé sy xuat gia.

Thong thuong, xudt 1a di ra, gia 1a nha, vay ké xuat gia la ké
da di ra khoi nha hay sao? No6i nhu thé khdng phai la sai lam
nhung chi Ia chua tron nghia. Qua vay, xuat gia phai hiéu 1a tam
thé xudt gia thi mai di nghia. Xuét gia 1a phai ra khoi ba thé gisi
con trong vong sanh tir luan hoi 1a Duc Gigi, Sac Gigi va Vo Sac
Giéi. Kinh Phéap Hoa day rang: “Tam gii v an, du nhu hoa
trach”. Ba ¢Bi chua an giéng nhu nha chay. Ching ta dang & trong
canh khong an ma lai thuong hay nghi la an va chi co céc vi thoat
lia sanh tir ludn hdi méi thiy ching ta dang loay hoay trong can
nha dang chay ma thoi.

C6 nguoi thuong hay dua 1a di tu dé cau dao, va cau dao lai
c6 nghia 1a cao dau. L6i ndi @6 that vira hay, vira vui tai ma lai
khong sai y nghia may. Qua vay, soi toc ham rau la nhitng phién
truoc cua thé gian ma nguoi tu hanh can phai dut bo vay. Ngay
xua Thai tir Tat Pat Pa chan canh cung vang dién ngoc muén
Xuit gia, vua cha 1a Tinh Phan ngay dém lo ling va c6 méot hién
than hién ké rang mot tram soi day dong cé thé s& khdng tréi budc
dugc Thai tir ¢ lai cuoc doi ndy nhung biét dau mot soi toc my
nhan lai khéng lam vudng chan Thai ta? Vua cha nghe theo va
chon Coéng chia Da Du Pa La lam vg Thai tir va buoc Thai tir
phai & lai v&i cudc doi; nhung y chi xuit gia cua Théi tir qué
ménh liét nén cudi cing Ngai da thing. Vi thé cho nén nguoi
dugc phép xuét gia phai cao bo rau toc dau tién, sau do méi thuc
tap nhitng nghi 18 caa thién mén.
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Mudn xuét gia thi trudc tién phai duoc su déng y cua cha
me, gia dinh anh chi em. Diéu can yéu hon nita 1a phai duoc su
dong y cua vi Bon Su caa minh. Vi Bon Su la vi thay géc, la
ngudi minh da quy y va trao phap danh cho minh. Y Chi Su la vi
thay minh nwong nhd vao dé hoc dao, dé ¢ chia do. Thé Do Bon
Su c6 nghia 1a vi thay cho minh xubng toc xuat gia. Théng
thuong thi Thé Do BOn Su va Bon Su 1a mot. Vi ngudi mudn xuét
gia phai cau thay minh tho gi¢i ma xin va khi dugc phép XUt gia
rdi phai ¢ chung voi thay Bon Su it nhat 1a 5 nam dé hoc kinh,
luat, luan roi sau d6 méi dugc roi thay chinh dé di hoc dao.

MJi vi thay duoc ndi truyén bai mot dong ké caa vi To sang
lap. Vi du nhu T6 Nguyén Thiéu, T6 Lidu Quan, To Minh Hai...
mdi vi To déu co dé tir ndi truyén tdng phai cia minh bang mot
dong ké. Nhu Ngai Minh Hai thi co dong ké sau day:

Minh Thiét Phap Toan Chuong
An Chon Nhu Thi Bong

Chuac Thanh Tho Thién Ciru
Ky Québc To bia Truong

Theo dong ké nay, néu thay Bon Su caa minh 13 Minh thi dé
ttr 12 Thiét, néu thay Bon Su 1a Thiét thi dé tir a Phap vay... ct
thé lan cho dén chix cudi cung. Dong Lam Té cua Ngai Minh Hai,
khai son chua Chac Thanh va chua Van buac tai Hoi An - Quang
Nam, Téng Lam Té duoc thanh lap tir hdi thé ky 17 mai cho dén
nay dé tir caia Ngai mai dén chit Chuc théi.

Khi xuét gia, néu con nho, céng dudng duc sanh thanh cua
song than chua dén dap thi lic cao dau con phai chira mot chom
toc ¢d ¥ nhac nho rang minh 1a nguoi con nho xuat gia phai lo hoc
kinh ké cho siéng ning méi c6 thé got ndt chat bui tran con lai;
mat khéac phai ludn luén nhé nghi dén cong on sanh thanh dudng
duc cua cha me.
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Théng thuong, mudn xuit gia thi treée d6 phai quy y Tam
Bao va tho Ngii Gisi. Pau tién la Quy Y Phat, nghia 1a nguyén
tron doi nwong vao nhitng bac da giac ngo giai thoat, khong duoc
nuwong theo cac vi Troi, Than hay Quy Vat. Thir dén la Quy Y
Phap, nghia 1a nguyén tron doi nuong theo gido ly Buc Phat
khéng nuong theo nhitng dao khac co tinh cach ta vay. Thir ba la
Quy Y Tang, nghia la nguyén tron doi nuong theo nhiing vi thay
da xuat gia dé hoc hanh cia nguoi xuat gia cao thuong quyét
khéng nuong theo nhirng ban dir 4c dang.

Sau khi da quy y Tam Bao roi, thi phai tho tri 5 gigi cam
can ban cua ngudi tai gia cling nhu xuat gia do la: Khong sat
sanh, khéng trom cudp, khdng ta dam, khdng ndi doi, khéng uong
ruou.

Gi6i thir nhat: Khong st sanh, 1a vi tinh thuwong ma khong
hai sinh mang cua ngudi cing nhu cua vat khac. Ta luén lubn
muébn bao vé than thé cua ta, bi chich mii kim ta ciing thiy dau
roi thi tai sao lai di giét hai ngudi khéc, vat khac dé lam loi cho
ban than minh? Ta ham séng so chét thi nguoi khac, vat khac
ciing ham séng so chét nhu ta vay. Khong thé vi bat cir mot ly do
nao khac ma giét hai nguoi hay vat ca. Ty tay minh giét, bao
ngudi khéc giét, hodc thdy nguoi khéc giét ma sanh tdm vui mirng
thi déu pham gigi sat sanh ca. C6 ngudi ly luan rang néu khdng an
thit tha vat thi thi vat s& tran lan khap noi, 1am sao duoc! Nhung
thir hoi con ngudi ciing sinh khap nam chau bén bé va nguoi dau
c6 an thit nguoi thé ma dau lai vao dy ca? Cé sinh thi c6 chét.
D6 la diinh luat v thuong cua van vat, hubng nita tudi tho cua
con vat thuong it hon tudi tho cua con ngudi thi lo gi vat sinh ra
qua nhiéu cho nhoc tri. Va lai, an cay cé rau qua it binh hoan hon
ma con tao cho minh c6 1dng tir bi d6i véi chling sinh nira trong
khi an thit, an mang song cuaa con vat thi tinh tinh minh dam ra
hung hang, dau 6m lai khé chita; nguoi an rau qua lai thuong tho
hon 1a ké an thit c&. C6 ngudi lai n6i rau qua ciing c6 mang séng
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vay! Xin thua rang ching sanh thudc loai vo tinh nhu cay co, mic
di ¢6 mang séng, nhung khdng c6 tam thirc nén khong di dau thai
nhu loai nguoi hay lodi vat, nguoc lai khi ta giét mot mang song,
thi mang SOng ay doan tuyét di, con khi ta cat mot than cay dé an,
than cay ay khong mat mang ma con sanh ra dugc nhiéu dot non
tuoi tét nita, nhu thé ha khdng tét hon sao?

Nhung nguoc lai, Tang si phai Tiéu Thira thi dung thit ca,
goi la “tam tinh nhuc”, nghia 1a 3 tha thit sach: that nhét thit
khéng do minh giét, thir hai thit khong do minh bao nguoi khac
giét, thir ba Ia thit khong phai do minh mong cau ma c6. Lai nira,
khi an thit thi tam khéng con tham dam mai vi, sic tuéng, ngon
do mai khoi bi toi, néu khdng thi ciing vudng nghiép nhu nguoi
thé gian vay.

Phai Pai Thura, trir ¢ Nhat Ban, khdng an thit cd& ma chi
chuyén dung rau tuwong dam bac. Ngay xua cac Tang si Nhat ciing
an chay va khong lap gia dinh, nhung ké tir khi chinh sach duy tan
cua Minh Tri duoc thi hanh (1868) tat ca cac co ché trong nuéc,
ké ca Phat Gido déu duoc cai cach.

Theo nguyén tic thi ngudi di tu - Dai Thura ciing nhu Tiéu
Thira - déu cau thoat ly sanh tt, nhung cac Tang si Nhat lai van
con tréi budc vao sinh tir luan hdi dé chuyén minh theo da duy tan
thé tuc, no luan hdi do d6 ma khé nhe dugc vay. Thong thuong
cac Tang si Nhat déu lap gia dinh, va ca gia dinh - gém vo, con,
chéu, chét... - déu & trong chua, chtia Nhat do d6 gidng nhu mot
gia dinh thé tuc. Khi vi tru tri 1ap gia dinh thi dan gia va tin do
thudc chia 4y phai lo xay dung cho thay. Khi c6 con céi thi ho
phai lo gido duc dta tré 1on 18n 1am sao c6 thé ké vi cha dé tiép
tuc lam try tri, néu chi sanh toan con gai thi bit buoc nguoi ré
tuong lai cua gia dinh phai la nguoi di tu. Khi hoc Trung hoc B¢
nhi cap thi nguoi con caa vi try tri c6 thé theo hoc ¢ bat ctr truong
trung hoc ndo, nhung 1&n dén Dai Hoc thi bat budc nguai do phai
hoc trong mot Pai hoc thudc tdng phai cia minh. Sau khi tét
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nghi¢p Ctr Nhan (4 nam), Cao Hoc (6 nam), hoac Tién Si (9
nam) ngudi Ay s& 1ap gia dinh roi ké vi cha trong chic vy tru tri
dé tiép tuc con duong nhap thé tiép hién do. Phat Gido Nhat c6
thé di hoi xa con dudng Phat day, nhung nguoi Nhat lai thuong
ban tam nhiéu dén cudc sbng hién thuc do d6 ma chang may ai dé
y viéc d6. Tuy nhién, ngudi nudc khac dén Nhat ma trong thay
canh d6 thi khong khoi ay nay. Ciing chinh vi thé ma & Nhat
khong cd viéc phét tam xuat gia nhu cac nude khéc vay.

Gi6i thir hai: Khong Trém Cdp. Cua cai cua ta, ta khdng
muébn bi mét thi sao lai cd thé di lay cua ké khac? Vi thé, Puc
Phat day rang vat du nho mon nhu cay kim, cong co, néu ngudi ta
khong cho thi khéng duoc lay. Néu khong thi vudng nghiép trom
Cap vay.

Giagi thir ba: Khong Ta Dam. Ta dam la thong dam khong
dang luat dao. Vi du nhu théng dam véi vo hay chong ngudi
khac. Phat Gido khong dat van dé ly di hay ly than nhu dao Thién
Chua hay cac dao khac, c6 I8 vi ngay xua An Do hay Trung Hoa
khong c6 van dé dé. X4 hoi An ngay xua co nhiéu giai cap, nguoi
giau c6 thé c6 5, 10 vo va ngudi chong cé bon phan lo cho vo day
du 1a duoc rdi. O Trung Hoa ciing thé. Lai nita, A Bong lai c6
khuynh huéng trong nam. Ngudi dan ba chi ¢d bdn phan lo cho
gia dinh, chdng con, khdng hé dt van dé trach nhiém va quyén
loi nhu nguoi phu nir Tay phuong. Quyeén dung vo ga chdng la
quyen ctia cha me cht con cai khdng toan quyén quyét dinh trong
van dé nay. Van dé ly di hau nhu khong xay ra. Trong khi do, xa
hoi Au Tay, du gido ly Thién Chua cam ly di nhung ly di lai xay
ra nhu com bira. Va chang, néu c6 ly di thi Phat Gi4o ciing chap
nhan chtr khéng cdm doén, hai nguoi da khong thuong nhau nira
thi tiép tuc séng véi nhau 1am gi? Ngay ca cac chic vu trong gido
hoi Thién Chua ciing vay. Khi da khin hira dé thu phong Linh
muc thi c6 nghia 1a sudt doi phai hién minh cho Thién Chua,
khong duoc hoan tuc va khdng ai c6 quyén truat bai chic Linh
muc, ngay ca Gido Hoang. That Ia thiéng liéng. Thé nhung lai
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ciing c6 khéng biét bao nhiéu Linh myc hoan tuc. Trong khi d6
thi Phat Gido lai dé dai hon. Mot nguoi Phat Tt di da tho gidi Sa
Di, Ty Kheo hay B6 Tét chang nita, nhung néu cam thay khong
con thich hop vai Thién mon nira thi nguai d6 ¢ thé trinh vai vi
Bon Su cua minh va tat ca dai chlng trong chla, xa bo y 4o trao
lai cho chiia rdi hoan tuc. Vi Bon Su ¢6 bon phan xa gisi cho dé
tir muén hoan tuc. Va ngudi dé tir d6, sau khi hoan tuc, ¢d vo, c6
con, néu mudn di tu trg lai, va dugc vo con dong v, thi nguoi ay
van duoc tiép tuc tri gigi nhu thuong. Céc gigi cua Buc Phat chi
nham ran cam chi khéng bét budc, ai thuc hanh duoc dén dau 1a
t6t dén do, khong bi han dinh vao mot diéu kién nao ca. Nguoi
chua gitr tron dwoc gidi cam tac 1a chua lau chii duoc ban tam
minh cho thanh tinh thi guong tri hu¢ con mo chir chua to. Con ké
nao cb gang lau chui, gitt gin gidi duc thi trude sau gi Phat tanh
cing hién 16 chan tam. Nguoi giir gisi trong sach hoan toan ciing
vi nhu nguoi da tra hét ng, ngudi giir gigi chua day du thi nhu no
van con. Chi don gian c6 thé thdi va do6 ciing chinh 1a chan ly cua
buc Phat.

Gi6i tha tu: Khéng Néi Déi. C6 nhiéu cach néi duoc xem
nhu n6i dbi. Tha nhat 1a ndi khdng that, chuyén cé noi khéng,
chuyén khong noi cd, chuyén thay noi khdng thiy, chuyén khong
thiy ndi ¢ thiy. Céach thir hai Ia trau chuét 16i minh cho hay dep
dé mé hoac ké khac. Tha ba 1a dung 1oi 4c doc dé nguyén rua,
ham doa giét hai ké khac. Thir tu Ia 1t 1éo nhiéu bé, trudc mat thi
khen, sau thi ché, truéc mat thi bao phai, sau lung lai cho la tréi,
ling doan, chia r& lam cho nguoi ta thu nghich 1an nhau. Tuy
nhién, vi phuong tién ctu nguoi gidp doi, Phat ciing chap nhan
cho noi dbi. Vi du mot Bac si biét bénh nhan sip chét thi c6 thé
khong ndi su that cho bénh nhan hoac gia dinh bénh nhan. Loi
cua Béc si do d6 c6 thé 1a hu vong nhung khdng nham muyc dich
hai ai ca. Buc Phat goi d6 1a quyén xao, cé thé lam dugc va khong
pham giéi cam.
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Gigi tha nam: Cam Uong Ruou. Ruou 13 tit ca nhitng chat
lam con nguoi say, 1am con nguoi dién dao mong tudng, mat di
anh sang tri tué, trong khi ca ba doi hién tai, qua khir va vi lai cua
cac bac giac ngo chanh dang, chanh giac déu nho vao tri tué ca.
Vi vay ma Phat cdm udng ruou. Ruou vao thi 15i ra, dd mé thi
lam sao tinh duoc trong khi van tuong minh con tinh chi khong
hé mé. Ba mé thi md mit toi tam, hanh dong khéng con doan
chanh, moi diéu nguy hai s& tiép tuc xay ra. Nhung Phat ciing cho
ding rugu voi diéu kién dé chira bénh; trong truong hop nay thi
phai thua bach v&i moi ngudi méi dugc udng.

D6 la nam gigi can ban cta nguoi méi budc chan vao cira
Pao. Thoi gian dau la thoi gian nhiéu thir théach nhat, phai thic
khuya day sém, cong phu, bai sam, 1am viéc sudt ngay dé loai bo
nhitng niém xau va thuc hanh chanh niém.

Théng thuong, ngudi méi xuat gia phai hoc kinh Ling
Nghiém truge. Lang Nghiém 1a kinh rat khd ma ngudoi xuat gia
nao ciing phai thudc 1ong. Kinh nay 1a mot than chd trir ma duc.
Kinh nay c6 tir lic Pac Phat con tai thé, chinh Bac Phat di noi
kinh nay dé ctu Ngai A Nan ra khoi vong tay ma nit Ma Ping
Gia. Thong thuong, ngudi xuat gia ma khdng thudc cha nay thi
khong tho gidi Sa Di, va duong nhién la ca gidi Ty Kheo nira. Sau
day la mot doan trong thap cha cua chd Tha Lang Nghiém:

Quan Am Linh Cam Chon Ngon

An Ma Ni Bat Di Hong, Ma Hic Nghé D3 Nap
Tich T6 bat Ba DPat, Tich Dat Ba Nap, Vi Dat Ri
Cat, Tat Nhi Can Nhi Thap, Béc Ri Thuu Thét
Ban Nap, Bb Ra Nap, Nap Béc Ri, Thuu Thét
Ban Nap, Nai Ma L6 Kiét Thiét Ra Da T4 Ha.

Than chi Tha Lang Nghiém chi dai d6 bén muoi trang
sach, toan la trac van, nguoi gioi lam cling ba thang méi thugc
Iong. K¢ nao tdm tri con mé mudi hoac khdng siéng nang tinh tan
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thi c6 thé mot nam, ba nam, nam nam, mudi nam hoic cé thé sudt
doi van chua thudc. Tha Lang Nghiém c6 thé goi la céi ai dia dau
ctia ngudi xuat gia vay. Vi thé nha chia thuong c6 cau vi: “Pi
linh so ai, lam séi sg Ling Nghiém”. K¢ ra chién truong thuong
so dich it hon la sg non cao ai rong; ngudi xuat gia ciing thé, so
khéng kham cugc song kho hanh tuong chao thi it ma so khéng
thugc chl Lang Nghiém thi nhiéu vay.

C6 nguai bao tung khdng hiéu thi tung 1am gi! Nhung do 1a
mat ngdn caa chu Phat, 1a 161 t6i thuong, c6 céng niang diét trir toi
15i kho dau nén nguoi tu phai hoc dé tap cho tam minh thanh tinh.
Néu tdm khong thanh tinh thi di hoc thudc roi ciing quén nhu
thuong. Quén nhu thé ching to chua hoan toan 1am chu dugc
minh tron ven, con can phai thuc tap thién dinh nhiéu hon. Phat tu
tai gia hay xuat gia ciing thé, khdng can ban tdm nhiéu vé dbi
tuwong hay tha nhan ma chi can tim hiéu chinh minh trugc. Biét rd
minh thi m&i mong biét ké khéc; con ¢ mai lo cau tim bén ngoai,
khong tu tim 13y su gidc ngd cua chinh ban tdm minh thi tac 1a
con di sai giao ly cua bac Phat vay.

Sau khi thugc kinh Lang Nghiém, it nhat 1 sau ba thang, s&
c6 mot I8 twong doi quan trong dbi voi nguoi mai xut gia. Do la
I& Thé Phét, tac 1a 18 xuong toc. Néu nguoi xuat gia con nho, dudi
hai muoi, thi trén dau con chira cai chom toc & gitra, néu da
truong thanh thi thoi.

Nhitng nguoi nhé tuoi khi cao dau con chira lai cai chom la
dé chung to rang nguoi nay con ¢ diéu, hay chu tiéu. Diéu tic la
diéu di, diéu dung, diéu nam, diéu ngdi ma ngudi tu can phai thuc
hién. Thong thuong ngoai doi, nguoi ta di dang, an noi, cuoi gion
qua dang, nhung khi vao chua thi phai hoc tap chanh niém trong
bon oai nghi la: di, ding, nam, ngdi. Bi sao cho ding nghe tiéng
chan, dé khoi giam 1én minh biét bao nhiéu sinh vat. Nguoi xuét
gia khdng chi nghi dén minh ma con thuong tat ca ching sinh.
Budi sang sau khi thic day, trude khi buéc chan xudng givong
déu phai tung:
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Tir s6m gio Dan thang dén téi

Tat ca mudn loai bang lanh dix

Nhu buéc chan xudng nét thira hinh
Nguyén nguoi bay gio sinh Tinh Bo
An Dat Bé Luat Ni Téa Ha (1 lan).

Dén ldc dung thi phai day da oai nghi té hanh, khdng duoc
c6 thai do khdng chitng chac. Khi nam ciing vay. Luat day rang
nguoi tu hanh di nam trong phong riéng ciing phai giit minh nhu
khi tiép khach. Ta trong khéch thé nao thi khi ¢ riéng mot minh ta
ciing trong ta nhu vay. Luc ngdi ciing thé, khdng dugc ngdi qua
cao hay qua thap. Ngdi cao qua thi sanh tam nga man ta kién;
ngdi thap qué sinh tam nhan nhudng. Phai ngdi noi dung dan vira
phai, khdng qua sang ma ciing khéng qué hén. Trong bén oai nghi
di, dimng, nam, ngdi nay, mot cha diéu phai hoc theo nhitng ngudi
trén that ti mi mai c6 thé 1anh tho nhirng gidi duc tiép tuc duoc.

Chom toc con tugng trung cho céng on sanh thanh dudng
duc cua cha me ma ngudi di tu ldc con nho tudi chua dén dap
duoc nén phai chira cai chom toc dy dé bao hiéu cho cha me. Cai
chom 4y ciing con c6 nghia 1a nguoi di tu mic du di dwoc nhan
vao hang ngii nhitng ngudi xuat gia nhung van chua phai 1a dé te
chinh thic cua Buc Phat.

Nguoi xuit gia chi duoc xem 1a chinh thac sau khi thi dau
Sa Di, nguyén gitr muoi gisi, phap danh cii van con nhung co
thém chir Thich ¢ trudce, Thich la ho Thich Ca, ho cua Bac Phat.
K& tir Idc ay, ngudi xuat gia méi chinh thic 14 truong tir caa Nhu
Lai. Ngoai ra sau khi tho Sa Di con cé thém mot céi tén khac nira
goi la Phdp Ty, hay tén riéng. Vi du phap danh la Nhu thi phap tu
la Giai, phap danh 1a Thi thi phap tu Ia Hanh, phap danh la Bong
thi phap tu la Khéng.
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Ldc lam 18 xudng téc, vi Bon Su sé doc cau chi:

Cao bo rau téc

Cau cho chung sanh
Xa roi phién nfo
Ciru canh tich diét.

Va sau d6 ngudi dugce xudng toc phai lay bon huéng dé dén
dap bdn trong an 1a: On dat nuéc qué hwong da nudi minh thanh
ngudi; on sinh thanh dudng duc cua cha me; on Thay Té di day
cho minh nén nguoi; va on cua tat ca moi ngudi, moi loai da
cham sdc lo lang cho minh.

Sau khi xuéng téc thi chi diéu mac 4o nau thAm, mau hoai
sic, hay con goi 1a mau nau song, tic mau tron lan gitra mau vui
va mau budn cia nhan thé. Mot nguoi tu hanh phai la nguoi
khong vui, khdng budn theo thé nhan, phai di theo Trung Pao,
con duong khéng chap c6 ma ciing chang chap khong, con dudng
cua VO Nga, vuon 18n trén moi cai nga tam thuong khéc.

Day ciing 1a thoi gian thir thach nhiéu nhat dbi vai mot cha
tiéu, c6 thé 1a vao hra tudi tir 8 dén 20 hay gia hon. Trong lic thé
gian dang say néng trong giac diép thi chd tiéu phai thac day sém
hon ai hét trong chtia dé lo dong chuéng U Minh 108 lan trudc
khi thoi khoa cong phu bat dau, hozc lo cham tra ché nude dé hau
Thay vao bubi sang sém. Tiéng chudng thong tha ngan nga dem
mui thién 1am tang vé dep caa thién nhién trong sang sém. Ké ho
chung duoc chd tiéu xudng 1én nhu sau:

Hong chung so khau

Bao ké cao ngam

Thuong thong thién duong

Ha triét dia pha

Nam M6 U Minh Gido Chi, ctru kho bon ton, ctu bat minh

do.

Pai nguyén Dia Tang Vuong Bb Tat (3 lan).
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Hoac cau:

Nghe tiéng chudng budn rau nhe
Tri hué truong, Bo Dé sanh

Lia dia nguc, khoi ham lira

CAau nén Phat dao céc loai

An Da Ra Dé Da Ta Ba Ha (3 lan).

Sau khi thinh chudng U Minh, néu chi tiéu da thuoc Lang
Nghiém roi thi di theo dai ching dé hoa am cho quen dan véi
tiéng chudng, tiéng md. Viéc hoc thudc kinh da khé ma hoa am
cho nhip véi tiéng md Lang Nghiém lai cang khé hon. Do d6 ma
phai luyén tap. DU gioi miy di nita mot chu tiéu ciing phai tung
kinh Liang Nghiém budi sang trong vong tir ba ¢én nim nam méi
thuan thuc duoc. D6 1a khoa cong phu khuya.

Coéng phu chiéu, Tinh o vao budi téi va nghi thic cing
Ngo cting phai thuoc long.

Cong phu chiéu gom cé Di Ba, Héng Danh va Méng Son
Thi Thuc, nhap chung thanh thoi khda budi chiéu, dai o chirng
nam muoi trang sach. Cham va gioi thi ¢ thé thudc long trong
vong tir hai dén ba thang. Vi day la kinh chit Han, phan cha rét it
thuoc kinh Méng Son Thi Thyc thdi. Tuy nhién hoc kinh Di ba
cing khong phai 1a d& boi thé nha chua thuong néi: Ling
Nghiém: Ba gia; Di ba: Xa Loi vi kinh Lang Nghiém thuong co
may cht ,,Ba Gia Ba Dé« va kinh Di Da thi ludn c6 chix ,. X4 Loi
Phat“. Néu khdng chd tdm ma tung thi kinh va chd kia thuong dé
I6n phia sau ra phia trudc va nguoc lai.

Ldc mai hoc kinh nay thi y nghia chiang hiéu gi nhung nho
nhitng gio gido Iy tai chia hodc tai cac Phat Hoc Vién ngudoi ta s&
hiéu rd hon vé Kinh Di Da. Nhitng thé hé tang gia trudc 1950
thudng hoc nguyén nghia bang chix Han, nhung sau d6 da sé déu
hoc theo tiéng Viét. Mot vai chua cb dén nay van con tung kinh
Di Pa bing chir Han. Quy vi Hoa Thuong, quy vi Tru Tri thuong
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hay nghi rang chir Han méi 1a nguyén ngit, thuan nghia hon chir
quoc ngir. Cling vi ly do d6 ma Tam Tang Kinh Dién Pai Thira va
Tiéu Thira nudc nao ciing ¢6 ban dich tiéng nudc do, chi co Viét
Nam la hon phéan nira chua dugc dich ra Viét ngir. Ngay nay, Han
hoc tai Viét Nam dang suy dbi, nhitng vi truong thuong di vién
tich do do viéc dich Tam Tang Kinh Dién ra tiéng Viét khong
phai la chuyén dé. Ngay nay, du da cé nam bay Thuong Toa &
ngoai quéc da dau bang Tién Si Han hoc nhung khéng biét viéc
dich thuat trén c6 thuc hién duoc hay khong. Vi viéc phién dich
khong phai la viéc caa mot thdng, mét nam ma la ca mot doi
ngudi, cdng viéc do ciing khong thé do mot ngudi ganh hét noi
ma phai c6 mot nhém, mot ban gdm nhiéu Cao Tang, Pai Puc.

Thanh Kinh cua Thhién Chia Gi4o chi ¢ hai quyén 1a Cuu
Ué6c va Tan Uéc va do khong chi la 161 caa Chaa théi ma la loi
ctia moi thanh phan xa hoi lic by gio. Con Tam Tang Kinh Dién
cua Phat Gido, riéng phan Kinh thi toan 1a 16i Puc Phat; phan
Luat ciing vay. Chi c¢6 phan Luan mai la caa nhitng vi dé tir caa
Ngai. Tong cong mot tram quyén, mdi quyén khoang hai ngan
nam tram trang.

Hong Danh Sam Hai 1a danh hiéu caa cac vi Phat trong hién
tai, qua kht va tuong lai. Lay mot vi Phat dé sam hdi toi 16i da
gay ra tur trong vo thi kiép cho dén ngay nay va dé sam hdi toi 15i
cua chinh minh.

M6ng Son Thi Thuc hay con goi 1a Thi Thuc C6 Hon, nghia
la nhitng hdn don doc khdng noi nuong tua an udng. Phan kinh
nay c¢6 kha nhiéu chd. Kinh néi riang nhitng ¢6 hon nga quy vi
tham lam bun xin nén c6 bang cay kim ma bung thi nhu bung voi,
khi an udng can phai tung than chi dé héa nhitng thirc an thanh
nudc ching méi nuét dugc. Nhitng ngudi chét khong ¢ ai tho ty
cling quay goi la ¢6 hon. Nhitng ¢ hon nay khdng c6 noi nuong
tya nén phai vé chiia dé nghe kinh va dé tho thuc, vi thé chia nao
ciing ¢ clng ¢d hon hang ngay hoic trong nhitng dip 18 1on.
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Nghi thirc Tinh B¢ thi tung kinh Di Pa va thém mét vai bai
ké tan nhu cac bai Quy Mang, Khé Tha, Pé Tir Chung Con T
V6 Thi. Ai da thugc long kinh Di Da trong thoi khoa budi chiéu
roi thi 18 Tinh Do twong ddi khoe hon.

Nghi thac cang Ngo don gian hon, chi chirng muoi trang
sach, hoc trong mudi ngay dén mot thang co thé thugc long. Clng
Ngo ttc la cling com Phat. Luat ¢d day rang cac vi Troi thuong
hay an budi sang, cac vi Phat thuong hay dung Ngo trai, stc sanh
nga quy thudng hay an ban chiéu va téi. Vi thé cing Ngo 1a clng
hau Phat. Tung Ling Nghiém bubi sang la dé danh thuc chu
Thién, canh tinh loai nguoi. Tung kinh budi chiéu 1a dé b thi cho
¢ hon nga quy va tung kinh budi téi la dé siéu do cho tat ca sinh
linh dang noi trdi trong vong luan hdi sinh tir.

Sau khi hoc bén thoi cong phu thudc 1ong xong, vi Tang si
d6 phai hoc hai quyén Luat 1a Ty Ni Sa Di va Quy Son Canh Séach
cho thuoc 1ong. Luat 1a nhiing diéu Phat ran cAm céc dé tir cua
Ngai. Luat 1a giéng mdi cua Pao. Giir Luat ding din thi Dao phét
trién, néu khdng thi s& bang hoai theo thoi gian. Buc Phat da day:
,Su tir trung thar su tir nhuc*. Chi ¢6 vi trung caa su tir méi an su
tr duoc thdi. Bi véi Gido Phép ciing thé, Ngai khdng lo ngai ai ¢
ngoai c6 thé pha hoai Pao ma chi lo chinh d¢ tir cia Ngai pha
DPao théi. Pha Bao la pha gidi luat, 1a khéng thuc hanh gisi luat
theo chan tinh than cua Pao.

Nguoi ta co thé tu hoc kinh, hoc luat mot minh hoic hoc
chung, hoc thi dua cling lra va ciing thoi diém. Chua s& cir mot vi
Sa Di I6p trudc da tho gigi, dung ra kiém soat viéc hoc cua céc
chd tiéu. Nguoi ndo hoc hanh siéng nang tinh tan thi s& duoc tan
dwong, ngudi nao nghich ngom ludi biéng khdng thugc bai dung
ky han thi s& bi phat quy trong thoi gian tir mot dén ba cay hwong
dé sam héi. Hinh phat ¢ chia it c6 tinh cach bat budc nhung ciing
khong phai dé dai hoi hot duoc. Luat nha chia budc nguoi Tang
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si phai tu nhin nhan 15i caa minh hon 1 dé nguoi khac két an roi
mai nhan.

Hai quyen luat ndi trén day khOang tram trang, hoc chung
nam thang dén mot nam. Chd tiéu nao thong minh, Cau tién va co
y chi tu hanh thi tat ca nhirng kinh va luat trén chi can hai hay ba
nam la thuc hét. Nhung thuge kinh, luat hét ciing chua du. Lic
bay gIO vi thady Bon Su s€ do xét tinh nét, oai nghi di dang nam
ngdi co duoc hay khdng rdi quyét dinh cho tho gisi Sa Di. Mudn
dugc tho giGi con phai qua cudc sat hach. Viéc nap don du thi xay
ra trudc mot thang hay mot tuan truéc 18 tho gisi. Trudc khi tho
gidi, vi tan Sa Di s& dugc may mot chiéc y vang hai manh, mot
toa cu, mot day loc nuéc va nhitng dung cu can thiét cho minh.

Hoi dong khao hach gdm quy Hoa Thuong, Thuong Toa,
Dai Puc day gisi dic va dao hanh phu trach. Thi Tang phai trai
qua ba cudc sat hach tai ba phong khéc nhau. Phong thir nhat
khao kinh, phong tha hai khao luat va phong tht ba khao vé luan.
Néu mot trong ba phan trén bi thiéu diém thi coi nhu rét va cho
nam khéc thi lai. Nguoi dau dau goi 1a Tha Sa Di, dau thir nhi goi
la D1 Sa Di. Sau khi dau Iy thuyét, téi hdm d6 nhitng nguoi tring
tuyén phai lay Hong Danh Sam Hébi 108 1an dé chuan bi ngay mai
lam 13 tho gidi,

L& tho gigi hay 18 gigi dan. Ching minh gi¢i dan gom c6 10
vi goi l1a Tam Su That Chirng. Ba vi Su tdi cao goi 12 Pau Ban
Hoa Thuong, Yét Ma A Xa L&. Bay vi bén dudi 1a nhitng Ton
Chuang Su. Ngoai ra con ¢6 hai vi Bién L& dé chi dan cho nhitng
vi tan Sa Di thuc hanh nghi thac tho giéi. Gidi dan Sa Di la gigi
dan dé trao 10 gi6i cho bén Tang: bén Ni goi 1a Sa Di Ni. Dai
Gigi Pan tic la gisi dan t6 chic chung cho Ty Kheo, Ty Kheo
Ni, Sa Di, Sa Di Ni, B6 Téat gioi, Ngii gioi. Thong thuong cir hai
hay ba nim thi Pai Gigi Pan duoc t6 chirc mot lan tai cac tinh
I6n. Gigi dan cho riéng Sa Di thoi thi thuong mdi nim dugc to
chac mot lan.
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Sau thoi gian & chung véi thiy Bn Su tir ba dén nam nam,
néu nhan thiy dé tir cia minh da chitng chac vitng vang vé nhiéu
phuong dién thi thay Bon Su s& goi nguoi dé vao trong mot Phat
Hoc Vién hay mot T6 Binh, noi ¢ nhiéu Tang chiing dang tu hoc
v6i nhiéu vi giang su theo mot thoi khoa biéu tuong tu nhu
truong hoc ngoai doi.

Chuong trinh hoc ciing kha nang nhoc véi nhiéu trinh do
khac nhau tir so dang, trung dang, cao dang dén dai hoc vé Phat
Gido. Mot Tang sinh c6 thé hoc ca hai chuong trinh noi dién va
ngoai dién. Noi dién 1a chuong trinh caa Phat Hoc Vién hay cua
T6 Pinh, ngoai dién 1a chuong trinh gido duc ngoai doi tir Phd
Thong dén Pai Hoc. Tai Viét Nam ngay truéc, chuong trinh hoc
cua tat ca moi truong déu chia 1am hai budi: sang tir 8 dén 12 gio,
chiéu tir 2 dén 6 gio, co I8 1a theo anh huong cua Phap, lai nita
Viét Nam la x& nhiét doi, budi trua rat néng, du c6 ¢ lai hoc budi
trua thi ciing chang duoc gi nhiéu. Gio nghi trua ¢ thé nga hoic
lam viéc lat vit trong chia, trong gia dinh. Nhiéu nguoi ngoai
quéc dén A Chau lay lam la vi dén trua moi sinh hoat déu nhu
ngung dong ca va c6 ngudi da vui ming bao: Tai A Chau, trong
vong 24 tiéng dong hd, c6 dén hai dém t6i: mot dém kéo dai tir 18
gio chiéu dén 6 gio sang hdm sau, mot dém khac bat dau tir 12
gio trua dén 14 gio.

Néu mét Tang si quyét dinh hoc ca hai chuong trinh thi s&
kha Vit va nhung néu ai cé chi thi ciing thanh céng mot cach dé
dang. Chuong trinh sinh hoat tai cac Phat Hoc Vién duoc chia ra
nhu sau:
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Sang:

4:30 thac day
5:00 tung kinh
6:00 V€ sinh

7:00 diém tam
8-12:00 hoc tai truong
12:30 com trua
13-14:00 chi tinh.
Chiéu:

14-18:00 hoc ¢ truong
19:00 com toi
20:00 Tinh do
21-23:00 Gio hoc bai
23:00 chi tinh.

Thoi khoa biéu nay ap dung triét dé cho ngudi hoc hai
chuong trinh. C6 thé budi sang hoc truong dao, budi chiéu hoc
truong doi, hay nguoc lai. Ai khdng kham ndi thi c6 thé hoc mot
chuong trinh théi, va dao van Ia phan tién quyét.

Théng thuong tai nhitng chia nho nhitng chi tiéu phai di
cdng phu, bai sdm mdi ngay it nhat 1a mét hay hai thoi cong phu.
Con nhitng chia lon thi vi ¢6 nhiéu chu Tang va vi chuong trinh
hoc qua nang nén viéc cong phu dugc chia ra tung ching, tung
tuan, luan phién nhau moi ching mot tuan, do do duoc cd nhiéu
thoi gio dé hoc tap hon. Ngoai viéc tung kinh theo ching truc,
Tang sinh con phai ganh nudc, buta cui, ndu com, don com thay
cho nhitng ching khéc chua dén phién tryc.

bac biet hon nira, nhitng Tang sinh nao sap thi TG Tai
truong dao lan truong doi thi s€ duwgc mien tung kinh bai sam
trong ba thang dé hoc 6n bai vo.

Cong viéc thi nhiéu, hoc hanh ciing lam, nhung viéc an
uong thi trudc sau van dam bac nén c6 nhirng Tang sinh tuy tuoi
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con tré nhung téc da bac, da thit khdng dwoc hong hao khoe
manh. Mot s it xem ra chiju dugc com nha chia nén rat map
manh. Phan dong chang ai quan tam dén van dé trén mac du sic
khoe 1a vang va c6 quyét dinh rat nhiéu trong dudng tu hanh cua
ngudi Tang si. Cac Phat Hoc Vién va T6 Binh ¢ mién Trung kha
cuc kho so véi mién Nam. O Trung, Tang sinh phai ty lyc canh
sinh trong nhitng ngay nghi, nhung két qua thu hoach thi chang
bao nhiéu vi dat dai khdng mau md nhu ¢ mién Nam. C6 nhiéu
Tang si chuyén tir Trung vao Nam va hoa hop dé dang, nhung c6
it vi tr Nam ra Trung ma tu hoc dugc dé dang lau dai. Boi séng
da kho khan nhu thé ma ky luat Thién mon lai rat nghiém minh
nén co it vi Tang tir Nam ra Trung 1a vi thé.

MJi thang 1am I& sam hdi va B6 Tat hai lan vao 14 va 29
hay 30 am lich. L& sam hdi duoc cir hanh vao 8 gio téi dé lay
Hong Danh Sam Héi 108 lay nhu di noi trén. Thong thuong,
trudc 18 sam hdi thi phai cao dau va tim goi cho than tam thanh
tinh réi méi duoc vao chanh dién. L& B Tét tac 18 tung gioi dién
ra vao thoi cdng phu khuya sang ngay Ram va Mong Mat. Trong
I& cong phu nay cd thém 18 lay danh hiéu Phat, chu vi Té6 Su An
b6, Trung Hoa va Viét Nam ciang nhu lay ti dai trong an la:
Quéc gia, Cha me, Thay T, X& hoi, con goi 1a 18 Chlc Tén hay 18
Tho An. Tai sao mot thang hai 1an nguoi Tang si phai lam cong
viéc ay? Vi I& ring mudn duoc tién tu cho than tdm thanh tinh,
giai thoat thi nguoi Tang si phai rén luyén chinh minh, tap cho
minh séng doi dao hanh, cao thuong hon méi mong héa do quan
sanh mot khi nhan l&nh nhiém vu tru tri hay giang su mét noi nao
d6. Mat khac, nguoi Tang si phai luén ludn quan niém rang sbng
chét 1a vo thuong dén lGc nao chang hay cho nén phai thuong
xuyén tinh tan dé chong duoc giai thoat luan hdi sinh tu.

L& BS Tat hay I8 tung gigi duoc cir hanh sau khi I& chic tan
cham dut. T4t ca chu Tang tap trung tai chanh dién dé tung thudc
long céc gidi luat bac Phat da day. Nguoi chua tho Sa Di thi chi
tung xong Ngi Gidi la lui ra, nguoi chua tho Ty Kheo thi tung
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nan lai nghe nhitng gigi ma minh chua tho. Bai 1€ s¢ nguoi chua
tho gidi s& sinh tam nga man, ta kién, khinh ché nguoi pham gii
néu ho biét du cac gisi, trong khi Luat cua Phat day la dé cho
chinh minh stra minh ché chang doi ai thuong phat ca, nguoi ndo
thuc hanh sai gioi luat thi nguoi d6 bi doa lac vao bién tram luén,
khong ai c6 quyén doa day ngudi dé ma ciing chang ai ¢d thé ctu
ngudi d6 1én mot thé giéi cao hon néu chinh nguoi dé khong khép
minh vao khudn khé tu hanh giai luat.

Ngoai ra, mdi nim c6 ba thang an cu kiét ha, nghia la & yén
trong mot chd dé thuc hanh giéi luat caa Phat ché. Ngay xua, Puc
Phat con tai thé, cr mdi nam Ngai di gido héa khap noi chin
thang, ba thang con lai la mua mua ma ciing la mua con trung
sinh no so di gidm chét nhiéu, mat khac Ngai ciing mubn dé ti
mdi nam phai ¢ yén mot chd ba thang dé tu niém, thuc hanh
chanh niém, gioi luat d&é nhirng thang khac tiép tuc hanh dao. Ba
thang mua tai An nham thang Thang Tu dén Thang Bay am lich
tai Viét Nam, nén moa an cu kiét ha cua Viét Nam thuong bét dau
sau I& Phat Pan va cham dut trudc 12 Vu Lan. Cé nhiéu noi con
an cu kiét Bong, nhung viéc nay chi danh cho nhitng vi Tang cao
tudi va cd nhiéu diéu kién hon ma thdi, dbi véi Tang sinh con di
hoc thi rat bat tién vi mua doéng van con hoc, con thi ca truong
dao Ian truong doi, do d6 rat hiém cac Tang si an cu kiét dong.

Nhirng vi da tho Ty Kheo gi¢i — 250 gigi cho Tang va 348
giéi cho Ni — thi méi mua an cu dwoc mot tudi dao. Tir Ty Kheo
hay Dai Duc Ién Thuong Toa thi phai can it nhat 40 tudi doi, 20
tudi dao. Thuong Toa lén Hoa Thuong thi it nhat phai 60 tudi doi,
40 tudi dao. Nam nao khdng an cu 1a khéng cé tudi dao.

An cu ¢c6 nhiéu cach. C6 thé nhap ching dé an cu va mdi
ching téi thiéu phai ¢6 bén vi. Hozc tam niém an cu tic khong
qua bdn vi Ty Kheo, khéng cé phuong tién dé nhap chdng an cu
ba thang ma phai du phuong héa do hodc vi mot ly do bat kha
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khang nao d6 khong ¢ yén mot chd dugc thi phdi dén trugc Tam
Bao lam Ié Tam Niém An Cu. Cac thé thic an cu nay ciing ap
dung cho Ni giéi.

Mot khi da nhap ching an cu roi thi khdng thé roi khoi
vuon chia vi bat cir mot 1y do gi néu khong c6 phép cua Tang
ching. Cac ly do bat kha khang nhu Thay T6 vién tich, cha me
qua doi, dau dm... nhung mot khi tro lai thi ciing 6 18 thua bach
v6i chu Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai Btic méi ¢d thé vao tiép
tuc an cu tro lai.

Thoi khoa biéu an cu rat nghiém tdc va bat budc moi nguoi
phai tuan theo, du céac vi do la Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai
Puc hay cac chu tiéu, cha diéu. Tiéng khanh bao thic vang dong
tir bon gio séng. Moi ngudi thirc day ngdi Thién trong vong ba
muoi phit, sau d6 1a vé sinh dé chuan bi cong phu khuya. Khoa 1&
bat dau lic nam gio, kéo dai dén sau gio. Khoa I8 gom c6 tung
than chi Tha Lang Nghiém, di nhiu Phat ba vong, 18 Phat, tung
cac bai sam nguyén va hdi huéng. Sau khoa I8, Tang sinh phai di
chap tac, ké tudi rau, nguoi quét nha, ké nau chéo an sang, ké lo
nau nudc hau Thay... mdi ngudi mot nhiém vu dudi sy kiém soét
cua mot Truong ban. Vi du viéc lam vuon thi ¢o vi Tri Vién dan
dat nhirng nguoi thudc chiing 1am vuon. Tiép khéch thap phuong
thi ¢6 vi Tri Khéch, tuong ddi lich thiép c6 khiéu ngoai giao, lo
phan sy trong nhitng ngay 18 16n. Tri Khd 1a vi lo viéc an ubng
cho Tang chdng trong chua hay Phat Hoc Vién, day ciing la nguoi
lo vin dé stc khoe cho Tang ching nira. Nha kho cua chia thiéu
hay dua, nhiéu hay it, Tri Khd phai bdo cho vi Tru Tri biét. Huong
bang la vi lo viéc nhang dén, quét don trén chanh dién. Thi Gia la
vi c6 bon phan hau Thay lic Thay ra di, hoic truéc va sau céc
bita an, giic ngu cua Thay. Truc Nhat 1a vi phu tréch don an cho
Tang chang. Tri Ching 1a vi lo tat ca moi chuyén thiéu du cho
Tang chang trong chiia. Tri Ching dudi quyén Tri Su nhung lai
trén tat ca cac Truong ban khéc. Tri Su dugc xem nhu Phd Tru
Tri, thay cho Tru Tri trong nhirng lGc vi nay khéng c6 mat trong
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chua. Céc Ph;it Hoc Vién c6 trén tram Tang sinh thi phai c6 mot
Ban Giam Boc hung hau hon.

Sau khi lam cong tac xong, khoang bay gio sang, nghe ba
tiéng mo 14 tat ca moi nguoi tap trung tai trai duong dé diém tam.
Truéc khi diém tam thi tung mot thoi kinh ngan. Sau khi diém
tam xong khoang tam gio bat dau hoc dén muoi gio va tir mudi
gio rudi dén muoi hai gio.

Sau budi hoc séng, tat ca ching Tang, ké ca vi Tru Tri, déu
phai 1am 1& qua duong, hay I tho trai. Ngo trai thuong ngay thi
khéng c6 nhiéu nghi 18 nhu trong mda an cu. Trong ngo trai
thuong ngay, Tang ching chi mac 4o nhut binh, ao trang hay ao
vat hd, nhung trong mua an cu thi tat ca phai dap y dai 18. Trudc
khi diing com phai tung nghi thic cling ngo - cing duong va xuét
sanh - thi cho céc loai chim chéc, sau d6 mégi dung com. Com
duoc in thanh ting in Ion, tiy theo sac minh ma sét lai cho vira
phan an. Trong khi dung com khdng dugc lam on ao hay trd
chuyén. Nguoi Tang si trong ldc hanh thién hay lic an cu phai
git gioi luat that nghiém minh va ¢ gang gitr tt ca nhirng 18 nghi
té hanh dé tu dao tao mot doi séng chan chinh hoa hop voi gisi
luat caa thién mon.

C6 nhiéu thi cha muédn Cau phude bau, cing duong chu
Tang nhan ngay lam tuan that, cu siéu, cau an... ciing c6 thé
nhan co hoi nay dang ta vat dung 1én chu Tang dé nho than lec
ctia chu Tang cau nguyén cho cha me hién tién duoc ting phudc
tho va cha me quéa vang duoc siéu sanh Tinh Do. Lé Trai Tang co
thé cung duong trong lic dang an cu kiét ha, ma ciing c6 thé nhan
ngay tu tir - Ram Thang Bay am lich - sim sta 18 vat dé clng
duong. Ta vat dung 1a bbn thir can dung cua mot vi Tiang do la
thudc thang, nha ctra, y phuc va am thyc. Tang si la ngudi bo cai
giau c6 tam bo cua thé gian di tim cai chan hanh phic cua Dao
Phap, cua cudc doi: giai thoat va giac ngo. Vi thé Tang si chi can
da chir khong can thira; nhung néu c6 thiéu thi ciing khé tu tap
vay.
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Viéc cing dudng ciu nguyén nay khoi sy tir su tich Ngai
Muc Kién Lién ngay DBuc Phat con tai thé. Sau khi chang duoc
sau phép than thong, Ngai Muc Kién Lién bén ding than thong dé
xem me minh dang thac sanh vao cdi nao va Ngai dau long thay
me - tac ba Muc Lién Thanh Pé - dang thac doa trong cdi quy
doi. Ngai thuong me nén dung than luc dem com xudng cho me,
nhung com vira ké miéng thi hoa thanh lira ca, khéng thé nao an
duogc. Ngai Muc Kién Lién bén trg vé hoi va xin cau Phat gilp do.
Phat cho biét ba cu dang phai tra no béo kiép truéc va Muc Kién
Lién da da chang duoc than théng ciing van khong thé nao ciu
gilp me duoc. Do d6 Puc Phat khuyén la ci dén Ram Thang
Bay, ngay tu ta cua chu Tang, nén sam sanh I& vat clng duong
chu Tang va cau nguyén. Ngai Muc Kién Lién da lam theo 1oi
Phat day, va ciing trong ngay do ba cu da an nan toi 16i xua cua
minh, thém vao do lai nho cé niém luc chd nguyén cua chu Tang
nén ba da dugc thoat sanh vao c6i khac an nhan hon. Ciing tir do
tror di, cac dé tir cua Bic Phat néu muédn bao hiéu cho cha me thi
nhan ngay tu t hay trong lic an cu déu ¢ thé dang I8 vat clng
duong chu Tang dé cau phude bau cho cha me.

Sau budi ngo trai, tit ca Tang ching déu tro 1én dién Phat
dé di kinh hanh hay con goi la di nhiéu Phat. Theo tuc I¢ An, cung
kinh ai thi hén chan ngudi d6, muén xung tan ai thi di nhiéu
nhiéu vong va khi dé tr caa Btc Phat mudn cau phap noi Ngai thi
chi coi 4o bo tran noi vai mit, hai tay cung kinh chap lai dé nghe
l6i Phat day. Ngay nay, du Bac Phat da tich diét hon 2500 nam
rdi, cac dé tir cia Ngai lubn ludn bay to 1ong tén kinh Ngai bang
phép di kinh hanh truéc tugng Phat. Trong mua an cu, Tang
chung thuong phai di nhiéu Phat mdi ngay ba lan vao cac budi
cdng phu chiéu téi va budi ngo trai. Sau kinh nhidu Phat thi tung
bai Quy Mang rdi hdi huéng va Tam Tu Quy.
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DPai Tri Do Luan
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Sau gio ngo trai la gio chi tinh. Tét ca moi sinh hoat trong
chlia déu ngung nghi, Tang ching tro vé phong minh. Théng
thuong, nguoi Tang si chi duoc phép nam trén mot chiéc giuong
nho, trong chua thuong goi la cai “don”, khéng cao qué ma ciing
khong thap quéa va khong duoc trang tri Ioe logt nhu thé gian.
Nhleu giuong dugc ké sat nhau trong mot phong chir khong phai
moi phong mot nguoi nhu cac x Tay Au. biéu do ciing rat dé
hiéu vi cac dan toc A Pong thuong chiu anh huong caa dao Phat
hay Khong nén khong cd 16i sinh hoat hoan toan ca biét. Mat
khéc, c6 I8 vi cac xir Tay Au giau ¢ nén ai ciing cd phuong tién
riéng — nha riéng, phong riéng, xe riéng... - trong khi tai A Déng,
c6 thé than nhan ba bén doi déu ¢ chung mét mai nha. C6 thé bao
nhu vay I vi nghéo, nhung chua han d6 1a cach tra 1oi ding. Phat
Gi4o ludn ludn chdng lai cai gi qua riéng tu cach biét, vi ky. Chap
VAo céi nha, céi xe, vo con, nhung khi chét thi tat ca thir d6 déu xa
ta. Phat Gido cho cudc doi nay 1a vo thuong, nén ¢ gang dep bo
tat ca nhitng gi thuoc vé céi ta nho hep, cé chap. Ciing vi thé nén
chu Tang song trong chiia phai tén trong nguyén tac Luc Hoa nhu
brc Phat da day. Noi dung cua Luc Hoa la:

- Tang si phai hda minh séng trong mot chiia, mot xa hoi,
khéng duoc phan chia noi chén.

- Tang si khdng duoc tranh cdi nhau 16n tiéng, mat hoa khi
trong chua.

- Tang ching phai théng nhét y chi.

- Tang si phai trao d6i cho nhau nhiing y kién hay dep.

- Tang si phai tu chung mét giéi luat.

- Tang ching phai chia déu moi loi lac véi nhau.

Tur hai gior chiéu khéa hoc lai bat dau cho dén nam gio.

Hoc tai truong hoc thé gian thi hoi khac vi ¢6 nhitng mén
toan, ly, hoa, sir dia, cong dan v.v... trong duong dao thi chi
chuyén hoc vé& Kinh, Luat va Luan. Céc 16p hoc duoc phan chia
tdy theo trinh d6 va sé Tang ching trong chuia. Giang su toan la
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nhitng vi Tang c6 duc do, hoc van uyén tham. Mdi vi giang mot
nganh tuy theo chuyén mén ctia minh.

Sau khi hoc budi chiéu xong thi tat ca Tang chdng di vao
cong phu chiéu va tdi lai dung chéo chix khéng dugc ding com vi
trong Luat c6 day rang: Chu Thién dung budi sang, chu Phat dung
ngo trai, lodi nga quy thi an dém nén ngudi Tang si budi toi
khéng duoc dung nhitng thir nang bung vi budi téi khdng phai 1a
budi in caa Tang ching, dung chéo la phwong tién dé nudi hué
mang cua ngudi hoc dao ma thdi. Khoang 8 gio tdi ¢ thoi khoa
Tinh Do tung kinh Di Da. Thoi gian khéa Ié khoang mat gio. Sau
d6 1a gio dé hoc bai va 6n bai cho ngay tai.

Tai Viét Nam ciing nhu cac nuéc A Chau khac, hoc sinh
dén truong thuong chi hoc lai nhitng hiéu biét cua 6ng thay, chu
khong c6 co hoi khai thac tu lyc ciia minh nén chi can thudc bai 1a
c6 thé thi dau hodc dung nhat, nhi trong lop. Trong khi d6 cai hoc
ctia Au Chau thi hay hon. Ngudi hoc tro khong nhitng chi hoc tur
cai hiéu biét caa 6ng thay ma con trién khai thém duoc céi tu hrc
ctia minh dé cd thé phat trién nhiéu hon.

Khoang mudi gio rudi téi, khi c6 tiéng tiéu hong chung bao
hiéu thi tat ca Tang ching phai ngdi sin tai givong cua minh dé
vao Thién. Truéc khi ngdi thién, mot vi Thién su hay Truéng
ching s& danh ba hdi chung. Ba hdi chudng dat, moi ngudi phai
tinh tdm dé thién dinh. M6t vi Thién su s& dung tich truong dé di
tuan, kiém soat xem c6 ai ludi biéng, tré nai khéng ngdi hoic ngdi
ma ngu guc hay chiéu Ié khdng dé canh giac nguoi dé bang cach
danh tich truong vao vai, muc dich khéng phai la tring phat hay
lam cho ngudi d6 xdu hd nhung 1a dé 1am cho tam cua thién sinh
trg lai trang thai binh thuong vay. Ngdi do nira tiéng dong ho thi
s€ ¢o tleng chudng bao higu dé moi ngudi cung nam xuéng
giuong. Bat dau tir gio phat nay tro di, moi ngudi phai yén lang,
néu cir 6n a0 lam cho ching Tang ngu khong duoc hodc bt cir
mot 1y do nao do ciing déu s& bi phat. Hinh phat 1a quy huong,
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sam hdi. Quy huong thi tu minh dét mot cay huong dén trudc ban
Phat quy xudng khoang mot gio dé tdm niém va sam hdi toi cua
minh. Chia khong phat bing cach danh dap ma chi bang quy
hwong, mot cach gilp cho ngudi pham 18i phai sam hdi véi chinh
minh va nguyén chira bo. Néu tai pham thi quy hai cay huong, tic
hai tiéng dong hd, hoac ba cay, tic ba tiéng... tly theo 15i ning
nhe.

Ngay lai thang qua nhu thé dang ba thang thi s& dén I8 Vu
Lan rdi 18 Xa Gioi. Pbi v6i hang da tho Ty Kheo rdi thi cir ba
thang an cu nhu vay s& duoc goi 1a mot tudi dao. Vi Sa Di thi
khdng, nhung véi co hdi an cu do, nguoi Tang si s€ hoc hoi duoc
nhiéu diéu loi ich tir cac bac truang thuong vay.

Sau khi & vai thay Bon Su duoc 5 nam, tho gisi Sa Di xong,
vi Tang si c¢d thé xin phép Thay minh vao trong mot Phat Hoc
Vién hay mot truong day dao chuyén mdn nao khac dé tiép tuc
hoc cho thanh tai.

Chuong trinh caa Phat Hoc Vién khac chuong trinh phé
thong 1a chi day chuyén mén cho gisi Tang va Ni vé Phat hoc
thdi. Thinh thoang ciing c6 thém vé ngdn ngir nhu Han, Phap va
Anh vin... Han van duoc xem 13 hang dau, sau dé méi dén céc
ngdn ngit khac. Vi kinh dién tai Viét Nam thuong 1a bang chir
Han va trong nhitng thé ky trudc, cac Tang si Viét Nam viét kinh,
viét sach ciing toan bang chir Han - chi phat am theo Héan-Viét —
do d6 ma nhitng thé hé sau phai hoc chit Han dé hiéu biét cho
chinh minh va tir d6 méi c6 thé thong hiéu dugc Tam Tang Kinh
bien.

Sau thoi gian hoc tai Phat Hoc Vién, tai T6 Binh hay mot
chtia I6n nao trong tinh tir 5 dén 10 nam, xét thiy rang ngudi
Tang si 4y c6 kha nang tho gioi Ty Kheo thi vi thay Bon Su s&
khuyén khich di tho. Biéu kién can yéu cho viéc tho gisi Ty Kheo
la: Tudi doi phai it nhat 1a 20, va xuit gia it nhat la da 10 nam.
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Khong ¢6 han dinh vé tuoi toi da. Nguoi tho gisi c6 the la dong
chon nhap dao hodc ban the xuat gia va dieu can ban hon ca la
phai thong hiéu Kinh, Luat, Luan.

Chlng ta da noi dén diéu kién dé tho Sa Di gidi, tho Ty
Kheo gigi, hinh thuc thi ciing twong tu nhu thé, chi khac mot
diém la gi¢i dan khao hach Ty Kheo gigi kho gap nam, gap mudi
ma théi. Ngudi tho gidi co thé bi danh rét chi vi mot cau tra 1oi
khong thong sudt, va cd thé s& phai chd ba nam sau mai dugc thi
lai. R4t kho to chac gii dan Ty Kheo, t6 chac lai rat ton kém,
nén hau nhu ctr ba nam méi té chirc duoc mot lan.

Céc Ni sinh ciing nhu thé. Nhung trude khi dén gioi dan dé
tho gidi, cac Ni con phai trai qua mot ky khao hach danh riéng
cho Ni. Néu da dau duoc ky khao hach d6 thi ciing hy vong dau
ky thi khao hach trong gigi dan chung véi Tang.

Bén Ni, gitra gi¢i Sa Di va gidi Ty Kheo, ¢ mot gigi trung
gian goi la Thirc Xoa Ma Na. Gigi nay bén Tang khdng co va thoi
gian ctng kéo dai nam, mudi nam maéi tho duoc gigi khong
chirng. Néu d4 nam nam ma giéi luat khong thdng, kinh ké khong
ranh thi van chua dugc tho gidi, tuy khdng bat budc la phai kéo
dai ¢én nam nam sau. Ciing c6 ngudi di tho gi¢i Sa Di hang mudi
hay hai muoi nam nhung van chua tho duoc gisi Ty Kheo ciing vi
I& trén. Sau khi tho gigi Ty Kheo hay Ty Kheo Ni thi can cur vao
tudi dao dé duogc suy ctr 1én nhitng chac vu khac nhu Thuong
Toa, Hoa Thuogng.

Theo Hién Chuong cua Gido Hoi Phat Gido Viét Nam
Théng Nhat nam 1964 thi mot Tang si duoc cung thinh ngdi vi
Thuong Toa it nhat phai 1a 40 tudi doi va 20 tudi dao. Hoa
Thuong thi it nhat 60 tudi doi, 40 tudi dao. Phai cd phiam hanh,
hoc hrc va dao duc. Tat ca viéc cung thinh hay suy cir tir ngdi vi
tir Dai Buc 1én Thuong Toa, Thuong Toa 1én Hoa Thuong déu
phai duoc Hoi Bong Gido Hoi Trung Uong chuan y. Nhung ngay
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nay tai ngoai qudc, khéng c6 hoi ddng do cua Vién Tang Théng
nén noi ndo ciing tuy co ng bién quyén gido dé hop véi nhu cau
dia phuong doi hoi. Nhung néu sau nay khi co so Gido Hoi virng
vang, to chirc ciia Gido Hoi duoc dong bao Phat T khap noi ung
ho thi viéc quyén thira kia c6 18 khdng con gia tri nira.

Tur khi xuat gia cho dén luc tho Ty Kheo phai trai qua hai
hoac ba ky khao hach vé Kinh, Luat va Luan, nhung sau khi tho
Ty Kheo thi khéng con thi nra ma chi can cir vao dac hanh va
kha niang hanh dao caa vi Tang si dé tan phong. Mic du ¢ nhiéu
vi di1 tudi doi, tudi dao nhung khdng hoi du nhitng diéu kien khac
thi viéc suy ctr ciing van bi tré nai nhu thuong.

Sau khi tho gioi Ty Kheo, ngudi Tang si c¢d thé tiép tuc di
hoc Pai Hoc Phat Giao hoac cac dai hoc khac co lién quan véi
Phat Gi4o trong nuéc. Nhitng ngudi xuat sic con dugc Gido Hoi
tim cach gai ra ngoai quéc du hoc dé sau nay c6 co duyén hon ma
phuc vu dao va xtr so. Chuong trinh ¢ Pai Hoc thi 4 nam cho Cur
Nhan, 2 nam cho Cao Hoc va 3 nam cho Tién Si. Hai nam dau
bac Cir Nhan thi hoc tong quat, hai nam sau chuyén mén hon. Hai
nam & Cao Hoc thi phai viét luan an chuyén mon vé mot dé tai
nhat dinh minh muén khao cau. Sau luan an Cao Hoc thi cé thé
trinh luan &n Tién ST sém nhat 1a sau ba nam. Tai Viét Nam, Pai
Hoc Phat Gi4o duoc thanh Iap nim 1964, cho dén nam 1975, hinh
nhu chua c6 vi ndo tét nghiép Tién SiPhat Giéo ca. Chi c6 nhitng
vi di du hoc méi tt nghiép dwoc nhitng bang cao nhu thé.

Ngoai viéc kinh ke tai chua ra, nguoi Tang si con phai nghi
dén bon phan dbi véi dat nude va dan toc. Boi véi quéc gia, Tang
si thuong duoc wu dai hon la thuong dan, vi du nhu khéng di linh,
khong dong thué v.v... nhung c6 nhiéu vi Tang si ¢b van vé tinh
than cho quan nhan Phat Tu thuong goi 1a cac Tuyén Uy Phat
Gi4o thuoc Nha Tuyén Uy Phat Giao chi dao.

Vé vin hoa x& hoi, Tang si c6 thé 1a Giang su trong Pai
Hoc, Gido su tai cac truong Trung, Tiéu hoc BS P&, Giao su sinh
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ngir... Cac Su CO thi lam viéc trong cac Co Nhi Vién, Ky Nhi
Vién hay cac nha Dudng Lao, nham an ui tinh than cho nhitng
ngudi co don hay Ion tuoi.

Tai Viét Nam trudc nam 1975, Gido Hoi Phat Gido c6 rat
nhiéu co sé van hoa, xa hoi, tir thién khiap Nam, Trung. Khap cac
tinh mién Nam déu c6 truong Trung, Tiéu hoc Phat Gio. Tai
Phat Hoc Vién Bao Qudc va Hué Nghiém thi c6 chuong trinh
Phat hoc bac Ctir Nhan cho Tang si, chi gigi han cho Tang si ma
thdi chir khdng nhan ngudi thé tuc.

Mot sb 16n Tang si con lai thuong hay tu thién, dich kinh,
dich sach hay tung dam, cau an, cau siéu... Gido Hoi ciing mo
nhitng khoa cap téc dé dao tao giang su, nhung nguoi sé di sau va
quan ching dé hoang dwong chanh phap. Ciing c6 nhiéu vi di
nhiéu noi khac nhau dé tru tri nhitng ngdi chiia ma Giao Hoi hay
Thay T6 hay T6 Binh di uy thac cho. Chua I6n thi c6 nhiéu ngudi
tu, chiia nho thi it nguoi, diéu nay 1é thudc vao 1y do tai chanh cua
Giéao Hoi.

Co ché t6i cao cua Gido Hoi la Vién Tang Théng gom
nhitng Truéng 130 Hoa Thuong dao duc cao trong ¢6 nhiéu uy tin
trong quan ching Phat T Hoi Bong Truong L&o cung thinh vi
Tang Théng. Bén dudi Vién Tang Thong la Vien Hoéa Pao, co
Vién Trusong, Phé Vién Truong, Tong Thu Ky va nhiéu chic vu
quan trong khac do céc dai dién Mién va Tinh Gido Hoi bau ra.
Duéi Vién Héa Pao la cac Ban Dai Dién Mién va Tinh, Quan,
X4, Ap. Vién Héa Pao ciing nhu cac Ban Pai Dién dia phuong
déu c6 nhirng Ban phu tréch van dé kinh té cho Gido Hoi, I6n thi
qua hé thdng cac co s& van hda, nho thi qua céc hang nudc tuong,
lam nhang, thu cong nghé v.v... Ngoai nhiing ¢b gang ty tlc trén,
tat ca cac chua, cac Phat Hoc Vién déu nhan duoc sy clng duong
cua Phat Tu. Pay la sy cling duong tu nguyén, khong ké it nhiéu.
Cira chua 1a ctra tir bi ludn luén rong mé va dén goi moi tdm hon
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hudng vé ¢di thién, khdng phan biét giau ngheo, sang hén hay bét
ctr mot dia vi nao trong xa hoi.

Nguoi xut gia la nguoi da phat nguyén thuc hanh doi s6ng
ciia mot Tang si; nhung ciing ¢6 nhiéu chia qua kho cuc nén ho
khéng kham nhin duoc danh phai trg lai vai gia dinh, sbng cudc
doi nhu nguoi thé tuc. Hodc ciing ¢6 nhiéu ly do khéc, hoic vi
nghiép chudng, hoic bi oan khién khong thé tiép tuc viéc tu hanh
nita, ho danh tra lai y 4o cho chia tro vé lap gia dinh, sanh con dé
céi nhu bao nhiéu nguoi khac.

Déi véi Phat Gido Nhat Ban ngay nay khong c6 van dé trén
xay ra, vi hau nhu hon chin muoi phan tram Tang si Nhat déu
duoc quyén lap gia dinh trong chia va cudc song cua ho ciing
khéng kho hanh nhu Tang si cac nude khéc. Trong khi d6 Tang si
Viét Nam hay Trung Hoa néu nira chirng phai ra doi vi bat ct ly
do gi ciing déu bi coi nhu 1a2 mot phan tir bat hao cua x& hoi. Ho
khong thé 1am mot viéc gi duoc ca vi di dau ciing bi cai ty tich ay:
Cai ty tich tu ma khéng trot! Trong khi tu thi ho dugc cung kinh
va d6i xir rat tir té, nhung néu bi viréng chan vao vong tuc luy thi
khéng con bat myuc nao ta ndi nita. Vi thé cho nén mai c6 cau:
“Doi cuia ngudi tu gibng nhu bdng xoai, trang ca”. Cau vi ay that
chang sai chdt nao. Vi xoai ra béng rat nhiéu, nhung dau thi
chiang duogc miy trai; ca dé that nhiéu trang nhung khi ng thi
chang duoc may con. C6 nhiéu ngudi khi da ra doi roi, thiy cudc
doi nhiéu khé luy qua vao chua xin tu lai. Cura thién van ludn
rong mo, khéng qua go bo nhu bén Thién Chia Gido. Phat Giao
tuy c6 khit khe, nhung cira van mé nhiéu ngd cho ngudi Tang si
tré lai. Vi Phat Gio quan niém rang khi con ngudi chua 1a thanh
thién thi van c6 thé pham toi nhu thuong. Toi 4y do chinh minh
tao ra ma ciing c6 thé do tha nhan mang lai. DU ¢ hang giao pham
nao di chang nita, nguoi Tang si van co quyén hoan tyc néu tu
thiy minh khong thé tu niém dugc nita. Mang y 4o lam I1& Téc
Bach voi thay Bon So dé xin xa giéi va khi ndo muén vao tu tro
lai thi tho gi6i lai 1an thir hai. D6 Ia truong hop Viét Nam, con cac
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nuéc theo Phat Gido Tiéu Thira nhu Thai Lan, Tich Lan, Mién
bién, Lao, Cao Mién v.v... thi lai khac. Viéc di tu 1a bon phan vi
dan chlng cac xtr nay quan niém rang nguoi di tu 1a ngudi cd dao
duc. Sau thoi gian ¢ chua nam, bay thang ho tré lai cudc doi binh
thuong, 1ap gia dinh, ¢d con cai. Nguoi Phat Tir Tiéu Thira nghi
rang di tu 1a tra hiéu cho cha me, dé lam bon phan cong dan nén
c6 céi nhin hoi khdc hon Phat Giao Nhat Ban, Trung Hoa hay
Viét Nam; nhung ciing c6 nhiéu ngudi khac mudn ¢ lai ludn tai
chiia dé tu hanh thi ciing khéng ai ngan can.

Nguoi Tang si sdng va truéng thanh nhu thé, nhung con
chét thi thé nao? Boi dao Phat quan niém cudc doi 1a vé thuong
nén chuyén séng chét ciing 1a chuyén thuong tinh théi. B3 cé sinh
thi tat co diét. Pac Phat day rang: “Cudc doi la vo thuong nhung
su chét 1a chac chan”. Nguoi thuong hay xuat gia thi ciing nhu thé
thoi. Nhung nguoi xuat gia ciing c6 khac dai chat... Nguoi thé
gian trudc khi chét van con tham luyén cua cai, su nghiép, tuéng
nhé vo chdng, con céi... nén than thac caa ngudi chét khd cd thé
di dau thai vao mot thé gisi an lanh hon duoc. Néu tm niém cua
ngudi chét ludn ludn mudn deo dudi nhitng cai gi la gia hop cua
thé gian. Con nguoi Tang si, suot doi khdng vuang ban chuyén
gia dinh, doi SOng toan 1a twong chao dwa mudi, dam bac véi
chiéc 4o nau sdng, sudt doi hy sinh cho ké khéac va phung su cho
ly tuong cua minh. Tai vat cua Phat tir cing duong, la cing
duong cho chua, cho Gido Hoi, chir khdng riéng cho mot ca nhan
nao nén khi chét, nguoi Tang si ciing it sanh tam tham luyén ddi
vai nhirng gi la gia tam do6.

Khi mot Tang si vién tich, tat ca Tang ching trong chua, va
c6 thé tir nhiéu chlia khéc nira, van tap vé noi dang co tang de cu
hanh tang I theo cac nghi thuac Phat Gido. Néu nguoi quéa cb co
nhiéu dé tir thi phai cho cho tat ca dé tir vé dong di mai chén cat.
Thang thuong vi dé tir dau la truong tir, nhung phai 1a dé tir xut
gia. T4t ca nhitng dé tir xuat gia ciing nhu tai gia déu phai dé dai
tang. Pam tang I6n hay nho, dé dai ngay hay it... tit ca déu tly



59

hoan canh. Néu ngudi chét 12 vi Tru Tri thi dam tang thuong kéo
dai bay ngay vai tat ca cac nghi 18 nhu I8 nhap quan, phét tang,
tién giac linh. .

Tai Viét Nam, da s6 nhitng nguoi chét déu duoc dua vé nha
dé tong tang theo y tang chu chir khdng phai nhu cac nudc Tay
Au. Tai Viét Nam ngay xua ciing khéng c6 1é hoa tdng ma chi c6
tho tang. Hoa tang chi méi c6 khoang hai muoi nam tro lai day,
nhung ciing khong théng dung cho lam.

Mo cua Tang si duoc goi la ngdi thap. Nguyén nghia cua
ngoi thap la noi tung chon cat x4 loi cua Puc Phat ciing nhu cac
vi T6 ngay xua tai An Do, tir d6 duoc truyén sang Trung Hoa,
Viét Nam va cac xir BPong Nam A khac. Ty theo cap bac cua
ngudi chét ma thap co thé cao tir mot dén bay tang. Tai Nhat Ban,
it thay thap cua chu Tang ma chi thiy thép cua cac vi To hoic cua
cac chua ma thoéi. Thap thuong duoc xady theo hinh bat giac hay
luc gi4c, bén tuong thap thuong cé cham khic chir An Ma Ni Bt
Di Hong hay Nam M6 A Di Pa Phat. Hai bén thuong c6 cac cau
ddi ghi lai cudc doi dao hanh, phép nhap thé hay xuat thé cua
nguoi Tang si qua vang.

bam tang c6 chu tén Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai buc
Tang, Ni dua tién. Cac dé tu thi khiéng quan tai. Dan dau thi co
phudn, long, triéu, cau ddi, hinh anh giac linh, lu nhang; dang sau
la t chiing. Thap thuong duoc xay trong vuon chia va moi nam
duoc cling chung mot lan goi la ngay Ky T van tap tat ca Tang,
Tin db vé chua dé Ky Tb.

Tai Viét Nam xua ciing nhu nay, tit ca cac chua lon hay
nho déu do sy dong gop cua tin @6 va do kinh té cua chua tao
dung nén. Nho nhat Ia choa lang roi chia xa, chia quan, chia
tinh. Thong thuong lang nao ciing co chua, nhitng lang giau co thi
c6 thé c6 dén nam, bay ngdi chiia, hiu nhu khéng co lang nao la
khong c6 chua. Chua I6n hon va ¢ gia tri lich st hon van la
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nhitng Té Pinh. T Dinh la chda cua nhitng vi Té khai son sang
lap nén. Vi du nhu tai tinh Quang Nam, Trung Phan, khi ndi dén
T6 Dinh Chuc Thanh thi ai ciing biét d6 1a do Ngai Minh Hai khai
son. Ngai 1a So T6 Thién Lam Té tai Viet Nam, phét trién dau
tién tai Trung Phan Viét Nam. Thién phai nay phat khai tir Trung
Hoa do Ngai Nghia Huyén Pai Ldo T Su sang lap va duoc
truyén sang Viét Nam hoi thé ky 16, 17. Hoac T Binh Van buc,
Phudc Lam tai Hoi An ciing vay. Tai Nam Phan, c6 Toé Pinh Giac
Vién, Giac Lam tai Saigon, Cho Lén. Pay la hai T6 Dinh xua
nhét tai mién Nam duoc thanh lap cach day khoang hai tram nam.
Ngoai ra cac T6 Binh 16n ra con ¢6 nhiing co quan hanh chanh
cia Gido Hoi nhu chia Xa Loi, chia An Quang, chua Vinh
Nghiém... Cac chua nay tuy mai thanh 1ap nhung la nhitng co
quan dau ndo cia Gido Hoi nén dugc Tang tin do biét dén rat
nhiéu.

Chua An Quang, Tru s& Trung wong cua Gido Hoi tai 243
duong Su Van Hanh, Cho Lén, nguyén trude kia 1a chia Ung
Quang do ¢6 Hoa Thuong Tri Hitu, tryu tri chtia Linh Ung tai Ngi
Hanh Son Pa Nang khai son va sau dé dem citing cho Gido Hoi.
Lich st chuia An Quang c6 khoang ntra thé ky nay.

Chiia X4 Loi ndm 1963 Ia tru so cua Uy Ban Lién Phai Bao
V¢ Phét Giao chong lai phong trao ky thi va dan ap Phat Giao cua
chinh quyén Ngbé binh Diém.

Chua Vinh Nghiém duong Cong Ly, Saigon, nguyén la tru
s& cua Mién Vinh Nghiém noi quy tap cua cac Phat tr mién Bic
tai mién Nam. Nguoi ¢ cng sang 1ap chua Vinh Nghiém I1a Hoa
Thuong Tam Giac. Trudc kia Hoa Thuong tung du hoc tai Nhat
nén md hinh kién tric cia Vinh Nghiém cé nhiéu diém giéng
chua bén Nhat

Cudc doi ctia mot Tang si von con nhiéu chi tiét, trén day
chdng tdi chi méi dé cap dén nhiing nét dai cuong nham gidi
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thiéu veéi doc gia Viét Nam cung nhu Bac. Mong rang tap sach
nho nay phan nao gilp quy vi hiéu thém vé cudc doi cua mot
Tang si.

_ Nguyén cau cho thé gi6i duoc hoa binh nhan sinh an Ilac.
Cau nguyén cho tat ca chiing sanh sém vao Tu¢ Giac V6 Thugng
Bo6 Dé cua tat ca chu Phat trong qua kha, hién tai va vi lai.

Thich Nhw Dién
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Trong nam 1982 c6 hai su ngac nhién Ién dbi vai toi. Mot
lan vao thang Tu va mot lan khac vao thang 12 cua nhitng ngay
cubi nam. Tuy trong sy ngac nhién d6 van cé niém vui nhu 12 mot
bién ¢ quan trong trong doi séng cia gisi thanh nién Viét dang
dinh cu tai Uc nay.

biéu khién tdi ciing khéng ngo duoc 1a nhitng nguoi ghi
danh tham dy khoa Thién Phap Bao vao dip I& Phuc Sinh thang
Tu nam 1982 lai 1én dén con sb ky luc nhu thé! Chua Phap Bao
khong du rong dé tiép don nhiéu ngudi, nhat 1a viéc nga lai budi
t6i, nén toi da duy liéu 1a khoa s6 sém trude ngay khai mac hai
hom dé may ra khoi lam mich long mot s6 nguoi da ghi tén tré.
Diéu nay that qua khong sai, ti ngay chét nhirng cd dién thoai téi
xin ghi danh, hay chinh anh em dich than t&i gap t6i tai chua ciing
dua khién t6i khdng phai mung nira, ma dam ra lo ngai. Vi nhu toi
da trinh bay, pham vi cua ngdi chia tam thi ¢ gigi han ma sé
tham du vién da 1én dén 16 ngudi. Néu toi 1am bo tu té thu nhan
hét ho thi khdng du chd ngu, thiéu ca ban an, ghé ngdi va con gio
thao luan nira thi 1am sao c6 duoc su thoai mai dé ban ky vao dé
tai cho chinh xac, ré rang va khéng khéo vo tinh ho oéan téi la
ngudi khdng biét ,liéu com gap mam*, con nhu tir chdi khong
nhan thém nguoi ndo nira lai con kho cho tdi hon: anh em s& nghi
rang toi ich ky hep hoi vi an hét nhiéu chd chd ngu tam tai chia
thi dau c6 hét bao nhiéu ma dng Thay... ong ngai: that tinh tdi da
phai 1am mot bai tinh nat 6c. Thién ha Iy luan bé nao nghe ciing
xudi tai dugc ca vi doi ndy van thuong bi goi 1a ,thé gian“ rdi kia
ma! Tdi con nghi toi chd sau xa hon 1a lan dau tién mo khoa
Thién dé mong giéi thiéu nhitng nét tinh hoa véi cac ban, 15 ra c6
chd nao so sot, yéu kém, l1am Ian... thi vo tinh t6i da khong dap
ng duoc niém wu tu mudn tim hiéu va hoc hoi cua céc ban, lai dé
luu mot 4n tuong khong miy tot dep vé dao Phat ciing nhu vé kha
niang truyén dao cua hang Tang si noi tam tu trong sang cua cac
ban nira. Piéu lo ngai cua tdi 1a ¢ chd d6 va cd I§ bay gio toi da
duoc cac ban hiéu cho nhiéu hon.
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Tuan tu tdi s& noi t6i hai thm trang nghich chiéu xung dot
da dién ra trong tdi ngay do: sy ngac nhién va niém vui thanh than
Ian 1on khi t6i nhin vé& huéng tuong lai hira hen cua céc ban. Mot
su ngac nhién ky di¢u!

Tai sao lai 6 su ngac nhién ky la nay? That tinh ma noi, toi
da duoc hoc hoi huan luyén tai cac Phat Hoc Vién Nam Viét va
rdi lai duoc phudc bau co duyén ra nudc ngoai hoc hoi thém
trudc ngay Saigon thay ngdi doi chi. Trude khi di toi ciing da
diéu hanh mot co s¢ Tang vién va coi s6¢c mot ngdi chuia. Nhitng
ngay Ram, Mong Mot hay céc I via chinh quan trong trong nam,
thién nam tin nix di chtia phan dong 1a nhitng vi 1on tudi. Diéu nay
& ngay chinh ngdi chua t0i trd ngu tai Gia Binh chir khdng riéng
g1 cac chua khéc va, néu ai dé y chac han ciing s& ¢ cung nhan
xét nhu tdi. Bay gio tdi dé cap dén nhitng suy tu cua toi tai xi Uc
nay. Tur Nhat Ban, t6i dén Uc vao thang 2 nim 1981. Tai phi
truong Sydney toi dugc mot phai doan Phat tir don tiép va hau hét
quy Phat tir Ay déu 1on tudi va tdi dé y thay chi cé hai thanh nién
lai xe ma thdi. T6i c6 quyén két luan tinh trang Phat gido & day
rdi ciing s& nhu & qué nha vi bao nhiéu ban tay xéc vac lai ciing
bién di dau mat hét va c6 diéu ngac nhién tha nhat toi chua c6 dip
bieu 16.

Trai qua hon mot nam hoat dong vaéi Hoi Phat Gido va chua
Phap Bao tai Sydney, toi dé y thdy s ngudi di chua hang tuan thi
nam gigi chiém da sb. Diéu nay lai khién tdi ngac nhién hon nia.
May thang dau tién t6i tu nghi cd 18 & x& ndy nam gioi lai xe d&
dang hon va ho lam mot cong hai chuyén la dua ngudi nha toi
chiia ngay cudi tuan roi & lai tim ban bé quen tai day ciing d& hon.
T6i da that tinh nghi sai vé ho quéa nhiéu; phan dong trong sb
nguoi dén chiia déu di xe lira hay di bo! Va toi lai nghi tiép: ho
thich doi séng dao dirc va mudn tim hiéu giéo ly su xa cua dao
Phat? Cau tra loi xin dé danh riéng cho quy ban dang va s& di
chtia. C6 mot diéu trudc mat ai ciing nhan thiy la khi qua day
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khéc canh la nguoi, bo vo lac 16ng va nguoi than thi dang con ket
lai Viét Nam hay di tan lac ¢ khap céc noi nén tam tu ching ta
thuong bi giao dong manh va nhu mat diém tua nén can toi mot
tha tinh nguoi thiéng liéng trong sach ma ta chi co thé tim thay lai
dugc noi nhitng ngbi chua Viét Nam quen thudc c.

Qua nhitng dip hdi ngd 16n nhu ngay Tét, I8 Phat Pan, Vu
Lan... sb nam gigi dén I8 dai dang huong cau nguyén cho ba con
than nhan ho cting du ching té nhan xét trén day cua téi khong
qua dang. Va diéu lam cho t6i ngac nhién hon ca la s6 tham dy
vién hai khoa Thién Phap Bao trong thang 4 va 12 nam 1982 hau
hét déu l1a gigi tré. Pém hét tir su ngac nhién nay sang su ngac
nhién khéc, t6i nhan thay trong sé d6 chi c6 vai ba ngudi trung
nién, ngoai ra thi tudi déu chua quéa ba muoi, va nguoi nho nhat
chi mai 16. Pit truong hop viéc nay dién ra trén Viét Nam than
yéu di nhién s& ching ai ngac nhién ca vi hoan canh thuan tién va
phuong tién lai c6 phan dé& dang. Con ¢ day... D6 la diéu con
khién t6i ngac nhién hon nia.

Nhu moi ngudi déu biét, khi téi dinh cu tai cac qudc gia tu
do, nép séng gia dinh hau nhu ciing mdt phan bi anh huéng cua
hoan canh méi, su thu hit caa nhitng tién nghi vat chat ciing lam
cho mot sb ban tré sa ngé va hau nhu danh mat ban chat Viét Nam
ctia minh. B4 1a niém wu tu 1én nhit ma cac bac cha me cé long
nhin xa vé tuong lai thuong lo ling cho con em ho, nhat 1a 16p
tudi mai 16n 18n nhu cac ban. Tudng ciing can néi thém & day cho
sang to van dé 1a toi khdng c6 nhiéu thoi gio dau dé lam céi viéc
dé cao mot cach qua 16 bich cac ban Thién sinh dau, hay ga nha
v6i nhau tha hd ma gay vai da. .. rdi ra ciing chi 1a mot dam su dé
vé6i nhau. Ai c6 toi chuia vao may l1an hop mit caa céc ban, ho mai
thdy rd hon viéc cua chung ta lam nhu an chay, nam dat, sinh hoat
tap thé gidng hét nhu nha binh véi gio gidc ¢b dinh. Ai khién cac
ban phai kho nhoc thuc khuya day sém hay chi vi cac ban da tu
nguyén nhu thé? O nha ¢ giudng cao ném am lai khong nam,
viéc an ubng cha thiéu mén nao, thé ma céc ban lai thich an, nghi
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& chiia hon, cho du mdi thang chdng ta chi gap nhau c6 mot lan
thoi. Nhung c6 con hon khdng, phai khdng c&c ban?

Piéu suy nghi nay cua toi chic kho co thé xay ra, nhung
ciing ndi cho rd la c6 ngudi doc miéng s& biu moi ché nhao viéc
cac ban di chia hay cho rang... ,ttn d6 ma tu hanh gi! hin tgi
chia 1a dé tim bong giai nhan thoi, an chay thi chi vi thic an la
miéng nén thiy ngon théi...« chir ngoai ra cha c6 muc dich nao
khéac.

Thua ban, Pac Phat ¢6 day rang trén doi nay khong co ai
hiéu ta, thuong ta bang chinh ta ca. Chiu kho suy nghi vé cau noi
don so d6 rdi cac ban tu soi séng tdm tu minh méi mong danh bat
duoc nhitng du luan va mic cam néu . Ban ciing nén dé thi gio
suy niém thém vé nhitng cau tuc ngir ndy: Phat cao mot thudc, ma
cao mot truong. Hay: O bau thi tron, ¢ dng thi dai; Gan muc thi
den, gan dén thi séng... dé cho cong viéc 1am cuaa ban duoc lién
tuc trudng ciru, khdng bi quay ray, ciing nhu khdng cam thay kho
chiu nén can suy nghi va dé dat hon. Vi & ngoai doi ching ta cam
thiy chua hoan toan nén can vao chia dé stra dan nhitng thoi hu
tat xau cho tré nén tdt, chir khdng phai tu dé thanh Phat hay
chang qua lién, nhu c6 mot sé nguoi hiéu sai nghia chir Tu mot
cach tai hai nhu thé.

Thai do dén chua véi khda Thién, séng nep séng hoa dong
Vi tap thé ciing da ndi 1én sy quyet tam, ¢ ging cua cac ban
trong hoan canh kho khan nay. Diéu mong moi cua tdi la cac ban
cd gang gitr mai cho duoc déu dan va kéo dai qua_ nhiéu nam
thang méi that su dat duoc loi ich thiét thuc cho doi séng, nhit 1a
doi séng tinh than. Vi duong c6 dai méi biét ngua hay, phai
khong cac ban? Nguoi tu Thién ciing khéng khac gi nguoi leo
ndi, chiing ta phai buéc nhitng budc ngan va viing chic dé tién
1&n dinh nai, néu voi vang va khong leong dugc con duong truge
mat thi roi s& rat dé thdi chi ndn 1dng mudn tré lui hoic ¢ bude
that nhanh cho mau t&i noi an nghi. Hai cai cong dang chan 16i
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cac ban d6. B&i néu di nhanh thi c6 thé roi xudng vuc thim, con
bo cudc lui vé thi qua thuc ban da khong leong trudc duoc stc
minh dé ton mat ca mot qua trinh sap dat ké hoach ciing nhu
lwong thuc cho cudc hanh trinh diéu voi roi d6. Ching ta hdy nhé
lai cAu ndi caa Nguyén Ba Hoc: Puong di khong khd vi ngan
song cach nui, ma chi kho6 vi 1ong nguoi ngai ni, e song. Pé lam
bai hoc kinh nghiém séng that trong truong hop nay. Ngoai ra toi
ciing con nhd mdt doan trong cudn Thir Hoa Dieu Séng cua VO
Binh Cuong nhu sau: ,,S6ng triéu rao rat mdi ngay hai ban xuéng
I&n, ké thap chi bac tai thi khdé ma ra vao sdng bén cii, con nguoi
théng minh chi ca ¢ ra sac chbng chéo cho qua con bé dong 4y
rdi gié thuan budm s& day tudt thuyén ta dén bén bo an lac*. Nhu
vay Viéc tu Thién doi hoi ta can ¢ nhiéu y chi phan dau voi moi
nghich canh va mét nghi luc cuong quyét phi thuong méi mong
vén bat duogc nhiéu  chudng duyén tro ngai day cac ban a. Vi cac
ban con ban biu nép séng rang budc cua gia dinh 1am sao ranh
rang tam tri va thoi gio nhu cac nha su dugc dé c6 thi gio hanh
thién tai nha, néu khong nho su quyet tam tinh tin va long nhan
nai kién tri. Co nhiéu nguoi trong s6 cac ban con cho hay rang
mdi 1an ti chua thi cam thay dé chiju va dau 6c thanh thoi nhe
nhang nén ho tréng cho t&i ky hop mat hang thang dé dwoc gap
lai cac anh em khac hau hoc hoi thém kinh nghiém cho minh.
Diéu do6 tuy quy that nhung van chua thim vao dau vi tinh than
ctia Thién phai duoc thé hién ngay tir trong ting hoi tha, 161 noi,
tiéng cuoi... va néi chung lai trong bon oai nghi 1a viéc di, ding,
nam, ngdi phai thim nhuan cbt cach tinh ling, chitng chac dang
hoang mai 1 viéc chling ta can suy nghi, hoc hoi, thé hién hon ca.
Toi con nhd may cau tho trong bai Me Maoc cia Nguyén Khuyén
nhu sau:

So danh gié ai bang me Méc

Ngoai hinh hai gadm voc ciing thém ra
Tam hong nhan dem bdi lam x6a nhoa
Lam thé dé cho qua mat tuc

Ngoai mao bat can nhu my ngoc,
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Tam trung thuong thu tu kién kim.

That 1a tuyét diéu, tat ca nhirng tuéng mao hinh dang bén
ngoai hinh nhu khdng dugc chi trong may mlen sao giir duoc tim
Iong vitng chic nhu da vang dé chang to rang ta ¢d su nhat tam
cuong quyét dat cho duoc thanh cong toai nguyén. N6i thé khac,
chi can gitr cho tdm minh bén virng, chtr can gi phai I1é thuoc vao
hinh thtic, vao bén oai nghi cho thém phién phtc, mat tu do. Ta
c6 thé n6i nhu thé khdng, cac ban? Néu noi vay thi ban cé 18 da
quén rang vé phuong dién vat ly, khi muén nhan manh dén mot
nét doc sang nao do cua birc hoa, nha hoa si phai phét tinh nhirng
nét phu va chi dé cho ban nhin rd nhitng nét chinh ma théi. Tuy
nhién, néu khdng nho nhitng nét phu so sai thi 1am sao lam noi
bat nhitng nét doc dao caa birc hoa, nhat Ia khi doi mét cua nguoi
thuong ngoan lai khong thé ndo dat dén muc diéu luyén nhu nha
hoa si lanh nghe Trong Phap Bao Ban Kinh, Luc T6 Hué Nang
con cho rang phién néo tic bo d&; mudn roi xa phién ndo dé mong
chang Pao thi ciing chang khac gi mo kim day bién vay. Co
ngudi khdng hiéu rd y d6 nén da nghi rang ¢ nha ma tu, tung
kinh, niém Phat hanh Thién ciing duoc rdi can gi phai téi chua
cho phién phuc, vat va, vi chlia c6 gi la dau ngoai cac tuong Phat
VA Vi su 40 vai ndu song sém chiéu nhirng thoi cong phu bai sam.
Thua ban, viéc khdng don gian nhu thé dau! Néu khong hiéu hét
y nghia cu ,,Phién ndo ta bd d&“ mong ban doc lai nhiéu lan va
doc cho tai khi nao ban cam thay thim mét roi dung lai dé thay ro
hon y nghia vi diéu ctia cau dy. D6 la ca mot triét ly cao siéu tuyeét
voi cua dao Thién do, thua ban. N6i dén day, toi lai nho téi lan
hop mit cua khda Thién Phap Bao trong thang 12 nam 1982 cd
ban hoi tdi rang Su truéng séng cudc sbng binh di ngay nay qua
thang khac nhu vay thi 1am sao chiu ndi, trong khi d6 ngoai doi,
tudi tré ¢ du tha vui, giai tri, chan da banh thi di xi-né, chan xi-
né thi di nhay disco, cap tay ngudi dep di dao, hoic di udng ruou,
choi bai... T6i mim cudi vi biét rang chinh ban d6 da lam. Nhitng
lac thd tran gian tam bo d6, mot khi ban di huéng thu chan ché
roi thi viéc gi sé tiép theo day? Nhirng nha tu da dat duoc dén mot
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trinh do cao c6 thé 1am cudc may mua véi vii tru. Tu tuéng ho
hoa dong vai thién nhién van vat. Mot cudc séng nhu vay thi dang
nao trong sang cao thuong va dang nao tuc luy tim thuong? Co
nhitng Tu vién trén ndi non héo lanh, sudt quanh nam khong can
téi &nh dién, nguoi tu & d6 chang can nghe radio, doc bao, xem ti-
Vi... ma sao van chiu dugc.

Bay gio toi gia sir cac ban ¢ ging tap song nhu vay xem
duogc bao 1au. C6 Ig, trong vong hai muoi bbn gio thi ban da nghi
dén chuyén xuéng ndi dé lao vao 16i mon quen thugc cii, phai
khdng ban?

Nhu trén t6i da ndi qua, néu khdng nho y chi va nghi luc thi
ké hanh Thién rat dé chan ndn bo cudc va sa nga tro lai vao con
duong ma ta ma da vach ra sin. Ngoai hai yéu té y chi va nghi luc
ra, viéc quan tuang chinh 13 viéc hé trong nhat. Quéan tuong vé y
nghia vo thuong caa doi nay:

Thé gian vo thuong, qudc do nguy thiy
Tt dai khd khong, ngii 4m vo nga

Sinh diét bién di, hu nguy vo cha

Tam thi 4c nguyén hinh vi toi tau

Nhu thi quan sat tiém ly sinh tir.

Kinh Tam Diéu Gidc Ng, diéu 1.

Thé gigi, hay cdi thé gian nay, hinh thanh do bdn yéu té:
dat, nuée sicc ndng hay nhiét va khdng khi va rdi phai trai qua
bon thoi ky thanh hinh, ton tai, d6i thay va phai trai qua bén thoi
ky thanh hinh, ton tai, d6i thay va hay diét. T4t ca nhitng gi do
con ngudi tao ra, ké ca nhitng tridu dai, nhitng ché d6 chinh tri
déu khong bén vitng ma phai trai qua cac cudc thay ngdi doi ch,
nén co luc thinh lac suy, cé thoi an cu lac nghiép, cting co thoi tao
loan dao binh, biét bao sinh mang caa tudi hoa nién phai hy sinh
qua dang trong con binh lira ndy. R&i nhin lai céi thoi hét chién
tranh giac gia nhu truong hop cta chung ta, cac ban cé hudng
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duogc tron ven cudc sdng day thoai mai ty do hay long lai u an bao
ndi déng cay chong chat va phai sbng luu lac & khap bén phuong
troi, chua mot lan hoi ngd véi ngudi than! Tham chi tai phan cau
tao nén co thé ciing do bén Pai hop lai nhu toc da, xuong thit
(phan dat), mii, dom, nuéc tiéu, nuéc miéng, nuéc mat (phan
nudc), hoi thé trong duang hd hap (khong khi) va nhiét leong hay
stc néng (phan lra) trong nguoi la nhung yéu té vat 1y luon ludn
bién dich thay doi khdng ngung dé cung véi nam yéu tb tam sinh
ly hinh thanh 1a sic, tho, tuong, hanh va thac (ngd uan), vi do
nhitng don chat hop lai nén khdng c6 that nga. Sac tac sic chat 1a
nhitng gi c6 dang vé dé xem dap vao nhan gisi ta, 1am cho ta ua
thich roi phan biét tot xdu dé di téi quyét dinh chon hra céi thich
hop v&i minh. Tho tirc nhan 1y hay thu gép vao nhu cai kho chira
dd vat & trong nha; tho ciing gom hai phan tam va vat Iy nhu nhan
sy vul, buén, mung, gian, ghét, thuong, yéu mén, la nhiing thir
tinh cam duoc biéu 16 tir bén trong Ian bén ngoai thudc vé phan
tam ly; con nhitng gi dén tir bén ngoai thuan vat chat va c6 hinh
tuong nhat dinh nhu mén qua, vat leu niém... la nhirng tha thugc
vat ly. Trong y niém cua tho d6 con mot khia canh rat té nhi
khéng han nam & phan tam ly va ciing khong hoan toan vat Iy 1a
Iong tham lam. N6 thuéc & mot pham vi khac nén tam goi né la
long tham c6 sy ludng 1ap tir noi tai dén bén ngoai sy vat ma
thanh. Tri tuong tuong doi dao phong phl hay nguoi gidu 6c suy
nghi dé quyét dinh dut khodt trong cong viéc ciing dé dua toi
thanh céng; trong truong hop néu su suy nghi vién vong khong
chinh dang (hic am) tat s& kéo theo sy that bai d6 vé. Hanh hay
hanh vi tao tac la cai luc thic day cho ta hanh dong. Trong hanh
dong cua con nguoi ciing con ¢ hai phan la phan dung va phan
sai. Néu nguoi nao biét kiém soat duoc tu twéng caa minh thi
trong hanh déng mai bét sai 1am tram trong duoc; con nhu ké ndo
séng bé tha va khdng hé quan tam tgi viéc thién &c ¢ doi nay, di
nhién 12 hanh dong cua ho ciing sé tro nén 15i 1am tai hai.

Nhitng yéu t6 vat Iy kia luon Iuon thay doi khong ngimng
nén khéng c6 chu thé nhat dinh, vi tat ca déu ham cai y hu nguy
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tan ra hay khéng bén chic. Con ngudi séng ¢ doi do tam tao ra tat
ca nhitng diéu xau ac va Nhitng yéu té vat ly kia ludn ludn thay
d6i khdng ngirng nén khdng c6 cha thé nhat dinh, vi tat ca déu
ham cai y hu nguy tan ra hay khdng bén chic. Con nguoi séng &
doi do tam tao ra tat ca nhitng diéu xau ac va ciing do tir noi tam
chiéu cam nén nghiép béo luan hdi dé dan dat chung ta ra vao, Ién
xudng, lai qua trong sau néo (nguoi, troi, A-tu-la, nga qui, stc
sanh, dia nguc) va bon loai (thai sanh, nodn sanh, héa sanh va
thap sanh) nhu loai sinh bang bao thai, loai d¢é trang nhu chim, cé,
chi, ran, loai thay hinh doi xac nhu con ling quang, con tam, loai
sinh ra noi am thap nhu con giun, con ndng Noc V.v...

Kinh Phap CU di luan vé pham Tam nhu sau: ,, Trong céc
phép, Tam dan dau, tdm Ia cha, tAm tao tac tat ca. Néu ta noi hay
lam vé&i tam 6 nhidm thi kho nao s& theo ta nhu banh xe lan: theo
chan con tha kéo xe“. Va ,,Trong cac phap, tim dan dau, tam la
cha, tim tao tac tat ca. Néu ta ndi hay lam véi tam trong sach thi
hanh phuc s¢€ theo ta nhu bong theo hinh*.

Nhu thé, tdm c6 thé bao gom hai phan: thién va ac. Néu ta
lam viéc 1anh, d6 1a tam thién thic day, con nhu tréi lai 1a do tam
4c sai str dé cho ta tré nén mu quang va hanh dong sai lam, nén
tam 1a ngudn gdc phéat sinh ra moi toi 16i, 1a ma qui, va tam ciing
tré nén trong sang dé 1am Phat, 1am Thanh duoc, néu ta biét ché
phuc, sua sai.

Tam pham hay giao dong
Khé ché, kho nhiép phuc
Ké tri khién tam chanh
Nhu tho khéo nén tén.
Tam tinh vi kho thay
Ai dyc thudng chi phdi
K¢ tri ho tri tam
Tam hg, hudng an lac.
Kinh Loi Vang, (Th.M.C. dich)
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Khi da biét dugce do tAm tao ra cac hanh vi bt chinh va than
14 noi tich tu cac toi 161, nén quan sat ky dugce nhu thé thi dan dan
ta s& thoat ly ra dugc khoi vong sanh tir luan hdi. Dé cho dé nhg,
bbn cdu nay dién ta vé cai tim con nguoi:

Tam diém nhu tinh tuong
Hoanh cau to nguy¢t ta
Phi mao ting thir dac

T Phat gia do tha.

Nghia la: Ba diém nhu luc méi twong hinh, cong cong to
vanh trang khuyét, mang 16ng ddi simg ciing do, lam Phat Thanh
deu do tam.

Cai tam con nguoi 1a thé d6, nén chung ta khong biét diéu
phuc sém tit s& pham vao nhiéu diéu ac kho mong tranh khoi.
Céc ban sém y thirc dugc vai tro ciia minh d6i véi gia dinh, qubc
gia va dao phap nén quyét chi theo dudi viéc luyén tdm cho tro
nén ngay chinh bang phuong _phap thién quan. 1a mot viéc thét
can thiét va c6 y nghia tinh than rat cao. D nhién, c6 mot s6 cac
ban cling khong tranh khoi miéng thé gian phé phan la tu hanh
qua sém - chua can thiét. Diéu nhan xét nay sai lam vi cai chét
khong hen ngay gid ndo ca. Néu chiing ta cr chan chd rdi dén bao
gi0 mdi thyc hién dugc diéu nhu y mong mudn. V3 lai, do hiéu
léch lac vé chir Tu nén nguoi ta moi voi két luan nhu thé va co
mot cai nhin khong méy thién cam. Vi tam niém cia ho chua
dugc soi to cho 101 phat ngdn va chinh ngay ho ciing chua do dac
duoc tAm niém minh thi lam sao céc ban c6 thé tin tudng, chép
nhan dugc! O doi nay chi cé chinh ta méi chon cho minh mét con
duong di dung nhat ma thoi va t6i mong rang cac ban suy niém
cdu n6i nay dé lam hanh trang nhap cudc. Chung quanh ching ta
c6 nhitng nguoi 1y thuyét rat tai tinh nhung lai khéng chiu thyc
hanh thi ciing cha khac gi dém tién & ngan hang nhung rét cudc
khong c6 mot dong bac dinh ti! V& nhu cac ban thdy nhiing
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nguoi chay ban tai nhitng khach san ludn ludn bung céc thuc an
ngon cho khach con chinh bung ho van d6i cdn cao kia ma! Ciing
nhu thé, nhitng ai chi giéi Iy luan sudng ma khong chiu thyc hanh
thi cling v ich ma thoi. Nha md pham mudn day diéu hay 1& dep
cho quan chung thi chinh 6ng ta phai séng mdt doi song guong
mau dang hoang mdi mong thuyét phuc duoc moi nguoi tin tudng
va thuc hanh theo.

Va sau day 1a phan t61i mudn nhan manh t61 nhitng di€m can
thi€t voi cac ban trong hai khoa Thién Phap Bao I va I vé niém
vui va toi cling chia x¢é niém vui ndy cung voi cac ban.

Trude hét tdi mudn noi téi gid gidc nhat dinh tai chua trong
nhitng 1an hop mat. Chiing ta thudng c6 cam tudng thi gid ¢ chua
qua mau hon & bét ctr noi nao khéc. Tai sao nhu vay, cac ban co
biét khong? Nhu céc ban thay d6, gio sinh hoat cta chung ta rat
hop 1y va ding dén nén khéng ai con co cam nghi du thira va
chan nan ca. Ngoai ra ban lai con phai tuan theo mot sé quy luat
t61 thiéu. Nhitng quy luat hay 13 nim diéu luat d6 c6 thé tom tit
nhu sau:

1- Thién sinh tranh sat sanh hai vat, m& rong long thuong
va ton trong su séng moi loai;

2- Thién sinh dep long tham va quy trong vét clia ngudi
nhu cia minh;

3- Thién sinh trong sach tur thé chit dén tinh than, tr mo ng
tam dén ta dam;

4- Thién sinh noi 161 chan that, hoa nha, xdy tin yéu cho
cuoc doi;

5- Thién sinh séng thanh dam ngoai men ruou dé nhiép
tam trong chanh niém.

O trong bat ctr mot to chirc nao du 16n hay nho ciing déu
phai c¢6 nhimng didu bo bude t6i thiéu néu t6 chirc d6 muén phat
trién trong chiéu hudng tét dep. Hep thi co ban ndi quy, to giao
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keo, rong ra c6 ban hién chuong, hién phap ciing mang cing ¥
nghia lam dep cho t6 chirc hay tap thé.

Theo nhu kinh nghiém ban than cho thdy, cic ban qua da
thuc sy séng va thuc hanh mot phan cac gido diéu trén day hay 1a
gilt ndm gidi cAm cin ban cta ngudi Phat tir tai gia va chinh mot
sO cac ban da ké lai sy tuan theo gi6i luat ma dat duoc phan loi
ich thiét thuc cho doi sdng. Piéu nay di tao cho ching ta mot
niém vui 16n. Tir mot ca nhan biét tu sira, thi gia dinh ciing dugc
nhu thuan hoa vui. Rong hon nita 14 doan thé, xa hoi cling dugc
cai anh huong tbt dep va bot su ti hiém, ganh ghét, muu toan lan
doat... phi phép.

That vay, chung ta dang ¢ trong mot mo1 truong xa hoi qua
phuc tap day diy nhitng bat cong t0i ac, cac ban la nhirng nguoi
di gieo ric huong thom cho cudc doi qua tram thong, bt an nay
va chinh céc ban phai dé tdm suy tu nhiéu hon ciu ca dao nay:

Nhuirt nhon tac phudce thi€én nhon hudéng

Doc tho khai hoa van tho huong.
nghia la mot nguoi lam phudce lam lanh thi cd ngan nguoi huong,
cling vi nhur mot cay (trong vuon) trd hoa thi bao nhiéu cay khac
déu thom lay. Hay con ciu ndy nita ciing mang cung ¥ nghia:

Nguoi trong cdy Hanh ngudi choi,

Ta trong cdy Phtic & doi mai sau.

Cay hanh tlrc cdy hoa cua nhan thé c6 nhidu gai goc hiru
han, khong 1au bén, con cdy phic la cay hoa siéu viét khong co
hinh tuéng 14 canh, nhung lai cho ta bong hoa tuyét dep dé td
diém cho cudc doi bt hanh, dén dau nay. Néu cac ban biét vun
bdi cham soc thi hoa trai s& sum sé, canh 14 s& toéa rong che mat
cho tam hon, khong nhitng chi mot doi hién tai ma con cho mai
tan dén nhiéu doi con chau vé sau! Di nhién, trong khi bit tay vao
viéc, chung ta khong cau mong gi hon 1a viing niém tin, thi ty
nhién cai két qua tot dep s& dén trong moi truong hop.
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Vé diéu luat thi nhat: Khong dugc sat sanh, co nghia la
khong dugc giét hai bat ¢ mot sanh mang nao. Vi chang ciing
biét ham sdng, so chét nhu ta. Cac ban co khi nao dé y xem con
heo, con trau ta nudi trong nha, khi biét sip bi dem ban cho nguoi
hang thit, chung da bo an, budn bi, nudc mat chay ran rya chua?
Tham chi con chim non bj bat rdi xa t6 thi con chim me cling kéu
1én nhitng tiéng kéu bi thiét ndo né. Ching ta nén tranh sat sinh
hai vat dé bét gieo rdc tai hoa cho cac loai vat khac cling nhu cho
chinh minh.

T6i con nhé mdt cau chuyén nho nay xin ké cac ban nghe...
Hom thang 11 nam 1982, nhan chuyén Thién du cta khéa Thién
Phap Bao I tai chua Phat Phap (Wat Buddha Dhamma) cua
Thuong Toa Khantipalo ¢ Wisemans Ferry cach Sydney chung
mot trim cay s6. Vao budi trua, trong lic moi ngudi dang ngdi
trong trai duong, sau khi com nudc xong va cho nghe Thugng
Toa giang phéap, c6 chi bé d6 ba tudi dang ngdi choi trudc mit
Thuong Toa thiy con rudi bay ngang qua, chli bé nhanh tay dap
manh con rudi chét. Thuong Toa hoéi: “Tai sao con dap n6?”. Bé
nhanh nhen tra 16i: Vi noé can con dau”. Thuong Toa hoi tiép:
“Khi con vao rimg gip cop bit con va an thit thi con nghi sau?”’.
Chu bé nin thinh khong tra 101 duoc tiéng ndo ca. Ciing nhu thé,
chung ta chi uy hiép ké luc yéu, thé c6 va ¢ trong cai thé gii
quen thudc cua loai nguoi, theo céi nhin cb hitu cta ta ma thi.
Néu chiu khé suy nghi mot chut con nguoi sé thiy bét luc va nhut
nhat, yéu heén trudc mdt hoan canh xa la, khac thuong. Vi du nhu
khi chung ta vao mot lang ciia dong bao cac sic toc thiéu so,
chiing ta s& khong khoi cam thiy yéu dudi, c¢o thé, ngd ngang, xa
la, chi vi ta da khong con ty kiém soat dugc minh trong mot hoan
canh d6i thay dot ngot do. Ay 1a chua noi téi co sy doi thay 16m
giira thé gioi loai nguoi va thé gisi cua cac loai vat khac c6 strc
manh, wa khung b6 va cling thich giét thit ching ta nhu trong
rimg sau chang han. Thé dii biét chung ta chi lam chu va tung
hoanh trong mdi trudng hitu han nao d6 ma thoi. Vé diém nay,



79

chinh Pascal cling tirng n6i con ngudi chi la mot cay say yéu dudi,
nhung 12 mot cay sdy biét suy tuong. Pascal mudn nhan manh t6i
tinh cach quan trong cua tu tudng. That vay nhiing loai tha dit, co6
strc manh hon ngudi nhu hd lang, su tir... c¢6 thé giét hai ngudi,
nhung vi khong co tri phan doan nén thuong van bi thua con
ngudi. Ngudi Phat tir tranh sat sanh 1a dé ton trong sy sdng cua
moi loai va nudi dudng long tir bi cho ngay cang tang truong.

Vé diéu luat thir hai: Khong c6 ¥ gian tham trom cap. Gian
tham c6 nhiéu hinh tudng khéc nhau. T vat quy trong nhu vang
bac, ngoc nga, chau bau, dén vat tam thudng bé nho thudc quyén
s& hiru ciia ngudi. Néu khong duge so hitu chit dong ¥ thi khong
thé 1iy bat clr vat gi ctia ngudi 1am cta minh vay. Ta quy d6 vat
ctia ta nhu thé nao thi ké khac ciing quy do vat ctia ho nhu thé éy
Suy long ta ra long nguoi. Hay tudng tugng xem khi ta bi mat tién
bac hay mot do vat quy gia thi long ta budn khd thé nao. Nguoi
khac ciing thé. Nguoi xua dd day: Nhan phi nghia bt giao, vat
phi nghia bt thu. Pimg choi v6i hang bat chanh, trai dao; dung
liy nhitng gi bt chanh, trai dao, khong phai do céng sitc minh
chinh dang tao ra. To1 day, to1 suc nhd lai mot kinh nghiém séng
da trai qua trong thoi gian con luu hoc tai Nhat. Hau hét dan
ching Nhat déu giit dwoc gidi thir hai trong cuong vi nguoi Phat
ttr: khong gian tham, trdom cip. That vdy, khi di trén xe, trén tau,
néu 15 bo quén dd vat, cac ban s& nhan lai duoc do dé sau it hdm
néu ban khai bao rd rang. Luc di dudng, néu ban 15 danh roi gidy
to c6 ghi dia chi ban cir yén chi 1a trong mot tuan 1& sau ban sé&
nhan dugc mdt phong bi véi tén ban trong c6 dung tat ca nhirng
thtr ban da danh roi. Khi ban di truéc mdt ngudi Nhat va 16 danh
roi vi tién, dong hd hay bat cir mot vat quy gia nao, ngudi dy sé
nhdt va trao lai ban véi 10i chao nha nhdn. Co nhiéu ngudi con
cho t6i hay rang so di ngudi Nhat gitt dugc 1ong ngay thang nhu
thé 1a do trong thoi ky dé nhi thé chién, bt cir ngudi nao pham toi
gian tham trdm cap déu bi chat tay ca cho nén ngay nay dan xur
Phil Tang méi thuan lwong dén nhu thé! Mot s6 nguoi khac thi
cho rang xir nghéo, dan ching thiéu an, thiéu mic mdi nay sinh
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nan gian tham trom cdp. Diéu nay cling ¢o thé tam chip nhan
dugc. Nhung toi that 1dy 1am khé hiéu va that vong khi nghe co
mot s& nguoi Viét ty nan, dén cac xtr gidu ¢6 nhu Hoa Ky, Uc Pai
Loi, Canada, Tay Dtc... 1a nhitng noi chiang ngudi nao phai thiéu
thén qua déng thé ma van chua diét dugc 1ong tham... That 1a
dang hé then cho danh nghia ngudi Viét ty nan. Con sau lam rau
noi canh 1a thé d6. Nhitng hanh vi bé bdi nhu virt rac khong ding
chd, hit thudc khong diing noi, néi chuyén cii va 16n tiéng, ngdi
ngang ngira trén xe, trén tau... déu la nhitng viéc khong nén lam.
Tham chi vi€c sai hen, di lam tré gio, khong mua vé xe lira... déu
1a nhitng gi can phai chim dut, stra doi vay.

V& diéu ludt the ba: Khong 6 tim ta dé xdy dung hanh
phuc gia dinh lanh manh yén vui. Puc Phat day rang d¢ tu cua
Ngai gom hai hang: xuat gia va tai gia. Nguoi xuat gia song
khong gia dinh, ngudi tai gia song cé gia dinh, xdy dung gia dinh
thanh don vi an lac giai thoat trong xa hdi. Puc Phat cling da noi
ra nhitng gido 1y thuc té can k& dé chi day cho nguoi Phat tir tai
gia cach tu than xir thé nham tao sy tin yéu hoa thuan trong gia
dinh, nhit 1a viéc vo hay chong khong dugc dem long lang cha
v6i nguoi thr ba. Riéng dbi véi nguoi xuit gia, Dic Phat day
trong kinh T Thap Nhi Chuong vé gigi nay nhu sau: Co ngudi lo
ngai khong thé nao ngin ndi tim duc lac bén mubn doan a&m hay
thién. Nhung 1ong dam chua doan thi doan 4m ciing chang loi gi.
Tam nhu quan toa soi xét cong, t0i; quan tda cong minh sang sudt
thi ty nhién viéc xr an mdi dtng, nho d6 dan ching mdi khong
dam nhuang tay vao toi 16i. Vé diém nay, trong kinh trén cé bai ké
nhu sau:

Long duc tir y nghi sinh ra

Y nghi tir tuéng niém sinh ra

Y nghi va tuéng niém tinh ling

(S& thay) séc: phi sic, hanh 14 phi hanh.

D6 14 y nghia Phat mudn dan lai bai ké ciia Ngai Ca Diép da
thuyét.



Y cuu diéu
Gewand
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Ngudi Phat i tai gia, néu chdng hay vo c6 tdm ta vay s& d&
giy d6 v& hanh phac gia dinh, vi hai ngudi chiang con tin nhau
nira. Biét bao nhiéu tham trang ddm méau xay ra trong nhiing cai
goi 14 vu 4n tinh thiéu chinh dang d6. Cha me c6 10ng ta vay cling
gy anh huong cho con cdi, truyén tir luu ton. Pé tranh hau qua
khong may tot dep do, ngudi Phat tir phai can than giir gigi khong
ta dam.

Vé diéu luat thir tu: Khong duoc nodi doi. Noi dbi c6 bdn
hinh thirc: noi théu dét, chuyén c6 noi1 khong, chuyén khong noi
c6 hay it xit ra nhiéu; dung 16i ngon ngot dé lung lac ké khac nhu
ngudi ta thuong ndi “mat ngot chét rudi”; hai ludi hay don xoc
nhon hai dau, ddm bén nay thoc bén kia, gy cam thu chia ré&; ndi
101 doc 4c, mang nhiéc, churi ria. Nhiéu ngudi phai ty tir chi vi 10
noi cta ké khac. Nguoi hanh Thién dé tu sira tam tanh thi nén noi
101 chan that, hoa nha, xay tin yéu cho doi song, khong riéng gi
cho c& nhan minh ma con chung cho than bang quyen thudc, ban
htru va nhitng ngudi chung quanh. No6i rdng ra, n€u ai cling gil
duoc giéi Khong Néi Dbi, thi tirc 1a da gop phén lam cho nudc
nha virng manh, dan ching chén tinh tin twéng nhau hon vay.

Trong thoi hién dai, cé thé ndi Thanh Gandhi 1a nguoi tha
nhit dam tu hao: “T6i khong bao giv biét noi d6i”. That vay du 1a
mot nha chinh tri, nhung ngay ca véi ddi phuong ong ciing khéng
dbi tra dé co loi cho riéng minh. Loi 6ng ndi da dugc bao dam
hon 1a mot hiép wdc. Viée gi 6ng di hira thi viéc d6 ké nhu da
duogc thi hanh vdy. Tinh than v3 si dao ciing thé: 101 hira gin lién
v6i danh du ciia nguoi dai diing, noi dbi 1a khiép nhuoc.

Ngudi ta bao rang sé di Gandhi c6 long chan that nhu thé
cling 1a nho gido duc cua ba me ong. Hdi con nho, mot hom tan
hoc, Gandhi vi ham choi nén vé tr&. Vi so bi la nén Gandhi da tim
cach doi quanh. Nhung ba me biét duge nén ba gian nhét dinh
khong an com. Gandhi nin ni thé nao ciing khong duoc. Va vén
hiéu thao v&i cha me, Gandhi da khoc nai xin me cho biét tai sao.
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Ba me tra 1o1: “Me tha théy con chét hon 1a nghe con nbi dbi vi
noi dbi 1a khiép nhugc. Cé dira con nhu thé 13 mot cai nhuc cho
me, me khong mudn séng nita”. Gandhi bén cuong quyét dimg
Ién di thang dén chd nau an 1ay hon than d6 bo vao long ban tay
r0i n6i: “Con thé véi me subt doi con khong néi dbi nira!”. Ba me
mung 6m con vao long khéc ndi: “Puoc vay thi m¢ mdi du can
dam dé song nita v6i con”. Gandhi di khong hé that hira v6i me.
Gandhi thuong bao: ”Cai theo trén ban tay t6i day la hinh anh cua
me toi, khong bao gio rdi khoi toi. Day 1a vi thién than phd ho
mai toi trong vong thanh that va danh du”. (Nguyén Duy Can —
Cai diing ctia Thanh Nhan — tr. 110-111).

Vé diéu luat thir nam: Khong dugc udng ruogu. Khi ta udng
qua do, men ruou thim vao ngudi s& lam cho than xac va tinh
than trd nén cudng loan. Ruou con nguy hiém hon thude doc, vi
thudc doc chi hai mot ngudi udng ma thoi, bai vi say sua co thé
lam cho ngudi ta pham nhiéu t6i 16i. Nguoi say sua co thé nhdng
tay vao moi toi 16i. Tai New South Wales, Uc Pai Loi, luat phap
cho phép canh sat chan kiém soat va bét giir nhiing nguoi uong
rugu qua do ma lai xe. Nho vay ma giam duogc rat nhiéu tai nan
luu théng, chét ngudi vi say ruou ma 1ai xe, nhit 1a trong nhiing
ngdy 18 16n. Canh sat cho biét chi trong vong ba thang 10, 11, 12-
1982, canh sat da thuc hién trén 10.000 1an ki€m sodt nhu thé va
trong s6 d6 co hon 200 ngudi bi dua ra toa, 100 nguoi bi phat
tién. Tom lai, gitt dwoc gidi cAm udng ruou thi khong chi c6 loi
cho c& nhan hay gia dinh ma con chung cho ca qudc gia nira.

Viéc gilt gidi va ton trong ludt 1€ quan trong nhu thé cho
nén trong kinh Di Gi&o, Phat da nhic nho cic mon dé xuét gia
rang: “Ny cc con, sau khi ta nhép di€t, cac con phai ton trong
giit gin gidi luat nhu bong toi gap anh sang, nhu nguoi ngheo thiy
ctia bau vay. Gi6i chinh 1a bac thay din dudng chi 16i cho cac con
va khi cac con giit diing gidi thi ciing nhu Phat dang con hién tién
& thé gian vay. Phai giit tim niém cho doan chinh dé cau do thoét.
Khong duoc che gidu t6i 16i ma ciing khong duogc lam nhiing
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phap thuat ky di dé mé hoic nguoi ta. Thirc an, y phuc, givong
chleu thudc thang khong nén cau c6 thira ma phai biét tri tuc,
mién sao vira di khong nén tich trit. Nho giit gidi ma thuc hanh
duoc thién dinh, nho thién dinh ma c6 tri hué, nho tri hué ma diét
duoc khd dau mé 1am”.

Trong bai van Canh Sdch, T6 Quy Son ciing di cin din
viéc giit gin gidi luat nhu sau: Gidi luat dé khai tam cho ké so tdm
hoc dao va cac phap oai nghi dé giir cho ngudi tu duge trong sach
nhu bang, nhu tuyét. Khong lam diéu 4c tirc 1a phai gitr gidi, 1am
4c tic 1a pham gidi, budng tha. P 1 hai diéu luat giit cho tim
nguoi nhdp dao dugc ngay chinh. Ngoai ra, bai ndy cling phan ra
rd rang chuong muc ran nhic chung ta bé cac mé 1am tai hai va
nhitng thoi quen x4u ac.

Lai con phai theo hoc gidi ludt cho tinh nhuan thi méi thiu
ré duoc dao ly cao siéu rdt rdo ctia Pai Thira Phat Gido. Néu doi
nay chung ta khong gang tu ma chi 1éu l4o cho qua ngay thi ching
duoc loi ich gi ca, dé r6i sau c6 an nin ciing chang kip ntra. Tam
khong chuyén niém gido 1y thi khong nhd dau dé giac ngd dugc
dao cao siéu giai thoat.

buc Phat khuyén ching ta phai chuyén lo tu niém, ngoai
viée gilt giéi con phai lo tu tham Thién nita. Néu mudn tham
Thién hoc dao dé vuot qua ngay cac phdp mdn phuong tién thi
phai t61 duge chd hop véi chan ly, phai nghién ctru téi chd cbt
yéu tinh tiy cua tam, phai ¢d tim cho hiéu r& nghia sau xa cung
cuc méi hiéu duoc 1& dao nhiém mau. Phai chim hoi cac bac uyén
tham, hoc nhiéu hiéu rong, phai than can ban hién va mudn dat
dugc toi chd huyén diéu cua phép tham Thién nay khong phai dé,
cho nén phai dung tam can than.

Néu tu gidc ngd ngay chinh nguyén nhan cia dao thi toi
duogc bén bo an lac dé dan dan ra ngoai cdi tuc tam bg cua the
gian.
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Nhu cac ban thiy do, néu biét c¢b gang chuyén can 51eng
nang tu niém thi tdm tri sang ngoi va khi bat tay vao bét ctr viéc
gi, du kho may di nira, cling déu nho tri tué soi sang ma thanh tyu
t6t dep khong miy kho. Khi den v6i khéa Thién Phap Bao, cac
ban di chap nhan mot sé quy tac duoc dé ra nhu: gid gidc, su hoc
hédi, 1am viéc, sinh hoat tap thé, san s& kinh nghiém, tinh tan thuc
hanh Thién, tinh tan cau tién, chu dé thao luin, va sau cung la dai
gia dinh Phéap Bao.

Lan dau tién khi dén véi chua, noi Thién duong yén tinh,
chac han mot s6 quy ban lay lam xa la vi cai khong khi & day rat
khéc xa vé1 nhirng cudc vui hop mat ban be khéc.

Trong khoang m{t ngay mot dém & lai chua, thi gio duoc
xtr dung dung murc nhu cic ban da thay d6. Sang thire day lac sau
gio. Cho di mudn nan nga thém nhu théi quen & nha, cic ban
cling khong thé nao ndm yén duoc nita. Chudng danh thirc, tiéng
thic giuc cua moi nguoi cing du khién cho ban hang hai tung
mén ngdi diy ngay. Gio toa Thién, tri kinh tiép sau d6, trong canh
thom ngat mui hwong trAm budi sang, ciing du thay tam tu tré nén
thanh sang nhe nhang. Cung véi long ta dang ling trong chua
tirng c6, nhit 1a qua mot dém nghi ngoi khoe khoan. Sau hai khoa
1€ toa Thién va doc kinh xong 13 phan diém tAm bang mot thirc dn
nhe nhung that ddm da. C6 1& diéu thich tha hon dbi vé6i cac ban
la gid cong tac va gio kiém thao nhitng wu khuyét diém trong thoi
gian thyc hanh Thién qua 24 gio tu tap. Ngoai gio tu Thién ra,
cling con co thoi gio dé cho ban luan dao, trao d6i kinh nghiém
song, tra Thién, doc sach va doi lac cling con c6 cd ngdm tho, ca
hat nita khién cho tinh thin moi ngudi tré nén thich thi la thudng.
Noi mdt cach khac, nhu khi ching ta budc vao moét trai linh dé
quan sat doi sdng ctia nguoi binh si thé ndo thi ciing gidng nhur
khi chiing ta vao mot chén Thién duong dé nhin tan tuong cach
sinh hoat ciia doi sbng Thién sinh nhu thé iy. Tuy c6 dicu khac
hon 1a ky luat nha binh 1a quan ky tic ky luat sit, con quy luat
Thién duong lai 1a nhitng doi hoi can thiét ¢ tinh than ty giac ciia
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mdi ngudi. Khi 1& pham phai diém nao lvong tim ta can rat kho
chiu, d6 13 quan toa do chinh ta ty xi phat iy minh méi cong
minh va binh dang nhit. Mic du quy luat khéng dé ra hinh phat
hit dat hodc bo hay quy gbi... nhu ctia quan cach nhung trong
Thién dudng chura may ai pham vao trong toi ca. C6 18 luong tam
ctia Thién sinh dd duoc toi luyén bang ludi guom tri tué sic bén
sang ngdi, nho d6 cat dut duoc nhitng rang budc chudng ngai yéu
hén trong doi sdng phic tap khong can thiét ¢ ngoai doi tap
nhiém ban ron ching?

Céc ban ctr thir lam mdt cudc so sanh dé thay ngay 1a chung
ta tu c6 dugc giac tanh va khac han voi lac chua phét tam tu rat
nhiéu. Tir tu cach cho t6i hanh dong cua cac ban ciing thay doi
khéc, nhét 14 khi nao ban di nhan chan ra dugc diéu nao tdi can
nén tranh va viéc nao phudc, nén lam. Du vy, céi giac cua ching
ta khong lién tuc thanh thir d& bi tran canh xen vao 1am gian doan
va ¢6 khi dat doan han. Nhu khi cac ban dang sinh hoat véi céac
huynh d¢ trong khung canh thich hop cia mot ng6i chua ty nhién
cam thiy long phoi phéi nhe nhang, roi 1at nita day sau khi man
han lai c6 s6 ban bé ru ré di nhay nhot, nhau nhet say sua, néu
khong tu ché ngu duoc tAm, cac ban da phi rit nhiéu cong phu
mot cach ludng udng rdi vay.

Mudn ché ngu duoc minh 1am diéu sai quiy, cac ban phai
hoc hoi, nhit 1a gido 1y, dé giup su hiéu biét diéu toi phude bao
ung, nghi€p qua, tdc nhan. Hoc hoi gido 1y 1a chia khoa mo ctra tri
tué cta tam. That toi rat léy lam cdm kich dugc quy ban say sua
theo ddi nhitng budi giang Thién tai chua trong bau khong khi hao
hing vui tuoi. Phin dong cac ban déu doi hoi thém gio giang
phép. Nhung rat tiée diéu nay chua thé thuc hién duge. B&i mdi
nguoi mdt hoan canh khic nhau, vi mot s6 cac ban con phai di
lam thém gi® vao ngay thir bay, nén chiing ta phdi nwong tua lan
nhau trong tinh than hoc hoi va tuong trg. Tdi ciing xin ghi nhan
hao y ndy clia quy ban va s& tim cach bd tuc trong twong lai, khi
hoan canh thuan tién.



88

Cai hoc trong Phat Gido dugc chia ra 1am ba: Gidi, Pinh,
Hug¢. Gidi tire gidi luat nhu chung ta da cung nhau git gin ndm
gidi va cac quy tac khac trong lic tu Thién. Gi6i nhu thuyén c6
lai, nhu ngua c6 cuong, hay ngudi thg mdc c6 diy muc va cay
thudc. Mudn gitr gidi dung, ching ta can phai hoc dé thau déo
moi 1& phai trai dung sai dé duoc loi ich thiét thuc. Song song véi
viéc hoc, cac ban con phai lam viéc nita dé bd tac cho viée hoc
dugc day du. Viéc 1am trong ldc tu Thién 14 nau an, quét nha, rira
chén bat, lam vuon, tudi hoa, di cho, lau don nha cau... Tat ca
viée kia khong ¢ gi moi la hon ca 1a ai cing chiu bat tay vao lam
vigc trong ni€ém vui dudi nhan gioi cua Thién. Céc ban tu diéu
hanh lay t6 chirc v6i thanh phan nhan sy nhu sau:

- Truong Trang,

- Pho6 Trudng Trang
- Thu Ky,

- Lién Lac.

Viéc di cho ndu an céac ban tu cit dat ra thanh timg ban. Moi
ban gdm c6 bdn ngudi, trong sd c6 mot nguoi biét ndu cac thic
an, tuy khong khéo nhung ciing tam dugc. Con cac huynh dé khac
lo viée xat got, cao rtra... Va nhu thé 1a cé4c ban tu lo liéu duoc roi
ma khong can phai nho téi ngudi khac nita. Co bét tay vao lam
cong viée gi ta méi thdy duoc gia tri cuia nd. Nho do ta nghi sau
xa hon t6i khia canh tinh than. D6 1 an dinh tdm theo ¥ mudn.
Tam ching ta lao theo canh tran va dong dudi nhu con ngua sb
day cuong, nhu con vion chuyén ciy, hét canh nay t6i canh khac,
khong ngirng nghi.

Céc ban mubn sinh hoat v&i nhau trong mot moi trudng
thich hop va thuén tién. Thich hop vi tat ca ching ta déu c6 chung
mai am gia dinh 1a ngdi chua, tugng trung cho tinh thuong va chat
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keo son gan bo. That thé “mai chua che ché hon dan toc”, biéu
tugng cho duc tin cua ngudi con Phat khong phan biét trai gai,
giai ting xa hoi, hoc van, gidu nghéo... Cac ban ngdi lai véi nhau
dudi mai chiia dé kiém diém liy minh hau tim ra nhitng diéu hay
1 that. Chinh cac ban 1a nhitng ngudi dang tim phing cudn chi réi
dé sap lai moi manh hau to thim cudc doi. Cudn chi rdi 1a doi
song da dién phuc tap ma mot s6 ngudi khong tu kiém soat dugc
nén da vung vay reo rac nhirng chudng ngai cho nguoi khac. Do
14 mot diéu hét sirc t& nhi ma doi sdng ciia mot Thién sinh khéng
cho phép céac ban theo dudi. Vi sinh hoat véi nhau trong mot moi
truong thuan tién, chiung ta déu nham dén muc dich t6i thuong 1a
tdm tinh hoa hay thing hoa doi song, nhat 13 mat tinh than. Va
ching ta qudy quan bén nhau trong khung canh hién hoa trang
nhd, ¢ thay hudng din, c6 cac huynh dé thién hiru dé trao d6i véi
nhau nhitng kinh nghiém séng hiru ich that can thiét. Tuc ngit co
cau: Hoc thﬁy khong téy hoc ban, bdi vi “gén muc thi den, g?m
den thi sang” cho nén cac ban da va dang lam mot viéc hi hiru ma
it nguoi bat chude theo dudi kip. O ngoai doi séng thé gian c6
nhiéu sy cam dd 1am cho tinh than tudi tré tré nén lun bai bang
hoai. Cac ban la nhing nguoi di tién phong trong dao quan sat
tdc. Sat tic co nghia 1a giét gidc. Gidc c6 hai tran tuyén nguy hiém
dang ngoai cong nodi kich. Do 1a giic phién ndo nghiép chudng &
bén trong con ngudi dang tim dip thuan tién hay ké ho - tuc la
nhitng lic cac ban lo dénh sa doa nhung tay vao toi 161 - dé
nguyén hinh mot cach dang so, khing khiép, 1am ung nhot, ty vét
cudc doi thanh khiét ciia ban. Va thé gidc hung manh bén ngoai
dang san t6i dé uy hiép tham do tam tu ban 1a sic dep, 1a ai tinh,
hay 13 nhitng cam dd vat chit tim thudng khac. Chung ta da dugc
hoc héi tuc 1a da tinh luyén dugc phén ndi cong can thiét va trong
su lam viéc voi nhau ciing giup cac ban dé cao canh giac nhirng
diéu xau ac trong moi truong hop. Ngoéi ra cac ban ciing con sinh
hoat tap thé véi nhau trong mot tinh than hoa dong coi mo, lai la
nhitng chét liéu can thiét cho cudc song hién tai va mai sau.
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Pén voi nhau trong khoa Thién, cic ban cung san sé cho
nhau nhiing kinh nghi¢m séng that can thiét, nhu sy loi ich trong
viéc giit cac gidi cAm hay nim diéu luat ma mot s6 anh em da ké
ra khong ngai nging ma ciing khong can che gidu nhiing 1am 1§
chinh anh em di pham phai va ty ché ngu duoc dé tim thay niém
vui thanh thoat. Piéu nay ciing chiing té rang du khong lam duoc
viéc nao lon lao vi dai, nhung it ra cac ban ciing da tu stra dugc
ban thin trong chiéu hudng hoan thién con ngudi ciia minh.
Nhitng ¥ kién xay dung thuc tién ciing duoc biéu 16 chan thanh.
Vi con ngudi 1a ké hoc nghé, t6i mong rang cac ban diung tu ai
qua cao dé hoc hoi nhitng diéu hay trong chiéu huéng huéng
thién.Cac ban phai loai bo tir tir nhitng diéu bAt thién do long
tham lam, san han, si mé ndi 1én 1am ngin chin ¥ hudng tot dep
ctia minh nhu ngudi tho luyén thép loai bo chit quing do ban dan
dé c6 mon db tinh ché sang bong dep d€. Nguoi nao khong chiu
ling nghe ngudi khac xdy dung dé stra minh tac 1a “ty dao hd
chon minh”, vi nhirng 1Am 13i tao ra s& khién cho ho di xa roi dan
tap thé & trong thé c6 1ap. Chi khi ndo cac ban ¥ thirc dugc ring
viéc gi minh khéng muén thi dimg lam cho ngudi va khi nao 15
gay ra sy budn kho cho ké khac, cac ban tu nghi nhu chinh minh
tho nhan diéu kém thiéu d6, thi ciing chimg t6 ban biét kém ché
tam minh trong chiéu hudng di 1én thuan tién. Su cii va 16n 16i, la
hét, nong nay, dé mat nhu mudn an twoi nudt sbng nguoi khac khi
ho 15 1am gdy ra diéu bat loi khién cho ban gin. .. 1a diéu hét sirc
ky khong thé nao chip nhan duoc khi cac ban di ¥ thic ring
minh nén stra d6i nhitng tanh x4u ngay dé tién vimng trén duong
hoc dao Thién.

Tinh than cau tién con 1a chat liéu can thiét gitp ban tinh
tan thuc hanh Thién dinh mot cach co hiéu qua chéc chin. S¢ di
cac ban khong thé thyuc tap ngdi Thién déu dan ¢ nha 1a do sy dé
dai va ludn ludn ty tha thit cho minh. Mdi lac mét théi xau nhé
tap lan cling du thanh nét hu to 16n, cling nhu giot nudc nho tuy
roi rét mai cling dan dan day cai chau nudc 16n. Khi nao mam bét
thién 16e 1én, ban phai tim cach tiéu diét né ngay, chir dimg dé
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cho day duwa ma thém kho trir. Trong 37 phidm tro dao Bo Dé,
diém nay 13 bdn diéu cAn hanh ma nguoi Phat tir khong thé bo qua
dugc. Piéu 4c chua sanh - du 1a diéu ac nho khong dang ke,
nhitng mam bat thién - khién dirng cho sanh, diéu ac da sanh nhu
noéng nay, ua hon mat, néi nang thé 15, khién cho tiéu diét: viéc
thién chua sanh khién sém phat sanh va diéu thién da sanh lai
cang lam cho ting truéng nay né mai. Néu ¥ thirc va ludn dé cao
canh giac diéu bat thién dé ngian chan khong cho phat sanh 13 ban
dang tién vuot buc roi déy.

Con duong Thién hay viéc hoc dao cac ban ty chon léy
cling chiang khic gi ching ta boi chiéc thuyén con bé bong 16i
ngugc dong nuoc dang chay xiét. Néu khong kheo chéng cheéo,
thuyén kia s& tréi giat vao bo va dung phai da ngam c6 thé tan
nat, trong khi d6 ban dang ng01 trong thuyén va mudn toi bo thi
lam sao qua khoi dugc con hiém nghéo cua bdo tap phong ba, hay
song dir chap chung? Nhitng phong ba béo tb, song dir trong doi
song 1a tham san si ddy ban a! Chung 13 nhirng thr chudng ngai
nguy hiém can trir sach dé con dudng trd vé chin tanh cua ban
rong md binh than nhu mit nudc ling trong khong con bi van duc
khuéy dong 1én nira. Khi ngé)i lai v&i nhau va chiu hoc hoéi, ban
moi thiy duoc cai xdu xa 1dm 15 ctia minh nho kinh nghiém quy
bau cua ngudi khac dua lai va nhitng ¥ kién thiét thuc cu thé xay
dung trong tinh than c¢di md khoan dung nhd d6 giup ban c6 thém
y chi nghi lyc va tinh thuong dé vao doi mot cach ung dung tu tai
ma khong ngai nhirng quay ray xao tron tir moi phia dua tdi. Séng
trong hoan canh phirc tap cua thé gian voi nhiéu mdi ban tam lo
cho gia dinh, nhit 14 trong hoan canh ty nan, cac ban nhu phan
nam x¢ bay dé lo cho cha me, ba con dang con ket tai Viét Nam,
rdi con lo cho gia dinh ¢ day nta. Tuy vay cac ban la nhimng
ngurdi may man dugc sdng trong cac nudc tu do, hit thd duoc bau
khong khi cua ty do va ciing boe 16 dugc tam tu minh mdt cach
tron ven, khong ai canh chirng, dom ngo, theo doi va ban ciing
khong phai lo téi nghia vu quan sy. Nhimng yéu té thuan loi nay
néu khong nho phudc bau, chic hin ching ta kho thira huong
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duogc diy du. Pang tan hudng nhirng tién nghi vat chit, néu khong
biét lo tu nhan tich dtrc, khi hét phudc 4t han ban s& tho khd bao
vay. Phudc bau nhu vi troi Thich Dé Hoan kia ma mot khi da tan
huong hét roi thi cac tudng suy ciing hién ra va doa vao lam loai
stc sanh trong kiép con ho ly tinh nhu thuong. Cac ban phai thé
hién hanh nguyén cao ca lin xa vao doi lam viéc thién dé phuc vu
tha nhan vo vu loi.

Céu chuyén ngai Tinh Danh Trudng Gia hién than 1a mot vi
Bo Tét cu si bénh hoan va chi c6 Ngai Pai Tri Van Thu t6i thim
mo1 khoi bénh dé pha chap tudng cho hang ha can ha tri, than tuy
con trong tran lao phién ndo nghiép chuéng budc rang ma tam
hon ludn ludn gitr duoc trong sang nhu hoa sen moc trong bin ma
van téa ngat huong thom ngao ngat. Ngai Tinh Danh chinh tén la
Duy Ma Cat d3 ching duogc thé tanh chan nhu nén than tuy hién
ké pham & trong canh phién truoc nhiém 6 cua thé tuc ma vin an
vui trong Niét Ban tich tinh dang goi 13 nguoi thanh tinh tuyét
voi. Kinh Duy Ma Cét c¢6 doan ké rang khi Ngai Van Thu Su Loi
vao nha tham chi thiy mot minh bénh nhan nim trén givdng con
chung quanh déu tréng ving khong co db vat gi ca!l Duy Ma Cat
chao: “Lanh thay Van Thu B6 Tat, ngai dung bat lai tuéng ma lai,
bat kién tuéng ma kién”. Vian Thu dap: “Dung thé cu si, néu lai la
bat lai, thi khtr cling bat khir vay! Vi sao? Vi lai dd khong tir dau
dén thi khtr c6 dau ma vé. Chd kha thay ay, lai khong thiy gi cal“.
Vin Thu B Tat noi: “Hiy gac viée Ay lai d4, nay hoi Ngai bénh
ay o chiu n6i duoc khong? Va tri bénh c6 gidm bét hay tang?
Thé Ton thuong xoOt goi 101 thim hoi cu si vi nhan gi sanh ra
bénh? Va bénh lau chua, 1am sau cho mau lanh?”. Duy Ma Cat
dap: “Thua Ngai, do si méi c6 i, bénh t61 do do sinh ra. Vi tat ca
ching sanh c6 bénh dy, nén tdi c6 bénh dy. Bao gid ching sanh
lanh bénh, thi bénh t61 mdi diét duoc!®. Van Thu lai hoi tiép:
“Bénh tudng cua cu si ra sao? Dap: “Bénh t6i vO hinh tudng
khong thé thay duoc!”. Lai hoi: ”Bénh ay & than hay tam? Dap:
“Khong phai ¢ than, vi than tuéng do cac hop chat tao thanh nhur
dat, nudc, gio, lira hoa hop nén lia nhau vay; ciing lai khong phai
tam, vi tim nhu huyén vay“. Van Thu B6 Tat hoi: “Bo Tat co
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bénh, nén diéu tdm ra sao? Pap: “Bo Tat co bénh thi nén nghi
rang bénh ta do vo thi kiép phién ndo gy ra, no khong cé that
phép thi ai la nguoi tho bénh 4y? Vi sao? Vi bén Pai hoa hop gia
goi 14 than ta, ma bon dai von khong chu, than cling vo ngi, bénh
khoi vi chdp c¢6 ngd than, néu khong chdp than 1a ngd, trir ngd
tudng va duyén phép tudng, vi nghi cac phap hoa hgp mai thanh
c6 duyén phép tudng, cai than khoi diét déu do phap chap. Phap
nay phép kia tu nd khong biét nhau, khi khoi, khi khoi khong néi
ta khai, khi diét, khong noi ta diét. Vi B6 Tat tu tdm, khi c6 bénh
tu diét phap tuéng, vi nghi phap tudng ay la dién dao, vi dién dao
nén c6 dai kho 1a than, vay ta can phai lia C4c tudng s& hét kho.

Cau chuyén ké bénh trang ctia Ngai Duy Ma Cat ciing 1a bai
hoc ngu ngdén dé 4p dung cho thoi dai ching ta hém nay. Mdi
ngudi trong chiung ta déu mang than hinh bénh hoan, néu khong
nho lwong dugce tirc giao phap 1a Thién Quén, con bénh tram kha
ctia ta s& trd nén kho tri. Nhu vay, du ¢ trong doi song da doan
phtre tap phién toai nay, ban ciing ¢ thé thuc hanh phap tu mot
cach co6 hi€u qua. Cac ban moi chinh 1a nhitng nguoi ddng kham
phuc, 13 nhitng dao quan tién phong di pha gidc dé gir tAm niém
sang ngoi. Cai kho 1a & chd ban chiu thuc hanh va kién tri khic
phuc moi chuéng ngai dén dap bua vay dé tim thdy duogc sy thoai
méi binh an cho tdm hén. C6 nhiéu huynh d¢ trong sé cac ban da
thue sy dat duoc diéu loi ich thiét thuc nay. Tuy vay, diéu nay tdi
Khong to6 ra mirng chit nao ca ma dam lo, vi I€ cai thién, cai sang
éy chi 10 hién ra trong mot giai doan nao do rOi tit bién, néu ban
khong chiu kho tép luyén cho tdm dugc tinh thuan. Han cc ban
cing biét vé nguoi luyén vo. Mudn thing duoc ddi thu trong vinh
quang ruc rJ, ban phai ngay dém mi¢t mai can kho va c6 khi phai
chiu khd dau ca thé xac 1an tinh than dé luyén cho nhuin nhuyén
phan ndi cong, nho d6 ma co thé duoc déo dai mém mai du strc
chiu dugc nhitng don tan cong loi hai ctia d6i phuong va tinh than
ciing dwoc binh tinh hon khong bong bdt hap tap voi vang dé
ludng trude duoc nhitng don ciia ddi phuong dé lo chdng da.
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Néu khong thich mén v thuat thi ban nén tap sdng siu sic
hon dé tim 14y sy yén tinh cho riéng minh. Chéc hin di hon mot
lan ban wu tu vé viéc thi cir? Nhu ching ta ai ndy déu biét do,
mudn thi dau thi ngay dém phai vii dau vao sach vo, mudn dau
cao thi lai con phai nhiéu ¢d gang hon nita. D3 di thi, du cip nao,
bang nao, ciing déu so hong ca. So hong 14 tim trang chung cia
moi thi sinh, vi so mat mit v&i ban be, sg budn 1ong gia dinh, cha
me, nhitng ngudi di ky vong noi ta, hy sinh lo ling cho ta thanh
dat két qua xtng dang. Tam trang ctia Thién sinh ma biét nghi, lo,
suy, luong trude dugc nhing gi s€ xay dén thi két qua han ciing
s& rat kha quan vay. Piéu t6i mudn nhdn manh 0 day la c6 ban
chua thuc tam song tron ven véi Thién nhu da song tron ven cho
cac ky thi, cling boi vi ban thdy cai loi trudc mét cia cac ky thi,
cai lgi cua vat chat hon 1a tinh thin. Cho nén, nhu t6i da noi & trén
1a lac dau ban co hing hai thuc d6, nhung yéu chi ciia Thién 1a
phai thuc hanh lién tuc.

Vi nong ndi, con ngudi thudng chi lo bdi bd phan thé xéac
nhu an ngon, mac dep... trong khi do lai lo 1a phan tinh than! C6
khi nao ban chiu dé ra mot hai gio, ngol suy xét lai nhitng viéc
lam, nhiing 16i 1am da pham_ dé sira d6i? C6 khi ndo ban dé ra
hang gio dé hoc va suy nghi vé kinh dién, gido phap?

Khi hoc Thién, ching ta c6 nhiéu cai loi: vira c¢6 thi gid tinh
tam, doc sach, ban thao vé Thién trong mot khung canh thuan lgi
thich nghi. Cac chu dé luén ludn thay d6i cho hop véi timg trinh
d6 va 18 tiét trong nam nhu Tét, Phat Pan, Vu Lan, Thanh Dao..
Cac ban dugce dip gop ¥ kién, suy tu dé hudng tam tu vao trong
khuén khd ctia Thién va ciing nho d6 ma rén luyén chi. Tir chd
budng lung phong ting, ban tw khép minh vao trong ky luét dé
song cho dung nghia nhan sinh. Thién c6 du hap lyc dua ban vao
khu vuon thanh thoat ky di¢u. Pung so chung ta chi lo lam viéc
thién, 1am nhiéu 1am thira ma chi so ching ta khong du sang sudt
va thanh tam thién y dé lam cho dep cho chinh minh théi. Khi
viée tot da thuc hanh thi tiéng tdt s& lan ra dén ban be, xom giéng,
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lang nude. Viée thién khong bao gio thira, viée dc m6i ludn ludn
la thtra v@y. Suy nghi bay nhiéu ban cling co thé da ty dat minh
trong chiéu hudng thang tién do1 minh roi do. Diéu nay that can
thiét vi cudc song vat chat von chang bao gid lam ta thoa man.
Mudn sdng quan binh thi phai c6 su kém ché, huéng dan cua tinh
than, mgi mong dimg vitng, mdi mong c6 duge niém vui trong
sang.

Nho dau ma cic ban dugc két hop lai trong dai gia dinh
Phap Bao thé nay? Nhan duyén lam cho hai khoa Thién Phap Bao
I va II thanh céng dugc that kha nhiéu. Ching ta hdy thanh tam
h6i huéng Tam Béo, Phat, Phap Tang tir bi gia ho va soi sang cho
tdm niém va con dudng chiing ta di dwoc mién truong. Han ching
ta cling khong quén tri an nhiing bang hiru thién tri thiac di dua
niém wu tu dén voi Thién bang chinh nhitng dan vit ray rt riéng
tu ctia ho dé nhd d6 ban thiy dugc nhitng diém sang trong chinh
nhitng uan khic cia cudc doi. Chung ta ciing nén ta on cha me da
lao tdm nhoc tri dudng thanh cho chung ta trong yéu thuong dum
boc nhd d6 ma ngay nay ching ta con duoc song trong khong khi
ty do nay. Chung ta can ra stc tu than, hoc dao dé mong muén
mot bao dén cong on cha me. Ngoai ra chung ta ciing nén nghi toi
dat nudc nay, nhd thién nhién dai ngd, ché do chinh tri tét dep da
cho chung ta huong diy du cai quyén lam nguoi ding nghia. Nhu
vay, ngdi lai v6i nhau hom nay dé hoc Thién chung ta phai ghi
nhd Tu DPai Trong An.

Chling ta vin nén nao cho doi sao cho dén ky hop mit hang
thang dé gip lai cac huynh dé than yéu nhu mong gip chinh
ngudi than trong gia dinh minh. Nhiéu khi t6i c6 cam tudng
nhitng ban cung khoa dang thuong yéu nhau con hon la anh em
trong gia dinh nita. T6i ludn 1udn nguyén cau cho tinh thuong d6
bén vitng. Mot huynh dé bi dau 6 6m hoan nan, ching ta cam thiy
nhu chinh ching ta bi dau 6 om hoan nan. Chi can vang mat trong
hai phién nhom Thién lién tiép ma khong c¢6 1y do chinh dang
ciing du khién cho cac huynh dé khac lo ling va tim cach thim
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hoi. S& di tinh d6 con duge duy tri cho dén ngay nay - va toi cau
nguyén n6 dugc duy tri mai mai —d6 ciing nho chiing ta da doi xir
chan tinh v6i nhau, do d6 ma dé cam thong, thau sudt tim niém
ctia nhau. Chlng ta ciing da dem long tir ra d6i xtr v6i bang hiru
va nho tinh than cia diéu luat th nhat 1a mé rong long thuong va
ton trong su sdng moi loai nén cac ban ciing tré nén than thiét
nhau hon. Chan that, tir bi, khoan dung, tha tht, tram tinh 1a
nhitng chit keo mém déo gan chic huynh dé Thién sinh cac khoa
Thién Phap Bao lai véi nhau dudi mai chiia thanh thoat hién hoa
trong anh hao quang sang ngdi cua Phat T6.

M&i vu tu cua tdi 1a 1am sao cac ban c6 mit déu din hang
thang ciing nhu ban chiu déu dan hanh Thién tai gia chir khong lo
1a gidn doan. Pén chua dé hanh Thién 1a diéu quy rdi, chiu kho
hanh Thién déu dan ¢ nha lai 14 diéu quy hon nita vi viéc nay doi
hoi ban nhiéu quyét tdm, chuyén cin va nghi luc hon va rat dang
duoc dé cao vay. Nhu t6i d3 dan ciu chuyén Ngai Tinh Danh
trong kinh Duy Ma Cat la guong tu chirng sang ngoi cua nguoi cu
s tai gia lam day du hanh nguyén cua mot vi Bo Tat ra doi ciu
nhan d6 thé. Té1 rat mong cac ban hiéu thdu 1y dao nhiém mau dé
yéu doi va mén dao nhiéu hon. Ttr mot pham vi nhé hep, ban phai
tap sdng cho nhau véi huynh dé trong cing khoa chi c6 do vai
muoi ngudi va biét thuong mén nhau that sy thi dan dan cai chat
thanh chat sang 4y s& thim thdu dén ddng loai, dén muon loai
khong miy kho khin. Bac dai dao su cia ching ta 1a Bic Thich
Ca Mau Ni da 1a nguoi tién phong gieo ric 4nh sang va tinh
thuong t61 mudn loai khong han cudc phan chia mau da chung
toc. Chung ta 13 nhitng ngudi con Phat phai cuong quyét hoc va
thuc hanh guong sang tron lanh iy dé xung dang 1a dé tir cua
dang Pai Giac Thé Ton. C6 nudi dudng duge tdm niém dai bi
rong khip thi méi tranh duoc hai thai do yéu ghét thién can hep
hoi ciia thé nhan chi phdi. Pirc Phat da vugt duoc diéu thi phi
ganh ghét thuong tinh ciia ngudi tran thé. Tuy nhién, ma vuong
ac quy bao gio cling mudn tim cach hai nguoi hién. Phat ciing da
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trai qua nhiéu phen bi thir thach va Ngai da chién thing tat ca dé
tién 1én thanh dao v6 thugng chanh dang chanh giac.

Ban 1a ngudi méi tap sy tu Thién, nhu em bé tap di, nén
khong can voi gip. Voi gap sé bi té ngd, c6 khi quy luén va khong
du can dam dung 1én di tiép nita. Vi tu 13 stra dan nhitng thoi hu
tat xau dé tro nén tot chr khong phai dut han ngay dugc. Vi du
ban 14 ngudi nghién ruou nhung néu hanh Thién thi ban phai giir
gioi thir nam, khong ruou che say sua, co thé ban s& ngai khong
dam tlep tuc nira hodc vi sg' pham gidi, hodc so xa ban be. Tuy
nhién, néu suy nghi dé thay rang trudc ddy ban da udng qua nhiéu
bay gio ban bt dan di, d6 ciing 1a diéu ¢ ich rdi vay. D6 1a mot
cach tu ché rat tét. Chit TU trong Phat Giao don gian la nhu thé,
khéng nén nghi cao voi qua rdi ddm chan nin vi cho rang chang
bao gid minh c6 thé theo ndi. Poi sdng von hiru han, cai chét lai
khong phén biét tré gia, cho nén chang nén doi tudi méi tu:

Chd hen tudi gia méi hoc dao
Mo hoang lam ké tuoi xuan xanh!

Y thtc o than phan con ngudi nhu thé rdi thi ban nén
cuong quyét dit khoac chon lwa cho minh mot hudng di dang va
chi ¢6 chinh ban méi ty giup duge minh thdy dich va quyét di toi.
Trén doi ching ai thuong ta hon chinh ta thuong ta. Tinh thuong
ctia cha me tuy bao la nhung ciing khong thé nao ctru ta ra khoi
viing lay t6i 161, sanh tir. Ngay ca tinh yéu ciing vdy. Ban c6 thé
chét cho ngudi yéu, nhung ban dau cd gidp cho ngudi yéu dugc
khoi dau khd?! Vay thi tinh yéu dao vi va tinh yéu nhan thé, diéu
nao cao hon? Khong ai dam ndi tinh yéu thuong ban dang co6 1a
gia doi, t6i chi mudn ban nghi rang, ngoai tinh yéu thuong do, con
c6 mét tinh yéu thuong cao ca va nhiém mau hon kha di gitp ban
giai quyét tron ven nhu:ng van d¢ nan giai cua kiép nguoi. Thay vi
lao theo nhiing thu vui vt chat, ban ciing nén nghi dén tinh cach
bat tinh cia than tam dé bot vui cuong song vo0i, hudng thu thai
qua. That ra lac tha chi l1a hu 4o, ai phi pham stc khée qua dang
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s& mau gia chong chét, sau con say than thé trd nén bac nhuoc bai
hoai, tinh than cling suy sup ro rét. Chay theo khodai lac thi chi
mang ldy kho vao than. Biét bao tranh chip, ddm da, han thu ciing
chi vi tranh gianh nguoi dep. Rét cude 14 tudi tré da ty boi den
danh du minh va danh dy cta tap thé mot cach tham hai. Nghi toi
sy bat tinh cua than tam dé théy rd rang vé ca hai phuong dién
tam 1y va co thé, con nguoi la bat tinh. baéy khong phai 1a mot cai
nhin bi quan nhung la rat khach quan vé con nguoi. Thay duogc
nhitng phan ciu tao nén co thé, thiy dugc nhirng bénh tat co thé
phat sinh, thdy duoc phan sinh 1y cia ta... tit ca la bat tinh. Sinh
1y thuc day ta chay theo duc lac. Do d6 ma kinh d goi than thé 1a
noi tich tu cua toi 16i. Con phan tam Iy? Vi khong thiy duogc su
that vé vo thudng, kho khong va vo ngd cia su vat nén tam ta
thuong tréd nén nan nhan cua tham vong, thu ghét; tham vong va
thu ghét di tao ra bao nhiéu 1561 1am cho nén kinh méi néi tam 1a
ngudn phét sinh diéu ac.

Muén suy nghi thdu ddo dé c6 cai nhin théng subt nhuw vay
ban can phai hoc héi va gia cdng Thién hanh thuong xuyén déu
din moi mong dat két qua nhu y. Tubi tré thudng y vao st
cudng trang, nén thuong nong ndi. Khi di trai qua nhitng thit bai
chua cay nghiét nga trong truong doi, con ngudi méi chiu nhu y.
Tubi tré phan nhiéu déu y thi vao sirc cudng trang va mot sirc
séng manh liét dang vuon 1én nén kho nhin sau vao duoc tan bé
trai ctia van dé nhan sinh. Khi da trai qua nhitng that bai chua cay
nghiét nga trong trudng doi, con ngudi moi chiu quay dau tré lai
suy xet to1 than phén cua kiép lam nguoi! Con nguoi cling chang
khéc nao cai kiép song clia con tdm nha to roi tu dét thanh cai kén
va chui dau vao trong 4y dé tu budc rang minh trong mdt ci
khung déng kin, méat hét moi tu do, tdi tim va chat choi. Tai sao
chiung ta khong tim cach giai téa nhitng rang budgc khong chinh
dang dé roi phai bi chét tham nhu con thiéu than lin minh vao
dom lra?
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Sbng cho ndi tam tic 13 ta dang tim cach gii toa nhitng uan
khic, kho khan, bac nhugc, suy thodi... trong doi séng dé tim
théy su thoai mai, thanh than, binh an cho tam hon. Con nguoi
khong biét tu sira cling chang khac nio ngudi hanh khach dap
chuyén tau 1am tuyén dudng va ctr dé cho doi minh trdi lin mai,
khong c6 tram ngirng, dén khi nhin lai nhan ra quang dudng qua
xa la thi cong viéc da tré, thi gio bi ling phi vo ich; nhitng ngudi
do1 chd minh tai noi hen cling d@ mdéi mét bo vé va ho co quyén
két luan ban 1a nguoi thé nao roi!

Va thua ban, t61 da dua ban c6 dip quan sat nhiéu khia canh
ctia doi sdng phtc tap nay roi d6. Mong rang ban ctr tinh tin mai,
dé cho ba nghiép Than, Khau, Y luén duoc thanh tinh mdi c6 thé
gitip ban thanh céng vién man. Sau hét, tit ca cling con tuy thudc
thai d6 ctia ban nita, néu khong chiu bat tay thuc hanh Thién thi
con duong dén dich cua ban ké nhu 13 con xa diéu voi lam vay.

Thich Bao Lac



