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Phién ta: Vii Thi Tuyén. Bién tap phién ta: Gidc Tam Hy

Kinh bach chu t6n dirc, phan chia sé¢ sau day s& duoc thuc hién dudi hinh
thirc van dap. Loi thé ciia van dap 1a chiing ta c6 thé dao sau vao mot van dé ma doi
lic khi tham khao trong sach v& hodc trén internet chung ta khé c6 thé tim duoc
nhirng 101 giai dap.

Céu héi 1: Phat gido Viét Nam cén phal ¢6 nhitng buéc di cu thé gi dé
thoat khéi anh hwéng ctia Phat gido Trung Quoc quay lai véi dao Phat goc’?

Tra 1oi: Day 1a cdu hoi 16n, lién hé dén quyét dinh cua Hoi dong Tri sy Gido
hoi Phat giao Viét Nam. Do vay, viéc trao ddi dudi day chi l1a quan diém ca nhan
cua riéng toi.

Trude hét, theo tdi, ching ta phai manh dan danh gia lai gia tri va giéi han
clia cac phap mon duoc Phat gido Viét Nam tiép nhan tir Phat gido Trung Qudc. Khi
danh gia béng cac théng ké x4 hoi hoc cu thé, ta sé& rit ra dugc nhitng két luan nhat
dinh.

Vao nam 1945, dan sd ciia nudc Viét Nam khoang 25 triéu nguoi, trong do6
Phat tir chiém 80%. Pén nam 2013 ching ta c6 trén dudi 90 triéu dan va sd lugng
Phat tir chi con lai 38%. D6 1a dir liéu gilp ta danh gia cach thirc lam dao ctia Phat
gido. Chlng ta phai thira nhan rang khong phai cai gi cia Phat gido Trung Qudc
truyén ba déu dung va can dugc ton thd nhu chan 1y. Thude do bang théng ké trén
s& gitip ta tranh duoc nhitng quan diém trai ngugc: theo hay khong theo, chiu anh
hudng hay khong chiu anh hudng tir Phat gido Trung Qudc.

Tht hai, chiing ta nén dwa vao 10i day cua Puc Phat: Lay dir liéu van hoa goc
va ngdn ngit ban dia 1am co s& dé truyén ba Phat giao cho ngudi ban dia. Theo tinh
than nay, ta cAn manh dan “Viét Nam hoa dao Phat”. Cho dén thoi diém hién nay,
cac nudce co phong céach tiép bién vin hoa tot gdbm c6 Trung Qudc, Tay Tang va cac
nuéc Nam tong. Trung Qudc di Trung Qudc hoa dao Phat. Tay Tang da Tay Tang
hoa dao Phat. Cac nuéc Nam tong da Nam tong hoa dao Phét. D6 la nhimg m6 hinh
dién miu vé tiép bién vin hoa trong viéc truyén ba Phat gido. Ching ta ciing can
Viét Nam hoa Dao Phat, theo cach riéng cua ngudi Viét Nam.

Tur nam 2006, Hoc vién Phat gidao Viét Nam tai TP.HCM da thanh 1ap khoa
Phat gido Viét Nam (Department of Vietnamese Buddhism), gidi thiéu cac nét dac
sdc cua lich sir, triét hoc, vin hoc, kién triac, my thuat, tong phai, trudng phai, cach
lam dao, bao chi, van hoa doi thuc... cua Phat gido Viét Nam. Hién nay Hoc vién
Phat gidao Viét Nam tai TP.HCM la truong Phat hoc duy nhat c6 khuynh hudéng nay.
Ba Hoc vién Phét gido Viét Nam con lai nhu tai Ha Noi, Hué va Can Tho, 09
Truong Cao dang Phit hoc, 33 Truong Trung cap Phat hoc gan nhu chi giang day vé
thién Trung Qudc, phap mdn Tinh do Trung Quoc vé cac cao tang Trung Qudc.
Phan 16n cac truong Phat hoc tai Viét Nam it day vé cao ting cla Viét Nam. bay la
biéu hién cta sy mic cam, tu ti dan toc. Noi cach khac, GHPGVN can ¢6 chinh sach
cai cach gido duc Phat gido mdt cach toan dién tir cac cr?ip hoc Phat hoc. Tai bat ky
cap hoc Phat hoc ndo, ching ta ciing can thé hién duogc tinh than dan toc vé Phat
gi4o, liy vin hoa Phat giao Viét Nam 1am nén tang.



Thir ba, GHPGVN can ¢ Séac 1énh vé van hoa Phat gido Viét Nam, trong d6
ghi 3 cac quy dinh vé ban sic vin hoa cua Phat giao Viét Nam trong kién trac, my
thuét chua, phong cach tuong Phit, cach tho phuong, nghi thirc doc tung, van hoa
am thuc, van hoa 'y phuc, van hoa ung xu, van hoa truyén dao cua cong dong Phat
gido Viét Nam, vén phai khac vé6i cac qudc gia con lai, vi mdi quéc gia c6 bdi canh
vin héa riéng. Hién nay, du khach qudc té khi vao chua Viét Nam ¢t c6 cam giac 1a
dang vao chua Trung Qubc ¢ Viét Nam, boi cac yéu td mang nét riéng Viét Nam
qua it.

Diéu bén, phai manh dan thdy 1 rang dac Phat chi truyen day phap mon duy
nhat 1a Ta diéu dé. Cot 16i cua T diéu dé 1a tiép can van d¢, giai quyet van dé trén
nén tang nhan qua, va con duong dé két thuc toan bo khd dau cua kiép nguoi 1a Bét
chinh dao. Ptrc Phat Thich Ca chua tirng day phap mon thir hai. Khai niém 84,000
phap moén do Trung Qudc dat, di giy ra ngd nhan 16n va ddy dac Phat vao tinh thé
bi nguoi ta hiéu 1am 13 ty mau thuin. Néu di theo phap mon mot thi dirc Phat mau
thudn voi 83999 phap mon con lai. Mot ngudi ty mau thudn véi quan diém chinh
ciia minh mot 1an thdi dd danh mat niém tin & quan ching, huéng ho 1a mau thuin
ching ay cac quan diém. Vi Trung Quéc mudn dé cao cic phap moén ma ho sang
tao, theo phong cach tiép bién van hoa cta ho, nén ho d3 dat ra con sd 84,000 phap
mon.

D6 ai tim ra dugc phap mon thir hai ngoai T diéu dé trong kinh tang Pali,
kinh tang A-ham va kinh tang Dai thira. Muoi tong phai Phat gido Trung Qudc 14 nd
Iyc riéng cta nén van hoéa Phat gido Trung Qudc, khong can du gi dén Phat gido
Viét Nam. Céi hay, cai do do 1a danh cho nguoi Trung qudc, chir khong phai cho
ngudi Viét Nam. Néu Trung Quoc hanh dién tu hao vé muoi tong phai va dé cao
ngai Hué Nang nhu ngai Phat song, thi Viét Nam chiing ta ¢6 ngai Tran Nhan Téng,
vi vua duy nhét trén hanh tinh di tu, tr¢ thanh mot nha minh triét 15i lac, vuot troi
hon ca ngai Hué Nang. Vé triét 1y va cac dic diém thi Phat gido Viét Nam khong
thua kém gi Phat gidao trong khu vuc va trén toan cau, do d6 Phat gido Viét Nam
khong can thiét phai vay muon Phat gido cac nudce khac.

Chung ta hay cung suy ngam lai cau chuyén trong Kinh Phap Hoa. Khi nghe
burc Phat gioi thiéu vé ki nang truyén dat, ching minh, chimg ngd va thé nhip tué
giac Phat, rat nhiéu Bo-tat den tor cac hanh tinh khac da tinh nguyén ¢ lai hanh tinh
Ta-ba kho dau nay dé truyén ba tué giac Phat. Pic Phat tan duong va ghi nhan su
phat tim vi dai ctia ho. Nhung Pirc Phat da khong dung dén ngudn nhan lyc ngoai
lai d6. Ngai noi v6i cac vi Bo-tat rang: "Thua cac Bo-tat, cdi Ta-ba mic diu cin co
clia con ngudi con thap kém, cling cd cac Bo-tat tiém ning, ho c¢6 thé lam duoc cong
viéc vi dai nhu cac vi". Vira dat 14, tir dudi dat vot 1én cac vi Bd-tat méi toanh, tu
tap giéi dirc, phat trién thién dinh, chimg dic tri tué, din than nhép thé, 1am dao va
truyén ba “khai, thi, ngd, nhdp” tué giac Phat.

Trong manh dat tam, moi nguoi déu cd kho tang cua cac tiém ning, ciing
glong nhu trai dat co rat nhiéu quang mo. “Bo-tét tir dudi dat vot 1&n” 1a hinh tuong
clia tiém nang trd thanh hién thuc, néu biét khai thac dung, ding nhiing chiéc chia
khoa dung. Cac vi Bo-tat tir dudi dat vot 1én 1a nguon nhan lyc ban dia, mang goc ré
vin héa ban dia. Cac vi Bo-tat dén tir cac hanh tinh khac, ¢ kinh nghiém hon nhiéu,
tugng trung cho cac qudc gia c6 quan hé song phuong, quan hé chién luoc, quan hé
toan dién, quan hé lién minh, quan hé chinh tri va nhiéu quan h¢ khac vai quéc gia
nao d6. Khong nén 1¢ thudc vao cac mdi quan hé, dau 1a dong minh. Bo-tat & cac



hanh tinh khac ciing 1a hoc trd cua Pic Phat, nhung Ngai chua can téi ho. Ngai st
dung ngudn nhan lyc Bo-tat méi ¢ cdi Ta-ba nay dé truyén ba dao Phat.

Nhu vay, dua vao dao Phat goc trong van hé Pali va Dai thira, ta thay rat
nhicu triét 1y su sic c6 the gilp ton vinh Phat gido Viét Nam. Noi cach khac, ching
ta phai c6 cac chinh sach bang cac phap 1énh Phat gido vé& van dé néu trén. Bang
cach nay, su cai cach Phat gido s€ dugc dlen mot cach toan dién tir trung wong dén
dia phuong. Bang khong nhu thé, nhitng nd lyc don 1¢ s& trd thanh tu phat, nhiing
tiéng no6i sé tré thanh 1¢ loi, nhimg con chim s& khong thé tao thanh mua xuan,
nhirng hat cat s& khong thé trd thanh sa mac. Khong khéo, nhimng tiéng néi d6 s& bi
khang cu boi da s6 quan chiing c6 cai nhin tha cyu.

Tré vé v6i dao Phat gdc, chiing ta s& thiy phwong phép tim linh cta dirc Phat
la toan dién hon, thiét thuc hon, siéu viét thoi gian hon, hiéu qua hon, va 1am cho
dai da sb cac thanh phﬁn trong xa hdi c6 co hoi dén v&i dao Phat hon. Trong qua
trinh bién tip kinh dién méy trdm ndm sau khi duc Phat qua doi, han c6 tinh trang,
c6 nhirng 161 dirc Phat ndi qua sau nhung do gidi han ky e nguoi ta da quén di, va
di nhién, c6 mot s6 diéu khéng do Phat ndi ra nhung lai dugc cic nha bién tap thém
vao. Pay 1a nhitng diéu c6 kha ning xay ra. Du sao di nita, cac kinh dién Pali van 13
ngudn vin liéu kha tin nhat dé chung ta dwa vao d6 loai bot nhitng anh huéng do
phong tuc tdp quan, van héa tén gido ¢ nhirng noi dao Phat c6 mat trong qua trinh
truyén ba Phat gido.

Khi ton tai nhiing mau thuan giita kinh dién A véi kinh dién B, ta duoc quyen
dat van dé va truy tim nguon gbc ciia n6 thong qua phan tich vian ban hoc. Bang
cach nay, su tranh bién vé tac gia ctia nhirng 161 kinh Phat day dugc han ché mot
cach tbi da, nho @0, tinh hoa hop Tang doan dugc bao dam. Theo cach nay, viéc ap
dung triét 1y dao Phat vao doi song thuc tién c6 kha ning ctru van tinh trang dan sb
Phat tir ngay cang bi giam di ¢ chau A, trong d6 co Viét Nam, dang khi su tang
truong dan sd Phat tir chau Au, chau M, chau Uc, chau Phi chi 1a thiéu s6, khdng
dang ké.

Chlng ta ding nén ngd nhan va mimg rd khi thiy dao Phat co6 mit trén 170
qudc gia va 1anh tho. Néu phan tich vé sb luong thuc té thi Phat gido chua dang 1a
mot ton gido thiéu sd & cac nudc phuong Tay. C6 nhidu quc gia chi co hai, ba tu si.
Tuan trudc, tai giang duong nay, chung ta nghe thuong toa Chu tich Hoi Phat giao
chau Phi cho biét: “Trong 56 qudc gia cua chau Phi chi c¢6 chua day 20 tu si Phat
gido, chua c6 duoc 10 ngodi chiia, nhu vay lam sao truyén dao thanh céng dugc?” Do
d6, néu khong 1ay cac sé lidu thuc tién dé danh gia dan sd Phat tir trén toan cu,
ching ta s€ kho phat trién Phat gido tai cac qudc gia va khu vuc méi.

Vé tiép bién vin hoa trong truyén dao, toi xin néu vi du. Néu nhu tuong Phat
ciia Tay Tang c6 guong mit bang, twong Phat cuia Trung Qudc co6 guong mit chir
dién thi twong Phat ctia chau Phi trong twong lai nén c6 mau da I1a da den, va tuong
Phat Viét Nam phai mang guong mat Viét Nam. Hién nay, tai mién Nam, chi c6 vai
ba chiia c6 tugng Phat mang phong cach Viét Nam, dién hinh nhu chiia An Quang,
chua Giac Ngo va Chua Thich Ca Phat dai. Nghe noi, nghé nhan cta cac twong Phat
nay chi sang tac chimg dé thoi, réi bé nghé, khdng 1am tugng Phat nita. Phan 16n
cac tugng Phat tai Viét Nam hodc lai Trung Québc, hoic lai Pai Loan, hodc lai Thai
Lan, hodc lai Mién Dién, hoic lai Tay Tang... hiém co tuong Phat mang phong cach
my thuat Viét Nam.

Thoi Ly ¢6 nén vin hoa Viét Nam doc 1ap, thoat khoi anh huéng ciia van hoa
Trung Qudc. Tuong Phat A-di-da tai chua Phat Tich ¢ Bac Ninh 1a dinh cao ctia my



thuat Phat giao Viét Nam. Cac hoa van, hoa tiét cta thoi Ly khong “dung hang” voi
Trung Québc, dep khong thua kem gi hoa tiét Trung Quoc Néu tré vé véi my thuat
Viét Nam thi can ta 1dy doi Ly 1am nén tang va thoi Tran lam tham khao.

R4t mong chu ton dirc cling suy nghi thém vé van dé nay. Mdi ngudoi hay ¢
ging sang tao, phat minh ra nhiing huéng di dé Phat gido c6 mit trong timg gia
dinh. Hay lam dao Phat trd thanh truyén thong, hé ai 13 Phat tir thi gia dinh d6 déu la
Phat tir. Pat dugc tiéu chuin d6, ta méi thanh tyu duoc “tao nhan duyén tdt 16m”,
mdt trong nam tiéu chi vang sanh Tay phuong theo Tinh d¢ tong trong Kinh A-di-
da.

Céu héi 2: Theo Thwong toa, ngoai dvi ciing nhw trong dao, bdi canh
chinh tri ciing nhu mdi trudng dao phap, dé 1am mét cude cich mang l6n liéu
c6 khé khong, co phu’c tap khong? Dong luc nao s& dan téi su thay ddi 16m?

Tra 1oi: V& van dé trong dai do, ching ta can phai danh gia dudi hai goc do:
Hoan canh thuc tién va thai do vé hoan canh dé.

Céc kho khan vé hoan canh khong phai 1a nguyén nhan chinh, nhung thai do
vé hoan canh di lam cho mot sb nguoi ngai kho, so bi ¢ lap, bi chi trich, bi 1én an.
Diéu nay khién cho cac nd luc cai cach Phat gido kho thanh coéng. That ra, nén minh
triét Pao Phat qua sau sic va khong can t6i cai cach. Cai cach tbi ndi o day la viéc
diéu chinh cach 1am dao, trd vé v4i dire Phat lich sir, va mdi vi tang si la mot cong
cy, 1a canh tay ndi dai dé lam toa sang nén minh triét (phéap) va dao duc (ludt) cua
buc Phat. Nhu vay, cai cach Phat giao khong phai la tao ra mét truong phai moi,
mot hinh thai Phat gido méi, ma 12 quay tré vé cang gan véi dirc Phat chimng nao thi
cang thanh céng chung do.

Pai su Thai Hu cua Trung Qudc trong nhitng thap nién dau cua thé ky 20 da
cht xudng cai cach Phat gido, gom cai cach gido 1y, cai cach hanh chinh Phat gido
va cai cach gido san, tirc 1a lam kinh té dé co tai chinh lam cac Phat su. Cai cach
gido 1y thi khong can bai vi khong ai c6 tué gidc hon dirc Phat. Chung ta can giai
thich gido ly ding voi 101 Phat day. Ban chat giao phap cua dic Phat 1a khdng thay
d6i. Piéu chung ta cﬁn thay doi 1a cach 1y giai vé dao Phat ciing nhu cach tng dung
Phat phap trong doi song.

Trong bdi canh cua Viét Nam thi nhitng diéu sau day 1a tré ngai 1on cho cai
cach Phat giao Viét Nam. Thr nhét, phan 16n 1anh dao Phat gido cua Viét Nam trén
toan qudc theo mon phéai Tinh do tong va truong phai nay di c6 chd dung viing
trong lich sir Viét Nam gﬁn 2000 nam rdi. Thyuc phém tao thanh théi quen tiéu thy,
kinh dién va cach thic hanh tri tao thanh théi quen lam dao. Théi quen lam cho
nguoi ta dé khang cu nhiing gi khac va xa la v6i minh, gidng nhu khang thé co
khuynh hudng néu khong loai trir cac vat la c6 mat trong co thé thi cong viéc cua nd
lam la khoanh vung vét la do lai, khong dé vat la nay lan rong trong co thé. Tuong
tu, néu khong khéo, ta sé& tao ra mot “hé thong khang thé” tir mot truong phai Phat
gido dd qua manh tai Viét Nam, sin sang ngin chin nhiing quan diém khac va
khong tan dong khuynh huéng quay tré vé voi dao Phat gbc.

Do d6, khi thuc hién viéc d6i méi dao Phat, ta phai xac dinh rat rd rang day
khong phai 13 viéc 1ap ra mot truong phai Phat gido méi dé ta tré thanh mot vi to sur
m6i. Ta chi dang tré thanh mot céng cu gilp cho 161 Phat day duoc nhiu nguoi tiép
nhan hon ma thoi. LAy dirc Phat 1am hé quy chiéu, lay chinh phap 1am co s& chéan Iy
dé ta tranh bi hiéu lam, hiéu sai, khi d6 sy hudng ing cho phong trao quay trg vé véi
duc Phat géc mai dé dang thuc hién thanh céng.



Diéu hai, phong tréo cai cach Phat gido cin co tinh than dé& cao Tam bao va
viéc truyén ba Phat phap can phai dugc thuc hién bang it nhit 13 mot nhom nhan sy
¢ cung quan diém va khuynh hudng. Nndm hat gidng d6 c6 thé bao gom cac tu si
dén tir cac truong phai Phét gido khac nhau, nhung c6 cung ly tuong, bat chép su
khac biét hodc phan dbi tir nhing nguoi dong tu trong truong phai ma minh dang la
thanh vién. Néu nhom hat giéng nay lam viéc mot cach co t6 chirc, c6 phuong phap,
c6 su chia sé kinh nghiém, c6 nhitng nd lyc vuot qua khé khan thi tir mot moé hinh
thi diém thanh cong, phong trao cai cach s& duogc nhan rong ra nhidu noi khac. Néu
khong c6 md hinh thanh cong d6 thi ta dU c6 nghe biét ciing chi khen suéng, chi
khong theo. Do d6, phong trao cai cach Phat gido can dén chat xam tap thé va cac
ban tay ctia nhiéu chu ton dirc.

Diéu ba, mot trong nhitng hudng di tao ra sy cai cach Phat gido 1a thay dbi
toan b nghi thirc tung niém trong cic chua, vén anh huéng tir Phat gido Trung
Quéc. Nghi thirc tung niém cua Viét Nam hién nay chia thanh bon thdi vao cac budi
khuya, trua, chiéu, t6i, chi yéu nham t&i cac ddi twong: Ngudi gia va ngudi bénh
(nghi thitc cau an), ngudi chét (nghi thirc cau siéu) va ngudi c6 tdi (nghi thirc sam
phap). ,

Céc nghi thtrc anh hudng tr Phat giao Trung Qudc khong gidi thiéu cac bai
kinh vé thé gii quan, nhan sinh quan, xa hoi quan, dao dirc quan, tu tdp quan va giai
thoat quan. Hé qua 13, nhiéu thanh phan xa hoi da danh gia dao Phat qua thap hoic
vo tinh hiéu sai dao Phat, dang khi phan 16n giéi tri thic, gidi chinh tri, gidi kinh
doanh va gidi tré quay lung lai voi dao Phat.

Trong mot nghi thirc, tam goi 1a nghi thuc cong thong dugc s dung trén toan
qudc phai bao gdm it nhat cac nhom kinh vira néu. Mdi nhdm kinh nén chon trung
binh nim dén mudi bai kinh. Toan bd nghi thirc cong théng nay co thé 1én téi mot
ngan trang. Néu doc trung binh 45 phuat/ thoi Kinh, tirc khoang 20-25 trang sach mdi
lan tung, thi sau khi doc xong mot ngan trang v4i khoang 70 bai kinh, kho ¢ thé
xay ra truong hop nguoi dy s& séng véi mé tin va s hii. Pon gian vi nguoi doc tung
Kinh theo nghi thirc tung niém méi s€ hiéu 16 mét cach toan dién vé nhiing 101 day
minh triét va dao dirc ctia Phat, do vay, cac Phat tir s€ bét di su 1€ thudc vao tang si
nhu hi¢n nay.

Phat tir tai gia c6 thé truc tiép tu Phat ma khong can thong qua céc bai kinh
phap mdn. Theo ching t6i, day 1a van dé cot 16i nhat. Néu chung ta khong thay do6i
nghi thirc tung niém theo hudng thuan Viét, c6 nhiéu bai kinh khac nhau thi cac nd
luc cai cach Phat gido chi 13 cac nd luc, khong thé co két qua that su.

Khéng riéng gi cac nudc theo truong phai Dai thira anh hudng tir Trung
Qudbc, ngay ca nghi thirc tung niém tai cac nudc Phat gido Nam tdng do hoac vua
hodc cac hoc gia Phat gido ndi tiéng bién soan. Cac nghi thirc nay thién vé& phudc
bau, vé qua phuc tai sinh vé& c4c canh gi6i an lanh, nén sir dung qua it cac bai kinh
vé dao dirc va xa hoi cua duc Phat. Cac qudc gia Tich Lan, Mién Pién, Thai Lan,
Lao, Campuchia di theo mo tuyp nay.

Riéng Phat giao Nam tdng Viét Nam cO cac nghi thirec khac nhau. Mot nghi
thirc do hoa thuong Ho Gidc va nhom d¢ tir cua hoa thugng & Hoa Ky chu xudng.
Nhom nghi thire thir hai gin véi chia Ky Vién, Q3, TP.HCM. Nhom nghi thic thir
ba do Hoa thugng Biru Chon, nguoi sang 1ap ra treong phai Phat gido Nam tong cua
nguoi Kinh cach ddy 60 niam. Ba nghi thirc can ban nay khac nhau it nhiéu nhung
giong nhau & chd chon nhiéu bai kinh khic nhau gom kinh phudc bau, kinh Tam
bao, kinh Tt niém xt... nham giup cho nguoi doc tung c6 co hdi tiép xuc vai



“puffet kinh dién”, thay vi “gao ltrc mudi me kinh dién”, tirc 1a chi c6 mot vai bai
kinh theo phong cach cua dao Phat phdp mon ctia Trung Qudc.

Vé phuong dién cai cach nghi thirc tung niém thi thién sw Nhat Hanh 1a
nguoi di tién phong. Vao nim 1994 an ban kinh dién "Lang Mai dai toan" ra doi.
Nghi thirc "Lang Mai dai toan" 4n ban nim 2000 hoan chinh hon. Cac thoi khoa
dugc chia thanh hai budi sang va chiéu, trung binh mdi budi, hanh gia doc tung tir
mot dén ba bai kinh; téng s6 cac bai kinh duoc doc tung trong mot tuan 18 khoang
25 bai. Nhu thé, it nhit ngudi doc tung khong bi nham chan vé tam 1y, boi bét ky cai
gi bi lap di lap lai nhiéu 1an s& dan t&i viée doc bang thoi quen, ma thoi quen thi it dé
cho 1y tri dan dat. Chua doc, ngudi ta dd c6 cam giac hiéu roi. Thién su Nhat Hanh
da hiéu r6 diéu d6 nén ngai gidi thiéu khoang 25 bai kinh trong nghi thirc thuan Viét
cua ngai.

Cung thoi diém nay, toi xuat ban cudn "Kinh tung hang ngay" gdm 49 bai
kinh cta hai truyén théng Nam tong va Béc tong, gdbm 1000 trang. Nam 2011, t6i
xudt ban cudn "Kinh Phdt cho nguwoi méi bat dau" v6i mudi bai kinh cin ban, va
nam 2013, tdi xuat ban quyén ' '‘Kinh Phat cho nguoi tai gia," tuyén tap 63 bai kinh,
phan lam nam nhém kinh, bao gom cac kinh vé dao duc, cac kinh vé gia dinh, xa
hoi, cac kinh vé triét 1y, cac kinh vé thién chuyen héa va cac kinh vé Tinh do, nhim
gitip cho ngudi tai gia c6 su lwa chon giita cac thuc pham tdm linh mét cach phong
phU, tu bd sung cho minh cé4c thyc pham tim linh ma minh dang thiéu.

Diéu bdn, cac Phat tir can phai ¥ thac rd 12 khdng nén theo céac chia, cac thay
mdt cach mu quang. Phai dung Iy tri nhu duc Phat da khich 1€ trong bai kinh “Muoi
co sO cua duc tin chan chinh”. Cac Phat tu khong nén gop phan bién dao Phat tro
thanh mé tin. Cac Phat tir phai liy chinh tin 1am nén tang, khong tho thuong dé va
than linh trong nha. Mudn thé thi phai hoc Phat phap dé khong con bi ndi s hii chi
phéi.

Céc Phat tir phai siéng nang nghién ctiru Phat phap va kinh dién, khong nén
qua ban tdm vé phudc bau. Co tri tu¢ 1a c6 phudc bau, cé tri tu€¢ 1a thanh tyu su
nghiép, c6 tri tué 1a c6 hanh phiic. Hiy dau tu vao tri tué, thay vi tin vao sy ban
phudc, vao tinh mau nhiém, vao su thiéng liéng von khong cé that, ngoai nhan qua.
Tat ca moi thtr trong doi 14 qua trinh cta nhan qua, ngudi mé tin thi giai thich do 1a
mau nhiém, ngudi o tri tué néi d6 1a tién trinh cua nhan qua. Co 1am c6 két qua, co
tu ¢6 an lac, khdng c6 mau nhiém ngoai nhan qua.

D6 1a mot sé diéu can ban ma ta can luu tim dé cling nd lyc va cam két tao ra
mot dao Phat theo phong cach Viét Nam sém dugc thanh cong.

Ciu héi 3: Thé nao 1a “dao Phit nguyén chat” va thé nao la “dao Phat
phap mén”?

Tra loi: Khai niém “Dao Phat nguyén chat” duoc toi vay muon tir thién su
Nhat Hanh trong tac pham cung tén dugc xuat ban vai nam trg lai day. Dung khai
ni¢m nay chung t6i mudn moé ta vé mot hinh thai dao Phat do chinh dtrc Phat Thich
Ca truyén ba va no ton tai dén 300 nim sau khi dtrc Phat qua doi. Trong van hoc cia
Phit gido thé gidi, ngudi ta goi 1a Phat gido giai doan dau hay 1a Phat gido som
(Early Buddhism), & Viét Nam thuong goi la Phat gidao nguyén thuy, ma ding ra
phai la Phét giao Thuong toa bo (Theravada Buddhism). Phat gido nguyén thuy la
mot khai niém gy ra cac tranh cdi va miu thuin hé phai. “Nguyén chat” & ddy chi
cho nhirng 101 day ctua drc Phat, chua c6 sy chinh stra ctia CAC nha bién tap kinh



dién. Pao Phat nguyén chat 1ay Tt diéu dé lam phap mon duy nhat, cach thirc tu tap
duoc thé hién qua bat chinh dao véi ba phuong dién: dao duc, thién dinh, trf tué.

Co6t 151 ctua dao Phat nguyén chat 1a xdy dung mot thé giéi an lac va hanh
phuc bay gio va tai day, chir khong dua ra nhitng hira hen cho con nguoi sau cai
chét. Dao Phat nguyén chét xay duyng mot hinh thai dao Phat cho hai dbi twong: Tai
gia va xuat gia. Ai mudn gidc ngd, tré thanh thanh nhén thi phai chon con dudng
Xuat gia, tu chuyén hoa tham &i va tinh duc, nhitng ngudi con lai 1a nguoi tai gia,
khong ban tim dén con dudng giai thoat, vi c6 mudn ciing khéng duoc. Nguoi tai
gia séng doi séng dao durc, ton trong luat phap, khong dim nhiém phude bau co
dugc, tro thanh nhiing nguoi giau co, biét chia sé voi nhiing manh doi bat hanh va
ho 1a canh tay nbi dai ciia minh triét Phat trong doi song Nhiing ai khong thoa man
v6i hanh phic thé tuc thi c6 thé chon con dudng xuat gia.

Ngoai bat chinh dao, su thuc tap cua dao Phét nguyén chat con lién hé dén 37
pham trg dao ma noi dung cua nd déu xoay quanh bat chinh dao, & phuong dién nay
hay phuong dién khac. Yéu t6 da van va tri tué duoc lap lai vai lan. Piéu nay cho
thay duc Phat rat dé cao vai trd cua tri tué trong viéc chuyén hoa kho dau.

“Dao Phat phap mon” 1a khai niém chung t61 st dung dé chi “dao Phat t su”
do Trung Qudc khoi xudng, ldy nhitng vi khai sang tong phai 1am hé quy chiéu chan
ly. Pao Phat to su va dao Phat phap mon dua vao mot (vai) bai kinh, tbi da 1a ba bai
kinh 1am nén tang gidi thiéu dao Phat. Cach lam dao nay mang tinh phién dién.
Nhirng bai kinh khac thi c&c hanh gia theo cac phap mon nay duoc kich 1€ khong
nén doc.

Trong dao Phat to su hay dao Phat phap mon, phuong phap chinh cua dirc
Phat khong duoc gidi thiéu dén. Y cha quan cia cac vi td su sang 1ap ra phap mon
da dugc moi ngudi ning 1én thanh chan 1y. Chang han Phap Hoa tong thi 1ay Kinh
Phap Hoa lam nén tang, nhung ndi dung ciia Kinh Phap Hoa qua cao siéu, khong
phtt hop véi Phat tir so co. Tai cac truong dai hoc trén thé gidi, Kinh Phap Hoa
duoc giang day cho sinh vién thac si ndm thir hai. O My va Nhat, Kinh Phap Hoa
duoc day ¢ cdp tién si nam the nhat. Trong khi do, tai Trung Qudc, Nhat Ban, Viét
Nam va Nam Béc Triéu, Kinh Phéap Hoa dugc stir dung doc tung nhu kinh dién v&
1ong cho ngudi méi bit dau. Thuc té, Phat tir so co chua du kién thirc dé hiéu Kinh
Phap Hoa. Hiéu khong ndi thi mé tin kinh dién, ho chi chi trong vao bay ngan hai
tram cong dirc ma Kinh Phap Hoa mé ta. Thé 1a tir mot bai kinh triét 1y, Kinh Phap
Hoa tré thanh mét bai kinh tin ngudng cho nguoi tin ngudng.

Cuc doan hon, nhiéu ngudi doc mét chir Kinh thi lay mét lay, tre 1a tin
ngudng hoéa kinh dién, thay vi Ung dung tri tu¢ cua kinh dién dé giai quyét cac van
nan kho dau. Nhu vay, cic vi to su sang 1ap tong phai va phap mon thich cai gi thi
chi truyén dat va gi6i thiéu cai d6. Do d6, nguoi theo dao Phét phap mon s& khong
hiéu dugc dao Phat mot cach toan dién, ma 1€ ra, can phai nhu thé.

Vi vay, mudn tré vé v0i dirc Phat gbc va dao Phat gbc, chung ta Can thiy 1o
rang dao Phat nguyén chat von vuot 1én trén rat cao SO véi dao Phat to su va dao
Phét phap mon. Néu khong nhin ra vin dé nay, ta s& khong manh dan 1am, hodc khi
lam chi can bi phé binh, chi trich, ching ta s&€ bo cudc gitta chung. Khong it ngudi Iy
luan rang, may chuc thé ky da troi qua, bao nhiéu vi Bo-tat, bao nhiéu vi A-la-han,
bao nhiéu to sur chap nhéan dao Phat to su, dao Phat phdp mon, tai sao bay gid chung
ta phai dit lai van dé. Ong/ ba dit van dé dé co bang cac vi to su, cac vi cao ting,
A-la-han, Bo-tat khong? D6 1a cach 1y luan theo kiéu "ca v lap miéng em". Ta cO
thé van dung cing phuong thirc d6 dé 1y luan nhu sau: Cac vi to su, A-la-han, Bo-tat



c6 bang véi dirc Phat khong? CAu tra 1i 14 khong. Nhu vay, tai sao chung ta khong
theo Phat ma phai theo t6 Trung Qudc?

Sau khi nhan dién sy khac biét giita dao Phat nguyén chét va dao Phat t6 su,
cong viéc lam dao cua ching ta 1a “khong phai ton vinh minh ma 1a tén vinh Phat;
khong phai ca ngoi kién thic cia minh, cach 1am dao ctia minh, ma thong qua d6 dé
ca ngoi chinh phap.” Chung ta khong phai la nguoi gioi, ma vi chinh phap cua duc
Phat qua siéu vi¢t, cho nén chi can lam ding 50% thoi, ching ta da tr¢ nén vi dai
roi. Hubng hd, chung ta tiép can va str dung cang nhiéu nhitng 101 day nguyén chat
cua duc Phat.

Khoéng ai c¢6 thé phu nhan mot dicu rang cang xa thoi cta dic Phat thi cang
c6 thé xay ra sy bién tap, su 1y giai khac v6i nhimg gi ma dic Phat chu truong.
Ngay nay ching ta c6 loi thé 1a duoc sdng trong thoi ky ki thudt sb trd thanh mot
cong cu moi, mot loai phude bau méi. Trude ddy, dé c6 duge mot quyén kinh 12 rit
kho. Kinh viét trén 14 boi, khic trén da, kinh ban dong, kinh ban g, kinh ban gidy...
t6n rat nhiéu tién, nhidu cong stc, Vi thé, viéc truyén ba kinh cho quang dai da s 1a
rat nan giai. Bay gio, chiing ta c6 kinh dién dang internet, kinh dién dang sach noi...
Chua Giac Ngo di tién phong trong linh vuc 4m thanh héa Kinh dién. Tir nim 2004
chia Giac Ngo da truyén ba kinh dién sach ndi mién phi, do cac giong doc tiéu
chuan cia cac phét thanh vién dai truyén hinh, dai truyén thanh TP. H6 Chi Minh
thuc hién.

Trong tuwong lai, theo du doan cuia chung toi, kinh sach dang gidy s& mat dan
chd dimg. Ti mot lac nao do, kinh sach in s& ngung xuat ban, thay vao d6 1a kinh
sach dang E-book, audio-book. Chi can c6 mét Ipad hoic Iphone, chlng ta c6 thé
trir ca mot thu vién Kinh, dé dang mang theo ngudi, doc bat cr Iic ndo ma khdng
t6n tién bao nhiéu. Co 1& chimg bay chuc nim sau, vai trd ctua E-book s& mo nhat
dan va thay vao d6 1a sach vé va kinh dién néi dang am thanh, rat tién. V&i kinh
sach noi, ching ta c6 thé vira nghe vira lam cac viéc khac. D6 1a khuynh hudng phat
trién chung cua thé gidéi ma ching ta khong thé cudng lai dugc, khong thé di nguoc
duoc.

Pao Phat DPai thira day chung ta st dung tri tu¢ phuong tién, tan dung cac
cong cu moi, cic phuong tién méi nham gidi thiéu Phat phap. Néu khong lam méi
cach 1am dao, chiing ta s& bi bo lai sau lung bai cac tén gido khac. Néu biét khéo 1éo
sit dung cac phuong tién hién dai dé gigi thiéu dao Phat nguyén chat, ching toi tin
rang trong thoi gian 10 ndm, 20 nam, sy mé tin di doan cua quan chiing Phat tir s&
giam dan. Khong c6 ting si ndo co thé di thuyét phap khip moi noi vi suc khoe va
thoi gian khong cho phép. Néu str dung cac phuong tién hién dai dé truyén ba Phat
phap thi ddng nghia voi viée tao ra cac giang su di dong, cac giang duong di dong
cho quan ching & moi lic, moi noi.

Chua Giac Ngo co bén trang websites. Trang www.daophatngaynay.com gidi
thiéu Pao Phat dudi hinh thirc hoc thuat. Trang www.chuagiacngo.com gidi thi¢u
kinh sach Phat gido, sach noi Phat gido, Am nhac Phat gido va miy ngan bai giang
Phat phap. Trang www.phatam.com gidi thiéu am nhac, phim anh, sach noi, va trén
hai chuc ngan video phép thoai ctia gan mot tram giang su trong nudc va nudc ngoai
dé quan chiing Phat tir dé dang Iya chon. Trang www.banhoangphap.com tuyén tap
khoang 1000 bai giang ctia cac giang su cua khoa tu mdt ngay an lac. Pay chinh la
ngudn tham khao tdt cho cac Phat tir sdng tai nhitng noi khong c6 Tang bao, hoic &
noi thiéu giang su.



Diéu chiing t6i mo wdc 1a khi hinh thai dao Phat nguyén chat duogc phat trién
manh thi ¢ tat ca ngbi chlia cac vi tru tri déu phai giang kinh thuyet phap t01 thiéu
mot tudn mot 1an vao ngay chu nhat. Chua 16n, chua vira, chua nho déu phai t6 churc
thuyét giang cho quan chung. Hién nay, trén 70% cac chua khong co thuyét giang,
nhiéu tinh hoi Phat €140 1on chi c6 mdt hodc hai giang duong. Nhu thé, viéc Phat tir
bj mu chit Phét phap 1a diéu d& hiéu.

Nhiéu ting si qua tho o voéi hanh phiic cia Phat tir nén di danh mat trach
nhiém truyén ba 101 Phat day cho ho mot cach c6 hé thdng, gilp ho nwong vao 1oi
Phét, day séng hanh phuc hon, gia dinh cta ho an lac va phat trién bén virng hon. Dé
lém dugc viéc nay, su gop madt cua tat ca chu ton duc 12 mot nhu cau khong thé
thiéu.

Céu héi 4: Ngay nay phai nwong vio dau dé tir ching dong tu déu c6 két
qui, nhu Tho Bat Quan Trai dwgc hwéng din cho Phat tit? Kinh xin Thuong
Toa trién khai thém vé phap hanh ciia ngwoi xuit gia ?

Tra loi: Cau hoi gém 2 vé lién hé dén thuc tap va ung dung 161 Phat day
trong doi sdng cho ngudi tai gia va xuat gia.

Vé dau cua cau hoi lién hé dén bat quan trai giéi. Ching ta phai ghi nhan
rang bat quan trai gioi la nhiing gidi phap dugc dirc Phat day cho nhitng nguoi dang
tap su xuat gia, do d6, khong nén truyén va phd bién cho cac Phat tir khong c6 nhu
cau nay. Trung Quoc va Viét Nam dang thién cuc trong viée truyén giang bat quan
trai gioi vao cac tuan chu nhat hoac it nhat nira thang mot 1an tai cac chua. Do khdng
nam ro duoc nguon gbc va ddi tuong tu bat quan trai gidi 13 ai, phuong phap lam
dao ndy da khién cho cac quy 6ng mic cam véi dic Phat va ngai khong cho vo cua
minh di chua.

Cot 15 ctia bat quan trai gidi 1a tip tu hanh xuat gia trong mot ngay, trong dé
cai kho nhat 1a khong quan hé tinh duc trong 24 gi0, khong ding trang sttc pham
lam dep, khong séng mot doi séng vuong gia, vi von nhitng tht nay thuc day su doi
hoi tinh duc. Céc ba, cac c6 tham du bat quan trai gioi mot thoi gian, mot sb ngo
nhan, vé nha...“cAm van” chong.

Trung Quoc da cuong di¢u rang tu mot ngay bat quan trai gioi s€ thoat khoi
cac canh gidi dia nguc, ngd quy, stc sinh va dat duoc nhiéu két qua cao quy trong
mot kiép ngudi. Thuc ra phai tu tap chuyen hoa thuong xuyén moi dat dugce két qua
do, chtr khong phai mot ngay mot dém. Piéu nay dan t6i viéc nhiéu Phat tir nit “mé”
su thuc tdp ndy, vo tinh cAm van chong, ddn dén tinh trang sut me hanh phac vo
chong, tir d6, kéo theo tinh trang cac quy 6ng khong tan dong viéc v, con gai, chi,
me... minh di chua, vi s¢ bi roi vao thién cuc vira néu.

Thuc chét, bat quan trai gidi 12 co hoi tim ngudi ¢ nang khiéu xuit gia tre
thanh xudt gia that. Thoi dtrc Phat c6 xuat gia doan ky. Trung Quéc di ap dung xut
gia doan ky vao ba thang an cu, hodc thoi diém thich hop trong nim, dé nhitng Phat
tir thudn thanh sau thoi gian xuat gia thir, néu thay thich hop, phat nguyén di tu ludn.

Céc nude theo truyén thong Nam tong nhu Thai Lan, Campuchia, Lao bién
xuat gia doan ky tro thanh co hoi bao hiéu va xay dung nhan cach, dé xa hoi dé dang
chép nhén va ton trong vé sau.

Niam 2007, khi HT. Thich Tri Quang chu xuéng khoa tu tai Chiia Pho Quang,
thi chiing t6i da dé& xuit véi Hoa thuong dat tén khoa tu 1a "Mot ngay an lac" chir
khong phai 12 tu bat quan trai gigi. Mot ngay an lac thi ai ciing c¢6 thé hoc dugc. La
Phat tir hay chwa phai 1a Phat tir, ngudi tho gi6i hay chua tho gidi déu cé gia tri



glong nhu nhau. Khéa tu an lac thuong 1a mot ngdy, budi sang nghe hai vi giang su
thuyet giang, mot vi giang su ldo thanh, mot vi giang su tre cuing khai thac mot van
dé tir goc do va cap do khac nhau. Sau d6 la thoi kinh, & com trong chinh niém.
Pau gio chiéu co thoi van dap Phat phap, dao siu vao chuyén dé ma minh duoc
nghe bubi sang, dudi hinh thirc cac cau hoi, voi sy tham gia cua ba cho to1 sau giang
st cho mot budi hoi luan. Sau do6 la mot thoi kinh. Mot ngay tu nhu thé chu trong
vao viéc dung tri tué giai quyét cac van dé nghi van va dao sdu vao viéc thuc tap.

Ngay nay, mét sO tinh thanh da bit dau nhan rong mé hinh khéa tu "Mot
ngay an lac" va khong dit ning vé viée tho gidi. Gidi chinh tri, giéi thuong gia rat
ngai tiép nhan nim diéu dao durc cua Phat, vi trong d6 c6 hai diéu, ngudi tai gia kho
giil: dbi v6i nguoi nam 1a gisi khong ngoai tinh va gidi khong udng rugu, dbi véi
ngudi nir 1 giéi khong ngoai tinh va gidi khéng noéi déi. Ching ta nén gidi thiéu
mot dao Phat minh triét. bung qué dat nang vé dao Phat gidi dac vi nguoi ta s€ ngai,
khong dam dén dao Phat. Chi trong nhiing thoi diém thich hop, chang han nhu khoa
an cu, ta co thé mo bat quan trai, mot ngay, hai ngay, ba ngay, hay mot tuan dé tim
nhimng ngudi c6 hat giéng tu tré thanh nguoi tu. Khong nén st dung sai d6i tuong va
khong nén lam dung khoéa tu bat quan trai gidi cho nhiing nguoi khong c6 y dinh
xuat gia.

Bay gio, Xin noéi vé phap hanh cta ngudi xuat gia. Vao thoi diac Phat, bat
chinh dao 1a trong tim nhat. Chinh kién va chinh tu duy gitp ta ¢6 tim nhin ding dé
di dén phap mon ding, nho d6 ta dé dang dat duoc chinh niém, chinh dinh trong qua
trinh tu tap thién. Chinh ngit, chinh nghiép, chinh ménh, chinh tinh tan 14 nhiing yéu
t6 dao durc, gilp cho chinh niém dat dugc nhu . Thuc tdp chuyén hoa trong céc
kinh, thyc ra I thuc tap t& niém xa. C6t 18i cua tir niém xu 13 xoay quanh viéc 1am
cha than va tdm. Quan than dé ta biét than 13 vo thuong, bat tinh nén ta khong ton
vinh than nhu thuong dé, theo kiéu chu nghia vat dung va huong thu cua phuong
Tay. Ta ciing khong xem than 14 ngudn gdc toi 16i nhu cha nghia kho hanh cyc doan
ciia An D6 gido va Khong gigo ctia Trung Qudc.

Kh6 dau bam vao than va tam. Quéan v6 nga trén than thi cac dau nhuat trén
than dugc loai trir. Cam xuc dé 1am chung ta bi chim dam nhét, cho nén phai thuc
tap 1am cha cam xuc. Can thay 1o dugc tinh nhi nguyén cua tdm nhu tam thién, tam
ac tam chén, tam vong, tam t6t, tAm xau, tAm pham, tam thanh.. . dé loai trir cac hat
gidng tiéu cuc, thay thé chung bang cac hat giong tich cuc trong kho tang tam. Tu
that ra 1a chuyén hoa nhu vira néu. Dua vao tiéu chi nay thi cong thic tu cia ngai
Than TG 12 “chuin” so vé6i dirc Phat hon 1a cong thirc ciia ngai Hué Ning. Phép tu
ctia ngai Hué Ning dai dién cho quan diém cta Trung Qudc. Phép tu ctia ngai Than
TU dai dién cho quan diém cta dic Phat gdc.

Céc ¥ niém trong tdm thudng lién hé dén qua khir va twong lai. Bac Phat day
chung ta cét dat ky we qua khi, cat dut vong tudng tuong lai dé c6 chinh niém, bay
gid va tai day. Cot 16i cua phuong phap thién minh sat tu¢ Ia giip cac hanh gia dat
duogc sy lam chil cac gidc quan trong Cac tu thé: di, ding, nam, ngdi; néi, nin; dong,
tinh; thire, ngti... Ct 161 tu chi don gian nhu vay. Lam duoc ching dé théi, ching ta
da dang di trén con duong hudng t6i thanh va dat dugce thanh qua. Cai tu cia nguoi
xudt gia 13 thé. Nguoi tai gia dung nén ngd nhan va ban tam to1 viée giai thoat nhu
cac phap mon cua Trung Qudc khoi Xudng.

Trung Quoc dua ra qua nhiéu khau hiéu mang tinh khich 18 nhiéu hon 1a mé
ta chan ly. Chang han Thién tong tuyén bd “ngdi thién thanh Phat”, Mat tong tuyén
b6 “tri chu thanh Phat” va Tinh d¢ tong tuyén bd “niém Phat thanh Phat”. Con trong
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gido hoa ké t6i 15 thi Trung Qudc c6 nhimg ciu nodi cudng diéu nhu: “budng dao dd
té, 1ap tirc thanh Phat.”

Khodng tam ty nam nita trong tuong lai dirc Phat D1 Lac mai ra doi. Trong
chimg 4y tam ty nam, khong cO dirc Phat thtr hai, ngoai dirc Phat Thich Ca, trén
cing mot hanh tinh. N6i theo Phat gido Trung Qudc thi bay gid Trung Qudc di co
vai trim, vai ngan vi Phat do “kién tanh”, twong tu, trong Tinh d¢ tong nhiéu vi
thanh Phat do niém Phat, va trong Mat tong ciing c6 nhiéu vi thanh Phat, do tri than
cht. Thuc té trong mot hi¢n kiép chi c6 mot duc Phat. Noi cach khac, néi phuong
tién chi mang tinh khich 1¢, chr khong moé ta chan 1y.

Theo kinh Trung B0, ngoai bat chinh dao khdng cé thanh nhan, ngoai bat
chinh dao khéng cé chinh dao, ngoai bat chinh dao khong o giai thoat, ngoai béat
chinh dao khong c6 ching dic dich thyc. Ching ta khong can phai di An Do, Mién
bién, Tich Lan, Thai Lan, Tay Tang, Trung Quoc dé hoc dao, vi cbt 15i cua Phat
phap 14 t&r diéu dé, gon lai 13 bat chinh dao; di dau ciing chi c6 ching d6 théi. Co
chiing 13 sy khac nhau trong cich dién dat ngdn ngit ctia cic vi ting si & noi ndy, noi
kia ma thoi.

Nho thyc tip va sdng theo bat chinh dao ma ngudi tai gia c6 thé trg thanh
chan nhan, vi ho tu tap khong phai v6i muyc dich giai thoat, va nguoi xuét gia tro
thanh thanh nhan 13 vi mubn giai thoat nho chinh niém va chinh dinh. Giai thoat 1a
diéu ngudi tai gia khong 1am dugc, vi cOn tham i (duc 4i, hitu ai va vo hiru ai).

Chinh dinh gdm c6 bon cép do: So thién, nhi thién, tam thién, tr thién. Cot
16i ctia so thién 1 chuyén hoa tinh duc (ly duc sinh hy lac). Khong c6 nguoi tai gia
nao dang séng vai tinh yéu va tinh duc 0 thé dat dugc so thién. Do d6, nguoi tai gia
khong giac ngd duoc, khong giai thoat duge. Ngoai tru, nhirng nguoi tai gia doc
than, quyet tam tu glong nhu cac tu si, dung phuong phap Phat day thi c6 kha nang
chimg dic duoc so thién, dé tir d6 dat duogc tir thién, trén nén tang nay, chimg duoc
Tam minh, trd thanh A-la-han.

Theo kinh A-di-da, nam tiéu chi vang sinh Tay phuong la cé: (i) can lanh 16n,
(ii) cong duc 16m, (iii) nhan duyén tét 16n, (iv) quan phap am 16n, (V) nhat tAm bat
loan. Can lanh 16n duoc hiéu 1a hét tham &i, S&n han, si mé, chap thi va diéu nay
Phat tir tai gia 1am khong duoc. Nhung ngudi Trung Quéc cir ho hao: gidc ngo, giai
thoat, vang sinh Tay phuong trong khi con nghiép pham Tu tap giai thoat dau dé
thé. Kinh A-di-da néi rat 16 Cyc lac Ty phuong 13 noi “chu thugng thién nhan cau
hoi nhat x&”, tic 12 noi hdi tu cua cac bac thuong thién. Bac thuong thién c6 nghia
1a tir so qua A-la-han tro 18n hodc bat thoai chuyén vé dao durc va tué giac. Bat thoai
chuyén 1a tam qua A-la-han tr¢ 1én, & d6, khong c6 ngudi pham.

Tinh d6 tong trong kinh A-di-da khac hoan toan véi Tinh d6 tong dugc Trung
Quéc truyén ba. Tinh d6 tong do Trung Qudc truyén ba dua vao “tin, hanh, nguyén”
von khong do dirc Phat day trong cac Kinh vé Tinh d6. Khong thé tim ra tin, hanh,
nguyén trong kinh A-di-da. Néu theo Tinh do tong thi hiy dwa vao kinh A-di-da lam
chuan. Khi dat dugc nam tiéu chi ciia kinh A-di-da néu ra thi chung t6i tin chic rang
lac d6 khong ai con mudn sinh Tay phuong Cuc lac 1am gi nita. Lc d6, nguoi dat
nam ti€u chi vang sinh da tr¢ thanh thanh, nén ddi vé6i ho, & dau cling 1a cuc lac va
niét-ban. C6t 16i triét 1y cia kinh A-di-da nam & chd nay, chir khong phai sinh Tay
phuong.

Diéu d6 ciing giébng nhu Hoa Ky yéu ciu cac tng ¢t vién mudn trd thanh
cong dan clia nudc nay phai co 500,000 My kim trong tai khoan khong str dung dén
va ¢6 cong ty lam viéc 6n dinh tai Hoa Ky. Néu ¢ Viét Nam, ngudi nao co dugce
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500,000 M¥ kim, chi can giri tiét kiém ngan hang mdi thang di duoc khoang 50
triéu dong Viét Nam r6i, can gi phai qua My dé thanh ngudi ma trong 12 con giap,
tudi ndo ciing 14 “tudi con trau”!

Do do, cot 18i tu ctia nguoi xudt gia, Xét cho cling, chi 1a gi¢i, dinh va tug,
Cac phap mén cua Trung Quéc khong phan anh dugc day du ba phuong dién nay.
Lut tdng nhan manh vé giéi luat. Niét-ban tong, Hoa nghiém tong, Phap hoa tong,
Tam luan tong, Céau-xa tong... nhan manh vé tué. Thién tong nhén manh vé dinh.
Tir kinh dién Pali, A-ham cho dén Dai thira, thién céng 4n va thoai dau 1a do Trung
Qué)c sang tao ra, rat xa la vé6i thién cta dao Phat géc. Tur lau, ching ta khong manh
dan ndi viéc nay vi ca né Trung Qudc, va nhat 13 so dong dén cac vi to su. Néu xét
vé goc do truyén thong thi thién tdng Trung Quoc 1a thién khéng chinh thong, boi
dirc Phat khong day loai thién nay trong Kinh dlen

Phap hanh cua ngudi tai gia thip hon rt nhiéu so voi phap hanh cia nguoi
xuit gia. Phap hanh tai gia gilp con nguoi tro thanh chan nhan, song hanh phuc va
biét chia s¢ phudc bau. Phap hanh Xuat gia 1a tu tap gidi-dinh-tug, gidp hanh gia tro
thanh thanh ngay trong doi séng hién tai ndy. Hai con dudng tai gia va xuat gia hoan
toan khac nhau. Muoi phdp mon cua Trung Qudc khong phdp moén nao phan biét
giita phap hanh giira tai gia va xuat gia. Nguoi tai gia va xuét gia tu cung mot kiéu,
doc cung mot nghi thire, thuc tdp chung mot con dudng va cho rang ca hai déu duoc
giai thoat nhu nhau. Nhu vay 1a khong dlng.

Viéc ung dung sai 101 Phat day va khong phan biét cac thuc pham tam linh
danh cho hai ddi tuong tai giava xudt gia da lam cho Phat gido Trung Quéc, thong
qua dao Phat phap mon, dian dén viéc nguoi ta phai “nhon chan” va “véi tay” mai
ma khong dat duoc két qua tu chimg. Pay chinh 13 sy “cau bat dic khd” ma duc
Phat néi trong kinh Chuyén Phéap luan. Ngudi tai gia khong thé giai thoat duge ma
yéu cau ho, khich 1& ho can giac ngd, can giai thoat. Cho nén nhiéu tu si, Phat tir tu
theo phong cach nay mét thoi gian thi tw nhién mudn rii bé moi trach nhiém gia dinh
va xa hoi, ho tuéng minh da duoc tién bo. Thuc ra d6 1a su thiéu tinh tan, 1a mat
Kién tri, trai véi dirc Phat day.

Phat tir tai gia ti€u biéu thdi dic Phat ¢6 mudi cu si nam, trong do dién hinh
nhat 1a Cap C6 Poc va muoi cu si nit, trong d6 dién hinh nhét 13 Visakha. Hai dng
ba nay 1a cac dai gia, van tiép tuc lam gidu cho dén cudi doi va ddng thoi ho dén
than lam Phat sy va thién su. Nho tu dang 161 Phat day, ho phung su xa hdi nang
dong hon, chir khong phai tu rut, tu ri theo kiéu ngay mai s& chét. Nhiéu nguoi tu
cuc doan chi can biét g0 mo, tung kinh la hét, nhadn manh dén cac khoa 1& tin
ngudng. Hudng 1am dao theo phong cach cta dirc Phat bi mat dan trong dao Phat to
su. D6 14 su khac biét giira phap hanh ctia ngudi tai gia va xuat gia.

Céu héi 5: Hi¢n tai phap mén niém Phit dang rat pho bién tai Viét Nam
ciing nhu Trung Quobc va Pai Loan. Thuwgng toa cung da giai thich, daé dugc vé
Tay phuong thi phal loai trur tham, san, si, con doi véi mot nguoi xuét gia
mudn dat dwge dén su giai thoat chic chin phai tu tip gioi-dinh-tug. Kinh A-
di-da c6 n6i dén canh giéi TAy phwong cwe lac. Con mudn héi: Pirc Phat A- d|-
da co hay khong, va khi niém danh hi¢u Pirc Phat A-di-da thi co dwgc sanh vé
thé giéi Tay phwong hay khong?

Tra 19i: Dé thao luan van dé nay chiing ta nén phan biét hai khai niém “Pirc
Phat lich str”” va “Dtrc Phat ton giao”.
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“Ptrc Phat lich st 1a khai ni€ém chi dic Phat Thich Ca, mot con ngudi that,
tor cac vi¢ce tu tap that cho nén da bién than pham cta minh tré thanh bac tu¢ giac
dau tién trong lich sir tu twong ctia nhan loai ¢ tudi 35 va qua doi ¢ tudi 80. Puc
Phat lich st ciing giéng nhu bao nhiéu con ngudi binh thuong khac, ciing ting sai
14m trong qua trinh hoc dao, suyt chét vi sdu nim tu kho hanh, cho t6i khi phat hién
ra con duong trung dao la bat chinh dao, trd thanh bac giac ngd dau tién trong lich
sir nhan loai. LAy hanh tinh ma ching ta dang song lam hé quy chiéu, chi c6 mot
dtc Phat lich st duy nhét 1a dtrc Phat Thich Ca. Khong c6 duc Phat thi hai.

Khai niém “Dirc Phit ton giao” phat trién trong giai doan Phat gido Dai thira
phat trién, sém nhat 13 thé ky thir nhat trude Tay lich, dinh cao nhét ctia né 1a thé ky
thir nhat Tay lich. Dai thira c6 hai truong phai: Dai thua An b gdm c6 tong Du Gia
truyén ba vé Duy thirc hoc va tong Trung quén, truyén ba vé tri tué pha chap, va
truong phai Dai thira Trung Qudc 14p ra mudi tong phai Phat gido Trung Qudbc, ma
hién nay nguy tri va anh huéng ciac nudc theo Dai thura. '

Pai thira Trung Quéc khong phai 1a Pai thira goc ciia An P9, vi Dai thira
Trung Quéc dé cao “DPtic Phat ton gido. Ngay ca ditc Phat Thich Ca lich st ho ciing
t6 v€ lén mot hinh anh dtrc Phéat ton gido dang dong kich (thi hién). Phat gidao Trung
Quéc dit ra khai niém “thi hién”, theo d6 durc Phat dong kich voi vai cua vi thanh da
giac ngo, xuong troi Dau Suat lam Bo6- tat Ho Minh, sau d6 nhép thai vao thanh mau
Maya, may tudi di biét ngdi thién, 19 tudi gia vo lam dam cudi voi cong chua Da-
du-da-la, sau d6 di tu, nam nam tim dao sai, sau nam tu tap khd hanh sai, roi giac
ngd & tudi 30. Theo thuyét nay, toan b giai doan tir méi sinh ra cho dén tudi 30 cua
duc Phat 1a dong kich, 1a gia vo. D6 1a quan niém vé duc Phat ton gido, hoan toan la
mot san phém y thic cua Dai thira Trung Quéc, khong c6 trong dao Phat Dai thura
tai An Do.

Tt dirc Phat ton gido d6 Trung Quéc mo rong thém sb luong cac dirc Phat
nhu Tam Thién Phat, Van Phat... Day la diéu do Phat gido Trung Qudc dit ra, khong
c6 trong Phat gido Dai thira & An Do. Duc Phat A-di-da la mot trong cac dic Phat
ton giao, xuat phat tir An D6 va duoc Trung Quéc dé cao. Kinh A-di-da c6 goc ré tir
tiéng Sanskrit tai An P9, diéu d6 khong ai phu dinh. Hinh anh dic Phat A- di-da
trong kinh A-di-da 13 mot biéu tuong siu sic.

TOi vira phan tich trong cau hoi trude day, Tay phuong Tinh do khong quan
trong, do vay, dic Phat A-di-da co that hay khong ciing khong quan trong. Quan
trong la ching ta phai hoi tu dugc: (i) can lanh 16n (tirc thoat khoi tham, sén, si), (i)
6 cong dirc 10n (tc 1a nhap thé va 1am cac viée cong dirc), (iii) tao nhan duyén t6t
16n (1a mo dao trang cho moi nguoi cung tu), (iv) quan phap am lon (la lay dir liéu
Ta-ba xay dung Tinh d6 hién tién) va (v) nhat tim bét loan, tirc ¢t 15i cua chinh
niém va chinh dinh trong bat chinh dao.

Nghia den cua chir A-di-da trong ngon ngir Sanskrit 1a tri tu¢ khong gidi han
(V6 lugng quang). Trung Quéc dit thém hai ndi dung méi 1a Vo luo’ng cong duc va
V6 luong tho, tirc 1a tudi tho khong gidi han, trai véi quy luat sinh, gia, bénh, chét
ma dirc Phat d cong bd, dong thoi, ciing trai v6i quy luat thién nhién. V6 luong tho
la diéu khong c6 that. Phat giao Trung Qubc thém that tha nay tha no dé din du
quan chung di theo cac tong phai Phat gido cia ho.

Trén thyc té, “bén muoi tam 101 nguyén” trong Tinh d6 téng cua Trung Qudc
khong phai cua dic Phat A-di-da nhu da bi ngd nhéan va truyén ba trong nhiéu thé ky
qua. Bon tam 101 nguyén thyc chét 1a ciia thay ty-kheo Phap Tang, khi con 1a mot
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pham ting, gidng bao nhiéu cic tu si pham khac. Khi con 13 mot ngudi pham, ching
ta duoc quyén phat nguyén.

Phat nguyén 1a mot ing dung nhé cia 10ng tir bi. Phat nguyén 14 thé hién sy
quan tim cta ching ta v6i ching sinh kho dau va véi cudc doi bat hanh. Hoi hudng
cong duc cling 1a mot ing dung nho cua long tir bi, c6 nghia la “ngoai nhin vé, quan
tam vé, quan hoai dén” ndi khoé niém dau cua tha nhan. Phat nguyén dan dén hoi
huéng cong dic. Hoi huong cong duc dan dén phat nguyén. Phat nguyén va hoi
hudng 1a cap bai trung, hd tro 1an nhau.

Ung dung cta long tir bi theo dirc Phat 1a tao ra cac hanh dong phung sy cu
thé, nhu duc Phat da yéu cu sau muoi vi A-la-han dau tién: “Nay cac ty kheo, moi
nguoi nén di mot dudng, hai nguoi khong nén di tring huéng nhau dé mang lai
hanh phuc, an lac cho sé dong, cho chu thién va loai ngudi.” D Phat xac dinh tong
chi cia Ngai la phung sy nhan sinh.

Do vi ngd nhin bén muoi tdm 16i nguyén 13 cua dirc Phat A-di-da nén rat
nhleu Phat twr, ngay ca cac phap su Tinh d6 tong cua Trung Quéc da mé tin khi cho
rang chi can niém mudi niém danh hiéu dirc Phat A-di-da 13 duoc vang sinh Tay
phuong Cuyc lac. Diéu nay 1a khong thé duoc, vi phi nhan qua. Néu chi niém Phat
mudi niém ma sinh Tay phuong Cyc lac dugc thi Duc Phat da chang phai nhoc cong
45 nam thuyét phap véi gan ba chuc ngan bai kinh dé gitp con nguoi thoat khoi vO
minh va khich 1& su thuc tap gigi-dinh-tué dé nang cao doi séng tinh than.

Phuong tién c6 khi 1a con dao hai Iudi, mat tich cyc cling n6 ma tic dung phu
cling n6. Khi tu Tinh d6 tong, hanh gia khong nén dya vao bon muoi tam 161 nguyén
cua thay Phap Tang. C6 I€ dya vao day ma Trung Quéc dit ra phap tu gom ba yéu
t6: tin, hanh va nguyén, von rat xa la voi tong chi vang sinh Cyc lac trong kinh A-di-
da.

Chung to61 kinh dé nghi ai tu theo Tinh d tong thi nén dua vao hai bai kinh
can ban: Tha nhat 1a kinh A-di-da, cha trong nam tiéu chi ving sinh Tay phuong,
nhu da néu trén, va thir hai la Kinh niém Phat Ba la mat, vi trong kinh nay, ngoai
chuong ndi vé than chu vén dugc bién tap vé sau, thi ndi dung con lai chia dung
cac triét hoc ciia dao Phat Pai thira. Khong c6 triét hoc Pai thira ndo ma khong co
Kinh niém Phat Ba la mat. Tu theo hai bai kinh nay, nguodi theo Tinh d¢ s€ khong an
nhimg chiéc “banh v&”, khong dit ning vao sy cau nguyén va phat nguyén; hanh gia
Tinh d6 tro thanh nhitng nguoi phat trién tri tué, ning dong, nhap thé dé xay dung
Tinh d trong tirng ngdi nha va ¢ noi lam viéc. D6 mdt Tinh do nhan gian, khac voi
Tinh d6 Ty phuong dugc Tinh do tong ciia Trung Qudc cha xudng.

Trung Qubc c6 hai phuong phap Tinh d§. Tinh d6 nhan gian duwgc Hoa
thugng Tinh Van khéi xudng qua ba phuong di¢n: Xay dung Tinh d qua gido duc,
xay dung Tinh d§ qua van hoéa, xay dung Tinh d0 qua tir thién. Vé giao duc thi Hoa
thuong c6 truong dai hoc Tay Lai & Hoa Ky, ba truong dai hoc duoc B6 Giao duc
thira nhan & Dai Loan, nhiéu trudng tiéu hoc va trung hoc cho gidi chinh tri va gidi
kinh doanh gtri con dén hoc. Hoa thuong co dai truyén hinh Phat gido, c6 to nhat
b4o Nhan gian phudc bao, co nhiéu tap chi Phat gido dé phuc vu cho viéc gido duc
Phit gido. Vé vin héa, trong sb gﬁn ba tram ngf)i chiia & ndm chau lyc, nhiéu chua
c6 vién bao tang dé gigi thiéu vé van hoa Phat gido, c6 thu vién 16n dé gidi thiéu vé
triét Iy Phat gido, c6 phong thién tra 10n dé trai nghiém thién, c6 phong thu phap dé
trai nghiém vin héa chir viét ciia Trung Qudc, c6 nha hang buffet chay dé du khach
6 thé o lai trong d6 mot ngay cho dén nhiéu ngay va c6 khach san chuan ba sao dén
niam sao dé danh cho nhiing nguoi sang trong mudn & lai tu tap tai Chla lau hon.
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Vé phuong dién nhap thé, hoa thugng Tinh Van 1a ngudi pha ky luc. Vé hoat
dong tur thién, hoa thugng clru trg cac nan nhan thién tai, ngudi gia, nguoi tan tat,
ngudi khiém thinh, khiém thi, tré mo c6i... Ba phuong dién hoat dong nay hoan toan
phu hop véi tinh than cta kinh A-di-da va kinh niém Phat Ba la mat, va rat phu hop
v6i tong chi nhap thé cua dtc Phat Thich Ca.

Tinh d6 Tay phuong phd bién nhit hién nay 12 do Hoa thugng Tinh Khong
chu truong. Tinh d6 tong d6 co nhiéu mé tin, di theo mot thién cuc. Néu tiép tuc
huoéng tng va truyén ba Tinh do nay thi Phat gido Viét Nam sé& di vao con duong
suy vong. Tinh d6 tong do HT. Tinh Khong chu truong mdi ngay phai lay 500 lay
thi con thoi gian ddu dé danh cho viéc phung su nguoi than va xa hoi? Sudt ngay chi
biét niém Phat, lay Phat, sam héi... thi con thoi gian dau dé lam viéc thién va Phat
su! Céach tu cuc doan nay lam cho nhiing nguoi tai gia tr¢ thanh nhitng nguoi thién
cuc, bo bé cong an viée lam, chi tu dé mong sém dugc ving sinh Tay phuong.

Nim 2012, ¢6 mot 1an HT. Tinh Khong bi hé, vi chi truong ngay 21/12/2012
13 tan thé theo niém tin mé tin cta lich c6 Maya. Diéu nay di khién cho nhiéu ngudi
b6 cong an viéc 1am, ngdi & nha chd chét tap thé v6i nhitng ngudi than. Vi méc cam
dan tdc, nhiéu nguoi Viét Nam ctir chudng ngoai, chay theo Tinh do tong cuc doan
nhu vira néu, v tinh 1am chét dao Phat Viét Nam.

Trén thuc té, ciing kho trach HT.Tinh Khong duge vi Hoa thuong khong
duoc hoc Phat phép tai truong Phat hoc dén noi dén chén, ma chi hoc Phat phap véi
cu si Ly Binh Nam. Ban than cu si Ly Binh Nam ciing khong hoc Phéat phap bai ban
& cac trudong 16p Phat hoc. Do d6, nhiing gi6i han vé tri thitc Phat phap & HT. Tinh
Khong la diéu dé hiéu va thong cam duoc.

Truyén ba Tinh d6 tong Tay phuong theo kiéu thién cuc néu trén s& lam cho
ngudi ta mé chip, vi sy htra hen vang sinh Ty phuong théng qua hd niém véng sinh
v6i cac thoai tudng von do Trung Qudc dit ra, khong do duc Phat day. Do long
tham dan dit ma rat nhiéu nguoi chay theo Tinh d6 tong kiéu ndy, tu qua don gian,
qua d&. Thyc té, néu khong hoi du niam tiéu chi nhu kinh A-di-da d3 néu thi du cho
c6 duoc “ho chiéu TAy phuong” di nita, ciing bi “tir chdi Visa” thdi, vi nghiép quyét
dinh canh gi6i tai sinh chit khong phai udc mudn ciia con ngudi quyét dinh. Ta nén
nhé diéu nay.

Du cho cac vi Phat c¢6 phat nguyén thé nao di nira, trong do sinh, cac ngai
khong thé 1am nguoc lai véi tir diéu dé. D6 1a 161 dic Phat Thich Ca di khing dinh.
Phat qua khu truyén ba Ta diéu dé. Phat hién tai, trc Phat Thich Ca truyén ba Tu
diéu dé. Phat twong lai, tirc Phat Di Lic ciing truyén ba T diéu dé.

Vé diéu nay, duc Phat dua ra an du vé con duong dén toa 1au dai. Giéng nhu
toa 1au dai bi che gidu va an khuat ¢ trong ring sdu nhiéu nim, Ngai may man tim ra
dugc con duong di dén toa 1au dai d6, mé duoc cac canh cira, di vao bén trong, nhin
théy cac bau vat. Trong 4n du nay, cac bau vat duoc hiéu 13 t& diéu dé. Pac Phat
truyén bé lai bau vat d6 bang cach vé& con dudng (tirc cac kinh dién) va hién ting
mién phi cho chung. Ptic Phat cho rang Ngai khong phai 1a tac gia ctia chan 1y. Puc
Phat chi 12 nguoi kham phé ra chan 1y. Chan 1y da c6 san. Pirc Phat chi duong chan
ly. Cac dic Phat qua khir va dirc Phat twong lai cling chi 1a nguoi chi duong. Bat
chinh dao 1a con duong. Cong bd Bat chinh dao 13 truyén ba con dudng giai phong
khé dau.

Du phat nguyén 1a mot phan cua tAm tir bi, ta khong thé lam dao trén nén
tang phat nguyén don thuan duogc. Nén nhé rang “cau bat dic kho” 1a mot trong tam
loai kho thudc vé tinh than. Do d6 ta dimng ban tam la Phat A-di-da co that hay
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khong, Tay phuong Tinh do co that hay khong. Triét 1y ctia Tinh d¢ tdng nam & chd,
khi dat dugc cong dirc 16n, can lanh 16n, nhan duyén tot 16n, quan phap 4m lén va
nhit tdm bat loan thi ngudi d6 da trd thanh thanh nhan trong hién tai roi. Thanh
nhan c6 mdt & chd nao thi cuc lac, niét ban c¢6 mit & chd do. Do 1a chiéu sdu cua
kinh A-di-da. S& 1a sai 1Am néu ta tu Tinh d6 theo cach “yém Ta-ba, han Tinh d6,”
do Trung Qudc chu trrong. “Yém Ta-ba” 1a chan ghét Ta-ba, ma chan ghét thudc vé
tam san. Pang khi, “han Tinh d0” 14 dam mé, thudc vé tdm tham. Xay dung phép
mon trén tdm san va tim tham thi khong thé c6 duge chinh niém va chinh dinh.

Gitra hai truong phéi Tinh d§ tong néu trén (Tinh d§ nhan gian va Tinh d6
Tay phuong), toi khich 1¢ Tinh d¢ tong nhan gian theo md hinh cua HT. Tinh Van,
von rat chuan. Rét tiéc 1a mo hinh Tinh d¢ tong nhan gian do it dugc biét dén tai
Viét Nam, bdi vi nd di ding dao Phat goc, ding dao Phat nguyén chét. Tinh d6 tong
nhan gian khich 18 tinh than tu lyc, tw minh thip dudc 1én ma di. Con ngudi dé 1lam
biéng, d& y lai, khong mudn lam gi nhiéu ma mudn c6 thanh qua 16n. D6 1a tim luoi
cong v4i tAm tham, bi chi phéi boi tim vo minh. Ngudi ta co thé chay theo hinh
thirc Tinh d6 tong Tay phuong va két cuc 1a tu minh bi thiét thoi va tré thanh nan
nhan cda cach tu khong phu hgp véi bat chinh dao.

Trong lic 1am dao, cac ting si nén tranh tinh trang mong c6 quan ching
nhiéu, quan ching sém ma truyén ba mot dao Phat mé tin. Dy dé ngudi khac thi rat
dé nhung r6i chung ta khong thé thoat khoi luat nhan qua. Co quan chiing dé 1am gi
néu ho hiéu sai dao Phat, 1am sai nhitng diéu Phat day? An ui nhitng ngudi kho dau
¢6 nhiéu cach. Loi day cta dirc Phat Ia triét 1y siu sac. Khong xem minh 14 nan nhan
la cach gop phan két thiic kho dau. Khong xem ngudi khac 13 tac gia cta kho dau, ta
s& khong gy tao thém han thu chong chat. Bé ¢ cac cong bang xa hoi ma minh
xtng dang dugc hudng, ta dugc quyén nhd dén luat phap, trong vai tinh hudng,
chtng minh minh vo toi. Pé 1am cong viéc dé, ching ta co thé nho dén luat su
nhung ding dé tdm san chi phdi, dan dat. Khong nén tim dén sy an i bang nhiing
diéu mang tinh hira hen quéa nhiéu, gi4 tri that caa htra hen khong cao.

Noi tom lai, tu theo Tinh do tong phai dua vao kinh A-di-da va Kinh niém
Phat Ba la mat. Tinh d tong phuong tién thi hira hen nhiéu. Nén nhé 161 htra hen
khong phai 13 hién thyuc, dimg dé cho 161 hira hen dan dit chung ta.

Trong qua trinh 1am dao, ching tdi kinh mong chu ton dirc Tang Ni dirng ban
tam va thién nang vé 10i phat nguyén don thuan. Hiy ban tdm dén cha nghia hanh
dong cu thé. Thay vi 10i cAu nguyén mo hd va thiéu thiét thuc nhu “cau cho tat ca
chung sinh déu thanh Phat” thi mi ngudi Phat tir hdy phat nguyén mdi nam toi phai
dd duoc mdt vai nguoi than va ban bé lam Phat tir. Lam nhu thé, trong mot kiép
ngudi su bay chuc nam, ta do duoc toi thicu su bay chuc nguoi lam Phat tir. Véy
14 tao nhan duyén tét 16m r6i va c6 duoc ‘cong duc 1on r0i. Neu ltc nao cling noi “cau
cho chdng sinh” thé nay, thé kia ma chang lam gi hét, chi ngdi niém va cau nguyén
don thuan thi khong thé c6 két qua dugc.

Trong kinh Trung bo, dirc Phat dua ra an du vt sita b0 ¢ stmg, lung, chan...
ctia con bo céi, di c6 udc nguyén chan thanh ciing khong thé co sita bo dugc. Phai
vat sita & vii bd méi co sita dugc. Y dic Phat mudn néi rang wdc nguyén chi 1a mot
yéu t tam ly, gitp ta viing tin trén con dudng ma chung ta dang lam. Ngudi mé tin
nghi rang do ciu nguyén, do phat nguyén ma t6i duoc cai nay, cai khac.. 1a khdng
dung. Phai 1am, phai co tri tué, co nd luc tinh tan, c6 kién tri khong gian doan mai
c6 két qua. Cling 1a mot van d¢, nguoi hiéu dung Phat gido sé& 1y giai theo nhan qua,
ngudi “lo to mo” s& Iy giai bang mau nhiém va ban phudc.
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Dao Phat khong phai 1a dao mau nhiém, ma 1 dao tri tué. Trong bat chinh
dao khong co ciu nguyén, khong c6 tri chi. Dic Phét noi trong Kinh Trung bo rang
ai séng v&i nghé tri chu 1a dang séng véi ta hanh va khong thé dat dugc dao duc cao.
Trong ba bo Veda thoi dirc Phat, c6 mot bo chira dung may ngan cau than chiu. My
trim nam sau khi Dtrc Phat qua doi, cac tu si An Do vay muon than cht cua Ba-la-
mon gido, giéi thiéu vao dao Phat. Qua dén Trung Qudc thi Trung Qudc sing tac
thém bai kinh Thu Ling Nghiém dé mic nhién thira nhan than chi 13 101 Phat day.
Pai da s6 qu?m chung chay theo Tinh d¢ tong va Mat tong vi ho dugc htra hen, ho bi
nghién phudc bau, nghién Cuyc lac, nghién hanh phuc ma khong can phai 1am nhiéu,
tu tap nhicu. Tu bat chinh dao thi nghiém tic va kho hon. Van nan nam & do.

Puc Phat day ching ta: “Hiy ty minh thap dudc 1én ma di, hiy ty minh xay
dung hon dao cho chinh minh, khong nuong twa vao mot ai khac, khong 1€ thude
vao bt cr cai gi khéc, 1iy chinh phap va dao dic 1am noi nwong tua.” Chinh phép
va dao dirc 12 thay cua chung ta, chir khong phai than chu va danh hiéu Phat.

Trong thoi dirc Phat, niém Phat 1a niém danh tir chung, khac véi Trung Qudc
niém danh tir riéng. Niém danh tir chung 1a niém muoi diac hi€u cua duc Phat, gff)m
c6 Nhu Lai, Ung Clng, Chinh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Th¢, Thé Gian Giai,
V6 Thuong Si, biéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén. Do vay, mdi
khi niém muoi dic hidu nay, ching ta phai nd luc dat duoc cic nhan cach Phat néu
trén. “Ung cung” 1a dang cung duong, mudn dang cung dudng phai cé gidi hanh
thanh cao. Niém Phat theo cach nay la cach tu va hoc theo nhan cach Phat dé dat
duogc cac nhan cach vi dai do.

Qua dén Trung Qubc, niém Phat tré thanh niém danh tur riéng: “Nam M6 A-
di-da Phat”. Vé sau, ngudi ta cuong diéu hoa nang luc mau nhiém cua duc Phat A-
di-da qua bén muoi tam 10i nguyén cta thdy Phap Tang, vbn khong phai cua dic
Phat A-di-da. Phat gido Tinh dd tong cua Trung Quéc mic nhién xem thay Phéap
Tang 1a hoa than cua Phat A-di-da va truyén ba bén muoi tam 10i nguyén dé nhu 1a
chan ly cua dirc Phat A-di-da. B6 1a ngd nhan can diéu chinh.

Hai cach niém Phat danh tir chung va danh tir riéng néu trén hoan toan khac
nhau. Niém Phat danh tir chung 13 cach niém dé hoc cac duc hiéu tot dep dé dat
duge chinh niém. Niém Phat danh tir riéng 13 dé cau phudc bau ving sinh Tay
phuong. Mubn dat toi chinh niém thi phai loai trir hét tat ca cac udc nguyén.

Pang niém Phat ma dé cho udc nguyén, phat nguyén, hay hoi hudng cong
dtrc xen 1an vao thi hanh gia khong con chinh niém nita, vi dang bi vong niém va
tham chi phéi. Khi niém Phat dung cach thi khong cau nguyén dang lac niém. Khi
két thuc thoi niém Phat r0i m&i hoi hudng cong dic. Luc do, hanh gia dang thyc tap
tir bi, hudng tim vé ngudi khac. Tur viéc hudng tdm vé tha nhan mot cach tich cuc,
ta moi c6 cac hanh déng phung su con ngudi mot cach cu thé, nhu mot hé qua kéo
theo sau.

Ngay nay, phan 16n chlng ta it chi trong dén hanh dong tir bi cu thé, ma chi
tap chung vao phat nguyén. Cudi cung, tu theo cach nay la “tu trén may”, tu thiéu
hién thyuc va tu thiéu nhap thé.

Can xac nhan & day rang t6i khong tin cong ca nhan, khong phé phan Tinh
dd tong, ma chi noi vé cac hinh thai cia Tinh d6 tong, phai nao gﬁn vo1 dao Phat géc
va phai ndo qua xa voi dao Phat géc. Su lya chon con lai la ctia nguoi doc va nghe
ma thoi. Ping hay sai tuy moi nguoi phan xét. Chiing t6i khong tu bién. Chang toi
dya vao kinh dién dé danh gia van dé, chir khong dwa vao thanh kién, dinh kién ca
nhan, thé hién quan diém v&i mot trudng phai hay con ngudi nhét dinh nao d6. Muc
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dich duy nhat cua ching t6i 1 lam thé nao dé truyen ba 101 Phat day mot cach chinh
xac, gilp quan ching lang nghe, r6i 4p dung 161 Phét day vao doi song hang ngay,
de dat dugc an lac, hanh phuc, bay gio va tai day.
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