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. Trai han 25 thé ky, Chanh Phap cla Phat
van dugc tuyén duopg va luu truyén bdl
hang de tor xudt gia lan tai gia, dem lai giai
thodt va giac ngo cho nhu’ng ai hoc h0| va
thyc hanh ding dan. Chanh Phap ay la
thuoc hay, nhung bénh ma khéng udng thi
chang pha| la_Ioi cha thudc. Trong kinh Di
Gido, duc Phat cling an can huan thi lan
chét bang nerng IGi cam déng nhu sau:
"Thé hién long dai bi, Nbu’ Lai d& ndi Chanh
Phap /ch Igi mot cach cuu canh. Cac thdy
chi con no luc’ ma thut hanh... Hay tu c6
gang mot cach thL/dng true, tinh tiéh ma tu
tap, duhg aé doi minh tréi qua mot cach 7]
ich, va sau nay s€ phai lo sg héi hén.”

Bdo Chanh Phap cé mdt dé g6p phan gidi
thiéu dao Phat dén vdi moi ngudi. Udc
mong phdp mau cla Phit sé& dugc luy
chuyen qgua nhiing trang bao nho nay, moi
ngudi sé& tly theo can tanh va nhan duyén
ma ti€p nhan huang vi.
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www.chanhphap.org
www.chanhphap.us
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Mo Toa Sopn A

BONG DANG TU NGA

NgO| im g|u‘a nhu’ng nao dong Nghe ti€ng yéu dén, niém hanh dién ching toc tinh than Vi
cu’dl gidn cua bay tré hang xom. _Nghe Ia khua tha v nga... Thuc chat chi Ia su nup bong ctia mot
Xa0 Xac noi cay bang lang trudc san. Xa han, co ci toi nho nhen dLrol tan cay tap the rong I&n.
tleng xe may ri ram dau dé tua nhu nhirng con ROi dudi tan cay cla tap thé ay, Iong thu han
sam dong g|Lra trua hé. Chgt lién tudng nhitng Ian dugc th0| bung Ien dén mug tot cung, o} cap Ianh
trong ham trd &n, nghe tiéng bich-kich-phéo xeé dao quoc gia, quoc t&, nghiém nhién thi tho nang
toang man dem hai hang. Ban bom mot thdl tu0| luc cua nd, gay tham hoa dau thuong théng kho
thd trén qué hudng, cho dén ngay nay, van con cho hang trleu ngu‘o| va cb thé tac dong lau dai
dugc thi uy trén nhiing vung trgi va ndi ch6n  dén ddi séng clia ca nhan loai.
khac. Manh liét, dir d6i han. Loai ngugi van minh da kinh qua tham hoa &y,

Lra. LGi noi huénh hoang, khiéu khich, de khéng muon tai dien. Trong thé ky hién dai, ngudgi
doa. Chién tranh. Su thinh n6. Ngon ngl va dan  ta d& dan dan thay thé Iong han thu b&ng su kho-

bom. ) an dung, va bang tinh thuong.
Con ngudi @ thé ky nay sao chang khac con
ngudi & nhirng thé ky trudc. Tinh thuong cling la mét bong dang khac cua

! N ! tu nga mot khi van con d6i tugng dé yéu thuang,
Thé& gidi ngay nay van ludn bi khudy déng bdi  chiém hiry, dan dén lo au, sg hai (3). Nhung tinh

han tha. thuong co the thang hoa phat trién thanh mot
Han thu nhu dom Ira. Khi IUra con nho ma nang lugng cla tu tam tra| rong dén nhiéu ngudi

khoéng lo dap tat né cé thé lam chdy ca can nha, khac, ma tac dong cta ndé luén lam tuci mat, dem

tham chi dot ca khu rung Ién. lai niém an vui hanh phuc cho minh, cho ngl.rdl
Han thu & mdt tiém luc manh mé&, cé siic  Con han thu thi khong nén lam cho phat trién, ma

cong pha khung khiép, khon ludng. chi nén lam cho nho, cho thdp xudng, cho tiéu
TU ngan xua, tinh than chién dau cua binh si tam vao hu khéng.

trong tat cd cubc chién (xam lang, hay tu vé), Kinh nghiém thuc té cho thdy rd rang: han

déu dudc khich dong bdi long han thu. thu khong ich Igi gi c3, khong xay dung dugc gi

Han thu cling dudc Igi dung dé tién hanh ca. Han thu luén Ia ngon [&ra pha hoai, lam Iy cach
nhufng cudc cach mang, khich déng d&du tranh 14t  con ngudi. Chi cd tinh thuong mdi han gan, ndi
d6 cac chinh thé, khdi day nerng phong trao ky két con ngudi lai v6i nhau trong trung trung tuong
thi chung téc, phan biét giai cap, day con ngugdi quan tudng duyén. Van minh cua thé gidi hién dai
vao hanh dong bao luc, sach nhiéu, pha hoai, dé6t la hoa binh, khdong phai la chién tranh, xau xé,

nha, chém giét khéng gc’im tay... phan biét.

Ngudi ta sé quyét tdm han, liéu linh hon, bat Khong c6 han thu cao thugng. Khong co tu
mang han trong thu han. nga cao thugng.

Va hau qud clia thu han, ludén 1a noi tang Han thu khong lam tang nhan cach, khéng
thuong, dau khé, cho chinh m|nh va cho ngugi nang pham chat con ngudi 1én hang terong dang,
khac. ) . t6i ton. Trai lai, han thu chi khién cho con ngudi

Khéng c6 sy san han, thu hdn nao cé thé  tré nén nho mon, bé ti, tdm thudng hon gitta
mang lai an vui hanh phuc nhirng con ngudi dang vuadn Ién trdi cao bang Iong

) Nerng han thu, chang qua cling chi la mat  thuong va su khoan hoa, bao dung.
nodi cla long vi ky, E bong dang cua tu nga. Ghét .
ngudi khac Ia vi qua yéu minh ma thoi. Ng6i im. Lang nghe dat trdi chuyén minh tir
Tu ngd, "cai téi dang ghét” (1), rat linh hoat  ti€ng ru nhe cua tu tam.

va quy quyet N6 ludn mudn dugc ndi troi hon ké

khac méi hai long. Khi khdng béng hodc thap kém

hon, né bat dau nhen nhim ngon Ira clia ganh

ghét, d6 ky, va & cdp d6 sau xa han, la long thu

han.
Khi bi nguGi khac phat hién, ty nga da ludn
lach, tim cach bleu hién chinh no qua danh nghla (1) Blaise Pascal (1623-1662), “the Self is
cua nhu’ng tap thé, t6 chirc tdn glao chinh tri, xa hateful.”
hoi. Nghia la nd tu déng hoa no vdi cac tap thé ay (2) & (3) Theo Jiddu Krishnamurti (1895-

Qde roi dugc ca tung nhu la long ai quoc, long 1986). /
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TIN TUC PHAT GIAO THE GIOI

NHAT BAN: Hiép hdi Phat

giao Quoc té hoan nghénh

Hiép uéc Cam Vii khi Hat
nhan

Tokyo, Nhat Ban - Viéc
thong qua Hiép udc Cam Vi
khi Hat nhan tai Tru sd& Lién
Hiép Qubéc & New York vao
ngay 7-7-2017 da dugc Hiép
hoi Phat gido Quobc té Soka
Gakkai (SGI) hoan nghénh
nhu mot budc di lich s d6i véi
nhan loai.

Hiép udc nay la két qua cua
cac cudc dam phan sau rong
tai Lién Hiép Quoc lién quan
dén hdn 120 chinh phu va
nhiéu dai dién xa hoi dan su.

N3m nay danh d&u 60 ndm
k€ tir khi b3t dau céc hoat
dong cua Soka Gakkai dé thic
day su bai bo vii khi hat nhan,
khi Josei Toda - chu tich ter
nhi cla td chic nay - dua ra
Tuyén bd Kéu goi Bai bo Vi
khi Hat nhan vao thang 9-
1957.

SGI la mot hiép hoi Phét
giao duva vao cong dong VGi
hon 12 triéu hoi vién trén khap
thé gidi. Cac hoat dong cua
h|ep hoi dé thuc day hoa binh,
truyén ba van hda va gido duc
[a mot phan cua truyén thong
ldu dgi vé chd nghia nhan dao
cua Phat gido.

(PRNewswire -
2017)

July 11,

o

Cd va biéu trung cua Hiép hoi
Phét gido Qudc té Soka Gakkai
(SGI) — Photos: Google

DIEU AM /uot dich

AN PO: S6 ngudi Dalit cai
dao sang Phat giao tai Gu-
jarat tang gap 3 lan

PG Jyotikar, mot trong
nhitng ngudi Dalit (tién dan)
dau tién cadi dao sang Phéat
gido tai Gujarat, ndi rang cé
khoang 1,500 dén 1,600
ngudai Dalit tai bang nay da
theo dao Phat ké tr vu Una.
Ong cho biét gadn 500 ngudi
trong s6 d6 da dén Nagpur
de cai dao. Ong noi thém
rdng trudc vu Una, bang Gu-
jarat thudng cé~400 dén 500
ngudi cai dao moi nam.

Vao thang 11-2016, khi 4
ngudi Dalit bi cong khai tan
cong tai Una do cdo budc giét
mot con bo, s6 ngudi Dalit cai
dao sang Phat giao tai Guja-
rat da tang Ién it nhat gap 3
lan - theo udc tinh cua Hiép
hoi Phat gido cua An DO do
Tién si Babasaheb Ambedkar
thanh lap.

(The Indian Express - Ju-
ly 11, 2017)

Mét € cai dao sang Phét gido
tai An D6—Photo: Javed Raja

CAM BOT: Nong dan khai
quat dudc mot tugng Phat
coO tai Siem Reap

Mot néng dan tinh Siem
Reap trong khi dang cay dat
cho cay trong mdi da tim
thdy mot tugng Phat phong
cach Bayon bang sa thach,
dudc tao tac vao thé ky thu
12 hodc 13.

Tac pham diéu khac nay
- miéu ta mot con rén 7 dau
vudn minh bén trén Ddc Phat

ngoi - dugc phat hién vao
ngay 5-7-2017 tai khu Kan-
tuot cia huyén Svay Loeu va
dudgc trao cho Co quan Apsara,
nai quan ly V|ec bao ton Cong
vién Khao cd Angkor - mot di
san thé gidi cua Cam Bot

Mot chuyén gia xac nhan
réng tugng Phat noi trén dugc
cham trd theo phong céach
Bayon, c6 nién dai khodang
cubi thé ky 12 hoac dau thé
ky 13. Pho tugng cao 59 cm
va co6 bé ngang 18 cm nay sé

dugc luu gilr tai Bao tang
Preah Norodom Sihanouk-
Angkor & thanh ph6 Siem
Reap.

(tipitaka.net - July 1 2,
2017)

Tugng Phat thé ky 12-13
duoc tim thdy tai Siem Reap,
Cam BO6t—Photo: Apsara Au-
thority

THAI LAN: Khéa tu-hoi nghi
“Phat gido va Chu nghla
Nhan dao tai A chau”

Tu si Phat glao tur khap A
chau da cam két ti€p tuc tang
cugng cac mdi lién két gilra
Phat glao va cong tac nhan
dao, va cdng tac véi cac nha
hoat dong nhan dao dé cung
lam viéc nhdm hudng dén viéc

mang lai hoa binh, thinh
vugng va long tUr bi cho thé
gidi.

_Tuyén b6 dugc dua ra vao
cubi khoa tu-hoi nghi 3 ngay
mang tén “Phat gido va Chu
nghia Nhan dao tai A chau”,
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do Co quan Ti nan Lién Hiép
Quéc (UNHCR) va Quy Vi-
muttayalaya cua Thai Lan
ddng t6 chirc, dién ra tUr ngay
7 d&n 9-7-2017 & Chiang Rai.

Hon 500 ngudi tham du
su kién nay, bao gbm tu si,
hoc gid va sinh vién tu 12
quéc gia nhu Bangladesh, In-
donesia, Nhat Ban, Lao, Mién
bién, Tich Lan, Thai Lan va
Viét Nam.

(tipitaka.net - July 13,
2017)

Hinh anh Khda tu-hgi nghi
"Phat gigo va Chu nghia Nhén
dao tai A chdu” tai Chiang Rai,
Théi Lan

Photos: uchcr.or.th

HOA KY: Chua Seabrook té
chirc Lé hgi Obon thudng
nién lan tha 72

Upper, Deerfield, New Jer-
sey — Lé hoi MGa D&n gian
Obon ndm th& 72 d& dugc to
chirc tai Chua Seabrook vao
ngay_ 15-7-2017.

Lé hdi bao gébm thuc phdm
va hang thu cong truyén théng
cua Nhat Ban cung vdi phan
mula dan gian va danh tréng
taiko pho blen

Su klen nay la dip dé ngu’dl
My goc Nhat chia sé cac
truyén théng cua ho véi khach
tham quan, va cling la mot
thai g|an quan trong dé ton
vinh té tién. .

L& hoi Obon da dudc t6
chiic  thudng nién tai chua
Seabrook k& tir ndm 1945.

Khoang 500 gia dinh goc

Nhat d3 di chuyén dén khu
Seabrook thudc thi tran Up-
per Deerfield trong Thé chi€n
II. Nhiéu ngugi tim dugc viéc
lam tai khu Trang trai Sea-
brook, mét trong nhiing cong
ty che b|en rau cd lén nhat
thé gidi vao thdi diém doé.

Nam nay cling la nam dac
biét vi Ia l[an dau tién ke tur
thap nién 1990, mdt cudc hdi
ngé cua nhL”rng ngudi tung
lam viéc tai khu Trang trai
Seabrook va gia dinh ho da
dugc té chirc.

(nj.com - July 16, 2017)

Lé hdéi Obon l&n tha 72 tai
chua Seabrook (New Jersey,
Hoa Ky)—Photo: nj.com

NHAT BAN: Trién Iam nghé
thuat Phat giao Thai Lan
tai Bao tang Quoc gia To-

kyo
Bao tang Quoc gia Tokyo
gidi thiéu cudc trién 1am

mang tén “Thai Lan: Vung dat
ruc ré cua Dlc Phat”, dugc
trung bay tai bao tang tu
ngay 4-7 cho dén ngay 27-8-
2017.

Trién 1am ky niém 130
nam tinh hitu nghi va quan
hé ngoai giao gilra Nhat Ban
va Thai Lan. Hai nugc da no
luc hgp tac dé td chlc cudc
trién 1am ndi trén.

Lich st Thai Lan tu hao vé
mot nén van hoa Phat gido da
dang va su tao tac nhirng kiét

tdc my thuat va nghé thuat
u’ng dung. le tap hgp mot
tuyen chon cua nghe thuat
Phat gido, cung vdi cac bao vat
hlem khi dugc trung bay bén
ngoai Thai Lan, trién 18m gldl
thiéu vai tro cua Phat glao
trong sy phat trién cla céc
nén van hoa tai dat nudc nay.

(tipitaka.net - July 17,
2017)

Mot sé hién vat nghé thuat
Phé&t gido ndi bat tai trién /am
“Thai Lan: Vung dét ruc ré cua

Duc Phat” - Photos: tnm.jp
TRUNG QUOC: Di hai cua
dai su Cixian thgi nha Liéu
dugc bao quan tot tai chua
Ding Hui

Wuan, Ha Bac - Di hai tu
Xac udp cua moét dai su Phat
gido, VvGi rang va xudng van
dugc bdo quan tot, da dugc
tang cho chinh quyen dla
phuong tai tinh Ha Bic & bic
Trung Qudc.

Tu’dng truyén rang di hai
nay la cua Cixian Sanzang,
mot dai su Phat gido thudc Dé
ché Khiét ban, tic Triéu dai
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nha Liéu (916- 1125). Dai su
Cixian Sanzang ngu’o’l An D6 da
dén Khiét ban va dich nh|eu k|nh
dién quan trong. Khi 6ng vién
tich, nhuc than cta 6ng da dugc
gilr trong dat va san.

Wu Yongging, mot bac si
chinh hinh cao cdp tai Wuan,
ndi, “Bén dugi I6p vang la va tro
nhang cua tugng, rang ham trén
cung nhu xuong sudn va xuang
song da dudc bao quan tot, ké
ca cac khdp xuang”.

Chua Ding Hui & thi tran
Houshui da tang di hai noi trén
cho vién bao vé di tich van hoda
cua thanh ph6 Wuan.

Theo Wang Wei, vién trudng
vién bao vé di tich van hda cla
thanh phé Wuan cho biét do diéu
kién bao quan kém tai vién nén
hién thgi chua Ding Hui van sé
gilr di hai cua su Cixian.

(Big News Network - July
18, 2017)

Di hai ma vang cua Pai su
Cixian Sanzang dudc quét X-
quang vao déu thang 7, 2017
Noi tho Pai su Cixian tai chua

Ding Hui

Photos: dailymail.co.uk

MA LAI: Hoi nghi thugng dinh
Phat giao quoc té tai truang
Pai hoc Phat Phap & Bentong
Bentong, M& Lai - Hon 300
ngu’dl tham gia, bao gom chu
tang va cac dai dién tu 45 t6
chiic Phat gido, da tap trung tai

khudén vién trudng Dai hoc
Phat Phap (DBU) dé dLr mot
hoi nghi thugng dinh quéc té.

Dien ra tai huyén Bentong
thudc bang Pahang cua Ma
Lai, HG6i nghi Phat gido Toan
cau lan th nhi va HoOi nghi
Thugng dinh Tang gia Phat
gido Thé gidi nay da cé nhiéu
guan chiic dén tu Tich Lan
tham du, va BO trudng BO
Giao thong M3 Lai Datuk Seri
Liow Tiong Lai la khach mgi
danh du.

Phat biéu sau phan khai
mac h0| nghi, B6 trudng Liow
n0| rang ong hy vong su klen
nay cling co thé dan dén cac
moi quan hé hoa hdp hon &
Ma Lai, va dé cap dén viéc cac
phan t& cuc doan nhu la Nha
nudc Hoi gido (IS) bay gid
khong chi hién dién & Trung
Boéng ,ma con & vung Ddéng
Nam A nira.

(thestar.com.my -
23, 2017)

July

Bé trudng Bé Giao théng Ma
Lai Datuk Seri Liow Tiong Lai
va chu tang tu cac nudc du
héi nghi thuong dinh Bentong
Photo: The Star

MIEN DIEN: Lii I6n cudn
troi ngoi chua vang Thiri
Yadana Pyilone Chantha &
Magway

LG I6n d3& cudn troi mot
ng6i chla vang Phéat gido &
mién trung Mién Dién va
khién hang chuc ngan ngudi
phai di ddi.

Ngbéi chua vang Thiri
Yadana Pyilone Chantha bén
bd séng Ayeyarwady bi nudc
IG dir d6i cubn di. Su viéc xay
ra & khu vuc Magway, khién
ngudi qua dudng kinh ngac
khi chitng kién dinh chua chim
xudng nudc.

Su tru tri U Pyinnya Link-

kara cho biét ngdi chua bi pha
huy vao ngay 20.7. "Ngb6i chua
nay dudc xay dung vao nam
2009, khi n6 nam cach xa con
song", 6ng ndéi. "Qua nhiéu
nam, con so6ng lam xo6i mon
dat va nay chua da tr6i xudng
song."

Su tru tri cho biét 1T lut
thudng xay ra trong khu vuc
vao mua mua, kéo dai tu

thang 5 dén thang 10, nhung
IG lut nam nay dang gay xoi
mon dang bao dong. Mot s6
lang ven song da bi cudn troi
hoan toan, 6ng ndéi.

(Straits Times - July 25,
2017)

Ngbi chtua vang Thiri Yadana
Pyilone Chantha ¢ Magway,
Mién Dién, bj IG cudn tréi
Photo: U Pinnya Linkara

HOA KY: Hiép hoi Phu
nir Phat glao Chua Hilo t6
chirc ban hang gay quy
thudng nién

Hawaii, Hoa Ky - Hiép hoi
Phu nir Phat gido (BWA) Chua
Hilo to cerc ban hang gay quy
thudng nién tai Sanh Tang gia
3 sO 4 bai 16 Kilauea tir 7 a.m.
dén trua ngay 5-8-2017.

Karen Maedo, chu tich
BWA va la dong chua tich cua
su kién nay cho biét sé bay
ban d6 dung nha bép, do gia
dung, sach, d6 chagi, trd chai,
hang gia dung, d6 go, quan ao
cho moi nguGi cung véi vi, do
trang sUc va tat ca cac loai
bao vat.

Mot s6 mat hang thu cong
do cac hd4i viéen BWA tu may
va cac loai thao mdc cling sé
dugc ban vao dip nay.

Hang nam cac hdi vién cua
chta va bé ban gitup van
chuyen nhiing mat hang dudc
dong gop cho budi ban hang
gay quy cua BWA. Day la du
an I6n nhat doi véi BWA va
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cho phep h|ep hoi thuc hién
cac khoan tién dong gop dang
k& cho cdc du &n nhd va Idn
tai Chua Hilo.

(tipitaka.net
2017)

- July 27,

Chua Hilo (Hawaii, Hoa Ky)
Photo: Google

THAI LAN-MA LAI: Hai ngoi
chua dudc lam tir chai thay
tinh tai ché

Hai ng6i chla & Thai Lan
va M3 Lai dugc lam hoan toan
bang chai thuy tinh, va do tinh
th&m my ddc déo cua ching,
da trg thanh cac diém du lich
noi t|eng va 13 khudén mau dic
biét vé tai ché chat thai:

Chua Pa Maha Chadi Kaew
(con goi la Wat Lan Kuad -
Chua Triéu Chai) & tinh Si-
saket cua Thai Lan la ngoéi
chta dau tién dung chai thay
tinh lam véat liéu xay dung
chinh. Dén nay chu tang tai

/]
© B:m:?{m Medla

Chua Lan Kuad, Thai Lan
Photos: dailymail.co.uk &
weather.com

day da dung hon 1.5 triéu
chai bia tai ch& dé xay 20 toa
nha tao thanh khu phiic hgp
nay.

Chua Charok Padang &
bang Kedah, M3 Lai, Idy cam
hing tu chua Pa Maha Chadi
Kaew, da xay nhu’ng cau truc
ch|nh clia ban tu bang chai va
xi mang.

Sy khac nhau chinh gilra 2
chla ndéi trén 1a & chd céc tu
si 8 chua Charok Padang chi
dung nhitng chai thay tinh tu
d6 uéng khong con.

(Buddhistdoor
August 1, 2017)

Global -

Chua Charok Padang, Ma Lai
Photos: themalay-
sianinsight.com

NHAT BAN: 12 nha su
xuong h6 Biwa nhu mot
phan cua nghi lé Phat giao
hang nam

Ngay 1-8-2017, 12 nha su
da nhay tu cay da cao 7 mét
xuéng ho Biwa nhu mot phan
cua nghi lé Phat gido hang
nam. _

Dien ra tai khu6n vién
chtua Isakiji & thanh phd
Omihachiman, tinh Shiga,
nghi thu’c kho hanh nay gom
viéc cac nha su ting ngudi
mot nhay xubéng hd, vdéi hy
vong rang hanh déng “liéu

than” ném minh clda ho
xuéng nudc sé tao nén udc
nguyén cua nhitng ngudi
khac.

Nghi thdc nay tuong
truyén bat dau vao thdi
Heian, vd&i lich sir kéo dai

1,200 nam. Tai sy kién cua

nam nay, khoang 200 t|n do tu
chanh dlen bén trén cay da da
nhin xuong dé theo ddi cac nha
su nhay xudéng ho.

- August 2, 2017)

(Mainichi

12 nha su xudéng hé Biwa nhu
mot phdn cua nghi Ié Phat gido
hang ndm—Photo: Mainichi

AN PO: 2 vi thu tuéng An
Do va Nhat Ban sé du Ié hoi
Phat giao Qudc té va viéng
cac di tich Phat giao tai Gu-
jarat

Thu tuéng An D6 Narendra
Modi va ngudi dong cap Nhat
Ban Shinto Abe sé cé mat tai
Gujarat trong 3 ngay ké& tur
ngay 13-9-2017.

Hai vi thu tudng sé& khai
mac Leé hoi Phat gido Qudc té
va tham gia mot loat cac cudc
hop quan trong dé cai thién
quan hé gilta 2 nudc. Ho cling
sé viéng cac di tich Phat gido
dudc khai quat gan day tai thi
tran Vadnagar - sinh quan cua
ong Modi. Trudc do, 2 6ng sé
chu tri lé dat vién da dau tién
cua du an tau cao toc vién dan
Ahmedabad-Mumbai.

Trong chuyén tham Ian
trudc, thu tudng Abe da dé
nghi cung cédp 12 ti usd cho cac
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khoan vay. mém dé xay dung
tau cao t6c dau tién cua An
Do. BG6i v@i chuyén di Ian nay,
2 6ng Modi va Abe sé tham gia
lé khanh thanh khu cbng
nghiép Nhat Ban I va II. C6 15
-20 cbng ty I6n, vira va nho
cua Nhat quan tdm dén viéc
dau tu tai Gujarat.
(TNN - August 2, 2017)

o

Tha tuéng An B6 Modi va
ngudi déng cdp Nhat Ban Abe
trong 14n héi kién trudc diy
Photo:TNN

MIEN PIEN: D&i thoai lién

ton giao vé hoa binh, hoa

hgp va an ninh thé gidi tai

Hoc vién Phat gido Quoc té
Sitagu

Mot doi thoai lién ton glao
vé hoa binh, hoa hgp va an
ninh thé gldl da dugc td chirc
tai Hoc vién Phat giao Qudc té
Sitagu tUr ngay 5 dén 6-7-
2017. )

DGi thoai dién ra tai Da-
gon Myothit (Bdc) & Yangon,
dugc B6 Ton gido va Van hda
Mién Dién triéu tap, véi su ho
trg ctia quy Nhat Ban, quy An
Do Vivekananda va Hoc vién

Nghién cuau Chién lugc va
Qudc té Mién bién.
Su trudng vién Sitagu

nh&n manh rdng nhiing ngudi
tham du d6i thoai mac du khac
nhau vé tén giao, van hda va
thanh phan xd hoi nhung cé
chung mot muc tiéu la hoa
binh, 6n dinh va an n|nh cua
thé gldl lodi ngudi; va rang thé
gIO'I hién dai khong c6 hoa
binh, an ninh va &n dinh Ia do
nhu‘ng xung doét chinh tri, sic
toc va tén gido khac nhau.

Su kién nay c6 su tham
du cta 135 lanh dao ton gido
va hoc gia tr 32 nudc, va 120
I&nh dao ton gido va hoc gia tur

\

HOA HONG DANG ME

Mobi mot mua cdy la rung vang
Mot lan khéc me dén thu sang
Hoa no do ai mau do tham
Riéng con hoa trang luéng bé bang.

Be bang nhé me dirc cuu mang
An néing bang non kho nghi ban
Thdn da xuat gia dn chua dap
Then long khi dén héi Vu Lan.

Vu Lan ciru khé ¢ ba dang
Nguc téi bao nguwoi mdi khoc than
Giot nudc nhanh diwong on Bo-tat
Lita hong chot tdt, héa sen vang.

Sen vang ro no giita tran gian
Con gap me xua khdp neo ddng
Me khac mau da vaglong noi
Me vé liwong kiép suot thoi gian.

Thoi gian hanh dao chang tir nan

Nguc toi thap lén anh Dao Vang

Hoa trang héa hong, hoa bat diét
Xin dang lén me moi thu sang.

/

48" SAKYA MINH-QUANG

Mién Dbién.
(Mizzima

2017)

Déi thoai lién tén gido vé hoa
binh, hoa hop va an ninh thé
gidi tai Hoc vién Phét giao
Quéc té Sitagu, Mién Dién

Photo: mizzima
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION

HOI PONG GIAO PHAM
CHANH VAN PHONG

704. East “E” Street., Ontario, CA 91764 — U.S.A. | Tel. & Fax: (909) 986-2433

THONG BACH VU LAN PHAT LICH 2561

Kinh bach chu ton Thién Blic Tang Ni,
Kinh thua qui Thién nam Tin nir Phat tur,

H6i Pdng Gido Phdm Gido Hbi Phét Gido Viét Nam Théng Nhat Hoa Ky nhat tam
khanh tué chu tén Thién Bic Tang, Ni thém mot tudi Ha sau mua an cu va hdi hudng
cong nang tu tap nay dén moi loai.

Mua Vu Lan 1& mua siéu do, giai Cu’u va bi man. Xin chu qu| I|et vi cung Gido HOi tam
niém dén nerng diéu sau day trong mua Pai Lé Vu Lan Bao Hiéu ndm nay.

1/ Nubi 16n Bo D& Tdm dé vun trong phudc bao Igi sanh. Ngu’d| dé tur Phat thu’dng
nhdc nhd minh rang, ching ta dugc sinh lam ngerl la quy gia vo ngan nerng k|ep ngudai
cung chong vo thu’dng bién hoai. Vi vay hay no luc hanh thién, hoang truyen Chanh Phap,
nhi€p hda gia dinh, khai dung Phat tri. NguGi dé tur Phat nguyén th3p sang Phat Phap va
thé hién hinh anh dep clia ngudi con Phat ndi chau luc Bic My.

2/ Ngoi chua la nai nuang tua va hoa giai nhu‘ng bat dong vé ngon ngu’ van hoa gia
dinh trong cong dong Viét chung ta. Vi vay, chu vi Vién Chu, Trd Tri cac ngoi ty vién hay
td chirc tu hoc, cac Iép V|et ngtr, V3 thuat, An chay hang tudn dé tao duyén lanh cho
ngudi Viét gap gd nhau va nudng tua nhau. Gin glu’ tiéng Viét cho thé& hé con em ching ta
1& trdch nhiém chung cua ngu’dl Viét, dac biét la cdng dong Phat glao Viét.

3/ Nhl,rng di biét vé van hoa Vlet - My glu’a cha me va con cai d& tao ra nhiéu bat 6n
trong gia dinh. B&i thé, xin hdy terdng truc quan chiéu Giao Phap tuong quan, tucong duy-
€én, va cong sinh, cong ton dé glup glam thleu nerng bat hoa ay

4/ Cha me 13 &n nghia I6n dGi vai con cai. Con cai la ngudon hanh phuc va siric s6ng vo
bd cho cha me. Do vay, hay tuong thuan, tuong qui, va thuong yéu lan nhau trong cubc
sdng. That kho bao rang truyén théng dé dung hay cach sdng nay sai gilta hai nén van
hoa khac biét. Hay nhin vao cach s6ng chung nao dan téi an lanh, hanh phuc va Igi lac
cho nhau thi xin gi* gin va phat huy mdi mai.

5/ Cbng déng Tang Gia naoi Bac My ngay mot I6n manh. Pay la ngudn nang luc cua tri
tué va phu‘dc bao Xin hdy cung quan chiéu va thuc hlen nhu’ng phuang tién thién xao nao
lam cho nguon nang luc nay ruc sédng lén dé bao ton va phat trién nén Pao Phat Viét con
nhidu m&i mé va thir thach trén dudng du nhap vao Bac My.

Mua Vu Lan xin hdy nhat tam nghl ve Thay T8, Cha Me, ngudi than va chan thanh tri
an ho da cho ching ta mot chd dirng ém &i trong tra| tim cua ho.
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TU TUONG PHAT HOC

SU HIEU LAM VE
VO NGA cua PHAT GIAO

HT. Thich Thing Hoan

(tiép theo ky trudc)

2- Gia Tri VO Nga
Xuyén Qua Bay Pai:

Trong thoi ky Dai Thua,
cac nha tu tudng cao tham
cua Phat Gido tru’dc hét dua
theo tinh than cla Ngi uan
ma ddc Phat khai trlen dau
tién I|en quan chleu sau thdm,
ly g|a| nguyén ly cua van
phap va loai ngu‘dl o vi du’ng
trén 13nh vuc ban thé ma ly
gidi, co vi diing trén 1anh vuc
hién tuong duyén sanh ma ly
gidi, roi cung nhau dua ra
nhiéu triét thuyét phi pham.
Trong nhitng triét thuyét phi
pham do, Duy Thidc Hoc la
mot khoa tédm hoc vo tién
khoang hau va moén hoc nay
bt dau tU noi Thirc dé tim hiéu ngudn g6c cua
Tam, nhan thu’c dugc Tdm chinh 1a thé cla
Thu‘c cho nén goi |& Tam Thurec. Theo Duy Thic
Hoc, van phap va loai ngu’dl k& ca ching sanh
hiru tinh va vo tinh, tat ca deu do bay yeu to
két hop tao thanh. Van phap va loai ngudi néu
nhu thi€u mot trong bay yeu to nay khong thé
sanh trudng va ton tai, bay yéu té nay co tén la
bay Dai. Bay Dai gom co: Dat, Nudc, Gio, Lua,
Nghiép Tu‘dng, Nghlep Luc va Thuc A Lai Da.
Trong bay bai day, TU Dai (dat, nudc, gid, ILra)
va Thirc Dai d& dugc g|a| thich ro nai Ngu Uan;
con Nguyep Tudng va Nghiép Luc sau day xin
lan lugc giai thich:

a, Nghiép Tu‘dng la nhu’ng hinh tudng
(forms), nhirng mé hinh ki€u mau (queprlnt)
cua van phap, nhithg hinh tudng nay chinh la
hinh bdng mang tanh chat ao giac (illusions),
tat cd déu cdé mat trong Tam Thic A Lai Da vdi
danh nghia la chung t. Nhitng nghiép tudng
day dudc chia lam lai loai: hitu tinh tudng va vo
tinh tudng.

*- H{ru Tinh Tudng la chi cho hinh tudng
clla cac dong vat va hinh tudng nay ciling cé hai
th: nhan tudng, ching sanh tudng. Nhan
Tudng la nhitng hinh tudng cua loai ngudi;
ching sanh tudng la nhitng hinh tudng cua slc

vat nhu hinh tuéng trau, bo,
heo, ga, cho, v.v...

*- VO Tinh Tudng la nhing
hinh terng cla cac thuc vat va
khoang vat... Theo Phat Giao
chang nhitng cac dong vat cho
dén cac thl_.rc vat va khoang vat
mudn gop mat trong thé gian
dusi bat cr hinh thitc nao cling
pha| cé Nghlep Tudng lam kiéu
mau de xay dung; nghlep
tudng néu nhu khong cé thi
van phap nhat dinh ciling
khong thanh hinh va ciing
khong cé sanh tur luan hoi; su
khong cé nghiép tudng cua van
phap dung nhu cdu Bat Nha
Tam Kinh néi: “Thi chu phap
khong tudng bat sanh bat diét
bat cdu bat tinh bat tang bat
giam,” nghia la cac phap khong
c6 nghiép tudng thi khong sanh khong diét
khong nho khéng sach khong tang khéng giam.

Chung tir Nghiép Tudng cla cac phap
chinh la nhiing hinh tudng ao giac do con nguwi
da thadu vao Tam Thuc A Lai Da qua nhirng
cong trmh du ngoan, du lich, giao tlep thudng
xuyén ma ho da sanh hoat hang ngay hang
thang h&ng ndm, nhitng hinh anh dé theo Duy
Thic Hoc déu goi la Nghiép Tudng. Nhirng
nghiép tudng day déu la nhitng nhan tudng
guan trong khong nhé trong viéc xay dung van
phap va con ngudi hién thanh qua tudng.

b, Nghiép Luc la nhitng nang luc cua
nghiép da dudc noi két 1au ddi trong Tam Thirc
A Lai Da ciing vdi hinh thic chdng tu, nhiing
nghlep luc nay chi thuan tuy nang luc mang
tanh chat tdp khi ma khéng co hinh tudng
giébng nhu nghlep terng, dién h|nh nhu nghlep
tham, nghiép san, nghiép si mé, v.v... chi biét
khi chung tac dL_lng 16i cudn Tam Thic hanh
déng qua than, miéng va y ma khong thay hinh
tudng cua ching. Trong viéc xay dung van
phap va con ngu’dl chung no ciing la yéu t6
quan trong khéng thé thiéu mat.

¢, Thic A Lai Da theo Duy Thdc Hoc la
mot Ioai tam thdc can ban (Foundation Con-
sciousness) va ciing la yéu t6 v6 cung trong dai

_LA1 MOKIS!
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trén hai chlic nang, mot la tang trif chung tu,
hai la xdy dung van phap va con ngudi.

Vé phuadng dién tang trit, Thi'c nay co kha
nang dung chia tat ca hat giéng thién ac cua
van phap va con ngudi d‘ong thgi gilr gin nhitng
hat gidng dé ton tai mai khong cho bién chat
cling nhu khong cho hu hoai @& chd cd hoi
thuan duyén sanh khdi.

Vé phuong dién sanh khdgi Thuc nay
chuyén xay dung tat ca cac phap va con ngerl
dong thai duy tri sanh mang chidng no ton tai
dé gop mat trong thé gian. Sy thanh hinh, su
phat trién, su sanh tén cua van phap va con
ngudi déu do su quyét dinh cla Tam Thirc noi
trén, nghia la Tam Thic day néu nhu gép mat
thi van phap va con ngugi thi dua sanh trudng
va néu nhu tu gid ra di thi van phap va con
ngudi trd thanh tan hoai. Bat Thirc Quy Cu
Tung cung mot tac gia, trang 84 cé ghi: “Tho
huan tri ching can than khi, kh& hau lai tién
tac chu 6ng,” nghia la Thdc A Lai Da th tam la
kho tang cha nhém, bao tr| hat glong va
chuyen bién sanh ra than thé cung thé gidi.
tur g|a ra di thi di sau, n6 dén lam viéc thi den
trufdc no6 theo nghlep quc va lam chu tat ca moi
viéc de chiu qua b&o. Su sinh hoat cta Thic A
lai Da th( tdm quan trong nhu thé nao sau day
s€ giai thich ro han.

C, Nguyen Nhan Cé Tu Nga: Nhu trudc da
trinh bay, Kién Phan Terc A Lai Da thu tadm
cung gidng nhu Thic Thé cda nd chi la mét
ndng lugng khdng cé hinh tudng va Kién Phan
Thic nay khi tac dung chun vao nghiép tudng,
thi du nhu nghiép tuéng con ngudi thi tré thanh
hinh tuéng con ngudi.

Ki€n Phan Thuc nay khi & trong nghiép
tu’dng con ngudi bi Kién Phan Thic Mat Na thu
bay dua theo nghlep tudng dé chap lam Tu Ng3
cho m|nh dé bao vé sanh mang con ngu‘dl h|en
hitu néi trén phat trién theo Iuat nhan qua va
g|up Kién Phan Y Thu‘c th(r sdu cua hgo cam tho
qua bao khé vui ma chinh ki€p trudc Y Thirc thu’
sau cla ho truc ti€p diéu khién chi dao thén va
miéng ndi ho hanh ddng noi ndng theo nhitng
nghiép nhan thién ac. Thuc ra Tu Nga clia Kién
Phan Thidc A Lai Da thtr tam va Kién Phan Thuc
Mat Na th bay trong con ngudi trong chung
sanh hGu tinh khong c6 van dé cam tho qua
bao kho vui giéng nhu Kién Phan Y Thic th®
sau. P& chirng minh diéu dd, ching ta hay khao
sat moét bénh nhan bi chup thuéc mé dé g|a|
phau mot bénh nhan bi rudt du cén pha| mo,
Bac Si trerc khi mé lién chup thu6c mé nhét Y
Thic thr sdu cia bénh nhan khong cho sinh
hoat dé benh nhan khong con cam tho dau kho
trong Iuc ma& rudt. Khi mé rudt xong, thudc mé
khong con tac dung nita thi iGc dé Y Thirc ter
sau cua bénh nhan sinh hoat trd lai lién cam
tho dau kh6 hoanh hanh thé xac.

Trudng hgp thi hai, Kién Phan Mat Na th&
bdy ndi cac chung sanh v tinh (ngi cac thuc
vat...) van chdp Kién Phan Thidc A Lai Da th&
tam trong nghiép tudng clda ching lam Tu Nga

dé bdo vé sanh mang cua chung hién hiu va
phat tr|en theo Iuat nhén qua; cac chung sanh
v6 tinh vi khong co Y Thirc thir sau hién hiru
cho nén khéng c6 cam tho khd lac g|ong nhu
con ngudi. Cac chung sanh v tinh chi cd xuc
tho de nay nd va phat trién thanh hoa trdi ma
khong c6 cam tho theo cdm tinh kho lac. Thi du
nhu Thifc Mat Na th{ bay ndgi co cay, V.V..
chdp Kién Phan Thdc A Lai Da thd tdm trong
nghiép terng cua chung lam Tu Nga dé diéu
khién co cay nay nG va phat trién thanh hoa
trai; cé cay vi khéng c6 Y Thic thir sau h|en
hitu cho nén khéng c6 cam tho khé lac giéng
nhu su cam tho cla con ngudi.

Dung ra, Kién Phan Thuc Mat Na tha bay
chap Kién Phan Tu Nga cua Thuc A Lai Da tha
tam trén tinh than trung tmh goi 1a ban nang tu
vé khong bi nghiép luc &i kién diéu khién cho
nén khi sinh hoat khong c6 van dé nga si, nga
kién, nga man, nga ai chi dao. Trudng hdp nay
chung ta thay ré su' ndy nd va phat trién thanh
hoa trdi ctia cac ching sanh vé tinh nhu cd cay,

V... da dugc trinh bay trén. Riéng con ngudi
mot trong cac chung sanh hitu tinh, Y Thic th&
sau cua ho da bi nghiép Iuc ai kién truc tiép chi
dao hanh dong dam mé chap nga kién c6 cho
nén mdi c6 hién tugng ngd si, ngd ai, nga man,
nga kién dleu khién tao nghlep va nhu’ng
nghlep do Y Thirc th(r séu chi dao gay tao dudc
goi la Y Nghiép.

C6 thé khang dinh rang yeu té khién cho
Tu Ng& hién hifu thanh hinh dé& cho Thic Mat
Na ch&p chinh 1a Nghiép Tudng thudng goi Ia
Ngd Tudng mot trong b6n Tudng (Nga tudng,
Nhan tu’dng, Chung sanh tu‘dng, Tho gia tu’dng)
ma khong pha| Kién Phan Thuc A Lai Da th&
tdm riéng c6 Tu Tudng dé€ chép lam Tu Nga.

That ra Tu Nga clia con ngu’dl do Thu‘c
Mat Na th(r bay chap trudc hoan toan khong co
van dé ky u’C va cam tho khd lac ma chi co Y
Thic thi sdu mdi cé ky Uc va cam tho. Hon
nifa Y Thic thd sdu cda con ngudi khéng sinh
hoai lién tuc subt cubc ddi giong nhu Tu Nga
va Thic Mat Na thur bay; trong hai mugi bén
giG dong hd ngay dém, Y Thic con ngudi chi co
mat va sinh hoat mudi hai ti€ng thubdc vé ban
ngay va khi con ngudi dau thai, Tu Ng& cta ho
co6 mat trudc khi Y Thic thir sdu c6 mat, dong
thdi Y Thirc thir séu bj 1é thuoc Ngoi sanh mang
con ngerl trong thaoi ky ndy nd phat trién giéng
nhu Y Thirc clia dra tré sg sanh.

IV.- TU NGA QUAN HE LUAN HOTI:

Nhu tren da g|a| thich Ty Nga khong phai
hinh tu’dng c6 dinh va ludn ludn bién doi theo
nghiép tudng, nghla la Ty Nga con ngudi cé thé
bién déi hinh terng dé trg thanh Tu Nga hinh
tudng nga quy hay hinh tudng suc sanh, v.v..
theo nghlep tudng cla nga quy hay ngh|ep
tudng cua suc sanh, v.v... b6 la Ty Nga quan
hé Iuan hoi theo nhan qua ngh|ep bao de cam
tho qua b&o khé vui. Hinh terng nga quy giéng
nhu hinh tudng Tiéu Dién cla cac chua thudng
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thd ma nger| Viét Nam ai cling déu biét. Theo
Kinh Phat giai thich, B6 Tat Quan Thé Am hoa
thdn thanh Tu Nga vGi hinh terng nga quy
(h|nh terng T|eu D|en) dé dd cac oan hon uong
tr ¢ c6i @m ma ngudi ddi thu‘dng goi la c6 hon.
Tai sao Tu Ngd phai bién ddi hinh tudng dé bi
luan hoi?

A,- Tu Nga Ludn H6i Theo Luat Nhan
Qua:

Theo luat nhan qua luan hdi, ching ta khi
con sanh t|en tao nhirng nhan thién ac nao thi
sau khi xa_bo than mang Tu Nga bi nghiép luc
thién ac dan d&t dén canh gidi tot xau dé tho
ENY qua bdo khd vui khdng

nhat ly,” nghia la duong gian va am phu gidng
nhau nguyén ly; dai y cadu nay ndi rang, duang
gian co trai giam thi c6i am ciling cé DPia Nguc,
ca hai ngi nguyén ly hanh téi déu khéng khac
nhau. Theo Kinh Dia Tang trinh bay canh gidi
bia Nguc Ia canh gidi hanh ha chung sanh
trong dé vo van dau khd khong thé ké dudc.
Con canh gidi A Tu La thu‘ tu cé hai loai chung
sanh: Thién A Tu La va Nhan A Tu La, ca hai
loai nay trong cac kinh thu’dng ké 1a hang hung
tan bao ngudc thudng gay chién tranh chém
giét tan sat khong gém tay cho nén goi hang
nay la A Tu La.

B.- Diéu Kién Bién Tudng

bao gid sai trai, nhu con
ngudi ki€p nay tao nhan
phudc lanh thi ludn hodi dén
canh gidi giau sang sung
sudng, than hinh cao sang
tét dep, tao nhan téi ac thi
luan hoi dén canh gidi ngheo
hén, than hinh xdu xa tan
tat, v.v... Theo Phat Hoc Phé
Thong Khoa II cua Hoa
Thugng Thich Thién Hoa,
trang 63 giai thich:

Sau day la nhitng canh
giéi ma moét ching sanh co
thé bi hay dudc nhap vao
tly theo nghiép nhan ma ho
da tao:

Cua Tu Nga:

biéu kién khién cho Tu Nga
bién tudng la do nghiép luc
cta Tu Nga dé quyét dinh,
nghia la Tu Nga bién tudng
c6 khi nhanh trong mot sat
na, c6 khi cham trong bay
ngay, co khi mudi bén ngay,
c6 khi hai muci mét ngay,
cé khi hai mugi tam ngay,
c6 khi ba mugi 1am ngay, co
khi b6n mugi hai ngay va
cudi cung la bén muoci chin
ngay, noi cach khac Ty Ngd
pha| trdi qua bay tuan le
bién terng dé€ dinh nghlep
cho kiép sau va tuan lé cudi

1.- Dia Nguc: Tao nhan
san han, doc 4c 1dm nhiéu didu toi I16i vira hai
minh vufa hai ngu’dl pha| ludn hdi vao dia
nguc, chiu du didu kho sd.

2.- Nga Quy: Nhan tao tham lam, bén
sen khong bi€t bd thi, gitp ds ngu’dl . muu
sdu k& doc dé cudp doat clia ngudi, sau khi
chét, luan hoi lam nga quy.

3.- Suc Sanh: Tao nhan si mé&, sa doa
theo that tinh, luc duc, tl sac, tai khi... chét
roi, luan hoi lam sac sanh.

4.- A Tu La: Gap viéc nhan nghia thi lam,
gap viéc sai quay ciling khéng tranh, vira cang
truc ma cling vlra doc ac... tanh tinh hung
hang, nong nay... ta kién, si mé, tin theo ta
gido. Tao nhan nhu vay, két qua sé€ luan hoi
lam A Tu La, gap vui sudng ciing c6, ma budn
khé cling nhleu

5.- Loai Ngudi: Tu nhan ngi gidi: Khong
sat hai, khéng trom cudp, khéng ta déam,
khong déi tra, khong rugu tra say sua, thi ddi
sau trd lai lam ngudi, cao quy hon muodn vat.

6.- COi Trgi: Bo mudi diéu ac tu chan thap
thién thi sau khi chét, dugc sanh Ién cGi trai.
Nhung nén nhd c6i trgi nay cling con & trong
vong pham tuc, chiu cdnh sanh tu luan hoi.

Trong sau canh gidi day cé ba canh gidi
ma trong kinh Phat thudng goi la Tam D0
nghia la ba dudng dr. Riéng canh gidi Dia Nguc
so sanh vdi canh gidi tu toi cua tran gian ma
ching ta dang s6ng thi gibng nhau dung vdi
cau cham ngon: “Dudng gian am phu doéng

cung thu’dng goi la Chung

That, nguyén vi cdi Trung
Gidi la coi trung gian chuyen tlep dé dinh
nghiép luan hoéi vao sau cdi ndi trén va cbi nay
chi gidi han t6i da trong vong bon mugi chin
ngay la diéu kién cudi cung khong dudc kéo dai
thGi gian hon. Binh Nghiép nghia la do nghiép
quyét dinh su song chét va su luan hoi cia mot
sinh mang con ngudi, vi y nghia dé cho nén co
cho goi la Duy Nghlep khong sai vdi nguyen ly.
Muén biét r6 diéu kién bién tudng cla Tu Nga
con ngudi nhu thé nao hdy xem lai quyén “Liéu
Sanh Thoat Ty” cua dich gia Hoa Thu’dng Th|ch
Quang Phu An Quan Sen Trang tai ban ndm
1979 va quyen “Chet An Lac & Tai Sanh Hoan
Hy” cua tac gid Dai Su Tulku  Thondup
Rinpoche, do HT Thich Nhu Dién va TT Thich
Nguyén Tang dich ra Viét NgLr Trong hai tac
pham nay trinh bay tudng tan haon nguyén ly
chuyén tlep cla Tu Nga trong Trung Gidi. Tai
sao su bién tudng cua Tu Nga lai do nghiép luc
quyén dinh?

Theo Duy Thic Hoc cé bai ké noi Ién con
ngudi sau khi chét Than Thitic (Ki€n Phan Thirc
A Lai Da) di dau thai vao dau, bai ké do6 nhu
sau:

Danh Thanh, Nhan sanh Thién,

Nhén tdm, Nga Quy phuc (bung),

Bang Sanh (suc sanh) tat ca ly,

Dia Nguc cudc tdm xuét.

(con tiép mot ky)
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CHO o

T61 hoc dé biet cho
Khong doi khi giau co
Hanh phuc la 5ot chia

Trude canh doi khén khé.

NHAN

Ngu’O’z nao biét cach cho
Da la dang nhan lai

Vi kho bau an vui

Ngay noi tam tu di.

ON

Meénh méng troi Bat Nha
Vo luwong ca bao dung
On Thay khai gi6i tué
Dé tur nguyén ghi long.

HON

Chirng to ta hon nguoi
Ciing chua dang noi chi!
Ta hon ta hom qua

MGoi la chan gia tri.

oUA

Bao nam thang da qua
Dong song xwa van chay
Thuyén dau tach bén xa
Cao thom con luu lai.

HANH PHUC
Hanh phuc that sy
Chi ¢é thé dat
Khi tranh khé dau
Gay cho ke khac

AN CHAY

An chay la nguyén
Ton trong muon loai
Cung nghiép sanh tw
Nao ai khac ai?

RANG BUOC

Tat cd moi rang budc
Péu dan t6i kho dau
Buong bo trong tinh thirc
La an lac nhiém mau.

THO NGAN, TINH DAL...

DUC, TRONG

Mal hoa vao ngau duc
Biét bao gio méi trong?
Dirng tdm mé xody dong
Hién tién troi ménh mong.

DUT ,
Cui het, lira tat
Durt nghiép den, di
Niet-ban tuy hién
Hitu vi, vo vi.

THUC HANH

Mbén hoc lam nguoi
Hoc hodi khéng hét
Sao khong thyc hanh
Nhitng diéu tam biét?

THAM

Trdi dat du thuc phdm
Nudi khdp nhain loai nay
Nhung dwong chang thé dii
Nuoi long tham khong day!

NGOI XUONG =
Ngoi xuong! Ngoi xuong!
bPoi vach, doi tam

Khong dong, khong tinh
Khong cho, khong mong
Chi la ngéi xuong

Nhu may thong dong

Chi la ngoi xuong

Roi tam thdy tim.

Té Dat Ma

Cuu nién dién bich
Tinh lang vo ngon
Cura dong tuyet phu
Hu¢-Kha tay c{dng
Tdm an von san,
Tdm nao cau mong?
Chi can tinh thirc
Quay vao bén trong.
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NHAN VAT / SU KIEN

NHUNG DIEU DANG GHI NHO....

Diéu Ngw Tir Tin Nghia

1.- Vai diém ndi bat cua Khéa Tu Hoc
Bac My nam thi& Bay

Khoa tu hoc Phat phap Béc My lan thd
Bay, dugc t6 chirc chu dao tai thanh pho Chi-
cago, tiéu bang Illinois. Quy thanh vién cta hai
Gido héi Hoa Ky va Canada déu c6 mat dé
chunglo

biéu dang chd y va tan duong la Ni su
Nguyen Thién, dudng kim Trudng ban T8 chirc
cung chu Ni chung thudc ban da hét long lo
cho Khéa Tu Hoc dén thanh cong vién man.

Su thanh c¢ong khong chi trong nhirng
ngay tu hoc dién ra tai Chicago, ma né da
thanh cong trong budc dau Ni su Nguyén Thién
va Chu ni cung d6ng hanh ma Gido hodi giao
phé.

Sau khi du’ng ra nhan lanh trach nhiém,
b6n chung toi gom Hoa thugng Nguyen Tri,
Hoa thugng Dong Tuyen (Tha/ Siéu), Hoa
thugng Nguyén Siéu va chung téi (Tin Nghia)
déu theo doi vé moi chuong trinh.

Hoa thugng Nguyen Siéu, Hoa thugng
Nguyen Tri va chiang téi thi theo ddi va hudng
dan chon dia diém, bd tlc nhan su dé t& chlrc.
Phai ndi tuy Hoa terdng Nguyén Siéu khd sé
hon chidng t6i, nhung Ni su Nguyén Thién, Ni
su Gidi Dinh va quy Su c6 Tanh Lac, Trung
Triét, Thién Ngoc, Chuc Hoang, Thién Tam,...
va thay‘ Nhat Thién (chau goi Ni su Nguyén
Thién bang d/) mdi la nhiing ngerl chiu dung
hon cd k& tur khi nhan lanh trach nhlem cho
dén ngay bé mac khda hoc. N&m nay, Ban to
chlrc chon dia diém tai Chicago |a thuan Igi va
thanh tuu vé moi mat. Thanh tuu nhat la quy
tu Hoc vién nhing tiéu bang phu can Chicago
dén tu hoc ddng dao nhat va ciing 13 thdi diém
dem chudng dén danh x& ngudi dung ké hoach
la trao truyen Giao phap cta Phat ma xua nay
o] nerng vung nay chi nghe nhitng &m ba nhu:
Khoa Tu Hoc Bac MY, Nguyet san Chanh Phap,
quy Tén Dlc trong Gido héi, v.v... ma bay gid
mgai thuc su dién kién. Dong thdgi, ngoai chu
To6n Dlc trudng thugng con cé mot sb I16n Tang
Ni tre vé tham gia, tham du khda tu ciing la
dai guong sang [am mau muc cho hang Phat
tu tai gia tin tu‘dng Hy vong trong nhitng khéa
hoc t6i chu Tang Ni tré cé gang them va dan
than nhidu hon Ién. Dao phap dang cdn quy vi.
Mong thay.

Cai thanh tuu dac biét nay nhu Ni su
Nguyén Thién va Ni chdng khoéng quan ngai

than nit yéu dudi, tu dich than 13i xe bat ké
ngay dém dén tan nhu’ng ngO| chua trong 11
tiéu ban khong k€ mua gid, tuyet pht day
dudng dé co vii chuadng trinh va su Igi ich cua
khoa tu. Coé Iuc tuyet phu bon be khong thé
dén ta tuc vao moét ngdi chua nao do, ciing
khdéng than quen mét vai gia dinh ngu’oi Viét
trd ngu vung nay, quy chi em danh long vao
tam nghi ngi cong cong (Rest Area) dung cho
nerng nguol di xuyen bang terong dung dé€ dgi
troi sang, roi ti€p tuc hanh trinh.

Mot thanh tuu kha dac biét la: NhUng ngO|
chua sd tai déu hoan hy Gng hé. Tuy nhién, néi
bat nhat 1a Thugng toa Thich Minh Hanh, V|en
cht chua Quang Minh, Tong vu phd Tong vu
Giado duc cua Giado h0| cung mot doéi ngil trai
soan cla chua véi su tan tam lo Iang trong van
d& &m thuc ma da phan la quy Su c6 chua Pai
Bi tir Santa Ana (CA) Ién day that sém dé lo
liéu moi chuyen Doi ngli nay vua di chg, via
ndu nudng, vua van chuyén thé nao de ban
phuc dich tai khach san bung don dung gid. bai
thé chung toi ghi nhan quy su c6 nhu: Chon
Hudng (Thu vai ch/nh) Chdn Nhu, Chcon MY,
Chan Phuong, Chan Tuyén, Chan Hai, Tinh
Hoa, Minh Chiéu,... mot s6 I6n la dé t& cha Su

ba Nhu Tinh (qué gquan Quang Tri).

biéu dang ghi nhan & day, chldng t6i thay
chua c6 mot khach san nao cho mugn nha bép
va nhéan vién bung don thic an chu toan dudi
su phdi hdp dep dé cla su cd Thién Nghiém.
Cang dac biét hon nira la nhitng vi nay, nam
cling nhu nir trén tay dang bung mam thdc an,




nghe chu Tang va bai chdng niém Phat ho
cling im Iang va dUng yén tai cho dgi dén luc
niém Phat xong ho mdi ti€p tuc lam viéc. Lac
hoi hudng cung vay.

Ban t6 chirc Khda Tu Hoc Bac My nam tha
bay, nhd tan tam tan luc, khong quan gian lao
kho cuc dé van dong vao Iong quan chung Phat
tir trong 11 ti€u bang nay, nén sé Hoc vién
tdng 1én dong va biét dén uy tin chu Ton dic
Tang ni trong hai Giao hoi, dac biét la Gidao Hoi
Phat Gido Viét Nam Thong Nhat Hoa Ky ciing
nhu su tu hoc cia khda ra lam sao. Quy vi cé
biét cho rang mét vi ni tré (Su cé Thién Ngoc),
tu than lai xe su6t ca hai ba ngay du’dng, dugi
lan mua, chd ton tugng Bldc Bon Su tir San Jo-
se vé den tan Chicago dé trang tri 1& dai cho
Pai chdng coé ndi bai sam va hanh thién trong
sudt khoda tu.

GIAO HOI PHAT ¢

HOC PHAT H

Riéng Hoa thugng B6ng Tuyén thi tan luc
lo phan gido duc cling khong nhd, phan bd
chuang trinh cho cac I8p vira xuét gia vua tai
gia cung vuong tron.

C6 18, tu chu Tén Buc dén quy Phat tu hitu
tam theo sat phuc vu t6 chirc tur khéa Mot cho
dén khoéa Sau, cung rut tia nhiéu kinh nghlem
dé lo cho khoa Bay ndi bat hon 1&n. Day la mot
dau an kha dac biét.

Mot vi MC cua Gido hoi, doé |a bai dirc Thich
Hanh Tué, diéu déng giG khac sinh hoat cua
khoa hoc rat chu dao, sit sao. Khéng nhirng
thay chi lam MC cho khéa hoc ma nhing
chuang trinh cia Gido hdi nhu Phat dan, bai
hdi, An cu Két ha ciing tot dep la thudng. Mot
vi phan chia phong ngu cho Khoéa hoc khd vat
va la cu si Vién Minh, vé tir San Antonio (TX).
Bay khoa hoc, co ta ch| vang mat hai khda.
Khoa th(r bdy nay cé vé khé khdn haon, nhung
c6 van am tham tan tuy, l4c nao chiu hét noi
thi cdu clu dén Hoa thugng Nguyén Siéu va
chung téi. Gido hodi tdn duong cong dlc cua
thay Hanh Tué va cu si Vién Minh d6 nghe.

2.- Pé T’ Ty Hon Sau 10 Nam Gap Lai

Chinh nhg khda hoc nay ma t6i dugc gap lai
vi dé tr ty hon sau mugi nam.

S6 la nam Dinh Hgi - 2007, t6i |én chua

Phat Bao, gan phi trudng O’Hair dé thuyet
glang Pai |é Phat dan 2551. Va, c& moi hang
ndm nhu thé, khi thi Phat dan, 'khi thi Vu lan
hay Ram thang musi déu co mat. T’ ndm
2011 trg vé sau nay, chung téi khéng con I1én
nifa, vi ly do Phat su bé bon khong du thi gig;
va Ia| chua da cé vi tru tr| lo liéu. Chuyén nay
tré Ia| chua Phat Bao cé nhing thay déi dep,
gon gang dang ké. Nhitng DPai |é nhu thée,
chdng t6i cling 1am 1& quy y cho mot s6 Phat tLr
phat nguyén lam dé t’r cua Phat.

Khoéa tu hoc nay, cé hai vi Phat t&r nhé chi
em ban di véi nhau hay quan quyt bén ching
toi trudc khi téi phat hién co em lai la dé tur.

Ngay Cha nhéat, 30-07-2017, la ngay két
thuc chuong trinh tu hoc. Bung ngo, cung
dudng trai tang Trong Idc ban Ban To Chirc va
hang Phat tir phat tam tuan tu cung derng
pham vat va tinh tai Ien chu T6n Dldc, mot cd
bé ty hon m&c bd dd nau ciing tU t cam mot
xap bao thu di cung nhu ban td chirc vay Co
ta cung dén ban cudi cung thi thi€u mat ba vi.
Co lién chay vé me va cac di khoc, kién. Me c6
lat dat tim cach trao cho co ba bi thu va chay
l&n dang cung nhitng vi con thi€u. Téi nhin nd
va thua véi Hoa thu’dng Nguyen Tri rang: con
nha ai dé thuong qud, né cung thiéu, chay vé
xin me |én cung ti€p. Hai chdng toi tu’dng dong
véi nu cudi thuagng mén vé nd.

Lé cung dudng trai tang xong, chu Tén Blc
va Pai ching cling bat dau rdi ghé. Di trudc
Thugng toa Minh Quang hoi c6 bé, con dé tu
ai? NoO tra IGi sao thi khong ro, nhung téi chi
nghe Thugng toa Minh Quang bao: Dé tr Phat
la tot roi.

Thay Minh Quang vira di qua, toi trg téi va
hoi:

- Con tén gi?

N6 bao:

- Con tén la Angela.

- Phap danh cua con la gi?

Ngudi me ding dang sau thua :

Phap danh cla chau la Quang Dbam
Quyén.

Nghe dén day, téi bén ddng suy nghi mot
hoi. Tu hoi khong ly, lai cé su trung hgp dac
biét nhu_thé nay sao? Vi, mot s6 chu Ton Duc
thubc Lieu Quan phap phai, néu la hang chi¥
Nguyén thi cho dé t la hang chir Quang.
Nhung Tén Ddc hién dang hanh hoat & hai
ngoai thudc cung mon phai qua dong, nén hay
dung chir Quang dung dau, con hai chi sau
tuy duyen cua vi bén su truyen gigi. Toi 1dy hai
chit Tor bam dé dat phdp danh. Néu nam thi
dat Quang TU... va nit thi Quang bam... Toi
nghe phap danh cla chau lam Quang Dam
Quyén, téi hdi ngay ngudi me (Phat tu Vién
Anh) rang:

- Thé thi chau la dé tr cha thay nao?

C6 ta tra Igi:

- Chau la dé tu cua thay Tin Nghia.

T6i bat bang tén hién dang deo ndi c6, vira
cudi va vira hoi:
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- C6 phai thay Tin Nghia la thay
nay khong?

Co ta khéc va sup lay, roi thua
tiép:

- Gan mudgi nam nay, bady gid con
mé&i dudc gap bdn su cua chau Sau
khi con cho chau quy Y roi ban gia
duyén nén khong gap dugc Hoa
thugng. Nay con va gia dinh con rat
han hanh dugc gap bon su cua chau.

CoO ta con tiép:

- Ldc chau quy y Tam bao, that su
ma néi Ia con chua hiéu gi Phat phap
ca. Chinh nh& chau dua dudng chi 16i
cho gia dinh con vao dao. Vg choéng
con mudén cho chau xuéat gia. Chau an
tru‘dng trai gan tam nam nay.

Toi trao d6i vai gia dinh rdi cling tur
gia.

Vao khoang 4 gid chiéu cung ngay,
dai gia dinh len gap t6i moét lan nira.
Tam su han huyén ciling ldu gan ba
ti€ng dong ho.

Th{& ba, ngay 01-08, toi trd lai TU
bam. Tru’dc khi ra phi tru‘dng gia dinh
dén t6i vé tadn nha, trudc la de thay
trd than nhau hon sau mudi ndm cach
biét; k& d6, chau Phat t&r H6 Anh San-
Tra cling phat nguyén xudng toc tap
tu va xin quy y cung mon phai vdi
chau Quang bam Quyén. To6i lam le
trudc Phat dién, xubng toc va dat
phap danh la Quang Dam Thién. Thé
la hai chi em ban di cung mang ho
Quang bam..

Khoda hoc Phat Phdp Bidc My Ian
tha bay nay da dé lai nhitng dau &n
khd quén & trong toi.

Quy ha binh D4u - Aug. 10, 2017

o

TRAY HOQI VU LAN

Nay day mot lang hoa vang

Em ve tray hoi Vu Lan cung duong

Khéi tram xéng khdp muoi phiong
Nght cong sinh duong ma thuong me gia

“Ctl lao chin chit” bao la
Thang ngay lan lita de ma bao an
Mot doi vat va tao tan .
Heét con dén chau ddu can ai hay

Nghi ma khoé mdt cay cay

Minh sao vung dai thang ngay 16 qua

Em lén chua lé Phat Da .

Dang hwong khan nguyén cau gia ho nguoi

Vui sao khi thay me cuoi

Chot nhién minh thdy on doi phi phong
Nay d‘ay mot coi bui hong

Qui gi hon chiit tam long thao thom

Em vé mét céi ém d‘ém

Hién chua rung trang mét thém ngoc lan
Cau cho me dwoc binh an .
Ciiu huyén thdt té6 Lac Bang vinh hang

Lén chia thép ngon hoa dang
Vion chua da san gio trang bén miia
Rang guong hiéu tir ngay xua
Muc Lién cuu me su viea trung tuyén

Vu Lan tu’(mg nhé me hién

Hiéu la goc dao nhén thién lam dau
Sa Ba cho twong dai lau

V6 thwong la 1é bé ddu doi doi

Me oi thwong me suot doi

Du di cuoi dat ciing troi chang suy
Em vé thanh thodt tir bi

Thuong nguoi lo van quy y Phdt Pa

Tdam thanh dang cung hwong hoa
Em quy lang lé bén toa Nhu Lai
Vu Lan hiéu hoi viea khai

/
46" DONG THIEN

Atlanta, 8/2017
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SAC SAC MOT THOI XA

Sdc sdc mot thoi xa

U minh tuw coi la
Nghiép di qua bao la
Nhu tirng con dao hoa.

Poi mdy doi phong ba
Chan may voi canh gio
Duyén ng mai quanh ta
Ngo minh thdn khach tro.

Nghiép luc ddu cam go
. - . . N Quay vé can gac nho

N . . Pém vé quén khép cira.
Phat van ngoi yén chon dam nghin

Ta vé tim lai nét an nhién Tam tinh khoi ban so
Nhe canh anh dao vwong mdi toc Lang im loi soi da
Ngay nao ta maoi tuoi hoa nién! Bao trung vady dao no

Sdc sac mot thoi xa.
(Kamakura, 13 thang Tu —2017)

CON CHANG NEP CU

Nam xua troi hay mua
Cd nha trong bép liia

Noi banh chung thom dua
Tha huwong long khép cira.

Nhitng nam nao khong mua
Gitra troi khuya giao thira
Me bay banh chung moi
Loi khan tram hwong dua.

Da ldu troi khong mua

Me gia khong con nita

Noi banh chung quén chwa?
Sao tro tan vang lra!

Lau lim troi khong mua
Moi nam van giao thira - L
Thdp lén vai dom hira (Kamakura 1972, PQ ng01 trudce tuong dai)
Khoi hwong hoai xudn xua.
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/ GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT HOA KY
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION
HQI PONG PIEU HANH - EXECUTIVE COUNCIL
VAN PHONG THUONG TRUC — STANDING OFFICE

803 S. Sullivan Street, Santa Ana, CA 92704 Tel: (714) 571-0473

TAM THU

VE VIEC MUA NHA HANG REGENT WEST
4717 W. FIRST STREET SANTA ANA, CA 92704 LAM CHUA MOI

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

Kinh thua quy Déng huong Phat tu!

Chua Bat Nha tai 803 S. Sullivan Street c6 mat tai Orange County tir nam 1993. Trong sudt quéa
trinh hon 23 nam, Tang Ni Phat tr da va dang phuc vu cong dong trén phuong dién Ton gido ciing nhu
giao duc va tur thién xa hoi bang tat ca thién tim va bon phan cua ngum con Phat.

Chua da mua thém 16 dat bén canh tir ndm 2009 va da tién hanh xin phép xay cat chua moéi tr ndm

2010. Dén thang 5/2016 chua co gidy phep chinh thirc xay cat v6i kinh phi lac dau du tri 4,5 triéu
USD nhung vi kéo dai thoi gian hon 5 ndm nén kinh phi xay cét hi¢n tai da 1én hon 7 tri¢u USD.
R Sau d¢, Chua thu€ lai nha hang Regent West dé tién hanh xay cat chiia cii va may man tai day, chu
. nhan quyét dinh ban nha hang Regent West cho chiia dé 1am chua moi. Chua Bat Nha méi toa lac tai
4717 W. First Street, goc du'ong New Hope. Thanh phé Santa Ana ciing d4 tién hanh cho phép lap Chua
Bat Nha tai dia diém méi nay. Pay 1a mot co so khang trang, toa lac trén mat tién duong First (tuc
duorng Bolsa nbi dai) vé6i dién tich 1.8 Acre, Parking rong rai, gan vung Little Saigon va tién vigc xe
Bus ciling nhu di lai. Chanh dién c6 suc chua dén 500 nguoi, nha bép day du tién nghi, phong &n sach
s€.

Vira rdi, vao ngay 19 thang 6, Via Ptic Quan Thé Am Bb Tat, chia t6 chirc Ngay Nhap Tu tam
thoi, Tang Ni Phat tir tat ca déu hoan hy.

Ngay 19/9/2016, chua da hoan thanh thu tuc mua chuia méi va sang lai chua ci, va nay da chinh
thirc sinh hoat tu hoc tai co s méi nay Dén thoi diém nay, chung t61 rat vui mung vi d3 phan nao thue
hién dugc tam nguyén xay dung ngoi Gia Lam, 1am noi sinh hoat tu hoc theo gido 1y Phat da cho thé hé
con em chiing ta trén dat My nay

Tuy nhién, dleu tran tr¢ cta Chua hién nay la Chua con ng lai 2,5 tri¢u USD c06 lai suét va chi cho
vay thoi han ngan Tru6c d6, chua dé thir vay tir nhiéu ngan hang nhu’ng chua ¢ noi nao chap nhan.
Kinh mong quy Dong huong Phat tr hoan hy phat tam ho tri Tam Bao ciing duong, hay cho chua muon
khong lay 161, hodc quy Phat tir cing dudng moi tac dat $200 (dé ¢ sw tin twdng, moi dong gop va ciing
dwong déu co Recezpt dé khai thué).

Kinh mong quy Phét tir hoan hy tan tdm ung hd cho Chua co6 du tai chanh de som hoan lai s6 no d6
va Chuia s& goi hoan lai s6 tién ma quy vi da cho mugn trong thoi glan som nhét.

Su phat tdm cung duong cua quy Phat tir s€ gop phan vao cong tac Phat sy to 16n nay dugc thanh
tyu vién man. Cau nguyén muoi phuong chu Phat thuy tr gia hd cho quy Phat tir va biru quyén than
tdm luon an lac va van sy cat tuong nhu y.

Nam M6 Cong Btrc Lam B6 Tat Ma Ha Tat.
Nay kinh,
Ngay 15 thdng 9 nam 2016
Vién Chu Chua Bat Nha
Hoa Thwong Thich Nguyén Tri

Moi sy phat tim ctng dudng xin goi vé:
Hoa Thuong Thich Nguyén Tri

Bat Nha Buddhist Temple

4717 W. 13 St., Santa Ana, CA 92703
Phone: 1(714)548 -4148 Tel:(714)571-0473
Bank Account #: 325063638819

Routing #: 026009593
QANK OF AMERICA
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QUANG HUNG (*)

Nguyén Hiép dich

(ky 2)

Hué Vien giang giai thém:

"Do do, ho, nhiing ngudi hoan hy trong
giao phap cua Thich Ca Mau Ni trudc hét lubn
phuc vu cha me cua ho va kinh trong nger| tri
Vi. Nerng nguai ma muodn thay déi doi song
thé€ tuc cua ho va vt bo di trdm toc (dé trd
thanh Tang si) phai luén trufdc hét chd su chap
thuan (cua cha me ho va nha vua) va réi mdi
xuat gia. Néu vua hay cha me cta ho cé nhiing
nghi ngd ho pha| to boé va cé gang (bang
nhitng cach khac) dé thuc hién udc nguyen cua
ho, cho dén khi ca hai (nha vua va cha me)
thau ro (va cho phép ho)”.

Nhu Zurcher chi ra, nhu’ng lap Iuan cua
Hué Vién dugc xay dLrng vitng chéc, vi c6 mot
gidi luat réng tat cad nhirng ngudi ma phuc vu
cho nha vua, chang han nhu linh trang, hay
nhitng ngu’dl khéng dugc su cho phép cla cha
me dé gia nhap Tang doan, thi khong dugc
chap nhan cho xuét gia. Tuy nhién, gidi luat
nay dugc thiét dinh nham dé ngan chan kha
nang xung doét c6 thé xay ra, ma khong pha| Vi
ly do hiéu. Nhung trong thu‘c té, luat nay cling
dugc s dung nhu mot cach de chi su hiéu
thdo déi v6i cha me hay trung thanh véi ngusi
tri vi.

Tranh luan vé viéc khong kinh bai quéan
vuong cua Tang si la moét tién than cho su
tranh luan vé “ngudi Trung Quéc va Di Ha) ma
no cling la giai doan phan ludn th hai. Trong
subt thoi Nam Bac triéu (420 577), Phat gido
d& phat trién & Trung Qudc vdi mot téc do kinh
ngac. Ngoai hai ly do dugc dé cap & trén, xa
hoi va tri thirc, nhiéu vi hoang dé va vua chta
cling chon Phat giao lam tin ngugdng cho minh,
va diéu nay theo do ciing anh hudng dén gidi
quy toc va blnh dan. Xung dot gilra Phat giao,
Khong gido va bao gido mang nhiing h|nh thirc
khac nhau & thsi Nam Béc tridu. O mién Bic,
ndé mang hinh thlc bldc hai bao luc: lan dau
xay ra & thai Thai Vi D€ (ki) 6 Bac Nguy
(386-534), va lan th( hai dudi thsi Chu Vi DE
(4ik7%) chia Béc Chu (557-581).

O mién Nam, né mang hinh thitc 6n hoa
han, thong qua tranh ludn béng nhirng ba| Viét
ma chung dugc ghi lai trong nhitng cubén sach

chdng han nhu Hodng minh tap (54Wi%E) cua
Tang Huu (f4%4). Theo hoc gia Trung Qudc

Thang Dung Dong (#HE), nhing bai viét
mang tinh hoc thuat nay cé thé phan thanh hai
linh vuyc chinh: (i) ngu’dl Trung Hoa va nglIdl Di
Ha; va (i) hinh thé va linh hon. Cai dau lién
quan dén sy khac biét van hda gilta Trung
Qudc va Trung A, vi du, su khac nhau vé hiéu,
I16i s6ng va leé nghi; trong khi cai sau tap trung
vao nhirng thao luan triét hoc vé “linh hon bat
ta”.

Quan tam cua chung toi la loai tranh luan
th& nhat vi né lién quan dén hiéu. Cudc tranh
luan nguyén dugc bat dau bdi C6 Hoan (JE #),
mét Dao gia, ngudi dd viét Di Ha luan (%EEWJ).
Khong cé diéu gi mdi trong tdc phdm cua ong
khi nhiing phe binh cling da& dudc tim thay
trong nhu‘ng tac pham trudc chang han nhu
Mau T« ly hodc luan. Nhung nd dai dién cho
mét nhom ngudi c6 cam nghi vé su siéu viét
cua van hoa Trung Quoc va xem thudng nhu’ng
nén van hda khac. Mac du C6 Hoan viét tac
pham nay vdl muc dich hoa g|a| su’ xung dot
glu’a bao glao va Phat glao ong lai xem Phat
g|ao nhu va8n héa Di Ha tir quan diém truyén
thong Trung Qudc.

Nhu‘ng tranh ludn cua 6ng cé thé tém tat
vao ba diém sau: (|) truyen théng Trung Quoc
gilr toc dai va mac ao quan dep nhiéu mau sac
trong khi dé truyén thong ctua nhitng ngudi Di
Ha (Tang si Phat gido) la cao téc va mang y
phuc theo mét “cach thic ky la”; (ii) tap quan
Trung Quéc danh cho ngudi chét la mai tang
trong mot quan tai, trong khi tap quan cula
ngu‘dl Di Ha 13 hoa thiéu hay nha@n chim dugi
nerc va (iii) do dé, triét hoc Khong gido la
gido huan day gilr digu tot, vd| mot than thé
nguyén ven va ton trong tap quan Trung Quoc
trong khi Phat gidao la mét giao ly dé x6a bé
diéu xau, bang V|ec huy hoai dién mao va thay
déi ban chat cla ngudi Trung Qubc. Nhu vay
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ong da phé b|nh nhu’ng ngtrdl Trung Quobc da
lam theo 16i s6ng cua ngudi Di Ha trong khi tir
bo vg con va viéc thd phung t6 tién. Theo do,
éng hoi, su chinh dang G dau?

Di Ha ludn ctia C6 Hoan gay nén mot phan
ng manh tur cac Phat tor va it nhat c6 sau bai
viét do ca Tang si va cu si Phat gido viét dé bac
béd nhitng cdo budc ma ching dugdc luu gilt
trong Hodng minh tap (5AW%) cua Tang Huu
(f4#4). Chung ta c6 thé tdm tat nhirng ly 18 va
bac bé cua ho vao trong ba diém sau:

Trudc hét, nerng Phat tu Trung Quoc bac
bo quan diém clta C6 Hoan vé tinh uu viét cla
ngudi Trung Quéc va nhitng ngudi Di Ha (Phat
tr) chua dudc khai hda véi mot thai do cdi ma.
Ta Trédn Chi (#f48x) ndi rang con ngudi co
nhitng khuynh huéng giong nhau nhu “bay bau
dudc tat ca con ngudi yéu thich vi vay ngugi
Trung Quéc va ngudi Di Ha quy trong diéu nhu
vay. Kinh trong va danh du la co6 gia tri d6i vdi
tat ca vi vay tat ca chin hang ngudi la hoa binh
va tir t&€”. Bang cach nay, Chu Quang Chi (4
2) d& phé binh quan diém cla C8 Hoan vé
“ban chat cua ngerl Trung Quoc la hoan toan
tot va cua ngu’dl Di Ha la xau, bdl nguon goc
cta ho” 1a hoan toan sai. Ong ndi rang co ca
ngu’dl tot va ngudi xau d trong ngu’dl Trung
Quéc va ngu‘dl Di Ha, vi vay ta khong nén phe
b|nh ngum khac bai su’ khac nhau ngi tap quan
va 40 quan, ma ta nén thé& hién su ton trong

ddi v8i ngudi khac. Hué Man () da ndi thém
rang nhirng thuat ng nhu Di Ha khéng nén s
dung, thay vi vay “ngugi Trung Qubc va ngudi
nudc ngoai) nén dudc sur dung.

_ Thu hai, Phat t Trung Qudc tranh luan
rang ngudi ta nén nhan chan gia tri cua giao
thuyét hon la tdp quan va truyén thong cua
mot tén gido hay mot nén van hda. Tang Thiéu
(f4%%) d& bién luan rang nerng nguai glu’ gin
hinh hai than the cua ho nguyen ven va tuan
theo I& thuc ra cé thé chua han la ngudi tur t€,
trong khi dé nhu‘ng ngerl lam ton hai h|nh ha|
than thé  tuy vay tranh xa diéu xau th| c6 thé
khong xau hoan toan. Do do t6ét va xau khong
tim thay nai tap quan va tuéng mao, ma é ndl
pham hanh va hanh xur clia con ngu’dl Nhu vay
ngudi ta nén danh giad dung gia tri cia nén van
hdéa nudc ngoai thay vi tranh bién vé nhiing
van dé nha.

Th& ba, nhitng Phat t Trung Qudc tach
Pao gido triét hoc ra khoi Pao gido tén gido va
ca nggi cai trudc, dac biét la tu tudng Lao T,
nhu mot gido ly cho viéc tu than va tri nudc, va
phé binh cai sau nhu la mo6t hoc thuyét cho
viéc trudng sinh ma ndé khong bao giG dat
dudc. Hué Thoéng (£iE) da phé binh rang “Lao
T da viét mot bai Iuan chi vGi nam ngan tur, va
nhl,rng bai viét khac thi I6n x6n va tham chi
mot sé mang nhing gido thuyet xau." Tang
Thiéu cling c6 mot quan diém tuong tu, va da

phé binh nhitng thuc hanh sai cua Pao giao ton
gido trong khi ca nggi tu tudng Ldo Ta. Nhu
Khéng Phdon (fL%) binh ludn, tdt cd nhiing
Tang si va nhitng hoc gia cu si ung hd Phat
glao va bac bd Di Ha Iuan déu la ngudi Trung
Quéc ma chinh ho hoc giao huan Khong TU va
Huyén hoc cula Ldo TU va Trang TU. V| vay
chinh ho thé hién su hiéu biét bao quat vé hoc
thuyét cla Khong gido, Phat glao va bao gido.
Ngoai C& Hoan, mot Dao gia khac da viét

Tam pha luan (=#is#) dudi danh xung Truaong

Dung (Fkfl), mot ngudi noi tleng vao thGi Nam
Bac Triéu (420-577). Tac giad cla culn sach tan
cong Phéat gido tir nhitng cd s dao dl'c Khéng
glao xem Phat gido la mot gido thuyet pha huy
qudc gia, gia dinh va ngu’dl tin no, bdi vi glao
thuyét cua Khéng glao la vao viéc tri quéc,
chinh dén gia dinh, va tu Iuyen ban than Ba|
viét nay hién bi mat nhung chung ta c6 thé cb
dugc quan diém chmh yeu cua no qua hai bai
khac dugc viét dé phan bac nd, doé laDiét hodc
luan (J:m) cha Luu Hiép (203#) va Thich tam
phad luan (BE=#m{#) cia Tang Thuan (f4%JE) &
trongHodng minh tap (5ABA%4E) clia Tang Huu (1%
).

Tam pha luédn da phé binh Phat gido tu
quan diém hiéu. Tru’dc hét, Phat glao pha huy
nha nudc, bdi vi néd lam can kiét tai san nha
nudc va ngu’di dan bang viéc xay dung nhirng
chua vién I8n, va Tang si Phat giao cling khong
lam cdng viéc tao ra cua cai. Luu Hiép phan
bac rang khéng phai bdi vi Phat gido ma nha
nudc suy thodi, va su that rdang nha nudc trg
nén hung thinh sau khi Phat gido dugc truyén
vao. Tang Thuén bién luan rang Phét gido dong
gop cho su tri vi cia hoang dé bang cach day
dan chung tu tam duGng tanh rén luyén dao
ddc. Th& hai, Tam pha luan phé binh rang Phat
giao huy hoai gia dinh, bdi vi Tang si tir bé gia
dinh va cha me ho, do d6 nd la bat hiéu.

Luu Hiép phan bac rang hiéu & trong hinh
thdc t6i hau cda no la gidng nhau & trong ngudi
thé tuc va tu si. Cu si Phat gido thuc hanh Igi
day Khéng TUr va theo do thuc hién hiéu nghia,
trong khi Tang si Phat gido tu than tu tdp pham
hanh va ciing thuc hién hi€u nghia bang viéc
clfu dd than bdng quyén thudc qua vdng. Tang
Huu phan bac su phé binh nay bang viéc trich
dan kinh sach Phat gido tur kinh Thién Sinh tur
(FEAFE) ma ndé day ngudi ta kinh trong sau
nhém ngu’dl cha me, thay gido, vg chong, théan
bang, ngu’dl hau, va cac vi dao su.

Noi chung, ban vdn day tdm quan trong
cla viéc tuan tha dung nhitng mo thiic xa hoi.
Th& ba, Tam pha ludn da phé binh rang Phat
gido hay hoai con ngudi bgi vi Tang si cao téc
va khéng ngudi n6i doi. Luu Hiép phan bac
bang viéc nodi rang hi€u khong tim thdy & nai
toc ma & trong tam. Tang si Phat gido thuc
hanh dai hi€u bang viéc tir bd nhirng viéc lam
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hi€u nho bdi vi ho lam viéc dé clu dd t6 tlen
cta ho mai mai. Tang Thuén g|a| thich réng
than thé vat ly 1a moét nha tu déi vdi ngu‘dl thuc
hanh muc dich cao hon, cling nhu doi vdi Pao
gido, va rang do doé Tang si Phéat gido tur bo
danh Igi cho dGi s6ng tam linh. Tat nhién, phé
b|nh vé ngerl nGi doi van khong dugc tra Id| badi
vi 16i sdng cla Phat gido va Khong gido thi
khac nhau.

Giai doan phan ludn th ba la subt triéu
Ducng va Tong Vao dau triéu Du‘dng, phé binh
cua Khong giao doi vdi cac Phat tor vé h|eu tiép
tuc v@i sirc manh mdi dugc ung hd bdi cac bao
gia. Pau triéeu budng, Pao gia Pho DIch (fize
555-639), mot nha chiém tinh cur khéi cua triéu
budng, trinh nhiing y kién khac nhau cho cac
Vi hoang de rang Phat g|ao la co hai cho quoc
gia bdi vi né khong day ca hiéu va trung, va bdi
vi gidi Tang I Phat gido dudgc mien thué, va do
dd nén budc ho hoan tuc.

Nhitng Pao si khac cling tham gia cudc
tranh ludn chong Phéat gido, chdng han nhu Ly
Trong Khanh (Z=f#0), ngudi da viét moét bai
viét dugc goi Thap hoang clru mé luan (+ £ Lk
i), va Luu Tién Hy (2/#%), véi bai viétHién
chanh luan (#1Li®). Vao gilra dgi budng, Han
Dii (##768-824), mot nha Nho ndi tiéng, cling
phé binh Phat g|ao la*" glao ly cua nerng ngudi
Di Ha”, va tuyen bo rang no khong tét cho
ngerl Trung Quéc thuc hanh dao dlic Khéng
gidao ma no tap trung vao hiéu va trung

Dap tra clla Phat gido do6i vdi nhiing phe
binh trén ¢6 thé nhin tir hai c&p do, binh dan va
tri thic. O cdp dd binh dan, nhu‘ng Phat tur
Trung Quoc da truyén ba nhl,rng cau chuyén
Phat g|ao day vé hanh XU hiéu thao nhu dugc
thao [uan & trén. O cdp do tri thirc, cac Phat tur
dap lai bang ba cach: trudc hét ho ti€p tuc viét
nhirng phan bac nhu trén, chdng han nhu Phap

Lam (¥£#t), ngudi da viét bai Pha ta luan (78
i) dé€ phan bac bién ludn cla Phé Dich, va

FIE

Bién chanh ludn (&iiE:##) d€ phan bac nhu’ng
cdo budc tu hai Dao gia khac. Nhitng Tang si

khac chdng han nhu Hué Tinh (Z3%) va Tri Théat

(&%) cling tham gia vao cudc tranh luan nay.
Th& hai, nhitng Phat tlr ciling ti€p tuc dich
nhiing ban kinh ma chung truc ti€p hoac gian
ti€p day vé hi€u. Th ba, Tong Mat (%) so
sanh nhitng khai niém va thuc hanh Khéng
giao va Phat giao vé hiéu, va di dén két luan
rang ca hai déu day hiéu nghia. Sau d6, vao
trieu Tong, Khé Tung (&), trong Hi€u Iuén
clia minh, bién luan rang IGi day Phat glao vé
h|eu thi tham chi hay hon ca 16i day vé hiéu
clia Khéng gido.

Trong bai luan cda minh vé kinh Vu lan
bon Tong Mat bat dau vdl mot tuyén bd rang
ca Phat gido va Khéng gido déu xem hiéu nhu

la 16i day trong tam cua ho. Ong noi rang trong
tdm cua hiéu & trong giao ly Khong gido dugc
chu‘ng minh & noi luan diém cua Hi€u kinh ma
noé 1a "mét dd&rc hanh hoan hao va gidi hanh bao
gom tét cd”. Tong Mét sau d6é giai thich rang
Phat giao cling xem hi€u nhu la IGi day trong
tdm bang trich dan tU hai ban kinh Phat gido cé
anh hu‘dng o} Trung Quadc.

Téng Mat giai thich rédng gido thuyet Phat
gido dudc tim thdy trong kinh va luat, kinh
giang gidi hoc thuyét trong khi luat giang giai
giGi luat. Mac du co nhiéu gidgi luat, muc dich la
danh cho viéc thuc hanh hi€u. Trong kinhPham
vong cé ndi: “[Ngudi ta nén cd] hiéu véi cha
me, thay giao, tu si, va Tam bao. Hiéu la mét
I6i day vé con dudng t6i hdu [dua dén giac
ng0]. Hiéu dugc goi la gidi, va cling dugdc goi la
sy phong h¢”. Trong kinh Niét-ban, Buc Phat
cling néi:

“0i, that khiang khiép lam sao khi me cua
tdi phai trai qua néi khd 16n. Me bao vé va cuu
mang téi trong mudi thang. Sau khi sanh tdi,
me san soc dé toi lubn ndm noi kho rao thay vi
chd uét, va lau chui d6 do cua téi. Me cho tdi
bd mdém va nuoi dLIdng toi dé toi khon 168n. Vi
tat cd diéu nay, toi phai trd cho me nhitng gi
t6i mang ng me, quan tam dén nhitng tinh cdm
cua me, vang I6i va hay ha me”.

VGi nhitng trich dan nhu vay lam cd sd,
Tong Mat theo dé so sanh nhtmg thuc hanh
hiéu cua Phat g|ao V(i Khéng g|ao va di dén két
ludt rdng cé bay diém tudng dong va ndm diém
khac biét.

Kh& Tung sadng tac Hiu luan bang viéc
phong theo Hi€u kinh cua Khong giao, va thao
luan hi€u dudi mugi hai dé& muc. Ong néi &
ngay dau rang “Hi€u dudc ton trong trong tat
ca gido huan ton gido, nhung nd dac biét dung
6 trong Phat gido”. Bay la luan cu trong téam
cla 6ng va phan con lai cua bai viét ho trg cho
chu dé nay tir nhitng khia canh khac.

Khé Tung néi rdng theo kinh Phat, hiéu
dugc goi la “gidi”. Biéu nay mubn ndi rang hiéu
la diém khdi dau clua cac gidi bdi vi hi€u dén
trudc cac gidi va tat ca pham hanh dén tU cac
gidi. Nam gigi khéng sat sanh, trém cap, ta
dam, ndi d6i va ubng rugu la cac phan hgp
thanh cua hiéu trong Phat glao va nhl,rng dieu
nay g|ong nhu nam ddc cua Khong g|ao la
nhan, le, nghia, tri va tin. “Ta khong the tra hét
nerng mon ng cho cha me ta bang viéc phuc
vu ho, vi vay chu Thanh (chu‘ Phat) da tra ng
cho ho bdng [viéc thuc hanh] pham hanh;
pham hanh khong thé dén dugc vGi cha me ho
vi vay chu Thanh dung gido phap de dén vai
ho”. Do d6, “ngudi ma thuc hanh nam [gidi]
nay trg thanh cd pham hanh va do dé lam rang
danh cha me cua minh. Diéu nay khéng phai la
hi€u sao?”.

Hiéu dudgc thuc hanh bdgi ngudi thé tuc la
nho khi so sanh vdi hiéu cua ngudi Phat tu, bdi
vi hi€u cla ngudi Phat tir khong chi kinh trong
cha me cua ho trong ddi nay, ma cling tra hi€u
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cho bay dgi cha me qua vang Diéu nay
phu hagp vdl I6i day cua Khong gido.
Ciing nhu vay, hi€u cla Phat glao la dé
yéu thudng va kinh trong tat ca chung
sanh bdi vi ho co thé 1a cha me qua kha
cua ta. Nhu vay, Khé Tung di dén két
Iuan rang khai niém hiéu cua Phat glao
c6 nhiing dac diém bao quat va siéu
viét. No la pho quat bdi vi Phat tor kinh
trong tat ca chung sanh ma khong lam
hai chung, dé€ su an binh lan toa khap
thé& gian; va né 13 siéu viét bdi vi Phat tur
md rong su thuc hanh hi€u khong chi doi
véi cha me clua riéeng ho, ma cling doi
v@i tat ca chidng sanh.

Véi thao luan & trén, ching ta cé
thé di dén médt két luan tam thai rang
Phat to Trung Quoc bac bd nhiing phé
b|nh vé hi€u cula ca Khong gido va bao
gido bang viéc dé cap dén kinh sach va
nhufng minh hoa tU cd ba ton g|ao va
vao ddi Derng va Tong trd di két luan
rang kha| niém va thuc hanh hiéu cua
Phat giao thi t8t hon cia Khdng gido.
Tuy nhién, quan diém nay c6 thé khong
dugc nhlmg Nho gia chap nhan bdi hai
I6i s6ng la khac nhau.

Quang Hung (*) - Nguyén Hiép dich
(Ngudn:academia.edu)

(*) Gido su trg giang tai Trung tdm
Nghién clru Phat hoc, Pai hoc Hong Kong
va tai Tung Lin Kok Yuen Canada Foun-
dation. Ong cung la glao su thinh giang
vé Phat gido va xa hoi duong dai tai Dai
hoc Br|t|sh Columbia. Tac pham da xuét
ban cua 6ng bao gdm: The Concept of
the Buddha: Its Evolution from Early
Buddhism to the Trikaya Theory
(Routledge 2005), The Historical Buddha
(Beijing Religious Culture Publication
2005) cung v@i nhiéu bai viét nghién clu
dang trén nhiéu tap chi khac.

ME

Me la khuc hat bai tho

Me ru con ngb’t méng mo thang ngay
Trong con glac ngu nong say

Vang trang dm dp thang ngay chiéu soi

BA

Hai vai ganh ndng dong day

Chang ngai kho nhoc thang ngay nuoi con
Vang trang chleu bong hoang hon

Ba van con dé dé con vui cuoi

CHUA

Mai chua nho nho xinh xinh

Chiéc cau bac noi an tinh the gian
Chuong chua ngan vong am vang

Nhe voi phién ndo thénh thang céi long

THOT GIAN

Thoi gian dau co doi ai

Hom nay hoa no ngay mai hoa tan
Dung voi qua/ Hoi thoi glan

Cho t6i con thdy trdang vang dau hém

NON BAI THO

Tang em chzec non bai tho

D6 la xir Hué méng mo trong lanh

Song Huwong dong nudc trong xanh
Cdu ho mai nhip ru anh nén nguoi.

/
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GIOT HOC

Thich Chon Thién

Gidi hoc la mot trong ba hoc: Gigi, Dinh,
Tué. Ba hoc con dudc goi la ba vo 1au hoc. Goi
la vO lau hoc la vi ba hoc nay dua dén doan trir
cac lau hoac, dua dén giai thoat ma khong
phai dua dén cac phudc bao sanh thién.

Y Nghia cua Gigi

Thong thu’ong Gidi dudc hiéu la ngén ngu’a
didu qudy, dat dirng didu ac ("phong phi chi
ac"), hoac ngung diéu ac va lam diéu thién
("chi &c, tac th|en")

Trong Bat Chanh dao, Gidi la gidi uadn goém
c6 chanh ngi, chanh nghlep va chanh mang. O
day chi su ngan nglra cac hanh dong 10i lam
clia thdn va kh&u. Khi cdc hanh dong 15i lam
khong dugc lam thi trdnh dugc nhiéu su ton
hai cho nhirng ngu‘dl khac. Day da ndi ién y
nghia "tac thién" cua g|d|

Chir Gidi trong Gidi bén Ba-la-d&-moc-xoa
(Sk: Pratimoksa, Pali: Patimokkha) cé nghia la
Biét giai thoat hay X x(r giai thoat, Tuy than
giai thoat. Biét giadi thoat la gidi thoat ting
phéan: gilt gidi nhiéu thi giadi thoat nhiéu, gilr
gioi it thi giai thoat it. Tuy thuan giai thoat la
giai thoat tuy thudc vao qua hitu vi hay vo vi
cua ngu‘ol hanh

TU dlen cla Rhys Davids cat nghla Gidi
(Sila) c6 goc tir ngir can Sil. Nglt can Sil cé hai
nghia: Upadharana (luan ly, dao ddc cua Phét
gido, cach cu xur, tu cach dao duc) va Samadhi
(Dinh, Thién).

TU Patimokkha thi cé nghla la, theo cach
phan tich tur ngLr tréi budc cac hanh dong, gilr
g|n thuc liém cac hanh dong cua than va khau
khong dé cho rai vao dudng ac, sai 1dm, tén
hai mmh va ngudi. Vi nhu budc mom trau dé
ngan no an lia ma.

Gigi trong nghia cua ngay trai gidi (Pali:
Uposatha, Sk: Upavasatha), Han dich la Bo-sa-
tha, c6 nghia la tinh trd, trudng dudng, trudng
tinh va thién tuc.

_Tang Chi (III-A) dinh nghia ngay trai gidi la
ngay thuc hanh hanh séng cta vi A-la-han (chi
gilr tdm gidi).

Trong ba muai bay pham trg dao, Thé Ton
day: "Gidi la nén tang clda bon Nlem xU, bén
Chanh can, bdn Nhu y tdc, nam Can, nam Luc,
bay Bo6-dé phan va tam Thanh dao phan Vi
nhu la dat la nén tang, khéng cé né thi cac loai
dong vat khong thé di chuyén, cling thé,
khéng cé Gidi thi ba mudi bady phdm trg dao

khéng thé dugc tu tap vién man."

Qua cac dinh nghia trén, Giéi giup cho hanh
gia dat dugc hai muc tiéu: khong lam cac diéu
ac (chu ac mac tac), lam céac viéc lanh (chdng
thién phung hanh). Muc tiéu th(r ba cta Phat
gido la gilr tam y thanh tinh, loai bé hét cac lau
hoac (tu tinh ky y) va cling Ia muc tleu ctu
canh, can phai nhd dén dinh uan va tué uan.

Thdi Gian Va Ly Do Thiét Lap Gigi

Theo tai liéu sir cia Edward J. Thomas
trong cudn "bBdi s6ng cla duc Phat" (The Life of
Buddha), Gido hoéi Ni dugc thanh lap tir nam
th& nam sau ngay Thé Toén thanh Bao. Do do,
qua nam th{ sau mot s6 gigi luat da bat dau
hinh thanh, va hinh thanh tugng d6i ro la vao
nam th& mudi sau ngay Thanh Pao. Luat tang
thi ghi mai dén nam th& mudi ba sau ngay
Thanh bao, gldl Iuat mdi han nhién dudc hinh
thanh, do Ton g|a ‘Uu-ba-ly (Upali) dic trach.
Bay gid Gidi bén Ba-la-dé-moc-xoa
(Patimokkha) ra dai.

V| sao GiGi bdn khong dugc thiét lap ngay
tlr ndm dAu cua Gido hdi? Theo truyén théng,
chu Thé Ton chi thiét 1ap cac gidi diéu, khi nao
thdy can thiét, khi nao day du nhan duyén. Khi
c6 mét hién tugng vi pham gay nén mét anh
hudng khong t6t cho sinh hoat cua Tang chung
thi Thé& Tén mdi kiét gisi, thanh l1ap them mot
giGi diéu dé ngan ngu’a hién tugng xau ay xay
ra vé sau. Gidi bén ciing thé, trong nhitng ndm
dau, chu Ty kheo sinh hoat thanh tinh trong
khuon khé cua Chanh phap nén Thé Ton khong
dé cap dén Gidi bén, ma chi tr|nh bay Gidi dudi
nhu’ng hinh thic ddn glan va tong quat nhat la
hinh thdc ho tri cac can, hoac dudi hinh thic
chanh ng{t, chanh nghiép va chanh mang cua
Bat Chanh dao. Mai dén nam th& mudi ba sau
ngay thanh Pao, bay gic co nhiéu hién tugng
sinh hoat di ra ngoa| dadi séng pham hanh Thé
TOn mdi thanh Iap gldl bén Ba-la-dé-moc-xoa.

M6t hém, Ton gia Upali bach Thé& Ton:
"Bach Thé Ton do nhiing muc dich nao cac hoc
phap dugc thlet l&p cho cac dé t& cia Nhu Lai
va Gigi bon Patimokkha dugc tuyen doc?"

Thé Ton day, do mu’O’I muc dich ma céc hoc
phap dugc thi€t 1ap va Gidi bon Patimokkha
dugc tuyén doc:

- bé Tang chung dugc cuc thinh,

- De Tang chung derc an 6n,

- De chan dirng cac ngudi CLrng dau,

- D& céc thién Ty-kheo dudc sdng an 6n,
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- D& ché& ngu cac 1au hodc ngay trong hién
tai,

- P& chidn ding cac lau hodc trong tudng
lai,

- P& dem lai tinh tin cho nhitng ngudi
khéng tin,

- P& lam tinh tin tang trudng cho nhitng
ngugi co6 16ng tin,

- P& diéu phap dugc ton tai,

- D& |udt dugc chép nhan (Tang Chi Bo
Kinh 3B, tr. 73)

Qua mudi muc dlch trén, Gidi bdn chi gidi
han & hai phan 'chi &c" va "tac thién" trong ba
phan (chi ac, tac thién va tu tinh ky v) ma Phat
gido nham den

Nhu thé€, Gidi qua Nikaya, chi gbm vao cac
gidi cua tai gia va xuat gia. Pay la n6i dung cua
Nhiép luat nghi giéi hay goi la Biét gidi thoat
gidi.

NOi Dung Cac Loai Gidi

Co nhiéu hinh thldc phan loai gigi. Cach
phén loai thr nhat, gidi mang y nghia rong rai
cua "bai-thira." O day cé ba loai:

- Loai mot goi la Nhiép luat nghi gigi, gobm
cO cac gidi cua tai gia va xuat gia: ngi gidi, bat
guan trai gidi, thap thién gidi va cu tuc gidi.

- Loai hai goi la Nhiép thién phap gidi, lay
viéc thuc hanh tat ca viéc thién lam gidi.

- Loai ba goi la Nhiéu ich hitu tinh gidi, Ié“y
viéc lam Igi ich cho tat ca chung sanh Iam gidi.

Cach phan loai th( hai cung mang y nghia
rat rong rdi cua Pai thira, gom cé:

- Biét giai thoat gidi, day Ia ndi dung cla
Nhiép luat nghi gidi.

- Bbinh cbong gldl la giai thoat do dinh sinh,
Iay dinh Iam gidi. Do tu Thién dinh ma than
tam thanh tinh, gldl thé dugc cu tuc.

- Pao cong gidgi, la g|a| thoat do tue sinh,
Iay tué lam gldl Do tu voO lau nghlep ma derc
tri vo 1au, gidi thé dugc vién man.

Qua su phan loai gidi trén, nhiép thién phap
gidi va nhiéu ich h{tu tinh giéi la thudc bai thira
giGi; biét giai thoat gidi va dinh cbng gidi thi

dudc goi la hitu lau gidi; dao cong gidi dudc goi
la v6 lau gigi.

Luan Cau Xa thi goi biét giai thoat luat nghi
(hay biét giai thoat gidi) 1a Duc gldl trlen gidi;

goi dinh sanh luat nghi (hay dinh cong gIO'I) la
Sac gidi trlen gidi; va goi dao sanh ludt nghi
(hay dao cong gidi) la vo lau gidi.

Trong gidi han cua phan gidi dugc trinh bay
d day, chung ta khong di vao cac chi tiét cua
gidi, cling khong di vao cac gidi luat xuat gia,
ma chi trinh bay nhitng nét cd ban cua Gidi
hoc.

Tinh Chat Va Nén Tang Cuaa Gigi

CU theo tirng giGi cam mot, cling nhu toan
thé Gidi bon, dac biét Ia erdl gidi can ban
chung cho ca tai gia va xuat gia lién hé dén
than, khau va y, chung ta c6 thé tim ra tinh
chat clda gidi va nén tang trén dé Gidi dugc
thiét Iap.

O day, don cu gigi "bat sat" (khong dudc
sat sanh). Can ban cua gidi nay la khong giét
ngudi, thr dén la khdng giét hai cac loai ching
sinh khac. Vé phan ngudi gilt gidi, khi gilr gidi
nay thi ngan tror dugc san tam, nubi duGng
dugc tUr tam, khién cho tdm dugc an tinh, an
lac ngay trong hién tai, tur day, nguadi gilr gldl
khong tao cac nghiép ac dé pha| chiu tho qua
khd dau trong tuong lai. VEé phan cac ngLIdl
khac va cac chung sanh khac khi gidi bat sat
dugc gilt gin thi ddi s6ng cua ho dugc thém
phan bao dam an toan, an on khoi pha| ganh
chiu cac hau qua do Iong san han, ac hai cla
ngudi khac gay ra trong hién tai.

Dai vdl giGi "bat dam", “bat dao", ngudi glu’
gldl ngan dugc long tham va khong tao thém
ac nghiép gay ra kho dau trong hién tai va
tudng lai, tha nhan va cac loai chung sanh khac
thi tranh du’dc cac tén hai va song an én.

Ket qua viéc gilt gidi nhu thé tuu trung tinh
chat ctia né 1a dem lai an vui cho minh va cho
ngu’dl diéu hoa dugc sinh hoat cua tap thé, tao
nén long tin cho ké khac. bem lai Igi ich an Iac
va giai thoat cho tu than ngudi gilr gidi, day la
tri tué; dem lai Igi ich an lac cho tha nhéan va
cac loai khac, day la tur bi. Tri tué va tu bi la
nén tang trén dé Gigi dugc thiét lap.

Hudng di cua gidi la dem lai Igi ich, an lac
cho minh va ngudi, nén gidi giup dd ngudi tu
tap thdy nhe nhang than va tém, an lac trong
tu’ng buédc di. Gidi dung nghia cda no, khong co
y nghla nao tréi budc hay tu tung ca. Ngoai
mot s6 hanh dong, néu lam, han nhlen pha do
hanh thanh tinh nen tuyét dm bi cam ch| cac
sinh hoat con lai cla ngudi tu tap giai thoat
déu dugc tuy duyén ma cham chudc, khai mé.
Ngay ca trong cac truéng hgp bi cdm chi, néu
vi "nghich duyén" ma bi rgi vao (nhu la "cac tai
nan" lién hé gidi xay dén), ngoai su tac y cla
hanh gia, thi sé khong pham, néu ngudi bi nan
khéng khdgi |én tham tédm hay san téam tuy
thuan theo su kién dang xay ra (vi du bi cuGng
hi€p, néu khong khdi 1én lac tam thi khoéng
pham).

V& cac gidi trong thi tinh chat khai md cua
ching con cé phan han ché, nhung véi cac gidi
nhe thi tdnh chat cua ching rat la cdi md, linh



déng, phoéng khoéng.

Luat tang ghi rang mot lan cac Phat tu va
ngoai dao ché trach cac vi Ty-kheo dirng ma
ti€u tién, cho rang cung cach do la thé thao,
thiéu I|ch nha. Khi su viéc nay dugc trinh Ien
Thé Ton, The Ton ben day "Vay thi tir nay cac
Ty-kheo, ng6i ma tiéu tién". Nhung ¢ mét quéc
do khac, khi chu’ Ty- kheo ngoi tiéu tlen thi lai
bi ché rédng cac dé t&r cia Thé Ton toan la nit
gigi. Khi su viéc nay trinh 1én Thé T6n, Thé Tén
lai day: "N&u vay, thi dlmg ma tiéu vay " Thé
c6 nghia la tuy theo quoc do, tuy theo van hoda
ma thich &ng. Bay la mot tru’dng hop dlen hinh
ndi 1&n tinh chat linh ddng va cdi md cua Gidi.

Nhu vay gidi trong giao ly Phat giao, khong
mang tinh ¢6 chdp, cing nhac nhu la gidi diéu
(dogma) cla cac Ton gidao khac, ma mang
nghia tur nguyen thiét thuc dem Ia| Igi ich cho
minh va ngu‘d| nh&m nudi dudng va phat trién
tin tdm cua minh va ngudi.

Vi Tri Cua Gidi Trong Hé Thong Giado Ly
Phat Giao

Trudng BO Kinh va Trudng A-ham dé cap
dé&n Gidi nhiéu hon 1a cac bod Kinh con lai. Dién
hinh 1& Kinh Pham V&ng (cta Nikaya) va Kinh
Pham Bong (ctia Trudng A-ham) xac dinh ro vi
tri clia Gidgi trong hé théng gido ly Phat giao.
Trong hai kinh nay, Thé Ton xac nhan chi cé
cac ké pham phu mdi ca nggi, tan than Nhu Lai
vé Gigi dlc. LGi ca nggi, tan than Nhu Lai nhu
that chan chanh la ca nggi, tan than vé Tué
dic: "Nhu Lai da ching tri, gidc ngd va tuyén
thuyét cac phap sau kin, kho thay, khé ching,
tich tinh, my diéu, vugt khdéi tam luan ly
sudng, rat té€ nhi, chi c6 cac béac tri tué mdi
nhan hiéu."

Qua Igi xac nhan ay cua Thé Tén, ta thay
Gidi chi mdi la budc di can ban (Gidi, Dinh,
Tué) cla Phat gido. Thuc su ndi ré6 hon, Gidi
chi la budc dau cua nam budc di: Gidi, Dinh,
Tué, Giai thoat va Giai thoat tri kién (tri kién
biét rang da giai thoat).

Gigi la budc di dau, nhung la budc di nén
tang Néu hanh gid roi vao gidi cam thu (gilr
gldl sai lac cla ngoai dao), hong tUr budc di dau
nay, thi khong thé nao thuc hién dugc bén
budc di ké tiép.

Pay la y nghia cua tur nglr Gidi trong Nikaya
va A-ham.

Qua dén Bac tang (Pai thura) thi tur Gidi
mang y nghia réng rai bao la han: Gidi bao
gom ca Dbinh va Tué. Biét giai thoat gidi (hay
Nhiép luat nghi gigi) va Binh céng gidi la thudc
hitu lau gidi, Pao cong gidi thuéc vé Tué giai
thoat hay vo lau gidi.

Pai Tang Bat-nha thi x€p Gidi vao mot
trong sau chi phan tu tadp cua B6-tat goi la "Luc
Ba-la-mat". Gigi Ba-la-mat thi d& dong nghia
vGi doan trr hét chdp thu tudng, hay doéng
nghia v@i doan trir hét lau hodc, day la Tué giai
thoat.

Tuy cé cai nhin khac nhau trong su phan

loai va trinh bay ve Gigi hoc cia Nam tang va
Bac tang, nhung néu chung ta nh|nh ky vao noi
dung thi thay ro khong cé sy mau thudn thuc
su nao ca. Nam tang thi trinh bay gldl han Gi6i
6 muc do nhu da trinh bay, qua_ gidi han dé thi
Nam tang ban den phan Pinh va Tué. Su phan
ranh gi6i han nay co tinh cach hinh thic va
quy udc han la ndi dung tam thudc cua ngufdl
hanh tri gidi. O Bic tang, thi Binh va Tué cé
thé cung dudc tu chung vGi Gidi; 8 ngudi hanh
tri Gidi, dat dén g|d| Ba-la- mat han la d0| hoi
ngudai hanh tr Gidi phai cé day du DBinh va Tué.
Thiéu Dinh va Tue thi hanh g|a khong thé nao
dat dugc k&t quad hanh gidi ma ly hét thay cac
tudng chap thu

Thuc su, ca Nam tang 14n Béc tang déu xac
nhan khong thé tach roi riéng ré Gidi, Pinh,
Tué. Nhin vao tam chi phan trong Bat Chanh
dao thi thdy hién nhién didu dd. Gigi (hay
chanh ngu’ chanh ngh|ep, chanh mang) khong
thé goi Ia Chéanh gldl néu khoéng cé mat cla
Tué (chanh kién va chanh tu duy). Thuc hién
Gidi cling chinh |a thuc hién Tué, thuc hién Tué
cling chinh la thuc hién vién man Gidi.

Hiéu Y Nghia Pang Pan Cha Gidi Va
Pham Gigi

Van dé pham gigi dua dén két qua nang,
nhe khac nhau gilta nhitng ngudi tu tap c6 tam
Iy giadi thoat khac nhau, du ho pham cung mot
[0i. Hau qud ho dén nhan cing khac nhau
trong h|en tai va tuong lai.

Pham Hat Mugi (Tang Chi B6 Kinh I) ghi su
cat ngh|a ro rang clia Thé Toén vé trufdng hdp
nay Mot ngudi dan den danh trom mot con dé
cua moét nha giau, c6 thé luc cé thé bi danh
dap d6 mau ngay tai chd va bi tu toi. Nhu’ng
mot dai quan cla triéu dinh b3t trdm mot con
dé cua nha giau, c6 thé luc dy thi khéng bi
danh dap, cling khong bi tu téi. Vi nhu mot
nam mudi tha vao mot hd nudc I6n hay con
song I&n thi do man khong dang k&, nhung néu
dé ndm mudi 8y vao mot ghé nu’dc thi d6 man
lai dang ké. Cung the cung pham mot toi, vdi
ngerl tam tu bun xin, khong tu tap Gidi, Dmh
Tué thi két qua co the di vao dia nguc; nhu’ng
véi ngudi c6 tu tap Gidi, Dinh, Tué, cb tir tdm
rong rai thi xem qua nhu két qua khong co
(triet tiéu).

Kinh Dai Nghlep Phan Biét (Trung B6 Kinh
II) trinh bay, mot ngu’dl c6 chanh kién va
chanh tin tru’dc lic chét co6 the sang Th|en gidi
du trong ddai song da tao nén mu‘dl ac nghlep,
trai lai mot ngerl co ta klen va day nghi tam
trerc khi chét c6 thé di vao dia nguc, nga quy,
suc sanh, du sanh tién thudng tao mudi thién
nghiép. Sl_,r c6 mat cua chanh kién cta pham
phu da cé anh hudng I8n nhu thé trong viéc
thac sinh, huéng nifa la su c6 mat cua Tué
giac.

Thudng vé mdt gidi tudng, sy pham toi
dugc budc tdi néu hoi du ba diéu kién:

- Stra soan dé pham.
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- Hanh ddng cu thé vé su
vi pham.

-Coy.

Trong ba diéu kién dé& budc
toi ay, hai dleu kién 1a thudc
phan tac y cua tam. Thanh thar
van dé cua gigi dat ra mot
cach ro rang la dé glup cho
con ngudi gilr gin tdm thic
dugc trong sach, thanh tinh,
luong thién. Pham gidi coé
nghia la xac dinh tdm thic bi
hoen 6. Nhu thé, van dé gilr
gidi thuc ra la van dé gilr cho y
thae thanh tinh, can ban la
theo doi y va ché ngu y. Vdi ai
ma tu glu’ y thlc dudc thanh
tinh, glac tinh thi hadn nhién
ngerl dy cb gidi thé dudgc tron
day

Gldi du cho co thiét lap nén
nhiéu gigi diéu, cdn ban van la
c6 gbc y thic. Gilr niém dudc
thanh tinh thi gldl thanh tinh.
Co thé phat biéu rang chi co
mot gidi can ban la y gidi: rdi
Xa cac ac phap, bat thién
phap, rdi xa tham &i, san han
va chap thu.

Gidi c6 cong nang rd rang,
gua phéan trinh bay & trén, la
dem lai an lac va hanh phuc
ldu dai cho minh va cho ngudi
trong hién tai va tudng lai. Gilr
gigi la glu’ gln ngudn an lac
hanh phic ay; pham giGi 1a
géy tén hai dén ngudn an lac,
hanh phc &y.

GiGi, nhu thé khong phai
danh riéng cho hang xuét gia
hay chi danh riéng cho hang
Phat tr tai gia, cling khong
pha| chi danh rleng cho nhirng
ngerl I&n tudi ma la chung cho
tat cd moi ngudi trong moi Iu’a
tudi, cho nhitng ai muén séng
dem lai an lac, hanh phuc cho
minh va ngudi trong hién tai
va trong ca tuang lai.

Néu hanh phlac la doéi
tugng ma nhan loai mai di tim,
th| han dung Gldl la nhiing g|
ma nhan loai cdn ndm gqil tren
du’dng di dén hanh phuc &y.
ba dén Idc con ngerl cén loai
bo hét thay ngd nhan vé Gidi
cla glao ly Phat glao de tién
lai gan hon VG G|d| va nam gilf
Gidi than & nhu ndm giir hanh
phuc cia minh.

Thich Chon Thién
(trich "Phat Hoc Khai Luan")

CHUONG VONG

Ngdn lén sém don triéu duong

Nhdc nhau ngay moi yéu thuong sot cung
Poi gian nan kho chap chung

Nhe voi khi trdi tim gan bén nhau,

Ngdn lén trua nang dinh dau

Nhdc nhau san sé sang gzau Swong vui
Bat com dao vi chia nguoi

Doi khé khoc da xanh twoi duyén lanh,
Ngdn vao chiéu xé ngudi tanh

Nhdic nhau hdm néng nghla tinh thuy, chung
Ngan sau bién doz khong cung

Biét ai buée tzep, ai dung chdn di?

Ngdn lén xuyén bong toi day

Nhdic nhau diu ddt dan tay nhau vé

Bong Twr Bi mat cho che

Puwong dai hun hit khong hé quanh hiu...
Ngdn lén khuya som trua chiéu

Chuong nha ai vong nghe déu ngay qua
Chuong chua nao vong tam ta

Chuodng tam ta vong ngan xa goi nguoi...

/
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LICH SU / TAI LIEU

NHUNG BONG GOP TO LON
CUA CAC HOC GIA ANH QUOC
CHO NEN PHAT GIAO AU MY

H.T. Thich Tri Chon

VEN. ERNEST HUNT
(1876-1967)

Thugng Toa Ernest
Hunt sinh ngay 16
thang 8 nam 1876
tai Hoddesdon, quan

Hertford (Anh
Quéc). Dau  tién,
Hunt theo hoc
trudng St. Paul &

Luan Do6n (London)
va sau toét nghiép
dai hoc Eastbourne
tai Sussex. Ngay luc
nho ong da thich t|m
hiéu cac tén glao
Ban dau 6ng co6 vy
mudn di tu theo gido
phdai  Anh  Quéc
(Anglican  Orders),
nhu’ng cudi cung 6ng
dm y bd Thién Chua
va theo Phat Gido.
Hanh  dong nay
khién cho song than 6ng v6 cung sung s6t va
phién muon khong it.

La chuan Uy hai quan cua mot tau buon
Anh quéc (British Mercantile Marine), Hunt co
dip quen biét v8i mét Phat t& thuy thd An DO
va anh nay da gidi thiéu dua cho 6ng ta doc
may tap sach nodi vé thuyét Nghiép Bao va
Luan Hoi da giup cho Hunt nguGng mo tin theo
Phat Giao.

E. Hunt cam thay g|ao ly tu bi va tri tué
cua du‘c Phat phu hgp véi tinh than hiéu b|et
cla 0ng ta hdn la nhitng I8i day than quyén
nang phan duc tin cudng tin va phan khoa hoc
trong thanh kinh Thién Chuaa Giao.

Nam 1915, Hunt téi Hawaii lam nhan vién
k& todn gilr sb6 sach cho d6n dién Waipahu tai
Oahu. Sau dé ong don nha dén & Kohala.
Trong thdi gian nay 6ng chu tam nghién cuu
Phat gido va viét cubn “Outline of Bud-
dhism” (Phat Gido Pai Cucng) dé lam luan an

cho cdp bdng “Doctor of Dharma” (Tién Si Phat
Hoc) cua 6ng.

Pau nam 1920, E. Hunt cung véi vg la
Dorothy mdg nhiing Ic'ip cht nhat day Pha“t Phap
68 cac trai nhan vién trong dén dién va cho
nhu‘ng thanh thiéu nién Nhat Ban cu trd tai cac
lang doc theo bd bién phia ddng Hawaii hiéu
biét Phat G|ao va kinh trong nhu‘ng IGi ran day
dao duc cua moi tén glao Ngay 11 thang 8
nam 1924, lan dau tién tai Hawaii trong mot
budi I& trang nghlem Hunt clng vdi vg, ba
Dorothy dugc hda thugng Imamura nhdn cho
xudt gia lam tan Tang theo Phat Gido dai thira
cua Nhat Ban. T dé Hunt c6 phdp hiéu la
Shinkaku (Téam Giac). ,

Sau khi tho gidi, hai vg chong Hunt bat
dau hoat dong tham gia cong tac soan thao,
thuyét trinh nhitng dé tai Phat Gido tai cac dai
héi thudng nién cua Ho6i Thanh Nién Phat Tu va
phu trach I6p day giao ly vao moi chu nhat
giup cho gigi tre Nhat Ban tham nhuan nhiing
IGi day tUr bi va tr| tué cla du’c Thé Ton. Ca hai
cling terdng xuyén thuyét giang tai chlia Bon
Nguyén (Honganji) thudoc phai Tinh D& Chéan
Tong G dao Hilo vé cac dé tai nhu “Phét Gido la
gi?” (What is Buddhism?) va “Phéat Gido Giai
Thich Thé Nao vé Thé Gidi Chung Ta" (What
does Buddhism Mean to the_ World) v.v...
Ngoai viéc thuyét thap hudng dan quan chung,
Thugng Toa Shinkaku cling thudng dén viéng
tham cac ngudi dau 6m & nha thuong, pham
nhan trong nha tu cling nhu an ui nhiting ke tat
nguyén, mu Ida va mac cac chirng bénh nan y.

Thang 01 ndm 1927, T.T. Shinkaku dudc
mgai lam trerng ban hoang phap bang Anh nglt
tai chla B6n Nguyen (Honganji) o] Honolulu.
Terdng toa bat dau md I6p day gido Iy vao
ngay chu nhat cho cac em thi€u nhi va phu
trach giang Phat Phap hang tuan bang tiéng
Anh cho nhiing thanh thleu nién Phat to Nhat
Ban. Ngoal ra, dé glup cac em hoc sinh hiéu
biét giao ly, ’ghl_.rc hanh cac ddc tinh tét nhu
hi€u thao, nhan nhuc, bd thi cta ddc Phat, T.
T. Shinkaku da giup ching hoc tap theo cuén
“A Buddhist Catechism” (Phat Gido Van Dbap)
va doc cac chuyén tién than ddc Phat trong tap
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“Buddhist Stories for Chil-
dren” (Nhitng Mau Chuyén Dao
Cho Tré Em). Hai cubn nay déu
do Thugng Toa blen soan. Nhdg
vy ma cac em cé dudc su hiéu
bi€t can ban vé lich su cudc dai
blc Phat. Thugdng Toa ciing
soan cudn “Nghi Thic Tung
Niem” bang Anh ng{ trong khi
vg 6ng sang tac nhiéu bai ca
Phat Gido dé dung trong nhu’ng
budi & tai cadc chlia Nhat trén
khap dao Hawaii.

Thang 07 nam 1928 cé
khoang 60 ngudi Caucasians
(qué & mién nam nudc Nga) bat
dau muén tim hiéu Phat Gido va
do su khuyén khich cua T. T.
Shinkaku, ho thanh 1&p mot to
chirc nham truyén ba gido ly
duc Phat cho nhitng ngudi Tay
Phuong. Ho cling cho an hanh mot ban tin
trinh bay ly do tai sao ho quay tré vé theo dao
Phat. Dai khai ho bay té rang Phat Gido la ton
gido cltia ly tri, long tir bi, su khoan dung do
lugng va rat phu hop vGi tinh than khoa hoc.
Phan cu6i ban tin ho khuyén khich kéu goi
nhitng ai ngudng mo Phat_Gido nén dén nghe
thuyet g|ang va du khoa 1& bang Anh ngl moi
cudi tuan tai chla B6n Nguyen (Honganji).
Trudc su. kién Phat Gido ngay cang phat trién
manh mé tai cac dao & Hawaii da khién nhu‘ng
muc su Tinh Lanh bay gld pha| than tha bao
réng sau 108 nam c6 gang truyen gido cua ho
tai day, s6 ngudi theo dao Tinh Lanh chi chiém
dugc 3 phan 100 tong s6 dan trén dao trong
khi Phat Giao cé khoang 125.000 tin do6 trén
téng s6 330.000 dan chung

Sau khi nhan lam tru’dng ban hoang phap
b&ng biéng Anh tai chla B&n Nguyén
(Honganji), T. T. Shinkaku da khuyén khich cac
nha lanh dao Phat va Thién Chua Gido nén hgp
tac lam viéc véi nhau va nhiéu vi Tang Nhat
Ban bdy gid dd c6 gang thuyét phuc nhiing
ngudi Nhat va My nén cung nhau hdp tac trong
viéc duy tri cac truyén thong tin ngudng tot
dep cla hai dan téc. Nam 1932, T. T. Shinkaku
thanh 1ap Vién Phat Hoc Quéc Té tai Hawaii
(International Buddhist Institude of Hawaii) va
gido HOi Phat Gido Tay Phudng (Western Bud-
dhist Order) do Thugng Toa lam chu tich.

Trong thdi gian xay ra cubc thé chién thur
hai, khi cac nha su Nhat phan déng bi giam giCr
hay c6 1ap bdi nha cdm quyén dia phuong, T
T. Shinkaku mo6t minh tai Hawaii da can dam
du’ng ra tim moi cach dé bdo vé cac chlua va
nhiéu Phat t&r Nhat thodt khoi su ky thi, dan
ap, pha huy cua quan déi Hoa Ky ciling nhu cac
thu’ong dan My dia phudng yéu nu‘dc Thugng
Toa van thu’dng noi vai dan chung va cac nhan
vién chinh quyén trén dao rang: “Phét Giao
chung téi khéng cé dinh dép gi dén cudc chién
tranh nay” (Buddhism had nothing to do with

H.T. THICH TRi CHON
(1933—2011)

this war).

Nam 1952, sau khi hoa thugng
Imamura vién tich, Thugng Toa
Shinkaku rdi chua B6n Nguyen
(Honganji) dén tu tap lam dé tu
va k& nghiép hoa thugng Koma-
gata & chua Thién Tao boéng,
Honolulu. Tai day, T. T.
Shinkaku dam trach viéc thuyét
giang Phat Phap bang tiéng Anh
cho cac du khach dén viéng Ha-
waii tr Anh Qulc va Hoa Ky.
Thugng Toa cling soan va xuat
ban cudn “Gleanings from Soto
Zen” (Nhirng Kién Thuc vé Thién
Tao Do6ng) va “Buddhist Ser-
mons” (Nhitrng Bai Giang Phéat
Phap).

Nam 1962, T. T. Shinkaku dung
86 tudi, duoc ngai Phoé Vién Chu
chua Tong Tr (Soji) tan phong
[én hang “Trudng L3ao” (Choro) va nam 1963
dugc hoa thugng Rosen Takushima, gido
trudng phai Thién Tao Bong hét 10ng tan duong
vé su nghiép hoang phap Igi sanh cua Thugng
Toa trong nhiéu ndm qua. Uy tin va dic do cla
T. T. Shinkaku khong nerng chi dudc cac t6
chu‘c tong pha| Phat Gido Nhat Ban ngu‘dng
mo, kinh né ma anh htrdng cua Thugng Toa con
Ian réng dén nhiéu qudc gia theo Phat Gido tai
A va Au Chau, .

Vé mat van hda, ngoai cac sach da ké trén,
T. T. Shmkaku con la but g|a cua nhiéu tac
phdm Phit gido Anh van gid tri khac gém
nhitng cuén dudi day:

1. The Buddha and His Teachings (BPuc
Phét va Gido Phap cua Ngai).

2. How to Meditate (Thién binh Nhu Thé
Nao).

3. Essentials and Symbols of Buddhist
Fa|th (Nhitng Piém Quan Yéu va Biéu Tuong
cua Phéat Gigo).

Thugng Toa ciling lam chu bién tap chi
“Phat Giao tai Hawaii” xudt ban hang nam (The
Buddhist Annual of Hawaii) trong dé cé dang
nhiéu bai khao clru Phat Gido giad tri cla cac
hoc gia: Ba Rhys Davids, 6ng Hari Singh Gour
va thién su Komagata v.v...

T. T. Shinkaku (Tam Giac) vién tich vao
thang 2 ndam 1967 tai Hawaii, hudng tho 91
tudi.

THICH TRI CHON

(Chdnh Phap sé Jan lugt ddng tron tdc phdm
NHUNG BONG GOP TO LON CUA CAC HQC GIA
ANH QUOC CHO NEN PHAT GIAO AU My trong
nhitng sé ké& tiép. Thanh kinh tri 4n C6 Hoa
Thugng Thich Tri Chon, va xin kinh mdi déc gia
dén doc)
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TU TUONG PHAT HOC

QUAN CHIEU:
KHOA HOC vA XA HOI HIEN DAI

Nguyén ban: Encounter, Relatzvny and Quantum Physic (the Universe in a Single Atom)
Tac gia: PUC DAT LAI LAT MA
Chuyén ngir: Tug Uyén — T, hich Tir Dirc

Téi d&d danh nhiéu nam dé
quan chiéu nhitng ti€n bd dang
chd y cua khoa hoc. Trong mot
khoang khong gian ngan cua ddl
toi, su tac dong cua khoa hoc va
ky thuat V@i nhan loai la khong thé
tudng tugng ndi. M3c du viéc quan
tam khoa hoc cua t6i da bat dau
v3i su to mo vé mot thé gidi, xa la
v@i toi vao lac dy, bi thong tri bai
ky thuat, khéng bao 1au trlIdc khi
toan bd y nghia khong 6 cua khoa
hoc d6i véi loai ngusi tré nén rd
rang do6i vd&i toi — dac biét sau khi
t6i lvu vong nam 1959. Hau nhu khong cé lanh
vuc nao clia con ngudi ngay nay ma khong bi
tac dong cua khoa hoc va ky thuat. Nhung
chidng ta chua rd vé vi tri cia khoa hoc va ky
thuat vao toan b6 dgi sGng con ngudi — ndé nén
hoat ddng mo6t cach chinh xac nhu thé nao va
né nén dudgc quan ly nhu thé nao? Diéu sau la
quan yéu bdi vi ngoai_trur dudng hudng cua
khoa hoc dugc hudng dan bdi mot dong co dao
dlc co 'y thirc, dic biét 1a tir bi yeu terdng,
bang khong th| nhu’ng anh erdng cua né co the
khéng mang dén Igi ich. Thuc té ching cé thé
tao ra nhu’ng tén hai to I4n.

Thay tam quan trong vO6 van cua khoa
hoc va dia vi thong tri khéng thé tranh khoi
cua no trong thé& gidi hién dai da lam thay d0|
thai do doi véi khoa h(_)c cla t6i mot cach can
ban tir hi€u ky dén mot loai dan than cdp bach.
Trong Dao Phat, ly tl,rdng tam linh cao nhat Ia
trau doi Iong tur bi cho toan the chung sanh va
hanh déng vi Igi ich cla tat ca, rong md bao la
nhat nhu ¢é thé. TU Iuc au thd ban sag nhat t0|
da co diéu kién dé nu0| dudng Iy tu’dng nay va
cd gang hoan thanh né trong moi hanh vi cua
t0| The nén, t6i muén thdu hiéu khoa hoc bdi
vi no cho t0| mot 1&8nh vuc mai dé kham pha
yeu cau ca nhan cua toi de th&u hiéu ban chat
cua thuc tai. TOi cung muon hoc héi vé no bgai
vi t6i nhan ra trong né moét cung cach hép dan
dé déi thoai vdi nhirng h|eu biét thu thap dugc
tir truy@n théng tdm finh cua téi. Cho nén, déi
v@i t6i, nhu cau cho viéc dan than vdi néng luc
day suc manh nay trong thé gidi ching ta ciing
da trd thanh mot loai ménh Iénh tam linh. Diéu

ban dén trung tam - trong tam
cho sy ton tai va cat tudng cua
thé gidi chung ta - la van dé
ching ta cé thé thuc h|en nhiing
su phat trién tuyet vGi cua khoa
hoc nhu thé nao vao diéu gi do de
cong hién cho long vi tha va
phung su yéu thudng cho nhiing
nhu cau cua nhan loai va nhiing
ching sanh khac ma chdng ta
cung chia sé trai dat nay vdi
nhau.

Dao duc co vi ‘tl’l' trong khoa hoc
chi? Toi tin rang co day Trudc
tién nhat giéng nhu bat cu’ khi cu nao, khoa
hoc cé the dugc dat vao viéc su dung tot hay
x&u. Do 1a thé trang tam thdc cda ngucl nam
glu‘ khl cu v9n quyet dinh cudi cung no sé dugc
dat vao chdo nao. Th« hai, nhitng kham pha
khoa hoc anh hu’dng cung cach chdng ta thau
hiéu thé& gldl va vi tri cua chung ta trong ay
Diéu nay cd nhitng hé qua vGi thai do cua
ching ta. Thi du, su thong hiéu cd gidi hoc vé
thé gidi dua den Cach Mang Cong Ky Nghé,
von dua dén su khai thac thién nhién da trd
thanh su thuc hanh tiéu chuan Tuy nhién, co
su thira nhan phé théng rdng dao dlc chi I|en
hé véi viéc ap dung khoa hoc, ch khéng phai
viéc theo du0| that su cua khoa hoc. Trong
khuon mau nay, khoa hoc gia nhu mdt ca nhan
hay cong dong cua nhu‘ng nha khoa hoc trong
pho quat chlem glu’ mot vi tri dao dic _trung
tinh, khong co trach nhiém vdi nhu’ng két qua
cho nhﬁ‘ng gi ho kham pha. Nhung nhiéu kham
pha khoa hoc quan trong va dac biét nhiing
sang ki€én mgi ma ho hudng dén, tao ra nhiing
hoan canh md&i va md ra nhu’ng kha nang mai
von tao ra nhitng tha thach dao duc va tam
linh mdi. Chang ta don gian khong thé mién
trach doanh nghiép khoa hoc va nhiing nha
khoa hoc véi trach nhiém cho viéc gép phan
hién h{ru mot thuc té€ mai.

Co |é diéu quan trong nhat la bdo dam
rang khoa ‘hoc khéng bao gid dugc tach ra khoi
sy thau cam nhan loai can ban véi déng loai
cua chung ta. Glong nhu’ nhu’ng ngon tay cua
mot ngudi chi cd thé biéu hién chu’c nang trong
su lién hé véi ban tay, cho nén nhitng nha
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khoa hoc pha| duy tri su tinh giac vé mai lién hé
cua ho véi toan the x3 hoi. Khoa hoc la quan hé
sGng con, nhung no chi Ia mot ngon tay cua ban
tay con nger| va kha nang I8n nhéat cia né cé
thé dudc b|en thanh hién thuc miéen la chung ta
nhd diéu ndy mot cach can than. Bang trai lai,
co hiém hoa chung ta sé danh mat cdm nhan
cua chung ta vé nhithg uu tién. Loai ngLrol co
thé cu0| cung lai phuc vu cho nhitng quyén Igi
ich ky cta tién trinh khoa hoc han 1a chiéu ngugc
lai. Khoa hoc va ky thuat la nhitng khi cu day
nang luc, nhung chdng ta phai quyét dinh s
dung chdng thé nao hiéu qua nhat. Trén tat ca
nhitng van dé dy la dong ca von chi phdi viéc sir
dung khoa hoc va ky thuat, ma trong ay tam
thirc va trdi tim ly tudng thong nhat véi nhau.

Do Vi tc“)i, khoa hoc, trudc nhat va trén tat
ca dé la mét nguyén tac theo 16i kinh nghiém
von cung LIng cho nhan loai mot I6i vao day
nang luc dé thau hiéu ban chat_cua thé& gisi vat
Iy va su song N6 1& mot ki€u mau tham tra thiét
y&u cho chiing ta nhitng kién thic chi tiét tuyét
vdi cua thé gidi thuc nghiém va nhitng quy luat
tiém tang cua tu nhién, ma von ching ta suy ra
tur nhtrng dir liéu terc nghlem Khoa hoc dién
tién bang nhu‘ng phufdng tién cua mot phu’dng
phdp rat ddc thu vén lién hé dén su do ludng,
dinh Iu’dng, va su thadm tra lién ddi qua nhu‘ng
thi nghiém I&p di 1ap lai. Biéu nay, toi thiéu, 13
ban chat cia phuong phap khoa hoc nhu_nod ton
tai trong mo hinh h|en tai. Trong ki€u mau nay,
nhiéu khia canh Ve su ton tai cua con ngLrol ké
ca nhufng gia tri, sang tao va tam linh, cung nhu
nhitng van d& siéu hinh sdu xa hon G ngoai
pham vi cua sy tham tra khoa hoc.

Mdc du c6 nhitng 1anh vuc cua ddi séng va
kién thiic & bén ngoa| su chi ph0| cua khoa hoc,
nhung téi chd y Ia nhleu ngu’ol van bao Iu’u y
k|en cho rang quan diém cua khoa hoc nén la
can ban cho tat ca moi tri thic va tat ca nhu’ng
gi c6 thé biét dugc. Day la chu nghla duy vat
khoa hoc. M3c du téi khong thay mot tru’dng
phai tu tu’dng nao de xuat ddt khoat y kién nay,
nhung dudng nhu né la mot g|a dinh chung chua
dugc klem tra. Quan diém nay ung hd su tin
tl.rdng vao mot thé glol khach quan, doc Iap, bat
ngd vGi nhiing ngerl guan sat chung N6 cho
rang nhirng d{r liéu dugc phan tich trong moét
cudc thi nghiém 1a doc 1ap vdi nhu’ng quan diém
hinh thanh trudc, nhitng nhan thic, va kinh
nghiém cua nhCrng nha khoa hoc phan tich
ching.

Bén dudi quan diém nay la sy thira nhan
rang trong su phan tich cudi cung, vat chat, nhu‘
né cé the dudc dién ta bdi nhitng nha vat Iy va
nhu noé bi chi ph0| bdi nhitng quy Iuat vat ly, thi
do la tét ca. Vi the quan d|em nay xac nhan
réng tam ly hoc co the quy Vé sinh hoc, sinh hoc
quy Vvé héa hoc va hoa hoc quy veé vat ly hoc.
Su quan tam cua toi & day khong phai 13 tranh
cai nhiéu gi dé chong lai vi thé glan hda luén nay
(m&c du chinh tdi khong dong thuan vol diéu ay)
nhung 1a d& hudng chld y dén mot van dé hét

sifc quan trong: rang nhiing y tudng nay khong
cau thanh tri thi’c khoa hoc; dung hon chung
trinh bay mot vi tr| triét hoc trong thuc té la
mot quan diém siéu hinh. Quan dlem ay rang
tat ca nhitng khia canh cla thuc tai cé thé quy
vé vat chat va nhLIng hat khac nhau cua né,
ddi vai tam thuc téi, cling nhu mét quan diém
siéu hinh nhu la quan dlem von 1a mot cd ché
thong minh dugc tao ra va kiém soat thuc tai.

Mot trong nhitng van nan chinh véi chu
nghia duy vat khoa hoc triét de la quan dlem
thién can vén dua dé&n hau qua va kha nang
chéc chén cé the hinh thanh chu nghla hu vo.
Cha nghia hu vé, chu nghia duy vat, chu nghia
g|an hoéa luan la d trén tat ca moi van nan do
tlr mét quan diém trlet ly va dic biét 1a quan
diém con ngudi, vi ching cé kha néng lam
nghéo nan cung cach chung ta thay chinh
minh. Thi du, cho du chdng ta tu thay minh
nhu nhitng tao vat sinh hoc ngau nhién hay
nhu nhitng chidng sanh dac biét dugc ban cho
s6 hiiu y thuc va nang luc dao duc s€ lam nén
mot su tac dong |én van dé chung ta cdm nhan
vé& chinh minh va déi x{r véi ngudi khac nhu thé
nao. Trong quan d|em nay, nhiéu s¢ hitu cda
thuc té& toan dién vé né 1a gi dé€ 1a con ngLrol -
nghe thuat, dao dLIc tam linh, Iong tot, vé dep,
va trén tat ca 13 y ‘thirc - hoac la dLroc g|am
thi€u nhu nhufng phan ng hoa hoc cua viéc
kich th|ch té bao than kinh hay dugc thdy nhu
mot van dé cua cdu truc tudng tugng thuan
tuy H|em hoa thé roi Ia con ngu’dl co thé bi
lam gidm gid tri khong gi hon la nhitng bé may
sinh hoc, nhitng viéc sinh san vd&i cg hoi thuan
khiét trong su ph&i hgp ngau nhién cua nhiing
gien, khéng c6 muc tiéu gi hon la sy cu8ng ché
sinh hoc trong tai san xuat

That khé khan dé thay nerng van de
chang han nhu' y ngh|a cua ddi séng hay tot va
xdu c6 thé dudgc thich u’ng trong mot thé gidi
quan nhu vay nhu thé nao Van nan khong phal
la v6i nhitng dif liéu cua khoa hoc ma vol luén
diém 1a chi nhitng di¥ liéu nay thoi cau thanh
nén tang hop phap cho viéc phat trién mot thé
gidi quan toan dién hay mét phudng tién phu
hgp cho viéc dap Ung véi nhing van nan cua
thé gidi. Co nhiéu thur véi su ton tai cua loai
ngu’dl va dén chinh thuc tai hon ma khoa hoc
hién tai chua thé cho chdng ta 16i vao.

Cung chng cd, thi tdm linh phai dudc
thuan héa bang tué giac va nhitng kham pha
cua khoa hoc. Néu nhu nhitng hanh gid tam
linh, chung ta phdt Id nhing kham pha khoa
hoc, thi su thuc tap cla chung ta cling bi ngheo
nan, khi tu duy nay cé thé dua dén trao luu
chlnh thong bay la mot trong nhu’ng Iy do ma
téi dong vién nhitng doéng dao Phat tUr cua t0|
era nhan hoc héi khoa hoc, vi su thong tué cla
né cé the dudc hda nhap trong thé& gidi quan
Phat gido.

An Tém L3, Monday, July 24, 2017
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CAC MON HOC CUA GIA DINH PHAT TU

(Ld Thw Pau T uan— bai viét hang tudn ciia GDPT
do Nhém Ao Lam thyc hién)

Thua Anh Chi Em Ao Lam,

MGi ban tam cda anh ch|
em ching ta 13 lam sao dé
hdp dan cadc em nganh Thiéu
dén véi GDPT; nganh Oanh vii
thi theo cha me dén chua roi
huynh truéng, nhu la nhitng
ngudi bao mau (babysitters)
gitr con gium cho ho, rb6i tinh
than, canh chua, nhitng bai
hat nhitng trdo choi la mat da
thu hdt cac em. Con cac em
nganh Thiéu thi khac, da biét
tu suy nghi, da c6 y kién lap
trl,rdng r|eng nén rat kho.
Co ngudi noi rang chi cé van
nghé va trd chgi dién tu
(games) mdi thu hat dugc cac
em nhiéu gig, lam cac em say
mé v.v... dugc; c6 ngudi lai
noi anh chi tru’dng pha| n0|
ti€éng Anh véi cac em thi cac
em nghe mdl hiéu, mdi thay
cai hay cua Phat Phap.. Co
ngudi lai néi cac em nadi tiéng
Anh nhu ti€ng me de nhung
doc nhiing bai viét Phat Phap
bang ti€ng Anh thi khong
hi€u... That ding 1a “9 ngudi
10 y” phai khéng thua qui vi?

Thua Anh Chi Em,

Phat gido du nhap vao
phudng Tay da rat lau va to
dau thé ky th& 19 da coé
nhirng sach viét vé Phat gido
bdng céc thi ti€éng Anh, Phép,
buc... réi; nhung ngu’dl Tay
phuaong khi d3 cb y tim hiéu
va tu hoc Phat Phap thi ho
nghién clu rat sau, thuc hanh
nghiém mat, khéng c6 “Id ma”
nhu ngudi Viét nam minh. Cho
nén khong phai Phat gido Viét
nam—thong qua Phat to VN—
ma dua dao Phat vao Tay
phuong nhu nhiéu ngudi noi
hay Iam tudng nhu vay Cac
em cua chung ta néu muén
doc sach Phat Phap bang tleng
Anh that khong thiéu thén gi.
Tuy nhién van dé la su truyén

dat Phat Phap phai dlung vdi
can cd, trinh do, hoan canh
chung va riéng cla cac em;
dac biét la Phat Phap trong
GDPT dudc chon lua sao cho
VLra vdl trinh do6 hiéu biét
cla cdc em, theo dd tudi,
theo tam tu tinh cam, theo
truyén thGng van hoé, dan
toc Viét nam... va nhat la
phai lam sao cac em hoc roi
thuc hanh dugc chir khéng
ch| nghlen cliu suong, bai
vay, Phat Phap lubn di kem
theo so Viéc Thién (Oanh
Vi), S6 Hanh (Thiéu NiI),
S6 Dung (Thiéu Nam)...

Chinh ¢ day thong qua
nhirng cudn s6 nay, anh chi
tru’dng cé the 'ndi chuyén”
tam su, giai dap thac mac
cho cac em ve ca Pao va
bai. Hang ngay cac em ghi
vao sO nhu la “nhat ky”
bang tiéng Viét hay tiéng
Anh tuy moi em; nhiing viéc
lam nao cac em khéng biét
la dung hay sai, hay hay doé
tri tué hay th|eu tri tué, co
tinh thl,rdng va su hiéu biét
hay thiéu tlnh thuong, thiéu
hiéu biét.. cac em déu co
thé hoi anh chj trudng cua
minh va_anh chi trudng qua
do chi dan cho cac em, ting
em mot, tirng trudng hdgp
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moét... dé la phuong tién dé
giao luu tam linh gitra anh/chi
trudng va doan sinh cua
minh... Nhiéu huynh trudng da
nh& d6 ma hleu dudc, hoc hoi
dudc nhiéu vé tam ly doan
sinh, vé su sinh hoat trong gia
dinh ngugi Viét & hai ngoai, vé
“generation gap” ma hadn ai
hét, ngudGi huynh truéng GDPT
c6 cd hdi biét khi nghe cac em
tam sy vé nhiing khac biét
trong suy nghi, gilta cac em
V@i cac bac phu huynh; cacem
khong thé néi dugc véi cha me
minh, nhung 'Vvéi anh/chi
huynh trudng cta minh thi san
sang cdi md, tam su.

Vé Phat Phap, c6 nhiéu
em thich hoc Phat Phap han
hoc Hoat B6ng Thanh Nién
(HDPTN), thich hoc Viét S hon
hoc Dau di dudng, thich ngoi
thién hon choi tro chai, v.v
tat nhién chdng ta phai hoan
thanh chuadng trinh ch khéng
phai hoan toan chiu y cac em
nhung chung ta phai biét tinh
da dang trong tam ly cac em
nhat la cac em nganh Thiéu
dang & trong db6  tudi
“teenagers.”

Dugc hdi tai sao em thich
hoc Phat Phdp han HDTN, mot
em nganh Thiéu bac Trung
Thién da trd 13i va ké lai rat
thich thd: em thich hoc Phat
Phap vi anh/chi tru’dng day
Phat Phap cho em “ké chuyen
rat hay; that vay, khi hoc vé
“than nay la gi” anh/chi néi:
than nay la 4 con ran doc lam
em giat bdn minh! réi anh/chi
bdo ching em cerng minh;
chung em moi ngu‘dl tim cach
“ké t0i” 4 con rdn doc (than t&r
dai): néu minh khong dé
phong no, ma lai o bé nd, chay
theo nerng dodi héi cia no,
tdm bé cho nd... thi cd ngay
chung ta bi hai nhu than thé
ma&p phi, bi b&nh vé tim, phoi,
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gan, da day, rudt v. V..

Khi day vé 5 uan anh/ch|
cla em néi do la 5 nger| linh
cé cdm vii khi d€ rugt dudi
minh; d6 la: séc (body, form),

tho (feelings), tudng
(perception), hanh (mental
formation) va thic
(consciousness)... nhd nhu’ng
IGi noi vui, chung em c6 gang
lang nghe tim hi€u, va a&p
dung vé tu tap v.v...

Con khi day vé 6 can
(components, senses): mat,
tai mdi. luGi, than, y (mind)

va 6 tran (sac-form, thanh-
sounds, hudng-fragance, vi-
taste,  xUc-contact, phap-
dharma) thi anh/chi em day
rang 6 can va 6 tran khoéng co
sai cai gi ca nhung su dinh
mac cla 6 can vao 6 tran
nghia la 6 su ham muodn thi
dudc goi la 6 oan gia do! Vi du
mat thdy sac thi ham muon
néi day, tai ti€p xdc véi &m
thanh thi tam khdl ngay: nghe
khen thi vui roi me dam, nghe
ché thi budn gian... réi si mé
khai 1&n kéo theo dau khd
phién ndo...

Khi day vé Bat Chanh
bao, anh /chi cia em noi:
chung minh hay két 1 chiéc be
gom 8 khc cay dé vugt songI
R0| mdl tur tor glang vé 8 “khuc
cay va vugt song phlen nao
khd dau nhu thé& ndo..

Thua Anh Chi Em than
meén,

Cac moén hoc cua GDPT:
Phat Phap, HDTN, Viét Ngif,
Van nghé Lich st VN... that ra
khong bao gid cl va du dung
tleng Anh hay tiéng Viét van
cé thé l1am cho khong khi hoc
tdp hap dan, vui nhon, tly
theo sang kidn cla anh chi em
huynh trudng chung ta; diéu
nay chung ta da, dang va sé
lam vdéi quyét tam I8n, tinh tan
ludn... con két qua nhu thé
nao phai tuy vao nhiéu nhéan
duyén khac nira.

Than kinh chic Anh Chi
Em “mot ngay nhu moi ngay,”
an lac va giai thoat!

Tran trong,

Nhém Ao Lam

{ TRANG GIA DINH PHAT Tfj’)

CON VOI HIEU NGHIA

(Cdu Chuyén Dwéi Co— bai viét hang tudn cia
GPPT do Nhém Ao Lam thuc hién)

Kinh day “Hi€u hanh la Phat hanh, hi€éu tam la Phat tam.”
B&i vdy mudi phudng ba ddi chu Phat cling déu thuc hanh tdm
hanh hiéu thao nhleu ddl thuan thuc tradi qua h&ng ba a-tdng ky
ki€p mdi ddng qua vi giadc ngd.

Trong kinh Dai Phudng Tién Phat Bdo An, Phat cé thuat lai
mot cau chuyen rang “Ngay xua, & X Ba-la-nai, c6 mot vi vua
ham mé s&n ban; mot hom vua sin bt dugc mot con voi tréng
rat muc xinh dep Vua giao cho mot ngu’dl linh tugng hlen lanh
can man trong nom cham séc can than. Nhung voi ngay dém
khong chiu an ubng khéc mai. Ngudi linh tugng sg dé lau voi
chét nén vao tau vua. Vua ra vu6t ve voi va bao:

- Tai sao c6 cd non, mat ngot

ay thé ma sao ngudi khong
chiu an uéng?

Voi dap:

- Mubn tau bé ha. T6i hién con
c6 cha me rat gia & trong riing.
Khong tu nudi séng dugc. Nay
téi 3 day, me cha t6i ddi khat,
chéc chet Toi 16ng nao ma &n
ngon uong ngot cho dudgc. Néu
bé ha co Iong tréc an, gia tam
thuong xot, cho phep toi dudc
vao ring xanh s&n séc cho hai
dang sinh thanh. Khi song than
qua ddi, toi sé trd lai chon nay
dé bé ha mac tmh sai khién.
Vua nghe ndi déng long tu

man bén khuyen voi an udng
va ra linh tha voi ra ngay. Sau
dé d6ng bdé han cong viéc sdn ban vui chai, cham lo chanh tri,
muu Igi cho dan, cho nudc. Qudc gia vi th& ma thai binh thanh
tri. Cau chuyén voi xUa dan chim vao quén lang. Mugdi hai nam
sau, vua dang hop triéu chmh cung ba quan van vo bong co
mot tén quan vao bao la c6 moét chi voi gia 6m yeu dén va
khan thiét muon bai klen bé ha. Vua thuan cho dua voi vao, vao
dén nai, voi quy _mop xuong tau réng:

- Mu‘dl hai ndm trudc, toi ddi on bé ha tha cho dé& lam tron
hi€éu dao san séc cha me. Nay song than toi déu da qua ddi.
nhu cam két, toi trd lai cho'n nay. S6 phan tuy bé ha dinh doat

Nhin thay \Ye] g|a yeu tiéu tuy qua, vua chdt da xét thucng
dua tay ve vubt ma rang:

- Néu moi ngudi, moi loai dong biét hi€u kinh cha me, biét
trung tin, gilr I16i da hlra nhu nguai thi ddi thinh tri ca. Théi hay
@ lai day vdi ta. Ta sé chu cap cho ngugi tron dgi.

Pén day, Phat xac nhan ban sanh: “Voi dy nao phai ai xa la
chinh 1a tién than ta do!”

Phat tlr phai khéo suy va hanh tri cho dang vay.

(trich 52 Cau Chuyén Dudi Co
cua Thi Nguyén - Nguyéen Dinh Khoi)
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( TRANG GIA DINH PHAT T0 )

NGUOT BAN CHAN THANH

(Phdt Phdp Thir Nam — bai viét hang tuan ciia GPPT

do Nhém Ao Lam thyc hién)

Anh chi
than mén!

Vua r6i chung téi dugc
doc cdu chuyén “B6 mau trong
gidi kinh doanh,” dai khai:

Lam bat Ia mot vi giau co
ndi tiéng, ngudi ban than cua
ong ta la Vudng, mot ga dan
ong nhanh nhen thanh thao vé
kinh doanh va c6 dau éc
khuéch truong. Hai ngudi da
két hgp rat tam dac, md mang
xi nghiép. Nhd su that tha va
tan tinh cta Vuadng, cd nghiép
da nhanh chdéng phat dat. Lam
bat gilt chdc vu giam dbc con
Vudng gilt chiic vu pho giam
doc. Co nghiép moi ngay moi
Ién nhu “diéu gap gid.” Vé sau
c6 thém mot ngudi chau trong
ho cua Lam Dat vao lam thu
ki. Anh ndy tén Nam, con tré
tudi, lanh le, thdo vat Ia| thong
mmh da de ra nhiéu du an
dem lai két qua toét dep godp
phan vao su phon thinh cua
cong ty. Nhung dudi mat
Vuadng, anh thu ki nay cé cai gl
dé kha nghi. Vuadng trao doi
vG@i Lam Dat va khuyén phai de
dat va can dé cao canh
gidc, dung qua tin ngudi.

em Lam Vién

tim vé tham Lam Dat. bat 6m
quang ldy Vuong khoc nuc ng.
Vuong an ti. “bPay la nghiép
cua chung minh théi, chung ta
cling con phuc duyen dé gap
lai nhau. Tuy da dén budc
du‘("jng cung nhung chua tat
16i.”

Dén day chung téi nhd
lai mot chuyén cua An Do “Cai
chét cua chim Ung.”

Ngay xua c6 moét ong
vua rdt qui mén con ch|m Ung
vi chim ung hang ngay quén
quyt bén nha vua va to ra rat
trung thanh. Thudng nha vua
mang chim ung theo trong
nhirng cudc san ban. H6m dé
[Gc di san vua bi lac vao ring,
chi c6 mét ngudi moét ngua va
chi chim ung than tin. Vua
khat nudc dén 13 ngudGi, mai
mdi t‘|m dugc mét mach nudc
nho ri ra tUr ké da bén vach
nui. Nha vua mung rg, 18y la
ru’ng G lai dé lam bat hing
nudc udng chd dgi hoi lau,
nudc mdi ri dugc lung bat vua
vlra dua Ién miéng dinh u6ng

thi chim ung dung canh hat
dd. Vua nén gian kién nhan
hirng thém bat nira... nhung
lan nao cling thé. Nha vua
dién tiét quat chim ung vao
vach da chét tuai.

Vira luc d6 d6i ngu lam
da phi ngua dén kip. Nha vua
truyén tén thi vé I[én tdn ho
dau nguon |&y nudc trong lanh
ay dé udng ch khéng thé doi
ro tirng glc_)t

Thi vé vang Ienh tréo |én
vach da tim dén nguon nudc,
thi rat kinh ha| mot con ran
dbc cung véi xac cac thd khac
nGi lénh bénh trén mat nudc.
Chinh dong nudc da vao noc
dbc clia ran va thit thdi rira
cla thu ring ri dan qua ké da.

Biét dudc cdi ngudén nhu
thé&, nha vua 6m 1ay xac chim
ung nho Ié dam dia.

Thua anh chi em!

bang la Ldm Dat con co
nhiéu phudc duyén! Lam bat
tuy thi€u tri tué khong nhin
dugc xa nhung chua dén noi
hda ra tan ac nhu 6ng vua kia.
Thanh ra chua phai la con
chim ung bac phudc.

Lam Pat thi cdé cai nhin
khac, sau nay cbng ty
cang di Ién tdt ca la nhd
vao Nam, rb6i nghi bung
Vuong cé y ganh ty vdi
chau minh, doi ban hoa ra
hiém khich, Vuong budn
tinh bo di.

Dung that, khi
khong con cap mat xoi boi
cua Vudng, Nam tha hd
tac oai tac quai rdéi muu
d6 chiém doat tai san; da
thé con am muu thué bon
con d6 am sat Lam Dat.
May thay Lam bDat thoat
chét.

Nghe tin dy, Vudng

Anh chi em Lam Vién
than mén! T dia hat kinh
doanh chiing ta cé thé tu
duy dén nhiéu linh vuc
khac. Bat ki linh vuc nao
cling vay, chang ta can
phai co cai nhin that tinh
té, phai bi€t quan chiéu
sau xa, biét nhin rdé ngudi
va phai virng tin & ngugi
ban chan thanh cta minh,
day mdéi la ké clru séng
ta. Néu khong thé, tai hoa
khang khi€p sé ap dén
bat ki luc nao. Chung ta
hay cung nhau suy gam
may cau chuyén “dci xua”
trén day.
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Thuo xwa c6 mgt thanh nién
Rat la hiéu thao khap mién biét danh
La con mot, da truong thanh
Nhung chuwa chiu ldp gia dinh voi ai
Me gia, cha som qua doi

Chang lo phung du’&ng cho nguoi me yéu,

Thdy con vat va som chiéu
Me khuyén ldy vo di diéu thiét hon
Nhung con chang chiu két hon
Me ben ty cuoi vo luon cho chang.
Nang ddu tiét hanh, dam dang
Trong nha thao vdt, ngoai lang tinh khon
Ruii thay khong thé sanh con
Thdy chong lo nghl héo hon coi long
Vo ben tu cuoi cho chong
Thém c6 vo lé. Man nong ca hai.
It ldu vo 16 mang thai
Chong mirng hén hé mot hai nuong chiéu
T6 ra hét sirc thwo‘ng yeu
Dém ngay san soc, sang chzeu nang niu,
Vo dau tii phdn buon thiu
Ngoai day ganh tirc, trong nhiéu hon ghen
Rap tam hiém déc mot phen
Cho chong chira cdi thoi quen phii phang.
Vo dau di klem thuoc thang
Tron vao thuc pham Dé dang pha thai,
Thanh cong lan mot, lan hai_
Thém lan ba nita ra tay hai ngam
Me con vo [é lia tran
Trudc khi 1t thé quyét tam tra thi.
Het Xudn, qua Ha, sang Thu
Anh chong kham pha chuyen xua vo lam
Noz con gzan dit vo van
Doa day vo cd hung tan thang tay
O doi vay tra, tra vay
Nang nay dau don lia ngay coi doi.
%

Ludn hoi sang kiép thir hai
Vo sau tro lai dau thai thanh meo
Vo dau cﬁng tro lai theo
Hoa thanh ga mai, de nhiéu ga con
Méo rinh, vo Zay an luon
Giét thém ga mdi, rica hon chang tha.
Ludn hoi sang klep thir ba
Ga thanh beo cdi. meo la con nai
Nai sinh con buoi som mai
Buoi chiéu beo toi an hoai con chi
An luén ca chii nai kia
Cdi vong luan qudn tham thé hdn thu.
Ludn hoz sang klep thir twe
Nai la than dc. Beo vé nha giau
Héa thanh con truéng, gdi dau

KBen khi khon lon lam ddu nha nguoiHai ky

/

MOI THU TRUYEN KIEP

sinh no con rdl
Hung than hién dén glet doi tre tho.
Den ky sinh no thir ba
Vo chong tinh ké trén ra khéi nha
Lanh vé bén ngoai thit xa
An than nwong ndu cho  qua hiém nghéo
Bao toan mang song con yéu
Trénh tay than dc gay nhieu dau thwong,
Thoi gian sau mdi lén duong
Bong con tré lai que chong khi xua.
Duong Vé vt vd nang mua
Vo chong ghé lai nghi trua trucc thém
Ky Vien tinh xa ém dem
Cay cao téa mdt, liéu mem buong loi,
Chot nhu bao 16 vang troi .
Hung than gam thét toi noi kia roi
Vo chong so hdi rung roi
Om con chay thang vao noi Phat dai
Dé con nam duwéi chan ngai
Quy xin citu mang, ngan loai tan hung
Hung than toi twa con giong
Chu thién gac cura chan khong cho vao,
Twr bi cvra Phdt dat dao
Tinh thuwong rong mo xoéa bao hén thii
Hung than tré lai hién tir
Nho oai lyc Phat rdt w nhiém mau
Hung than dwoc dan vao chau
Dé nghe Pirc Phdt khuyén cdu on ton:
"Cdc con giét hai nhau luon
Tra vay, vay tra dap don khé dau
Moi thu truyén kiép da ldu
Hay nén cham dit cho mau tir gio'!"
*
Pht ngoi ké lai chuyén xua
Nguyén do dwa dén ddy dwa han thu,
Phdt khuyén hai ké co tu,

Roi ngam bai ké nhu ru long nguoi:
"Thé glan khap bon phu’ong troi
Thoi nao ciing vay, muoén doi chang sai
Odn ma bado odn kéo dai
Than éi odn dé theo ai chdp chong!
Ldy dn bao oan dep long
Odn tiéu tan mat, hét vong kho dau
Do la chan ly dai lau
Ciia ngueoi hiéu dao nhiém mau tir xwa!"
Doi dang nhu tinh con mo
Oan curu cham dut, han thu tiéu tan
Trong tam bu’ng anh dao vang
Ciii dau ta Phat, rén rang niém vui.
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LICH SU / TAI LIEU

SUCSANG TAO
cua GIOT PHAT TU DAL CHUNG

(Chwong XIX, VIET NAM PHAT GIAO SU LUAN, TAP II)

Nguyé~n Lang

VIET NAM
PHAT GIAO
SU LUAN

NGUYEN LANG
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Ky 4
(tiép theo ky trudc)

QUAN AM THI KiINH

Su tich Quan Am Thi Kinh cling dugc dem
ra hat chéo. Trong tich Cheo, cé nhiéu doan
dugc hat theo diéu k€ hanh va hat ké. Truyén
Ném Quan Am Thj Kinh chua biét do ai sang
tdc va sang tac vao thoi dai nao. Nhung so
sanh tich cheo Quan Am Thi Kinh véi truyen
Quan Am Thi Kinh bang thg luc bt thi ta thdy
chéo Quan Am Thi Kinh 1a mot tac pham do
dan qué sang tac va trinh dién, con truyen tho
Quan Am Thi Kinh th| lai do mot thi si cé kién
th(rc v& Nho hoc va Phat hoc sang tac. Dién
tich sir dung trong truyen tho Quan Am Thj
Kinh lam cho truyen tho nay kho hi€u hon, va
do dé it dudc dan que mén chubng bang tich
chéo. Ta cd thé noi rang tich cheo ra ddi trudc
truyén tho rat 1au, cb thé dén hang thé€ ky.
Nhung khi truyén thag Quan Am Thi Kinh ra ddi,
tich cheo Quan Am Thi Kinh lai bi truyén thd
Quan Am Thi Kinh anh
hudng tré lai vé phudng
dién van chuong. Tich
chéo Quan Am Thi Kinh
c6 nhiéu ban khac nhau,
bgi vi day la van hoc
truyén mleng, lai phai
thay ddi thém bét cho
thich hgp véi nhy‘ng dia
phuong trinh dién. Mot
trong nhitng ban ay
dudc khac bang chir
Ném hodc bang chir
qubéc nglr thi déu la
nhirng ban viét tay. Vi
Khac Khoan cé dn hanh
mot ban bang qudc nglr
tai Sai Gon nam 1966:
ban nay hinh thanh do
su gop tri nhé cua nhiéu
nghé si nganh chéo co
mat tai Sai Gon hoéi do
(40).

No6i dung cua tich_chéo Quan Am Thi Kinh
va truyén thd Quan Am Thi Kinh la mot. Thi
Kinh phap danh Kinh Tam la moét trong nhirng
hdéa than ciua Bdc Quan Thé Am. CG6t chuyén
nhu sau: C6 mot chang trai xudt gia va tinh
ti€n tu hanh lién ti€p trong chin ki€p. Dén ki€p
th&r mudi, tic la ki€p chét ma chang thanh
Phat, chang thac sinh lam mo6t ngudGi con gai
nha ho Mang, huyén HO6 Nam, quan Liing Tai,
thanh bai Bang, nudc Cao Ly. Tén nang la Thi
Kinh, cé tai, co6 sac, va day du dic hanh. Ldn
Ién, nang dudc cha me ga cho chang Thién Si
ho Sung. Thién Si lo viéc den sach con nang lo
viéc noi trg. MOt dém, trong khi doc sach, Thién
Si thay met thi lién nga lung_ xuo'ng ngu Thi
Kinh ng6i may do mét bén, trong thay mot sai
rdu moc ngudc bén canh cdm cula chang, lien
cam dao 1én dinh cit sgi rdu. Khéng ngd trong
lic dy Thién Si tinh ddy, tudng la vg dinh giét
minh, bén la 16i 1én. Thi Kinh c6 hét suc gidi
bay ma nha chdéng van hét sirc ngd vuc; cudi
clng nang bi duéi vé nha cha me. Buon chan
cho tinh ddgi. Thi Kinh cadi dang nam trang, xin
di tu 8 mot chua that xa,
tén la chua Van véi phap
danh Kinh Tdém. Du an
mdc nau sbng, ve tudn
tl cua chu tiéu van lam
cho trai tim cua cua cac
c6 gai trong lang thon
thirc. Thi Mau, con gai
cua phu 6ng_trong lang,
mot hom di |eé chua, thay
Kinh Tam lién dem Iong
yéu dau, tim cach quyén
ri. Kinh Tam_mot muc
khudc tu. Phan chi, cb
con gai nha phu hé mot
dém kia tu thong vai
mot ngudi day td trai roi
chtra hoang. Dan Iang
bat khoan vé viéc chua
hoang Khi bi tra hoi, Thi
Mau d& oan cho Kinh
Tam. Kinh Tam bi tra
khdo, nhung mot muc
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van khong nhan toi. Vi trd tri chua Van thay
vay xo6t xa lién xin bao Ianh Kinh Tam, chiu nop
phat mang Kinh Tam vé. Ong cho chd & tam
ngoai clra Tam quan chua vi sg ngudi trong
lang mai mia. Thi Mau sinh dugc moét trai,
khong biét mang di dau, lién dem ra dat & clra
Tam quan chua. Kinh Tam_bdi réi nhung roi
quyét dinh nhan dua bé. Moi ngay chu phai di
xin slta nudi con, mac cho ngudi trong xom
cudi ché. Khi dlra be I6n khoén, biét néi, thi sic
khée chu d&@ mon moi, chu V|et mot bu’c thu dé
lai cho cha me, ké& het su tinh va dan do con
sau khi minh chet thi trao lai cho su cu tru tri.
Sau do nguGi ta mdi biét chd la gai. Trong luc
lap dan lam chay cau cho Kinh Tam siéu do, thi
Phat Thién To6n hién ra trén may ngli sac
truyen cho Kinh TAm thanh Phat Quan Am.
Theo tich chéo thi, sau khi nghe Phat truyen
cho Kinh Tam thanh Phat Quan Am, su cu chua
Van lién hat theo diéu ké hanh:

"Nay ba Thi Kinh hdéa duyén

Nam mé Phét, db vé bién hang ha
Hda than dugc ca me cha

Kia la ban cii, no la con tho

Thé gian tréong thdy so sd.”

Y cua su cu la khi Thi Kinh chitng qua,
nang cé thé do Iuon dudc ca me cha, Thién Si,
dua con tho va vo bién héng sa s6 ngu’dl khac
Nhu vay nghia la tu theo dao Phat cling c6 thé
dén dap céng an cha me va giup ddl clru ngudi,
ch hi€u, chlr nhan tron ven, va dao Phat
khong tra| chéng véi nguyén tdc Nho glao
Diém nay trong truyen tha dugc dlen ta dai
dong hon. Sau khi biét r6 noi oan cua Kinh
Tam, dan Iang bat Thi Mau pha| dé tang va tra
moi chi phi cho viéc t6 chlic ddm tang, ma
chay va chon cat. Cha me Thi Kinh sau khi

nhan dugc thu, tic tdc téi tim, vira kip dé du
trai dan. Thién Si cling di theo vdi ho. Tat ca
déu dugc trong thdy canh dic Phat hién ra va
truyén cho Kinh Tam thanh Phat Quan Am. Ong
ba ho Mang va dlra bé cling dudc Ién toa sen.
Thién Si cling dudc hda thanh chim vet bay hau
mot bén toa sen:

“"Ai hay phép Phat nhiém mau

C6 khi nudc Truc & ddu ciing gan

Gilia troi mot déa tuong van

Duc Thién Tén hién toan than xubéng dan
Van van to dang tudng loan

Dong phan, bao cai giao hoan &m than
Truyén cho nao tiéu Kinh Tém

Phi thang lam Phat Quan Am tuc thi
Lai thuong dén dira tiéu nhi

Lén tay cho dung lién khi b8y gio

Kia nhu Thién Si lo do

Cho lam chim vet ding nhd mét bén
Do cho hai khom xuén huyén

Ra tay cam quyét budc Ién trén toa
Siéu thang thoat ca mét nha

Tu ddy phic déng ha sa vé cung.”

Tich chéo Quan Am Thi Kinh, cé muc dlch
k& lai su tich cua Quan Am Thi Klnh nhu’ng Vi
khan gid chéo da s6 1a dan ching ngdi thén xém
nén rat co tinh dai chdng va dan toc. Nhiing
phong tuc, tap quan va Ié 16i cAm nghi phan
chiéu rat trung thanh nép s6ng cla ngudi Viét.
Ngoai nhitng 16i hat ru k&, van ké va ndi hanh,
tich chéo con sir dung nhiéu 16i hat va noi khac
nhu hat via, hat céch, hat sa léch, hat diéu Iao
say, hat xap, hat ba van, hat ba chan, hat cdm
g|a hat dum, néi chuc, néi ké, n0| dem noi
Iéch, ndi Iang, ngam thd Iuye_:n cdm gia, rao,
str, str Xxuan, st rau, v.v... Nhitng diéu b6 va cur
chi cling du‘cjc cach diéu hod, nhiéu khi trg
thanh nerng diéu mua. Dac tinh hai hudc trong
v3 chéo rat dam Ngu‘dl dan que cudi rat dé
dang Nhung cai cudi cé thé trd nén di dém, doi
khi ac liét véi muc dich ché& rieu nhiing th0|
rém, tat x&u, nhifng cudng hao ac ba, nhiing
ké dao duc g|a (41).

Tuy truyen thd Quan Am Thi Kinh dugc
sang tac vé sau nhung vi su tich Quan Am Thi
K|nh da dugc luu truyen hang thé ky trudce cho
nén nhan tién day ta cling xét qua vé tac phadm
nay. Truyén thd Quan Am Thi Kinh hién chua
biét da dugc sang tac vao ndm nao. Xét I5i van
thi c6 thé tdc phdm nay ra ddi giita thé ky tha
mudi chin, sau Truyen Kiéu it lau.

Cé mot cau trong tdc phdm hinh nhu 13
chiu anh erdng Truyen Kiéu, dg la cau: “Gia tu
thi cling bac trung” dung dé dlen ta gia dinh ho
Mang. Ta cling khong bi€t ban Nom dau tién
dugc dn hanh vao nam nao. Ban in dau tién
bang chir qudc ngi la do ba Phan thi An phién
am, hiéu dinh va cha thl'ch. Ban nay dugc
Nguyen Van Vinh &n hanh nam 1911 Ban nay
co 788 cau luc bat va mot la thu cua Kinh Tam
viét cho cha me bang van bién ngau. Nhu ta da
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biét, tac gia dung dién tich hdi nhiéu, vi du
nhirng céu sau day noéi vé Thién Si:

"Sinh chang Thién Si la trai

Qua vong téng gidc, mdi ngoai gia
quan

K€ diéu tai mao cling ngoan

Ga Tao kiép trudc chang Phan than nay

Da tréng bach bich gioanh day

Con chd boi phung chua vay ban loan

Thu trung danh co  ngoc nhan

Sach dén con mdc bubéng man Bbng
Xuyén.”

Truyén thag Quan Am Thi Kinh nhu vay
khong the Ilet vao loai van hoc dan gian, du
d@ tai va ndi dung co tinh cach dai chung
Vé phuong dién van chudng, truyén tho
Quan Am Thi Kinh cé gla tri hon nhirng tac
phdm Pham Céng Cuc Hoa va Nam Hai
Quan Am’ rat nhiéu. Ta thd doc mot vai
doan sau day thi biét; trudc 1a doan ta Kinh
Tam nhd nha lic mdi xuét gia:

"Vang loi Ldng canh Ngoc Phuong

Khéu dén Bat Nha, giong chuéng Tam
Thién

Chén kinh ghi chir t&m truyen

Chuc toa Long Nh/eu vui m/en HO6 Khé

Poi con tudng ndi erdng qué

Ngudi di ngan dam long vé nam canh

Su minh minh ngd vdi minh

Nang tinh ciing phai nén tinh lam
khuéy

Nay guom tri hué mai d‘ay

Bao nh/eu ph/en ndo cat ngay cho roi

Huong xbéng phap gidi ngui ngu1

Thong nung tréng ké, truc hbéi mo
kinh..

va sau day la doan ta Kinh Tam luc bi &
riéng ngoai Tam quan chua:

"Vang Ioi ra & thién mén

Trong toa phuong trugng dam con vao
ra

Nuong minh bén cum cuc hoa

Mot hai chbi truc, déi ba khom tung

Guong minh nguyét quat thanh phong

Cudi cung thiéu n ban cung thuyén
quyén

L&y chi lam chuyen giai ph/en?

Quyén kinh trédm 13, ngon dén mét hoa

Bach van khuét néo xa xa

Song than ta day la_ nha phai khong?”

Truyén tho Quan Am Thi Kinh 13 mot
tac pham hay, can dugc dit ding dia vi cua
no trong van hoc sur Vlet Nam.

(con tiép)

(40) V& chéo Quan Am Thi Kinh, Vi
Khdc Khoan gidgi thiéu, nha xuat ban Dao
Tan, Sai Gon, 1966

(41) Vii Khic Khoan, V& chéo Quan Am
Thi Kinh, Sai Gon, 1966

KY THAC

nay ta cuéc dit phoi gia mong

con em hwong phan da nhoa chwa?
chung quanh nhitng canh doi xao dong
con co trong, nhau may doi cho?

nay ta séi dat nuéi mam song

con em khép cwa tap lam tho

chung quanh nhitng canh doi hon am
con thay mai kia bong ngon co

nay ta mua ddt bén troi rong

cat mot choi tho, uong ruou thien
con em madt dd phai mau biéc

ngoi vong an tinh gnra dao dién

nay ta 6m dat troi ma ngu

doi luc xudn sang ron sac hoa

ta sé dua em vé qué cii

cuoc ddt chon ta duéi céi gia.

DI UNG

nua chu’ng toi lot ra ria

em con nam lai bon be sdc khong
hai bén huyen fuong | tan ngan

mdy tréi mwa trut may tang sinh linh
chop loe giita mong thinh linh

bo em trén chop

mot minh toi roi.

DIEU AM

mua dau niii dat vé bdi rong

bén trang non long long gié bay

nguot qua song lang e bay

bau troi thinh vang bong day am thanh.
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TU TUONG PHAT HOC

CON DUONG XUAT LY

Thich Nguyén Hung

Dan nhap

MOt thgi Thé Ton ngu tai tinh xa Ky Vién.
Bay gld Thién tir Rohitassa, biét danh Xich M3,
dung sac tuyét diéu, vao lGc cubi dém, den
cho Buc Phat, danh Ie dudi chdn Ngai roi ké
rang:

“Bach Thé Ton, con tu nhd ki€ép trudc tén
la Rohitassa, lam Tién nhan ngoai dao,
déc than thong, lia cac ai duc. Luc dé con tu‘
ngh| ‘Ta c6 than tuc nhanh chong nhu vay,
giong nhu kién si, dung mii tén nhon _trong
khoanh khac banxuyen qua chiéc bong cay da-
la, c6 thé 1én mdt ndi Tu-di dé€n mot ndi Tu-di
khac cat budc tir bién Dong dén bién Tay’. Roi
con lai tu nghi: ‘Nay tadat dudc than
luc nhanh chong nhu vay, hom nay cé thé t|m
den bién té cua thé gldlderc chang?’ Nghi vay
roi lién khdi hanh, chi tri&r khi an, ngh| dai tiéu
tlen va glam bét ngt nghi, di mai dén mot
tram nam, cho t&i khi mang chung, rét
cubc khong thé vuot dén b|en té cua thé gldl
dén nai khong sinh, khdng g|a khong chét”.

boé la cau chuyen qua kh{& cua mot thién
than ma ong tu ké |ai cho Burc
Phat nghe. Thién than &y, khi con mang than
phén cua ki€p ngudi, da tungtu tap chung
dac cac phep than thong, va cling nhu bao
nhleu tr|et gia, dao si trén tra| dat bé nho nay,
cung co udc muon di tim cai voé han. Ong di
sudt ca tudi tho cla minh, 1au khong biét bao
nhiéu nam, tram nam hay chuc ngh|n nam,
nhung hét ca tudi tho, van khong nhin
thay thap thoang dau Ia bién té cung cuc
cuathé gidi. ROi ong tu két luan: “Khong the
b&ng ddi chan ma di dén tan cung bién té cua
su khd”.

bi tim cai vo han hay di tim bién té€ t6i sa
cua vl tru va con ngu‘dl la dé tra 10i cau hoi
lam day d{t tAm hon nhan sinh: “Cé thé béng
d6i chan vugt quabién té€thé gidi, dén
cho khong sinh, khong gia, khong chét dudc

chang”? i

“Khong thé”! Do la két ludn dua trén kinh
nghiém thuc ching khoa hoc khong chi
riéng Thién t& Xich m@ ma con la cla

nhiéu gido chu cac tén giéo, cac dao gia, cac
nha triét hoc... du ho co tuyen bo hay khong
Va Dldc Phat clingthlra nhéan didu do: “Khong
thé bang doéi chan, vuot qua bién té thé g|d|
dén cho khong sinh, khong gia, khong chét”.
Nhung, Blc Phat khang dinh:
“Nay Ta chi b&ng cai than mét tam dé noi

V€ thé gidi, vé su tap khai cua thé gici, vé su
diét tan cua thé gigi, vé con dudng dua dén su
diét tan cla thé gldl Nay Thién t& Xich M3, thé&
gldl 1a gi? La nam thu uan NhLIng gi la nam?

Sacthu uan tho tha uén, tu‘dng tha uén,
hanh tha udn, thd&cthd udn. D6 goi la thé
gigi.” (1)

Thé gldl la ndm uén. Ngay chinh cdi than
the cao tam mot met sau, mét bay c6 tudng,
co y, cé cai tdm nay chinh 1athé& gidi, nguyén
nhan cda thé gidi, sy doan diét thé gidi va con
dudng dua dén su doan diét cua thé gidi.

Doan diét thé gidi & day c6 nghia la di dén
chd khong sinh, khong gia, khong chét. Bang
cach nao? Bang su lieu tri vé cac duc va nam
uan.

Tham duc va hé luy !

O ddgi, khong ai nghi rang tién ta| sac
dep, danh tiéng, an ngon mac dep, ngd nghi
tuy thich, tdc nam moén duc la nhitng thir co
kha nang gay hoa hay la mdi hoa hét. Ai cling
nghi d6 la nhitng diéu kha ai, kha lac, la doi
tuong ctla moi su tim cau, mong muon. Néj
cho cung, dthe’ gian, ngLde ta phan dau, no
luc lao dong va hoc hanh suét ca dd|cung ch| Vi
hai cht danh va Igi. C6 danh de ki€ém Igi. C6 Igi
dé mua danh. Co ca danh va Igi thi cang tot
D6 1a muc dich séng cua ngudi ddi. Khong may
ai ngh| hay thdy dudc bén trong ndm mon duc
ay lai an chfa nhitng méi tai hoa, nhifng nguy
hiém rap rinh.

Xua, Dé-ba-dat-da ngay nao cling nhéan
lay ndm trém cho thic an cung dudng cua
Vuong ti Ba-la-luu-chi (ti'c A-xa-th&) nén
"mdi khai 1€n ac ngli nghich, than hoai mang
chung sanh vao trong dia nguc dai A-ty.” Hay
nhu Ty- kheo Su-Igi-la tham Igi dudng nén da
tao ra viécsat sanh vo ILr(jng, dé than
hoai mang chung sanh vao trong dia nguc (2).
Clng co6 Ty-kheo bd dao vi tham Igi duGng,
nhu Ty-kheo Tu-la-da, von hanh hanh dau-da,
nhung sau do vi tham Igi duGng, terdng nhan
sy cung derng thirc an tram vi cung cap hang
ngay cua Quéc vuong Bo- hé, roi ddm
nhiém, dén dan bo hanh A- Iuyen nha, cho
dén “bo ba vy, trg vé lam cu’ si, giét bo sat
sanh khong the k& hét; khi than hoai mang
chung, sanh vao dia nguc.” (3) Cho nén, phai
biét rang “Lagi derng that la nang, lam cho con
ngugi khong dén dugc_dao VO ‘thugng chanh
chon,” va “Su ddm nhiém tai vat that 1a khé
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bo, khién ngudi rgi vao
trong ba dudng dir, khong
dén dugc cho vo vi.” (4)

bdc  Phat thuong  vi
du duc vong nhu khuc xuang
khd. Ngai noi, cling nhu mot
con ch6 déi, gay 6m, mét
moi, dén ben cho mo bo.
Ngu‘dl d6 té€ quang cho con
chdé mot khidc xudng da rat
tia hét thit. Con chd lugm
dugc khuc xuong_ rbi chay
dén cho nay cho kia ma
gam, dén rach moi, mé
rang, hoac gay thuong
hai cuo'ng hong, nhung con ché khéng vi vdy ma
doan trir dugc doi. Cung vay, "Duc vong nhu bo
Xuang, khé, hoan lacit ma khd ndo lai nhiéu,
day day nguy hiém. ”(5)

Hay hinh dung trén canh dong cach thon
x0m khéng xa, c6 mét miéng thit roi trén
khoang dat tréng, mét con qua tim thdy va
mang mleng thit @y bay di, roi nhimng con qua
khac trong thdy dudi theo de tranh glanh Thé
nao? Neu con qua ay khong vOi va xa béd tlc
khac mié&ng thit ndy thi liéu nhitng con qua khac
c6 dung su truy duéi chang? Khong thé, nhirng

con khac s& truy duodi, tranh glanh cho
dén cung. blic Phat két Iuan “Cung vay, duc
vong nhu mleng thit, hoan lacit ma kho

ndo nhiéu, day nhitng nguy hiém."(6)

Duc vong cung nhu bo dudc. Ngudi cam bo
du6c dang chay ma di ngugc gid, néu
khong I|eng bé tlrc khdc nhat dinhsé bi chay tay,
chay ngudi. Duc vong ciing nhu ham Ioa I&n,
néu mot ngudi khong ngu si, khéng dién déo,
chi muénhanh phuc, ghét su dén dau, thi ngudi
ay khong ly do, gi lai nhay vao ham IUa. Duc
vong nhu con rdn doc to I4n, dir dan. Neu mot
ngudi khong ngu, khong dlen dao, muén hanh
phuc ghet kho dau, muon song chr khong
mudn chét, thi khong dai gi ma tho tay cho con
ran can Duc _vong cling nhu giac mong Mot
ngudi nam mong, thdy minh sung tlic, nam
th duc lac théa thich, nhung khi tinh déy, mot
th( cling khéng thay. Duc vong cling nhu d6 vay
mugn. Vay mugn cang nhiéu thi tra cang mét

(7).

Toém lai, ngli duc nhu xudng kh6, nhu
miéng thit, nhu’ bé dudc, nhu ham Ilra, nhu’ ran
doc, nhu glac mong, nhu’ vat vay mu‘dn an
chira tigm tang nhiing m&i hiém nguy, vui it kh6
nhiéu, dau kho cang nhleu han. Vi vay, con
derng tu tap cua Phat gido la con du’dng xuat ly,
doan tan, diét trur sy tham mubn cac duc, bdi do
chinh 13 nguyén nhancta moi kho dau hé
luy. Blrc Phat tirng ndi, néu ai diét dugc duc thi
Ngai s& xac ching cho ngugi dy “thanh qua
thanthdng, cac lau diét tan.” (8)

Mot thdi Birc Phat trd tai nudc Xa-ve, trong
ru’ng Thang Lam, vuan Cap Co Dboc. Bay gid, co
mot s6 dong nhu’ng ngu’dl ngoai dao t|m den chd
cac Ty-kheo thao Iudn. Ho ndi réng, c6 gi khac

nhau gilra thuyet cua Phat
el thuyet cua ho ve ba van
de duc, sac phap va cam tho,
vi ho ciing nhu Phat, hidu
biét hoan toan vé ba phéap
ay. Cac Ty-kheo khong tra
IGi dugc chat vdn nén da
dem van dé nay trinh bay lai

vGi _Phat. Phat giang vé
su lieu tri ba phap dy trong-
gido _ly Ngai, 4y lacéan

phai liéu tri ba didu: vi ngot,
nguy hiém va su xuét ly kh0|
ching. V& ba diéu nay,
ngoai Buc Thé Toén, khong co
bat cr mot ai trén ddi, tir chu Thién cho dén Ma,
Pham, Sa-moén, Ba-la-mon, loai NgLIdl khéng cé
bat cu’ ai co the biét du‘dc nghia 8y dé tuyén
bs Ién (9).

Lieu tri vé duc

- Vi ngot cua duc la nam phap tang trudng
duc: cac sac, thanh, hudng, vi, xic kha ai do
nam giac quan tiép nhan, khién phat sanh lac va
hy.

- Su nguy hiém hay tai hoa cta duc: vi ngot
cla duc chi tot cung dén doé cha khong thé& hon
nira, nerng tai hoa cla né thi rat nhiéu:

+ Vitheo dudindm thd &y ma phai vat
va lam lung du ter nghe nghlep

+ Su dau khd that vong é ché néu sau bao
nhiéu no luc theo duéi ma van khéng cé dudgc
diéu minh muon.

+ Su mat cong gin gilt, lo sg mat mat khi da
co6 dudc.

+ NOi dau khé ghé gdm khi tai san da cé bi
mat trom, bi tich thu, bi tr6i, bi chay, bi con hu
pha tan.

+ Vi cac duc ma chién tranh xay ra khdp noi
gilta ngudi vdl ngudi; ngay ca trong gia dinh, vg
chdng con cai cungtranh chap nhau, dua den tor
vong hodc dau khd gan chét.

+ Do duc ma con ngudi trd nén hung bao
tan tan luong tdm, danh nhau chét ba.

+ Do duc ma co cudp bodc giét hai, va co
nhiing hinh phat ghé gém danh cho téi nhan.

+ Do duc ma con ngerl Iam cac ac hanh vé
than, nglt, y, chét doa vao cac c6i dir. Pay la
nerng nguy hiém cua duc.

- Su xudt ly ctia duc: 1a digéu phuc long tham
ddi véi sac, thanh, huong, vi, xtc, cho dén doan
tan tham duc, la doan trir duc, xa ly duc, diét tan
duc, vuot qua khdi duc ma thoat ly.

Lleu tri sac

O day, Thé ton Iay nir sac lam vi du:

- Vi ngot cta sic la vé dep nai thiéu nit, gdi
Ién cam giac hy lac nai ngu’dl nhln

- Nguy hiém Ia vé gia xau, dau bac, rang
rung, lung cong, 90| ru bénh hoan nam mot cho.
Nguy hiém nira la vé ghe tdm cua xac chet khi
bi quang bo ngi nghia dia, cho dén khi chi con la
nhitng d6t xuong rdi rac, tan thanh tro bui.
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- Su xudt ly khéi sac |a diéu
phuc duc tham déi véi sac, cho
dén doan trir tham duc.

Liéu tri tho
Phat dua ra hy lac thlen
dinh, dé hién thi ngay ca lac

tho vO hai dy cling con cé nguy
hiém, hudng hé cac lac
tho khac. Vi ngot la hy lac do ly
duc & séd thién, hy lac do dinh

G nhi thién, lac & tam thién, xa niém thanh
tinh gt thién. Day la i ngot toi
thugng clia cdm tho, vi né vé hai. Nguy hiém

cua cam tho nay & no cung vOo thudng, bién
hoai, nén la khé. Su xuét ly cac cdm tho la diéu

phuc duc tham d8i vd&i cdccam tho, doan
tror duc tham.
D6i v nhiing ai khdng biét dung nhu

that vi ngot, tai hoa, xudt ly cua duc, sac va
tho th| khong bao gld c6 thé tu minh doan trir
duc, séc va tho, hudng nira 1a doan trir cho ké
khac

Liéu tri ndm uan

Thay bi€t ding nhu that vé vi ngot, tai
hoa va con dLIdng Xudt ly cla duc, sac va tho
mot cach toan dién thi cin phalquan chiéu hay
hanh tham Bat-nha dé thay ban chat clia nam
uan la vo terdng, duyén sanh va vO nga i

Ban chat hay tv tanh cia nam uanla
Khong! D6 la sy that, nhung khéng phai ai
cung cerng ngo dugc su that nay, chinh vi
vay ma chung sanh bi troi I&n trong sanh to
luédn hoi, nhan chiu khong biét bao nhiéu kho
dau, éch nan, lo au,sd hai. Kinh néi: Daéi véi
sac (tho, tudng, hanh, thl.rc) khong biét, khong
ré, khéng doan tan, khong ly duc, tdm khong-
g|a| thodt, thi khong thé doan tru’ kho nao
khong vu’dt qua khéi su' sg hai vé sanh, gla
bénh, chét. Do do, blc Phatkhuyen cac Ty—
kheo pha| ludn quan chiéu dé thé ngo nam
uén la vd thudng: “Cac 6ng hady quan sat sic
(cung nhu tho, tudng, hanh, terc) la vo
thtrdng " Quan sat nhu vay dtrdc goi la quan
sat chan chinh. Hiéu biét nhu vay dudc goi la
biéu biét chan chinh. Khi d& quan sat va hiéu
biét chan chinh thi sé sanh ra nham tédm. Khi
dd nham tdm thi ddt sach tham mudn va ua
thich. Su dut sach hy tham dudc goi la tdm giai
thoat (10) 3

Duc Phat khidng dinh: “Ai d6i véi sac (tho,
tu‘dng, hanh thu’c) ma yeu th|ch thi déi vai
khé cling yéu th|ch ” Mot khi song trong kho
dau ma cam thay yeu thich thi con mong gi su
g|a| thoat7 Thai do vui thich trong khé dau dd
goi la vé tri hay v6 minh: “Vé minh la khong
biét, khong biét tu’c la vo minh. Khong biét
nhtrng gi? Sac la vo thu’dng, ma khong biét nhu
that sac la vo thu’dng Sac la phap ma diét ma
khong biét nhu that sic 1a phap ma diét. Sac la
phdp sanh diétma khong biét nhu that sic 13
phap sanh diét”. Ngugc lai 1a tri hay minh. Chi

c6 ngusi tri mdi mong giai
thoat khi kho dau: “Ai khong
yeu thich sac (tho, terng, hanh,
thirc), thi s& khong thich khé. A|
khong yéu th|ch khd, thi d&i vdi
kho sé dudc giai thoat "(11)
Péi vbi sic (cling nhu tho,
tudng, hanh, thdc), néu
khong biét nhu that vé su tap
khai, kh6ng biét nhu thét vé su
diét tan, vé vi ngot, vé su tai
hai va vé su xuat ly th| sé khong da kha
nang dé vugt thoat khoi su tréi budc cua ching
(12).

Biét nhu that vé sy tap khdi cla sac la biét
rang séc do nhan duyen sanh. Khong mot su
vat hlen _tugng nao tu nd sanh ra va tu n6 mat
di, ma tat ca déu phai nudng vao nhau dé sanh
thanh ton tai va hoai d|et “Sac la vo thu’dng
Nhan va duyen sinh ra cac sac cling vo thtrdng
Vay, cac sac dudc sanh tu nhan va duyén vo
terdng, lam sao co thé Ia thLIdng dugc”? Hon
nira, sac khong pha| la nga Néu sac la nga
khong nén & ngi sac ma benh khG sanh va
cling khéng thé cé udc mudn khlen nhu vay
hay khong nhu vay d0| véi séc. Vi sac Ia vo
ngd cho nén & nai sdc cé bénh, khd sanh va né
cling c6 udc mudn khién nhu vay, hay khong
nhu vay ddi véi sdc. Tho, tudng, hanh, thic
cung lai nhu vay”. D6 Ilanhu that biét
rang ndm uén chéc chdn sé d|et tan (13).

Nhu that biét vi ngot cua sac la biét rang
trong sac co t|nh chat kha ai, kha hy, kha lac.
Nghia la tat ca nerng gi co the dua dén su yeu
th|ch su cam mén va tao nén niém wvui,
niém hanh phuc Su yeu mén, ua thich, vui
ve khdai 1én tir déi tugng cua nam uén goi Ia Vi
ngot clia ndm uén. Nhung nhu’ng vi ngot ay rat
nguy h|em nhu giot mat dinh trén iudi dao
ben E)e thoa man Iong ham muon vi ngot cua
cac uén, con ngudi dan than vao cac sanh ké
dé ton ta| va phat tr|en dan than vao du’dng
danh lgi, su nghlep, dé& roi chiu dung su bu’c
ep, quay nhleu cua thgi tiét, cua cx.fdng quyén,
cua bénh tat va lo sg mat mat cac sd hitu... Con
ngudi di vao thé& canh tranh, diu tranh, chién
tranh Ia di vaocac nguy h|em didn dén tu
vong va bat chap nhan ngh|a Do la khia canh
nguy hiém cua cac uan Chu’ng nao conhan
thirc nhu that ve nam uadn nhu the thi méi cé
cd hoi, udc muon Ve su xuat ly clla cac uan:
“NEu co Sa- mon Ba-la-m6n nao ma biét nhu
that ve séc, vé su tap khdl cua sdc, vé su diét
tan cua sac Ve vi ngot cua sac, vé su ta| ha|
cla sac ve sy xuat ly cha sac th| Sa-mén, Ba-
la-mén nay cé du kha nang vugt qua khoi
sac” (tho, tudng, hanh, thirc cung nhu vay).

Tom lai, “Pé dtrdc diéu chua dudgc,
dé chu’ng phap chua chu’ng, de co hién phap Iac
trd can phai tv duy ndm udn ndy la bénh, 13
ung nhot, la gai nhon, la sat hai, la vo thu’dng,
kho, khong, vO nga”(14) Cau than chu toi
thu‘cjng ma Tam kinh Bat nha n6i dén, va BO-
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tat Quan Ty Tai da thyc tap thanh coéng,
chinh la: Quan chiéu ngli uan giai khong.

b6 labi quyét, la phudng thudc linh
diéu dua chung sanh vugt thoat khoi moi
kho dau, ach nan. Va chang, nam

uan khéng phai la ngudn gbc cia kho
dau, thuc ra ngudn g6c cua khé dau la su
khong thdu hiéu vétinh cach vo
thudng, v6 ngdva duyén sanh cua nam
uan. Do khoéng thau hiéu cho nén tham
ddm, va vi vay bi tréi budc. Cling nhu co
mot ngudi cam cuc da ném con ché. Con
ché bi cuc da liéng trang, chay theo cuc da
ma sua mot cach tdc téi. Con chd khong
biét rang thu pham lam cho né dau khéng
phai la cuc da ma la ngudi ném da (15).

Két luan

~Dé di dén tan cung bién té cua sy
kho, hay dé xuat ly khoi vong sanh tu luan
hoi, dé khéng con tai sanh tré lai, viéc can
lam |a khéng can phai di dau, dén dau ma
ngay day, chinh trénthan thé nam
udn nay ma quan chiéu “DG8i Vvdi sac
hoac qua khd, hoac vi lai, hodc hién tai;
hoac trong, hoac ngoai; hoac tho, hoac té;
hoac t6t, hodc xau; hoac xa, hodc gan; tat
ca chdng déu chang phai nga, khéng khac
ngd, chang & trong nhau. Ciling vay, tho,
tudng, hanh, thdc hoacqua khl&, hoac vi
lai, hodc hién tai; hoac trong, hoac ngoai;
hoac th6, hoac té€; hoac tot, hodc xau;
hoac xa, hoac gan; tdt ca chung déu
chang phai ngd, khéng khac nga, khéng &
trong nhau. Can phai biét nhu that, quan
sat nhu that. Quan sat nhu vay roi,
Thénh dé tr d6i vdi sac s& sanh ra nham
chan, xa lia duc, giadi thoat: 'Ta, su sanh
da dut, pham hanh da 1ap, nhiing gi cén
lam da lam xong, tu biét khéng con tai
sanh doi sau nra’. Cing vay, déi vdi tho,
tudng, hanh, thic clng sanh ra nham
chan, xa lia duc, gidi thoat: "Ta, su sanh
da duat, pham hanh da 1ap, nhitng gi cén
lam da lam xong, tu biét khéng con tai
sanh ddi sau nifa.” (16)

Thich Nguyén Hung

() Tap A-ham, kinh Xich M4.

@) T3ng nh&t A-ham, phdm Nh&t nhap dao.
®) T&ng nhit A-ham, phdm Lgi dudng.

) T5ng nh&t A-ham, phdm Nh&t nhap dao.
®) Trung A-ham, kinh A-1é-tra.

(® Kinh dan thugng.

™ Kinh dan thuong.

®) TSng nh&t A-ham, phdm Lgi dudng.

® Trung A-ham, kinh Khé uén.

(19 Tap A-ham, kinh V6 thudng.

(1) Tap A-ham, kinh V6 tri.

(12 Tap A-ham, kinh Théu-Ii-na.

(3) Tap A-ham, kinh Phi ng&.

(% Tap A-ham, kinh V6 gian ding.

(19 Kinh Pai Bao Tich.

(18) Tap A-ham, kinh Phd-l4u-na.

COI MONG

(Kinh ting Thay Tué S¥)

Tram nam mot thoang bong may bay
Co nghia gi dau manh hinh hai

Tu¢ Sy nhdp dinh quén nang phu
Tham thién, liéu mac trang swong vay.

H5j chuéng lang duc troi mo dy .
Tieng mo khoi trong coi mong ndy
Vit canh vo wu vao tinh thirc
Theo chim vé nhé ngu am may!

Chuw Phat ba doi tanh Nhw Lai
Thang dwong di toi coi troi Tay
Tinh ra moi thdy doi la mong
Ngoc quy trong tay nho mang xai!

/
“t46” DIEU VIEN

(Nhan doc bai cua HT. Thich Nguyén Siéu
viét vé Thay Tu¢ S§ kinh yéu,
bdo Chanh Phap so6 63)

\_
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VAN HOC / NGHE THUAT

Du tu ngém
HANH CHI

Khong h|eu sao, mot bai
thd ngén, téng cong cé 30
cht, cta Manh Giao, chi doc
gua mot lan ma nhu bi tung
ch{r dinh vao dau. Cai chat keo
vO hinh nay, dudng nhu khdng
phai vi thg, vi cht, ma vi hinh
anh cam doéng cua mot ngudi
me tan tuy, gui tdm long yéu
thuong con vO bG qua nhing
gi don sd, binh di nhat.

Biét con sdp di xa, me cdm
cui ngdi khau cho con chiéc do
am. Lai sg cubc chia ly nay
bién biét dam dai, nén dudng
kim mii chi me c6 may cho
that chat, that ky.

Qua cho con Ién dudng chi
c6 thé thoi, nhung nao ai dam
bao moét tac long cua co khong
bdo dap dugc sudt ba thang
dudgng xuan?

Tam dién nghia ra thi lan
man thé&, nhung nguyén ban
Han-ng{ bai Du Td Ngam chi
c6 dong 30 ch{r nhu vay:

"Ttr mau thu trung tuyén

Du tu thén thugng y

LaAm hanh mat méat phung

Y khung tri tri quy

Thuy ngén thén thao tam

Bdo ddc tam xuén huy”

Khong biét thi hao Nguyén
Du co tu’ng doc qua ba| tha
nay va dong ldng trac &n hay
khong, ma trong truyén Kiéu
cling c6 cau: "Dam dem téc co
bao dén ba xuén.”

Hai, trong hai mugi boén
chif cai cla tiéng Viét ghép lai,
thanh mot chi rat ngan: “Me”.

Me.

Ai c6 mat trén cbi dgi nay
ma khong cé Me. Va ai dugc
goi la Me, trén cGi dGi nay ma
khong c6 con. Thé nén, Me va
Con la chung-sinh, la cung c6
mat vai nhau, va cho nhau.

bugc lam Me cung la dugc
nhan cai chu0| dal xau béng
nhu‘ng hat cia yéu thuadng, lo
lang, cd cuc, vu tu, nhitng hy

vong roi tuyet vong, nhirng
hanh phtc r6i kho dau .
Nhirng hat dé ludn tiép tuc
Xau vao chuoi, cr dai mai cho
t8i ngay me khong con tha
chung khong khi trong cung
mot hanh tinh véi con!

Me toi mé’t da chin nam
roi! Chin nam ma ngd nhu
glac mong dém qua_khi toi
cung toan thé gia dinh 1én
chua lay Phat va thap nhang
trudc tro cot cha me. Qua Jan
khéi nhang thom, t6i bong
nhdé nhirng l1an cung tung kinh
Vu Lan v3@i me trudc ban ths
tai gia. Khi dén doan:

"B&y gicd Phat lai Ién
duong

Cung hang dai chung Nam
phuong tién hanh

~Dén gilia dudng ranh ranh
mat théy

béng xuong khé bdé déy
14u doi

Thé Tén bén voi dén noi

Lay lién ba lay, réi roi giot
héng ...”

Giong me nghen ngao, va
nhip mo toi phai cham lai,
chG can xuc déng qua di roi
hai me con mdéi tung ti€p
doan Bldc Thé Ton giang cho
thi gid A Nan nghe, vi sao
Ngai lay xuong kho:

"Péng xuong dén dap by
14u

Cho nén trong do biét bao
cét hai

Ché&c cling cé 6ng ba, cha
me

Hodc than ta, hodc ké ta
sinh

Luén hbi sanh tu, td sanh

Luc thén doi trudc, thi hai
con day ...”

Cha Me oi, giay phat
nhiing nén nhang téa huong
trén bup tay ting thanh vién
gia dinh chap lai trudc tro cét
cha me, thi IGi kinh xua nhu
rd y, rd hinh!

Cha me di! Tro bui nay va
doéng xudng kho Buc Phat ting
lay thud xua nao cé khac chi!
Du cha me khong con hién
dién qua nhan dang than quen
nhung _trong anh mat chlra
chan xuc déng va yéu thuadng
clla cac con, cac chau thi ro
rang cha me cé6 mat noi day,
va dang au yém mim cudi...

V@i nén nhang chay do trén
tay, mat khéng rdi hi c6t da
bao nam 6m gilf than xac Cha
Me, t6i thdn thdc nhd bai Du
TU Ngam va van dung chut tri
tué can cot ma chuyén dich,
dé cd thé doc thdm cho me
nghe:

BAI CADU TU

Sagi chi trén tay Me
May thanh ao cho con
Ao che than du tu
T&m long Me sat son
Khi con cat budc di

So ngay vé ban bat
Nén chiéc do0 Me khau
Saoi chi may that chat
N&o ai cé thé tin

Mot tac long cua co
Ma bao dap anh duong
Ba thang xuén rang to!

Lay Cha!

Lay Mel

Trong Cha Me d& co con.

Va trong con da cé Cha Me.

Khong gi chéi bo dugc thuc
thé nay, khi ngay ca su luédn
hdi cling chi Ia chuyén héa noi
ching ta da ting.

Tinh thudng vé hinh ma
tran day nhu thé, chi ba thang
xuan, lam sao té du!

(Chua Giac Minh, mét 1&n
thdm viéng)
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VAN HOC / NGHE THUAT

Phét toa toa sen xanh

TUE NHU

"Phat hién mau xanh
Phét hién tinh thuong"

~ Nam &y (1994) sau ngay
e man ha An Cu tai Ha
Trudng Thién Bliu Thap (chua
Thién Thai) thudc huyén Dat
Po, Thi Xa Ba Rija, thay hda
chu ha trudng bdy gid Ila
Terdng Toa Thich Tinh Tri cé
nhda y mdi chung toi ghé qua
khu du lich bai bién Phudc Hai,
chu yéu la dén tham quan
ng6i chua San Chau roi t|ep
sau dé dén tham ngobi chlua co
tu Sac T« Van An. Thdi tiét da
chuyen sang thu, nhung trong
dang nui van tham mot mau
xanh biéc nghleng béng VGi
bién trdi bat ngat sau nhirng
cay mua dau mua kha to, lam
cho mudn hoa c6 thém ph”an
sung man va khong khi téa ra
mot cdm giac tuci mat khinh
an gilta mudn vat va cho ca
ngudi vang canh.

Qua khuc quanh eo nui va
bién, trudc hét thdy hudng
dan tdi lén chua Son Chau, ndi
tiéng chlta Son Chau, nhung
that ra chi la dau tich dugc
khep kin, bgi con lai mot vai
nét don sd khiém ton an
trén mat phang cla dudng
mdéng nén bi gay tung khuc
doan chay dai theo chiéu vach
nui, phia sau trai d6i nghiéng
thoa| la dong subi mat lanh,
bén canh do cling dé€ lai nhu’ng
vét tich cdc am xua da tan
phai. Trén ddu co hoang vu
qua bao I6p song thdi gian cua
cudc bé dau.

No6i dén chua San Chau,
bay gld dugc biét chi xay du‘ng
bang cay van, lgp ngdi dé tho
Phat va Chu To nhung trong
ldc dang chién tranh nén bj
tan pha dé nat bdl nhitng bom
dan. Va lai, ngdi chlua bi dot
chay tr 1au (thoi chéng Phap),

nén sau nam 1975 chua da bi
chim quén theo thdi gian, chi
hay biét vay thoi, mai cho
dén nay van chua dudc phuc
hoi lai ng6i chua; that la:

Thoi gian rot mét dong
tréi

M&y nghiéng béng nui boi
héi canh xua.

Sau khi rgi khoi khu du

lich Phudc Hai, thay dua toi
dén co tu Van An Sac T, ngi
day céd mot budi x& chiéu that
thanh than b|nh yen nhip thd
cua téi quyén cung vdi canh
tri trong lanh day thi vi, trong
ngdi chua vdi voc dang co
xua (theo kiéu kién tric hinh
tlr giac) xoay tron nhu mot
doa sen vlra chdm nd, chung
quanh la mc}t canh d'éng xanh
ménh mong ma n90| chua
nhu mot ca| nhan o] glu’a sau
chuia c6 vai ngoi thap c6 cla
chu T8 khai son, trong nhu’ng
ngm thap bi xoay mon han
Ién bao vét tram luan tang
thuang bé dau tur bao thé ky,
canh tri da tao nen nét tho
mong gilta hai mau kim c8:

"Gilta canh déng

Séng lua dat dao, huong
lta quyén

Quanh cudc doi

Phét nhu toa toa sen xanh

Dang c6 thap

Nghiéng mmh bao thé ky

P& phai mau déu bé."

Nép nghi tur 1du, hinh anh
cua Phat thudng cTch_fc thiét ké
trang bi trén mot toa sen vang
kim anh Ién mau qui phai va
trang trong. Thé nhung & day,
Phat nhu toa toa sen xanh,
that ra chung ta thay tr mot
doi song cua mét buc Phat lich
sif, Ngai luén thé h|en mot
cach s6ng binh di gian daon,
thdm chi su binh di gian dan
ciia Phat con haon cd ma con
ngudi cho Ia daon g|an kia nira.
Su ddn gidn dy chinh la két
qua ma Phat thé hién qua
hanh ddng nhu that "khong ta,
khoéng cua ta."

Ngai da vién man cac
hanh Ba La Mat, "Khong, VO
Tudng, Giadi Thoat," cac tuy
mién d&d tan, nén su c6 mat
cua Phat khong gi khac hon la
gidi thoat, tich tinh, khong bi
chi ph6i moi ao tudng, ly
tudng ciing nhu moi hé phugc
6 dagi. Trai lai, véi than gido,
kh&u g|ao vay glao thanh tinh
la mot minh chl.rng, su tda
sang do "tdm g|a| thoat va tué
giai thoat" 1& mot biéu thi cho
su c6 mat cua Phat & bat c
dau va luc nao.

Su toa sang ay, la su hoi
nhap muoén trung gitta cudc doi
va Phat Panh rang quan thu-
yét clia Ngai la: Cac phap déu
di qua mot dién trinh "Thanh
Tru Hoai Khong." Ta thdy tu
nhu’ng ngdi chua thap c6 da
chim sau vao phé t|ch khat
nghiét cua dong dgi vé thudng,
da bi xody mon qua bao I&p
gi6 suong, hgp tan, day vai
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bao tué nguyét. D3 bao ngudi
mang hanh nguyén di qua, thé
nhung nhitng tam nguyén 4y,
nhitng ng6i chua ay, lai la cai
hon linh diéu cua dao ly, cua
gido ly van lan téa theo ti€ng
chuéng ngan tinh thdc sém
chiéu vao cudc ddi ao luy.

Pugc biét ¢ day, dan cu co
mot truyén théng tin tam vai
Phat tu bao dGi, mot niém tin
sadu sac va kién trd, ho ludn
thdy rang: Phat ludn cé mat
v@i nhitng phap lanh vi diéu
nhiém mau, su ho tri cua Phat
la y thic tinh giac, chan that
va chanh niém, mac du thdi
gian cé sanh diét, cé bién doi
dén dau, nhung vdi tam kién
dinh chanh kién trong chanh
phap, ngay day sé tao thanh
con dudng an lac, hanh phuc
hién tai va mai sau, con dudng
hudng vé phia trudc day anh
sang va muoén huong hoa, phia
ay chinh & trong moi ching ta
gitrta cudc ddi thudng nay.

Qua hinh anh:

"Ngudi nébng dan vui thang
ngay lam 10

Céy Ilua nén xanh, hat lua
nén vang _

Doi van tréi bao I6p séng
thoi gian...”

Sy can cu lam |I{ mot
nang hai sudng dé dudc cay
lda nén xanh, hat lGa nén
vang, hay bat cdf mot nghé
nghiép lanh manh nao cla con
ngudi, néu dugc phat sinh tir
mot tdm niém thuén thién, thi
ho khong can tim cau & dau
nira, chi c6 6 day va ngay bay
giG van luén cé Phat. Phat
trudc day xudt than tir dong
doi giai cap vuong gia, nhung
tlr ngdi vuong gia lai trd thanh
mot dao si théng tay, du hda
gilta dgi thudng, Ngai khéng
ngoai dau trd lai dé nghi thoi
dagi vuang gia ay.

Cai cao qui clia Phat phai
dau la G giai cap vudng tén,
nhitng thém khat udc vong md
ho hut hang cua chiéc than
ngl uan phu du. MOt toa cé
xanh, moét phién da bén
du’c‘jng, mot bédng cay ram day
bong mat chén rirng xa, va
mot tam vai dau lai tUung
manh vun, ngi dé Phat dang
toa "BO Dé Toa." Véi TU luc,
Tri Dlc luc va Tinh luc cua

Phat dudc bi€én man dén moi
phugng trdi, mudn loai dugc
ti€p tho lam cho han hoan
toan than va tam tu, hay it ra
cling lam vgi di phédn nao cua
noi niém thuong dau ngi coi
tor sinh nay, nhu vay Phat
van dén vdi ta, Phat luon dén
trong ta:

"Va long Phat

Van trong long cudc séng

Phéat hién mau xanh

Phét hién tinh thuong..."

Su mau nhiém clha Phét
khong giéng nhu nhitng dao
su thdl bay gld hay nhu’ng
nha ao thuat de Ira o glac
cua chung ta dang & dudi san
khdu, lai cang khdng phai
mot quyen nang bién
héa.. .hodc cé nerng viéc lam
nhu d& mua chudc bang cach
tao h|nh thirc khdl mau, nhu
te I& cau nguyén than I|nh dé
cau ldy binh an gia tam
khéng dau vo ich. Trai lai, su
mau nhiém dich thuc c(JNa
Phat chinh la & trong mOi
chung ta c6 nhan thdc dung
dan vé muc tiéu, dlem den
bdng mot y thirc giac ngo |é
dgi, thay va biét phap_thién
va bat thién, nhiing qua lanh
va qua khd, chanh quan ro 10
trinh dua den két qua trur djét
moi kiét sir dang cau nhiém
tl phia con ngudi, vi rdng:
chinh con ngudi mang lai hoa
binh hay chién tranh, hanh
phuc hay dau kha, 5|eu vugt
hay théi doa, tat ca déu do
con ngudi, tU con ngudi...
Phat day:

"Cac loai hitu tinh la chu
nhén cua nghiép, la thua tu
cua nghiép, nghiép la thai
tang, nghiép la quyén thudc,

nghiép 1a diém tua..." Kinh
Trung B II. 540.

biéu ma chung ta thay &
mot 18i day khac ciia Phat:

"V4i ai tron ngay dém

T&dm y lac, bat hai

T tAm moi hitu tinh

Vi 8y khéng thu hédn"

(Tuong Ung 1. 458-459)

Néu nhu c6 ndng luc tinh
tin, an trd qua IGi day trén,
thdl sé dem lai két qua tot dep
cua su chuyen hoa tédm linh,
erdng dén vo thugng an on,
xa lia moi khd ach, dong boc
lvu khéng du suc nhan chim
vao chon vuc sau nguy hai, vi
su thay, su nghe, su tho cadm
ludn dugc tu tap thanh than
khéng vudng mac. Dé chinh Ia
su mau nhiém cua Phat, hay
Phat hién than mau nhiém dén
trong moi chung ta. Cudc s6ng
cong dong nhan loai hom nay
da lam gi cho bau sinh thai
toan cau ? Néu nhu chung ta
thiéu di mau xanh tu duy cua
thé ky, thi hanh tinh cla
chung ta roi sé ra sao ?. Do
do, Phat hién mau xanh, Phat
h|en tinh thu’dng vao cuoc dai.

Mot diém nira, thdi Phat
sanh tién du hdéa gidi thiéu
chanh phap, giup cho ngudi cé
dugc chanh tri, chanh tin..
Phat san béng nhiing giai cdp
trong bG6i canh x3 hoi bang
chat liéu binh d&ng, tinh
thudng va tri tué:

"Khéng c6 giai cap trong
dong mau cung do trong dong
nudc mat cung man,” Phat da
khang dinh nhu’ thé va hon the
nita, Phat dé& cdp dén mot vai
tu duy cli ky sao mon hoang
vu vao thdi ay, Ngai day thém
mot IGi minh tri€t sau xa:
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"Pham chi khéng vi sanh,
Ban tién khéng vi sanh,
Do hanh sanh pham chi,
Do hanh sanh ban tién"

(Kinh Tiéu BO.
S$21.504505)
Phat khai phéng Iudng

sinh khi d6i dao mam sinh luc
vao toan bd xa hoi day nhiing
kién thu, kién tru ldam, kién
kiét phugc... nhitng hy luan
vong tudng khdéng muc dich,
lam v3 tung nhirng tang bang
da déng cing lau dgi, mit mu
huyén thudt mo hd clua céac
phai triét hoc, va nhitng dao
su thgi dy. Do dé, tinh than vo
nga cua Phat chinh la su cOng
tru dai bi luc, dai tri luc, binh
dang va vO niém tuyét cung
mau nhiém cua gido nghia giai
thoat niét ban. Vi vay, Phéat
lubn cé mat trong dong cam
thdc ctia muon loai, moi chidng
ta va bat c mot xa hoi nao,
Phat ludn la cong ly hay chan
ly:

"Noi bt cbéng, Phat hién
than binh dang

Coi tu sinh, diéu ly Phéat
v sinh

Trong bi tri, Phat xéa long
clru han

Trong dau thuong, Phé&t
siéu héa mét tinh thuong."

Tém lai, van dé dudc noi
dén chinh la vdi cubc dgi bang
mot mau xanh tuci mat, va
Phat ludn toa trén mau xanh
tuci mat dy, tUr lic sanh tién
gidao hdéa dén khi cong hanh
vién man, Phat luén c6 mot
nép séng binh di don gidn hon
bao gid hét, khdong bay trd
chung dién, khong cay thé y
quyén, Ngai_chi la bac dao su
hudng dan trén con
dudng.v.v... lubn cé mat trong
mot tinh than day bi man,
khoan dung va tinh lac, va
minh triét. B6i véi mot Dbulc
Phat lich s, Ngai chua bao gid
tu man vé dong doi vua chua
vuang quyén hay moét thé téc
ton qui nao, Ngai chi dat cho
minh la ngudi chi dudng, mot
dinh hudng trong sang cho
con ngudi gap phai nhiéu nga
ré.

Cho nén, du hom qua,
hém nay hay ngan sau di nira,
Phat luén ngu trong hao
quang ay, phap than Phat ludn

ROT NIEM

Niém chiéu khai déa phii dung
Trang phau cai néo chdp chung lang du

Vuvo la rg vang thu

Em vé ¢6 dai mit mii réu hoang

Chdp tay duyén niém ngo ngang
Niém tinh gui pho chiéu dan mady cai

Phiéu linh tw do liéu trai

Tinh tam tam thé tinh dai thién thu

Niem em nga ngoc sa mu

Phé giai mdy céi tram du ludn hoi
Chot dwng long niém boi hoi
Nam mo rot niém long théi niém tinh!

/

90" HOA CAT PHAN VAN

hoat dung trong diéu hanh,
chanh hanh, nhu ly hanh va
truc hanh vao ddi, trong
nhitng canh hoa, ngon co,
trong nhitng chiéc la duong
xanh, trong nhlIng anh nang,
giot sudng va cung khap
trong moi_ sinh thé mudn
trung huyen hda cua dong
sinh t&. Va & noi day, Phat
nhu toa tda sen xanh, trong
long dgi, Iong Phat van ménh
mong. ]

Bong nang da nghiéng
vang vao mot chiéu thu, toi
cung thay Tinh Tri sau khi
nghi lung ndi tdm phan bén
hong chanh dién chua, va
nhin xa ngoai canh dong nghe
tiéng lda reo theo ngon giod
Iba, tao nén tung dgt song
lGa vOn quanh trén tham lda,
huong Ida thdm phaon phét
trong chiéu, nhirng canh chim
chao nghiéng nhu diéu vi
khic vo thudng, mot cam
giac mat lanh la thudng tham
tu Idc nao trong to6i, budc ra

khéi cong tam quan, phia sau
la vat nang vang rét I1én mai
chlia c6 kinh, va ngoai kia 1a
tham Iua xanh thdm ménh
mong, roi tr dé chung toi chia
tay nhau ngi Ba Ria.

Sau bao mua trang vién
mong, may lan chiéc ao bac
dgi tha phuadng, chiéu nay toi
trd lai Ba Ria va ghé qua tham
thay, nhung lan nay toi ti€p
thdy bang thé nhang thgm vai
IGi cAu nguyén. Va t6i van con
nhé mai moét chiéu thu hém
nao, vai hinh anh phé tich cua
chua San Chau v@i nui ring va
bién ca cua vung Phudc Hai,
vGi ngm cb tu Sac T Van An,
véi canh ddng lta ducng xanh
bat ngat cung véi mot y niém:

"Phét hién mau xanh

Phé&t hién tinh thuong

Phat dau toa toa sen vang
ngdt nghéu

.. Trong long ddi,

Long Phat van
méng.

ménh
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VAN HOC / NGHE THUAT

Thang Bay tuong nho
nguoi chi cé con mdt thit ba

HUYNH KIM QUANG

Dudng nhu con ngudi cé
thé phat tiét ra kha nang ky la
dé thich Ung v6i méi trudng va
hoan canh s6ng ma co |&é chinh
ho ddi khi cling khdng ngd.

Khi mot ngudi bi khuyét
tat tir thud au thai thi ho cé
thé phat trién moét thd kha
nang ky d|eu deh muc bat kha
tu ngh| dé bu dap lai phan bi
mat mat. Ngudi chi Th& Ba cua
t6i 13 dién hinh nhu the

Chi Th& Ba cua toi Ia
ngudi Chi Ca trong gia dinh,
gom bay ngudi, bén gai va ba
trai. Vi vay, Chi phai giup cha
me cham soc moét dan em sau
dlra ma téi la ut.

Trudc khi té6i ra ddgi thi
khong biét dugc Chi da cham
s6c nhitng anh chi trudc toi
nhu thé nao, nhung téi biét va
nhg rat ré Chi da cham sOc toi
ra sao trong nerng nam thang
tudi tho cda minh. Ky (c toi
con ghi lai nhitng diéu ma Chi
cham séc cho dan em tir ldc
toi mdi Ién ba, 1én bon tudi. DU
khong hoan toan ro rang tung
chi tiét, nhung nhiéu an tuogng
trong tri nhé vé nhitng gi Chi
cham soc toi thi khd phai nhat,
cho dén bay gid.

Chi ra vudn hai cui, vé
nha ndu an, don dep rl&ra noi
niéu xoong chao chén bat, giat
gili quan ao, tdm rla cho toi,
v.v.. Chua hét, Chi con ra
dong nho ma, trong trot rau
cdi, cay trai trong vuon nha,
nubi heo, nubi ga, quét don
nha cu‘a Noi chung la Chi lam
tdt ca moi viéc ma moét nguodi
binh thudng iam dé phu gitp
cha me cham lo gia dinh.

Néu khong hé quen biét ma
lan dau tién tdéi nha gap Chi,
nhin nhitng gi Chi lam trong

nha, thi d6 ai biét rang Chij la
ngudi hoan toan khiém thi,
nghia la khong con thay du’dc
bat ci vat g| trudc mat. Chi bi
mu mot tram phan tram.

Me t6i ké réng, khi Chi
sinh ra thi binh thuang nhu
bat cr dora bé gai nao binh
thu’dng, tu’c la chi co day du
ngl quan va co thé hoan hao:
mat nhin, tai nghe, mi ngLn
|uGi nem vi, va than xuc
cham déu binh thudng. Dén
mot ngay no, lGc Chij ba tudi
thi bong nhién Chi noi khong
con thdy dudc gi hét, ma

trudc dé khong hé co bat cu
triéeu ching bénh hoan hay
khac thudng nao xay ra.

Nhin vao mat Chi, khé ai
c6 thé biét Chi bi méat th| g|ac
Mat Chi troéng be ngoai van
nhu nhu‘ng cap mat binh
thu’dng, man ngoa| clua mat
khong d6i mau, khong duc
trang, khong bi hu tén gi ca.

Me t6i k& thdi d6, vao
thap nién 1940s— Chi tén 13
Huynh Thi Ngan, sinh nam
1939, tai mién qué tinh Phu
Yén & Viét Nam—du tinh
trang y té€ con rat yéu kém va
sG sai, nhat la thuGc Tay va
bac si Tay hoc, cha me toi
van cd gang chay chita du
cach, tr Tay y dén Dbong vy
cho Chi, nhung r6i cling

khong chira khéi. Chi pha|
mang ldy nghiép di mu mat ca
dai. Khong biét néu sanh ra
vao thdi nay d mot dat nudc
van minh tién bo Vé y khoa,
bénh khi€m thi cua Chi cé the
chira lanh khong Co thé Chi
dugc chira khoi ma ciling cé
thé khong Ngoa| nhitng diéu
kién moi trerng

bén ngoa| bénh tat con la su
bat hoa cua ngd am (5 yeu to
cdu tao nén thé xac va tinh
than con ngerl la sac, tho,
tudng, hanh, va terc) trong co
thé con ngLIdl va cung pha| noi
dén nghiép duyén kho tranh
cua kiép ngudi.

Khoéng biét ldc md&i bi
khiém thi nhu thé Chi c6 dau
khé gi khong, ma theo 18
thudng tinh cia mot con ngudi
thi kho trdnh dudc cam trang
dau ddn, tuyet vongI Ciing co
€ mot du’a bé 3 tudi nhu Ilc
Chi md&i bi khi€ém thi thi cam
tho dau khé khong b&ng mot
ngudi da I6n ma mat thi giac.
Nhung trong ky Uc toéi, chi
chua bao gig than van, buon
phlen dau khé vé chuyen bi
khi€ém thi.

ToOi khong nghe Chi ké va
cling chang thé hiéu dugc vé
su bién ddi bén trong cg thé,
tr tinh than dén thé chat, tu’
Iuc bi khuyét tat nhu‘ thé nao
va lam sao Chj co thé phat
trlen dudc kha nang ky diéu
clia con mét th& ba dé thich
ng mot cach phi thudng vdi
cudc s6ng hang ngay trong
suot cudc doi gan sau mudi
[dm nam.

_ Néu khéng tédn mat thay
moi ngay nép sinh hoat cua
Chi thi that kho tin rdang mot
ngudi hoan toan khi€m thi nhu
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thé€ cé thé Iam bao nhiéu viéc
nhu ngerl binh thudng. Toi xin
ké mot vai chuyen trong rat
nhiéu chuyén kho tin ma Chi
da lam dudc hang ngay.

Néu mot ngudi nao dé dén
nha tham va tro chuyén vdi
Chi mét lan thi Ian sau ngudi
dé tré lai, du mdi chi nghe
ti€ng budc chan di théi, Chi da
bi€t ngay la ngudGi nao. Nhiéu
ngudi khong tin da thu Chi va
culGi cung phai xac nhan la ho
khéng biét lam sao Chi nhan
ra dugc ho chi bang tiéng cua
budc chan, ma ngudGi dé cod
tinh khong hé 1én tiéng.

Mot khi Chi cdm dudc tg
gidy bac trén tay va héi ro do
tG bac gi, tri gia bao nhiéu, lat
téi lat lui va vuot qua vai lan,
thi lan sau khi cam tg gidy bac
dd, Chi biét ngay dé la td giay
bac gi mot céch chinh xac.
Khong biét da co6 ai trong gia
dinh va ngu’dl ngoal hoi Chi
b&ng cdch nao dé& nhan biét
dugc nhu vay, rleng téi thi
chua héi Chi nén khéng hiéu
bdng cich nao Chi phan biét
dugc do la to glay bac gi.
Nhing ngerI khiém thi cé thé
hoc chit va dém s6 dugc vdl
diéu kién ho phai dugc day va
sur dung nhu’ng ky hiéu dac
biét vé chir va s6 dé nhan biét.
Chi t6i thi hoan toan mu chir,
cling khéng dudc hoc & bat ol
dau, lai cang khéng co6 bat c
loai ky hiéu nao dé nhan ra td
giay bac. Vay ma Chi lam
dugc.

Khong phai chi & trong
nha ma & ngoai vudn nha cach
xa tU noi nay téi noi khac
khodang nam ba tram thudc Chi
déu mot minh di t&i di lui mot
cach binh thudng ma khéng
can dung gay_hay béat cr dung
cu hudng dan nao. Chi tu
trong nha ra giéng xach nudc
nau an, xach nudc rira chudng
heo. Chi mét minh di ra b3 rao
cach nha khoang va| trém
terdc de bé cui, hai cui, roi bo
Ia| va vac vao nha bép de nau
an. Hay & chd Ia Chi khong
bao giG bé 1on cay tuaci vdi cui
kho Chi Iat rau, xat rau, lam
ca dé nau &n cho gia dinh mot
cach sach sé dén noi khéng ai
an ma nhan thdy cé bat cu
mon gi khong sach, diéu gi

lam sai sét ca.

HOi con ,nh(’), t6i ham chai
lam bleng tam rda nen an @
do day Bay giG ndi ra con
thdy méc c8! Nha & mién que

chung quanh toan la dong
ruéng, ao ho subi muang. Toi
suot ngay rong chagi & nhirng
ndi do, lan I6n trong dat bun,
nén ngudi khéng dugc sach.
Vai ba ngay la Chi bat téi ra
ng6i bén thung nudc canh
gi€éng, rdi tam va cha chinh
xac mdy cho bun dat bam vao
ngu‘dl Luc do toi chu’ng 5 6
tudi. Chi vira cha dat vira cam
ram, “Thang em, sao may &
da qué!” Luc Chi cha manh
tay va dau qua thi toi la Ién.
Chi bao, “May sg dau thi ding
3 dd nita nghe.” Nhung khong
hé la mang gi.

_ Diéu lam téi nhd nhat la
moi |an téi pha phach diéu gi
ma Chi néi khong nghe thi
Chi xach roi rugt danh téi. Chi
khong thdy nén chi nghe
ti€ng khoéc cua téi ma chay
theo danh. Giéng nhu may
hiép si mu chi nghe hgi gio
ma dd ki€ém va tung chudng
danh déi phudng. Nhing Ilc
bi Chi rugt danh nhu vay, lic
dau toi khong biét nén cur vira
chay vlra khoc va bi Chi danh
don cho. Sau_dé biét r6i, toi
nin khéc, im Iang tron dau do,
lam Chij khong tim ra dugc dé
danh. Mot Iat Chi ngudi ngoai
thi hét gian, cudGi xé xoa,
khong danh nira.

Chi rat tin Phat va thanh
tam do6i véi Tam Bao. Nha
gan Chua nén Chi hay di
Chua lé Phat. Khi t6i I6n |én,
biét toi c6 hoc Phat Phap, Chi
hay hoi vé gido ly nha Phat

nhu nhan qua, nghiép bao,
phap mon niém Phat. Chi nhan
tir diic hanh, tanh tinh vui vé,
khoan dung. C& ddi hi€u thao
va phung duBGng cha me,
thuong yéu va cham séc cac
em va cac chau

Sau nam 1975, Chi xin
dugc mot thang con trai bi
ngudi ta bo & bénh vién dem
vé lam con nu6i va thugng no
nhu con rugt. N6 cling rat co
hiéu végi Chi. Bay gig, con trai
Chi da Iap gia dmh va cbé con
cai vdi cudc song én dinh bén
nha. Luc Ch! mdl Xin du’a con
nudéi nay vé nd van con do
hon, nghia la chi dugc mady
ngay tu0| Vay ma Chi tu nudi
nang né, pha stta cho né bu,
nau chao dut cho né an, tam
rora, thay ta l6t cho ndé moi
ngay. Ban dém thi Chi thic
khuya day sém dé chdm lo
ting ly tung ti cho né. VGi mét
phu n{ binh terdng thi
day da la viéc khong dé,
huéng h6 Chi la ngudi me
khuyét tat doc than. Di nhién,
ca nha, me va may anh chi em
déu thudng yéu cham séc cho
dlra con nudi cua Chi, nhung
chinh yéu van la Chi lo.

Chi mat trong gidc ngu,
sang ra ngudi nha mai biét. Do
la khoang nam 2003, toi
khong vé que nha du’dc dé
chiu tang. To6i nhd, hdm nghe
tin t&r nha bao cho blet Chi qua
ddl ldng té6i dau nhu dao cat
va terdng nhé Chi khong thé
td. Ngoai cha me cé dn sinh
thanh duGng duc, Chi la ngudi
ma ca ddi toi biét gn nudi nang
va cham séc.

Dudng nhu ca nha toi,
khong ai xem va nghi Chj la
ngudi khuyét tat vi sinh hoat
thudng ngay cia Chi qua binh
thudng, binh thudng dén muc
moi ngudi trong nha déu quén
Chi la ngu‘dl “khong thay

Ca nha toi deu dung chir
“khong thay moi khi phai néi
vé su khiém thi ctia Chi. Dung
chr “khéng thay” dé& am chi
rang Chi chi khong thay bang
maét thu’dng, nhung thay bang
con mat th ba. Biét dau con
méat th& ba nhiéu khi lai tinh
tudng va ky diéu hon con mat
thit binh thudng.
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VAN HOC / NGHE THUAT

Chit ca phong sanh

LAM KHE

- A! Chu Ca phdéng sanh trg
vé roi kia, ba con adi.

Cu dan thay tdc van quen
goi vay sau moi chuyén du
hanh ho6i hudng cua chd ca
nhoé. N6i du hanh cho oai ch&
that ra chi cung dam ban cua
minh mai vui chdi nén dé dang
chui lot vao nhitng cai bay do
con ngudi giang ra. Chu ca
dudc phdéng sanh binh yén trd
vé da trd thanh cau chuyén
tan gau cla ca dong ho nha
ca. Bai I€ dau chi co mot lan.

Khi vra m& mat chao ddi,
chu ca da choang ngop trong
thé gidi day mau sac la lam
quanh minh. Ban tanh hiéu
dong lai thich kham pha nén
ca bai 16i tung tang khap nai,
het tréi 1én roi lan xuong day
sdu dé ngdm nghia may tang
dd bam day rong réu phia
dugi. R6i moét ngay, chu nhan
thay cai miéng ma to cia mot
anh ca I8n dang chuc chg an
tugi nuét séng 13y dong loai ti
hon. Ngay lap tdc chu ca bai
trd 1én mat nudc va bat dau
nhan thc méi hiém nguy_ ludn
rinh rap chr khong hé ém 3a
binh yén nhu minh nghi.

Sau [an trai nghlem dang
nhd &y... tiéu Ngu nha ta chi
dam kiém 3n cac loai thao moc
rong réu gan trén mat nudc.
Ngi ddy coé vé an toan haon vai
khong gian trai réng trén cao.
Bagi gilta lan nudc mat lanh,
chu tha h6 hit thd r6i thinh
thodng ngudc nhin dadm luc
b|nh dap diu qua lai. Ngay qua
ngay chd hoc dugc nhiéu kinh
nghlem dé sinh ton. Nhung
cudc séng vaon an chlra nhiéu
su bat trac ma ban than ca du
tinh d&i vin khoéng thé ludng
hét dugc.

Mot bubi sang trdi nang
am, khong khi trong lanh,
dang tha th&n bgoi thi chd ca
thdy minh bi hat tung |én, bay

ra khdi mat nudc réi roi tom
vao mot nai nao d6. Cam giac
co6 diéu bat thudng, sau vai
giay dinh than, cad thay xung
quanh co6 rat nhiéu dong loai
ca tobm dang vung vay tuyét
vong trong chau nudc bé xiu.
VUa thoat canh cd I16n an c¢a
be cha lai bi rai vao cam bay
gidng bat clia con ngudi. RSt
cudc chd d& hiéu ra van dé.
Ban than cac loai dong vat
sém muon cling sé trd thanh
miéng moi ngon phuc vu nhu
cau an udng v6 tan cho ca
ban dan thién ha.

... Ngay ram, Phat t& mua
ca dem dén chlua nhd quy su
tung kinh chd nguyén cho
ching. Sau dé nhitng thung
X0 chlra day tom ca lai mang
tha trén song goi la phoéng
sanh Iam phufdc bugc tu do,
dan ca gap nudc vui erng
qudy dap tung tée nhung chi
trong chéc Iat... tdt ca da bi
Iba bat trd lai bdi nhitng ké co
hoi lubn dgi chd quanh dé.
Pan cad bi mua ban nhiéu lan
dén noi mu md& quén mat
phuodng hudéng nén rat it
trong s6 do dugc song sot
guay tréd vé. Du vay, nhing
ching sanh mang nghiép
cerdng nang né cling co va|
lan dugc quy thay quy y sam
hGi va chua nguyen cau vang
sanh. Thé nén khi xa bé than
cd chéc chdn ching sé dugc
thac sanh vé mot ndi nao dé
that an lanh thién lac.

Chu cd nha ta nhg may
méan nén du tra| qua nhiéu lan
bi dadnh bat van thoat dugc
mot cach binh an vo su. Moi
lAn dugc phong sanh Ia chu
lai tim vé que xua, ke cho ca
gia toc nha cd nghe vé nhirng
Ian thoat chét, nhitrng bai kinh
I6i cht ma ca d& nghe quy
thay doc tung bao Ian dén ca
thudc Iong. Vay nhung da s

bon ho lai khong tin, con cho
rang chd ca nho di xa veé roi ba
hoa khoac lac nhitng chuyén
trén trgi dudi dat. Khong chi
vay, chu lai nhan dudc [di
khuyén cdo rdt nghiém tuc cua
cac béac cha chu:

- May du’ng nghi sé con cd
hoi may man [&n sau dau nhé.
Ca bay ca bi phdng sanh co
dugc may con quay vé. Rong
rudi cho nhiéu th| trudc sau
ban than cling ndm trén dao
thét nha ngudi ta thodi. Con
nira, véi bd vay mau sang cla
may s€ thu hdt may tay
chuyén chgi ca canh tim bat.
Phai liéu ma tranh xa nhiing
ndi nguy hiém doé.

Xk k

Tuan Anh di hoc vé, chao
ba ndi va b6 me xong lién di
nhanh I1én ldu. Hiéu Nhi chay
theo anh riu rit hoi:

- Anh Hai! HO6m nay cé
mua qua cho Nhi khong?

Tué@n Anh md clra phong lai
roi quay nhin em gai:

- Mua qua gi chu?

- Thi anh Hai h&ra hoi téi
do6. Quén rbéi sao?

- Al Nhd, nhung dé bira
nao di. Hom nay anh hét tién
roi.

Nhin thdy vé mat ngc ngac
cua c6 em, anh Hai vOi ndi
nhanh:

- La the nay . anh Hai vua
mua con ca canh dep 1dm. Van
con it tién nhung lat nita phai
mua thurc an cho ca.

- Anh Hai lai nu6i ca ha?

Tudn Anh dua tay bum
miéng em:

- N6i khé chir. Ba néi, bo
me ma biét la anh bi ray do.

Tuan Anh |8y trong cap ra
mot lo thuy tinh va dat Ién
ban. Chu ca cla ching ta dang
g trong d6. Chu ve vay dudi
roi lang nghe ti€p cau chuyén
cua hai anh em.

- O.. Con ca dep quaI -
Hidu Nhi 1&n tiéng - ma anh
Hai mua & dau vay?

~ - Cda mdy ngudi chuyén
bat cad phéong sanh. Ho quang
ludi vay cd dan ca ngudi ta
vlra tha xudng song. Anh thay
con ca nay co vay mau vang
sang dep nén hoéi mua. NO
thuoc loai cd cdnh ma.

Hi€u Nhi ngam nhin chi ca
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hodi lau réi tram giong khé ndéi:

- HGi 6ng ndi minh con sbéng
cling nudi ca canh, nhiéu con
con dep hon nira kia. Sau khi
6ng qua dgi, ba ndi dem
phdng sanh hét ca vao ao nha
chta va khéng cho ba nudi
ti€p. Ba bao nudi cad la ching
ta tao nghiép giam gilr su tu
do cua no6. Nudi khong khéo,
né chét la minh mang t6i sat
sanh d6. Ba noi ma_thdy con
ca nay, chac chédn sé& bao anh
tha ra_ngay.

- U!” Nhung néu bé Nhi
khong mach léo thi lam sao ba
biét dugc.

Hi€u Nhi tré moi:

- Nhi khong mach léo thi
s8m muodn ba ciling biét thoi.
Anh Hai tudng gidu mai dugc
a. Thoéi thi thé nay. Anh Hai
cho Nhi con ca nay di, coi nhu
moén qua anh hlda tang hém
qua.

Tudn Anh tron mat:

- Nhi nu6i ha? Ca sé chét
nhanh hon day.

Hi€éu Nhi lac dau:

- Nhi dem tha no vao ho
sen d chta. Tuan tdl gio ong
ndi roi. Nha minh an chay ca
thang nay de cau siéu cho
ong. Ba ndi con mua chim cé
phéng sanh, thé ma anh Hai
lai di sat sanh...

Tudn Anh quat nhe:

- Nu0| ca ma cho la sat
sanh a. Thoi dLrng [ai nhai nita
cbd bé. Cr d&€ mac anh.

Pugc di truyén tir ngudi dng
qua c6 nén Tuan Anh to ra kha
thanh thao trong viéc cham
nudi ca canh. C6 diéu chu ca
vang chi cé b0 vay bén ngoai
la ra dédng quy phai théi chu

ban chat that cda chi thudc
loai dong ndi qué mua. Ca da
guen sbng nci hdé ao sbOng
subi, an cac loai thao moc
thién nhién, thich ngdm nhin
cay co doc theo con nudc
ménh mong Nay pha| chiu
canh giam cam lai bat &n cac
loai thuc pham ché bién thi
lam sao nuét néi. May ma cé
m&y cong rong tudi dé€ ca
nham nhap duy tri mang s6ng
nho nhoi cua minh.

BuGi chiéu di hoc vé Hiéu
Nhi lai 1én phong anh Hai dé
xem chi ca con séng khong.
Tuan Anh cam goéi thdc an
doc di doc lai may dong chir
trén do r6i ban khoan noi:

- Thitc an danh cho ca
canh con han st dung ma sao
con ca nay lai khoéng chiu an.
Ca ngay thdc an van con
nguyén, chi c6 may cong rong
la vai di thoi.

Hi€u Nhi nhin vao chau ca
roi noi:

- Thyc an cdng nghé ngudi
ta ché bién hon hgp tUr dau
tom dau tép dén giun dat
giun chi gi do, ca khdong an la
phai roi. Loai cd nay chi an
cac loai thuc vat thoi, nhu
ngudi ta an chay vay do.

- C4 ma ciling an chay an
man nita ha nho ?

- Co day DE& Nhi th cho
anh Hai coi nha.

Noi xong c6 bé chay bién
ra khoi phong Lat sau mang
vao mé&u banh m| khé. Hiéu
Nhi bé tirng miéng nho cho
vao chau. Chu ca thay mboi
lién bai Ién dp nhanh. C6 bé
ho hai:

- Anh Hai thay chua? Ca

nudi & chua quy thay cling cho
an cédm ngudi va banh mi kho.
Vay ma chung khée manh lai
chung sbng rat vo tu vui vé.

Tuan Anh phi cudi:

- Tai né dang do6i thdy moi
la dép ngay thoéi. Ma bé Nhi
lam chuyén gia khao sat ca hoi
nao vay, hiéu rdo ca tam ly vui
budn cua chung.

- Hi€u Nhi hay theo ba noi
di chua tung kinh vao chiéu
chd nhat. Ldc nay quy thay
dang cho ca an. Khi nghe danh
ti€ng keng la ca mot dan ca
noi Ien day ca ho sen, I16n co
nhd cd. Budc quy thay huan
luyén theo khudén phép nha
chua nén chdng an rat trat tu
ch(r khdong chen 1an gianh giat.
An xong ca dan cung boi dao
quanh ho sen trong rat dep
mat. Ca nudi & chua cho an
day du, lai khéng sg con ngudi
danh bat an thit, cling khong
c6 chuyén ca I6n hi€p ca bé.
Ddi séng nhu vay ma khéng
an lac hanh phuc la gi.

- Nha chua c6 nubi cd sao?
Ngudi ngoai c6 dén thad cau
danh bat khdng?

- Chua c6 ao sen. Ca do
Phat t&r mang dén phdéng sanh
roi tha vao day, lau ngay
thanh ra nhiéu dén chat ca ao.
Quy thay phai vét dem tha doc
mdy con kénh trong thanh
phd. Ca trén kénh phan nhiéu
cling la ca phong sanh va
chlnh quyen cung nghlem cam
V|ec danh bat dé bao vé dan
ca ciling la bao vé mbi trudng
chung. Ca chua nubi khéng ai
dam bat an vi sg mang toi.
Chung dugc cAdm hdéa nén cb
tadnh linh nhu con ngudai vay,
biét nghe kleng [énh, llc quy
thay tung niém, chung dong
loat noi 1&én dé nghe kinh nira
day.

- Hay qua nhi. H6m nao anh
se |én chua dé tan kién dan ca
nay mdi dugc. Nhiéu lan di
chua, cé nghe noi nhung chua
tirng chiém ngudng...

- Vay chiéu nay di. Tuan tgi
gio 6ng ndi réi. May hém nay
ba ndi, ba me cung [én chua
tung kinh cau siéu d6 cho 6ng.

- Chiéu nay a.. .U thi di.

CuGi cung chu céd nha
minh ciing tim _dugc moét bén
do an lanh. Van trong dong



sanh tU luu chuyén, nhung
dong chuyén luu da trd nén
théng thodng nhe nhang. Van
mang than cad nhiéu hé luy,
nhung viéc dén di da thong
dong tu tai hagn nhiéu. Trong
ao sen nha chua.. héi tu
nhitng dan cd phéng sanh
nhiéu thé hé dang chung song
hoa binh than thién. Trong
moi trudng tda day hudng sen
va long ngu’dl trai rong, dong
chuyén luu cta chi ca da that
sy budc sang mdt trang ddi
mdai. i

Nhirng budi chiéu... khong
gian yén ang, chu ca lai bai
dao quanh ho, lang nghe tirng
budc chan qua lai cida khach
hanh hudng viéng ctra chua.

- Anh Hai lai ddy xem. Con
Ca vang cua minh dang bdi
kia. Quy thay bao con ca nay
c6 Phat tanh sau day Ma
nhirng con ca dugc tha & day
déu nhu vay ca chéc chan khi
hét lam than cd chdng sé sanh
[én cdi ngudi hodac xa hon la
thé gidi Cuc Lac. D6 la moét nai
cuc vui, khong cé canh chién
tranh chém giét han thu nhu
cdi Ta Ba nay dau. Noi ady
cling cé Vern cay day tleng
chim hét, cé hd sen d€ céc loai
ca co th|e_n duyén sanh vé.
Trong thé gidi Cuc Lac khoéng
chi ca biét nghe kinh ma chim
cling biét néi phap nira day.

Tudn Anh bat cudi:

- Em dai thuyet phap
nghe hay 1am, c6 vé da tham
nhéap kinh dlen nhleu roi.

Nhin dan ca bai 16i duGi
ao, Tuan Anh ciing nghe long
Iang lang niém wvui thich
ngudng md. O day canh tri
khong gian that tuyét vdi,
nhét 1a dugc ngdm nhin dan
ca ung dung bai 16i trong ho
sen, cam glac nhu minh dang
bu’oc vao mot thé gidi an Ianh
thanh thién khdng chdt van
duc dai thu’dng

Dong sbng ddi tréi qua
muén néo.. van c6 mét ngi
nao dé dé muon thd quay vé,
cung chung s6ng chan hoa
trong anh dao tU bi bat diét./.

LAM KHE

TRUYEN TiCH PHAT GIAO

Phudc bao cua
su bao vé sanh linh

Soan gia: THICH MINH CHIEU
(Truyén Co6 Phdt Gido)

Thud xua, c6 mot vi La Han & trén nui tuyét da chu’ng
Luc thong thay ro viéc trong ba ddi nhu xem viéc trudc
mé&t, nén danh tiéng vang lirng, ngudi ducng thdi déu cam
phuc

Vi La han kia cé nu6i thi€u nién Sa Di lam dé tu.

MOt hém, vi thi€u nién dé tu’ du‘ng hau bén canh thay
Vi La han xem qua sac terng cua vi dé t& minh, Ngai lién
budn rau bao rang: ,

- Con gi, Thay xem sac tudng hom nay, Thay r6 biét
phudc bau cua con dén nay da gan hét, sau bay ngay nita
mang con s& chét. Thoi Thay tro ta ngay nay vinh biét.
Thay cho con trg vé nha tham ba con quyén thudc va cho
con dugc thady cha me con trong phut cudi cung.

Nghe xong, thiu nién Sa Di chi biét dau dén danh 1&
thay ro6i gat I€ tu ta ra di.

Trén dudng vé, gap phai tran mua Ién, thi€u niéu Sa
Di ré qua con dudng hém thay mot bay kién nho dang
chai vai trén mot dong nudc nho chay ngang duong Bay
ki€én hét sirc chong dd, nhung vO hiéu; vi than nho suc
yéu ma dong nudc qua manh, nén danh dé dong nudc tu
do day xéo, va chd dong nLroc dua vé coi chét.

Thleu nién Sa Di thay vay, dong long tU bi, lién coi
chiéc ao dang mac trong minh ngan ngang dong nudc dé
dan kién cé cho leo vao, nhu‘ng con nao kiét sic, khong
thé leo vao ao dugc, thleu nién Sa Di nhe tay bat ting con
bé vao o, roi dem 'bd vao chd khd rao. Hai ba phen xem
xét thay b‘éy ki€n chac chan thoat chét, magi yén long vé
nha.

Pén nha, trong thagi gian bay ngay, thi€u nién Sa Di lo
s@ chd_ngay mang chung. Nhung dén ngay th tam, thiéu
nién van con séng. Thi€u nién Sa Di mung rd tré vé cho
thay.

Dén ndi, vi La han hét si’c ngac nhién! Khéng biét vi
sao dé tr minh dén bay gid ma van con séng. Ngai lién
nhap dinh dung diéu tri quan sat mdgi biét dé t& minh do
cong duc clru bay ki€n nén bay ngay khéng chét ma con
s6ng lau dudc nira.

Sau khi xudt dinh, vi La han giai cho Sa Di ro ly do
thoat chét, va giai nghia chir tur bi.

T dady, thi€u nién Sa Di tinh tan tu hanh khong bao
lau ching dang dao qua.

Plic Tam

Dung 16ng tur bi citu mét mang séng déng phudc bdo khéng k€ xiét.
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CAI BAP

Bic si Nguyén Y-Birc

Cai bap (cabbage) cé nhiéu loai rat khac
nhau vé hinh déng. Pa s6 c6 mét cuéng ngan,
to va nhiéu 13 hoac hoa cudn lai thanh mot
khoi.

Mac du khong ngon nhu sup |6 xanh
(broccoli) hoac sup Io tréng (cauliflower),
nhung cai bap dudc tiéu thu nhiéu han véi san
lugng ngang hang v@i khoai tay.

Thanh phan dinh duéng

Cac loai cai bap déu cé nhiéu chét xo trong
cubng va 3.

Mot s6 cai bap cling c6 mot it sinh to A, B,
C, folate, va mot it kali. Mot ly cai bap nau chin
ch| co 30 calori do d6 1a mén &n rat tét cho
ngudi mudn gidm cadn ma lai thich an nhiéu.

Khi @an séng hoac hap sd, rau con gilr dugc
nhiéu sinh t6 C hon.

Khi mua, lua rau ma |4 con tudi mau tu
nhién va cudn chat vao nhau.

Cat gilr rau noi mat, tranh anh sang. Néu
goi kin, de trong tu Ianh rau co thé gilr 1au
dugc tdl sau thang

Pa s6 cadi dugc ban khi con tuci, mét s6 it
dugc mudi roi déng hop hodc dé trong tui nhya
gén kin.

Cai bap co thé &n song , lam rau tron xa
lach hoac nau chin nhu hap, ludc, xao, mudi
dua...hodc ndu chung véi thuc pham khac nhu
thit, trirng...

Khi néu, cai bap mat di nhiéu sinh t6 C va
todt ra mui diém sinh khdé chiu. Néu chi hap
qua véi mot it nudc thi rau con gilr duge nhiéu
sinh t6 han. Nau vdi nhiéu nudc thi sinh t6 mat
di nhiéu han.

Tac dung y hoc

Ngoai viec dung lam thuc pham, cai bap
cling ¢6 vai ich Igi y hoc.

NgusSi La M3 c6 dai xem rau cai nhu mot
loai thuoc tri ba bénh, 1am sinh luc dodi dao, tinh
loc mau.

Ngay nay c6é nhiéu nghién ctu cho hay cai
bdp bao vé co thé vdi vai loai ung thu, dac biét
ung thu dai trang. Cac khoa hoc gia bén Nhat
da tach dugc hdéa chat chéng ung thu tur nudc
chiét cai bap

Mot s6 bac si tai Hoa Ky da nghién clu
coéng dung cua cai bép véi bénh V|em bao t’r va
thay kha hiru hiéu, nhat 13 khi uong nhiéu nudc
chiét cai bap séng. Nudc chiét co sinh t6 U vdi
acid amine methionine. Nau qua chin thi sinh t6
U bi nhiét tiéu huy.

G|ao su D06 Khac Ldi G Viét Nam da dung
nudc ép cai bap dé tri cac bénh loét da day, ta
trang, dai trang vdéi két qua kha quan. Theo
ong, diéu tri bang nudc ép cai bap khong co
bién chlng, va cé thé dung chung vdi cac thudc
khac.

Theo nghien clu, cai bap c6 thé tiéu diét
Vi trung trong ong nghlem va lam tang su mién
dich cua co thé.

Mot vai nghlen clu khac cho hay cai bap
con co kha nang lam tang estrogen trong co
thé, nén phu nLr an nhiéu rau nay thi cé nguy
co b| ung thu vU, da con.

Ngerl bi benh tuyen giap khong nén an
nhiéu cai bap Vi mot vai hoa chat cua rau cé
thé Iam gidm sy san xudt hormon cla tuyén
nay. x

Bac si Nguyén Y Dilrc
www.bsnguyenyduc.com

Go Green With B¢

Delays aging
process

Reduces high
blood pressure

Effective remedy
for weight loss

Delays onset of
conditions such
as osteoporosis

Good remedy
for constipation
and digestion

Promotes
good eye
health

Boosts mental
function and
concentration

“% Daily Visse per 100g. For a.g. 100g of cabbage provices 95% of daly reauirement of vitamin K

Treats scurvy
and relieves
pain

Prevents cancer
and reduces
inflammation

www.organicfacts.net
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VAN HOC / NGHE THUAT

Truyén ngan trim linh tam chi

STEVEN N.

COLYCA

Ba no an van phuc suc rat
sang trong dén chua lé Phét,
nhiéu ti€ng xam xi sau lung:

“bi chua lé Phat ma nhu di
xem hat khong bang!”

Ba nghe dudc ben van lai:

“Con cac ba l|én chua thi
mac d6 tho, dé xau con di chai
thi dién nhu con cong. Hoa ra
cac ba Xem nang viéc chai, coi
thudng Phat qua!”

Moi ngudi chung hing,
thday nghe dudc cudi:

“Cac bacéd ly ca”

Co6 ngudi thac mac:

“Hai bén y kién trai ngugc
nhau ma sao thay bao déu cé
ly ca?”

Thay cudi to han:

“Anh ciing c6 ly n6t.”

THI CAO PO

Von la c6 dao hat nhung
ngo I€é vo thudng nén vao chua
xin xudt gia. Ni c6 hoc le biét
nhiéu lai thudng c6 nhitng
hanh déng ngugc véi 1€ thudng
nén trong chdng it nhiéu ti
hiém:

“V6n xuat than dao hat,
c6 gi ma lam mau.”

Ni c6 cung ch| cugi tru,
chang bao lau ni c6 lam benh
qua dai khi tam liém moi ngu‘dl
phat hién &n ching cua hoa
thugng, bady gid moi ngudi mdi
v3 |é ra. Co ngudi budt miéng
thot lén:

“C6 dao thi cao d6.”

Ni trudng bao:

“Tri ching bao cho ching
tri cO dao xuat cao do.”

MANH HON BAO LUC

Ma vudng hop b sau
trong rat gian di:

“Thé gian nay do ta cai
quan, ay vay ma bon du si ung
dung vugt vong cucdng tda.
Bon cac ngudi mau dep hét tu
vién cua chung, ké nao chéng

lai thi c(r viéc giét!”

HOmM sau ma quan kéo
[én tuyét son do6t pha chua,
vién, sG... va bdo vé hdng dé
héc dién. Ma vuong vui ldm:

“Bon du si sé khi€p dam
si'c manh cua ta.”

Thgi gian qua mau, cac
du si van ung dung hanh tri
nhu thudng. Y bi€t dugc gam
Ién:

“Bon du si manh han bao
luc ta u?”

BO KHI NHA ANH

Xuat than v6n ban hen
nhung theo thsi thé nén leo
[én ngO| vi cao, lam quan moét
thdi gian thi xay phu dé nhu
cung vua, vg con du hi nudc
ngoai, cla chim cua ndi nhiéu
khéng bi€t bao nhiéu.. Du
ludn x6n xao, quan thanh
minh: _

“MO chan trdu, tha nai,
[di xe 6m, lam th6éi modng
tay... mdi dugc vay.”

Ngugi trong quan cudi:

“B6 khi nha anh!”

Chang may quan chét
sém, hon tiéc cua cu lang
vang muén vao nhung hai
con su tr Tau & cbng ngan
lai:

“Ong la ai? Bon t6i gilf
phu chi biét c6 chu nhan
thoil”

BI GAT

Bon hao ly chic dich an
tan pha hai, hoanh hoe dan
Iang qua dm nén Iong ngu’dl
bat binh 1dm. Cu ly thdy vay
bén hé hao:

“Anh em gi! Hay cung ta
dap ruoi diét chudt.”

Bon ching cudi sang sac
vang nudc dadi ra san dinh:

“Cu ly vui tinh qud! néi
chgi, noéi dua hay ndi gidn
vay7"

C6 con chudt chdng may

sap bay, ket noi n6é cé bao bdi
gi day nén cu ly phai diéu dinh
v@i nd, nao ngd viéc xong cu
xubng tay giét luon. Trudc khi
tho an né khéc I6n:

“Ta bi con chubt I6n gat
roi!”

GIUP LA GIUP LAM SAO

Glac dLr can quet ca thé
gian, dy vy ma té tién y ba
[an danh bai ching. bén dc‘ji y
thi bai hoai, bét bat hét cg. Ga
du c6n hang xém sang giét
ngudi cudp cua thé ma y nin
khe da vay con ton no lam dai
ca. Ngudi nha bat binh sg sanh
bién. Y bén tham thut nhg tay
giang ho khac can thiép gium.
Nao ngd no lai oang oang:

“Anh cat gia san biéu cho
ngudi ta r6i lai nhG ta giup,
giup la giup lam sao?”

Y then qua xuti dan em
chui:

“Bgi ddi cam thu bon gidc
cudp!”

TUONG BO
Phu du’dng xuong trat kéu
moi ngu‘dl gop y dé cdng
quyen ngay cang minh bach.
Cé tén tiéu lai tudng bd ben

dang dan:
“Triéu dinh hu 1au, quan
lai nhiing lam, hoanh hoe

lueng déan, qubéc ké dan sinh
bai hoai...”

Nra dém hom ay dién
thoai nha y reo, bat may thi cé
giong la:

“Glang ho gan day hay
chém Iam Iam muodn an toan
thi ngam miéng lai!”

Sang ra y bao cong sai dé
diéu tra. Cong sai ham hd Iam
nhung Kkhi nh|n thay so may
thi mat blen sac I|en gla 1a:

“Viéc ndy ngoai vung phu
song cua to6il”

Georgia, 8/2017
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NAU CHAY

MOI KY MOT MON CHAY

NAM BAO NGU XAO SA OT

Day la mén an chay, lam cuc nhanh va
dan gian, dn nhiéu cung khong sd Ién can

ma con tét cho sic khoe, phu hdp nhat
cho nhiing phu nir ban ron va khong c6
nhiéu thai gian noi trg.

Nguyén liéu
N&m bao ngu: 200g
Thom: 1/4 trai
Nam rom bup: 100g
Ot SLrng 1 tra|
Nghé tuoi: 1 cd
La boaro, sa bam
budng, dau &n
Bot ngot
Nudc tuong

1. So' ché

- Nam rua sach, de rao, xé sgi to. Thom cat
miéng. Cu nghé vat 1dy nudc.

- Nam rom ngam_ rua sach, dé rdo. LA
boaro cat xéo. Ot sirng cat thanh Sqi.

2. Xao nam

- Phi thgm 2 muong sa bam, cho ndm bao
ngu, ndm rom vao Xao, cho nydc nghé
tuci, ném 1 myong derng, 1 muong nuéc
tu’dng, 1/2 muong bét ném, cho nudc nghé
tugi va thom vao dao nhanh tay, tat Iua,
thém 6t sgi, |a boaro va rac tiéu én trén.

3. Cach dung 3
Dung ndéng vai com trang.

4. Mach nhé

- Khéng nén chon nam qua to khi xao s bi
dai. Nén chon loai nho, mau trang min.

- Nghé tugi sé lam mén &n tham ngon han
va mau sac dep.

Ngudn: amthucchay.org

Chi thich: Tbsp: tablespoon (mudng canh), khoang 15ml; Tsp: teaspoon (mudng ca-phé), khoang Sml.
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VAN HOA / GIAO DUC
I

TU DO TRONG GIAO DUC

Manh Kim

Viét Nam het nhu My cach day hon mot
thé ky, khi vao nam 1899, nha g|ao duc My
William T. Harris than phlen rang he thong g|ao
duc My da phat trién moét “cd6 may” ma hoc trd
chi biét ng6i nghe. Gido duc |a vay sao? Gido
duc la giup_dinh hinh nhan cach théng qua
cung cap kién terc va tao ra mot xa hdi sang
tao, hay la chi san xudt nhirng ngu’dl may ch|
de phuc tung" Chung ta nghe noi rat nhiéu vé
chuyen VN con nghéo nén khong thé so véi cac
nudc phudng Tay. Van dé co6 phai thuc la do
ngheéo, hay dé la cdi c§ dé bién bach mot hé
théng gido duc muc ruong day blc béi va phi
tuw do? Hay thd xem mot tru’dng hop dé thay
viéc dua ly do “nghéo” chi 1a mot su 1ap liém
nguy bién.

Tru’dng ti€u hoc José Urbina Lépez ndm
canh mot bdi rac gan bién gidi My-Mexico. N6
danh cho cu dan thanh ph6é nhéch nhac
Matamoros vGi 489. 000 cu dan, mot trong
nhitng diém nong cla cudc chién ma tay
Mexico, ngi ngudi dan von quen vdl canh giang
hd bdn nhau nhu cdm bifa, ndi xdc ngudi bi vat
bén via hé.. D€ dén trerng, hoc sinh pha| di
trén con dudng bui bam chay song song vdi
con kénh héi thdi ndng ndc. Dén dia phuadng
goi ngon tru’dng cia ho la “un lugar de
castigo” (noi cua su trlng phat). Hoc sinh
trudng José Urbina Lopez déu ngheo chang
han em Paloma Noyola Bueno 12 tu0| con mot
gia dinh vdi 6ng b6 lam nghé “mdc rac.” Bé
cling la nai cé thay Sergio Juarez Correa, ngudi
cling trudng thanh canh mot bai rac cta thanh
phé nay.

Nam 2011, thdy gido tré Correa bat dau
tim ki€m phudng phap gido duc. Anh tinh cd
xem mét video vé Sugata Mitra, gido su gido
duc hoc Pai hoc Newcastle (Anh). T cudi thap
nién 1990, Mitra d& thur nghiém mo&_hinh g|ao
duc tu do bang cach cho hoc sinh An Do tiép
can may tinh va ty hoc. Khong c6 bat ky hufdng
dan nao, cac em, th& ma, van tu hoc dé biét
nhiéu dleu tuw chu0| ADN cTen tleng Anh. N3m
1999, Mltra la nha khoa hoc may tmh tai mot
cong ty & New Delhi. Van phong 6ng ndm sat
khu & chubt.

Ngay no, Mitra treo mot may tinh trén
buc tudng nhin ra khu 6 chudt va Iang lang
quan sat. Bon tré td mo. Rdi chiing tim cach st
dung. Nam 2010, Mitra cai vao may tinh thong
tin vé vat chat sinh hoc phan tlr va dat may tai

Kalikuppam (ngO| lang ¢ Nam An E)o) Ong
chon mot nhom tu’ 10-14 tudi, néi vai chung
r&ng trong may co “gi do” rat thu vi. 75 ngay
sau, bon tré biét cach sur dung may t|nh roi tu
tim hiéu sinh hoc phadn t&. Mitra kiém tra
chung bang mot bai test. Bon tré tra |3i dung
dugc Ya cau hoi. Sau 75 ngay nifa, véi hd trg
mot ngudi dia phudng, bon tré tra I5i dung
toan bo. TU nghlen cliu thuc nghlem trén,
Mitra bat dau xay dung mo hinh gido duc tu do
ma hién dudc ap dung nhiéu ngi thé gidi...

M6 hinh Mitra that ra khéng mdi. NG 13 sy
tré vé vdi dinh tinh clia gido duc nguyén thuy:
gido duc la tu do chiém nghiém va tu do sang
tao. MO hinh nay cé tlr thoi Socrates. Cac nha
ly thuyét gido duc, tu Johann Heinrich
PestaI022| Jean Plaget dén Maria Montesson
déu tin rang hoc sinh sé hoc bang cach chai va
dugc thic ddy kham pha bang oc to mo Albert
Einstein tirng trai qua mot ndm tai ngdi trudng
theo phudng phap PestaI022| vao gilta thap
n|en 1890 ma sau d6 éng cé nhic dén khi ké
rang phuong phap Pestalozzi da giup 6ng cé
dugc su tu tin va tu do dé thuc hién nerng thur
nghiém nén tadng dau tién cho thuyét tuong
doi. Hai ngudi sang lap Google, Larry Page va
Sergey Brin, cling ndi ngoi trudng theo phuaong
phap Montessori da mang lai tinh than déc lap
va sang tao cho ho.

N3m 2009, Dai hoc Louisville va MIT thuc
hién mot nghlen clu vaGi 48 tre tu 3-6 tudi.
Bc_>n tré dugc chia lam hai nhém, v@i cing mot

Nhiing dua tré dudc tu do "bo ra dudng” vé
nghich ngay tai Fifth Ave trudc Central Park,
New York (dnh: MK)
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mon do chai. Mot nhom dugdc hudng dan
mot chlic nang cia mén do chgi; nhom
kia khdng dugdc hudng dan. O nhom dau
chiing phat hién thém bdn chlc ning
cla do chgi; nhédm th(& hai, ching chai
lau hon va phat hién trung binh 6 chuc
nang Thi nghlem nay cerng minh rang
nao ngudi tu n6 da biét hoc va né sé hoc
nhiéu hon bdng su kich thich qua mot
xuc tac hon 1a can thiép b&t budc.

Trd lai ng6i lang ngheo Mexico nai
c6 ngobi trudng nghéo José Urbina Lépez
cua dam hoc sinh nghéo va 6ng giao
ngheo Sergio Juarez Correa. Ngay khai
giang 21- 8-2011, Correa vao I6p. Anh
badt dau néi rang, c6 nhitng ddra tré trén
thé gidi c6 thé nhd pi dén hang tram déau
phay, cé thé V|et giao hudng; ché robot
va tham chi may bay. Nhitng dia tré
bén kia bién gigi nudc My, tai
Brownsville (Texas), cé laptop, internet
toc do cao... “Tuy nhién, cac em cé mot
tht cé thé lam cac em ngang bang Vi
bat ky du’a tré nao trén thé gigi: do la
“tiém nang” - Correa néi. Tu do, hoc tro
Correa tu tim cdch khai md tiém nang.
TU viéc day toan bang cach cho tu dém
ddng xu, Correa t& chifc cac budi thao
luan vé moi dé tai. Liéu dong tinh va pha
thai c6 nén bi cam? Chinh phld Mexico
nén lam gi vé nan di cu lau vao My? Khi
hoc tro hoi phia bén kia Mat trang la qi,
thay Correa khong ngai noi khéng biet.
V& tra Google, thay trd lai I6p véi cau tra
IGi vao hom sau.

Ngay Kia, c6 mot con lUra lot xuong
cai gleng gan trerng Chu Itra ndi rang
con vat da gia va tha chon ludén né hon
la tim cach cltu né ra. Thé la 6ng &y
quyét dinh 1ap gi€ng. Tuy nhién, mg dat
hat xuéng lam giéng n6ng han cudi cung
da gidp con lura nhay ra khoi dé dang.
L3y cau chuyén nay, Correa ndi vdi hoc
sinh: “Chung ta nhu con Ilra d6, cac em
a. Moi thr ném vao ta déu la co hoi dé
ta vuon ra kh0| cai gleng cta chinh
minh”. Vao mua thi cudi nién khoda, hau
hét hoc tro Correa déu dat diém cao.
Diém cao nhat cda hoc sinh 18p Correa
thuéc vé em Paloma Noyola Bueno 12
tudi, vGi 921. Piém cao nhéat toan quoc
cling la 921! Co be mat cha va séng sat
bén déng rac cong cong khéng 16,
Paloma, hét nhu con Iira ma em chu’ng
ki&n. Em da tu than thoat kh0| ca| giéng
u toi khong bang mot nen gido duc
khudén mau, mot nén gido duc xa xi
nhitng |Gi hlira, mot nén gido duc tham
nhling muc théi t&r thugng tang; ma, don
gian, bang ngon dubc cua giao duc tu
do.

Manh Kim

HOAN HY SONG,
TUY TUC, TUY DUYEN

LAM THANH HUYEN
Minh Chi dich

Co6 cau chuyén sau day vé Thién su Hoang
Bich. Khi Thién su con la dé t& moét vi Hoa
Thugng tru tri mot ngo6i chua, thi c6 Pudng
Tuyén Ton, ldc bdy gid chua Ién ngbi vua, chay
loan dén ngdbi chua, trong khi Thién su Hoang
Bich ng6i tham thién. M6t ngay, Budng_ Tuyén
Ton thay Thién su Hoang Bich dang le Phat,
bén héi: “Ngudi cau dao khong dudc chap
trudc & Phat, Phap, Tang, sao su con lé bai?”
Thién su Hoang Bich tra IGi: “T6i khong cé
chap tru‘c’fc 3 Phat, Phap, Tang. Toi chi tuy tuc
ma thoi.”

Su 1é bai cia Thién su Hoang Bich khoéng
nhdm mot d6i tugng cu thé ma Ta nhdm khai
phat ndi tam, chi la tuy tuc, khong cé mong
cau, khong c6 nhiém trudc, khong coé tham
trudc, chap trudc va hoan toan thanh tinh.

Chung ta doi vdi tinh duc trong cudc sbéng,
cling phai tuy tuc, tuy duyén.

Yéu thudng cha me, vg, con ban bée minh,
déu khong c6 mong céau riéng. Yéu thudng cha
me khong pha i la vi cha me cé tién, du cha
me c6 nghéo khéng déng xu dinh tui, cling yéu
thuong cha me. Yéu vg kh6ng phai vi dugc vo
na'u com, quet don nha clra, glat dd quan éao
ma la vi nhan duyen \Yo} chong, yeu thudng con
cai cung khong co mong cau rieng, dé cho
ching no sau nay Ién sé nudi dudng minh, ma
cling la tuy tuc, tuy duyén ma thoi.

Co lan con t6i hoi: “Nay ba, khi ba gia roi,
con khéng mudn & cung véi ba nita, vi ngudi
gia rat kho tl'nh. Nhung thang nao, con ciing
ggi tién cho ba.” T6i ben n0| “Ngay mai, con
phai don & moét nai khac, vi con qua nhé tu0|
hay gay phlen perc nhu’ng ba sé gai tién cho
con.” Con to6i rat ho then, ndi: “Tera ba, con
xin 16i ba, khi ba gia con s& & véi ba.”

Chung ta sdn soéc con cai, khong phai dé
sau nay chung phung dudng chung ta. Chung
ta c6 ban bé, cling khéng phai vi ban bé cho
ching ta nhiéu Igi ich. Chung ta trong quan hé
ban bé ciing khéng c6 mong cau riéng gi hét.

(Trich “Tin T&c TU Bién TAm”, ngudn: thu-
vienhoasen.org)
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DAO PHAT TRONG D1 SONG

THIEN TAP GIUA TRAN BO TAM THUC

Nguyén Gidc

Chung ta goi “trén d6 tdm thic” dé chi cho
nhiing gi gian nan, kho hi€u, tu nhién chéch ra
ngoai sach va... Bdi vi, c6 mot s6 ngudi tap
Thién mot thdgi gian, thé roi dam ra hoang
mang, lo lang, khi nhin thdy cai rong rang cua
tam thdc nhu nhdy vao vuc sau. Trong khi dé
mot s6 ngudi tap thién réi tu xung la Phat, la A
La Han dudng dai duy nhat, la dai gidao chu, la
siéu su phu, va la van van. Cé phai vi ho da
nhin thdy hao quang? Cé phai ho da
nghe tiéng la? Co phdi vi ho thay
toan than lay dong nhu cé c6i vo
hinh nhap vao? Cé phai vi nhiéu ly
do tudng tu? Thuc ra thdy nghe gi
cling tir tam hoa hién ra, tudng thuc
sé la nhitng dang bénh thoéi. Nadi
day, chung ta chi nhin vé su kién va
sé chi ndéi vé nhiing g| cod thé g|a|
thich theo khoa hoc va kinh sach.
Cung xin thua, ba| nay ch| la mot
khao sat khong thdm quyén, vi ban
than ngudi viét tu hoc chua téi dau,
nén khong co6 cap mat nhin th&u
su6t ba coi.

Chung ta dang nhin thay déan
Hoa Ky ri nhau Thién tap, t& bénh vién tdi nha
tu cai nghién, tU quan déi t6i canh sat, tu
trudng hoc t6i Qudc héi... Ai cling nhin thady
cong nang than diéu cua Thién tap Dung la co
cong nang thuc su. Tham chi, co thé chu’a rat
nhiéu bénh, cé thé gitp bd han thudc giam dau
trong nhleu trudng hgp. Thién tinh thdc cé
cong nang nhu thé, véi dai da s6 ngudi tap.

Ky la la, khong nghe néi chuyén gitt gidi
trong cac khoa Thién tap thé gian. Cé 1€, vi khi
noi téi gidi luat, sé lam cho dam phong cach
nha Phat, trong khi Hién phap Hoa Ky budc
phai tach biét hinh anh tén giao ra khoi tat ca
cd quan cong quyen?

Trong khi do dGi véi mot s6 tru’dng hap,
Thlen tap sé co h|eu 'ng tiéu cuc, co the dan
téi do glac c thé tidng thém thém mudn sac
duc, cé thé Iam nghe nhleu tiéng thi tham xai
giuc bén tai, va van van.

Bao Washington Post ngay 5 thang 6/2015
c6 bai viét nhan dé “Meditation and mindful-
ness arent as good for you as you
think” (Thién dinh va Thién tinh thidc khong tot
cho ban nhu ban nghi) cta hai phéng vién Mi-
guel Farias va Catherlne Wikholm.

Trong bai noi vé Thién tinh thu’c Iay tlr nha
Phat ra, d& ngudi tap chi nhin vao niém trong

tam, vao cam tho va cam xdc ma khong phan
doan dé lam cong cu dOI tri lo Iang, trdm cam.
Tuy nh|en mot s6 cudc nghién clfu cho thay
mot sé ngu’dl ng6i mét minh tu nhin vao tam
thirc va khong chiu ndi céc réi bdl cam xuc.
Nghia 13, vién thudc Thién tdp cé “hiéu (Ung
phu” véi mét sO ngudi.

Bai viét cho bi€t nhiéu Phat t& chi trich
viéc st dung Thién tinh thdc cho cac muc tiéu
thuan thé tuc, vi sé lam tang thém
quyén luyén coi tran gian va tang
thém chdp nga. Nghia la, nhu thé xa
lia muc tiéu Thién tép nha Phat la
nhén ra “tanh khong va xa lia moi
chdp thu. Bai bao ghi I8 nha van
Giles Coren noi rang ky thuat nhu
thé da bién Thién tap trd thanh mén
banh an lién McMindfulness, chi cliing
c6 tu ngd sau day hon.

Chinh phu My cling biét, va cling co6
ghi IGi canh giac, nhu’ng khong may
ai dévy.

Trén trang web cua vién nghién clu
NCCIH thu6éc B6 Y Té Hoa Ky
(https://nccih.nih.gov/health/
meditation/overview.htm#sideeffects) cé phan
tua dé “What the Science Says About Safety
and Side Effects of Meditation” (Khoa hoc noi
gi vé An toan va Hiéu ng phu cua Thién tap),
dich nhu sau:

“Thién t4p moét cdch téng quédt duoc xem
la an toan cho nger/ khdée manh.

Nerng ngtfd/ c6é han ché nadi co thé cé thé
khéng co thé tham du thién tap lién hé tdi
chuyen dong Nhiing ngLId/ co benh trong co
thé nén ndi véi chuyén gia chdm soc y té cua
ho trudc khi khdi dau tép Thién, va phai théng
bao cho nguoi day Thién biét vé hoan canh
bénh cua minh.

C6é mét sé trLro’ng hop hiém hoi ghi nhén
rang Thidn tép cé thé géy ra hay /am te hon
cac hoéi chung trong nhing nger/ c6é van dé
tdm ly nhu lo lang va tram cam. Nhu‘ng ngerl
dang cé bénh chung tédm thadn nén noéi vdi
chuyén gia cham sdéc y té cua ho trudc khi khdi
déu tép Thién, va phai thbng bdo cho ngudi
day Thién biét vé hoan canh bénh cua
minh. ”(het trich dich)

BO Y TE My ndéi nhu thé, khong ai dé y, Vi
nghi cling y hét nhu IGi canh bao rang hé ai
nghién xai dlen thoai cling dé& bénh tam than.
Va dién thoai cling y hét nhu Thién tap, vi ma
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ra_dugc nhiing canh cua thé gidi nhiéu sac
mau, hé bam chéch mot nat la sé roi vao cac
mé Io thién nLr mla hat nhac troi.. va ai
khoéng budc ra néi 1a s& bénh.

Tap chi The Atlantic trong an ban ngay
25/6/2014 c6 bai viét tua dé "The Dark Knight
of the Soul" (H|ep Si Bong T6i cda Linh H6n) ké
vé cubc nghién clru clda Tién si Willoughby Brit-
ton tai Providence, Rhode Island. Nhdm nghién
clfu cla ba chuyén nghién clu vé cac trudng
hgp gap “hiéu ng phu” cta Thién tap. Ho
nghién clfu kinh sach tir cac tong phai nha Phat
- Theravada, Phat Gidao Tay Tang, Thién Tong...
-- va ca kinh sach cua cac trudng phai chiém
nghiém than bi cua Ky T6 Gido, HOi Gido Su-
fism, Do Thai Gido... va dbi chi€u vdi cac
trufdng hdp cu thé.

Nhu trugng hgp David, 27 tu0| nam 2013
t6i trinh bay véi GS Britton rang anh nghe
ti€éng ndéi trong dau “Ta sé xam chiém nguoi”
day kinh hoang, va anh “nhin thdy than chét
vdi ludi hai va mid nhon trum déu va y nghi c
hién trong dau anh '‘Nguoi hdy tu sat di’ lién
tuc...”

Hay nhu trudng hdp Michael, 25 tudi, la
mot thay day yoga, tGi trinh bay véi GS Britton
rang thlen tap mot thdi gian, co thé anh khong
mudn &n nifa, trong ba ndm anh mang cam
giac “bi huy hoai hoan toan” bdgi Thién tap.

Britton la gido su tdm ly hoc & dai hoc vy
khoa Brown University Medical School, terdng
xuyen nhéan dugc dién thoai, email tur khap nai
veé hiéu Lrng phu Thién tap cho cudc nghién clu
cla ba co tén la "The Dark Night Project."

Cac nhan vat trong hé sa cua ba déu dudc
glu‘ bi mat, ghi tén khac. D& t|m ngu’d| phéng
van, nhom cla ba lién hé vai cac Thién su Hoa
Ky néi t|eng, nhu Jack Kornﬂeld tai Thién vién
Spirit Rock & California, va Joseph Goldstein tai
Thién vién Insight Meditation Center & Massa-
chusetts.

Tap chi The Atlantic ghi rang hai vi thay
Goldstein va Kornfield k&€ v8i GS Britton vé mét
s6 khéa thién that trong qua khar, khi co thlen
sinh tdm than bong nhién bat toan. Britton ké
rang Jack Kornfield néi la c6 mot thién sinh
hinh nhu khéng bao glo binh thu’dng tra lai.

Thuc ra, khong co g| kho hiéu. Pon g|an
Kinh Lang Nghlem dd ndéi rang, tu Thién ma
khong gilr gidi luat cling y hét nhu ndu cat
thanh com. Tat cd cac phuong phap Thién tinh
thic tai Hoa Ky day trong quan doi, canh sat,
bénh vién, trudng hoc, nha tu... déu khéng nai
gi vé gidi luat. Vi Hién phap My khéng cho noi
vé ton gido ndi cdng quyén. Chi trir khi ngudi
day Thién la cac vi su ni, bdy gid mdi noi vé
giGi luat qua Thién Tam Tu.

Mot diéu nifa: rat nhiéu ngu‘ol khi tép
Thién deu udc muon thanh dat gi do cho “cai
toi” de roi sé cé quyén luc siéu hinh nao dé cho
“cai cua toi”... Nghia 13, chéch ra ngoai Phat
phap. Trong khi mot kinh c3n ban v& Thién tap
la Kinh Kim Cang yéu cau khoéng “tru tam vao

bat ky dau”... va nhu thé, sé khong c6 tdm nao
tré nén khung hoang, rdi bdi nita.

Tém gon, c6t tuy nha Phat la Gidi Dinh
Hué... Nghia la, phai gilf gidi trudc. Khong gilr
gigi ma doi tu Ia chuyén hoang dudng.

Nén nhd rang buc Phat day rat nhiéu
phuong phap rat doc dao dé g|a| thoat. Nhung
tat cd déu can budc dau 1a gilf gidi.

blic Phat da ting hoc xong tUr thién bat
dinh véi cac bac thay ngoai dao la Alara Kala-
ma va Uddaka Ramaputta, nhung roi thdy la
nhu thé khong giai thoat dugc, nén mdi bo di
dé tim dudng rleng

Tuy nhién, néu ching ta mu6n don gian
hoa thar xin Du’c Phat day phdp nao ngén han,
o thé tiét kiém dugc 90% thdi _lugng... Hinh
nhu sé& cé kinh nhu thé: Trong r&t nhiéu cach
daon g|an (nhung ciing can no ¥(e) dé giai thoat,
c6 mét cach la hdy git gin gidi dic thanh tinh,
va thé thoi, khong can tu gi khac. Sang trua
chiéu toi, gILf tdm thanh tinh dugc la sé xong.

buc Phat co6 day trong hai Kmh rang hé ai
giGi dlc thanh tinh sé& tat nhién g|a| thoat. Hai
kinh nay dua vao phuong phap gd mat xich cua
“hanh” trong Thap Nhi Nhan Duyen bé la K|nh
AN 10.2 va Kinh AN 11.2. Diéu ghi nhan rang
hai Kinh ndy ndm trong nhém Kinh Tiéu B9,
gan vd@i Kinh AN 11.10 -- tic la Kinh Sandha
Sutta, trong dé Bdc Phat day rang hoc tro g|0|
(cung nhu tuan ma) la phai thdy khong cé
phap nao dé tu hét.

Kinh AN 10.2 trong ban dich cua Bhikkhu
Bodhi dat nhan dé la Volition (Hanh), viét:
“Bhikkhus, for a virtuous person, one whose
behavior is virtuous, no volition need be exert-
ed...” (https://suttacentral.net/en/an10.2)

Dich la: Cac su, déi vdi mét ngudi gioi duc
thanh tinh, cé cac thai do thanh tinh, sé khéng
cadn khdi y dinh lam gi ni7a...

Cau trén trong Kinh AN 10.2 dich bgi Piya
Tan la: “Bhikshus, for the morally virtuous,
there is no need of the intention [an act of will]

L (http://dharmafarer.org/wordpress/wp-
content/uoloads/ZO13/04/41 6-Dasaka-
Cetanakaraniya-S-al10.2-piya.pdf)

Dich la: Cac su, déi vdi nhiing ngudi gidi
duc thanh tinh, khéng cdn phai khdi tam lam gi
nita [khéng cdn no luc y chi gi nia]...

Tudng tu, ban dich cda Thanissaro Bhikkhu:
“For a person endowed with virtue, consum-
mate in virtue, there is no need for an act of
will..."” (http://www.accesstoinsight.org/
tipitaka/an/an11/an11.002.than.html)

Tai sao? Kinh nay ghi Igi B{c Phat giai thich
rang, ngudi cé gidi ddc thanh tinh, sé tu dong
khong héi ti€c, s& tu dong co hy lac, s& tu dong
c6 khinh an, sé tu dong déc dinh, sé tu dong
thdy va blet nhu that, sé& tu dong ly tham, sé
tu dong cé giai thoat tri kién. Va dé 1a ddc qua
A La Han.

M6t Kinh tuong tu la Kinh AN 11.2, cling ghi
rang chi can gidi dic thanh tinh, va khong can
khdi tdm lam gi ca. Nghia la, khi gigi thanh tinh
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dudc, s& khdng can mot phap nao khac dé lam.

Kinh AN 10.2 néu trén dudc Piya Tan dat
nhan dé la: Discourse on “Needless of Inten-
tion” (Kinh vé “Khong Can Khdi Y Dinh Gi”).

Kinh AN 11.2 (http://dharmafarer.org/
wordpress/wp-content/uploads/2010/02/33.3b
-Ekadasaka-Cetanakaraniya-all.2-piya.pdf)
dugc Piya Tan dat nhan dé kinh la: Discourse
on “Without Need of Intention” (Kinh vé
“Khoéng Can Khdi Y Lam Gi").

Hai Kinh nay cho thay cot tay la gidi dic
thanh tinh. Sau d6, néu Thién tdp dudc tat
nhién sé sdm giai thoat; néu chi thuan gidi dic
thanh tinh r6i cling sé giai thoat. Nhu thé, sé
khong bao gid rai vao cdc mé 16 réi bai.

Tuy nhién, téi day lai can phai héi: thé nao
la giGi duc thanh tinh? Piya Tan dua vao Luan
Tang Pali cha gidi Kinh AN 11.2 rang (1) it nhat
la phai gilt nam gidi, (2) ban chat thuc clua cac
phap (dhammata) la thién phap tu dong dan
theo thién phap.

Tuy nhién, néu khdi tdm rang minh dang
gin gitr gIO'I dlrc thanh tinh la cling sé hong.

Bdi vi, khi gilr than kh&u y thanh tinh (tUC
la glu’ sau can thanh tinh) cung la mot no luc
rat I6n d€ xa lia moi phan biét kién chap (u‘a/
ghét, dung/sai, thudn/nghich) trong cdi nay, vi
Kinh SnP 4.13 viét vé gidi dic thanh tinh la:

Ngudi d& bubng bo moi gidi duc va xa lia
moi cam két, va cd hanh déng [dd bubng bd
moi] I0i va khéng 10i, khéng con ua muén gi vé
thanh tinh hay b4t tinh, sé séng xa lia tat ca
cac phap, sé séng vdi binh an.

Ban dich Khantipalo: But one who abandons
all virtue and vows, and deeds both blameless
and blameworthy, Does not long for either pu-
rity or impurity; he lives detached, fostering
peace.(https://suttacentral.net/en/snp4.13)

Ban dich Bhante Varado (cé thém y “khong
khdi nghiép mdi”): But one who is detached
from precepts and practices, And all conduct,
both flawed and not flawed, Not yearning for
either purity or impurity, Would abide abstain-
ing from initiating new kamma, Peaceful, free
of grasping. (http://suttas.net/english/suttas/
khuddaka-nikaya/sutta-nipata/atthakavagga%
20-%20php%20version%201.4/13-
greater.php)

Ban dich Thanissaro Bhikkhu (cé thém chir
“tur bi”): But one who's abandoned precepts &
practices — all — things that are blamable,
blameless, not hoping for ‘pure or impure,’
would live in compassion & peace, without tak-
ing up peace, detached.(http://
www.accesstoinsight.org/tipitaka/kn/snp/
snp.4.13.than.html)

Do ciing la con dudng ngan nhét: Cac kinh
trong Kinh Ti€u B6 da chi ra phap tu cta Thién
Dat Ma vay. Va phap tu nay sé khdng bao gi&
bi vuéng bdi cac mé |6 da néu trong phan dau
cua bai viét nay, vi tam da xa lia tat cd moi
kién chap.

NGHIENG

Thé gidi nay cé nghiéng khéng em?
Toi nhin vao bicc tranh treo trén 6 vuong
xam

Toi nhin anh nen roi trén khung kinh
Toi nhin toi chet lang trong guong
Thé gici nay han da rat nghzeng

Boi hat mua chiéu nay ciing khong rot
thang ) .

Chiec ghe dwa xoay chiéu nao ciing
khong binh lang

Hang day leo phu tran vé mot huong
Dong séng mu khéi lam déc ngwoc cd
vaor tim ) ,

The gidi ndy han da het ven nguyén

Co d‘zeu gl ran nut

Co d‘zeu gl linh thiéng

C6 diéu gi hién hién rat diém nhién
T6i xua toi chay hut hoi trén hoang mac
Nguoc chzeu doi niii

Nguoc chiéu may

Thé gici nay han da lung lay

Muoi ngon tay dan da chdc gi khang
khit

Em ¢6 thdy con mo ndo khoc liet

Coi dum toi nhtmg miit thdt khon cing
Ld roi han sé vé véi hw khong

Gio han cung $€ quay ve nui

Thé gici nay nghiéng da khién long chdt
choi

Anh mdt ndo nghiéng lira bao tan

Thé gici nay thoi da hét binh an

T6i dat tén toi trén can can dinh ménh
Dat tén em vao khodng troi cam lang
Pat nhitng diéu chwa néi vao tham siu

The gioi nay da troi nguoc vé dau?

/
«t46° CHIEU ANH NGUYEN
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DAO PHAT TRONG DI SONG

CcU “KNOCK OUT” CUAANICCA ©

T6 Diang Khoa

~ "Ai cling c6 mot ké hoach riéng cho dén khi
han bi ddm cho v&@ mém." - MikeTyson

To6i thich cau ndi nay cua Mike Tyson vi né
mang Yy nghia sau xa, vugt ngoai pham vi cua
b6 mén Boxing. NO cé tac dung canh tinh
chung ta vé mot su that hay bi Iang quen trong
moi sinh hoat cua ddi song Su thét do la:

B4t c Iuc nao va & dau, ai cling co thé bj
dau si VO Thuong “danh cho vd mom”! Va rat
c6 thé... khéng chirng dé cling 1a 1an guc ngd
sau cung, tuc la cai Chét (Death).

Hau hét ching ta c6 déu cd ké hoach rleng
cho chinh minh trong cuéc muu sinh. Cac ké
hoach déu cé ddc diém chung la chiing gilp ta
hinh dung va tudng tugng vé tuong lai tuoci
sang nhu thé chung ta co thé song mai mai dai
dgi. Tuy nhién, ban chdt ddi séng chang bao
gld nhu ta hoach dinh, khéng nhitng la khong
thé doan trudc, ma con thuc su hdén mang
tr nhitng nguyén ly cdn ban nhat cua chinh
né: D4 chinh Ia nguyén ly trung trung duyén
khai ma ddc Thé Ton da tuyén bbé khi thanh
dao. Chinh Duyén Khai da cung cap nang luc
vO song cho "Anicca" (V6 thudng) dé danh bai
tat ca cac udc ma, hoach dinh, ky vong cua tat
ca chung ta. Vi 182 “Pham cai gi dugc sanh ra
(do duyen khdl) cai do sé bi
doan diét!” Day la mét su
that hién nhién nhu su that
cua trong trudng: “Pham cai
gi dugc ném lén, cai dé phai
rcéi xuong!”

Trong cuoc dagi nay, nhitng
hoach dinh cua ching ta chac
chdn s& cé ldc bi Anicca (tu’c
la Vo Thl,rong) "ddm cho v&
mom". Cu dam co the manh
hay nhe_ khac nhau, va thudng
rat bat ngd, dang theo phong
cach ra don cua Anicca. N6 co
thé la mét can bao bénh, mat
cong viéc lam, mot vu khung
b3, mot ci dong dat, mot su
phan boi, su ra di cua ngudi
than, mot tai nan giao
thong, hay bat ler diéu gi...

Sau nhitng “cu d&m” nhu
vay, tuy theo y chi, ta c6 thé
guc nga, hay gu’dng day dé di

‘Everybody's got plans...
until they get hit.’

- Mike Tyson

ti€p. Moi mot lan “guc nga-guong day” la mot
bai hoc xuong mau. Con ngudi gugng day sé
la mot con ngudi mdi véi ké hoach mai vi ké
hoach cili va nhithg gid tri cli da v3 tan nat
cung vd@i lan guc nga trudc. )
Vong xody “guc nga-gugng day” nay cé thé
lap di lap lai cho dén khi nao ta bi mot “ci ddm
KO”. Bé dudc goi la “lan guc nga sau cung” vi
sau “cu dam KO” d¢6, ta sé khdng con gugng
day nira. D6 la cai Chét. Tat cd ké hoach sé
cham dut Luc d6 s€ khong con ai tren cOi daoi
nay ngdi dé6 dé thdm dinh, danh g|a su thanh
cong hay that bai cua cac ke hoach cua ta nira.
Bai hoc cuGi clung cua lan guc ngd sau cung do
lai chinh la “y nghia cla su s6ng”- la diéu ma
hau hét ching ta da vé cung hoang phi IUc sinh
thai.
Chét la su chdm dat tdt cad cac ké
hoach. No c6 tac dung choc vg tat ca “bong
bong xa phong” cua tri tudng tuong, cula
nhi{tng du phong tuang lai trong cac hoach dinh
cua chung ta luc con séng. Cai Chét phai bay
su v6 nghia, pht nhan moi gia tri cua tat ca
cac k& hoach ma ta thu’ong hay tran quy nang
niu va tu hao [Gc con song
Ta khé dau mét ddi, dé chét trong t/nh co
Ta tim nhau mot thd/ dé mét nhau vai gid
(Tudng Niém, Nhac Tram T& Thleng)
G|ong nhu con meo den s& ndi
bat trén nen vOi trang, y ngh|a
cua ddai song s& chi hién 16
trén nén cla Su Chét ché
khong phai trong nhitng hoach
dinh muu sinh. Vi thé&, cho dau
ban cé Ién mo6t k& hoach hoan
hao cho dgi séng, cho mot
cudc retire trong nhung lua
sang trong, cudc ddi do van
khong cé y nghia gi néu ban
khéng nhan thdc dudc tron
ven y nghia cua cai Chét. Dai
song cua ban chi c6 y nghi
neu nd biét |8y cai Chét lam
nén cho moi sinh hoat dé ton

’ B &
2
b |

tai. N&u nhu dsi sdng lay
nhitng du phdéng cla cac
hoach dinh lam nén, thi ddi

s6ng dé tréd nén tham lam va
ich k¥, va khong cé y nghi gi
mot khi cai Chét x6c dén.

Mot ngudi s6ng nhu la sé chét

CHANH PHAP SO 70, THANG 09.2017 é@

TRO'V

frry

MUY

(p]

LUC

(


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_j46U4-XVAhUN5mMKHW8aCOUQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fexplore%2Fmike-tyson%2F&psig=AFQjCNG1AHQ52Dq3LmWY9XdEXAS26vH5iw&ust=1503317153300718

vao bat c’ ldc nao sé cé mot tdm thidc, mot
phong thai hoan toan khac han véi mot ngerl
ludn nghi rang han ta sé song mai mai!

Ban cd thé s3 hitu nhiéu vat chat trén thé
gian va dudgc nhiéu ngudi cong nhan trong hién
tai, nhung su sé hitu d6 mang tinh quy udc va

14

rat tam bg. Moi thu s€ khéng con la “cua ban
khi cai chét dén. Tuy nhién chi c6 cai Chét la
ban thuc-su-sd-hftu né mot cach tron
ven. VUa sanh ra doi la ta da cé thé chét bat
cU lic nao. Qua bao nam boén ba loay hoay
hoach dinh, sang hay hen thong minh hay ngu
dét, giau hay ngheo, roi chung cuoc ciling phai
chet D6 1a diém quy tu duy nhat that
su khong phéan blet ton gido, gidi tinh, giai cap
xa hoi. Khi cdi Chét dén, ban di mot
minh: Khong mot ai trén thé gian cé thé chet
thay cho ban. D¢ Ia didu duy nhat danh r|eng
cho ban ma khong mot quyén nang tbi cao nao
c6 thé tudc doat.

Chét la mot viéc rat riéng tu: Chinh né
mang lai cho ban y nghia ctua ddi séng nay. Vo
tinh quén lang diéu nay, ban sé& cé moét ddi
sOng rat nghéo nan va ich ky. Luc nao ciling
nhg dén diéu nay, ghi né trong tam trong moi
hanh vi, ci chi, va I8i ndi, ban sé c6 mot ddi
sOng day y nghia va v6 clung sung man. Cé vo
van vi du chung quanh ban vé gudng thanh
cong cla nhitng con ngudi phai doi dién truc
ti€p vaGi cai Chét trong tung sat na cua dgi
song.

Cai Chét la s¢ hitu va kha nang duy nhat
cua ban khéng bi bat ky ai tu’dc doat, la nen
tang lam cho hién Io y-nghia-cua-dgi- song cua
ban trén thé gian nay. Tuy nhién thai do cua
da s6 chung ta d6i vGi cai Chét hoan toan
khong phu hop Chung ta khong dam nhin
thang vao nd, tim moi cdch dé€ trdnh né ndi
den cai Chet bang moi phuaong tién. Trong
ngdn ngll cua tat ca cac dan toc, tur “Chét” la
tlr cé nhiéu tur dong nghia nhat vi da s6 chidng
ta tranh néi dén no. <

Khi tham du cac tang le, chung ta chi kinh
nghlem dudc cai Chét cua ngudi khac khong
mot ai c6 thé kinh nghlem dugc ca| Chet cua
chinh minh. Th&u hiéu ve y nghia cua cai Chét
nhu la nén tang cla su séng la diéu can thiét &

budc dau, cau hoi ké tiép dé ra la: “Lam sao
kinh nghiém dugc cai Chét mot cach truc tiép,
nhat la cai Chét cua chinh minh?”

Pay la mot cau hoi kho chung ta ch| kinh
nghiém dugc cadi Chét cua ngerl khac, va diéu
dé thudng Iam cho ta sg hai. Noi sd ha| nay
lam cho ta né tranh nhin thang vao cai Chét
cta chinh minh. Ta ro biét ta cung pha| chét,
nhung ta day su’ that tat yéu nay vao tuong
lai, tram ndi sg hai dé bang nhu’ng lo toan hién
tai. Ta nghi rédng: “Panh rang ta phai chét,
nhung chua phai 1a bay gis”. Va thé 1a su that
vé cai Chét bj vui Iap bén dudi nhiing ké hoach
cho tuong lai cua chung ta. Diéu khé th( hai
cua cau hoi tren la: Cai Chét la mot su kién rat
dat biét. Ddi song chung ta 18 mot chudi cac
su kién. Khi ta con séng, néu mudn, ta co thé
hG6i tudng lai cac su kién da qua trong
dgi. Nhung khi su-kién-Chét dén vdéi ta, ta
khong con ¢ mét noi dé dé h0| tu’dng g nu‘a
ca. Chétla su klen sau cung cua dgi s6ng. No
la su kién dong lai ta't ca cac su k|en
khac. D&c tinh ndy cua cai Chét khién cho né
khong thé dugc kinh nghiém moét cach truc
t|ep nhu la cac kinh nghiém khac. Vi khi cai
Chét dén, khdng con kinh nghiém gi nita ca.

Nhu vay tré lai cau héi: “Lam thé nao
chlng ta cé thé kinh nghiém truc ti€ép dudc cai
Chét cua chinh m|nh?" Chinh vi khi cai Chet
dén thi khong con kinh nghlem nira, cho nén
cach duy nhat dé€ kinh nghiém cai Chet la kinh
nghlem n6 nhu la mét “kha di” cho khong pha|
l& mot su kién. Kha di hiéu theo y nghia la mot
diéu co thé xay ra ngay bay gld va @ day vai
mot xac xuat cao. Han thé nira diéu-kha-di do
[a mot kinh nghiém duy nhat, danh riéng cho
chinh ta, nhung hoan toan xa la vi ta chua
ting tray qua bao glo biéu kha di nay Ia mot
dleu vo cung chac chan Su chac chan xay ra
cua diéu kha di nay con chdc haon nhitng tinh
yéu bat diét ma ngudi dgi thudng hay thé
thét. DO xac thuc clia cai Chét tham chi con
chac chan hon ca viéc mat trdi s€ moc & hudng
dbéng vao sang mai.

Tom lai, cai Chét chinh la chia khda khai
md y nghia cla daGi s6ng cua ta. N6 la cai duy
nhat thuc sy la “cdi- cua- ta”, khéng co cai gi

khac goi la “cai-cua-ta” khi cai Chét
dén. Khong ai cdé thé chét thay cho ta
dugc. Chét la diéu chac chdn nhat trén thé

gian ma ta co the dat tron n|em tin vao tinh
xac thuc cua né. Su xac thuc clia né con cao
hon su hién hitu cua bat c& th gi trén thé
gian.

So6ng tron ven trong tinh xac thuc va tinh
kha di clia cai Chét sé lam cho dgi s6ng sung
man va tran day y nghia.

Hay sGng nhu phut nay day, la phuat cudi.

(*) Anicca (Pali) hodc Anitya (Sanskrit): vo
thuong. (CP chu thich)
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VAN HOC / NGHE THUAT

Mét ngay dé nhé

THU NGUYET

HOmM nay Minh Thuan va
Hué Nghiém thi dau vao Hoc
vién Phat g|ao khdéa V. Thay
nady ra y mudn chiéu dai cho
tui nhé moét bira d€ khich 1é&
dong vién tinh than bon tré.
Song trong chung, khong cé
khong gian riéng, danh phai ra
nha hang. HO6i nao gid thay
chua tirng chu dong di an bén
ngoai, nhung hdom nay théay
mdi ca nhéom tang ni sinh via
mdi thi dau va thay Thién Phat
cung di. May thay tro chon
mot quan chay lich su. Thay
vui vé 1dm. Nhin hang dé tu
cla minh bdt dau  trudng
thanh, thady vua vui nhung
cling vua lo. Thay néi vai thay
Thién Phat, 1a ngudi c6 nhiém
vu phu trach nhén su & van
phong:

- Vay la bon nam na tui
co hai du(a, thay co thé sap
xép cho chung no cong viéc gi
dé dé chung c6 cd hoi phuc vu.

Thay Thién Phat cudi to,
noi dua: .

- Khong cé xi cho, dua hai
“ba con” dau a nghen! Phai
gioi thi ngudi ta mdi tin tudng
ché.

M3y thay tro cung cudi.
Thay bong tram ngam noi:

- HOi nao dén gld thay
song trong ching, khong nghi
dén V|ec nhan chua. Bay gld
cac dé tu Ién roi, thay mai bat
dau suy nghi. Chéc cung phai
co mot cho dé sau nay cac con
6n dinh ma tu va lam phat SU.

Trong anh mat cua thay
thoang nét au lo. Bé tlr I6n cua
thay la thay Quang Long con
dang du hoc ¢ An, thay Hanh
Giac vUra xong Cao dang Phat
hoc cling dang theo hoc dai
hoc & ngoai. Minh Thuan, Minh
Nhan va Hué Nghiém déu con
di hoc. Thay thay trach nhiém
cla minh that nang. Bba khéng

nhan dé tu thi thoi, thu nhan
roi phai lo cho n6 dén ngi dén
chén. Thady cam thdy minh
chua lo dugc gi nhiéu cho dé
t&r ngoai nhitng IGi sach tan
khuyén ran binh thudng.
Mong sao chung no biét
nghe, du phudc, it gap phai
nhiéu chufdng duyen dé di
cho dén dich. Tro phai hon
thay mdi dugc. C6 nam dua
thi cd nam da hoc hanh toét.
Thay tam thdy co chut yén
long, hy vong.

Thay hom nay thay vui,
Minh Thuan ho6n nhién lién
thoang:

- Mai mét sinh nhat su
phu, minh lai di an ming nhu
vay nifa nghen su phu!

Thay cudi, trach yéu:

- Ong thay la ham bay
vé |dm do! - Thay gap cho
Minh Thuan mot miéng thuic
an roi 6n ton nodi: - Tinh con

ham hoat déng, tudi tré nhu
vay la tét, nhung phai biét
phan b6 thdi gian hop ly.
Thgi gian danh cho hoc, cho
tu khong dudc Ig la, khong

dugdc “an gian” vao thdi khéda.
Lam phat su nhiéu, tam dong,
néu khong tu dé glu’tam thi sé
sinh phién ndo hodc chay theo
vong tudng ludn. Vong tudng
gi con biét khong? NEu lam
dugc viéc sé sinh nga ‘man,
néu lam khong dudc viéc sé
sinh phlen toai cho minh cho
ngudi. Tu0| tré cac con khi lam
dugc viéc 1a dé quen tu 1am,
c y lai vao cadi phudc ma
minh tao dugc trong khi lam
phat su, coi do la cua h6i moén,
bdo dadm cho dudng tu. Khéng
nén nghi vay. Phudc chi giup
cho minh tu hanh thuan duyén
hon, chd phudc khéng dong
nghia vdi tu ching. Phai tu. Bé
la thay con chua noi dén viéc
d6i khi minh VI sg th|ch lung
tung, lai quc vao, vién Iy do la
lam phat su dé thoa man vong
tudng chay theo viéc ngodi
dgi. Phai biét nhin vao vi té
tdm minh ma khlen chung
quay tré lai. Thay néi vay con
c6 hiéu khong?

Minh Thuan gat dau lia lia:

- Da con hiéu, con hiéu.

Thay cudi bao dung nhin
dlra dé tlr co chdt hao tudng
clla minh. Mat mdii sang sua
nhu vay la thuan duyén nhung
cng la nghich duyén day.
Thong minh, hoc gioi, tu tot
thi cd thé tlen xa, nhung néu
nhang ra la cling dé bi rat
nhiéu chudng ma vay Ilay.
Thay ndi tiép:

- Hiéu lia hiéu lia nhu vay
la con chua hiéu hét d6. Con
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phai rang gilt Iay minh. Lam gi
lam, phai tu chi t& thi mdi
dugc!

Ca dadm cudi vui hoa theo
IGi thay: “Phai roi dé thay,
Minh Thuan la phai tu chi t&
mgi dugc!”. Minh Thuan bi
mdy huynh dé choc qué thi
cudi do mat, cdi nhin xudng
dat. Trong Iong chu dang Ién
niém thudng thay vd ké. Chu
nhd moi [an ra tham thay déu
dugc thdy sach tédn_kiéu nhu
vay. Nhd dé6 ma moi lan gap
trudng hop tuong tu Igi thay
ran, cha kip thdi tu diéu chinh
lai mlnh Nhe nhang ma sau
sac thay ner thau hleu tLIng
ngoc ngach y nghi cua ting
dua dé tu.

Thady quay qua Hué
Nghiém, lai néi:

- Con con - con gai Ut -
cling vay nghen! Mo6i trudng ni
chung ngh|em mat, dé la diéu
kién t6t dé tién tu Viéc hoc
hanh cta bén ni cac con khé
khan han, can phan dau nhiéu
han bén tang. Con rang vuadn
Ién. Thay thuong bén ni cac
con nhiéu 1dm! Sinh than lam
ndr gldl thiét th0| nhleu Co
phLIdc lam tdng roi thi rdng cd
gdng vugt qua chlnh mmh

RO thay vui vé néi véi tat
ca:

- D€ nghi ctia Minh Thuan
h6i nady thay thday nhu vay:
Ngudi phudng HO6ng minh
khéng quan tam ngay sinh
bdng ngay mat. Thoi thi bay
gid thay con séng, ngay ngay
da c6 thay quan tam nhac nho
cac con. Mai mét thay chét
roi, cir moj ngay dam glo
khong can Ie lat gi ca, chi can
ngay dé cac con dé ra va|
phut, n90| nhé lai tat ca
nhitng diéu thay day, roi kiém
diém coi minh d3 lam dugc
nhitng gi. Vay thoi. Vay la
thay cling vui roi.

Bira tiéc hom ay két thuc
that vui vé. Thay da luu lai
trong tam tu’dng nerng ngerl
dé tu tré dau an vé mot bac
thay khong thé nao quén.

THU NGUYET

The Story of Five Lay-Disciples
Dhammapada, Verses 251

While residing at the Jetavana monastery, the Buddha
uttered Verse (251) of this book, with reference to five lay
disciples.

On one occasion, five lay-disciples were present while
the Buddha was expounding the Dhamma at the Jetavana
monastery. One of them was asleep while sitting, the sec-
ond one was drawing lines with his fingers on the ground,
the third was trying to shake a tree, the fourth was looking
up at the sky. The fifth was the only one who was respect-
fully and attentively listening to the Buddha. Thera Ananda,
who was near the Buddha fanning him saw the different be-
haviour of the five disciples and said to the Buddha,
"Venerable Sir! While you were expounding the Dhamma
like big drops of rain falling from the sky, only one out of
those five people were listening attentively." Then Thera
Ananda described the different behaviour of the other four
to the Buddha and asked, why they were behaving thus.

The Buddha then explained to Thera Ananda, "Ananda,
these people could not get rid of their old habits. In their
past existences, the first one was a snake; as a snake usual-
ly coils itself up and goes to sleep, so also, this man goes to
sleep while listening to the Dhamma. The one who was
scratching the earth with his hand was an earthworm, the
one who was shaking the tree was a monkey, the one who
was gazing up at the sky was an astronomer and the one
who was listening attentively to the Dhamma was a learned
astrologer. In this connection, Ananda, you must remember
that one must be attentive to be able to understand the
Dhamma and that there are many people who cannot follow
what is being said."

Thera Ananda then asked the Buddha, "Venerable Sir!
What are the things that prevent people from being able to
take in the Dhamma?" And the Buddha replied, "Ananda,
passion (raga), ill will (dosa) and ignorance (moha) are the
three things, that prevent people from taking in the
Dhamma. Passion burns one; there is no fire like passion.
The world may burn up, when seven suns rise in the sky,
but that happens very rarely. Passion burns always and

without any break."

Then the Buddha spoke in verse as follows:

Verse 251: There is no fire like passion, there is no grip
like ill will, there is no net like ignorance, there is no river
like craving.

At the end of the discourse the one who was listening
attentively attained Sotapatti Fruition.

Translated by Daw Mya Tin, M.A,,
Burma Pitaka Association, Rangoon, Burma 1986.
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VAN HOC / NGHE THUAT

Con chim con

CHU CHIN CALI

Toi blet nudi chim t lac
biét leo cay dé I&y té chim.

Chim rat khén, bao gi
cling lam té nhiing noi bi an
nhu chim Chia Vi lam t8 & cac
bong cay, chim Dong Doc d
trén cady cé nhitng té ong vo
vé chét ngu’dl hoac chim Sac
G choét vot nerng ngon cay
cao. DU bi hiém thé nao cung
khé ma thoat khoi khoi cap
mat ci vo clia mady anh em
téi. Chung tb6i theo doi luc
chim vira dé trirng cho dén khi
tring nd. Khi chim con via
moc I6ng canh nhung chua ma
mat, 1a TGc t6t nhat nén hét &
dem vé nuon. Nub6i chim con
nho nhu vay chung rat khon,
chim con cif ngd ngu’dl nuoi Ia
cha me chdng, luc nho 1&n
quan di theo, 16n 1én khéng bd
di mat.

_ Sang My da lau nhung toi
van con mé thd nubi chim,
nhung khéng thuc hién dugc
cho dén luc vé huu, cé nhiéu
thi gid. May thay & My toi
khéng phai ty bat chim vé nudi
nhu lUc con bé & Viét Nam. T0|
tha ho lang thang trong cac
pet shop dé ngam cac loai
chim va dua v8i may con chim
két di mau, co con biét ndi.

Lan ndy t6i khéng dan
lopg dugc vai tiéng hot hap
dan clia d6i chim yen (canary).
T6i mua ching vé dé gay
gibng. Khong bao lau sau
ching dé dugc hai tri’ng va nd
mot con chim con d6 on, chi
I6n han hat ddu phéng con vo
lua, cai dau to bang cai minh,
nhin né chi thdy 2 con mat
den, to, nhdm nghién. TOi
cham s6c me con nd rat ky.
Ngay nao cling cho an thém
rau xanh, long dé tri'ng ga.
Cha me chim thay phién nhau
cho con a@n nén né I6n rat
nhanh, trong 2 tuan né da moc

I6ng vang gi6ng nhu cha.

Nhung sau do toi khong
thdy no phat trién thém, ma
ngugc lai tréng no co6 vé cang
lac cang xac xd. T6i bat né ra
khoi 6 d€ dé quan sat, mdi
nhdn thdy chan nd cong
queo, khong cuir dong dugc,
hai dau g6i do Ung, sung vu.
N6 khéng gilt dugc thang
bdng. Toi bat dau lo lang cho
no.

Toi 1én mang tim hiéu va
biét la chim bi binh Canary
Pox do virus, khong c6 thuGc
chira, va 80% sé chét. Toi
vao Pet shop hoi y kién. Ho
ban cho tbi antibacterial solu-
tion dé xdc vét thuong cho
chim. 3 .

Nhu’ng mut bat dau n0|
trén m|eng, dugi chan phu ca
moé va lan den mat. Sau do
méat né sung vu nhdm kin roi
bi mu. C& hai canh cua nd
cling moc cac mut to réi v3
ra, mau, chay uSt ca long.

Mdi ngay t6i déu bat né
ra khoi Iong dé xem xét binh
tinh va bo6i thudc nhung
khong cé hiéu qua gi. T6i vo
cung that vong.

Con chim me nubi con
hoai khong thay Ién, lai bi ru
guén bdi ti€ng hoét cua con
chim tréng cang IUc cang
thanh thét, né bat dau Ig
dang viéc cham soéc cho con.
No khong con um con trong
t6 nita ma da bay ra ngoal
tung tang vdi con chim trong.
Con chim trong thi nhu sung
su’dng Iam hot su6t ngay. Ca
hai bd mac con chim con binh
hoan mét minh.

Mot budi sang t0| thay
con ch|m con rgi xuéng day
Iong, nam cong queo trong
rat la bi tham. Téi bdt né bo
trd lai t6, thi ngay hom sau
no lai rét xudng day Io6ng.

Tinh trang cua ndé cang luc
cang to6i té, khong con chut hy
vong sdng sot.

MOi ngay nhin con chim
con, tbi thdy xot xa trong Iong.
T6i cam nhan dugc su dau dén
cua than xac vi b|nh tat sy
dau khd trong. long vi sO phan
nghiét nga, va su lo sg cung
cuc cai chét dang can ké.

Nhin con chim, thoi thép
cd ndm 18y su s6ng mong
manh, téi chgt nhéd dén canh
toi gi€t con chudt. C6 mot lan
toi bay dudc con chudt ma toi
han thu nhat vi né da an thit
va lam tan tat may con chim
yéu quy cua t6i. T6i thé khong
doi troi chung v@i né. Sau han
mot tuan dau tri cam go, toi
mdi bat dugc nd. Khong mot
chut thuong hai, téi vat ca
chudt lan I6ng vao ho ca Koi.
"Cho mi chét!” T6i dung nhin
noé gidy giua, dau ddén, tuyét
vong, bung thoi thop tha,
cham dan roi ngung han.

Du sao ciing la mo6t con
ngudi, toi thdy hG6i han. ROi
moét y tudng vut dén, that
nhanh, that hai hung:

“Néu tb6i la con chudt
dang bi nhan nudgc ay!”

T6i thdy nhu minh bi
ngo6p thd, kinh hoang!!!

R6i nhu mot phan xa, toi
chém ngudi xuéng ao chup lay
cai léng chu6t vat lén bg,
nhoai ngudi theo md clra kéo
con chuot ra khoi 16ng va dung
ngoén tay lam h6 hap nhan tao
cho n6. No6 tu tir tinh day, mé
mat nhin thay t6i dinh bo chay
nhung ndé khong con suc nira,

chi nam nglra co quay 4 cai
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chdn. Mudgi phut sau né chay
nhay binh thudng tréd lai. NO
bdo hai t6i ngay hém sau toi
phai mang nd di tha that xa.

HOm nay nhin con chim
con, téi chgt nhg dén con chudt
ngay xua, cling cung mét cam
giac hai hung, khi nght minh 13
con chim con sap chét. T0| cam
nhan dugc su dau ddn cla noé.

Nerng [an nay toi khong
thé cdu dugc con chim. Co
chang téi co thé giup n6é cham
ddt tinh trang dau khd ndy sém
han.

Nhung lam sao téi co du
can dam glet no?

T6i nam né trong long ban
tay, nham mat vung tay Vi y
dinh ném né xuong nén Xxi
mang nhu vat mét cuc dat dé
lam xong bdn phan clia minh.
Nhung khi toi hinh dung canh
tugng né ndm chét dudi dat,
mau trao ra t mdi, tUr miéng,
téi lai ding tay. Con chim co
quay trong long ban tay téi. No
van con so'ng, né la mot sinh
vat khong phai 1a cuc dat. Toi
khong cé du can ddm dé giét
no.

T6i chiu thua, bo nd trd lai
l6ng va tu an ui cho su nhu
nhugc cua minh. “Minh khong
co quyen can thlep vao ddai
song cua nd, hdy dé thién nhién
quyét dinh, cho tron moét kiép
nhu s6 phan da an bai.”

Sang s6m ngay hom sau
t6i thi’c sém hon thudng |&€, md
tam pha 16ng, hy vong thay con
chim con da chét.. Nhung toi
that vong vi nd van con thoi
thop thd, c6 bam viu vao su
s6ng mong manh. Long téi se
that.

Ngay xua téi cdu mong no
dudc s6ng, bay giG toi cau
mong né dudc chét!

Hai hom sau con chim con
nam chét dudi day 16ng. Toi thd
phao nhe nhom.

Con chim tréng dang
trong mua smh san, tung tang
ca hot suot ngay Ch| chim mai
ban rén xay t6 mdi. Roi nhiing
con ch|m m&i sé ng, ha mdm
doi &n. Khéng ai dé y dén con
chim da chét.

Sinh-ldo-binh-tu dang tiép
tuc chu ky cuaa no Sao toi lai
ban tdm ngd ngan dléng nhin
hoai con chim d& chét?

DONG CHAY

C6 nhitng diéu bat dau tir nhitng va cham nhe nhw lan
gio thoi qua,

the gioi

nhitng tinh cau

cat bui

xoay quanh nhau cudn tat ca quanh minh
chuyén dong va bién héa

diéu ky

duwoi nét but nhiém mau

cdu truyén cé hién hinh giita chan thice doi thuong
chung ta sinh ra va tu tao dung minh
trong nhitng cugc hanh trinh vao vo tan
nhw mot nu cuwoi vo tw

ngu trong long tay

dom lira

ddu yéu

chay bung

mot dai thién ha

ngang nhién mang theo tat cd

noi chiéu sau vii tru

dong chay

trai tim minh
‘,/
48’ VAN ANH
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gitta mot khong gian vo hinh trong tang khong gian hai
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TRON BAY MUA SEN

Diéu Trang

Tiép n6i 6 lan khod tu trudc tai Bac va
Nam California, nam nay, Khach san Holiday
Inn tai thanh pho Skokie, Illinois - (Chicago),
thudc mién Dodng Béc Hoa Ky, 1a nai t6 chic
khoa tu Phat Phap Béc My (KTPPBM) lan th( 7,
tlr ngay 20-23 thang 7 nam 2017, do nhi vi Ni
Su Thich N Nguyen Thién tru’dng ban t& chtrc,
va phé ban t6 chlc 1a Ni Su Thich NI Gigi Dinh.

Trudc 3 gld chiéu thr Nam, 20 thang 7,
quy Thay cd va Phét tur tr khdp céac tiéu bang
hoa ky nhu Nam California, Michigan, Ohio,
Indiana va Canada, dén bang nhiéu phu’dng
tién khac nhau, da tap hop dong dua dé lam tha
tuc nhan phong Khoa tu nam nay cU tudng sé
it han nhitng nam trudc vi ly do dia phuong xa
x0i. Nhung dén ndi mdi thdy Phat tr cua hai
giGi xudt gia la 120 vi va hoc vién Phat tu la
450 vi. Rleng trong ngay th&r 7 va Chu Nhat
cac Phat tu tai dia phuaong vé tham du da tang
thém 100 vi, téng cdng 1& 670 vi. V4i s6 lugng
tham du tu hoc dong dao ron rang nhu thég,
mdi hiéu 1d6ng mong cau Phéat phap cua hoc
vién vO cung manh mé va dang quy biét bao.
Thay vé vui tudi thanh than clta ni su Nguyen
Thién h|en ro trén guong mat, chung con mung
tham va tin rang khoa tu chac chan sé dién ra
trong bau khong khi sinh déng.

Mg dau cho bat ky khoa tu hoc nao cung la
budi I& khai mac, dién ra trong khong khi trang
nghiém vdi ngh| I& chao c§ va phut tudng
niém, nhung that gan gii bdi nhitng I5i bdc
bach chéan tinh cling nhu tan than cong dirc cua
BTC va tat ca quy Tang Ni, Phat t& va IGi sach
tdn cua chu vi gido tho su cung vdi hang
trudng thugng chu ton Hoa thugng, chu TT,
Pai Bdc Tang, Ni. Bai dien van cia Ni Su
tru‘c’ing BTC da khién chu ton ddc va cac Phat
tlr dién dién cdm nhéan dugc tam Iong nhiét
huyét dan than phung su vi bao Phap cua BTC
khi lam moi cach dé cb phu‘dng tién thuan Igi
vé tai chanh, thong tin, nhan luc, tao Q|eu kién
duy tri KTPPBM [an th(t 7 nim nay dién ra tot
dep nhu bao nam trudc. Thdi kinh ngan cau
Phat gia hé vang Ién trong hoi trudng chanh
dién nhu khai md tam thic san sang cho khoa
tu nam nay. Chidng con nhéan thay su hién dién
cua nhitng gudng mat quen thudc trong chiéc y
vang sang lén trén day ban chding minh nam
nay gém cé: HT Thich Thang Hoan, HT Thich
Tin Nghia, HT Thich Thai Siéu, HT Thich
Nguyén Siéu, HT Thich Thong Hai, HT Thich

Phudc Nhuan, HT Thich Bong Tuyén, TT Thich
Tam Hoa, TT ThICh Minh Quang, TT Thich Nhét
Chau, v.v... biéu hdgp chudng trinh 1a DD Thich
Hanh Tué

Ba ngay sau do th& 6, th& 7 va cha nhat, la
3 ngay danh tron cho viéc tu va hoc danh cho
ca 2 gidi xuat gia va tai gia cling nhu cho cac
em thiéu nhi. M& ddu cho moi ngay tu hoc la
thdi cong phu sang luc 5:30 v@i IGi h6 canh,
tinh toa, va cac bai chi Lang Nghiém la sudi
ngudn tuci mat got rira tdm chdng con trong
lanh han, tao nang lugng cho chung con trudc
khi budc vao mot ngay tu hoc khép kin.

Vé phan HOC, nam nay BTC sap xép 4 I6p
th Phat Phap: 2 I6p ti€éng Viét danh cho Tang

, Phat tor, 2 16p ti€ng Anh danh cho Tang Ni
va Phat to, 1 16p tleng Anh danh cho cac em
thiéu nhi. Xen ke cac gld HOC khdng thé thiéu
phan TU, gbém cd 2 thoi céng phu, tung kinh,
ngO| thién, bai sam, thi dai chung cung nhau
tap trung ta| hoi trudng chanh dién.

Theo thdi khod biéu, thu‘ 6 va thu 7, m0|
ngay dai chung Phat tLr co6 3 thai phap, moi
thdi phap cé 2 gido tho su thay nhau thuyét
giang trong vong 1 ti€éng 30 phut. Theo dé, cac
I6p hoc ciia Tang Ni Sinh dugc su giang day
clla cac HT Thich Nguyén Hanh, HT. Thich
Phudc Nhuan, HT Thich Théng Hai, HT Thich

bong Tuyen HT Thich Tin Nghia, HT Thich
Nguyén Siéu, TT Thich Minh Quang, TT Thich
An Giao. Ldp tleng Anh cé BD Thich bat Tin
dam nh|em Con cac I6p hoc cho tré em thi
dudc Su ¢d Thanh Trang va TT An Giao diu dét.
Riéng chung con la hoc vién I8p tiéng Viét da
lan lugt dugc hoc cac bai Phap sau:
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- TT Thich Minh Quang va TT Thich Minh
Hanh giang vé dé tai VO Thudng va Giai Thoat
Pao.

- HT Thich Dong Tuyén g|ang vé dé tai Cai
Cb Khéng Cén, Cai Can Khéng Cé

- HT Thich Nhat Hué va b D Thich Hanh Tué
giang vé dé tai trong kinh Kalama.

- HT Thich Tin Nghia va HT Thich Nguyén
Siéu giang vé dé tai Tinh Than Hoc Hoi Giao
Phap cua Nguai Con Phat.

- 1T Th|ch Tam Hoa va TT Th|ch Quang
Minh giang vé dé tai Khé Pau va Hanh Phuc
Qua Gido Ly T Diéu bé.

- HT Thich Thong Hai va TT Thich Hai Chanh
v@Gi dé tai Tu Trong Moi Hanh Dong

- HT Thich Thang Hoan gidng vé dé tai Duy
Thirc Hoc.

bac biét sau thdi Kinh Tinh D6 t6i thir 7, cé
budi thdp nén véi chu_dé "Thap Sang Niém
Tin". Tiéng niém Phat van chua dit ma nén da
dugc thap 1én chuyen tay nhau trong khéng
gian md do. Khi tiéng kinh vira dat, chanh dién
vang |én giong tram am cua HT Nguyén Siéu:
cau cho thé gidi hoa binh chidng sinh an lac, cé
lic giong Thay lai cao vut nhu ngon Ida bung
chdy, nang cag tinh than thap sang niém tin
ndi Tam Bao. Anh nén lung linh trong tay moi
ngudi sang lén nhu vién minh chau quy bau
trong chéo 4o ga cung t. "Boan ngudi cung
ti" chdng con ting budc cham rai gilr chanh
niém rgi dién Phat, di theo hang do6i. Hoang
hén bén ngoai cling vira budng xudng phu |én
dong ngu‘ol dai di doc I6i trudc khach san, anh
nén cang ruc rd hon, lung linh han. Tu’ ph|a nay
ching con cé thé thay anh vang cla chiéc ao
Nhu Lai cung sang ruc |én gilta man trgi dém.
Hinh anh va su kién nay cho chung con khéng
dinh hon rang, Chénh Phap cua Phat la ngon
den soi thdu man dém vo minh, con cac trerng
tlr Nhu Lai la nhitng bac thién tr| thirc dan dat
ching con di dung con dLrong clua chanh phap
Ngon nén soi ngugc lai chinh minh, thap sang
Phat tadnh noi tu than dé ving t|n rang mot
ngay sé& thanh Phat va dem anh sang Phét
trang trai khap noi, virng budc vao ddi phién
trugc héa do chung sinh.

Riéng ngay chu nhat (ngay cudi), cé chudng
trinh Phat phap vdn dap danh cho tat ca cac
hoc vién. Pay la co hoi cho cac hoc vién néu
Ién nhitng thdc mac ma trong qua trinh tu hoc
nhat dinh phai c6 cho khong thau rd can su giai
dap cla cac bac minh su.

Thgi gian sau dé la bu0| trinh chi€u hinh
anh sinh hoat trong 3 ngay qua, kém theo bai
tugng thuat do HT Nguyén Siéu lugc ghi Vi
giong doc cua DD Hanh Tué. Nhin nhiing gudng
mat vui tuoi véi nu cudi tran day an lac cua
tu’ng hoc vién du moi lra tu0| c6 vi téc bac phd
dén khod tu nay dé chudn bi tu Iu’dng cho
nhu‘ng ngay con lai sau mot ddi vat va vi con,
vi chdu; cé vi con rat tré dén day dé boi dap
tam linh 1dm hanh trang cho dudng dgi con
nhiéu chéng gai phia trudc, va trong dé cé

nhitng bé tha 5 tudi, 7 tudi, cé bé chi vira tron
18 thang, theo me den khod tu dé& gieo nhiing
hat gidng tot lanh vao tdm thdc tho ngay.
Mong cac bé hdy gil nét sg tam dep dé dy dai
[du hon ba me da tirng. Noi niém an vui hanh
phuc cua nhitng hoc V|en thay nhau lén phat
bi€u cam nghi khong gidu dugc qua nhifng fo]
chan tinh, mdc mac, chat_phac nhu t&m Iong
cua ngu’(‘:ii con Phat that dé thudng dang mén.
Tiéng cuGi v8 oa, ti€ng vo tay rdn rang luc nay
day la Iuc thoai ma| tra| Iong minh trudc hoi
ching ma khong cén van tu, Ié nghi. Sau do ni
su Nguyen Thién gLrl gdm tam tinh va long tri
an dén vdi tat cd hoi chang. Ni su han hoan
truyen trao kinh nghiém dem dén su thanh
cong cla KTPPBM ky 7 do chinh ni su dam
trdch. D46 chinh 1a niém tin va sic manh dé
vuot qua bao chudng duyén trén 16 trinh phung
su Dao phap.

Budi chidu Chu nhat 13 khod 1& b&é mac dé
tong két nhitng diéu git hai dugc trong suot
may ngay tu hoc qua. Ai nay déu vui mu’ng VGi
nhirng thanh céng an lac, nhung cung manh
dan néu |én nhing thleu sét dé rat kinh
nghiém cho l[an sau. Dai dién BTC ni su Nguyen
Thién tri an dén tat ca chu ton dlc tang ni va
hoc V|en Phat tlr da thu xép viéc nha, viéc sd
dé vé day gop phan cho khod tu hoc thanh
céng vién man ngoai sy mong ddi. LSi khuyén
tan, khl'ch & cua chu vi ton cTL'rc trLr('jc khi chia
tay cang lam cho cac hoc vién n6n ndng, mong
ddi s6ém dén vdi khoa tu PPBM lan thu’ 8 do HT
Thich Théng Hai t6 chlc tai Hawaii vao thang
9.2018.

Kinh bach quy Chu Tén Trudng Ldo, Hoa
Thugng. chu Thugng Toa, Pai Blc, Tang, Ni,

Kinh thua quy Bong huong Phat tur,

Cé mat trong khoa tu nam nay, ching con
lai thdy minh cé thém mot phudc duyén hoi
ngd cung quy Thay CO va cac ban dao. Thay
tro cung nhau quay quan dudi béng uy nghiém
va anh tUr quang cua Phat. Hoa minh vao dao
trang thanh tinh trang nghiém, chdng con vo
cung vui ming va xuc dgng. Du cach Phat lau
xa, nhung ching con van con phu’dc duyen
thu‘a erong dugc phap lac tor kho tang g|ao
phap ma dic Thé Tén da dé lai gan ba ngan
nam qua.

Trong 3 ngay qua, vdi tinh than tu bi va tri
tué cua quy Thay Co, ching con v6 clung an lac
qua cac thai cong phu sang tdi, tung kinh, niém
Phat, toa thién, nghe phap. LGi kinh tiéng ke da
xoa dlu tam hon ching con dang trong vong
trAm [uan khé ai. Nhu’ng phat giady tinh toa, la
dip d&€ chldng con “nhin” lai chinh minh va tat
ca chung sinh déu cung troi theo dong ddai
huyen hoac, phu du.

Co luc trong nhitng thai phap, lai vang Ién
nhirng ti€ng cudi dam a@m chlra chan hugng vi
dao, lam cho héi ching de dang ti€p thu nhu‘ng
ba| hoc Phat phap tuy sau Iang nhung vo clng
gan giii va thiét thuc. Phap am cuda quy Thay
nhu nhithg dng may lanh che mat cho chling
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con trén bu‘dc du’dng hanh thién va tu thién
gitra trdi ndng ha. Bén canh do, con gi quy g|a
haon cho chung con v6i nhiéu cau hoi tucng
chirng nhu bé tac trong cudc s6ng, da dugc quy
Thay tan tinh khai md trong budi Phéat Phap van
dap. Quy Thay d& chi cho ching con mét 16i di
g|ufa con du’dng dang ngap ngua muon van su
r6i ram ma ddi thuong déu khong ai tranh khoi.

Chung con xin dugc dang |di tri an dén nhi
vi Ni Su Thich N{r Nguyen Thién, va Ni Su Thich
N{r Gigi Dinh, da vi thudng tu‘dng dén hang Phat
tu chung con ma ganh vac td chirc khéa tu nay,
dong thai tao diéu kién thuan Igi tir ngi an chon
@ cho hang Phat tr ching con dugc am no ca vé
vat thuc lan Phap thuc. Du I3 "con gai cua Duc
Thé Ton", dudc gia nhap tang doan sau hét
thay, nhi vi ni su da cerng té minh cung day du
ndng luc dé hoan thanh tot dep Phat su cao ca
do dai tdng tin nhiém uy thac. Trong sudt mot
nam qua, v4i niém tin bat théi va su kién dinh
tren nén tang cua gidi-dinh-tué, bao kho khan
roi cling vugt qua, bao chu‘ong duyen roi cling
nhe nhang tan b|en de khoa tu PPBM lan 7
nam nay thanh cong vién man, cang tao thém
Iong tén kinh clia ching con d5i voi hang Ni gigi
ma tu bay lau nay v6n da co, nay lai cang yéu
kinh nhiéu hagn. Tu nerng viéc hoang Phap thiét
thuc nhu thé nay cang cho chung con thay ro
hon 18 Phat trong kinh Phap Hoa, rdng tinh
Phat cua tat ca chung sinh déu bmh dang,
khong phan biét ngudi dé 1a nam hay nir, 13 gia
hay tré.

Chung con ciing xin dudc tri an dén quy
su ¢, quy cd bac trong ban trai soan va hanh
dudng, ban dua rudc, ban céng van, ban nghi le
cua quy Phat tir cac chla tai dia phuong (chua
Quang Minh, Chua Truc LAm va chua Phat Bao),
cling nhu cac phéat t&r da ang ho tai vat, cling
nhu céng hién thdgi gian, stic luc, va tam luc
phuc vu cho hoc vién chung con dugc an tam tu
hoc. Xin cam niém cong ddrc cla tat ca quy Phat
tlr da hét long ho dao trong tinh than kinh Phat,
trong Tang vd@i niém tin sat son ndi Chanh
phap.

Cé tu at cd tan Tan roi lai tu. Chung con
mong rang nhiing nam sau sé dudc hoi du duy-
én quay vé vdéi nhau dé cung hoa minh vao
chung mét trd x&. B&i chinh ndi day dé cho
chdng con thdy cdi 1ong an tinh va sau lang han
sau nhitng thang ngay dai mét moi vi su muu

sinh; d&€ tam budng bo nerng muodn phién nhd
nhoi terdng nhat. Bai hoc vo thu’dng bang bac
kh&p ndi, dé thay sinh diét trong tirng doa hoa
dang Phat trong ting ddt nang mua chdt dén,
chgt di suot nhitng ngay qua. Moi tia nang ha
roi xudng tu bau trdi xanh tham bao la réi ciing
tat di dé nhu’dng chd cho nhitng con mua rao
dé xuong Moi con mua kéo dai la moi bai phap
rudi xudng tran gian oi bdc bgi nhitng dugc-
mat-hdn-thua, tién-tai-danh-vong, hay giot 1é
trdl thuaong khoc thé nhan bagi khong nhan biét
rang ddi 1a bé kho, dé réi c mai tram luan...
Vong quay cua bdn mua nang tuyét gi6 mua co
khac chi dau tiéng khoc nhu mua rai, ti€ng cudi
nhu nang tat. Co khac chi dau mot chuoi vo
thudng budn vui thoang chéc, sudng khé mong
lung, con t sinh thi van trién mién bat tan..

Bang su quan chiéu do, chung con tu
nhdc nhd minh trén budc derng tu tp. Chung
con nguyen co gang ap dung |Gi Phat day, thuc
hanh giao phap dy trong nép séng hang ngay
dé giam thiéu khé dau, hau dem lai hanh phuc
an lac cho tu than, gia dinh va doéng gop vao
pham chat hoa b|nh clla xa hoi. Nguyén vdi
tam an lac, thanh tinh sau khoa tu nay cau cho
tat ca chidng sinh an lanh, tinh tadn trén con
dudng tu dao va hanh dao.

That su hanh phuc khi y thdc dugc rang
chung con nhu nhu’ng canh chim lac dan trong
budi chiéu dong rét mudt, dugc nuong anh tu
quang tim vé té am. Nerng mai am chung nay
cling chi la quan tro, la noi tam ding chan cho
nhitng I&r khach bén phudng. Chinh vi I€ d6 ma
ngay hoc cuéi cung cling la ngay Thay va tro
chia tay nhau moi ngudi mét hudng, nhu canh
chim nhe bay vao khung trdi cao rong, ma
hanh trang duy nhét 1a su hy lac sau bon ngay
cung nhau tu hoc, dudi su dan dat cua cac béac
an su gldl duc tron day

Ngay xua chd bé Phat vira dan sanh da
budc di bay budc - "bay dda sen vang nang got
tinh", ké tU dé vé sau Dlc Phat chua hé ding
budc chan du hod khdp néo dudng gid bui, dem
Dao Vang gieo rdc mudn nai. Ngay nay, khoa
tu PPBM do GHPGVNTNHN Hoa Ky va Canada
doéng té chu’c hang nam, da cat budc di tron
ven bay mua hoang hoa Pao Phap trén xu
ngu‘dl KTPPBM 7 ndm nay danh d&u su vu’ng
vang hon trong su két hop didu hanh t6 cerc
cua hai gido hdi PGHK va Gido Hoi Canada va,
trong tudng lai sé ti€p tuc la mot trong nht"rng
Phat su IOn cua cong dong Phat Gido hai ngoai
trong viéc hoang dudng Chanh Phap, trd thanh
diém den tim cau tam linh, duy tri va gitr g|n
ba ngm Tam Bao, dong thdl phat huy nén van
hoéa Phat Viét nai xur ngu’dl

TU phuong xa, xin kinh can chap tay bup
sen nguyén cho tat ca chdng sinh sau thdgi dugc
an lanh.

Nam M6 Cong Blrc Lam BO6 Tat Ma Ha Tat.
Ngay 28 thang 7 ndm 2017
Diéu Trang
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Chuong hai

TU cho t6i, chla Long Tuyén, dén chua
Phudc Ldm, néu di trén 10 chinh, vong qua phd
Hoi An, cling mat gan mot tiéng ruGi déng hod
md&i dén. Cho nén chuing tbi chon dudng tat,
tirc la sé bang ngang trai linh DPai Han bo ho-
ang phia sau chua, qua nhiéu khoanh rudng
nho va nhitng xém nha lup xup nép minh dugi
nhirng rang dudgng xanh dang xa. Chu Tlru goi
6i di nhu vay la “di duong rudéng,” chi mat
chirng hon nira gig.

Trai linh hinh nhu cung dudc xady mot cach
da chién, cho nén khi né bi bé hoang, chung toi
di ngang dé nhu ‘ngang mot bdi sa mac, chang
con dau hiéu gi rd rét chirng té trudc day da co
may tram quan nhan don trd. Lac dac day dé
mot vai tam ri da ri sét. Trong vong hai thang
dau tién mién Nam mat vao tay ngudi cong
san, dong bao dia phuong da vao day khuan,
vac, 16i, kéo... tdt ca nhitng gi con sét lai cua
trai. TU ton, gd, van, coc sit, 1uSi chéng dan B-
40, vo dan dal bac, cho den glay thép rao hay
nhu‘ng chiéc giay khong cung c3... chang co thu‘
chi ma nglIdI ta phung ph| bd qua. Thém chi cé
nhifng mon ma khi nhat ve ngu‘dl ta chua nghi
ra né sé dugc sur dung vVao Viéc g| trong tuong
lai, nhung cr mang vé ca| da; chac chan sé co
mot [Gc nao dung tdl, con hdn la khong co gi
hét - mot bac phat-tr ¢ gan chua da noi nhu
the (Iam nhu the khi nhiing ngerl "vé san”
ndm chinh quyén thi thién ha sé& khéng con co
tai san gi hét vayl)

Xa xa vé hu’dng tay, ngoa| vong rao cua
trai linh, mot cai dai Ilet si cao vut dugc dung
|&n trén ba| cat khd can ma cé khong chiu moc.
Co 1€ hoi tru’dc da cé nhiéu tran danh 18n dién
ra tai day va nhitng du kich quan tan cobng vao
don linh nay da that bai, chet tham quanh
vung. Dai tudng niém dugc xay dé ghi céng

VAN HOC / NGHE THUAT

nhirng ngudi d6. Nhu vay, nhin chung, khung
canh bao quanh chua Long Tuyén xac xd, can
coi, kho khéc, chi c6 nhitng dau hiéu cua chién
tranh va chét chéc. Phan dién cua cai xac xd
tiéu diéu dy chinh la ng6i chua Long Tuyén. TU
xa nhin lai, té6i mdi thay dugc cai dep dan sd
ma lai trdng 1é cia ngdi chua dy - khdéng phai
la sy trang I& cua mot kién truc d6 sb, nguy
nga, ma la vé trang 1&, huy hoang cla mot buc
tranh tuyét sac ma chi c6 cap mat va doi ‘tay
cia thién nhién mdi tao ra ndi. Vang, qua la
chua Long Tuyen VO'I mai ngoi tu’dng réu, bao
boc bdi mot so cay cao moc khong trat tu,
khong ngan nap, mdi cé dudc dang ve hal hoa
vdi thién nhién mot cach dic biét nhu vay. Bén
canh thap Pa Bao la mot cay bang cd thuy, tang
14 ntra xanh nua do, rong nhu moét canh du hay
mot tai ndm khong 16. Quanh bd ao & géc phai
tam quan la may cay du’dng cao vt khong hé
ban tam chuyen ding thang hay ngay hang
cay thi xiéu bén dong, cay thi veo ben tay Lac
dac quanh vudn chua la nhitng cay an trai nhu
cay xoa| man, 6i, 6-ma, sa-bb-ché... va nhirng
loai cay canh hay tap Il_.lc khac nhu da gon, bo
dé, phugng vi, bac ha, bach dan, so dGa, sau
dong... Cay nao mudn moc & dau thi moc, tu do
nhu c6 mua xuan, mien la khéng moc ngay
trén I0| di hay trong phong tang la dudc roi.
Vay ma lai dep. Budc xa hon, nhin lai, Long
Tuyén chi con la mot hai dao xanh um, ndi bat
Ién gilfa bai cat trang phau cua xa Cam Ha.

Vugt qua trai linh bd hoang, chidng toi mdi
thyuc sy thdy dugc dau hiéu cua sy séng. Bong
ruong v@i nhitng 13 lUa non man man mdi cay
vai ngay, anh lén derl nang mai mot mau xanh
mudt, mat diu cd mat. Nheo mat ma nhin,
trudc mat tdéi, nhirng khoang ruéng vuong dan
k&t véi nhau tré thanh mot tam lua rong, dep,
ggn Ién nhitng dgt séng lan tan manh mai khi
co6 gié vén qua.
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Trong mot phudt bang khuang, téi bong
buot miéng ndi véi chu Tuu:

“HO6i xua ngudi ta van md la khi c6 hoa
binh r6i, trai linh va nha tu sé bién thanh bénh

vién va trudng hoc. Nhirng dat_bd khong sé
dudc khai khan thanh rudng ray, xdy dung
thanh khu dan cu tru phd. Vui sudng biét bao!
Phai chi... nudc minh hoa binh ma khéng con
cong san hay quoc gia, khong co chuyen phén
biét phe phai dé tra thu, day doa nhau...

“Chd mao mong qua. Gidc ma hoa binh cla
chu hoi con & tru’dng B6 Dé trudc kia, dén gld
van y nguyen ha! Hai bén vi phuc Igi dan toc,
cung bo slng xuong de néi chuyén véi nhau
trong thuong yéu, hiéu biét! Thuc ra ngudi
quoc gia co the lam dugc chuyen doé, nhung
may ong V|et cong thi kho 18m. Toi chang biét
vi sao, chi cam thdy la hinh nhu ho khéng phai
|a loai ngudi cb thé néi chuyen ma khong mang
theo nhitng han thu, c6 chap.”

“Cé 1€ vi ho du’dc dao luyén dé tro thanh
nhitng ngudi nhu vay Ma hinh nhu khi minh cé
thanh kién, cho rang ho co6 chap, khong thé

nao thay cTO| thi chinh minh cling la nhiing
ngudgi co chap roi do, phai khéng chu?”

Tlu cudi:

“Ciling dung... nhung thuc té thi ho c6 chap

thuc do chu’ Ho dang hang say chuyen chién
thang nén chi mudn tra thu, muoén ra lénh,
muodn lam moi th& theo y ho, ddu can phai noi
chuyén hay hoi y ai ni{ta. ROi két qua la trudng
hoc, nha thuong gidam xudéng, don cong an va
nha tu tang thém...”

“Cho nén nhitng ngudGi qubc gia da bo
sung, bay gid mudén lugm Ién, danh lai. Va gidc
mad hoa binh van c la gidc md. Cha thdr nghi
xem, lam sao t6i cé thé hét udc mac hoa binh
dugc chu!”

Chang to6i cung cudi.
theo mot chat vui nao ca.

Nu cudi chdng mang

b 3

DPén chla Phudc Lam, ching toi vao day
hau liéu tim tham vai ngugi ban, rbi tim tham
thay Thién Phudc, mot gido su cli cua ching
téi ¢ truong B6 Dé cling nhu & Phat hoc vién.
Phbng cla th‘éy nam & day nha phl'a trai cla
chanh dién. Thay chung toi, thay vui mung dua
vao phong khach ngO| chai, uéng tra.

“Chu Khang d0 nay Idn hdn d6 nghe. Mdi

mdy thang nghi hoc ma da cao to qua, hon toi
ca cai dau. Nam nay bao nhiéu r6i?”

“Da mudi bay "

“Cha mudi bay ma vay dd, cao 18n tré ma
ra, ma dep trai nira! Kiéu nay thl chet chac! Coi
chu‘ng thay noi nho giong xuong, “coi chirng
Ma- dang gia bat cdc chu doé!” roi cudi ha ha.

T6i cling cudi theo ch chang ndi chi.
ngay vao chua cho dén luc d6, thinh thoang
nghe chuyen mot tu si sa nga vi van dé tinh
cam dén noi pha| hoan tuc, toi thu’dng thdy toi
nghiép cho ho ma trong t6i cling nay sinh chut
khinh thudng, ngao man. Tdi cho rang chi vi ho
thi€u nghi luc, thiéu cuang quyét. Co chut
chuyén dan ba, con gdi ma khdng vugt qua noi
thi lam sao nai chuyen ki€n tinh thanh Phat!
Trong clra chua cé thiéu gi phudng phap dé xa
lanh hay cat tuyet con dudng ai duc. NOi bon
phep quan can ban va théng dung nhat la T
niém xu‘ cung da sic dé chong lai cai nan Ma-
dang- g|a roi. Ma that ra cung chang can dung
chi cd bon phap quan, chi can mét thdi, nhu
quan thén bat tinh chang han, 1a dd. Bao nhleu
cdm do, bao nhiéu cai dep ch|m sa ca lan, sac
nudc hu’dng trdi, nghiéng thanh dé nudc... ciing
la thur vat di!

Phap quan than b4t tinh dudc giai thich va
trién khai thanh nhiéu cach. Nht.rng tuu trung
van la phuadng phap quan xét than thé mot
cach terng tan de nhin rd mat trdi nhd ban,
xau xi, v6 gia tri cta nd. H6i xua, ddc Phat bao
cac dé tr ma sdc dinh tam quén tudng con
kém, vao rirng tim dén noi nhifng ngudi ngheo
hay giai cdp cung dinh dem vat xac chét ngudi
than cta ho, ng6i nhin va suy tudng trudc mot
tr thi tu ngay dau tién dén ngay thit da ria
nat tir tir chi con bo xuang. Ngugi da quen viéc
quan terng (cung goi la niém, hay quan niém)
thi chi can ngobi xep béng cho thanh vang, tu
phan tich chi li v& thuc chat cla tirng bo phan
trong cd thé cla m|nh nhu da, thit, ma, Iong,
téc, mdéng tay, mdéng chan, mau, mu, ddm dai
v.v... Trong khi thuc hanh phép quan ay, du‘dng
sy dam nhdm tdm, khinh ghét, khong say dam
vao than nira, danh bat di sw mé chap vao mot
cai than dep de thom tho. Va khi su quan sat
hay quan terng thuan thuc, ducng su cb thé
nhin mot ngerl dang du’ng tru’dc mat m|nh nhu
nhin mot bd xuong khd, hay mét co thé I3 loét
dd ban. )

Con Ma-dang-gia (Matanga) thi dugc ké
trong truyén tich Phat gido nhu la mét tam
guang rat sang cho ca ngu’dl tu bén nam pha|
lan nd phai. Ma- dang -gia la moét thiéu nilr thudc
giai cap ha tién cua An D6 thdi dic Phat Mot
hom Ma- dang g|a dang xach nudc gleng, bdng
c6 nha su ten la A-nan (em ho cua Phat) di
khat thuc ve ghe xin nudc uong Dang nu’dc
cho nha su roi, nang phat giac rang nha su nay
qua dep, tu dlen mao dén than terng déu sang
ré, uy nghlem thé gian kho cé ngudGi sanh
du’dc Vé nha, nang dem Iong terng nhg, tuang
tu. Me nang blet dudc ben giup con bang cach
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nhd mét thay phu thiy cho bua chi d€ bat coc
A-nan vé lam chong, vi biét rang xin “cudi
chéng” moét cach chinh thic sé khong bao gid
dudc chap nhan. Khong ré do vi bua chd linh
thiéng hay vi A-nan trong mét phat yéu long,
da nghe IGi mdi cua Ma- dang gia, budc vao nha
cua co ta. Khi Ma- dang gia déng c(ra lai, A-nan
md&i suc tinh, biét rang minh la ngudi tu, khong
dugc phép vao nha nir nhan theo cach do bén
tudng nhé dén Phat va tim cach thoat vé du’dc
Nhitng ngay ké tlep, Ma-dang-gia thdy A-nan di
ngang nha la Cu’ |6 do bam theo, chang lam gi,
chi dé nh|n ngam va tim cd h6i 6m thoi. A-nan
s@ hdi ma chang biét lam sao, bén thua lén dirc
Phat, xin chi cach dm pho Dufc Phat bao A- nan
hay msi Ma- -dang- gla vé tinh x& d&€ Phat néi
chuyén. Ma-d&ng-gia nghe Phat mdi thi dam
sd, nhung vi qua yéu A-nan nén cling manh
dan dén tinh xa. Bdc Phat hoi:
“CO6 yéu A-nan thuc sao?”

“Da... phai.”
"“C6 mubn lay A-nan lam chong khdng?”
“Da... mudn.”

“VGi mot diéu kién, c6 bang long khéng?”

“Da may ngan diéu kién cling dugc.”

"Way c6 hay cao téc xudt gia, tu hoc dang
hoang nhu mét ni c6 trong vong mot nam, sau
do ta sé cho phép c6 18y A-nan lam chong.”

Ma-dang-gia mung rd chip nhan diéu kién
duy nhat ma c6 thay co vé de thuc hién do duc
Phat dua ra. Nhung dau chirng nira nam siéng
nang va lién tuc thuc hanh cac phap quan
tudng thién dinh, trong dé c6 ca phap quan
than bat tinh, Ma-dang-gia giac ngd, thay dugc
su say dam |6 bich ciia minh trudc kia,_quy lay
Phat sam héi. Luc bdy giG, A-nan van chua
chirng dac dugc Thanh qua nao. Ma-dang-gia la
ké dén sau ma lai thanh cong trudc. Va dudi
ddi mat gidc ngd clia Ma-dang-gia lic dd, chinh
A-nan, nha su cé than tudng dep dé va ddc
hanh ven toan ay cling chi la mot ga pham phu
tuc tu.

*

“Chu Khang, nghi gi vay?” thay Thién Phudc
hoi.

“Da, dau cé gi,” t6i dap.

“Dao nay chu c6 sang tac tho van gi
khong?”

Chu Tutru dap thay toi:

“Cudc rudng thi co. Van tha gi nira thay.”

“Culc rudng a? Chu Khang cling ra rudng
sao0?” thay Thién Phudc lai ngac nhién.

“Da, con cling I6n r6i ch& dau cé nho nhit gi
nira thay,” t6i dap.

“Lam ruéng thi lam ChCr, bén nay tui toi
cung ra ruong hét ch& co6 ai & khong dau. Khi
nao ranh thi cu doc sach viét. Van tho pha|
Iuyen chu a. Chdng c6 thién tai nao ngm
khong ma thanh tuu dudc su nghiép ca. Viét
van, 6i, cai nghé cao quy lam sao!” thay Thién
Phudc noi.

T6i nhin ra ngoai san, chd may con chim sé
dang nhay, noi bang qua:

“Nhung luyén van roi viét cai gi, viét cho ai
day?”

“Chu con tré ma sao bi quan qua Hé minh
co tai thi phai c6 chd dung chi. Viét hay thi &
xa ho6i nao minh ciing phuc vu dugc ma. Hubng
chi, dat nudc da hoa binh roi.”

“Hoa binh? Thay nghi rang dat nudc hoa
binh roi sao!” t6i hoi.

“Ch&r con gi nita. Khdng con hai phe ban

gi€t nhau. Hét chién tranh, khong pha| hoa

binh thi la gi! Va bay gic 3 1dc tudi tré tui
minh ding ra xdy dung va phuc vu dat
nudgc.”

“Con thay hinh nhu thuc té€ khéng don gian
nhu thay nghi,” chd T(u chen vao.

“Nghe chd Nguyén nodi & cac tinh, ngudi ta
da co chién dich bai trur van hoa doi truy gi do.
Sach v@ cua ché d6 trudc phai dem giao nbp
cho ban van hoa dia phudng; néu khong, ban
van héa cling vao tu‘ng nha dé€ luc xét, tich thu.
Sap téi lugt thi xa H6i An trong mot ngay gan
day,” toi tiép I8i chd Tau.

“Thi ho tich thu nhitng gi dugc liét vao loai
ddi truy thdi, con cai chi dep ciing dugc gilr lai.
Lam vay thi toét ch( cé sao dau. Van la vé dep
ma. Cai g| khong dep th| vat bo di, dep cho
sach di, d&€ dat nudc chi con nerng gi tugi mat,
trong sach dep de. Khong pha| rang dé cling Ia
mot trong nhirng y nguyén ma ngerl tu minh
deo dudi, thuc hién sao?” thay Thién Phudc lai
say sua giai thich.

Lgi thay dy cling lam t6i hoang mang khong
it. TU ngay c6 ché d6 mdi, tang sinh chidng toi
déu bd hoc, chi & trong chua, vira tu tap vua
lam rudng ray ma séng, moi tin tlic sinh hoat
cia xa hoi bén ngoai déu mu tit; cé biét gi
chang thi cling chi la "nghe ndi.” Té6i da nghe
noi nhu vay, nhu kia... Biét dau la duang, la sai.
Nhung, toi bong suc nhé ra moét diéu, va budt
miéng nai lién:

“Néu ndi rang dep di nhitng cai doi truy xau
xa, gilf lai cai dep thoi, thi tai sao cac Phat hoc
vién phai déng cua, khong dao tao tang si nira?
Nghe noéi trudng dai hoc Van Hanh trong Sai
Gon ciing bi nha nudc tich thu. Con cac trudng
B6 Dé trén toan qudc, khong con trudng nao
thudc gido hoi nira. Tat ca déu trd thanh trudng
clia nha nudc.”

Thay Thién Phudc dinh néi gi d6, nhung toi
cr ndi tiép, nén thay phai ngung ma nghe:

“Con chuyen V|et van lam thd... c6 con td
bao nao nifa dau ma viét. Nghe chu Nguyén ndi
tG Thang Bom cua bac Nguyen Vy hay cac to
Tudi Hoa, Tubi Ngoc v.v... clua Duyén Anh, bay
giG cling dep hét rdi. Chi noi cac td bao dénh
cho thi€u nhi dé thoi, khong can phai dé cap
dén nhiing to bao tu tu’dng, van nghe khac cua
ngudi Ién, cling da thay la cb cai gi bat 8n r0|
Loai sach bao nhu vay ciling do6i truy, cling xau
xa ca sao! Con nhitng tG cua Phat gido nhu Tu
Tudng, Van Hanh, Hai Triéu Am, Vién Am, Bubc

CHANH PHAP SO 70, THANG 09.2017 (‘7&)

TRO'VE

MUE LYC



Tué, Lién Hoa... déu da d‘lnh bén. Cac sach cua

thay Nhat Hanh, sach cua ong Pham Cong
Thién, Nguyen H|en Lé, Bui Giang, Doan Quoc
Sy va nhleu tac gia khac nifa, b&t ké ho viét vé
chu dé nao, déu bi tich thu dét... Thay tlmg
cho con mu’dn cac sach bao do dé doc ma, co
cai gi ddi truy trong dé chdng? Trudng th
cling 1dy, sach bao cling dep, cai gi thudc vé tu
nhan Ia bi dep bd khong can biét noi dung dich
thuc clia né. Moi thr déu tré thanh cla nha
nudc. Vay thi con ca| gi d€ ban hay lam nira!”

Nghe toi noi vay, thay Thién Phudc nhu glat
minh, nhin t6i mot ldc, tram ngam suy ngh| roi
lac dau cudi cudi, khong phat biéu gi nifa. Chu
Tdu thay vay ben I8y chan da vao chan toi cho
t6i im, r6i cha n0|

“Chic cling c6 sai Iam g| do trong thdi gian
dau, roi sau sé sang sua hadn, phai khong
thay7"

Thay Thién Phucc gat gu noi ngay:

“Toi cling nghi vay BuGi giao thgi tat phai
c6 nhitng léch lac, tr tir r6i ngudi ta diéu chinh
lai hét.”

“Vay roi sau nay, chuyén tu hoc cua tui
con chac ciling binh thudng trd lai, phai khéng
thay?’ chd Turu ti€ép tuc hoi.

“Ché&c chan roi,” thady Thién Phudc tra I0i roi
nhin qua toi.

T6i hai diu xuéng mét chut, nhung ¢
muodn phat b|eu diéu gi. Chu Tuu thay
khi im lang qua, lai hoi tiép:

“Thay ngh| ngoa| chuyen tu hoc ra, tang si
co6 can phal lam gi dé& dong goép cho dat nudc
nhitng ngay hét chién tranh khéng?”

"Hay, cau hoi hay. Di nhién la phai dong
gop roi. Xua nay, tang si Phat gido chung ta
thiéu nhiing dong gop thuc tién cho cudc dai.
Bay gld la cd hoi tot dé ching ta xan tay Ién,
lam viéc. TU thanh thi dén thon qué, sau thdl
gian dai v@i bao tan pha cua chién tranh, dat
nudc va ca long ngu’dl nifa, can dugc boi dap,
han gan nhiing vét thuong do Ngugi tu si Phat
gido pha| c6 mat khap ngi dé thuc h|en hoa|
b&o clru ngusi, gitp ddi ma ho hdng 6m &p.”

To6i lai chen vao:

“Chuyén xan tay lam viéc la phai rdi, chdng
ai muén tur chéi. Nhung con thay hinh nhu no
khéng don gian nhu thay nghi. Hinh nhu gilta

ng hét
khong

nhing ngu‘dl tang si Phat glao va nhitng ngerl
cdm quyén cua chinh quyen mdi co mot
khoang cach rat xa, kho c6 sy cam thong dé cé
thé cung lam viéc xay dung dat nudc dudgc.
Hon nu’a h|nh nhu cudc chién chua cham dut.
Con van con nghe phong thanh rang cé tan
quan danh pha & cac vung bién gidi, hoac thinh
thoang xuat hién & rirng Sat trong nam, hoac &
cac rung gia cao nguyén...”

“Do chi la chuyen & té. Ho la tan quan
khong pha| la mot chinh phu h&n hoi nhu trudc.
Tan quan cua mot chinh quyen sup dé hoan
toan chi dugc nhin nhu 1a quan phién loan thoi.
Chi c6 chién tranh gilta quan d6i cua hai chinh
phu, hai qudc gia ch& lam gi co6 chién tranh
gitta mot chinh phd va mot dam tan quan. bat
nudc da hoa binh.”

“Con khéng nghi vay. Con c6 cdm giac la
nira phan dat mién Nam dang bi ngudi cOng
san xam chiém, va ngudi dan mién Nam bat
man, muodn gianh lai dat nay,” t6i néi.

Théay Thién Phudc cudi pha Ién:

“Lam gi c6 chuyén xam chiém. Nudc Viét
Nam cua ngerl Viet Nam. Tau chiém, minh
chong; Phap xam Iang, minh danh; Nhat va My
Xua quan vao, m|nh dudi. Cai g| goi la xam
chiém chu? M|nh c6 chi€ém nudc Tau, nudc
Phap, nuéc Nhat, nudc My dau! Minh gianh lai
dat Viét cua minh théi ma. Ngugi cong san Bac
Viét la ngudi Viét Nam ch( c6 phai ngudi ngoai
bang dau! Cung [a anh em mot nha cal”

"Nhung...

Téi dinh n0| diéu g| dé ma chang noi dugc.
Su hiéu biét ctia téi con can cat qud, khong da
de cai ly véi thay ay. H|nh nhu trong toi khong
nay ra dudc y niém nao ro rét vé nhitng ngudi
cong san, vé chinh quyén mdi. Chi cé nhiing
hinh anh la dong ro trong tam terng Vang, dé
la nerng hinh anh don thuadn la hinh anh,
chang phai y niém dé cé the phat ra Idl I&: h|nh
anh nhirng ngudi bé doi, cong an céng san tu
mlen Bac mang sung, mang cd, _mang biéu ngu’
vao Nam, thay déi doét ngot nép song xa hoi,
lam hai sg ngudi dan mién Nam. Tu day, xu tu,
doét sach bao... Nhirtng hinh anh ay kinh khung
qua, vuot qua su tudng tugng cua téi. Pau phai
t6i chua tirng doc truyén, sach hay bao viét vé
chién tranh, vé nhitng vu dam mdu trong
nhiing cudc chién trén thé gidi. T6i da tung Ién
an chién tranh, ghe tém su giét choc trong
nerng ba| ludn van cta minh. Nhung it nhat toi
cung c6 thé chap nhan hay dung hon, cb thé
hiéu dugc tdm trang va hoan canh cua hai ké
d6i dich cam sung ban nhau ngoai tran dia, ch&
khong sao nhin nhan dugdc su klen nhu’ng ké
nam quyen Iu‘c trong tay, tran ap, day doa
nhifng ngu’dl co thé khong phucong tu vé. Bat
ké nhifng ké cé vii luc va uy quyen do nhan
danh ai, nhan danh chu nghia nao, tén gido
nao, y thu’c he nao dé chen ép hay tudc doat
guyén sbéng va su tu do cua ké khac, toi déu
thay kinh tdm va bat binh trong long.

Cho nén, t6i rdt ngac nhién khi thay thay
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Thién Phudc cé vé nhu da danh nhiéu thién
cam cho chinh quyén mdi. Thay cling nhu mot
s6 ngudi dan mién Nam khac da don nhan
chinh quyén mdi nhu la dai dién cia mot ly
tudng rat gan glii v8i dan téc. Cé I€ la do su
lac_quan, tin tucng thai qua vao mét ché do ¢
nhu’ng IGi réu rao cia ndé ma khong nhin thay
cai thuc té cling nhu ban chat sau xa bén
trong. TOi chua du trudng thanh vé tudi tac
cling nhu ve kién thl'c d€ c6 nhitng nhan dinh
ding dan vé ché dé mdi, nhung toi da sém
thay, bang su nhay bén xuic cadm cua minh
rang, cadi gi thudng dugc pho ‘truong qua dang
ve bé mat thi thudng it co giad tri vé ban chét;
va to chu’c doan thé nao dugc banh trerng,
phat trién nhS su hd trg cla quyén luc dé
cudng bulc ke khac theo minh thi thudng khong
phai la t6 chifc hay doan thé tét dep, bat ké to
chlc d6 trung bay nhitng ly tudng thiéng liéng
cao ca nao. ]

Tang si Phat giao, khéng thé hdi hgt nhu
nhu‘ng terdng dan trong su nhén dinh va hgp
tac vdl cac the luc chinh tri thé tuc. Huong chi,
toi van cdé niém tin rang nerng ngerl tang SI
Phat gido khi da chon ly tudng giai thoat giac
ngo lam su nghiép tat sé khéng con chon lua
mot thur ly tudng thé tuc tam thudng nao khac.
Cho du mot chinh quyén hay mot th& dang
phdi ndo doé dé ra nerng phuong cham, nerng
chinh sach hay ho dé cai thién doi song xa hoi,
con ngu’dl diéu doé cung khong noi dudc rang
ho da cé Iy tudng quy gia dang dé ngerl tang
si Phat gido bo ly tudng cia minh ma di theo.
Hai th( ly tudng d6 khac nhau; mot bén la ly
tudng thé tuc, mot bén la ly tudng ton gido (cu
cho Phat giao la mot ton gido theo cach phan
loai va dinh nghla dan g|an nha't) Néu cho
rang con ngu’dl ton g|ao cung phai cé nhitng 16i
di khéng thé& thoat ly thé tuc—chdng han
chuyén tham gia phuc vu xa hoi, phuc vu con
ngudi—va tang si phai bat tay vao viéc xay
dung cudc ddi thi sy can dy vao cudc ddi ay
cling da dugc dé cap va dugc khich 1€ bdi chinh
ly tu‘dng (Dal thu’a) Phat g|ao Va nhu vay, su
thay doi cua cac chmh quyen thé tuc cung
khong tang thém gi cho Iy tudng clu ddGi cla
tang si Phat gido. Chi c6 cac chinh quy‘en ngan
can hay hd trg cho tang si Phat giao thuc hién
con du’dng ctu khé ban vui, ch& khong hé cé
chinh quyén nao "day” hay "anh hudng” ly
tudng thé tuc cua ho vao ly tudng cua tang si
Phat g|ao ca. Tu Iy tudng glac ngo den phuong
cham nhép thé& do sanh clia Phat gido déu da
thé hién day du nerng budc di cao dep dugc
truyén ti€p bdi nhleu thé hé tang si thoat tuc;
qua do, nhitng ké n0| g6t hién nhién da tu gia
nhap vao hang ngli 4y mo6t cach cao ca, tuyét
v@i, khong can phai vay mugn, mo phéng,
ngac nhién hay than phuc bat ky mot chu thu-
yét, y thirc hé hay ly tudng xa hoi nao khac.
Néu cé chang moét su tan thudng clua tang si
Phat gido d6i véi mot chinh sach nao dé cua
mot chinh quyén thi su tan thudng nay cling

chi nham khich 1& moét dudng erdng tot dep
mang lai Igi ich cho s déng, ch khéng phai la

mot su tédn thudng bdi sg hdi, xu ninh hodc
ngudng mo dén noi phai sat nhap ly tudng xuat
tran cao dep clia minh vao th ly tudng thé tuc
cua phe nhom cam quyén ay.

Tang si, nhithg ké tron ddi dan minh vao su
nghiép hoan thién nhan cach va muu cadu hanh
phuc cho thé gian (ma khéng doi hdi gi cho
minh vé quyén Igi vat chat hay ngay ca nhiing
th& quyén Igi tinh than nhu danh tiéng, su biét
gn, long ngudng moO cua ké khac) chinh la
nhirng tdm guaong dep cho nhitng ngudi thé tuc
tham cau Igi duGng tu soi, phan tinh, ch&
khong phai la hgudc lai.

Thang trudc, cha Phudng tu Nha Trang ra
cho tdi hay rang nhitng chd tiéu cung hoc vdi
t0| trude kia da phan da hoan tuc va hoa nhap
vao xa héi mgi. Tin d6 da lam toi buon ba
nhiéu ngay Nhung sau do, toi da tu an Ui minh
rang, chi vi nhtrng chu tleu ay con tuy thudc
vao gia dinh nhleu qua nén khong cu‘dng lai
dugc su dan dat cda gia dinh trudc moi hoan
canh—nhat 13 hoan canh mdi hién nay, mot xa
hoi véi moét chinh quyén cling do ngudi Viét
Nam nam ldy nhung rat xa la vdi tam tu va nép
sinh hoat truyén thong cua dong bao mién
Nam. Nhung nay, toi bi€t thém la cé6 mot vai
ngudi du con khoac mac ao tang si, da to y
ngudng mo6 mot lanh tu thé tuc, hay phan khai
trude sy phé trudng hao nhoang ly tudng cach
mang xa ho6i cia mot dang chinh tri cam
quyen biéu nay mdai lam toi g|at minh va si’ng
s6t hon. C6 thé tru6c mat toi, thay Thién
Phudc, la mot ngufdl dlen hinh cho sO ngu‘dl ay
Toi khong sao hiéu néi. Toi thay khong con
hu’ng tha dé n0| chuyen el thay ay, bén nhac
chu TQu di gap thay tru tri chua Perdc Lam dé
mudgn bo kinh Phap Hoa chif Han roi ra vé.

(mdi xem tiép chuong 2, ky 2)
Vinh Hao
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