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Tbrr toer SO2/7

Kinh thua quy déc gid,

Tiép theo s6 bdo ddic biét mimng Xudn Gidp Ngo 2014, ddy la sé bdo dugc phdt
hanh vao thdng dau tién cia ndm tha mudi trong qud trinh phuc vu déc gia cua
Tap chiVan Hoa Phat Gido. Dua vao nhiing du bdo vé kha néng phuc héi kinh té
cla ddt nudc trong ndm nay, chiing téi hy vong rdng nhiing khé khdn cia VHPG sé
dan duoc khdc phuc, nho do, t& bdo sé c6 nhiing hodan canh tét dep hon trong viéc
phuc vu Bao phdp va Dan téc. Chung téi thanh tam kinh chdc quy doc gia budc
vdo ndm mdi véi nhiéu thudn lgi trong cuéc séng, ciing la hy vong rdng nhing
mong udc cua chung téi trd thanh hién thuc.

Ngay 1thdng Hai AL sdp t&i la Dai Ié ky niém sdu muci ndm su'vdng béng ciia T6
suMinh Bdng Quang, Hé phdi Khdt si. Trong dip nay, chiing téi danh mét sé trang
bdo trich ddng nhiing gido ly cta ngai; nhdn dé, tuéng nhé dén moét giai doan lich
sg Viét Nam sdu muoi ndm vé trudc, vao ltc tinh hinh chinh tri cGa ddt nuéc chua
6n dinh, cudc s6ng ngudi dén ddy xdo trdn, van cé nhiing vi chén tu quyét tam phé
bién dao Phat ctiu ddi; trong sé nhiing vi dé, T6 su Minh Bdng Quang la mét bac
cao tdng, sang lap mét hé phdi c6 déng ddo tin dé va dén nay da phdt trién bén
viing trong long Gido héi Phat gido Viét Nam, thuc su’ ¢ nhiing déng goép trong
viéc hoding truyén gido ly Ttr bi va Tri tué ctia Duc Bén su Thich-ca Méu-ni Phdt.

Ndm Gidp Ngo 2014 la ngm cta niém tin va hy vong. Cau chtic ddt nuéc thanh
binh thinh vugng, dan tdc an vui, Gido héi phdt trién. Kinh chuc toan thé quy doc
gid, céng tdc vién, an nhan va than hiu than tam thuong lac.

Van Héa Phat Gido
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TO SU MINH PANG QUANG (HE PHAI KHAT SI)

ao Phét la con dudng di dén qua Phat giac

chon. Con dudng ay la Khat si. Ho clia chu

Phat ba doi la Khat si, Khat sila 1é that ctia

ching sanh, muc dich cGia chdng sanh.

Khat si la d&n véi giac chan, toan hoc biét

sang tu nhién, hé&t mé lam vong déng. Khat la xin, si

la hoc, s6ng la xin, ai ai cling 1a dang séng xin, dé cho

dugc céi hoc céi biét, xin s6ng la dé cho nén cai biét,

biét dy Ia hoc, cho biét I& that, dé Idy ra muc dich dang

that hanh theo, cho dugc su gidi thoat khé ndo clia vo

thudng, va tao nén cai ta clia ta an vui bén that, hau
trdnh xa su no 1é khéng cong, tham san si vo nghia ly.

DPao Phat khong phai la Phat hoc hay Phat phap. Vi

Phat phap la gido ly gidac ngé phuaong tién tuy duyén,

cUa Phat day cho méi ching sanh khéc nhau, con hoc

Phat la ké dang hoc gido ly ctia Phat ma chua that hanh.

Trai lai, dao Phat la su that hanh dé thanh Phat, la su tu

Anh T su Minh Pang Quang
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giong y theo Phat! Con dudng dy la Khat si, 1a Tang, la
dé ti Phat sau nay, la gidi luat y bat chon truyén vay.

Phat la 6ng thay biét sang, chi cham day hoc cho tat
ca ai ai ké khé s& 1am mé, ma khoéng can phan biét ké
dé la con cla ai, c6 cha me hitu than hay khéng cha me
vO than chi ca. Ngai cling khéng bao ai lam hodc khong
lam, hitu vi hodc vé vi, vi chliing sanh su séng chét |a ddi
thay bo 4o ghé ngéi, nhu vay thi ciing nhu khong cé
s6ng chét, ma la chi co cai khé cua biét lac lam mé mudi
méi lic mai mai, la cai khé ma séng ciing khé, chét ciing
khé; khé 1a dang so han hét, dang so hon cé céi chét, boi
cdi chét la khong ai tranh khoi kia dugc. Ma ching sanh
khé 1a béi chua biét, biét lac |am mé mudi dét nat, nhu
di dém, khong c6 muc dich, khong biét can nguyén coi
nguén lé that. Kia nhu con ngudi & doi ké dét 1a phailam
viéc nhoc cong vo ich stc luc khong dau, ché ke tri thuc
hoc nhiéu tinh ra, 1a dau cé chi khé ban.Va ho 1a bao gi¢
cling giai thoat, duing ra ngoai su vat, ngodi lai nhin xem,
ché khéng ua chiju su tréi minh né 1é vo ly mai nhu tram
ho, d€ phai chiu nghéo giau, cac Ngai chdng mang ngo
dén su giau nghéo vinh nhuc.

Thé thi doi ctia nhiing bac giac ngd la Khat si, la
khach, 1a Tang, la tu hoc, séng dé tu hoc, séng dé ma
biét, séng tam dé cho dugc cai biét ngay mai, ché
khong co chi hién tai, thi hiru than, vé than, hay hiu
vi, vO vi, hodc nghéo giau séng chét déi véi ho la vo ly,
vi trudc khi sanh va sau khi chét, hay that ra trong moi
lic, ching sanh dang la céi biét trong vé tru tu nhién
yén ldng t6i den, khong khéng |é that. Ho sé tir trong
banh xe Ian xoay cla tu dai sanh ra, va sé vugt Ién bay
bong, & khéng trung s6ng mai, bang céi biét khong
xao vong, khéng con trd lai chun xuéng béanh xe, dé
phai nhao lan nhu tu dai vo tri kia nta. Cac Ngai khong
con ldm nhén cai ta, cta ta la td dai.

Con dudng tién cua séng dé dén biét nghi yén vinh
vién dy, tuc la dao Phat, la Khdt si, va tdt ca ching sanh la
Doan Du tdng Khdt s.

buang ly nhu vay, ai ai kha hay gidc ngé tu minh di
Iay, chd nén y lai va né 1&! Kia Phat xua con bo dén vua,
bdi lé khéng ta cla ta, chiing ta ngay nay ha sao khé
nao bai voé thudng rén nhoc... m

Nguén: Chon Ly (toan tap), Gido hoi Phat gido Viét Nam, Hé
phdi Khdt si, Thanh héi Phat gido thanh phé H6 Chi Minh, 1993.
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va doan Khat si.
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Chinh Phat I3 Vo thugng si, I

ong thay gido co6 su hoc khéng ai

han! Con Tang la Khat si, 1a hoc

tro dang di du hoc khap noi cling

xU; hoc noi thay, noi ban, nai tro;
hoc véi tat ca chdng sanh, van vat, cac phap; hoc véi
Phat Phap Tang ba doi; hoc tir xom lang tinh x& dén
khap céc xa hoi, thé gidi chling sanh; hoc nai chir viét,
nghe 16i néi; hoc bang lo 1dng nghi nggi; hoc noi su
that hanh; hoc nai co, cay, thu, nguai, trai. ..

... Muén hoc, khéng phai 8 mot ché, ma can phai
budc 1én di tdi, phai di theo thai duyén canh ngo, cta
nudc gié khong ngung chaé diing ¢é cugng. Vi chinh sy
& mot chd, gitt mot bai, mét I6p 1a khé ndo, vé minh, si
mé that hoc. Cang diing ngdi nam mot ché, cang thay
néng ndy san han, va lai bui lap xdu do, tham lam den
nang. Vay muén dugc hoc, néu la ké that hoc, thi phai
ra ngudi Khat si khé hén, dé ha long tu cao dot nat,
dang rén nuéi chi nhan, va thong tha hoc hanh, ngao
du thién ha. Vra la tu minh di t6i, va dat lan ké khac
cung theo, cho dung theo |é trudc sau thai gian khach
tam v6 thudng vo nga...

... Tiéng “Khat” c6 nghia la xin, 1& xin la chon ly ctia

vo tru, ma chiing sanh, ké thi xin van vat dé nudi than,
ngudi thi xin cac phap dé nudi tri. Ai ai cing déu la ké
xin ca thay, hoac di xin, hoac diing xin, hodc ngoi xin,
hodc nam xin, hodc & mot ché xin, hoac di cung khap
xU xin. Xin cai ac, xin diéu thién; xin qua ngudi trgi Phat;
xin vat chat, xin tinh than; xin dia nguc, nga quy, stc
sanh... Dat xin nudc, dat méi séng khoi chét kho; co
cay xin dat nudc mai sanh chdi moc nhanh. Tha xin dat
nudc co cdy, mai co di chay. Ngudi xin thi co cay dat
nudc Itfa gié méi c6 noi lam. Trai xin nguai thu cé cay
tu dai, mdi sanh thuc tri...

... Chinh su xin Phap bao dé &n, xin long t6t cla
ngudi dé séng, xin vat thién dé€ dung, cai xin &y méi ich
lgi cho d&i hon hét, thién ché khong phai ac... Tat ca
chung sanh, ai cing la thi€u sét nhimng cai can xin, dau
nhiéu dau it, déu phai xin 1an nhau trong hang ngay.

... Gido ly an xin dé dut bé céi ta doc ac khé ndo ma
séng theo |é vé thudng, tién héa nhu vay: Ta séng giup
cho tat c3, va tat ca s6ng gilp cho ta, nhu la moét than
thé to I6n lién lac, nhu ban tay lam viéc chui lau cho ca
cd thé, chd nd khong tu rd ram san soc ldy n6 dugc; con
mat ngd xem ra khap noi, ma khong hay thay no; miéng
an cho bao t&rnudi than, ché chdng bao gid gitilai miéng
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an noi mém ngam... Nghia la ca co thé déu lam viéc cho
nhau, séng cho nhau, néu mot bd phan dut riéng roi la
khap naoi dau dén, va lan héi chét hét...

... Chi c6 Khat si la ké xin bang tam, céi xin cao
thuong trong sach hon hét, tu ngusi hao tam cho ché
khéng diéu ép budc. Khat si di xin dé ran long toi 16i.
Di xin d€ dén nghiép ci, dang sém nghi ngoi, mau hét
vén 15i. i xin dé nhin nhudng bé thi cta céi lai cho
chuiing sanh. Bi xin d€ lam guang nhon qua t6i 16i cho
chiing sanh ngtia tranh. Bi xin dé c6 thi gid an hoc. Di
xin dé giao héa chung sanh. Di xin dé€ khéng tu cao dot
nat, danh Igi sac tai. Di xin dé giai thoat phién nao, va
dé un duc tam hén, rén luyén chi huéng, tap stfa ban
nang. Cé di xin mai co tu bi hy x3, tri hué théng minh,
c6i long mat diu, rong ma bao la, 1ang yén sach sé. C6
di xin an hoc mai la thién, ké khéng di xin that hoc la
khong thién. Nguai di xin an hoc, quy hon ké & hoc
mot chd, hoc co ngudi nudi, thién hon la ngudi tu néi
lam &c qudy dé an hoc. C6 di xin méi hoc dugc chon
ly, 1a mén hoc quy nhut, hon cac 16i hoc khac ménh
moéng. Chi cé chon ly méi la dudng di ngay, méi tao
nén ngudi that hoc, dugc hoc ding dan vinh vién.

... Khat si di xin an ma chang than van, khéng ¢ gi
hét ma chdng than nghéo; dau tran chan khéng, doi
troi dap dat, suong man cé chi€éu ma chdng bao gid
chan nan. Khat si khuyén lon ngudi giau, an Gi ngudi
nghéo, lam guong khéng khong, tranh khé cho ngudi
gidc ngo. Khat si cdm héa ké ac, day dé ngudi thién, dé
dau hoa sen khéng 6 nhiém vao nai tri 6¢ tdm ngudi,
vach hang chir dao noi ctia ngd dudng di, khoe su tét
dep clia gii hanh, nhac nhé sy yén Uy dén cho ngudi.

... Gilra c6i ddi ly loan, gilta dém ma t6i, day tha dir
quy ma, thi Khat si la ké dan dang sanh 16 ciu ngudi
giadi thoat. Than vat chat, ma cam do, quy doa nat
khong bao git hai dugc ngudi Khat si, bai Khat si vi
nhu ké gia, dui di€c, ngong cam, nghet hoi, nén khéng
con biét gilo sg.

... C6 an xin méi dut dugc cai dn ac ta trong van
ki€p. Co an xin méi chi ré 16i dugc ké gian hung. Cé
an xin méi ra ngudi luong thién, ma ké dai thusng goi
rang: Van thién ngén tac bai, kién thién si tac cung. Chi
c6 Khat si mdi la trung dao gilra vua quan giau sang
vGi t6i dan nghéo khé. Khat si khéng phai dot nat mé
mudi, 4c hung ta xado nhu ngudi khat cai. Bsi khat cai
la hang mat luu, con Khat si la bac t6i thugng vo song,
vay nén dau nhimng ai c6 hanh dugc chon ly mét hai
ngay, thi cting kha hon la ngudi con nhiéu téi nghiép.

... Trong dd&i khén khé, Khat si la bac dai hién, nhu
cdy cao bong mat. Giao ly Khat si nhu tau bé, xe ¢, ctu
vGt chd chuyén, ching sanh bao nhiéu ciing khong
chim nédng. L&i néi ctia Khat si nhu nudc ao trong mat,
nhu réng phun rudi mua hoa. Pao clia Khat si nhu b
dé ngan nudc, nhu vach tudng, nui da, bién to séng
réng. Tam clia Khat si nhu mat nuéc phdng bang. Y
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cla Khat si nhu nudc loang nhe luu théng, dau ai co
muc tat di dau, thi y nudc bao gid cling trd vé vai nudc.
Tanh ctia Khat si la nudc sach mét trong, la long quan
tdr. Chinh su xin an dé tu cling hoc, bén bién lam nha,
chin chau lap nghiép, méi phai la dao nguai quan td
truong phu.

Pao Khat si khéng phai la méi, n6i cho dung: ai ai
cling la Khat si ca thay.

... Khat si cing nhu mét 6ng thay giao day hoc cho
bé tanh, chdng lanh tién luong, dau day it day nhiéu,
khéng hé ké cong so cda, quy nhat la guong hién dao
duc, guong gidi hanh, guong tu bi dai lugng & dai.

... Dao Khat si la chon ly Chanh phép cla truong
vo tru, la dao Bat chanh Niét-ban, khong bac hién
thanh nao dam khinh ré, khong ké quy ma nao dugc
thau dat, chanh gido cao siéu hon hét. Ké hanh dung
sé thanh Phat. Nguai hanh trat sé lam ma. That la quy
nhut trong doi. m

Nguén: Chon ly Khdt si, Chon Ly tdp 1, Gido hdi Phat gido
Viét Nam, Hé phdi Khdt si, Nha Xudt ban Tén Gido, Ha Néi 2004

Anh Té su.



Trich

Te

Nguai ma giac ngd chon ly méi biét dudng di, di
téi canh cao siéu tét dep cia tam hén, vinh vién, chac
thiét, yén vui; mdi goi ta, clia ta, mdi ¢ ly nghia, mdila
ich lgi. H&t mé Iam. Khong loan vong. Khong sé chap
chi nGa hét.

L.M

Chon ly Vo6 Tru Quan

Quan hé nhut la ch{ &i chia té hai dudng: Nguai
ding trén chir ai la chu Phat, ké nam dudi chir &i la
ching sanh. Diéu d6 dang cho chung ta than trong.

Chon ly Thap Nhj Nhan Duyén

Ngudi ta kién thi di sdu vao trong chén khé mit
m& den t6i; néu quay trd lai chanh kién tiic nhién giai
thodt, xan lan vui tuai.

Chon ly Bdt Chdnh Bao

Dao chanh 1 bai thién lanh, khong 4c qudy. An

ching ctia dao la su vui tuai, khéng khé nhoc.
Chon ly Bdt Chdnh Bao

AnhTé su. f Ij.‘_q
F

1,

TO SU MINH PANG QUANG (HE PHAI KHAT SI z

Cotrn

/

Co gilr gisi van vat mai tot dep. C6 thién dinh ching
sanh m&i s6ng dai. Co tri hué cac phap méi tron lanh
trong sach.

Chon ly C6 Va Khéng

Ké giac ngd chan nhu roi thi giai thoat ra khoi tat ca
s6 chap khéng con gia vong nén goi la chon nhu toan
giac tron sang tron lanh.

Chon ly C6 Va Khéng

Phép bao la thay cia Phat, la thay cliaTang va ching
sanh. Vay nén chung ta mau mé tri ra ma chiia dung
Phép bao. Vi trong ddi, Phap bao la quy hon hét.

Chon ly C6 Va Khéng

Ké thién lanh dau cdm clng biét noi, noi 16i lanh
ai cing mén. Ké ac dau hoc giodi cling nhu cam, vi noi
chang ai nghe.

Chon ly Sanh Va Tur

Long thuong c6 cao cé thap, co sach c6 do, cé tring
6 trat. Thuang ngay thang la dén Niét-ban séng mai,
thuong ta vay la sa dia nguc diét vong.

Chon ly Nam Va Ni

Tai thi phap thi dung hoa nuéi dao, la phan su cla
tat ca, dung ai chia sé ma bi dén dau, va phai biét kinh
trong dao. Vay nén Tang khong xin, ma tu cu gia phailo
b6 thi, cu gia khong hoi ma tu Tang phai tim day.

Chon ly Chdnh Bdng Chdnh Gidc

Ay vay chuing ta nén hiéu ring: Ngusi toi sanh phéap
luat ché khong phai phap luat sanh ngudi toi. Phap
lut cai tri ké ac ché khong phai ap ché ngudi hién.
Luat phap dé dem ngudi ac dén ché hién. Muén cho
ngudi hién va ké hién réi thi phai lo tu hoc, tim hiéu
cong ly 1é that, dang dén ché yén vui cuc lac, ché kha
tu cao diing hoai mai cang, sa nga té rét xuéng hé ac
khon hoa khéng nén vay.

Chon ly Cong Ly V6 Tru

Biét quy bau han khong biét, cé biét méi hét mé
lam chap trat, khé s& nan tai... Chinh biét 1a ta, Ia muc
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dich ctia chuing sanh, la chon ly ctia cudc doi, la tinh ba
cua vo tru.
Chon ly Khdt St

Né&u tham san si khong diét, thi ngudi ta véi co cay
thu c6 khac chi nhau.
Chon Iy Khdit S

Ngudi ma khong hoc nhu mu déi mat, nhu xac chét
khong hén, dau ma c6 bi Itia dét co ngoe, ctr déng nhu
néi, nhu an, nhu di, nhu lam di nira, thi ké dy c6 khac
nao hinh dat khuc cay, nao cé biét chi vui hay mui vi
clia cai séng.

Chon Iy Khét ST

Néu la ta s6ng c6 ich cho ngudi, thi ngusi khac ho
cling sé s6ng co ich loi lai cho ta.
Chon ly Y Bdt Chon Truyén

Ngudi c6 dinh thi than khdu y méi trong sach, tuy
it n6i ma noi hay, tuy it lam ma lam nén, tuy it nhé ma
nha phai, la dugc két qua yén vui biét bao nhiéu!

Chon ly Nhdp Binh

Chédng phai la su hoc gidi thdng minh ma thanh
céng. Nguai ta dau hoc buc nao, nhung néu 4c, thi oan
trai nang né, bat budc pha hai, déc xui kéo 16i, dé gi tu
cht ma hong lam nén két qua.

Chon Iy Cu'Si

Budc chan vao c6i doi gian nguy, ngudi cu si phai can
dem theo gi6i dinh hué. Vi khong thé nao vai cai tham
san si ma dugc séng doi nén cong két qua cho dugc.

Chon ly Cu' ST
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Hot giéng thu la: than khau y ac. Hot gibng ngudi la:
than khdu y nhon. Hot giéng Trdi la: than kh3u y thién.
Hot giéng Phat la: than khau y chon.

Chon ly Tam

Nguai chon that ai cling kinh yéu. Ké vong gia nhiéu
ngudi khinh bi.
Chon ly Tam

Ngugi ta thudng tam mua, nudc rét trén dau khong
sao, chg dat rét trén dau thi ai cling phai bi hai. Cling
giong nhu vay, I6i dao duc turtrén day xudng thi ai cling
nén, |i ac trugc dé day thi ai ciing phai khén luy.

Chon ly Tdnh Thay

Mét kiép tu hanh, ngan dai ranh khé; mot thaoi ngd
dao, van thud an vui.
Chon ly Hoc Chon Ly

Chon ly nhu mat trgi, phap ly nhu dén sao, thé su
nhu hang t6i. Vay nén céi hoc ctia chiing ta la hoc chon
ly; thau chon ly mdi goi la that hoc.

Chon ly Hoc Chon Ly

Tat ca cac phap la dé dén véi Hoa Nghiém. Tat ca
gido ly la dé dén véi chon nhu. Tat ca su hoc la dé dén
vGi chon ly.

Chon ly Hoc Chon Ly

Loi néi ctia nguai tu vi nhu hoa sen, viéc lam cua
Ngudi tu vinhu'la sen, y niém clia ngudi tu vinhu guong
sen, ca thay cac phap déu & trén cao khéng trung, va
khong con phai 6 nhiém nudc bun theo thé su.

Chon ly Trén Mt Nudc



Phap tu né vén dau c6 hung hay mat ma mat la
chi tai noi nguci lam mat dé thoi!... Nguai ta ché dau
phai dao khong chanh, ngusi mat ché dau phai phap
khong hung.

Chon ly Chdnh Phdp

Coi Niét-ban la long ti bi binh déng, tat ca chung
sanh chung, la su trong sach khong nho ué, la su sang
ldang clia tri hué, la sy yén lang cta tam chon, ché
khoéng phai & dau ca.

Chon ly Tam Gido

Ngay xua it hoc ma nén nhiéu, ngay nay hoc nhiéu
ma nén it, la ciing bdi trong hoc tai, quén tu dic.
Chon ly Téng Gido

Phép linh la phu thudc, chi co tri hué, tam chon mdéi
that la clia cai.
Chon ly Than Mdt

Tam Niét-ban yén hon canh Niét-ban, tri thién dudng
vui hon canh thién dudng, than dia nguc khé hon la
canh dia nguc, vi cdnh ngoai dé mau dai ddi, ché canh
trong thi khé lau doi déi dang. Vi thé nén ké da giac ngd
roi, thi khéng cham chi nhiing viéc bén ngoai kia nia.

Chon ly Gidc Ng6

Chung ta nén phai tu minh biét ghé so t6i 16i, hé
then t6i 16i, va dut trir toi 16i ctia chinh minh, t6t hon la
dé ngudi ché tri.

Chon ly Gidc Ng6

Nguai 6 dsi néu khong tu thi kho séng an vui, ma tu
sai phép thi lai cang kho6 séng an vui han nita.
Chon ly Khuyén Tu

Khi chung ta bi nguoi danh dap, thi ching ta voi
danh lai ho, ma chdng chiu tu danh ldy cai nét hanh
xau xa, khéng nghiém chinh cia minh.

Chon ly Di Tu

Tai hoc sao cho bang duc hanh. Bic hanh mai dugc
bén dai cao quy hon.
Chon ly Di Tu

Dao la con dudng cda tat ca ching sanh, méi nguai
tu di, ché khong ¢ Tén Pao gi c3; gido la su day hoc
dé tu hanh, ch6 khong c6 phai Tén Gido gi cd; va phai
la su lam viéc giup ich Igi chung cho nhau, ché khéng
phai Phai gi ca.

Chon ly Trudng Dao Ly

Trong d&i néu ching ta ma tu biét ché minh cho sai
quay, va biét khen tan viéc tét phai ca ngudgi, thi quy

bau 1dm; cling nhu ai biét hy sanh minh, dé gitip cho ké
khac nén thi ngudgi dy tuic la bac Thanh nhon.
Chon ly Con Su' Tir

& trong doi, ta nhin déi mot budi khéng sao; ché
tham ac thi trong mot gid, phai chét khé sém vay.
Chon ly Vi Hung Thdn

C6 khong tham vong, tam ta méi no du, c6 khong
san si, tinh than mdi sang lang mat mé trong sach.
Than khdu y khéng vong dong thi tam hén mai an tru
cung coi.

Chon ly Phat Tdnh

Khat si la giai thoat tréi budc phién ndo v6 minh
vong déng dé séng bang chon nhu tri hué, an lac
thong tha ranh rang, khéng con tao nghiép, thi luan
hoi sanh ti khé méi dang dut.

Chon ly Phét Tdnh

Thdy tanh thanh Phat! Ma thay tanh la thay cai chon
nhu, khéng vong déng, thay cai giai thoat cac phap,
cac sG chap, do su giac ngd tri hué la Phat ca minh,
ché chdng phai bang noi, nghe, chit viét, suy gam
tudng tugng.

Chon ly Phét Tdnh

Hoc la dé tu, ché khéng phai hoc la dé hoc ma sanh
Iong ngao man.
Chon ly Hoc D€ Tu

Nhiing ai muén bd pham lam thanh, trau dao bo
dai, thi phai nén can “hoc dé tu”; khi tu la phai xem
minh nhu dét nat, |6 lo dudng am don, doi véi ai ciing
phai nén chiu su sut kém nhan nhudng. C6 nhu thé
mgi dang chudng trau diic hanh.

Chon ly Hoc D€ Tu

Pao Phat la con dudng giac ngé clia nguai giac ngo,
clia chung sanh chung.
Chon ly Bago Phat

Néu thai qua thi co6 ngay bat cap. Sao cho bang su
thuong bén la t6t hay hon. DPao la muc trung, lgi ich
cho ca ta va ngudi mdi phai.

Chon ly Tho Phugng

DPao Phat khi hep thi phai ma& réng, va khi rong la
phai thu hep, réng hep phai biét tuy duyén méi goi la
phuaong tién thién xao cua tri hué Phat.

Chon ly Thd Phugng m

Nguén: Anh Minh Quang, Gido héi Phdt gido Viét Nam, Hé
phdi Khdt si, Nha Xudt ban TP.H6 Chi Minh, 2008.
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Khi bdo mau thanh dc mau

Gilra thang 12-2013, du ludn ca nudc x6n xao trudc
vu cu xUf thé bao d6i vai tré em xay ra tai Trudng Mam
non tu thuc Phuong Anh & quan Tha Buc, TRPHCM. Bay
khong phai lan dau va co 1é cling chua phai la 1an cudi.
Cach day may nam, du luan da bang hoang trudc moét
doan phim vidéo quay dugc tai co s& trong tré tu nhan
cla ba Quang Thi Kim Hoa & TP.Bién Hoa, tinh Déng
Nai. Cit ng& hanh doéng phi nhan tinh dy da vinh vién
[Ui xa thi lai xay ra vu hanh hung tré em mot cach tan
té ngay tai TRPHCM. Vu viéc da dugc nganh tu phéap thu
ly, va sdng ngay 20-1-2014, phién toa luu dong xét
XU vu &n & co s& Phuong Anh da dién ra tai Nha Thiéu
nhi quan Tha DBuc. Hai bi cdo bi tuyén an ba nam tu,
muc cao nhat theo dé nghi clia Vién Kiém sat. Nhin hai
guong mat tré trung - mot ngudi 31 tudi, ngudi kia mai
18 tudi - bi két an, ngudi ta khong thé khéng dat cau
hoi: Do dau va tai sao ho lai tan nhan dén nhu vay? Ho
la phu n({, ting la con va c6 ngudi da lam me. Trai tim
me vén bao la va nhan hau sao lai suy d6i dén muc
d6 4c mau nhu thé? Ho sé nghi gi néu nhu ¢ mét ai
d6 hanh ha con ho nhu ho da lam? Va phai chdang ban
an cta ho c6 thé gop phan lam chdm dut moi hanh
vi tuong tu? Nhiéu ngudi da khoc khi xem doan phim
mo ta hanh vi ctia nhirng ngudi bi két an cling nhu khi
du phién toa, vi ho nghi dén tinh canh bo vo chung
cla tré tha nha nghéo thiéu diém tua khi vao doil
Nguai dan tu hoi: Diéu gi dang xay ra vay? Ké déc ac thi
moi noi, moi thai dai déu c6, nhung hanh x man rg véi
tré em, nhitng “nu doi” mdi ng, thi khéng phai Iic nao
cling dién ra vdi tan s6 phd bién nhu vay!

Khi luong y thanh “bao mau”

Trudc d6 khong lau, vao thang 10-2013, du luan ca
nudc clng bi chan dong truéc vu moét vi bac si khoa
ngoai thudc Bénh vién Bach Mai, trong vai trd Giam doc
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tham my vién Cat Tudng & quan Hai Ba Trung, Ha Noi,
da lam chét bénh nhan réi vit xac xuéng séng Héng
dé phi tang. Vi bac si nay ting la sinh vién tét nghiép
loai xuat sac tai Dai hoc Y Ha Noi, hién da co bang thac
si va dang ti€p tuc lam luan an tién si. Binh luan vé su
viéc, Pho Gido suTién siNguyén Duc Hinh, Hiéu trudng
Trudng Dai hoc Y Ha Noi cho biét 6ng da bang hoang
va x6t xa khi dugc tin sinh vién clia truong lai cé hanh
dong nhu vay. Ong khéng dinh réng viéc gidng day vé
y dtc cho sinh vién tai trudng da dugc tién hanh co bai
ban. Ngay tu khi nhap trudng, sinh vién da dugc hoc I6i
thé Hippocrates, hoc tdm guang Hai Thuong Lan Ong,
thudc long musi hai diéu Y duc Viét Nam, nghién cdu
cac quy dinh clia Bo Y té vé dao dlc clia ngudi thay
thuéc... Trudc day dao duc y té€ dugc day léng ghép
trong cac mén hoc nhu t6 chuc y té, dao duic y hog;
nhung td ndm 2010 bé mdén nay dugc chu trong, nha
trudng da tach ra thanh moén déc lap véi tén goi Y xa
hoi hocvay duec.

Su vu & thdm my vién Cat Tudng da ham néng lai
nhiing thong tin lién quan dén tré so sinh t&r vong vi bi
tiém nham thudc hay san phu chét oan khi khong dugc
cham soc kip thai; dén néi da c6 khong it 16i 1én an
nang né trong cdng déng mang “Lam sao c6 thé chdp
nhan 1&i thinh cdu cta Bo trudng BY Y t€ day, khi da co
nhiéu san phu bi chét oan, c6 bao nhiéu su dau dén, khén
khé cta cdc bénh nhan vi khéng lo di phong bi cho y bdc
si. Lai con nhing vu cdn bo nganh y cdu két véi ngudi
bdn thuéc dé ké don bira bai nham tu lgi. .. Su'thiéu trdch
nhiém cta nganh y té dan dén bao nhiéu sita céng thirc
nhdp ngoai bién thanh thuc phdm chirc ndng, réi tdng
gid vt vi nham tu lgi gdy khén khé cho bao nhiéu chdu
nho so sinh Viét Nam...???” (VN Express).

Khi nhan vién céng luc ciing thanh “bdo mau”
Ngay cang nhiéu nhimng vu viéc hanh x mang



khuynh huéng bao lyc. Mot vai vi du: Ngay 13-11-
2013, Céng an tinh Gia Lai cho biét vira c6 quyét dinh
ky luat gidng cap 6ng Bui Van Duy ti trung Uy xuéng
thi€u Uy vi tham gia danh Nguyén Thé Chung (trd xa
Kim Tan, H.la Pa, Gia Lai) gay thuong tich 4%. Ngay 7-
12-2013, 6ng Nguyén Van Quy, Cha tich UBND phudng
25, quan Binh Thanh, TPHCM cho biét sé x( ly vu viéc
nghiém tdc vy viéc xay ra trén dia ban phudng, khi
nhan vién dan phong danh anh Trinh Xuan Tinh (34
tudi, qué Thanh Héa) ban trai cay dao tai khu vuc chg
Van Thanh ct phai nhap vién. Ngay 9-12-2013, cong an
tinh Dak Lak da khai t6, bat tam giam bon thang doi
vGi Truang Trung Hiéu va Y Phién Adrang (cong an vién
clia Céng an xa Ea Bhok, huyén Cu Kuin, Dak Lak) vé tdi
giét ngudi; nghi ngd anh Y Két an trom bo, 2 céng an
xa Truong Trung Hiéu va Y Phién Adrong da c6 hanh vi
danh dap anh Y Két dén chét
Va con nhiéu vu viéc tuong tu nhu thé. ..

Bai hoc dau tién

Néu hinh anh bdo mau chi la cac c6
trong vu trudng mam non tu thuc
Phuong Anh thi chiing ta khéng lay lam
la vé thai d6 6ng dan phong hay 6ng
bac si, vi...

Bai hoc dau doi ma cac em duoc hoc la
su thd bao dén muic nghiét nga ctia nhiing
bado mau. Tiéng khoc clia cac em c6 danh
thuic luong tri cta ai trong chung ta khéng?
C6 ngudi da tiing noi: “Mudn biét trinh do
van minh clia mot xa hoi nao, chi can nhin
vao cach ho d6i xt vai tré tho va ngudi
gia l1a c6 thé danh gia duoc”. Néu
nhimng dua tré bi d6i xt thé bao ay
la con em chuing ta thi sao? Hay thut
dat minh vao vai tro dy va thir cam
nhan néi dau ctia ngudi lam cha
lam me! D6 la hanh vi man rg,
thi€u tinh ngudi vi sé tao nhiing
vét seo tam hon (emotional
scars) rat khd nguéi quén khi
trudng thanh, theo cac nha
tam ly gido duc. D6 khong chi
la nhiing cai tat vao ma tré tho
ma tat vao su thd o véi bac giao
duc mdm non cula toan xa hoi,
cdi tat vao nhling ngudi quan ly
dia phuong chua quan tam dén
chuyén xay ra trong pham vi trach
nhiém ctia minh! S

Cach day khong lau, tai Hoi /)
nghi “So két tinh hinh két /f
qua cobng tac phong chéng '
t6i pham nam 2013’ Phé

Tha tuéng Nguyén Xuan Phuc da chi dao “To6i pham xay
ra & dia phuong, c6 nhiéu nai can bo biét rd ma bd qua,
bao ké, tiép tay cho toi pham... Do d6 nai nao dé cho toi
pham I6ng hanh, can bé cap Gy phu trach cong an phai
chiu trach nhiém” Xét vé trudng hgp ctia nhiing bao
mau, bac si nhu dugc néu & trén, trudc khi tdi 4c xay ra,
hanh vi ctia ho cling la pham phap, hoan toan cé thé bi
truy ctu hinh sy dugc; va néu cac dia phuong lam ding
chuic trach cdia minh, thi cac su kién bi tham trén da co
thé bi ngan chan. Cé nhuthé, nhing vi lanh dao nai nay,
nhimng ngudi an luong cta dan, nhan niém tin ctia dan
phai nhan trach nhiém truéc Nha nudc vi khong co ly do
dé ton tai nhimng cc s& hoat dong trai phép qua nhiéu
ngay, chi dén khi su viéc v I thi lanh dao phudng va
céng an phudng mai biét.

Lé ra, bai hoc dau tién clia cac em, ciing la bai hoc
dau tién ma moi ngudi déu phai hoc la bai hoc vé long
tu bi. Chung ta ai cling nghe ndéi, ai cling doc sach,
tham chi cé nguai con gidng gidi y nghia clia hai chir tu
bi, nhung trong thuc té€, ho da séng va Ung x{ ra sao?

Trong kinh Phat, “tu” la I1ong thuong yéu, thuong
dem vui cho tat ca chung sanh (TU nang di
nhat thé ching sanh chilac), “bi” la long thuong
x6t, thusng dut trir dau khé cho hét thay ching
sanh (Bi nang bat nhut thé ching sanh chi

khé). Trong “Ti vo lugng tam” thi ti bi ding dau.

y  Cac hoc thuyét, ton gido khac hay nhimng chi nghia

cling thudng noi dén xay dung con ngudi bang tinh
thuong yéu, bac ai. Nhung néi ham thi rat khac, cé
khi chi la tinh yéu thuong dong dao, gia dinh, ban
bé, ngudi cung theo chu thuyét chinh tri, hay rong
hon thi dén ching toc hodc qudc gia. Tu bi trong
dao Phat khong gidgi han vi né bao la, vo tan, khai
dau tiryéu thuang ban than, gia dinh, xa héi, chiing
téc, qudc gia, nhan
loai ra dén toan
thé chung
sanh, moi
truong, cay
co. Trong

T d m
quyén
sdch quy,
c6 Hoa
thugong
Thich
Thién Hoa
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tiing giang long tr bi nhu nudc “... chd nao thdp thi
nudc chdy dén trudc, nhdn dugc nhiéu, ché ndo cao thi
chady dén sau, nhdn it, nhung bao gid ciing déng déu &
trén mdt. Ké nao dau khé nhiéu thi dugc ciu nhiéu, ké
ndo dau khé it thi ciu it, nhung muc dich bao gio ciing
lam cho moi ngudi, moi vat déu thodt khé va yén vui
bdng nhau”. Hiéu nhu thé, ching ta biét ti bi vén binh
dang, khéng phan chia giai cdp, gan xa, than sg; du
trong thuc tién thi tly trudng hop, ¢ naoi can ban
phat nhiéu tinh thuong, c6 nai vira phai, cé nai it. Tu
bi luén di cung tri hué sang suét. Tinh thuong & ddi bi
chi phéi theo nhitng quan diém tap cap (caste system),
dia phuong, chiing toc, tén gido, y thiic hé co khi thiéu
tinh tao, mu quang:

“Yéu ai yéu ca duong di

Ghét ai ghét ca tong chi ho hang”.

Qua bdo chi, trén cac trang mang, khong ngay nao la
khong co vai vu tham sét vi tinh yéu. Nguai ta khong chi
“giét ngudi trong moéng” ma giét ngudi trong thuc té. Tinh
yéu thuong s& di cudng si nhu thé, la vi n6 xuét phat ti
ngon I(fa &i duc dua trén cai nga qua Ién ctia minh!

Tri tué soi sang tur bi theo quan diém nha Phat khéng
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dua trén cai nga vi luén nhan thiic rong “Mét la tat c3,
tat ca la mot”. Chang sanh tir vo thi, ti€p nGi muon triéu
kiép, da tling lam anh chi em, than bang quyén thudc
cla nhau, cho nén phai thuong yéu nhau. Tu bi khéng
chila motly tudng tét dep dé vuon tGi ma tirbila nguén
cbi ctia moi thién hanh, nhitng hanh vi hay hanh déng
t6t dep déu khai phat do long tir bi ma ra ca. Vi tir bi nén
ta thuc hanh luc dé: bé thi, tri gidi, nhan nhuc (qua dé
giap tat dugc tanh néng gian, thu han) tinh tan, thién
dinh va c6 dugc tri tué ma diét trir si mé.

Huan tap long tu 1a bai hoc dau tién ma cha me
phai day cho con cdi; ti yéu thuong thu vat trong nha,
anh chi em cung gia dinh, dén thay c6é cha me, chom
xom... cdng déng xung quanh. Thiéu long tu bi, dda
tré sé trd thanh nhimng ké cé don, chat chiia phan han
sinh doc ac, gay oan thu khi khon Ién. Thiéu 1ong tir bi,
con ngudi sé dé gay han, tham lam cuéng vong, & muc
dé lon hon la gay ra déi nghéo, boc 16t, tham chi chién
tranh... N6i nhu [6i ngudi xua “... nho ta-bi ma céi Ta-
ba nay bét tiéng than khéc, bé sau voi nudc mdt, nu cudi
né lai trén méi” (c6 Hoa thugng Thich Thién Hoa).

Tam ti (metta) theo Thién su Munindra la budc dém
(stepping stone) d6i véi cac mon dé cda ngai. Theo nha



A LA

Phat, tam y la khai diém cua tat ca diéu t6t va diéu xau.
Khi tam y dugc thanh tinh thi né sé tao nén nghiép lanh.
Khi tam y khéng bi van duc thi hanh dong sé trong
sang, thé gidi sé dugc trong sach. Tam ti tao nén long
yéu thuang, va gilp ban séng lanh manh. Phat day néu
chiing ta lam gi t6t cho ngudi khac thi cling la t6t cho
chinh minh. Thu han khéng bao gis cham dut bang thu
han trén thé gidi. Chi duy nhdt c6 long yéu thuong mdi
xda hét dugc han thu. Bay la mét quy luat vinh clu.

No6i theo Munindra thi: “Khéng cd long yéu thuong
ctia Hoa Ky hay long yéu thuong ctia An D6, khéng c6 gi
khdc biét nhau hét. Tam y la mét stiic manh tuyét voi. Hay
lam con ngudi ban tran ngdp long yéu thuong tu tam
thanh tinh cGa minh. Néu ban thuong yéu ké th, thi sé
khéng con ké thu nda. Va ddy la cach duy nhut @€ ban
duoc xem la cé ich cho vi tru”.

Chinh vilong tu bi ma Budc Phat da phat dai nguyén:
“Ta nguyén dem than Ta chiu hét ca hang ha sa s6 khé
dau clia chung sanh’, hay: “Néu con mét ching sanh
nao chua thanh Phat thi Ta quyét chua thanh Phat”.

Long tU bi hay tanh tur bi la ching t& &n trong tam
hon ching ta khi chao doi. Khéng ai sinh ra da la ké ac.
Tai sao & nhiing xa héi van minh, tanh ac it cé co hoi
phat tac, xuat hién? D6 la vi méi trudng tao co hdi cho
mam thién ndy nd trong ching ta. Chiing ta khéng can
phai cau xin phép la nao ti thién gi6i dé trd nén hién
lanh. Hat giéng tU bi dang bi pht dugi vé minh do éi
dug, san si, tham lam, ich ky, nén khéng thé dam choi
dugc. Vay, cong viéc dau tién ctia cha me hay bao mau,
nhimng c6 gido dau ddi, la phai lam cho mam tu bi c6
mai trudng phat trién, nghia la tao nhan duyén, hay co
hoi thuan tién cho n6 chéng dam choi ndy 16c. Nghé su
pham (pedagogy - trong d6 peda la dua tré va gogy la
hudng dan), khéng phai chila cong viéc cla mot thang,
mot ndm, ma sudt ca doi, vi “Igi ich tram nam.. "

Nhiing éng bac si thi€u y dic, nhiing quan toa
thi€u luong tam, nhiing ké tham nhiing trém cap, hoi
cla déu c6 mét tudi tho thi€u gido dudng trong moi
trudng ti bi. Muén dudng tanh ti bi, ta phai day con
tré tir tudi tho lam tat ca viéc lanh, tranh cac viéc di, du
to du nhd, du trudc mat mudn ngudi, hay chi mot minh
ta, du dugc khen hay bi ché, du dé hay kho.

Phai lam cho nhing dua tré cdm nhan tinh yéu
thuong ti ngudi I6n, cdm nhan moi quan hé cong sinh
vGi moi ngudi, moi vat. Ching ta cdm phan trudc nhimg
ké“tra tan”tré nho, khac nao nhiing ké dang ngoi trudc
ban tiéc than nhién an thit khi, thit gau lanh lung trudc
tiéng thét hai hung, nhiing cai gidy giua dén dau cla
nhing con vat. Chinh nhiing bat hanh la phudc dién
nuéi dudng long ti bi phat sinh va I6n manh. Bat hoat
déng, dat séng cua tu bi [a cdnh khé. Chang ta han
chua quén bao mau H6 Ngoc Nha ¢ TPHCM danh chét
chau bé 18 thang tudi. Khi dy, du luan cling suc séi cam
phan. Nhung tat ca béng giat minh suc tinh khi anh

D6 Trong Duc, cha clia chau bé 18 thang tudi quyét
dinh: “Khong kién, cho cé ta (bdo mau da danh chét
con anh) dugc vé vai con”. Hon thé, vg anh con mang
chinh hop sira dda con xdu s6 ctia minh dang dung d&
cho con ctia bdo mau Nhg, dua tré vé toi dang bo vo
vi me dang bi tam gi. Hanh ddng nay da lam han thu
clia ngudi ngudi lang xudng.

Tom lai, lam dugc tat cad cac viéc trén, tir nho dén
I6n, tUr dé dén kho, khong bao gis thdi chuyén nga
long; mé rong maéi long tu bi cho nd bao trum dugc
ca phap gidi. Nhu thé la duéng tanh tur bi ca Phat, ma
mdi ching ta déu co san & trang thai tiém tang trong
tam chudng ta.

Nhiing viéc lam cu thé

TU bi, nhu thé, phai dugc truéng dudng tur tdm bé,
trén nén tang gido duc mam non. Ly tudng “déng
nhan” (séng cing ngudi) phai xay dung trong toan bé
hé théng chuong trinh gido duc. Hay xem lai chuang
trinh, nhiing bai hoc ca tung cai ac phai stta déi hay bé
di. Vidu chuyén c6 Tam tra thu, [y xac ngudi lam mam
(1), chuyén Chi phéo chti cha mang me... khéng co gi
luyén ti€c, vi “van hoc la nhan hoc”.

Trong tac pham “Bién ludn vé Idong vi tha’, nha su
Matthieu Ricard cé néi la 1ong vi tha va tanh vi ky rdt dé
ldy lan. Cac khao ctu khoa hoc cho biét la khi minh thay
ai dé ra tay nghia hiép nhay ra ctiu giip mot ngudi la
mat trong con hoan nan khén khé thi hanh déng nay
sé tao cho ngudi khac y tudng bat chudc theo ho. Va
nguac lai, khi chiing kién hanh dong vi ky & mét nguoi
nao dé thi cling cé thé chung ta sé lam y nhu thé ddi
vGi ngudi khac. D6 chinh Ia tién dé dé chuing ta gieo rac
long nhan &i vi tha trong xa hoi ngay nay. Néu su giao
tiép hay quan hé con ngudi trong xa hoi dua trén long
tu bi thi sé tao nén mot xa hoi du nghéo du thiéu thén
nhung van dang séng vi no khién ngudi ta tin tudng
vao thién tam clia chinh minh va ngudi khac. Bé chinh
la“cuong thudng” ma ching ta can xay dung dé gin gi
tinh nhan ai ngan dgi clia dan toc. “Thuong ngudi nhu
thé thuong than”; gin gitt méi quan hé céng déng, gia
dinh trén co s& dy. Hat nhan “tU bi” sé cho qua dic hanh
va chiing ta sé thdy mét dat nudce 16n manh véi nhiing
con ngudi biét séng va biét tao dung hanh phuc vdi trai
tim nhan ai va khéi 6¢c minh triét. Kinh Tdang Chi dé cap
dén tam loai stic manh: “Stic manh cua tré tho la tiéng
khéc. Stic manh cda dan ba la phén né. Stiic manh cda tén
trom la vu khi. Stc manh caa vua chda la quyén uy. Stc
manh cta ké ngu la dp dao. Stic manh cta bdc hién tri la
cdm héa. Stic manh ctia ngudi da vén la tham sdt. Stc
manh cta sa-mén la nhan nhuc” Vi thé, Puc Dat-lai Lat-
ma nhan manh: “B&i chung ta khéng thé thay déi dugc thé
gidi xung quanh, nén chung ta danh phdi sta déi chinh
minh, déi dién vdi tdt ca bdng long tor bi va tam tri hué’.

Hay bat dau nhu thé! m
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Vé chiécvacdong triéu Nguyen
dugc phét hién tai chtia Hi Thuong

Bai&anh: TRAN VAN DUNG

rong qua trinh diéu tra dién da thuéc chuong

trinh khao ctu hé théng gia tri cac di san

van héa vat thé trén dia ban lang Thugng

An, xa Phong An, huyén Phong Dién, tinh

Thuia Thién Hué, chdng t6i vira phat hién
tai chtia Hoi Thuong (con goi la Niém Phat duong An
Cat) dang luu gitt mét vac déng dugc dic vao thai vua
Minh Mang (1820-1840). Vac déng nay hién dugc xem
la mét bao vat cta dan lang Thugng An.

Lang Thugng An la mot trong nhimng ngéi lang c6 &
Thita Thién Hué. Dudi thai nha Mac (1527-1593), lang
c6 tén la Thugng L6 thudc huyén Dan Dién, pha Triéu
Phong, xt Thuan Héa. Nha st hoc Duong Van An, tac
gid sach“O chdu can luc” cho biét, lang Thugng L6 dugc
[dp trudc nam 1555, la moét trong 53 lang xa cGa huyén
Dan Dién, phd Triéu Phong thoi bay gid. Sau nay tén
Thugng L6 dugc d8i thanh Thuong An va danh xung
nay ton tai cho dén nay.
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Chua Hoi Thugng khai dung vao thai gian nao cho
dén bay gid van chua ai khang dinh dugc. Tuy nhién,
biic hoanh phi luu tai chtia cho biét chtia Hoi Thugng
ra d&i vao nam Nham Ngo. Do vay, nhiéu ngudi phong
doén rang chuia dugc céac tdc trudng clia cac ho trong
lang xay dung vao mét nam Nham Ngo dau thoi Lé
Trung Hung (1533-1789), c6 thé la cling thai diém gilia
thé ky XVI khi khai dung chlia Giac Luong & lang Hién
Luong, xa Phong Dién, huyén Phong Dién. Chua da
tiing dugc trung tu I&n vao dai vua Thanh Thai thu 18
nam Binh Ngo (1906) va dugc sta chira, ton tao thém
vao cac nam sau nay. Khuén vién chua hién nay rong
khodng 5.000m?2. Chua xay dung theo ki€u thic nha
rudng ba gian hai chai, ndm quay mat vé huéng Nam
(phia dong s6ng Bé). Ngoai thd Phat, chua con ths
Quan Thanh, dong thai 1a nai thd tu, bdo quan hom
bé ctia lang Thugng An (dia bo, sac phong, chic van...).
Trong nhiing ngay dai lé ctia lang déu khong thé thiéu



vang nghi thiic long trong va trang nghiém khi té chuic
I& nghinh hom b6 tir chua vé dinh dé té réi dua vé lai
chua dé bao quan nhu ct. Trai qua nhiéu thé ky, nhan
dan van huong khéi phung thg, viéc cau dao thuong
dugc linh Ung.

Chiéc vac dong luu gitrtai chtia Hoi Thugng c6 dusng
kinh miéng 93cm, cao 80cm; thudc loai vac bén quai,
nhung bén chiéc quai nay lai dugc dat thap dudi miéng
vac va dugc tao hinh kiéu dau réng, tréng gan giéng
quai cla loai vac tdm quai thai chia Nguyén. Vé hinh
déng, than vac dé tran, khong trang tri, c6 ki€éu gan nhu
hinh chum trén to dudi nhé chu
khéng tao hinh tru thang ding trén
dudi bdang nhau nhu nhimng chiéc
vac thdi cac chda Nguyén. Tat ca
nhiing dac diém nay thé hién viéc
nghé duc dong dudi triéu Nguyén
6 su ké thita va phat trién tu thoi
cac chia Nguyén.Trén than vac
khéc dong lac khoan B iy ¥A 4F
it - Minh Ménh ctu nién tao”. Canh
trai khac dong ghi trong lugng “H
£ [ # I fih - Trong tam béach
thap that can”.

Pugc biét bd suu tap vac déng
cla Bdo tang C6 vat Cung dinh
Hué hién con luu gitr va trung bay
mudi lam chiéc. Trong s6 d6, mudi
mot chiéc dugc dic vao thé ky X VI,
trong khoang ti nam 1631 dén
1684, dudi thoi cac chia Nguyén
Phudc Nguyén (1613-1635),
Nguyén Phudc Lan (1635-1648) va
Nguyén Phudc Tan (1648-1687); va
4 chiéc con lai dugc duc duéi thoi
Minh Mang; tat ca déu dang dugc
dat tai cac di tich cla triéu Nguyén.
V& mudi mot chiéc vac déng thoi
chutia Nguyén thi c6 bay chiéc dugc
luu gilr bén trong Dai Noi, ba chiéc
dat trudc Bado tang C6 vat Cung
dinh Hué va mét chiéc dat tai lang
vua Déng Khanh; riéng bon chiéc
vac thdi Minh Mang dang duogc
dat phia trudc dién Hoa Khiém, trong khu vuc lang vua
Tu Buic, gébm: chiéc thi nhat dugc dic vao nam 1825,
nang 430 can; chiéc th hai dugc ddc cing nam véi
chiéc trén, nang 435 can; chiéc thi ba dugc duc vao
nam 1828, nang 352 can; chiéc thu 4 dugc duc cung
nam vai chiéc tha ba, nang 399 can.

Mét vai nhan xét buéc dau
1. Nién dai: Dua vao dong ch( ghi trén than vac
dong”BH #r FA 4 i - Minh Ménh clu nién tao’,

xac dinh nién dai ca chiéc vac dong dugc ddc vao nam
Minh Ménh thit chin (1828), Nhu vay, chiéc vac dong
tai chua Hoi Thugng dugc dic cuing nam vai chiéc vac
déng tha ba va tha tu dang dat tai lang vua Tu Duc.

2. Trong lugng: Dua vao dong ch(r ghi trén than vac
déng“®E £ [ i £ fill - Trong tam bach thap that
can’, xac dinh dugc trong lugng cta chiéc vac déng la
317 can (khodng 191kg). Do vay, trong lugng cla cac
vac déng duc vao thagi Minh Mang c6 khac nhau song
nhin chung vé hinh thic va kich thudc thi gan nhu

tuong tu.

3. Chiéc vac dong chua Hoi
Thuong gidng chiéc vac déng thua
ba va thu tu dat tai lang vua Ty
Duc l1a chi d& nam duc va trong
lugng chi khong ghi don vi diing
ra ddc. Con chiéc vac déng thua
nhat va tha hai tai lang vua Tu Duc
déu co ghi rd “Minh Mang luc nién
nhi nguyét cdt nhdt V6 Khé phung
tao” (V& Khé phung ménh vua dé
ducvao thang Hai nam Minh Mang
thu sau).

4.Vac déng tai chua H6éi Thugng
la mot hién vat quy can dugc bao
tén va phat huy gia tri. Néu tinh
thém chiéc vac déng vita mai phat
hién tai chtia Hoi Thugng thi cho
phép ching ta c6 thé khdng dinh
rang tai dat c6 d6 Hué hién nay
con luu gitt dugc 16 chiéc vac déng
doéc dao. Tat ca nhimng chiéc vac
nay déu la bao vat ctia Huég, la biéu
trung mot thai cho su hung thinh
va phat trién clia triéu Nguyén. Mdi
chiéc vac déng la moét tac pham
nghé thuat, thé hién trinh do ky
thudt va my thuat tuyét voi cla
ngudi thg duc déng xir HUé.

C6 thé noi, qua viéc phat hién
chiéc vac dong dugc duc thai vua
Minh Mang tai chua HOi Thugng
da giup chung ta nhan thdy mot
diéu rang: do trai qua nhiéu bién
¢6 tham tram cua lich sti, ¢ vat triéu Nguyén da bi that
lac nhiéu trong dan gian. Chac chan la ngay xua, Hué
khéng chi ¢ chiing dy vac déng, ma c6 thé nhiéu hon
rat nhiéu. Nhung du sao, véi s6 luong 16 chiéc vac con
lai, Hué cling c6 thé tu hao 1a mét noi hién dang s& hiru
s6 bau vat thudc loai nay phong phti nhat. Con cau hoi
vi sao ¢ vat nay lai dugc dat & chlia Hoi Thugng la mot
diéu can phai dugc nghién ctiu thém. Hy vong, nhiing
an sé lién quan dén chiéc vac dong dac biét nay sé sém
dugc gidima. m
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LE TU TRAN

6i tiing tu hoi minh rang, sau nay di trd sang

thé& gidi bén kia, diéu gi dang nhé nhat trén

tran gian nay? Cau tra |oi d6 la nh& Tét. Tét thé

hién ly tudng cudc séng dugc dam bao bang

mot niém tin bat diét cho moi su khéi dau déu
mang ndi dung va y nghia tét dep. Tét linh thiéng tu ban
than, khéng can ky thac cho s6 phan hay mac nhién
cho dinh ménh thudng nhat. Tét hién nhién cé tu bao
ddi, du lich st da trai qua nhiéu déi thay, niém tin vé Tét
van trudng ton, mai mai. Nhiéu tap tuc, nghi lé bao luu
tU bao doi chdng hé rang budc Tét vao quy pham tin
ngudng hay dao duic xa hoi. N6 thé hién tam thuc tran
quy gidy phut thiéng liéng khi dat trgi giao hoa va con
ngudi viét [én udc nguyén ctia minh,

Ngay xua, cu dan Viét ¢d con dung cay néu trong
nhimng ngay Tét truyén théng. Cay néu du mang y nghia
bi€u trung clla mot sa dod v tru thu nho toa lac chén
nhan gian hay don gian phoi bay nhiing gi ngugi ta
mong udc thi vugt Ién trén hét, no la dudng két néi gitia
Troi - D4t va Ngudi. Thong qua cay néu, ngudi dan gui
I&i cdu mong Ién trén trdi cao, chuyén buc thong diép
chat day tam tu cla dia gidi t6i cac vi than. Theo nha
nghién ctiu Nguyén Déng Chi trong “Kho tang truyén c6
tich viét Nam”, cdy néu con gan vdi sy tich: Ngay xua c6
con quy chiém toan bé dat nudc, con ngudi chi lam thué
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va c6 nhiém vu nép lda thu hoach cho né. Quy
cang ngay cang long hanh, béc 16t tan khoc,
gianh hét phan cia con ngudi. Cudi cing con
ngudi phai cau vién Duc Phat gidp da. Sau
khi théa thuan, Phat chi xin n6 miéng dat
rong bang bong phu cla chiéc do ca-sa.
Quy da dong y va Phat dung phép thuat
lam cho chiéc do ca-sa che phu kin hét
toan bo dat dai. Quy mat dat phai chay
vé phia bién. Cau truyén két thuc dat
dugc mét théa thuan danh dudi con
quy ra khoi coi ngudi bang khé udc,
tU d6 ndm mdi danh dau su khai dau
cho mot niém vui an lanh, tét dep.
Khoéng gian ngay Tét s& di mang
tinh thiéng liéng la vi cé su tham gia
cla thé gidi hitu hinh 1an vé hinh. Tat
ca hoa trén, hoi tu vé cudc séng quy
chiéu qua mét khong gian thiéng. Nhat
cr nhat déng clia mbi ngudi déu tham
thdu bai truc thiéng xac tin niém tin manh
liéet mang y nghia m& man cho mét vé kich
kéo dai suét nam. Tét tra thanh thoi khac vang,
quy két con ngudi vao moét dinh ménh dai, & do,
moi su khai dau.

Xét vé y nghia, Tét mang n6i ham da nghia. N6 khéng
phéan anh néi dung cu thé ma vuon téi tinh chat bao
quat, giau gia tri biéu cam. & tiéng Han, Tét goi la “xuéan
ti€t” nham chi nhiing ngay Ié truyén théng dién ra vao
dip dau nam. Trong qua trinh du nhap vén héa Viét, tu
mang y nghia minh xac la “xuan” mat di dé lai tu “tiét”,
sau khi doc chéch 4m thanh “Tét” da bién déi vé chat
thanh mot pham tru rong, cé néi ham da nghia, thién
huéng biéu cam. Tir d6, Tét da lam mét cude thay da dbi
thit d€ hoda nhap van hoda xu s véi tinh chat vé thuc tap
thé. § day, Tét khong con gisi han chiéu thoi gian xac
dinh, ma thiét lap nén khong gian thiéng tuong quan.
Ngudi ta dudng nhu da quén mat y nghia nguyén khai
cua Tét cung vai nhiing théi quen thudng nhat, quén di
ngay, thang cu thé ma chi séng vdi nhing bién thién,
co gidn mang tinh udc 1&. Van héa Béng A chia mét gis
thanh 120 phut theo 12 con gidp. Diéu d6 cho thay bién
do bao dung ctia don vi thai gian nay. Sau khi khoac 1én
thai gian nhiing caitén (Ti, Stu, Dan, Mao...) huyén hoac
c6 tich, thoi gian trg thanh nhiing thuc thé séng dong
chi phéi cudc séng. Con ngudi tu dua minh vao cdi van
héa mo hé 8y dé suy tu, ing xtt cho phu hgp véi khéng
gian dat troi. Tét san sinh trén co tang clia van héa ham
h6 dén muc c6 thé ddy ndi ham ra xa vo tan véi nhiing
khai niém khong can dung chia y nghia cu thé, chi can
cam thu mét cach sau sac. No di gilta dudng bién mong
manh clia hang loat nhitng quan niém, tap tuc khong
can cat nghia. Tat ca déu théng qua hanh vi, quan niém
du di, “chin bd lam mugi’, cdi ma&, bao dung, ra bé cai



cl, dén mung cai mdi véi tam thai an lanh. Ching ta ¢
thé thay rd tu duy xé dich ctia van hoa Viét trong nhimng
ngay Tét. Di kém vai Tét la hang loat tap quan, quan
niém hét stic ma hé, nhu an Tét, chai Tét, chic Tét, sam
Tét, Tét ma... Néu nhu Chai Tét c6 thé lién hé vdi tuc Du
xuan xua kia, thi trén thuc t& Du xuan mang dang dap
cla mét sinh hoat van hoa, khac Choi Tét thé hién tam
thuic tan hudng khoang thai gian quy gia trong thuc tai.
Vuot [én trén hét, con ngudi muén trat [én Tét nhiing gi
minh ky thac vé cudc séng nay, thay vi xac dinh tinh chat
cda hién tugng. Ngudi Viét vén c6 quan niém phi dinh
vi vé thdi gian, cho du s6ng trong xa hoi cong nghiép,
tu duy vé thai gian van duy tri tinh chat xé dich. Tét ta
tinh bang mung, khac hoan toan khung thai gian dinh
ché&, minh xac, cu thé nhu van minh phuong Tay. Y nghia
thaoi gian d6 [6ng ghép, dan cai vao quan niém mu ma&
dé thay da, 16t xac thanh thd Tét mang dam mau sic,
phong vi ctia ngudi phuong Nam hién hoa, bao dung,
c&i md va tham dam tinh nguai xu sé.

Trong ngdn ng(r thudng nhat, ngudi ta khéng dung
tU Tét vé, ma ludn phai la Tét dén. Tét chang bao gid lap
lai minh mot cach nguyén dang. Khéng gidng nhu tam
thai don ¢é nhan trd vé tor dudng xa van dam ma Tét
tha minh tU thién giGi xuéng ¢6i nhan gian, dich chuyén
theo truc thoi gian — khong gian thiéng. Noi s& tru clia
muon loai khong han hoan don Tét nhu thé gidi loai
ngudi. Xét vé mat tam thuc, Tét chi thai khac chia tay
nam ch va dén chao ndm mdi. Bi kém véi Tét la nhing
gid phut xao xuyén mong chg, dan xen gitia qua kh,
tuong lai va hién tai. Ngudi xua con c6 tuc”Thi tué” dién
ra vao dém Giao thua, mot théi quen thic thau dém
dé chd giay phut chuyén giao gilfa hai ndm ci va mai.
Theo truyén thuyét, dém cudi ndm c6 con “Nién thd”
an thit ngudi xuat hién, moi ngudi phai quay quan bén
nhau, thiic thau dém bao vé su yén binh ctia cudc séng.
Xuat phat tu thyc tai, “Thi tué” cho thady y nghia quy
bau nhiing khodnh khac lang 1&, am tham tréi qua gida
nam cl va méi. Day la két qua cla tinh ngudi luu luyén
trudc sy bién déi vé thoi gian. Nam ci qua di va nam
mai sdp dén. Ngudi gia tam biét tudi ci clia minh, cang
thém tran quy thai gian ngan ngui trong doi, ngudi tré
mUlng thém mét tui mdi. Gilta thdi khac chuyén giao,
tam trang bé bon véi bao niém mong dai va luyén tiéc
trd thanh cdm xuc phuc hgp dua ddy con ngudi x6 giat
trong niém khat khao, hy vong... Phan chiéu qua nhiing
ngay con ngudi bat dau séng bang tam thuc lich am,
xau chudi hanh vi ting x{ vao udc nguyén noi tai, gidy
phut séng tron véi Tét cho cam giac tan hudng ting
phut gidy trén thuc tai. S6ng trong chiéu thdi gian cla
Tét, con ngudi trai long minh gila thiéng liéng dat trdi.
T hoang liéu ¢6 tich, ky tc nhu nhitng manh ghép rd&i
rac chat chéng, xép l1én nhau theo chiéu dai nam thang.
Trang thai dan cai gilra qua khu - tuong lai da chiéu
déng hién trong gid phut hién tai dong sau trong tam

hon méi ngudi. Tét mang du vi clia niém hoan lac, béng
bénh tréi qua chdng vanh. Trong chudi ngay dai binh
thudng, Tét nhu nhiing khoanh khac phi thudng cla
nam thang vo tan.

K& tirngay 4u tho cho dén Idc trudng thanh, tudi ctia
chung ta so véi tudi trai, tudi dat, tudi trang sao, tudi
gi6 hén nhién khong tudi van mai nhu dda tré. Dat trdi
déi dap, muén vat sinh soi, hinh anh thién nhién luén
dong lai trong tam tri con ngudi nhu nhiing tac pham
khong bao gid 1ap lai minh. Trong vén hda, Tét chinh la
mot tac phdm ludn ty lam méi bang su chuyén dich y
nghia va thdi gian. Vugt 1én trén nhiing ngay binh yén,
Tét tiém &n nhiing xao ddng trong long ngudi. An chita
dang sau stic manh cGia nhimng phut giay xao xuyén cé
gioé mét, trang thanh, cé cay ém dém... chiing ta mon
moi chd quanh ndm suét thang nhiing gidy han hoan
don Tét. Trong niém vui giao hoa, Tét thudc thoi khac
phi thuong trong chubi ngay binh thudng lam nén
nam thang cuéc dai.

Noi vé y nghia, Tét c6 thé quy két vé maot khai niém
¢4 ndi ham bao dung, thu gom ca nghia den 1an béng.
Ngudi ta c6 thé nhan danh Tét d€ lam nhiing viéc khac
vdi théi quen thudng ngay, tha thi, bo qua, chdp nhan
nhing lam 1&, hon gian... Tét c6 dudng bién bao quat,
¢8i m&, ménh moéng, c¢6 kha nang dung chia nhiing
sai léch, khac biét... Tét vira la sinh nhat cua trdi, dat,
vUa la sinh nhat cda con ngudi. Tét di qua, tudi ngudi
cling tréi qua. Cho du chiing ta khéng sinh cung ngay,
cuing thang, cing nam, nhung van I6n 1én theo Tét.
Tét mudn tudi va khéng tudi nhd danh dau bang mét
niém vui mang y nghia khéi dau. m
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NGUYEN THANH VU

& bao xuan dau tién bang chr Quéc ngi la
t&d Nam Phong tap chi s6 dac biét xuat ban tai
Ha Noi vao thang 2 nam 1918, tic nam Mau
Ngo. Nam Phong, mét tap chi ra hang thang
do Pham Quynh lam ch( but, xuat hién lan
dau vao thang 7-1917, dén thang 2-1918 mdi ra dugc
tam s& nhung da c6 sang kién thuc hién bao xuan vai
y dinh “.. muén cho khtc dan riéng cia minh khéng dén
néi sai nhip véi khic cdm chung ctia xd hoi trong budi
dau ndm xudn mdi, gioi dm khi hoa, canh vdt tuoi cudi,
long ngudi hén hé, lai muén khéng trdi cdi chi nghia ldc
binh thudng, bén dinh in riéng ra tdp ngay Tét ndy, ngodi
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nhiing sé bdo thudng, trudc la dé ciing quéc ddn gép mét
phdn vao cuéc vui chung...”. Trong cuén “Thu chai sdch”
cla hoc gid Vuong Hong Sén, do Co s& Bao chi va Xuat
ban Tu Do thuc hién nam 1961 tai Sai Gon, tac gia cé
viét: “Nam Phong ca thay hai trdm mudi mét cuén (211)
vi Tét 1918 ¢6 cho ra mét tdp riéng, toan tho vén ¢6 gid tri
va néu khéng lam, tap dy la thay t6 cdc sé bdo xudn, bdo
tan nién, bdo ddc biét vay”.

Tuy thé, phai dén diing mudi nam sau, lang béo Viét
Nam mdi bat dau lac dac co6 nhiing t& bao phat hanh
riéng mét s6 bao xuan nhan dip Tét Nguyén dan. Nguoi
ta co thé ké dén cac t& bao nhu Bdéng Phdp thoi bdo



xuan Mau Thin 1928, Thdn Chung xuan Ky Ty 1929, Phu
N@ Tén Védn xuan Canh Ngo 1930, Cong Luan xuan Tan
Mui 1931, Nhdt Tan xuan Quy Dau 1933, Sai Gon xuan
Giap Than 1934, Puéc Nha Nam xuan At Hoi 1935...
Bdo chi Phat gido c6 mat tré han va mai dén nam 1937
mdi c6 nhiing t& bao xuan Phat gido dau tién gop mat
trong dip Tét Nguyén dan nam Dinh Stu, d6 la cac to
ban nguyét san T’ Bi Am (phat hanh sé dau tién vao
thang 1-1932) va Duy Tdm Phat Hoc (phat hanh s6 dau
tién vao thang 10-1935). Ciing can ndi thém, vao nam
2000, Sai Gon Gidi Phéng la t6 bao dau tién & Viét Nam
phat hanh s6 Tét Duong lich.

TU d6 tré di, viéc cac t& bao ra s6 xuan trd nén phd
bién thanh phong trao. DU tda soan nao c6 kinh té eo
hep, thi€u d6i ngl nhan luc, ciing tranh thd ra sé bao
xuan dé “bang anh bang chi” va cho ¢6 khong khi Tét
cung ban doc. Ngay ca nhling ban tin quan, huyén
dia phuang ciing ra bao xuan khé A4 luu hanh noi

b, phat & nhiing co quan cong quyén. Cham nhat la
vao ngay 20 thang Chap, bdo xuan phai cé mat trén
thi trudng, néu khéng sé kho tiéu thu vi su canh tranh.
Nhiing t& tap chi, nhat la tap chi danh cho phu n,
thudng ra s6 xuan s6m hon nhing t& nhat bao va gia
cla né clng dat hon gap may lan. Nhung bu lai, cac
tap chi xuan nay thudng c6 nhiéu qua tang gia tri kém
theo, ké ca cat phiéu béc thim may man tring thudng
xe gan may, dién thoai di ddng, my phdm... Nhiing t&
bdo néi tiéng, c6 chd dung trong ldng cong chiing thi
khong so ban € (bang ching la quang cao rat nhiéu),
nén phat hanh s6 lugng nhiéu. Con nhiéu t& bao kén
ban doc thi ra s6 xuan cam chiing cho ¢é tu (thuong la
dugc dat trudc). Su da dang, phong phu clia bao xuan
da lam nén mau sdc ruc r&, mudn mau mudn vé cho
ngay Tét. Nhiing nam gan day, cac don vi dia phuong
con t6 chiic ca hoi bao xuan dé ban doc ¢ dip chiém
ngudng tung t& bao Tét véi tuing phong cach khach
nhau. C6 bia bao thi dua hinh nam linh vat, cé bao thi
chon canh vat, bao thi dua nhan sac ngudi dep, cling
€6 vai t& bdo nganh lai chon nganh cht luc cia minh
dé guii gdm dén ngudi xem.

Vi la sé bao dac biét, thudng in mau toan bo, gia ctia
t& bao xuan luén ludn cao han gia bdo thudng géap
may lan. Chinh vi vay ma noi dung cla t& bao cling
phong phu hon, b&i ca nam trai, ban bién tap da chat
loc nhiing néi dung tinh tdy nhat, la nhat, doc ddo
nhat dé dua vao bao xuan cho ban doc thuéng thuc.
Nhiéu t& bao con dé danh nodi dung Tét ca nam dé dén
cu6i nam la dua vao bao xuan cho khoi “chay bai”. Noi
dung t& bao xuan thudng mang tinh chat vui tuoi, giai
tri, nhe nhang, phu hop véi moi Itra tudi, moi tang 16p.
Nao la nhimng phong tuc dén Tét cd truyén trén moi
mién dat nudc, cht dé nam linh vat, nhiing bai viét
van tho, phong su dam da huong vi Tét. Bén canh do,
bédo Tét con c6 nhiéu ndi dung phén anh tiéu cuc, nhin
lai mOt nam vira qua, téng hop nhing su kién néi bat
trong nam ca & trong nudc lan trén toan thé gidi, nhan
dinh cta cac chuyén gia vé nhiing hudng déi méi sdp
t6i clia nudc nha...

Ngay Tét, khéng cé gi tao nha bang viéc mang chiéc
ghé& b6 ra vudn nga lung doc tiing trang bao Tét, via
nham nhi ting ngum tra viia nhai chut keo mut. Gilra
khéng khi tuci vui ciia ngay xuan, mudn hoa dua né,
chim hét liu lo, ngudi doc nhu dugec ddm minh trong
buc tranh thiy mac. Khong gian dudng nhu cudn tron
vao trong trang bdo. Mua xuan - bao xuan - nhac xuan -
hoa xuan tao cho ngudi doc mét cdm gidc lang lang. Tuy
thai budi cong nghé sé phat trién vuot bac, nhiéu tda
soan da kip nam bat xu hudng, cho ra doi nhiing chuyén
trang online vé& Tét nham dap tng nhu cau cdng ching
tré, nhung trong long nhiing ngudi thich doc bao in,
nhat 1a nhirg ngudi 16n tudi, thi bao xuan van 1a mon
an thugng hang mai khi Tét Nguyén dan vé. m
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 Tambia
An Son tu'ky minh

Bai&anh: THICH PONG DUONG

hua Thién An toa lac trén dinh nui An thuoc

dia phan huyén Son Tinh, tinh Quang Ngai.

Sach Bai Nam nhdt théng chi cho biét:"Chaa

Thién An trén nui Thién An, huyén Binh Son.

Héi ddu ban triéu, ngu but dé bién ngach la
“Thién An tu”. Chiia & trén dinh ndi, cdy c6i tét tuoi, ting
dé déng duc, b6n maa huong hoa khéng ddt, cing la noi
thdng tich”. Sdch khong ghi chép lich st gi bé ich, chu
trong ta canh quan ngoi chua.

Thich song t6 dn tdp chép: “Lé thdn Vinh Thinh thap
nhdt nién, Lam T€ phdi tam thdp luc, hdy Phdp Héa hiéu
Phdt Bao hoa thugng trdc tich vu Qudng Ngadi tinh thay
kién Thién An tu. Nhdt nhdt vé thiy dité tu chi dung. Hoa
thuogng tuc nhat binh minh thdy khai long tinh chi hau
thdy. Hoang triéu Minh Ménh nién gian sdc ti Thién An
tu ky hitu bi ky"?. Nghta la: Nam Vinh Thinh thit 15 triéu
Lé, hoa thugng huy Phap Hoéa hiéu Phat Bdo phai Lam
Té doi thi 36 chdng gay dén tinh Quang Ngai lap chua
Thién An. Lic d6, khdng c6 nudc dé chi dung. Sang ra,
Hoa thugng mdi khai long tinh thi ¢c6 nudc. Khoang
nién hiéu Minh Ménh hoang triéu ban sic goi la Thién
An tu 6 bia ghi chép.
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Thién su Triing Diéu Tinh Hanh tru chtia Thién Lam
(Phan Thiét) da dua vao ct liéu thai trusc ghi chép vai
dong vé ngoi chlia, doi chd ¢é su léch lac st liéu, nhu
cho t8 khai son thudc doi 36 phai Lam T&, nghe ra nham.
T6 khai san thudc doi 35 méi ding trong truyén thita
cling nhu long vi chép. Poan sau néi viéc chua dugc
sac ti dsi Minh Ménh cling nham. Hién té dinh con buic
hoanh cé ghi: “Sdc tu Thién An tu. Quéc chia ngu dé, Lé
triéu Vinh Thinh thdp nhdt nién ctc ngoat c6c¢ ddn. Duy
Tdan cGu nién lién nguyét, ting cang Pham Hodng Phtic
hiép chu'son déng tditao. Thach Tritoan dinh phung cung'.
Nghia la: chua s&c ti Thién An, Quéc chiia ngu dé, ngay
lanh thang hoa clc nién hiéu Vinh Thinh th 11 (1715)
triéu L&. Thang hoa sen ndam Duy Tan thi 9 (1915), Tang
cang Pham Hodng Phuc cuing chu san lam lai. Toan dinh
Thach Tri phung cling. Bién chua hién nay dugc lam lai
nam 1915, con tdm bién Quéc chua ngu dé nam 1715
thi da bi mat ti lau. Nam d6 thudc doi chia Nguyén
Phuc Chu, mét vi chia rat sung Phat phép, thudng didu
son thuy, ban bién sac t cho cac chua 8 Nam Ha.

Chua con cé long vi va bia thap ctia Thién su Phat
Bao Phap Hoa (2-1754)3, khai san bdn tu. Ngai phai khai
son trudc dé mot thai gian réi maéi dugc ban bién sic
ti. TU d6 chua thudc dang chuia cong, dugc mién thué
dich. T6 khai son con ¢6 ki tich 1a dao giéng ma nay
giéng d6 van con.

Theo ban Téng d6 ho Trinh* tran tang tai chlia Tay
Thién dugc [ap nam Binh Ty nién hiéu Bao Pai thu 11
(1936), muc “Sac ti Thién An tu hung duong liét té luu
ha” chép: “Vo toc dé nhat khai son t6 hdy Phap Héa
Phat Bao hoa thugng. Nguyén Tu Cung nhan, tai tinh
binh xuat gia”. Cé ba dong sau ghi vé ho téc, qué quan,
Ii lich xuat gia clia t6 dé nhi, dé tam, dé tu chuia Thién
An. Ba vi trén cach ghi kha chudn xac. Do d6, tinh chinh
xac ctia dong trich dan dang tran trong. Trudc hét, xac
dinh t6 khai son huy Phap Héa Phat Bao kha chinh xac
v6i long vi va bia thap t tai chtia Thién An. Cac tu liéu
viét bdng tiéng Viét déu cho t6 khai son ho L&, hay
Duyét, ngudi tinh Phuc Kién, Trung Quéc. Ta chua thay
van ban chr Han nao dé cap dén nhing st liéu dé. Nay,
téng do ho Trinh tai chua Tay Thién ghi t6 ho V6 (c6 noi



phién ho Vi) ngudi Tu Cung, tai Tinh binh xuét gia (‘&
FN o TEHEEH %), Cdliéu nghe ra kho hiéu, hay ngai
xuat than ti quan doi réi phat tam xuat gia? Ngudi Tu
Cung thi ta chua r§, Ii lich nay can phai c6 thém van
ban chir Han khac bé tro.

Chua c6 kién tric hinh chitkhau, ngéi tién dudng an
nhap vai chanh dién, phia trudc co lau chudng, tréng.
Phia sau la ngdi nha t6, thd lich dai t6 su. Hai bén c6
nha déng, nha tay.

Chua chi c6 mét tam bia, gan vao trudc ngéi thap
phia trudc chua. Bia thudc loai bia dep, ché tac bang
da trdng, thudc loai da Non Nudc cia tinh Quang Nam.
Xung quanh bia chay diém trang tri hoa van, tran bia
c6 hinh mat nhat, déi rong day lugn chau. Phia duéi
c6 mét doi rong chay dai xuéng gan ddy bia, mat dudi
trang tri hoa ddy ma & gitta c6 mot hoa cuc c§ vua.
Long bia c6 14 dong chitHan, c6 6 dong c6 44 chit, con
cac dong khac thi lugng chit it hon. Dong dau tién ghi
“An Son tu ky minh” dang tiéu dé ctia tdm bia. Bia dugc
lap ndm Tan Hgi (1911) nién hiéu Duy Tan th( 5. Bia
do tru tri hiéu Hodng Phuc cing chu son toan tinh lap.
Ngbi chuia thudc loai ¢6 tu nhung tu liéu van khac &
day chi do dugc khodng 100 nam, chua phan anh dung
qua trinh hinh thanh cling nhu phét trién cda té dinh
Thién An. Sau day, xin dich nghia tadm bia.

BAI MINH GHI CHEP CHUA AN SGN

Peén thién ndi to, an té trung quang, Phat phap
déng luang, qui mé rdng 16n, 15i day day 1én tir d6. Bén
tu trudc nam Vinh Thinh tha 11 (1715), sc t6 dén nui
dao giéng dugc nudc, Quéc vuong sic tu bién ngach
hiéu chua. Nhiéu dai tu hanh truyén dén bén su la Hoa
thuong Giac Tanh trai 12 doi, hét sic vun boi, chua
Phat thi cong, xay dung té dinh, da qua nhiéu nam.
Néu dién va co bi lau dét, ngay nghi tu sta, chinh ly.
BANng nhién liéu ngd (vién tich) tra ti ba lan, tri su tru tri
chua dugc dam dang. Qui mé dén nay, hu hoai ngay
cang r6. Chung tuy vui hoa mong dugc kham méng
Dién L&éc Quan Cong Can Chanh Bai Hoc Si, Thach Son
Lau nhan huu chinh su, thuong dén nha Phat, kinh
doanh tho lanh ngoi chua. Nay thai bdo ho nui An cé
tich danh lam. Chu son tang ching tri c(f gido tho chua
Phudc Quang lam tru tri chtia Thién An, van phé khai
gido phung hanh. Trén hgp chu son tu bé, an tu 100
quan tién, quyén thém bén dao thap phuong, cling
Yét-ma Hoang Nghi chlia nuéc Cao Mién khuyén khap
giao héi. Lai chuc sy chu son cac huyén, ching tang
phan hang, dién cung tu bé tién dudng, chanh dién,
hau vién, lau chudng, biéu tru ky lan. Chu son vién nha
vui dugc cong duc thanh tuu, té dinh trang nghiém,
nghin nam chuc tung, dap dén mudn nam, khac bai
minh bao dic 1dy d6 day cho ngudi sau vay.

Ngay lanh thang 6 ndm Tan Hoi nién hiéu Duy Tan
tha 5 (1911).

BSn tu tru tri hiéu 1a Hoang Phuc gido tho hoa thuong.

M6 Buc, Buc Phé Hoang Tinh thién su; Binh San,
Son Tinh Hodng Nhiép thién su; Chuong Nghia, Nghia
Hanh Hoang Chuang thién su; tdng ching chu son sau
huyén cung lap minh chi. =

Chu thich:

1.Dgi Nam nhdt théng chi (ban Viét ng), tap 2, tinh Quang
Ngai, NXB KHXH, H. 1970, tr.386.

2. Tinh Hanh, Thich song té dn tdp, ban in ndm Qui Hai
(1923), Thién Lam tu tang ban, t& 31b.

3.Long vi dé:"Lam té€ chinh téng tam thdp ngd thé hdy Phdp
Héa thuong Phdt ha Béo gidc linh dai su chi vi". Bia thap dé:
“Tu' Lam té chinh téng tam thdp ngd thé Phdp Héa hiy thugng
Phdt ha Bdo hoa thuong chi thdp”. TS khai son thudc phai Lam
T& ddi thd 35, v6i phap danh chif “Phat” ngai thudc ké phéi
ctaThién subao Man Mdc Tran qua cau ké “Pao ban nguyén
thanh Phat té tién...” Cac vi su & t6 dinh con théng nhat t&
khai son Thién An vai T6 Minh Hai Phap Bao 1a mét, gay nén
nham lan dang tiéc.

4.HoTrinh nguyén quén xa Trang Liét, tdng Tay Ban, huyén
Téng Son, Thanh Hoéa thira tuyén. Cu t6 vao Quang Ngai lap
xa Trang Liét, tdng Nghia Ha, pht Tu Nghia, tinh Quang Ngai.
Cac dia danh dugc ghi lai sau nay. Ho Trinh c6 vi xuat gia ndi
tiéng 1a T6 Toan Chiéu Bao An, khai son chiia Vién Quang,
tru tri chuia Tay Thién, dé tam t6 Thién An. Trong toc c6 ngai
Chuong Nhan T Nhon va ngai Hoang Nhiép déu tru tri chua
Tay Thién nén sau lap tong dé tha tai chua Tay Thién.
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PHAT PHAP

rong Kinh tang Nikaya thudc van hé Pali, cé
mot thuat nglt dung dé chi cho mét ngudi
thé hién mét cach thai sang sudt, chan thanh
va ti ai déi véi chinh minh cling nhu doi

vGi moi ngudi khac goi la “yéu mén tu nga”
(attakameti)'. Day la mot thuat nglr c6 y nghia rat hay
trong dao Phat. “Yéu mén tu ngd” nghia la biét thuong
minh bang cach quyét tam thuc thi mét 1é séng chan
chanh, hién thién, thé hién qua viéc tir bé than lam
ac, miéng nadi &c, y nghi ac; thuc hanh than lam thién,
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miéng noi thién, y nghia thién. Vua Pasenadi nudc
Kosala mét hém tam sy vGi Diic Thé Ton vé 16i suy tu
chin chan ctia minh qua viéc phan dinh rd thé nao la
ké khong biét thuong minh va thé nao la ngudi biét
thuong minh:

- Bach Thé Tén, & ddy khi con dang ng6i yén tinh mét
minh, tutudng ndy khdi Ién noi con: “Déi véi nhing ai, tu
nga la thén di? B6i véi nhiing ai, tu nga la ké tha?” Va roi
bach Thé Tén, con suy nghi nhu sau:

“Nhiing ai séng than lam dc, séng miéng ndi dc, séng y




nghi dc; d6i véi ngudi dy, tu ngd la ké thu. Dau ho ¢ noi:
‘Tu ngd la than di ciia chung téi’, nhung tu nga déi vai ho
la ké tha. Vi sao vdy? Nhiing gi ké thu lam cho ké thu, tu
nga ctia ho lam cho tu ngé cua ho nhu vdy. Do vdy, déi
VGi ho, tu'nga la ké tha.

Nhiing ai séng thén lam thién, séng miéng ndi thién,
séng y nghi thién; déi véi ho, tu nga la than di. Ddu cho
ho c6 néi: Tu' ngd la ké thu cua ching téi, nhung tu ngd
déi vdi ho la than di. Vi sao vdy? Nhiing gi ké than di lam
cho ké than di, tu nga cta ho lam cho tu nga cua ho nhu
vdy. Do vdy, doi vdi ho, tu nga la ké than di”.

- Nhu vdy la phai, thua Bai vuong. Nhu vdy la phdi,
thua Dai vuong. Thua Bai vuong, nhiing ai séng thdn
lam dc, s6ng miéng néi dc, séng y nghi dc; d6i véi nguoi
dy, tu'nga la ké tha. Ddu ho ¢6 néi: ‘Tu nga la than di cua
chiing téi’, nhung tu nga déi vai ho la ké tha. Vi sao vdy?
Nhiing gi ké thi lam cho ké thu, tu nga cta ho lam cho
tu ngd cua ho nhu vdy. Do vdy, d6i véi ho, tu ngad la ké
tha. Thua Bai vuong, nhiing ai séng thédn lam thién, séng
miéng noi thién, séng y nghi thién; doi véi ho, tu ngd la
than di. Dau cho ho cé néi: ‘Tu ngé la ké thii cta ching
toi’, nhung tu nga déi vai ho la than di. Vi sao vay? Nhiing
gi ké thdn di lam cho ké thdn di, tu' nga cta ho lam cho
tu ngé cua ho nhu vdy. Do vdy, déi véi ho, tu nga la ké
than di™.

Cau chuyén dam dao trén xac nhan rat rd quan niém
cla dao Phat vé yéu mén tu nga. Yéu mén tu nga hay
biét thuong minh tic la thuc hién mot 16i séng tur bd
than lam ac, miéng ndi ac, y nghiac; thuchanh than lam
thién, miéng néi thién, y nghi thién. S6ng ngugc lai tic
la khong yéu mén tu nga hay khong biét thuang minh.
Day khéng gi khac la nép séng dao duic ciia ngudi Phat
tlr goi la “tinh tu ba nghiép”, dugc thé hién qua viéc
tUr bd mudi ac nghiép (gém ba ac nghiép vé than: sat
sanh, lay ctia khong cho, ta hanh trong cac duc; bon
ac nghiép vé 16i: noi ldo, noi hai ludi, noi 16i ddc ac, néi
I6i phu phiém; ba 4c nghiép vé y: tham duc, san han,
ta kién), thuc hanh mugi thién nghiép (gobm ba thién
phiép vé than: khéng sat sanh, khong ldy cta khéng
cho, khéng ta hanh trong cac duc; bén thién nghiép
vé 16i: khéng noi ldo, khéng néi hai ludi, khong néi 15
déc ac, khong néi l6i phu phiém; ba thién nghiép vé y:
khong tham duc, khong san han, c6 chanh kién). Theo
quan niém cuta dao Phat thi ngudi nao né luc thuc thi
nép séng bd ac lam lanh nhu vay thi dugc goi la nguai
yéu mén tu nga hay ké biét thuong minh.

Sao goila yéu mén tu nga? Tu nga la ban than minh,
la nhiing gi gan két mat thiét vai ban than minh, tuc
hét thay nhiing gi ma con ngudi déi dién, hanh x{ va
cam nghiém trong chuéi hién hitu ctia minh. Né la su
van hanh ctia nghiép, la nhiing gi thiét than nhat doi
vGi ca nhan moi ngudi, do ngudi dy tao tac va lanh tho,
gan lién v&i ngudi dy & luc nay hay luc khac, tur doi nay
sang doi khac. Tu nga dy co6 thé la t6t hay xau, hién

lanh hay hung bao, may man hay bat hanh, hanh phtc
hay khé dau, tuy thudc vao cac nghiép thién hay bat
thién ma ngudi ay da lam, da tich tap. Néu mét nguai
biét nuodi duéng diéu lanh diéu thién thi tu nga cla
ngudi dy sé hién thién, luén luén cdm nhan nhing
cam giac hién thién an lac. Néu ngudi dy tich tap cac
nghiép xau ac, bat thién thi tu nga clia ngudi dy sé tré
thanh bat thién, phai thudng xuyén nhan lanh cac cam
tho bat an khé ndo. Yéu mén tu nga nghia la biét yéu
quy ban than minh, x6t thuong cho cai s6 phan ndi troi
khé dau ctia chinh minh, nhan ra moi mé 1am khé ndo
ma ty ngad phai ganh chiu, thuong quy no, ton trong
no, mong mudn cho né thoat khoi mé 1am, dugc an
lac, d6i x&r céng bang vdi nd, quyét tam lam cho né
hién thién hanh phuc, khéng dé cho né roi vao xau
ac khé dau. Bang cach nao? Bang cach tir bé than lam
ac, miéng nadi &c, y nghi ac; thuc hanh than lam thién,
miéng nai thién, y nghi thién. No6i cach khac, yéu mén
tu nga la quyét tam ti bo 16i séng mé lam, bat chanh,
xau ac, biéu 16 qua cac hanh vi nhu sat sanh, 13y cla
khong cho, ta hanh trong cac duc, néi lao, néi hai ludi,
noi 16i phu phiém, tham duc, san han, ta kién, khién
dua dén hai minh, hai ngudgi, hai ca hai; né luc thuc
hién mét nép séng séang sudt, chan chanh, hién thién,
thé hién qua cac viéc nhu khéng séat sanh, khéng lay
clia khdng cho, khong ta hanh trong cac duc, khong
noi ldo, khong noi hai ludi, khong noi I6i phu phiém,
khong tham duc, khong san han, cé chanh kién, khién
dua dén Igi minh, Igi ngudi, Igi ca hai. Day chinh la biéu
hién cu thé clia thai d6 yéu mén tu nga hay biét thuong
minh dugc noi dén trong dao Phat, moét thai dé sang
suét ma dudng cho doi séng chan chanh hanh phuc
clla ngudi con Phat.

Ma thuong minh nhu thé thi ciing chinh la thuong
ngudi. DO la tinh thuong xuat phat tu tri tué, ti tam
thiic sang sudt, tran day hiéu biét va rong mé hét stic
tu nhién cta ngudi con Phat, goi la yéu mén tu nga
nhung hoan toan khéng tu duc, khong ich ky, khéng
vi ky; mot tinh thuong hudng thién va huéng thugng,
Igi minh va lgi ngudi, tuc la vira lam cho minh cao dep
han, hién thién hon, nhan ban hon, hoan thién hon vé
dao dic nhan tinh, vira khién cho ngudi khac yén tam
hon, tin tudng hon, hoan hy hon, quy mén han d6i vai
minh. R rang, ai ma séng tur bo than lam ac, miéng
ndi ac, y nghi ac; thuc hanh than lam thién, miéng
noi thién, y nghi thién nhu thé thi khéng can chi noi
dén thuang ngudi, vi tu nd nép séng ay da la thuong
nguai, ton trong ngudi, quy mén ngudi réi. Trong gido
ly dao Phat, nép song dy dugc xem la “qua tang an
tinh” (santam upaharam) danh cho ngudi khac® hay
con dugc goi la nép s6ng dai bé thi (mahadana)?, vi
né dem lai lgi lac cho nhiéu ngudi, viia khién cho minh
dugc thodi mai an lac, viia khién cho nguai khac dugc
hoan hy an lac, thoat khéi moi lo au va sg hai, moi lo
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lang va han thu. Bac Giac ngd cho chidng ta mét 16
khuyén nhe nhang ma day tri tué nhu vay:

Tam ta di cung khdp,

Tdt ca moi phuong troi,

Cing khéng tim thdy duoc,

Aithan hon tu nga.

Tu' ngé déi moi ngudi,

Qud than di nhu vay;

Vay ai yéu tu ngd,

Ché hai tu' ngd nguoi.®

Yéu quy tu nga hay thuong mén ban than minh thi
khéng nén va khéng dugc lam hai ngudi khac. D6 la
tiéu chi séng va hanh ddng hét stc sang suét va nhan
ban cGia ngudi Phat t. Vi hét thady moi ngudi déu yéu
quy ban than minh, khéng muén né bi thuong tén®,
va vi lam &c hay lam hai nguai khac cling chinh la lam
hai minh, khéng d6i xt cong bang vai chinh minh,
khong yéu quy tu nga, khéng biét thuong minh. Theo
quan niém Duyén sinh ca dao Phat thi cudc séng la
mot hgp thé ton tai hé tuang, minh va ngudi la moét,
khong thé tach rdi. HEt thay moi hanh vi t6t hay xau,
thién hay ac cia con ngudi déu truc ti€p hodc gian tiép
anh hudng dén thé gi¢i chung quanh; dén luct su van
hanh clia thé giGi chung quanh tac dong dén ban than
minh. Vi vay ma lam ac hay gay tén hai cho ngudi khac
(nghiala sat sanh, lay ciia khéng cho... cé ta kién) cling
chinh la 1am hai minh, gay tén hai cho minh va ngugc
lai. Chinh trong y nghia cla quy lut tén tai ho tuong
nhu vay ma dao Phat khuyén moi ngusi can phai biét
thuong minh, nghia la can phai né luc lam diéu lanh,
tranh xa diéu ac dé cudc s6ng trd nén hién thién tét
dep, khién cho minh va moi ngudi khac déu dugc loi
ich an lac. Vi biét thuang minh, lam diéu tét cho minh,
khong lam diéu xau ac, cling chinh la thuong ngudi. Va
thuong ngudi, lam diéu t6t cho ngudi, khéng lam diéu
xau ac, cling chinh la biét thuong minh vay. Day la ly
do vi sao dao Phat luén luén nhdan manh dén 16i séng
bé ac lam lanh, mét 1&é séng dugc ménh danh la yéu
quy tu nga nhung vén bao ham bén trong né y nghia
tu lgi va lgi tha.

Dén day, ching ta thir chiém nghiém lai nhimng IGi
khuyén hét stic can ban ctia Bic Phat cho con rudt clia
Ngai la Tén gia Rahula ldc con nién thi€u nhan manh
dén nép séng b ac lam lanh, mét nép séng can trong
va sang sudt danh cho moi ngudi Phat tl, danh cho
nhiing ai biét yéu quy tu nga va tén trong ty nga cla
ngudi khac, quyét tam tir bo than lam ac, miéng néi ac,
y nghi ac, né luc thuc hanh than lam thién, miéng néi
thién, y nghi thién nham tranh cho minh va nguai khac
khai phién muén khé dau va nham khién cho minh va
ngudi khac dugc hanh phucan lac:

- Nay Rahula, con nghi thé nao? Muc dich cla cdi
guong la gi?
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- Bach Thé Tén, muc dich la dé phan tinh.

- Ciing vdy, nay Rahula, sau khi phdn tinh nhiéu ldn,
héy hanh thdn nghiép. Sau khi phan tinh nhiéu lan, hdy
hanh khdu nghiép. Sau khi phén tinh nhiéu lan, hay hanh
y nghiép.

Nay Rahula, khi con muén lam mét than nghiép, khdu
nghiép hay y nghiép gi, hdy phan tinh nhu sau: “Than
nghiép, khdu nghiép, y nghiép ndy cta ta cé thé dua dén
tu hai, cé thé dua dén hai ngudi, c6 thé dua dén hai ca
hai; thai thdn nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay la bdt
thién, dua dén dau khé, dem dén qud bdo dau khé”. Nay
Rahula, néu trong khi phan tinh, con biét: “Thén nghiép,
khdu nghiép, y nghiép nay ta muén lam. Thdn nghiép,
khdu nghiép, y nghiép ndy cta ta c6 thé dua dén tu hai,
6 thé dua dén hai ngudi, cé thé dua dén hai ca hai; thoi
than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay la bdt thién,
dua dén dau khé, dem dén qua bdo dau khé”. Mét than
nghiép, khdu nghiép, y nghiép nhu vdy, nay Rahula, con
nhdt dinh ché cé lam. Nay Rahula, néu sau khi phan tinh,
con biét: “Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay ta
mudn lam. Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay cda
ta khéng c6 thé dua dén tu hai, khéng cé thé dua dén hai
ngudi, khéng cé thé dua dén hai ca hai; thdi than nghiép,
khdu nghiép, y nghiép nay la thién, dua dén an lac, dem
dén quad bdo an lac”. Mét than nghiép, khdau nghiép, y
nghiép nhu vdy, nay Rahula, con nén lam.

Nay Rahula, khi con dang lam mét thén nghiép, khdu
nghiép, y nghiép, con cdn phdi phan tinh nhu sau: “Thén
nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay ta dang lam. Than
nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay ctua ta dua dén tu hai,
dua dén hai ngudi, dua dén hai ca hai; thi than nghiép,
khdu nghiép, y nghiép nay la bdt thién, dua dén dau khé,
dem dén qua bdo dau khé. Nay Rahula, néu trong khi
phadn tinh, con biét: “Thdn nghiép, khdu nghiép, y nghiép
nay tadang lam. Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay
cta ta dua dén tu hai, dua dén hai ngudi, dua dén hai ca
hai; thai thdn nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay la bdt
thién, dua dén dau khé, dem dén qud bdo dau khé”. Nay
Rahula, con hdy tir b6 mét than nghiép, khdu nghiép,
y nghiép nhu vdy. Nhung néu, ndy Rahula, trong khi
phadn tinh con biét nhu sau: “Thdn nghiép, khdu nghiép,
y nghiép nay ta dang lam. Than nghiép, khdu nghiép, y
nghiép ndy cta ta khéng dua dén tu hai, khéng dua dén
hai ngudi, khéng dua dén hai ca hai; thoi than nghiép,
khdu nghiép, y nghiép nay la thién, dua dén an lac, dem
dén qua bdo an lac”. Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép
nhu véy, nay Rahula, con cdn phdi tiép tuc lam.

Nay Rahula, sau khi con lam xong mét than nghiép,
khdu nghiép, y nghiép, con cdn phdi phén tinh nhu sau:
“Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay ta da lam. Than
nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay cda ta dua dén tu hai,
dua dén hai nguoi, dua dén hai ca hai; thoi thdn nghiép,
khdu nghiép, y nghiép nay la bdt thién, dua dén dau khé,
dem dén qua bdo dau khé”. Néu trong khi phan tinh, nay



Rahula, con biét nhu sau: “Than nghiép, khdu nghiép, y
nghiép nay ta da lam. Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép
ndy cua ta dua dén tu hai, dua dén hai ngudi, dua dén hai
cd hai; thai thdn nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay la bdt
thién, dua dén dau khé, dem dén qué bdo dau khé”. Mét
than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nhu vdy, nay Rahula,
con cdn phdi thua lén, can phdi té 16, can phdi trinh bay
trudc cdc vi Bao su, hay trudc cdc vi ddng Pham hanh c6
tri. Sau khi da thua lén, t6 1§, trinh bay, cdn phai phong ho
trong tuong lai. Néu trong khi phan tinh, nay Rahula, con
biétnhusau: “Thdn nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay ta da
lam. Than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay cua ta khéng
dua dén tu hai, khéng dua dén hai ngudi, khéng dua dén
hai ca hai; thoi than nghiép, khdu nghiép, y nghiép nay la
thién, dua dén an lac, dem dén qua bdo an lac”. Do vdy,
ndy Rahula, con phdi an trd trong niém hoan hy tu minh
tiép tuc tu hoc ngay dém trong cdc thién phdap.”

Cu theo 16i Phat day cho vi Sa-mén nhd tudi Rahula
thi biét thuong minh tuc la biét quan tam lo lang doi
vGi khé dau cGia minh va khé dau clia ngudi, nhan ra
nguyén nhan gay khé dau cho minh va gay khé dau
cho ngudi, déng thai clng thay rd cach thiic mang lai
hanh phuc cho minh va hanh phtc cho ngudi, quyét
tdm ngan tranh cac hanh vi xdu ac gay tén hai cho
minh va gy tén hai cho ngudgi, né luc lam céc viéc tét
lanh dua dén hanh phuc cho minh va hanh phuc cho
ngudi. Noi rd hon, biét thuong minh thi khéng khé dau
va khong con gay khé dau, vi d6 1a thai dé can trong

va sang sudt clia mot ngudi da hiéu ré coi géc clia khd
dau va quyét tam budc di trén con dudng chan chéanh,
hién thién, r&i xa khé dau. Day la y nghia clia nép séng
Chénh tinh tan (Samma-viriya) dugc nhan manh trong
dao Phat, mét nép séng sang suét, hiéu minh thuong
ngudi, theo dé ngudi nao phat nguyén di theo con
dudng gidc ngd cua Phat, quyét tam khong lam moi
diéu 4c, nd luc lam cac hanh lanh, thi dugc goi la ngudi
“biét thuong minh” hay con dugc goi la ké “thdy so hdi
trong cdc 16i nhé nhéit” hoac “thdy nguy hiém déivéiludn
héi khé dau (samsara)”. Ngudi con Phat dugc khuyén
nd luc thuc thi mot [é séng dao dic hudng thugng nhu
vay vi muc dich doan trir khd dau, xay dung ddi séng
hanh phuc an lac cho minh va cho ngudi khac ngay
trong cudc thé c6 nhiéu mé chap khé dau nay. m

Chu thich:

1. Tiéu kinh Ring sting bo, Kinh Tuy phién néo, Trung Bo.

2. Kinh Than &i, Tuong Ung B6.

3. Kinh Bat, Tuong Ung Bo.

4. Kinh Nguon nuéc cong duic, Tang Chi B6.

5. Kinh Mallika, Tuong Ung Bé.

6. Kinh Phdp Cu, cac s6 129-132, ndi rang hét thay chung
sanh déu mong séng, so chét, yéu hanh phuc, ghét khé dau;
hay Idy tam ly cGia minh lam vi du dé€ ton trong ngudi khac, dé
khoéng lam hai ngudi khac

7.Kinh Gido gi6i La-hau-la & riing Am-ba-la, Trung Bé.
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Khai niémY thuic
trong Duy thuic hoc

THAI VAN ANH

Patvan dé
1 Hién nay cac cong trinh nghién ctiu vé Phat gido
phan nhiéu tap trung vao cac van dé thé giéi
quan, nhan sinh quan va ban thé luan, it cé nhiting céng
trinh chu y dén van dé nhan thic luan trong Phat gido.
Trong khi d6, Duy thiic hoc (DTH) dugc xem la mét hé
théng tu tudng bao ham ca nhan thic luan 1an tam ly
hoc Phat gido nhung it dugc cac nha nghién ctu ngoai
Phat hoc quan tdm tim hiéu. Trong bai viét nay, chung
t6i tap trung phan tich néi ham khai niémy thuc trong
DTH dé lam rd céc gia tri nhan thic va y nghia cta y
thiic trong d&i séng con ngudi.

thuc hoc
Theo DTH, tdam con ngudi tam phan thanh
tam thuc: Nam thdc trude la: nhan thuac, nhi thuc, ti
thrc, thiét thic, than thic, dugc goi la tién nga thic,

2 Phan tich néi ham khai niém y thic trong Duy
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cong véi thuc thu sdu la y thic dugc goi chung sdu
thirc ngodi, vi chiing dé dang dugc nhan biét. Hai thuc
sau c6 thuc thd bay la mat-na va thuc thd tam la a-
lai-da, dugc goi la hai thurc trong, vi ching hoat déng
mot cdch 4m tham, sau kin, kho nhan thay. Tuang ting
vGi sdu thuc ta co sdu can 1a nhan cdn (mat), nhi can
(tai), ti can (mai), thiét can (ludi), than can (co thé) va
y can (dugc coi la tuang duang vai hé than kinh trung
uang).

Sau can nay, mdi can c6 kha nang két hgp véi mot
loai canh riéng dé tao ra thic. Cu thé 1a: Nhan can két
hap vai sdc canh dé tao ra nhan thuc, 1a su nhan biét
vé sac tudng (hinh anh, mau sac); nhi can két hop vai
thanh canh d@é tao ra nhi thur, 1a su nhan biét vé am
thanh; ti can két hgp vdi huong canh dé tao ra ti thuc,
Ia su nhan biét vé mui; thiét can két hgp vdi vi cdnh dé
tao ra thiét thirc, la su nhan biét vé vi; than can két hop
vGi xtic cdnh tao ra than thic, la su nhan biét vé cai tiép



XUc; y cdn két hgp vé6i phap canh dé tao ra y thug, la
su nhan biét vé cac phap. Nhu vay, su vat hién tugng
bén ngoai thong qua sau thuic ngoai tré thanh nhiing
anh tugng & trong tam. Nhiing anh tugng nay chinh la
phap tran, la déi tugng nhan biét ctia y thic.

Theo DTH thi d6i tugng nhan thic clia y thic gom
ba canh.

bé la:

- Anh canh tuic tudng trang c6 thuc thé cla su vat
hién tugng, la canh vat chua bi dinh danh, dan nhan va
dat tén bai con ngudi.

-Déi chat canh tiic nhimg hinh anh vé syvat ma ta thu
nhan dugc do su ti€p xtc hang ngay clia cac gidc quan.

- Bbc édnh canh tic nhiing tuéng trang ma y thuic
thu nhan dugc trong qua trinh phan biét, suy nghiém,
phan doan. Doc anh canh lai chia lam hai phan: nhiing
anh tugng ma ta suy nghiém do trong thuc té da tiép
xuc réi thi goi la Hiru chat déc anh canh, con nhiing
anh tugng do su tudng tugng ma co, né khoéng ton tai
trong thuc té thi dugc goi la V6 chat ddc anh canh.

Tuy thudc vao d6i tugng nhan thic ma y thic dugc
chia lam Ng cau y thiic va Doc dau y thic.

- Ngti cau y thic la khiy thiic phéi hgp véi nam thic
trudc dé€ phan biét, danh gia doi tugng giac quan. Khi
ch thé tuong tac véi déi tugng nhan thiic con & muc
dd cam gidc, chua co suy luén cua tri giac thi déi tugng
clia Ngl cau y thuc laTanh canh; khi c6 su tham gia clia
suy luan thi déi tugng clia né trg thanh Bai chat canh.

- Doc dau y thic l1a khi y thic khong phéi hgp vai
nam giac quan. N6 doc lap suy nghi, tuéng tugng vé
mot viéc gi d6. DG6i tugng nhan thic cta no la Boc
anh canh. Pham vi hoat déng ctia Déc dau y thiic bao
gém y thiic trong mong, y thic khi tinh va y thiic trong
dinh. Y thic trong méng dugc xay dung trén nhiing
dir liéu ¢6 san, thai @6 tam ly, hoan canh xung quanh
nén thudng khong chinh xéac vi thiéu di kién thuc té
dé so sanh ki€ém nghiém. Y thuic khi tinh 1a suy nghf,
tinh toan, so ludng vé nhiing viéc qua kha, hién tai hay
tuong lai dé 1ap ké hoach hanh dong. Vi thé y thic ¢
thé& suy nghi vé viéc thién hay ac dan dén hanh déng
thién hay ac clia con ngudi. N6 cling c6 thé dung hodc
sai tuy thudc vao kinh nghiém vé déi tuong va phuong
phap nhan thic cta con ngudi. Y thic trong dinh chi
xuat hién khi da nhap dinh, khi d6 con ngugsi dat duoc
trang thai nhat tdm bat loan, y thic khong tiép nhan
cac nhan thidc do nam thic bén ngoai mang lai ma n6
hoat dong doc lap. Khi dé déi tugng cua y thic trong
dinh la cadnh gidi chan that, 1a Tanh canh. Tuy nhién,
loai y thic nay chi c6 & nhiing vi chuyén hanh thién
dinh méi c6 thé trdi nghiém dugc.

Trén day, la gidi thiéu sa lugc vé khai niém vé y thiic
trong DTH. Bay gig, ching t6i sé di vao phan tich mét
s6 dac diém ndi bat clia y thiic va y nghia ctia n6 déi
vGi ddi séng con ngudi.

Thu nhdt, vé dinh nghia, DTH cho rang y thiic la cht
clia nam thuc trudc, rat linh hoat, lanh Igi, nhay bén. N6
c6 thé phan biét nhi nguyén, phai trai, trdng den... trén
can ban nhiing gi ma nam giac quan thau nhap vao.
Do db, nhd c6 y thiic ma con ngudi hiéu dugc su vat
hién tugng la gi thdng qua cac qua trinh nhan thuc.

The hai, vé tinh nhan thic cta y thic. Y thic phan
anh ton tai khach quan, chirkhéng phai la cai gi huyén
bi vOn c6 trong ngudi phat ra ma ciing khong phai la
cdi siéu nhién ti khong trung nhap vao dau. Va y thic
nhan thic cai ban chat, nhan thdc khai quat bang
ngon ng(r. DTH néi su vat hién tugng bén ngoai thong
qua nam thuc ngoai da tré thanh nhiing anh tugng &
trong tdm. Nhiing anh tugng nay chinh la phap tran, la
d6i tugng nhan biét ctia y thic.

Thuba, vé tinh nang déng cuia y thic. Bdt thic quy ¢l
tung clia Ngai Huyén Trang nhan dinh vé y thic bang
|61 ké: “Dong thdn phdt nglr déc vitéi”, tic y thic la dong
¢d 16n nhat lam phat sinh hanh doéng than thé va ngén
ngit. Clng vGi 51 tam s, chinh y thiic dao dién dé than
va khau tao nén cac nghiép thién, 4c, hodc khéng thién
khong ac. Khi nghi thién, né déng hanh véi cac diéu
thién. Khi nghi ac, né sé déng hanh véi cac phién nao.
Nhu vay trong doi s6ng hang ngay, y thic diéu chinh,
diéu khién hoat déng clia con ngudi, lam cho hoat
dong con ngudi c6 su cha dinh, chl tam nham thich
nghi, cai tao thé gidi va cai bién ban than.

Két luan
Bai viét nay chi trinh bay ndi ham khai niém y

thuc theo quan diém DTH. Nhimng y nghia mang
tinh khai quat néu trén clia y thiic, mét trong tam thuic
theo phan dinh ctia DTH, ciing cho thay y thiic dong
mot vai tro vé cung quan trong trong qua trinh nhan
thdc va sy van hanh tam ly cda con ngudi. Chinh y thiic
quyét dinh phdm chéat cac hanh déng cla than thé va
ngon ngl. Viéc lam chu y thic giup con ngudi thang
hoa trong cudc séng giai thoat, da dugc cac téng phai
Phép tuéng hay Duy thic nghién ctiu can ké. Tu sy phan
tich so lugc trén day cling da thay rang DTH la mot bo
mon cé gid tri nhan thic hét stic phong phu néu ta di
sau phan tich chi tiét vé ching, rat can dugc cac nha
nghién ctu di sau tim hiéu khai thac dé€ bg sung cho
cac van dé nhan thic luan va tam ly hoc khac. m

Tai liéu tham khao:

1. Thich Nhat Hanh, Vdn dé nhdn thirc trong Duy thic hoc,
Nxb L& B&i, 1969.

2. Tué Si (Viét dich), Ludn thanh Duy thuc hoc, Ban Tu thu
Phat hoc, 2003.

3. Huyén Trang, Bdt thiic quy ci tung trang chd, ban dich
clia Quang Minh, http://www.thuvienhoasen.org.

4. Nguyén Xuan Thurc (cht bién), Gido trinh tam ly hoc dai
cuong, Nxb DH Su pham Ha Noi, 2007.
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i ¢6 thé & trong céi Ta-ba nay réng néi kinh
Diéu Phap Lién Hoa nay chinh phdi luc.
Nhu Lai khéng bao ldu sé vao Niét-ban, Phat
muén dem kinh Phap Hoa ndy phé chic cho
cdc ngudi” Cudi phdm“Hién bao thap’, Phat
tiéng I6n khdp bao moi ngudi nhu thé.

Trudc dé, Phat da néu mot “nhu cau” khan thiét, do
la cdn nhiing phap su chan chinh, véi long ti bi réng
I8N, c6 dtic nhu hda, nhan nhuc, véi tri hué rét réo, dé
c6 thé trg thanh st gia ctia Nhu Lai, thay Phat dua Phdp
Hoa vao dai, mét khi Phat da vao Niét-ban, nham gidp
chung sanh thoat khé dau ach nan.

Phat biét coi ta-ba, thai mat phép, “ching sanh can
lanh thi it, tdng thugng man tham Igi dudng thi nhiéu,
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xa lia dao giai thoat...” s& khéng dé dang cho ké lam
phap su, sé khong nhiéu ké sdn sang tiép nhan su“phé
chuc” nay cda Phat nén da “hién bao thap” cho that
thay ré hét “b6n mat clu canh nhu thi’, thay rd ngan
xua ngan sau vo thiy vé chung bat sanh bat diét qua
hinh tugng Da Bao Nhu Lai va Phat Thich-ca cing ndm
tay ngoi trong thap bau chuyén tro than mat ma vimng
tam lam “phap su” & cdi Ta-ba. Thé nhung nam tram vi
A-la-han vira dugc tho ky, tdm nghin bac hoc va vé hoc,
cung cac vi Ty-kheo-ni, 6 vi la than bang quyén thudc
cla Phat cling déu xin... qua x khac lam phap su chd
chang dam lam phap su & coi ta-ba day ac trugc nay!

“Thé Tén! Chung con cling thé nguyén & noi céi khdc
réng néi kinh nay”.



Cho nén “Tri” kinh Phdp Hoa dugc & coi Ta-ba la
kho, rat kho.

“Bao nhiéu kinh dién nhiéu nhu hdng sa, néi hét,
khéng kho. Ném nui Diéu Cao tir noi ndy sang noi khdc:
khéng khé. Dung ngdn chén lam déng nudc Dai thién,
doi qua ché khdc: khéng khé. Bung trén hitu-ddanh, néi
v6 lugng kinh khdc dé€ day ngudi: khéng khé; dung tay
ndm hu khéng di dao khdp noi, khéng kho; dem ca c6i
ddt dé trén méng chdn bay dén Pham thién: khéng khé.
Gdnh ¢6 kho vao Ita khéng bj chdy: khéng khé; tri cdc
tang phdp, da mudi hai bo kinh, dién néi gitp ngudi dat
sdu thdn théng khéng khé...”

Vay thi céi gi méi la khé?

- “Sau khi ta diét dé, ai c6 thé hé tri, doc ndi kinh phdp
nay... thi cdi dé mdéi thdt la kho!, Phat bao. Cho nén
cling dung voi trach cac dé ti Phat bdy gid tim cach
thodi thac.

“Tri"la gin gitt, nhung khong phai gin git bang cach
dong bia da, ma vang, cat ky trong tu kinh ma & day la
Tho tri, H6 tri, nghia la doc tung, gidi néi, nghi nhé, ding
nhu phdp ma tu hanh, néi khac di la dua Phdp Hoa vao
dai séng.

“Tho tri", nén phai co6 “tho”. C6 tho thi mdi tri hiéu
qua, mién mat. Tri khoi khai khong an thua. Tho la cdm
XUg, la “rung dong sau cach”. Noi khac di, phai cé cdm
XUg, ¢ tin tudng, thi “tri” mdi cé hiéu qua. Trudc khi
“phé chuc” Phdp Hoa cho moi nguai, Phat da phai“khai
thi” bang cadch mé toang canh clra bao thap ra, nghia
la chiu khui ra céi diéu bay nay van gil kin, d6 la cai
tang Nhu Lai, cai bao thai Nhu Lai, cdi kho tang bi mat
cta Nhu Lai nay da dén luc bay ra cho moi ngudi thay
cai “tri ki€n” Phat, biét cai Nhu Lai tho lugng voé thuy
vO chung. N6 vay d6. Mu6n khéng mudén né van vay
dé. Chiu khéng chiu né van vay dé. N6 nhu thi. B6n
mat cliu cdnh né nhu thi. Chdng dén tir dau chidng di
vé daul Khong cé thaoi gian khong c6 khéng gian. N6
vinh hang ton tai... Va luén cl gap nhau thi cudi cudi
néi néi tay bat mat miing nhu DucThich-ca va Da Bao
Nhu Lai trong thap bau budi hém nay. Vay thi con gi dé
s0, 6 gi d€ lo? Nhung van dé la thay biét r6i do, nhung
“ngd nhap” ra sao day, lam sao cho ngudi ta chiu tin?
Lam sao truyén lai dugc céi thdy biét nay cho muén
doi sau day dé giup con ngudi thoat khdi moi khé dau
ach nan, nhat la thai mat phép, khi “ching sanh can
lanh thi it, tang thuong man tham Igi duéng thi nhiéu,
xa lia dao giai thoat...".

Cho nén Phat lo. Lo chu. Lo nhiéu hon nia la khac.
Doc kinh Phdp Hoa thay thuong Phat! Déi khi Phat
da phai noi di ndi lai hai ba lan, rang chdng bao gis
néi déi, déi khi than tha chi cé Phat mai hiéu Phat ma
thoi! Bay gid Phat con séng s& sd do, la bac Thé ton,
Thién nhan su, Thién thé... vdy ma ngudi ta con chua
tin, tham chi mot s6 ngudi con bo di, hudng chi khi da
nhap Niét-ban, da diét do.

Thay moi ngudi tim cach thoai thac, Phat gitr yén
lang, chd doi, chdng ndi chdng rdng. Trong tinh thé c6
vé kha “cang thang” nhu vay, Dugc Vuong va Dai Nhao
Thuyét B6-tat déng thanh noi:

“Cui xin Pldc Thé Tén chd lo, sau khi Phat diét dé
chuing con sé phung tri doc tung, néi kinh dién nay!”.

Dugc Vuong, 6ng “vua thuéc” khéng phai ai xa la. D6
la vi Bo-tat dam“khong ti€c than mang’, dam“bd thithan
mang’, tu d6t chay minh lén, d6t toan than réi dot ca hai
tay am i hang chuc ngan nam dé sau cung trg thanh vi
Bo-tat ai thay cling vui (nhat thiét chdng sanh hy kién),
¢6 kha nang bién minh thanh bat cé mot déi tugng nao
can tiép can (hién nhat thiét ching sanh) va nhat la c6
kha nang thau hiéu bat c ngdén ngl nao... (gidi nhat
thiét chiing sanh ng(t ngén)... Day chinh la két qua ctia
sU tu tap thién dinh mét cach tinh tan va nhan nhuc,
mang lai két qué la da chuyén hoa minh thanh mét con
ngudi c6 nhiing duic tinh chdn thanh va thdu cam nén
hoa nhap dugc véi moi ngudi bat ci & dau, bat cir luc
nao, khéng khé. & trong thién dinh, Dugc Vuong méi
séng cung Nhu Lai, thady biét Nhu Lai, gap dugc Nhu
Lai Pa Bao ctia chinh minh nén da c6 niém tin rat viing
chac. Tam co thong thi thuyét mdi théng la vay.

Con Dai Nhao Thuyét Bo-tat vén la ngudi co kha
nang “giang noi’, ua thich (nhao) céng viéc nay, san
sang mang “Phap Hoa" ra gilia dong doi dé trao truyén
cho moi ngudi. Dai Nhao Thuyét chac chan co ky nang
truyén thong “da phuaong tién”rat tét, biét thuyét phuc,
giang ndi theo phuong phap gido duc chd dong, dua
trén déi tugng dich, khién ngudi nghe khong chi co
kién thic ma con thay d6i hanh vi, 18i s6ng.

Hai vi Dai Bo-tat phai phéi hgp nhau. Mét ngusi noi
luc tham hau bén trong, nhiéu diéu biét ma“noi khéng
dugc’, mot ngudi co kha nang doc tung, bién chép, giai
thich, cé ky nang truyén théng tuyét vai bén ngoai,
phoi hop lai thi lo gi khéng gitip dugc moi ngudi“ding
nhu phap ma tu hanh”.

Tri can c6 ca hai vi Dai B6-tat d6 xuat hién nén hai
vi “déu & trudc Phat” noi loi thé rang: “Thé Ton! Sau khi
Nhu Lai diét d6, chung con di gidp vong qua lai khap
mudi phuong thé gidi, hay khién ching sanh bién
chép, tho tri, doc tung, giai noi, nghi nhé chon chanh,
dung nhu phdp ma tu hanh”.

Thuc ra chdng nén bi quan thai mat phép! Biét dau
thdi mat phap nay nhd ¢é internet ma kinh Phat dugc
phd bién rong rai hon xua gap triéu 1an, nhd séng trong
doi “ac trugc” ma ngudi ta “thién” nhiéu han, nhg “Khé
tap” ma ngudi ta tim dén “Diét dao”! Mat khac, chdng
phai nh& khoa hoc tién bé ma ngudi ta thay ré duyén
sinh, duyén khdi, thdy nhiing hat nho ha nguyén ti nGi
két ma thanh vat chat d€ c6 hang ha sa v tru nay. Thay
dé giat minh. Thay dé lam quen. Va di nhién khong
dung & do, bai roi day sé dén luc nhan ra “bén lai vo
nhat vat”, “thuc tuéng vo tusng” vay! m
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Hay la ngon den
cho chinh minh

LARRY ROSENBERG
PHAM CHANH CAN dich

huc hanh Phat phap la hoc cach séng, va dé

la con dudng vira day niém vui viia day thach

thuc. Viéc nay doi héi chung ta phai ma rong

tam thuic dé c6 dugc mét cai nhin mai mé vé

nhing nhan dinh hay y kién cia chinh minh
va dé khong chap nhan bat ky diéu gi chi dua trén niém
tin thuan tdy. Khi thuc hanh Phat phap, hanh gia sé
dugc khuyén khich kiém ching that ky ngay ca nhiing
niém tin chc chdn nhat van dugc ap U, ké ca niém tin
ma hanh gia c6 san vé gido phap. That Ia may man, con
duding d6 cé thé la cudc hanh trinh khéng bao gid két
thuc vé viéc tu kham pha vao moi khia canh trong doi
s6ng cla hanh gia.

Vé moi gido phap clia Buic Phat, kinh Kalama la ban
kinh ma téi ua thich nhat, chinh vi kinh nay ¢é va su
quan tam sau xa doi vGi gido phap. Nguai Kalama la
mot bo tdc séng tai An DO dudi thai Duic Phat; ho da
tham van Duc Phat vé cach lam thé nao dé nhan biét
dau la nhimng I6i day minh triét va dang tin cay. Qua
that, néu Phat gido khong thdam dam tinh than cua
kinh nay - tinh than truy van va kiém ching - hén la
ngay nay toi da khong thuc hanh Phat phap.

Toi da dugc nudi 16n trong cai diéu ma ngudi ta co
thé goi la truyén théng hoai nghi. Ngudi dau tién day
cho t6i vé tam quan trong cla viéc dat cau hoi chinh
la cha t6i, va 6ng la ngudi thudc dai thé musi bén cua
mot giong ho toan la cac gido si Do Thai gido. Nhung,
cling giéng nhu ngudi cha tiing la mét gido si chéi dao
clla minh, 6ng da ti bé gido dudng — mac du cai thoi
han ti bé dy khéng dang ké. Ong thudng xuyén bay
td su coi thudng khéng chi vai Chinh théng Do Thai
gido ma con v&i moi ton gido. Trudc nhiing I6p hoc day
ngon ng(r Hebrew, 6ng thuong kéo t6i qua mét bén va
noi nhing diéu dai khai, “Hdy héi vi gido si xem lam thé
ndo ma té phu Moses c6 thé ré duoc nudc séng”. Nhu quy
vi c6 thé doan dugc, gido si Minkowitz khéng thé nao
hai long khi bi truy van theo ki€u ay. Téi nghi cha téi la
ngudi dau tién trong lich sir da tra tién cho mot vi gidao
st d€ vi nay dung thuyét gidng tai ban nghe giang luat
Chua cho dua con trai ctia minh. Cha téi bao, “Xin Cha
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vui long. Tién day. Cha dimng giang niia” Nhung vi gido si
ti€p tuc gidng, va cha téi néi doal!

Cha téi da truyén thu cho téi niém tin ctia 6ng vao
su can thiét ctia 16i tu duy phan bién. Néu téi lam vao
mot tinh trang rac réi — & nha thi téi van la mot dua tré
ngoan, nhung tai trudng va véi hang xém thi t6i lai la
mét ké ranh manh - cha t6i dua toi ra xét xtr khi 6ng di
lam vé. Ong van c6 mong muén trd thanh luat su hay
thdm phén, nhung 6ng chila mét ngudi lai xe, cho nén
ong da phai thiét lap mot toa an gém cd thém me toéi
va t6i. Phién toa clia 6ng co6 su thong cadm va tinh cach
khoan dung: 6ng cho phép “bi cao” dugc phat biéu, va
dai khi, sau luc ldng nghe, 6ng béac bé diéu cao budc.
Di nhién, me t6i thudng mim cudi: hai 6ng ba déu hai
I6ng khi thay t6i dugc “tha béng”.

Nhung cha t6i luén luén giai thich tai sao téi nén cé
hanh dong khac hon thé. “Khi con lam nhu vay, di Clara
cta con tdt nhién phai buc minh; thé réi di dy bao véi me
con, va bé lai phai nghe néi vé chuyén dy. Lan sau, con
chi viéc cam Idy nhing chiéc bdnh mi réi vé nha. Diéu do
khéng gdy rdc réi”. Ong chi cho téi thdy rang hanh vi
cla t6i c6 nhimng hau qua xau. Trén hét, 6ng day cho
toi biét la moi ngudi déu cd quyén truy van vé moi viéc
va tiing viéc moét. Quyén do kéo theo tinh than trach
nhiém: néu ta dat van dé vé hanh déng cla ngudi
khdc, ta cling phai san long dat van dé vé hanh déng
ctia chinh minh.

Giong nhu cha téi, nhiing ngudi Kalama trong kinh
Kalamala nhiing ké hoai nghi nhung c6 tinh than trach
nhiém. Ho nhan thic dugc tdm quan trong cla nhimng
van dé tam linh nhung lai bi tran ngap bai nhiing vi
thay thudng canh tranh nhau dé gianh giat thinh gia va
bién ho cho nhing triét thuyét khac nhau. Moéi trudng
cla ho chdng khac mady méi trudng ma ching ta séng
ngay nay. Ching ta cling bj tran ngap bdi nhing lua
chon: “Cé tin vao ton gido hay khong? Loai nao? Phat
gido chang? Phong cach nao? Thién minh sat tué a? A,
da tha réi a? C6 phai la hoi khé khan va co [é 1a néi qua
nhiéu vé dau khé vai vo thudng, phai khéng nao? Cé
Ié ban sé thich Pai vién man haon, su hoan thién nhd



vao cach sap xép cau tric ndi tai ctia tam. Lai nla, hau
hét cac giang su Thién minh sat tué dau cé phai la tu
sT; ho con mac ca quan thung nifa. it ra thi nhimng vi su
Tay Tang, trong cdi trang phuc mau meé cuda ho, cling
c6 vé la dao su. Hay l1a thr tim hiéu Thién Nhat Ban
xem. Tuyét vai! Nhiing cau truyén ngu ngén ctia Thién
vUa day dugc ban via lam cho ban bat cudi. Con cai
khuynh hudng Vién giac 1a 16i tu bao quéat moi trudng
phai thi thé nao?”

Chung ta dang séng trong mot thi trudng tam linh
hét stic hon don, day nhiing tuyén bé va hida hen.
Chéng la gi khi hau hét ching ta déu cam thay réi tri.
Hon hai muai lam thé ky trudc, ngudi Kalama cling
hoang mang nhu thé trudc su qua phong phu nhiing
con dudng dua dén tri tué va an lac.

Mac du ngudi Kalama da biét dén danh tiéng cua
Duic Phat nhu la mot vi thay hét siic minh triét, ho cling
van lo ngai rang chinh Ngai ciing chi la mot trong
céc vi gidng su dang gitt mot quan diém c6 tinh canh
tranh. T6i than phuc moét cach sau xa muic d6 hoai nghi
la thudng ctia ho. Lich st nhan loai cho thay rang hau
hét ching ta bi 16i kéo dén véi nhiing ngudi mang lai
mét gido phap manh mé khéng théa hiép va nhiing ké
néi hodc ham y “Vdn dé la véy dé, va tdt ca ai noi khdc
déu sai lam”. Chac chan la chung ta da thay dugc cai
mé thiic nguy hiém d6 trong nén chinh tri hién hanh.
Nhung diéu d6 ciing hién hién trong moi trudng tam
linh, noi ma cling nhiing cau hoi dugc dat ra la: “Quy
ngai c6 thuc su mong muén su giai thoat khéng? Quy
ngai c6 thé van dung dugc tinh than trach nhiém
khong? Hay quy ngai chi ua thich nhimng vi thay gay an
tugng cung cap moi cau tra 1i va lam hét nhiing cong
viéc khé nhoc gitp quy ngai?”.

Mac du c6 hang loat nhiing van dé & nhiing trung
tam giao ly Phat phap trong vong vai chuc thap ky qua,
t6i van thay mét sé thién gia ky gui suthdng minh cua
ho tai clia trung tdm, va hau nhu nam phuc dudi chan
vi thay, cdu khan, “Chi cdn néi cho con biét con phdi séng
nhu thé nao?”. Ngay ca vdéi niém tin sat da cla toi vé
viéc phai truy vén, chinh téi cing da vai lan thé hién su
tuan phuc mét cach 1am 1an nhu vay. Con vé phan ban?
T6i da khao khat mot vi thay riéng clia minh véi con
dudng duy nhat tién vao chan ly. C6 mét cam tuéng
phi thudng khi dugc 1a dé ti cta vi thay nhu thé. Dai
s6ng tam linh cla téi dugc cham séc. Toi dugc xoa toi
vé nhiing ban khoan va tinh than trach nhiém c6 mat
cung vdi viéc thé hién quyén dat cau hoi. Nhung, tat
nhién, t6i van chua dugc giai thoat.

Cau trd I6i cGia Buc Phat trudc nhiing ban khoan
va béi réi clla ngudi Kalama mang lai cho ta mét liéu
thudc giai ddc vé viéc thuc hién nhimng lua chon khéng
khéo léo. Ngai hudng dan ngudi Kalama, va ca ching
ta nia, viéc lua chon mét vi thay va cling la viéc thién
xao trong su truy van vé moi lanh vuc ctia dgi s6ng:

15-2-2014 VAN HOA PHAT GIAO 31




“Nhu vdy, ndy cdc ngudi Kalama, diéu ta vira néi véi cdc
ngudi: cdc ngudi Kalama, cdc ngudi dimng tin vi nghe ndi
lai, dtmg tin vi theo phong tuc, dung tin vi nghe tin dén,
dung tin vi kinh dién truyén tung, dung tin vi ly luan, ding
tin vi cong thic, ding tin vi ¢6 suy tu ddy da vé nhing dir
kién, diing tin vi c6 thdm sdt va chdp nhan ly thuyét, ding
tin vi thdy thich hop, dimg tin vi Sa-mén la thdy minh.
Nhung nay cdc ngudi Kalama, khi ndo cdc ngudi tu biét ré:
Cdc phdp nay la bdt thién, cdc phdp nay la ddng ché, cdc
phdp nay bi ngudi tri chi trich, cdc phdp nay néu duoc thuc
hién, chdp nhan thi dan dén bdt hanh, khé dau, thdi nay
cdc ngudi Kalama, cdc ngudi hdy tir bé ching di. Biéu da
duoc néi nhuthé la do nhdn duyén nhu thé”.

“Nay cdc ngudi Kalama, ding tin vi nghe néi lai, dting
tin vi theo phong tuc, dung tin vi nghe tin dén, ding tin vi
kinh dién truyén tung, dimg tin vi ly ludn, ding tin vi céng
thac, ding tin vi ¢ suy tu ddy da vé nhiing dir kién, dimng
tin vi c6 thdm sdt va chdp nhdn ly thuyét, ding tin vi thdy
thich hop, dung tin vi Sa-mén la thdy minh. Nhung ndy
cdc ngudi Kalama, khi ndo cdc ngudi tu biét ré: Cdc phdp
nay la thién, cdc phdp nay la khéng ddng ché, cdc phdp
nay dugc ngudi tri khen nggi, cdc phdp nay néu thuc hién
va chdp nhan thi dan dén hanh phdc an vui, thoi nay cdc
ngudi Kalama, cdc ngudi héy dat dén va an trd”.

Truéc khi tim hiéu sau hon nhimng 16i day do trong
kinh nay, t6i mudn ké lai mét cau chuyén. Cau chuyén
nay dugc cho la da xdy ra tai mét ngoi lang & Trung
Quéc ndi ma cac Phat ti ti nhiéu noi dén tu tap dé
nghe phap dugc truyén giang bai mét vi phap su tré
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tudi rat néi ti€ng. Mot hém, mot vi thay gia dang kinh
tham du buéi giadng phap v6i dam déng. Khi vi phap
su tré nhan ra vi thay gia, 6ng ndi, “Mai trudng lao 1én
day. Hay ngéi canh téi trong luc t6i giang phap”. Nghe
vay, vi thay gia dang kinh tién dén ngoi gan vi giang su
tré. Vi giang su tré ti€p tuc bai giang va méi Ii vi nay
nai ra déu dugc trich dan ti kinh dién hay ti mét vi té
Thién. Vi thay gia dang kinh bat dau ngli ga ngl gat
trudc dam doéng. Mac du vi gidng su tré da nhan thay
diéu 8y qua khée mét, 6ng van tiép tuc bai giang. Ong
cang trich dan nhiing diéu cé thdm quyén, vi thay gia
cang chim sau vao giac ngu. Cudi cling, vi phap su tré
dung lai va hoi, ‘Co gi nham lan khéng? Bai giang clia
t6i qué chéan, qua té, quad sai lac hay sao?’Vao luc dé, vi
thay gia nghiéng ngudi vé phia ngudi giang su tré va
véo Ong ta moét cdi that manh. Ngudi giang su tré kéu
1én‘Ai cha!’Vi thay gia noi,'Thé day! Day méi la diéu ma
t6i da phai tir xa dén dé dugc nghe. Ldi gidng tinh tay
vUa roi. L&i gidng “Ai chal” dy"

Giong nhu vi thay gia trong cau chuyén thién vua
ké, cau tra 16i cta Duc Phat danh cho ngudi Kalama
nhan manh dén tinh uu viét ctia kinh nghiém truc tiép.
Duic Phat hiéu rd rang con ngudi phai nuong tua vao
nhiéu loai tham quyén, c6 nhiing thdm quyén ndi tai,
mot s6 la ngoai tai, mot s6 dang tin cay, mot sé khac
la nhiing con dudng sai lac. Ngai khuyén ho rang chi vi
mot gido phap nao d6 la ¢6 xua, hay dugc ghi nhan lai
trong céac kinh dién, chua chac da la chan thuc. Chi vi
moét gido phap nao do té ra la hop ly hoac vi con ngudi
bi thu hat béi ngudi da giang giai diéu do, chua chac
da c6 nghia d6 la diéu minh triét.

Vay thi cau héi trd nén la: Bang cach nao ta phan
biét dugc diéu dang tin cay véi nhiing diéu sai lam hay
nhimng hudng dan lac 16i? Dau la naoi ta ¢6 thé chuyén
hudng theo nhimng chi dan dé hoc dugc cach séng
dung nghia?

Trong kinh Kalama, Blc Phat khéng hé phd nhan su
suy xét hay luan ly. Ngai ciing khong cho rang nhimng
gido phap 6 xua la khéng thich hgp, hodc con ngudi
phai phat hién lai banh xe phap méi khi ho déi dién
mot su lua chon. Khéng, Buic Phat cung cap cho nguai
Kalama - va cho tat c& chung ta - nhiing chi dan t6ng
quat mang tinh cach phong ngtia chir khong phai la
cam doan. Ngai luu y chidng ta ding tuan phuc moét
cach mu quang tru6c moi thdm quyén cla truyén
théng hay cla cac dao su, hodc thdm quyén clia nhing
y tudng cla chinh minh. Ngai cing canh giac phai
chéng lai moi su tudn phuc mu quang truéc nhimng
suy xét va luan ly.

Véi nhiing hanh giad méi budc vao dgi séng thuc
hanh gido phép, nhiing diéu can dan nay dac biét c6
y nghia. § budc dau trong viéc thuc hanh, ta sé thay
rang nhimng niém tin dugc khoi ggi bdi gido phap, boi
cac vi dao su cling nhu su ho trg clia cdng dong tu tap



giup d& ta rat nhiéu trong viéc thic ddy va cung cap
nang luc cho ta dé ta bat dau tu tap. Tuy nhién, niém
tin d6 chi co tinh cach tam thoi. Hay nhé, Buc Phat bao
ta phai kiém chiing moi gido phap va moi y tuéng nhu
Ia nhiing “gia thuyét c6 thé chap nhan dugc” trong
phong thi nghiém. C6 mét“thai diém hét han” khi mét
niém tin dua trén su ho trg bén ngoai phai nhugng bd
trudc nhimng niém tin xay dung trén kinh nghiém ca
nhan. Tai thai diém do, su hiéu biét clia ta khéng con
la su hiéu biét vay mugn clia ngudi khac. D6 la su hiéu
biét chan thucva la cta chinh minh. Diéu dé xay ra khi
ta phat trién dugc kha nang nhan thic ré va gilt dugc
su 6n dinh ctia chanh niém.

Cho du la ngudi mai hay ké da co kinh nghiém thién
dinh, khi thuc su tim hi€u ky vé Iong tin va nhimng niém
tin chdc chan cdia minh, c6 khi nao ban thay diéu dé
thach thic ban va khién ban cam thay duéi stc? Diéu
do chac chan da tung la kinh nghiém cua t6i. Gido
phap c6 thé ggi hiing cho ban. Chi can nghe gido phap
khéng théi ciing c6 thé lam théa man tri tué va nuoi
dudng cdm xuc cla ban. Ngay cd nhu vay, hdy nhé
phai dat cau hoi: Diéu do6 dua ta dén dau? Cé phai viéc
thuc hanh thién dinh ggi cho ta di theo hudng hanh
déng vai ti bi va tri tué hon? Phai tim hiéu ky diéu nay.
Nhung diing diing lai & d6. D€ cho gido phap tré thanh
kinh nghiém that cGia chinh minh - dé€ cdm nhan dugc
cdi “ai cha” clia gido phap - ban phai séng mién mat
V@i gido phap, ndm 13y gido phap dé nghién ctiu that
can than, va dé cho gido phap ndm lay ban dé xem xét
ban that can than.Duc Phat da noi, “Hay lam ngon dén
cho chinh minh”. Nhiing cau héi ctia ban thap sang con
dudng. D6 chinh la diém cét 16i cda kinh Kalama.

Cudi cung, moi y niém cla ban vé chan ly phai dugc
dua vao dé kiém ching trong nhing kinh nghiém séng
doéng. Trong suét nhing i giang ctia Ngai, Diic Phat
cung cap mot cdng thiic don gidn dé€ dan dat ching ta
di theo hudng d6: hay xem xét moi su vé phuong dién
nhan qua. Bat ky diéu gi thé thao vung vé dan tdi tai
hoa hodc dau khé cho minh va cho ngudi, ta phai nhan
biét va tir bo. Bat ky diéu gi khéo léo tinh t&€ dua dén an
lac va hanh phuc cho minh va cho ngudi, ta can phai
theo dudi.

Hay nhd rang ngay tur dau trong cudc séng clia mét
bac Pao su, Blc Phat da noi, “Ta chi giang day mot
diéu duy nhat, d6 la su khé va cach thoéat khé”. Thé roi,
Ngai trao cho ching ta mot bé cdm nang thuc hanh
nhan manh dén viéc hoc cach séng va cach lam giam
bét dau khé, dugc goi la Tu diéu dé: “Pay la khé; day la
nguyén nhan ctia khé, gém cé tham &i va bam chap;
day la trang thai chdm dut khé; va day la con dudng
dan dén trang thai chdm dut nhiing dau khé d¢’.

T diéu dé la kim chi nam cla ching ta truéc moi
hinh thai ctia cudc séng, cho du dé la lic ngéi trong
thién duong hay khi cham tran mot ngudi xa la ngoai

pho. Trai qua hang ngan nam, gido phéap dé van duac
chia sé b&i moi gido phai Phat gido va da huéng dan vo
s6 hanh gid. Ti diéu d€ mang lai mét phuong tién gitp
con ngudi hoc dugc nhiing bién phap khéo l1éo nham
lam giam dau khé trong cudc doi va giai thoat tiing
con ngudi khdi moi khé dau trong cudc séng.

Nhung ngay ca nhiing gido phap can ban nhat cta
DBuic Phat nhu T diéu dé cling can phai dugc dat dudi
anh sang cta su truy van dugc néi trong kinh Kalama.
Toi da hoc dugc diéu nay trong thoi gian bat dau trg
thanh mét hanh gid, khi Dai su Ajahn Chah nguai Thai
dén tham Trung tam Thién Insight Meditation Society
tai Barre, bang Massachusetts, Hoa Ky. Vao luc dy, hau
hét hanh gia so co ching t6i da bi mé hoac béi nang
luc giadi thoat ctia hanh budng xa. Trong nhiing cau
chuyén clia ching t6i, ai cing noi dén viéc budng xa
diéu nay, budng xa diéu no - va hau nhu buéng xa “tat
ca moi su”. Khi nghe nhiing diéu dy, ngai Ajahn Chah
c6 vé cang lic cang ngd vuc. Ngai khuyén khich ching
téi tir tén hon, cd dong han, va xem xét that can than
nhing khoanh khac khi ching téi thuc sy cdm thay
dau khé. Thay vi voi vang budng xa, ngai nhac nhé
chung téi phai d6i mat truc tiép véi dau khé va nghiém
ky xem c6 phai diéu dé c6 nguyén nhan la nhiing hinh
thiic tham ai va bam chap hay la vi thi€u nhimg thi ma
dang ra phai c6. Ngai cho rang viéc budng xa thuc su
phai hoc dugc tur viéc thay ré céi gida ma ching ta phai
tra trong viéc bam gitt hay chéng déi va tur niém vui ma
chung ta dugc huédng khi ching ta da dugc giai thoat
khoi ganh nang cla viéc bam chap.

Viéc chu y dén nhimng kinh nghiém cda chinh minh
vé dau khé, thay vi quan tam dén nhimng y tudng mang
tinh khai niém ctda viéc buong xa, cho chiing ta co héi
thay r6 lgi ich cla T¢ diéu dé trudc nhimng th thach
gat gao trong cudc séng cla chinh minh. Su chuyén
héa dau khé dén tir nhan thic sé ¢6 nang luc manh
mé nhat khi su chuyén hoa d6 la thiét than véi kinh
nghiém trong cudc séng cla chinh ching ta. Hay truy
van, dat cau hoi va kiém chiing nhing hiéu biét cla
minh vé gido phap dé su hiéu biét dé dugc ghi khac
trong tdm kham clia mdi ngudi. m

Trich tur Three Steps to Awakening: A Practice for
Bringing Mindfulness to Life, Larry Rosenberg, Shambala Sun
Publications Inc. 2013

Nguén: Be a Lamp Unto Yourself, Shambala Sun Magazine,
s6 1-2014.

Larry Rosenberg la ngudi Nga g6c¢ Do Thai di cu sang Hoa
Ky, nghién ctiu vé Tam ly hoc Xa héi tai University of Chicago
va da tiing la gido su tai Harvard. Khéng hailong vé hoc thuat
phuong Tay, 6ng tim hiéu dao Phat, thuc hanh véi cac vi thién
su Dai Han va Nhat Ban, roi trg thanh mot hoc gia chuyén vé
Thién Nhap tic Xuat tic niém (Anapanasati). Ong la tac gid
mot s6 tac phdm Phat gido duoc ua chudng.
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Poc
Ca Phé Khong Duong

tdp 2 clia Nguyén Can

TRAN TUAN MAN

LTS: Nhdn Nguyén Cdn, cay but thudng xuyén cta Van Héa Phat Gido, vira cho ra mat Ca Phé Khéng Budng
tap 2, chung téi xin déng bai viét ddu sdch cda cu'si Trdn Tudn Mdan dé gidi thiéu cting ddc gid.

au tap 1, Ca Phé Khéng Budng tap 2 viia dugc tac

gid Nguyén Can hoan tat va ra mat doc gia. Van

la nhiing néi ban khoan ray rdt, tran trd, buc xdc;

van la nhiing tiéng tha dai sau nhimng nhan dinh

cliamdt nguidi tri thuic, cdm xdc du chgt dén, chat
di, vugt 1én trén van la tinh yéu thuong, niém théng cam,
sé chia cung s6 déng ngudi trong xa hoi trudc nhing su
viéc khéng tét dang ra co thé tranh dugc do mot s6 ngudi
v6 tinh, vo cdm hoac vi nhiéu ly do cht quan hay khéch
quan da gay nén. Nén tang clia nhiing phan tich, luan cu
van la su chan thanh, nhu hoa ¢6 hitu clia tac gia trong khi
trinh bay su viéc, khéng quén guii theo nhimng nhac nhé va
nhiing giai phap theo tinh than nhan dao, bi tri clia Phat
gido nhan gai dén cac vi hitu trach.

Ca-Phé Khdng Budng, y tac gia la sao? Co lan dugc
hi, anh chi cudi, ndi van tit: Ca-phé dé tinh tao, khéng
dudng thi hai khé udng. Thoat nghe, ngudi ta c6 thé hiéu:
Nguyén Cdn mudn ai d6 can tinh tdo dé€ nghe anh trinh
bay, phan gii va “thuéc dang gia tat’, 1oi trung thuc cé
thé khé nghe, khé nhap vao tai, vao tri, vao ldong nhiing
ngudi cé lién quan. Cha yéu han la thé; nhung ngadm nghi
ky hon thi hinh nhu khong chi la thé.

Ca-phé khéng dudng han la déng, lam tinh tao, lam
thao thuic. Nguai tinh tdo trai nghiém, thao thuc, kho
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chiu vé nhiing bat cap, bat cong, bat nhu'y, cé khi nghen
ngao, trudc tién, chinh la tac gia. Anh la moét tién si nganh
quan tri kinh doanh, mét doanh nhan, mét nha tho, nha
van, nha nghién cu Phat hoc va la ngudi viét nhiéu bai
xa luadn cho nhiéu béo, dic biét cho Vén Héa Phat Gido
la tap chi da dang mét s6 16n cac bai trong ca hai tap Ca
Phé Khéng Budng. V6i mét kién thic viing vang vé kinh
té&, xa hdi, vdi su rung cdm nhay bén clia van gia, thi siva
kha nang bi tri cla mét cu s Phat gido, cac tac pham cla
Nguyén Can c6 su trong sang, rach roi, hap dan la ky!

Cam nghiém ca-phé khong dudng clia tac gid han
cling la cdm nhan ctia nhiéu ngudi khac, trong d6 c6 bé
ban ctia anh khi doc tac phdm tap thir hai nay, hodc doc
rdi rac trén cac bao hoidc téng hop lai tu minh nhin thay
nhing mét tiéu cuc ctia xa hoi. Toi ting nhan dugc nhiéu
dién thu, tin nhan va dién thoai ctia ban bé, ciia doc gia
Vdn Héa Phdt Gido hdi tin tic vé anh khi anh phai nam
bénh vién dé giadi phau tim. Nhiéu ngusi bao réng anh
viét vé “Ca Phé Khdng Buong’, udng nhiéu “ca-phé khong
dudng” qua, muén dem “ca-phé khong dudng” moi
nhiing ngudi hitu trach trong nhling tiéu cuc cla xa hoi
cung uéng ma héa ra cé hai cho tim mach dén néi phai
nh& dao mé clia bac si chinh lai trai tim anh. Nhiing cau
noi“nhu dlia” dy c6 an Ui anh phan nao khong?

Lam khi budn ba su di, tinh doi, hodc an han vinhiing
sai trai cla minh, ctia ddi, toi va c6 thé nhiéu ngudi khac,
cling tim dén ly ca-phé den it dudng hay khéng dudng
3 goc vang clia quan ca-phé dé tinh tao, am tham budn
khé, sam héi va hy vong... Khéng biét ¢6 vi chuc trach
nao suy nghi, déng cam véi chuiing téi khéng!

Bén tach ca-phé thudng van la nhiing ngudi ban, cau
chuyén thudng nhe nhang, than tinh, sy trao déi than
mat, co khi tiéng noi tham lang phét xuat ti con tim nay
tham nhap vao con tim kia. Nhiing bai viét cia Nguyén
Cén, nhiing giai bay ctia anh dé mong dugc dén tai, dén
tim ai d6 han ciing c6 thé mang tinh chat than tinh, du c6
khi van dé kha gai géc bén tach ca-phé nhu thé.

Da nhiéu lan ca-phé cing Nguyén Can bén géc quan
vang, t6i lai cang thuong anh, lai thém ghién ca-phé, ké
ca ca-phé khong dudng va thanh ra ai mo “ca-phé” clia
anh. Théng cdm, mén mo anh, téi tin va mong co6 nhiéu
doc gia nhu toi vay. m



An pham Liéu Quan

ra mat dau xuan Gidp Ngo 2014

TAM KIEN

ng dat Thuan Héa la nai khéi dau clia Phat

gido Pang Trong ké tu khi chua Nguyén

Hoang vao tran thd Thuan Hoa (ndm 1558),

sau d6 Phat gido da phat trién manh mé tu

Trung vao Nam tur khi Thién su Liéu Quan ngd

dao va khai sang thién phai Liéu Quan. Trai qua bao thang

tram cla lich st dan tdc, Phat gido van bam ré vimng chac

trén viing dat nay. Dac biét, véi phong trao chan hung

Phat gido vao nhiing ndm ba muoi clia thé ky trudc, Phat

gido da thich (mg vai déi thay cla thai dai, tao stc séng

mdi cho cong cudc hodang duong Chanh phap, trong dé

bao chi Phat gido da dong vai trd néi bat véi tap chi Vién
Am, va sau d6 la tap chi Lién Hoa tiéng tdm mot thoi...

Phat gido Hué ngay nay da ké thira nhiing gia tri vat
thé va phi vat thé clia dat cd dé van vat, véi mat do day
dac nhiing danh lam ¢6 tu; véi kién trdc chlia c6 phong
cach riéng; véi dao hanh va su nghiép hoang héa cla
nhiing vi cao tang thac duic, nhing vi trd tri nhiing ngo6i
t6 dinh, da duy tri va phat trién mang mach Phat gio.

Nhu mét st mang tat yéu, nhimng ngudi thiét than vai
van hoa Phat gido vung dat cd do can phai nghién ciu,
cong bé, va phd bién cho moi ngudi nhiing vén quy cla
Phat gido ma minh da may man thura hudng, nham cling
c6 va phét huy cac gia tri van hda Phat gido trong thoi
dai mai. D6 la yéu cau khach quan, 1a déng luc dé trong
nhiing nam qua, Trung tdm Van héa Phat gido Liéu Quan
Hué da khai sinh cac tap san Liéu Qudn (tls6 1 dén sé 18).
Nhan thay hinh thic don gidn va phuong thic luu hanh
noi bo cla tap san chua dap tng yéu cau cla thoi dai méi,
Trung tdm da chuyén ti ndi san phé bién han ché thanh
an pham xuat ban dang hoang, budc dau lén ké hoach ra
ba &n pham trong mot ndm vao cadc mua: Xuan, Ha, Thu
Dong. Nhan duyén da tu hoi, an pham dau tién da ra mat
trong thé tai Trung tdm VHPG Liéu Quén (Hué) va da phat
hanh toan quéc vao cuéi thang 1/2014.

Trong &n phdm dau tién nay, Liéu Quan thuc hién
chuyén d@é:“T6 suLiéu Quan va pha hé truyén thira”. Xin quy
doc gia 1dng long dé doc BIA MINH THAP ctia Hoa thuong
Liéu Qudn thudc dong Lam Té chdnh tén doi thir 35 dugc sdc
phong la Chdnh Gidc Vién Ngé do Hoa thugng Thich Thién
Siéu phung dich, cing nhing bai nghién ctu vé T6 véi su
nghiép hoang hoda va truyén thira vo cling I6n lao.

An phdm chu trong phan Phat hoc va hudng vé coi
nguén, luu tdam dén van hoa Phat gido trén cac vung
mién cla dat nudc, dén van hoa Phat gido qudc té va
cudc séng tam linh cda Phat t& khap nam chau. Déc

gia co thé tim thdy mét s6 bai theo ndi dung néu trén,
cu thé nhu: Phat gido Hué trong dong chdy cta lich sur
(Cao Huy Thuan), Tir dong thién Tric Lam Yén TG dén
thién phdi Liéu Qudn: Su tiép néi cia mach nguén dén
toc (Thich Khong Nhién), Mét ngay vui (Tam BO)...
Ngoai chuyén dé va chuong muc Phat hoc, con c6
nhiing chuong muc khac: Van héa, Di san - Tu liéu,
Trén dia cau xanh, Phat gido véi khoa hoc, Van hoc
- Nghé thuat. Dic biét trong &n phdm nay, hoa si Dinh
Cudng da viét bai rat cdm dong: Gid trang béi diép ngudi
vé phdp khéng, vé cé Hoa thugng Thich Dic Tam, vi Giam
déc dautién ctia Trung tdm VHPG Liéu Quén, véi tdm long
vé cling thuang yéu va kinh trong. Cling ¢6 thé ké thém:
“Phdt gido la mét thanh t6
mang tinh dinh ménh cua =

nén vdn héa Viét” (Nha van ﬂ_LTEU_()_\ AN

Nguyén Xuan Khanh trao

déi vai Tran Van Khac
quanh tac pham Doi

gao'lén chua).
An  phdm Liéu

Qudn con cé danh
mot chuong muc lay
tén “Sen ham tiéu”
dé dang sang tac dau
tay cUa cac cay but tré, cac
Tang Ni sinh, doan sinh
Gia dinh Phat t0, sinh vién
hoc sinh vé nhing suy
tu, cdm nghi chan thanh,
trong sang vé dao va ddi,
V@i cach thé hién da dang:

truyén ngan, tuy but, tan van, tho, bién khao. Lan nay,
dda sen mai hé nu la moét truyén ngén cta mét Tang
sinh ctia Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Hué.

Lan gi& tling trang clia an pham, quy doc gia t sé boi
héi khi xem nhiing hinh anh vé t6n tugng va béao thap Phat
hoang Tran Nhan Téng, v& T6 su Liéu Quén va thap T thiéng
liéng, vé& nhiing mai chtiaxua cé kinh, nhiing van bia da dam
mau thdi gian. .. va khéng chi la minh hoa, mét s6 tam hinh
quy gid hiém hoi con luu gilr vé cac bac cao tang thac duic.

Tu trang dau la 16i ngd clia Hoa thugng cha bién dén
trang cudi la sang tac clla mot Tang si tré, an pham khép
lai 120 trang trén gidy t6t, trinh bay cong phu, trang nha.
Mong sao an pham Liéu Qudn dugc quy doc gia khdp moi
nai hoan hy dén nhan trong mua xuan Gidp Ngo 2014. m
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Nhimng neodudng
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hung t6i ¢6 tdm anh chi em. Lic nho, séng
vGi cha me & qué nha Ha Tién thudc tinh Kién
Giang. Lén Ién, dda di hoc, dia di lam an xa,
chdng may khi dugc tap trung déng da vé
qué tham nha ngoai trir vao ngay Tét.

Vao tiét Dong chi, ngudi Ha Tién cé 1é cing Déng
chi bang ché tréi nuéc, goi la“an y”. An y xong nha nha
slta soan don Tét. To6i nhé dén ngay “an y”, bon ching
t6i vui 1am, biét la Tét sdp dén, hon nia dugc cing me
thic khuya lam y. Lam y tdc la nhao nan bét, vo tron
tung vién “tuyét” trang, tuyét hong, nho nho xinh xan.
Chung téi tranh nhau lam trong khi me néitho H6 Xuan
Huong: “Rén nat mac dau tay ké nan”. Don Tét, me toi
lam dua mén theo cach Hué clia minh la du &0, ca-rét,
dua leo, khém, xat miéng, tao hinh hoa. Cl cai trang
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xat thoi, ép bo nudc. Tat ca dugc phai khé tiu tiu, cho
vao keo, d6 ngap nudc mam ngon nau véi dudng cat
dé ngudi, xong ém chat, gai lai bang thanh tre méng.
Me lam ct kiéu chua cling cong phu lam.

Ngoai banh mt, nguai Ha Tién con an Tét vGi banh
tét, banh t6, mudi dua bang cd cai trdng, cd mang khé
kho thit. Chdng ai lam banh chung. Cha t6i bao: “Lam
banh tét phai xao nép vdéi nuéc cét dira. Dau xanh dai
vo thi dé€ nguyén hét, goi vai thit mé. Banh tét chudi thi
uép chudi vai nudc cot dira, lam nhun”. Me néi: “Banh
‘clia tui, nép khong xao ma dé rao nudc, cho thém chut
mudi chut dudng. Dau xanh dai vo nau chin, danh
nhuyén, vat ting lon dai, g6i chung thit ma”. Me con
lam banh chung (chac dé khoe). Ba day chuing toi xép
khuon bang 1a dira theo ni tac. Cach géi, cach budc sao



tEh A TS

cho vuéng v, dep. D€ duoc la ngudi Ha Tién chinh
hiéu, me t6i hoc lam banh t8: dudng thét nét ndu it
guing, khi vira nguéi, nhao vai bot nép, sé cd mau nau
sén sét, roi cho vao tting cai khuon tre nho, da lot san 1a
chuéi, goi la 4o banh, xong dem chung cach thuy. Khi
chin, phoi nang cho dén ltic mat banh nhan kho, ciing
ma van déo. Banh t6 an tuci hodc chién, rat ngon.

Son phét, trang hoang nha cla, 1én nui kiém vai
nhanh mai chung Tét hodc lam qua. Dén ram, lat Ia.
Quaramtdomo, chuilu...la viéc clia cha va cac em trai
t6i. Bon con gdi chung t6i thi lo quét don trong ngoai,
giat sach man clra, ming mén v.v...

Mbi mot cai Tét trdi qua, bay dan ching téi tang
trudng c6 ké hoach trong khi stic khée cha me toi
xuéng cap. Chuyén lam banh lam dua, cing moi viéc
lo d6n Tét nhu moi ndm vai ching toi nay chi con trong
ky Urc. Tuy thé ching téi van thuc hién dugc vi da lo
mua sdm va thué mudn nhan cong trudc ca tuan dé
kip sang méng mot Tét, ca bay tam gia dinh nhé gom
mudi bay dia chau néi ngoai clia cha me t6i, mac 4o
quan dep, thdp nhang lay Phat va té tién sau dé miing
tudi cha me, 6ng ba...

& phong tha, cha me ti ngoi trén ghé. Bay chiing toi
quan tu thanh vong khép kin duéi nén gach béng ciing
banh mut va cac thi. Gid da diém, trudng nam cla cha
“phat phao”. Thé 1a mbi gia dinh chiing téi, theo trat tu
thi 16p, miing tudi cha me, bdo céo viéc lam, viéc hoc

CACPON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2014

trong nam. Cha me téi lang nghe, én ton khuyén nhq,
dodng vién, dan do tiing dda moét. Sau dé cha cdm on me
nudi day cac con nén ngudi va san soc cha chu dao (lién
Om hén me, chiing t6i vé tay vui qua trai). Cha noi thém:
“Cam on cac con da tan tinh chdm lo thuéc men cling
moi cai cho ba ma, cling rat chu dao. Cac con con cho xe
dua ba ma di tham céac kiéng chua, mua nhiéu bang dia
dé ba ma nghe giang phéap. Nhan ngay dau nam co du
mat cac con, ba ma dan cac con thém diéu quan trong
la khi ba ma man phan, cac con nén té chiic tang 1€ gon
nhe nhung phai dung nghi |, hgp thai nghia la khong
rinh rang kén tréng én ao, ciing dung hai hot qua, nguai
ta ché cudi. Viéc cing kiéng, thét dai khach, khéng sat
sanh n4u thit cd ma dung mon chay. Tién phang diéu,
cac con nén bé thi hodc cling dudng Tam bao. Lam dugc
vay la cac con da dén an, bao hi€éu cho ba m&”. Tiép theo,
hai cu chic Tét, li-xi cho hét thay cac chau noi ngoai.
Chung vui miing cam on réi ca hat, doc tho. On dinh
xong, moi ngudi ding 1én chup chung tdm anh ca nha
va mdi gia dinh chup riéng, tat nhién khéng thé thiéu
hai nhan vat chinh. Thoat cai, banh mut, tra nuéc hét
veo, vo hat dua vai khap phong.

C6 da anh chi em ruét thit sum vay bén cha me gia
an Tét, dugc nghe 16i bao ban, can dédn clia cac ngudi,
d6 la 16c phudc trai cho, con gi hanh phic han? Téi cau
mong anh chi em chung téi, cdu mong moi ngudi moi
nha, mai mai dugc 16¢ phudc dy. m

Ban Bién tap Vdn Hda Phdt Gido da nhan duoc mét sé thu dé nghi tang bao, Toa soan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than huu; nam mai 2014, cac
ca nhan, don vi huéng Uing tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hoi tron nam véi danh sach nhu sau:

Mét déc gia :50 cusn/ky  O.Nguyén Manh Hung, C6 Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cudn/ky
0. Vua Cham, Vina Giay :38 cuén/ky  CTCP. ThaiHa Books : 5cuén/ky  CTy TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 141 cuén/ky  Cua hang Tam Thuan : 5cudén/ky  PhattuThién Thanh,Q.6 : 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cuén/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cuén/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky ~ O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cudn/ky  Nguyén Diing : 2 cudn/ky
PT Chanh An & ChonHoéa :14cudn/ky PhattdTruong TrongLoi : 5cudn/ky  Phattér Quang Kinh : 2 cudn/ky
Cu' si Luong Trung Hiéu :12cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q. BT : 5cuén/ky  Phat td Quang My : 1 cuén/ky
Pd. Thich Vién Anh + Bd. Thich Vién Hai, C6 Nguyén Kim Son, Q. 2 : 5cuén/ky  CoDiép Anhva ChiNganh : 1 cudén/ky
Chua Béo An 112 cuén/ky  Co6NguyénThiNgoc,PhanThiét: 5cuén/ky €6 Kim : 1 cudn/ky
Cé Nga :10 cuén/ky  Lakinh.com : 5cuén/ky  Phat td Chanh Hi€uTrung : 1 cuén/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky ~ Cé Nguyén Hoa : 4cuoén/ky  Phat ti Bui Quang Viét : 1 cudn/ky
0.Van Cat Tién :10 cuon/ky €6 Nguyén Thi Ninh, USA  : 4cuén/ky  Thay Hanh Théng, TCPH DN: 1 cudn/ky
O Huynh Van Loc, Q. BT :10cuén/ky  Ba Tran Thi Bich Tram : 3cuén/ky  CTy Duoc pham Phuc Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10 cuén/ky  BaLé Tu Phuong Thuy : 3cuon/ky  ChiKiéu Oanh : 1cudn/ky
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  BaLé Thi Thu Thanh : 3cudén/ky  PT.Nguyen Thuan

Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Q. 5 Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cuén/ky
PD: Diéu Buc :10cuén/ky  Chau Thién An : 3cuon/ky €6 Chau : 1 cuén/ky
0. Tran Quéc Pinh :10 cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cusén/ky  T6ng s6 bao tang ky nay: 442 cuén
Ba Ly Thu Linh : 9cudén/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2 cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phat tir Diéu Pinh : 8cudn/ky  ChiTuyén, dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
Phat td Nguyén ThiHoa : 7cudén/ky  CT TNHH Co khi Mé Linh : 2cudn/ky  xahéi.., xin lién lac: Toa soan, Phong Phdt
C6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  BaKimAnh,Q.2 : 2cuén/ky  hanh VHPG:(08) 3 8484 335.

Hong Phuc & Xuan An : 6cudn/ky  Phat ti T&r Minh : 2cudn/ky  Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn, hodc

0.V6 Ngoc Khoi : 6cudn/ky  BBTVien khongtu.com : 2cudn/ky  toasoanvhpg@gmail.com

Ba Ton N Thi Mai,Q.BT  : 5cuén/ky  CT Nén Hanh Phiic,Q.BT : 2cudn/ky Ban Bién tdp
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.. bal mal hoa

NGO MINH

ué nhiing ngay giap Tét, hoa mai ng

vang cac nha vuan Kim Long, Thay Xuan,

Nguyét Biéu... trong cac vudn chua Tra

Am, TU Hiéu, T& Pam, Thién Mu... trang

trong ma dam tham. Hoa mai giébng nhu
stic séng cua dat troi va con ngudi xd Hué, qua gian
truan lai vuon Ién. Hoa mai nhiéu la thé, nhung hon
han céc loai hoa quy hiém, ngusi Hué luén danh cho
hoa mai moét tinh cdm dac biét, linh thiéng day bi an.
Canh mai Hué &n chiia nhiéu huyén thoai ly tha.

Nam 1975, t6i la bo doi giai phdng tur Sai Gon vé
an cai Tét dau tién cta Hué. Chiéu 30 Tét, toi dat chau
nho con anh ban di chg hoa Tét & Thuong Bac. Bi dao,
ngam mai, chon mai ching téi cling chon mua dugc
moét canh mai ung y dé€ cdm ban thd Tét nha anh ban.
T6i con mua moét canh mai nhoé xiu cho chau bé con
anh ban cam choi. Trén dudng vé, qua cau Trudng
Tién, chau bé mai tay 16i canh mai lét sét nhu kéo mét
canh cui. B&ng c6 ba cu ban banh dao diing ganh bén
dudng goi ching téi lai va bao: “Hoa mai thiéng lam,
dé chau nho 16i nhu ria 1a khéng nén” (ngudi HUé néi
khéng nén la chi mét viéc cé tinh cach pham thuong).
Nghe ba cu théu thao, t6i n lanh ca gdy, hi€u thém
mot nét van hoa Hué sau thdm an sau mbi canh mai
vang x& Hué!

Cha thé ma du cé tram th hoa dep, & Hué ngay Tét
nha nao cling phai c6 canh mai cam trudc ban tha hay
phong khach. Nha ngheo thi mua canh mai nam bay
nghin d6ng. Nha giau sam canh mai Tét, chau mai thé,
mai canh, cé khi t&i ddm bay chi hay mét hai cay vang!
& Hué, khdng chi cac gia dinh chung hoa mai, ma tat ca
cac cd quan, cong s& nha nudc cng cdm canh mai dén
Tét rat chin chu, trang trong bén banh chung xanh, cau
déi dé. Canh mai 6 cac doanh nghiép, cong s& 6 Hué
bao gi¢ cling rat to, hoa 1a xum xué nhu cdy mai Ién,
treo lng 1&ng céc thiép Tét xanh dd. Nhiing canh mai
ay gia téi ca triéu dong.

Nhu cau mai Tét & Hué€ 16n dén muc phai c6 nam
bay chg ban mai. Chg mai I6n nhat la trudc Phu Van
Lau. Troi rét cam cam, nhiing ngudi ban mai van nang
niu tung canh hoa nho. Tl ngay hai muoi hai, hai ba
Tét, mai da vé vang ruc phé chg, mai tGi gan giao thia
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mai van! Dan buén mai tu gira thang Chin am lich da
bla di dat coc mua mai & cac vuon gia dinh. Ho thué
ky thuat cham séc, hai la mai, tiém thudc... d€ mai ng
dung Tét.

Ngudi Hué quan niém rang hoa mai thiéng liéng, ngay
Tét cua mai dé ban la xui. Ho cir d@€ mai nG vang ruc trugc
san nha nhu khi thiéng dat trai dé dén khéach, don xuan.
Nhung vi diéu kién kinh té nén nhiéu nha van ban nhimng
cay mai nha. Vudn 6ng anh téi & thi tran Phong Dién cé
cay mai mdi ndm ban si canh cho ngudi buén mai cling
du tién sam stia Tét. Vi nghéo ma ban thoéi, chtt 6ng anh
toi bdo rang: Tét dén ma cay mai xac xg, tréng trai nhu
mat di mot cai gi quy lam:

Hué dep da danh xa x6i ldm
Béng gdp mai vang nd choang vai
C6 6ng su tré chirng muén bdn
Hoa Tét vudn chiia mét nhanh mai. ..
(Nguyén Trong Tao)

Hoa mai khéng chi la loai hoa chinh trong Tét Hué,
ma dang sau mbi canh mai con &n chira nhiéu su linh
Ung thai van va niém tin tuong lai! Ngudi Hué c6 tuc
I&, sang mung mot Tét, ca nha déu xdm bén canh mai
nghiéng ngé cham chd xem c6 béng nao nd sau canh
khong. Hoa mai thuong nd nam canh, con né sau canh
(hay bay tam canh) la chuyén hiém. Nguai ta coi dé la
diém hén, la bao hiéu tai 16c ndm mdéi. Tuc nay khéng
biét cé tur bao gid, cho dén Tét nay van thinh hanh 1am
1am. T6i da ting thay nhiéu bong mai ng sau canh, tam
canh lam cho gia dinh ch nha vui tung buing suét ca
tuan Tét. Ngudi ta con xem dodn van han chd nhan
qua canh mai Tét: Hoa tuoi hay héo gilia chiing, héo &
ngon hay & go¢, & nhanh bén phai hay bén trai dé doan
dinh stc khoe tiing ngudi trong gia dinh réi bup hoa
dam da hay thanh manh, hoa tuci hay khong tuoi, xem
xét vé thé song than, tién, hau...

Hoa mai ngay Tét & Hué gan lién véi nhiing quan
niém vé tam linh nhu thé nén ngudi Hué rat quy trong,
thuong yéu hoa mai. Nha tho thay gido Mai Van Hoan
(Trudng Quéc Hoc) tuan sau Tét no, di ngang qua mot
vuon nha, thdy mot canh mai dudng nhu da kho vat
dudi géc cay tring ga. Canh mai té lanh, khang khiu
trong rét thang Giéng. Thé la nha tho véi xé tap ban
thao tho trén tay, boc g6¢ mai mang vé cam lo hoa trén
ban viét, tudi cho mai nudc am. Ba ngay sau, canh mai
rung hét la hoa dy da tuoi lai. Va nhirg bup mai vang
lai nhu. Va thi s cta chung ta da lam tho vé nhiing
béng mai héi sinh ay!

NGi vé ngudn goc clia hoa mai, nha tha Xuan Hoang
khang khang rang, khach tho la ngudi c6 cong dau trong
viéc dua giéng mai riing tan nui xa vé véi con ngudi bang
cach boc hat mai trong vat 40 am:

“Béng mot ngay kia mét khdch tho
Gdp hoa trong nui, ngdn ngo chd

Mai gia dén dé uom nén hat
Mang giéng vé xudi, tu bdy gio..."

Nguyén Binh Chiéu, khi m3t dang sang, thai gian hoc
& Hué, c6 cau tho rat hay vé hoa mai vang:
“Hiu tinh thay ngon gid déng
Canh mai nd nhuy ld tong reo vang”.

Con ChuThan Cao Ba Quét sinh thai thudng ngam hai
cau tho chirHan:
Thdp tdi luan giao cdu cé kiém
Nhdt sinh d@é tha bdi mai hoa.

Lau nay ngudi ta truyén tung hai cau tho nay la cta
Chu Than, nhung cac nha nghién ctiu da xac dinh rang
day la cau déi ma mot vi quan pht & Quang Bong viét
tang Nguyén Tu Gian khi cu di st sang Trung Quéc. C6 thé
noi day la cdu tha cao trong nhat, dep nhat dé xung tung
hoa mai, xin tam dich:

Mudindm chu du tim guom bdu
Ca doi chi cui lgy hoa mai.

Co6 1é cau thao ay hgp khi phach ké si cia Chu Than.
Nhung cling nén hiéu mét nghia diu dang hon: Cau
tho ay thé hién thai do say dam déi véi hoa mai, béi
hoa la c6t cach clia quan tl, cla céi dep, c6t cach ngan
doi ctia Hué, ctia phuong Nam nudc Viét, nén khiTét vé
ngudi Hué thudng... dé tha bdi mai hoa. m
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Xd vd

Jan

LE HAI PANG

6i rat tam dac tua dé bai viét: “Nam-mo Ti-

vi, Quy y Internet” clia tac gia Nguyén Manh

Hung dang trén tap chi Vdn Héa Phat Gido

s6 181, ra ngay 15 thang 7 nam 2013. Néu

qua that ti-vi va internet c6 thé trg thanh dia
chi héi hudng cho tat ca ching ta, thi tdc dung cua
cong nghé dang suy ton trén tot dinh cla sy ky diéu.
Trén thuc té, quan sat nhiing biéu hién dé dang nhan
thay trong d&i séng, muic dé phd cap cua ti-vi, internet
khéng hoan toan dap tng nhu cau giao tié€p clia con
nguoi. Mang lugi quan hé cang réng md, con nguai
cang dé rai vao trang thai c6 don. S6 lugng ti-vi cang
gia tdng, muc do “ly khai”, tan ra cta ting thanh vién
bén trong cang manh. Nh& cong nghé, con ngudi ta tré
thanh nhiing 6¢ dao xoay lung lai véi nhau ngay trong
pham vi gia dinh. Cg cau gia dinh da lién tuc tan ra, suy
giam tir loai hinh T& dai dong dudng gidm xuéng phé
bién loai Gia dinh hat nhan, Gia dinh don than va ngay
ca trong loai gia dinh don than, s6 thanh vién ciing c6
khuynh hudng xa cach, r&i rac nhu nhiing cti khoai lang
1an ra khéi bao. Xét vé mat chiic nang, cong nghé chila
phuaong tién, khong phai ctiu canh. Céng nghé thuc su
da tao ra nhiing thay ddi to I6n vé van hda, xa hoi. Nho
vao internet ngudi ta c6 thé thiét 1ap mang quan hé
da chiéu trén truc khéng gian o, tir d6 dan tdi tuong
tac that va do. Van dé gia tang mau thuan & ché, tuong
tac do da ddy tuong tac that tdi tinh trang mat di ché
dua tinh than. Ca nhan bj x6 giat thanh nhiing 6¢ dao
6 liéu. Tinh cdnh xoay lung lai véi nhau gitta nhiing
cé nhan don Ié dé dudi theo nhiing hinh anh nhay
mua trén chiéc dién thoai kha phé bién. Thuc tai do da
thay thé& cho thuc tai that nham tao ra moét bién gidi
rd rét gilta bén ngoai va bén trong méi ca thé. Ngudi
xua yéu nhau thudng than thé vé khoang cach khéng
gian, tu do6 lam nén y nghia céch trg - xa cach, xa x0i.
Ngudi ta thuong dat diéu Xa di doi vai su Cach. Nhiing
anh chang ¢ tai chinh phuc trai tim mong manh cla
cac nang thi€éu nt déu tham nhuan tu tudng “nhat cu
ly, nhi cudng d¢’, c6 tao suic ép cho nhiing déi tugng
¢6 ngudi yéu rai vao hoan canh nghin trung xa cach.
Khoang cach vat ly trd thanh néi uu tu ctia khong it
ngudi ting ching kién nhiing cudc loan ly thai khong
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gian céach trd. Phu nit c6 chéng di xa cing sg chang dé
thay long déi da. Dau thap nién 90 cla thé ky trudc,
& mién Bac ddy lén lan séng xuat khau lao dong sang
cac nudc Pong Au da kéo theo tinh cdnh chia dan xé
nghé clia nhiéu cdp tinh nhan, vg chong. Nhiéu “hon
vong thé” & lai noi qué nha bi roi vao hoan canh mat
VG noi xUr ngudi. Khi dy ngudi ta khao nhau rang: “cé vg
di Tay nhu xe Cup khéng khéa dé€ ngoai Bs HE". Cach
tr& - khoang khéng gian vat ly - thuc su trd thanh méi
hi€m nguy tiém an bén trong cac cip tinh nhan. Ngay
nay, clng vai qua trinh phdng hoda thé gigi bang hé
th6ng mang internet, uu tu cach trg ti ngan nam vé
khéng gian vat ly da dugc san lap bang thuc tai 4o tién
ich v6 song. Su diéu ky clia cdbng nghé da dua ngudi
ta dén véi nhau moi ltc moi nai, khong chi trong tam
tudng, ma con trén thuc tai do. Ngudi ta co thé dén véi
nhau trén truc khéng gian vé bién, tham chi mui gio
cling khéng lam cho ngudi & bén nay xa cach véi bén
kia. Thanh qua cta khoa hoc cong nghé qua la tién ich,
diéu ky trong viéc tao ra su thay déi.

Cong nghé noi chung nham dem lai su tién ich,
nhung ng x& nhu thé nao vai cdng nghé va gilia con
ngudi véi nhau dudng nhu lai la mét linh vuc khac, doi
héi phai tiép tuc sang tao ra mét méi trudng thu hai
- moi trudng van héa. Théng qua cong nghé internet
da giup san phang khéng gian cach trg, nii déo khong
con hién dién chia cach ngudi ta dén véi nhau, nhung
gilta con ngudi lai ti€p tuc xuat hién khoang khéng
gian tam ly vo hinh, v6 bién. N6 c6 kha nang gay tré
ngai hon ca tram séng, ngan nui... bang su hiing hg,
xoay lung lai nhau trong thuc tai. Con ngudi ngay nay
lang quén nhu cau tuong tac truc dién, tham chi cum
tUr DSi dién da bi chuyén hoa tir ngéi huéng mat vao
nhau thanh xoay lung véi nhau, khéng ngoai trir ca
nhiing cdp tinh nhan. Su két hgp khong theo chiéu
hudng khong gian thuc tai, ma téa di trén man hinh
do cua phuong tién da nang khién ngudi ta ti€p tuc
bi chia cach. Cé nhing gia dinh di bién nghi mat danh
thai gian chu yéu cho viéc chai game, ludt web, giai tri
& khach san mac cho song bién cén cao vay goi.

Cach day may nam theo déi vu gidi ctiu con tin trong
mot ngdi trudng & Nga trén truyén hinh, thay canh



nhimng 6ng b, ba me c6 con dang bi bat lam con tin lo
1ang, suy sup tinh than. Trom nghi nhiing ngudi trong
cudc, nhu cac 6ng b6 ba me kia chac thém khat biét
bao nhiing ngay con cai di hoc trg vé nha binh yén vo
su, mot ngay binh thuong. Su xoay lung trudc hién tai
binh di ctia nhiéu ngudi da khién cho gia tri clia su binh
thudng bi danh déng véi su nham chan. Con ngudi ta
thudng co thoi quen, khé s& thi nhé rét 1au, con sung
suéng, hanh phuc dé dang bi lang quén! Réi tir d6, nhan
rdng nédi khé, lién tuc tai hién trén thuc tai.

Cau hat ly thuong nhau: “May séng clng 16i, may
déo cling qua” qua da trd thanh 16i thai trong thoi dai
ngay nay. Bay gi& ngudi ta chdng can 10i, cling chang
can leo ma van dén dugc véi nhau trén khéng gian
bang phdng clia mang. K& tir d¢, trai tim con ngudi
cling dé dang chuyén tu dinh cao chon von cla long
khat khao kham pha, chinh phuc xuéng mat dat bang
phang, dung di. Hai ngudi yéu nhau chdng can doi
phai cung nhin vé mot hudng ma mién la c6 iPhone,
iPad, nha lau xe hai... - nhiing gia tri chung. Tat ca
gia tri gan ké thay cho khoang cach vé than xac khi xa
cach. Va dudng nhu, quan sat nhiing biéu hién trén xa
hoi nay, con ngudi ta ¢ khuynh hudng vé vap nhau
khi xa cach hon. S6 lan goi dién thoai héi tham khi
xa nhau nhiéu hon lic ngéi d6i dién hay dang chung
s6ng dudi mdét mai nha. C6 nhiéu cap tinh nhan, ban
bé... thudng chat, nhan tin, trd chuyén trén Facebook
nhiéu han khi con ké vai sat canh... Khoang cach tam
ly dich thuc da tao nén mét khéng gian hién hitu trong
thé& gidi do. Nhiéu ngudi ban thudng lang quén nhau
khi & canh bén, nhung khi di xa van dam, béng héi han
s6t sdng, s6i nSi. Con ngudi thudng roi vao tinh canh
mat mat roi méi biét tiing s& hiiu, dac biét trén phuong

dién hanh phuc. Tuy nhién, c6 nhirng ngudi than, bang
hitu. .. ta biét chac ho van hién dién dau dé, nhung cé
nhiing ngudi da di xa mai mai trudc khi ta chgt nhanra
rang minh da bo |6 nhiéu thai gian cho nhau.

Cach day hon mudi nam c6 mét bénh nhan mac
bénh sida trd vé tl Thai Lan da lap mot trang web cé
nhan dé chia sé théng tin vGi nhiing ngudi cuing canh
ngd. Anh chang nay |dy mét cau khau hiéu (slogan)
kha an tuong cho trang web cia minh: “Sida 1a mot
ca héi”. Hay thir tu duy theo cach cla anh ta ching
ta chdc hadn sé c6 nhing thay déi tuong Ung. Néu ai
cing nghi rang minh dang séng nhiing gidy phut
cudi chia doi minh thi hdn 1a moi ngudi déu biét quy
trong nhiing gi dang hién hitu; dac biét la biét ro viéc
gidang lam, biét rd ai la ngudi ma minh can danh thoi
gian cham séc, quan tam. Nguai ta khong phai nuéng
thai gian vé ich vao nhiing budi hop téng si va cudi
nam, dét tudi tré hu hao trong nhitng quan nhau é
ché. Nhiéu hang gan d& huénh hoang, thé hién long
can ddm nai quan nhau, néu viéng tham cac bénh
nhan dang dau tranh am tham vai nhing can bénh
hiém nghéo ctia ban than chic ho sé c6 thém khai
niém mgi vé “anh hung”. Cudc séng vén chdng vién
man. Hanh phuc khong phai dudng dén cho tat ca
moi ngudi, nhung nha vao hanh dong trong su lua
chon ma ngudi ta viét nén y nghia cho nhiing gi da
qua. “Séng & dai can c6 moét tam long, dé lam gi em
biét khong? Bé gi6 cudn di”. Thi quy gid trén ddi nay
dén nhu tdm long ciing dé gié cudn di. Bai hoc dy it
ra cing day cho con ngudi biét quy trong nhiing gi
dang con trén hién tai. m
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hing téi vé lai Khu Di tich Van héa Gian

Guia thudc dp Nhon Khanh, xa Nhon Nghia,

huyén Phong Dién thanh phé Can Tho

nhan su kién dia phuong té chuc I& dén

Bang cong nhan cay gtia thudc Di tich Lich
st Van héa Gian Gua dugc Hoi Bao vé Thién nhién va
Méi trudng Viét Nam cdng nhan la mét trong 500 cay
di san Viét Nam va cling la cay di san dau tién & khu vuc
doéng bang séng Cliu Long dugc cap bang.

Pudng dan vao khu Gian Gua bay gid xanh mugt
béng cay, nhiéu nhat la cam va &i khéng hat trai sai
oan, minh chiing cho mét stic séng mai dang vé.

Tuong truyén day la ngi mat cda ba “Thugng Déng
C6 Hi", du dén nay chua c6 ai biét chinh xac vé lai lich
cla ba. Ngudi dan & dia phuong nay rat sing bai ba
Thugng Bong C6 Hi vi ho cho rang ba rat linh thiéng,
luén giup d& dan chung lam an trdng mua dugc gia,
trong thén xém lai khong xay ra thién tai dich bénh.
Nguyén la trong vung nay c6 mot cay gua (tén khoa hoc
Ficus Microcarpa) cd thu phéat trién rat nhiéu chi dan
xen vdi nhau tao nén ca mot gian canh nhanh vdéi tan
la phd ca mét khu vuc rong 16n, vi thé ma ngudi ta goi
la gian glra. Ngay ca nhiing ngudi dan cé cuu I6n tudi
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& day cling khong biét khu Gian Glra nay ¢é tu héi nao,
chi nghe theo 18i ngudi xua ké lai ma doan dinh rdng
cay glia c6 thu da c6 khoang 160 nam tudi. Cling theo
nhiing giai thoai dugc ké lai thi truc day khu nay rong
ca mau tay (tuong duong 10.000 mét vudng hién nay),
tiing dén nhan nhing ngudi thudéc ho Nguyén dén
khai khan lap nghiép. Luc bay gi& ca khu nay chi c6 déc
nhdt mot giéng cay guia phat trién xanh tét, than cay
nay quan chat véi than cay khac tao thanh nhiing gian
gua to khde. Mot hom khu nay béc chay di doi do mot
ngudi dan lam radi tan thudc “mo” (loai thudc gidong van
vGi la ma dé, hodc 1a chudi non) rai xuéng I6p 14 gura day
tur bon dén nam tac. Vay la ca khu glia nay tan hoang,
tro troi. Sau d6 vai hém ca lang bong xuat hién bénh
la lam ngudi dan biéng an, tiéu chay, 6i mia, co nhiéu
ngudi chét. Vai thang sau dé xuat hién mot dao si dén ti
Chau Déc béc thudec Nam chita khoi bénh cho cu dan &
day. Trudc khi di, dao si dy cho biét trong tran hda hoan
trén khu Gian Guia nay ¢6 hai c6t ba Thugng Bong C6 Hi
bi thiéu chay nén ba néi gian qud phat phat sinh dich
bénh va khuyén dan lang phai chon ngay 28 thang Hai
am lich hang nam lam |é ciing Ba. L& cing dau tién dién
ra vao nam Dinh Ty 1857. Khéng biét chuyén d6 thuc



hu ra sao, nhung dén nay ngudi dan van duy tri Ié cliing
nay nhu moét su bao on thanh kinh. Hang nam, 1€ cling
ba Thugng Bong C6 Hi thu hat hang ngan ngudi dan &
vlung déng bang séng Cliu Long vé tham du. Ti khi Khu
Di tich Van hda Gian Gua dugc xay dung, hang ngay cé
rat nhiéu du khach dén tham quan khu Gian Gura d6 s6
bac nhat mién Tay Nam Bé nay. Trén bang hudng dan
vao khu di tich, cé hai cau tha kha néi tiéng ké vé viéc
khai hoang m& dat nam xua:

“Téi day xu'séla ling

Con chim kéu cling sg, con cd vung cling kinh”.

Trén con dudng nhya néng thén khang trang hom
nay c6 kha nhiéu ngudi va xe luu théng xudi ngugc.
Ngudi dan & day cho biét, dén ngay 1, c6 ca nhiing cu
gia lan tré em déi mam x6i d0 mau sac trén dau xang
xai tham du; khong ké nhimng & vat khac dugc hang
thanh nién va trung nién mang dén chang thiéu tha
gi, tU thuc phdm dén trai cay, banh ngot, nhang, dén...
Ho dén dé cau nguyén cho gia dinh dugc manh khoe,
binh an, lam an tan tai, tan 16c. Trong thai gian 1€ hoi,
khong thé thiéu cac tiét muc mua lan, van nghé; dac
biét, hoat dong don ca tai ti dién ra suét mét dém
trudc dé, nhung tuyét nhién khong cé hién tugng say
xin, c& bac, ndi tuc, chui thé.

Ong Nguyén Van Hién, mét cu dan ¢6 cuu tai day
trén 60 nam cho biét “... Budi |é chinh la phan thap
nhang van vai Ba dé nguyén cau qudc thai dan an,
ngudi dan lam an tring mua, 1& t€ heo ding cua khach
thap phuaong...” Hap dan nhat la cudc tranh tai mua
r6i bong vai hang chuc doan tham gia, cac déng béng
mua may ca hat k& vé cudc khai thién lap dia, vé dat
nudéc, qué huong.

Hién nay ngudi dan ban dia déu y thic rang day la
tai san thién nhién vé gia, vi vay khu Gian Gura van gilr
dugc nét nguyén sinh rat dep va doc ddo. Tiéc rdng qua
su tan pha cuta chién tranh, hién nay khu nay chi con
khoang 4.000 mét vuong. Gan day, khu Gian Glra da
dugc quy hoach va dang tiép tuc dau tu thanh khu di
tich van hoa két hgp vdi du lich sinh thai miét vudn cta
huyén Phong Dién, TP.Can Tho do dia diém rat thuan
Igi ca vé dudng thay lan dudng bé va chi cach trung
tam thanh ph6 Can Tho khoang 12km.

Ba Ly Bich Thay, ngu tai huyén Bong Hai, tinh Bac
Liéu cho biét“ ... vao dip Ié ciing Ba, du ban biu may
gia dinh t6i ciing dén day thap nhang cau nguyén cho
gia dinh hanh phuc, lam an trdng mua...".

Dén Gian Gura, ngoai viéc thudng thic khong khi
trong lanh, ngdm nhin Gian Gulta tram nam tudi dang
xanh t6t la thuong, du khach con biét thém vé gia tri
truyén thong van héa, 1& hoi dan gian cé tu lau doi; cam
nhan thém vé hanh trinh cha 6ng di mé dat phuong
Nam va chiém ngudng cay di sdn trdm nam tudi luén
&n chira bao diéu bi an, la thudng. m
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Bai&anh: TRAN PHONG DIEU

ia-hu 1a vi than c6 khuén mat di ton dugc

trang tri phS bién & cac chlia Kho-me. O

chua, Ria-hu dugc trang tri tai nhiéu noi

nhu: c6ng chua, hang cét trong chinh dién,

trén cac vom clia phong cla su sai... Hinh
tugng nay nham noi 1én uy quyén ctia Duc Phat trong
viéc ché ngu cac loai quy di. Day la tin nguéng sa khai
clia cong déng ngudi Kha-me Nam Bé con mang dau
vét cla viéc anh hudng Ba-la-mon gido. N6 phan anh
cai nhin “cGia ngudi trong trot so khai trudc stiic manh
huyén bi clia thién nhién; nghia la trudc thai tiét, sy
van hanh cla cac thién thé, thay triéu, va cac hién
tuong tu nhién khac, tlic nhimng gi ¢ thé anh hudng
dén qua trinh san xuat ctia nébng dan, tham chi cta ca
cu dan ven bién."

Thong thudng, Ria-hu dugc trang tri bang tranh vé
hodc tugng tac trong tu thé hai tay nam mat trang dua
vao miéng dé nuét. DE gidi thich cho hanh déng nay,
dan gian Kho-me ¢6 cau chuyén ké nhu sau:

Ngay xua c6 ba anh em nha no c6 duc tét, mén mo
dao Phat. Ho thuong xuyén dang com cho su sai trong
chuia cling nhu khi thdy cac vi su khat thuc di ngang nha.
Mot hém, theo thudng 1€, d€ dang com cho vi La-han
méi ngay di khat thuc qua xém, hai ngudi anh bao ngudi
em chum cti ndu com. Hom &y do cdi uSt nén cli khong
chay. S6t rudt, hai ngudi anh gian di la mang ngudi em.
Nhung do ca ba anh em déu cé duc tét nén cudi cing
cli chdy va com chin, kip dang cho vi La-han di ngang
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nha. Khi dat bat dang com, ngudi em nghi rang do minh
lam em nén mdi bi an hiép nén anh ta cau nguyén xin
ki€p sau dau thai thanh mét ngudi c6 stic manh vo bién,
xin thanh Ria-hu hay gié bao, manh khéng ai chan ding
ndi. Hai ngudi anh nghe 16i nguyén &y, so sau nay bi em
lam khé méi cau xin cho ki€p sau, ngudi Idn thanh mat
trdi, ngudi ké thanh mét trang. Nha duic t6t clia ba anh
em thudng xuyén cliing dudng cho La-hédn nén udc mo
cUa ca ba déu trd thanh hién thuc. Anh ca thanh Mat Troi
goi la Preah A Tik, anh ké thanh M3t Trang goi la Preah
Chan, em ut thanh Ria-hu. Hai anh bi em rugt chay theo
nui Sakméruk. Ria-hu chay khong kip, tic gian vo cung,
bén xudng ao Anotatak tam rlra. Ao nay do chu Thién
bién héa ra, giao quyén quan tri cho Than Komphonlak
dén rang du cho chu Thién, Chan tinh hay ké nao muén
lay nudc hodc tam rda, phai cé su thda thuan ctia vi Than
nay, ai trdi linh Than cé quyén xu td. Ria-hu y minh vo
dich nén khéng thém xin phép trudc khi tdm, bi Than
Komphonlak chém dut ngang nguc. Nh& ¢é phudc 16n,
Ria-hu khéng chét, nhung khong con chan dé chay nén
bo lén ntia chling ndi Saméruk nam ha hong chd mat troi
va mat trang di ngang qua thi nu6t. Qua nhién mat trang
bi Ria-hu nu6t mot nam mot lan hay hai lan con mét troi
thi hai, ba nam mot lan.?

Mot di ban khac cho rang:

Ngay xua, gia dinh no ¢6 ba anh em trai. Hom nao
ba anh em ciing danh phan com dat bat cho cac nha
su khat thuc. Mét hom, hai ngudi anh bao ngudi em



Ut ndu com, nhung vi cli bi mua uét nén ngudi em Ut
nhom mai Itra khéng chay dugc. Dén khi doan cac vi
khat thuc ngang nha ma com van chua chin.

Khéng c6 com dé dat bat cho céc tu si, hai ngudi
anh gian 1am, quat mang va lay va xic com danh vao
dau ngudi em ut. Ngudi em Ut bi cadc anh danh, ti than
bé ra bd con séng I6n sau nha ngéi khoc. Nhin nudc
song chay xiét, ngudi em Ut nguyén kiép sau dugc
héa thanh ngudi ¢6 stic manh nhu dong nudc chay dé
khoéng ai bat nat dugc minh.

Hai ngudi anh thay em b ra bd song ngéi khoc béen
theo ra xem xét. Nghe em cau nguyén nhu vay, hai
ngudi anh 1dy 1am lo lang va tir d6 ho luén cau nguyén
dugc hoéa thanh nhiing nguai cé siic manh hon dong
nudc chdy dé em minh khong lam hai dugc.

VEé sau, l6i nguyén cau clia ba anh em no déu dugc
toai nguyén: Ngudi anh ca duoc hoa kiép thanh Po-rac
A-tit, tic la mat troi, ngudi anh tha héa kiép thanh Po-rac
Chanh tuc la mat trang, va ngudi em Ut héa thanh Ria-hu,
mot ngudi to 16n, mat mai nhan nho, xau xi, ¢ stic manh
vé dich, khong ai 6 thé ngan can, chéng choi lai néi.

Vén ¢6 tham thu vdi hai anh tu kiép trudc, Ria-hu
thudng chan bat mat trsi va mat trang nudt vao bung
dé tra thu. Luc do, trai dat bi ma di, hay téi han lai. Than
P&-rac In, vi than cai quan v try, thdy vay bén day cho
P&-rac A-tit va P&-rac Chanh hai bai than chud goi la S6
bo-rich/kinh Mat Trgi va Chanh bg-rich/kinh Mat Trang
dé mat trdi va mat trang doc khi lam nan, budc Ria-hu
phai nha minh ra. Do vay, Ria-hu chi nuét mat trgi va
mat trang dugc mot lat, thi budc phai nha ra: Troi dat
lai dugc sang sia nhu trudc.

Ria-hu y minh to I8n, c6 stic manh, nén rat kiéu ngao:
tu cho minh la ngugi vo dich trong vi tru va nghe &
dau c6 ngudi phi pham thi tim dén dé... doi ty thi.

Mét hom, nghe v noi Phat Co-dam la ngudi I6n nhat
thé gian, Ria-hu lién céng vg, bao vo chi dudng dén gap
bdng dugc Phat Co-dam. Duic Phat cé phép than thong
biét Ria-hu dén tim minh, lién lam phép bién ngoi chanh
dién ctia minh dang & nho lai. Ria-hu bay dén nai, thay
ngoi chanh dién nho xiu, chi bang ndm tay cdia minh, thi
tu dac béo véi vg 1a minh c6 thé bop nat ngéi chanh dién
ay moét cach dé dang. Nhung la thay, khi Ria-hu céng vg,
lach minh qua cUra, thi lot vao bén trong ngdi chanh dién
khéng bi vudng mac gi ca.

Ria-hu cang ngac nhién hon khi thay bén trong ngoi
chanh dién réng thénh thang va Phat C6-dam minh
dap chiéc y vang, dang cao to nhu qua nui. Chua kip
dinh than, Ria-hu lién cat tiéng hoi:

-Trong v tru c6 phai 6ng la ngudi 16n nhat khéng?

Phat Co-dam dap:

- Trong v tru nay khéng ai I6n hon than Ma-ha Po-
rum (Pai Phan Thién).

Nghe noi vay, Ria-hu mét muc nai Phat Co6-dam dua
minh dén gap than Ma-ha P&-rum ngay. Phat bang

ldng, bao Ria-hu bam vao chéo y clia minh, dé dua lén
thugng gidi gap Ma-ha PG-rum.

Ma-ha P&-rum thay Phat dén, voi dem com dat bat
cho Phat. Khi dat com vao bat, than Ma-ha P&-rum thay
Ria-hu & chéo 4o clia Phét, lién hoi.

- Bach Dang Thé Ton! Sao Ngai dé con rép du & chéo
4o Ngai thé nay?

Ma-ha P&-rum vira noi, vira bat Ria-hu bo 1én ban tay
minh dua cho Duc Phat xem. Ria-hu thdy than Ma-ha
P&-rum to 1én qua, sg hai van xin tha 16i luén miéng.
Nhung vi than Ma-ha P&-rum to Ién qua, nén 1&i van
xin clia Ria-hu khéng dén tai than dugc. Thay than Ma-
ha Pd-rum khéng hé doai hoai dén minh, Ria-hu hé
then quay sang nai ni Phat C6-dam cho minh tré vé.

Truéc khi ra vé, Phat Co-dam dan do Ria-hu khéng
dugc xudbng udng nudc trudng sinh & ho thiéng A-no-
ti. Nhung vi dudng xa, Ria-hu khat nuéc kho ca c6 nén
khi dén ho thiéng A-n6-ti, han danh bao xudng hé uéng
nudc. Bat ngd, Ria-hu bi than giir hd Kom-phén-lac théi
lubng gi6 thiéng Cam-ma-viét (lubng gid nghiép béo)
cat dut déi Ria-hu ngang nguc. Ria-hu hét hoang bé niia
phan dudi than ngudi lai dudi hé. Con nlia phan trén, nho
udng nudc trudng sinh nén con séng, voi va bay vat di.
Ria-hu bay dén dau gay mua bao, cubng phong dén do.

Do vay, méi khi cé gio to, dong bao Kho-me Nam Bo
g6 thung, gé mé... gay tiéng déng, hodc cdm dao va la
I6n: “Tranh ra! Tranh ral” c6t d€ xua Ria-hu di noi khac,
khéi gay thiét hai cho rudng vuon va nha clfa.?

Ngudi Khome tin rang néu mat trang hodc mat troi
bi Ria-hu nu6t hét thi ngl céc sé hao hut, con Ria-hu
nhara thilda gao doi dao, nén méi khi xay ra hién tugng
nhat thuc, nguyét thuc, ba con ngudi Kho-me déu dé
ra dudng cam theo tréng, phéng la, ndi xoong, niéu
chdo... danh am i dé ctu mat trang, mat trdi, mong
Ria-hu 6i ra dé nam dy dugc mua.

Ngudi Kha-me cling tin rang Ria-hu la vi than bao vé
cho ngudi phu ni, gitp cho ngudi phu nirsanh dé mau
man. Do d6, méi khi cé nhat thuc, nguyét thuc“phu ni
Kho-me mang thai van phai nhin an, ngay xua con phai
dé mét binh v6i va mot con dao bé cau vao nép vay, cé
|& dé tu vé... hay cung chung mét y nghi cau Ria-hu
bao vé su sinh ng, dé dua tré sinh ra dugc nhanh chéng
va dugc khde manh.“m

Chu thich:

1. Phan Thi Y&n Tuyét (1988), Mé-tip Ria hu & chtia Kho-me
déng béing séng Ciiu Long, trong cuén Tim hi€u vén van héa
dan téc Kho-me Nam B, Nxb Té6ng Hgp Hau Giang, tr.232.

2. Lé Huong, Ngudi Viét géc Mién, Sai Gon 1969, tr.37-38.

3. Dan theo Huynh Thanh Binh (2012), Cdu chuyén vé
métip Ria hu trang tri & chtia Phdt Kho-me, Nguyét san Giac
Ng6 online, ngay 24 thdng 7.

4. Trudng Luu (1993), Védn héa ngudi Kho-me ving déng
bding séng Ciu Long, Nxb Van Héa Dan Toc, Ha Noi, tr.54-55.
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Lang hoa gidy Thanh Tién va
mua Xuan mo uoc

LE QUANG KET

ruyén thuyét lang Thanh Tién ké rang: Ngay
x(fa ngay xua... kiéu hoa Chiém vuong Ché
Man rudc Cong chda Huyén Tran ti kinh do
Thang Long vé D6 Ban di ngang qua day vao
d6 cudi ddong. N6i nhé qué cha véi dau xua xe
ngua vang son, khién gitta hoang sa lau lach, c6 céng
chua cung son ngoc nga da két gidy lam hoa dén xuan
trong niém hoai niém c6 cung. Lang hoa gidy Thanh
Tién co tur ddy. Ngudi Hué va dan lang Thanh Tién van
dau dau cau Nam binh:
Nudc non ngan ddm ra di, méi tinh chi
Mugn mau son phdn, d@én ng O-ly
Ddng cay vi, duong dé xudn thi
S6 lao dao hay la ng duyén gi?
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TU trung tam thanh pho xudi vé Thuan An do bay,
tam cay s6 theo hudng Bong béc, lang hoa gidy Thanh
Tién hién [én tU xa ruc r& 1ap lanh d0 sac mau. Nha nha
day ap nao tre nao gidy xanh dé tim vang lung linh nga
sac. Da bao dsi nay vat déi sao d&i, mudn van gian nan
trac trd, ba con c6 gilt hoa gidy nép nha, gitt n6 nhu
nhd vé t8 tién nguén cdi nhé vé mét thud vang son...
hoa gidy.

Thang Chap la Iic ca lang rén han 1én, ngudi chat
tre vot nan, ngudi nhudém mau cho sac gidy, ngudi tao
dang canh hoa, ngudi xép hoa lén san... Moi thi déu
phai can trong cong phu. Nghé nhan hoa gidy Nguyén
Hda say sua bén nhiing dai hoa giong ti tén: “Hoa
gidy gid ma thdt, cdi that la su kién tri nhu chuyén tréng
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hoa tuai, cdi that la hoa van giir duogc sdc mau theo thoi
gian...” Cach day may chuc ndm, nhin lang hoa gidy
lui tan, 6ng nghe ldng chua xét. Lo nghi, 6ng suy tu va
tran trd, phai lam gi dé gitr 1y lang nghé? Vay la éng
13n 16i khdp néo chg qué dé tim kiém dau ra cho hoa
gidy. Mudi nam nay, mua lau tham dat. Roi qua cac ky
I& hoi (festival) Hué, hoa gidy Thanh Tién dugc nhiéu
ngudi biét va trd thanh san phdm du lich trén dat ¢
dé. Thanh Tién dang dan dan hoi sinh véi nghé hoa
gidy c6 bé day truyén théng gan ca 800 nam...

Thud nhd, [G chung téi tung tang vui choi ngay Tét
VvGi cay hoa gidy trén tay. Me bao: Ngay cudi ndm xua
gap mua I0 nudc tran vé chdng kiém ndi hoa tuai, nodi
da sinh Ié t&i mdy chuc gid hoa gidy. Ngudi lang bao
nay no thé kia, vdy ma vg chéng téi gid van thay chung
vién man, chdng né chi chuyén hoa gidy hoa tuai...
Ngudi lang Thanh Tién van gitt nép xua, mét coi hoa
gidy cho ngay nén duyén vg chong. D6 la diém tua tam
linh va la cot cach xua nay clia nép lang van gitt khong
thé& nao quén. Vua Thiéu Trj rat thich hoa gidy. Hang
nam vao |é té Giao nha vua chi du lang Thanh Tién
thét hang ngan hoa sen trang héng cho ngay dai lé. Va
thé la cho du dau nam mua dam gio bac, trén Phuong
dan va Vién dan van trang nghiém hoa qua - vua cung
hoang than quéc thich thanh tdm cau mua thuan gié
hoa quéc thai dan an...

Hoa gidy gan vai dgi séng tam linh cla lang Thanh
Tién va ngudi xi Hué. Moi dé xuan vé, hoa gidy theo
chan ngudi lang dao khap phé phudng. Hoa gidy dén
vGi chlia chién va vao tan hang cung ngd hém lam dep
ngay Tét cho moi nha. Chang dé gi dau! C6 dugc nhiing
béng hoa ngil sic ai nhin cling thich, thg hoa phai
chuan bi tir dau thu thang trugc. Tre dugc tuyén chon
la loai viia tudi chua gia nhung khong con non, ché nho
vét méng phaoi khé lam canh lam cuéng. Phdm mau la
bi quyét gia truyén ctia gia dinh dong toc - nét dac trung
khong 1an vao dau dugc clia hoa gidy Thanh Tién. Chao
6i, d0 thi! Hoa tudi c6 thi gi hoa gidy c6 thic dy! Mai
lan cuc truc, hoa sen, hoa hué, hoa héng, da quy, tudng
vi, hoa chum, hoa bup..., lai con hai th&r béng dan da
la béng lung béng diia; ¢ thé xem la cac tac phdm my
thuat tao hinh day thu vi. Lung la loai béng thén da, cay
than thao; con bong dla dugc tao dang tu than tre vot
Ién tua tua tréng ngd ngd. Hoa si Than Van Huy mé say
hoa gidy, 6ng da té chuic trién 1am nhiéu 1an, hang chuc
buic son dau vé bong lung béng diia, nghé thuat sap
dat hoa gidy trong vudn nha trén dudng pho. Dac biét
la hoa sen gidy, ho sen gidy, thiéu nit bén hoa sen giay,
dong song sen gidy, canh dong sen gidy... Hoa sen trong
trang khoe sac nhu mua xuan vién man - tinh khiét, diu
dang, hén hau, doan trang - khién ngudi thudng ngoan
bat ngd tha vi, trdm tr6 than phuc...

Téiyéu hoa gidy Thanh Tién, dau biét rang da cé nhiéu
chiing loai hoa ra dgi trong thai cong nghé hién dai. Hoa

gidy chi thi€éu huong nhung hoa chang thé tan. C6 mot
loai hoa khdng tan phai theo nam thang nhu tinh yéu
cla t6i vai Hué thuong. Nha tho qua c6 Huy Cén thoi
trai tré theo hoc Quéc Hoc Hué. Ngay ky niém 100 nam
thanh lap trudng xua, 6ng viét bai tho gli Hué:

“Hué, Hué ai bay chi xi Hué

Ma tinh vuong mdi dut khéng ra”.

Téi la dira con b Hué ma di, loay hoay bac téc chéng
lam nén cong can gi. Tinh t6i véi Hué keo son nhu cau
tha chang trai Ha Tinh thud xua trudng ci. Oi! Hoa gidy
Thanh Tién ldng t6i vuang van mail Téi nhg thai vang
son hoa gidy dan da, thud nho ngay Tét trén ban thugng
thd phung té tién, nha nao ciing moét lo déc binh hoa
gidy. Héi Uc ngay ci téi nghe ldng thén thic, nhé Hué
dén bon chon quay quat. NGi nhd ngay Tét qué nha chap
chdn méng mi. Nhitng dém B'lao suong giang trang
sang, mot minh dao budc — cam xuc xao xuyén bat chot
nao nao dén xot da. Nhiing ltc nhu thé téi muén tim vé
¢6 quan, séng xua, nui g, tinh yéu, bé ban... m
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nét dac trung van héa tam linh Hué

Bai&anh: NGUYEN VAN TOAN

& tu rat lau, hinh tugng long ma da dac
trung cho van hoa tam linh & Hué. Béi
thé nén biéu tugng 1é héi (festival) & Hué
cling c6 hinh mét con long ma.

Truyén thuyét vé long ma

& cac nudc c6 ban sic van héa Dong phuong nhu
Trung Quéc, Viét Nam, tranh tugng long ma thudng
dugc thuc hién theo mau minh ngua c6 vay réng, dau
réng, lung mang bang Bat quai Tién thién, thé ding
rat uy nghi, phong thai hting diing dang tién vé phia
trudc. Trong nghé thuat Trung Hoa c6 dién, long ma
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cling thudng dugc trang tri phéi hgp vai cac linh vat
trong tu linh.

Thuc chat, Long ma la hoa than cda ky lan, 1a su két
hgp dac biét gilra réng, lan va ngua. Do la mét linh vat
c6 sting va bom cudia réng, minh cda con huou xa, dubi
bo, trdn soi, than c6 vay cda ky lan, chan va moéng cda
ngua; cao “tdm thudc ndm tdc, xuong ¢6 dai, cdnh bén
phdi nhing xuéng nuéc ma khéng uét, trén cé thdnh
nhdn dé buc c6 d6” (Nguyén Manh Béo, Dich kinh tan
khdo, Sen Vang xuat ban, Sai Gon, 1958, tr.41).

Nhu vay, long ma la con ngua rong. Trong cac
buc phu diéu, long ma dugc thé hién chay trén séng



nudc, 1ay tur tich “Long ma phu d6”. Trong Tu dién Cao
Dai, tac gia Nguyén Van Hoéng viét: “Vao thoi thugng
¢6 bén Tau, doi vua Phuc Hy (2852-2737 trudc TL), trén
séng Hoang Ha, thinh linh mét tran giéng I6n néi I1én,
nuéc séng ddng cao, cé néi lén mét con qudi ddu réng
minh ngua, dung khoi khoi trén mdt nudc, trén lung cé
nhiéu dém den trdng xép theo mét trét tu ddc biét va
c6 mang mét cdy bau kiém. Dan ching thdy chuyén lg,
véi cdp bdo cho vua Phuc Hy biét. Nha vua lién dén noi,
ding trén bo séng quan sdt. Vua Phuc Hy la vi Thdnh dé
nén biét con qudi dy la con long md, mét loai tha linh
hiém c6, it khi xudt hién. Ngai phdn rdng: ‘Néu phai nha
nguoi dem bdu vdt dén ddng cho Ta thi hay lai day, dén
truéc mat Ta:

Long ma nhu biét nghe tiéng ngudi, tir tor di vao bg,
dén trudc mdt vua Phuc Hy thi qui xuéng.

Vua Phuc Hy thdy trén lung Long md cé mot bic d6 gom
55d6m, nhavua ghinhévitri cdc dé6m réi géldy biu kiém.
Xong, long ma lién tré ra khai va di mdt. Muc nuéc séng
Hoang Ha sutxuéng nhuct. Vua PhucHy vélainhing dém
trén lung long ma, tao thanh mét biic do, ddt tén la Ha dé.
Nha vua quan sdt cdc chdm ndy, két hop véi su quan sdt
cdc hién tugng thién nhién trong Troi Ddt, nghi ra cdch
tuong trung Am Duong, Ngai vé ra duoc Bat Qudi dé, goi
la Tién Thién Bdt Qudi do.

Nhu thé, su tich “Long ma phu d6” (Long ma mang
buic d6, vé sau goi la Ha d6) cé lién quan mat thiét véi
nguén géc Kinh Dich. Vi vay, hau hét cac buc tranh
tugng long ma déu thé hién hinh Bat Quai Tién thién
trén lung long ma. B4 la do thién y ngudi xua muén
dién dich nguén géc ctia Bat Quai do Vua Phuc Hy sang
tac tU sy truc nhan cla Ngai trén buc d6 gom 55 diém
den trang. V&i“hé théng” Hoang ha - Long ma - Ha d6 -
Bat quai - Kinh Dich, ta thay Long ma da tré thanh mét
biéu tugng cdia vi tru quan Dong phuang.

Ngoai ra, long ma con la linh vat clia Phat giao, bdi
né thudng cong trén lung Luat tang, mot trong ba
phan c6t thy clia kinh sach nha Phat (Tam tang kinh).

Théng qua hinh tugng long ma, ngudi ta hiéu
rang: Rong thudng & trén cao, khi an khi hién trong may,
vung vay khap khoéng gian, biéu trung cho nhiing gi c6
tinh chat cao thugng, manh mé, linh hoat, thuéc Duang,
va thudc Tién thién, nghia la tung, tugng trung cho kinh
tuyén, thoi gian. Ma la ngua, tuy khéng thuéc linh vat,
nhung la vat rat hiru dung trong nhan gian, di chuyén
nhanh trén mat dat theo dudng thang ngang, chd nang,
6 stic bén bi, co nghia khi, thudc Hau thién, la hoanh,
tugng trung cho vi tuyén, khong gian. Nhu vay, long ma
tugng trung cho su tung hoanh ctia nam nhi, cho thoi
gian va khéng gian, long ma chay la biéu hién cho vi
tru van doéng, déng thai tuong trung cho thanh nhan.
C6 thé ndi, long ma tiéu biéu day dt cac pham tru Am
Duong, Vi try, su két hop cda Tién thién-Hau thién, va
cudc ti€n hoa cda van vat (ngua hoa réng).

Long ma & Hué

Tai cac dinh chua, dién thd, miéu mao 6 Hué, long ma
thudng dugc khic hoa hay duc tugng trén cac vat thé
nhu binh phong, hoanh phi dé viia trang tri chén tén
nghiém, vira c6 cong dung phong thay tri ta, kh trugc.
Nhung nhiéu nhat van la trén cac bic binh phong.

Binh phong la moét “sdn pham dac trung” cla xu
Hué. Ngudi Hué dung binh phong ngay sau clra ngdé
dé ngan chan céac loai ué khiva doc khi phat sinh tir cac
vat la tham nhap vao nha, déng thai, khién cho can nha
tré nén am cuing, an toan han. Binh phong dat trudc
nha con nham can bét héa khi xam nhap noi that, gay
hai cho chdi nhan. Va linh vat dugc chon lua dé trang tri
trén binh phong xt Hué nhiéu nhat chinh la long ma.
Binh phong long ma néi tiéng nhat & Hué chinh la buc
binh phong xay dung nam Thanh Thai bat nién (1896)
3 Trudng Quéc Hoc Hué. Long ma trén binh phong nay
chinh la nguyén méau cta hinh anh long ma trén biéu
tugng cua |é hoi (festival) 6 Hué.

Long ma cling xuat hién trén cac cung moén, miéu
mon trong hoang cung triéu Nguyén va thuong di kém
vGi cac linh vat khac nhu: quy (& Trudng An mon cla
Trudng Sanh cung); lan va phung (& Duc Khanh mén
va Hung Khanh mén cia Hung miéu)... Ngusi Hué
thudng st dung ky thuat kham sanh st va thay tinh dé
tao hinh long ma. Song ciing c6 nhiing con long ma
dugc dap bang voi viia, hay dugc vé bang pham mau
(nhu long ma trén binh phong trudc pht Thugng thu
Ton That Dan & lang Lai Thé).

Bai thé, du khach dén Hué, khi dao budc trong
hoang thanh, lang td&m cla cac vua triéu Nguyén, hay
rong rudi trén dudng lang, ngd x6m nai thén da, déu
c6 co hoitao ngd long ma, bai lé long ma da dugc “mac
dinh”1a mot phan khong thé thiéu trong kién tric Hué
va trang tri Hué.

Viét thém: ngua Thuong Ti

& Hué, khi néi vé mét ngusi dan ba hung di, ¢6 16
antiéng noitho 16, cr chi ving vang, ngudi ta thudng vi
ké do nhu“ngua Thugng Ti". Clta Thugng Tu 6 tén chr
la Do6ng Nam mon, ndm & goc Dong nam kinh thanh.
S& di clra 6 tén goi la Thugng Tur ngay xua, & gan bén
trong clra thanh nay (khoang vi tri Trudng Tran Quéc
Toan hién nay), triéu dinh da thiét lap mot ca quan tén
la Vién Thuong Tu, chuyén tréng coi viéc nudi ngua dé
kéo xe cho vua.

Nhimng con ngua nay thudng la ditdan nén phai do doi
phi ky vé va khinh ky vé nu6i day, huan luyén cho ngua
trg nén thuan. Ngudi dan ba dir dan Itic nao cling 16ng
[én nhu ngua chiing thi bi goi la “ngua Thugng T, dan
gian goi riét roi thanh thoi quen cho dén tan bay gid.

Va clia Déng Nam vi & gan khu Thugng T nén ciing
dugc nguai dan goi luén la ctra Thugng T, khong ai con
déy dén hai chit Dong Nam ghi trén vong lau nifa. m
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Tét va Me

NGUYEN CAN

Néu Tét nay khong c6 me con chang biét di dau
Sau nhitng phdt vui dua cung bé ban

Sau nhitng dém 1€ la hang quan

Me van cir 1a noi con dén con vé

Tét nay khong c6 Me bon tré biét di dau

Dé choi “tién 1én, bai cao, xi dzach”

Chi can nghe tiéng ching cudi khanh khéch
Me dau nam, tham mét, thay long vui

Tét khong me biét co con l1a Tét

Va xuéan qua con s& mac xuan qua
Me méi thiéng liéng nhu mot mai nha
Cho con tré sum vay khi Tét dén

Nén hdy chap tay nguyén cau tudi me
Thém dai lau xuan nan lai bén doi
Ngay trong veo hat nang tat qua troi
Tinh v6 tan ndng thom xu&n-c6-me.

Xuan Hoi An

NGUYEN MIEN THUONG

Giita long c6 phé dén 16ng

Muia xuan vé trat méa hong khoi nguyén
Dong sau Hoai Phd thuyén quyén
Thuét tha lua 40 4m huyén thoai xa
Ngéi am duong dang ngoc nga

Tuong réu vay goi ngudi qua Chua Cau
Thoi gian dueng voi qua mau

Dé xuan tré mai nghin sau phd gia...
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Xuan xa nha

NGUYEN DUNG

Nhin dan én x6n xao hoa ning méi
Ngdm canh mai ruc r& tim ban mai
Nghe ngon gié se se swong man mac
Xuan da vé roi d6 hai ta oi!

Xuan da vé rdi d6 hai ta oil

Sao cir méi xa nha xa X s¢

Sao cir mai di ma khong vé lai

Dé qué nha hiu hit nhitng cho mong

Dé qué nha ngdi ngéng ding trong

Bép lira hong chd ban tay nhudm lira

Cay mai gia cho ta vé méi ng

Con buém chd ngdng mai ching budn bay

Va con biét me cho con biét may

Ché nén huong con thap gitra xuan nay
Don banh tét dang cho con ma lat

Ma con thoi... xa tit mai noi dau

Ma con thai... nhé 1am me, cha oi!
Xin ta 15i v&i qué nghéo dam bac
Xuén nay ntra la bao xuan khao khat
Khoéng vé cling véi té 4m ngay xua.

Me va dém giao thira

NGUYEN THANH VU

Me ngdi d6 goi banh chung

Théang nam nghiéng Iéch - dang lung cong cong
Tram ngam bén bép lira hong

U'éc mo xanh muét 1a dong tao tan

Da méi han dong nép nhan

Tron doi lam Iii nhoc nhan ddng chiém
Me oi, sao dat chua phén

Loi ru nhu thé than tién ngot ngao

Tay gay nhiing ngén xanh xao

Vuét tirng nép 14 géi vao ngot thom
Bénh chung vudng, banh day tron
Puom mau cé tich khudy con dau day...
Ngoai vuon 16¢ nhi mam cay

Chat chiu tir dat bao ngay gia déng
Véch tuong bong me lung cong

Nép huong tir bép than hong lang lang.



Bong queé

PHAN THANH MINH ‘ﬁl:
Chot thém vé qué cii \ |
Noi cénh co lao xao

Noi hang cau ngtra nén

Han hoan vay tay chao

Mua trén trong coi dao
Gidu ngay tia nang cudi
Cai dang ngong gian doi
Do Gp mat bén song

Chiéu thom rung xudng dong
Me chua dirng tay gat

Cudn lai thoi xuan sac

BUi t6c ngdi dam chiéu

Sung sudng 6m nodi niéu
Lira rom cuoi hon ho

Nén khong thanh tiéng tha
Tim mat qua dua ca

Khéng muédn ciing danh xa
Nhiéu chan nén dt chat
Xa qué ma khong mat

Bai qué hoai trong tim.

Cudi cuing

HOANG TA THICH

M6t ngay roi lai mot ngay

Ngay di ngay dén ching ai quan hoai
Dén khi than xéc ra roi

Méi hay da phi mot doi bo hoang

C6 khi niang choi mat roi

Méi hay minh dung gita troi qua lau
Mot doi swong gi6 dai dau

Cuébi cung chi thdy mot mau bac pho

C6 khi di mai khong dirng

Swong dam uét 40 mai birng nghi ra
Mudn hon thua véi nguoi ta

Khong hay ké dich chinh la ban than.

7

Lo

Xuan tic canh

MINH PUC TRIEU TAM ANH

Xuan cua dat troi, xuan cua ai?
Ma noi non lanh, liép thua cai
M0 may liing thitng choi ddi vang
Suong khdi lo tho dao lting dai
NZng mai né tinh hong 4m téc
Gi6 lanh vi nghia théi vui tai

P& nam vuon co, céng bao do
Hoa no hién lan, dic may vai

Tho vung muon van, dua trdc biée
But cun khoe chit, cot dao phai
Ldc non phoi phéi, rieng thay 4o
Dbon khi thanh duong, ma cia sai!
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ia tu buc gidng, cha Ut téi tim ngay viéc lam
mGi. Ba ngudi con clia chu xim vao ngan:“Ba
nghi cho khoe”; nhung chd khéng chiju:“Con
stic ma ¢t an choi, chd chét, chiu sao thau!?”.
Céc con chu ban IUi theo kiéu “néu guong”
rang 6ng kia vé huu chi ldy cau ca lam vui, 6ng no sust
ngay khé kha bén am tra véi ban c& tudng, vay ma hay.
Thay cha im, biét la khéng xé dich y dinh, may con chu
trach: “Ba ham qua!”“Ham gi?, cht dép lai nhu siing ban
tac cu khién ca dam tré mat. Nhung ngay sau do, chu ha
giong:“Bay n6i dung nhung hiéu sai réi. Ba ham [a ham lao
dong chi khéng ham tién bac nhu bay nghi dau”. Khong
b6 tay, cac con chd chuyén hudng nham tiép tuc bao vay y
dinh ctia ba:“Bao nam ba diing trén buc giang, gid ha cap
cho ké khéc sai khién, coi sao dugc!?”. Cha cudi mim, nhan
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NGUYEN TRONG HOAT

mat chun mi, y chiing khéng “ngi” dugc luan diéu dy roi
1dng 13ng bé di.

Viéc lam mdi cla chu 1a bao vé cho mot cong ty xay
dung. Chu bao, ngudi gia it ngl nén hgp véi viéc nay. Toi
lo xa: “Chu can than, coi chliing ké gian xia mot nhat 1a
mét dé". Chu cudi, dua hai tay lugn mdy dudng vé: “Gidn
vGi linh trinh séat, dau dugc!”. Néi thé 1a bai chu timg lam
linh trudc khi diing trén buc gidng. Theo lich, chd di lam
mot ngay, nghi mét ngay; nhimng khi m mét, chd ciing
rang; trudng hop bat dac di, chi nha déng nghiép truc
thay, sau bu lai. Vai lan ghé tham chd & noi lam, téi thay
chu la va nghiém dén bat ngd trong trang phuc danh
cho ngudi bdo vé. Biét chi ham doc, t6i mua may t& bao
cam theo nhung cht tur chéi vi “dang lam ma xem sach
bédo, khéng nghiém tuc”. Cling véi ly do ay ma phong



lam viéc két hgp ngl nghi ctia chd khéng ¢ ti-vi hay
radio. Ngoai viéc truc & van phong, chd con di bao vé
céac cong trinh xay dung ma cong ty thang thau. Nhiing
lic &y chud chudn bi ca tdng vong, dén pin; cling dam
mua dai nang hét nhu ngudi linh hanh quéan da ngoai.
Thdy chu vui véi viéc mdi, con chau cliing ming, khong
ngén nla. Riéng t6i, khong thé yén long nhin 16i d&i x
clia tay giam d6c cong ty danh cho chu.

Giam déc cong ty con kha tré, chi dang tudi con cla
chd. Vé mat dam dam cling giong ké ca clia anh ta khién
t6i khong cdm tinh, du chi thodng gap. Téi cang buc khi
thdy anh ta thé hién quyén uy déi véi 6ng. Anh ta nhac
cht méi sang phai tat dén bao vé sém hon va khong dugc
dé cong nhan chém ché ngdi trén xe qua c6ng; lan khac
lai trach chd thiéu canh gidc khi thg dién nuéc vao cong
ty slfa chita ma khong di theo gidm sat, bdo chu phai dé
mat tdi ca xe clia doi vé sinh méi trudng vao cong ty thu
gom rac. Anh ta con “chi gido” chu vé nghiép vu béo vé,
rang khéng nén ngéi hoai nai cdng ma thinh thoang phai
déao quanh ca quan; vi tri ngdi cling nhu di kiém tra khong
dé thanh quy luat, dé phong ké gian bt bai... Sép thi c6
quyén an noi nhung anh ta phai biét minh dang néi vai ai
ch; khi chd téi da la ngudi thay chic anh ta con la thé khil
Da thé, ndi véi bac cha chi ma giong anh ta vénh [én day
vé cao ngao, khi lai gao oang oang nhu qua, luc dan tiing
tiéng, nghe dé ghét! Biéu bd chéng nanh va cai tay chi
ché hach dich kia khién t6i néng mét, néu dat vao vi tri clia
chu, chéc téi chli mét tran cho ha réi“bay” thang.

T6i buc nhung chu Ut khéng ldy d6 lam diéu. Trudc
vé tinh tudng clia giam déc cong ty, chu van git thai do
dung muc. Bi nhac nh& nhung chu chdng té vé buc xuc,
van diém dam: “Toi nha réi”; “Anh yén tam, sé khong lap
lai dau”; “Toi sé lam tot hon”... Biét téi di ting trudc thai do
khiém nha ctia giam déc, chd cusi réng lugng: “Ngudi tré
thudng thich thé hién nhung cau y tot tinh; dac biét, cong
ty o rat nhiéu hoat dong tir thién”. Chd con “lam mat” cho
ca t6i bang cach budng 16i xa x6i: “Lam chi huy nhiéu khi
can lanh lung, khéng dé Ian tinh cdm vao cong viéc”. Cha
Nnoi sao nghe vay, nhung t6i thay khé dong tinh véi nhan
xét t6t danh cho giam déc cong ty. Bai thé, toi khdng con
hay dén tham chu & ché lam bai khdng muén thay ngudi
than cia minh bj ké khac ché bai, sai bao. Lan gan day toi
dén ché chu la vi mét ly do khac.

Bira d6 la ngay nghi nhung chd Ut van dilam. Tam chiéu
chiéu, nghe ti€ng néi cudi nhdn nhao ti phia nha cha; toi
chay sang mai hay hoc tro cii clia chi dén tham. Thai dai
két néi thong tin toan cau, sao lai cé cudc tham viéng dot
ngot thé nay? Ly do la mudn danh cho gia chti sy bat ngo.
Chu dang truc, tat nhién khéng thé vé tiép khach. Khéng
mat thoi gian chd dai, cd doan gdm bay vi 1én ba xe con
tim dén choé chd lam. Téi ngoi xe dau dan dudng. Qua
chuyén tro, t6i dugc biét hoc tro ctia chii bay git cd ngudi
la giam déc s, chatich huyén, la doanh nhan thanh dat. ..
Thai gian cung su bién thién khién cuong vi xa héi co thay

d6i nhung tinh thay trd trong ho van ven nguyén. Téi vui,
xen lan tu hao khi nghe ho k& nhiing ky niém cling tinh
cam t6t dep danh cho chu ctia minh.

Chéc ngac nhién thay nhing chiéc xe sang trong dé
ngay trudc c8ng cdng ty, chu lat dat chay ra hoi khach. Ca
dam xudng xe vay quanh chd, ng& ngang roi v3 da niém
vui; cht béi réi trong vong tay dam hoc tro xua. Ho 6m
cham 1dy chu xuyt xoa, thang thét. Nhin nhiing 6ng khach
sang trong béng nhoang, lai nhin cht gdy nhom trong bo
trang phuc cia nhan vién bao vé da bac mau, t6i chanh
long. Nhung gilta ho dudng nhu khéng c6 khoang céch.
“Thay con nhé em khong?”; “Chac thay quén em réi?”; “Ai
day, thua thay?”. Nhiing chat van dy vay quanh khién chu
ling tang, ¢t ludn mom “ti tir nhd lai da”; dé réi sau do,
niém vui vat 1én khi cht nhan ra tiing hoc tro xua. Phong
lam viéc clia nhan vién bao vé béng chat hon bai tiéng noi
Cudi tran ngap.

Nhiing 4nh mat hiéu ky tir van phong cong ty gan do
doén vé phia phong béo vé. Giam doc cong ty ling thiing
di tdi, budng I6i kho chiu: “Co gi ma vui vé thé nay?”. Dam
ngudi mai vui, khéng dé y su cé mat cia giam déc. Anh ta
dimg im nhin mét Itc, nét mat dam dam bong ddi sdc. Mat
chdp chdp r6i anh ta ré dam doéng, budc t6i hé hai bat tay
ngudi dan éng dang quang tay qua vai chd Ut. Gidm déc
cdng ty bat ngd ha giong, ¢ y trach 6ng khach dang bat
tay: “"Anh t&i sao khong bao trudc cho tui em?”. Moi ngudi
tré mat. Ngudi dan 6ng bi trach tuai cudi:“Minh dén tham
thay ch, khéng lam viéc véi cong ty”. Hoa ra ngudi dan éng
€6 giong noi tram am ay la giam déc s& xay dung, nghia
la sép clia giam d6c cong ty... Chuyén gdp nhau cla hai
vi gidm déc tam dé sang bén, cudc vui hoi ngd tiép tuc.
Trong khi hoc trd xua thay nhau ké nhiing ky niém mot
thdi da xa, chd Ut van ngdi im, miéng tuai cudi va niém
vui long lanh trong anh mat. Thinh thoang chu Ién tiéng
b6 sung cho tri nhé clia ho dang 6n lai chuyén hon ba
muoi nam trudc. Nghe chuyén mét luc réi giam doc cong
ty nhin chu t6i r6i huéng vé phia cap trén clia minh, rut
ré:“Pay la..." Giam d6c s& xay dung cang siét chat bg vai
chu Ut, giong tran trong lan hai hudc: “Pay la thay day tui
t6i héi xua. Ngo hién hién vay chi dia cling dau nao ciing
“rét” d6 nghe. Nha thé ma tui nay mai thanh ngudi; riéng
thay tling nhiéu lan la chién si thi dua cia toan nganh gido
duc day” Moi ngudi cudi vui tan thudng; giam déc cong ty
im lang, vé ng& ngang lan liing tang.

Sau lan gip bat ngd & cong ty khéng 1au, chi Ut con
lan gdp bat ngd niia, tai nha. Blra do, dung phién ch truc
nhung van phong cong ty dién tdi thong bao cho nghi.
Trong khi cht dang lan tan vé ly do dugc nghi thi giam déc
cdng ty tGi tham. Xe d6 trudc cdng, anh ta budc vdi vao
nha, véi lang hoa trén tay cung nét mat rang r&. Nhin chu
Ut dang ng& ngang, anh ta tugi cudi: “Thua chd, sdp tai ky
niém ngay Nha gido Viét Nam, chdu thay mdt cong ty chuc
mung chd...” Anh ta trao qua tang hoa r6i 6m chi tham
thiét. Cha béi r6i, 16i cdm on nghen lai trén moi. m
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Thay tro va fat nao

NGUYEN VAN PHUONG

1 Thay vé! Thay vé réi kia cac ban oil

Thao Vy sung sudng reo lén khi thay
chiéc ghe mang bién s8 quen thudc dang
tién dan vé dao.

Bon tré nghe tiéng goi ciing hoi ha ua
xuéng bén don thay. Thay Tinh ngdi trén ghe, nhan
ra dam hoc tro clia minh, thay cudi, tay vay vay chao
bon tré.

Theo thudng &, hang thang thay Tinh phai qua
giang ghe vé diém chinh hop hoi déng su pham. May
ngay nay, bao to, ghe tau khéng tré vé ddo dugc. Thay
& lai diém chinh suét moét tuan. Sang nay, bién ém.
Thay nhanh chéng xuéng ghe vé véi bon tré. Ngoai
khoi xa, tling con gié thdi kéo theo nhimng con séng
cudn tron lam chiéc ghe ci chong chanh, lac lu. Mbi
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dot gi6 qua la mo6i dgt thay bam chat tay vao than ghe,
nghiéng ngudi theo séng. NhG nhiing ngay dau di ghe
bién, séng 16n dit doi lam thay sg dén tai xanh ca mat
may, nhung cam giac sg hai lau dan cling tan bién.

* * *

Thay Tinh qué & tan ngoai Thanh Hoa, khi t6t nghiép
truding Cao ddng Su pham, thay vao Ha Tién, tinh Kién
Giang xin viéc va dugc phan cong vé xa dao day hoc
tai di€ém trudng Hon Budc. Thai gian lang 1€ troi, tham
thodt mdi d6 ma da hon hai nam ké tir ngay dau tién
thay dat chan ra dat ddo. Hon Budc naoi thay dén la mot
hon dao nhé, dan cu thua thét khoang trén dudi 30
néc nha. Ngudi dan noi day séng chd yéu bang nghé
danh bat hai san, s& it buén ban nho. So v&i diém



Nguén: phuquocexplorer.com

trudng chinh & Hon Tre Lén thi diéu kién s6ng nai day
khé khan hon nhiéu. Nao thiéu dién, thi€u nudc, thiéu
thong tin..., viéc di lai cling rat kho khan. Bém vé, dat
dao bi bao trum trong khong gian tinh mich, quanh
hiu. S6ng xa nha, 16ng buén nhé qué ma canh vat noi
day cang lam cam giac nhé qué trong long thay thém
da diét.

* * *

Ghe vlia cap bén, nhin tan mat thay xan quan budc
Ién, bon tré mung vui lan nla, ching lai déng thanh
la I6n:

- Al Thay vé! Thay vé roil

Trén ting khuén mat, ting anh mat than quen ay,
mdi dua lai sang Ién niém vui suéng. Vang thay lau
ngay, bon tré lo sg thay bo ching ma di nhu cac thay
cb gido khac. Trudc day ho cling tung hua la sé & lai day
cac em nhung réi cling lan luot r&i dao ra di. Cang nhé
thay, cac em cang khat khao dén trudng.

T6 Anh triu mén nam tay thay, giong hon nhién:

- Thay oi, thay c6 mét 1dam khong? Thay c6 bi say
séng khong?

Puc Trung ciing nhanh nhau khong kém, em dua
ban tay nho nhan clia minh vé phia thay, néi:

-Thay ai, dua d6 cho con xach tiép vé trudng.

Trong khi cac ban dang quan quyt bén thay, Hoang
Lan cu lang 1& ding nhin thay. Anh mét em dudng
nhu c6 diéu gi chat chiia. Hoang Lan la mét ¢6 bé hiéu
dodng, lanh lgi, ldc nao cling riu rit nhu chim son ca. Vay
ma hém nay c6 bé khong no6i moét 15i.

Thay Hoang Lan duing lang im, thay lién goi:

- Lan, lai day vai thay!

Nghe thay goi, Hoang Lan lang & dén bén, ém
cham |3y thay thén thuc:

-Thay ai, con clngd thay gian ching con, thay khong
vé dao, khdng vé vai chiing con nita. Thay & lai véi ching
con, diing di nira nghe thay. Con htia sé ngoan ngoan,
cham hoc, khéng lam thay budn nita dau.

Thay Tinh nghen ngao xuc déng trudc cai tinh bon
tré danh cho minh. Thay n& nu cudi that tuoi:

- Thay khéng di dau ca. Thay & lai day day d6 cac
con. Thay hual

Nghe thay noi, bon tré ming r& reo lén. Va ci thé,
cac em lai quan quyt bén thay chuyén tro riu rit. Thay
trd cing nhau men theo con dudng nhé dan 16i vé
trudng. Trén dudng di, Iong thay citlang lang dong suy
nghi. Cudi cling, thay tim ra cau tra 16i that long: Vi dau
ma trong kho khan gian khé thay van bam trudng bam
dao, vi dau ma thay tu nguyén gan bo & nai nay? Thay
chot mim cudi. Gié bién lanh lanh théi, dudng nhu
long thay lai cdm thay am lén...

Dém nay, trén dao xa giia bién vdng ménh moéng va
bén ngon dén dau quen thudc, thay am tham ghi tiép
trang nhat ky.

Hon buéc, ngay 16 thdng 10 ndm 2013

Hém nay, minh thdt su cam déng. Niém hanh phtc
khéng nai nén 1di. Hai ddo xa x6i, thiéu thén nhiéu diéu
nhung noi déy, cdi tinh ngudi luén néng dm va ddy dp
yéu thuong. Cdc em thuc su chinh la nguén déng luc, la
niém tin d€ minh viing vang bam trudng, bam ddo. Véi
minh, day hoc & thanh phé hay ddo xa cting la gép stric
xdy dung qué huong.

Ai ciing chon viéc nhe nhang

Gian khd d@é danh phan ai?

St ménh gieo chir Ia mét s& ménh nédng né nhung
thiéng liéng, cao cd. Thanh céng sé vé vang hon khi
thanh céng dy la thanh qua vuon Ién tir vang ddt khé.
Néu ai cling e ngai, thodi thdc cng tdc noi gian khd thi
trdch nhiém nding né ai sé lam thay ai... ?

Minh khéng dinh sé & lai day gdn bé véi cdc em, cdn
man thdng ngay gieo chir noi manh ddt khé khdn nay.
Gieo hat trong gian khé sé c6 ngay ndy mdm. Thanh
c6ng dy, vinh quang gdp béi. Minh tin thé.

Ngling but, thay hudng mat nhin ra ngi ménh méng
sau tham bién troi. Trong dém den, thay thdy ré anh
sang cla niémtin... m
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Rau xanh mim Cud;

NGUYEN NHAN

6m nay khitrailanh lanh khac hdn moi ngay.

Té6i ra vudn chap tac. Anh hién trudc mat toi

ld nhiing hat suong long lanh con vuong

dong trén médi ngon c6 nhanh cay, léng

lanh that dep. O! Mua déng da vé. Téi dao
budc trén khu ray than thuong, noi t6i da lam viéc may
thang nay. Nhiing ludng rau xanh man mén an hién gitia
lan suong mu ma o, chiing nhu nhiing nguai linh kién
cudng chdp nhan mét mua déng lanh 1éo day thar thach
dé chuan bi dén chao mot mua xuan ruc r& ndng am.

T6i 6 phudc duyén 16n dugc hai thay cho xuat gia,
dugc nhap ching réi cling ching tu hoc. K& tir ngay &y,
t6i dugc phan cong lam ray.“Lam ray’, hai ti nay that méi
mé vai t6i. Nhiing ngay dau thuc hanh viéc chap tac, toi
that b& ngd vi chdng biét nén lam gi. Nhiing luéng rau
nhu lanh lUng nhin t6i, nhu phan déi téi bang nhimg tan
la vang vot, than cong khang khiu. Ching nhu nhiing
dua tré séng thi€u dinh duéng dang trach hon cha me
chdng biét cham lo. Téi thdy toi phai co trach nhiém lo
cho chiing chu toan, thuong yéu va cham soc ti mi, bién
chding thanh nhiing luéng rau manh mé, day suic séng.

Toi d€ hét tam tri vao khu rdy clia minh, sang tugi
chiéu cham, bon phan, bt sau, nhé cd, xdi géc. .. Téi lam
tat cd nhiing gi c6 thé lam dugc dé cho nhimng dita con
“rau” clia t&i phét trién t6t tugi hon. Va r6i, trdi chang phu
long ngudi, gieo nhan nao gat qua ndy, nhiing luéng rau
clia t6i da chuyén minh, 1d xanh mon mén, cl tron tria,
toa stc séng manh liét nhu tré dang tudi day thi. Toi vui
muing ngdm nhin thanh qua cta minh, &m tham nhac
minh phai kién tri, bén bi d€ gitt mai thanh qua nay.

Lang ngudi gitta khu rdy mudt xanh, téi nghi dén viéc
tu hanh cia minh. Téi nao ¢6 khac gi nhiing ngon rau
kia. Khi chua dugc gap Phat phap, chua biét tu hanh,
tam t6i cling €o ot, thiéu dinh dudng, séng ngay nay
khong biét ngay mai. Dugc xuat gia, dugc quy thay quy
su ¢d huéng dan tu hoc, tdi mdi biét cach cham soc cho
vuon rau tam clia minh. Ngay ngay tudi nudc, thing
thang bén phan la khong nging hoc tap kinh dién phat
trién tri tué, tinh tan sam héi toa thién dé cho dat tam
cang ngay cang giau dinh dudng. Cham chi nhé co, bat
Oc, bat sau la ludn ludn canh giac vai nhiing phién nao
tham san si, khi chung vua khéi 1én la phai dep ngay,
khéng dé ching pha hu rau tdm clia minh. Gieo giéng
t6t la siéng nang tao thém cac nhan lanh, giéng t6t thi
rau mgi tot, nhan lanh thi qua mdi lanh. Bat tam von
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san, toi nay gieo gidng bo-dé, tudi nudc tir bi, bon phan
tri tué, diét sau tam doc, bat 8¢ kiéu man, nhé cd phién
nao, chi can toi kién tri dong manh, mét ngay nao dé
cay bo-dé cla t6i sé che rgp ca v tru nay.

Ngay ngay hoa minh vao manh ray than thuong, toi thi
tham vdi nhiing duia con rau ctia minh: “Rau oi, hdy mau
I6n nhé! Chung ta cung ciing dudng mudi phuong ba doi
chu Phat, chu Bo-tat, chu hién thanh Tang”. Ching rung
rinh ngon & nhu hoan hy nhan I6i vdi toi.

Thuc vat tuy khong cé séu can, khong c6 tanh biét,
nhung ching cling cé sinh mang. Thé nén, mbi khi tho
trai, toi luén tham kinh tri an nhimng thuc vat da hy sinh
than mang cia minh cho t6i, cho dai ching dugc no
Iong. D& dén an 16N cla tat ca ching sanh hiiu tinh 1an
vo tinh da cing dudng ching t6i, toéi nguyén ¢é gang
tinh tan tu hanh, diét sach tham san si, siéng nang lam
céng tac phuc vu Tam bao, gil tam bo-dé ludn kién ¢,
chitu hoc vitng bén, tu d6 dé sanh cho dén ngay céng
hanh vién méan. m
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it khi cha téi qua doi, me t6i mgt minh tdn tdo nudi téi an hoc. Ba
( ; thuong nhdc nhé t6i cham hoc d¢ sau nay do cic tdm than. Tuy chi 6
mot me mgt con ma t6i chang dé y dén sy vdt vd ciia me. La hoc tro khd, t6i
nght rang chi cdn xong chuong trinh hoc phd thong la thanh twu nguyén vong
ciia me, 1oi cif mdi mé dua doi ciing ban be. Me t6i budn nhung chdng néi ra, chi dm tham
ddp 1ing nhimg yéu sdch thuong la qud dang cia téi. Cudi ndm dy, tuy t6i t6t nghiép phd théng
nhing da khong thé vao dugc bdt ky mot truong dai hoc hay cao ddng nao. Thdy me hdu nhu rii
nguvi xudng khi nghe t6i thong bdo két qud thi tuyén, t6i mdi chot y thiic dugc finh cdnh ciia me
con t6i va thdt sy cam thdy dn ndn.
Chiéu hém dy, t6i mgt minh lang thang xudng tdn cudi lang, trong ddu toan nhiing hinh dnh
ndng né cia mét tuong lai vé vong. Toi nghi la t6i nén chét di dé me t6i khéi phdi dau long
vi dita con duy nhdt da khong nghe 160 me day. Dang mién man véi nhing y tudng tiéu
cuc, t6i chot nghe tiéng chuéng chita vang lén. Thi ra, thoi tung kinh cdu an 6 ngéi
chira lang da dén va toi dang budc nhimg budc vé dinh triede cong chira. Tiéng chudng
chita sao ma tram dm qud; va hinh dnh quy thdy trang nghiém trong tdm y vang thanh
thodt vdn tdp vé chanh di¢n lam toi thiic tinh. T6i fim mét chd ngoai hién chita, ngdi xudéng, chii tdm
theo doi thoi tung kinh cdu an dang dién ra. N6i budn ddn ddn voi di, tdm tri nhe nhang, téi béng cdm
thdy xdu hd vé y nghi trén doi ciia minh. Me t6i la nguvi t6i yéu thuong nhdt, da hy sinh tdt cd cho tdi;
t6i phdi tré thanh mgét dita con ¢ hiéu dé bdo ddp phdn nao on ciia me.

Hoém nay, dugc ngdi trong gidang duong dai hoc, t6i thdt s tha thiét mudn muon nhimg dong chir nay gii
dén Van Héa Phdt Gido dé néi lén su thanh tam cam on ngdi chita cudi lang, noi ¢d tiéng chudng chita thanh
thodt cing hinh dnh chu Tdng trang nghiém da chuyén héa than tdm toi, giip t6i tién bg trong cudc séng.

Ni sinh Hué Trang, ndm thu ba I6p Luyén dich, Trung tam Hdn Ném Hué Quang.

Do Thién su S.N. Goenka va cac Thién su phu ta gidng day theo truyén théng clia ngai Sayagyi U Ba Khin

Tai TINH XA NGOC THANH - TP.HO CHi MINH
37/12 dudng 41, khu phé 6, phudng Linh Dong, quan Tha Duc, TP.HS Chi Minh
(Pugc chap thuan té chiic theo CV s6 40/TGCP-HTQT ngay 15/01/2014 chia Ban Tén gido Chinh pha)

(9 CAC KHOA THIEN VIPASSANA 2014

THUTYKHOA | LOAIKHOA |  THOIGIANTO CHUCKHOA | NGAY NHAN PON GHI DANH |
Khoa | ‘ 10 ngay | 5/3/2014 - 16/3/2014 | B4t dau tur 10/2 dén khi di ché |
Khoa Il ‘ 10 ngay | 23/3/2014 - 3/4/2014 | B4t dau tur 24/2 dén khi di ché |
Khéa Ill ‘ 10 ngay | 23/7/2014 - 3/8/2014 | B4t dau tur 23/6 dén khi di ché |
Khoa IV ‘ 10 ngay | 13/8/2014 - 24/8/2014 | B4t dau tu 14/7 dén khi di ché |
Khéa V ‘ 10 ngay | 27/8/2014 - 7/9/2014 B4t du tir 28/7 dén khi dd chd |
Khoa VI ‘ 10 ngay | 1/11/2014 - 12/11/2014 B4t dau tur 1/10 dén khi di ché |

Khéa VIl ‘ 10 ngay | 28/11/2014 - 9/12/2014 B4t dau tu 28/10 dén khi dd chd |
Khéa VIII ‘ 10 ngay | 10/12/2014 - 21/12/2014 B4t ddu tur 10/11 dén khi dd chd |

O Khéa Satipatthana*: Tir 15/11/2014 dén 24/11/2014. Ngay nhan don ghi danh: Bat dau tir 15/10 dén khi da ché
(*) Chi danh cho thién sinh cii héi da diéu kién

* Nhan don ghi danh hodc phuc vu khoéa thién: E-mail: dhammavinnu.ghidanh@gmail.com
Nhan truc ti€p hodc qua buu dién: Tinh xd Ngoc Thanh (C6 Lién, dia chi ghi trén)
* Pién thoai lién hé: 0906 509 483 (Ban ghi danh) - 0904 593 477 (C6 Hién) - 0918 002 475 (Anh Chi)
* Pé xem thong bao, 1di mau don cling cac tai liéu quan trong xin vao trang web: http://www.vn.dhamma.org/khoa-thien/txnt-tphcm
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HOAT DONG HUGNG DEN CONG DONG
CUATAP POAN HOA SEN

am trong chubi hoat dong

thudng nién cla Tap doan Hoa

Sen, day la nam thu 5 lién tiép
chuong trinh Mai Am Gia Binh Viét lai
dugc t6 chic nham tao san chai lanh
manh cho cdc em cé hoan canh dac biét
tUr cac mai &m, nha ma, hdi ngudi mu, t8
chuic cong déng cam diéc, cac ban sinh
vién xa nha khéng c6 diéu kién vé qué
an Tét, tao cho cac em c6 dugc mot dém
giao thira am ap, day y nghia, cac em c6
co hoéi dugc vui choi, an uéng va nhan
qua - mot diéu binh di déi véi bao tré
nhung riéng véi cdc em, day dudng nhu
chi la mét niém ma udc.

Hoat déng nam nay bao gém:

- Ngay 03/01/2014 Ban T6 chtic
chuong trinh da tién hanh nau tiang
500 suat an cho cac bénh nhi Bénh vién
Ung Buéu TPHCM, day la mot hoat dong
mang y nghia nhan van sau sic, thé hién
su quan tam chia sé cGia Ban T6 chuc véi
n6i dau ma cac em phai ganh chiu.

- Déng thai ti ngay 13/01/2014 dén
ngay 19/01/2014, khoang 1.200 em lan
lugt dugc vui chai thoéa thich va dn udng
tai khu vui chai KizCiti tai duong 48 -
Hoang Diéu, quan 4, TPHCM, mét cong
vién gia dinh nhu mét thanh phé thu
nho véi nhiéu hoat dong phong phu.

- Pém hoi “Mai Am Gia Pinh Vit -
Xuan Giap Ngo 2014” dién ra tir 14h00
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dén 19h30 ngay 30/01/2014 (nham
ngay 30 Tét Giap Ngo) vdi su tham gia
clia gan 2.000 tré em c6 hoan canh dac
biét, dat thanh tich tot trong hoc tap va
cac ban sinh vién xa nha khéng co diéu
kién vé qué an Tét.

Chuang trinh dugc truc tiép truyén
hinh trén Dai Truyén hinh TPHCM -
kénh HTV3 tir 18900 dén 19930 véi
nhiéu tiét muc dac sac cla cac nghé si,
ca si ndi tiéng va cac tiét muc dic sic
dugc chon trong Hoi dién Van nghé
dong hanh clia cacem.

Sau 12 ndm hinh thanh va phat trién,
Tap doan Hoa Sen tr& thanh nha san
xuat, kinh doanh ton s6 1 tai Viét Nam,
la doanh nghiép xuat khiu ton I6n nhat
khu vyc Bong Nam a.

Y thuic dugc trach nhiém ctia doanh
nghiép véGi cong déng, Tap doan Hoa Sen
khong chi tap trung vao san xuat kinh
doanh ma luén chu trong thuc hién cac

hoat dong xa héi da dang va thiét thuc,
danh cho nhiéu d6i tugng khac nhau,
théng qua cac hoat dong tai trg cdng
déng va tu thién xa hoi nhu: Vuot lén
chinh minh, Mai Am Gia Dinh Viét, Giai
boéng da Futsal... thuong hiéu Hoa Sen
da tham sau vao trai tim ngudi tiéu diing
vGi hinh anh 1a mot thuong hiéu manh,
than thién va huéng dén cong déng.
Tiép n6i thanh cdng chuong trinh Nick
Vujicic tai Viét Nam, hudng Uing cudc van
déng “Thanh nién séng dep - séng c6 ich”
do Dai hoi Hoi LHTN Viét Nam phat déng,
Tap doan Hoa Sen phéi hgp cling Trung
uong Ho6i LHTN Viét Nam, Bdo Thanh
Nién va kénh truyén hinh Thanh nién
VTV6 - Dai Truyén hinh Viét Nam thuc
hién chuong trinh “Téa sang nghi luc
Viét” dién ra tir thang 7/2013 dén thang
5/2014 véi nhiéu hoat déng phong phd,
céc cau chuyén vé tam guong nghi luc
song day cdm dong trén khap nudc.
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Nhéan dip xudn Gidp Ngo 2014 trd vé trén qué huang dat nude Vigt Nam thén yéu, giau dep.
Ban Giam Hiéu kinh chic:

- Ghu Ton Hoa Thugng, Chu Thugng Toa, Bai Bdc, Tang Ni

- Quy Phat

Thin tim an Lae. van sy whe 4

Kinh thua ligt quy vi!
] Triing Trung Cap Phat Hoc Tinh Bong Nai khoa VI, 2013 -2017 sTs6 200 Tang Sinh va 200
B Ni Sinh dang hoc ndi trii nam this nhat.
Béng thoi nha tniing hién nay dang khdi céng xdy dyng chanh dign chiia Phat Hign cla 8
B Truong Trung Céip d4 dong coc xong phén tru va dang tiép tuc do méng lam Téng Trét va tiép @
& theola Tang Ldu dign tich 40m x 40m = 1600 m’ x 2= 3200m", kinf phi dy tri khodng 20 1y d6ng B
B (hai mudi ty déng Viét Nam). E
Ban Gidm Higuva Ban Kiéin Thiét trong mong sy h tro. giiip (8, cing dubng tinh i, finh vat B
& cla quy Chu Ton Hoa Thugng, Chi Thugng Toa, Pal Bilc, Tang NI, quy vi Phat 1l xa gan. g
Moi suf cling duong xin lign h§ trye ti€p vai Ban Kién Thigt tai Van Phong Trubng Trung Cdp §
;i' Phat Hoc xa Phusc Tan — Thanh pho Bign Hoa - Tinh Bong Nai c
3 Bién thoai : 0919 076 446 - 0613 558 626 — 0616 523 146

MGt 1an nita cAu nguyén Tam Bdo gia h Chu Ton Thign Dl va quy vi Phat tif.
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Dang Nai, ngay 01 thang 01 ndm Gidp Ngo
Chirng minh; Hoa Thugng Thich Minh Chanh

HIEL PHO KIEM CHANH THU KY z PE TRUONG HIEU PHO BAC TRAGH KIEN THIET
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Hia Thgny Thich Phwde Td coadia-Thmime Haa Thugng Thich Quang Bao _
(Tif Tén Ty) Y [Phudc Vidgn Ty)




DAU NAM XONG DAT DOANH NHAN

Nhan dip dau xuan Giap Ngo - 2014, chiing t6i dén xéng dat quy doanh nhan cé6 méi quan hé than thiét véi bao qua
viéc gép y xay dung, ing héd mua bao va dang quang cao trén tap chi Vdn Héa Phdt Gido; thiét thuc gép phan cho su
phat trién cta bao trong nam qua. Sau khi tiép xic va lang nghe y kién ctia quy vi doanh nhan trdi long véi nhiéu van
dé xa hoi quan tam, chiing t6i xin man phép giéi thiéu mét sé vi tiéu biéu va lugc diang dé chia sé cing ban doc gan xa.

H

Ong NGUYEN VAN BUC

Giam déc

Coéng ty Tuvan-Thiét ké-Xay dung TAN va
Cong ty Dia 6c Dat Lanh

24 Phé Quang, P.12, QTan Binh

Trong nam qua nganh xay dung, dia 6c
bat dong san gan nhu bo tay, kho khan vo
van vé dau ra dan dén hé luy nhu: khéng
01 thu héi vén, khong cé kha nang hoan ng
ngan hang... mac du dugc Nha nudc uu &i hd trg géi 30.000 ty dong
cho ngusi thu nhap thap vay € mua nha. Bay la mét chd truang ding
dan nham khai thong dong chay cho thj trudng bat dong san nhung
thuc té thuc hién giai ngan khéng dugc bao nhiéu. Nguyén do la su
chuyén déng ctia cac bo, nganh lién quan qua cham, thiéu bién phap
kha thi... dan dén tién thi c6 ma ngudi thu nhap thap danh phai chiu
canh khéng nha, nganh xay dung bi bé tac khéng thé tiép tuc cac du
an va kinh doanh dia 6c danh gidm chan tai ché.

Thiét nghi, budc sang ndm 2014 - Xuan Giap Ngo, can dugc cac b,
nganh lién quan va ngan hang rat kinh nghiém, trién khai déng bo, cé
bién phap kha thi trong hé trg von tao diéu kién, uu dai cho ngudi thu
nhap thap, nhat la cdng nhan vién (vén c6 déng luang én dinh) sém c6
nha & Dugc nhu vay sé vuc day nganh xay dung va phét trién dau tu dia
6c - cling la cach quan tdm sau séc cham lo cho dsi séng ngudi dan va
tang thu cho ngan sach Nha nuéc.

Ong NGUYEN DUY MINH

Giam déc

Interlog - Céng ty C6 phan Giao nhan
Tiép van Quéc té

Tang 5, toa nha Cang Sai Gon, 3 Nguyén Tat
Thanh, P12,Q4

Tin ngung la hé théng cac niém tin ma
con ngudi tin vao dé giai thich thé gidi va
dé mang lai suan lac cho ca nhan va cong
déng. Trong do, dao Phat chinh la mét hé théng nhiing gidi ran hudng
thién, dan dat con ngudi tir bé cai 4c dé tim vé diéu lanh, dem nhiing
ngudi con clia Phat rdi xa khé dau dé tré vé cudc séng an nhién, tu tai.

& khia canh quan tri hoc, Ban Gidam déc va tap thé nhan vién
Interlog con hoc hoi tur triét ly Phat gido nhiing bai hoc gia tri thuc
tién dé diéu hanh doanh nghiép :

- Chinh sach chia sé c6 phan truc tiép cho nhan vién la phuong
tién hiu hiéu xéa bd giai cap chd - thg, moi ngudi cing hudng dén
muc tiéu chung.

- Triét ly vé Than — Khau - Y cho Interlog hiéu dugc phai tap trung
chinh sach luong, phuc Igi t6t cho nhan vién dé giup Than cta nhan
vién dugc an én, tir d6 thuc day nhiing suy nghi (Y) tich cuc, 16i néi
(Kh&u) tich cuc trong phét trién doanh nghiép.

-Triét ly vé Hoa Thanh Du dé 1ap ra nhiing muc tiéu vira stic d€ nhan
vién hoan thanh tting giai doan, khéng thé dét chay giai doan.

Bang nang luc hién tai cia minh, trong nam 2014, Céng ty CP
Giao nhan Tiép van Quéc té mong mudn tiép tuc gop stic cho cong
tac Phat gido théng qua céc loai hinh dich vu van chuyén anh tuong,
van héa phdm Phat gido trong va ngoai nudc, nang cao tinh két néi
hoat déng Phat gido Viét Nam véi thé gidi.

Trong sudt mot nam qua, Cong ty ching t6i vo cung vinh hanh
nhan duoc su ing ho cdia chu ton thién dic Tang Ni va quy Phat tar.
Nhan dip Xuan Gidp Ngo - 2014, Cong ty CP Giao nhan Tiép van Quéc
té& xin gUii |&i tri 4n dén toan thé chu tén thién dic Tang Ni va quy Phat
t va kinh chtic mot nédm méi binh an va hanh phtc.

I} 6ng NGUYEN NGOCTUAN

Giam déc

Cong ty C6 phan 7P

491 D3, No Trang Long, P.13, Q. Binh Thanh.

Nam qua, Céng ty C8 phan 7P ching toi
ra mat thuong hiéu Song Hy Tra véi hai san
ph&m: Tra Canh hac - tra xanh dat tiéu chudn
VietGAP (Tan Cuong, Thai Nguyén) va Tra Oo
Long 68 - dat tiéu chuan hiiu co (Di Linh, Ldm
Dong). Ba dén nhan dugc su quan tam uu ai,
tng ho ctia chu tén thién diic Tang Ni, Phat tur
va khach hang gan xa la niém ddng vién rat I6n dé ching t6i phat trién
danh tra Viét. Xin dugc g |5i tri an tdi tat ca.

Budc sang nam mdi, véi y nguyén gidi thiéu danh tra Viét téi dugc
nhiéu ngudi han nifa, chung téi sé két hgp thuc hién cac budi thudng
Tra va thudng ngoan Am Tur Sa hoan toan mién phi, do d6i ngu tra nhan
clia Song Hy Tra phuc vu tai cac chuia cé t6 chuc 18 hodc cac hoi nghi.

Théng qua thudng tra, chiing t6i mong muén dem dén su thu
gian tGi quy vi, nhu ngai Thién su Tué Tinh, thé ky 13 nhan xét: “Tra
lam cho tdm hén sdng khodi, thanh nhiét co thé. Udng mét tdch tra van
néi uu phién tan bién".

Ong TANG BINH TRONG
Phép danh Minh Hiéu
Phé Giam déc Thudng truc
Cong ty TNHH May XK Minh Phung
278Lanh Binh Thdng, P11,Q.11

Trong cudc séng, moi ngudi nén
“Mé&réng vong tay nhan di” biét san sé,
yéu thuong ba con khéng may khén
kho gap canh co ngat va bat hanh...
Nham bao dam lau dai cudc séng am
no, hanh phic, moi ngudi can tham
gia tich cuc giai quyét “vdn nan tham
nhdng’, vi hau qua clia n6 la gay that thoat cong quy va lam nghéo
dan dat nudc. Do d6, ngudi dan can phai manh dan ding 1én t6
giac nhiing hanh vi tham nhiing, bat ct & noi dau, cg quan nao ma
minh biét dugc; Va co quan thanh tra can c6 bién phéap hiu hiéu
dé bao vé ngudi té gidac dugc an toan, khong bi tru gidp, trd thu.
Van d@é tham nhiing néu dugc phat hién sém sé khéng bi tén that
vé ngudi va clia. Toi xin kién nghi véi Nha nudc ap dung bién phap
phong chéng tham nhing nhu: - Can minh bach tai chinh gom: Tai
san va thu nhap thudng xuyén clia cong chuic tai chiic va duong
quyén. Day la yéu t6 va la co s& so sanh quan trong giup cho cg
quan thanh tra s6m phat hién ra nhitng nguén tang bat thudng vé
tai chinh khéng minh bach, dau hiéu ctia tham nhiing; - Nhan su cta
cd quan thanh tra céc cap can tinh gon, cé nang luc va thuc quyén
trong cong tac khi ti€p nhan don thu té giac clia cong dan vé hanh
vi tham nhiing & nhiéu noi, nhiéu cap. Nhu 6ng Lam Binh Chién,
Chanh thanh tra TPHCM da phat biéu trong cuéc phéng van cda
bdo Sai Gon GP ngay 14-1-2014: “...Két qua thanh tra nam qua da
phdt hién 122/421 don vi c6 sai pham vé kinh té véi gid tri gdn 130 ty
doéng va hon 66.000m? dét... Trong dé c6 9 vu thanh tra phdt hién c6
sai pham lién quan dén tham nhdng... Nguyén nhdn cda tinh trang
tham nhiing déa duoc nhiéu noi, nhiéu cdp néi dén. Theo t6i, nguyén
nhan chinh thuéc vé trdch nhiém ngudi ding dau va cdp dy Bang da
thiéu quan tdm chi dao, c6 noi buéng I6ng lanh dao. Noi ndo ma ngudi
dung dau va cdp Gy Bang cé thdi dg kién quyét va cé trdch nhiém chinh
tri cao, t6i nghi noi dé sé khéng cé tham nhiing...".



Nghé nhan NGUYEN HUU THAO

Uy vién BCH Hiép héi Lang nghé VN
Co s Piéu khac gé Thién Phi Thao
69/5K dp My Hoa 1, xa Trung Chdnh,
huyén Hoc Mén

Nhin lai chdng dudng déi méi clia
L L == Ijl dat nudc, chiing ta méi thay duoc niém

iﬁ I i hanh phuc vé bién vé su thay da déi thit
= == cla nén kinh té nudc nha. Tl budc ban
dau, ai ai ciing chi cau mong da an, di mac la hanh phic 13m réi. Nay
nudc nha viing manh, xuat khiu khdp nai, sanh vai cing bé ban ndm
chau. Cuéc séng dugc nang cao vé vat chat lan tinh than, nhat la doi song
tam linh cling dugc hudng thién. Moi ngudi tim vé quy ngudng Phat
phap thé hién qua: tu hoc, hanh thién, bé thi, tac tugng. .. Dac biét, nét
dep quéc hén, quéc tiy dugc cd xty, nhat la vé tugng anh, phong cach
tUrthdi dung nuéc cia vua Hung va qua cac triéu dai vé sau nhuDinh, Lé,
Ly, Tran.... Vugt qua quan diém I& thudc, vong ngoai cac hinh anh tugng
clia Trung Quéc va Pai Loan, nay chiing ta chti ddng chuyén sang nghé
thuadt mang dam nét dep nhan van va tam linh hon Viét dén véi moi
nha... Trong lanh vuc diéu khac tuong Phat, Bo-tat va La-han cling duoc
chu ton thién duic, quy Phat tir quan tam dat hang ché tac trong nudc.
Nh& vay, cac tén tugng tré nén gan gui hon tur vé dep, phong cach Viét
dat dinh cao vé gia tri tam linh va gidm thiéu phi tén rat nhiéu...

Nhan dau nam mdi, chiing téi cung kinh chic chu ton thién diic
Tang Ni cac tinh x4, tu vién, quy Phat ti dugc “vé lugng an lac, phudc
tri trang nghiém’.

Thay méat Co s Diéu khac go Thién Phu Thao, téi xin tran trong
tri an chan thanh dén chu ton thién dic Tang Ni, Phat t, quy doc
giad va quy khach hang gan xa da khéng ngling xay dung va déng
gop cho trang web: dieukhacgo.vn tr& thanh mot dia chi tham quan
va dat hang dang tin cay.

Ba LE THITHANH THUY

Phap danh Nhuan Hué Y

Giam déc

Nha hang chay San vuon Thién Y
36 Tran Quy Cdp, P11, Q.Binh Thanh

Trong giai doan xa hoi phat trién hién
nay, van dé stic khée clia con ngudi la diéu
dang quan tam nhat. Cang ngay con ngudi
cang lam dung thudc, héa chat cang nhiéu
trong linh vuc san xuat thuc phdm. Thic dn
gia suc hién nay khong con don thuan la
€am, gao va rau... ma kém vao dé la thuéc
tdng trudng nham thu ngan thai gian thu hoach, dat hiéu qua kinh té
cao. Song hau qua clia viéc lam nay that dang sg, cang ngay bénh ung
thu cang phat trién véi téc do chdng mit va day la van dé ching ta can
quan tam dé vach ra mét“Thuc don s6ng” ngan nglia giam bét bénh tat,
kéo dai tudi tho cho ban than minh va nhiing ngudi than. Do vay, viéc
dung rau xanh, dam thuc vat la bién phap t6i uu dé bao vé suic khoé.
Mat khac, an chay con gitp chung ta trudng dudng hanh lanh tu bi, la
mot gidi trong viéc gilr nam gidi clia ngudi con Phat.

Vi6i khong gian rong rai, yén tinh, Nha hang chay San vusn Thién Y da
dugc chu ton thién diic Tang Ni, quy Phat tir va khach hang xa gan nhiét
tinh Ging hd. Song song d6, von [a mét co s& san xuat ni trang tir hon 20
ndm qua, t6i d@ manh dan nghién ctu dua hinh anh Phat vao trang stic
clia minh, tir dé hé théng “Trang stic tdm linh” da dugc hinh thanh va phat
trién. Hién nay chiing téi da c6 3 showroom tai quan 1 va Binh Thanh. Dac
biét, trang suic c6 cau than chu Luc tu dai minh chan ngén “OM MANI PAD
ME HUM"van dang dugc phét trién trong va ngoai nudc. Va téi con dang
nghién ctiu, thiét ké thém nhiéu san pham trang stic tam linh, nham tao
cho hinh anh Phat gido dugc ton vinh, quang ba réng rai, gép phan nho
bé lam cho dao Phat ngay cang phét trién hon nita.

Nhan dip trudc thém nam mai Xuan Giap Ngo - 2014, cung kinh
chtc chu ton thién diic Tang Ni“Phudc tho mién trudng, chiing sanh di
do’, tran trong kinh chiic quy Phat trva quy khach hang dugc“vé lugng
an lac, van su kiét tuong va nhu'y”.

” Ong NGUYEN TRUNG TOAN

5 Phap danh Thién Hanh
Giam déc
Céng ty Du lich & Dich vu Hoa Thién
R4 Ba Vi, phuding 15, qudn 10

Trong nam qua, nganh du lich
n6i chung va du lich truyén thong noi
riéng c6 phan giam sut han 30% so véi
| an v o nam 2012. Nguyén do, vi nén kinh té
A - toan cau suy gidm, tdc dong dén kinh
té nudc ta. Tur d6, quy danh cho vui chai gidi tri, du lich tap thé va ca
nhan bi eo hep, gidam bét la diéu kho tranh khoi.

Nam 2014, kinh té€ toan cau dugc vuc day va c6 phan khai sac, la
diéu kién kha thi cho nganh du lich phat trién. Cong ty chiing t6i da
c6 ké hoach tour cho toan nam 2014, trong d6 du lich truyén théng
véi cac tour hap dan di dén An D6 - Nepal, Mién Bién, Trung Quéc,
Pai Loan, Tay Tang va con phat trién ma rong thém tour di Bhutan,
Nhat, Han, My va cac nudc & chau Au. Trung binh méi thang, Céng
ty chiing t6i sé t6 chuc tir 2 dén 4 tour. Uu tién cac chua, tu vién,
cobng ty t6 chuc cho tap thé di tron goi sé dugc giam phi va chu
Tang Ni di |é cling dugc hudng gia uu dai.

Mong rang sé c6 nhiéu cng ty du lich tham gia t8 chtic tour dé
phuc vu khach di du lich tham quan va hanh huang tam linh trong va
ngoai nudc. Tuy nhién, van dé canh tranh can phai lanh manh théng
qua gid ca hop ly, ximg tam vdi dich vu phuc vu. Bugc vay sé tao duyén
lanh cho nhiéu du khach dén véi Phat tich va théng tich...

Trudc thém ndam mdéi Gidp Ngo - 2014, tran trong kinh chic chu tén
thién duic Tang Ni, quy Phat tir va quy khach gan xa mét nam mai luén
duogc an lanh, thanh tuu moi cong viéc Phat su'va thé su.

Nghé nhan NGUYEN DUC THIN
Phap danh Nguyén Binh
Xuéng Diéu khic da My nghé cao cap
My Hao
2258, t6 5, Thién Binh, Tam Phudc, Bién Hoa,
Déng Nai - Coségiao dich: 13/18A dudng sé
18, t6 37, PLinh Chiéu, Q.Thu Buc, TPHCM

Nghé diéu khac da lao dong kha vat
va. Nghé nhan can c6 duc tinh khiém
cung va trong qua trinh tac tugng phai
han ché t6i da sy sai sot xay ra vi sé lam
anh huéng chat lugng san phdm. Nham
phan dau dat dén su yéu thich ctia khach hang va su ton vinh ctia xa
héi vé Lang nghé tac tuong d4, doi hoi nghé nhan luén luén phan
d&u miét mai trong nghé thuat diéu khac dé dat dugc 6 hoan my
trong lanh vuc “tac tugng truyén thdn”. Ngoai déi ban tay khéo léo,
Idbng dam mé nghé thuat va yéu nghé, nghé nhan con nhap than dé
hudng tron tdm minh vao pho tugng dang diéu khac, tao nén nét
tuyét my gan dat vai anh chup hay ban vé thiét ké; dat dén dé “thdi
hén vao dd". Vi vay, khi nghé nhan diéu khac tén tugng Phat va Bo-
tat can phai ldng 16ng thanh tinh dé khéi tdm chanh niém vé than
tudng - than tuéng trang nghiém clia cac Ngai, ciing nhu nuang
theo 32 tudng t6t va 80 vé dep cla Phat...

Trong thdi gian qua, dugc su tin yéu ctia chu tén thién dic Tang
Ni va quy Phat t&r da thiét thuc giip cho xudng diéu khac da My
nghé cao cdp My Hao phat trién, két tao duyén lanh cho xudng
chuing t6i ché tac dugc nhiéu tén tugng Phat, Bo-tat, La-han va
chan dung clia chu vi tru tri qua vang cla cac chua trong nudc va
hai ngoai nhu My, Btic, Phap, Uc va Thanh dia Ty X4 Li (An Do)...
Chung t6i v cing cdm ta an duic clia chu liét vi va nhan dau xuan
md&i, xin cung kinh cung chuc chu ton diic Tang Ni va quy Phat t
dugc “thdn tam an lac, van su kiét tudng nhu y".

Thay méat Doan di chiic Tét
Nguyén Béng, PD.Phap Tué
Tri suTap chi VHPG



e NHA SACH VAN THANH

Vanthanh

B@ Thiiy luc chw khoa do dich
gia Quang Minh thuc hién.
Pay c6 thé néi 1a ban dich hoan
chinh dau tién caa bd nay, gilp
doc gia co6 dwgc mét hiéu biét vé
nhirng hinh thai tin ngwdong Phat
gido ciia dan toc ta. V& mat lich sir,
Thiiy luc cher khoa chi yéu xuat
hign vao thé ky thie XVII-XVIII,
ma mdt trong nhing nguwoi co
dong gop to lén cho sw hinh thanh,
d6 1a Thién sw Chan Nguyén Tué
Ping (1647-1727). N6 1a mat két
tinh cia qué trinh tiép bién vin
héa Trung Quéc d@é phuc vu cho
yéu cau tin ngudng caa dit nuwéc
ta thoi bay gid.

Sw that, 18 nhac cia Phat gido
Viét Nam xuit hién rat sém trong
lich sir dan téc. Ngay tir giita thé
ky the 111 sau CN, Khwong Téng
H¢i da sang tac bai Né hoan bai
tir nwéc ta, rdi dem truyén cho
Trung Quéc va tré thanh mgt
trong nhitng nguwoi sang lap ra
nén I& nhac Phat gido Trung Quéc.
Dan da vé sau, nén I& nhac Phat
gido Viét Nam vén phat trién véi
nhirng sang tao mai.

.. ¢6 thé néi hién tai ching ta
sé hitu hai truyén thong thiy luc
khéc nhau, dwoc danh diu boi
hai bai vin té bing tiéng Viét caa
hai nha the' I6n caa dan tgc. Do la
Thdp gidi cd han van cia Lé Thanh
Tong va Chiéu hén van hay con goi
la Van té thdp logi ching sanh cia
Nguyén Du.

.. khi doc Thay luc chw khoa
qua ban dich ciia dich gia Quang
Minh, sé dinh vi dwgc nhirng dong
gop cia Phat gido nwéc ta cho
nhirng hinh thai tin ngudng khac
nhau trong Phat gido.

Chung t6i vui mung gidi thiéu
ban dich nay dén ban dec mudi
phwong.

GS.Lé Manh That

S6 méi: 411 Hoang Sa - phwong 8 —

quan 3- TP.HCM

(S6 cii: 60/116 Ly Chinh Thang — P.8 — Q.3 - TP.HCM)

Tel: 08.38482028

BC RGHD LE PHAT GIAG VIET NAM
Trom béd 6 Lip, ‘l:'quwrl

(Dhakng Manh dich ngide - phide dm - cho ek
7]{

7F+

[0 it e s

Tu twéng Phat, Nho va Pao, con goi 14 Tam gido dong
nguyén, bang bac trong Thay luc chw khoa. Sé' di noi
Tam gido ddng nguyén la béi ca ba tw twéng Pong phwrong
déu tuyén bd cai Thuc tai dong nhit thé, vira siéu nhién,
vira tiém tang cuaa thé gi¢i. Phat gido cha trwong “kién
tanh” (R, thay tanh): Phat tic tam, tam tic Phat (ff HJ
ALy, L BI ) Pao gido chii treong “nham tanh” (1,
xubi theo tw nhién): Pao sanh nhat, nhit sanh nhi, nhi sanh
tam, tam sanh van vat; GEA—, —4£ T, A= SA4E
7)) va Nho gido chi truweng “suit tanh” (214, tuan theo):
Thién ménh chi vi tanh (Kdir 278 1%). Cai Thyc tai dong
nhit thé 4y con 1a déi twong cuia cai biét ma dao dirc hoc dt
lam c@u cdnh cho hanh vi nhan sanh, vi da y thicc dwgc sw
quan h¢ h§ twong gitra minh véi nguoi la mat, giira tam véi
vét 1a mét. Chuyén ché cho tw twéng Tam gido dong nguyén
vwa néu la vin ban Thay luc chee khoa. Vin ban 4y thudc
vé viin chwong bac hoc, béi I8 nhlrng ngon tw, cU phap, dién
tich, thuat ngix, phap s6, thé vin bién ngiu. .. la két qua cia
sur chiit loc tinh hoa Phat hoc va thé hoc ciia chwr vi cao ting
thac dic, [a mot kho tang vin héa phi vat thé qui bau can
dwoc kham pha va gin giir. Van ban nay mé ra mét cai nhin
méi, cach tiép can va danh gia méi vé vin hoc Phat gido doi
Tran, qua vin ban hec ciing nhu m3t nghi I€.

Qudng Minh

CHI NHANH QUAN 9

hoa cuing trong nghi I& Phat
giao la mot van ban bac hec
cua dao Phat.

Phat gido Viét Nam c6 ca mot
kho tang van ban nhw thé, di san
van hoa nay van con dwoc lwu giir
va hanh tri trong cac soen mon,
té6 dinh. Cing c6 lic nhw bi bé
quén, dé rdi nhidu khi phai vat va
tim cau that rit dang tiéc. Nhung
may mén thay! V&n con cé nhitng
ngudi tri kim ¢é nhu cw si Quang
Minh, anh d& phat tam lam viéc
chuyén ngix, cht thich dé gigi
thiéu dén cac nha nghién ciru mat
tai lieu quy gia, lai ciing gitp cho
cac dao trang dwec tuy duyén Gng
pho, sw ly dung théng. Nhw loi
dich gia d& noi: “phai dén dé ma
thay, phai doc dé ma biét”. Thay
va biét ring Phat gido Viét Nam
ta ciing c6 mot kho tang vo gia caa
tién nhan da dé lai cho hau thé.
B Thiiy luc chee khoa chuyén ngir
nay c6 thé néi 1a mat viéc lam cé y
nghia, dong gop rét lén trong cong
tac Viét hoa nghi I& cia Phat giao
Viét Nam thai can dai.

Chuing t6i nhat tam tiy hy cong
dirc thu thiing nay. Xin thanh kinh
gigi thiéu hai ching mwdi phwong,
nguyén Phap bio dwoc luu thong
vO ngai.

Ty-kheo L¢é Trang

Nha sé 14, dwang so 8, P.Phwéc Binh, quan 9, TP.HCM. PT: 728 0174 - DP: 0909.093.106

Nha sach chiing tdi ¢6 dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in an, lo mei thi tuc gidy phép va

thuc hién ché ban céc thé loai kinh sach van héa pham Phat gido bang chir Han, Pali va Sanskrit.




CHUC MUNG KHAI TRUONG

Cira hang dd quy My Ngoc viia khai truong ngay 18-1-2014 tai dia chi s6 124/19 Xé Viét
Nghé Tinh, P.21, Q.Binh Thanh, TPHCM, Tel.: 0903 101 699. V&i nhi€éu mat hang vé van hda
ph&m Phat gido va phong thily nhu: D4 trang stic, @& my nghé, da phong thay, gé my nghé...

Xin chic miing Cdia hang dd quy My Ngoc viia dugc hda nhap va gop phan phong phu
van héa pham Phét gido trong thanh phé.

Tran trong gidi thiéu véi chu tén thién duc Tang Ni, quy Phat tdr va khach hang gan xa dé
danh chat thai gian dén tham quan va tuy duyén mua ang ho.

Tri suTap chi VHPG

CONG TY €6 PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

7 LOGISTICS PARTNER
Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phét gido quéc té”

LOP HUGNG DAN f&‘w,., ‘ﬂ_‘) | | /

Thu phép theo phong cach Thién Phat Giao
O Khai gidng: ngay 1 va 15 méi thang
O Tai chiia DAl HANH:
107/4 Ng6 Duc K&, P.12, Q.Binh Thanh, TPHCM
O Thei gian hoc: Tit 8 git dén 10 gid sdng thi Hai
hodc Chu nhat hang tuan
QO Hoc phi: 200.000d/1hoc vién/1 thang

Q Nhén t6 chiic trién Idm Tam thu phdp cho cdc don vi c6 nhu

cdu (mién phi)
O Lién hé: Tai dia chi trén hoac dién thoai 0909 660 825
(gap Thay Chinh Trung)

I
TUYEN NHAN VIEN BAN HANG

Can tuyén nhan vién ban hang, diéu kién nhu sau:

o N, tudi tur 18 - 35, stic khde tot.

o Tot nghiép THPT (biét tieng Anh la mét uu thé).

o Lam viéc theo ca tir 8"30"dén 14"30’va tu 14"30 dén 2030’
hang ngay.

o Luong co ban: 3 triéu déng + luang doanh thu.

0 Hé so xin viéc bao gém: dan xin viéc, sa yéu ly lich (cé ching

nhdn dia phuong), bang cép t6t nghiép THPT.

0 Xin lién hé: Shop Héng Thao 41B (tang trét) Trung tam thuang

COASTAL GEMS mai Saigon Square. 77- 89 Nam Ky Khai Nghia, Q.1, TPHCM

e e C6 Hong Thao (HP: 0909 098 618 - Email: hongthao@yahoo.com.vn)

BAO LONG P~

CHUOI GO

il San Xuat & Phan Phbi

CHUOI GO CAC LOAI

Phap phuc - Phap khi
Kinh - Sach - An pham Phat giao (.
Tranh tugng Phat 5

0, TRHCM (Naa 3 Biénm Bidn Phi- Ban Co)
0822419057 5 DB: 0908808836

mel nguyenkimhien 1958&yahoacom

47114 - Buwdng 12 - Kpd - P. Tam Binh - Q. Tha Birc

DD:090 88 77 912

QUANG cAo



Cung nhau hun phwéc
Tac twong THAP BAT LA-HAN

hlng t6i theo doan hanh hwong thap
tu dén viéng va chiém bai Xa-loi
Phat & ngdi thdp 7 tang cua chiia Hanh
Nguyén vira dugc khanh thanh nam qua
va c6 duyén danh I& HT.Thich Thién
Xuén, Trudéng ban Tri sy GHPGVN quén
Tan Phd, tru tri va chu Tang.
Puoc biét, vao ngay mung 6 Tét Giap
Ngo, chua lam I& tac twong 18 vi La Han,
mdi pho tuong cao 1,3m bing g6 Po-mu.

Toén tuong Thap bat La Han sau khi hoan
thanh s& dugc ton tri hai bén chanh dién
maoi cua chua. Viéc tac cac ton tuong
duoc giao cho Co s¢ diéu khdic gé Thién
Phu Thgo va dich than nghé nhan Nguyén
Hizu Thgo, chu co s¢ dam trach va bao
tri vo thoi han. Nghé nhan Nguyén Hiru
Thao la ngudi ndi tiéng vé diéu khic go
truyén than cac ton tuong Phat, Bo-tét,
La-han va T6 su Minh Bang Quang...

Thiét nghi v6i Phat su cao quy nay s&
tao duyén lanh cho quy Phat tir vun boi
cdng duc. Nén ching t6i cé tac bach cung
Hoa thuong tru tri va dugc ngai hira kha
cho phép quy Phat tir gan xa tiy tam g6p
phan cong dtc.

Xin lién hé truc tiép: Chua Hanh
Nguyén, 01 Ly Ban Bich, P.Tan Théi Hoa,
Q.Tan Pha, TRHCM - DT: 090 8472312.

Phat tir PHAP TUE-TAM CAO kinh béao

M6t sé tdn twong mau trong B6 Thap bat La-han diéu khac bang go

e
A,
i, 8 |'.-"4 o

™\ /%

‘- )

hdp uven

i,

QAN CHAY - DHARMA FOOQDS

" .

Email: quanchayfiphapayen.com

I+ 17/4 Nguyén Huy Tudng, B6 Binh Thanh, TRHCM
BT, (08) 35 035 579 - 0933 878 956

2 72f1B L&m Vin BEn, Thn Thudn Tay, Q.7. TRHCM
BT. {(08) 36 026 650 - 0219 190 177

B}

]-x *fhﬂfk luhxi”{\

NHA SACH

&

YEN

websipe: www, phapuyen.com = email "-I!"'-l‘-E&DI'IGD'.Ip'E"T‘l Cm

- DHARMA BOOKS
Esnail; nhasach & phaputon com

1772 Nguyén Huy Tuting, P& Binh Thanh, TRHCM
BT. (08) 36 026 B18 - 0916 943 B77
phit hanh: kinh sach, tap chi, tranh tugng, tra oy,
qua huu niém, phap phucTang Ni, o si..
&n phim: trinh bay & thiét ke, lién két xudt ban, an téng
y phyc: nhin may phap phuc va ding phuc

Cong ty TNHHSX-TM  Chan thanh cm on Quy khach da ting hd san pham
Nén Quang Nghé trong suét thai gian qua

0 QUANG NGHE
11 LML MGHIL OO, LTTL
u!m'm Sl TeRAT

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong san xudt nén: Hudng

lidu, dau parafill, sdp, rau cdu, ly thdy tinh,

O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao

cdp... Nhan don dit hang theo yéu cau clia quy khach.
Pic biet: C6 gia uu dai dac bigt doi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu. =
Cén tim dai Ij & cAc chiia, tinh thanh trong ca nuée F

Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM

bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506

Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn

Website: www.quangnghecandle.com

VAN HOA PHAT GIAO @3 cé miit tai cic phong phat hanh Kinh sich

va céc sap béo trong thanh phé.

NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398

tem, tim den...

» CONG TY TNHH
SAI GON PHU KIM

Chupén thiét ké san xudl cung cdp si vd Ié:

Showtoam: I?Iluﬂm.! Nmr Hiu, P l‘hﬁ Thanll Q. I'ﬁu Plhdt, TP.HOM

ln-rc-n- ﬂ-o.

- Méc khod; qud hiv nidm
- Qud tdng Phit ghdo cde logl
BT, 094 696 7466

(08) 3880 97686

Gia: 19.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG



DIEY TUCING B
NGHEMTH UATIPHATICIAG,

Miing
Xuan

"’fnr Tdon S uen e —mnq
canng Quyg Phat T
Mét nudione i than tam Hueong lae
Pleat s vién mdan

< DIEU TUONG AM 3/2 # DIEU TUGNG AM NAM KY ,
| 212 Ba Thang Hai, P.12, Q.10, Tp.HCM. 3828 Nam Ky Khdi Nghia, P.8, Q.3, Tp.HCM.
PT: (08) 38 684 913 DT: (08) 38 484558
WWW. dlEUtangam.mm




HT - THICH THANH TLJ Sur ba - HAI TRIEL AM birc 16 s - MINH DANG QUANG

Nghé nhan Nguyén Hitu Thao
08 37 15 18 18 - 01 222 999 666 - 01 666 000 666
Email: dkhuuthao@gmail.com - Website: dieukhacgo.vn
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