Bac [
THOL CIAN va KHONC CIAN

(@rong Phat hoc, van phép (1) dugc chia ra dai
khai lam hai loai: Hitu Vi Phdp va V6 Vi Phép.

Hitu Vi Phédp la cic phdp duyén sanh (2).
Ching do duyén ma hinh thanh, do duyén ma ton
tai va cling do duyén ma bién hoai. Chiing hinh
thanh ra sao, ton tai va bién hoai th€ nao ciing déu
do duyén ca. Hitu Vi Phdp vi th€ khong cé tu than.
Chiing khong ton tai doc 1ap duoc. Su hién hitu cla
ching rédt tam bo, rdt pht du, thoat ¢, thoat khong.
Su ¢6 mat cta ching dugc coi la gia tam, c6 ddy
ma khong day. Vi vay trong kinh dién Phat Gido,
Hitu Vi Phdp dugc vi nhu mong, huyén, bot, bong,
nhu suong mai, nhu tia chdp. Xac than ta ching
han, [a mot Htu Vi Phap. N6 sinh ra do duyén chi
chéng do ta. N6 tré dep hay gia yé&u ciing do duyén.
Ta mu6n né tré dep ma nd ct gia xdu. Ta c6 mudn
bénh hoan dau ma ndé ct bénh hoan. N6 chét di
cling lai do duyén. Ta mudn séng ma nd ct chét.
Ta muén chét ma nd ci soéng, va séng thi phai
nuong nho vao céc duyén nhu: khi troi, thuc phdm,
nudc udng, thudc men, khi hau thich hgp v.v...
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Ciing vi hoan toan do duyén nhu thé nén cai ma
xua nay ta thuong goi la than xac cuaa ta, hinh hai
ciia ta xem ra lai chang 1a ciia ta chat nao. Néu no
that 12 cia ta thi ta da kiém soat duoc né. Nhung
trén thuc té, ta mudn né thé nay thi n6 lai thé khac.
N6 c6 con dudng riéng cua no tir hinh thanh, ton tai
dén bién hoai, va n6 cr duong no, nod di. Ta gz‘”ln
nhw bat lwc gy tao anh hwéng 1én né.

Trai lai V6 Vi Phap 1a cac phap khong do duyén
sanh va cling khong do duyén diét. Chiing c6 tu than
va ton tai doc 1ap, vinh ciru. Thoi gian va khong gian
la nhitng V6 Vi Phap.

Trong Han hoc thi khong gian goi la vi, thoi
gian goi la try. Vi tru von vo thuy, vo chung, nghia
1a khong gian va thoi gian co tir vo thuy va ton tai
doc 1ap dén vo chung. Khong ai co thé biét duoc
thoi gian c6 tir lac ndo va bao gio thi cham dut. N6
khong c6 dau va ciing khong co dudi. Khong gian
cling vdy, no6 khoi dau tir dau va tan cing & chd
nao? Loai nguoi s€ con mai mai khoanh tay trudc
cau hoi ndy. Ngay nay khoa hoc, ky thuat da tién
bd nhiéu. Nguoi ta di ché tao ra cac loai vién vong
kinh c6 thé nhin duogc that xa. Cac nha thién vén
hoc, nho cac loai vién vong kinh tan tién nay, da
kham pha ra hang ty thién ha (galaxy). Mdi thién
ha c6 nhiéu ty ngdi sao, va voi kha niang hién nay,
cac nha khoa hoc ciing chi méi thy duoc cac thién
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ha cach ta khoang 13 ty nam anh sdng ma thoi (3).
Giai Ngan-Ha (Milky Way) chang han ciing 12 mot
thién ha trong d6 ¢6 Thai Duong Hé cua ching ta.
Mat troi 1a mot trong hang ty ngoi sao ctia Giai
Ngan-Ha nay.

Loai ngudi han s& con ché tao cdc loai vién
vong kinh tan ky hon nita. Nhung cé ché tao ra thi
ciing chi dé thay dugc, cang ngay cang 1o, céi bao
la vo cling, vo tan cta khong gian, chi chang bao
git tim dén duoc bo mé clia nd, vi né von khong ¢
bo mé nao ca. Néu cho rang khong gian nay cé bo,
c6 mé, vay thi bén kia by, mé d6 1a gi, ching 18 lai
1a mot khong gian thit hai nita sao?

Ding vay, ngay nay vién vong kinh khong gian
HUBBLE ctua Hoa Ky ciing dang gép phan mot
cach khoa hoc minh x4c diéu nay. N6 da goi vé
nhitng td&m hinh d€ 10 ra nhitng chiéu sau tham
thdm va voi voi xa xam clia khong gian bét ngat,
nhitng chiéu sau ma trong tuong lai xa lac, v6i mot
nén van minh tot do nao dd, cac nha khoa hoc ciling
khong thé biét dau 1a mdc, 1a bién va cling chang
biét 14y don vi nao ma do, ma ludng.

Khong gian va thoi gian tuy véi ta 1a hai phap
khéc nhau, nhung ching gan lién véi nhau dén do
bat kha phan ly. C6 thoi gian 1a cé khong gian va
c6 khong gian la c6 thoi gian, vat ly hay tam 1y
cling vay. Chang bao gid c6 cdi nay ma lai khong
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c6 cai kia. Nguoi xua ¢ Trung Hoa ghép doi hai
chit "V Tru" han cling dé néi lén cdi ¥ do.

Thoi gian la mot toan bd lién tuc khoéng thé cit
chia. Nhung cfing vi cudc séng, con ngudi da dya
vao su van hanh clia trai dat, va clia cdc thién thé
gan giii khdc ma chia ché thdi gian, dé dinh nén
nam, thang, ngay, giv. Ddy 1a thoi gian vat 1y. Con
ngudi cling con chia cat thoi gian ra lam qué khi,
hién tai va trong lai. Py 1a thoi gian tam 1y.
Chinh thoi gian tam 1y nay 13 co s@, la c6i ngudn
cla tu tudng, va tu tudng 12 me dé clia phién ndo,
khé dau vi so hdi. Vi th€ Ngai J. Krishnamurti,
mot vi Pai Su cta thé ky 20, c¢6 néi: “Thoi gian 1a
ké thii tAm 1y ctia con ngudi” (4). Thoi gian day la
thoi gian tam 1y. Ding vay, tu tudng bit ngudn tir
kién thic va kinh nghiém ma kién thic va kinh
nghiém lai 14 cua quéd khit. Trong Phét hoc thi tr
tuong duoc goi 12 ¥, vong tam hay vong niém. Y,
.ing_tam hay vong niém dugc vi nhu con vuon, -
con 'ngu-a (thm vién, ¥ mé) vi né luén luén ling
xdng, lao xao, chao dong. Con ngay nay nguoi ta
lai vi tu tudng nhu mot con l4c, luon ludn du dua
gifta twong lai va qud khid. Néu khong cé khong
gian bén ta, bén hitu thi con lic hét chd du dua.
Néu khong c¢6 qud kht, tuong lai thi tu tudng cling
hét duong hinh thanh va dao dong. N61 mot cach
khéc, tu tudng 1a san phidm cua thdi gian tam 1y,
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Con nguoi chang thé tu duy néu khong c6 thoi
gian tam ly. '

Qua khit 12 thoi gian dd qua di va cdi gi xdy ra
trong qud khit cing da qua di, qua di vinh vién
khong bao gio trd lai nita. Doi khi ta thdy cé nhiing
hién tuong twong tu x4y ra, ta ngd 1a hién tuong
qud khit trd lai, nhung thuc ra d6 1a mét hién tugng
mdi, hoan toan mdi, vi né mdi xudt hién lan dau
tien, chang mot chdt xfu nao gi6ng hién tuong
trong qud khit ca. Qué khit chi 1a qua kht thoi. Qud
kht chi c6 trong ky tc, chit khong c6 that. Qua khit
vi vay la vong, 1a huyén.

Tuong lai 1a thoi gian chua dén. Khong ai biét
dugc tuong lai thyc su s€ nhu th€ nao. Nhiing hia
hen vé tuong lai, nhitg khéng dinh vé tuong lai
hau hét 1a nhiing ngon ngit pht phi€m, déi trd, gat
Itra. Tuong lai chi 1a ao anh do tu tudng phoéng
chiéu ra. Tuong lai cling nhu qué khit déu la vong,
12 huyén ca.

Con hién tai thi sao? Hién tai 1a giao diém hay
la dudong ranh phan chia qud kht va tuong lai.
Chéng 1& giao diém ctia qud khd va tuong lai, von
da 12 hai cdi vong, lai c6 thé 1a chan dugc sao? Néu

" dudng ranh giita qué kha va tuong lai dugc goi 1a
hién tai, thi dudong ranh nay chi cé trong tudng
tuong ma thoi. Liéu c6 mdt dudng ranh nao khong
c6 bé day chang? - Chac chan la khong, va hé cé
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bé day thi duong ranh nay at phai ldn vao hoic qué
khit, hodc tuong lai, hodc ca hai. Nén cdi ma ta goi
la hién tai thuc t€ khong c6. N6 ciing chi 14 vong,
12 huyén nhu qud kht va tuong lai ma théi. Nhung
c6 mot 14p luén khac lai cho ring hién tai 12 chin ché
khéng phdila vong nhu qud khd va tuong lai. Chi
vi hién tai vira sinh d4 diét, va nhip do sinh diét cta
hién tai lai qua nhanh dé&n d6 céc gidc quan hitu han
clia con ngudi khong thé ndm bit kip duge,nén di
hién tai ¢6 12 chin di nifa, thi 61 v6i khd niing cdm
nhin cla con ngudi th€ gian, né cling chi 1a vong
ma thoi. Vi vy trong kinh Kim Cang Pttc Phit di day:
Qu4 khtt, hién tai, twong lai, déula “tidm bat
khd ddc”cd. Trong cudc sdng, cdi duge goi la
hién tai chi 1a nhi¥ng gi ¢ hién tién, nghia 1a
nhing gi dang hién hitu, dang dién bién trudc
mait ta, chung quanh ta, trén thin ta, trong tdm
ta, ma nhitng gidc quan cua ta dang thyc sy
cam nhén dugec. | |
Qud kht va tuong lai déu 13 vong ca, chi cé
nhitng gi & hién tién mdéi 1a chan thoéi. Xa lia
"vong" va sdng voi "chdn' la gidi thodt. Séng
v6i chan 1a s6ng tron ven véi hién tién va séng tron
ven v4i hién tién 1a s6ng phi qud kha, phi tuong lai.
Qua khtt va tuong lai da "phi" roi thi tu tudng, me
dé cua phién ndo, kho dau va sg hdi cling hon
nhién ngung dit. Vi moi truong cua tu tudng la qué
khit va tuong lai. Va nhu trén da néi, qua khir va
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tuong lai chi la vong théi, nén tu tudng, du 1a tu
tudng cla ai di nita, ctia vi nhan siéu dang nao di
nita, cling chi 1a vong, khong hon khong kém.

Ching ta thuong néi hién tai to6i dang tu tudng
thi that ra vao thoi diém 4y, nhiing kién thic va
kinh nghiém ma ta tich 1y trong qud khi, hodc do
mot kich thich ngoai lai nao do, hoac tu dong troi
1én, 161 kéo ta vao tu tudng nay, tu tudng no, doi
khi mién man b4t tan, hét ré m4, dén day mo, trién
mién khong dat. Nhitng hinh anh trong qud khi lai
hién bay ra trong tam dé ta khdt them, nudi ti€c,
khé dau hay so hai. Néu 12 nhiing kinh nghiém vui
thd, khodi lac, ta mong cau ching tr¢ lai, hodc ta
tinh toan phuc hoi ching. Néu la nhiing kinh
nghiém khé dau va so hai thi ta e ngai sy tr& lai
cla ching, va ta tinh todn viéc trdnh né, loai trir
ching. |

Tu tudng cla ching ta cling phéng ra nhiing ao
anh veé tuong lai, thudng 1a nghich ddo clia qud khit
va hién tai. Da va dang gap nhiing canh cling cuc,
khé sd, ta thudng phéng ra nhitng hinh anh vui
suéng, huy hoang. ba va dang bi nguc tu, dan ap,
ta thudng phéng ra nhitng hinh anh vé tu do, hanh
phic. Da va dang ngheo ting, ta thudng phong ra
nhiing hinh anh vé giau ¢6, sung tic. Nhitng ao anh
nghich dao v6i qua kht va hién tai ma tu tudng ta
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phéng chi€u ra nhu thé, ta goi 1a 1y tudng, va 101 ta
c6 thé hy sinh, mot cdch vo ich, vo cling khé dau,
lao minh vao ton thd, rugt bdt hay tim dat. Tu
tudng ta cling lai phéng ra nhitng hinh anh x4u xa,
song gi6, trdi véi cdi ém dep, an binh clia qua khit -
va hién tai d€ ma ban khodn, lo 4u va so hii vén
vo. Ct nhu thé, tur tudng ta lang xdng, lao xao
khong ngimg nghi, khi€n tam ta ching cé duoc
phit gidy n3o an tinh. K& ci Idc ta ngu, tu tudng
van hoat dong, tao nén nhing gifc mo, budn, vui,
khi€p so, khodi lac du thi. Paéi khi ¢ nhlmg ac
mong khién ta, khi thic gific, thay nuéc mit budn
rau, lo sg con chdy trén mé4, con dong trén mi.

Tu tudng ta luén ludn phan thh tcmg«hdp» so

sdnh, dénh gid phe binh, phan biét
ghét, trong, khinh. Yeu, trong tl
bét. Ghét, khinh thi kiém dudng loai trir. Nan

khong dugc thi phign nio, khd dau, sg hai. Loal tru
khéng dugc ciing phién ndo, khé dau, so hii, nghm
la tu tuéng ta lic nao ciing khong ngung lam ta
phién n#o, khé dau va sg hai.

Y théc r& rét nhu vay, ta dd thdy dugc con
dudng gidi thodt. Gidi tho4t 1a giai tho4t khoi phién
ndo, kh6 dau va sg hdi. Nhung phién nfo, khé dau
va s¢ hai lai tr tu twong phét sinh. Ding vay, con
nguoi 1a mot sinh vat, nhung hon hén c4c loii sinh
vat khdc & chd cé tu tudng. Nho ¢6 tu tudng, con
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nguol da tur trang thdi thién nhién man rg ti€n lén
trang thai xa hoi ¢ trat tu, an binh, ¢ van héa, van
minh chéi loi va da tao nén nhiing ti€n bd vugt buc
khong ngtmg. Nhung ciing chinh vi ¢6 tu tudng nén
con ngudi trién mién ddm chim trong phién ndo,
khé dau va sg hai. |

Nay muén giadi thodt khoi phien ndo, kho dau
va so hii thi phai ngung dat tu tudng, c6i nguon
cua chiing. Nhung tu tudng 1 gi? - Tu tudng 1& san
phdm clia thoi gian tam 1y (Thought is the product
of time. Time day la psychological time). Thoat
khoi su tréi buoe cua thoi gian tam 1y thi tu tudng
hon nhién ngung dit. Vay thi vin dé git lai 13 1am
th€ nao c6 dugc mot nép séng phi thoi gian tam 1y.
Phi thoi gian tam 1y téc phi tu tuéng. Phi tu tudng
Phat Gido goi 12 vo niém hay vo tam. Phi tu tudng
hay v6 niém, v6 tdm va ludn ludn tinh thic chinh
laDAO Dén véi DAO 1a giai thodt. Ddy 1a con
dudng duy nhat cho nhitng ai muén gii thodt ngay
tai c6i doi nay, véi xdc than ndy. Hay chdm ddt
‘moi cong cudc tim ki€m, nghién ctu. Cé bo cong
sitc tim ki€m hay nghién ctu thi cling chi uéng
cong, phi stic ma thoi.

Nhung phi tu tuong 1a khude tir dia vi uu viét
ctia con ngudi trong th€ gidi dong vat, 1a choi bd
nhiing ky tich trong ti€n bo vé vin héa, vin minh,
vé khoa hoc k¥ thuit ma con ngudi, nho cé tu
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tuong, da thanh dat dugc hay sao? Lam thé nao dé
con nguoi dugc giai thoat ngay trong dia vi uu viét
ay, chu giai thoat de sdng cudc soéng cua suc sinh,
cdy co thi giai thoat ay ddu con c6 ¥ nghia gi.

Phi tu tuong ciling khong bién con ngudi thanh
0, da vo tri, vo gidc nhu ta lAm tudng, ma trai lai,
phi tu tuong dem lai mot tdm thai thanh tinh, sédng
sudt tir d6 tinh yéu thwong chan chinh, dich that
(true love) méi hién 16 tron ddy, lam co s& cho mdi
tuong giao tuy¢t hdo gitrta ca nhan voi ¢4 nhan, cling
nhu gitra ¢4 nhan véi gia dinh, vé1 xa hoi.

\ g

Cuodc chu:

(1) Phap 12 mét tir ngir trong Phat Gido. Dé giai nghia chit "phap"
nay nguoi ta dung tam chir sau day:

Nhiém tri tu tdnh

Quy sanh vat giai.
Nghia 1a pham céi gi giit dugc hinh dang, khuon kho, mau sic ctia
n6 dé cho ngudi ta khi tiép xtic voi no biét no 1a cai gi thi goi la
phap. Nguoi ta ciing dung chir phap nay dé chi dao 1y ciia Phat
(Phat phap).
(2) Duyén: la diéu kién. Tiéng Anh dich 1a condition. Hitu Vi phap
1a "the conditioned" va V6 Vi phap la "the unconditioned".
(3) Bao San Jose Mercury News ra ngay 31 thang 7 ndm 1997 c6
loan tin mot nha thién van hoc & Santa Cruz (Bic tiéu bang
California, Hoa Ky) da cung déng nghiép cua o6ng chup duoc hinh
mdt thién ha & xa, chua timg thdy bao gio, cach trai dat chung ta
13 ty nam 4anh sang. Thién ha nay xa dén mirc, véi mot vién vong
kinh cyc manh, ngudi ta ciing chi nhin thiy né nhu mot dém sang
trong khong gian ma thoi.
(4) Time is the psychological enemy of man.
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