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Tbrr tovz SO/

Kinh thua quy déc gid,

Anh bia s6 bdo nay la mét khém hoa ndm trong khudn vién Tric Lam thién
vién tai Villebon-sur-Yvette thuéc ngoai 6 Paris, noi mang dam hinh anh Hoa
thugng Thich Phuéc Budng, noi ma mét thdng trudc day, ngdi van hang ngdy
chdm séc hoa cé; buc dnh nay dugc chup vao lic Hoa thugng dang tuéi cdy. Nay
ngai da vién tich. Tdm anh nay la mét ky niém vé Hoa thuong Thich Phudc Budng,
mét bdc chdn tu ca Gido héi Phat gido Viét Nam, ngudi cé nhiéu anh hudng déi
vGi Phat t Viét Nam tai Phdp. Xin thanh kinh tudng niém ngai va nguyén cdu
ngai sém cao ddng Phdt quéc.

Nhdn ddy, ching t6i ciing xin thua véi quy déc gia Van Hoa Phat Gido tai Paris,
rdng tiép theo mdy sé bdo VHPG gan ddy da duoc gdi qua, ching téi cing da
chuyén dén quy vi cdc tap VHPG déng tap (tdp I va tap Il da phdt hanh trong nam
2016) bding cdch nh& nhiing than hitu tir Viét Nam sang Phdp mang theo dé do
t6n kém vi cudc buu dién hién rdt cao. Hy vong rdng nhiing tap bdo do da dén tay
quy vi. Chuing téi ciing mong rdng trong thdi gian t6i, VHPG sé t6 chtic dugc mot
diém phdt hanh bdo tai Paris, d€ nh dé ma cuéce phi gui bdo dén quy vi sé giam
ddng ké.

Do ndm nay nhudn vdo thdng Sdu ém lich nén 1é Vu-lan sé roi vao ngay 5-9-
2017 va vi thé, sé bdo ddic biét mung Vu-lan sé duoc phdt hanh vao khodng 1-9-
2017. Chung téi kinh mai quy vi céng tdc vién gui vé tod soan nhiing bai viét c6
chd dé mang Vu-lan dé dong gép cho sé bdo ddc biét ndy thém phdn phong phd.

Xin thanh tém nguyén cdu chu Phdt mudi phuong
gia h¢ toan thé quy déc gid, quy cdng tdc vién, an nhan

va thdn hiu luén duoc than tam an lac.

Van Hod Phat Gido
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Vi sao biét phu?

Hinh anh biét pha clia 6ng Giam d6c SG Tai nguyén
va Moi trudng tinh Yén Bai dang gdy bédo trong du ludn
khi toa biét phd nay dugc xay dung trén khuon vién
rong hang héc-ta & mot vi tri dac dia tai thanh phé Yén
Bai. D6 1a mét quan thé kién tric dé s6, co thé sanh
ngang vdi cung vua, phi chia ngay xua. Diéu du luan
quan tam khong chi & sy nguy nga clia biét pht ma
con 1a & ché, 6ng Giam déc 18y dau ra tién dé xay mot
céng trinh “hoanh trang” nhu thé? Ngudi ta cho rang
vGi déng luong cong chic thi vg chdng 6ng cé danh
dum ca ddi cling chua chic da lam néi mét goc cla
dinh thu dy. Chua ké dén su “phu phép” vé céng nang
cUa 16 dat khi trong mét ngay cta thang 7/2015 éng
Phé Chu tich Uy ban Nhan dan thanh phé Yén Bai ky
lién ti€p sau quyét dinh chuyén ddi hon 13 ngan mét
vudng dat riing san xuat, dat tréng cay lau nam, dat
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nudi trong thly san sang... “dat 8" cho gia dinh éng
Gidm déc (1).

Ngudi ta cling dang thac mac vé nhing “biét phd”
cGia mot s6 quan chic lanh dao khac trén dia ban Yén
Bai. Trudc di nghi clia cong luan, 6ng Chanh Van phong
UBND tinh Yén Bai cho biét UBND tinh da giao co quan
chic nang kiém tra.“Néu du can cu sé thanh tra”(?).

O kh&p dat nudc nay, con bao nhiéu biét phi nira clia
quan chuic cac cdp ma chua ai biét hay biét ma khéng
dam noi. Tat ca nhu mét vét mau phan quang trén gam
mau t6i xam cua buic tranh kinh t€ ma bao nhiéu ngudi
dan xung quanh con dang chay an tiing bia. Cling can
biét thém, dau nam 2017, Yén Bai nam trong s6 12 tinh
xin Trung ucng hé trg gao dé nhan dan an Tét!

Su giau co6 tu ban chat khéng phai la toi 16i, ma
nguoc lai la muc tiéu phan diu clia moi ngudi dan
trong mot quéc gia. Nghi quyét ciia Dang cling kéu goi



toan dan lam giau, vi dan giau nuéc mdi manh. Nguoi
dan ciing chdng ai mudn céac quan chtc, hay la “céng
boc” cGla minh, nghéo khé, du thu nhap binh quan dau
ngudi hang nam cda chung ta cling mgi chi dat hon
2.000 USD/nd@m. Nhung nhiing biét phd ctia mot s6
quan chuc hién nay gay ra phan cdm vi vugt qua suc
tudng tugng cla nguci dan. Bon gian vi nguadi dan co
thé nhan thdy khéng can déi gitra su giau sang “khéng
binh thudng” clia quan chuc so véi thu nhap thuc té
tur luong va mot s6 khodn phu cdp khéac c6 thé dinh
luong dugc. Ly luan nao chiing minh dugc mai lién hé
“bién chung” viéc thu nhap tir nhiing nghé lam thém
nhu nudi lgn hay ban “chdi dét, 1a chit” nhu cau tra I5i
cla vi giam déc ndi trén vai ngoi biét phu tri gid hang
chuc dén hang tram ti déng. Tham chi cling kho c6 thé
tim thay tinh hgp ly cho khoan vay t&i 20 ti déng ma
khéng can thé chap (?).

Theo déanh gia ctia T6 chic Minh bach Quéc té, Viét
Nam chua tao ra su thay d8i mang tinh dét pha trong
cam nhan vé tham nhing trong khu vuc cong va tiép
tuc ndm trong nhém céc nudc ma tham nhiing dugc
cho la nghiém trong.

Tham nhiing gi& day khong don thuan la viéc hach
sach, ldy tién clia ngudi dan va doanh nghiép; ma do
con la su truc lgi trén chinh sach, diéu chinh chinh
sach kinh té - xa héi theo hudng c6 lgi cho ban than va
nhom Igi ich. Chdng ta noi nhiéu vé chi nghia tu ban
than hitu nhu mot su bién théi trong viéc diéu hanh
kinh t€ chung. Nghia la su giau c6 ctia nhiing ngudi
“ndm” quyén lyc, diéu hanh chinh sach ty 1& nghich vai
su phat trién lanh manh cia nén kinh té.

Nhiing thach thiic véi chinh ph liém chinh

Theo Gido su Tién si Lé Hong Hanh, mdt chuyén gia
hang dau vé phap luat tai Viét Nam, ching ta dang
hudng dén xay dung mét chinh phi kién tao, liém
chinh. D& cling chinh la thong diép chinh sach ctia Thu
tuéng néu ra tai H6i nghi Cai cach Hanh chinh dién ra
thang 8/2016.

Theo GS Hanh: “Théng diép nay nhdn manh dén viéc
xdy dung mét chinh pht ma hoat déng quan ly, diéu
hanh cta né hudng téi viéc tao méi truong thudn lgi
nhdt cho cdc t6 chic, cd nhan trong xa héi hoat déng,
ddic biét la cdc doanh nghiép tic la cdc cha thé cta nén
kinh té. Mét chinh phu kién tao dugc méi trudng cho su
phadt trién néi chung va doanh nghiép ndi riéng chi cé thé
la chinh phd liém chinh, tic la chinh phta khéng vi lgi ich
nhém, chinh phi khéng tham nhdng’”.

Tra 1&i vé nhiing thach thic khi phai cu thé hoa bang
chuong trinh hanh ddng cu thé. GS Hanh nhan manh:

(a) Phai xay dung dugc nhiing thé ché dé giai phdng
nguén luc xa hoi, hudng ching vao viéc giai quyét cac
van dé phat trién kinh té€ xa hoi. ... bao gébm chinh
sach, phap luat, cac co ché va phuong thic tuong tac
gilta cac chui thé trong xa hoi.

(b) Phai cai cach triét dé linh vuc can bd nham loai
bd tinh trang bd may nha nudc chi toan la quan ma
khéng cé chuyén gia gi6i, mét tinh trang lua chon, bd
nhiém can b6 theo nhiing tiéu chi tiéu cuc nhu pha hé
(con 6ng chau cha), quan hé (than hiiu, bé canh), tién
té (mua quan ban chuc); con tri tué, dao duc chila tiéu
chuén sau cung.

(c) Phai thuc su tao dugc niém tin cla ngudi dan,
clia doanh nghiép vao vai tro ctia chinh pht trong viéc
diéu hanh dat nuéc. Khdng nén thay déi chinh sach
thudng xuyén, gay bat 6n cho doanh nghiép trong
viéc hoach dinh chién lugc phat trién; hoac khong dé
tinh trang cac bo, nganh dé dang tao ra nhiing han ché
doanh nghiép, han ché& canh tranh dudi vé boc la“kinh
doanh c6 diéu kién”.

(d) Thach thic 16n khéc la tu tudng bao ho, co ché
xin-cho... clia cdc bé nganh. GS néu vi du“Can nguyén
cUa co ché xin cho la viéc nguén luc ngan sach khéng
dugc st dung theo nguyén tic hiéu qua... Chi can
nhiéu tién dé dau tu, con hiéu qua khong ai kiém tra,
khéng ai danh giad va khéng ai phai chiu trach nhiém.
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Néu co6 van dé thi cdy nhd vao su phu hgp véi “qui
trinh” duyét du an dugc tao ra bai chinh nhiing ngudi
thich st dung co ché xin cho nay. Da cé ai phai chiu
trach nhiém vé Xa sgi Dinh Vi, Gang thép Thai Nguyén,
Pam Ninh Binh... hay chua, du hang tram nghin ty bi
mat mét cach qua dau xot. Co ché xin cho véi cac qui
trinh thi€éu minh bach, thiéu giam sat xa héi nhu vay
dang lam hai su phat trién ctia dat nudc, dang lang phi
tai nguyén qudc gia”.

Theo 6ng thi phai bat dau tir trén xuéng mdi tao
ra chuyén bién ctia toan bd chinh phi. Dau may céng
kénh thi khong thé kéo con tau di nhanh dugc.

Ngoai ra, bdo chi can tac déng vao viéc kiém soat
va phan bién xa hoéi. Diéu d6 cling ddng nghia véi viéc
can phat huy stic manh téng hop cla cla cac co quan
doan thé, cac t6 chuc va nhan dan dé nang cao hiéu
qua giam sat.

Nang cao y thuc trach nhiém cong vu clia can bg,
cong chuc la phai thuc hién dung phap luat va dat
dugc két qua tét nhat, vai chi phi thap nhat, dap ung
yéu cau phuc vu nhan dan. Mét nghich ly la néu dua
trén két qua danh gia phan loai can bd, cong chuc
hang nam déu cho thay dai da s6 can b, cdng chuc
nudc ta hoan thanh tét trach nhiém cong vu; ty 1é can
bé, cong chiic khéng hoan thanh nhiém vu chiém ti
Ié rat nho, khéng dang ké. Nguyén nhan cla viéc xac
dinh chi cé s6 it can b, cong chiic khédng hoan thanh
nhiém vu dugc néura la:

1/ Viéc bé tri phdn céng céng tdc d6i vdi tiing cdn b,
céng chiic chua cu thé, chua ré rang.

2/ Cdc ¢o quan, té churc, don vi chua thudng xuyén
theo doi, kiém tra, gidm sdt viéc thuc thi nhiém vu cta
cdn b6, cdng chirc dé kip thdi chdn chinh, ¢é co sé ddnh
gid chdt lugng thuc hién nhiém vu.

3/Tinh thdn tu phé binh va phé binh ctia cdn bd, céng
chiic chua cao, vén con tu tudng “di hoa vi quy’, né nang
trong céng tdc ddnh gid, so dung cham.

4/ Ngudi tu ddnh gid khéng trung thuc, thiéu nghiém
tuc trong tu nhdn xét ddnh gid, thudng xuyén cé tam ly
khéng thtia nhdn ban thdn yéu kém, chua hodn thanh
nhiém vu.

Nghi quyét s6 12-NQ/TW clia Trung uong 4 (khéa XI)
vé mot s6 van dé cap bach vé xay dung Dang hién nay:
“Mét bé phdn khéng nhd cdn b, dang vién, trong doé co
nhang dang vién giir vi tri lanh dao, quan ly, k€ cad mét s6
cdn bé cao cdp, suy thodi vé tu tudng chinh tri, dao dc,
16i s6ng vdi nhiing biéu hién khdc nhau vé su phai nhat ly
tudng, sa vao chu nghia cd nhdn ich ky, co héi, thuc dung,
chay theo danh lgi, tién tai, kén cua dia vi, cuc b, tham
nhdng, léng phi, tuy tién, vé nguyén tdc”

Tuy nhién, rat kho dinh lugng cu thé “mét bd phan
khong nho” la bao nhiéu nguai trong doi ngli can bo,
cong chic & nudc ta.
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Theo céng bo két qua cudc khao sét chi sé hiéu qua
quan tri va hanh chinh cong cdp tinh & Viét Nam nam
2017, chi s6 kiém soat tham nhling khu vuc cdng nam
2016 c6 xu hudng giam: s6 ngudi cho rang can phai
dua héi 16 dé ti€p can dich vu y té cdng cong cap quan/
huyén gidam tir 43% nam 2015 xuéng 39% nam 2016.
Day la mot xu hudng tich cuc ghi nhan dugc trong nam
2016. Tuy nhién, ti lé ngudi dan cho biét ho phai chi”l6t
tay” cho cong chiic dé lam xong gidy chiing nhan quyén
st dung dat va cho gido vién tiéu hoc cong lap dé con
em dugc quan tam hon van tiép tuc tang lén trong nam
2016. Bén canh d6, khoang 54% s6 ngudi dan cho rang
can phai dua héi 16 méi xin dugc viéc lam trong khu vuc
nha nudc, cao hon ti [é 51% cla nam 2015 va 46% cla
nam 2011. Chinh pha can chi dao nghién ctiu xay dung
B6 Quy tac Dao dic Cong vy, trong dé xac dinh rd gia tri
c6t 16i clla nén cdng vu va quy dinh ré nghia vy, trach
nhiém, quyén lgi clia ngudi cdng chiic; nhiing truong
hap cén tu nguyén, chi dong xin tor chuc.

D3I mdi va tang cudng cong tac gido duc dao dic
céng vy, dao dic nghé nghiép nham hinh thanh cac
chudn muc dao dic cong vu clia ngudi can bd, cong
chtc. Lién quan dén dao diic cong vu, can bo, cong
chtic phai nhan thiic moét cach sau sac hon nhing tu
tudng cta H6 Chi Minh vé Can, Kiém, Liém, Chinh, Chi
cong vo tu trong hoat dong cong vu va phai tuan tha
cac quy dinh vé van héa giao ti€p & cong s& va van hoa
giao tiép vai nhan dan. D6 khéng phai chi la nhimng
duc tinh can c6 ctia mét cd nhan ma clda cd mot tap
thé, clia cd mét xa hoi, c6 nhu vay xa hoi mai phat trién.
Va nguac lai, d6 1a bi€u hién ctia mot xa hoi suy vong.

Bai hoc Singapore

Tha tudng Ly Hién Long cla dado qudc Singapore
tiing phat biéu rang: “Tham nhiing la mét tai hoa ma
ching ta khéng bao gio dugc phép dung thi. Nhiéu
qudc gia da thir tat ca cac bién phap dé chéng lai né.
Ho tao ra cac co quan chéng tham nhing. Ho dua ra
nhing luat 1&é manh mé. Ho ban hanh céc quy tac tng
xU cho cac quan chuc chinh phd. Cac cong ty cam két sé
lam &n minh bach. Tuy nhién, tham nhling van hoanh
hanh, nhu mét thi bénh ung thu xa hoi”. Vay lam thé
nao dé Singapore c6 thé dat dugc mot sé thanh cong
trong viéc xéa nan tham nhing? Theo 6ng Ly, c6 bon
yéu t6 chinh:

Thié nhat, ho thia hudng mot hé théng lam viéc
minh bach cta chinh pht thuc dan Anh. DU ngudi
Singapore da cham dut ché do thudc dia va trg thanh
nhiing 6ng chl sé phan dat nuéc minh; nhung may
man cho ho la ngudi Anh da dé lai mot hé théng hanh
chinh va luat phap rach roi va mét co quan tu phap
hiéu qua va liém chinh.

Thu hai, khi ngudi Anh rgi di, cac nha lanh dao tién
phong clia Singapore da quyét tam duy tri tinh minh



bach cta hé théng céng quyén. Dang Nhan dan Hanh
dong (PAP) lan dau tién [én ndm quyén vao nam 1959,
da phai d6i mat vai vo s6 van dé: nghéo déi, stic khoe
cdng dong yéu kém, sy thi€u hut nha 8, mot nén kinh
té tri tré va mot dan sé bung né. Nhung van dé quyét
dinh d6i véi 6ng Ly Quang Diéu, Tha tudng dau tién
cla Singapore, va chinh quyén cta 6ng ngay ti ban
dau la ngan chan tinh trang tham nhiing trong nén
hanh chinh céng. PAP da gianh chién thang trong bau
ct. Khi ho tuyén thé nham chuc, 6ng Ly Quang Diéu
va cdc dong su ctia 6ng da mdc do so-mi trang va qudn
trang. N6 tugng trung cho quyét tam xdy dung chinh phd
minh bach va khéng tham nhing. Diéu nay da tao dugc
dau an ban dau cho nha nudc Singapore tur do.

Thit ba, véiy chi chinh tri manh mé, Singapore da thé
ché hoa mét nén luat phap chéng tham nhiing toan
dién va triét dé gém cac luat 1é quy dinh trach roi, c6 thé
thuc thi, Ho da ban hanh Dao luat Phong ch6ng Tham
nhiing (the Prevention of Corruption Act - PCA), trong
dé dua ra cac nghia vu giai trinh d6i véi nhiing quan
chtic phai chiing minh tinh hgp phap su giau ¢6 cla
minh. Bat ky tai san nao khéng giai thich dugc, khéng
can xung vai cac nguédn thu nhap dugc biét, duoc coi la
“clia gian”va c6 thé bi tich thu. Cuc Piéu tra Tham nhiing
(the Corrupt Practices Investigation Bureau - CPIB), c6 du
nhan luc va hoat dong déc lap. N6 c6 quyén diéu tra bat
ky ngudi nao, tham chi cac quan chuic canh sat va cac
bo trudng. Singapore tra luong cho cong chiic ngang
vGi thu nhap clia khu vuc tu nhan, va ngugc lai yéu cau
cdng chic phai dat tiéu chudn cao nhat vé sy toan tam
phuc vu va hiéu suat cong viéc. Ho giai thich khi gitt cho
hé théng ctia minh minh bach con 1a nham duy tri uy
tin qudc té. Vi vay, ho diéu hanh chit ché cac té chic tai
chinh & Singapore, chéng rua tién hodc nhiing giao dich
ma& am do tham nhiing.

Thi tu, ho ludn phat trién mét xa hdi va mot nén
van héa chéng tham nhing. Ngudi Singapore ludn ky
vong va doi héi mot hé thong chinh quyén sach sé. Ho
khong chap nhan cho hay chdp nhan moi hinh thic
“boi tron” d€ hoan thanh céng viéc. Ho sdn sang bao
cao cac hanh vi tham nhing khi phat hién. Ngudi dan
Singapore tin tuéng rang luat phap ap dung cho tat
ca moi ngudi va Chinh phu sé thuc thi luat phap ma
khéng c6 viing cam, ngay ca khi ¢é thé lung ting ltc
ban dau. Singapore hiéu rdng “Thugng bat chanh, ha
tac loan”. Gilr mot hé théng sach sé phai bat dau ngay
tur trén xuéng. Ngay Thi tudng cling da c6 1an phai tra
I6i chat van trudc Quéc héi ba ngay vé nhiing tin dén
rang c6 nhiing khoan “thu ngoai” ma 6ng nhan dugc
trong viéc mua ban bat dong san.

Trong tuyén bé ctia minh, 6ng Ly noi:

“Téi tu hao va hai long rdng nhing thdc mdc vé hai
ldn mua hang cda téi va cia Pho Tha tudng da bi néu ra,
chiing té chung téi van khéng trdnh khéi viéc bj kiém tra.

Diéu quan trong nhdt, Singapore la mét quéc gia ma ai
cting kiém tra dugc, bdt cirvdn dé nao lién quan dén tinh
liém chinh ngay ca ciia mét vi bg trudng, du & cdp cao
dén ddu, xem 6ng ta c6 thu dugc lgi ich théng qua quyén
luc hodc cdc hanh vi tham nhdng hay khéng.

Ong Ly Hién Long noéi “Xdy dung long tin thi rdt ldu
nhung ddnh mdt thi chong vdnh... Ching téi da trai qua
hon 50 ndm xdy dung ldng tin & Singapore. Su'liém chinh
cta chinh pht, ctia toan hé théng hanh chinh, cdc vién
chtic da la chia khéa cho su thanh céng cta Singapore.
Chung téi khdng dinh réing su liém chinh va thanh danh
dy khéng bao gio dugc lam suy t6n va sé ludn Iad mot lgi
thé canh tranh va la niém tu hdo cta Singapore”.

Du Singapore da dat dugc mét sé thanh cdng ngan
chan tham nhiing, nhung ho khéng bi 4o tuéng rang
da giai quyét vinh vién va hoan toan van dé. Tham
nhang la ban chat con ngudi vi long tham. Thé nén
nha Phat luon dé cao viéc “thiéu duc, tri tac” trong doi
s6ng. Muén cho nén hanh chinh céng hoat déng hiéu
qua, ngoai thé ché va luat phap, cdn c6 nhimng con
ngudi biét ché ngy long tham bang “Gigi”.

Chung ta hiéu Gidi diét trir tam tham, Dinh diét trur
tam san, Tué diét trir tm si dé tam nghiép (than, khau,
y) hang thanh tinh. Gidi ludt nhu khuén vang thudc ngoc
dé thdm dinh, phan biét hanh déng dung sai, dac diém
t6t xau ctia con ngudi. C6 gidi, ching ta thuc hién budc
dau tién trén con dudng thanh loc tam, trau gioi tu cach
dao duic, c6 ca can kiém liém chinh nhu dé cap phan trén.
Quan trong han, giGi dung dé€ ngan chdn nhiing viéc xau
xa tUr trong y niém. Mét xa hdi gém nhiing con ngudi biét
séng trong “gidi” la xa héi cé nén tang dao duic, mang lai
hanh phc cho tiing ca nhan va ca cong déng.

Muc dich cudi cing clia bat ky hé théng cai tri hay
quan tri nao khéng phai 1a stc manh thé ché, hoac
tham chi la phuc lgi kinh t& ma la xay dung con ngudi
va qua do xay dung dat nuéc. Do la vé viéc tao ra mot
xa hoi hoa nhdap ma & dé ngudsi dan khéng chi don
thuan dugc hudng su phén vinh vé kinh t&, ma con c6
cam giac chinh minh dang s& hiru n6 va thuéc vé noi
d6. Va dé la nhiing gia tri c6t 16i can phat huy, gin giir
trong viéc xay dung mot quéc gia viing manh. m
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(dnglao mérong dat nudc
cua cacchia Nguyen

NGUYEN

hua Tién Nguyén Hoang cling nhiing ngudi
ké nghiép ngai thudc dong chia Nguyén &
xU Bang Trong da kip thdi hoan thanh cong
cudc Nam tién trudc thé ky XVIIl vao lic nudc
Xiém (Thai Lan) con suy yéu vi ndi loan va vi
quan Mién Dién da thiéu rui kinh d, ltc cac @& quéc thuc
dan phuong Tay chua kip banh trudng tai chau A. D6 la
nha cac ngai da tan dung dugc ca thién thdai, dia Igi, nhan
hoa dé tién nhanh vé phuong Nam, m& mang bd cdi,
mang lai cho dat nudc mét nlra giang san gam voc, giau
tai nguyén, cé dia ban phat trién thé manh clia quéc gia.
* ¥ ¥
Khi thé luc nha Mac & phia Bac con manh, con chiém
gitrDdng D, Trinh Kiém budc phai giét Nguyén Udng dé
lam guong, d€ bao toan luc luong. Nhung éng cling budc
phai st dung Nguyén Hoang, mot diing tudng co nhiéu
muu lugg; viia d€ an long tudng si vén phan 16n la ngudi
ctia Nguyén Kim, chti ci va la cha vg cGia minh; vira dé gilr
viing madt Nam. Du biét diéu dé cé di hai vé sau, nhung
Trinh Kiém tin rdng d6 la vién cdnh ma con chau ctia 6ng
sé giai quyét dugc sau khi da tan luc diét xong nha Mac.
Vé phan Nguyén Hoang, dé tranh gay nghi ngd cho
Trinh Kiém, chac 6ng ciing da nghi dén dat Thuan Hoa.
Hai y kién Trang trinh Nguyén Binh Khiém chi la dé thém
viing Y, viThuan Héa khong chi la noi“van dai dung than”
ma con la ban dap tién vé phuong Nam, muu chuyén
lau dai. Theo 16i xin cia minh, Nguyén Hoang dugc Trinh
Kiém giao trong trach tran nham dat Thuan Héa (1558).
Cai quy khong phai la miéng dat Thuan Héa nho
nhoi d6, ma la b& c6i rong thénh thang va trt phd mién
Nam; khong chi la udc mudn cla riéng Doan Quan
cédng Nguyén Hoang, ma con la khat vong Nam tién cla
ngudi dan; ti lau van bi go bé trong nhiing manh dat
cdn ¢bi nghéo nan cdia mién Trung. Di€u nay thé hién
qua viéc dan huyén Téng Son va nghia diing Thanh Hoa,
Nghé An, cac trong than nha Lé nhuThai phé Nguyén U
Di, Théng binh Mac Canh Hudng... cing con em va gia
quyén déu theo vao Thuan Hoa véi Poan Quan cong.
Thuan Igi hon nita cho Nguyén Hoang la nguyén Tran
tha dat Thuan Hoa, Luan Quan cong Téng Phudc Tri, da
nhanh chéng dem sé sach giao nap va tinh nguyén & lai
pho trg. V&i vién kién chinh tri, Nguyén Hoang da diing
lai tat ca nhiing quan lai do nha Lé cat dat.
Khi Nguyén Hoang dén Ai T, dan s& tai dem dang
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bay vo nudc trong. Nguyén U Di néi véi ong: “Ay la diém
troi cho 6ng nudc do!”.

Trudc nhiing budc dau kha quan dé, éng khéng hé
vong déng ma an nhan sudt 55 nam cho dén khi mat
(1613), lam moi viéc dé xay dung long tin nai Trinh Kiém,
va nhat la noi Trinh Tung sau nay.

Ong tran an nhan tdm bao gém nhiéu thanh phan
phuc tap, tr ddm ngudi Cham con lai, dén bon theo nha
Mac tim cach khudy déng, va ca nhiing ké tu day du
dang, nhimng quan quan bat man véi ho Trinh ti mién
Bac xam nhap mién Nam tim may man ngi mién dat mai;
ong trdn ap bon thé hao thé tu cuong nganh nhiing
nhiéu luong dan; 6ng thu dung hao kiét; 6ng giam nhe
xau thué; véi tat ca nhiing viéc d6, 6ng da khién long
nguai cam phuc, thuong goi 6ng la chdaTién.

Nam 1569, 6ng ra yét kién vua Lé Anh Téng, gap lai
6ng anh ré Thai su Trinh Kiém dé xac nhan ldng trung
thanh; nho d6, 6ng dugc giao kiém lanh trdn Quang
Nam ma 6éng mdi binh dinh dugc.

Sau khi Trinh Kiém mat (1570), vi thé clia Nguyén
Hoang khé khan hon, vi con thit cGa Trinh Kiém Ia Binh
An vuong Trinh Tung da c6 1ong nghi ky 6ng cau, nén éng
phai déclong thu thué dem ra giip d6 nha Lé trung hung
dé chong khéi phuc Déng D6 trong hoan canh thué ma
hai x&t Thanh Nghé khong du cho viéc quan dung.

Nam 1593, khi Trinh Tung khéi phuc dugc Béng D6,
Doan Quan céng lién dem tudng si, voi ngua va binh
thuyén dén kinh thanh miing vua L&, dong thdi dang nap
s6 sach, binh luong cdia cai, chau ngoc thuéc hai kho tang
Thuén Quang. Ong phai & lai d& dem quan di danh dep tan
quan ho Mac dang con chiém gilr nhiéu noi. Nam 1600, khi
da & lai mién Béc sut tdm nam trdi ma khdng thay Trinh
Tung nhac nhé dén viéc cho 6ng tré vé nai trdn nham,
Nguyén Hoang mét mat xdi giuc cac tudng Phan Ngan,
Bui Van Khué... lam phan & ctia Dai An, mdt khac, xin dua
quan di danh dep, réi thura co dem tudng si binh thuyén
ban b6 theo dudng bién vé thang Thuan Héa; tuy vay, éng
van té nhj dé lai ngudi con trai thi nam la Nguyén Hai va
m&t nguidi chau la Nguyén Hac lam con tin.

Viéc Doan Quan cong dm muu rit vé Thuan Hoa han
da lam xdc dong manh dén Trinh Tung, nén chda Trinh
sai s vao vla phi du, vira doa dam, “Cau trong viéc
binh thudng luu tam dén kinh sir, vay xin hay xét nghi
lai, dling d€ hé&i han vé sau.. ..



Dap lai, Nguyén Hoang hau dai st gia,
sai st ta an, gui thu cho Trinh Tung hen két
nghia thdng gia. Thang mudi nam do, 6ng
ga con gai la Ngoc Tu cho Trinh Trang, con
ca cta Binh An vuong Trinh Tung.

Tuy suét doi minh chi lo tha, Doan
Quan cong Nguyén Hoang van khéng quén y dinh mé
rong cuong vyc. Nam 1611, 6ng sai quan danh dep, thu
phuc mét ving dat rong dai dén tan Phu Yén.

Nam Quy Stiu 1613, chda Tién Nguyén Hoang mat,
sau khi dé lai I6i dan do thé t va cac than than: “Dat
Thudn Quang, Bic c6 Hoanh Saon va Linh Giang hiém
trd, Nam c6 Hai Van son va Thach Bi son bén viing. Nui
san vang, sat; bién s&n ca, mudi; that Ia noi dung vé clia
ngudi anh huing. Néu biét day dan, luyén binh chéng vai
ho Trinh thi d0 xay dung co nghiép muén doi”. Va quan
trong nhat la 6i dan cuéi khi thé dang con yéu,“Vibang
thé luc khéng dich duagc, thi ¢ git dat dai chd co hoi.
Pulng bo qua I6i dan clia ta”

* % ¥

N6i nghiép chdaTién la Nguyén Phic Nguyén, 1én ngoi
nam 1613; quan than tén xung la Thuy Quan céng. Ong
cham lo viéc t6 chuc cai tri, dap thanh luy, dat quan ai,
v6 vé quan dan; trong ngoai dau dau ciing tin phuc, goi
6ng la chua Sai. Chuda la ngudi khiém cung, biét I&, biét
an nhan trong viéc déi pho véi mién Bic; do dé, vao nam
1623, khi Trinh Tung mat, cac con cla Trinh Tung tranh
gianh ngoi vi, 6ng da ndi vai cac tudng, “Ta c6 thé nhan
ca héi nay néi nghia binh dé pho L&, nhung danh ngudi
lUc con tang la bat nhan, thita ldc ngudi lam nguy la bat
vi. Huéng chi ta vdi Trinh con c6 nghia thong gia”. Noéi vi
I& nghia khéng han chua da that tam, ma do can nhic loi
hai khi biét thé cta Trinh con manh, néu thua thi co d6
nha Nguyén c6 thé suy vong; hon nia, chua Sai tuan I6i di
huan, hoa phia Bac dé chd tam vao viéc Nam tién.

Nam 1620, chiia ga cong nit Ngoc Van cho vua Chan
Lap la Chey-Chetta II. Khi Chan Lap bij Xiém La uy hiép,
Chey-Chetta cau cuu, chua Sai da cung cap cho con ré
thuyén chién, v khi va quan binh. Nha thé, nam 1623
Chan Lap dong y nhugng viing dat M6 Xoai (Ba Ria ngay
nay) cho chia Nguyén; ngudi Viét bat dau dén dinh cu
va canh tac trén vling dat mai nay la ti bay gio.

& Pang Ngoai, nam 1623, Thanh D6 vuong Trinh
Trang n6i nghiép cha (Trinh Tung). Nam sau, 1624, Trinh
Trang cho ngudi vao Thuan Quang doi thué; chua Sai tir
cha6i khéo, st Dang Ngoai phai vé khéng.

Du tris sé c6 chién tranh véi nha Trinh, ndm 1626, chia
Sai cho ddi dinh tir Ai Tt vao xa Phudc Yen huyén Quéang
Dién; tir day, noi chtia ngu dugc goi la Pha. Qua nhién,
thang 6 nam ay, Trinh Trang cho dem 5.000 quéan vao dong
& dat Ha Trung (huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh ngay nay) roi
dén thang 10 lai sai s dem sac du clia vua Lé doi to thué
clia dat Thuan Quang va mai Thuy Quan cong dén Bong
D06. Chua Séi cudi bao su gid: “Viéc nay la y riéng clia ho

Trinh, chirfHoang dé nhan tl, ha lai quén con

chau céng than sao? Va lai, thué ma hai xi

nay so vai bon tran cé la bao ma tham cau

nhu th&? Néu nghi dén cong t6 tong ta, nén

cat dat Nghé An cho ta nira, hudng chi la t6

thué dat Thuan Quang”. Trudc thai dé uong
nganh d6, chda Trinh quyét y dung binh. Nhung dé danh
chadnh ng6n thuan, thang Giéng nam Binh Mao (1627),
Trinh Trang lai dua sac thu vua Lé vao trach c va doi Thuy
Quan cong phai dua hai con ra chau, budc phai nap 30 thét
voi duc va 30 chién thuyén di bién dé dung vao lé cdng
nha Minh. Khi chia Nguyén tir chéi, ngay thang Hai nam
ay, chda Trinh diéu dong dai quan thuy bd vao Nam, dua
cé vua Lé Than Tong ngu gia; hdi quan & clia Nhat Lé roi
cha déng tan céng. Chua Sai da dan binh chéng d& san
nhiing noi hiém y&u nén quan Trinh khoéng choc thing
dugc phong tuyén quan Nguyén ma con bi chét hai nhiéu.
Trong Itc dy, tudng Nguyén Hiiu Dat cho phao tin Trinh Gia
va Trinh Nhac khai loan nén Trinh Trang nghi ngai rudc vua
va rut quan vé. Do la lan danh tha nhat.

S& di chua Sai thay déi thai dd hoa ra chién la viDang
Trong da én dinh dugc ndi tri va ca cdu phong thi, da
tinh luyén dugc quan si; nho thu dung dugc ba nhan vat
muu lugc tai tri, gop cong 1én trong viéc gay dung co s&
cho nha Nguyén, d6 la Dao Duy Tu, Nguyén Hiu Dat va
Nguyén Hiu Tién.

Dao Duy TirngudiThanh Hoa, thong sudt kinh st nhung
la con nha xudng hat khéng duoc du thi Huong. Ong roi
bd qué nha vao Nam lap nghiép. Bugc quan Khan ly phu
Hoai Nhaon la Tran Dulc Hoa biét dén tai nén éng dugc ga
con gai cho réi ti€n clr vai chda Sai. Chaa Sai cho voi dén
noi chuyén, vira y, lién trao chiic Nha uy Noi tan, ban tudc
Loc Khé hau, giao cho moi viéc quéan ca trong ngoai. Chinh
Dao Duy T da hién ké dap cac luy Truong Dug, luy Trudng
Sa, luy Nhat Lé (goi chung la Luy Thay), tao thé viing chac
cho cong cudc phong tha xi Bang Trong.

Nguyén H{u Dat ngudi Thang Long, cung cha la
Nguyén Triéu Van theo phd Nguyén Hoang ti s6m;
Nguyén Hiu Tién la ngudi Thanh Hoa, dugc Dao Duy Tu
ga con gai cho va tién cl vai chida Sai. Hai vi tudng nay
la tru cét clia luc lugng cong va thi clia Pang Trong, gay
nhiéu that bai cho Dang Ngoai trong bay lan danh nhau
gilia Trinh va Nguyén.

TU ndm Dinh Méo (1627) dén nam Nham Ty (1672),
rong ra 45 nam troi tranh chap - tuy binh lyc nha Trinh
manh hon nhung phai di xa van chuyén kho khan, con
nha Nguyén dugc loi thé chién dau trén dat nha, c6 don
luy chac chan, tudng si hét long - hai bén khéng lam gi
dugc nhau. Cudi cling, hai bén ngung chién, ldy song
Gianh lam gidi han. Mai dén 1774, tlic 102 nam sau, khi Tay
Son khéi binh, nha Trinh méi thira co danh 1ay Thuan Hoa.

* ¥ %

Chaa Nguyén Phuc Tan, thudng dugc goi la chua

Hién, dugc ké 1a nhan vat c6 cdng nhat trong viéc vira
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chéng gilr quan Trinh, vita khén khéo khai thong nhanh
chong cong cudc Nam tién.

Ngay khi con la Thé t& (con cha Thuong vuong
Nguyén Phuc Lan, ngudi ké nghiép chua Sai), Nguyén
Phuc Tan da la mot tudng tai. Nam 1643, 6ng d6c chién
danh tan doi chién thuyén ba chiéc ctia Ha Lan tan cong
vao clia Thuan An theo yéu cau ca chida Trinh. Nam
1648, trong cudc chién Trinh-Nguyén 1an thi tu, 6ng chi
huy thuy quan dudi danh quan Trinh dén tan Lam giang.

Clng trong nam 1648, sau khi néi nghiép cha, chua
Hién da thu phuc dat ctia ngudi Cham ti phia Nam Tuy
Hoa dén tan Phan Rang véi chiéu dai hon 170km, dat
lam hai phu la Thai Khang (Ninh Hoa hién nay) va Dién
Ninh (nay la Dién Khanh).

TU nam 1658, vua Chan Lap da nhan lam phién than
cla chda Nguyén. Dén nam 1672, tir khi ngung chién
tranh Nam Bac, chtia Hién chd tam slfa sang chinh tri, t6
chuc khoa ctt d€ chon nhan tai, dao kénh ngoi dé them
phuong tién giao thong, thudng xuyén thao dién luyén
tap quan déi theo ky thuat Tay phuong. Quan trong nhat
la k& hoach khai hoang lap &p. Chua phén tan tu binh
mién Bac va nhiing ngudi hudng ting theo vao Nam cho
& cac noi, ctr 50 ngudi lap thanh mét ap, cap cho luong
an nlfa nam, lai tao diéu kién dé nha giau dem tién cho
dan khan hoang vay. Nh& vay, tirBién Ban (Quang Nam)
dén PhuYén, lang mac lién nhau, ruéng dat trt phu, dan
cu td xt dén cang ngay cang dong.

Nam 1679, Duong Ngan Dich va Tran Thugng Xuyén
khong chiu than phuc nha Thanh, lanh dao tan quan
nha Minh dem hon ba ngan ngudi va 50 chién thuyén
vao Nam xin nhap cu; chda Hién khéo v vé an i, ban
cho quan chuc, cdp phuong tién mé mang dat dai, lai
yéu cau vua Chan Lap chia dat cho ho lam &n; nha do
hai vung Bién Hoa va My Tho tr& nén tru phu, thuong
thuyén ngoai quéc dén budn ban tap nap.

Dudi thoi chia Hién, Pang Trong dugc huéng mot
thdi ky thanh binh kha dai.

* ¥ %

Doan ngudi Nam tién ngay cang déng ma dat dai mién
Trung lai han hep va it mau m&, thuc ddy cac chiia Nguyén
luén danh hét tam luc vao viéc m& mang lanh thé.

Nam 1692, chda Nguyén Phuc Chu (dugc st goi la
Minh vuong, néi ng6i chia Nguyén Phuc Thaéi la con
ctia Nguyén Phuc Tan) sai Nguyén Hiru Canh dem quan
chéng lai su quay pha ctia ngudi Cham muu xam pham
vung Phan Rang. Nguyén Hu Canh bat dugc lanh tu
ngudi Cham la Ba Tranh va ngudi bé t6i ctia Ba Tranh la Ké
Ba T« dem vé Phu Xuan, thu h6i manh dat cudi cuing clia
ngudi Cham déi thanh trdn Thuan Thanh; ndm sau lai ddi
noi nay thanh phu Binh Thuan. Chda Nguyén Phuic Chu
giao cho K& Ba Turlam Kham ly va mét ngudi trong hoang
toc Cham 1 Ba An lam Dé d6c dé x&p dét moi viéc tai ph
Binh Thuan, budc ho phai an mac theo phong tuc ngudi
Viét. K& tir do, Chiém Thanh khéng con tén tai.
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Nam 1698, chua lai giao Nguyén Hiu Canh vao kinh
lugc dat Chan Lap dé 6n dinh phan dat ma dan Viét da
khai thac. Nguyén HGu Canh chia dat Dong Phé thanh
hai huyén: lay x& BPong Nai lam huyén Phuc Long, dung
dinh Tran Bién (Bién Hoa), lay x& Sai Cén lam huyén Tan
Binh, dung dinh Phién Tran (Gia Dinh). Dat dai dugc ma
mang rong réi. Ong quy tu ngudi Hoa da lap nghiép &
day vai chuc nam thanh hai x&; ngudi Hoa & dinh Tran
Bién lap thanh xa Thanh Ha, con ngudi Hoa & dinh Phién
Tran lap thanh xa Minh Huong; tat ca déu dugc ghi vao
s6 b, dinh [ thué t6, dung; xac 1ap ch quyén Dai Viét.

Tiép theo, Nguyén Hiu Canh kéu goi dan tir B& Chinh
vao Gia Binh lap nghiép, lap ra thon xa phuang ap, xac
dinh gidi phan khai khan ruéng nuong. Chi trong mot thoi
gian ngan, dat dai ma rong ngan dam, dan sé lén dén bén
van ho. Tu khi vao kinh lugc hoi thang Hai nam Mau Dan
(1698) dén lic mat tai Rach Gam (Tién Giang) héi thang
Nam nam Canh Thin (1700) chi vén ven gan hai nam rudi
(27 thang), Nguyén Hiiu Canh da dé lai nhiéu céng hién
cho su tao thanh mién Nam hién nay. Ngudi dan Nam bo
qua tén kinh 6ng, ho khéng dam goi tén huy cdia 6ng la
Kinh, phai goi chéch ra la Canh; réi ho kiéng ludn hai tén
Kinh va Canh, Kinh thanh Kiéng, Canh thanh Kiéng; ngay
ca trong dia danh (Tan Kiéng thay cho Tan Canh).

Mot su kién la lung ma nhiéu cuén st c cho biét,
ngudi Cao Mién dang Ié phai xem 6ng nhu ké thu, lai lap
miéu thd éng. Co |1é 6ng la trudng hop hiém hoi dugc d6i
xU nhu vay trong cac cudc chién va lich st thai trung dai.

Nam 1708, Mac Clu la ngudi Quang Dong truéc da
dén khai thac vung Ha Tién, dang thu trinh Ién chda
Nguyén Phuc Chu xin dem dat Ha Tién quy thudc mién
Nam, dugc chdp nhan, dugc phong lam Téng binh tran
giC. V& sau, dat Ha Tién mé rong dén Can Tho.

Chua Vb vuong Nguyén Phuic Khoat néi nghiép Ninh
vuang Nguyén Phic Cha (con trai ciia Minh vuong
Nguyén Phuc Chu) vao ndm 1738. Luc nay cudc tranh
gianh ngdi vua & x& Chan Lap da khién dat nudc nay
lam vao ndi chién kéo dai tir 1738 dén tan 1758. Cac vua
Chan Lap phai cau xin su can thiép cla Vé vuong dé tai
1ap su 6n dinh; diéu nay da khién V6 vuong dugc hién
nhiéu vung dat:

Nam 1756, Nac Nguyén dang hai vung dat Tam Bén
(nay la Tan An) va L6i Lap (nay la Go Cong).

Nam 1757, Nac Nhuan hién hai viing Tra Vang (Tra
Vinh, Bén Tre) va Ba Thac (Séc Trang, Bac Liéu).

Nam 1758, Nac Tén dang cac vung Tam Phong Long
(g6m vung That San chay doc xuéng Sa Déc), sau do la
cac vung Huang Uc, Can Vot, Chan Sum, Sai Mat va Linh
Quynh (Kién Giang, Long Xuyén).

Dén ndm 1758 lanh thé mién Nam da ma rong nhu
hién nay ma khong hé thiéu tinh than théng nhat, luon
€6 sy doan két dan toc; lubn nhé dén géc Thang Long va

nguon con Rong chau Tién ctia minh.,
* ¥ %



Thai tu cht bat dau tir nha Ngoé (939)
trai qua cac triéu dai Dinh, L&, Ly, Tran cho
dén khi Nguyén Hoang vao tran tht Thuan
Hoa (1558), trong subt 620 nam, lanh thé
Viét Nam chi m& rong vé phuong Nam
bdng ba chau Dia Ly, Ma Linh va B& Chinh
(Quang Binh va Quang Tri ngay nay) dudi
thdi Ly (1069), va hai chau O Ly (Thuan Héa) do Ché Man
dang dat dé xin cudi cong chtia Huyén Tran thai nha Tran
(1307); mét budc ti€n qua cham vé phuong Nam.

Ly do la phai chéng d& su nhom ngé clia nudc I6n phia
Bac laTrung Qudc va bay gid Chiém Thanh van con manh
(ndm 1379, Ché Bong Nga da lam chi dugc Thuan Hoa,
Tan Binh, Nghé An va tién danh kinh dé Thang Long).

Vay ma chi trong vong 200 nam ké tir khi Nguyén
Hoang vao Thuédn Hoa (1558) dén dai V6 vuong (1757),
cac chtia Nguyén da hoan thanh cong cuéc Nam tién.
Phai nhin nhan rang ky céng nay c6 dugc do:

- Yéu cau buc thiét ctia nhan dan dang bi o ép trong
manh dat khoé can va nhé hep ctia mién Trung, phai dua
nhau tién gap vé phuong Nam, noi c6 san dat dai tru
phid mau mé.

-Yéu cau sinh tlr cia cac chtia Nguyén, vi lgi ich ton tai ca
nhan song hanh cting lgi ich dat nudc, da ngay dém ra stic
Nam tién; lai gap nhiéu thuan tién vé thién thoi dia lgi nhan
hoa va da biét khai thac hiéu qua nhiing thuan tién dé.

Vay, néu khéng ¢6 céng nghiép cua

cac chiia Nguyén thi mién Nam sé ra sao?

Tuy Chiém Thanh nam ké can mién Nam ti nhiéu doi,
nhung ho khéng lam gi dugc dé Nam tién vi da mat hét
nhué khi, y chi cau tién, danh chd bi tiéu diét.

Vi tién nhanh, cac chia Nguyén da thau gon dugc
mién Nam nhd cac yéu t6 khach quan c6 lgi ctia vi thé
lich strldc do:

- Bat dai tuy thudc Chan Lap nhung céc vuong triéu
Chan Lap khéng du dan va thuc luc dé cai tri cé hiéu qua
khién dat dai bi bé hoang khéng ngudi gin giti, danh
bat luc khi bi xam pham.

- Nudc Xiém La dang yéu thé vi réi loan va bi Mién
Dién xam chiém, dét pha kinh thanh, khién ho khong
du stic manh dé€ canh tranh véi cac chdia Nguyén.

- Cac dé& quéc thuc dan chau Au chua banh truéng tai
chau A dé dom ng6 dat dai clia Chan Lap.

Néu vi ly do nao dé (tranh gianh quyén luc gay ndi
loan tram trong, cudc chién Nam Béc dai dang khong
dut) ma phai qua thé ky XIX mai bat dau Nam tién thi:

- Xiém La da manh Ién, tao su can bang thé luc vai cac
chua Nguyén; khi dy, cac chtia Nguyén khong con ty do
banh trudng, vi Chan Lap sé khéo Iéo loi dung ca hai thé
luc dé gitt gin lanh thé clia minh. Bang chiing la dudi thoi
cac vua Nguyén, tuy Pai Viét bao hd Chan Lap nhung
lanh thé Dai Viét khong mé rong thém. Tat nhién, mién
Nam van bi Phap dé hé; nhung sau phong trao giai thuc

thi Phép rat di va dat dai mién Nam van
thudc Cao Mién.

Clng c6 thé c6 moét kha nang tha hai:

- Chua Nguyén con & tan Thuan Hoa,
Mac Cttu 6 tu do banh trudng tir Ha Tién
ra toan bd lanh thé mién Nam, va sé ¢
mot “Pai Loan” & Déng Nam A,

Luc d6, khong con mién Nam, dat nudc ta sé bi don
cuc trong manh dat nho hep nghéo nan, khé ma vuon
Ién dugc.

Nhu vy, phai nhin nhan cdng nghiép cac chtia Nguyén
da nang cao vi thé ctia dat nudc, dua Viét Nam thoét dugc
than phan yéu hén dé cé dugc nhu ngay hém nay.

Nhung roi cai cong nghiép dé bong dung chim
vao di vang khi cac nha viét st liét chda Tién Nguyén
Hoang vao thanh phan cé t6i vi gay nodi chién; theo
nhu nhan xét ctia R.W. Taylor, Tién si Dai hoc Michigan:
“Ong Nguyén Hodng tiing bi nhiing nha st hoc hién dai
bd qua, béi 6ng khéng phai la thi du tiéu biéu cho chu dé
théng nhdt dan tdc va chéng ngoai xdm, trong tam doi
vGi nghién ctu Viét Nam mét thoi...”

Thé nhung, chua Tién Nguyén Hoang, chi véi manh
dat nhé nhoi Thuan Hdéa tach ra, da cung cac chua
Nguyén ké& nghiép sau nay Nam tién, gianh dugc thdi co
thuan lgi, mang lai cho dat nuéc mét nlra giang son giau
€6, gam voc, co dia ban phat trién thé manh ctia quéc
gia, thi do chinh la céng, ma la cong rat I6n, khong thua
kém céc vi anh huing Ng6é Quyén, Ly Thudng Kiét, Tran
Hung Dao, Lé Lgi, va vugt han Quang Trung.

Vi Quang Trung c6 cai vé vang la danh thang quan
Thanh trong hoan canh dat nudc phan ly, nhan tam chia
ré, nhung lai bi han ché, nhu nha s hoc Phan Huy Lé
néu nhan dinh vé cac diém yéu cda nha Tay Son:

- Ran nut trong ndi bé lanh dao.

- Chua c6 chinh sach 16n.

- Chia ré quyén hanh - xung dot néi bo.

Va da muodn, khi st sach, 1& ra phai la tiéng ndi trung
thuc ctia nhan dan, lai con day nhing luan thuyét thién
ki€n lam tGi hé tién nhan va long ngudi, khi nhé dén
cobng lao clia cac chia Nguyén.

Da qua thoi thay tén dudng Hién Vuong bang tén
dudng V6 Thi Sdu 6 TPHCM ma céng lao khéng thé sanh
bang; va dat tén nhiing chiia Nguyén khac cho nhiing con
dudng nho hep xa khuat khong tuong xuiing véi tam voc.

Bung vi hién tai ma quén di qua kh lich sur.

Rat mung khi Gido su Phan Huy Lé va cac nha sirhoc
hitu trach dang “nhin lai lich s&” d€ nhan dinh lich st
toan ven, toan dién hon, tranh cac khodng tréng c6 thé
bi danh gia tuy tién. m

Tai liéu tham khao:

- Viét Nam s Lugc - Tran Trong Kim.

- Viét strxirDang Trong - Phan Khoang.

- Nguyén Phuc toc hé pha - Hoi dong Tri su Nguyén Phuc toc.

- Lich strthé gi6i - Nguyén Hién Lé.

- Tap chi Xua va Nay, cac s6 104/2001; 107/2002; 304/2011.
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ChuaCole

hua C8 Lé tén chir1a Than Quang tu, theo bi

ky khdc vao chudng chlia thiténThan Quang

dugc viét cu thé bang van tu vao nam Canh

Thinh tha VI (1799) thai Tay Son. Chua toa

lac tai thi tran C8 L&, huyén Truc Ninh, tinh
Nam Binh, Ia mét danh lam thdng canh cia nén van hoa
vung chau thé séng Héng. Chuia dugc xay dung vao thé
ky XIl dudi thai vua Ly Than Téng (1128-1138), do Thién
su Minh Khong (1066-1141) dai tha XIll, dong Thién Ty-
ni-da-luu-chi khai son. Ngoai di tich chtia C6 L&, T6 con
dé lai vac (Iu huang) Phé Minh tai thap chtia Phé Minh &
lang Tuc Mac, phudng Loc Vugng, thanh phd Nam Dinh.
Ngai dugc tén xung 1a T6 duc dong Viét Nam.

Sau khi ngai di hanh dao phuong xa va vién tich
nam 1141 (nam Pai Pinh tha Il thai vua Ly Anh Téng
[1138-1175]) tai nui Tam Vién (Tam Dao), xa Han Ly,
(nay la chua Hung Long, Chi Linh, Hai Duong), trong
bao kham thd ngai tai chtia C6 Lé con lai bén bao vat:

1.Cay gay.

2.Tr6ng dong.

3.Tui dung déng.

4.Tuong tac bang gé quy.
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THICH THIEN NHON

Chua c6 mot thai gian bo trong khong ¢6 tru tri, chi
c6 dan lang trong coi huong khoi, va dugc su chiing
minh tirxa cGa Hoa thugng Sinh Y chuia Phi Ninh, thuéc
tong Tao PoNng khodng tirnam 1819 dén nam 1845; sau
nay ngai la Bon su cda Hoa thugng Quang Tuyén.

Nam 1902, dan lang C8 Lé thinh dugc Hoa thuong
Quang Tuyén (1844-1934) chua Phui Ninh vé try tri ch6n
T6. Hoa thugng da khéi cong trung tu chuia canh tu
nam 1914 d&n nam 1919, hoan thanh nhiéu hang muc
nhu tda chanh dién, T6 dudng, tda thiéu huong... gop
phan tang thém vé my quan chén pham vi vung van
hoéa chau thé séng Hong. Nhat 1a ngdi thap Clru Pham
Lién Hoa chin tang cao 32 mét, xdy dung nam Bao Dai
thu 11 (1927). Trudc ngoi Bdo thap trang nghiém, uy nghi
day an tugng, Tién siDia ly Dinh Hoang Uyén, Trung tam
Nghién ctiu Dia ly Nhan van da cam tac bai tho nhu sau:

Chua CE Lé, Thdp Lién Hoa

Thdp cao chét vét chin téa hoa sen

Rua vang d@ji Thdp di lén

R6éng may uén khic nhu tién gidng trdn
Luéng nghi, bat qudi xoay vdn

Bén voi, bén nui bat ngan cé hoa



Sdu tu cung bac vuot qua

Nghiéng minh kinh Phat Di-da tam téng
Bdu trgi canh But ménh méng

Cang nhin, cang ngdm néi long ldng ldng”.

Nam 1934, sau khi Hoa thugng Quang Tuyén vién
tich, dé tr 1a Hoa thugng Thé Long k& thé. T nam 1936-
1937, Hoa thugng Thé Long da kién tao thém thap T6,
Ho6i quan, dén Thanh, dén Mau, chd nguyén duc Dai
hong chung cao 4,2 mét vao nam Bao Dai thi XI (1936).

Nam 1950, chua bi gidc Phap tan pha hu hai kha
nhiéu. Sau khi hoa binh 1ap lai, nam 1954, Hoa thugng
da tu b6 lai nhiing phan hu hai va xay dung cau Cuén,
cau Nui sang séng chung quanh chtia 64 bac.

Trong thoi ky khang chién chéng Phép cho dén
ngay chia doi dat nudc (1945-1954) chua la Tru sG cla
Héi Phat gido Cliu qudc tinh Nam Dinh, ngoai chiic vu
Tru tri chua C6 L&, Hoa thugng tirng dam nhan chiic vu
Chu tich Hoi Phat gido Clu quéc tinh Nam Dinh. Dén
nam 1958, HOi Théng nhat Phat gido Viét Nam dugc
thanh lap tai chta Quan S’ - Ha Noi, do Hoa thugng Tri
Do lam Hoi trudng, Hoa thugng dam nhan chiic vu Pho
Hoi truéng kiém Téng Thu ky cho dén ngay théng nhat
Phat gido Viét Nam nam 1981.

Trong qua trinh van dong théng nhat Phat gido Viét
Nam, do Hoa thugng Thich Tri Thu, Vién trudng Vién Hoéa
dao Gido hoi Phat gido Viet Nam Théng nhat lam Trudng
ban Van dong, Hoa thugng lam Phé Trudng ban Thudng
truc Ban Van dong Théng nhat Phat gido ca nudc.

Tai Dai hdi Théng nhat Phat gido Viét Nam dugc té chiic
tai chua Quan Su, tha d6 Ha Noi, Dai hoi da suy cir Hoa
thuong lam Pho Chi tich Thudng truc Hoi dong Tri su Gido
hoi Phat gido Viét Nam. Vé mat Nha nudc, Hoa thugng lam
Pho Chu tich Quéc héi khoa VIl nudc Cong hoa Xa hoi chi
nghia Viét Nam cho dén ngay vién tich 1985.

Sau khi Hoa thugng vién tich, hang mén nhon phap
phéi da suy cf Hoa thugng Thich Thudn Buc, tung la
Thu ky Hoi Phat gido Ctiu quéc tinh Nam Binh, Uy vién
Thudng truc H6i Théng nhat Phat gido Viét Nam, Pho
Hoi truéng HOi Théng nhat Phat gido tinh Nam Dinh,
Tru tri chtia C3 (chua Thanh An), Vién cht chua C6 L&,
sau ngay théng nhat Phat gido ca nudc nam 1981, Hoa
thuongla Uy vién Ban Thudng truc HOi dong Tri su. Nam
1997 Hoa thuong dugc cr lam Phé Chu tich Hoi dong
Tri su kiém Trudng ban Nghi & Trung uang, Pho ban Tri
su r6i Quyén Trudng ban Tri sy Phat gido tinh Nam Dinh,
sau khi Hoa thugng Tam Théng - Pho Phap cha Hoi
déng Ching minh, Pho Cha tich HOi déng Tri su, Trudng
ban Tri su Phat gidao tinh Nam Binh vién tich nam 1999.

Nam 1997, qua su ching minh clla Hoa thugng
Thuan Buc, Vién chd chua C6 L, c6 hai Phat tir 1a ong
Tran Quang Khai va Nguyén Duc CIr phat tdm cing
dudng xay dung toa Kim chung Bao cac. Cong trinh
xay dung hoan thanh vao ngay 23/10/1997.

Ngay nay, sau khi Hoa thugng Thuan Buc vién tich
nam 2000, chua C6 Lé do Thuong toa Tam Vugng, bd
d6i phuc vién, phap t Hoa thugng Thé Long, tru tri;
Thuong toa Tam Vuong déng thai 1a Pho ban Tri su
Phat gido tinh Nam Dinh. Chua C6 Lé 1a Van phong cua
Ban Tri su Phat gido huyén Truc Ninh - Nam Binh.

Qua hai cudc chién tranh vé qudc vi dai ctia nhan
dan Viét Nam néi chung, Nam Dinh noi riéng, chua C6
Lé da hién dang cho T6 quéc 34 Tang Ni (32 Tang, 02 Ni)
lam Nghia si Phat tir Vé quéc doan. Ngay 27/02/1947,
Tinh hoi Phat gido Clu quéc Nam Dinh, do Hoa thugng
Thé Long lam Chu tich, la Tru tri chua C8 Lé da lam 1&
ching minh cho 27 Tang Ni (25 Tang, 2 Ni) c&i do ca-
sa khoac chién bao lén dudng cltiu qudc, goi la Poan
Nghia si Phat t& chua C6 L& Nam Dinh. Trong cudc
khang chién chédng My (1966), bao vé bién cuong T8
qudc (1979) chua CS Lé da lam 1& cho 7 vi Tang tu gia
clra Thién, khoac chién bao 1én dudng clu nudc.

Trudc khi xudt quan, tat ca Tang Ni dong ding trudce
ngéi Tam bdo phat 4 15i thé nguyén cla Bé-tat Phg
Hién: Chung sanh vé bién thé nguyén dg. Phién nédo vé
tan thé nguyén doan. Phdp mén vé lugng thé nguyén
hoc. Phat dao vé thugng thé nguyén thanh.

Nam 1991, Xudng phim Quan déi Nhan dan Viét
Nam da thuc hién bé phim vai ch dé: “Phdn doinoi clra
Phat’, dién ta lai su kién 27 nha su chluia C6 Lé cdi ca-sa
khodc chién bao tong quan ctiu nudc ngay 27/2/1947.
Va két thuc phan binh luan vé bo phim bang 2 cau tho:

Phan ddi cira Phat vang tréing sdng,
Ctru phdm chuéng kinh vong tiéng tho.

Theo dong thdi gian 70 nam da troi qua (1947-2017),
€6 ngudi thi da hy sinh vi T6 qudc, mot s6 thi hoan tuc
sau khi hoa binh lap lai, chi con Thugng toa Tam Vugng,
Phé ban Tri su Phat gido tinh Nam Binh, Tru tri chua C6
L& va Ni su Dam Nhung nguyén la Uy vién Hoi déng Tri
sy GHPGVN, nguyén Trudng ban Tri su Phat gido tinh
Thanh Héa trong nhiéu nhiém ky t& ndm 1987-2007.

Ngay nay, chtia C6 L& 1a chén T6 Phat gido Nam
Dinh va vinh hanh khi ching kién bia Nghia si Phat tur
chtia C6 L& dugc dung Ién trong khudn vién chua ngay
27/02/1999. Qua thuc: “Ngusi con séng tudng nhd
ngudi da khuat. Khac da thanh bia dung gitia dat trai”.

Dé& ghi nhan céng duc liét vi T6 su, nhitng ngudi ¢
céng ddi va6i T6 québc, BO Van hda da cé Quyét dinh s6
28/QD/VH ngay 18/01/1988 cédng nhan chua C6 Lé la
di tich Lich st Van héa cap Quéc gia, mét trong nhiéu
chén T8 nhu chuia Qui HéNn (chuia Con), noi phat tich
cla T6 Tué Tang; chuia Vong Cung, ndi hanh dao ctia T6
Tué Tang va Hoa thugng Tam Thong; chua Phé Minh -
pht Thién Trudng kinh d6 tha hai clia cac vua doi Tran
(1225-1400). Tt ca la nhimng chén Té tiéu biéu ca Gido
héi Phat giao Viét Nam tinh Nam Binh, thanh Nam cua
vling van héa chau thé séng Hong. =
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PHAT PHAP
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DUYC LI D2
y3n dudng iKhiony tidng Ling

NGUYEN BAO

“Bdc Thdnh budc thdng bdng,
Trén dudng mdt thdng béng™.

Uc Phat c6 danh xung la Thién Thé

(Sugata), c6 nghia la nguci da khéo di

qua, da khéo vugt qua moi séng gié hiém

nguy cla bién sinh t luan héi va da dat

dén bén b Niét-ban mét cach an toan,

nha rdi bé con dudng khong thiang bang (visama-

maggay), buéc di trén con dudng thang bang (sama-

magga); sau khi da di trén con dudng thang bang va

dat dén Niét-ban an toan, Ngai khéo nai lai cho ngudi
khéac cac kinh nghiém tu tap va chiing ngé cia minh.

Theo 16i Phat thi con dudng khéng thiang bang

(visama-magga) 1a con dudng khéng bang phang, 16i

I6m, khong viing chéc, mé 1am, xdu ac, day nguy hiém,

day chuéng ngai, co tdc dung mang lai phién nao, c6 két

cuclakhd dau luan héi.Dé la con dudng tham-san-si, con

dudng clia vo sé ac, bat thién phap bién thai tirtham-san-
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si?. Trai lai, con dudng thang bang (sama-magga) la con
dudng bang phang, khéng 16i 16m, dugc xay dung kién
6, chan chanh, hién thién, khong nguy hiém, khéng
chuéng ngai, c6 tac dung dem dén an lac, c6 ctiu canh
la Niét-ban. D6 la con dudng dut trir tham-san-si, dut trir
moi ac, bat thién phap phét tan ti tham-san-si*.

Suét bén muoi [dm nam thuyét phap d6 sinh, Buc
Phat da dung nhiéu phuong tién khac nhau, cét yéu
lam sang t6 hai con dudng d6i lap nay. Ngai xac nhan
chi thuyét giang hai diéu: khé (dukkha) va diét khé
(dukkhanirodha)®. Con dudng khéng thang bang la khé,
tiép tuc dua dén khé dau, can phai rdi bd; con dudng
thang bang la diét khé, dua dén cham dut khé dau,
can phai thuc hanh. Vi su thuyét giang vé con dudng
khéng thang bang (khd) va con dudng thiang bang (diét
khd), Buc Phat dugc goi la ngusi déng lai con dudng
nguy hiém (kummaggam pidahati), m& ra con dudng
yén 8n, an toan, dua dén hoan hy (khema-sovatthika-
piti-gamaniya-maggam vivarati) cho loai hiru tinh®.



Thé nao 1a buéc thing bang

trén dudng khéng thang bing?

Do la dit dé nhiing budc di trén con dudng Gidi-
DPinh-Tué dua dén giai thoat (vimutti) va giai thoat tri
kién (vimutti-nana), hay thuc hién nhiing budc hanh
tap chan chanh (samma) clia Bat Thanh dao - Chanh
tri kién, Chanh tu duy, Chanh ngi, Chanh nghiép,
Chanh mang, Chanh tinh tdn, Chanh niém, Chanh dinh
- hudng dén Chanh tri (Samma-ndana) va Chanh giai
thodt (Samma-vimokkha). N6i cach khac, dé la thuc
hanh nép s6ng “Khéng lam moi diéu dc, thanh tuu cdc
hanh lanh, giir tdm y trong sach”, dua dén doan giam
(sallekha) cac ac, bat thién phap, dut trir moi phién nao
khé dau, hoan thién gidi duc, tam durc, tué dic, hoan
thién con ngudi giai thoat, con nguai giac ngo.

Mot cach chitiét, kinh Doan giam (Sallekha-sutta) thudc
tuyén tap Trung B xac dinh rd con dudng khong thang
bdng (gém 46 ac phap) va con dudng thang bang (gém
46 thién phap), va néu ré nam cach thiic nham tirbo con

dudng khéng thang bang, budc di trén con dudng thang
bang, goi la (1) phap moén Doan giam (Sallekhapariyaya),
(2) phap moén Khéi tam (Cittuppadapariyaya), (3) phap
mon Doi tri (Parikkamanapariyaya), (4) phap mon Huéng
thuong (Uparibhavapariyaya), (5) phap moén Giai thoat
hoan toan (Parinibbanapariyaya).

Doan giam (Sallekhapariyaya) tic la quyét tam thuc
hanh 46 thién phap, khong dé cho minh rai vao 46 ac
phap, khién cho cac thién phap di dén tang trudng va
vién man, cac 4c phap di dén giam thiéu va tiéu tru.

Khéi tam (Cittuppadapariyaya) c6 nghia la phat khai
tam thic séng theo 46 thién phap, rdi bo 46 ac phap.

Dai tri (Parikkamanapariyaya) c6 nghia la chap tri 46
thién phap nham déi tri 46 ac phap.

Huéng thugng (Uparibhavapariydya) nghia la thay r6
46 thién phép la huéng thuong (uparibhavangamaniya)
(cao thugng) so véi 46 ac phdp la hudng ha
(adhobhavangamaniya) (ha liét) d€ quyét tam theo dudi
nép s6ng cao thuong.

Gidi thoat hoan toan (Parinibbanapariyaya) nghia
[a ching nghiém rd 46 thién phap la gidi thoat hoan
toan moi phién nao khé dau so vai 46 ac phap la troi
budc vao luan héi khd dau nham né luc thuc thi 18i
sOng giai thoat.

Chung ta nghe 1i Phat day vé mot trong nam cach
thic thuc hién nhiing budc di thang bang, rdi bd con
duong khéng thang bang, goi la tu tap phap mén
DPoan giam:

“Nay Cunda, & ddy doan giam duoc thuc hién khi cdc
ngudi nghi:

(1) “Nhiing ké khdc c6 thé la nhing ngudi lam hai,
chiing ta & day khéng thé la nhiing ngudi lam hai”.

(2) “Nhiing ké khdc c6 thé sdt sanh, ching ta & day sé
turbé sdt sanh”.

(3) “Nhiing ké khdc cé thé Idy cta khéng cho, chiing ta
G dady sé tur bé Idy cha khéng cho”.

(4) “Nhiing ké khdc c6 thé khéng pham hanh, ching ta
& day sé séng pham hanh”.

(5) “Nhiing ké khdc c6 thé néi Ido, chiing ta & ddy sé tur
bé ndi ldo”.

(6) “Nhiing ké khdc c6 thé néi hai luéi, ching ta & day
sé trbé ndi hai luGi”.

(7) “Nhiing ké khdc c6 thé néi Idi doc dc’, ching ta &
day sé tubé noiloi déc dc”.

(8) “Nhiing ké khdc c6 thé néi I&i phui phiém, chiing ta
G dady sé tur bé n6i i phi phiém’”.

(9) “Nhiing ké khdc c6 thé tham duc, chung ta & day
khéng tham duc”.

(10) “Nhiing ké khdc c6 thé cé san tdm, ching ta & day
sé khéng c6 san tam”.

(11) “Nhimng ké khdc c6 thé cé ta kién, ching ta & day
sé ¢ chdnh kién.

(12) “Nhiing ké khdc c6 thé c6 ta tu duy, ching ta & day
sé cd chdnh tuduy”.
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(13) “Nhiing ké khdc c6 thé ¢6 ta ng, ching ta & day
sé ¢c6 chdnh ngi”.

(14) “Nhiing ké khdc c6 thé c6 ta nghiép, ching ta &
day sé c6 chdnh nghiép”.

(15) “Nhiing ké khdc c6 thé c6 ta mang, ching ta & day
sé c6 chdnh mang”.

(16) “Nhiing ké khdc c6 thé cé ta tinh tdn, ching ta &
day sé c6 chdnh tinh tan”.

(17) “Nhing ké khdc c6 thé ¢ ta niém, ching ta & day
sé c6 chdnh niém”.

(18) “Nhing ké khdc c6 thé ¢6 ta dinh, ching ta & day
sé c6 chdnh dinh”.

(19 “Nhiing ké khdc cé thé ¢6 ta tri, ching ta & day sé
cd chdnh tri”.

(20) “Nhiing ké khdc c6 thé cé ta gidi thodt, ching ta &
day sé cé chdnh giai thodt”.

(21) “Nhiing ké khdc c6 thé bj hon trdam thuy mién chi phdi,
chdng ta & ddy sé khéng c6é hon tram thuy mién chi phoi”,

(22 “Nhiing ké khdc c6 thé ¢6 trao hdi, ching ta & day
sé khéng c6 trao hoi”.

(23) “Nhing ké khdc c6 thé nghi hodc, ching ta & day
sé trurdiét nghi hodc”.

(24) “Nhiing ké khdc c6 thé phdn né, chung ta & ddy sé
khéng c6 phén n¢”.

(25) “Nhiing ké khdc c6 thé odn han, ching ta & ddy sé
khéng c6 odn han”.

(26) “Nhiing ké khdc c6 thé hu nguy?, ching ta & day
sé khong hu nguy’”.

(27) “Nhiing ké khdc c6 thé ndo hai, ching ta & day sé
khéng ndo hai”.

(28) “Nhiing ké khdc c6 thé tat do, ching ta & ddy sé
khéng tét dé”.

(29) “Nhiing ké khdc c6 thé xan tham, ching ta & day
sé khong xan tham”.

(30 “Nhiing ké khdc c6 thé man trd, ching ta & ddy sé
khéng man trd”.

(31) “Nhing ké khdc c6 thé khi cuéng®, ching ta & day
sé khéng khi cuéng”.

(32 “Nhiing ké khdc c6 thé ngoan c6, ching ta & day
khéng thé ngoan c6”.

(33) “Nhing ké khdc c6 thé cdp thdo', ching ta & ddy
khéng thé cdp thdo”

(34) “Nhiing ké khdc c6 thé kiéu man, ching ta & day
khéng thé kiéu man’”.

(35) “Nhing ké khdc c6 thé qud man'', ching ta & day
sé khéng qud man’.

(36) “Nhiing ké khdc c6 thé khé néi (nan thuyét)'?,
ching ta & ddy sé dé néi”

(37) “Nhiing ké khdc c6 thé la dc hiu, ching ta & day
sé la thién hau”

(38) “Nhiing ké khdc c6 thé phdng ddt, ching ta & day
sé khéng phéng dat”.

(39) “Nhiing ké khdc c6 thé la bdt tin, ching ta & day
sé c6 tintam”.
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(40) “Nhiing ké khdc c6 thé khéng xdu hé, ching ta &
day sé c6 xdu hd”.

(41) “Nhiing ké khdc c6 thé khéng sg hdi, ching ta &
day sé c6 sg hai”.

(42) “Nhiing ké khdc c6 thé nghe it, ching ta & ddy sé
nghe nhiéu”.

(43) “Nhing ké khdc c6 thé biéng nhdc, chung ta & day
sésiéng ndng’”.

(44) “Nhiing ké khdc c6 thé that niém, ching ta & day
sé an tru niém’”.

(45 “Nhiang ké khdc c6 thé liét tué, ching ta & day
thanh tuu tri tué”

(46) “Nhiing ké khdc c6 thé nhiém thé tuc, c6 chdp tu
kién, tdnh kho hanh xd, ching ta & ddy sé khéng nhiém
thétuc, khéng c6 chdp tu kién, tdnh dé hanh xa™.

Nhan ré6 46 4c phap va quyét tam thuc hanh 46
thién phdp nhu trén thi dugc goi la tu tap phap mon
doan gidm (sallekhapariyaya), tic lam giam thiéu va
doan trlr cac 4c, bat thién phap, cling c6 nghia la lam
gidm thiéu va doan trir cac phién nao khé dau, dua dén
cham dut sinh t luan hoi.

Pang chu y rang bai kinh noi dén khé (dukkha) va
su diét khé (dukkhanirodha) dudi hinh thic néu trd
46 4c phap song song vdi 46 thién phéap, nhan manh
nam cach thuc roi bo 46 ac phap va thuc thi 46 thién
phap, gitp cho moi ngudi dé dang phan biét ré chu
truong va dudng hudng cta dao Phat la chéng lai cai
xau ac tiéu cuc, khuyén khich 16i séng hién thién tich
cuc, cling déng nghia la dut trir 16i s6ng mé [am khé
dau, xay dung nép séng chan chéanh an lac. C& nhin
vao biéu d6 46 cip cac phap thién-ac d6ilap ma tu tap
thi hi€u dugc dao Phat day nhiing gi va thdy ré Igi ich
nhu thé nao khi chon 16i s6ng tuan theo I5i Phat day.

R& rang Phat chi day hai diéu: khé va diét khé. Di
theo con dudng khong bang phdng (visama-magga)
g6ém 46 ac phap thi khé, bi tréi budc trong sinh ti khé
dau; tir bé con dudng khéng bang phng, budc di trén
con dudng bang phdng (sama-magga) gébm 46 thién
phap thi diét khé, dugc gidi thoat, dugc an lac.

Bai kinh cling néi dén nam phap moén r&i bd 46 ac
phap, thuc hanh 46 thién phap, giup cho moi ngudi
dé dang thuc hién con dudng diét khé theo nhiéu
cach thic khac nhau, cung ltc thdy dugc tinh chat
cao ca va giai thoat cuia viéc séng theo I5i Phat day.
Tu bd 46 ac phap, thuc thi 46 thién phap dugc goi
la phap moén hudng thuong hay nép séng cao ca
(uparibhavapariyaya), vi d6 la Ié séng nang cao dao
duc (adhisila), thang tién tam thic (adhicitta) va tang
trudng tri tué (adhipanna) cia con ngudi, gilp cho
con ngudi phat huy day du cac pham chat giac ngd
¢6 sdn trong chinh minh dé di dén hoan thién. TU bé
46 ac phap, tu tap 46 thién phap cling dugc ménh
danh la phap mén hay nép séng giai thoat hoan toan



(parinibbanapariyaya), nghia la mét nép séng bat dut
hoan toan tham-san-si, g6c ré clia 46 ac phap, giai
thoat hoan toan moi mé 1am khé dau, chdm dut sinh
tl luan hoi, dat dén Niét-ban tich tinh. Day han la &
s6ng mudn thud clia cac bac Thanh va cac bac chan
nhan hién dién trén cudc doi.

Ngay xua c6 vi Thién tr tén Kamada' dén thua véi
Duic Phat vé su kho khan clia viéc r&i bd con dudng
khéng bang phang dé budc di trén con dudng thang
bang, va bac Giac ngd xac nhan dé la viéc lam cuta cac
bac Thanh, ctia nhiing con ngugi hiéu biét:

Thién t&r Kamada:
Khé di, bach Thé Tén,
Con dudng thdt 16i I6m.

Puc Thé Ton:
Tuy vay, Kamada,
Bdic Hién Thdnh van di,
Trén con dudng kho di,
Va ¢6 nhiéu 16i 16m.
Ké pham phu vdp nga,
Trén dudng mdt thdng béng.
Con duding déi béc Thdnh,
La con dudng thdng béng.
Bdic Thdnh budc théng béing,
Trén duong mdt thdng béng.

Do tap quan mé lam dugc tich tap lau doi nén ké
pham phu, thi€u hiéu biét, khdng phan biét duoc dau la
thién, dau la ac, con dudng nao la thang bang va khéng
thang bang, khéng thay dugc su nguy hai cla ac phap
va lgi ich cta thién phap, bi 16i cuén vao con dudng
mé lam xau ac, dé dang budc di trén con dudng khéng
thang bang, cé nhiéu 16i 16m, day tai hoa, dé vap ng3;
xa la véi con dudng chan chanh hién thién, con dudng
thang bang, khéng 16i [6m, an toan, khéng vap nga. Noi
cach khac, ké vé van pham phu khéng tranh khai tai hoa
khé dau do dat dé nhiing budc di sai lam xau ac, goi la
budc di trén con dudng khong thang bang, con dudng
tham-san-si hay con dudng gém 46 ac phap.

Khac véi nhiing ké pham phu (putthujana), cac bac
Thanh (Ariya) va cac bac Chan nhan (Sappurisa) hién
dién gilra cudc doi von cé nhiéu mé 1am xau ac véi
nhiing budc di chan chanh hién thién, goi la budc di
thang bang trén dudng khéng thang bang. Nho c6 tri
tué phan biét rd vé chanh-ta, thién-4c, thay rdé sy nguy
hai clia 4c phap va lgi ich cla thién phap, nén cac bac
Thanh va cac bac Chan nhan dé dang roi bé cac thoi
quen mé lam xau ac, kién tri budc di trén con dudng
chan chéanh hién thién, thuc thi nép séng doan giam
(sallekhapariyaya), han hoan trong 16i séng hudng
thugng (uparibhavapariydya), an lac trong |é s6ng giai
thodt hoan toan (parinibbanapariyaya).

Ho dugc goi la nhitng nguai da chiing nghiém ro “cé
céi ha liét (hina) (khé va khé tap hay chap tri 46 ac phap)
va ¢6 cai cao thuang (panita) (khé diét va con dudng dua
dén khé diét hay su thuc hanh 46 thién phap)”'°. Ho dugc
tén xung la nhiing ngudi co tri, “tinh cdn gidia phdng ddt,
tinh thiic gidia quan mé™, do quyét tam r&i bé 46 ac phap,
thuc thi 46 thién phap, thé hién 1& séng khéng tham gitia
cudc doi day tham'’, khoéng san gilia cudc doi day san'®,
khéng mé lam gilra cudc doi day mé lam'®, goi la budc
thang bang trén dudng mat thang bang.

R6 rang, moi con dudng, thang bang (sama-magga)
hay khéng thang bang (visama-magga), déu do con
ngudi kién tao nén tur 16i séng cdia chinh minh. Ngudi

thiéu hiéu biét tao ra va budc
di trén con dudng khéng thang
bing (visama-magga), con
dudng 16i 16m, day nguy hiém,
dan dén khé dau, bang chinh
16i sbng mé lam xau ac, khéng
thang bang ctia minh. D6 la con
dudng clia 46 ac phép bién thai
tu tham-san-si. Trdi lai, nguai
c6 tri tué sang tao ra va budc
di trén con dudng thiang bang
(sama-magga), con dudng bang
phéng, khéng 16i 16m, khéng
nguy hiém, dua dén an lac, do
chinh nép séng chan chanh
hién hién hay nhiing budc di thang bang ma ngudi dy thé
hién trong cudc dai. Do chinh la con duong cuia 46 thién
phép luu xuat tir tam thiic khong tham-san-si. m

Chu thich:

1. Kamada, Tuong Ung Bé.

2. Kinh Thura tu phap, Kinh Vi du tdm vai, Kinh Doan giam,
Trung Bo; Kinh Khong thang bang, Kinh Mat goc, Tang Chi B6.

3. Kinh Boan giam, Trung B6.

4. Kinh Thura tu phép, Kinh Vi du tdm vai, Kinh Doan giam,
Trung Bé.

5. Kinh Xa duy, Trung Bé.

6. Kinh Song tam, Trung Bé.

7. Kinh Phdp Cu, ké s6 183.

8. XU sy khdng chan thuc, xem thudng gia tri clia nguoi khac.

9. Gian manh, gian lan.

10. Thai d6 thi€u suy nghi, bong bét, hai hot.

11. Cho rang minh hon ngudi.

12. Cling dau, khéng cau tién, khé day bao.

13. Kinh Boan giam, Trung B¢.

14. Kinh Kamada, Tuong Ung B6.

15. Kinh Vi du tam vai, Trung B.

16. Kinh Phdp Cd, ké s6 29.

17. Kinh Phdp Cd, ké s6 199.

18. Kinh Phdp Cu, ké s6 197.

19. Kinh Phdp Cd, ké s6 200.

1-8-2017 VAN HOA PHAT GIAO 17



LOIPHATTRONG DO1SONG

TRy nhue hugdn
tito da, thaw Whie Lai

NGUYEN THE PANG

inh Kim Cuong day phai lia tat ca tudng, vi
“tam c6 chd tru” dé la tru noi sanh tu.
“Thé nén Tu-b6-dé! Bo-tat phai lia tat ca
tudng ma phat tdm V6 thugng Chénh déng
Chéanh giac. Chdng thé tru sic sanh tam,
chdng thé tru thanh, huong, vi, xtc, phap sanh tam.
Phai sanh tam khéng ché tru. Vi sao thé? Néu tam cé
ché try, tiic 1a chang phai tru”.

“Chang phai tru” nghia la chdng phai tru vao Phap,
vao “that tudng cla cac phap” ma lai tru vao cac thu
chang phai phap, phi phap; vao cac thi nhu huyén dé
thanh ra sanh ta.

Vi sao phai lia tat ca tudng? Vi sao phai khong tru
vao sac thanh huang vi xtc phap?

Kinh tra I5i: “Pham hé c¢6 tudng déu la hu vong. Néu
thdy cdc tuéng chdng phdi tudng tuc thdy Nhu Lai”

Lia cac tudng, khong tru cac tudng, bai vi cac tudng
déu la hu vong, déu la nhu huyén. B6-tat lam hanh Bo-
tat trong thé gidi ma vi dy thdy la nhu huyén, nhu thé
mdi goi la hanh Bo-tat; hanh dong (karma, nghiép) ma
nhu huyén thi hanh dong dy la giai thoat.

“Tu-bé-dé! Y 6ng thé nao? Bo-tat cé trang nghiém
c6i Phat, c6 do ching sanh khong?”.

- “Bach Thé& Tén, khéng. Vi sao thé? Trang nghiém
¢6i Phat tic chang phai trang nghiém, dé goi la trang
nghiém. Ching sanh ay, Nhu Lai n6i chdng phai ching
sanh, d6 goila ching sanh”.

- “Thé nén Tu-b6-dé! Cac Pai Bo-tat phai nén nhu
vay ma sanh tam thanh tinh. Chang nén tru sic sanh
tdm, chdng nén tru thanh huong vi xtic phap sanh tam.
Nén khong ché tru nhu vay ma sanh tam”.

Tam thanh tinh tuic la tdm lia cac tudng, tam thay va
lam trong ché “chang phai’, trong “khéng chd try’, tic
la trong cai thay biét nhu huyén.

“Tinh Phat quéc dé, thanh tuu ching sanh” la cong
viéc clia B6-tat. Nhung cong viéc dy phai khéng ngoai
“tat ca phap hiu vi, nhu moéng huyén bot béng, nhu
suang nhu dién chdp, hday quan thdy nhu vay” Cong
viéc dy la mét cong viéc nhu huyén, nén c6 thé lam ma
bat chap thai gian va khéng gian:

“Phat bao Tu-bo-dé: Cac ngudi thién nam ngudi
thién nit phat tam V6 thuong Chanh déng Chanh giac
phai sanh tam nhu vay: ‘Ta phai gidi thoat cho tat ca
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ching sanh, giai thoat cho tat ca ching sanh réi ma
that khong cé mét chidng sanh nao dugc giai thodat..

Vi sao thé? Tu-bo-dé! Néu Bo-tat cd tudng nga
tudng nhan tudng ching sanh tudng tho gia thi chdng
phai Bo-tat. Tai vi sao vay? That khéng co phép gi phat
tdm V6 thugng Chanh ddng Chanh giac”.

Tudéng nga, tudng nhan, tuéng ching sanh, tuéng
tho gia nai ta va noi ngudi déu khong cé, déu nhu
huyén. Thé nén, “that khong c6 phap gi phat tam Vo
thugng Chanh ddng Chanh giac”. Muc dich clia su thuc
hanh Phat gido la dat dén vo6 nga, v phap. Day la su
lia tudng rét rao, tu do rét rao. VO nga vé phap la tanh
Khéng, mot vi tdinh Khéng. Tanh Khéng nay di song doi
vGi nhu huyén, déng nghia v&i nhu huyén. Thay biét
tanh Khéng dén dau thi cac phap tré thanh nhu huyén
dén dé, va nguagc lai, thay biét cac phap nhu huyén dén
dau thi tanh Khong hién ra dén do.

Trong kinh c6 hon mudi lan Biic Phat noi dén “cédng
dic vo lugng vé bién”, tic la cong diic clia ngudi thau
dat tanh Khong, béi vi chi cé tanh Khong mdi vo lugng
vO bién. Céng dic vo lugng vé bién dy co6 dugc ngay
khi“quéan thdy” nhu huyén, cac tuéng la nhu huyén, sc
thanh huaong vi xtuc phép 1a nhu huyén, thé gidi la nhu
huyén, chung sanh dé do la nhu huyén, phat nguyén
dé chung sanh la nhu huyén... Thay nhu huyén, nhu
bai ké cham dut kinh Kim Cuong, séng cudc doi Bo-tat
nhu huyén, dé la cong dic vo lugng vé bién, cong dic
clia tdnh Khoéng.

Nhu huyén la kho tin, khé chap nhan, vi lam tiéu tan
tat ca sanh t, nén trong kinh Kim Cuong, Buc Phat noi:

“Nhu Lai ndi tat cd tudng tuc chdng phai tudng,
hodc noi tat ca ching sanh tiic chang phai ching sanh.
Tu-b6-dé! Nhu Lai la bac noi l6i chan, 16i that, 16i nhu,
I6i khéng ddi, 167 chdng khac”.

Nhu huyén la vé nga, vé phap, va né tat can bién
sanh tl nén kho tin, khé hanh, cho nén trong kinh Dai
Bdt-nhd, ngai Tu-b6-dé nhan manh tam quan trong
clia né:

“Du ¢é phap nao cao han Niét-ban, t6i cing ndi
nhu huyén nhu méng. Bai vi huyén méng va Niét-ban
khéng hai khong khac”.

(Pham Phat mau, Phdm Dé& Thich)



Cau kinh trén con c6 mét nghia quan trong, “huyén
mong va Niét-ban khong hai khong khac”: ching nhu
huyén nhu méng dén dau la chiing Niét-ban dén do,
ching nhu huyén nhu méng hoan toan tuic la ching
Niét-ban hoan toan.

Ngudi thuc hanh chidng ta can lién tuc quan nhu
huyén, nhd quan huyén ma cac tru chap tao thanh
phién ndo chudng va s& tri chuéng mong dan, cho
dén khi thuc sy thay dugc nhu huyén, thay dugc tanh
Khong, khi dy mai goi la c6 dugc “tin tam thanh tinh
lién sanh that tuéng”. Tu “tin tam” nay dugc noi dén hai
lan trong kinh, cho thay su quan trong cua tin tam lién
thay that tudng nhu huyén la thé nao. Chii“lién” (“tac”)
nay cho thay su truc ti€p, tic khac: “Thay tat ca tuéng
chang phai tudng tuc thdy Nhu Lai”,

Can tin hiéu nhu 1&i kinh day, bat ci khi nao ching
ta thay “chang phai tudng’, thdy nhu huyén, ngay luc
ay chung ta lién, lap tdc thdy Nhu Lai. Va lién tuc thay
nhu vay, khong cho phién ndo chudng va s& tri chudng

che 1ap trg lai, cho dén khi hoan toan thay dugc that
tuéng ma noi theo Thién su Cam Thanh (?-860), “vén
chua ting che giau”.

Quan thay nhu huyén tuic 1a thay Nhu Lai, thay Phap
than. Mét thi du kinh dién hay néi dén la tdm guong.
Bat curkhi nao ching ta khong duyén theo, khéng chay
theo cac hinh béng trong guong; néi cach khac, ching
ta thay cac hinh bong trong guong la nhu huyén, vo tu
tanh, vo s& hiu, thi ngay luc dy ching ta thdy guong.
Thay cac hinh béng trong guong la nhu huyén, do
duyén sanh khong that, ngay luc dy ching ta thay nén
tang cho moi su xudt hién nhu huyén la tdm guong.
Khong phai chung ta x6a di nhiing hinh béng trong
guang, diéu dé khéng thé lam dugc, ma chung ta ha
tudng bang cach thady nhiing hinh bong dy la khéng
that, nhu huyén, ap tdc nén tang cta cac béng la tam
guang hién ra:

“Pham hé c6 tudng déu la hu vong. Néu thay cac
tudng chdng phai tuéng tuic thay Nhu Lai”. m
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HUONG BDAO

Tumhisu G 0a Ludh

101 Luét

TRINH NGUYEN PHUOGC

1. Gidi la gi, Luat la gi?

Gidi va Luat khac nhau thé nao?

Gidi va Luat thuong dugc xem la giéng nhau, va
nhiéu khi dugc goi chung la Gigi Luat. Nhung xét ky ra
thi Gigi va Luat cling c6 phan khac nhau.

Gidi (sila, phién am: Thi-la) c6 nghia la dao duc néi
chung (éthique, ethics), dong thai 1a nhiing phép tac
(préceptes, moral rules), dat ra cho cac Phat tr xuat gia
va cu si da tho gidi.

Ludt (vinaya, Ty-nai-gia) c¢6 nghia la ky luat
(discipline) gbm nhiing phép tac, nhiing phuong thiic
qui dinh d&i s6ng Tang doan (sangha), va dugc ghi lai
trong Luat tang.

Theo Hoa thugng Thich Thién Siéu, néu so sanh véi
thu6c men, thi Gigi cing nhu dugc tanh, va Luat cing
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nhu dugc liéu, thang thuéc. Chdng han nhu néu Gidi la
acide salicylique, thi Luat Ia vién Aspirine. “Gidi la diéu
ran, Luat la phuang thic thuc hanh diéu ran d6” (81).
Nhu vay, Gigi cé nghia rong hon, cling nhu nhiing
nguyén tic téng quat, trong khi Luat c6 tinh chat thuc
tién, di vao chi tiét hon. Do d6, ngudi ta quen dung chi
“Gigi” hay “Gigi cam” cho tat ca cac Phat tl, va danh
ch@“Gidi Luat” cho nhiing ngudi xuét gia tu hanh.

2. Gidi dugc phan loai ra sao?

Gidi c6 nhiéu cach phan loai (§1):

a. Biét gidi thodt gidi,

Dao céng gidi va Dinh céng gidi

“Biét giai thoat gigi” (patimokkha, phién am: Ba-la-
dé-méc-xoa, tu pati = hudng vé, mokkha = giai thoat),



la nhiing gidi ndm trong Luat tang, dugc ap dung cho
cac Ty-kheo va Ty-kheo-ni, tir thai Dic Phat cho dén
nay. Chung dugc goi nhu vay la vi tho gidi nao thi dugc
su lgi ich, su giai thoat clia gidi do, cling nhu theo luat
nhan qua, gieo nhan nao thi dugc qua ay.

Nhung cling c6 hai loai Ty-kheo khong can tho gidi:

-“Thién lai Ty-kheo”, la nhiing nha thién can dén vai
Duic Phat khi Ngai chua ché gidi, d6c tam theo Ngai tu
tap, cho nén “tu phat tu lac” (rau téc tu rung), “y phap
cu tuc” (3o ca-sa ty dinh vao minh), tr& thanh Ty-kheo.

- “Pha kiét st Ty-kheo”, la nhiing ngudi khong céan
tho gigi ma tu hanh ching ngd (“kién dé Ty-kheo”),
doan trir dugc moi phién nao kiét su.

D6 la nhitng ngudi theo “Pao cdng gidi” va “Dinh
cdng giGi’, chi tu hanh theo Phap tri tué, quan Tu dé, Vo
nga, Vo thudng, v.v. (Bao cdng gidi), hodc thién dinh
(Binh cong gidi), ma dat muic tam voé lau, phdp nhan
thanh tinh, tuy khéng tu gigi ma ng6 dao.

b. Biét gi6i va Théng giéi (hay Bé-tdt gidi)

-“Biét gidi” la gidi clia hang xuat gia va cu si, va moi
hang phai tho mét sé gidi nhat dinh:

*C0 5 gidi chung cho tat ca cac Phat ti (parica-sila):

1) khéng giét hai mang ngudi (Han-Viét bdt sdt)

2) khéng nai déi (hv. bdt vong ngii)

3) khong trdm cap (hv. bdt dao)

4) khoéng ta dam (hv. bdt dam)

5) khéng say rugu.

¥ 10 gi6i cho cac Sa-di va Sa-di Ni (dasa-sila). Thém
vao céc gidi trén la:

6) khong an sau 12g trua

7) khéng chai hay nghe ca nhac, nhdy mua

8) khéng trang diém, xtic dau thom, deo nit trang

9) khéng nam giudng cao, sang trong

10) khéng nhan tién, va vang bac.

* 227 gidi cho Ty-kheo, 311 gidi cho Ty-kheo-ni, theo
truyén thong Nguyén thay; 250 gidi cho Ty-kheo, 348
gidi cho Ty-kheo-ni, theo truyén théng Dai thira.

-“Thong gidi” (hay “Bo-tat gidi”), la gidi ai tho cling
dugc. Cu si hay tang si, gia hay tré, cg thé khoé manh
hay bi bénh tat, khuyét tat, déu c6 thé tho gidi dugc
(trong khi tré qua hay gia qua, bi bénh tat hay khuyét
tat nang, khéng dugc tho “biét gidi”, tic la xuat gia)
mién 1a hiéu dugc Phap va c6 B6-dé tam. " Thong gidi”
6 tinh chat binh ddng hon va khéng bi han ché bai
hinh tuéng.

¢. Tdnh gidi va Gia giGi

- “Tanh gidi” thuéc vé dao duc tu nhién (morale
naturelle) va cé tinh chat phé bién. Vi du nhu giét
ngudi, néi doi, an cap déu bi xem la téi, trong bat cu
thai budi hay xa hoi nao. Tang hay tuc, pham vao déu
¢6 t0i. Tuy nhién khi pham vao, thi tuc goi la pham téi,
nhung tang thi la pham gidi.

-"Gia gi6i” la gigi mang theo haiy nghia: 1) dé€ ngan
su co hiém cda thé gian, su ché bai, di nghi ciia nguai

ddi (chdng han nhuTang Ni khéng dugc an mac bé bdi,
h& hang, dé ngudi ta ché cudi, phai an mac va cé tac
phong dang hoang); 2) dé ngan su pham trong gidi
(chdng han nhu khéng uéng rugu, dé ding gay nén
t0i nang hon).

3) C6 nhiing nghi l& nao lién quan téi Gigi?

a. Déi véi cdc Ting Ni

Mot ngudi mudn xuat gia thi sau mét thoi gian lam
Sa-di khodng 2-3 nam, dudi su dé nghi va huéng dan
clia mot vi Thay, dugc lam 1é tho cu tuc gidi' trong mét
gidi dan, trudc Tang chung? , véi tam su that ching
(ba ngudi thay, bdy ngudi lam ching). Vi thay Kiét-ma
(kamma)? lc d6 1én tiéng hoi ba lan: “Ngay hém nay c6
vidd tén la X, xin theo Hoa thugng tén la Y, tho cu tuc gidi.
Néu Tang ching ai bang long cho vi dy tho gidi thi im
Idng, ai khéng bdng long thi néi lén”. Sau mét lan xin, ba
lan hoi nhu vay, vi dy méi dugc tho gidi va trd thanh Ty-
kheo, goi la “Bach tu Kiét-ma Ty-kheo™. Ngudi d6 phai
sudt dai tri gidi, va méi lan pham gii thi phai dugc clr
Ty-kheo hay mot minh, tuy theo tdi nang nhe.

Nhiing ngay méng 1 va ram, cac Tang va Ni doan
méi bén hop nhau lai d€ lam I&, nghe giang va nhac lai
nhing gidi luat do, tic la Ba-la-dé-méc-xoa hay “Biét
giai thoat gidi"

Lé tu tu (pavarana) thudng dugc t6 chiic vao ngay
cudi cung clia 3 thang an cukiét ha® . Ngay do, moi ngudi
tu minh yéu cau ngudi khac néu ra cac t6i 16i minh da
pham phai trudc mat cac vi Ty-kheo khac, dé minh sam
h6i cho thanh tinh, cho nén con goi la“tly y”. Ngudi chi
16i trudc d6 phai “cau thinh”, tuc la bao truéc cho ngudi
ta biét 1a minh sé noi 6i ctia ho ra trudc Tang ching.

b. Déi véi cdc cu'si

Tai céc chua thudng cé t6 chuc 1& “tho Bdt quan
trai”, vao cac ngay méng 1, 8, 15 (ram), 21 am lich, goi
la ngay Bé-tdt (uposatha). “Trai” c6 nghia la nhin an
(jetne, fasting). Trong nhiing ngay “trai gi¢i” doé, cac
cu si (nam, upasaka, Uu-ba-tac; nii, upasika, Uu-ba-di),
nguyén tuan theo 8 gidi (atthanga-sila) trong 10 gidi
Sa-di va Sa-di ni: gi&i 7 va 8 gom lai lam mot (khéng
choi hay nghe ca nhac, nhdy mua, khéng trang diém,
xUc dau thom, deo n(i trang), va gidi 9 trd thanh giGi 8
(khéng nam giudng cao, sang trong).

4. Tai sao DPuic Phat lai ché ra giéi?

Va Ngai ché gigi trong nhitng hoan canh nao?

Theo truyén théng, trong 12 nam dau, Buc Phat
chua ché ra gidi, vi chua c6 chuyén gi rac r6i xay ra
trong Tang doan, c6 thé gay nén can tr& cho su tu tap
cuia Tang Ni.

Nhung vao nam thr 13, ¢6 xdy ra chuyén Na-dé-tdr
an ai vai vag cl, cho nén Phat mai bat dau ché gidi. Méi
khi ché mot gidi, Ngai lai n6i 10 Igi ich (“ct nghia”) cla
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viéc ché gidi dé: “Vi su kién toan cta Tdng gia, su trudng
ton ctia Chdnh Phdp, su an lac ca Tang ching, su tdng
trudng cua long tin, su doan diét phién néo trong hién tai
vatuonglai...”.

CU nhu vay, mdi khi xdy ra mét sy ¢, ngai lai ché
thém mét gidi, va dan dan sé gidi moi ngay moét gia
tang, da so la gidi nhe va mét sé it la gidi nang.

Chung ta hay xem lai trong nhitng hoan canh nao 4
giGi nang dau tién dugc ché ra (§1). Tuy d6 chila nhimng
truyén thuyét ké lai trong kinh, kho long kiém ching
dugc, nhung ching ciing khéng kém phan ly tha.

a. GiGi tha nhdt: bdt ddm

Na-dé-tl 1a mot dé tlr xuat gia clia Duic Phat, xuat
than t mét gia dinh giau c6. Nam dé bi han han mat
mua, dan tinh doi kém, Tang ching phai phan tan nhau
di cac vung chung quanh khat thuc. Tinh c&, Na-dé-tur
di ngang qué minh, vao nha khat thuc. Me ctia 6ng gap
lai con mung r6, khéc 16¢, van xin 6ng 4 lai, dling xuat
gia nita. Ong khang khang tur chéi. Cudi cling, ba me
van xin 6ng dé lai cho ba mét ddra chau dé néi nghiép
gia dinh va lo huong khéi té tién. Vi thuong me, cho
nén Na-dé-tir chap thuan &i an moét lat véi ngudi va cd,
réi tir gia ra vé véi ching Ty-kheo. Tuéng la chuyén da
xong, nhung tir dé Na-dé-tr &n nan, héi han, an ngud
khong yén, than hinh tiéu tuy. Thay vay, cac vi Ty-kheo
khac hai ly do tai sao, Na-dé-tir ké chuyén d6 cho ho
hay. Ho dem chuyén bach lén Duc Phat, Ngai lién qud
trach va ché ra tir d6 gidi thd nhat la bdt dam, tuc la
hang xuét gia khéng duoc c6 quan hé tinh duc, ngay ca
vGi vg chong cli clia minh. D6i v6i ngudi cu si, thi khéng
duoc ta ddm, tic 1a c6 quan hé tinh duc bat hgp phap.
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b.Giéi thu hai: bt dao

Ty-kheo Dan-ni-ca nguyén la con nha thg gém, lam
mot can choi tranh trén nui dé &. Co ngudi di lugm cui
thay choi vang nén dé& di, 1ay cli vé nau bép. Khi vé
thdy choi bi d& di, 6ng bén xay 1én mot can choi bang
dat nung, kién c6 mau do chéi. Phat thay vay bao
ong nén pha bd di, 6ng tru tri nén Buc Phat sai cac
Ty-kheo khéac pha bé can choi dé. Ong lién di t6i khu
riing cQa vua Binh-sa (Bimsara) va noi véi ngudi kiém
lam rdng:“Vua Binh-sa c6 hira cho t6i dung cay dé lam
c6e tu’, rbi vac riu dén cdy xa canh 1a lung tung. Quan
triéu dinh di qua thdy vay héi nguai ki€ém lam, va chat
van Dan-ni-ca vé téi dén cay qui clia vua ma khéng
xin phép. Cau chuyén rac r6i nay dén tai Phat, cho nén
ngai ché ra gidi thu hai la “bat di nhi thd” (ngudi ta
khéng cho thi khéng lay), hay la bdt dao (khéng dugc
trém cdp).

c. Gidi thir ba: bdt sdt

Luc bay gis cé mot s6 Ty-kheo & tai vudn bén séng
Ba-cliu, tu theo quan bat tinh dé dut long ai duc. Khi
quan thay than thé minh nho nhdp, hoi ham khong
chiu néi, chira day phan tiéu, vi trung luc nhuc lai cang
nham chan hon, nén mdi tim cach huy diét than minh.
Ho xin “néu c¢6 ai gitp d& chung t6i giai thoat khoi
ki€p séng nay thi dugc phudc 16n”. C6 mét Ty-kheo
tén Vat-luc-gia-nan-dé, la Sa-moén mdi xuét gia, nghe
vay lién rat dao ra dam chém, cang giét cang hang say,
cho la minh d6 giup bao nhiéu déng mén dugc giai
thoat. Sau mua an cu, cac Ty-kheo thudng vé van an
Duic Phat, nhung nam dy Ngai thdy sao ma vé thua thét
qud. Ngai phai cac Ty-kheo di nghe ngdng, thi t&i noi
nghe thién ha don ram Ién la may 6ng thay tu khong
biét lam sao ma giét nhau nam la liét, hoi thoi khéng
chiu néi. Cac Ty-kheo vé bach Phat, thi Phat néi:“Ta day
Chanh phap, ma ho hanh ta phap” Tt d6, Ngai ché ra
gidi bdt sdt (khéng dugc giét hai), va day cac dé ti thay
quan bat tinh bang quan sé tuc, dé dung dam ra chan
doi ma hay hoai than thé.

d. Gigi thur tu: bét vong ngir

Nam d6 bi han han mat mua, luong thuc khong co
bao nhiéu. Tai mét thén no, cd mét nhém Ty-kheo ban
bac vai nhau va tim ra mét cach dé dugc cung dudng
hau hinh. M6t ngudi ty nhan la minh da ching A-la-
han, dat dugc nhiéu than théng siéu dang, va nhiing
ngudi kia phu hoa la ding nhu vay, néu cung cho vi
ay thi sé dugc céng dic vo lugng. Thién ha dua nhau
ciing dudng, va cad nhém an uéng du da. Sau mua an
cu, cac Ty-kheo vé hau Phat, ai ndy déu xanh xao héc
héc, duy c6 nhom & thon no thi hdng hao béo t6t. Phat
héi: “Cac Ty-kheo khat thuc ra sao?”. Ho tra 15i: “Dé 1am,
thua Thé Ton” “Ual Sao may Ty-kheo kia noi la kho 1dm
co ma!”. Bi qua, ho danh phai thd thuc la da noi déi va
danh IUa cac thi chu. Bdc Phat khién trach ho va ché ra
gidi bdt vong ngir (khéng duoc néi déi).



Nhu vay, ci mbi khi hitu sy, tic la c6 xdy ra mot
chuyén gi rac réi, gay xao tron trong doi séng Tang
doan, thi ngai lai ché ra moét gidi. C6 nhiéu gidi rat ngod
nghinh, chdng han nhu:

1. M6t hdom, c6 mét vi khach tang t&i tham moét Ty-
kheo, khong gé clia tru6c ma ddy manh clia di vao.
Chang may c6 mot con ran trén xa nha rét xudng vai
6ng, 6ng hoang qua kéu réo um sum, lam nao dong tat
ca moi ngudi. Cau chuyén dugc bach 1én Phat, Phat lién
dat ra luat trudc khi vao phong nguai khdc phai xin phép.

2. Mot Ty-kheo di khat thuc, cit xam xam di vao nha
ngudi ta, bébng nhién thdy mot ngudi phu nir 16a thé
nam trén giudng. Ong hodng qua, cdm dau chay ra,
khéng may dung phai 6ng chéng dang vé nha. Ong
chéng thay ba vg 16a thé va 6ng su dang chay trén thi
sinh nghi, danh cho vj Ty-kheo mét tran nhu ti. Buc
Phat tur do ché ra qidi di khdt thuc déu thi phai biét
duoing biét huéng, khéng phai ché nao ciing vao, va phai
di tir hai nguoi tré lén.

3. Cang lai mét Ty-kheo di khat thuc, vao nha gap
mot ngudi phu ni. C6 nay tinh 13 loi, thay vi su tré
dep trai, muén quyén ri cho bang dugc. C6 ndi la néu
khong chiu thi c6 sé tu quao cho rach mat. Vi Ty-kheo
khiép qua, vung bo chay. Khong may cling lai gap éng
chéng dang vé nha. Ong chéng thdy c6 vo mat may
ruém mau, lai thé thé: “Vi su nay dinh lam chuyén phi
phap, em khong chiu nén 6ng dy quao vao mat em”.
Nhin lai thi thay vi Ty-kheo c6 méng tay dai, nén 6ng
chong khong con ngd vuc gi nlta, danh cho vi Ty-kheo
mot tran nhi td. Duc Phat biét chuyén nay, lién ché ra
qidi khéng duoc dé méng tay dai.

4. C6 nhing gidi ddt ra con ngd nghinh hon nira:
chdng han nhu khi ng6i trong ching tang, khéng
dugc dédng hdng to tiéng; di vé sinh, khéng duoc thd
manh qua...

5. Va cé nhiing gigi khéng quan trong, nhung lai
c6 thé gay nén nhiing hiém khich, x4o tron trong ddi
séng Tang doan. Chang han nhu cau chuyén sau day &
Kosambi, thuat lai trong k inh (§1).

HOm do, cé mot vi Thuong toa Phap su (chuyén vé
day Phép) di tdm, tdm xong quén dé nudc thiia trong
chau. Vi Thugng toa Luat su (chuyén vé day Luat) tam
sau, thay vay lién trach: “Tai sao tam xong thay lai
khéng dé nudéc thira di? Nhu vay 1a pham toi Bot-kiét-
la”. Thugng toa Phap su tra Ioi: “Vang, téi qua la vo y,
xin thanh that sam héi”. Cau chuyén tudng da xong,
nhung Thugng toa Luat su lai k€ lai véi dé tir ciia minh,
roi clr thé dén am ca |1én, dé t& ctia Thuong toa Phap
su lién méch lai cho thay ctia minh. Ong nay cliing cdm
thay kho chiu, minh da xin 16i 6ng Luat su nay ma éng
ay con lam khé dé, that l1a qua quat. Thé réi 1oi qua
tiéng lai, tinh xa chia ra lam hai phe chdi béi nhau dir
déi. Buic Phat di xa vé thay vay bén l1ay 16i khuyén bao,
nhung khong ai chiu ai, ho con noi: “Thé Ton cur lo viéc

clia Ngai, chuing con lo viéc clia chiing con”. Can ngan
mai khong dugc, Buc Phat danh 6m binh bat [én nui
dé nghi dudng. Tai d6, c6 mét con voi gia va mot con
khi gia, bi dan voi va dan khi tré quay qua, nén cling Ién
&n trén nui. Vi chung mot cadnh ngo, nén ca ba rat hop
vGi nhau. Hang ngay, voi di ldy nudc, khi ldy trai cay
vé cling Phat. Cho nén trong tranh chuyén Phat gido
thudng c6 hinh anh voi va khi cing Phdt cling la dé
ghi lai chuyén dé. Tai tinh xa, hang cu si dén hau Phat
khong thay Ngai dau lién hoi ly do. Cac Ty-kheo tra 16i
am Urqualoa, cho nén cac cu'si tdy chay, cdm van luong
thuc. Cuéi cung, bi qua ho cing phai néi ré su that va
td ra rat an han. Sau khi da nhan 16i va gidng hoa véi
nhau, ho cling nhau di thinh Phat trG vé. m

Chu thich:

1. Tho cu tic gidi (upasampada) 1a nhan gisi day du (cu
tlc = day du). Chi c6 Ty-kheo va Ty-kheo-ni méi tho cu tuc
gidi. Nguai xin tho gidi goi la “gidi ti" Khi “gigi phap” (Gigi
clng thuéc vao Phép, vi do DPuic Phat ché ra) da dugc Tang
chiing “Bach tu Kiét-ma”, dua né vao ngudi clia gidi tl roi thi
n6 bién thanh “gidi thé’, va tir d6 phat ra “gisi hanh’, than,
khau, y déu y nhu Phap, hanh tri gidi luat tinh nghiém, déng
thai xuat hién “gisi tuéng’, oai nghi hién ra bén ngoai ai tréng
thay cling biét la nguai co gitr gici.

2. Theo Luat tang, thi mot Tang doan muén dugc goi la
Tang doan hop phap, chinh thic, thi phai c6 it nhat la 4 vi
Ty-kheo da tho cu tuc gidi. Thong thudng thi mot Tang doan
g6ém 20 vij Ty-kheo la mot Tang doan co thé lam dugc tat ca
moi diéu theo Luat da dinh, nhu t8 chiic tho cu tac gidi, 18 Tu
t (pavarana) vao mdi cudi mua an cu, v.v. Trong mét Tang
doan, thudng c6 mot vai vi Ty-kheo tinh thong vé Luat, ndm
viing Gidi Luat (hoc it nhat 3 ndm), goi la Luat su.

3. Kiét-ma hay Yét-ma (p. kamma, s. karma) cé nghia la
nghiép, la hanh dong cé y (action volontaire) clia ¢ nhan
hay tap thé. Trong Luat, khi Tang ching tap hop dé thuyét
gidi, bi€u quyét mét viéc gi, thi goi la Kiét-ma. Kiét-ma nhu
vay la mot phuong thiic biéu quyét dé xir ly cong viéc trong
Tang doan.

4. “Bach tu kiét-ma” dugc dung khi phai biéu quyét cho
nhling van dé quan trong nhu tho cu tuc gidi, phai hoiy kién
Tang chiing ba lan (mét lan bach, ba lan Kiét-ma). Nhimng viéc
khong quan trong bang, thi dung “Bach nhi” (mét 1an bach,
mot 1an Kiét-ma). Con néu chi néu ra van dé cho dai chung
ma khoéng can 1ay y kién bi€u quyét thi goi la “Don bach’.

5. An cu: cac Ty-kheo trong mUa mua ba thang phai kéo
nhau vé an cu tai mét tinh xa (vihara), chit khéng dugc di
khat thuc tdn mac dé day, dé khong dam dap lén con trung,
pha hoai cé cay. Thudng thudng thi xdy ra mua he, cho nén
goila“an cu kiét ha".

Tai liéu tham khao:

(§1) Cuong yéu Gidi Ludt, Thich Thién Siéu; Vién Nghién
ctiu Phat hoc Viét Nam; Nxb TPHCM, 1996.

http://daitangkinhvietnam.org/tang-luat/giai-luat-pali-
va-han/756-cng-yu-gii-lut.html.
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'/ Gy Xd-loi ti! Séc chinh Ia khéng, khéng chinh

la sdc, sdc chdng khdc khéng, khéng chdng
khdc sdc, tho, tudng, hanh, thiic ciing déu
nhuvay’”.

(Tadm kinh Bdt-nha)

Cai gi la sac, cai ay la khéng, céi gi la khéng, céi dy
la sac.

Khi n6i dén sac, thi nam uan (sic, tho, tudng, hanh,
thiic) va “khéng” da cé & trong sac. Tho, tudng, hanh,
thuc cling nhu vay. C6 nghia la mdi thanh t6 (uan) déu
chitia @ nam thanh t6 va “khéng”. Va ca “khéng” cling
khong nam riéng ngoai nam thanh t6, khong c6 nédm
thanh t6 thi cling khéng c¢é cai goi la“khong’”.

Thé gidi dugc tao lap ti udn. B&i séng cla chung
ta dugc xay dung va bi bao vay bai uan. Chi ¢é tu do
khi nao ching ta nhan ra rdng uin la khéng, uan la
gidi thodt.

Chung ta thdy rdng su hién hiru va déi lap gidra udn
va “khoéng” chi ¢é trong y niém. & d6, uén giéng nhu
hién hitu c6 ban thé. Khi nhan ra tdnh Biét hay tdnh
Khéng - ctiiu canh cla dao Phat - chiing ta sé nhan ra su
khéng c6 ban thé clia udn, va céi dugc goi la “khéng”
cing khdng c6 ban thé. Tat ca déu hién ra trong tanh
Khéng va trd vé vai tanh Khéng. Khi dé chiing ta nhan
ra tdnh vo ngai va giai thoat cGia uan va “khéng”. Tam,
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do ndm uan thanh 1ap, khdng ¢ ban thé, dugc nhan ra
la rbng khéng. Bay gid chi con lai tanh Biét, réng rang,
gidi thoat va chiéu diéu. Nam uén sic, tho, tuéng, hanh,
thiic, phan chiéu trong tanh Biét, cling réng rang, giai
thoat va chiéu diéu.

Trong kinh Ldng Nghiém, ngai Tu-b6-dé trinh Phat:

“Phdt héi vé Vién Théng, nhu ché ching cua téi, cdc
tudng nhdp vao phi tuéng, phi va s& déu hét, xoay cdc
phdp vé Khéng, dé la tha nhdt”

(Ldng Nghiém téng théng, tr.533)

Trong toa thién, ltc chi con lai mét vach thang ding
clia thai gian - hay la trang thai zero - khi dé 1a c6 hay la
khong? Cho nao la chd clia sac, tho, tudng, hanh, thic?
Ché nao la ché ctia“khéng™?

Trong cudc van dap gilta ngai Triéu Chau va viTang',
sau khi dugc nghe cau tré 16i “Ta khong 1dy mét vat dé
day ngudi’, cai thdy phan biét clia viTang bi thach thuc
va lung lay. Dén cau tra 16i lan th hai, ciing “cay tung
trong san!”, cé |é vi Tang dugc dua vao mét cai thay
hoan toan mdi, cai thay toan thé.

Vi vay, khi mét dé t ctia ngai Triéu Chau dén tham
bai ngai Phap Nhan, ngai Phap Nhan hoi: “Ta nghe ndi
Triéu Chdu ndi ‘Cdy tung trong sdn’ Phdi vdy khéng?”.

ViTang pht nhan: “Khéng”.

Phép Nhan noi ti€p: “Moi ngudi & d6 néi ring mot vi



Tdng héi 6ng ta y cua T6 su tur Tay qua, Triéu Chdu néi
‘Cay tuing trong san’. Sao 6ng chdi viéc ndy?”.

ViTang néi: “Ngai Triéu Chdu khéng ndi vay. Xin diing
dé oan cho ngai”.

Trong cai thay dé, tudng cay tung nhap vao phi
tudng. Su hién hitu clia cay tung khéng khéc véi khdng
hién htu, su khéng hién hitu khéng khac véi hién hiru.
C6 hay khong khong lam thay déi tinh toan thé va bat
doéng cda cai thay, cling nhu tinh toan bd va bat dong
cla phap gidi. Néi cach khac, cdy tung nhap vao trong
trong tinh toan b va bat déng cta phap gidi. Bay gid
chicé mot su hién hiru khong ban thé, rdng khong dugc
goila cdy ting. N6 bat dong, tu tai, giai thoat. Cai thay vé
cady tling cling bat dong, tu tai va giai thoat. Va cay tung
hién ra rd rang hon bao gid hét, néi nhu ngai Hdm Son
khi ngai truc ngd nghia “bat thién” trong Triéu ludn:

H6m nay mdi biét
L6 mai huéng ha.
(Triéu luan lugc chu)

Trong céi thdy khéng lap dung hay tanh Biét, moi
su vat hién ra nhu la ching ngay luc d6, khong trudc
khong sau, khéng c6 naoi chén, khong dinh liu, khong
rang budc, bat déng, giai thoat: Khéng.

Cing nhu toan bai Tam kinh, & day chung ta
khéng thay mét ly luan triét ly nao. Chan ly dugc ma
bay truc tiép.

V6i nhitng tdm thic da san sang nhu ngai Xa-lgi-
phat, ngay khi thdy duyén sanh (ngd uan sinh diét)
la thdy tanh Khong, Niét-ban ndam ngay trong sinh tu
luan hoi.

Ngu&ng vong vé moét con dudng huéng thugng, téi
xin thanh kinh ghi lai & day kinh nghiém ctia ngai Hdm
Son dugc trinh bay trong Triéu ludn lugc cha.

Trong dé cé doan ngai viét:

“Vi duyén sanh nén tdnh khéng, nén moi phdp ngay
doé vén khéng bién ddi, thdy dugc moi phdp khéng bién
déi nén tuc vat tic chan”

Tinh gidi thoat (Khéng) clia uidn dugc ngai truc
chung nhu sau:

“Téi luc tré doc ludn nay [Triéu luan], dén bén cdu ban
vé nghia ‘bdt thién’ (khéng bién dich)?, déi véi nghia dy,
khdi nghi tinh trai qua nhiéu ndm, khi cting Su Diéu kiét
Ddéng & Pha Ban, khdc lai ban ludn ndy, lic doc dén doan
nay,hodt nhién tinh ngg, Iong mtng vé han, lién ding lén
Ié Phdt thi thdy thdn minh khéng c6 tudng lé xuéng hay
dung lén, m& ctra nhin ra ngodi chot thdy gié théi, Id cay
rai Ié téd ma Id nao ciing chdng déng ..., k& dé vao nha
cdu dé di tiéu ma chdng thdy tuéng luu chuyén ctia nuéc
tiéu... Ngay xua su nghi cdu ‘Thé gian tuéng thudng tru’
cta kinh Phap Hoa lién nho ddy ma tan rd...”

Ngai lam mot bai ké:

Sinh turngay dém
Nudc tréi hoa ta.

H6m nay méi biét
L6 mai huéng ha.

Sinh tr tra da,

Thuy luu hoa ta.

Kim nhat phuong tri,
Ti khéng huéng ha.

Tuy nhién, khi Thién su Phap Quang doc mét s6 bai
tho cla ngai, thd dai néi: “Pdy la nhing bai tho thdt
hay, biét tim dau ra nhiing vdn tuyét diéu nhu vdy? Vdng,
nhdng bai tho nay hay, nhung vén con mét 16 héng chua
duoc khai md”.

Cho dén khi ngai Hdm Son ngéi trén cau canh thac
nudc dé thién quan, mét thai gian sau, ngai khéng con
bi bat cr mét tiéng dong nao co thé lam qudy ray. Sau
dd, ngai cdm nhan mot kinh nghiém:

“Moét hém, sau khi dn chdo xong, di kinh hanh. Béng
nhién téi ding Idng, thdy minh khéng con thdn tam.
Toi chi thdy mét toan thé chiéu diéu - bién tai, vién man,
quang minh. Nhu dai vién kinh ma son ha dai dia chi la
anh tugng trong dy. Sau khi bing tinh khéi kinh nghiém
dy, téi thdy thdn tam tram nhién nhu thé khéng co, bén
lam ké:

Hét nhién tdm théi vong dong;

NGi than, ngoai canh - tram nhién,

Sau lan chuyén than,
Thdu thodt cdi Khéng Ién.
Oi! van phdp thung dung lai khu!”

Cai Khong 16n kia cling thdm nhap vao khap thé

gian dé nhin thay ca thé gian chi la méng huyén:
Khi nao hoan toan binh tinh,
Ta dat duoc Chan Gidc.
Vi mdic chiéu dung nhiép ca khéng gian
Ta nhin lgi dugc thé gian,
Chitoan ddy méng huyén!
Oi! hém nay ta thét su'liéu ngd
Gido ly cua chu Phat chdn thuc nhudng nao!
(Thién dao tu tdp - C.C.Chang - Nhu Hanh dich)

D6 la Quan Tu Tai, “ngai nhin xuéng, ngai chi thdy c6
ndm thanh t6, ching thay déu la réng khéng” m

Chu thich:

1. Vi Tang héi: “Y clia T8 su tir Tay qua la gi?”. Triéu Chau
dép: “Cay tung trong san”. Vi Tang noi: “Dliing |dy mot vat dé
day ngudi”. Triéu Chau: “Ta khong 1dy mot vat dé day ngudi”.
Vi Tang: “Vay y clia T su tu Tay qua la gi?”. Triéu Chau déap:
“Cay tung trong san”.

2. Gi6 bao bay nui ma thudng tinh

Nuéc séng dé gap ma chang troi

Bui trdn lang xdng ma chdng déng

Trang qua bau trdi ma chang di.
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PO HONG NGOC

Thau cadm (empathy) khong phai la thong cam.
Cang khong phaila dong cam. Tiéng Viét ta co nhiéu ti
“thau” rat hay nhu thau hiéu, thau déo, thau... xuong
(lanh thau xuong))...

Cho nén thdu cam khéng dé chdt nao! Thau cam doi
héi phai c6 kha ndng dat minh vao vi tri ngudi khac
dé hiéu rd ngudn con, ngon nganh. T cai hiéu siu sac
d6 méi 6 cach ing xir dang dan, phu hgp. Dai véi
ngudi thay thudc thi thdu cam la dat minh vao vi tri cla
ngudi bénh dé hiéu dugc dang sau néi dau kia con cé
nbi khé nao, dang sau cai bénh kia con c6 cai hoan nao.
Nh& vay ma méi tuong giao thay thubc - bénh nhan trg
nén “dam tham” hon, truyén thong sé hiéu qua hon, cé
su hgp tac t6t hon gilia thay thudc va bénh nhan.

Trong budi thdo luan “Ban tron sinh vién” nam thu
hai nhdm chuén bi thai d6 va ky nang cho cac em di
lam sang dat hiéu qua tét, mot sinh vién noi em cam
kim chich thu6c cho bénh nhan ma run rdy, chi sgbénh
nhan dau. Vay la tét. Biét sg bénh nhan dau la tét. Chilo
lau ngay chay thang bién thanh vé cdm. Ngudi ta van
thudng trach ngudi thay thuéc hom nay, chi biét may
maoc xét nghiém ma khéng thay c6 bénh nhan, chang
can hai han, chdng can “nhin s& gé nghe” gi dén bénh
nhan ca. Mot em I&p I6n khuyén do qua déng sinh vién
nén phai chia tiing nhom dé “thao tac’ trén bénh nhan
réi chia sé thong tin v&i nhau. Mot vi thay nhac, déi
vGi nguadi bénh, khong nén dung ti“thao tac” Thao tac
la dung cho mdy moc kia. Em hay tuéng tugng minh
chinh la ngudi bénh dang c6 nhiéu bién ching tram
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trong d6 dugc nhiéu sinh vién t&i ‘thao tac” thi sé cam
thay thé nao? Phai luon biét on ngusi bénh vi nha ho
ma em dugc hoc héi dé trd nén ngudi thay thudc gioi.
Mot vi thay khac néi thém: véi céi TV cl, hu hong nang,
ngudi thg c6 thé khuyén: stia khong dugc dau, vo ich
thoéi, mua cai khac cho réi! Con véi mot bénh nhan
khéng thé noi vg 6ng gia qua réi, chita khong dugc
dau, vo ich thoi, 1ay vg khac cho réi dugc!

Khoa hoc y hoc ngay cang tién bo, nhiéu ky thuat
mai ra doi, tham chi ¢ kha nang thay thé bac si, chdn
doan bénh tat, cho y 1énh chinh xac. Ngudi thay thudc
duoc day dé biét sit dung cac may moc tan ky, thay déi
mau ma xoanh xoach dé, dan dan cé khuynh hudng
chay theo ky thuat, 1é thuéc mady méc va qua dé cling
lanh lung, may méc, “khoa hoc” xa cach dan vdi... con
ngudi. N6 lam cho ngudi thay thudc trg nén bi hiém...
chdng khac gi cac phu thay cta nhiing bo lac ngay
xua! Thé nhung con ngudi tir xua dén nay van khéng
thay déi: ciing nhiing au lo, phién muén, sg hai, ciing
nhing ganh ti, ghen ghét, mung vui, cling nhiing gia
nua, tudi tac, 6m dau, bénh hoan...

May nam trudc, trudng Y khoa dai hoc California Los
Angeles, da lam mét cudc “thi nghiém” ly tha nham
huan luyén céc bac si tuang lai d€ c6 kha nang “thau
cam” t6t han. Ho chon mét sé sinh vién y khoa tinh
nguyén gid bénh nhan dé nhap vién diéu tri. Hoan
toan bi mat. Chi c6 giam déc bénh vién va diéu duéng
trudng tham gia trong nhém nghién ctru méi dugc biét
trudc, con toan bd nhan vién déu khéng dugc biét.



Mot “ca” gia tinh huéng té thang lau, cé giai doan
ngat thodng qua; mot ca gia dau bung, 6i mlra, mat
nudc, kiét stic (cho udng Ipeca), va ca thi ba gia bi tai
nan xe may, dau that lung, mét chan bi yéu. Cac sinh
vién dugc “tap huan” ky, khai bénh tron tru, qua mat
béc si nhan bénh. Chon budi chiéu tha Bay, cudi tuan,
1a lic moi ngudi dé lo dénh nhat dé vao bénh vién. Cac
“bénh nhan” dugc thir mau, truyén dich, chup CT, MRI
cacthu...

Sau day la két qua: Mot sinh vién noi “Lic dé cam
thay bat luc, hoan toan mat ty chi. Khong kiém soat
dugc. Chdng biét chuyén gi sé xay ra. Chang ai giai
thich phai lam xét nghiém gi, lic nao, tai sao... cling
danh”nham mat dua chan”! Ngudi thi hai la ¢6 sinh
vién y khoa nam thu ba, Lisa Shapiro, néi c6 hoan toan
kinh ngac thdy bac si rat kiém 13i, lanh lung, luén cé
vé mét mdi, nhu chi lam cho xong bén phan, con diéu
duéng thi kha hon, ti t€ hon moét chit. C6 cdm thay rat
hoang mang, sg hai, cé6 don cling cuc. Tat ca déu néi
bénh gid ma thanh bénh thiét! Lisa Shapiro ndi thém
“C6 cam gidc nhu minh bi sup bay! Tim dap loan xa,
huyét ap tang vot va co vé sét cao that sul”. Ngudi nam
giudng ké bén c6 la moét ba gia bénh nang, kéu bac si
sudt dém, dén cu tat roi sang lién tuc lam c6 khong sao
nham méat ndi. Cang thang. Ba phd. Mét mai!

Pugc hdi qua trai nghiém nay, liéu khi ra truong
trg thanh bac si, cd c6 quén sach khéng? C6 khéng
dinh khéng thé nao quén! C6 chi nam vién c6 19 gis
déng ho ma thay thai gian dai dang déng. Khi bac si
dén tham bénh nodi c6 kha nhiéu rodi, cho xuat vién, c6
muing dén phat khoc!

* ¥ ¥

AN

“Hién nhdt thiét sdc thdn” |a mét hanh clia B6-tat. Do
la kha nang thdu cam, dat minh vao vi tri, hoan canh
cla ngudi khac ma hiéu ho ma thuong ho nhu Bo-tat
Quéan Thé Am, Diéu Am... Mét vi B6-tat ma khong co
kha nang ‘hién nhat thiét sac than’ sé la mot vi Bé-tat
lanh lung, xa cach... khong phai Bo-tat! Khong chi vay,
BoO-tat con phai “giadi nhat thiét ching sanh ngl ngon’,
nghia la hiéu dugc moi thi tiéng noi clia chldng sanh,
ké ca tiéng noi khong 1oi! Bén canh d6 1a hanh tén
trong, khéng phan biét nhuThudng Bat Khinh va hanh
chan thanh, trung thuc nhu Dugc Vuong cho nén “ai
thay cling vui, ai gap cling miing”!

Thién hién hanh, tén trong hanh va chan that hanh la cac
“hanh”thiét yéu trén con dudng “Bo-tat dao” dé vay! m

CAC PON VI, C A NHAN g;fn Biﬁ: tap \C/Ta“n Hoa ghcthia'o dj nha: d:oc m\c}tt s:(c‘i thut gé n%hi tang béo,Tg?) 1sgan da chuhyén
. a o @ nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tu va than hiu; nam méi ,cac canhan,
TANG BAO VHPG NAM 2017 don 31 huong Uing tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
tron nam vaéi danh sach nhu sau:

Mot doc gia :50 cuén/ky  Hong Phuc & Xuan An : 6cudn/ky  Cty Nén Hanh Phuic, Q.BT : 2 cudn/ky
*0.Pham Van Nga :46 cuén/ky  BS Tran Ngoc Dinh : 6cudn/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam : 2 cudn/ky
0. Vua Cham, Vina Gidy :40 cuén/ky  0.Vé Ngoc Khéi : 5cuén/ky  Cty Tan Hiép, Q.6 : 2 cuon/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  BaTén Na ThiMai,Q.BT : 5cuén/ky Nguyén Ding 1 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  Cula hang Tam Thuan : 5cuén/ky  Phat tir Quang Kinh : 2 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu :12cudn/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cudn/ky  Cé Hoang Thoai Chau : 1 cudn/ky
Phat t& Diéu Dinh :11 cuén/ky  Phattir Truong TrongLoi : 5cudn/ky  PT.Nguyén Thuan . 1 cudn/ky
Co Nga :10cusn/ky  O.LéXuan Triéu, Q.BT : 5cuén/ky

PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky  Hoang My - Thién An : 5cuén/ky  Téng s6 bao tang ky nay: 388 cudn
0. Huynh Van Léc, Q.BT :10cuén/ky  Phat ti Nguyén Hoa : 4 cuén/ky

Nha sach Thai Ha :10cuén/ky €6 Nguyén Cao Nguyét Anh : 4 cuén/ky  Moi thong tin vé chuong trinh tang bao
BaLlyThulLinh :10cuén/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
Ba Pham Thi Vinh :10cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  xahoi...,xin lién lac: Toa soan, 294 Nam Ky
My thuat tuong Zen Art :10 cuén/ky  Hoan Ai - Hué Minh : 3cudn/ky  KhdiNghia, P.8, Q.3. TP.H6 Chi Minh;

C6 Hué Huong : 9cuén/ky  O.TaHiu Chung : 3cuén/ky  Phong Phdt hanh VHPG : (08) 3 8484 335
0. Bui Phong Luu : 8cuén/ky  Phat tuDiéu An : 2cudn/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

Phattd Nguyén ThiHoa : 6cudn/ky  ChiTuyén,Cty CokhiMéLinh: 2 cudn/ky Ban Bién tdp

1-8-2017 VAN HOA PHAT GIAO 27



trong doi song hon nhan

6n nhan la mot van dé thudng tinh trong

su phét trién tu nhién cta xa hoi loai

ngudi. “Trai khén dung vg, géi 16n ga

chong” la cau noi clra miéng mudn doi

nay van vay. Tuy nhién, trong cudc séng
dé tim dugc ngudi “ban tram nam” khoéng phai la diéu
dé dang.

Tuc ngir c6 cau: “Tu trdm ndm mdi di chung thuyén, tu
ngan ndm mai chung chén géi”.

Y muén dién ta nhiing ngudi ¢ thé ngéi chung trén
maot chuyén thuyén déu la ngudi hitu duyén, va co thé
két thanh vg chéng thi gilra ho m6i duyén ng véi nhau
cang sau dam hon rat nhiéu. Trong kinh Bai Bdo Tich,
Buc Phat cling day: “Néu mét ngudi dan 6ng cé thé tim
dugc mét ngudi v, ngudi phu nit thich hop va hiéu biét;
ngudi phu ni ¢6 thé tim dugc mét ngudi chéng, ngudi
dan 6ng thich hop va hiéu biét, ca hai thuc s may mdn™.

Dén dugc véi nhau da la kho, xay dung dugc doi
s6ng hén nhan gia dinh hanh phuc, bén vimng lai cang
khé hon. Chinh vi thé, xuat phat tu tinh than ti bi hoa
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THICH KHONG TU

do déi véi gidi cu si, Dlic Phat da nhiéu lan ca ngai
nhiing cdp vg chdng séng hda thuan, hanh phuc, hiéu
dao ly. TU sy hi€u biét thdu dao vé tam ly con ngudi,
thuc trang dai s6ng hén nhan, Duc Phat da cé nhiing
I6i khuyén rat sat véi thuc t&€ nhdm phat trién hanh
phuc hén nhan, ngan chan su d6 vé gia dinh va nhiing
hé luy cGa né. Bai viét nay, duédi géc do tam ly hoc gia
dinh va cac dan liéu tu kinh dién Phat gido ban vé hén
nhan gia dinh va vai trd ngudi vg, ngudi chdng trong
doi séng hon nhan.

Hon nhan gia dinh

Trong tiéng Viét, hdon nhan dugc tao thanh béi hai
tU Han-Viét: hén va nhan. Hon () 1a b6 me ¢6 dau,
nhan (1) 1a b6 me chu ré. H6n nhan 13 su viéc cha me
hai bén lo dung vg ga chéng cho con dé lap thanh gia
dinh. S& di hén nhan lién quan truc ti€p dén cha me hai
bén bdi trong xa hoi truyén théng, quyén quyét dinh
hén nhan clia d6i vg chéng tré thudc vé cha me. Tuy
nhién, khoang vai chuc nam tr@ lai day quyén quyét



dinh dy cia cha me da nhudng budc trudc quyén tu do
Iua chon ban ddi ctia thé hé tré véi su bao vé cla phap
ludt va sy ing hé clia xa hoi. Tuy cé quyén quyét dinh
nhung nhiing ngudi tré khong nén thay minh dugc
tu do mudn lam gi thi lam ma phai ¢ su tham khao
y kién cla cha me, déi khi phai thuyét phuc cha me
nhat tri v&i su lya chon cia minh, dong thai phai lang
nghe 16i day bao clia cha me vé su lya chon d6. Diéu
nay sé gilp tranh dugc nhiing mau thuén, anh huéng
dén méi quan hé gilia cac thanh vién trong gia dinh
vé sau, cling nhu giup con céi tim dugc ngudi ban doi
phu hop nhat.

Phai nhan manh rang, tuy tinh chat hén nhan trong
mai thdi dai la khac nhau, nhung xét duéi géc dé thé
ché& xa héi thi déu gidbng nhau & gid tri tinh than va tinh
phap ly. N6 xac nhan méi quan hé gilra hai ngudi thudc
hai gigi tinh khéc nhau, dugc coi la vg chong; quy dinh
quan hé va trach nhiém gilra ho véi nhau, gitra ho véi
con céi. Chinh vi thé€, hén nhan la su thira nhan cla gia
dinh, dong ho, ban bé, chinh quyén nha nudc vé su
chung séng cta d6i nam ni, quyén Igi va trach nhiém
cla ho d6i véi nhau.

Xudt phat ti gia tri tinh than va tinh phap ly, tuy
thudc vao diéu kién xa héi & tiing quéc gia, tling vung
mién, ting dan tdc ma hén nhan mang nhiing dac
tinh khac nhau vé van hoa-xa hoi-kinh té. Nhung nhin
chung, dugi géc d6 tdm ly hoc c6 thé liét ké mot s6
chiic nang co ban sau ctia hén nhan:

1) Chiic ndng sinh san, duy tri noi giéng: tai san xuat
ra chinh ban than con ngusi dé duy tri va phat trién
noi gidng.

2) Chiic nang kinh té: cac thanh vién tly theo nang
luc, stic khoe va trinh @ ma tham gia vao qua trinh tao
ra cla cai, vat chat nham bao dam su ton tai va phat
trién cuta gia dinh.

3) Chuic nang gido duc con cai: Theo nha gido duc
hoc Makarenko: “Nhing gi ma bé me da lam duoc cho
con trudc luc 5 tudi, dé la 90% két qua cua tdt cé qud trinh
gido duc™. Nhu vay, hén nhan gia dinh dam duong
trong trach gido duc thé hé tré vé dao duc, 16i s6ng,
cach Uing x0 trong gia dinh cling nhu véi nhiing nguai
xung quanh.

4) Chuc nang thda man, hoa hop cac nhu cau tam ly,
tinh cdm clia con ngudi: H6n nhan gia dinh dugc xem
12 “t6 &m’, noi ¢ vg 1an chéng dugc théa man téi da
nhiing nhu cau vat chat va tinh than; noi day cam giac
an toan dugc dam bao; va chinh noi day la khong gian
thudc quyén sa hiiu riéng cda ho.

5) Chuc nang ton gido, tin ngudng véi cac hanh vi,
nghi 1& trong d&i s6ng: Sinh hoat tin ngudng, tén gido
la mot trong nhing hoat ddng ma gia dinh thudng
xuyén va lién tuc thuc hanh dé cham lo cho ddi séng
tinh than va tdm linh ctia méi con ngudi, cling nhu la
diém tua tinh than cho ho méi khi gap kho khan, tré

ngai trong cudc séng. Vi vay, sinh hoat tin nguédng, tén
gido la hién tugng kha phé bién trong doi séng hon
nhan gia dinh.

Ngu®éi vg, ngudi chéng

trong d&i s6ng hén nhan gia dinh

Ddi s6ng vg chong 1a mét nghé thuat. X ly méi
quan hé vg chong moét cach khéo léo sé dem lai hanh
phdc my man. Do d, sau khi két hon, viéc t6 chiic cudc
s6ng gia dinh nhu thé nao la rat quan trong. N6 bao
gém: su phan cdng cong viéc gia dinh mot cach hop ly;
viéc quyét dinh nhiing céng viéc I16n clia gia dinh phai
¢6 su nhat tri gitta cac thanh vién; viéc strdung tién bac
mot cach phu hgp va c6 ké hoach; viéc nudi day con
cdi... Gidi quyét hgp ly cac van dé nay co tac dong rat
I6n dén su ém am clia déi vg chong va méi quan hé hai
hoa, t6t dep gitta d6i bén gia dinh ndi ngoai. T d6, tinh
yéu thuong gitta déi vg chong dugc cliing ¢ bén chat
han, 1a nén tdng cho mét gia dinh hanh phuc vé sau.

Thuc té, c6 khoéng it nhiing déi vg chéng ban dau
s6ng vdi nhau rat hanh phuc, ho that sy thuong yéu
nhau, dén véi nhau bang ca tam chan tinh. Tuy nhién,
sau d6 do chua c6 su hiéu biét thdu dao vé dai séng
hon nhan, do nhan cdch dao duc chua dugc hoan
thién, ngusi nay lai khéng biét cdm thong, chia sé
v&i ngudi kia, hay thiéu su binh dang va tén trong lan
nhau... da dan dén nhiing bat hoa, d6 vé hanh phuc
trong gia dinh.

Theo s6 liéu tir Vién Nghién ctu Gia dinh va Gidi,
ca nudc trung binh cé trén 60.000 vu ly hén/nam, ti
1& 30%, tiic la ct 10 cap vo chong két hon thi co 3 cap
ly hén. Xu hudng nay tiép tuc tang & ca thanh pho va
néng thon. Diéu dang noi, 70% s6 vu ly hon thudce vé
cac gia dinh tré, vg hodc chéng trong do tudi tir 18-30;
trong d6 c6 60% ly hén sau khi két hon ti 1-5 nam,
nhiéu trudng hgp chi méi cudi nhau dugc vai thang...
Nghién ctru cho thay, mau thuan vé 16i séng la nguyén
nhan hang dau (27,7%) dan dén ly hén. Cac yéu t6 tiép
theo la ngoai tinh (25,9%), kinh té€ (13%), bao luc gia
dinh (6,7%), stic khoe (2,2%), xa nhau lau ngay la 1,3%>.
Day la moét trong nhiing van nan dang bao dong hién
nay cla xa hoi.

That tuyét vdi, bang tri tué va long tur bi ctia mot
bac gidc ngd, cach day hon 25 thé ky, Buc Phat da co
nhimng I6i day vé cach thiic t6 chic cudéc séng hon
nhan gia dinh va dén nay van con nguyén gia tri. Trudc
hét Ngai dé cap dén nam gidi lam chudn muc cho tin
do6, tic ndm nguyén tac dao dléic ma mot ngudi Phat t
phai co trach nhiém gilr gin va thuc hanh. Trong nam
nguyén tac dao dic d6, nguyén tac thi ba da nhan
manh viéc tl boé quan hé tinh cdm phi phap va bat
chanh, ton trong vao bao vé hanh phtc cla nguoi
khac nham ngan chan su nguy hai dén hanh phuc
trong gia dinh.
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Ti€p theo, di kém véi nam gidi 1a nam bdn phan
ngudi chong d6i véi ngudi vo va nguac lai ngudi vo
doi vai ngudi chéng duge dé cap trong Trudong Bé,
kinh Gido tho Thi-ca-la-viét (kinh Thién Sinh)* la nhiing
diéu can thi€t ma méi ngudi phai hiéu dé xay dung doi
song IGia déi ngay mot bén viing, t6t dep. Kinh nay da
thé hién nhiing mau muc can ban, nhiing khia canh
thiét yéu ctia cudc séng déi Itra trong moi quan hé vg
chéng, gia dinh va xa hoi. Tuy nhién, & bai viét nay tac
gia chi tap trung cht yéu vao méi quan hé vg chéng.

Nam bén phan cla chéng déi véi vo:

1. Thuong yéu;

2. Chung thay;

3. 5dn soéc doi séng vdt chdt;

4. Trao cho vg quyén quan ly trong gia dinh;

5. Kinh trong gia dinh vo.

Nam bén phan cla ngudi va:

1. Kinh trong chong;

2. Chung thay véi chong;

3. Quan ly gia dinh tét;

4. Siéng ndng lam viéc;

5. D6i dai than thién véi gia dinh chéng.

R6 rang, cac bén phan nay thé hién méi quan hé hai
chiéu binh ddng gilra vg va chéng mot cach tuong hé.
N&u mobi ngudi déu nhan thic va lam tron nghia vu
nhu |Gi Phat day ho sé cé dugc hanh phuc, an lac cho
chinh ban than va gia dinh.

& mot ban kinh khac, kinh Tdng Chi B6, Bic Phat
da gido hoa Sujata, moét c6 vg kiéu ngao, y minh c6
sac dep va dong déi xuat than thugng luu nén khinh
thudng chéng va gia dinh bén chong. Ngai dua ra bay
loai vg thudng thay & ddi: vo nhu ké sdt nhdn, nhu ngudi
cha nhan, nhu em gdi, nhu nguoi me, nhu ké cudp, nhu
ngudi ban va nhu ngudi phuc vu®.

Trong bay loai vg do, Buc Phat day ngudi vg nhu ké
sat nhan, nhu ké cudp, nhu ngudi cht nhan la nhiing
ngudi bat hdo, khi chét di ho sé bi doa vao coi dia nguc
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sau thdm va tam téi. Nhung nguac lai, bén loai vo: nhu
NngudGi me, ngudi em gai, ngudi ban, ngudi phuc vu vi
luén séng viing vang, trong dao diic nén rat dang ton
trong, tan duong, hoc héi, khi chét sé dugc tai sinh vao
cbi trai. Sau khi gidi thich ti mi cdc hang ngudi nhu
thé, Duc Phat hoi c6 ay chon cach lam vg nao? Cé dy
da chon xem minh nhu la ngusi phuc vu (day t8) clia
chong. Tuy nhién, Dic Phat khéng khuyén khich vai tro
nay va Ngai day rang ngudi vg nén cé day du bén dic
tinh t6t dé trd thanh ngudi than thiét nhat ctia chong.

Dua trén tinh than gido duc dé, chiing ta c6 thé quy
ra bay loai ngudi chong tuong Uing véi bay loai ngudi
vg, do la: chéng nhu ké sat nhan, chéng nhu ké cudp,
chéng nhu chd nhan, chdng nhu ngudi cha, chéng
nhu ngudi anh trai, chdng nhu ngudi ban, va chong
nhu ngusi phuc vu. Vi di nhién, bén loai chong nhu:
ngudi cha, ngudi anh trai, ngudi ban, ngudi phuc vu
can dugc hoc hoi va ap dung vao doi séng hén nhan;
nguaoc lai, ba loai chéng kia mang tinh tiéu cuc nén can
phai stra d&i, khdc phuc.

Vi sao vg chong khong nén nhu ké sat nhan? Ké sat
nhan la ngudi c6 tam dia doc 4c, nham hiém, cir chi
man rg, séng hai long, dé phan bdi, coi thudng nguai
khac. Do d06 la vg chéng thi khéng nén cé suy nghi,
hanh vi, 1&i néi, d6i x&r nhau nhu vay.

Vi sao vg chéng khong nén nhu ké cuép? Ké cudp la
biéu tugng cho 16i séng ich ky, pha hoai, hoang phi. Vg
chong nhu ké cudp la ngudi khéng biét vun dap hanh
phuc cho gia dinh ca vé vat chat lan tinh than; ngugc
lai con séng y lai, ludi biéng, tiéu xai hoang phi, lam tén
hai thanh danh, thai gian va tai san cta nhau.

Vi sao vg chong khong nén nhu chd nhan? Chu
nhan & day la biéu tugng cla su 1an ludt, tho thao, gia
trudng, quyén uy, doa nat, ludn tao ra ap luc cho déi
phuong. Do d6, vg chéng nén ¢ Ii tir ai, nhu hoa véi
nhau; khéng nén phat ngon tho thao, 1an luét nhu mot
ngudi cht nhan.

Vi sao vg chéng nén nhu cha me? Cha me la biéu
tugng cda su hy sinh, yéu thuong, hiéu biét, tén trong,
bao vé mét cach vo diéu kién va khéng bao gid tir bd
con céi vi nhiing khuyét diém clia con. Cling vay, bat
clr vg hay chéng déu nén mot long hudng vé nhau va
cau chuc nhing diéu t6t dep cho nhau. Khéng mang
y niém ngoai tinh. Tran trong pham chat dao duc cla
ngudi ban dai, khéng nén chi nham vao nhiing khiém
khuyét ma trach moc, ché bai. Can su théng nhat trén
dai thé, chdp nhan su khac nhau nhd nhat. Trach cu
nhau chi dan dén doi khang, khéng giai quyét van dé
gi, chi lam cho tinh cdm vg chéng bi tén thuong. Vo
chong nén doi x véi nhau nhu cha me d6i véi con cai
la nghia dé.

Vi sao vg chong nén nhu anh trai em gai? Vi anh em
la biéu tugng cla su kinh trong, thuan hoa, nhudng
nhin, khiém t6n, chiéu chuéng, luén luén quan tam,



giup d6 lan nhau. Trong mat anh trai, em gai bao gi¢
cling can dugc yéu thuong, chiéu chudng, bao boc va
am tham giup da. Con trong mat em gai, anh trai bao
gi& cing manh mé, xting dang dé hoc hai, nuong tua,
voi vinh. Do d6, vg chéng can thudng xuyén trao doi
v3i nhau vé tu tudng, tdm tu, tinh cdm dé tiép tuc tim
hiéu sdu hon ngusi ban ddi, dé gia dinh trd thanh noi
chia sé vui buén, noi lén khat vong, cung ¢6 vii nhau
phan dau hudéng t6i tuong lai t6t dep. Vo chdng nén
déi xt véi nhau nhu anh trai, em gai la nghia do.

Vi sao vg chéng nén nhu nhiing ngudi ban? Ban beé
la biéu tugng cla su binh ddng, ton trong, tuong trg,
than thiét va san sang chia budn gép vui trong cudc
s6ng. Tai sao chung ta c6 thé thodi mai tdng qua, nai 15i
cam on, xin 16i hay khéo léo tan duong ban ma véi ban
doi lai khéng? Tai sao clng la su bat déng, chung ta
nai véi ban: “Méi ngudi mét quan diém, ban curthodi mdi
néi ra dé chiing ta ciing nhau théng nhdt”. Nhung lai tu
cho ban than quyén 16n tiéng: “Anh (em) dimg néi nda,
nghe trdi tai Idm” véi chong, véi vg clia minh. Lam chi
vg, anh chong mai cong viéc, ban b, vui choi ma quén
& nha van dang c6 ngudi bung doi ngéi chd bén mam
com t6i nén vo tu di tSi nira dém mai vé, khong mot
cudc dién thoai. Thir nghi, ching ta c6 lam thé vai ban
clia minh?... B&i vay, hdy dat ngudi ban dgi vao vi tri
mot “ngudi ban” dé biét minh phai lam gi. Doi khi con
phai ldy uu diém clia minh dé bu khuyét diém cla ddi
phuong nham tao nén sy thang bang trong doi séng
gia dinh. Ngudi xua tung ndi “Phu phu tuong kinh nhu
tan’, nghia la vg ch6ng d6i x( véi nhau phai kinh trong
nhu khach clng la &y nghia nay vay.

Visao vg chong nén nhu ngudi phuc vu? Ngudi phuc
vu la biéu tugng cla su trung thanh, tha thi, cham chi,
khong gian hon, khong oén trach, nhan nhin, chiu
dung, biét cach chiéu chuéng. Nhusng nhin va tha thu
vén la nhiing phdm chat khéng kém phan quan trong
trong cudc séng vg chéng. Tuy vay, nhudng nhin va
tha thi nhau lai la diéu khéng méy dé dang. Vg chéng
phai hoc cdch mém mong, khong néng tanh, khong
san han, khéng gian déi du doi khi bi ban dai d6i x
khong t6t nhung van nhudng nhin, khéng té thai do
16 mang, I6n tiéng, bao hanh gia dinh; tréi lai con phai
biét khoan dung, tuy thuan, hién hoa khuyén ran. Bay
la y nghia vg chong nén déi x{r v6i nhau nhu ngudi
phuc vu la thé.

D& di dén hon nhan, doi ban tré da trai qua nhiéu
cam xuc yéu duong néng bong, buén réi vui, tin tudng,
nghi ngd, gian hon, buc doc,... Ngoai ra, con trdi qua
nhiéu moi quan hé, nhiéu lan lua chon, c6 ngusi ngay
mai tinh dau da di dén hén nhan, nhung cling khéng it
Ngudi trai qua nhiéu lan yéu duang mai két hén dugc.
Ngudi ta goi d6 la “Vi dang cla tinh yéu”. Thé nhung,
khéng it cdp va chéng sau khi két hén vi khéng co kién
thic nudi dudng té &m, khdng cé ky nang yéu thuong,

thiéu su hiéu biét vé vai trd, bdn phan, trach nhiém cla
minh trong gia dinh hodc c6 quan niém “chac chan” cé
dugc nhau nén mat di théi quen quan tam, mat di su
ngot ngao thud ban dau dan dén hon nhan trd nén
nham chan, tham chi d6 v&. Vay méi thdy git dugc
cudc séng hon nhan mai bén viing, hanh phacdé la ca
mot qua trinh rén luyén, thay d6i ban than, la tai nang,
la nghé thuat trong cuéc séng méi con ngudi.

Nén tang ctia mét gia dinh hanh phdc la m6i quan
hé t6t dep, hiéu biét, théng cdm va thuong yéu nhau
gitta vg va chéng. Gia dinh hanh phuc cling déng
nghia vai xa hoi thinh vugng, phat trién. Phat gido vdi
nhiing phuang tién ctia minh da di vao xa héi, dén véi
tin d6 Phat tl, huéng dan ho vao muc dich séng tot
hon, séng hudng thugng, sdng dang phap luat, lam
tron bén phan ca nhan tirtrong gia dinh cho dén ngoai
xa hoéi. Mét lan nia, ti thuc tién cudc séng, ching ta
nhan thdy mac du xa hoi dang ngay mot hién dai, gia
dinh Viét Nam c6 diéu kién phat trién kinh té, giao luu
héi nhdp vai cac nén van hoa tién tién, van minh cla
cac nudc, nhung nhiing |6i Ddc Phat day vé nam gidi,
vé bén phan vg chéng, vé nghé thuat cu xdr sao cho
tron dao vg chéng van con nguyén gia tri va cd y nghia
tich cuc dén dai s6ng hén nhan. Déng thai, nhiing 1oi
day nay da dugc Phat gido van dung tré thanh nén
tang tam linh gan két hanh phuc Ida d6i théng qua lé
nghi ton gido.

Do la 18 Hang thuan két nap luong duyén cho doi
nam n{ Phat t ngay nay. =
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Stic manh cua long tu

PAT-LAI LAT-MA X1V
THICH NGUYEN TANG dich

ruéc khi nhan giai Nobel Hoa binh (1989) it

ldu, Puc Dat-lai Lat-ma tha XIV dén thdm

Trung My va Costa Rica ldan ddu tién déng

thoi tham du cuéc Héi nghij Lién tén quan

trong ldn ddu tién dugc té chiic & Trung My.
Tai héi nghi “Tim y nghia dich thuc cGa hoa binh’, ngaila
mét dién gid chinh cting véi Téng théng Oscar Aricas ctia
Costa Rica, ngudi cing duoc tdng gidi thudng Nobel Hoa
binh. Trong héi nghj nay Michael Toms (Sdng Idp vién va
Gidm d6c New Dimension Radio & California, USA) da
phéng vdn ngai tai mét nir tu vién Ky-té gido, noi ngai
luu tri & ngoai 6 thu dé San Jose, Costa Rica.

Michael Toms: Ngadi c6 cam tuéng gi vé Costa Rica?

Puc Pat-lai Lat-ma: T6i thay dat nudc nay rat dep.
Nguci dan & day co vé khong véi va nhu & New York
va nhimng noi khac. Quéc gia nay khéng co luc lugng
quan su, khéng san xuat vi khi. Téi nghi rang nhing
diéu nay rat quan trong, vi moi ngudi & day cé dua tu
cach dé néi vé hoa binh, giai trir quan bi, ¢6 gdng giam
san xudt va khi va ngling thi dua vé trang. Téi thuc su
cam phuc vi ho da c6 dudng 16i nay tur thap nién bén
muoi. Lic d6 téi khong thay ai thuc hién loai y tudng
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nay. Nhu 6ng cling biét, su viéc rat phuc tap vao luc
dd trong thap nién bén muai va thap nién nam muai,
trong Thé chién thi hai. Vi vay diéu nay gay nhiéu an
tuong cho t6i. Toéi cdm thay chiing ta c6 thé hoc nhiéu
diéu tir kinh nghiém clia quéc gia nay.

Michael Toms: Ngai nghi gi vé viéc Phdt gido c6ng
hién cho ddi séng con ngudi trong thoi dai nay? Phdt gido
mang lgi nhiing gi cho chung ta ngay nay?

Puc Pat-lai Lat-ma: Toi nghi rdng Phat gido cling
nhu bat ci tén gido nao khac, co nhiing tiém nang dé
dong gép, chinh yéu la qua an lac ndi tam va bang viéc
thay d6i quan niém séng cla chung ta déi véi ngudi
khéc va déi véi méi trudng. To6i nghi d6 la nhiing gi ma
Phat gido c6 thé déng gop. Mét diéu dac biét quan
trong cla Phat gido la ly thuyét giai thich vé su séng.
Moi sy vat c6 tinh cach tuong déi. Moi su vat déu tuy
thudc 1an nhau. D4 1a cach nhin thé gidi rat loi ich cho
chung ta. Nén kinh té€ hién dai 1a mét thi du rat dién
hinh vé su tuy thudc vao nhau. Hom no téi an trua véi
duic Téng Giam muc ctia quéc gia nay. Ngai noi rang &
day ngudi ta trong chudi dé ban sang Hoa Ky, con Hoa
Ky thi xuat cang lda mi sang quéc gia nay. Do la mot
su trao d6i véi nhau va moi thit khac trén dai nay cling
luén tuy thudc vao nhau nhu vay d6. Mot phuong
dién khac cua triét ly Phat gido ma téi nghi c6 su quan
trong dac biét la y tudng su vat cé tinh chat tuong déi.
Thuong dé luén ludn dugc tim thdy & khoang gila
trang va den hay & gilra t6t va xau. Ngudi ta khdng thé
noi: “Day la ké thu clia minh” va thdy ké thu dé xau mét
tram phan tram. Ngudi ta cing khéng thé noéi: “Pay la
ban ctia minh”va thay ngudi ban dé t6t mét tram phan
tram. Khong thé c6 nhu vay dugc. V& can ban thi hai
truong hop nay chi la mot. Cach quan xét su viéc nhu
vay gilp rat nhiéu cho ngudi ta gidam bat san han. Toi
ludn ludn néi “hay néi chuyén véi moi ngudi”. Cac nha
tén gido khéng nén chi nghi dén viéc truyén ba ton
gido cGla minh ma nén nghi dén viéc ho c6 thé déng
go6p bao nhiéu cho loai ngudi.

Michael Toms: Ngai thdy thé nao vé viéc giao tiép va
méi lién hé gitia Phdt gido vdi Thién Chua gido & xar ndy
va thé gidi Tay phuong néi chung?

Puc Pat-lai Lat-ma: C6 thé ndi mai lién hé gilia cac
tén gido trong may nam qua da dugc cai thién nhiéu,



dac biét la gitra Phat gido Tay Tang va Thién Chua gido.
Hai bén c6 mai lién hé than mat han nhiéu. Hai bén da
6 su hiéu biét sau xa hon nhiéu. Buc Gido hoang John
Paul dé nhi va t6i da cé dip thao luan véi nhau vé diéu
nay. T6i cling da thao luan van dé nay véi nhiéu nhan
vat quan trong khac trong cong déng Thién Chua gido
vaTin Lanh. Téi nghi rang ching téi da gay dung nhiing
mai lién hé rat t6t va than mat. Va nhu vay rat hiu ich
cho viéc hoc héi lan nhau.

Chuing t6i da hoc dugc nhiéu diéu tir truyén thong
Thién Chua gido, vén rat c6 Igi ich va thuc té. Déng thdi,
cac huynh dé bén Thién Chua gido cling hoc dugc mot
vai phap tu clia Phat gido dé st dung trong ddi séng,
nhu phép tu bi va tha thy, lién quan dén sy chi tam
va luyén tadm. D6 la samatha hay thién dinh, phap tru
tam. Phép tu nay trong Phat gido, trong triét ly Déng
phuong, van con la mét truyén thdng séng déng va
hiéu qua. Toi nghi rang diéu nay co ich Igi cho mot s6
hanh gia Thién Chua giao cuia ching ta.

Michael Toms: Vao ndm 1968, Thomas Merton dén
tham A chau, dé la chuyén viéng thdm ddu tién cda 6ng &
ngoai Hoa Ky. Ong dy la mét tu si Thién Chua gido rdt chd
y dén Phdt gido Tay Tang. Ngai nhé diéu gi vé cudc gdp gé
cua ngai véi Thomas Merton?

Puic Dat-lai Lat-ma: D6 la mot cudce gép gé rat thu
vi. Va cling do gap dugc éng dy ma su hiéu biét cla
téi vé Thién Chua gido da ma réng, téi thuc tam kinh
trong hon nita d6i vai cac hanh gia Thién Chua gido
va su déng gép cta ho cho nhan loai. Téi xem Thomas
Merton la chiéc cau vitng chac néi lién Bong va Tay. Tu
khi 6ng qua doi dét ngot, t6i cdm thay minh phai chiu
mot sy mat mat I6n lao. Téi nghi 6ng ay da dong gop
nhiéu cho su hiéu biét va lién hé than mat gila Phat
gido Tay Tang va Thién Chua gido.

Michael Toms: Ngai da néi vé long torbi san sinh ra su
can dam néi tadm va an lac ndi tém. Ngai ¢ thé gidi thich
thém vé diéu nay khéng?

Puc Dat-lai Lat-ma: TU bi la quan tam dén ngudi
khac, dén toan thé ching sanh. Va tur bi khéng phai
chi la d6ng cdm hay thuong hai, ma la y muén lam
mot viéc gi do dé gitp dé. TU bi mé rong tam tri cla
chinh ban than va cta nguai khac. T bi ty déng phat
sinh cdm giac thay rang ngudi khac la mét phan clia
chinh minh. Téi nghi rdng nhiing diéu nay rat ich Igi
cho chuing ta. Véi long ti bi thi khong ¢6 rao can; su lo
sg va nghi ngd dugc gidm thiéu, chinh vi thé ma ban c6
thém can dém vay chi.

Michael Toms: Nhiéu ngudi cam thdy hoang mang
va nhu bi dén ép khi ho nhin ra thé giGi bén ngodi véi bao
nhiéu vén dé rdc réi. Ho cdm thdy réing minh khéng thé
lam gi dugc. Lam sao mot cd nhdn nhé bé ¢6 thé tao mét

su'thay déi trong mot thé gidi véi qud nhiéu rdc réi? Ngai
¢6 gi dé néi vé diéu nay chdng?

Puc Pat-lai Lat-ma: Nhing van dé cla thé gigi
ngay nay khéng phai dot ngét phat sinh. Ching c6 thé
da xuat hién ti hai nam trudc cho dén hai thé ky trudc,
va réi ngay hom nay n6 dua dén chd chiing ta. Vay diéu
can phai lam bay gi& la gidm thiéu hay giai trit nhiing
van dé cla chung ta, va viéc nay co thé cling mat
khoang mét tram nam. Can phai c6 thai gian, vi tinh
chéat cla su thay d6i la trai qua thai gian. Vé can ban thi
nhiéu chuyén x4u nay chinh yéu la do con ngudi tao ra.

Néu khong mudn nhiing van dé nay tén dong,
chung ta phai c6 gang thay d6i chung. Khéng c6 ngudi
nao khac & day dé lo cho ching, ma chinh méi ngugi
chung ta phai déi dién vai van nan dy. Khong co cach
nao khac. M6i ca nhan phai khéi su. Trugc hét la mot
ngudi, réi nhirg ngudi khac tham du, cho dén khi cé
hang tram, hang ngan ngudi. Sau cung la xa hoi loai
ngudi, cdng dong nhan loai. Mot su thay déi I6n sé
khong dién ra vi nd luc ctia mét ca nhan, ma chi c6 thé
c6 dugc bang né luc phoi hop cha nhiéu ca nhan.

Michael Toms: Ngai thdy sao vé nhing gi xdy ra &
Trung Quéc vao thdng Sdu ndm 1989 ¢6 lién quan dén
nhing gi xay ra & Tay Tang? Ngai thdy sao vé tuong lai
cta Tay Tang lién quan dén bién déng doé?

Puc Pat-lai Lat-ma: Trong luc nay Chinh phd Trung
Qudc c6 chinh sach cting rén nén chinh sach doi véi Tay
Tang cling vay. Nhung cé mét cai gi khac so véi nhiing
gi dién ra & Trung Quéc. Toi nghi dé la mot sy kién
quan trong trong lich st ctia ching t6i. Mot diéu gay
an tugng cho téi la cac sinh vién Trung Quéc da thanh
tdm va nghiém chinh lam theo chi truong bat bao
dong ctia Mahatma Gandhi. D6 la mét diéu rat dang
chuy. Déi vdi t6i diéu nay da chiing minh rang bat bao
déng gan véi ban tinh clia con ngudi, hay tinh than con
ngudi hon la nhiing gi ma ngudi ta thudng nghi.

Sinh vién Trung Qudéc hoan toan bat bao ddng trong
khi doi hoi cé thém ty do dan chid va bét tham nhiing.
Toi thay diéu nay qua dep. Va du trong Itc nay ho thua,
nhung t6i nghirang ho da gay chan déng I6n lao trong
ldbng ngudi dan Trung Qudc. Vai tinh than manh mé va
dong luc thanh tadm cla ho, t6i nghi day chi la van dé
thai gian trudc khi y nguyén cda ho thanh tuu. Va toéi
cau nguyén cho muc tiéu ctia ho. Trung Quéc la nudc
dong dan nhat thé gidi. La tu si Phat gido, khi toéi cau
nguyén cho chiing sinh, nhu vay, mét phan Ién su cau
nguyén clia tdi bao gém ca Trung Qudc, va vi nudc nay
c6 dan sé 16n nhat. Ngay ca nhiing chuyén nho cing
c6 thé c6 hiéu Ung trong xr d6, vi nd anh hudng dén
nhiéu ngudi nhu vay - han mét ty sinh linh. m

Nguén: Michael Toms (edited), Buddhism in the West, New
Dimensions.
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Nguoi Viét néi tiéng Anh:

Taytrctng 08

C6 thé da hinh thanh Vinglish

Vai ba chuc ndm trudc, ngudi ta thudng dam tiéu
vé cach phat am tiéng Anh clia Hang khéng Thai, clia
ngudi Singapore. Tiéng Anh Singapore khét tiéng, nén
dugc goi la Singlish. Khét tiéng khéng kém la tiéng
Anh & Thai Lan, cla nhiing c6 chiéu dai vién hang
khéng, hudng dan vién du lich, day thd am. Danh tu ly
giadi ma rang ngoén ng(r nha tau nha xe ¢ dau cling vay.

Nhung r6i khi ti€éng Anh da tuong ddi phd bién &
Viét Nam, mdy c6 ban tap hda clng biét dam bay cau
dé béan hang, thi méi thay tiéng Anh clia ngudi Viét
cling da thanh mot tha Vinglish. Hoc dai tra, hoc cap
téc, hoc truyén khau, ma khéng kip trang bi phuong
phép dung. Ngay ca hoc chinh quy trong cac trudng
chuyén ng cling thiéu phuong phap phu hgp, lai bi
quan tinh cda thé am thé ngl théng ngu trong co
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HO ANH THAI

quan phat am. Phai ndi la tic cugi khi nghe phdng
vién VTV & My phat am 6ng Trump thanh éng Cham,
dung nhu trong tir cham chi. But rit khong kém khi
thay hau nhu ai cling noi Niu Od¢, kha hon mot ti thi
thanh Niu Zodc, nhung van khong sao dén gan muc
chinh xéc. Cai tiéng Anh ngudi Viét Vinglish dy con lan
tran nhiing ri xooc (phat am gan ding cla né la rizot).
Khéng hiéu néi tai sao ca nudc déu phat am cai ch
bank thanh banh, back thanh bach, post thanh pét roi
thé &m phuang Nam con bién thanh bot/bot -“Toi vira
bét/bot mét bai 1én mang”.

Xin k& moét cau chuyén, nghe tudng dua ma hoa ra
cé that. Mot 6ng sép dang noi chuyén véi doi tac nudc
ngoai, bat chot quay lai hoi thu ky: Trudng hgp cla
6ng nay, téi da noi cau gui phac tr may hém trudc, cau
chua phéc a? Thu ky tra 16i ngay: Da thua anh, em da



phac ngay khi anh bao, khong phai phac mét lan ma
may bi truc trac, em phai phac di phac lai ba lan day a.

Ong ngudi Anh nghe ma hoéang, khéng hiéu trong
tiéng Viét cé cai tur gi ma bay thé, cir phac phac lién
hoi. Tat nhién sau ddy cling v& I&, ddy la chii fax, von
phat am gan dung la phecx, dit khoat phai cé am gid,
nhung ngudai Viét khong c6 théi quen dung am gié
nén da bién tha cai am gid ay di. Lai nlta, mang tiéng
c6 mdt thai thudc dia Phap, nhin thay tu fax ré rang
trong van ban tiéng Anh nhung van theo quan tinh
phat am kiéu tiéng Phép boi ma thanh phéc, kha 13m
thi thanh phach.

Tl céi giai thoai dy, canh nudc ngoai lam an véi Viét
Nam da don dai ti€u lam rdng ngudi Viét khong phat
am dugc ch{ fax ma phai néi chéch thanh fuck.

Thé am - xéa va khéng xéa

Ngudi c6 nang khiéu ngoai ngir 1a ngudi cé kha
nang bat chudc phat am. Co6 phan giéng nhu nang
khi€u thanh nhac cla ca si: can mét cai tai nghe that
tét, mét co quan xuéng am phat thanh that tét, noi
chung phai that tét tai mai hong va thanh ddi.

Trong dam bay trudng phd théng, vé sau c6 thé chi
vai ngudi trd thanh ca si. Cing thé, vé sau di ra ti may
trudng dy nao c6 mdy ngudi thuc su noi ti€éng Anh cho
hay, hodc mot ngoai ngf nao doé cho that hay. Ti Ié la
thap, khong thé doi hoi nhiéu hon. Nhung van dé la

khong phai nha ai ciing c6 dan karaoke dé tra tan hang
x6m. Con ngudi noi tiéng Anh d& thi cit giong oanh
vang & khap noi. Trén truyén hinh, trén dai phat thanh,
trén nhiing chuyén bay, trong phong héi dam, phong
hop, trén dudng day dién thoai, & noi mua sam, trong
nhing chuyén du lich.

Thai cung trong mét hoc vién nudc ngoai, cdnh sinh
vién quéc té ching t6i thudng dua nhau ma nhaitiéng
Anh clia ngudi Hoa theo kiéu xi x40 xiing xoéng, tiéng
Anh clia ngudi Han sting suc trong ¢6 hong, tiéng Anh
Poéng Au pha do rd ma do rd (father/mother), tiéng
Anh Bic Au gu tu u tdng xa (go to Odense), tiéng Anh
clia ngudi Phap ai uyn cong ti nhuy (I will continue).

Clng giébng nhu chuyén dua vé hai ngusi Nghé
Tinh néi véi nhau, ché hét tiéng Bac dén ti€éng Nam, rot
cudc chi co tiéng Nghé clia ta la tro tre dé nghe. Ngudi
Viét tiing cudi vaSi nhau ti€éng Anh Nam B, hao a ri du.
La, 1am sao iu/diu ma lai thanh du cho dugc. Réi Eng
Gioong (Angel ma phat am ra thé). Tiéng Anh Hué thi
van uén lugn diéu diéu “rat Hué”, hao a iu. R6i quych
quych bac ke phu li (quick quick but carefully ma phat
am ra thé).

Ngay trudc c6 anh ban hoc ngudi Thai Binh, sang
My hoc réi ma thd am dut khoat khéng ti bo, “yéu qué
huong qua ting am tiét nhd”. Trong bai hat Hey Jude
c6 cum tU sad song, anh cd hat thanh xi-ét xi-oong.
Chuing téi tréu anh: Tiéng Anh Thai Binh. Bua, ma thuc
té€ 1a vay.

Thai méi chuyén sang kinh té thi trudng, mét trong
nhing IGp tiéng Anh &n nén lam ra nhat & Ha Néi la
ctia mét dich gid van hoc. Moi ngudi don rang éng ay
day hay Iam. Nhung mét ngudi cling gidi ngoai ngir bé
lai: Ong 8y ngudi mién Trung, ngay ca déi sang giong
Ha Noi 6ng 8y con chua noi dugc, thé thi lam sao ddi
giong phét am cho dung tiéng Anh chudn. C6 ly. Thuc
té 1a ta van nghe thdy am diéu mién Trung dat Viét
trong ti€éng Anh clia 6ng. Ma, xin nhac lai, phat &m can
nang khiéu bat chudc giong.

N6i chuyén dia phuong thi mét thay day tiéng Anh &
Pai hoc Ngoai giao ngay trudc cling la nguai Thai Binh,
nhung co 1é 1a ngudi Viét Nam phat am tiéng Anh hay
bac nhat ma téi tirng gap. Thay hat thudc 1d nhu mot
ca si quyét tam pha giong, nhung that trg tréu, tiéng
Anh that trdm that am, ngr diéu béng tram that dung
la Anh, kh6 nhan ra dau vét am Viét trong ay. Nguai thi
hai la mét anh ban cung trudng Pai hoc Ngoai giao,
hién 1a mot trong nhimng nha ngoai giao néi bat, mot
ngudi dich thuc cé nang khiéu ngoai ng(, tiéng Anh
cla anh con du day am gio la cai ma ngudi Viét noi
tiéng Anh rat thi€u. Mét ngudi niia, ay la mét thanh
nién dan chuong trinh & Trung tam Hoi nghi Quéc gia
Ha Noi khi doan Ballet Nga sang biéu dién ndm 2015.
Anh ban nay néi giong My, vé téi sau cu phai di tim
héi théng tin vé nhan than cba anh. Nhat thanh nhi
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sac - diéu dé ching to6
thanh con khién ngudi
ta thién cdm hon séc.

Vé thé am, co ngudi phan bién: trong nhiing hoi
nghi hdithdo qudc té, ngudi ta co thé phainghe nhiing
thi tiéng Anh nang chich nhung day thong tin hiu
ich, con hon la nhitng cai giong dep sang trong ma noi
dung hdi hot sdo réng. Nhung da c6 ndi dung tét ma
giong clng hay thi ddy mai la céi dich dén cho né luc
céi thién phat am. N6i dén giong chuan, thi ngay & thu
d6 London clia Anh ciling du giong cla cac mién dat
nuéc, khéong dé tim ra ngudi néi chuan. Nhung ngudi
nudc ngoai hoc phat am giong Anh thi c6 thé tim dén
nhing ban ghi am hodc phat thanh, luén san cé.

Cai “t6i” ctia phién am

Trong I6p dang hoc tiéng Anh theo phuong phap
nghe - nhin: sinh vién xem moét doan phim, Idng nghe
ngudi Anh déi thoai véi nhau, c6 gang ghi nhé, sau dé
dugc yéu cau nhac lai nhirng cau déi thoai. Phai nd luc
dé nhic lai theo cach phat &m clia ngudi Anh.

Pang luc "hdy nhin va nghe, khéng dugc néi”
(look and listen, do not speak), khéng dugc noi va tat
nhién la khéng dugc lam gi khac, thi mot sinh vién
cli xuéng ghi voi cai gi dé vao quyén vé. Con gian
nGi lén, thay gido x6ng dén giat 18y quyén va dy. Trén
phim c6 hinh mét cai ta dung c6c chén ly tach va may
ngudi trong phim dang xi x6 rang no la cai sideboard.
Anh ban da viét ngay vao v& mot chi phién am ra
tiéng Viét: xai bot.

Tu ddy, anh ban téi bi mang cai biét hiéu Xai Bot.
Nghe ct nhu 1a mét thi bét con thisa lai cia mot chat
gi do, kiéu xai thuéc phién. Thay gido thi hom dy buc
vO cling. Sinh vién clia thay da vi pham phuong phap
nghe va nhin. Hon thé, anh ta con quy nhiing am tiét
ti€éng Anh xa la vé thanh am tiét c6 san cua tiéng Viét.
Nhu thé bao sao khong noi tiéng boi.

Day la cai toi clia viéc phién am. Chiing t6i da tiing
cudi khoai chi khi thdy trén tdm bién trudc mot khach
san An D6 c6 dong chir béng tiéng Hindi: chi hotel,
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phat am gan nhu hau teo, bi phién am thanh hé tan
(8Te). Vi phién am nhu vay ma nhiéu ngusi An cur
goi céi hotel 1a hé tan.
Cé6 chuyén dua: mét anh ban nguai
An chi c6 vg ding canh, gidi
thiéu véi ban: Mai oai dét ti,
am dét ti tu. Nghe thé thi phai
doan 1a anh ta bao vg t6i ban,
téi cling ban (my wife is dirty,
I'm dirty too). Hoan toan sai, ai
ma lai tu gi6i thiéu vé vg chéng
minh nhu vay. Hoa ra diéu anh
ta mudn néi la: Vg téi ba mudi,
to6i ba muoi hai (my wife is
thirty, I'm thirty two). N6i chuyén tudi tac
ddy, khéng phai chuyén vé sinh.
Nhung d6 la ngdén ngit dai tra phé thong,
con nhiing ngudi An dugc hoc hanh chu déo
va ¢6 nang khiéu ngoai ng{ thi tiéng Anh clia ho that
kho ché.

Va trong viéc hoc tiéng Anh, ngudi An khong cé loi
thé& nhu & nhiing nudc st dung mau tu Latinh, nhu ta
chdng han. Tiéng Hindi va nhiing ngén ngir khac clia
An D6 viét bing mau tu Devanagari, rat nhiéu khi budc
phai phién am. M&i lan phién am la mot lan sai léch
phat am. Nhimng tiéng budc phai phién am khac cling
thé: tiéng Nga, tiéng Trung, tiéng Arab, tiéng Farsi,
ti€éng Thai, v.v...

Vay thi tai sao tiéng Viét dang c6 lgi thé dung mau
ty Latinh ma c’ doi phién am? Cai ly ngudi ta dua ra
la d@é cho ngudi khéng c6 ngoai nglt ciing c6 thé doc
dugc. Nhung ngudi khong biét ngoai ngl thi thay
mot tir la trong sach bao, c6 thé chi can ghi nhé né
bdng mat ma thoéi. Mot khi mudn doc ding, ¢ thé hoi
ngudi biét ngoai nglt & bén canh. Con phién am, bao
gid cling chi la phién am tuong d6i, thadm chi phién am
sai, thi sé dan dén tinh trang ca nuéc néi moét thi tiéng
Vinglish khong ra ti€ng Anh. Nhu Niu O6¢ chdng han,
nha banh ngan hang chdng han, phac chdng han, gau
bach chang han.

Phién am con gay kho cho ngudi biét ngoai nglr mét
khi can tra ctu dé truy lai ngudn gdc cla ti. Google va
nhiing trang tim kiém khé ma chiju nhan mét ti phién
am kiéu Viét. Thay trén bao ti€éng Viét mét cai phién am
nhu thé nay ma phai loay hoay mat hoi lau: Gién Uyp-
di-ka. Phai dodn mai r6i mai hiéu ra, ngudi ta da phién
am chdng ra Anh, chdng ra Phap. Hoa ra d6 la nha van
John Updike (phat am hai giéng Gion Apdai’k).

Con nila, hau nhu ngudi Viét khi phai phat am
nguyén am kép déu cé xu hudng bién né thanh
nguyén am don.

Chéng han: nguyén am kép [ei] bi bién thanh &, [ou]
thanh 6. Gate (phat am gan nhu gayt) bi bién thanh gét.
Road (phat am gan nhu raud) bién thanh rét, trong tai



ngudi Anh - My la nghe rat nang va qué. Ghost (gauxt)
bi doc thanh goét, lai khong c6 am gio, thoang nghe
thi “con ma” da thanh “chda troi” (God). Washington
Post, chit post bi doc thanh pét (nghe gan giéng nhu
port), t& Buu bao Washington da héa thanh bén cang
Washington. N6i thém, nguai Viét hay bo phat am phu
am cudi, s& dé bi hiéu nham sang nghia khac, chang
han: goat va ghost va goal va gold.

Nhiéu tir ngoai lai dugc Viét hoa thoat nghe rat buon
cudi: con bec gié, cai xe mec xé det. R6i may tu tiéng
Anh nhu ri xo0¢, xi tyn (resort, style ma phat am ra nhu
thé). May cai dau tiéng Viét danh vao ddy lam trong am
trd nén qua manh qua gat. Réi 16i nhan giong theo dau
tiéng Viét nhu vay khién ngudi ta khi néi tiéng Anh c
¢6 xu hudng danh dau sic ddu nang dau huyén vao -
am diéu tiéng Anh mang ban sac Viét.

Tay trang trudc khi bit dau

& trén, thinh thoang ngudi viét da nhéc lai phién
am “gan giéng” cla mot so6 tU. Thuc ra phién am nhu
thé la mét kiéu vé dudng cho huau chay, tham chi la
“ndi gido cho giac”. Truéc mot ngoai ngl, ngudi ta nén
tranh viéc quy né vé mot cai gi “gidng giéng” tiéng me
dé, ké ca phat am va nglr phép.

Khéng c6 gi la giéng gidng ca.

Moi am thanh, 4m diéu, trong am... déu khac. Tat
thay déu phai la tinh huéng mdéi.

Can xac dinh day hoan toan la trai nghiém mgi. Nhu
vay la tdy trdng cai trang gidy c6 san dé viét 1én day
nhing dong chir méi, hoan toan khac trudc.

Mot vi du: hau nhu ngugi Viét biét ti€ng Anh nhin
thay chir Mayor déu doc la mayo. Tu cho la minh khéng
can kiém tra lai. Kinh nghiém c6 hiu khién ngudi ta
nghi thé. Nhung néu theo chu truong tay trdng nhiing
trdi nghiém sdn co, ngudi ta sé tim dé hoc cach phat
am dung. The mayor is riding a mare. Bay la moét cau
choi chit. Hai ch mayor (thi trudng) va mare (con ngua
cdi) viét khac nhau, nhung phat am tuong tu.

C6 ngudi mién Trung ra Ha Noi, chuyén sang noi
giong Bac. Lam nhu vay la thiét thuc, dé nghe dé hiéu
han trong moi trudng mai. Nhung déng huong mién
Trung c6 ngudi ché nhu thé 1a mat géc. Chang phai
dau, khi tré vé véi cong déng qué huong minh, chi viéc
trd lai ndi giong qué 1a 8n, & dau néi tiéng ay, ti€ng nao
ra tiéng dy. Chdng bang nghe may anh chi néi tiéng
Anh chiu chiu dau sdc dau ndng nhu tiéng Viét, dén khi
néi tiéng Viét thi lai ra vé chon chét mat dau nhu Tay
néitiéng ta.

bung lo nd luc phat am tiéng Anh sé dan dén muic
lam mat ban sac Viét, khéng gilr gin dugc su trong
sang cua tiéng Viét. Ngoai ngir la thi hoc ca ddi cling
khéng st dung dugc nhu ngén ngl th nhat/tiéng me
dé. Du c6 no luc thé nao, xét vé mat nhan chlng, cau
tao thanh déi va giong mii giong c6 giong bung déu

6 khac, cai giong Pong Nam A van con day dau tich
trong ay. Thuc té la nghe ai d6 ndi tiéng Anh, ngudi ta
déu nhan ra dugc ddy la giong A hay Au, A thi Dong A
hay Nam A hay Tay A, Au thi Pong Au hay Bac Au... Ca
thé gidi phat am phu am r, lugi déu rung ban bat, co lé
chingudi Anh la ch@ r rung nhe, tham chi con cdm cht
r (far, harbour). Cing la lugi rung manh, nhung cai rung
clia Ddng Au khéc, An Do khac, va Pong Nam A thi r
rung khac ddc biét, quen thi nhan ra ngay.

Ngay trudc, 6ng thdy ngudi Anh clia ching t6i khi
day phat am da yéu cau méi dda hoc sinh cam mét cai
guong nho soi vao miéng. Vi dy, phu am th trong cht
thing hoac that. Pay la nhiing phu am khac biét, khong
dugc quy né vé cai gi gidbng gidng ta tiing nghe. Can
nhe dau ludi gilta hai ham rang, ddy mét luéng hai tur
trong hong ra déng thai rut nhanh luéi lai. Cap phu
am khac: d-t thi dau lusi cong lai dat [én vom miéng,
khi day hai ra thi lugi bat xudng tao ra mét am nd kho
gon... Tat c& déu duoc tu kiém tra bang cai guong: vi
tri cha ludi, clia rang, ca vom miéng. Phuong phap
nay khong phai bao gi& cling hitu hiéu. Nhung diéu dé
cling cho thay viéc phat am la moét trai nghiém hoan
toan mai. Néu ta c6 quy nd vé mot cai gi gibng giodng
tiing biét, thi sé co6 nguy co ta ndi mot thu tiéng Anh
nhu tiéng Viét.

Dén day lai xin k€ moét giai thoai. Vung Bengal &
DPong bac An Do c6 dong ho Thakur la chua dat giau
sang nuc tiéng. Khi ngudi Anh mai dén cai tri, ho lap s6
dinh ghi ho tén dan ching trong ving. Ong lanh chua
Thakur doc tén minh [én, 6ng thuc dan Anh ghi vao
s6: Tagore. Tén t6i la Thakur nhé. Nghe rd rdi, tén 6ng
la Tagore. Ct thé, ngudi ta n6i tén minh la Thakur, ma
ong thuc dan Anh ct phién am la Tagore. Réi cling tré
tréu, cai ho Tagore dy vé sau dugc dung thanh quen, va
tUr dong ho dy budc Ién dai van chuong thé gidi dai thi
hao Rabindranath Tagore.

Ké& lai dé thay ngay ca khi c6 thay gido gidi ngudi
Anh ngusi My, thay phat am chuan réi ma hoc sinh van
€6 thé phat am sai. Sai, vi tai minh nghe sai. Néu may
man tai minh nghe dlng thi cai co quan phat am cua
minh sai. C6 16i hé théng trong thanh ddi, trong hong,
trong mdi, tiéng Anh vén dung nhiéu dén giong mdi
va giong cé.

& nudc nao thi cac nha ngdn ngit hoc ciing hay than
phién rang ngén ng(i ctia minh dang bi tan pha. Day la
ho mdi chi c6 mét manh vudn con con va chi cé dam
ba con tho vao pha rau. Tiéng Anh thi ca thé gidi noi,
n6é nhu mét cdnh déng ma ca dan dé triéu triéu con
vao giay xéo giam dap, mdi con cha dap theo mot cach.

& khia canh khéc, c6 ngudi cho réng ca thé gidi noi
ti€ng Anh clng c6 thé la may man cho ngén ngir ay,
khi ma né dugc b6 sung nhiéu yéu té, trd nén sinh sic
da dang hon rat nhiéu. Diéu nay c6 & sé dugc trd lai
vao mot dip khac. m
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NGUYEN HIEU TIN

An sdch, cdy den hai ban ci
Song mai hién tric mét Iong xanh.
(Nguyén Trai)

rong khéng gian thanh tinh cta thu phong,
ngéi dudi khung ctia s6 an nhan, tinh Idng,
ciing ngon deén tdéa sdng diu nhe lung linh,
nhdp chén tra thom néng dm vi, thodng mot
lan huong tur lu tram béc lén phoi mau suong
khéi huyén nhiém. Bong bénh gita c6i thuc hu do, dugc
nhdm nhi, nghién ngdm quyén sdach minh tam ddc, that
hanh phtc biét bao! N6 dua 16i ddn dudng dén nhing mé
16, nhiing cung bédc cam xuc. C6 ltc ta bdt chot vut sdng
véi nhiing y tudng, mién man véi nhiing dong suy nghi,
nhdp tdm vdi nhén vdt ua thich, réi lai bédn khodn, thao
thuc, hoai nghi véi nhiing gia dinh, hodi niém tran trong
vé qud khd;, suy tudng dén tuong lai, cam nhdn vé nhiing
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gi dang hién hiu,... tdt ca nhu ngdm hét thdy nhiing
thé su thdng ndm, nhiing hy - né - di - 6 vdo trang sdch.
Quyén sdch do, c6 1é chdng cdn ngén ngir hoa Ié, cling
chdng can mui muc thom néng. Chi can cé thé khién mét
ké déi khdt cam thdy ddy dd, khién cho ké cé don lai thdy
dugc ban tri am, thi la sdch hay, sdch quy. Béi don gian,
sdch la noi dn ndu ly tuéng trong chuéi ngay cé don ddng
ddc, la chan troi cu ngu cua nhiing nguoi ban tri ky va
rdt chdn thanh, nhu 1&i ngudi xua da timng néi: “Mot cuén
sdch hay trén gid sdch la mot ngudi ban, du quay lung lgi
nhung véan la ban tét”.

Cdo thom ldn gié truéc dén

Theo tién trinh lich strhang ngan ndam, hang van nam
va theo qui mé, pham vi, chiéu sau ca su kham pha,
cé&c gia tri nhan van la vo tan, ludn luén dugc bé sung va
phét trién, khéng co két thuc. Cai gi 6 khé nang luu gilt



lai mai mai cho con ngudi nhiing gia tri d6, néu khéng
phai la sach. Tat nhién, khéng chi cé sach nhung sach
c6 kha nang I6n nhat va vé tan. Va vi thé, sach la mot
trong nhiing sang tao gian di nhat, nhung ciing ky diéu
nhat clia con ngudi. N6 la mét vat thé hitu hinh, nhd bé
nhung trong né cé thé chiia dung hau nhu tat ca cac gia
tri, cdc sang tao clia nhan loai. Khong phai ngau nhién,
cac triét gia, cac vi tu hanh, hoc gia, nha nghién cuau,...
déu yéu quy va ca nggi sach.

Nha van Maxim Gorki nhan dinh viéc tim ra sach la
mot “ky céng vi dai nhdt trong nhing ky céng ma lodi
ngudi dé sang tao ra”. Khi hai nguai con gai cia K. Marx
héi “céng viéc ma cha yéu thich nhdt”, K. Marx da khéng
ngan ngai tra 1i “luc tim trong scdch bdo”.

Trudc day, nhimg nha quyén quy, nho phong ct
mdi lan doc sach la d6t huong tram thom ngat ca thu
phong. Danh si Hoang Son C6c¢, ban ctia T6 Déng Pha,
noi rang: “Si phu ma ba ngay khéng doc sdch thi soi
guong mdt mai ddng ghét, néi chuyén lat Iéo khé nghe”.

Tran trong nhling gid tri cta sach mang lai cho
con ngudi, & phuong Pong, trong tir Han Viét, sach
dugc goi vai mot céi tén kha &i, triu mén la cdo thom
hay phuong cao (75 f#), nghia la pho sach tham, pho
sach hay:

“Cao thom lan gid trudc dén
Phong tinh ¢6 luc con truyén st xanh”.
(Nguyén Du)

Ngudi xua cling rat tinh té&, sau sac khi gan két tinh
tri am tri ky cho d6i ban dén - sach “An sdch, cay dén hai
ban ci” - mot biéu tugng rat tri tué va tha mong, rat
khoa hoc va nghé thuat. Bai &, dén la 4nh sang, tugng
trung cho céi dep, d6i nghich véi bong t6i la cai xau.
Peén di cung sach nhu la ngudi ban dan dudng sang
sudt, khai minh nhiing diéu t6t dep nhat ti sach. Do
vay, dén khéng chi la dung cu chiéu sang ma vuat lén
trén la anh sang cda tam hén, clia van hoa, cla luong
tri cGla méi thai dai. Su két hop dén - sach c6 1é khéng
gi thay thé dugc biéu tugng chi vé hoc hanh, tri thic,
tri tué. Trudc khi c6 dén dién nhu hién nay, anh sang
cla dén, ctia nén co su chao nghiéng, lac lu, dong dua,
map ma rat lung linh huyén ao, nhiing y niém vé gid,
vé su dao dong clia tam thuc sé dugc dan trai, phoi
bay, hu hu thuc thuc.

Nhiing van nhan véi tam hon tinh 1ang khi doc sach
thanh hién trudc ngon dén song sanh vé thudng, nhan
thay c6 su hoa diéu nhip nhang trong thé gidi déng, vi
anh sang cda dén cling nhip nhang chao nghiéng lac
Iu theo gi6 ma ton tai, khién cho van nhan thi si ngat
ngay vai nhiing y tudng, ggi ma nhiing diéu minh triét
tU nhiing trang sach quy va cang tran trong hon vdi
thé gidi tu nhién huyén nhiém nay.

Kho tang tri tué clia loai ngudi trong sach khong
phai chi dé chiém ngudng, ma ti sach, trong sach cho

con ngudi mét ndng lugng méi, mot trinh d6 mdi, mot
phat trién mai. D6 1a noi tao ra nang lugng tri tué cho
con ngudi tai sang tao, phat minh nhiing diéu ky tha.
Khéng phai ngau nhién, trong 16i tua thién Nghé vdn
chi sach Lé triéu thong su, Lé Quy Dén da dung qué Bi
dé giai thich sach nhu 1a mot quéa trinh phat trién bao
g6ém hai giai doan la “lam Sach” va “doc Sach’, tuong
duong véi hai giai doan dé tao nén Van hoa la giai
doan thanh “nhan Van” va giai doan dem cai nhan van
dy “Héa thanh” xa hoi, dé xa héi ngay cang tét dep hon
[4:250]. Theo d6, qua trinh “lam sach” hay qud trinh
hinh thanh “nhan van” da dugc Lé Quy Pon giai thich
bang hién tugng con ngudi ndm viing cac quy luat van
déng clia thé gidi tu nhién va cla xa hoi, dé diéu chinh
cac hanh vi ctia minh.

Con qua trinh “doc sach” khéng chi la thao tac
doc, ma la hoc tap, dem tri thiic, nhitng quy luat da
thu nhan dugc ing dung vao ddi s6ng, xa hoi dé hoa
thanh “vén hoa"

Khi lan gié¢ “cdo thom trudc den’, qua that nhing
trang “cao thom” da mé ra cho con ngudi nhiing khat
vong, hoai bao, dan dén nhiing xu sé ky diéu. N6 thau
tém nhiing I6i chan tinh, muc thudc, nhing diéu hay
I& phéi, né ggi m& nhiing y tudng tham lang réi chuyén
héa thanh nhiing tri thiic tram mac gilra cudc doi va
tham dam vao ching ta nhu pht sa nhe nhang, ldng
dong noi day dai duong xa thdm. C6 thé vi sach nhu
con tau vugt thai gian, la cau ndi gira qua khi - hién
tai va dinh huéng ca tuong lai. That khdng thé néi hét
vé nhing lgi ich, gia tri t& sdch mang lai. Sach xing
dang la mot tugng dai di san cua tri thic va van hoa
nhan loai.

D& tén vinh sach, ndm 1996, Hiép héi Cac nha xuéat
ban toan cau, té chiic hdi nghi thudng nién lan tha 23
tai Barcelona, da dé ra y tudng xay dung “Ngay sach
Thé gidi”. Cing nam, Dai hoi lan thi 28 ctia UNESCO da
chinh thic quyét dinh 1dy ngay 23 thang 4 hang nam
la ngay “Ngay sdch va ban quyén thé gi6i” (World Book
and Copyright Day).

Thu trung tu hitu nhan nhu ngoc

T6i c6 ngudi ban than, ma téi xem anh nhu la ngudi
thay, bai tinh uyén bdc, tri tué va nhan cach cta anh.
Anh von la ngudi dam mé sach, va sé hu kha nhiéu
sach quy. C6 lan, cung “tra du tlu hau” vai anh, anh noi
thudt ng@ “dai gia” chi nhiing ngudi giau c6 ma ngay
nay truyén théng hay st dung dudng nhu chua chinh
xac, vi dung nghia ti “dai gia” & thai xua, dugc hiéu la
nha cé nhiéu sach, chit chua han 1a ngusi giau cé vé
kinh t€. Y nghi d6 cGa anh luén lam t6i bin khoan, véi
nhiéu nghi van.

Vi thuc té trong tu dién, t6i chua thdy mdi lién hé
nay, hay nét nghia cu thé nhu anh néi. Cho dén khi
dugc dip doc tai liéu viét vé bai nay, thi y nghi ctia anh
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lai cang lam t6i thich thi hon va déng tin cay hon. Bdi
I&, trong van hda Bong - Tay vén nhiéu su khac biét,
nhung diéu tha vi, khi quan niém vé sach thi ca hai
lai c6 nhiéu nét tuong déng, cling “tan s6”. Va mau sé
chung d6, chinh la xem séach luén cé gia tri quy hon
tién tai, vang bac. Da co rat nhiéu cham ngoén, danh
ngon, tuc ngl néi vé mai quan hé gilia sach va va tién
tai.

Nhu cau: “Nhiing y hay trong sdch la tién vén. Nhing
y hay trong 6c¢ la phdn léi sinh ra tir tién vén do”.

Vén va lai & day ndi vé tri tué va nhan cach, sach da
lam ra ca von va lai d6, lam giau cé 1én hon mai cho tri
tué va nhan cach con ngugi. Cu thé han va minh bach
hon, Lé Quy D6n “thdng than” cho rang:

“Dau cé bac vang trdm van lugng
Chdng bdng kinh st mot vai pho”.

Phung Khac Khoan thi xem sach vé& la thi quy nhat
trong s6 nhiing clia cai cét gi trong nha:
Gia tang hoat ké thu ky bdo
Luc dai canh strbut thi né

(Trong s6 nhiing sinh ké cat gilt trong nha, sach la
quy nhat
Thay cho suc cay bua, but chinh la ké n6 boc).

Hay trong ngan ng( Viét Nam:
“Pévang, dé bac khéng bang dé sdch cho con”.

Tuong tu, Trung Qudc co cau: “Tutdrthién kim, Bdtnhu
turtirnhdt kinh” (D€ lai cho con ngan vang/ Khéng bang
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dé lai mot quyén sach). Con dai van hao Shakespeare
néu ré quan kién: “Déi vdi téi, sach quy hon vang”.

Nha nhan van hoc Boccaccio (thdi Phuc hung) thi
noi: “Séng vdi nhing cuén sdch cua toi, t6i cam thdy
sung suéng hon ca nhing éng vua trén thé giGi nay”.

D6 véi van nhan, sach va la su lau dai, bén viing,
con tién bac chi mang tinh thoang qua tam bg:

“Thién tho dn sdch qua ngay thdng
M6t khac cam lén mdt lang vang’”.
(Nguyén Trai)

C6 1&é mot trong nhitng minh chiing xac dang hon
vé su quy trong sach, xem sach la tat c3, ti cong danh,
su nghiép, giau sang dén vg dep, 1au cao déu cé & sach,
dé 1a bai tho khuyén hoc ca tung sach ctia vua Chan
Tong doi Téng, bai tha nhu sau:

Pht gia bdt dung mai luong dién,

Nha giau khéng cdn mua ruéng nhiéu,
Thu'trung tu hiu thién chung tac.
Trong sdch tu cé ngan chung théc.

An cu bdt dung gid cao dudng,

o yén chdng can xdy gdc cao,

Thu trung tu hiu hoang kim 6c.

Trong sdch tu cé nha kim 6c.

Thd thé mac han vé luong méi,

Ldy vg ché hon khéng méi mai,

Thu trung hiu nrnhan nhu ngoc.
Trong sdch c6 nang mdt nhu ngoc.
Xudt mén mac hdn vé nhan tay,

Ra duding ché hon khéng ké hdu,

Thu trung xa mé da nhu théc.

Trong sdch ngua xe nhiéu I6¢ nhdc.
Nam nhi duc togi binh sinh chi,

Nam nhi muén théa chi binh sinh,
Ngd kinh khuyén hudng song tién déc.
Surkinh khuyén c6 chuyén can doc.

Xuat phat tu bai tho nay, cau tho “Thu trung hiu
nd nhan nhu ngoc” dugc ngudi ddi sau biét dén nhiéu
nhat. Bai tho nham khuyén khich viéc hoc ctia nguai
xua, dac biét la viéc “dui mai kinh si”. Vi rang, ¢ hoc
di thi d6 dat lam quan, thi m&i mau chong dugc giau
sang phu quy, ké hau ngudi ha, xe dua ngua dén va
nhat 1a c6 ngudi vo dep “nhu ngoc” cho théa long mo
udc. Khong phai ngau nhién, ngudi xua c6 cau: “Thdp
nién song ha vé nhan vdn, nhdt ci thanh danh thién ha
tri” (mudi ndm doc sach bén clfa s6 chdng ngudi hoi
han, chi mét khoa ctr thanh danh thién ha déu biét
dén). Cdm hung ti y tudng “nhan nhu ngoc’, vé sau
trong Liéu trai chi di cGia B6 Tung Linh, cé truyén mang
tén “Thusi” (Mé sach) ké chuyén mét cau hoc trd nghéo
ngay dém say mé doc sach. Mua déng cling nhu mua
he, mét hém, chang dang mai mé cham chid doc sach
béng c6 mét giai nhan tuyét thé tir trang sach budc



ra. Nhung tré tréu, khi gap dugc “ngudi dep” thi budc
chang phai chon lya mot trong hai gilta nang va sach.

Tr& lai, méi quan hé gilia sach vé va su giau sang con
dugc nhac dén vai cau néi cta hoc gia D. Henziut: “T6i
budc chdn vao thu vién va khép cba lai. Nhu thé la téi da
tdch khdi tinh tham lam, Iong tu di, té say rugu va su lui
biéng cting tdt ca nhing théi hu tat xdu do cdi dét ndt,
su'vo6 cdng réi nghé va canh sdu tu sinh ra. T6i dam minh
vdo cdi vinh hdng giita nhiing tdc gid tuyét diéu véi mot
niém tu hdo, véi mét cam gidc théa man dén muc cam
thdy thuong hai tdt ca cdc 6ng quan Ién sang trong va
giau c6 nhung khéng dugc hudng niém hanh phic nay”.

Nhu vay, sach la nguon tri thic, tai san vo gid clia
nhan loai. That kho c6 thé so sanh gilia gia tri kinh té
véi gid tri tri thiic cGia sach mang lai, nhung cé Ié thuat
ng( “dai gia” theo nhu anh ban t6i néi d6 chinh la bén
canh su giau co vé gia tri vat chat, kinh té thi can phai
c6 thém ngudn tai nguyén ti sach (nha c6 nhiéu sach)
dé cung cdp nang lugng thiét yéu lam ting trudng tri
thic cho moi ngudi, gép phan hiéu thém nhing 15
day c6 nhan, nhiing tri thiic méi cGia nhan loai, dé€ dinh
hudng tuong lai, phat trién xa hoi mét cach toan dién
va bén viing hon. Bugc nhu vay thi méi du diéu kién la
“dai gia” dung nghia.

Gin vang giif ngoc thu huong

Sach quy hon vang, nén viéc gilt gin sach la ca mot
nghé thuat. TU viéc yéu sach, quy sach, ham doc sach
mdi hinh thanh nén tha choi sach, suu tdm sach. Nha
¢6 ngoan Vuang Hong Sén, mot cao nhan lang chai
sach da tung chia sé: “thd choi sdch la mét thu nhan,
dong cua thdp nga, thudng thic chuyén cung trdng,
hodc gié trang sdch tim ngui trong xuan méng. N6i nhu'
vdy cling con chua dd: nha chai sdch chdng nhiing doc
ma théi, con man mé cudn sdch, r& rdm cdi bia ém di vuét
ve trang gidy min mang, gui hét tam tu vao do, mét long
gdn bo thiét tha tudng con hon cdc phong luu céng ti
ddoi xua tiép kién nhdn tinh bding xuong bding thit!" [1:24].

Thé mdi thdy tinh yéu danh cho sach qua dbi, dén
muc ¢6 nhiing thudt ngl “chuyén nganh” danh riéng
cho thu chai sach nhu: tha thu, nha thu mug, tay gidu
sach, tay ném sach, ga cuéng thu,... Ké choi sach cling
nhu ngudi doc tuu trung déu quy trong sach, nang niu
yéu mén nhu thé tay tién vudt téc nga va luén tim hiéu
thém nghé thuat gir gin kho bau ctia minh luén méi
dep, bén lau.

Cung véi nhiing phuong phép “chuyén sau” dé “gin
vang gilt ngoc” cho séach, thi viéc cho mugn sach cling
la diéu dang noi. Co &, ai da ting quy sach, cing da
dai l1an phién mudn viéc mugn sach vi hiém khi nguai
mugn sach (cling mé sach) tra lai. Ngusi doi truyén
tung rang cho mugn sach da dai nhung muon duoc
ma dem tra lai con dai hon, bai mugn sach khéng tra
chdng phai ng nan hay téi tinh chi. Su that thi khéng

phai ngudi choi sach ich ky khong cho muogn sach, ma
ho khéng n& cho mugn thi ddng hon. Vi ngudi chai
sach nhin sach nhu vat pham tran quy, con ngudi
muon sach (va ngudi doc sach), du gia tri dé€n may, déi
vGi ho chi la vat thudng dung, nén ca hai khéng cung
chung suy nghi vé cu6n sach.

Do dé, vi nhiéu ly do ngudi mugn khéng tra, ngudi
cho mugn lai c& né khong doi, thé 1a s6 phan cudn
sach tly duyén ma trd ngu. Vay nén, mét sé ngudi gap
quyén sach tam déc, cing mot dn ban ho mua dén
b6 ba, bé bén cho hoan hao: mot dé trung bay, mét
dé doc, mot dé cho mugn theo kiéu ODA (khong can
hoan trd), hodc dé lam qua tang hay dé d&i sach khac
cho phong phu tu sach ctia minh. Nhung dé la nhiing
an ban mai, dé tim. Néu la sach déc ban, quy hiém,
dé gilr hoa khi, thiét nghi, ngudi gilt sdch géc nén di
photo mot ban danh tang cho ngudi mugn sach thi cé
[& hiéu qua va an toan hon.

Cay but bac thay Anatole France véi nhiing cau van
mau muc va bat hi clia van chuong Phap, du vai tdm
ldbng cBi m&, yéu con ngudi tha thiét nhung van chim
dam trong sach vé di thudng va khéng ngan ngai viét
mot cach hom hinh rang: “Ping bao gio cho muon
sdch, chua ai ting tré lai ching. Nhiing quyén sdch téi cé
dugc trong thu vién ciia minh la nhiing quyén sdch ngudi
khdc cho téi muon”.

Ban than ngudi viét rat tam dac vdi 1oi vang nay,
nén da tran trong viét lai theo 16i thu phép Viét va kinh
cén treo trén tudng & phong sach riéng clia minh, dé
phong nglia c6 ai héi mugn sach, thi hudng ho dén
cau viét day tha vi nay!

Chung ta lang Ié 16n 1én theo tiing trang sach nho,
¢6 nhiing quyén sach da trd thanh ngudi thay vi dai,
dugc tran trong yén vi trén nhiing tu kinh sang trong.
Thiét nghi, trong cudc ddi moi ngudi, déu can mot
vai cudn sach hgp v6i minh, nhu nhimng bang hiu dé
cuing nhau d8i &m. C6 nhiing ngudi ban dé tam giao,
c6 ban dé tan doc, c6 ban chuyén hoc thuat, c6 ban
giup thang hoa, mo méng... Minh chon ban ma choi
va tly theo ban ma biét cach choi dé khéng phu tam
long thanh cda ban:

Nén dém nay cting sdch van dam da
Nhan gti lai nhing y day t dep.
(Tho Huy Can) m

Tai liéu tham khao:
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Vo kich "Saigon
trow s khdu hap

FABIENNE DARGE (Avignon)
CAO HUY HOA dich

ong chung kich nghé Phap xuc déng, rai

nudc mat khi xem vé kich “Saigon” clia tac

gia va dao dién Caroline Guiela Nguyen tai

Festival Avignon. Bay la mét va kich xot xa

vé nhiing di chiing cia nén d6 ho Phap tai
Viét Nam.

Saigon da cham dén tréitim turlan vé dién ramat dau
tién clia Guiela Nguyen tai Avignon, thur Bay 8/7/2017.
Vao cudi budi chiéu, khan gia déng loat ding day vé
tay tan thuéng doan dién vién va nir dao dién xinh
dep, 35 tudi, dén du Festival lan dau tién. Nhiéu khan
gia da khac, tat ca nhu cuing chia sé cam giac luu day,
dau cho cam giac d6 1a mao hé.

Ngay tUr dau, v& kich da thu hat cong chang, véi
vé quyén ri nhe nhang va say dam, tuong tu nhu khi
xem phim In the Mood for Love. B&i vi dé ké cau chuyén
thuong dau vé quan hé Phap-Viét, Caroline Guiela
Nguyen, cling la con gai cia moét Viét kiéu (me di cu
qua Phap tir 1956), khéng chon con duong tu thuat va
cling khong chon con dudng giang giai bai ban.

Diéu khién ni tac gid va dao dién thich, dé la ké
chuyén lich st, k€ nhiing cau chuyén nho, va & day,
nhirng manh dai va lich st trén vao nhau va bay qua
thai gian, trén san dién san khau. Tat ca bat dau vao
nam 1996, vai chang trai tré Antoine, khong biét néi
tiéng Viét cla me, ngudi da qua Phap tU nam 1956.
Nudc Viét Nam viia mai khuyén khich Viét kiéu, Phap
va My, tré vé dat nudc, va ba me clia Antoine an mung
su kién dé véi ban bé trong mét nha hang nho & quan
13, Paris, ldy tén Saigon.
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Chinh nha hang d¢, thuc hon ca su thuc véi nhiing
buic tudng mau phan xanh va nhiing cai ban bang
nhoém, la trdi tim dang dap cuta va kich, & do tac dung
dugc nhan 1én véi sy luu chuyén theo ki€u dién anh
nhiing chuyén di va vé tir 1956 dén 1996', gilra Saigon
va Paris. Nha hang dugc quan ly b&i mét ngusi dan ba
c6 tén Marie-Antoinette, mot cai tén nghe quen thudc
G VN vao dau thé ky tha XX.

Lich st cila ngudi nay ngudi no, tu hdi & dé trong
mot bira tiéc t6i, dugc khoi ggi lan lan, nhung khong
theo cach héi tudng kiéu dién anh. No6i ding hon,
Caroline Guiela Nguyen da dung thé manh cda san
khau, dé lam séng lai qué khu trong hién tai.

Marie-Antoinette cling c6 mét nha hang & Saigon,
noi day cé ca ngudi Phap va ngudi Viét. Dén day cé
Louise, vg cla mét chu xi nghiép Phap trudc day da
lam cong chuc tai Phap. Dén day con c6 chang trai Hao
chuyén hat cho ngudi Phap nghe, va Mai, nguai yéu
cla Hao, nhung khoéng thich ngudi Phap. Dén day con
¢6 Linh, me clia Antoine, cung vd&i Edouard, tinh nhan
clia ba Linh, mét ngudi linh Phap dep trai, ma nay mai
sé dua ngudi tinh dén x s ma ba ma méng, ¢ dé mot
dai gia dinh m&i ma ba nghi la dang chd ba.

Chinh théng qua nhiing nhan vat, nhiing quan hg,
nhimng trao d&i, ma Caroline Guiela Nguyen kham pha
cai vo thuic thudc dia va nhiing tac hai sau kin cta thoi
lich sir d@6. Con trai cila Marie-Antoinette, nhu nhiéu
ngan ngudi Bong Duong khac, da bi trung dung vao
nam 1939, dé dén lam viéc trong mot xudng ché tao
va khi, réi bi bd quén, nhu khong biét bao nhiéu ké
bi 1am vao canh luu day. Ong chéng dep trai ctia Linh
thuc su la moét tré mé coi, mot ké & ngoai 1€ nudc Phap
nhung nh& cé chién tranh va uy thé ctia bd quan phuc,
€l nghi c6 thé viét lai trang s cGia d&i minh.

Cau chuyén dugc ké theo mét cach nhay cam va khéng
thé s6ng dong hon, nhung néu vé kich vita hap dan via
cdm dong, thi d6 la nha khong khi ctia chuyén, da chép
lay va lam todt [én khong khi that déc biét clia thi dé mién
Nam Viét Nam. Caroline Guiela Nguyen va é-kip da thuc
hién nhiéu chuyén di TPHCM dé tuyén chon ngudi dich va
dién vién, va da nhan dugc nhimng cai 6m tham thiét, voi
vO van nhiing hoai niém, lich s, va hinh anh chan chua
tinh cdm. Ho da thay, ngoai bao nhiéu chuyén khac, ngudi



VN thich karaoke qué chuing va mé nhiing bai hat dan toc
vé luu day va nhiing mai tinh tan vé.

Caroline Guiela Nguyen khong sg dua vao kich
nhing tha binh dan, udt at nhu thé, ma & day chi
st dung moét cach vé cung tinh t&€ dé noi vé ndi hoai
huong va niém thuong dau. Chi dua vao mét bai hat
cla Sylvie Vartan hay bai Aline ctia Christophe, d€ noi
nhiéu vé su thi€u thén, mat mat, trong d6 khuén mat
clia nguoi thuong yéu bi x6a nhoa theo cat bui cla
thdi gian, hon la nhiing bai dién van dai.

Khéng khi nay toa ra dugc ciing la nhg rat nhiéu &
cach phan chia gilra toan canh va phan canh, ciing nhu
nhiing giong off ma chi da thuc hién rat thanh cong.
Bén trai cGa san dién dung mot cai bép clia nha hang,
dang truc tiép chuan bi ndu nudng, diéu nay gép phan
I6n vao viéc dem lai cho khan gia cdm giac dang séng
trong hién tai clia nhiing cau chuyén ké.

Vatrong cai bép dé, dién vién chinh, ngdisao clia san
khau, chi Anh Tran Nghia déng vai Marie-Antoinette.
Chi la dién vién nghiép du, chi cing lam chi mét nha
hang & Saigon c6 tén Escale. Chi that dung la mét diva
(sao) vay quanh bdi mét nhém tuyét vai clia Caroline
Guiela Nguyen, gébm nhiing ngudi trung thanh va

nhing dién vién Viét Nam ma chi diéu khién rat tot.

Nhu thé, vé kich dé khéng giéng bat ci vd kich
nao khac, trong d6 ngudi ta nghe nhu trong vé dién
clia Tiago Rodrigues, am nhac clia nhiing giong noi va
nhing ngdén ngd, va két thac véi cau: “Nhu thé, nhing
cau chuyén duoc ké & Viét Nam védi bao nhiéu la nuée mat.”

Ngudi ta thuong, thuong nhimng giot nudc mat do,
ma da tu lau bi quén di trong nha hat Phap. m

Chu thich:

1. TU 1956 dén 1996 (hon 40 nam) la khoang thai gian
trong v& kich. “1956 la hai ndm sau thdt trdan tai Dién Bién
Pha, ddnh ddu su ra di cia nhiing ngudi Phdp cudi cling tai Viét
Nam, dé la nhiing ngudi trong chinh quyén thudc dia, quan doi,
ma cting la nhiing ngudi Viét quéc tich Phdp. Ho duoc goi la Viét
kiéu, vé vin ban la ngudi Viét & nudc ngoai”. 1996 danh dau
két thuc cdm van, nhd thé nhiing ngudi xa qué huong c6 thé
trd vé nudc. Chj Caroline Guiela Nguyén vé tham TPHCM lan
d4au tién nam 1996, cing véi me, khi dé chi 16 tudi. (Tac gia
va dong thai dao dién giai thich, theo AFP, dugc bao online
Le Point culture dang lai, 8/7/2017).

(Chu thich cGa nguai dich)

Bai dang trén Le Monde, ngay 10/7/2017.
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Bai&anh: TON THAT THOQ

am 1938, Mat tran Binh dan lén ndm
quyén & Phap, ngudi Phap ap dung chinh
sach“néiléng” & cac nudc thudc dia; nhan
co hoi d6, mot s6 nhan si tri thiic & mién
Bac da van déng thanh lap Hoi Truyén ba
Quéc nglr nhdm chéng nan that hoc cho ngudi dan.

Dé xuat hgp thai, hgp long dan nay dugc nhan dan
Ha No6i nhiét liét huéng tng. Cu Nguyén Van T6 (1889-
1947), mét nha tri thiic, mét hoc gia nhiéu uy tin, tinh
thong Nho hoc 1an Tay hoc, duong chiic Vién trudng
Vién Dong Bac C6, dugc mai lam Hoi trudng dau tién
cla Héi. Gido su Phan Thanh lam Téng Thu ky, tap chi
Thanh Nghj do 6ng Vi Binh Hoe chu truong Gng hé
manh mé phong trao.Td bao la tiéng noi chinh thic ¢d
doéng va van dong déng bao tham gia Hoi Truyén ba
Quéc ngirva rd nhau di hoc cht Quéc ng(.

Hoc gid Hoang Xuan Han (1908-1996), mot trong
nhiing ngudi tham gia lanh dao phong trao da soan ra
phuong phdp day i - t&, dugc cac noi ti€p nhan va hoan
nghénh nhiét liét. Ap dung phuang phap nay, ngudi
hoc ti€p thu dé dang, mau biét doc biét viét ti€ng me
dé. bay la phuong phap cé hiéu qua, khoa hoc va dugc
ap dung ngay sau khi HOi Truyén ba Qudc ngir dugc
thanh 1ap & mién Bac, tir d6 khéng nglting dugc cai tién.
Trong mot bai viét ¢ tua “Nhé lai H6i Truyén bd Quéc
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ngir nhan ki niém 50 nam” phé bién trén maét trang web
& hai ngoai nam 1988, cu Hoang Xuan Han cho biét:

“Vi rat ban viéc day toan, téi khéng t6i du cac budi
hoi déng, chi nhd Tran Van Gidp thay mat va bao tin. Anh
cho t6i hay rang cu Nguyén Van T6 da dugc bau lam Hoi
trudng; Nguyén Hiiu Dang, Tran Van Gidp va t6i dugc bau
vao Ban Tu thu. T6i ngo y véi Tran Van Giap vé viéc soan
quyén sach day van Quéc ng(t. Dai y nhu sau: ‘L6i day va
16i hoc clia héi ta khong can theo 16i chinh qui clia cac
sach va cac nha trudng. Muc dich ta la muén hoc cho dé,
cho biét danh van chéng, biét viét chong. Muc dich lalam
sao cho tré con hodc ngudi ding tudi hoc khéng sg kho,
khoéng hay quén, lai lay hoc lam vui thich. Ta cling nén vira
day danh van vira khién cho hoc tro, nhat la nhimng ngudi
I6n tudi, hiéu su co ddng cac van. Sau khi téi dé nghi may
muc dich trén, Tran Van Giap va Nguyén H{u Dang giao
cho t6i hoan toan trach nhiém soan séch tap doc, tuy cac
anh cling chua hiéu rd téi muén thuc hiény gi.

T6i bén tu dat mot sé nguyén tac gian di trong nghé
day: la day tir dé dén kho, tir don dén tap, dung du cac
€O quan tai, mat, tay dé tri thuc dé hap thu va gitt bén.
Nhiing nguyén tac dy nhu sau:

1. Khong tach ré su day cac chir céi roi mai day
danh van.

2. Khi day chir cai, thi day lan |6n ch vdn bdng (phu
am) va chit vdn trdc (nguyén am), vi day nhu vay, thi khi
m&i hoc mot chitvan bang va moét chiivan trac, hoc tro
da c6 thé ghép lai thanh van, va phan tich dé hiéu co
cdu va co doéng cha van.

3. Goi cac ch{r cdi van bang B, C, D... la Bg, Cg, D&...
thay Bé, X&, Dé... theo xua. Lam nhu vay thi danh van
ma&i hgp ly cho céc chit C, G, H, X; kéo vi du danh van
‘XE A la CA'la khéng thuan, vi n6 phai la ‘XA’ Goi thang
cacvan bang kép: Gi la Gig, KH 1a Khg, NG la Ng&, NH la
Nhg, PH la Phg, QU la Qug, TH 1aThg, TR a Tra.

4. Khi danh nhing van gém hai phan (phu am
dan hay kép tru6c mét nguyén am, hodc hai hodc
ba nguyén am hén hgp thanh moét nguyén am kép,
nguyén am don hay kép truéc phu am don hay kép) thi
bat dau doc hai hodc ba phan rai va manh nhu nhau,
r6i dan dan viia doc diu lai, vira doc bé phan sau di, viia
lang tai nghe da thanh tiéng gi.

(Vi du: Hoa doc la: ho + a ; Loanh doc la lo + anh;
Khudn doc la khu + dn..., doc mau 2 am lién nhau).



5.Vé day viét, thi bat dau chon nhiing chir dé viét cho
nhiing ngon tay chua tiing cam but ; va ¢é thé chi dung
ngdén tay vé hinh chit nhiéu lan cho nhé. Hodc dung but
chi viét trudc khi dung but sat. Vi 1é dy t6i da bat dau
sach bang hai chir |, T, von la hai chir gon gang nhat
trong van. Toi lai muén, ltc mdi vao hoc, hoc tro khong
nan long. Cho nén téi da dat mot it cau ve, phan dé lam
vui, phan dé Iam cho dé& nhé may chit hoc vé long.
Vinhu:
I-T6 hai mdc ca hai
I ngdn c6 chdm, T& dai ¢6 ngang.

O tron nhu qua tring ga
O thi déi ma, O la thém réu.

6. Khéng doi hoc hét nhing chir cai méi hoc cac dau
bién thanh. Hoc nhu vay thi mai hoc ba budi, ma da ghép
thanh nhiéu tiéng véi, T, 0, O, O va ndm dau. Téi cling da
dat hai vé luc bat dé dé nhd cac dau bién thanh ay:

Huyén ngang, Sdc doc, Néng tron
Héi lom khom ding, Ngé... buén nam ngang!

D6 la luat am thanh thuan miéng thuan tai. C&r doc
di doc lai nhiéu lan thi thay luat doc dau.

7.Dé& danh lai cudi cing nhiing van ngoai lé don va
kép K, GH, NGH trudc nhiing nguyén am E, E, | thi chi
can hoc: K doc C& nhu C, GH doc G& nhu G, NGH doc
Ng& nhu NG. Chit Gl doc Gi. Lai giang thém rang hé c6
su ngoai & rac réi dy, la b&i van Quéc nglr dugc dat ra
b&i nhiing gido si B6 Dao Nha dua theo van ctia ho. Sau
nay, khi ta c6 dip, ta sé cai cach cho nhap 1é hon.

V6i nhiing nguyén tac trén, téi da thdo quyén van
“Truyén bd Quéc ngd”. Cac ngudi trong Ban Tu thu chap
thuan roi dem in, va phét cho cac hoi vién giang day. Toi
con nha bay gid can nhiéu tién, phan dé in sach, phan
dé mua but gidy phat khong cho thay gido va hoc tro.. .

Nhiing ngudi tham gia gidng day phong trao cho
biét, qua nhiéu dot cai tién, phuong phdp i-td da sang
tao dugc cac hinh tugng dé tao thanh chi.

D6 1a 10 nét co ban, co hinh anh rat dai ching, gan
gli v&i moi ngudi:

1/ Méc cau ngan.

2/ M6c cau dai.

3/Trdng ga.

4/ Noén |a.

5/ Cay gay.

6/ Trang lui liém.

7/ Rau buém.

8/ Pudi heo.

9/ Méc thit heo.

10/ Vong béat heo.

Khéach quan ma noi, phuong phdp i-t& la cach day chir
cho ngudi Ién rat nhanh va hiéu qua. Sau Cach mang
Thang 8 nam 1945, hudng ung 16i kéu goi clia chinh

quyén cach mang, toan dan tham gia diét giac dot,
phuong phdp i-to ctia Hoi Truyén ba Qudc ngl dugc ap
dung réng rai va c6 nhiing thanh tich rat dang ghinhan.

Tuy nhién, ciing can néi thém, phuong phap dé da
tao ra cach doc tén chir cai khéng déng nhat clia cac
phu am, nhu b (bé -bo); ¢ (xé- co); d (dé-do)...

Nhu da ndi, cach doc bg, co... chi la cdch phdt am
clia nhiing ch{ cai b (bé), ¢ (xé)..., xudt phat ti muc
dich giip ngudi chua biét chir ghép van dé cho mau
biét chir do H6i Truyén ba Quéc nglr sdng tao, tu than
no6 khéng phai la tén goi chir cdi, vi thé khi doc tén cac
con chr nay thi van theo tén chir truyén thong la g, bé,
xé... (Tam gidc ABC, doc: tam gidc a, bé, xé); chit khong
thé |a tam gidc a, bd, cd... Hodc Dai VTV3 thi goi la dai
vé té vé 3 chirkhéng doc la v td var 3! Cling thé, khi doc
tén cac té chiic nudc ngoai viét tat, vi du cac nudc chau
Au 1a G7 thi cling can doc la gié bdy, vi chir cai G c6 tén
la gié chir khéng phaila go.

Nhu da noi, cach doc b, co hay gd... chi dugc coi
la phuong tién dé ghép chir nhanh cdc con chit thanh
tiéng, chi d6 khéng phai la chinh danh tén chir (theo
Bang Chir Cdi Tiéng Viét do B6 Gido duc-Dao tao phé
bién thi tén chir la bé, xé, dé, dé...; ba, c¢d, do, do la doc
theo dm), vi thé, trén cac phuong tién truyén thong
hién nay rat can su thong nhat cach doc, dé tranh su
mau thuan lan nhau.

Tuy nhién c6 mot thuc té€ 1a hién nay, trong ngén
ng( giao ti€p, da s6, nhat la gidi tré, thudng hay doc
tén chirbang am. Vi du: khi thong bao cho nhau dia chi
email; ho néi g meo chdm com (gmail.com) muc dich
cling chila dé ngudi déi dién nhdn biét dugc nhanh con
char, d6 1a diéu co thé chip nhan; nhung déi véi cac co
quan van hoéa hay truyén théng ma doc chit cai theo
am la diéu khéng chinh xac. m

Tai liéu thanm khao:
- Gieo dnh sdng-Lugc st H6i Truyén bd Quéc ngd,
Truong Thanh Van-Tran Vinh Lac, Nxb TRHCM, 2001.
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uyén lanh” la diéu ma thay tru tri chua
Vién Am thuéc x4 An Phudc, huyén
Long Thanh, tinh BDong Nai nhac di
nhac lai nhiéu lan trudc céc vi khach
t&i chua vao budi sang ngay 4/7/2017.

Khéch t6i chtia sang hom do c6 bay ngudi thi sau
ngudi la cuu chién binh. Trong cac cuu chién binh, nguai
I&n tudi nhat 1a bac Nguyén Van Tau, biét danh Tu Cang
(90 tudi, hién séng tai quan Binh Thanh, TPH6 Chi Minh),
[d Anh hung Luc lugng v trang, dai ta tinh bao Quan
doi Nhan dan Viét Nam, nguyén Cum truéng Cum tinh
bdo quan su H63 hoat dong trong thai ky chién tranh
Viét Nam chéng xam lugc ctia dé quéc My cung Pham
Xuén An, nguyén Chinh ty Lit doan 316, hién la Truéng
Ban lién lac truyén théng khang chién Ba Ria - Chg Lon;
bac Trinh Ngoc Khué (80 tudi, séng tai quan 6, TPH6 Chi
Minh), la ky su quan gidi dugc dao tao tu Lién X6, hién la
Pho ban Thudng truc Ban Lién lac truyén théng khang
chién Ba Ria - Chg Lén; bac Phan Van Ké (78 tudi, hién
s6ng tai quan Pha Nhuan, TPH6 Chi Minh), si quan cla
L& doan 316, hién la Thudng truc Ban Lién lac cuu chién
binh L& doan 316, Ban Lién lac truyén thong khang
chién Ba Ria - Chg Lén; bac Nguyén Thi Minh Nguyét (72
tudi, séng & TPBién Hoa, tinh Pong Nai), trung ta Cong
an Nhan dan, cuu cdn bé quan bdo, em rudt bac Tu
Cang; bac H6 Van Nam (72 tudi, séng & quan 12, TPH6
ChiMinh), nguyén biét ddng ndi thanh, si quan trinh sat
tinh bao so d6; bac Nguyén Thanh Biém (71 tudi, qué tai
huyén Chau Thanh, tinh Bén Tre), cuu can bo tinh bao
quéc phong, nhan vat chinh trong cuén sach “Nguoi
mang nhiéu bi s6” clia tac gia Nguyén Huy Phuc - Nxb
CAND, 2017.

M&i ngudi hién séng & mot nai, tuy khéng qué xa
nhung véi tudi clia méi ngudi thi du & gan ciing la
khoang cach, la thir thach véi méi lan muén gép nhau.

Pung la phai c6 duyén gi doé theo cach ndi clia nha
Phat méi gap dugc nhau: Duyén cla cac bac la déng
d6i, cung chién dau trén mat tran am tham ma khéc
liét nhat trong cudc chién tranh chéng xam lugc clia
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Bai&anh: HUU TAM

dé quéc My, chién trudng cla cac bac trén mat tran
quan bdo, tling & clng dia ban, nhung da cé lic méi
ngudi phai séng gitta hai hay nhiéu lan dan, do hoat
dong bi mat, khong chi quan ta ma chinh cac bac cling
da c6 thadi ky ngudi nay nghi ngudi kia la gidc.

Duyén cua cac bac la may man hon nhiéu déng doéi
khéc, con dugc séng sau chién tranh va con dugc séng
dén hém nay. Duyén cla cac bac la con dugc minh
man, tinh tdo dé€ con nhé nhiing ky niém vé déng doi
vGi bao nhiéu vui buén trén cac cuang vi, nhiém vu da
tung trai qua trong cudc chién tranh day khéc liét cam
go ma khong ting trai kho ¢é ai hiéu thau.

Vi duyén d6 ma nhu bac Tu Cang néi vui khi tro
chuyén cuing moi ngudi: Biét trai cho séng téi khi mo,
nhd& tGi nhau thi néu khéng dugc nhiéu mi nam géap
mat it thi mot 1an d€ ma thdy mat nhau xem éng nao
con déo dai kién cudng véi ddi, vai trai dat, cling la dé
cho may 6ng nhat s6ng thay may anh em minh con
bam tru nhung khéng quén anh em, déng déi da nga
xuéng thé la quy l1am roi.

Va nam nay cling giéng moi nam, dé nhiing ngudi
déng doi con séng dugc gap nhau va dé nhd nhimng
déng doi da nga xuéng. Vao dau thang Bay, thang
ca nudc tri an, bao an nhiing ngudi vi nudc hy sinh,
Thudng truc Ban Lién lac truyén théng khang chién Ba
Ria - Chg Ldn lai hop nhau va théng nhat chon mét dia
diém truyén théng, y nghia dé chuan bi cho ngay gap
mat cac cuu chién binh déng doi.

Sang 4/7 nay, cac bac trong Thudng truc Ban Lién
lac truyén théng khang chién Ba Ria - Chg Lén da vé
chua Vién Am thudc xa An Phudc, huyén Long Thanh,
tinh Bong Nai, mot ca s& cach mang ci da ting gidp
dd cho cac chién si quan bao truéc day, gap lai Hoa
thugng tru tri Thich Minh Bao.

Trudc ban ths Phat, nhitng cuu chién binh tay cam
nén nhang run run thanh kinh cau cho vong hén
nhiing déng doi da hy sinh dugc phiéu diéu mién cuc
lac va phu hé d6 tri cho dat nuéc thai binh, mdi gia
dinh dugc an vui, méi ngudi dugc hanh phuc. Khi chup



chung butic anh vdi su tru tri, cac bac dé nghi chup G vi
tri ding dudi anh Phat nhu dé to tam long thanh kinh,
tri 4n d6i vai Phat, tri an d6i véi ngéi chlia va su tru tri
da co cong vdi dat nudc, tudng nhé nhitng dong doi,
nhimng ngudi da hy sinh cho déc lap, tu do ctia T6 quéc.

Clung ngay 4/7/2017, cac bac cuu chién binh trong
Ban Lién lac truyén thong khang chién Ba Ria - Chg Lén
da vé xa Long Phudc, thanh phé Ba Ria, dén chua Bao
An c6 tu dé tham lai chién trudng xua, noi da tiing la ca
sG cach mang, nai trudc day c6 ham ngam trong chlia
di sau va xa trong long dat lam noi nudi, gidu can bo
trong cudc khang chién chéng dé quéc My.

Ngo6i chua khong chi la co s& khang chién trong
chién tranh chéng My ma con la ngdi chtia ing hé cach
mang tu khang chién chéng Phap. Lich sttDang bo thi
xa Ba Ria thai ky 1930-2000, trang 107, con ghi rd vé su
ang ho khang chién chéng Phéap ctia Hoa thugng Phéap
Tri, tru tri chua Béo An c6 tu qua viéc hién hai dai héng
chung cho Cong binh xudng duc sting dan lam va khi
ch6ng quan xam lugc va tang hai cau tho chia chan
tinh than yéu nudc:

Nha chua véng tiéng chuéng ngén
Hién cho sting dan dep tan qudn thu.
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Chién tranh da két thuc, dat nudc da doc lap, nhung
ngdi chua Bdo An c6 tu xua gid chi con la phé tich,
Trong chién tranh phét hién ra duéi chua c6 ham ngam
nudi gidu can bd cach mang, quan thu da dung bom
dan pha sap chua, hong pha sap can cd cach mang.

HO6m nay vé tham lai ngbi chlia xua, noi bao déng
doéi cung chién dau da trat hoi thd cudi cling trong
vOng tay clia ¢ y ta quan y tré Nguyén Thi Minh
Nguyét, (ma sau la trung td Cong an nhan dan) dong
ky Uc theo thai gian nhu Ua vé trong tam tudng ngudi
n{ty ta, nir quan bao lam mat chi do6 hoe.

Ng6i trén phién gach xay chua bang da t6 ong,
Nguyén Thanh Diém kho khan trong tu thé ngoi boi
mot chan lanh mot chan da dé lai nai chién trudng, ba
Nguyét du yéu nhung cling gic tay dé 6ng Diém niu
gilr thé can bang. Hinh anh hai cyu quan nhan khi tudi
da xé€ béng van dau dau vé viéc xay dung lai ng6i chlia
nham luu gitr lai mot bang ching lich st cia mét vung
qué trong khang chién dé gianh déc lap cho dan toc.
Xay lai ngéi chua dé tri an nha su, tri an nha chua Gng
hoé cach mang va ldy nai cho vong hén déng doi da hy
sinh vé nuang tua.

Bi&t c6 cuu quan nhan vé tham chua, tham co sé cach
mang cd, ba Nam 75 tudi da ra chao moi ngudi va hoi:
bao gid chtia Bdo An ¢ tu dugc xay lai? Ba la con clia Me
Viét Nam anh hung, la em, la chi clia nhiing ngudi con
trai trong gia dinh da hy sinh trong khang chién chéng
My va cé ngudi da hy sinh ngay chinh ngi ham chua sat
v&i noi ba Nam & bay gid. Ba chon & gan chua ci la dé
gan cac anh em, gan nhiing ngudi da chién dau cho qué
huong ba dugc déc 1ap ma phai hy sinh, sy hy sinh cla
ho da tra lai binh yén cho dat nuéc va cho vung dat nay.
Ba cling nhu bao nhiéu ngusi dan ngi day van mong
mudn ngdi chlia dugc xay dung lai, vi thé ma dat chua
dugc nhiing gia dinh tam st dung san sang tra lai danh
cho viéc xay chua. Tuy nhién, da hon 40 ndm sau giai
phong, ng6i chuia van chua dugce xay dung lai.

Pau dau vé nhimng déng déi da nga xudng va trudc
tdm nguyén cla ba con nhan dan dia phuong, gan day
cac cuu quan nhan trong Ban Lién lac truyén théng
khang chién Ba Ria - Chg Lén da cling t8 chiic Gido hoi
Phat gido Viét Nam dia phuong, dé nghi chinh quyén
Céc cap & Ba Ria - Ving Tau cho phép khéi phuc lai ngoi
chua Bao An ¢6 tu trén nén dat ch, bang kinh phi van
déng xa hoi hda. Bugc su quan tam clia chinh quyén cac
cap, dugc sy déng thuan cao cia nhan dan dia phuong
clng vdi su tdm huyét clia cac cuu chién binh, hy vong
vé mot ngdi chtia Bao An cé tu di tich lich sirsé dugc ton
tao khang trang, tré thanh mét diém tam linh Phat gido,
mét di tich lich s& cach mang, mét cong trinh luu lai cho
mai sau nhiéu gia tri y nghia trén qué huong cach mang
Ba Ria - Viing Tau, d€ nh3c nhd hau thé mai sau phai biét
tri an bao an nhiing ngudi da hy sinh cho déc lap, ty do
clia T8 quédc, cho hanh phuc clia nhan dan. m



Pat phuong Nam ngay cl

Trdng liy Phdo Da;

TRAN BAO PINH

“Ngudi ta cé thé séng vdi nudc mdn, nhung
1 khéng thé uéng nudc mén dé séng”. Huynh Tan

chiéu ngum rugu nép Long Thuén va noi véi
nhing ngudi anh em ban chai nhu vay.

Gi6 bién chiéu th8i mat, mat t&i do lanh mat; va men
rugu khong dd sudi am méi. Sdu Chép Chai budng daa,
dung day dang hai chun, miéng cudi khanh khach: “Hé
¢6 mdn, tdt cé ngot. Ta di tdm ngot trong mdn, ha ¢ sg
qudi gi!l”.

Budi do, triéu dinh Hué da ky Hoa udc Nham Tuéat
(1862) nhudng ba tinh Bién Hoa, Gia Binh, Binh Tudng
cho thuc dan Phap; da c6 khong it nguai bui ngui bo
XU qua dat khac sinh séng vi ho cu tuyét chung séng
vGi ké& cuép nudc. Song, nhiing ngudi vén gbc géc
Thuan Tac' thi khong; ho bam dat gilr nuéc, hét long
gilp d& va san sang, truc ti€p tham gia hang ngl nghia
binh Truong Binh.

Nghe Sau Chép Chai noéi, nhiing ngudi anh em ban
chai hing khai vé vé nhau den dét.

“Hay! Hay nha! Thuédng Sdu Chép Chai mét cdi...
Rép nao!”.

Sau Chop Chai moét tay hao sang, con choi hét thoi
vGi anh em, chang noi chang rang, ké miéng uc can
chén rugu séng hé: “Thudng ca nhing ngudi anh em
minh nira ché!”.

Tiéng cudi tu tin xua tan cai lanh
dau dong.

* ¥ ¥

Sau sinh ra & dau thi chdng ai biét,
chi biét anh ta I6n 1én & cu lao Tau
thuéc Chg Gao, chuyén séng nghé
budng chai tha chop trén séng cla
Ti€u, mot phan ha luu séng My Tho.
Va nhling ngudi anh em s6ng cling
nghé, lay cai nghé dat cho Sau cai
tén: Sdu Choép Chai.

Cé ngudi cac ¢ hoéi Sau rang
sao goi la Tdu ma lai ct lao? Sau gai
gai dau, dap gon ho: Tdu & cu lao c6
nghia ddnh nhac trén doi dét néi giiia
séng. Chdng la, chuyén dan gian ké
rdng mét lan Nguyén Anh va doan tay

tung chay trén qudn Tdy Son & cdi doi ddt giira con s6ng
ndy nhung con dé lai ddu chun trén mdt rach can nudc.
Thdy vay, bdy rdi cd la hét om som nhu tr6i nhac va hé
nhau xéa ddu. Qudn Tay Son trd tdi, thdy ddu chun rdi cd
khoéng thdy ddu chun ngudi nén bé di. Tur dé, doi ddt ndy
mang tén cti lao Tdu (!). Bat biét Sau noi ding sai, nhung
ngudi ta tin rang vay!

Ho ho...oiho...

Than em nhu cd ré thia

Ra séng mdc ludi, vé dia mdc cdu.

(Ca dao)

Dém thanh vang, song nhap nho ém dém; tiéng ho
c6 vé than than trach phan theo gi6é chao vao khién
ngudi nghe mui long. Sdu dang cam sao chd con nudc
sdm dé budng chai, nghe tiéng hd cdm chdng dang
long, lién ho dap:

Ho ho... oi ho
Buéng chai baa lui séng Tién
Cd khéng thdy cd, 16 duyén 6ng chai.
(Ca dao)

Nhung réi 6ng chai chdng nhiing khéng 16 duyén,
ma con thanh nhon ngai vg chéng. Nghe chuyén Sau
k& Huynh Tan da bai bai. Tan vén ngudi thon An Long,

Tan Hoa, trong gia dinh thuan
nong trong tin nghia. Vao ndam
lién quan Phap-Tay Ban Nha
danh chiém thanh Gia Dinh, Tan
budc vao tudi hai hai tran day
nhiét huyét. C6 diéu, Tan thich
an sung mdc sudng, ngai gian
khé nhung té hai nhut 1a mé gai
bat chap xau hé ké ca dao ly.
Da co6 vg, Tan con déo bong tap
thoi noi tinh; nhiing ngudi anh
em ban chai cho Tan cai hén
danh Tru Bdt Gidi!

Khi Truong Dinh lui binh vé
Vam Léang, ddm ld t6i troi trG
thanh can c& khang chién
chéng Phap; Huynh Tan roi gia
dinh cung anh em ban chai
tham gia nghia binh.
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em ban chai, khéng ai théng thao dia hinh dia
vat & cti lao Bai Tiéw? bi kip Sdu Chép Chai”,

Doi Tan mach nudc cho Binh Tay Dai Nguyén Soai
vé viéc chon ngudi. Truong tudng quan ming ra mat;
b&i mdy thang nay 6ng lo quan Phéap bat than ding
tau chién d6 bd quan ti ctia Ti€u tan cong hau ct cla
nghia quan.

Sau Chop Chai dugc Truong tudng quan tin dung va
giao nhiém vu cling Déi Tan xay chién Ity thanh phao
dai ndm vat ngang mém Tran Hai Chau, tir vam Cua
Tiéu kéo sang Ctia Trung.

“Minh cdn trong trén dudng vé, séng gié tu thién
nhién, tai hoa tir con nguoi”.

Anh mat Sadu Chop Chai lo 1dng nhin ngudi ban doi
trudc luc cé ay trd lai cli lao Tau sau chuyén tiép té cho
chéng va nhiing ngudi anh em ban chai tran gil trén
chién lay. Doi Tan, ngudi chi huy cao nhit & phéo dai,
lang xang héi thac anh em trat nhanh ca com xuéng
khoang xuéng dé vg Sau Chép Chai chéo xuéng thuan
con nudc gio chudng.

“Bon linh d6n Phdp néu xét héi, minh nhd tinh rui roi
€U n6i xuéng ddy Ben B6 mua cd com chd vé mdn nudc
mdm”; Sdu Chép Chai dan di dan lai Hai Rang.

Pudng quay vé qué nha xa ngai, hon bén muoi cay
6 trén con séng Cta Tiéu nhiéu bat trdc thudc Phép,
man sao bung da Sau yén tam. Doan dugc tam trang

2 “Bdm tudng quan! Trong s6 nhiing ngudi anh
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cta chong, Hai Rang nén buén gia bd lam vui, lién
thodng 6m eo éch Sau Chop Chai: “B6 minh khéng so
lay buén cho em sao?”.

NGi xong, Hai Rang tua dau Ién vai chéng. Gié bién
Tan Thanh théi tung bui téc dan ba va tiing soi toc luét
thudt quan quyt toc chinh phu.

“Em tirng dén tham minh va ciing ba con chéo xuéng
tiép té nghia binh & chién ldy phdo dai hang chuc ldn
r6i, nao phai mét ldn... Sao hém nay, tu dung minh lo
so'thdi qud!”.

Sau Choép Chai xoay lung hon tran vg va im lang. Cai
im lang trong khong gian chia tay khong thé giai thich

Vi sao.
* ¥ ¥

Thang nay, gidc Phap khong ruéng bé va gan nhu
an binh bat dong. Mot su an binh bat dong rat dang
ngd. Truang tudng quan di hanh thuc dia, xem xét va
lugng gia tinh hinh.

“Lay Phdo Bai viing nhu Id chdn, ta yén tdm mat Cla
Tiéu va ké cé phia bién Tan Thanh”.

Kiém tra IGy Phao Dai, Truong tudng quan rat tin
tuéng D6i Tan va co 16i dong vién chién binh trén
chién lay.

Nhiéu lan, Sau Chép Chai nhac Doi Tan dung chu
quan khinh gidc. Suim dng c6 thé chuan bi bao giéng.
Doi Tan mién cudng am U cho qua chuyén ché thiét tam,



DoiTan nghi rang quan Phép chiém déng Go Céng chua
quen phong thuy, la nudc la cai nén rat dau khong dam
néng ra danh nghia quan. Va lai, Doi Tan hoan toan tin
minh c6 thuc tai cdm binh; khéng thuc tai cdm binh thi
sao lai dugc mot ngudi ting tir choi chiic Lanh binh cha
triéu dinh nhu Truong tudng quan nggi khen.

Tuy gidu nhem tan day long nhung, khéng c6 nghia
Doi Tan quén nhan sdc vg Sau Chop Chai ké tir lan dau
y cham mat. Hinh nhu Déi Tan tham thuang trém nhé
va cling hinh nhu cai mé diéu thu tinh chay khap than.
Y [dm nham trach tia ma, cuéi vg cho y chdng bang vg
ngudi tal

Dém chién Ity Phdo Dai sdng trang, Sau Chop Chai
canh thuc quan thu va nhé oi, muén ngan nhé Hai
Rang, ngudi hién thé dang mang trong minh giot mau
cla anh.

Sau nhin trang, nhin vé hudng qué nha, long boi
héi nha lic xudng sap tach bén, Hai Rang dét nhién
ké miéng sat tai chéng, néi nho: “Minh! Em cdn bdu
réi, nha!”,

“Em! Em néi gi?” Chang rd tiéng séng gid bién at
tiéng vg hay vi tin miing qua bat ngd vugt tam hanh
phuc, khién ngudi cha tuong lai U tail?

Hai Rang thao budc rang gilr y gilr td, la 16n: “Con
minh trong bung em!”.

Sau cdi xuéng hén bung vg, x6¢ nach vac vg qua
vai. Hai Rang nhot nhat nhu cé ai thoc ét, cudi pha [én:
“Minh! Buéng em xudéng, kéo anh em trén Phdo Dai nhin
thdy, mdc cé chét!”.

Trang téra mau!
Tau chién Phap tir ngoai clra bién ban phao

cap tap vao lay Phao Dai. Dut phao, ching
thic kén xung tran va b binh tran [én. Chién binh lay
Phao Dai danh can chién vai quan thu.

Trang khoc trén ting s& dat chién IGy; va nhiing dita
con xUr s& GO Cong du hon bat phu thé van ndm chic
chudi guom thé chét git Phao Dai. Sdu Chop Chai tha
hat hai va thoi thop, bi nhimng vét [& gan dau siing dam
nat than thé, Sau nam bat déng. Bau trai treo trang tan
soi bai tha ma gilta chién truang.

LOy Phao Dai v& tran trong dém, sang hom sau®
Phap dén luc lugng danh cudng tap vao can cd nghia
quan, cudc chién tuy khong can stic nhung da dién ra
ac liét va nghia quan tam thai rat khéi tran dia.

Mot bd phan linh 1é duong Phap quay [6n lai lGy
Phdo Dai luc soat va ban giét tat ca nhiing ngudi bi
thuong con séng sot; chiing ném toan b xac nghia

quan xudng bién.
* ¥ ¥

“Lay Truong tudng qudn! Nhd hdng phic cua tudng
qudn, cdi mang cta Tdn ndy con lét duogc vé dat ca”. Doi
Tan khéc réng tham thiét.

“Tdn ndy khéng giir néi iy Phdo Pdi, mdt mii nao
nhin thdy tuéng quan”.

ROI, Tan sut sui theo cau néi “thanh tan tuéng mat”.

DoiTan thuat lai rat mach lac tran can chién gitta nghia
binh v&i quan Phap & Gy Phéao Dai va tinh huéng bi gidc
bat tra tan cung su kién vuot thoat nanh vuét ké thu.

Long tran day thuong cam, Truong Dinh d& ngudi
nghia si dudi truéng dung day.

Thoi gian nam tri thuong, Déi Tan* tham ha hé vi
y dién tudng khé nhuc ké qua xuat séc do tén Tran Ba
Loc dao dién va dung vai ban chat cda ké tiing tam
niém, rang “khéng thé uéng nudc mdn dé séng” danh
ban dung chu tudng ctia minh cho ké thu, hong dugc
uéng nudc ngot du nudc ngot can ba.

Diéu Doi Tan chdng nghi tdi, vé quyt day méng tay
nhon. Thay thuéc Ba Hoa, ngudi lang Bong Son tri
thuong cho Déi Tan da nghi ngd ¢ gi khuat tat bat
minh & nhiing vét thuong; va qua that nhiing vét
thuong da noi lén tat ca su gian déi. Bi gidc tra tdn mudi
chét mét séng, sao khong bi ndi thuong? May lan thay
thu6c Ba Hoa dgm béo Truang tudng quan toan bé su
viéc, nhung chua tién. Hon nira, luc ndy Doi Tan thanh
tdm phuc cta tudng quan va chién su méi ngay moét ac
liet, khdng ai con dé tam tri nghi dén viéc khac.

IGy Phdo DPai, ngi chdng cung nhimng ngudi
ban chai nga xuéng va than xac chim vao long
bién me. D&i sau c6 ngudi trach cl Hai Rang, sao chang
nghi dén hon mau nghia si Sau Chép Chai ma nd mang
theo cling quyén sinh! Cé I& Hai Rang khong mudn con
minh chung s6ng vai ké thu xam lugc chang?
Trang lGy Phédo Dai loang lodng nudc mat man hon
nudc bién Go Cong! m

4Hai Rang doéi khan tang quy lay ba dat chién

Ch thich:

1. Truéc 1862, Go Cong nguyén la thén Thuan Tac, téng
Hoa Lac (vé sau la t6ng Hoa Lac Ha) thudc huyén Tan Hoa,
phaTan An, tinh Gia Dinh.

2. Goi Pai Tiéu hai chau (tuc la cu lao Dai Tiéu), con c6 tén goi
khéac tran Hai Chau. Thai Tu Buc, tram thu thué dat tai ci lao nén
goi Lgi Quan (Sach “Gia Dinh thanh théng chi”). Nam 1871, cu lao
Lgi Quan thudc dia phan hanh chanh tinh Go Céng.

3. Ngay 26.2.1863, Phap tan céng téng luc vao dai ban
doanh Truong Dinh, buéc Truong BPinh rdt quan sang can ci
du phong & Ly Nhon riing Sac va dua mot bo phan nghia
binh lui vé Thi Dau Mét, Tay Ninh dé bao toan luc lugng va
ti€p tuc chién dau. RiéngTruong Dinh van & lai Tan Hoa dé
cung déng bao Go Céng chéng quéan xam lugc Phap.

4. Huynh Tan (Huynh Van Tan, Huynh Coéng Tan) da cung
khai day du viéc quan thu ctia Truong Dinh. Chap nhan lam
viéc cho Phép (Tai liéu do Vial, Giam déc Néi vu ghi chép
trong tap ho so “Lanh binh Tan, ngay 31.7.1869"; can ci“H6
s6 Huynh Tan s6 SL 2751 luu tri Van khé Quéc gia).
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Hwong qué

TINH BINH

Gia tir phé thi hwong mé

Long nhu ddm dudi mai qué thué nao
Ma non huong lGa vay chao

Puong tron budc thap bude cao tim vé
Co xanh Iam tam trién dé

Réi boi toc gi6 vung vé budc chan

B¢ ao ca dop swong trang

Thém réu hoa khé vuéng san ta mau
Néng Ién thap thoang hang cau

Vuon ai la tric nghiéng chao mo mang
Tiéng chim ban sém xénh xang

Lugc tre chai toc dau lang doi ai...

Mua cudi ha
NGUY

Chiéu nay mua ha cudi mua

Hat budn roi rét, gié l0a qua song

Tam tu ngén khuc nhac long

Chuyén ngay xua 4y theo dong thai gian
Nhé xua, nhé dén ngd ngang

S6ng xua, bén cii 4o ngang vang roi
Hen rdi 15 hen ma thoi

Guri loi tir ta &n ngudi nam xua

Gi6 lba chuyén may hat mua

Hoa dao pho ndi«

NGUYEN THANH NGA

Bung biéng thip lira
Mai Anh dao dudi dai cudi Chap
Chéy khong gian

Bau troi hing 1én

Cénh ctra mua ddng hé m¢é

Da troi that gan nhu bén duyén xanh
Em thang thét goi

Cénh mai dao thanh manh

Du cam mdi mém...

N¢ di mai oi!

Cho dao bung tung canh

N& di nu cudi chim chim gi6é déng
Hay ddt chay khdng trung

Ngon dudc thiéng Da Lat

Hb Tuyén Lam nhu chiéc guong soi
Phan chiéu g6t chan di thuc

Giot swong cong nét xuan

Phé nai nghiéng minh

Phac thao tirng mua néng lanh

Mai chuia Trdc Lam cham bac may ngan

Oi! Mai Anh dao
Mai Anh dao roi roi...
Loai hoa cho phé nui

Tién dwa nang ha lang chd mua thu. Giot suong lang thién dudi bong chudng ngan...

) Nhan dip tinh Lam Ddng t6 chirc L& hoi Hoa Bao

dau tién tai hd Tuyén Lam Da Lat vao trung tuin
thang 1/2017.
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Thém xwa

PHAM THI THANH VAN

Vé ngang qua phé cii

Vat ning van con vuong
Thém réu xanh bong d6
Tiéng md tram ai budng?
Loanh quanh con déc nho
La tirng budc chan quen
Huong xua gio ciing mat
Niém riéng thdi danh quén
Doi nguoi nhu phién da

BSn mua neo gié suong
Ciing ddi lan 1am lac

Niu kéo véi vo thuong
Thém xua chiéu 15 budc
Dung chén trd mua tuén
Long ciing vira got rua
Nhirng budn vui 18 thuong.

Bong dién dién

PANG TRUNG CONG

Ai xui nuéc lii tran dong

Dé bong dién dién tré trong swong chidu
Cénh hoa nhu néi bao diéu

Qua tim xé nura hét hiu cudc tinh

Gi6 lua cAnh mong rung rinh

Hoang hon rdi lai binh minh vé vang
Phu sa cudn lii di hoang

Nira tim phiéu bat lang thang thi thanh
Tréi theo con sdng chong chanh

Kiém tim hanh phtic mong manh qué nguoi

Ng& noi dd hoi mim cuoi

Nao dau 6m lay ngam ngui déng cay
L6i v& qué cii chiéu nay

Bong dién dién rii, Ga phai it nhiéu
Trién dé co dai, rong réu

Van chd dién dién liéu xiéu quay vé
Ngoai dong lii da van vé

C6 cay dién dién sum sué hoa vang!

Qué ngheo

PHAN THANH MINH

Tubi tho t6i dau ning dong dong

Me ru giac hé du dua canh véng

Dat man ddng chua bun phén ling dong
Cu khoai 10i thom ngat mo hoi

Tiéng &nh wong “oc uéch” than troi
Choi dé, nhay day dtra thua u mat
Cénh diéu nho bay vao ngo ngac
Con ¢ bét bun hip mét ngay ngod

Ngon lira hong ndp béng rom kho
Cu 4u cu nan dua ngay doi rét
T6c me bac trudc tuan giap hat
Thuong 1am céi co lan 16i bo song

Tubi tho t6i chan dat dong dong

Lung ldng mo com theo trd rong ran
Khoéac ao uéc 1én chim mo chum man
Tit méit cudi... hat thoc ciing d6i meo

D@ chi dau tir gid kho nghéo

“Gang hoc nghe con mai vé gitp nuéc”
Loi cha dan chiang bao gio quén duoc
Hoa 14 d¢ong chua I6p 16p vang phén

Di hoc xa hang x6m dua xudng
CAc bi mit xoai... qua qué nglt ngat
Chi cé thé ma mat chirng nang hat

“Nha c6 dién rdi...” sao long lai rung rung.
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e va con trai

NGUYEN TRONG HOAT

hiéu sang mua déng, Vinh nép bén ctia s6,

nhin me nhoa trong mua trén con dudng

chua c6 bong ngudi. Chd me khuat sau

c6ng don vi, Vinh khoa cla, ron rén quay

vO nam véi Tung. Nhing ltc nhu thé, cau
chi sg em thuc giadc, khong thdy me, lai khoc. Néi s
khién Vinh khong dam ngd, 6m lay em khi nghe méo
kéu, chuét chay nai nha dudi.

Tam sau gid, sau khi don com cho cac chu 6 don vi
an, me lat dat quay vé véi anh em Vinh. Lam hom xe
xep 16p, me chay bd; vé dén nha ngudi ddm mo hoi,
mat bac trong hoi thd gap. Me cho hai con an sang,
thay d6 réi dua téi trudng. Budi trua, sau khi thu don
3 bép don vi, me vé ldc ngudi
ta sap di lam chiéu. Anh em
Vinh chi gap lai me vao budi
t6i khi dai truyén hinh bat dau
chuong trinh thdi su.

Nhiéu dip ngudi khac vui
vé théa mai, me lai vat
va hon. Khi don vi lién
hoan, néu moi ngudi
sa da bia rugu la y
rang me vé khi
anh em Vinh da
ngl. Ca ngay Tét,
ngay Ié me cling
chdng  dugc
nghi tron ven.

Chu nhat, tha
Bay nao Vinh
di hoc thém
ma me di lam
la me phai
nhét  Tung
trong  nha.
Han bu cua
6, réi rit vay
tay goi me va
khoc mu troi.
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Me di ma dau ngoai lai, dugc mét doan lai quay vé.
Tiéng khéc cta con niu 1dy chan me; me danh bong
Tung vao don vi. Vao dé, né voc nudc, udt hét ca ngudi,
hoém sau lan ra 8m, lai cang khé me.

Cang nhu me, ba Vinh la bé d6i nhung & xa. Mbi
lan ba vé, nha vui Iam. Me quén lay ba ndi chuyén
khéng dut, ca khi ba dang tam. Tiéng voi nudc xa rao
rao trong budng tam lan tiéng xéo xéo cla chao dau
trén bép lam at tiéng nai, khién hai ngudi “ha” “ha”
vang nha. Ldc sum hop, me nhu mudn néi cho thoa,
bUu nhing khi chi ba me con v&i nhau. Me nadi véi ba,
con trai it tinh cdm, khéng quéan quyt thé thé nhu con

gai. Ldm hém me ém, goi
con rét nudc cing khong
dugc. Ba thé, me phai ¢
gugng day ndu com cho
hai dta r6i di nam, chang
an. Trong cau chuyén vé
con céi, nhiéu nguai khoai
lam 6ng ndi, me thi nguoc
lai. Nhitng chu gia dinh
¢6 “co cdu” “ba ba mét
6ng” tré moi trudc
udc mong thanh
that ctla me: “ Ba
¢6 hai thdng gidc
réi, néi sao chd

duoc!”

Ba bao, Vdi
con trai, phai
rén nghiém, ké
ca dung liéu
phap séc “cho
roi cho vot” Me

nghe hiing hg,
vé khong man
ma véi chu
truong cing
rén. Me béo,
di lam ma cu



phap phéng lo cho hai dira & nha, ¢l sg ching tady may
vao dién hodc qua dudng khéng ngoé truéec ngo sau, roi
com nudc, tam rda... Xong viéc, vé thdy con binh yén
la miing, roi lo cho chiing; n& long nao cam roi hay nat
no. D& yén long ngudi di xa, me cudi bao: “Cha me déu
ngoan, hdn con khéng hu déu, anh”.

Qua la anh em Vinh luén dem lai cho ngudi than
niém vui ti két qua hoc tap. Hang nam, hai dua thi
nhau rinh phan thudng cla trudng, cla gia tdc, clia co
quan ba me. Phan thudng du chi may quyén v& hay
hép but chi mau, me cling ngdm soi, mat ngdi man
nguyén. Me cat tir quyén v& hoc I16p mot quan géc
rach bia dén cai cap dut quai, tir cai bang con tréc son
dén nhimng d6 tha cong do Vinh lam. Phiéu bé ngoan
cla hai anh em, chiéc khan quang dé dinh day muc
cla Vinh ngay bé, nhimng tdm anh Vinh chup vdi I6p
gi& la dén nhan khéng ra... me déu nang niu, gir lam
ky niém. Tam cudi nam hoc, khi ba vé, me lai lat dat
qua hang xém mugn thang dé ba déng dinh treo bang
khen, gidy khen clia céc con Ién tudng. Nhin nhiing
tam gidy vinh danh dy, Vinh nhu dugc tiép suc trong
cudc dua véi ban.

Diéu Vinh gidu kin, ba chang hay, me cang khéng
biét, la cau ai ngai méi khi nhac téi cong viéc ciia me.
Trong nhiing ban tu khai, thay vi ghi “nhan vién nau
com’, cau ghi chung chung “bd d6i” vao cdt nghé
nghiép clla me. Nghi canh me tat bat vaéi cdi Ua, réi
ldang xang bung bé, lau riia nhu bao ngudi phuc vu
trong quén an thudng thdy, Vinh chanh long. Téi nha
ban, nhin nhiing xe 6-t&6 béng nhoang dé trong san,
nghi tdi chiéc xe dap giéng nhu ¢é vat clia me, bdng
dung cdu rut ré, khép nép. Thdy ba me ban la ky su, bac
si, doanh nhan... Vinh phdp phong lo bi hoi me lam gi.
Cam nhan mui nudc hoa diu dju, thodng nhe ti trang
phuc clia ngudi ta, cdu chgt nhé cai tap dé 1am lem bui
than, dau m& va phang phat mui hanh téi ctia me...

Nguac lai v6i con, me chdng ngai khi nhac téi cong
viéc cla minh. Da co lan me di hop 16p ci, cho Vinh
theo cuing. Trong khi cac ban déng moén hao hiing ké
vé nghé nghiép ctia minh thi me tuoi cudi, chi néi dung
mot cau: “Hau nhu ngdy ndo ai cling vdo bép ndu com va
dé ciing la cong viéc caa téi; vay nén cé gi ddng ké dau”.

Nhng lan hop 16p sau d6, me xung phong di chg,
ndu nudng tai nha thay vi ra nha hang. Ai ciing khen
me nau ngon, sudt ba me vui Idm. Rugu vao, cé chu
kéo ghé chen vé ng6i canh me, nhac lai ky niém xua:
“Héi dé téi khodi ba ldm nhung ding trudc ngudi dep
miéng cu cung lai nhu bi triing gid nén chiju...”.

Chu khéc cam ly bia téi cung véi me; nghe me ndi
khéng uéng dugc, chi nlra dua nira that: “Ba chi cdn nhdp
méi, nhdp ché ndo thi lam déu dé téi uéng ding chd dé’.

Sau khi “trdm phdn trdm’ chi nhin me tuoi cudi:
“Ngay xua, téi ciing két ba nhung ngén tr bdt luc trudc
cam xuc nén 6 duyén...”.

Me huych tay day chdi ra, Idc dau, biu moéi: “Xgo! Hoi tré
6ng thich nhiing sau nay thdy téi suét ngdy quanh qudn noi
X6 bép véi ddu mé lo nghe tém lem nén ché chir gil?”.

Thé la ca I6p cling cudi.

Gilta nam 16p 12, Vinh hoéi me nén thi truong nao va
dugc tra |Gi “phdi héi ba va con tu'liéu kha ndng cuia minh’,
Vinh mudn hoc trudng nao dé sau nay c6 viéc lam nhan,
luong cao, lai oach nira. Nhung theo me, viéc nao cling
€0 vat va riéng va khi hét 1ong vai no, tat sé ¢ niém vui.
Ngay nhan tin con dau dai hoc bao chi, me ming 1am,
miéng cudi ma hai hang nudc mét chay dai. Me 6m Vinh
vao long, giong rung rung: “Daoi me vi nghéo vi chién tranh
ma thdt hoc; nay con dalam dugc diéu me mo udc...”

Nam hoc thi ba, Vinh di thuc tap. Méi tuan nép mot
tin mot bai - dinh muc tda bao dua ra qua khéng dé vai
ngudi dang mon men vao nghé nhu cau. Theo Vinh,
khoé khan dau tién déi vsi ngudi lam bao la tim dé tai.
C6 nhimng diéu gan gui, tudng chadng c6 gi dang noi
nhung khi thdy dua Ién bao, cdu giat minh. Loay hoay,
nhuic dau van chua c6 dugc nhiing dda con tinh than
ungy, Vinh bat dau ném nbi khé clia nghé viét. Lai n(ia,
ngay hom mdi & ngé vé toa soan, cau ching kién anh
bién tap tra lai bai cho mét phong vién: “Sdng mai bdo
ra thi chiéu nay 1€ da bé mac, con dua tin hoat déng chao
mung ngay Ié gi nta!? Lam tin khdc!”.

Nghi t6i thai khac bao 1én khuén dén gan nhung
phai “cay” cho c6 bai nop dung han, Vinh choang thay
cho d6ng nghiép kia. Bay gid, niém vui clia cau khi thay
tén minh trén bao réi dugc goi la nha bao qua nhanh;
thay vao d06 la néilo vé nhiing bai viét méiludn g [ting.

Nhiing ngay Vinh thuc tap thi me ém, ém liét
giudng. Déi chan tling di sém vé trua, gid vin giudng
lan tling budc, run run. Boi tay khong quan viéc nang
viéc nhe, gid cdm mudng chao dua Ién miéng clng
khé. Ba nghi phép, cung Vinh chdm séc me. Cac c6 chu
don vi me t6i tham dong.

HOm c6 Tuyét, bép trudng clia me, vao tham va dem
dén tin vui, chiéu nay, don vi viia bau me la chién si thi
dua. Me khong bao cao thanh tich dugc, c6 phai bao cao
thay. D6i moi khd map may “cdm on”; ban tay gdy thay
ca gan xanh nam lay ban tay déng nghiép. Me giat minh,
tron mat, hoi lai “t6i ¢6 gi ddu ma viét” khi nghe c6 Tuyét
bao ngay mai c6 phong vién bao quan déi dén gap me
tim hiéu, viét bai. C6 Tuyét noi, mdy nam gan day nganh
hau can quan khu chua c6 nhan vién ndu com nao nam
nam lién dugc bau la chién si thi dua nhu me. C6 dong
vién: “Ho mudn viét, cir dé ho viét, ¢6 gi dau ma ngai”.

Bat chot, c6 quay sang Vinh: “Chad, c6 nha bdo tai gia
day ne...” C6 dung l&i r6i vo vai Vinh: “Chdu tim guong
ngudi tét viéc tét & ddu cho xa; ngay trong nha chdu do!”.

Nh& nhiing lan me 6m bang khen gidy khen vé xép
day trén néc td nhung Vinh chdng bao gid dé y; nhdé lai
nhing mac cdm méi khi nhac téi nghé nghiép ctia me,
cau bdng cui mat, quay di... m
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gitta nhiing ci bam may

Bai&anh: NGUYEN HANG TIiNH

hén trang la khéng gian vinh cu cGia nghé
thuat. Lang qué la chat liéu sudi nguén cua
nghé si. Nhiép anh, nghé thuat truc tiép
nhat, gon ghé nhat, quyét liét nhat, dé cam
nhan hay thu vao ré nhat chiéu ménh méng

56 VAN HOA PHAT GIAO 1-8-2017

cla thuc thé qué xt do. Ngam di, nhiing buc dnh bao
la cia Duong Minh Long chup vé mién déng bang Bac
BO & cudi sdng HOng. Nhitng lang mac ¢é xua Kinh Bic
an sau mau vang cla canh déng. Nhimng diém canh
gitta déng hoang vu. Nhiing con trau Iiing thimng.
Nhiing rang tre xa xa. Nhiing néng phu 16i déng noi
bang thi ngdbn ngl thinh lang. Nhirng ct nhan, tién si,
luat su tuong lai & thai cudi trau tdm dong.

Xem di, nhiing buc anh thén trang qua chiéc cau treo
gian di nhu mét cung dan clia Truong Cong Kha vé Nam
B6. Xem di, nhimng chiéc xudng xudi ngugc sdtng nudc &
mién ha luu Mekong, qua anh ctia Tam Thai.

Xem di, thon qué qua nhiing dudng nét nuong déi tra
ménh mong diém & ctia Pham Binh & B’lao. Quén dugc
khéng nhiing lang qué bé bong nhu roi xudng “dau” trén
nhing sudn nui Tay Bac qua anh ctia Hoang Thé Nhiém.
Co6 nhé nhing lan suong phiéu lang kéo qua dinh nha
thg, cing nhiing thira rudéng béac thang vén la khong gian
muu sinh binh thudng cla cu dan Lao Cai dep dén do
phai xép thanh di san quéc gia. C6 nhé nhiing buc anh
tré em Méo tréo Ién cay cao chai voi dé bt con trung vao
muUa man nui tré hoa nhu tuyét roi cia Tran Tan Vinh.

Xo6a khéi tam tri dugc khong nhiing buc anh cda
Duong Thanh Xuan chup déng ltia mién duyén haiTuy
Hoa vao budi chiéu khai 1én khi dan cay dét dong. Va
hén cting khé quén nhiing buc anh phu nit Banah, Jrai
gui thé san, cdng con budc trong nhiing plei day mau
xanh cdy dai ctia Tran Phong & Gia Lai.

B qua dugc khéng nhiing x6m van do ven séng
Huong qua anh cia Pham Bé Thinh. Khéng thé quén
nhimng béng dliia nghiéng ra phia bién cda Dao Hoa
N{, hay nhiing ray nuong Tay Nguyén trang xda hoa
ca-phé ctia Pham Huynh. Tat nhién cang thém yéu su
thanh binh clia x s& qua nhiing bic anh ctia Bui Bé Tu
chup vé séu dau do trong rang dé hoang hén vé trén
déi phu sa chau thé Nam B6. Va biét bao nhiéu nhiing
16 gach, rudéng mia, vudn cam, lang gém, lang sot, lang
rugu, lang nudc mam... clia hang ngan nghé si nhiép
anh chuyén nghiép hay tai t&r trén khap dat nudc nay.

* ¥ ¥
Ai d6 ting théng ké, c6 95% nhiing tac phdm anh
Viét Nam doat giai quéc té€ la khai thac cac gdc d6 cua
lang qué, chat liéu 1a lang qué. Khéng c6 cudc thi anh
I6n trén thé gidi nao ma khong c6 nghé si nhiép anh
VN tham gia. Va khong cudc tham gia nao ma khong



dugc vinh danh, doat giai. Han hai muoi nam dat nuéc
thuc su héi nhap quéc té€, nhi€p anh la linh vuc nghé
thuat duy nhat dén gig héi nhap dugc toan dién vdi
thé& gidi va da tu tin d€ ngéi chung chiéu, ding chung
bac véi bat cit nén nhiép anh I6n nao & chau A.

Tinh phéng khoang va dac thu clia nghé thuat di sao
chép cai dep cha thién nhién, con ngudi, lam cho nhiép
anh vuot qua dugc nhiing hep hoi, va sy tho bao cla
ki€ém duyét véi nhiép anh ciing khéng 16n, ¢é 1€ la ca hoi
dé nén nhi€p &nh VN 16n hon chua tling c6 nhu hién nay.

Tat nhién, vi cdm xuc nghé si ma cac nha nhiép anh
tao ra tac phdm, ch khong phai tr ménh lénh hay
hiéu triéu & dau hay cua ai ca. Bsi cha c6 nha nhiép anh
tai danh nao hang thang nhan luong ti tién thué cua
dan dé di lam nghé thuat. Thu qué huong vao trong
éng kinh - d€ in ra hay phé bién trén Internet - nhiép
anh da thuan theo ty nhién ma thanh nghé thuat cta
trai tim, tu than, tinh yéu qué xur that, ti€éng vong tur dat
Me, chi khéng phai nghé thuat cong chiic, nghé thuat
“chi huy’, hay nghé thuat muu sinh. Va su6t may chuc
nam nay, tr mién nui dén déng bang, tinh lé cho dén
th d6, c6 cudc thi hay trién [am anh nghé thuat I6n
nao trén khap dat nudc nay ma & do Lang Qué khong
la chat liéu chinh cht. Vi sao nhimng bo buu anh nguoi
ta déu in nhiing Lang qué ra dé rao chao, hap du bén
phuaong. Vi sao Han Kemp lai néi ti€éng vai nhing bd
anh chup vé doi thudng clia con ngudi Viét Nam.

Nghé thuat nhiép anh khéng thé thoat ra khoi thao
moc. Nghé thuat nhiép dnh khong thé tach minh khoi

nong thén, nédng nghiép, néng dan. Ching dgi dén
mot tay may chuyén nghiép, cam cai may anh du lich,
hay du chi chiéc dién thoai di déng cé chiic nang chup
hinh, ngudi ta cling khong bé qua nhu cau ghi chép
hinh anh qué x& minh di qua.

* % ¥

Ngay con séng, c6 lan nghé si nhiép anh Vo An Ninh
Nnoi vdi toi cai duyén sau clia nghé thuat ndm & su chan
that, chi khéng phai sy dan dung, ho hé hay pho bay,
ma lang qué VN la nai “d@” ra su chan that. Ong néi
ti€ng khi la nhan ching chép strbang anh chup vé nan
doi nam 1945 & Bac Viét. Nhung éng bao cho chinh
tam hon minh, 6ng lai thich cai dep, cai dep moc mac,
don gian, nhu suong khoi mién cao Sapa hay thén nir
& lang mac Béc bo do. T6i nhé tam hinh 6ng chup c6
gai qué nga ngudi ndm lén déng rom, mat ngudc lén
troi, ngam mét cong rom kho, la tdm anh ma céc nha
lam tranh théu lao vao khai théc, théu di thué lai nhiéu
nhat dé€ ban cho nudc ngoai kiém lgi.

Con nl nghé si nhiép anh Pao Hoa N ca ké la s6ng
cung véilang qué, & cung dan néng, nhin ho lam, nghe
ho thé... la niém hanh phic 16n lao hon ca cua chi,
han nhiéu 13m nhimng tdm anh ma chi chup duoc sau
nhing chuyén di sang tac. Chi yéu nhiing lang qué chi
di qua, du sinh ra thi méi ngusi chi c6 mét qué, va chi
von da quen thudc khi séng & phé qua lau roi. Dén do
chi don cam xuic &y ma xuat ban cudn sach ky cong vai
nghé thuat nhiép anh ma & do6 chat day nhiing dong
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qué, thon trang, lang mac, séng hé chi di qua. Sach
nang dén 3,5kg, dat mét cai tén ndng nan qué xu: “Viét
Nam, nhiing néo dudng...” vay ma Dao Hoa N noi van
chua thé trd hét an ng cho déng qué.

Pham Binh, mot ké cdm may that su nang tinh vai
nghé thuat nhiép anh cho rang lang qué khéng chi la
chat liéu cho ngudi nghé si, ma né la diém tua cla xa
hoi, d6 thi & xa tit. Mudn d&i nay, phé phudng co cuéng
dién thilang qué van diém tinh. Phé phudng c6 chanh
choe, khoe khoang, thi lang qué van tram tu, sau lang.
Xa hoi co cang phong, réi bai thi thi thanh dong vai do,
chu lang qué luén tu nhién, thich tng. Trong long cla
nha nghé si nhi€p anh nay, lang qué bao gi¢ cling lang
man, thénh thang, réo goi tam hén, khong gidi han,
nhu 13 “ctt diém” cudi cling clia su lang man & duong
gian, ddi sGng nay.

Pham Binh bao ngay dén su nhoc nhan, gian khg
cla ho van ct dep.” Khéd dén thé, nhu nhitng ngudi vac
gach vao 16, gdnh ndng san trén dong... van cu thay
ho 0 ra binh thudng, lac quan’, anh tam su. Trong anh,
chang ¢6 su vi dai nao hon, khi nhin thdy dan néng doi
bung méc géi com ra bé dn nhu an cao luong my vi vao
gid trua diing bong, hay ngudi ganh muséi moé héi nhu
tam c6 leo téi dinh d6ng mudi, roi dung tay gat mé hoi
va... CUdi.

Chup dugc nu cudi dé, la chup “vang ngoc” chur la
céi gi nlfa. Ho dep trong su khé dau clia ho. Ho séng
chét véi khong gian d6, véi sé phan ctia minh. Ho séng
bén bi. That mua: méo miéng. Dugc mua: cudi. That
mua chup cai dep ndi buén clia that mua. Pugc mua
chup céi dep ctia su han hoan. C6 khi, bai qua con chét
s6ng cta dong nudc IG, thoat nan, sting sd, rdi cudi. Lac
quan ca trong khé dau lan cai chét.

* ¥ ¥
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Nguai & qué hay cudi hon ngusi & pho. Ngudi & qué
cudi trong han ngudi 6 phé. Ngudi & qué cudi that han
ngudi & phé. Ngudi & qué hay cudi, vi ngudi qué tin
ngudi han ngudi phé. Chup hinh ngudi qué ho chao.
Chup hinh ngusi phé ho héi: “Ai cho chup?”;“Chup lam
gi?”. Ngudi néng phu la san phdm cla tu nhién. Nhung
tiing tac phdm ndéng nghiép, nhu canh déng, vudn rau,
rudng mia, ray cay tréi... [a tac pham clia con ngudi.

Nghé si nhiép anh la ngudi di tim nhimng khoanh khac
clia anh sang dé ghi lai muén mat cla “tac pham” néng
dan tao ra kia, trong background tu nhién clia thé séng
hinh nui va khéng gian vdn hoa cta lang mac, xa hdi,
ngudi doi. Nhiing cai dep cg ban nhat clia con ngudi,
lung linh nhat ctia xa héi loai ngudi, la suhdn nhién, trong
tréo, thuan khiét, long bao dung, vi tha, ti bi, béc &i, sé
chia, tha thu, chiu dung, nhu“chin bé lam mudi’, “mot nu
cudi badng mudi thang thudc bé’, “danh ké chay di khong
déanh ké chay lai", “mét giot mau dao han ao nudc 18 “t6i
Ilra tat dén co nhau’, “nhudng com sé a0, “bau oi thuong
lay bi cing’, “qua séng phai luy do’ “ngdm boé hon lam
ngot’,“hét con bi cuc dén héi thdi lai”...

Thuc ra dén sy tinh tdy nhat cla bang giao, hoi
nhap, va van minh cling ti déng qué “dé” ra: “Moét lan
that tin, van lan mat tin”,“buén c6 ban, ban cé phusng’,
“t6t g6 hon tét nudc son’, “mau chay rudt mém’”, “mot
con ngua dau ca tau bd cd’, “lam ngudi ai lai lam thé’,
“trudc la sau quen’,“hon dat ném di, hon chiném lai”...
Cho du & phg, trudng hoc van gido duc thé; con cai
thién ha van chi day gia tri “qué mua” nay.

Pong qué mai o tu tudng chi phé phudng lam gi co
tu tudng, néu o chi la nhimng nguyén tac cdng sinh. Vay
do, di chup la chup nhiing cai do, nhiing gia tri ca ban va
mién vién nhat cda cudc séng, con ngudi. Hiénra cuthé &
dau git ngoai gitia su ménh méng trac tré cha déng qué,
thach thuc ca thién nhién, tan bao clia thién tai, va trong



hanh trinh quay dap lam ngudi va tén tai ngoan muc cla
béc ndéng phu, clia em, clia chi, cia anh. Ban sac cla mét
dat nudc ndng nghiép, mét qué xd nhiét dgi, mot lai lich
dinh véi dat dai, mot xuat x(& gan véi thao moc la & dong
qué, lang mac. Thé cai kho mo clia nhiép anh la day thoi.
Curthé ma khai quat. Sudi nguén chat liéu bat tan.

* % ¥

Lang qué la san pham clia tu nhién. D6 thi thudng
la sdn phdm clia y chi. Thé nén canh nhiép anh rat xét
khi nghe mét dong séng trong xanh béng moét ngay
6 nhiém. Mot canh riing xanh da diét mét ngay bi cao
troc dé lay dat. Mot bai bién tu do clia qué xi béng
mot ngay bi rao lai dé dao titan, hay thanh s& hau
chung ctia mét doanh nghiép, lam resort. Mot dai lang
qué yén lanh am ém béng sung nap dé thanh san golf
cho thiéu s& ngudi giai tri ti xa t6i ma khong phai dan
qué. Mét canh dong tuai tét, khdng gian muu sinh cla
nha néng vao mét gis hda thanh dé thi cao cap, phan
16 ban nén, khu cdng nghiép. Moi thir déu cd ly 1é ding
(hodc c6 thé sai) dé dién ra, nhung nhu cau ghi lai buc
tranh dich chuyén “déng qué” dé la cdm xuc tu nhién,
hanh dong va lao dong dep, dé thuong, dang qui cla
ngudi nghé si chan chinh.

Trong bdi cdnh nghé thuat nhiép anh sa sut, loan
chuén, tranh téi tranh sang thuong vang ha cam, ai
sam dugc cai may anh va “cd” chup anh cing tu hoang
tudng nghi minh 1a “nha nhiép anh’, c6 thé nhan danh
nghé thuat, nhung thuc chat chi la sinh hoat gidi tri kiéu
“bay dan’, cau danh, cau lgi I3t vat ca nhan, xa xu-pap,
cdu tha, dé dai, binh dan va “facebook héa” chit khéng
phai sang tao, dan than cho nhiép dnh vén héa, sang tao
nghé thuat, thi day d6 van con nhimng nghé si nhiép anh
lam van héa va dan than thuc su cho nghé thuat chan
chinh, t& té, academy; biét ton thd su cao thiéng cla
nghé thuat nay. B6 la nhiing nha nghé si yéu thén qué
chan thanh, thtly chung, tham lang, hy sinh, bén bi, miét
mai, xem nghé thuat nhi€p anh la s&r ménh, chir khéng
phai ki€u ngudi khi can anh dé t6 diém trang facebook
ca nhan, hay du thi, kiém giai thi méi nghi dén lang qué,
thién nhién cung nhing budn vui ¢ dé.

* % ¥

Ma lang qué, néng thon, hdn khéng chi la diém
tua cho méi nghé thuat nhiép anh. Lang qué gay
sinh, nudi dudng tat ca nhing linh vuc nghé thuat
nao phung su cho con ngudi, ciing nhu anh hung, my
nhan, nhan si, hay nghé si... Nhu mét ngudi ban thi si
muU xa cla t6i hiéu va yéu phé phudng dén do trach
maoc roi viét ra tha:

S6ng giita bén buc tuong dé thi

Quanh di qudn lai mét 16 vé

Mdy chuc ndm trdi ta hit thé

Cdt bui lé dudng vai khéi xe

Buén tinh ta tré lai déng béing
Khi biét da sang mua nudc néi

Vi ban la Con Nguai - mét dong vat nhay cam vdéi
troi dat - nén nhu bao dong loai xung quanh, ban
muén pha tung su chat chét dé tim vé nhimng chan troi
ém 3, chan hoa, chén “yéu han”...

Dong qué la chd dua cla xd s6, dat nudc. Trong
chién tranh, ngudi ta goi déng qué 1a “hau cd’, nhung
trong cong cudc phat trién ngudi ta goi né la “diém
tua”. Nén hinh nhu phai dé sén khi st dung dong qué.
Nén hinh nhu phai nhe tay khi ban hanh chinh sach,
luat phap can thiép vao déng qué.

Hay “zoom” déng qué lai, dé nhin thau vao no, khéng
chibén ngoai nhu cii bdm may ctia nha nhiép anh, bai ca
thé gian, xa héi, dan toc, thai dai nam 6 dong qué dé. An
bén & déng qué, di nhién an bén tdi thi thanh. D& khi ta
nghi dén viéc “vé qué”ta thay su an lac dang chd don. Dé
khi ta khong hé la nghé si nhiép anh, hay bat ci thir nghé
si gi ca, nhung trudc nhimng goc canh & déng qué ta thay
hinh voc lang qué van nguyén day; nii séng, ruéng dong,
bai bién khong méo mo, hay hao gay, xanh xao, hodc cdm
giac vé mét su bat thudng, choi voi.

Ai d6 da lam tho,

“Cudi con phé da la qué”.

Va n(a,
“Ngudi qua dé véi bén bé mau xanh”.

Em nhé cho, em nhé. m
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o n? 2
Tieu su
Kinh bai Hoa thuong Phuéc Pudng
Phattdr CAO HUY THUAN
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Ong thay gia & chua Trac LAm

viia mat.

Chua Trdc Lam vira mat 6ng thay gia
hién nhu dat.

Chudng mé viia mat tiéng 6ng tung kinh
nhu doc

nhu noi.

Ong néi khong ai hiéu

ong nadi gi.

Nhung khi 6hg m6 Phat thi ai cling chép tay:
M6 Phat!

Ong thay gia & chtia Tric Lam hién nhu dat
chi bié€t mo Phat.

Nhung chua méi ngay méi dong

vi thai dai tim khong ra

Phat 8 mo? Phat 3 mo?

Phat & noi 6ng thay gia

M6 Phat.

Khi 6ng séng

khéng ai can biét tiéu s

chi biét 6ng tu & chtia Hai Duc

réi thdi dai cudbm 6éng tir Nha Trang qua Trdc Lam.
Khoéng ai can biét ti€u st clia 6ng

khi 6ng s6ng.

Nhung khi 6ng chét nhu mot Hoa thugng
Khong c6 tiéu st sao danh?

Noi nay, nai kia, Viét Nam, hdi ngoai

tiéu sui! ti€u sufl

Tiéu sr & dau noi 6ng thay gia

cuc dat?

Vét chan trén cat

song danh di thoéi, lam sao hdi song?

Kinh viéng Hoa thugng
Xin gop doi lGi
Tiéu str nay day
Trong |Gi Phat noi:
“Lai day! Ty-kheo”
Khéng can tén tudi
Danbh vi gié rach
Khéng mat khéng con
Khong dau khong dudi
Khong sanh khéng ti
Tiéu st mot chi
Ai mu6n thi ghi:
Khéng.

Kinh bdi



SUC KHOE CONG PONG

Tap bupnthe duokbtre ddutr,
BENHDAITHAO DPUONG & TANG HUYET AP

- Tap luyén thé duc thé thao v&i muc d6 phu hgp két hop
ché do6 dinh duéng hap ly sé lam gidm dang ké nguy co méc
bénh tang huyét ap, dai thao dudng.

- Ngoai tap luyén, cling can chud y tdng cudng hoat dong
thé luc trong ngay nhu lam viéc nha, nén di lai, gidm thoi
gian ngdi tinh tai.

1. Cac giai doan tap luyén thé duc

Can dam bao du 3 giai doan:

- Giai doan khéi déng: Pay la giai doan lam néng cc thé
gitip hé tim mach, hé hap va cg, khdp chuyén tu trang thai
nghi ngoi sang trang thai luyén tdp nham han ché chan
thuong. Thuc hién véi nhiing déng tac don gian, dé lam. Nén
kh&i dong tur dau, 6, tay, hong, dau géi, c6 chan. Thai gian
khéi dong tu 5 - 10 phut.

- Giai doan luyén tdp: thai gian ti 20 - 30 phut.

- Giai dogn lam ngu¢i: Day la giai doan thu gidn va tha 1dng
cd thé sau qua trinh tap luyén. Cir ddng cham lai dan va tha
1dng cd thé sau qua trinh tap luyén. C& ddng cham lai dan
gitp hé tuan hoan va hé hap dan tré vé trang thai ban dau.
Thai gian lam ngudi ti 5 dén 10 phat.

2, Cudng d6 tap luyén

- Ngudi bénh tang huyét ap & déi thao dudng chinén tap
luyén & muc cudng do trung binh.

- Xac dinh muc do6 tap luyén da phu hgp chira bang cach
nhu sau: USc lugng nhip tim khi tap luyén sao dat muc:

(220 - tudi) x (0.5 - 0.7)

Vi du: Mét ngudi 40 tudi, khi van ddng nhip tim ngudi dé
nén dat muc (220 - 40) x 0.5 =90 lan/phdt.

DPanh gia qua giong ndi: ¢4 thé noi cau ngdn, vira phai
nhung khéng thé hat la cudng dé luyén tap trung binh.

3. Thdi gian luyén tap

- C6 thé luyén tap vao bat cu thai diém nao trong ngay sao
cho phu hgp nhat vai sinh hoat.

- Nén van dong thudng xuyén, déu dan it nhat 5 ngay
trong tuan.

- C6 thé chia nhé thdi gian cho méi lan luyén tap khoang
15 phut nhung téng hgp thdi gian tap trong mét ngay téi
thiéu 30 phut.

4. Loai hinh thic tap luyén thé duc

- Loai hinh tap luyén cé tinh nhip diéu déu dén, thoi gian kéo
dai cd lgi déi véi ngusi bénh dai thao dudng, tang huyét ap.

- Céc mén thé duc nhu di bé, di xe dap, boi 16i, duéng sinh,
khiéu vii duéng sinh... phu hgp véi ngudi bénh dai thao
duong, tang huyét ap.

- C6 thé chon lya loai hinh tap luyén nao phu hop véi suic
khde, tudi tac, s& thich, diéu kién séng cda tiing ngudi.

5.Trang phuc giay dép khi tap luyén

- Chon 4o quan vlia van, tao su thoai mai khi tap luyén,
chat liéu vai phu hop véi thai tiét va loai hinh van déng.

- Mau sc trang phuc tudi sang dé dé dugc nhan biét tu
xa nham dam bao an toan giao thong khi tap luyén vao lic
troi thiéu sang.

- Chon giay c6 chéat liéu mém, ém, c6 phan che chan dé
bdo vé ngoén chan va got chan. Mdt trong giay tron lang,

théng thoang. D€ giay bang, mém mai. Mii giay rong via
van dé tranh khéng chén ép cac ngén chan.

6. Phéi hop an uéng va tap luyén

- Néu ngudi bénh dai thdo dudng tap luyén cudng do cao
va kéo dai, can an thém mot khoang 1 phan tréi cay cho méi
30 phut luyén tap tang thém.

- Nén uéng du nudc trudc - trong - sau khi van déng.

- Nén mang theo thic an cé dudng hap thu nhanh (banh
bong lan, keo, s6-¢6-la, nudc dudng, nudc ngot...) dé phong
khi bi ha dudng huyét.

NEN :

- Kham suic khde téng quat va nha bac si tu van loai hinh
van dong phu hop.

-Nén mang theo gidy t& tuy than cé kém nhimng théng tin
stic khde ctia minh dé c6 dugc ho trg y té ban dau tot nhat,
phong khi gap nhiing bat trac trong qua trinh van déng nhu
té nga, ha dudng huyét...

- Nén van déng cung véi ban bé nham c6 sy hé trg khi
can thiét.

- Nén bat dau tap & cudng do thap, thai gian ngan sau dé
tang dan lén.

KHONG NEN:

- Khéng tap luyén khi khé tha, mét, cé con dau that nguc.

- Ngudi bi tang huyét ap khéng nén tap nhiing mon lam
tang huyét 4p nhu nang ta, hit dat.

- Ngudi bi tang huyét ap khéong nén tham gia thi dau thé
thao vi sé phai chiu stic ép ca vé stc luc 1an tinh than khéng
tét cho hé tim mach.

- Ngudi bi tang huyét 4p khong nén tap trong tu thé mat
thap hon tim. Vi du nhu 13n sau.

- Ngugi bénh ddi thdo duong khong nén tap luyén &
cudng do cao trong thai gian ngan rat dé gdy tang dudng
huyét dot ngét.

- Khéng nén tap luyén cadc mén chay, nhdy néu c6 tén
thuang chan va tén thuong than.

Chang t6i chan thanh tri an: Ban bién soan: BS CKII D6 Thi
Ngoc Diép, BS CKI Nguyén Thi Anh Van, ThS.BS Duong Céng
Minh. ThS.BS Tran Quéc Cudng, KS Luong Thi Ngoc Ha, D
Nguyén Thi Thanh Thuy; va cdc chuyén gia déng gdp y kién
cho tai liéu: TS.BS Lai Duc Trudng (VP WHO), PGS.TS Nguyén
Thi Lam (Vién Dinh dudng), TS Pham Thi Thu Huong (Vién
Dinh dudng), TS Nghiém Thi Nguyét (Vién Dinh dudng), ThS.
BS Phan Hudng Duong (BV Noi tiét TW), ThS.BS Truang Trong
Hoang (PH Pham Ngoc Thach), ThS.BS H6 Kim Thanh (Vién
Lao khoa).

Quy vi da tham gia thuc hién tai liéu y khoa Cdm nang
Dinh duéng va vén déng trong phéong chéng Pdi thdo
dudng & Ting huyét dp da mang lai lgi ich thiét thuc cho stic
khoe cdng dong.

Xin tan than cong duc cia quy vi.

Tri suTap chi VHPG
Nguyén Béng



» A » A,
Tén can béée
O Kinh méi dédng qudng cdo, viét PR va mua bdo Vu-lan
S6 bao Vu-lan 280 sap phat hanh ngay 1/9/2017, bao in
4 mau trén gidy Couché, véi nhiéu bai vd phong phu vé y
nghia Mda Vu-lan bdo hiéu phu mau én.

Tran trong kinh mai chu Tang Ni, Phat ti va quy khach
hang (doanh nghiép, cong ty, phong phat hanh...) c6 nhu
cau dang bai PR va quang céo xin vui long ddng ky truéc
ngay 23-8-2017 vé&i dao hiru Phap Tué, BT: 0913 810082.

Quy vi c6 nhu cau mua bao dé phat hanh va tang déng
dao vdi s6 lugng tir 100 cudn trd 1én (22.0000d/cudn) sé dugc
chudc giam phi phat hanh. Vui long dang ky (Ién ké hoach in)

trudc ngay 23-8-2017 véi Phong phat hanh, 294 Nam Ky Khai
Nghia, P.8, Q.3, TPHCM - DT: 028 38484 335 - 028 38484 576
Tap chi Vidn Héa Phat Gido
O Vdn phéng méi ctia Céng ty Diéu khdc tuong dd My
Hdo: Giam d6c Nguyén Duc Thin viia thong bao chuyén
van phong mdi clia cong ty vé dia chi: 3638 dudng Ong
Nuéc Thé, khu phé Tan An, phudng Tan Bong, thi xa Di An,
Binh Duong (tit TPHCM chu vi di dudng Pham Van Déng,
ti€p nGi Quoc 16 1K gap cay xang queo trai 50m). Bugc biét
tai van phong c¢é trung bay nhiéu ton tugng kiéu dang
nghé thuat va my thuat tuyét dep. Kinh mai chu tén duic

va quy Phat t& muén tham quan, dat tuogng da xin lién hé

dién thoai 0989 212189 - 0122 868 7979.

MY HAO

Nha xwéng: 2258, T6 5, Thién Binh, Tam Phudc, TP.Bién Hoa - Bong Nai

Nghé nhan NGUYEN PUC THIN
Giam ddc. DD: 0989 212189 - 0122 868 7979

Vin phong cong ty: 363B duong Ong nuéc Thd, khu phd Tan An,
phuong Tan Bong, thi xd Di An, Binh Duong.

Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao@gmail.com

Chan thanh cdm on Quy khach da ting hé san phdm
Nén Quang Nghé trong sudt thai gian qua
NGO HUE PHUGNG - DD: 0989 183 398
O Cung cap nguyén vat liéu dung trong sin xuit nén: Huong
lieu, ddu parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim den...
0O Chuyén sin xud't cdc loai sip nén thom nghé thuit, nén ly cao
cap.. Nhan don dit hang theo yéu cAu clia quy khach.
Pic bigt: Co gia uu dai dac biét déi véi quy khach mua s6 Iugng nhiéu.

Can tim dai Iy & cac chila, tinh thanh trong ca nuée
Nha xuéng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com



Ciém R s i wng trds oy thicow nhizn case o
Tra ddy thién nhién cao cdp duoc pha ché binh thudng nhu tra Thai Nguyén hodc tra Bao Loc. Nhin nudc tra
song sanh trong tach rat bat mét, khi uéng vao cho ta cdm nhan huang vi hau ngot thanh & cé va diu ém bao tu.
Sau dé t6i nhudng ntia goi cho ngudi chau bi yéu bao tir va thinh thoang bi chiing trao ngugc, két qua dung tra day
thién nhién cho thay bao t& ctia chdu diu ém. Tra day thién nhién do séng trén riing dugc hap thu khi thién nhién,
dugc dung cho ngudi stic khoe binh thudng, ngudi cao huyét ap va ngudi yéu bao t... rat hiru ich. Nhung tuyét déi
ba con bj bénh huyét dp thdp khéng dugc uéng vi sé bi tut ap.
PHAP TUE

Restaurant c h anv

Vegetaria
Véi cac moén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay
Khung cdnh @m cung, thanh nha va lich sw

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bot O Pia chi: 11 Tran Nhat Dudt, P.Tan Dinh,
loc, cudn diép, cudn roi, banh uét cudn van Q.1, TP.HCM
hoa, goi va trgn, gdi mit trOn, com sen, buin 0 Dien thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
Hué, com hén chay, bun hén chay... hoan hi gap anh Lanh (quan 1y)
Gio mé cria: T 6 gio - 22 ¢io
Buéi sang: Con ¢ diém tam, ca-phé ) .
va nudc uéng Tran trong kinh moi

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”




VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG




Moi chi tiét xin lién hé
Toa soan: 294 Nam Ky Khéi Nghia,
Quan 3, TP.H6 Chi Minh
Phong Phat hanh
DT: (84-8) 3 8484 335
Db: 0906 934 252
(Ng6 Van Thong)

O Quy doc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuang hiéu
hay dua tin vé céng tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quéng cao...

O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué . BT: 0913 810 082

O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com
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