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L Ol PAU SACH

NGi dén Xuan |a noidén hoa @, chim hét, long ngoi nd nrc d6n Xuan. Nikng
Xuandén roi di, hoa b roi tan, Xuan th tuc 1é thudc thoi gian 1a nhr vay... CH cé Xuan
trongdao méi vuot khoi thoi gian, mua Xuan 4t tan I0c nao dng sin trong 10ng ngoi
tinh giac.

Tk nén ting rim mdi d6 Xuan \&, Thay ching t6i, Hoa thong Vién truong
Thién vién Chan Khéng, Tiong Chéu va Trac Lam, vaatém Tir tich va ngay &t
Nguy@nban, throng nhic nhy Tang Ni va PHt tir kiém diém lai viéc [am trong 8m qua
va sachan tit ca nd lyc tién tu trong @m mai, dé hang $nNg mua Xuamtao vi:

Thuong xuan bao &, thuong xuan vy,
Khi clot dirng théu, chng thot 1oi.
(Khi lién vo han thuong xuan vy,
Tan tai dinh cham Bt ngir thi.)

(TBNh ar Huyén Quang)

Vi bi ich chung, ching téi xin phép Hoartng ghi ki nhitng bui néi chuyén
cia Ngroi tai Thién vién Thuong Chéu trong niiing nim 1990-1991-1992¢ tiép theo
quyén "Xuan Trong @a Thin" tap |, tip 1l va ép lll. Loi day cia Thiy ching toi ltc
nao ding binh d, nhrng tha thét tam |40 ba, & sao cho hangdé ta nam virng duong i
tu hanh va c6 6t nép $Hng hai hoa amt chodén ngay vién madao qua.

Tuy trong cac bai phap cdéirng tho ké trung Bp voi nhirng nim trude, song
mdi 1an 1ap lai 12 mdi 1an méi, mdi lan doc lai 12 mdi 1an thAim thém y ngta Xuan trong
ctra Thién.

Chung tdi&cgang ghi hi trung thrc y cia Hoa thrgng Vién tredng dé cdng hién
qui tan doc chat qua rn nhan bai dau Xuan. Clic kho tranh kbi nhitng diéu v s6t,
mong quidéic gi théng @am bd qua cho.

Kinh ghi,
Thién sinh khu Tlrxdng Chéu
Thuan Tinh- Thuin Chon
Mua an o 1995
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TRONG TRACH NGUOI TU PHAT
TATNIEN KY TY 1990

Theo théngd hang rim, vaodém Tiir tich, Thén vién c6 6 chic bwi I1E Tét nién.
Chu Tang Ni va PHt tir vé ddy chung vui va gop v &n xay drng nhic nhy nhau tinh
tién tu hanhbay 1a dp chidng ta 6nal nhitng viéac 1am trong BM qua, tim nbing diém
khuyét dé tu sra va nlieng diém uu dé tang tién. Tuy chang ta tay thtuc nén c6 béi lién
hoan, nlxng Van di ding chanh phéap 1a sacintnhau ttn brdc tréndudng tu gii thoat.

Gio day ching téi néu Ién & cau i rat thiét thuc: Trong trach ngoi tu PHt 1a
thé nao? Cau #rloi day du nht 1a trong trdch ngoi tu PHit gom ba plan: mot 1a Giai
thoat, hai la Giac rig ba 1a Tr bi. 6 la badiéu kién ngroi tu ndo éng phii co du.

Vay tat ca Tang Ni va Plat tr khi phat ngugn tu theo &i Phat day, phai thé quyét
dap tan xéng xich sanhit da &pdit trén con ngoi ching tai vo hrgng kiép dén gio. Po
la giai thoat. Gii thoat sanhtt 1a mot viéc lam qua todn, ngroi thé gian khéng bao ¢i
dam ngh dén, vi hp cho sanhtt la mot qui luat khéng ai thoat kéi. Nhung ngroi tu
chang ta khidd nguyn da quyét thi tht ndo ching taimg lamdugc. Chinhduc PHit khi
xuwada tim ra cortuong gii thoat khoi sanh &, ngay nay chung ta yih duoc viéc do la
chanhdang, 1a cao tinong, thi noi grong Ngai ching taimg quyét dap tan xéng xich
sanh tr cho ky duoc.

Ké dén chang ta pdi quyét thap sang ngn dudc tri twé trong nhaden 6i vé minh
tir vO luong kiép, d6 1a giac ng. That vay nguoi tu mudn giai thoat sanhit thi teéc
phai giac nd. Buc PHt ngdi thién dudi coi bo-dé va Ngai giac ng chang duoc tam
minh: Tdc mang minh, Thién nhan minh v&u tin minh. T4c mng minh 1a tri té biét
rd vo $ kiép V& trudc caia minh. Thién nhan minh, comida sanh  tri, 1a tri tHy rd
rang ngén goc sanh & cia ching sanh.4u tn minh 1a tri té dat hét cac hu haic dé
giai thoat sanhit. Nhu thé ching ta tu 1 phi mo sang nt tri tué dé dep tanden i vo
minh .

Giai thoat va giac ng duoc phin nao, chang ta khénganh long chnhan riéng
cho minh ma pii thuong, phii nghi d&én tit ca ching sankiang trong nha vé mintien

t6i. Chiing ta phi dem anh sang tri éuchinh minhda duoc PHit chi day dé soi i khién



cho #t ca cung thoat ra ki caiden 6i mudndoi va cung tén dén noi an kc. bay ladiéu
cha yéu ma it ca nguoi tu PHit déu phai thuc hién.

Nhu vay trong trach @a ngroi tu PHit ning hay nk? PHi giai quyét sanh i, phai
thip sang ngn dudc tri tué va phii o long tr bi truyén trao cho ngoi nhiing gi minhda
biét dé cung nhau thoat K cac ki dau, tong tradch nay quthat khéng pli nhe. Néu
ching ta khéng tu khdngéti, thi du ching ta c6 #long ngrdi mudn gidp naroi cach
may ciing ch 1a no6i sudng thdi. N6i rédn réu ching ta khéng giac dgva gii thoéat
duoc phin ndo ma ching ta rdn gitp noi ngudi duoc gidc ng va gai thodt, thi cai
mudn d6 1a hdo hugn khodng thrc . Vay mudn thé hién long tr bi, ching ta phi c6
phin ndo giac ng va gii thoat. Chi yéu ching tdi néu |én 1& cho fit ca qui Vi thay rd
trong trach ngoi tu PHt khéngdon gian ma qua to tat, ching ta khéng #em throng.

Mudn giai thoat sanhit, ching ta &n phii biét gdc cia sanhit 14 gi? Theo phép
Muoi hai nhan duyén, Bhday goc caa sanhtt 1a V6 minh. V& minh Ia khéng sangict
2 tdi tam. Mudn pha éi tam ching ta p&i thiap sang ngn dudc tri tw. Vi du nhe c6 ot
can nha éi ca ngan @m, mun nha séng ra ¢led cachddt dén thi cai i ngan rm lién
mat. Ciing thé ay vé minh ch mat khi c6 &nh sang giac AgThé nén tong tam tu Pht
lay giac n@ lam hrge tién dén giai thoat. Neu khdng giac ng thi muoi hai nhan duyén
clr quay céng, ching ta bdao 6n trong sanhit

Hién nay, mong theo giac ng caa dac PHit ching ta Wit r& manh mi cua sanh
tir 1a v minh. \y v6 minh la gi? Trong kinhap A-ham c6 haioan dac PHit giai thich
nhue sau:

boan mot:

buc PHit day: "Khéng bit rd sic tip khoi, sic doan diét, khéng bét rd tho tuong
hanh thirc tip khoi, doan diét, d6 goi 1a vé minh." Néi @n hon: Khéng bét sur tap khoi
cia rim wn va sr doan diét caa rim wuan, d6 1a vé minh. \y nam uan la gi? Trc la than
nay. Ngay oi thAn nay &c un thwc @ vat chit, tho, trdng, hanh, thc thwe vé tinh
than. Khong bét rd tinh thin va \at chit caa than nay ¢ 1a vé minh, khéng it o sr
nhom hp va s tan hai cua nd 1a v minh. Ththi tit ca qui vi ¢ day c6 ai bét rd than
ching ta cha? Vi khéng it rd n6 cho nén ching @ang vdé minh, vi vd minh nén

khéng drng dugc dong sanhit



boan hai:

C6 mdt vi Ty-kheo Wi ngai Xa-bi-phit: "Thé nao 1a vé minh?" Ngatap: "Khéng
biét khd, khong bét kho tap, khong bét khd diét, khdng bét conduong duadén khd diét,
goi la vé minh."

Theo nglia ngai Xa-bi-phat néi, ngroi ndo khéng kit ding nhr that phap Tr dé:
Kho tap diét dao, d6 1a ngroi vo minh.

Nhu vay doan tréndac PHit giai nghia sr tap khoi va ar doan diét caa rim uan,
tac 14 cH thing con ngoi. Poan nay, ngai Xadi-phat néi v Ta dé. Kho dé tic 1a kio
sanh, gia, &nh, clét cua than... Tp dé 1a nguyén nhania kho 1a tham san si v.v... Bi
dé vabao dé 1a cach gii trir khd dé dugc an vui gii thoat.Day ding Ia ch than tam nay
vay. Tom hi Phat n6i vd minh & khdng Bt nhr that ban than chang tarttinh than dén
vat chit, khéng bét rd ar nhém bp va s tan hai caa no.

Sauday tdi din dén kinh Vién Giac, chong Vin-tho, duc PHit giai thich: "Thé
nao la vd minh? 4t ca chang sanhit vé thay dén nay céac th dién dao, vi nhr nguoi
nhin Bn hedng thayddi; vong nHin tr dai lam than &éng aia minh, bong dang saurr
lam tam tréng aia minh, vi nir bénh mit thdy hoaddm trong khéng va &t tring thi
hai." Nhr vay dirc PHit giai nghia V6 minh t rd. Tat ca ching sanhitvé thiy dén nay
do céc ti dién dao, vi nhr huéng ddng Bm cho la fréng tay, lweéng nam am cho la
hudng bic, 1am bdn heéng nhr vay goi & dién dao, tirc 1a khdng thy ding nhr that. Bac
Phat chi thang dién dao 1a do wng nhin tr dai 1am than &6ng aia minh, y titc duyén
theo bong dang salhtr lam tam &éng aia minh. Hén gio ai ding cho thanit dai nay la
than minh, cho suy n@htic 12 y thrc duyén theo béng dang saéntia tam minh. \¥ng
nhan nhr thé goi 1& vé minh,dé 1a manh rdi dan chang tadi trong luan i sanh tr. Thé
nén chung ta tu 1a phpha tan manh i vé minhdo.

Ké dén dac PHt vi du ngudi vong nHin nhr vay ching khac nao ngpyi bi bénh
mat thdy hoadém trong hr khéng. Nlr con nit nham thay trong hr khéng cédém sang
roi loan tréng 1a thit, nheng d6 ch do Bnh mit ma thy, vay la thiy khéngding nhr
that, 1a ©i tam, 1a vé minh.

buc Phit lai vi du thém, ngoi vong nkin nhr vay la thly mit tring thr hai, mit

trang co céi tik hai khéng? Nhb ngudi nham mit haic an tay vao rat thi thiy mat tring



c6 céi thir hai 16e 1én mt bén. Mit trang thr hai 14 gi tuéng ma minhdm cho no Ia tht.
Vi vay chdng ta cho thanrtdai 14 than @a minh, tam duyén theo bong dang sén ta
tam dia minh, cAp chit nhu thé goi 1a v minh.

Qua % giai thich aia dac PHit tir kinh A-hamdén kinh Vién Giac, ching tart
kiém lai xem minh con vé minh sau hayn; diy hay nong? Nhr than @a ching ta wa
bi dong dén 1a rbi san si ngay, h@ co6 khi ch bi thiéu phan bdi dudng cho than @ing rbi
san bi. Nhu vay vé minhdén mac 6 nao? Vi chp lam than & dai 1a minh nén niing gi
thuoc nhu éu caa than thi minh xem |a quarnmng. Vi quan tsng than nénwa kém thua
ngudi [& minh brc boi budn kho. Con tam 14 y thc duyén theo bong dang saéntrda 1a
bong thidau co tht, ma minh chp lam gi? Thi d nhe mat nhin nét cai hoa éi y thic
danh gia no latep, va minh khen hodep qué. Bng ngroi khac nhin hoadi ché hoa u
qua c6 gi ladep. CH bao nhiéudd thdi ding du lam minh ®Bi san 1én va caial, phai
khong? Nix thé y thirc cia ching ta duyén theo bong darig tioa 8i chap chit vaodo,
néu ai n6i khaadi 14 ndi gian lién. Nhr vay ching © mé hm aia chdng ta quésh, mé
lam d6 PHt goi [a vd minh.

Do mé im nén chidng tadeg trongdau khd. PHit néi than nay co6 sanh gi&rh
va ctét, néu cho n6 la minh #, dén khi n6 tan hei tic 1& mit minh thi con cai klinao
bang! Sv di cac lic Thanh nhan va cac B ar ngay trrge coi cai clét nhu trd choi vi
cac ngai thy than 1a gi doi khéng quan ©ng, nén cac ngaiudi trudc céi ckét, du clét
biang cach ndoimg \Ay. Chung ta thi khac, vi 4y than minh Ia tht nén nghe néi ¢h 1a
da it haang ©i. Gia sir khi dau nhéu minh ding © ra candam chiu dung, © ra héu dao
khéng & chét, nhung trong 10ng @ng thiy nao nao. Nt vay dé thiy minh chra thit thiy
than tr dai 1a gia, ma thy n6 qu 1a that nén kid dau vi nd, va riy ai thoat kidi mé bm
nay? T nén ngoi tu ching ta phi nhan dinh thit dangdé khdng con méam nira. Hét
mé Bm tac 1a giac ng, pha tan vé minham chip vé than va tam. Pha hai i nay bi
ching ta i giai thoat khoi sanh . D6 1a myc tiéu céi cling da ngroi tu.

Tat ca ching tadang $ng kha manh tréng chrng nhr minh héu dao va hanh
dao dugc, nhing khi ngadau hdc c6 nhiing diéu bat tric xay dén, thi minh céng quit
lén khéng con binkrh nira. Héu dao ma khéng dunguoc, khéng cony chi néndau

khd. Pau ki cua ching ta khéng ghai mangdén ma chinh vi vé minh lam mintau



khd. Vi nhr dangdi trong rng gai géc ma khéng khéo lau lach nérgai quao & mat
ruém mau bi than th cuoc doi sao qué kbl Néu di trong g gai ma khéo lau lach ra
khoi rirng khéng btray da chit ndo @i la gioi, [a an vui.

Vay trén duong tu ching ta ph thiy dugc nhiing diéu PHit da chy. C6 nhiing
diéu that hay, ma ching tail xem throng. Nhin hi than t dai thiy n6 qua rd. kdc kinh
dién rdi ai ciing noi than nay 1a gj tai sao? Vi minh thac 1oi Phat day: than tr dai 1a gia.
Néu hoi gia nhu thé nao? Vi than nay ngay nay conumnly thi gian sau né ho. That 1a
dang vi than nay vo tibng nay con, mai t! Lai c6 ngrdi néi: Than nay do duyénop
nén gi, ma khong kit hop cach nao va gicach nao. Nghn ngim cho K chang toi tiy
duoc l€ nay: Noi g khéng plii doi khi than hai mai ndi la gia, ma ngay trong Iic minh
dang n@i, dang n6i chugn, biét né 1a ga. Lam sao Hit duoc? Vi Plit day than nay do
tr dai dat nuéc gio kra hop thanh. Cht cang ladat, wot 1a neée, dong 1a gio,am 12 lia.
Bbn chit d6 hop lai ciing chra di sirc tHn tai ma phii nho tr dai bén ngoai Bi b ludn.
C6 i bd, N6 mvi tén tai, néu thidu ar bdi bd thi noé tan hai. Vi vay ching téidat cau
hoi: Hién gio qui Vi dang n@i day, miii qui vi dang lam giang th phai khong? Mii
dang thy, ngha la chung tatang mron khéng khi bén ngoai, hit vao larom, thy ra la
tra, mii cir 1am viéc hit vao ta ra, déu dan nhr vay. Gia st ching ta t réi khéng mron
lai thi sa0? Thi ngay6 |a it tho! Nhu vay doi sbng aia minh tit & chd nao?biéu nay
hét src cy thé, ma plii co lam céng phu ri nhan thiy duoc.

Pén muon nxdc, miéng mron Mot tach nrge udng vao vai #ng dong hd sau éng
phai tra. R6i mot 1at sau nron it chén om... Mugn nuéc dé bdi bo nudce, mron com dé
boi bd dat, trong @m c6 clit ndng nlr ging tiéust dé boi bo lira. Nhr vay chidng ta néi
sbng ma tht ra $ng WGi cai gi? G ngay chi lo bdi bd cho tr dai nay thdi, ct cé bao
nhiéu véc muon va th ma than gc, ngha la lam cho céam an & muon roi tra, kiém
c6 nrgc udng dé muon 16 ciing tra. Nhu thé cupe $Hng aia ching ta chla cwe $Hng
muon tra. Néu muon tra dugc ém xudi thi vui adi, muon tra ma tuc tric thi sao? Thi
chs di ciu cip! Nhu vay cuc doi cua minh, lanh phic éa minh ra sao? N6 quén
thudng va qua ring manh. Niing ngroi tim thac an ngon, méc udng kY, tt ca nhiing
thir 46 ching qua |a mon tra ma théi. Khi théu nuge, wng mot ly nudc 18 hay nt ly

nugc chanh @ng l1a mron, khéng nén caid 14 quan twng hay vidé ma phén nao, mac



chanh hay néc 14 ng vao éng la mron rdi tra cé ai gir dugc dau! Biét duoc 18 that
nhur vay thi lic ndo @ng an vui trong obc Hng tu hanh. Mon it chén om dé bdi phan
dat caa minh. Dudugc don com néng hay em ngwi, muon 16 ciing phii tra cé ai gir
duoc dau ma qui madn, ma gin hon nhau. Bét duoc ly muon tra cy thé, biét duoc 18
that d6 ri chiing ta khéng con pin ndo trong cackdi xir qua hi nita, du cachibi xir
hitu y hay vé tinh, @m nd hay hnh nhat.

Vi chap sai hm khéng ty ding B that nén chiing ta pbin ndo mai i than, sad
gitra doi nay thit kho tu qua. Khong khfangd ngoai trong lanh, oon hit vao éi tra ra
noi caido l1a aia tdi. Nrdc dangd ngoai mron wdng vao ndt lat lai tra ra, noi caido la
cua minh. Qd that la mé mi, cé cai gi la éa minhdau!

Tat ca cudc $Hng aia chuing ta ch1a chugn muon tra, cudi cuing ndt b phan nao
hu muon khéngdugc, thi ngangio 1a vinh bigt. Thiy rd nhr vay chang tadd gii quyét
bao nhiéu th phién nao, traidi chi nght dén an ngon nic dep thi bao nhiéu th phin
nao sanh k.

Thay duoc I8 that rdi , chiing téi IEn 1am bai tng At don gian goi 1a "Mang SHng™:
Mang $ng trong hi tha,
Trong nhip dap qua tim.
Thé nao 1a mng $ng?
Sr vay mron lién tic.

Cau Kt phai cdng phudm méi thy duoc I8 d6, chy khdng pli 1a thuong. Ching
ta ar ngh minh $ng, ck khéng n@ sdng cH Ia sr vay mron lién wc. Con tép tuc vay
muon & con 8ng, vay nmron ngrng lai 1a chét ngay. Nhr vay song king vay mron, 1am
sao @i 1a Hng that? Ma khong tht thi dau cé gi quan ang. Vi cho cédc $Hng la quan
trong, nén chdng ta tranh gianh nhau, tréghva hon gian 1an nhau 8i bi chuéng nai
trén duong tu hanh. Bai &nay khong phi ngau nhién cé ma do suyam ding theo i
Phat day, trim ngam #t nhiéu thoi gio, khi noi lénduoc diéu nay ndi thiy cudc doi bot
khd. Phii hang $ing va nlé duoc nhr vay, ching ta éng bot kho.

Puc PHit da g noéi: "Mang $ng trong i tho." That vay, tho ra ma khéng
muon khong khi té lai thi chét ngay. Trong kinh, P hoi cac thiy Ty-kheo: Mang $ing

con ngroi la bao 1au? Coiwnodi: mim ba thang, c6iwnoi im bay ngay, cé v nai it téng



dong M, co \i thua trong nét bira an. Nhrng PHit déu bao: Cac éng khong fly dao.
Cudi cling c6 nét vi Ty-kheo thra: Mang $ng trong li the. Prat n6i: Ongda thay dao.
Nhu vay dao 1a gi? La chan ly, 1&1that, thiy duoc 18 that goi 1a thiy dao, thiy dao 1a
gidc ng. Thiy rd than chdng ta 1a vayuuan, 1a am by, ngin ngii d6 l1a ching taia tinh
da giac, con thy than 1a tit, 1a 1au dai qui tng, 6 1a ching tatang médang vd minh.

Mang $ng trong hi tho, trong ntip dap qua tim. Nhe ngudi bi bénh tim, kit chot
tim ngung dap thi sao? c la ckét roi, nhu vay 1am sao néi nng $Hng la 1au dai bn bi
duoc. Khéng mron khéng khidé the 1a crét, qua tim ngrng dap 1a ckét, vay dau coé gi 1a
lau dai! Con liéndc vay mron khdng khi hit vao thra, qu tim condap khéng drng, dé
la $Hng. Cho nén noidag ladong, it 1a hop ly, dong 1a mron tra, dirng caidong la clét.
Mang $ng aia minh chla nhr vay, thé ma ching tate tudng né 1au dai &n bi, sHng
dén bay muoi, tAm muoi tudi, khéng ng céi ctét lic nao éng chrc $in bén anh minh.
D6 ladiéu hét siic quan tong, nhin thdy dugc nhr vay khéng phi la chuyen &. Chiing
ta thiy theo Kinh héc hiéu theo bi Phat ma khéng chiém ngém thi céi thy d6 khdng
dén dugc I that. Vi thé Phat day van tu tu, nghia [a Pit n6i minh plai nghe, i suy gim
cho thim thi viéc tu m5i d&. Néu nghe Pht day than nay la gi roi minh hoc thuc long
ma 16t cuc khdng bét nd gé nhu thé ndo, ch néi gia & miéng thdi cké trong tam tri
minh khéng cé gi dinh dang.éiltam tri suy dm thiy duoc trong #in I8 that 6 1a da
giac, 1ada mdi dugc dudc tri tué caadic PHt.

Ké dén Ia thy tdm minh d@ng hr dbi, khéng thit. Vi sao? Nir trong kinh Ling
Nghiém Pt hoi: Cai gi la tam? Ngai A-nandfa: Cai hay suy ngHa tam (Ning suy vi
tam). Ngai Ién bi Pht quo: do 1a sai, nén Ngai mmit khdng bét cach nao gi toa.
Ngay nay ching taing gidng nhr ngai A-nan cho cai suy ngh tam minh. ¥y lam
sao theo kinh nghin ban than chdng ta Bi duoc cai hay suy ngha gia khéng plai &
tam? Khi n@i tu ching toi chiém nghin méi thay duogc diéu dd, ching téi chia cai gi
lam bon thi:

1- Néu cai suy nghla tam thi né liénc khong dt, nheng cé khi né éng ngh
chirng mot vai phat, 1Gedd 1a c6 minh hay khéng? MHac ngpi thién c¢6 khi mim, muoi

phat khdng rém khoi, khéng suy ngh thi lGcdy khéng c6 minh sao? Nhg minh lic



nao ding hién hiru ma! Neu chip cai suy nghla minh thi khi khéng suy nghuc 1a
khéng c6 minh ahgi, d6 1a cai saidm thi nhit.

2- Néu céi suy nghla minh, thi minh 1a 6t hay nhéu? Ai ding biét minh ch c6
mot thdi, ma cai suy ngtthi qua nhdu, ngh tot ngh xau, ngh hién ngh dir v.v... trong
tat ca traim ngan tit ngh ¢6 cai nao 1a minh? Bmén cho céi suy ngia minh thi khéng
hop ly, d6 1a cai saidm thi hai.

3- Néu goi céi suy nghla tam minh, thi saiin nay ch nguoi c6 tu moi biét, néu
chua tu khéng bao gibiét duoc. Nhr khi vira diy nght minh lién tim céi nghnay tr dau
ra, nhin 4i thi né nét tim mat dang. VAy cai suy nghnay chi 1a bong thdidau co tht, vi
la bong nén wa nhin 4i tim no lién mat. Ching toi tirong thi di: Nhu ¢6 mot vi Tang &
tai Thién vién Thaong Chéu, c6 duyén & ra ngoai 6ng din duong. Cé ngoi hoi: Thay
d6 ¢ dau?bap: Thiy ¢ trong Thén vién. Néu vi Tang d6 co viéc trd vao Thén vién,
nguoi khac hoi: Thay khi ndydau 6i? Pap: Thy do tro vao Thén vién. Nhr vay thay
phai c6 roi ¢, roi phai ¢o ¢t trg vé. Con rtu hoi Thay d6 ¢ dau, tim hi thi Thay mat tiéu,
ngudi ta $ bao d6 1a bn ma bong géi ché dau phii that. Néu 1a thit thi phai c6 mit ¢
day, i khi vang mit & day thi phai co chb tro vé.

Con céi suy nghnéu la tht, khi tim ki, n6 phii trd & mot chd nao, nleng khi tim ki n6
mat tiéu khéng bong khéng hinh thi 1am sadt throc. D6 la cai saidm thi ba.

4- C6 khi ching ta suy ngmot van dé gi, c6 khi ching ta g choi mot cach yén
on tu tai khéng suy nghgi hét. Nhue vay khi suy ngfi minh bét c6 suy ngh khi khéng
suy nghi minh bét ltc d6 khdng suy ngh Thé nén cai suy nghva cai khdng suy ngha
cai b minh bét, bi minh thy. Ti du nhr t6i 1& chi ngdi trong thit, c6 ram, bay nguoi
khachdén, t6i bét khachdén. Mot lat khach ra &, trong thit chi con cé minh toi, toi Bt
lic nay khong khach, phkhong? Toi bit c6 khach toi it khong khach, ay i 1a chi.

Ciing nhr vay, c6 suy nghminh bét, khéng suy nghminh bét, thi suy nghla
khach, cai kit 1a chi chs gi? T ma lau nay minh riim khach 1am ch, cho suy nghla
minh, cho nén Rit néi chdng ta Mn giic 1am con. Vi méam nhan giac lam con cho
nén bao nhiéugsnghiép aia ching tatéu tan hoang ét. 6 1a cai saidm tha tu,

Kinh nghém trong s tu hanh cho ching tady rd tam suy nghcia minh chng

qua la bong dangm by khéng tht ma lau nay minhal chap 1am né 1a tit. Biét duoc



cai suy nghla béng dang khéng ghthi cai nghi phai ctia ngroi nay hay cai nghphai
cia ngroi kia ciing déu 1a bong,dau cé gi quan éng ma gin hon ma tranh phi quay
véi nhau, khéng cé gi quarptig thi 1am gi c6 pkn n3o.

Tat ca ching ta & di kho dau khéng ngoai hai cai &b than va tam. Vi méin
chip sai nén chang tad khéng bét bao nhiéu nglép kho. PHit néi @6 1a vé minh. Tr
mé Bm Ia hdic, 1di tao thanh nghip va th khé. Hoiac, nghép, kho, or nhue vay ma tdm
luAn mudn kp. Hién nay bét rd than va tdm nay la gddi ching ta phi lam gi, clé
khéng ti¢ bi quan tiéu gc 1di tha tréi ca cupe doi. Chang téi cho it thi du: Ching ta
giéng nhr nhirng k& di ngoai séngdn trén ndt chiéc thuyén, kit than bi séng to gidédn
dap v& thuyén, ching ta bchim. Bit chot ching ta gp duoc mot goc cay nuc, roi 1o do
trén mit nugc. Chang ta 6mar cay muc thi ngaydo ching ta phi c6 thaido nao? Bét
minhdang dm gc cay mic vadangé giira dong, Bu budng §c cay thi cht chim, \ay
gbc cay muc dbi véi minh it 1a qui. Nheng n6 muc, dau c6 Bn, thi ngay bay @i phai
muon N6 i gip vao . Bén by rdi thi gbc cay mic 1a vo nglia khdng con dungir.
Nguoi khdn ngoan 1a phi nhu vay, biét minhdang ém gc cay muc cho khbi chét chim
thi phii ¢6 gang boi cho ©i bo. Thi di nay ndi Ién than ngyi vi nhe goc cay mic, am
bo khéng n chic, nhrng chiing ta mon nédé 1am nhing diéu lgi ich va cao thong,
ché khdng pli bAm vao no, vadm vé né mai,dén ching né ra ra minhal chét chim kn
nira!

Biét than la gi tam chuing ta khéng hai Idngsvcai gia tam d6, ma pli ¢6 ging
lam saadugc giac ng va gii thoatdeé rdi chi cho mvi ngudi cung giac ng va gii thoat
nhu minh. D6 14 ctd nhinddng a@ia ngrdi tu. Con rBu ndi than gi rdi car ngdi hat thube
ca hét vui chi, n6 da gk roi lam gi cho phi céng vo ici6 1a quan rém dai kho, phai
khéng? Hinhanh ngroi 6m gic cay muc ¢ gitra sdng to nfic nhy ching ta phi nd luc tu
va lam bi ich ching sanh, ¢hkhdng plai biét than 1a gi, 1a vo throng i the than bén
khd haic an choi dé chy chét. 6 1a ngu di khdngddng tinh thn cia ngroi hiéu dao.
Chinh kin than téi trong lGc tu va nghi ngim dao ly, chiang toi thy dugc I8 that nay
nén trinh bayé qui vi dugc rd.

Chung ta tu |a ph hing tinh hing giac bét ré than va céi g la tamdéu gia, nén

trongdoi sbng tu hanh éu co ai b 1o n6i ning, ching ta Bt than va ngén rigla gia thi



moi phién ndo theald s hét; trai lai néu thiy chiing la tht thi phén ndo i I1én, ching
ta € xau Kt lai va gong ganh chaén st doi. Néu khong thy dang nhr that thi khdng
sao @ dugc phin ndo, du c6 kéuaa aru cing khdng ai § duoc cho minh, chinh tri &u
cua minh thy ding nhr that méi g& dugc cac phdn nao.

Trong kinh Vién Giac olong PR Hién dac Pt néi: "Tri huyén tac ly, bat tac
phuong tién. Ly huyén trc giac, déc vo tiém the." Nghia 1a: BEt huyén tec 1A lia. Bét
than nay |1a gi, tam nay la di thi mpi rang bc vé nd chiing tatéu lia B dugc mot cach
dé dang, khdng an tao phrong tién gi. THit vay, ching ta tu matcngli ma phii tao
pheong tién nay hay ptong tién kia, nheng sr that Phat day: Chi thiy ré than, tam 12 gj
lién lia ket cAc thir phién ndo, cac ti tréi bujc.

Ly huyén tic giac: Bét @6 1a huyn, minh khdng con bam #hvao rira, d6 1a giac
roi. Diéc vo tém tha, tc 12 gidc khong co thlop, do 1a giac Ién, khdng ¢ ndi nay &t
phan, mai ndt phan chi k.

Nhu vay trénduong tu, chidng ta i thiy than va tam nay lauhddi, huyén hoéa,
thiy ré nhr vay tic 1a giac, giacdi 1a cai vdé minh mudroi ciing tan kt, gidng nhr cai
nha 6i bao nhiéu &m, ching ta thp 1&én n@n dén lién sang. Nu hét vé minh trc dat
dong sanhit. Thé nén trong kinh P4t néi: V& minh dét thi hanh dit... Conduong tu
cua chung tatd qua rd rang khdéng c6 nghiingi nita.

Nguoi that tu cé thin thdng bét qué khir vi lai hay khéng? Co6 Bi cin ot doi
trudc cia PHt tor ching? CO bt doan coi Pht tr bao gb hét khd? Chuing toi throng
duoc hoi nhitng cau nir vay. it ai ngh tu & phi hiang tinh hing giac, thy rd than tam
ching ta la gi doi khéng thit, nén nling viéc dén voi minh, minh & ra & dang khéng
bi daodong, trong nha TkNn gi 1a bat phong xuy & dong nghia 1a tam gio thi khéng
dong. Tam gi6 l1a gi? dc 1a i suy, hiy du, xung @, kho lac. Loi 1a duoc tai loi, suy 1a
bi suy hao, fiy 14 bi hay nhuc, dr la dugc dé cao, xeng laduoc khen ngi, co 1a bi ché
hiém, kho 1a bbn kho, lac 1a an vui. Ching toigscho thi di hét stc & dé qui Vi thiy
chung ta bdong vi lpi va suy. Nagroi ta theong nghi lgi [a céi thidin hop cho minhdugc
loi thi cO gidau ma phi dong. Nhrng thit ra loi la mot caidong lon. Gia sir nhe ¢ day co
ai mua nt vé $ goi cliing cho mit thiy, va i thay ciing hoan hnhan. Rdi dén ngay %

s6 ¢O ngroi béo tin [ vé & caa thiy tring muoi triéu, thi dém do thay cé ngi dugc



khéng? Trangiugc muoi triéu, chic thiy khoi nga. Gié ki né thoi minh bay khéng nig
duogc. Khéng pli chi mot dé@m khong ng théi, ma khidi 1anh tén duoc muoi tridu roi,

c6 yén long @ chiia n@i thién nhr nhitng ngay tedc hay khéng? Hay l&uoc tién roi,

phai suy tinh nén lam cai gi?dRbao nhiéu ttr ngh tinh sanh ra, tinh tringieg co, tinh
trat ciing cd, chatén bao gb dung Kt sb tien 6 msi hét ngh tinh, khidy mai hét dong!

Qui Vi thiy chi céi loi théi mada hi dong chrngdy, hudng nira la kb suy hao tai &. Vi du

minh c¢6 nha caou@ ¥ng hdic chua &n PHt to, bit thin co vEc gi xy dén khién cho
nha dra minh tan nat He chia chin minh b hu sip, lGc dy minh néit nga bao nhiéu
ngaydém? Trong sit thoi gian d6i ba im ma chra diy dung hki duoc, 1Gc nao &ng

chic ludi tho dai. Nhr vay qui i thdy caidong khong phi nhit thdi ma kéo dai chdén

bao gb binh ki mégi théi. Ch c6 hai gio bi, suy mada kho gir cho khdngiong, hibng
nra la tam gio...

Hai gi6 sau cing la Khva vui. Thi di nhu ¢ Thién vién day cai gi 1a kB nhit cho
cac huynhdé? Khong bét cac i khac thi sao, ahé Thuong Chéu nay ai ma irnhat
phai xudng kép mu an 1a ki nhat. Téi phién ti nhat haic lam tri kk 1a kho nhit, mat
may ngrdi Nao ding ar nhin nhoé hoai. Gng lam saodi phién tri ki hay ti nhat ma
van twoi cudi, dang trdc bép hra hrng hre, md hdi uét d3m ma khdng cé give boi, d6
la d& tién 1am rdi, cai khd nhd ma minh thng duoc ding 1a haydm. PHin nhiéu ching ta
hay néi gn lira thi & san, nén ai vodp ding & san vi néng quéail mét nita néndong
tgi 1a ndi san 1én. Qui i thiy mot chat kio d6 da dong i hudng nira 1a céi kid déi rét
hay nhiing kho dau rén gt thi condong biét 1a drong nao! Rei dén cai vui ding \ay,
néu vui qué thi tam minhiog king xing daodong...

Thé nén ngroi tu gia ti khdng plai 1a ¢ thin thdng, bét qua khir vi lai, ma gia tr
& chd gip loi minh \an binh thin, gip suy minh &n anon, chodén gip kho hay vui minh
ciing an nhién, ngyi d6 moi 1a dao nhan chan chanh. CoBuNGi qué ki vi lai ma b
ché 1én do mit tia tai thi ndi qué kinvi lai chi 1a tro chvi théi. Con ndi ngi thién tam
tiéng hay nxoi hai tiéng dong hb, haic mot ngay nét dém, ma khitong i thi ndi sando
ciing chra phii 1a thir that. Nguoi tu that 1a ¢ trong tam gid &n than nhién, tidi may ciing
khéngdong, thé méi goi [a chan tu. HAm nao qui thir xem condong khéng, Au khéng

dong la khéng con dp than va tam, khéng conagh ching ta i dut hét cac kib.



Ngudi tu 1a phii c6 thrc luc, ngha la tirge nhitng cainh kho dau chiing taan xem
thuong. Ching téi thong K cau chugn caa T6 S Tu. Khi vua nrgc Ké-tan hoi: Ngai
xem tHiy ngii uan déu khong, phi khong? Ngaitap: Phi. Vua néi: Ngai cho toi catau
dugc khdng? Ngai frloi: Ngii uan con khong, sa gi cdiiu. Va Ngai cho vuait dau. o
méi goi 1a thiy khdng thit mot cach trét dé. Con ching ta ndi than laagima khidong
tgi thi chiu khéng i. Nhu vay chiing ta chthay trén bi néi, chs khdng $ng duoc Voi
1& that. Néu that tu thi Kt qua 1 tdm gi6 tiéi khéngdong.

Poan trén ching t6da ndi \& giai thoat va gidc ng, giai thoat trc dap tan xéng
xich sanhit, gidc ng tac dung kém tri tu chit dat soi day vé minhda &t ching ta vao
vong tdm luan. Giac ng va gii thoat Bi chiing ta con ph 1am gi? Ching ta g thé
hién long tr bi, trc la ngugn dem n@n dudc tri té soi i cho Moi ngudi thoat kidi chd
u ti vé minh. Pt day chdng tat bi Ia khi ching tatd cé giac ng va gii thoat phn
nao du nkdu hay it. C6 nkiu ngroi n6i: Minh chra giac ng nhe Phit lam sao cot bi?
Chung t6i thi d: Nhu chlng tatang clingy trong ndt can nha éi mu mit, néu ngroi nao
c6 dugc caydeén dy va thip 1én, tuy anh sang ahthdi nhrng dem hi gitra nha thi roi
nguoi cungdugc sang. @ng nhr bandém chang tatangdi trén conduong ©i, néu co ai
thap dugc mot caidén diu nhd thi goi nhitng ngroi ban ddng hanh cingwong theo anh
sangdo dé di cho khoi roi ham r6t hé. Anh sang ¢a ngyn dén tuy nld nhung ft can cho
nhitng ngroi dangdi trongdém 6i. D6 1a tirong hyp chiing ta tduoc mot chit tri t va
mot chat gai thoat. Neu tu kha hay @i hon ching ta & dugc nhitng ngn dén bn sang
hon, nhr d&n Bm haydén "ming sdng" hay éu gioi hon nia nhr &nh sang it tring
miat troi soi khip c thé giéi. Nhu vay anh sang nao diha dén diu hay @a mit tring
mit troi ciing ¢ gia tr riéng dia nd. HEn nay gu dugc mot chat Anh sang nao ching ta
ciing déu chia $t cho mi ngudi clng hrang dé tranh nling tai ran c6é tié xay dén. Sr
chia &t @6 goi la tur bi.

Thé nén ngroi Phat tir tai gia hay xut gia khdng c6 qudn tho huang riéng nat
diéu gi. Qui ¥ nhé khi tung kinh xong thi ching taa nguyn congdirc tu hanh kéng
vé khoéng pli cho riéng minh ma cho minh vaimguoi déu thanh Pht dao, d6 1a tam
tir bi. PHit khéng cho phép ching ta latitu gi ci ngh riéng minh ma pii nghi minh

va npi nguoi cung chung tiong.



Diéu cin yéu ching ta pi nhé codén Bi ching ta i soi dudng cho ngdi cling
di, néu chra c6dén ma lrdng din ngroi khac thi khi minh wp h, nhiing ngroi theo
minh ding déu rét xudng h. Néu tir bi, throng x6t ngroi ma khong ciu tu dé thip sang
dudc tri twe, chi lo cho thién h, rét cuwc rdi minh va ngoi déu roi ca, do 1a tai va Ion.
Hiéu dao PHit 1& ching ta pdi hiéu cho thu dao E nay, Idng t bi phéat ra sau khi ching
ta cO tri té, dugc giac ng, hay cé phn ndo tr chi khi tdm gi6 thi. Puoc nhr vay
ching ta nii cé the phat tam 1am ki ich cho mi nguoi, bang ngroc lai ching ta phi
dé dit can than ching nhirng khong lamdi cho ngroi lai 1am hai 1a khac.

Sau khi bét rd trong trach @a ngroi tu PHit, quy M thiy trong trachiy c6 ning
khéng?bo6 1a chugn phi throng, ché khéng phi tam theong. Nhéu khi chidng ta ngh
minh 1& ndt vi Tang hay ndt cd Ni khéng quan dng gi 6i ca 16i thdi d¢é qua ngay &
thang hay @ ngroi vui dlia rim nay qua Bm khéac, tét usng phi ndt doi tu. Nguoi xua
mbi khi chiéu xubng kiém diém lai sy tu hanh thy chra tién bd duoc bao nhiéudau ko
roi nuéc mit. Con ching ta ngay nayim da Ht, chang ta th kiém diém lai xem da tién
dugc budc ndo clra? Neu tu chra tién, ching ta céoi [¢ dau bwn khéng? Hay ching ta
ctr cuoi chum chim hayeoi hi ha?

Y thirc dugc trdch nhm hét sic quan tong aia minh, ching ta qéy tam gai
thoat sanhtt, quyét tam thip sang ngn dudc tri twé va diu dt nguoi ra khoi chd mé Bm
tam tdi. Chuing ta khéng thlo 1a wi viéc tu hanh, khdng thdé dudidé ngay thang qua

sudng ma pdi ludn ludn i lyc tién tu.

Nhan ngay cbi nam, ching téi dndi nhirng lbi Phat day va nhing cau kinh cau
ké cdt dé qui M thim nhuin, i ching ta kkm diém lai xem trong not nam quada tién
dugc bao nhiéu, éu chra tién thi rang 6 gang ding dé mat thoi gio. Ching tada l1a
nhitng ngrodi cé y chi siéu pham thoatd thi khdng nérdé chodoi minh tréi qua nir bao
nguoi pham tic khac, dng di mot doi tu caa minh, éng cong trong ah cia cha ma va
nhitng ngroi than thwc. Thay To ciing dang trdng mong quiivsd 1a nhing ngn dube
tuong laidé tiép ndi nguoi di trude va soi sang&di sau. Nu qui \i lo 1a chin chy khéng
lam Bn phan cia minh la ph on Thay T6, that Ia diéu dang trach. kn nira ching ta

sdbng nhy hat com manh 4o &a dan-na thi ch va nhing ngroi trong xa i thi ching ta



phai 1am sao cho &ng dang 1a nét nguoi xuat gia, mdt nguoi tu theo PhAt. Ching toi

mong &ng qui \i ¥ xangdang nhéu hon nira trong @M moi sap dén.

&



NGAY XUAN QUA

CAC THI EN SU VI ET NAM - XUAN CANH NG 0 1990
(Tang Ni)

HOom nay la ngagiau Xuan mm Canh Ng (1990), ét ca Tang Ni va Pt tir vé
day chic nirng rim méi va yéu éu ching téi niic nhy s tu hanhdé duoc tinh éin hon
trén duong dao. Nhan ngaytau raim ching tdi & n6i v&: “Ngay Xuan qua cac Tém ar
Viét Nam.” Vi dé tai nay qui v 8 thdy rd tinh thin ngroi xua day bao ching ta nin thé
naodé chuing ta 6 gang tu cho ¥ngdang Ia nitng Thién sinh Vit Nam. Cac Ngai luén
mong mwn ching ta @i ngon dudc sang da cac Ngaidé soi duong hréng din ngroi
sau.

NGi dén ngay Xuan, ching ta céro twong nhr chi ¢ Xuang thé gian, nheng

that ra trong nha P ciing dung cir Xuandé néi Ién nling y nghia tham tim ciaDao.

Trudc tién ching t6i nkc qui \i, tt ca ching ta c@u phudc duyén nén ngay nay
chon dugc conduong aia minhdangdi, mét conduong thénh thanguti mat va andc.
NGi nhr vay ¢6 W nhe ching t6i ch quan, nkrng sr that néu tit ca chang tadéu mot
long hréng thing v sy tu hanhdi theo condudng duc PHit da day, thi mdi budc di 1a
mot bugc an lanh, i mot budce di [ roi rung bao nhiéwtau k. Thé nén conduong
twoi dep va mat m ching tatangdi la trong teng cho mua Xuéan, ihla nhing ngay
dau Xuan.

N6i dén Xuan chdng ta ngldén sr 4m &p troi vui, ngh d&én ar 4m no hanh phic.
Du cho nghéo #y di nita, ngaydau Xuan it ra ching taiag $im duoc chit it banh i,
ciing duoc ngH ddi ba ngay t dau nam. Vi vay néi dén ngay Xuan la naién sr 4m no,
noi dén ar nhe nhang thanh #n.

Trong dao, cac Thén ar ciing dung cir Xuan dé nhic nhy ching ta. Nb 10i
khuyén dy cia cac Ngai, ching ta cang tu cangrpkhoi hon, cang vui thich én, réu
khéng thi tu lau&cam thiy ngan va bén. Tai sao ngan ban? Vian chayin lat st doi,

lai thém thrc khuya dy som, hi riy bi qud. Cho nény chua lau ngayan thiy ngan bédn



néu khéng timduoc ngwn vui, ngwn vui d6 cac Thén ar ding cli Xuan dé dién ta.
Vay ching ta phi ¢6 ging di mai trén conduong troi dep d& cton du phii vap té thy
chan hay gp nhiing hon 8i phién da t ngin. Nheng di nliing chrong nai c6 khé
khin bao nhiéuing khéng th ngin cin dugc buéc chan éa nhing tam bn khoangdat,
cia nhrng con ngoi nguyen quyét tién dén ckd an ke mién vén msi théi. Noudi tu [a
ngudi thay twong lai minh xandn troi vui, chd khdng phi cang tu 8i cang bi tam dau
kho. Chinh ndi buéc tu la ndi budc chiing ta héng v muc tiéu cao qui rit, an ke nhit
cuadoi minh. Vi Ay khi n6i dén ngay Xuan chdng tam nhan mot niém vui tranday &
ngay mai.
Céac Thén ar Viét Nam nhin ngay Xuan nhthé nao?
Pau tién 1a Thén ar Chan Khéngo giita doi Ly. CO mot Thién khachdén hoi
Ngai: “Bach Hoa throng, khi gic than ki hoai thi thé nao?”
Ngai lién dap king hai cau tb:
Xuandén, Xuandi ngd Xuan Ft,
Hoa w,0 hoa tan chla Xuan.
Ngai quan rém tu la ndt mua Xuan, khéng pihchi mua Xuan trong ba thang ma
mua Xuan muddoi mudn kip.
“Xuan dén, Xuandi ngd Xuan rt”

Thiay c6 Xuandén Xuandi vi ching ta nhin Xuan quadh mia @a thi gian.
Nhung & day Thién ar khdng néi Xuan ¢a thyi gian ma néi Xuaniea tit ca nguoi thoat
khoi cai sanh dit caa thyi gian. Throng ngroi doi thiy Xuan qua ng la Xuan t, song
d6i véi nguoi tu xuat thé thi Xuan Iic naoing €in & 16ng minh, ngay nao thang naam
nao ding 1a Xuan, nhiau ding troi dep, nhindau ding an vui. Nlrng trén thrc t thi

thé nao? @ng cé nling ngay mayai am dam, nhéu ngroi lau nrdc mat!

Tuy Van la Xuan nkeng vi may nea bao ph nén Xuan bkhuat di. Néu tam n
ching ta an lanhettai thi ngay nao cing phii 1a Xuan?

“Hoa ny, hoa tan chla Xuan”



Mua Xuan thy hoa mai &, da $ nguoi chodé 1a Xuan, i d6 mudi ngay sau hoa
tan thi @m thiy Xuan tan. Ning ¢ day Thién ar Chan Khéng mon hoadé tra loi cau
hoi caa Thién khach: “Khi gic than ki hoai thi thé nao?” Hoa # rdi tan, gic than ching
ta ding nhr hoa, sanh radr gia ctét, khéng cé 1au &n. Nheng trong cai tan hoi 6, vin
c6 cai mai mai an lantinh giac. TR nén Thén ar muon Xuandé tuong trung cho cagy.
Néu biét khéo ti vé cai chan tht caa minh, thi than nay con hayatrchi 1a tam by, con
cai chan tht lic nao @ng thanh inh, sang sit, trong kinh @i d6 1a Phap than, Phap
than thanhinh, mién vén, khong tan ha.

Tat ca s vat déu bi thoi gian chi pléi, c6 do rdi hoai d6. Than ching taimg \Ay,
theo thi gian ma ki hoai. Néu ching ta khéng Bii tro vé véi thé chan tit caa chinh
minh thi khi &c than ki hoai ching tadau ko vd ndin. Thé nén $ngdugc Vi thé chan
that khong sanh khéng ¢li thi ngay nao ing la Xuén, lic naotmg la Xuan va mién
vién la Xuan.

Vay céi nhin éa Thén ar Chan Khong la thy tit ca déu 1& Xuan, cho nén Ngai
sbng an 4c trong mua Xuan mién & d6. Néu co aidén hoi dao Ngaidéu dién t céaidep,
céi an lanh a chinh 16ng minh cho ¢hngudi thay va am théng.

Ké dén 1a Thién ar doi Tran, ngai Tric LAmPau-da, héu 1a Piéu Ngr Giac
Hoang (trc 1a vua Tan Nhan Téng khi comat vi). Sau khidi tu, dén nim sau nroi mét
tudi, Ngai duoc tin ngroi chi dangdau ring, Ba mén gip Ngaidé tir gid bn cui. Tu
naGi Yén T Ngai lién tro vé triéu. Thim chi xong, trénduong V& nui, khidén chua Lang
Huong G5 Chau, Ngai ém thiy sitc khoe d& qué $u, va bét khdng con éng bao lau fia,
Ngai cim hing viét mot bai ké trén vach chua:

Thé s5 nhit tac mic

Thoi tinh ledng hai ngan,
Ma cung bn quan tham
Pht qudc bat thing Xuan.

Dich :

S5 doi mot hoi tho



Bién bac long ngroi tham,
Cung ma cai gin ngit
Coi PHit Xuan nao bn.

Qua bai k nay ngai Tric Lanbau-da mubn noi 1éndiéu gi?

“S6 doi mot hoi tho, bién bac 16ng naroi tham”, khi bin than &p tan Ngai thy
cuoc doi ngan ngii nhu trong hoi tha, the ra khéng hit vao 1d@a quadsi khac. T ma
long ngroi thi ménh mdng, ménh méng trong thaong. Pugc cai nay mén cai kia,
duoc diéu kia mun diéu khac. Nir vira cit cai nha xong & mubn co chéc xe, wra c6
chiéc xe hi mubn c6 chéc tau... mén mai khong théi chdén ngay it tho ciing chra
dirng. TH roi nguoi ta dudi theo nhau maab nghiép, gianh nhau & danh & loi roi tu

minh chic khd.

Hai cAudiau cia bai K danh thic manh ng dé chang ta kit ring cwc doi qua
ngan ngii, khdng co gi 1a quandng, ladang K. Nhung 1dng tham chiing ta quéri, nén
khong theo Ip tudi tho cia minh. Ching ta ndm muoi didu, ma twi tho cho phép ching
ta 1am ndi c6 mot hai thi cai cht da dén roi! Bat cir nguoi ndo trge khi nhim mit déu
to ra chra hai long, ¢ lamdoi minh chra xong. Rt it ngroi néi minhda lam xong \c.
Néu la cha thi lo cho comh khénan hoc, 1di ¢ d6i ban. Lo cho con xongal thay trach
nhiém phii lo cho chaubén khi chau én khon thi minkia tdm nwoi, chin mroi tudi roil
Dbén chau 6 n6é o vo nghéo thdu minh hi tiép tuc lo nira, lo mai chatén ngay it tho
ciing chra xong! Ngroi ¢ thé giandéu 6m 1ong thamdn laodé nén ludn ludn @ chét,
chét ma chra i nhitng viéc minh mén 1am. $ chét ma co tranh ki dugc dau! Thé
nén ching ta gy thic rd twi tho chdng ta ngn ngii, lam viéc gi ding phii vira Wi
tudi tho cia minhdé cho tron véc.

DPén hai cau cbi bai keé:

Cung ma cai gin ngit
Coi Phit Xuan nao bn.

Ngai Tric Lam so sénh cho chdng taythai conduong. Neu chiing tatudi theo

danh bi tai sic, i tao bao nhiéu nghp xau ac thi ching tagsdi téi cung ma. Cung ma



cai quin ngit, khdngduoc budc ra kioi cong, con b hanh l tra khio, d6 1a énh ki
dauden 6i. Con réu trong céc $Hng ngin ngii nay, ching ta Bt tu, biét huéng v dao,
dem Kt tam minh #n dén chb giac ng thanh inh, d6 1a ching ta tr vé cdi PHt, tac la
tré vé mua Xuaniep d& khong gi bi kp.

Trong céc $Hng tu hanh khéng cé gi kioldong manh chidng ta #Ing wn vo
thuong xay dén. Chiing tatang $ng binh an vuitoi, bat chot c6 ngroi huynhdé nao it
tha, lGc 4y chdng ta inh ngay, mén tu dip, tu Bing hai ba dn nhing ngay tlrong.
Nhung tinh dugc bao 1au? NRBu lim dén bdn muoi chin ngay, dng kinh xong ching ta
mé t& lai nhu ci. Vi vay chidng ta ¢ lang vang trénduong mé, khéngihh giac, nén
ching ta khdng laniugc nhiing diéu lanhdiéu tt dé tao ar an he chodoi nay vadoi sau.
Vi thé ngai Tric Lambau-da khuyén ching ta phnhd hai conduong, ndt bén la cung
maden 6i khd dau h cai quin ngit, mot bén 1a cdi Pit an vui tr tai l0c ndo ding la
Xuan. Gira hai conduong do ching ta phi chon dudng naodé di? Chic ring it ca qui
vi hién c6 mit ¢ day da chon duong ©i. Chang tadéu dangdi trén condudong thénh
thangdep d&, twoi mat va andc, conduong Xuan, fic condudng \é cdi PHit. Thir hoi c6
ai muwn tré chandi con duong khac hay khéng? Chung ta khdng con ngiug ma te
chan xay mit di qua condudng khac éi tam, my mit, khd dau. Chang tatd c6 duyén
lanh tr doi trude, cho nén bay gimai chon conduong dep d& nay. Mong #ng #t ca
dung c6 ném théi BO-BE TAM, MUON DPUNG LAI HAY XAY M AT TRO QUA
CONDUONG KHAC. PO LA LOI nhic nhy qua bai k cia ngai Tric LAnbau-da. Sau
ngai Trac Lam 1a ngai Phap Loa, sau ngai Phap &aaghi Hugn Quang. Ngai Hudn
Quang c6 bai ndi v Xuan @i [a “Xuan Nhit Tac Sy’

Nhi bat giai nhan thich ta tri,
Tur kinh hoa la chuyén hoang ly.
Kha lién v6 han throng xuan vy,
Tan tai dinh cham Bt ngir thi.

Dich :

Long tay théu gm, gai yéu Ku,

Hoa op, hoang oanhihh |6t kéu.



Bao i thuong Xuan, tlrong biét miy,
La khi khéng nai, chit dirng théu.

(Hw& Chi)

Bai tho nay ft dep vé Xuan, nling li gay cho mt sb hoc gia phé binh: Ngai
Huyén Quang la mt Thién ar, ma tam Ngai cond dao tinh am! Vi sao? Vi Ngai din
ta mot 6 gai mroi sau twi dang théu gm. O ngoai kia 4i c6 hoa &, chim hoang oanh
hét. Thit la throng khi tHy c6 gai ding tay théu va imihg khéng néi rat [oi! Nhu vay
c6 phii 1a Ngai throng ¢6 gai hay khéngRay l1a nét van dé chang tdi néu rdé qui vi
thiy céai hay @a ngroi xua ma ching ta khéngdui dugc. Khi cac Thén ar noi, ching ta
dung ket & ngit ngdn hén tai ma phii thiy cai gio ngoai ng ngdéndo, theong gi 1a “Y
tai ngdn ngai” tuc la thy cai gi ngoai kia ahdung thiy ¢ day.

Chung toi xin & lai mot cau chugn qui i d& tirng nghe nkiu lan, nheng mbi 1an
ké mdi lan c6 y \i riéng @a n6.Do |1a cau chugn “Ba giaddt am”, ba gia nay bt dao.
C6 mbt Thién khachdén, xin ba gilpdd cit cho ndt cai am vaing b tu hanh cho mau
dat két qua. Ba it sin sang &t cho thy mot cai am va i ngady @m chaoday du, tr sy
cung drong khdng thdu mon chi. Thy tu nhr vay duoc ba mm. Ba gia tin #ng sr tu
hanh @a thy duoc két qua rat tét. Bé chiém nghém diéu d6, ba bén sai ft dira chau
géi khaing muoi tam twi dem chéo cho &ty ding, xong &i bat chot dm ngang hong
thay, lién hoi: “Ngay bay g thi thé nao?” Thy dap:

Khd mbc y han nham,
Tam Xuén vé noan khi.
Tuc la:
Cay kho tra nui bnh,
Ba mua Xuan khéng chibham.

Cau ta loi nhu vay that qua hay, ¥ng dang cho chang ta kinhy phii khéng? Ba
mua Xuan &i khéng ndt ti hoi 4m, dé noi rang thiy da khd hnh khéng con co6 an gi

véi tran tuc nra. Nghe ¢ chau gé&éwhuat lai cAu chugn, Ba noi: “ba @m nay nudi



mot 6ng thy pham phu”, kn dudi thay di va dét am. Neu cau chugn ngangday két thic

s& lam chiing ta bang hoang,urty con nat doan két & sau.

Sau khi bdudi, 6ng thiy radi, nhung vai rim sau, thy tro lai tim ba gia. Va éng
nhr lan trede, thly nhd ba gilp cho \ic tu hanh. Baing hoan hcit lai am va cing
duong awm chéoday du cho thy. Sau not thoi gian, ba Bo c¢6 chau gai tihthay nhr lan
trudc. Pem chéo 18n xong, cééh dm ngang hong fly va hi: “Ngay bay gb thi thé
nao?” Thy tra loi: “Toi biét, cd bét, ding cho ba gidly biét!”” Nhu vay 1a sao? Ngay
day 6ng tly con cao tlrong nhr khi xua khdng? Mi nghe quawtsong ring thiy co tinh
¥ gi nén ndi bao: Toi va cb bit thoi, dirng cho ba gia Bt ba ngn tro. Nhung khéng né
khi c6 géai \é thuat lai cho ba nghe, ba noi: “A mhvay moi xang dang la ngoi ma ta
cung drong.”

Nghe qua cau chég ching ta thy ba gia htu dao dén mac nao!Diéu ma tié
gian wrong la co tinh y &u xa, trongdao lai 1a cao siéu.Vi sao? @ nhin \6i mit tran tuc
thi & phé binh thy: “Ong thiy chic hét mudn tu i nén i thét ra cau noidt pham tc.
Con ngay xa 6ng tu &t hay, 6ng khddnh Kt rdi. Bay gid 6ng ghu ba gia khéng cho
biét, chi dé hai ngroi biét thoi.”

Ky that cau chugn naydua ra cho chung ta éhkinh nghém. Ba giad6 trong nha
Thién goi la bac thuong thi, chd khoéng phi thuong. Vi thé khi nghe thy néi: tam éng
khé lanh, khéng con @t chat hoi am, trc 1a dén ta tam 6ngda chim fng khdng con
mét ti tinh giddi vi moi nguoi, ba gia bét 6ngdang chim trong Bih doc, néndudi di va
dét amdé canh giac 6ng. Tuy 6ng tuitr hay nhrng 6ng chim trong éhkhd knh, nha
Thién goi 1& chim trong kin vd sanh. Khi bdudi di 6ng src thic tinh bét chd 15i cua
minh, bét chd ket caa minh. Ngayté 6ng won [&n va nBy khoi. Réi dng t vé dé thir
thach hi ba gia. Ong yéuau duoc & vaduge nudi nhr truée. Bén khi ngroi con géi 6m
ngang &ng 6ng in nia, 6ng noi: “Téi bit, cd bét, ding cho bay biét.” Tuc 1a hén
giac hing giac ma khong co ém qué kit vi lai. D6 moi 1a con ngoi chan tht, con
nguoi that sy tién dén giac ng. Thé nén ba gia i khendo |1a ngroi xang dangdé ba
cung drong. “Khdng cho ba Bt” vi ba & ngroi ngaai cusc khéng c6 Hin hiru hién thoi.

Néu dgi méch cho ba Bt 1a¢ mot thoi gian khac, thanhivai mt rdi. Con cé ném qua



kht vi lai 1a lam nit cai throng giac @a minh. Hing giac hén gidcdoé 1a ckd ma éng

hang $ng. Neu khéng bt chd sbng dy, véi y pham tic ching ta&phé binh 6ng gy.
Sauday la cau chudn cia ngai Vién N§ ngd dao noi thiy la Ngi t6 Phap Dén.

Mot hém c6 quamé Hinhdén thaim Ngi T, Ngii T6 hoi: Bé Hinh Iic con & codoc tho

Tiéu Dim khoéng? C6 hai caudtrat gan trongday:

Tan hé Téu Ngoc nguyén vos,

Chi tai dang lang nbn dic thanh.
Dich:

Vira kéu Téu Ngoc nguyén khéng ¥,
Chi ¢t anh chang rin dugc thanh.

Hai cau tly nay cddong mbt cau chugn tinh tié gian nhr sau: C6 mt nang téu
tho c6 tinh y Wi mot chang thanh niéd gan bén nha. NMit hém vao chiu i, chang
thanh nién Ian l@én nha c6 tiu nir y mubn tim phong ¢a nang ma aka biét chd nao.
C6 théu nir nhin thly anh changtang nGp ngoai rao, cé khdongéblam saodé chang
nhin thy biét phong @a cd, cé kn kéu: “Téu Ngoc dem binh tradi phong nay cho ¢d.”
Phong nayitc la phong @ta c6dangdung trudc ara. Tac thi anh chang ngoai kia nhin
thiy biét phongdé la aia ¢d bi. Nhu vay khi kéu Téu Ngoc, thit ra khdng cé \ic gi
quan tong nén noi la: nguyén khdngéei Tiéng kéudd odt dé cho ai nghe? “Cihcdt anh
chang nin duoc thanh.” Téng kéudo khéng nBm ngroi thi nit, ma nkim vao anh
chang ngoai kia. Tuy két ddy ma yo ngoai kia. Khi nghe cau ¢hrdi, ngai Vién Ng
lién ngd. Bay la ng trong tinh &, hay ng cai gi? Nix vay ching ta thy tinh than Thién
téng khéng phi tai 161 n6i ¢ day, ma phi thiy & bén kia.bé méi goi la thiy duoc ly
Thién.

Sau khi ng dao, ngai Vién N@ trinh I&n thy bai thy, ma hai cau di oi 18 rat &
pham tc:

Thiéu nién nfat doan phongiru ar,
Chi htra giai nhardoc tu tri.

Dich ngha:



Nguwi thiéu nién ch c6 bt viéc phong tru,
La mongdugc giai nhan (cd gatep) riéng bét minh thoi.
Hai cau tlv msi nghe &t |a tinh tr, nhung khi dugc trinh 1€n thi ngai Phap &
nhan do 1a thy dao. Thé nén ngdn ng trong nha THin néu hiéu theo tié tuc thi sai dm,
lach .
Tro lai bai tho caa ngai Hugn Quang, i dich ft rd rang:

Long tay théu gm, gai yéu ku,
Hoa up, hoang oanhihh 16t kéu.
Bao i thuong Xuan, throng biét may,
La khi khéng nai, et dirng théu.
(H& Chi)

Qua bai th, chang ta & ngh ring Ngai & vé quyén luyén cd gaidang théu, cd gai
thiy dé thuong, throng im! Nhung khéng ng ding clir thuong lim, Ia throng khi nao?
La khi khéng ndi, khi ting théu. Chinh IG8y Ngai throng lim. Vi sao? Toidi dan mot
cau chugn khéc, 8i s2 giai thich ly do vi sao.

Mot vi Ni doi Ly, Ni Diéu Nhan khi 8p tich dé lai nhitng cau t nhic nhy d6 d¢,
c6 hai cau nin sau:

Thén PHit bat cau
Wng kHu vé ngon.

Dich :

Thién PHit ching cu
Wng lvi khdng noi.

DPén chd khong é@u Thién, khdng au PHit, tac 1a dén chb vién man ét cing thi
khéng con &i gi dé noi. Bén chb d¢6 vira md miéng 1a sai, ladc vé dbi dai rdi. Thé nén
ngai Huy¥n Quang noi thong, throng Em 1a throng ckd khéng noéi, tc 1a ckd da vién

man 6t cung.



Thém ndt Thién ar khac, ¢ing doi Ly, Thién ar Tinh Gisi. Khi cam hing & mla
thu, Ngai c6 lam dy cau th:
Thu laitong khi @ng hung kham,
Battiu tai caoddi nguyét ngam.
Kham 6u thién gia sidon khach,

Vi hatrong ngr di truyén tam.
Dich:

Thu @ mét n¢ thich trong Iong,
Tamdau tai cao hat thong dong.
Gra thién nhitng then ngroi si don,

Bét lay cau gidé truyén tam.

Mua thu tt vé, khi trdi mat e, thich tha trong Iong. Ning nha tr gioi tdm dau
tai cao IBn co6 nhing cau th ca n@i cai dep cia tring thu va khi & mat mé cia moa
thu. Nhrng dang trc ardi cho 6ng khach siton trong nha thin da c6 céai gi trantay
trong 1ong, vui troi, thich tha, dng mén dem céi andc d6 radé dién ta va chi day cho
ngudi sau, song khdng &ilam sao vi @ miéng la sai, M miéng 1a it rdi. Nén néi: Vi
ha trong ngr di truyén tam: khong kit dem bi gi dé truyén cho moi nguoi cai tam an
lanh tr tai caa chinh minh. Nin vay dé ndi ring chd chan tit bat sanh Bt diét luén ludn
|a thanh inh 1a andc, ctb 4y khdng cé &i dé dién ta, thi lam sao @ miéng, lam sao noi?
Thé nén ngai Hugn Quang noi la: thong, throng lam, tic & ckd khéng co di.

Tai sao hi dirng théu? Trong nha i, khidén chb chan tht ciu kinh, throng néi
la: ngdn ng dao doan, tam hanh & diét, tic 1a kit dudng ngdbn né, khéng codi dé dién
ta va drt chd tdm hanhitc 1a drt cai tamdang tim kém, dangdudi theo sau tn. Dat chd
tam hanhic 1a drng théu cly gi? Dirng duoc tAmdé méi 1a chd thuong, throng kim.

Trong kinh throng giing ngha hai clie Niét-ban, Nét-ban téng Phn 1a Nirvana,
va tiéng Pali 1a Nibbana. GhNib 1a khéng. Bana la théuwd Khéng théu ét tic 1a
khéng ko nghep, khdngdan Kt, khong b 16i cudn vao vong luan di. Vi thé Niét-ban

ciing gi la V6 sanh, ¢ 1a khéng cortan dt vong luan bi nira. C ¢é théu nix khdng



néi, drng théu, qa 1a Niét-ban,day la cid ngai Hugn Quang thich rt, nén Ngai din
ta bang canh Xuan troi dep.

Pén day ching toi i ndi y ngha aia toan bai th. Pau tién la co thu nir yéu
kiéu dang théu gm, co gai 4t dep, gdm ¢ théu @ng dep. Ngoai tdi hoa o ro, chim
hoang oanh hotihh 16t, 6t ca caidep hop lai 1a trong trrng cho mia Xuan. Mua Xuan
dep VGi nguoi thé gian tén tuc, nhrng d6i véi nguoi tu thi th nao? Cb gatep nheng ar
théu, théu mai, thid 1a céidep cia luan i sanh t, chra dang cho ching ta quan tam.
Can phai c6 caidep khi khdng néi va lucethg théu,dé msi that 1a caidep caa ngroi tu
mudn tim mn duoc. T nén hai cau chét ngai Héty Quang néiang:

Bao @i thuong Xuan, throng biét miy,
La khi khéng nai, cbt dirng théu.

Khong con mt 1oi, khéng condan dit, chinhdo la ctd wéc mo mong ndi cua
ngudi tu. ThE ma cé nhdu ngroi lai hiéu theo céaidep oia thé tuc: Co gaidep dang théu
gam, bén ngoai c6 hoasnchim hét..., 8i cho ngai Hugn Quang la tinhan ddi dao.
That ra Ngai 1a it nha th lai 1a mot Thién ar, nén Ngai din ta qua khéo 1éo kiéh cho
nguoi hiéu lam. Chung ta la con chau trong nha&fhphai hiéu cho rd, thy choding
chd nay, ko phé binh theo quanémi thé gian $ bi thién h ché @oi: Ong cha minh qua
hay ma con chau thi quétd

Vay trong tdm @éa ngroi tu 14 phii lam saodat ¢én chb ciu kinh Nét-ban. Chang
ta quyét dinh phii dat dugc muc dich d6, mit muc dich ft dep, dep vO cing. Va cac

Thién ar Viét Nam qua cac bai shdd dén ta sy tu hanh toan l&ep, dep nhr mua Xuan!

Dé két thac bi nhic nhy hdm nay, chdng tdi nghrang it ca nguoi tu ching ta
déu du phac duyén nén éi sém thac tinh chon duoc conduong dep dé an lanh. T day
vé sau ching ta phcd ging m luec di cho dén dich, dat chodén chb cudi cung. Khong
c6 ly do gi minhia chyn dugc condudng ©t dep roi lai lo chuyén bang qu khéngdang
dé phi Fét thoi gio. Bén ngay cidi cling réu khdngdat dugc muc dich thi ét 1a dang téc.
Ciing nhr ngudi dangdi trén condudng din dén mot Kinh d6 quan tong dep d& hang mo
udc, Kinh dé khang dinh & dau duong, ngroi ay lai dirng hréc bénduong, lo kit buém

hai hoa, i nga nghi duéi bong méat cay cao qua ngay qua thang, qaémue dich minh



nhim t6i. Chodén mot ngay nao ngadmh khoéngdi duoc nira, khidy co i tiéc ading da
mudn rdi. Ciru kinh 1a pli ¢én Kinh 6 minhda ctpn, d6 chinh 1a i minh an thanap
mang. Bit buém hai hoa nao cdi ich gi, ch udng phi thi gb, lai khdngdat duoc ban
nguyén aia minh. Va nfing kic thic gia s ché aoi minh khéng co6 y chi, khdng cé
nhan dinh chan chanh, codurong da cton quéa hay ma hantong lai qua dv, do ladiéu
that dang trach.

HOm nay qui ¥dén day chic ning rim mgi, chiing téi khéng c6 gidm & nhic
nhd qui Vi nhd ring condudng minhda chon la condudng rt tot dep, rat an he. Ching
ta hay © luc tién trén conduong do, lam sao it doi ndy réu chiing ta cha dén tan dich,
it ra ching taing di duoc nira ptin haic hai pln dudng. Ri qua ndt d8m ngi chiing
ta lai tiép tuc di nita, chy khéng cln chy dé mat hét thi gio, roi phai chiu dau ko nhu
bao nhiéu ngoi khéng cédu phuc duyén ninchung ta.

Chung tdi mongang sang @m mai nay, it ca Tang Ni ding nhr toan tié Phat tu,
ddng rim tay nhau fin mai,dung 10i ding ngh, tién mai trén cortuong ©Ng 16N tuoi

dep an lanh chaén ngaydat duoc muc dich moi théi .

&



KH O VUI QUA CON M AT KE ME NGUOI TINH

XUAN CANH NG Q 1990

(Budi n6i chuyén véi Phat tir)

HOém nay la ngay & Nguyénban rim Canh Ng, qui PHt tir vé day & Phit va
chic Tt qui Thy, ching tdidai dién cho &t ca che Tang & Thién vién Theong Chéu cé
ddi 16 nhiac nhy qui Pht tor trong ngaydau nam dé qui M tién tu trén condudng ghi
thoat.

Ngay Tet Nguyénban la ngay quandng dau nam, di dau hay lamiiéu gi chang
tadéu mong ¢gp nhirng diéu 1anh, mongiuoc nhing két qua tot dep. Ching t6i thy can
phai n6i rd v nghia ngay ndng mbt Tét dbi véi tat ca nguoi tu Phat chang ta. Ngay & 1a
ngaydau caa mla Xuan, muaia an vui, nh phdc vatoi dep. Song céi imh phuc toi
dep do tir ddu ma ra? ¥ con ngroi hay tr ngai canh? Ching taan phii thay rd diéu
nay, dé tng ding cho céc $ng hing ngayduoc hét kho va ludn an vui. Vi th dé tai
ching t6i n6i hdm nay la “Khvui qua con it ké mé ngroi tinh”.

cung la ndt viéc, ngroi mé thy 1a vui, ngroi tinh thy né ra sao? Clng laan
viéc, ngroi mé thiy 1a kho, ngroi tinh thiy 1a kho hay khéng D06 1a nhirng diéu ma ét ca
chlng ta én nén bét.

Séng giradoi nay ai ding sy kho, ciing mun ciu vui. Nghe néidi kho, ai ding é
ché chan ngan, nghe nditvui , ai ding va thich nén mo. Thé thi mubn céai ko dung
bao g dén va cai vui luén ludni sang chic don, thi ching ta gt lam thé nao, $ng
thé ndo chaduoc thich p? D6 1adiéu rat thiét yéu cho céc $Hing hing ngay éa ching

ta.

Trugc hét téi ndi cai vui @a ngroi thé tuc. Thi di nguoi thé gian B mang Bnh
ghién thuic haic ghién reou, khi dang théu réu c6 aidem dén chodiéu thibc hay ly
ruou, l0cdo ho vui hay kid? Rat 1a vui, vui bn. Do 1a tirong hop ghén ma khéng cé
tién. Néu ghén lai c6 nhiu tién thi sao? R ban bé vo quan, am bay ngudi an uwbng say
sra licdé 1a vui hay kid? Lac vd ngi quan fan bé ché chén #hla vui. Nhing ngh ky,

vui d6i véi ai ma kid ddi véi ai? Neu ngroi ghién reou ch biét udng nrou 1a hanh phac



la thu i, khi duoc ché chén thi cho Ia vui. Trai hguoi khéng ghén reou khi thly nam
bay ngudi vO ngdi quan niu say tay lay, thi nghdo 1a k. Vay cai vui dia ngroi ghién
la thi i cho céi vui éa ngroi mé, con ngai tinh thiy d6 1a kib. Nhu vay ai thiy dang?
Ngudi ghién vao quén éng rrou cho vui lading. Ngroi khéng ghén thiy viéc d6 1a 6n
kém, hi sitc kha?, lai thém chugn riy ra, nén thy 1a khd. Nguoi mé vui la khidang mé,
nhung tinh lai s& thay kho. Tai sao? Thi d nhr khi vao quéan, &tién phai tén hao cho
bira tiéc c6 tié gilp $ng rim ba ngay. Nbng vi ngi quan xai It tién nén phi di 1am
dé bu hi. PO 1a kib , vat va vé than. Con kb vé tam thi tit ndo? Nu ngrdi c6 giadinh
vo con ma i ban bé vao quéan, xaiéhtién vo nha @n nhin, haic ngdi quandén ndi say
tay 10y, w con chan ngén, thi dhla kho! T cai rong Am 1a vui, dua ©i cai kh caa
nhiéu ngay ¢ sau. Cai vui €a ngroi mé thit sy 1a cai vui trd hinhwa dau kro. Nguoi
tinh thiy kho 1a thdy ding E that. Ching ta la ngpi biét tu, la ngroi tinh, nén néi tuinh,
biét tu 1a phii tinh. Nhing cai kid ma ngroi thé gian trong la vui, ching ta nén tranh,

nhu thé mai 1a that tinh. Neu chiing tadn vao cld médo thi ching tasthanh ik mé.

Lai c6 ngroi 1am aia nhiu tién thich niing tha: man \& xac than nén hat & g
hoic xi ke ma tdy, & chodé la vui. HGt sach wa tn kém vra hao mon & kha: 1au
ngay thanh énh, $ng dv chét do. Piéu ho tuong 1a vui Bt cwdc lai 1a khd! Thoi nay cac
thanh nién & ra nhaudén nhirng ctd hat xi ke ma tdy. Khi mangébh i thi that 1a kho!
Nhu nam treéc ¢6 mdt thanh nién téi khoang d6i muoi, gay 6m chi con da bc xuong
ngdi truge oong chiaan xin. Hoi ra moi biét vi hat xi ke ma tdy nénikeha ne dudi, phai
di lang thang xinan, $ng d chét do. Néu xin dugc chit it tén thidi kiém thusc chich
chodd ghién, réu khong tén thi nim nga:o bén & duong trong tht [a dau kb, P6 ading
vi mé Am lay khé lam vui.

Nguoi tinh sang @it hit sach 1a nhadau ki ¢ ngay mai, 1a nhanitcha ne tir bo,
bi moi ngudi so minh danh &p d6 dac nén khéng dlra chip. P6 la dbc cia kb dau,
ngudi thé gian khong thy kho lai tuang la vuil Con ngoi biét tu biét d¢6 la ki thi tranh

ngay bwi bandau nén qa kho khdng bao gi dén.

O thé gian con mt cai vui rira ma tinh cit khéng lrong thién: D6 Ia vui trén céi

khd cia con ngoi va con \it. Thi di nhr cacdtra bé nuodi hai mroi ba twi thuong ra



dong hit dé, bt ca thia thiatem \& choda Ion nhau, con nao thua thiagh conan dudi
theo... t& nho thich tha ¥ tay vui ardi. P6 & vui trén cai kb caa con it. Minh loi dung
sr ngu mé @a con it d&é dua n6dén chb danhda n nhau, chal6 la vui, trong khi con

vat lai kho.

Pén naroi 16n thich chvi d& ga. kb sim ga noi, chét cea cho béndi dem nhi
cho n6da nhau. Khi con ga naa B4 té ngd mau méy minh thi ngoi xem \6 tay vui
mirng. P6 aing la vui trong cai &c. Tam minh tananhtrdng ty ching sanh khma
minh cho la vui, cai vui6 that 1a thiéu dao drc .

Thém céi vui ciing hién lanh chit nao nhdi xem danh védai, tirc 1a ngroi danh
véi nguoi, cac tay vo sdanh \bi nhau. Chung t6i co quen vai v ®i hoi: “Vi sao minh
ng danh ngroi dén ngado van, nir vay co bi ich gi ma minh tan im dén thé?” Nguoi
vd 4 thua: “Thea Thiy khan ga doc lam, minhdanh nke nhe thi ho la 6, b ndi minh

cuwi. Néu minhdanh cho nga thichvd tay vui aroi.”

Nhu vay chang ta vui thich trong céai &fcaa con wt, nhr con d con gada nhau,
dén cai kib cia con ngoi danhdap nhaudén té nga. Ththi tam ching ta c6 én khdng?
Vui trén sr dau ko caa con ngoi, con \at co phii 1a vui that ching? Cho nén ngi
Phat tr chung ta luén luédat cai vui @ia minh trén céi vuiia ngroi, lam cho ngoi vui
thi minh ndi vui, néu ngrdi khd thi minh khéng vui bao §i Vui trén cai kid caa ngroi
la cai vui phidao duc, céi vui @ia ngroi mé khéng phi caa ngroi tinh.

Lai thém ndt cai vui rira ft 1a tan nfin. Nhr may chd bé con nhmuoi 1am mudi
ba twi di dau hay xach cai gian thun hay cai na thedchan minh fon thi mang niing
cay stng nb dé khi thly miy con chimdau trén canh thi nim bin, nhéu khi hai con
chim, con téng con mattangdau ria 16ng cho nhau, kéu riu rétda & theong, ma minh
nhim kan no. Khi @in trang ndt con té nhao xing thi \b tay vui ming. Thr hoi khi ban
mot con \at nga xwng, d6 1a hanhdong Ht hay Xau? Lam ndt viéc xdu mot viéc 4c ma
vui hay sao? Ging nhirng ngroi ban vui ma nleng ngroi deng chung quanhing vui,
ciing W tay khen fa. Vui trong cai cét chéc, vui khi git duoc con \at, d6 1a qua ac
phai khéng?



Tur viéc xem throng cai ki caa con it 1an 1an dua dén xem throng céi kid cua
con ngroi. Thi da nhe ¢6 ngroi quen girt @ mac tdi, khi girt dugc vat gi & nha ko vui
lim, kiém an duoc, nhrng ngroi mat caa thi it khd. Bén ngroi an trom ding Ay, 1én
vao nha dy trom duoc cia ngroi, khi vé rat 1a vui mrng, khdng nb dén cai kio cia
ngudi bi mat trom. Liy dwoc cang nhiu ocia thi cang hha vui mirng, con ngoi mat
nhiéu cia thi kid d¢én mic nao?bén viéc ardp caa, co khidi dén giét nguoi. Cudp cia
cang nhdu thi cang mmg © vui cudi, trong khidy cé ngroi mat mang haic tan nha néat
cira. Vui tréndau kb cua ngroi khac 1a qua tan ac khéng cordinthat rong tam. TR
ma & thé gian cé nitng ngroi vui nhu vay, d6 1a nhing ngroi mé. Neu ngroi tinh thi
khéng & 10ng ndo 4y céi ki caa ngroi 1am céi vui cho minh. Thnén ngoi biét tu thi
phai tinh, inh thi myi hanhdong gay én theong dau kid cho ngroi cho \at, ching ta
phai tranh.

Lai ¢c6 nhing ngrdi budng lung chy theo éc duc, chodd la vui. Nhr nhing
thanh niéntudi theo rim bay c6é thiéu nit, néu dugc cac cd thong thi b teong 1a gbi, 1a
nguoi tai hoa ai éng mén yéu. Nheng khdng né dudi theo gc duc 1a kib: Kho vé than
x&c Bnh hain, khd vé tinh thin, chuyn giadinh i rim mit ca hanh phic. Hac gia c6
nhitng ngroi c6 giadinh ma con tinh y 16i thdi, nag6i chong, maidoéi vo. Khi thay doi
ho tudng Ia vui, nleng khdng ng mdi 1an doi thay 1a ndi 1an dau ko, C6 giadinh 1a cé
con céi, Bu ngroi cha hay ngoi me doi thay thi con cai & vo khé so vi thiéu cha hay
thiéu me. Thé nén céai vui ich k coa mdt nguoi lam khd 1ay ¢én nhiéu ngroi. DO 1a sr
lam Ian aua thé gian, chugn khéng vui trong 1a vui.

ROi dén nhirng ngroi c6 méau & bac, cho véc ngdi vao song be 1a vui. Ngi song
danhdo danhden, hac khi thua thi sch tdi, hdic khi dugc thi @ dai ding ba con.
chodd Ia vui, & bac cho 1a tha vuil Niing ngroi khéng @ bac, biét rd tai hi cua ey bac,
chodé la kkb. Nguoi doi thuong noi: Gy bac 1a bac thng kin. Ai say mé & bac thi phii
tan gia ki san tan hoangwsnghiép, d6 la nhan sa dau kio. Nhu vay céi vui dia ngroi

thé gian, kém lai c6 céi vui ndo la chan chanh, latktau!



Thé nén ngroi biét tu, bét dao rdi phai trdnh xa & d6 twong, dirng dinh vao bn
tim vach tru sic tai khido. Ay 1a cai vui thit sr, vui vi khéng dinh vao cai kh vui vi
khong lam phin kho ai.

Ké dén ngroi biét tu vui trong nktng viéc ma ngroi doi tuong 1a kio. Thi da nha
an chay. Ngoi méi tap an chay hai ngay He bdn ngay ndi thang § thay kho vi nubt
kho troi ki dé x6t rwt. Nhung biét an chay quendi minh € vui. Vi sao? Vi minh khéng
c6 gt mang suc at dé bdi bo xac tht caa minh. Ngay minkin chay 1a ngay minh hanh
dién khong gét con \at ndo, [a ngay minh vui, vi khéng latau ko ching sanh. Vi th
cai vui dia ngroi an chay |a bt tranh cai kb cho con 4t. Néu chiing ta khong ¢hin
chay trong thi it ra dng dung chay hai ngay #iobon ngay néi thang. Ning ngay nay
bao dam minh khéng c6 §t con \at ndo, minh &n $ng ma khéng lam khloai vat, thi
doi sbng d6 msi cé gid ti, moi that tot lanh. Ding ngh ngayan chay la ngay 4t buoc.
Ngayin chay ngoi ta ban cad qua nén muadrbo vao hi rong hi, ¢ mai mbt 5 an.
Néu tinh nhr vay la con ich k chua phii that an chay. Ngayin chay ching ta pihthay
la ngay minh trankduoc ©i, 1am dugc diédu tt, khdng sat hi ching sanh, cho nén minh

vui, cai vui thit su.

Thém céi vui fta |1a bét tiét duc tic 1a khdng ham min nhiéu. Trong sach thn
thuong chy nguoi tu dugc dinh Sy thién goi 1a Ly sanh hlac. Tac & do lia ng duc nén
sanh tlac. Ngi duc la tai, éc, danh, tirc, thay, hay 1a &c thanh lrong Vi xtc. Khi lia
dugc nim moén dic nay thi minh vui.

Thé nén cai vui 6a ngroi biét tu va céi vui aa ngroi thé gian 6 nhdm khéac
nhau. Ngoi thé giandudi theo céi vui trong cai khcaa ching sanh, con agi biét tu
vui khi khdng 1am chiing santau kto, khdng 1am nting diéu khéng cao thiong. Ngroi
tu hanh vui khi thoat ki nhitng diéu tran tuc tim thudng, d6 goi 1a cai vui thoatdc. Co6
nhitng ngroi tré tudi sdng vui khi xa liat d6 tuong, khian chay, khi ng thoat tc lai bi
ngudi khac phé binh 1a ngu! Khéngdng nrou, khdng & bac bi ché 1a ngu, condng
regu oy bac lai cho 1a khén! Nieng sr that ai khén ai ngu? GBi nrgu ghén & phén xi

ke ma tdy 1amén hao tén cia, hi mang Bnh, tr chibc khd chubc hoa vao minh saoqj



la khénduoc. Biét tranh nliing céi ki nhirng céai lva, khéngdé phién luy cho minh cho
nquoi, d6 moi that 1a khon.
Trong kinh PAt c6 dhy:

Sic thanh lrong i xtc
Tat ca nhitng phap nay,
Kha lac, hi , khi V,
Khi nao ching Bn hitu,
Thé gidi véi chu thién,
Xem chung la kinlac.
Khi chang b haai diét,
M¢i thay ching 1a k.
Bac thanh thy Ia lac,
Khi c6 thardoan diét,
bay hoan toan trai ngyc
Diéu moi nguoi dugc thay.
Diéu ngroi khac @i lac,
Bic thanh @i la kho,
Diéu ngroi khac @i kho,
Bac thanh bit 1a lac.
Hay xem phap kho &,
Ké khong thy, mé nv.
(Téu Bo Kinh trang 1114p I)
Phat day:

Sic thanh lrong Vi xdc, trc 1a ndi duc, it ca nhitng phap nay nepi doi cho 1a
vui 1a vira y. CHing nhing ngroi doi ma é che Thién ding xem ng duc [a vui. Khi ngi
duc mat di méi thay 1a kho.

Con kic Thanh tAy vui khi c6 than nay méaoan diét duoc nhitng nhém trude
theo dic lac, doan diét duoc nhirng mam khién phii tai sanh. Nix vay cai vui cia Thanh

va céi vui @a pham hoan toan trai mec nhau. Cai vui&a pham thi Thanheg 1a kho,



céi vui @a Thanh thi pham cho 1a &hThi dx nhr ngudi tu khd hanh an mic don w,

ngdi thién dudi coi cay, nhing ngroi thich an choi cho ngrodi tu nhr vay la ngu, khong
biét thu huong, chiu khd 1am gi? Tréidi nhitng Vi Thanh thy nguoi say sra rou ché
cho 1a khéng khén chit nao! #mén rtu nhin \6i con mit thanh thi nking diéu thé gian

cho 1a vui, chiing ta Bi n6 1a kid. Nhitng diéu ngroi thé gian @i 1a kho nhr an chay, tu
hanhdon gian, bic Thanh &i cho 1a vui. Nhr vay & doi phai khéo bét cai nao 1a vui tht

dé vui, cai nao 1a vui tr4 hinhiadau kto dé tranh. Nhr thé msi khdng mé ny chay theo
cai vui th tuc.

Dbén day ching tdi néi ting cai vui da ngroi tinh, inh hoan toan. Negbi tinh vui
khi tdm Fon an lanh thanhinh. Nhing roi 6n ndo héc nhirng cuc vui nkon nhip 1am
cho tdm bn khéng arbn, ngroi tinh thy 1a kho. Vi thé nguoi biét tu khi ngi yén droi
coi cay, nhin tdi may, ® cay hoa I&, chinh IG@6 tdm Bn minh an lanh thanlinh, d6 la
vui. Niém vui nay khdng lamén hai cho ai, khéng rit tién cia, ding khéng it sic
khoe. PO & céi vui th nhat.

DPén cai vui thr hai 1a khi 1am ¢i ich cho nhéu ngroi. Nguoi tu cang lam cho
nhiéu ngrdi dugc loi ich, duoc bot kho thi cang vui. Vui trong an vuianh phic éa
ngudi thi vui nay ndi 1au bén.

Pén cai vui thr ba dia ngroi tu 1a khi chén thing duoc giac phién ndo. Gic phién
nao la gi? Gi sir c6 aidi ngang minh néi anh khoe nit cau, frc thoi minh nghe néng
lén mubn tra 16i mot cAu cho ¥ng dang, ring nhr nhat bua... Bu ngaydoé biét day l1a
phién ndo, la i, minh drng ki khéng phat ngén,of tir tir ngwi xudéng. Khi ngwi roi,
ngudi biét dao thiy vui vi da thing dugc con ndng gin cia minh. Con éu minh néi not
cau cho chat chta,&mao ngoi ta ding tr lai mot cau ring hon. Qua i mot lic thanh
dau khau roi ¢én dau vo, ch lam khd cho nhau, of co loi ich gi! TH nén ngroi tu chi
vui khi thing dugc giac phén ndo. Minh & dugc anon, khdng 1am mich long aizp ai
minh ding vui aroi. Thing dugc giac phién nfo la §c vui chan tht, thua nod la §c dau
khd. Nhiéu ngroi thé gian thy rat dang throng, khi nghe ai néidii gi trai y lién tra lai

ngay cho ¥ng dang va mnh ron mgi hai Iong. N@ dau minh lam cho nghi gian la



gieo nhan khéngét. Tuong nhr thing ladugc yén, nleng minhda gieo kn vao long
ngudi thi hoa it s3 dén.

Cai vui thr tu cia ngroi tu, cao siéu bn, 1a cai vui b bong nin dau. Trong kinh
Ling Nghiémdirc PHit day ngai A-nan: CO @t nguoi tén Dén-nh&dat-da, ndt sang o
cam guong soi nit, nhin thy mat mii trong grong rd rang. ¥ anh Up gong lai, mat
mii nhin thy khi ndy mt tiéu, anh hang hjt noi: Toi mat dau rdi, téi mat dau rdi. Anh
phatdién b chay khip xém lang b6 la caidién aia ngroi nhan béng quérdau. Sr that
dau c6é mit bao gd! Chi mat bong thdi mawtsong la mit dau nén anh hing ht dién
cuwong. Vi thé nguoi biét tu 14 bét bo bong nlé dau. Pau mit trong grong 1a bong, rt
nd minh & lai thdy dau mit vin con nguyén. B bong nié dau msi 1a niém vui chan tht

cua ngroi biét tro vé cai thit khéngdudi theo bong.

Ké dén 1a cai vui @a ngroi cung tr lang thang nghéo khgip lai cha.bay la cau
chuyén trong kinh Phap Hoa: C6 anh chang khi coni®dn cha radi. Anh lang thang
nghéo kb, an xin dau dudng xouU chy tir x& nay qua ¥ khac. Mot hdm anh thc tinh nhy
lai cha tim ¢ qué hrong. Cha anh licdy gio 1a mdt trudng gi gidu c6. Anh gp duoc
cha, cha nfn anh la condi trao sr nghép lai cho anh D6 1a vui tuyét! Qua cau chudn
“Ngudi cung tr gip cha”, ngroi tu chiing ta lu nhr thé ndo? Tr xwa dén gio ching ta
sin c6 6ng Pt ¢ trong nha ma chdng ta quén nénatay theo céi bong,ic 1a nhirng
vong trong aia minh, 8i tao nghép. Nghiép din ching tadi trong luan i sanh tr tir
doi naydén kiép khac, lang thang khdau khdng cung khéngn. Nay thic tinh ching ta
biét ¢6 1a bongda din minhdi trong dau kto, ching ta phi tré vé 6ng Plt caa minh.
Tro vé& gap PHit cia minh @i 1a cung tr gip cha. Laciy minh gidu cé sungusng, d6
goi la céi vui @ia cung i gap cha.

Cai vui € |a: cai vui @ia ké lac 0ai tiy vé ¢d huong. C6 ndt b nguoi dangd qué
huong ft an lanh, nhng it thin nghe theows xui giuc cia aidé (ma wong) ho radi
lang thangt x& nay qua % khac nhiu thang nHiu ram. Khéng c6 congn viéc lam, ko
phai chiu doi rét ki so. Mot ngay kia cht thirc tinh hp mudn tré vég & huong, ki ra
nhau clng & Vé dén o5 huong it ca déu gip lai than king quyén thwc, $ng ¢ qué

huong rt an lanh, sung tdc, cac &idau hc loai, théu thon lang thang khéng conira.



Do 14 cai vui ga ngroi tre vé ¢ huong. Noi qué hrong da sin moi tién nghi 6t dep, do
la qué lrong phap than, quéubing nay khéng bao §ico ki dau, khéng bao ¢icé
sanh &. Vi quén qué tiong nén ching taibvdé minh phén ndo xui gic, din di lang
thang trong vong sank.tGio day thic tinh tro vé qué hrong, B di nép $Hing lang thang.
Nguoc dong té vé véi Phap than,tc 1a t vé ¢d huong, te vé qué hrong mudndoi thi
hét nhirtng kh dau Vat va caa nheu nam thang tegc. D6 méi chinh 1a cai vui chan gh
Nhu vay chdng ta tu latuoc vui hay b kho? Tu la vui. Vi th ching ta phi ndn
na gang src tro vé chd vui do, ching B ching ta éng mai trong bén khd sao? DU cho
duoc phrdc duc $Hng trong giadinh day da ngi duc tai sic danh ¢i, nhung ding khéng
thoat khbi bénh hain gia ckét. DU chlng ta codvng cai vui éa sr gidu sang sung tac
dén dau, dai im cing cH miy muoi nam théi, i ngay qua ngayimg vo throng i

hoai. Chi khi ndo ching ta thoat khkhé sanh &, d6 mgi [a céi vui chan tht 1au dai.

DPé két luan chung ta thy nguoi thé gian khéng sang étinén By céai ki cua
ngudi lam niém vui cho minh. L& ngdi sédng sét, chang ta khéng baodgichip nhan cai
vui tréndau ko cua ngroi khac. Naroi thé gian khéng kit nén By cai vui am by cho 1a
chan tht. Nhung khi bét réi thi cai vui am by khéngdéng dé ching ta mé say, ma
ching ta phi tré vé tim cai vui chan tht. VA cai vui nay chcd roi nguoi biét tinh giéc.

Thé nén chang ta phéat tam tu 1a phat nguyre vé ngubn an vui trongloi nay va
nhiéu doi sau rira. Mwn duoc nhr vay chidng ta phi ¢6 ging tu, nghia 1a [uén tim cai
vui trong thanhinh, trong g tinh giac, khdngieo dudi gianh gt cai vui tré tuc. Pao
Phat da dua chuing tatén chb an vui, nén chdng ta ngéry tién tu st doi, cang bn tui
cang plai tién nhanh bin, vi khd sanh i da ©i gan k& rdi. Néu khéng timdwoc cai vui
chan tht thi khi vo throng dén 1am sao ching tadtitay cho kp!

Dao PHit [a dao diét khd vadem hi sy an vui cho 4t ca moi nguoi, 1a chd nuong
tra dé ching ta i vé ¢d hwong, dip lai 6ng cha éa minh, &c 1a t vé véi cai that, cai
vui thuong hing vinh aru.

Vay bugc sang Bm msi ching tdi chdcat ca qui PHt tr mot nam day an vui @a

nguoi tinh giac.






NHUNG CHUONG NAN CUA PUC PHAT

TAT NIEN CANH NG 0Q (1991)

Trudc khi vaodé tai, téi néu 1én vai cau chély nho dé qui i thiy rd sr viéc
chdng tdi n6i hém nay. C6 réhi ngroi ndi nAm nay twi tdi xau nén xy ra nhéu chuyn
khéng Ht. Tir lau t6i nghi rang twi khéng quan ting ma chinh hankiong va tr tuong
méi quan topng nén téi khdngé y dén tuwdi nhung nhBu nguoi lai chodd ladang sr that.
Néu dang thi clic mbi nam ching ta phi tén tién coi lich dang hoangdi cing sao g
han. D6 ladiéu ching téi khdng cp nhan.

Cuoc doi mdi ngudi ching tadéu co khi thing khi tdm, c6 ltcduoc hanh théng,
c6 khi gip nhirng diéu bt hanh, nhrng d6i vai toi, tdi khéng thy c6 gi @i 1a bat hanh. O
doi khéng tié nao ching ta cé & cusc Hng binh yén mai ma ghcoé khi lén, khi
xudng, nhr vay cudc doi méi c6 gia ti. Nhur khi di con dudong Pa Lat, ching ta khéng
buwon ngi la nhy di quadeéo, chdng ta thong tinh d& nhin @énh dep. Canh dep la do c6
xubng dic Iéndeéo,doi ching ta c6 haytep cing la nty khi thé nay khi tié khac, Bu ar
binh binh hoai thi §ing nhr di duong king phing mén Tay, xe chy mot Iic la bun
nga. Nhu vay khéng c6 gi gi 1a bat hanh hay xui @i, ching quadé Ia nhan duyén trong
cudc doi, trong trong dbi phai nhu vay. Lai chinh nhing khi thing tém chiing ta cang
thiy rd minh ton. Khi thing chiing ta khéngrthao, khéng ngp man, khi tdm chidng ta
khéng bwn, khéng kio, d6 1a cé tén tréndudng tu. Trai 4i khi thang thi hanh din, khi
tram thi than tb thi that 1A minh clra ra gi! TE nén nliing ddi thay 1a nliing a hoi dé
ngudi tu thay rd minh fon, biét minhda tién dugc budc ndo clra, réu tién dugc, d6 1a

diéu dang mrng, réu khéng,dé ladiéu dang »au ho trénduong tu.

HAm nay 1a ngay di nam, qui \ thdy nam xui cia tdida chim dit chua? Tht ra
ai n6i toi xui 1i ciing duoc, nhrng riéng téi, téi thy mdi nam déu cé nlitng cai hay, céi
dé theo nhau. Thiw nhr nam nay td6i mén di ra Bic dé tim thém & liéu thi ki co
phuong tién, di vé dugc binh an, ngoi doi chodo 1a may.O doi khéng c6 nét chiéu, cin
yéu la chiing ta khéng bi quan khignhing bit hanh, ding nhr khéng hc quan khi thy
nhitng viéc tt dén voi minh. Chang ta phi ludn thiy duoc minh tirgc hoan énh thuin



hay nglich, d6 la ching ta Bt tu. Nhr vay t6i da kiém diém s luoc chuyén ci cua riéng

ca nhan téi trongdm nay.

Dén day t6idé cap dén chuyn xa ton, d6 14 chugn cia dirc PHit, tit ca Tang Ni
va PHit tr nghe, 8i 1dy d6 1am grong tu loc. Néu chiing ta chmét chiéu nhinduc Pt
la mot dang dai hing, dai luc, dai tir, dai bi, toan ring, toan tri...doi cia Ngai hoan toan
khéng cé chu§n gi dang bwn dang vui @, d6 1a ching ta lyusng hoadoi séng duc
Phat, chd sr that khdng pli nhu thé. Chidng ta phi nhindtc Pt qua nlitng hoan énh
thuan nghich trongdoi sbng thec € dé xem Ngai X sy nhr thé ndo, bi tir d6 ching ta
thu nhit nhitng kinh nghém, hunduc y chi, va & thanh nlkng con ngoi cirng ®i thy
rd duoc I8 that; néu khdng, nhiu khi chiang ta hay than than trachiphngh rang duc
Phat ra doi gido hoa @ qua, con ching ta saamda moi diéu kho khin... Vay dé tai

chung t6i n6i hém nay la “Ning chréng ran caaduc PHt”.

btc PHit con chréng ren sao? Th gian throng néi: “Phat con wong tdm man,
hudng 1a ngroi sao ki tai ba.” Ngha la Pt bi tdm ran, con ngoi chi ba tai ach théi.

Phat con ran nhigu hon ching ta #ia! Hiéu nhr vay chiing ta rdi cé cai nhin rd rang.

Trudc tién t6i noi nfing chréng man aia duc PHit qua céi nhinia pham phu va
Nhi thira dé qui Vi dirng cé nlieng Am [3n khac. Tr trudc dén nayda $ nguoi hoc Phit
ngh rang duc PHit 1a mot dang tronday tit ca congdic, nén trériuong haing hoa Ngai
khéng vip phai chuéng ngi. Vay hdm nay chiing tdi sau vao &n dé dé tim xemdic
Phat gip nhiing chréng ran nao trénduong haing héa éa Ngai. Toi chia ra: trioc 1a

chudng ren bén ngoai, &la chréng ran bén trong.

NGi ¢én chréng ran bén ngoai, toi trich é bai trong kinh & Thap Nhi Chuong.
Trénduong gido hoa, Bt hdm vao bbi sang,dic PHit mot minh mang bédi khat thuc
trong thén. hi thénay co mbt nguoi Ba-la-mén, vidé tir cia dngda theo Pht qui y qué
doéng, nén khi thy Phait dm badi khat thuc, 6ng IEn di theo sau Pit va goi tén PHt
chiri mai. Birc PHit van im lang di, Phat im lang chrng ndo dng cangdrt chrng ray. Bén
dau duong 6ng chy dén trudc chan PHit lai, 6ng hi: Sa-mén Cudam, Ngai codiée
khéng?btrc PHit tra 1oi: Khong.

- Ong khdngtiéc tai sao 6ng khéng nghe toi &i?



- Cb nghe.
- Nghe sao 6ng khongatloi?

Dbtc PHit ding thi d néi: Gi nhe nha éng c6d 16n, sau bai 18 than nhan rad;
ongdem quaing, réu nhirng ngroi 4y khdng ntin thi quadé thuwe vé ai?

Nguoi Ba-la-mondap: Téi ting, ngrodi ta khdng nén thi @ toi chs vé ai.

Phit bao: Ciing th, dng chiri ma ta khéng ndn thi bi chai d6 dau cé dinh dang gi
dén ta.

Nguoi Ba-la-méndanh im kng tro vé.

Do 1a trong hop thir nhat, dic PHit bi nguoi ta chiri ma \an diém dam. Khi ngroi
ay tc qua nlin khéng i, hoi Ngai codiéc khdng ma 1am thinh thi Ngdiap 1a Ngai
nghe. Nlwng ti sao khéng céi? Vi Ngai nghe ma khéndimhaing nhr nguoi dem qua
tang ching ta, éu ching ta khéng rin thi cia d6 dau co6 dinh gi & ching ta va quéo
van con nguyén lata hy. Nhue vy qui i ¢ the lay bai kinh nay lam bai kinh mhtung
dé tu hoc. Néu c6 ngroi chiri, qui vi c6 kng & di va khi by hoi tai sao khéng tr [oi thi
qui Vi ndi the nao? Chang t6i fly day 1a ndt bai kinh ma ngoi tu ching ta khéng bao

gio quénduogc.

Mot lan nira, ding tréndudng gido hoa, hdondy dirc PHit di khat thuc mot minh,
gap mot nguoi Ba-la-moén khac ing theo sau ati Phat, chii mai madac PHt van ling
& di, khéngddi dap gi @. Ong tic qua,dén dau dudong dng chn PHit, duc PHit dirng ki,
trai toa a1 ngdi. Ong i: Sa-moén Ctdam thua t6i cha?

buc Phit tra loi:

Ké hon thi thém oan,
Ngudi thua ngi chang yén,
Hon thua hattéu xa,

Ay dugc andn nga.

Nhu vay qui v thiy, néu hoi chiing ta thua aka thi chiing ta n6i thnao? C6d s
noi: Toi nhin d6 chs khdng phi téi thuadau. Rang nim chy trong 1ong condc lim



ngha la cé o hoi s¢ tra thu. Trai hi dac PHit binh inh ta loi: Ké hon thi thém oan,

ngha & réu minh ton thi k& bj thua oan minh.

Nguoi thua ngi ching yén: 8u ngh rang minh thua thitic, ngi khéngduoc. Qui
vi nho lai khi nao céi wi ai ma cliu Iép ndt, hai cau, khi & nha 6i ¢6 ngi ngon khéng?
Cir nhg phai dap cau nao cho hayh, ning hon, ngh hét cau naydén cau khéac, so sanh,

suy tinh... néndi mat nga.
Hon thua haitéu xa: bo ca hon, ci thua, @ haidéu bo hét.
Ay dugc andn nga, tirc 1& andn ngi mot giac that ngon.

Nhu vay s di chdng ta rit an mit nga 1a tai diéu gi? Tai nhitng ton thua,duoc
mat! Khi dugc ding ngi khéng yén, rit ciing ngi khéng xong. kn ngroi, khi tro vé
van con Hin hoc nhy minh noi cauté hay, hanhkiong dé gisi, con réu thiy thua thi kxc
tirc ng1 khéngduoc. Tréi hi dic PHit g4c ra ngoai ¢c hon thua nén Ngai abn ty tai,
khong bwn, khéng kxc. Bai kinh trén trich trong kinh A-ham.

Nhu vay qui vi thdy da hai kn dtc PHit bi Ba-la-mon cki, kéu tén chi cho
khéng pli nodi xa n6i gn nhr chidng ta Hn nay, ti madac PHt van than nhién va con

noi Ién nhirng loi dao ly cho ngroi ta thic tinh.

Trénday la ca nhan ah, tiép dén 1a tip thé chiri. Sau khidirc PHit thanhdao chra
lau, c6 & khaang b5n nim nam, khidy Ngai con té, mot hdm Ngaidi gido hoadén mot
vling c6 ndt nguoi Ba-la-mén gidu coal gioi vé twéng $ va sanhiugc mbt ¢ con gai
that dep. Vira gip PHit 6ng lén xem tréng, thiy gan du ba mroi hai tréng Ht cua Pht
ong tdm trd khen, bi voi va tro vé bao tin cho w biét 1a c6 ndt nguoi tudng that tét, néu
& thé gian € 1am vua Chugn luan. W chbng 6ng t 1au mwn tim mdt nguoi ré xing
dang, nay gp ngroi nay, 6ng tht vira Iong. Nghe xong baab 6ng dn badén gip duc
Phat. Khi 4y duc PHit khat thuc xong, Ngai ngi dudi coi cay thy trai. Hai 6ng batén
gap lac PHt dang thy trai, 6ng ch cho ba thy nhirng tréng ©Ht cua Ngai, bi hai 6ng ba
cungdong v ndi ti nay: “Ngai Cudam, chiing toi co Bt dta con gaidep lam, xin i
cho Ngai.” Nghedén d6 duc PHit lién dap: “Ong néi con gaiia dngdep, nhing dréi

mat nguoi tu chang t6i, &t ca nguoi dU dep di ¥iu ding cH la mdt ddy da clra toando



héi hamdau co gia trgi.” Khi d6 c6 ndt dua thé nir di theo, nghatuoc 1oi nay, nd ¢
thuat lai cho cd téu tho nghe, co 4t tirc gian, tir trude dén nay chra c6 ai dam khinh ché
c6, nay Sa-mdn Cdam dam ché co la hday da hoi thii, co thss tra thu. Sauid vua
nudc Kosambidi hoi c6 lam w, va codugc lam thr hau. Mot hdmduc PHit di gido hda
dang vao ¥ cb 6. Nghe tin Ngaidén, 6 1a @ hoi hiém codé co ta thu, cé thué nimg
ngudi hung o trong vingddn PHt, din khi thay duc PHit t6i thi ca doan nam ft vay
quanh cli dén khi naodac PHit di chd khac ndi thoi.

Lan naydic PHit di c6 ngai A-nandi theo. Hai thy trd vira vao xr d6, bdng ding
mot nhom ngoi ca nam &n nir xng ra cli, dua nhau chi. Bic PHt van than nhién
nhu khéng cé vc gi, nheng ngai A-nan thi dla khéng i nén ndi thua: Bach Th Ton,
théi chuing tati chd khac.

buc PHit hoi: Di dau A-nan?

- Bach TH T6n, ching ta quaudc Dé-xa.

-Néu dén nrge d6 ma dan chingiog ar xtr gidng nhr dang day thi éng nghsao?

- Bach TH T6n, chang ta qua thanh HoaiTh

- Néu dén ¢dy ma dan chingimg ar xir nhu thé nay thi éng nghsao?

- Bach Tk Tén, chang tatén noi ndo ma ngoi ta khdng lac dai ching ta n ¢
day, nhr 1a vé thanh T-xa-ly hay la thanh Wong Xa ching han.

Puc PHit lién dit cau lbi: Tai sao dan ching thanhudng Xa, thanh §-xa-ly lai
uu dai chung ta?

Ngai A-nan tlra: Bach TH Tén, vi dan ching d6 da tirng nghe TA Tén day, ho
biét r& chanh phap vaohco tri te phan bét duwgc hanhdong nao Ia thin, hanhdong nao
1a i 15i, dodd ho rat chiém ngdng diec Thé TN, thdi ching tadido di.

Puc PHt lién hoi: A-nan, gk sir ¢6 ngroi thay thudc gioi bac nhit co the ding
bang tréc 0dng ring: & day cH tri bénh cho nitng ngroi bénh nke va khdng Bnh, con

ai bénh ning xin mvi di noi khac, c6 nixr vay khéng A-nan?

- Bach TH T6n, khéng.



- Tai sao?

- Vi thay thusc hay @n tri cho nhirng ngroi bénh ning, réu thay thusc c6 brong
tam ma Bnh ning khdng tr gium, ch tri bénh nke va khéng Bnh thi thit [a vo ly.

- Nay A-nan vi sao dan chilgxa nay hi déi dai & bac voi ching ta niy vay?

- Bach TH Tén, vio day hp chra trng nghe Pit thuyét phap, o khéng bét

hanhdong nao la thin, hanhdiong nao la ac, nénphméi xir té vai ching ta.

- A-nan, Nlx Lai raddoi vi 1am loi ich cho moi nguoi, vi cau khd ching sanh,
ciing nhr ngudi thay thubc hay 1a ét dé tri nhitng ngroi dangdau kio vi bénh tam trong.
Dan changy day nhr nhitng ngrdi bénh ring, Nhr Lai cin phai c6 mat dé gido hoa h,
con dan chung thanh F-xa-ly hay Mrong Xa gbng nhr nhitng ngroi bénh nke khdng
can dén Thé Tén, ch nhirng dé tar caa TH Tén ding du dé gido hoa h rdi; noi nay réu
Thé Tén khongdich thandén thi ai damién day gido hoa?

Nghe nlr thé ngai A-nan Ién thua: Bach Th Ton, ¢ day dau cé ai én nghe Th
Ton ging, hp xur sr qua € bac thi lam sao giao héa?

Puc PHit giai thich thém: Vi nix nguoi bénh ring, than th va tam lbn ho bi giay
xéodau ko nén tr cach va ngdn righo khdng binh thong, vi thé ho c6 nhiing i noi
xtc cham d&én thay thudc, réu ngroi thay thusc theong benh nhan ntr con thi pli bo
qua ntieng diéu d6 dé tri 1anh &nh cho . Ciing nhr thé, dan chungtay Ia nkiing ngroi
bénh ning nén kb cé nhing thaido bat thuong, ching ta nén gido hoa bhg khéng nén
bo ho.

Nghe Pt n6i dén @6 nhirng ngroi céndd lién thic tinh, hy dong thra: Bach Tré
Ton, ching téi xindi Ngai, ching toi tht la ngroi bénh ning, mong Ngab lai day gido
hda chung toi.

buc Phit va ngai A-nard lai, chi hon mot tuan 18 ho d& qui y &t déng, khong kém
thanh Ty-xa-ly hay Mrong Xa bao nhiéu.

Nhu vay qui i thay dirc PHit c6 ki chii khéng? Mit hay nhéu ngroi chai? Khi bi
chai dic PHit c6 bn gian khong?b6 la nhing hanhdong chiing ta pdi nhé mai, phai

|y 1am kim ch nam trénduong tu, clé néu vira nghe it 1oi chiri mang da i cau 1én,



bo di thi chic trénduong tu, trénduong gido hoda chiing ta khéng latmoc gi é. Do 1a
ba trong hyp PHit bi chiri. Hai treong hop trudce la chii don lé, con tirdng hyp thi ba la
ca tap thé chii.

Tiép dén 1a nhing chugn vu céo. Khiduc PHit & tai Tinh xa thuyt phap, not
hom gira hi chingdodng dao Tang Ni va ar s, bdng mdit cd gai dong Ba-la-mon tén
Chién-gia-ma-ap, c6 E do nhrng ngroi Ba-la-mén ghétiic PHit xuUi giuc, c6don bung
to 18n i gitradamdodng cdding 18n \d bung ndi: “Tdidén day nghe phap, ngai Giam
pham i tu théng \6i téi nén hén t6i dang mang thai.” Bp d6 ¢6 \b bung va cliri mang
am 1. Qui M ngh viéc nay thit qua $c twong trong phii khéng? Vu céo gia dai ching
Tang Ni PHt tir thi con nit mii nao ngd ai. TA madac PHit van binh tnh, khéng noi
mot 1oi. CO gdi W bung trong gidy lat ot day dat, nhirng gi codon trong lung foi
xubng Ht, ngaydo moi nguoi déu thay rd 1oi vu céo @a c6. VEc nay tht qua sc tuong

trong aia ching ta, tréduong haing phap hin nay, clva cé ai gp treong hop nhr vay.
Song d@ing chradic biét bang tnrong hop sauday.

Khi dic PHit vé Tinh x& Trac LAm, 4t ca vua quan va dan chamgu i dé nghe
Ngai ging chy mdi ngay, dod6 cé ndt sb nguoi Ba-la-mon theo qui y & dirc PHit, vi
thé cé bt nguodi Ba-la-mon tén & Téda-loi rat tac gian, mubn hai Phat. Ong cho con
gai 6ng, cb gaiing dep, di nghe ging, duoc vai bn rdi dng gét con gai, gika dém Ién
dem vaodat tinh x& Trac Lamgao b chdn.bén sang 6ngli thua quan la con gai ondj
nghe ging phapd tinh xa Trac Lam, naydng drng mit tich khdng tAy vé. Quan quan
méi di tim, dng ding di theo. Ong @n ho di khap tinh x&,dén Mot chd cé diu dat mai 1ap
ong ko ho dao I1én thi thy thay dia con dng bgiét chén ai d6. Ong Ién 16n tiéng bubc
duc PHt pram hai Hi: dam va satic 1a tr thdng \bi con gai dngéi giét dé phi tang.

Qui i thdy cau chugn khdng phi 1a thudng, gét con i lai t6 cao Pt pram ti.
Trong tirong hyp nay khéng c6 gi minh ding dugc néndic PHt chi lang thinh. Tinh xa
Trac LAm théc nege Ma-kiét-da, vua mge Ma-kiét-da it mén PHit nén dng cho ngpi
diéu tra thit ki, két qua mai biét chinh 6ng Ba-la-mon &i con dng vatem chon trong

tinh x4, tr d@ méi minh oan chatac PHit. Vay qui vi thady Ngai ki tai nan nhiéu hay it?



Nhitng chugn xay ra thit qua sic trong trong aia ching ta, thma Ngai in an nhién,

khong tranh céi, khongyssét. Trénday ch la nhrng chréng nan bén ngoai.

T6i ké tiép nhitng chréng ran bén trong,tc 1a i bo. Tat ca qui vi déu biét Dé-
ba-dat-da 1a em chi( bacue Phit, Dé-badat-da la con nha chd, Bhla con nha badeé-
badat-da xuit gia va tu cling dugc ngi théng clé khdng phi la thuong. Khi ching
duoc ngi thdng bi, 6ng noi dung thin thdng ém hoa Thait A-xa-thé. Ong c6 ming
lam gido cli nhung condac PHit 1a 6ng khéng lam gido éhdugc nén mién hai dic
Phat. Ong néi xui Théai tir A-xa-thé cuép ngdi vua chadi tha voi say gét Phit, nheng
khéngduoc. Cwbi cling ndt hdm dac PHit di ngang chan nui, 6ng trén ndi x6da kin
xubng, dirc PHit bi dap mot ngén chan nén 6ng @i ti “xic Phat than hugt”. Lai thém
nhitng chugn nhr dng 16 che Tang b doandi theo éng v.v... ngla 1a 6ng 4o ar rdi loan,
trong chiing 10ai6 khdng con yémn dugc, sau cing ph nho hai ngai Xa-bi-phat va
Muc-kién-lién di giai thich cho chang, qimai tro vé véi Phat. Qui i thiy that 1a dang
buon, mit nguoi vira 1a em chi baaé 1a ¢k tinh than, va la tu hanh aing duoc ngi
théng, khéng phi tu “lo mo” nhu ching ta Kin nay, iy ma mén hai Phat va pha hoa

hop Tang, lamdiéndao ci chdng.

Pén ngroi tha hai 1a Ty-kheo Thén Tinh, con Pht (con @a bt vi thir phi, khdng
phai con ba Da-duta-la) ding theo PAt xuat gia. Vi nay ét thdng minh, théc lau moi
hai b Kinh, tu ching duoc T thién, nhrng 6ng 4i chédtrc PHit, ché gido ly ta PHt
khong hay, khéngién aru kinh, éng bacinhan g, ca Niét-ban. Nhéu lan dic Phit
khuyén, 6ng &n dinh ninh nhr vay. Qui \i thdy dang bwn khéng? Con trong nhibng
thoi tu kha, thgc kinh ding nhéu, lai lam chréng nai Phit.

Pén ngroi thtr ba la T-kheo Thén Tuc, theo P4t xuit gia mdt thoi gian, not
hdm 6ngdén Pram Chi Da-ba néidi dic PHit. Ong noéiPai su, tdi khéng theo ngai Cu-
dam rira, vi Ngai khéng néi cho téi nghe iiig diéu téi cin nghe va Ngaiing khéng
hién thin théng cho toi thy, vi thé toi xin theobai su. Ong hi ké tam Bi cua PHt cho
ngaai dao nghe. Nghe xonq];én mot hdm dip dac PHt, 6ng ngai dao méi thuat lai cho
duc PHit. Nhue vay qui v thiy dé te Phat yéu éu PHit phai hién thin théng cho thy,



Phat khéng hén than théng IEn ché PAt va b di theo ngai dao. Cau chu§n nay xut
xu tir kinh Traong A-ham.

Thém nét nguoi nira 1a Ty-kheo Manbéng Tir, 6ng xuit gia theo Pit mot thoi
gian Bi yéu diu PHt phai khang dinh thé gisi nay la throng hay v tirong, sau khi nép
Niét-ban i con hay it v.v... Pht phai giai thichdiéu d6 rd rang cho 6ng nghe, 6nghim
tu theo PAt, néu PHit khdng gai thich 6ng 8 hoan tic. Buc PHit méi qud 6ng la ngu si
vaduac PHit dung thi d midi tén bin vao ngoi (kinh Tién Du), d6 1a trong hop thir tu.

Pén treong hyp thir nam 1a hai nhém J-kheo ¢ nuéc Cau-xa-di trankdiu nhau,
khi d6 PHit dung bai B khuyén:

NEu diing tranh @t tranh,
Rt cuing khéng thy dut,
Chnhan hay drt tranh,

Phagy dang ton qui.

Phit day: Néu dung tranhiau dé dat tranhdau, it cuoc khdng tle dit dugc, chi
nhan nhuc msi hay dit duoc tranhdiu, phapdé la phap tén qui rit. Qui Vi ngh cac thy
Ty-kheo § ndi thé nao? Cac F-kheo thra: “Thé Tén 1a Phap aly nay xin drng, kia noi
con, condau tké khéng noi 4i”, nghia 1a Ngaidiung c6 can thip, dirng cé khuyén #a, ho
chii con thi con chi lai. Qui Vi thay Phat day da phuedc dac nhr vay madé te caa Ngai
c6 nghe Ngai #im phin trim khéng hay 1a & c&i nhau, Ngai khuy@ning khdngduoc?
Thé néndtc PHt bo di vo ring. PO 1a toi K chua Fét, t6i chi trich mdt b cau chugn
cho qui ¥ nghe.bén két luan dac PHit néi bin cau k cho bét trongdoi cia Ngai, Ngai
da chu nhirng gi:

Ta nlx voi gira tén,

Hrng chiu cung ténai,
Chu mpi sy phi bang,
Ac gbi rat nhiéu ngroi.

(Phép cu 320)



Ngai n6i Ngai ghng nhr con voi tog giita téin, bén nay bén kia térit rét tring,
réi mau gidodam trang, ciu dung du tit ca sr phi bang, 4i sao? Vi ngoi thé gian ac
gioi nhiéu qua! Bin cau K ndi Ién cai thm aia Ngai 1a clu dung da moi chuyén.

Nhu vay qui Vi thdy cudc doi caa Ngai khdng nhanahnhe chidng tawong, Ngai
ciing cHu ding cay tim bé. D6 14 tdi din cai nhindac PHt véi con mit pham phu va
Nhi thira. Con nit pham phu va Nitthira thiy Pht ciing khb va thiy x6t xa cho Pit.

DPén cai nhin vi con mit Phit thira (PHt thira chy khong noibai thira) thi hi
khac Hin. Nhing céi @i la tai ran d6 coding la tai an khéng?Pau tién téi din kinh
Phap Hoa, trong pim Dé-badat-da dic PHit ké rang: Dé-ba-dat-da khéng niing not
doi nay ma nhdu doi truéc PHit & noi nao hanh inh B-tat 6ng éing déu t6i pha Pht.
Phit bao: Nhy Bé-badat-da ma ta chong thanh &hrdi Ngai thy ky Dé-ba-dat-da sau &
thanh Pht.

T6i dat nghi vin cho qui vthay. Thong throng ching ta nghe ndi ai fiytro pha
hai nguoi tu hanh, nht 12 tu lanh B-tat [am bi ich ching sanh, thi phdoa dia ngic.
Pé-badat-da mdi 1an pha hi Bo-tat thi phi roi vaodia ngic, tra hét toi ¢ dia nguc khi
tro 1eén con d béo plai 1am sdc sanhdi dén lam ngroi si &m ngng liéu. Vay tai sao ndi
khi Phit radoi déu c6 dng theo sau pha ® Vay la 6ng thoat kbi dia ngic sao? Nu
Dé-ba-dat-da khéng phi la mot vi dai Bo-tat thi 6ng ¢i xuéng dia naic mat rdi, dau cé
thé theo Plt hoai,dau co tik Phat dén dau 6ngdén day duoc. MAi lan hai Phat, hai Bo-
tat 1a ndt lan phai doadia nguc trim ngan kép thi lam sao cé & ma pha hoai? &h nira
lan ndo éng @ng co6 oai qu§n chy khdng plii 1a ngroi thuong. Nhr vay dé biét rang Wi
cai nhin @a kinh Phap Hoabé-ba-dat-da 1a ndt vi dai Bo-tat tng ding nghich hanh dé
gilip Bo-tat chong thanh Bh Thé nén nhin i con mit PHit thira thi thy hanh phac qué!
Chulng ta tu ma ai ¢t chiing ta nkiu, d6 ladai Bo-tat lam nglich hanh dé gidp ching ta
mau dat dao, du phi xubng dia ngic. Pai Bo-tat thi ding ra ching ta phlé bai cho
ding néi mangon théi. Nhr vay véi cai nhindé ching ta thy rang ngroi lam to ngai
duong tu dia ching ta khéng ghla ké tam thuong. Ching ta tu la 1am lanh, gido hoa
ngudi [am lanh,doé ladiéu tot, thé giandéu thira nhin nhr vay. Nhung c6 ngoi lai hai

ching ta, chi mang ching ta, &y ho khoéng bét tot xdu sao? K lam nhr vay muc dich



dé lam gi? DO nhién 1adé thir xemdao hrc chiing ta ra sa0?éN dao hrc ching ta conédu
thi phai rang tudé mau tén, rfu dao lec manh thi wot qua, trc 1a ding mau #n, nhr
vay & o hoi dé thir thach cho chdng tawren 1én, gilp chidng tadn 1én. b6 ding l1a
Thién hiru tri thire. Néu ngroi 1am nghich hanh, chiri miang ching ta trén plong dién tu
hanh, ngka la ngroi l[am khd chdng tada 1a Thén tri thic thi ngroi gitp ching ta cé
phai 1 Thién tri thac khdng?Puong nhién 1a THin tri thac. Ching ta nhinchri méang
la Thién tri thac, k& gilp d& ciing 1a Thén tri thic, vy méi 1a tdm binhdang ddi véi
ngudi pha va ngoi gitp. Tam binhiang msi goi 1a Pai tir bi, d6 1a tdm B-tat. Muin dat
Phat thira thi phii c6 Bb-tat tam. Vi th tat ca ching ta tu theo Rhthi phai hiéu r6 y
nghia nay, c6 nh thé trénduong tu ching ta &i thiy khéng cé gi 1a asng ran, tit ca
déu la duyé@n hac thuan haic ngtich gilp chiing ta madat dao thdi. Vay thi dirng gin
nguoi nay, trach ngoi kia, hon ngroi no. Bi-tat khdng thy co ngroi thi dich, réu thiy
c6 thudich thi khéng phi 1a Bo-tat vi tam clra binhding, con c6 an c6 oan, eh binh
dang la chra phii dai tir bi. Binhdang msi goi la tir bi, tinh throng trim kHp khéng c6
than &. Thé nén tinh tAn PHt thira cho tAy ngudi ndo gitp ching ta tuéi thi ngroi
dé la Thén tri thirc aia ta. Thén tri thirc c6 khi thdn hanh, c6 khi ngich hanh, nhrng
dau thuin, diu nghich ding déu 1a Thién tri thic, VAy c6 ai ma chiing ta chan ghi&tu?

Hiéu nhr vay qui i mai thay viéc tu hanh aa ching tadng réai thénh thang vé cungnt
Pén céi nhin aa Thén tdng, trong bai Gimg Pao Ca ngai Hugn Giacda noi :

Tung tha bang, rim tha phi,
Ba hoa thiéu thiéndo ty bi,
Nga vin khap & am cam b,
Tiéu dungdon nhap bt tu nghi.

Han ai ding thubc lau bai nay, nimg khéng bt miy ngroi hanhduoc? Ch thuoe
|61 n6i chy chra thbe ¢ cdng fanh. Téi gai thich: “Tung tha bang, dm tha phi” trc 1a
mac ngrdi ché, mic ngroi chiri mang. Tai sao nmic cho ngoi ché bai, chii mang? Vi
“Ba hoa thiéu thiéndd ty bi”, sy ché bai ming chri caa hp gidng nhr [a cm caydudc
d6t thiéu ku troi. Cam dudc thiéu tei thi chiing nao tdi chay? Nu ching ta am lau thi

thé ndo? Tay chdng tai lshay clé troi khdng bao gi chday. Cau nay tham sau lam sao!



Chung ta c6 caidmh 1a b ai ming ai chiri, chiing ta &n vo ldy loi ming chiri d6 dé an
thua. TI thi ching khac nao ngpi ta vira éim dudc qu, ching ta Bn dua rom lai cho
chay hrng i la 1én. Trai hi duc PHit hay Bo-tat mic ngroi chiri, mic ngroi mang, tam
van than nhién nix bau he khéng khéngtong. Khdngdong thi bi chiri mang 16t lai vé ai?
Chi bao nhiéuté ding thiy viéc tu hanh @a ching ta cao hayap. Nhiéu khi hoc dao
thuoc l1au, néi thao thao mimg gip viéc thi san si &n conday trong 16ng,do 1a kenh.
Ngudi that tu phai theo grong dirc PHit, ai chri ciing mic, or cham raidi, dén cui cung
khi ho hoi thi tra 168 mét cAu nke nhang matao ly, nhr vay mai la that tu. Néu tt ca qui
vi Tang Ni va Plat tr ¢ day déu thuwc 1dng vairng dung duoc hai cau nay thi éle Thién
vién tién bo vo cung va qui ivdéu 1a Bd-tat con. B qua ch cé hai cau théi mang ding
duoc 1a B>-tat con. Mic ai khen, ric ai ché, tdm chdng ta khédgng thi gbng nhr ho
cam lra ddt troi; tréi lai tam chang tatong thi gbng nhr ho cam lra dét, chang ta &m
bdi téi mdi nén ch mot IGc 1a hai ngoi mat do hét. O thé giandéu nhr vay ca thanh ra
bén nao @ng kh, bén kia &ém lra dét trude rdi chang ta ém bdi téi moi thi hai béndéu
chay tiéu. Nix vay méi thay dao ly 1a cay ching ta lam sao chamthan minh khéng kh
va ding aru khé cho ngroi. Ngudi ta nong ém lira dét, ching ta phi ngwi dé cho n6
khéng chaybét khdng chay & budn ho bo lubn, ching taing khdng kib. Tréi lai
nguoi méi cam dube dot, chang tatem ki lai lién, i hai bén ciing chay, chay landh
ca, chinh vi té ma ki, thién vién nay phén néo, thén vién kia ding phén ndo, am éc
nay phén ndo, am éc kia ding phén ndo,d6 1a vi mdi ltra Wi nhau clé khdng chiu dap
tat. TOi thiy chi can nhy hiéu duoc ¥ nghia nay thiduong tu dia ching ta én bo biét bao
nhiéu.
Pén hai cau sau thi ghla tuyét voi:

“Nga vin khap & 4am cam §,
Tiéu dungtén nhap bat to nghi.”

NgHia la t6i nghe @ing nhr udng nréc cam &, tiéu dung vao dhkhéng tit ngh
ban. Nghe chi ma nhr ubng nréc cam & ngon n@t, qui v c6 tre dugc nhr vay khéng?
Toi chi yéu du qui i thupe 1ong hai cau tréngirng dem Wi téi moi 1a duoc 16i ché nhur

udng nréc cam b 1a qua cao. Bhg nroc cam b vira mat né lai vira ngt ngao, nghe



chiri ma méat nd ngot ngao tht la Bo-tat msi duoc, chy ching ta chadugc. Vi thé tit ca
ching ta k& di tng ding hai cau trédugc, con hai cauwbi phai chd mot, hai kiép sau
maéi ¢6 thé tng ding roi. Vi xem nhr ubng nrgc cam b nén ni tiéu dung vao ch
khong ti¢ ngh ban.

Nhu vdy theo céi nhinta nhirng b Kinh thupc PHit thira hay cai nhint@a Thién
tbng, ding gi la Téi thuong thra thidéu thiy nhitng kho kHin tro naai 1a nhirng diéu tht
gilip chang ta én 1én. Ngai Hugn Giac con noi thém:

Quéan &c ngbn tkedngduc,
Thir tic thanh ngd tign tri thac,
Bit nhan xan bang K oan than,

Ha béu v6 sanhtt nhan lyc.

Nghia la chang ta pti xem loi néi ac dia ngroi la céngduc cho ching ta. Ngpi
ta ché ching ta, ¢ ching tadé la chang tadng tnréng congdac chy khdng co rt.
Qui Vi xét xem c6 phi khdng? Vi gu bi nguoi chiri ma ching ta An an nhién khéng
dong thi ngroi chung quanh&danh gia ching ta mhthé ndo? A, céiy tu that, c 4y tu
hay, nhr vay 1a congdirc rdi. Tréi lai nghe ngoi mang mdt cau, ching ta tim & cau
khac ring hon dap hi thi d6 1a congduc hay la gi6 1a quan ac ngon ithoi 16i! Nghe
|61 N6i &c ma chang ta an nhién khéngmtkhdng oandgd moi 1a congdtrc. Vay ai noi bi
dir v6i chang ta &c 1a dem congdirc dén cho ching ta, pihkhdong? TRy 1a phai thi o
gang thrc hanh. Nu xét bi ndi 4c 1a cdngtac thi ngroi n6i nhitng i &c it 1a Thign tri
tharc. Nhr doan truge toi ndi: Ché bai hay giG@s déu lam cho ching taém, \ay déu 1a
Thién tri thic, khéng cé ngoi xau ngrdi do, trong x& Bi nay ai ding gilp cho chdng ta
tién ca.

Ngai gii thich tép: “Bat nhan xan bang Kt oan than” ngta ladung do ché bai
ma khoi tam day 1a k¢ oan, kia la ngoi than. Con thy c6 oan cé than thi “Ha &i véo
sanh t nhan lyc” nghia 1a con thy co k& oan, ngoi than thidau du tiéu biéu sic tr bi
nhan nhuc caa chinh minh.

Nhu thé ngudi tu, réu ai chiri mot caudap ki mot cau,do 1a hay hay é? Puoc

ngudi khen hay ché? Traai néu ngroi chiri ma ching ta imahg khdng gin khong ln



thi ngroi ta khen hay ché? inhién ngoi ta € khen: Coay tu that, thay ay tu that.
Chuang ta mén tu tht chs khéng ai mdn tu di. Vay ching ta phi lam sao? Nén an
nhiénding gin, dirng nong, nir thé mai 1a that tu va ndi tang tnrong congdic. Qui v
kiém lai xem trong llc lam P sy, tit ca ching ta c6 #p nhiing diéu nhr dirc PHit gap
chra? Hinh nbx chea. Hién gio nguoi ta $t véi ching ta qua, &u cé ndi gi éng noi
bong néi anh chut chat thdi, ahchua cé ai cli thang vao nat. Trong changtay qui \
thiy c6 huynh ndo @ tén minh ckxi khéng? Clra c6, ch néi anh chat chit théi maa

c6 lAan mubn xan tay 4o éi, nhu vay sirc tir nhin dén mic ndo? Hn 1a king Trrong Phil

Tom hi tat ca ching ta 1a ngoi tu, dau 1 xuit gia hay i gia, déu mubn ting
truong congduc, tiéu dét toi 16i; chinh ©i 15i 1a cai chréng dua ching ta xéng ba
duong &c, con cdnguc la duyén dt dua ching tatén giai thoat. Hai véc qué rd rang,
mot dua 1&n, ndt kéo xwng. CO ngoi nao tu ma noi “toi éu xudng dia nguc” khdng? -
Khong, nhit dinh 1a gii thoat. VAy diéu nao kéo chang ta gng, nhit dinh & phi ding,
nhu thé méi that 1a ngroi cau giai thoat. Throng mdi khi dap y, nhit 1a y Ty-kheo, qui v
doc bai ¢ “Thién tai gii thoat pluc”: lanh thay chdc 4o ghi thoat. Dap y la mic 4o gii
thoat, gii thoat trc ladi Ién. Th nhung aidong dén la roi sAndo 1ada phin boi véi ban
nguyen tir bubi dau.

Thé nén hém nay nhan ngaydwam, téi kiém diém lai nhitng diéu do ma chdng
ta con wéng dé tat ca moi nguoi déu 6 gang tinh #in tu hanh, lam sao éhnam qua la
mot nam ching ta won lén, cké khdng tké qua ndt nam ching ta &n dang y ¢l ci,
hoic 12 10i lai thi that dang trach. Ngoi tu 1a ngroi ¢8 nguygn bo hét cusc doi thé tuc,
cau dao giai thoat, ndi nam qua la mi nam bi thoi gian giia mon nang $ng, mang $ng
da mon ma inh nghép khong iing nhing diéu hay, hi chta thém nitng diéu do, nher
vay doi tu S8 di Ui ché khong tén dugc. Vay tat ca ching ta 1adé tir Phat thi phai hoc
guong aia PHit. T6i chi cin qui i hoc dén mic bi ngudi chiri ma \an diém dam tra 1o
nhu dirc PHit, d6 ding 1a qué haydi, ché khéngdé cap dén tip thé haic du cac véc vu

oan gia ba.

T6i nhic lai, guong dic PHit rd rangdd, réu tat ca chdng ta quét chi tu hanh thi

ching ta phi nhé dé vuon 1én, noi theo codudong aia Ngai clé ding IUi lai di 16i khac.



D6 ladiéu toi thiy can phii nhic nhy, khéng phi chi riéng cho qui vma ding chinh la
nhic cho tdi, tréndudong tu ltc ndo ching taiog phi vuon 1én cly khdng ding lai o

mot ching nao.

Riéng t6i l1au 1au Kim lai, thiy thién k1 san nhdu quéa tdi éng gt minh. Naroi
nay moi ndi dém Ira nk xiu théi chra phii 1a cayduéc ma ngoi khacda wi dem kbi
tgi moi lién nén tra phén ndo chayuc hoai. Nhr vay conduodng tu 1a Iy trong chiing ta
da chon dé tién, sao chuing taail phan boi nd, khéng gk dang nhr 101 hta bandau:
Nguyén tién trén condudng gii thoat khéng lui. NAt 12 mdi dém qui v tung bai phat
nguyén, Cay Kém Bat-nha tay khéngdt, nhung qui v cé ©i lGc nao clra? Trong mt
nam nay qui v roi may 1an? Hay 1adén gio 1én chua rai cam kiém, khi ra khbi chua thi
ném cay km dau mit, dén khi gip phén néo b no tréi, khdng &t dat duoc, d6 1a ti roi
cay kém, khéng git n6 €in noi lung, nén qui ¥thua tan mai!

Thé nén tréndudng tu khdng gi &n & chdng ta dng nkd ban nguyén bandau va
y chi khi ching ta it gia. Chang ta qudf tu thi phi quyét sira nhing diéu do xau ma
Phat da ché trach va gihhanh nking diéu hay ma Pit da hanh, ntr vay méi xiing dang
|a dé tor Phat, dé tar xuat gia hdic tai gia. Néu khong thi Pit day mot dang, ching ta 1am
mot nga, két cupc PHit di mot duong, ching tati mot néo. Néu duong PHit di & duong
giai thoat thiduong chdng tati 1a dueong tdm luan. Nhr vay ching tad 1am ki minh
va ding khéng ¢i ich gi cho ai bt.

HAm nay nhan ngay 6unam téi din nhirng cau chu§n ciadtc PHit dé tat ca qui
vi biét rd, i tat ca ching ta cung noiwwng Ngai ma én tu dé mai kia qui v 8 ndi
buéc theoduc PHit, khéng sai rit bugc ndo, nkr thé méi that 1a xang dang.

&



VE PEP TUYET TRAN

XUAN TAN MUI (1991)
(Tang Ni)

HOém nay nhan ngayét Nguyénban rim Tan Mui (1991), Ing Ni va Pht tir vé
day chiic ning iim mgi va yéu éu chdng téi c6 niing ki nhic nhy dau nam, dé tat ca
qui Vi nhg ¢6 gang tu tén trénduong giac ng, nén téi § cé it bi véi qui vi. HGm nay
ching t6i noidé tai la mot chat, nghe dong nhr pham tc nhrng thit khdng plai tran
tuc, d6 1a “VE DEP TUYET TRAN".

Mo dau toi din loi ¢ duc da noi:
Son cung thiy tan nghi vo 6,

Liéu &m hoa minh Bt nhit thén.
Nghe hai cau trén qui eam thiy thé nao? Toi4m dich :

NUi cung séng ét nghi khdng éi,
Lidu biéc hoa troi riéng mot thon.

Nguoi xua tir dirc PHit ¢én chr T4, déu nhin thy cuwc $Hng aia con ngoi trén
tran gian nay, hay noign 1a kiép ngroi, ai ai ding nhr nhau. C6 it trén doi roi cho
ngay ckt, trim ngroi nhue mot khéng co éi ndo khac; di sangaing quyén qui hay
nghéo hénwec khd, ding ch lan I6n trong céc doi may muoi nam rdi clingdi theo con
duong chung 1a t vé cdi tr, vi thé noi:

“Son cling thiy tan nghi vo b”, nghia la khidi trén duong ndidén chb cung bi,
ngwn séngdén chb ngken 16i, nguoi ta nghi ngr 1a Hét 161 di, tat ca nguoi déu thay nhu
vay vadéu phai chip nhan nhr vay. Nheng réu ai c6 phiac duyén, #itu, bét tim mot 16i
thoat thi § dén:

“Li&u &m hoa minh Bt nhit thén”, trc 14 liéu biéc hoa troi riéng not thoén. Khi
dén chb cungdoé khong phi 1a hét, néu ngroi biét t& mot 16i khac thi § thay ¢ bén kia

con ndt thdnday lidu biéc hoa troi dep d&, thdndé khdng gong condudng cung, con



duong tuyét vong aia ngroi doi, ma 1a ndt 16i t& dac biét tranday nhiing céi troi dep

sang sa khong ai ng, khdng ai bit.

Nhu vay nguoi doi ai cing nghi minh sanh raoh 1én c6 giadinh, con céi, lo cho
con cai &n khon bi sira san chét. Tram ngroi nhu mot déu dén chb khdng condi thoat,
nhung i quendi nén ai @ng thay 18 duong nhién 1a nh vay, phai chap nhan chy khdng
c6 cach nao khac. Nhg phac duyén thay ming ngroi con Plit! bac PHit da vach cho
ching ta mt 16 thoat, bi thoatdd Ngaida di qua nén Ngai dhcho chdng ta cungét.
Vi thé ngay nay, ngoi xuat gia hdic tai gia duoc duyén lanh theo Rh khi d¢én chb son
cung thy tan lai c6 mot 16i t& khacdep d& vo cung. 16i t& d6 1A VE DEP TUYET TRAN,
khéng con dinh @t may bui ché khéng phi tuyét tran theo ngta thé gian throng hiéu.

Nhu thé qui Vi moi thay nguoi doi that dang throng! Khi sanh ra ngpi ta ar nght
lo cho Kt bon phan rdi chét, chip nhan conduong cungiy. bang throng ton nira 1a khi
sap chét ciing khong bt sb phan minh § ra sao, cét roi di dau?buong tréc My mo
mit mit, vi thé T6 Qui Son ¢6 cau: “Tén 16 mang mang ivtri ha vang”, &c 1a duong
trudc mo mo khong bét vé dau! Nhr thé niém dau krb thi nhat 1a di dén chb cung, clb
chét ma khong it |am sao thoat. Nim dau kto thir hai 1a khi clét than plin minh § ra
sao, i mit khdng bét dau ma rong tredge. Vi khéng bét nén khi $ng mai lo cho céi
sdng, dén llc nga ra oft danh pho thac chadgphan, $ phan do l1a € di theo nghép. Vi
khéng bét nén nghetén cai ctét nguoi ta kinh hoang @ hai. Neu ching ta it dao roi
thi duong tnréc ¢6 my mo hay khdng? Dnhién 1a khéng. i sao? Nu chra ra ki sanh
tir, chiing tada biét chon mot 16i di trén conduong lanh, nén khi @t than nay ching ta
tién trén conduong lanh, cdi ngoi cbi troi. Nhu vay dbi véi nguoi tu, du chra tién dén
chd giai thoat ton ven, it ra ¢ing da chon dugc condudng di, nén khi §p nhim mit

chdng ta yén 16ng, & ring condudng trrge sang 8a hon hién tai, s dep d& vo cung.

Tom hi tit ca ching ta 1& ngoi biét dao, biét tu, thi trénduong doi ching ta
khong phai la ngroi tuyét cuing bt 16, tréi lai ching ta co ®t 16i ré, mot 16i thoat it dep
d& madutc PHit da ch day cho chang ta. &i thoatdep d& d6 dua ching taién chb an
lanh mudn tha, chy khéng plai chi la caidep d& trong ndt thoi gian ngin ngii tam by

réi tan hai. Thé nén céidep ma toi K & day I1a “vé dep tuyét tran”, chix tuyét tran theo



ngha thdng tlrong ladep hon tit ca, nhung & day ching tdi dung chtuyét tran [& dit
sach khéng con @t may tran. Long tén da sich thi caidep d6 méi 1a tuyét tran. N6i nhr
thé dé tit ca qui Vi y thc ring ching tatugc duyén lanhdi trén duong tu gii thoét la
ching tada c6 nét 16i di dep d&, sang 8a, vui troi tran diy hanh phics ngay mai ch
khéng phi ching tadi trén dudng cung,di trong bi nghén va ding & mirng rang doi
ching ta khdng gt den 6i, khéng pti mu mit nhe bao nhiéu ching sanh khac.

Tiép dén t6i din nhirng bai qui vda hoc dé qui vi nho lai ky condudong minhdi
qua.bau tién la téi dn mot it bai trong nroi muc chin trAudé tat ca qui vi thiy con
duong ching tati quadep nhr thé ndo.ba $ ngudi thé gian cho ngoi tu chiing ta 1a &
bat hanh vi khdngduoc quyén heong nhirng ném vui thé gian, chidng ta xay # voi
hanh phuc tin gian. Nhrng ho khéng n@ chinh vida mang hnh phuc tin gian nén &
cuoc tit ca nguoi doi déu phai chau may than th That nhin dang bén ngoai aiirg c6
vé tuoi tan, © ra vui ardi, nhung réu di sdu vaotng ca nhan,ing giadinh, ching ta
thiy thé gian khoc nhiu hon ardi. Cudc doi cé gi vuidau, nheng 1§ rdi phai can ring ma
chiu, chy khéng bét lam sao bn! Thay ching ta 1a ngoi khéng dua doi, khéngdudi
theo dic lac thé gian, I twong chiing ta la &thiét thoi nheng khéng n¢ ching tadi cé
mot 16i di dep d& lau dai. Tuy nhién khéng phbuéc vao bi d6 la moi viéc déu nhr y.
Qui Vi nhd muc s mdt trong mrdi muc chin trau, ting chin cdduoc thanh thoi khéng?
Trau hoang #m dau chay, trAu mnh muoi, sac thing chin chi c6 not, trAu ki duong
hoang, mén chinh pluc, mn kém giir n6 1a @ mot cong trinh. Nu thing chin dung tri
khén ngoan, dung on phuong tién nao day damat mii, nao roidanh thi § diéu phic
duoc nd. Tréi 4i néu thing chin qua dt, qua ki cr chay dudi theo con trau ma trong
tay khong day, khéng roi thi &b khong tlé diéu phuc ndi né. TH nén trong giaifoan
dau ngroi chan trau 1a ngoi cuc kho. Khac ton ¢ thé gian, do th tamdudi theo dic lac
néndugc mot chut dic lac nao ngoi ta chodd la hrong hanh phic. Con chdng ta la
nguoi xoay hi cham cham lo chin con trau ¢a minh nén khéngoai nhin, khéng tim
huong dic lac thé gian, vi iy ma hai quan &m khac nhau. Gin trau trong giattoan
dau 1a kho kHn, 1a ntec nhan khd s nhung khi chin dugc, tirc 1a giaidoan xo dugc mii

roi 16i c6 N6 theo minh, thittdd vé sau & tr 3 nhe nhangDén day tdi din bai k€ chin



trau $ sau fic 1a mdi qua ban phn trénduong tu mada dugc sung song nhr thé nay,

qui Vi nghe thi thy rd rang la tran & hanh phuc.

Ky nguu di 1€ duc hoan gia,
Khuong dich thanh thanhbhg van ha,
Nhat phach nht ca vo hn y,

Tri Am ha4t co thin nha.

Khi chiing tadiéu phic duoc tru, Bi ngdi trén king trau than thuc oi vé nha
vao bwi chiéu thi con gi sungu$ing hon! Gié mat tdi trong, ngi trén kng tru ém
6ng séo wa thi vira ca tht 1a vui vo han, “Nhat phach nfit ca vé hn y”, niém vui
khong tté ké hét! “Tri am ha #t c6 than nha”, nking ngroi tri Am aia minhdau én phai
md& miéng noi. Bai nay téidm dich:

Cai trau thong th tro vé& nha,
Tiéng séo vi vu 8n van ha,
M6t nhip mot ca vo lan y,
Tri &mdau phii dong mai a.

Nhu vay qui v thiy chi méi quéa ban pin trénduong tu mada vui W nhu thé,
hudng rira la manduong tu thi vuidén mic ndo. C6 phi 1a ching ta éng ot doi tran
tré hanh phac hay khéng? Emén réu ching ta ctu kho rd luc chin dugc con trau ¢a
minh thi mai kia tréduong tu, trénduong v qué hrong, chdng ta lakthanh thoi nhit,
an nhan nft, nhin thy toan 1a hoauoi c6 dep chy khdng con niing rbdi budn ba kid
dau dia kiép ngroi. Pay 1a “biét nhit thén” trc 1a not lang riéng, lang ching tadtwé do.

Trénday la néi ¢ buc tranh chin trau thr siu éa Thién téng.
Buc tranh chin trau thr sdu @abai thira c6 khac it chat:

L6 dia an nhién yut nhu,

Bét lao tién sachinh vo cau.
Son dong 6n toa thanh tung &
Nhat khdc thing binh hc hiru dur.

“L 6 dia an nhién yut nhu” tirc 14 con trau #m dudi dat tréng yénon ngh ngoi.



“Bit lao tién sachinh vo cau” [a khdng nft nhin cim roi va day mi.
“Son ddng on toa thanh tlng 4, thang chin ngdi dudi coi ting thong th.

“Nhat khac thing binh hc hiru du”, hat mdt ban nhac thing binh, vui khéng con gi
hon. Qui \i thdy niém vui dén day thit khong ti¢ dién t hét dugc. Bai k¢ nay ching toi
tam dich:

Dat tréng ngi yén y tr an,

Ching cn roi mii, mai thanh nhan.
Tung xanh déi coi muc déng ngH,
Mot ban thing binh &t han hoan.

Vira 16i 1a hinhanh mdt chd muc dong ngbi trén feng trau tii sdo,dén day la hinh
anh mdt chd muc dong nei dudi coi ting hat Bn nhac thing binh, &c 1a dén thoi thai

binh thinh ti, moi ngudi déu vui ca thong th, khdng con bn ron o au gi é.

Nhu vay kiém lai trén duong tu, réu tit ca ching ta 8 luc chu crc chiu khd qua

nira pHin duong, trong rra ptn duong do:
- Giai doan the nht 1a VAt va tram phan,
- Giai doan thr hai sr vat va con khang tam nwoi phan,
- Giai doan th ba sr vat va con khang sau rooi phan,
- Pén giaidoan th tu con khang bn muoi phan,
- Bén giaidoan thir nam xem nhr hét vt va roi,
- Giai doan thr sau la Bt dau thanh thoi tu tai trén conduong t vé qué hrong.

Do 1a nhing hinhanh t6i cho ladep tuyét tran, chinh khi chiang ta ofn thing
duoc ban than minh, ckén thing dugc vong wrong (ax thé hoa ting con trauda thiuin
thuc, ¢& nghe &i va chi nuc déng ndhi trén feng trau to vé), Iic dé moi sy thanh thoi s&

dén voi chang ta, rim an hc vo bién vdan s dén véi ching ta.

Vay condudng tu 1a contuong tim tdi hay 1a conduong troi sang?



- Conduong aia chung tali 1a conduodng troi sang v cung, thma c6 nhiu
ngudi di vira hoi moi chan 1ada mun tro vé, that la dang téc vi chon conduong tu trc 1a

da timdugc mot 16i di dep d& vui twoi an nhanit tai.

Tuy nhién khéng céysan vui lanh phic nao ma ching ta khéngipina gia king
md héi, nréc mat. Nhu nhiéu khi ngbi thién phai mudn khéc vidau chan, hic ¢ trong
chiia nhéu khi bi ray nén khoc 18n khoc Ximg. Song Bu chiing ta @ luc & gang thi
ngdy mai ching taéstuoc heong cinh thanh nhan an vuién khéng mién tra cai giadod
madoi huong cinh an nhanut tai thi chic [a khéng cé0 trongdao ding nhr ¢ thé gian,
mudn duoc qua vui trudc hét ching ta phi c6 cdng phu khé nft. Thi di nhe mudn
huong nhirng qua mit ngon thi Hn tai chdng ta phi dem hat mit wong tong, phii bon
phan, tr6i nudc, nhd ¢o tir ba im dén nim nam moi thu dugc két qua, chy khdng bao
gio mudn an mit ngon n cé mit ngon, fr khi cé tén trong tdi. Nlweng mun co tén
ciing phii lao dong d6 md hdi msi cé dugce. Vay mudn heong qua tot truée hét phai chiu
cuc chiu kho, qu tot méi dén duoc. CO nhéu ngroi mo tuong ring chia, THin vién la
canh arc lac, ainh thiénduong ki thé, vaodoé ngay nao #ng vui, giy ndo ding an. Héu
nhu vay e 1a m, vi vaodé rdi con phii ding bao nhiéu céng phudinquadugc nhiing

kho khin dé dén chb an ke, chy khéng pli vao chua éi moi viéc déu nhr .

Toi nhic lai d&é qui vi hiéu condudng chlng ta abn, ching tati 1a conduong fat
dep, rat twoi vui, Xan kn & ngay mai, nting mwn di dén 16i ré an hc d6, timduoc thdn
riéngdé, chang ta pdi di tot cing cormduong dai ndi budc sangdugc 16i t& nay. Toi ch
mai dan hai bai thy n6i &én muc thir sdu éa muoi birc tranh clin trau ma qui ivda thiy
dep d& nhu vay. Bén day toi din nhitng bai qui v vira hoc trong Tuygt Bau Tung G, tac
la ngai Tugt Pau tung cac cdng an.

Dau tién 1a cong an TBh ar Tuyét Phong Ngia Ton dang dudng noi Wi ching
rang: Ngai im hon nui Tu-didi, né nhd bing hat gao, hat IGa. Ngai Tugt Pau tung cho
ching ta nghe nhthé nay:

Nguu dau mot, madau hoi,
Tao Khé énh ly tuyét tran ai.

Da ¢b khan lai quan 4t kién,



Bach hoa xuan chi thuy khai?
Tam dich:

Dau trAu nat, dau ngra \é,
Trong \at Tao Khé kinh cing ntv.
Panh tbng dén xem anh kho ty,

Tram hoa xuardén ns vi ai?

Bai nay c6 caitep ndao ma tditem vaoday? Ngai Tugt Phong Ngka Ton néi:
Ngai rim ndi Tu-di ki nho bang hat 1Ga, hat gao. NUi Tu-di bn bao nhiéu? kt gao I6n
bao nhiéu? Bm hon ndi todi bang hat Ga hat gao 1adé néi 1éndiéu gi? Trc 1a drsi con
mét cua Thén ar, tat ca nhirng tréng déi dai I6n nhr nui Tu-di, nkd nhe hat gao... khéng
con rira. Nhr vay cai nhin éa Thién ar da thoat kidi moi tuéng ddi dai cia tén gian.
Khi thoat kroi moi ddi dai aia trn gian, tdm ching ta :ihe thé nao? $ khéng con dinh
mot chut i tran. So di chiing ta con dinhubtran 14 vi coné trongddi dai hon thua, phi
quiy, dugc mit, nén phén néo theal6é diy khoi , tm chidng ta & thanh nhdm 6, vi té

goi 1a tran ai. Ngai Tugt Pau thiy dugc cdng an nay nén Ngaidirha caudau:

“Nguu dau mot, madau hoi” tac ladau trAu nit, dau ngra &, ngha 1a ndt cau
vd ngha vo ly, khong ai Bit 14 gi, dé ndi 1én khi con ngoi da thoat kidi d6i dai thi
khéng c6 y rim, khéng c6 tinh duyén thearth. TH nén néi dau trdu mat dau ngra
v&”, n6i mot cach khong co ly thdé dign ta tam khdng con dinh #o voi canh.

Pén cau thir hai: “Tao Khé énh ly tuyét tran ai” 1a trong gong Tao Khé khéng
dinh ndt may bui. Nghe néi grong Tao Khé ai#ing trong la grong aia Luc T6, nhueng
néu tit ca ching tadi theo conduong aia Luc To thi ching tatéu cé cai gong riéng,
guong do ding duoc goi 1& guong Tao Khé. Nhr vy tit ca ching ta khi tamet doi dai
thi khéng con dinh 6t may bui & trong 16ng. Hén nay ru qui v budng BBt nhirng duoc
mat hon thua v.v... thi 1dng quiivcoé phén ndo khéng? Pau con ti nao pbh ndo va
phién no Kt thi tm minh trong sang atguong khéng dinh @t may bui. Khi ay:



“Pa ¢b khan lai quan 4t kién”: d¢anh téng noi thién hl d&én xem, nhin trong
guong ding khéng ai thy dugc mot may bui, ciing khdng ai thy duoc céi grong nhr thé
nao.

Cau Kt thuc thit 1a dep d&: “Bach hoa xuan chiivthuy khai?” Ngha ladén mua
Xuan, trén ndi, trongung, bén anh swi... trim hoadua nhau & la vi ai ? Vi qui thy
hay vi qui Pht ta? - Khong vi ai & Ngha 1a Xuandén thi hoa & ché khdng plai vi

nguoi nay xem hoa, ngpi kia yéu hoa ma néoncho rp xem.

Nhu vay khi tm ching ta khdng con dintbtrmay bui thi mudn ‘it déu dep d&
truéc mit ching ta, khi duyédén tic 1a thoi tiét dén, mia Xuanién thi hoa ¢ no ché
khéng phi vi ai, khéng phi doi chiing ta chm séc vun bon.Day la ndt cong an din ta
tam chudng ta khigt tai khéng con kt ¢ hai bén thi kt qua s3 tot dep nhr thé.

Pén cdng an th hai la cdng ani@ ngai Van Mén. Mt hdm ngai Van Mon 4o:
Ngay muoi 1am Vé trude thi khéng Bi 6ng, ngay moi [im @ sau hdy néi Bt cau xem?
Khong aidapduoc, Ngai tr ndi: Mdi ngaydéu la ngay ét. Cong an nay hag diém nao?
Tat ca chang tadang $ng trong hén tai nhung tam chadng ta rhchuyén hém qua, hém
kia, im xua, rim c, tec 1a $ng & hién tai ma tam 10i & qué khr. Nhiéu khi $ng ¢
hién tai ma tdm lréng Ve vi lai nhr ngay nay la ngay émg mdt Tét ma ching ta ngh
thang hai, thang ba ching taghat tai hac thang &, thang Bm ching tati ngaai qudc...
Gid phat hén tai khdng $ng thi $ng ding nhr chét, chét nhang conan, con noi, cordi.
An, n6i,di, ma clét vi chinh hén tai mai la Sng, nhing trong ba thi quéa khr hién tai vi
lai tm chung tate lui vé qué khr haic hedng ©i vi lai, mo uwdc tréng trong ma quén
mat gidy phat hén tai. Thé nén Ngai ndi n6i khdng bi ngay mroi 1am vé trugc ma ngay
ngay mroi lam vé sau hdy noi cho &b cau, khong ai naiugc thi Ngai noi “ndi ngay
déu la ngay &t”. Nhu thé khdng én mo lich, vi ngay naoing la ngay ét. Tai sao?bay

ngai Tuyét Bau tung:

Kht khuéc nhit, niémdiac that,
Thuong ha tir duy voding tht.
Tu hanhdap doan luu thay thanh,

Tang quani xuat phi éim tich.



Thao nhung nhung, yénich mich,
Khéng Sanh nhamah hoa lanith,
Pan ch kham bi Thdn Nhaba.

Tam dich:

Bo di mot, ndim duoc bay,

Trén a6i bén bén khongiong bic.
Thong dongap bat tiéng swi reo,
Plong xem & dugc chim bay du.
G xanh ri, khéi ting ac,

Khéng Sanh bén nui hoai toan,
Khiy tay lam thm Than Hu Khong.

Qua bai k nay ching ta #ly tai cia ngai Tugt Pau dién ta khi tdm ching ta
khéng con kt qué khir, vi lai, ¢6 1a ding rdy chir “bo di mot, nim dugc bay” nghia 1a
khong con kt vao qua ki, vi lai nira, chi ngay hén tai thoi.

“Trén dr6i bén phrong khéngddng bic” nghia 1a Bn heéng va trén doi khong
c6 céi gi @i l1a gibng nhau. Nir vay néu tdm chiing tatdi véi thoi gian khéng con cé
niém sai bét huéng v qué khir vi lai ma $ng ngay hén tai thi thé ndo? Tamia binh
ding ngha 1a ngay trong phat gidy nayéhitai thi thé ndo? Tamia binhding ngha la
ngay trong phut giay nay

“Thong dongtap bit tiéng swi reo.” Dau cho téng swi reo bén enh, ching tati
rat thong th bén b swi, ciing dap duogc tiéng swi im bit. Sao haydén thé? Tiéng s
c6 hinh dang gi mdap duoc bat tiéng? Do ladé néi ring khi tam chang ta khéng con
niém huéng v qua khr vi lai, chi sdng wi hién tai théi, lic do < c6 déu dung, drong
nhu chiing tadi tir tir thong thh ma ding lam cho ing swi reo im hit.

“Phong xem & duoc chim bay du”, ngha la thy chim bay trong & khdng, gi
sir mudn V& dau cia nod, ding & duoc. Nhr vay hai cau nay én t khi ching ta dt duoc

tam qua ki vi lai rdi thi ngay trong phat B tai nay chang tasduoc diéu dung, né vi



té vd cung, nitng brde di thong dong lam cho $uphai im tiéng, chim bay trong i
khéng drong nhr mat ciing thiy dugc diu chan éa nd.Day hi dep thém:

“Co xanh ri, khéi ting ac.” Khi 4y ching ta thy day 1a ® mua Xuan xanh ri
nhu nhung, kia ladam may khéi ting nhr bac, khéng con gi 4u xaden i nira. Tép
dén Ngai din:

“Khéng Sanh bén nui hoairloan”, tic 1a ngai Tu-B-dé ngdi bén son ndi im
ling ma Thiérbé Thich &i hoa cing dong. Tam ching taén chd nhat nhu thi drong

nhe khdng néi khdng lam méttca chung quankiéu cam théng,déu thiy duoc.

“Khay tay lam thm Thain Hue Khong”: ch khay ngon tay, Thn Hu Khéng ding
hién ra bwn tham. Khi ching ta tu hantién giaidoan tAmduoc an nhiéntt tai thi moi
diéu dung tranday trudc mit va chiang ta nhin fly tit ca déu hay,dep va nén th. Toi

dan nhirng ké tung tréndé qui v thdy twong laidep d& cia conduong ching tatangdi.

Sangdén Thién ar Viét Nam @ia chang ta cé nhin @ag nhr thé khdng?Pay la i
Thién ar ma téi throng hay nkic nhit, d6 1a Thén ar Chan Khdng. CoivTang hi: Khi
sic than hi hoai thi thé nao? Trc 1a ngroi tadén IGc clét thi thé nao? Ngai Bn dap:
Xuan khir Xuan lai nghi Xuanan,
Hoadc hoa khai chthi Xuan.

T6i tam dich:

Xuandén Xuandi ngd Xuan Ft,

Hoa b hoa tan &n la Xuan.

That dep lam sao! Ngoi ta thic mic bian khain hoi sic than éa ching tagén gio
phat i hoai thi thé nao? Ngoi thé giandén gio phatdo 1a khdc, 1a kb dau, nhing i
Ngai thi Ngai Bo: Xuandén Xuandi ngd Xuan fét, hoa @ hoa tan &n Ia Xuan. Mua
Xuan codén codi, nhu hdm nay Bt ddu mua Xuantc la Xuandén, ba thang sauogla
Xuandi, dén rdi di, tudng nhr Xuan rét. Con hoa & trong mua Xuan, nhhém nay cac
canh maidang b, mai mdt n6 € tan, i trong mia Xuan, taniag trong mua Xuan, nh
vay sing ctét van & trong cdi troi dep chy khdng bao @i mat. Thé 1a $ing dep ma clét
ciing troi, khéng phii sdng 1a vui clét 1a kho. Tai sao? Viddi véi nguoi thay dao $Hing va



chét chi [a ar sanh dit caa hon It trong bén, hop haic tan déing déu nam trong bén, c6
thoatdi dau, khi lyp lai khéng lam cho in ting 1én, khi tan raimg khéng lam cho bi
giam xuéng, hop hay tan @ng thé théi. Thé nén Thén ar khi thdy con ngroi lGc sip 1am
chung Bi hdi lo sy khéng bét than pln s ra sao thi Ngai néi réing: Mua Xuandén,
mua Xuandi ngudi ta rong 1a mua Xuan ét, nheng hoa khi & khi tan, du c6 hai o,
van la trong nét mia Xuan. My mba Xuano day la moa Xuan mai mai 6rkhéng phi
mua Xuan chcé trong thi tiét ba thang. Nt vay dé thay rang sr c6 mit va ving mit
cua chung ta trénin gian nay chla tam thoi ché trong céi troi sang ¥nh vién, ching ta
lGc ndo d@ing hién hiru, khdng bao @i thiéu ving. Do 1adiéu Thién ar da thiy nhe vay.
Pén mot vi Thién ar khac vaadoi Ly, Thién ar Vién Chéu. C6 ndt vi Tang i

Ngai: TH nao 1a ngia Kién tanh thanh Rit? Ngai ta 1oi:

Khé mjc phung xuan hoaanh phat,

Phong xuy thién Iy pfc thin heong.

TOI tam dich:

Cay héo Xuanédshoa 1 ro,

Gi6 dua ngan dm nec heong mau.

Khi Tang hoi nghia Kién tanh thanh B thi Ngaidap: gbng nhr 1a cay héo, cay
khd gip mUa Xuan & lién ny hoa. Ngroi thé gian vi khéng nén ra Pt tdnh @a minh
nén thy than nay co6 sanh, coétli khi sanh 1a vui mang, khi dét 1a khd dau; trai hi
ngudi tu nhin thiu dugc tanh chan #t caa minh, &c 1a kién tanh, thi thy than nay cé tan
c6 hai ciing nhr 1a cay khé, khi thi tiét nhan duy@mién tic [& mia Xuan & né van ng
hoa, clé khdng phi muc ludn. Naroi tu khi ngd dao thiy tanh bi thi ngay i than m
thuong, nkp nhada, khéng ra gi nay cé aip dé twoi sang vé cungdd la vi di mua
Xuan & hoa v ro.

Dbén cau K “Gi6 dua ngan dm nyc heong miu”, lUc gié & dau thoi vé déu nghe
mui hrong nhém mau thom ngat nii. Nhu vay hai cau thr nay cho ching ta iy duong

truéc ching tadep d& 1am sao, ding nhr miia Xuan ¢ hoa w ro, gidng nhr gié ngan



phurong thbi vé mui thom nhiém mau ndng nrc khip bau troi. Nhu thé qui Vi thiy dep d&
thom tho la contudng chiing tatangdi, dang tén toi.

Lai c6 vi Tang hoi: Thé nao 1a Bn y cia chr Phat?
Ngai Vién Chiéu Bn dap:

Xuan chicc hoa nlr gam,

Thu lai dép tr hoang.
Dich:

Xuan @t hoa nhr gim,
Thu sang lat vang.

Cau ta 1oi dep 1am sao! Mua Xuadén hoa @ dep nhr gim théu hoa, mua thu
sang |4 vangung. Nhr vay Xuandén, thu sang an 1a tr nhién, Xuan & hoa ¥, thudén
la vang, g vat la nhr thé. Ban y chr Phit thé ndo? Bn y chr Phit 1a nhr nhién, nix

Xuan & hoa i, thudén la vang, khdng co gi thém, khéngmitran nao lendi vao.
Pén Thién ar Thién L&o, ndt hém vua Ly Thai § dén, thiy Ngai ¢ trong ni,
Vua hvi: Ngai ¢ day dugc bao lau 6i?
Ngai t Ii:
ban tri kim nhat nguyét,
Thay thrc aru Xuan thu.
Tam dich:

Chi biét ngay thang nay,
Ai hay Xuan thu tréc.

Thay trdc hoang hoa phi ngiaanh,
Bach van minh ngudt 16 toan chan.
Dich:

Tric béc hoa vangtau cnh khéc,



Trang trong may #c hién toan chan.

Ngai Thén Lao Thén ar tra oi cAu ki cua vua Ly Thai B vé thoi gian Ngaio
trong nui bao 1au la: Gtiét ngay nay thang nay thoi. Ntvay Ngaidang $ng vi niém
hién tai (ngay bay g¥), khéng nié qua khir, khdng no twong Vi lai. Néu con ngoi duoc
nhu vay thi hién tai dang 1am gi? Ngai 4rloi: Nhin trac béc hoa vang, thy trang trong

may kac... fit ca déu hién céi tré chan tht caa chinh minh, ankhdng cé ngoai.

Vay khi chiing ta tu hanéén IGc tam minhut tai, khéng dinh ric mot céi gi, ldc
d6 tit ca canh trdc mat ching tadéu nén th, déu tuyét didu, nhing cainh dep khong ti
nao dén ta hét, nhirng cinh &6 chang toi gi 1a vé dep tuyét tran, ngha ladep ma khdng
dinh mdt may bui ndo. Bii d6 & dau?0 trong tdm chiing ta. TAm khéng con chiit thi
moi canh trgc mit déu dep, déu nén thy. Trai ki néu tdm ching ta congbphién néo thi
moi canh déu 1a anh bibn, cinh tang toéc. Nin thé tat ca ching ta tu hanh 18 chon
duoc Mot con duong, condudng troi sdng lanh phicd mai sau. Cbn dugc roi, hién
ching tatang @t budc di, qui vi c6 mn di nhanhdén dé huong hay khdng? Hay qui v
thich ngi choi, chan chy trong nhirng ddm gai goc, ning ving bun dy? Toi vi ch nhu
ching ta 1a khach dich mwn dén mot thanh pld dep, nhrng bét rang tréndoan duong
vé thanh plb phai qua nlitng doan duong I6i 16m, nho nhop, kan thiu, qui i ngh ching
ta mubn di nhanh quaté dén chb tuoi dep ma ching taimg mo uéc, hay la ching taic
dan dadén chd nao nét thi ngbi choi dé ngri mui hdi ham @a nhirng déng réac, hay ting
lai nhirng ctd dat 16i 18m gai goc, ngi xudng thi b ddm thing ching han? Chic khéng ai
bang long n@i i mai ¢ chd nho nhép gai goc khi kit ring dén noi kia s dep d& tram
phan. T nén chang tda co ndt 16i di, da biét dugc két qua 8 1A troi sang,dep d& thi
phai nd lyc, khdng nén dn chy, hen nay, kn mai ma phi rangdi dén noi, som ching
nao bt ching riy.

Tom ki hém nay 1a ngaytau nam, téi phac ba condudng di cua qui v dé thay doé
la conduong troi sdng . \dy mong &ng tt ca qui Vi néu khong phi la ngroi yéu hén
hay thac lan, thi $ khong cln chy, khdng tii lui trén brde duong toan 1a hoa thm o
la. Chuing ta phi hing hai, 6 ging tién dén chb ching tata nhim, dén myc tiéu ching ta

da quyét dén vi do 1a roi dep dé, tuoi sang, la oi an ke muéndoi. Ching tadau con dt



nat chi kho gi ma pli dinh nhém, cai nhau trongam gai gocDanh nhau trong gai co6
vui gi dau, du cé thng ding tAy da troc vy. Thé thi mic ai mun tranh lon thua, mén
16i kéo... ching taicgd madi, di thang dén dich cui cung 1a wi dep d& vd han. Bén d6
réi mac tinh n@i choi thoi séo hat khic thanh binknh rang i may @i gié vé ra ban
bé cungdi vi minh cho vui, ch khéng E lan 16n mai trongdam gai géc bunay, gianh
nhau nling cai khéngiang gianh, bn nhau nitng cai khdéngtang ton thi thit 1a uwng
phi G cuoc doi.

Mong ing rim nay, t6i &m goi 1a nam cui dé huéng din day do qui i, nhirng gi
Kinh dién PHit T6 day, t6i dem ra ging noi cho qui ¥nghe, qui ¥rang 1anh Bi day du
va dong thyi ¢b gang manh n& buéc trén conduong ching tatangdi, dirng gam chan
tai chd va bi ky la dirng bao gb tro budc lai. D6 ladiéu tdi nhic nhy, mong #t ca qui vi
y thirc dugc duong tu, bét ngay mai troi sang thi phi nd luc tién Ién, khéng nén ém
cho nira.

&



BIEU TUQNG HOA SEN

XUAN TAN MUI (1991)
(Phat tir)

HOém nay la ngay & Nguyénban, chiing t6i dung hindnh hoa seré chic Tt
qui PHit tir. Trongdao PHit biéu trong hoa sen co6 rimg gi ky dic? H6m nay ching toi
noi [8n béu trong d6 dé tat ca qui PHit tir y thic viéc tu hanh, 8ng theo tinh thn cia
biéu trong hoa sen vai dung theo kréng aiadirc PHit da dhy.

NGi d¢én hoa sen trgc nhit trong chlia, ching tadh tuong duc Pt nge trén tod
sen. Hn qui \ ciing nhy thuw xua khi thanh Pit Ngai ndi ¢ dau? Ngai ngi dudi coi
Bd-dé, trén tod 6. Hién nay chiing taal dé duc PHit ngdi trén toa sen, nhvay 1a khéng
dang sr that rdi. Vay tda sen mang y nigngi ma it ca Phat tr ching tadi qui trong dé
lam dai choduc PHit ngoi? Ké dén khi di chua qui Pt tir thdy thap thy cac \i tru tri hay
nhitng Vi ¢ dao dtcc caodéu cOdé cac bup sen. Ay cac bup sen nodi 1én y nighgi ma
trong dao PHit tir chua, thap chdén md cua PHit tir ciing d@é hinhanh hoa sen? £dén
giadinh PHt tir ciing dung l& & c6 hinh hoa sem6 la nhirng diéu ching téi thy nguoi
Phat tir cAn phai hiéu ré dé khi c6 ngroi hoi chiing ta bt cach gii thich. Tuy khéng péi
khé nhrng gii thich khéng suén, vi chiing ta khéngthtugc ¥ ngha rd rangbay toi
néu ra hai pin:

1. Y ngha biu trong hoa sen theo tinhah PHit gido Nguyén thy.

2. Yngha béu trgng hoa sen theo tinhah PHit gido Phét tén hay 1aDai thua.

Theo tinh tln PHit gido Nguyén thy: Thudng hoa sen »at phét tr trong bun nh,
ludn ludn sen mc trong ao, trongd Diéu d6 ca dao Bt Namda cé nlic ¢én va qui v
ciing da nhy, da thupe. Nhr vay gia ti caa hoa sen lartnoi bun nto sen tbi day, vuon
1én khoi bun, ra ki nudc rdi trdé hoa. Licdau mam nd chui trong bun nimg khi gin tr6
hoa thi n6 wot khoi bun, ngam trongwsc va 1én kidi mat nugc méi tro hoa. Khio trong
bun thi hoi, nitng khi n6 & hoa thi thhm ngéat. \Ay gia ti cia hoa sen laitchd nho
nhép héi ham ma & hoa c6 mui ilong tinh khét, d6 ladiém ky dic oia hoa sen. fTdu

nhu hoa Bng, hoa clic, hoa mai ching tértg trén khé, & hoa tlom thi ding thxong, vi



chang khdng c6 cai gi héi ham. Con setrong bun 4i tré dugc hoa tlvm, didu d6 that
hiém c6. T néndao PHit ding y ngia nay ¢a hoa semié tuong trng cho ngoi tu
hanh. Theots, dirc PHit ngay xra 1a thai & con vua Tnh Phain, Ngai $ng trong énh
vuong gi day da ngi duc, trc 1a sic, thanh, rong, M, xtc dr thira. Ngai $ng trong ng
duc, chim trong ngj duc, nhxng chinh & trong ndgi duc sau nay Ngai tit tinh, Ngai
thoat ra kidi ngii duc vadi tu. Khi di tu Ngai $ng khd hanh dén ngay vién madao qu,
thanh ndt duc PHit sang sét giac n@, cing nhr hoa sentt trong bun won ra kkbi bun,

1én khoi mat nuge rdi trd hoa. T néndtc PHit day:

Trudc tam ta budng lung,
Chay theo ai dc lac,
Nay ta chanh éngu,
Nhur cAu mdadiéu voi.
(Kinh Phap Cu 326)

buc PHit ké lai: Thug truéc l0c ¢ trong cung Thaitt, tam Ngai budng lung aly
theo &i dc, thy huong dic lac, nhrng ngay naytc 1a khidi tu, Ngai cl ngr dugc né
gidng nhr nguoi nai (ngroi chin voi) dung cau modiéu phuc voi. Nhr vay qui Vi thay
tir trong Viing bun n@ duc Ngai thoat ra va érthanh ndt vi giac n@ giai thoat.bic Phit
khong phi tir phrong ti ndo xwng, ma chinh 1a 6t con ngroi huong day du duc lac o
thé gian, bi tu diéu phac, thoat kiéi ngii duc tré thanhdang giac ng.

Khi Ngai ¢ trong cung vua thhuong dic lac, vi di nhe hoa sen co trong bun;
khi Ngai wrot thanh xiét gia khéng cord trong tté gian @a dic lac nira, vi di nhu hoa
sen wrot ra khvi bun nhrng cond trong nréc; khi Ngai é gang tu hanh chdén lic dugc
vién man giac ngy gibng nhr hoa sen wot khoi nuéc, N hoa. Nhr vay hoa senit lic
méi moc dén khi trd hoa tai qua nhéu giaidoan: Giaidoan mot 1a & trong bun, giaidoan
hai & ra kb bun ¢ trong nréc, giaidoan ba la ra kbi nuéc, giaidoan bdn 1a v hoa
thom ngat. @ng nhr vay cuwc doi  caa dac PHit ¢ nhéu giai doan: giai doan mot 1a
ddm mé dic lac ¢ thé gian, giaidoan hai la wrot thanh xit gia, giaidoan ba khi tu Ngai
cd gang tinh #in tu chodén duoc gisi thanh tnh, diéu phuc dugc tam, giaidoan bon 1a

giac nd vién man. TA nén sau nay ¢hTé dung hoa seté tuong trrng cho céng dnh



tu hanh éadac PHit, hinh trong dac PHit ngui tréndai sen la y ngia nhr vay. Sau khi
giac ng roi dac PHit ciing dung hoa sedé day déi tir va cacdé tir Phat ciing hoc theo

guong aia Ngai.

Nhu gitraddng rac nisp
Quiang b bén anh dam,
Chb ay hoa sen &
Thom sach dep long ngroi.
Ciing \Ay gitra quin sanh,
Ué nhigm mu phamic,
bé tir bac Chanh giac,
Sang ngi bang tri te.
(Kinh Phap Cu 58-59)

Qua bai k nay ching ta #ty dicc PHit day dé tir cia Ngai phi gidng nhr hoa sen,
gidng cach nao? Nhkhi vao thanh ph ching ta thy miy xe rac héi ham nhnhsp,
nguoi ta demdd bdi cac cid triing, cacdam. Chinh wi d6 sen mc I1&n, khi sen &, hoa
c6 mui rdc hay mui thm thanh khét? - Sen & c6 mui thym thanh khit. D6 laduc PHit
dung hinhanh hoa serié vi du. Ngai chy tiép: “Ciing \Ay giira quin sanh & nhiém, mu,
pham tc”, tac 12 ¢ gitra moi nguodi chung quanh ching taghéa nhing k& ué nhiém, mu
t6i, pham tic, dé tir caa bic Chanh giac ph nhu thé nao?bé tir caa PHit phai cd gang
“sang n@i bang tri t&”, tic 1a & chd mu Bi, ué nhiém chang ta péi ludn lubn nudi
dudng tri tt& minhduoc sang ngi dé xing dang ladé tr baic Chanh giac. Ninthé qui vi
thiy dirc PHit dung hoa sedé nhic nhy dé tr Ngai phii sbng diing nhr tinh thin caa hoa
sen, & chd nhigm nhy pham tc phai dung tri té sang néi di dén giac ng.

Tiép dén ching t6i néi Wu trong hoa sen theo tinhah PHit gidoPai thira hay [a
Phit gido phat tén, n6 cé bi khac nét chat. Hin da $ Pht tir & day déu c6 ting kinh
Phap Hoa, Phap Hoa la gi? Phap l&ulPhap, Hoa la Lién Hoa, nditia Phap Hoa, noi
du la Diéu Phap Lién Hoa Kinh. Lién Hoa la hoa serélDiPhap vi d nhe hoa sen nén
goi la Diéu Phap Lién Hoa Kinh, nhvay kinh Phap Hoa ladkinh néi Ién y ngta Diéu
Phap gbng nhr hoa sen. Biu Phéap la gi? @ 1a Tri kién PHit. Kinh Phap Hoa noi: “an



Phit radoi vi khai th ching sanh rignhap PHit tri kién”, ngha la ch day cho ching ta
ngd duoc Tri kién PHt, tac 1a cai thy biét Phit caa minh. \dy céi thy biét Phit caa

minhé dau? -O ngay trong than vo tlvng nho nhop nay. Tri kén PHit 1a cai thanhinh,

sang s, la Diéu Phap, 1a Phams cé i con ngroi chdng ta. Than rhnhop 6 ¥ nay

du nhe ddng bun.buc PHt day than ching ta 1a mhnhop 1a Hit tinh  nhrng trong céi
nho nhop bit tinh c6 cai thanhinh sang sit, vi vay ma di Tri kién PHit nhe hoa sen.
Chung ta khédrng ding tu theo &i Phat day trong kinh Phap Hoa thE stwoc giac n@,

thay duoc Tri kién Phit.

Pén cac Thén ar n6i v hoa sen nin thé ndo? Nix mdt Thién ar doi Ly, ngai
bao HW. co bai k:
Sic than d Diéu thé,
Bt hiép bat phan ly.
Nhuoc nhan $u chan bit,
L6 trung hoa nit chi.
TOi dich:
Sic than cung Diu thé,
Chang hyp ching chia ly.
Néu ngrodi can phan bit,

Trong |0 ndt canh hoa.

Canh hoattc Ia canh hoa sen. Cac Thiar khdng noi hoa seé trong bun ita ma
ndi hoa ser trong 10 fra. Hoa sen trong bun th& &iéu, con hoa sen trong léd ladiéu
gua src trong trong aia chdng ta. Toi&giai thich y nghia nay. Lo ra 1a ch than vo
thuong, trong kinh Phap Hodiog co di 1a “Tam givi v an du nlr haa trach”, ngha la
ba cdi khdng an gng nhr trong nhata. Than vé thong aia ching ta bthiéudét, nd
khé, né clét tirng phut tng gidy, nleng trongdo lai c6 mot céi chra bao gb bi thiéuddt,
ludn nguyén ¥n trong sanguioi tot, ndi theo kinh Phap Hadb & Tri kién PHit, noi theo
bai k& naydé la Dieu thé. Lo lira di cho gic than, canh hoauccho DEu thé. Canh hoa la
biéu trung cho tri té sin c6 @ia chdng ta, nha Bhgoi 1a PHt tnh hay Chan tam. Tridu

d6 sin trong than v tiong nay gong nhr hoa sen trong larh. Than ching taithra vo



thuong thiéudbt bai hoai nhung hoa seni@ chiing ta,ic tanh giac ga ching ta, khéng
bao g kho héo. Th nénda bao 4n than nay ha di qua than khac ma tanh giac khéng
thém, khoéng bt, khdng thayddi du nhu hoa sen trong larka Van tuoi tot.

Dén vi thir hai, ding doi Ly, Thién ar Ngd An néi khac bn mot chit:

Diéu tanh hr v6 bit kha phan,
Hu vo tam n@ dac ha nan.
Ngoc phin on theong sic theong nhin,

Lién phat 16 trung tp vi can.
T6i tam dich:

Diéu tanh 6ng khong chng tre vin,
Rong khong tam ngviéc ck tin.
Twoi nhudn sic ngoc trong ndi chay,

Lo hra hoa sendthat xinh.
Trong bai nay THRin ar ciing n6i hoa sef trong 16 Ira .
“Diéu tanh Bng khéng chng thé vin” nghia 1a ndi nguoi chadng ta cé céi tanh
nhiém mau tic & tanh giac, nédng rang nén ching ta khéngéthao vin theadugc,
khéng tté nao rim bit dugc.

“Rong khdng tdm ng viéc B tin” la néu khi tm chdng tadng rang khéng con

dinh miic nira thi lGcdd chang ta mi tin dugc no.

“Tuoi nhudn gic ngc trong nli chay” ngia 1a 6 trong n@n ndi chay wc, hon
ngoc Van troi nhuan khong b khd, khéng behay déing khéng b nat bé...

“Lo ltra hoa sendthat xinh” 1a o trong 10 ra hoa senan no that dep. Nhr vay
hoa serv trong 10 tra 1adé noi ngay than vé thyng sanh dit caa ching ta an c6 céi ti
tanh hay 1a cai Bu tanh lic ndoing troi nhuan, lic nao @ngdep d& khong kb khd héo,
hu hao trong khiat ca d¢éu bi ngon lra vo throng thiéuddt. Nhue thé qui vi thiy ngay
trong than voé thong co6 céi khéng phi vo thuong, caidé goi la Diéu tAnh (theo ngai Ng
An) hay la Dgu thé (theo ngabao Hw), déu chi cho céi chan #t do.



Lai c6 mot vi Tang hoi Hoa throng To ¢ Tri M6n: Hoa sen khi aka ra ki nudc
thi thé nao?

Ngaidap: Hoa sen.

- Sau khi ra kbi nugc thi thé nao?

- L4 sen.

Nhu thé 161 dap cé & hiéu khéng? Wi dap nhr 1a khdng calap, khong th hiéu gi
ca. Nhung sau nay co 6t vi Quoc ar Nhat Ban, ngai Vién Thondai Ung lam baiing
dé ching ta thy rd nghado. Ngai ting:

Lién hoa ha dp ly né thiy,

Xuét vi xuat thoi tuyét diém ai.

V6 han thanh lrong thau Bt dac,

Hoa phongidgi vii man tri khai.
TOI tam dich:

Hoa sen canh la lia bunrdrc,

Ra \6i chua ra kit diém tran.

V6 han hrong thom thu ching Ht,

Theo nra quyn gio no day ao.

Néi la ra ki nugc hay chra ra kidi nudc, néi la hoa sen, canh sen hay la sen,
cach noidé ladé chiang ta khdngiltinh gai tréi budc. Vi Tang i “hoa sen khi cha ra
khoi nuéc nhr thé nao” 1a y ngm hoi khi Phat tanh @a ching ta corih trong tam pham
tuc nay hay |a trong caiong tm phin ndo nay thi thnao?

Ngai lién tra loi: Hoa sen.

Lai hoi: Sau khi ra kbi nugc thi thé nao? I8 ra sau khi ra kbi nugc 1a gip no,
ciing nhr 14 tdm giac @a ching ta khi thoat khphién néo 1a & sang, nting Ngai hi dap
la “la sen”. Nhr vay dap 1a hoa sen, 1a 1a sefj #apdé déu khong cho ching tahi ma
dé ching ta thy. Néu khi nao ching ta khéng &hniém suy ngh phan bét - danh &

chuy@n mén nha Tém goi la khéng klbi tinh gii - 1c d6 “ra wi chua ra kit diém tran”,



ngha la khéng con Bt may niém nao lam cho nhnhsp. Néu khéng con it may niém
nho nhop thi “vd han heong thom thu ching Két’, khi 4y huong thom tran kHip, du
ching ta mén thu, thu éng khéng Kt. “Theo mra quyén gidé ny day ao” 1a theo ma
theo gid,day ao rv toan Ia hoa sen. Tomily bai tuing nay mén noi ing khi ngroi ta
dén chb tdm ném khéng condudi theo ngai canh hay la khéng con kh nhitng tinh gai
lang xing nira, khidé tam thanhibh khéng con dinh &t may bui nho nhép, khidy noi
noi hoa sentéu ng ruc, roi noi 1a mui hrong thom ngat éa hoa sen, khéng con coitrty

hodi ham @n thiu nira. D6 1a ¥ nghia hoa sen.

Toi nhic lai, tinh than PHit gido Nguyén thy noéi V& hoa sen nin chiing tatng
hoc tir thus bé “Trongdam gi dep bing sen...”d6 1a y nghia tr chd nho nhop trd thanh
thanh tnh thom tho, dep d&, dé chi cho it ca ching ta® con ngrdi pham tic do xau,
nheng khéo tu khéotm € trd thanh con ngoi hay, con ngoi tét. Con ngroi hay bt
khong phi ngiu nhién c6, ma phéat ftitr con n@roi xau do trudc kia. Ging nhr dic
Phit, khong tié bdng nhién c6 Pit ra doi, ma chinh Ngaitt con ngroi pham tic tho
huong dic lac di sau thirc tinh b duc lac di tu &én giac ng. Nhu vay dau phii Ngai tr
trén toi roi xudng, ding khéng phi tr hanh tinh xad naodén day, ma chinh la con
ngudi chira ddy da ban tdnh ngoi nhu ching ta, nting khi tu 6i Ngai cep bo tat ca,
Ngai try thanh PAt. Hién nay ching ta c6 &g Ngai khong? Chung ta té& dhay kho
hon Ngai? NMu qui PHt tir nam “i&” 1am Hoang t thi chic [ hrong st doi ché khong
bao gb bo ngai vangdi tu! Néu qui PHt tr nit |am Céng chuda ¢t ding khodi tu lam!
buc PHt ciing 1a mdt con ngroi, néu Ngai mang tinh ¢t thanh thén sin, chic 1a Ngai
khong c6 giatinh, khéng c6 con. ¥hthi Ngai ding nhr chiing ta, Ngaiing cé giadinh,
ciing c6 con, niing Ngai dam dt bo tit ca, mot phen radi khi nao n@ dao méi tro Vé.
D6 ladiéu dac biet cua Ngai. Traiai ching ta hn naydi dau thi nkd nha, nlé nguoi nay,
nhé nguoi kia, nhy con, nii da tit ca... T nén ching taimg c6 tr cAch nlr Ngai ma
khoéng lamdugc nhr Ngai, con Ngai @ng co tr cach nlr ching ta ma Ngaia lamduoc

con ngrdi Xuat tran.

Nhin dtc PHit réi gam lai ching ta, 4t ca ching tadéu c6 kh niang lam Pht,
nhung rt tiéc 14 ching ta khdng gan. Féng throng qui Vi ai ding néi minh ganam,



ché dau co ai néi téi nhatim, t6i khiégp nhroc lam, phii khéng? Nieng anh hiing la anh
hung \6i nhitng ngroi yéu thé hon minh, nlr bén nam thi anh hangyivwo con, w con
néi séi y thi la hét va ndm tat tai In, nhing ki khéng anh hung & minh, nhing sr
néng gén, tham lam, si méi@ minh khdng cé ganshma khéng c6 gandhtic la khdng
c6 anh hung! Trongao PHit, anh hing la anh hungivchinh minh. Nitng gi bét 1a xau,
la dy lién cit dat ngay. T6i thy qui PHt to bén nam ciic ding cé nhéu ngroi ghién
ruou, ghén thubc phai khéng? Bét ghién regu, ghin thude 1a hai sac khee, 1a Hn tién,
nhung qui v co b dugc khdng? Mroi nguoi khoang hai, ba ngoi bo dugc, con Ay, tam
ngudi khdng  duoc, nhr vay 1a khéng gan, Bt hai nhung khdéng gan & Hanhdong ar
chi manh eo hung on 1t ra Ia anh hung, nimg Bt cudc cai ki, cai d caa minh hi bo
khéng rdi thi dau @i la anh hung. Nin vay dé thdy ngudi doi khéng candam giai quyét
nhitng diéu hu, diéu do caa minh.

Trai lai, dac PHit tr con ngroi do tac la con ngoi huong thu ngi duc trong é@nh
vua chta sang giau, mhg khi thic tinh Bi ngaydé Ngai dit bo hét, Ngaidi tu. Ching ta
hién nay tlit ra hrong thu c6 bao nhiédéau, sanh &i duc PHit khi con lam Thait, Ngai
thu huong tiim phan ma Ngai @t bo mot cach @ dang, con qui Bit tir thu huong chra
duoc mudi phan ma b khdngduoc, nhr thé mai thay chd yéu aaa ching ta. Chinhys
yéu dudi d6 lam cho ching ta tu khongi, con Ngai khi quét dinh 1am thi @t khoat
lam, khi wrot thanh xdt gia 6i cho dén khi ngh dao méi tré vé thim gia dinh. Con
chdng ta Hn nay ngi trong chua thi né gia dinh, \& giadinh ki nhé trong chuadi di
lai lai khdng c6 thaito dat khoat, nén khong ébi dugc voi Ngai.

Dbén cac Thén ar, cac ngai thy rd than chdng ta 1a than vouting kai hoai, ai
ciing ki vo throng chi pi. Qui Vi nhd thus nao ching ta 1a ngi tré, nay la ngoi gia.
Sic twoi tré 1an lan bi thiuddt, tro thanh gia, téc ngaywa xanh nayia kac, ring ngay
xua arng chic nayda mung, nhing gi Ht dep thuy xwa naydéu bai hoai. Cai gi 1am hai?
Nha PHt goi d6 1a kra vo throng thi@uddt. Tuy than ching tailbra vo throng thiéudét,
nhung trongdo co cai khong bthiéuddt, d6 1a PHt tanh, 1a Chan tamaa ching ta. Té
nén Thén ar du Phit tanh, Chan tam nhhoa sen, than vodng nhr 16 lra.



Nhu vay tit ca ching ta ai #ng cé hoa sen trong l&a, nhrng hién nay ching ta
nhé 10 lra hay nlé hoa sen? - € nhs than fra chay &n ran, con hoa sen thi khéng dh
chat nao, th nén khi than chayur thi chsi véi. Nay ngay trong Ioda nay chdng ta rin
ra hoa sen, fly hoa senuoi thim trong 10 {ra, ching tawdi vui, du kra chaydén daudi
nita cH lam troi thim thém hoa senia minh. Lo &a chay, n6 khd né hg hoa sen &n
tuoi thim mai, \ay la trong é@nh vo throng chiing ta thoatuoc cai vo throng. Tréi hi,
néu chiing ta chnhé than 16 tra nay, du ching ta cungap nudi drdng N6 bao nhiédi
nira, N6 €ing phii bai hoai. CoO ai nudi than nay K bai hoai khdng? Hin 1a khéng, nubi
cach naodi ciing i hoai, ciing khéng con. Wy tai sao cai & khéng con ma ching téc
giit, 65 lo cho né mai, trong khi cai con mai, khéng baw mit, lai khdng nlv? Nhr thé
chang ta la ngoi trung thanh @i minh hay la ngoi phan boi minh? Chang ta ttong
ching ta hay 1a ghét? Ghébinbo cai thit giir cai gi, trai lai néu theong minh thi cai
that phai giir, cai gh dirng mang. Qui P tir thir kiém diém lai xem, qui ¥ 16n twi trong
sau iy muoi nim nay qui v giit cai nao? Lota hay hoa sen? L&d chay uc thiéudét
hét bao nhiéu s nghiép ma @ giit, con hoa senbi thim trongdé lai bo quén! THt &
chang ta# hay haai, tu bo quén minh! Th nén ngoi Pht tir tu theo Pht can yéu la

phai nhé lai minh, bét dugc minh, tim ra cai #t caa minh,d6 1a ¢in ban cia sr tu.

Trong kinhdac PHit day chdng ta tu 1a ph buéng % tdm clip nga nay. Cai nga
nay trc 1a 10 kra. Khi khéng chp than, khéng cip céi nga nay [a minh thi tam ching ta
mai khdng dinh nic, khéng tham, khéng san, khéng dshndo. Khidy tri tué chan tiat
hién ra, @i la hoa sen hay Tri kh PHit. Vay tri tué d6 s phat ra khi nao chiing ta khéng
chap céi hr gia 1a minh, cai br gia 1a qui. Qui vco king longdiéu d6 khdng? Tuy no gi
ma throng n6 qua, khéndanh quén né, vi tlong né nhéu nén cé ai xic em dén nod
thi ni san. Vi B d6 duc PHit thuong cay nguoi Phat tir phai biét than nay [a vo thong,
v nga. V6 nga 1a khong phthat ta ma chp la ta. Nl hién nay qui v ngh da tht 1a
minh ching? Neu da thit 1a minh thi cB ndo b c6 u nlt, ngroi ta cit bo ra thi caido la
minh hay la néng thit thdi? Chuing ta céén khéng? Nu [a minh thi lGc naotng 1a
minh, cl& khdng tié cond trong than 1a minh,at bo ra ngoai la khéng @ihminh, i lai
goém nd. Nhr thé 1am sao néi than nay laathduoc? Nhrng trongdd cé cai chan #t an

ndu ma ching ta khéngath Thé nén ngroi tu du xuit gia, du &i gia déu phai lam sao



thiy duoc, tim raduoc cai chan tht ciaa minh. Nlxng mun thiy duoc céi thit thi phii
biét cai gi. Khi c6 nhrng mondo gia, iéu mun muado that dirng lam dd gia thi phai
lam sao? P4 biét do gia nhu thé ndo,dd that nhr thé nao, bét dugc cai g rdi mai tim
ra cai thit, cho néu twong g la that thi mbi 1an mua [a rdi 1an Iam. Than nay @&ng iy,
trong né c6 cai gima ding co cai tht, néu khéng nhn ra céi gi thi khdng bao @i biét
duoc cdi thit. Than chang ta 1a than vouidng ludn ludn bthiéudét, bi bai hoai. Céi gi
bi thieuddt, bi bai hoai la gia, nhung chiing ta€ cho la tit. Than minh Ia tit, nén khi
nghe PAt néi than nay vo nga, khdng $Ha minh thi bdn khd. Hiéu nhr vay dé biét
than chdng ta larbng duyén bp, duyén bp thi khéng tht. Thé nén nhéu lan téi hay
dat cau i qui PHit ti: Than nay 1a tit hay ga? Nhiéu ngroi tra 1oi 1a gia, tit ca qui vi
han ladéng y. Nhrng cau té 16i “gia” 1a trong tham tam #y gia hay kit chudge noi theo
Phat? Toi i tiép: Tai sao bét than nay la gi? Pa $ qui vi dap: Vi PHit ndi than nay vo
thuong am by hu ddi nén ndéi la gi. Vay la bit chugc madéap clo khdng phi chinh
minh nkin biét. Thé nén tdi khdng clu cach néidd. Nay toidat cau i qui vi: Mii qui
vi dang lam gi?

- bang th.

- Tho ngha la lam gi?

- Chang ta hit khéng klii ngoai vaado may giay dong ho lién tra ra. Hit vao, ti
ra. Co ai hit vdo ma khéngatra khéng? Nu tra ra ma khéng hit vao thiédmao? Nix
thé thi cwbc Hng nay 1a nb hit vao, &c muon khdng khié ngoai, bi tra ra, mron tra,
muon tra déu déu... Qui \ noi: tdi nghi choi, ché khéng ng minhdang mron tra, muon
tra déu déu khong cé 1ac nao i choi ca. Néu tra rdi khdng mron lai thi thé ndo? Ngoi
ta goi do 1A fit tho, & ckét. Néu than nay la tt thi khdng &n muron, aia minh 6i thi
muon lam chi, tréi di phai muon moi con, moi séng thidau gi & that. M muon khéng
khi, miéng mron tach meéc, mot 1at sau di tra, roi dén muon chén om 16i lai tra... Muon
tra déu déu sudn & d6 la cwc Hng yén lanh. Mu mron ma ta khdngdugc thi th nao?
Thi xubng dat. Néu tra ma mron khéngduoc thi thé nao? Ging xwng dat. Ching ta thy
cuoc Hng thit dang trc ardi, chi 1a mron tra, néu sudn & thi aroi vui cho & lanh phc,

néu truc tric thi rim gidy giia Bi cho di ctu cip. Nhr vay trong céc Hing nay céi gi la



that? Trong nha PH noi than nay dout dai (dat, nudc, gio, kra) hyp thanh, nhing tr n6
khéng ko vé duoc, phii muon dat nuéc gié kra bén ngoai &i bo [udn, nén lic naoimg

muon tra. Xét theo & ¢6 than neon tra 1a than 4m by vo throng, gi doi khong thit.

Khong thit ma trong that 1a khong sang $u. Néu thy rd nhr vay, qui v ¢6 inh khéng?
Ti du nhe hét nude thi mron neée, nhr nuéc 18 hdic nede tra, hdc neéc cam, méc xa
Xi V.v... Neu khé @ cho ndt tach mrge vao thi 8t khd. Nhrng chiing tadi cau ky, cho
nude 18 khdng clu, phai kiém nedc cam, ege chanh ndi bang 16ng. Ging vi y mbn dé

nén arc nhpc, vi phii lam ra tén msi muaduoc, chy nuéce 1A thi khéng phi mua, khdng
phai tén gi c. Bén cin boi bo dat, tic khi bao & trong thi kém chén om i vai thic an

don gian nhr rau Iwc... nhrng chidng tadi doi phai c6 gi xao chién m thom, phai cé

thit, c6 ca... nén g cuc. Mot hdm vao bbi sdng §m, trén xedi tir Phrdc Théi & thanh
phé H5 Chi Minh d&én mot chiéc ciu vao thanh ph t6i nhin thy nudc dudi sbngden
ngdm ma c6 nlu ngrdi cam 16 di vét, di xic, nréc dd hoi ma ¢ dam dudi do 1a vi én

kiém it con c4, it con tép con cof an, ch by nhiéudo 1a vra y Bi. Thay vié nha céc

mot liép trong rau, béi sang @t vaoan, khoi phai lanh phii hoi gi c, thé ma khéng chu.

Lai gan day trong chugn di 1én ngh trénba Lat, mdi sang tdidi quanh & Xuan Hrong,
nhiéu hém toi lanh but, di trén by con phi mic 4o hnh, ma ¥n c6 nlirng ngroi cam

nom xudng M di nom cé, @ minhudt ddm, lanh danh bo ap nheng ho vin chiu dung.
Vi sao pli cuc nhpc nhr vay? Ging vi mron dat vao cho bp Véi ludi caa minh, tht ra
mién thir dat nao cédu chit bdi bd co thé |a dugc, dau dn phii cé nhiing thr ngon ngt

méi dugc. Nhr & chlia ching tédau céan con it nao ma &n $ng. Neu phai chiu lanh
180 kiém may con \at d6 dé an, thr hoi cai khd nay aiday minh gy, ai lam minh kB?
Co phii céi ludi khéng?

Chung ta thy tit ca cusc $ng aia ching ta vid thuoc vao ém giac aa mii, tai,
mat, ludi, than nén phi khd. Néu biét 1a vay mron ching ta chmuon nhiing gi én xai
thdi, ding nhr xe Hét xang khdng chy duoc thidd xiang vao, than & nudc thi khd, kho
chiu, usng tach méc vao thi kbt khd, é@n gi phii bay bién cho thém kb, cang éu ky
chirng nao thi cang khching riy. Udng tra, khéng thich tra tidng, phii tra hiéu nay

hiéu kia, tHé nén bao nhiéudn ding khéngdu, d6 1a i tai ai?



Néu hiéu r6 tinh thin PHit day, ching ta thy tu | phii don gian. Mudn don gian
cudc Hng, chang ta pi thdy ré ban chit caa than. N6 la it déng bun nky, mot tudng
vd throng, no 1a céi lota chy khdng cé gidt, qui bau. Mu ching ta khdngaim no,
duong nhiéndoi sdng ching ta&dam bac, yéndn va vic tu hanh aa ching ta ing
duoc d dang, traidi néu Ié thupc vao né thituong tu da chiing ta&rat 1a khé.

Tom ki téi giai thich ding kha nhdu, hin qui Pt tor khéng nié tdi mudn chic
diéu gi. Vay tdi codong li 161 chic Tét dau nim caa chdng toidé tit ca qui PHt tir c6
mat vé ké lai cho qui PAt tir vang mit 1a, t6i gvi 101 chiic it ca qui PHt tr sang @m mgi

déu 1a nhirng mim sen chén bi thoat ra kidi bun, khi nudc va tb hoa troi dep thom tho.

&



POl TU CUA TOI

TAT NIEN TAN MUI (1992)

Pém nay ladém Tat nién. Trongdém nay chdng ta &n lai nhitng tr twong va
viéc lam @a chang ta trongam quadé tim mot 16i di trong séang chdoi tu caia minh
mdi nam mdi duoc ting tién. Nheng dém Pl trd hém naydi dac biét hon nhirng rim
qua vi n6 mang 6t y ngha rt quan tong, khéng phi caa toan ching, ma quaroiiy
trongdoi tu caa toi.

Kiém diém lai tir khi di tu chodén ngay nay, ching t&a lamduoc nhiing gi va
da c6 nlieng thit bai ndo.Day khong co6 ngia Ia tdi I lai mot dong ich s, ma ching toi
mubn noi Ién nling caiuu cai khugt caa bin than tdi trong céc hanhdao, dé qui i lay
do6 lam kinh nghim sau nay khitng ra lanh chingay nguoi. C6 dugc kinh nghém,
gui vi € giao hoa éng rai nhr téi haac hon toi.

Trongdoi téi ngangday ptin gido héa coi nin dirng lai, néu khdng phi [a chim
dut. Néu c6 thém tht chat it, khdngtang K€, con plin chanhdén day lada xong trach
nhiém caa tdi. Cho nén dh T4t nién hém nay la & mot doi hoang phép da tdi (Nhrng
chra day ba rim sau Hoa thong tr lai hoang héado sanh va thankip Thién vién Trac
Lam ti DA Lat dé 1am $ng diy Thién tdngdoi Tran va ding 1a khéi plic Thién tdng
Viét Nam). CHic raing ¢6 nhéu ngroi mudn nghe, nén tdi khdng agmat thoi gio tuan ty
ké chuyén, qui \i vira wng tra vra nghe.

Trudc hét toi ké vé phan wu trongdoi tu caa toi.

Téi thuong tr mirng va khoe §i dai ching &ng tdi dwgc Tam Bio wu dai trén
duong tu,uu dai rat 12 trong Mu. Nhirngwu di do téi xin ké theo thir tu:

Diém uu thr nhit:

Toi gbc 1a ngroi ngoai dao, khong bét gi V& dao PHit ca, cha ne tdi khdng bét
dao PHit, ban than t6i éng khong bt dao PHit, ma ham tu. Nin vay ham tu 1a mt
chung tr trong qué kb, chs khdng plai ¢ hién tai. Tdi nghe dng than ba than t& kai:

Khi dugc sanh ra thi téitau yéu ludn, cac chgai aia téi ding Ay, chi sdng duoc ram,



bay thang thdi.bén phién tdi thi &o &, nén trong nhagslim. C6 ndt s dao hiru biét
tung kinh nén rdi ri cha ne t6i nhp mén. Mwn bao dam cho téidugc $Hng nén 6ng
than t6i noi nhap mon theatao Caobai. Coi nhr tdi 14 nhan & dua giadinh theodao
Caobai. Nhr vay t6i theodao khi mvi lot 16ng e, nheng diéu dat biét 1a sao téidi thich
dao PHit. Tuy thichdao PHit nhung khdng bt lam saodén chia, éng khong bit thua
hoi véi ai. Ch biét 1 IGc ndo toi 8ng mubn tu PHt théi. Toi nghi d6 & ching tr qua khir
ché khdng plai méi. Vi thé khi phat tamdi tu, that tinh téi khdng bt chon lya, vi co
tirng vao chuiatdu ma bét noi ndo hay ni nao &, noi ndo dang hc, noi nao khong.
Viéc di tu caa toi ddi voi dao PHit 1a mpt viéc danh léu, vi ham tu nédi tu, khéng tra
chon noi chén dé tu, ding khdng nghco the 1am ki ich cho PAt phap mai sau. Song &h
Tam Bio gia 1 t6i di ding ctd. Vira brdc  chan vaatao 1a tdidi thing vao Pht hoc
duong, roi Hoa throng Vién treong dang dy hoc. Hoa throng dang diy So dang Phit
hoc mam tht ba thi téi vao chua. Ngai &b nhan cho t6i tu va cho ¢t nim th ba S
dang ma tit tinh t6i chra bét “chit nhat”, vi tdi d& mit hai rim hoc dau. Nhr vay toi
hoc dao thit 1& khéng co th ty 16p lang chi Bt. Nhung t6iduoc Hoa throng throng, dua
cho tdi nlitng kinh sach in& cia Ngaidé theodd ma do. NAt 1a IGciy toi lai c6 mbt
chd Thin hiru tri thirc con nld, 1a anh chi bacor Bic Huyén, hiéu 1a Thanhbuc. Tuy
con nlo dé chdp, nleng chu &t thdng minh, gii chix Han, cha #u goi toi bang chd. Hai
chl chau bc chung i nhau, cha tiu doc chir Han téi gai nghia. Toi khdng theic mat
chir nhung doc dén dau todi bét giai ngtia dén d6, hai chd chau dp tac Wi nhau hc

duoc Mot nam dén cudi 1op So dang hrdc 18n Trungdang.

Khi t6i bit dau vaodao rim 1949,6 dudi quédugc vai ba Bm, dén nim 1953 thi
Hoa throng Vién truong cho tdi va rét s huynhdé vé& nhap hoc tai Phat hoc duong
Nam Viét, chiaAn Quang. Th la ching toi Bt dau vao bp Trungdang Pht hoc. Khi
con & qué, my nim sau &p hoc Hoa throng cay chi con ¢ hai ngoi: bén Ting la toi,
bén Ni [a c¢d Tribinh, ma Hoa thong \an giang chy déu, nén khi 1énAn Quang hc
chang téi theo #p huynhdé khéng co gi gi la khé khan. Nhr vay Tam Bio da wu dai toi
nén xui khén toi di trang ct, néu khéng tdi 8 di vao cac chua lam ly cing, & lo di

cung kinh hoai, khéng &tirdi doi tu cua téi $ ra sao?



Téi thupe Vé loai nguoi cirng dau, coi hén nhrng arng dau. Tu theodao Caobai
t6i khong tha man, vi cé ning diéu t6i thly duong nhr khéng tht nén téi tr chdi
khong theo. Khitén v6i dao PHit, néu t6i vao chlia dhlo cling kinh, cfic tdi € bo cuc,

hoic 1a hoantc, haic Ién ndi non tu theo ngbdao khdng bét ching.

Kiém diém lai, ti thly Tam Bio daung hd t6i, hau dai téi. Khéng bét lva chon,
cing khéng quendi ai ma khi téi lwdc vao chuaadi trang ngay Pt hoc duong, lai duoc
Hoa throng Vién treong cH day. Ngai la nét vi gido th day du dac va tai, sau naguoc
moi [én chiaAn Quang (Pt hoc duong Nam V&t) 1am béc gido, trc [a Hiéu truong.
Theo ti¢ gian ndi, tdi nix chwt roi vao Hi nép! Tdi chi biét ham tu, vadi vao ct dlng
nhu s& nguyén. CO nhéu ngroi xuat gia tirge tdi mm mudi nam, bay gb la try tri, chi lo
cung kinh théi, ct khéng théng téu dao Iy bao nhiéu, tit 1a dang throng.

biémuu thr hai:

T6i la con ngoi co tt khoéng chiu ding, ding khéng bit du trong khi tim kém
mot cai gi. Vi tié khi hoc 16p Trung loc PHit gido, tdidugc doc cac qugn kinh ma
nhirng dch gi nao la ngai Tamahg Phap s Cuu-ma-la-tip, nao la ngai Tanamng
Huyén Trang..., cac Ngaiéu théng sdt Tam tng giaodién, con riéng toi khéng Bi gi,
chi dugc hoc nam, ba quygn kinh, thi lam sao cdu tu cach 1a ngoi sau nay lanh trach
nhiém [am bi ich cho nhiu ngroi! Cho nén téiudc mo lam sao minh c@uoc Tang
Kinh dé tim xem trondiy day nhitng gi? Nu khong c6 &ing Kinh thi coi nlr doi tu caa
minh ch c6 ndt hai minh win cia PHit phap théi. Cai m udc d6 cia téi Bi ciing duoc
toai nguyén. Tuc la khaing ram 1961dao hitu Minh Bao va giadinh phat tam timh cho
t6i Tang Kinh. Ging rim d6 tdi bi bénh phoi phai nam bénh vién, va saudé toi Ién
Phrong Bbi ¢ Bao Loc cit that tén |a Thén Duyét thit dé dudng Enh. Noi di dudng
bénh ma tht tinh téidoc kinh. Khai Tang Kinh radoc, t6i mi biét con bao nhiéu qun
kinh toi chra trng bét. Nt 1a may bd A-ham, cangloc tdi thiy cang hay. Né lai cac
bo kinh Dai thira toi thiy lam nhr téi mét Iong tin. Tai sao \ay? Vi kinh A-ham thrc

va a1 thé qua, K nhitng cau chugn rd rang, con cac kinbai thira k& chuyén daudau.

Vi du nhe trong kinh Kim Cang ngai Tuébdé hoi Phat: Nguoi phat tam Vo
thugng Chanhdiang Chanh giac, 1am sao hanguphitugc tdm minh? P bao: Mudn



hang phic tm minh thi pdi do tit ca chiing sanh, nao la cécs khéng §c, chodén co
teang, khéng ttong v.v...,do tit ca vao Vo dr Niét-ban.boc dén day toi in qua: Vo a
Niét-ban trc 1a Niét-ban @a hang A-la-han, sau khi¢hg qui nhap Niét-ban. Minh bay
gio 1a pham Tng chra c6 céai gi Bt lam saodd nguoi vao VO dr Niét-ban? Chng
nhitng d6 ngedi ma phii do tit ca ching sanh... tinh ahg bao nhiéu? Vé bién vé shi
lam saodo. Do tat ca vao VO dr Niét-ban ma minh ara duoc Niét-ban thi 1am sadd
duoc! Bén day téi ar tho dai, Bi n6i: Minh hpc kinh ma khdng cé it hanh giduoc,

Phat n6i chuyn cao xa trén & trén maydau khéng.

Roi tdi doc thém kinh Ph&p Hoagilkho nira. NHit 1a trong ptim “Hién Biu Thap”
Phat dang noi phap &ng drng c6 céai thapebi dat chui 1én ting I trén hr khéng v.v...,
chuyén khéng sao tin &i. Bén phim “Tung Pia Ding Xuit” ciing vy, Phit dang noi
kinh, i dat rungdong nit ra, Bo-tat o dudi dat vot 1én vo $..., sao K la qua khong té
tin duoc. Ty nhién t6i thy nhe mét long tin rvi kinh dién Pai thira. Licay khi day Tang
Ni t6i c6 ndi ndt cAu ma sau nay toi sanihtdi noi ring: “Kinh dién Dai thira phii dé
trén trang ma i chs khdong coéung duing duoc, vi dhy chuyen dau dau, lam saarng
dung.” Toi néi nhr vay la thiy tdi mat Idng tindén mic nao!

Lac 4y t6i chi tin cac kinh A-ham, ¢ thé va thrc t&. Nén khi im ¢ Thién Duyét
that trén Plrong Bdi, tdi san dich ra nliing bai kinh A-ham cdu tinh céch &n thiét dé
day cho Tang Ni. Mdi bo A-ham tdidéu trich dch mbt quyén va thm nguyén dé dén on
Thiy T6 va dan-na thi ch thi minh pli day dd lai mot s Tang Ni. Téi san dich
chueong trinhdé xong va cé y nim sau khi Bt bénh t6i € mo 16p day chr Tiang. Do 1a
mot cheong trinh chuyén khoa, atiTang chuyén bc Kinh dién dé sau nay ra lamurtri

haoac lam Pt su.

Piém uu thi ba:

Pén cui nam 1962, t6i té vé thanh pb ¢ trong An Didng Pia. TOi it mot cai
that 14 & riéng, vi c6 nic cam bi bénh phoi ma o chung si lay bénh cho chingai nghiép
(miac du lGcay toi da hét bénh).

Khi 4y Hoa throng Giamdéc An Quang va Hoa tlong Boc gido tic 1a Thiy toi
bao: “Thanh Tr hét bénh V& An Quang #p day.” Toi thua: “Vi bénh con 1a Bnh ptoi ¢



chung trong ching khéndiroc tt, hon nira & An Quangdn qua. Qui Hoa thyng bio
con diy, Xin md truong @i An Dudng Dia nay, con mi c6 thé 1am viéc duoc.” Chinh
Hoa throng Giamdéc dung ra lo ét truong Hw Nghiém rim 1963. Toi ndi ngh ra
chuong trinh chuyé&n khoaagt Tang Ni trong vong badm dé dén on Thay T6 vadan-na
thi chi. T6i mdi moi Hoa throng Biru HW va Hoa tlrong Thén Tam cung & hop tac
mo truong chuyén khoa va ¢mudi ba nroi Tang sinh. Chung téian dong thi co a s
ung M nudi trng Vi trong vong ba #m. Lép hoc d6 bay gb con cé nit ¢ day la Phrdc
Hao, Thién Phat, Nt Quang. Toi nghrang ching Eng hoc trong ba #m co tié hiéu
vitng dugc cin ban PHit phap. Ludiy che Ni bén Drgc Sr ciing phat tam xin & mot 16p
chuyén khoa ninvay, cé cac ¥Ni I6n dr hoc, I6p 4y ciing do chiing téi dl trach nhdm.
Nhu vay chung t6i thay phién nhauagig cay mét |6p Tang & An Dudng Bia va ndt 16p
Ni & Duoc Sr, dy dinh ba Am la tron Bn nguyén cia chang téi. Nhing vira dugc mot
nam rudi tac 1a khaing cwbi nam 1964 thi Vén Hoéabao cho ba tim Tiang vaods tai Hué
Nghiém. Thanh thh ching t6i phi lo cai quin ludn #t ca va my thém cacdp phu via
hoc doi vira hpc dao. Chang t6i Ianh trach ndm wra I6p chuyén khoa va caép phu cho

dén nim 1966, la xong 4n nguyén ba mm giang day cia ching téi.

Thé 1a Tam Bio d& uvu dai ti 161, phai khdng?Udc mo ¢6 Tang Kinhdé mo nmim
nghién &u thi c6 Bng Kinh. Dr dinh chy ba mroi Tang théi, thi c6 thém it 16p Ni s
hoc chiing @ng trong duong. Saudo lai tréng coi thém ba im Tiang nia... mén mot
ma thanh ba thanhdh. Nhr vay c6 phii & Tam Bio da vu dai tdi khong? Mén it ma

duoc nhiu.
DPiém uu thir tu:

Sau ba #m giang day tuy biét viéc & Hoc vién con & bon, va bét raing Thiy toi
s budn, nhrng téi ding xin rat lui ra Ming Tau @t thit & va dat tén 1a Phap 4c that.
That ra t6i ham tu THin. Khi vaodao t6i doc lich sr dac PHit thdy Ngai nghi thién dudi
coi Bo-dé va thanh Pit. Con toi bay gi niem PHit hoai, bén quéd, PAt dau c6 ném
Phat ma Ngai thanh P, tai sao minh khéng tu ghg PHt, minh khong phi dé tor Phat
sao? Vi t tdi quyét dinh tu Thén. T6i ham tu thin ma khong thy day, nén téi mo
trong tng Kinhdoc nhing bai noi ¢ Thién. V& Thién nguyén thy t6i con héu duoc, v



Thién téng toi & lac dau khdng héu noi, cac Thén ar néi nhr dla \ay, hoi mot duong
dap mdt nga daudau, nhéu khi con hung fng danh rat, lam nhéu chuyn quéai @ khéng
chiu noi. Vi vay téi khéng tin Thén tdng ma chitng ding tu theo THin Lyc Diéu Phép
M6n, mén Thén nay @m ca Nguyén thiy vabai thira do ngai Tri Khi Dai su day.

Toi that tinh ham tu THin ma tén thi khéng #n duoc vi khéng ngoi chi bao
huéng din, phii tu mo mém. Trong luc Diéu Phap Méngdau tién [a $ tuc, k& do 1a Ty
tac, 16i Chi, Quan, Hoan, fhh. $ tac 1adém hoi tho, téi lam 6t, qua Tuy tc & theo bi
thd vo ra tdi lam éng duoc. Nhrng dén CH, chi 14 ding, trongd6 day phai dirng ¢ tran
hoic ¢ dau mii, hoic dirng ¢ qua tim noi nguc, hadic dirng & run. Khi tdi dung phap
“Chi”, tdi dirng ¢ tran thi nlkc dau, tdi drng & nguc thi nghe nhéi tim, tbitthg & ran thi
budn ng1. Ding ¢k ndo ding khdngdugc, thanh radi Chi thi téi ké tic khong lam sao
tu dugc. That 1a khd! Toi quyét tu, ma cling mdt ching hai t6i lrdc quadugc nhrng dén
ching ba thi bbé tic. Khdng bét 1am sao, tdi bén chég qua Ng Dinh TAm Quantic
la nim phéap quéamé dirng wng tdm, ¢m co6: Quan &t tinh, quant bi v.v... tdi s dung
ph&p quéan thanabtinh, quan chaén né hai ra. Sach ady quan than ft tinh &én khi nao
nhé t6i than, minh ém thiy ron ngroi, chiu khéng ®i muén ua mra, 1a thanh céng quan
bat tinh. Néu ngaydé ma tép tuc quén rra thi chiu khéng Bi, chan quadi co thé tu ter

hoic muon ngrdi khac dt ¢ giom, cké khdng mang éi cai thay ma nayira.

Khi xua c6 ndt 1an dirc PHit day mot sb Ty-kheo quén #t tinh. Cac ngai tu quan
bat tinh dén thuin thuc, gbm than cliu khéng Bi, nén mron ngrdi khac lamon chit dau
gilm, bao nhiéu y bat xin cangréhg li. Ongdo giét giom ndt lac miy muoi thay Ty-
kheo. Sawtd, dén ngay tng gisi, hop ching 4i, Phat thiy s thay Ty-kheo sao tha thst,
con it qua, rai hoi ly do. Khi biét cac thy muon ngroi ta chit dau giom, Pt méi quo:
Ta chy cac 6ng quanab tinh dé tri bénh tham dc, chy khdng pli quan Bt tinh &é ma tr
tir, nhr vy & sai bi. Phat bao sau khi quan 4 tinh thanh u rdi, tic 1a nk t6i than
minh thi @m dn ron 6c, thi phi tré qua quanibh. Phap quéanirth day: Tuong nhr
minh % da tht ra ot lan thiy xuong tring (chd khéng phi 1dy dao ») minh trong nod
tir 1A xwong ting my mo, roi 1an 1an nod téng ra chodén chrng nao né phat quang la
thanh tru quan inh.



Sau khi quan i tinh i, tdi &p ding phap quéaninh. Téi trong X da tht ra, i
t6i quan, sa@au diu qud, cku khong mi tdi ngirng. Ké ti ché thém clé khac va quén
nita, dau téi néng va ntic, chiu khdng i. Ti lai ché dudi nguc d&& quan, nking quan
dén dau thidau dén do, chu khéngduoc, nén ngango toi bi bé tic. Bé tic tir Luc Diéu
Phap Mondén quan Bt tinh, tdi khidy ci long vong loanh quanh, khéngébduong ma
di, tién khdngduoc, thbi ciing khéng xongboi tu caa tdi ém thiy gan nhr cingduong

roi.

Toi msi doc qua “Tham Thin Yéu CH” cua ngai Hr Van, trongay c6 noi \ Tu
Theai Bau. Tai lién ap ding ngay quan tho dau, téi dung cau: “Twedc khi cha e chua
sanh minh 1a gi?” va quan mai cau nay. Bamdé 1&n dugc, mt hdém tdidé, dé hoai nd
khong I1én, téi khéng Bt lam sao, #n t6i ciing khdngdugc ma lui hi ciing khéng xong.
Nhu vay méi thay doi tu minh khéng cé tly, khéng cé ngoi husng din that 1a khd vo
cung. C6 th ndi gin nhr tdi bi téi chd bé tic. T6i cH mongudc lam sao it tu Thien,
ph&p Thén nao d@ing dugc mién 1a bét tu Thién laduoc rdi. Nhung téi tu phap Thin nao
ciing khéng xong, coi nhdoi tu cia minh khéng co & qua! Xoay qua té lai tir phap
nay sang phap kia ep vong quanh mai, ning t6i gan, noi tu 1a tuat ca ba tng Kinh
déu dé trong 11 khod hi khéng g radoc ding khdng coi it cai gi, ch con ndt chuyn
tu théi, téi éim dau miét mai tu, ma saoicling ting loanh quanh mai. Bu qua toi dy
sam i va khoc i Phat: “Kiép truéc khong bt con b nghiép chréng gi ma sao tu
hanh khéng ra gidtl” M &i khi budn la tdi by Phit sam i. T6i sam i don gian 1am
khéng c6 bai bn gi. T6i qui xéng lay Phit: “Con hi nghiép chréng sau day nén & tu
hanh tloi chuyén, xin PHt thuong gia 1 cho con, cé nghp chréng gi con xin samdi.”
Lay Phit va khoc wi Phat, trong lung nghi sao t6i tit tha thra nhr vay. Vi thé ma Pt
thuong, kit thin mot dém téi n@i thién bdng drng tr tdi sangduogc ly Thién. Khi sang
dugc ly Thién thi fit ca nhitng cau trong kinh Kim Cang hay kinh Phap Héaxwa hyc
t6i bi bé tic, Bng drng tdi héu hét, hiéu mpt cach @ dang nlr cé ai diy sin minh \ay.
Toi ldy 1am kb qua, téi clra tin t6i, tdi ndi mo tang Kinh radoc, dén nhitng b noi v
Thién khi xra t6i khéng hu, bay gb doc t6i dau tdi héu t6i d6, hitu mbt cach saysa
thich tha. Toi ndi thay that [a chuyén bit ngy cho nén tdi eoi, cudi toi ba bra, ardi hoai,

cudi mot minh théi.Diéu minh thit khd cong tim, tim khdng ra, baydgbat than tim thiy



duoc quéa nrng néndi ding nim ngpi gi toi cing aroi, cudi hodidén ba hdm. M Tang
Kinh ra téidoc lai sir cAc Thén ar t6i hiéu duoc ngay. Tk 1a Tam Bio dd vu dai téi qua
roi, néu khéng thi toida ckét trong thit khdng lamduoc gi. Day 1a ndt sy wu dai rit trong
hau chra bao gb c6 aidugc oo hoi tét nhu tdi. Khéng thy khéng lan, mé ndm khéng ra
ri rang tu, tr N6 sang ra, Bu dugc nhirng diéu ma trde kia tdi chra trng hiéu.

Toi thwe ngrdi khdng kindao nén Wit cai gi thi phi ndi khéng co diu giém,
viéc nay hay quéat sao minhié nghi ngy hoai cho éng, minh phi néi ra cho i NQuoi
cung héu méi duoc. L& ra tdi phi dé nim nam muodi nam dé nudi drdng thanh thai thi
méi toi chd diéu dung. Nhing vi héu dugc, mrng qua nén tdi chun bi mo cia tht, roi
mao [op day thién...

NGi tom hi doi tu cua tdi gip dugc nhiéu wu déi: Uu d8i 5 mot 1a téi vao chua
dang c®, vu dai $ hai la tdi mén c6 Tang Kinh lién duoic Tang Kinh,vu dai $ ba la
t6i mubn day Tang Nidé dén on gido dic cia Thiy T6 thi toi duoc day. Pén caivu dai
th tu ndy téi mén tu thEn ma khéng c6 ngyi chi day, chi biét mo mém mjt minh,
bdng drng sangiao, nhr vay néu khéng pki Tam Bao gia I wu dai toi, thi 1a ai?

Tur khi toi thiy dugc cai hay (anh sandpo) t6i kit dau dich nHing quyén Kinh va
Str, ma khi xra tbidoc t6i khdng héu gi. Dich ra thi phi day, néu chi dwa sachia dch ra
cho naroi doc, thi chiic khdng ai hdu gi. Vi thé t6i moi tuyén [ chuin bi mo khoa thir
nhat day thién. Tuy \ay t6i lai dé dit, nghe ngoi ta noi tu thén dién, toi chra dién 1a
may, réu chi nguoi khac tu madién thi 1am sao? T6kt qui tiong mang ngrodi, Néu viéc
lam nao da tdi khéng cédi duoc cho ngroi thi théi, chy toi khdng dam lam gidn nguoi,
d6 1a cau th nguyén aia tdi ngay lic con lawcs chuea biét dao. T6i tr phat ngugn nhu
thé nay: “Poi ti néu khéng co th lam duoc mot vién linhdon aru tit ca mang $ng aia
ngudi, thi it ra ding lam ndt vién thidc bd dé cho ngroi bst khd.” C6 161 nguyén nhe
vay, nén toi khdng bao §ing dé cho ai kid vi tdi, cho nén khi thy duoc céai hay toi
khéng tié nao giu dugc, khong tle im ling duoc nén néi mo khod ay tu thién. Bé
ngira viéc dién co tit xay ra, trong khoatau tdi ch chon mudi nguoi thdi. Qua ba &m
thiy khéng co aitién, nén khoa th hai téi mo ra ba ch: Chan Khéng, Linh Quang(

Cét Lo - Viing Tau), va Bat-nha trén nui, danh cho bén Ni.da§i mot luot ba i, qua



ba rim tra ng xong thi tdi ngh Day ba rvi, it ra ding dugc sau nxoi ngudi hiéu, hp noi
thay cho minh thi tdi nghVi vay téi tuyén tb day hét khoa hai la tdi ngh Nhung khéng
biét day Ia la hay la phoc, khoa hai bt ddu nim 1974,dén ram 1975 néi duoc nia
khoa thi |t an. Miy nam truéc, khi tu trén ndi thi co thi ¢hlo, nay phi ty tac thidat
nGi khé @n, 1am saout tic? Bay g phai lam sao? - A, pi xudng ndi. Thy trd moi dat
nhau xéng ndi 1am réng lam dy. Pa $ trong chingiay khéng bit lam dat, nén toi
phai dang ra wéng din 1am rng lam Ay cho céan. Vi hoan énhda I bay ra toi phi
lam sao cho tm ven dén noi dén chdn, tdi phii an & c6 thiy c6 chung cho tronam

nguyén. Gap viéc kho khan téi khéngdanh b mac, ai lam gi thi lam.

L& ra tdi dugc ngH nim 1976, nkeng dén bay gb 1a nim 1992, nudi may nam
qua Bi téi van aru mang budng khénduoc. Vi buéng ra thi cit rang k& chay ngueoc
nguoi chay xubi, k& di Pong naroi di Tay, khéng lam sao Bgmot chd dé yén tu, cho
nén tdi pki ceu mang. Eng thio Thuong Chéu, Ni thi vao Vién CHiu, clc riy trong
khoai. Lan luot ngay qua ngay, §t lam thy nhr 1a thiét thoi, nhing nhy cyc khd nén
chu Tang Ni ltc d6 c6 kinh nghim, trong véc tu hanh it cé @i Bo-dé tam. Gin day
duoc nhan b mot chit,da $ nguoi tu hoi 16i théi, cd diéu gi bwbn hay khé thi mén
khan goéi radi. Khi trudc nhy canh khé nén ai 4y luyén duoc y chi chiu arc chu kho,
khéng c6 #n 16ng, dip canh khé khong thi tam, gip diéu gi bbn cing & ging chét

sdng Wi condudng tu @ia minh.

Dén khi xubng nai, trc nim 1986, t6i thm ngh day thém ndt khoado nim muoi
Tang i nghi 1a du tra no rdi. Bén Ni thi dr sb d¢6. Khi xua chrong trinh tu 1 ba am,
bay gir kéo dai &r 1986dén nay (1992) 1a sauam, thyi gian dip déi. Vi ¢ trén nui hc
nhiéu hanh nhiu ma laodong it, con ¢ day thi laodong nhéu ma ke it, hanh it nén ti
gian phii gap d6i. Nhu vay t6i mo udc bén Eng duoc chrng rim muoi vi, con bén Ni
nhiéu lam 1& bt trim, ma nay bén dhg dén mjt trim va bén Nidén ba, Bn tram, toi
mong mwén mot ma thanh hai thanh ba. &thi réu khéng pli Tam Bao gia 19, 1am sao

t6i lamduogc viéc nay.

Nhu vay nhirng diéu gi téi mong mén, Tam Bio déu cho t8i man ngudn troi gap

may lan diéu tdi uéc mudn.



Ngoai ra trongtoi tu, ti con nliing ¥ nguyén nho nira ding dugc thanh ¢u. Nhr
khi hoc kinh PHt va hoc S, tdi thiy hién tai & b&n Nam tdng thi Bhgido Tich Lan la
rong e nhit va tén o hon cac mac khac,o bén Bic tong thi Pht gido NHit Ban l1a
thinh hanh va ing vang bn c. Vi vy téi mo udc c6 @ hoi dugc quaAn Do chiém bai
nhitng thanh tich &a PHit, biét rd noi dac PHit sanh ra, thantiao va nfap Niét-ban, bét
rd khéng nghidé huong din Tang Ni sau nay. Va téi mudc duoc di Tich Lan va Nht
Ban dé hoc hoi nhitng diéu hay @a cac méc d6. Th 1a dén nim 1966, tdidugc di An Do
hai mroi ngay, qua Tich Lan @t tuan, i saudé téi qua Nt Ban & dugc hai mroi
ngay... thanh tih nhitng diéu t6i wéc mudn déu duoc taai nguyen. Néu sau nay toi cdi
viéng thém wi nay rvi khacdd 1a qua y mén aia téi. Téi ludn ludniugc phréc, mubn
it madugc nhiéu. Bay gb tdi chra dam nghss di dau vi tdi clra nguyn trude, dén lac
dé thi € tuy duyén.

Hién gio qui vi co biét tdi mudn céi gi rita hay khong? T6i khdng rdn gi fon 1a
lam Ngroi VO Su. Vi thé toi giao &t moi viéc lai cho qui \ ké tir ngay ndng hai Bt vé
sau. T6i lam ngoi vo sr, di dau thidi, & dau thig, ung di thi di, ung & thi v, khong c6
hen trudc ngay nadti ngay nao ¥, dot ngdt bat ngd, cho cé & do ndt chat. T du nhu di
tir thit dén chanhdién, c6 ngroi bung cai khaydi trudgc, minh pli di ngay thing duong
16i, khéng damdi quanh co, rit hét ty do. Neu c6 tr do, mn di thi di, mubn ghédau
thi ghé, nét ngdi xudng & nghi, khoe ding diy di. B6 ladiéu téi mo wdc hién gio, mo
wdc duoc 1am ngroi vo sr thanh thoi, ma tdi chra bét 1am dugc bao lau. Tht [& Tam
Bao d& gia 1d t6i qua nhéu. Chinh ngay wa t6i khong tinduoc giao lyPai thira, nhing
bay giy toi lai tin sau fon ai Kt t6i tin Mt cach clic chin rang: Giéo lyPai thira &
nhitng hon ngc qui ma ngoi ta khdng thy dugc.

Tai sao ti tindugc gido lybai thira? Tai sao tdi tindugc Thién téng?

Sau khi nfn hiéu rdi, t6i mai cam théngdugc chd dac PHit ngdi dudi coi bo-dé.
Truéc kia Ngaida trng di hoc voi nhitng tu § ndi tiéng duong thyi d& ching dao qua.
Tuy nhién, khi lbc Ngai thy chd s dic caa nhing vi d6 chra thba man & nguyen cia
Ngai, trc la chra c6 ghi thoat sanhit. Vi thé Ngai b di, cudi ciing Ngai ndi toa thién

dudi coi bo-dé. Taoa thién tirc 1a 16ng ing mi tdm, nglia la tam khdng con xaddng,



khéng con dy niém thi moi duoc dinh. Tir khi Ngai ba thén dugc dinh ©i, bdng drng
dém mung tam thang sep Ngai giac ng. Giac ng tic la thiy rd dugc manh mi nao
khién con ngroi phai di vaoduong sanhit, va lam cach giat dut duge dong sanhit dé
giai thoat, @i a giai thoat sanhit. Thay rd rang khdng con nghi ngva thy ludn a
nhitng gi din xa ntd lon Ngaidéu thay hét biét hét. Ngai tuyén b ring: Ngai gidc ng
thanhdao la tir Ngai phat ra o khéong cé ai gy, cho nén Ngai néi Ngaide dao khéng
c6 thay. NGi hoc dao khong thy, that kho héu qua, ngoi ta hoc cé thiy, tai sao Ngai
hoc khong tly? Nhrng chinh g that 1a Ngai loc dao khong tly, chi tam Ngai andinh
roi tri tué phéat sang. F chd d6 toi nhy lai trong khi téidang loanh quantih guin khéng
ai khai sang giom t6i,0f tu t6i rang ngi thién, tam tdiduoc phan nao yéninh, tr nd
sang ra. Nh vay toi tu co thy khdng? @ng khdng cé thy. Toi msi thay rd chd duc
Phiat giac ng khong thy, ma minh bay @i ciing tr sang léndugc. Vi thé toi tin duoc
Kinh dién Pai thira, Kinhdién Dai thira luén luén noiing: Tat ca ching tadéu co tanh
giac, tic la Pt tanh. Tanh giadé dang kb vé minh che ph, néu man vé minh tha
mong thi tanh giac Bh ra. Nu khdng cé tanh giac thi 1am saoog\éu khong co tanh
giac thi lam saodng drng sangiuoc 1§ d6. Trong nha Thin goi d6 1a Vo s tri, tac la
tri khéng c6 thy. Hiéu duoc V6 ar tri hay 1a Tanh giacdr thi thdy tat ca Kinh dién Dai
thira déu chi céidd, bao nhiéu Kinhiién Pai thira ding déu xoay quanh tmg tamdo.
Cho nén trong kinh ttbng noi: nft that teéng an, trc 1a ch co tam th chan tit [a duy
nhat, nhr trong kinh Ph&p Hoa néi: €leé mdt PHit thira, réu ndi c6 hai cé ba 1a khéng
dang. TH nén u chdng ta nin dugc 1§ d6 rdi thi doc bao nhiéu Kinhtién Pai thira
ching tadéu thay tring kyp khéng sai khac. & tir d6 ti moi tin su Kinhdién bai thira
va toi thiy that 1a haydao dé, t6i moi dem Kinhdién Dai thira ra ging chy. That ra khi
xua tdi hpc téi khdng tin, thi 1am sao tdidi, réu hiéu duoc tac toi da tin 1.

Nhu vay kinh Dai thira téi khong Hu, thién t6i ding khéng bét nhung tdi & gang
tu 05 ging hoc, i tu né sang rauoc, hiéu duoc kinh, bét duoc thién, tt ca déu do tam
yén inh i n6 phat ra. Mu khdng c6 tri vowslam gi cdduoc didu d6. Nhr vay ching ta
méi hiéu duoc dirc PHit ngdi yén tinh, Ngai giac nd. Hiéu duoc diéu d6 rdi thi moi viéc

chung quanh minh &ii Kt khéng con nghi ng



Gi4o ly Pai thira ngay xa khoéng htu ma ngay nay chidng toidu dugc, ding
khéng phii 1a do thiy day. Néu thay day thi khi xra téi hEu toi tin i, ma khi xra toi
khéng tin, trc 1a thy day ciing chy van tui théi, con ¢l that téi ciing chra nHin dugc.
Sau nay qua kinh nghm ban than, qua cai fly duoc, cai nfin duoc noi minh, t6i i
tin dugc Kinh dién Pai thira. Qua kinh ngléim ban than téi néi tin duc PHit ngdi dudi
coi bd-dé thanh PAt. T6i tin dugc diéu d6 that 1a rd rang khéng con nghi g nra. Cho
nén sau nay tdi gng kinh téi aroi hodi vi tdi thy hay qua, tht |a thich thd. Khi xa toi
c6 1am bai tv “Nguoi MU”, (rat tiéc la tdida quén) 4 hoan énh ngroi quo quang dung
tam vach naydung &im vach kia, ulau xé tran ma khong Bt duong ra, vi khéng thy
duong. Khi minh tly duoc roi, that 1 mng, moi thiy Phat phap tht 1A haydao dé va
ching ta latai phudc daec msi duge ¢ trong nha Pt phap. Nikng diéu PHit néi 1a not
& that, khdng c6 ch nao la khéng tit, nheng vi minh khéng Bt nén i nghi ngy. Thi
du kinh néi: #it ca chiing sankiéu cé PHt tanh, thi qui ¥c6 nghi ng khéng? Minh thy
Phat tanh bao di ¢au, néi minh c6 ma minh khéndithciing nhr khéng cé. Nieng khi
c6 tu Bi, ching ta i thiy rd rang minh c6, cho néndirphat ra, du khéng c6 1am sao
phéat ra? TA roi toi tin o1 Phat ndi tt ca ching sankdéu s thanh PAt. Tai sao t6i dam
khang dinh nhr vay? Viduac PHit ciing la ching sanh.

Khi xua tdi tpc Kinh dién Dai thira ndidac PHit muoi chin tubi xuat gia toi chip
nhan. Kinh Nguyén thy néi dirc PHit hai mroi chin twi xuat gia téi khdngdong y, vi
sao? Vi Ngai trong cung lau qué,udng dic lac rit nhidu, thdy Ngai sao dm thueong
qua madi xuat gia mau thanh Rl nén t6i khéng cip nhan. Nheng bay gi t6i lai khen
Ngai. Hai mroi chin twi xuat gia trc 1a hop ly, Ngai codén miy ngudi con. Tai sao toi
khen Ngai? Vi Ngai la con mgi, khi con & trong @nh thé gian Ngai éng nhr moi
nguoi thé gian khdng bn khéng kém, Ngaiimg hrong dic lac, c6 nhéu vo c6 nhéu
con. Msi nhin qua thy Ngai $ing Ht sirc 1a im theong. Nhrng chinh i cai im thuong
d6 Ngai tu Ngai giac niy Tir mot con ngroi rat 1a binh throng nhr ching ta, Ngai giac
ngd va thanh Pit, cing nhr mam send dudi bun, tdi 1én thanh mt déa hoa nén ludn
ludn dé Ngai nar trén tda sen laén sirc hop ly. Tir mot con ngrdi nhu chiing ta, Ngai tu

thanh PAt thi ching ta i gio ciing & nlitng con ngoi tam theong réu chdng ta rang



tu nhr Ngai thi nlit dinh ding thanh. Nu dac PHt tir trén tdi roi xudng, thanhinh sang
suwt hon tat ca thién h, thi ching ta mi v phan.

Puc PHit [a con ngodi ban dau rat 1a binh throng, nheng vi c6 Pht tanh, Ngai
khéo @p tnr v minhdé Phit tanh sang ra thi Ngai thanh#hChlng ta éng c6 Pht
tanh, tuyo trong énh phamc, nhrng réu biét tu thi chdng taing giac ng, diéu a6
khéng nghi ng. Vi ching ta c6d tanh gidc nén khui tring &thi né phéat sang ra.&
khéng c6 &n tanh giac, khui &y ciing khéng sangdi. Vi cé sin tanh giac, nén ai khéo
tu thi ding co tkt giac ng dugc; nhin hi Kinh dién Pai thira, toi thy diéu nay At 1a r6
rang.

Tuy nhién trong kinh A-handic PHit néi ring ngaibé-badat-da khong co rét
chat thén cho nén nft dinh phii doa dia ngic. Rdi sau nay tdi @ng doc kinh A-ham
trong not baidtc PHit ndi raing: Bé-ba-dat-da tuy bay gy doadia ngic nhing sau nays
hét nghiép chréng, dugc tu, Bi ciing € dugc ching qui thanh PAt. Thé nén ching ta
thdy mot nguoi lam ©i 16i tuy ring hién tai rat kho, nhung vi cé &n hat gibng lanh nén
sau khi td hét nghiép, ding cé duyén tr lai tu, roi s8 thanh PAt. Vi vay bay gb tdi i
mé hon khi xra nhéu. Khi xra ai tu rira chrng i ra doi, téi ghét m vi khdng lamién
noi dén chbn wong mot doi tu. Nhung bay gb tdi lai cam thong, vi khi radoi tra hét
nghiép, ho trg lai tu nira, Bi c6 ngay @ng thanh PAt, tuy hoi mudn hoi lau mot chut. Ch
can cho ly tu, hp can xuit gia thy giéi thi cho xut gia thy giéi. Néu bi tran duyén troi
budc thi hy tré lai doi. Néu gidy giua thoat kidi thi ho tré lai tu. Hot gibng gieo bi thi
khong c6 rat, Phat day rat rd nhr vay.

Qua nling diéu toi vira k&, qui i thidy nhitng uéc nguyén caa toi déu thanh tu
ma thanh dp boi phan. Nhr vady Tam Bio d4 gia 6 vauu dai toi i da. T6i tin sduang
Tam Bao khéng bao @i bo nhitng ngrdi quyét chi tu hanh. Tai tilong ndi \Gi chu Tang:
Chi sp khéng tu cly dirng lo Tam Bo khéng gia i minh. Trong kinh thong néi: Chung
sanh 1B Phit, chy Phat khdng [ chang sanh. Vi chang ta khéngiehu nén b Phat, chy
Phat khéng lic nao & ching ta. Ching ta tin sau TamdB i tit ca Phit sy 5 duoc
vién mén. Nitng ngroi khdng cé long tin rdi bi Tam Bio bo roi. Chir “tin” ¢ day la do

minh nkin chandugc 1§ that rdi minh tin, cké khéng pli tin bang cach clngay rdi Tam



Bao gia . Ching ta c6 nbt tinh ddi véi dao, chiing ta c6 nbi tinh tréndudng tu hanh

thi chang ta&dugc Tam Bio gia b chd khéng c6 b sot.
bén nhitng cai kho aa tdi trong khi lam Pit sy.

Khoa thr nhit & Chan Khéng chdng téi céuoc mroi Tang sinh, con & khiém
nheong nhr vay teéng dau diy tron ba ram it ra d&ing dugc da muoi nguoi. Khdng ngy
day méi c6 ba thang thi cé ba:vThién An, Thién Niang va Théng kc ra nhau radi. Roi
dén biac Huyén cing hit chuge chay theo. Khéa be mudi ngudi méi ¢ ba thang ma rit
di hét bon ngroi, néu khéng c6 caram thi ding mit tinh thin nhiéu lam. Tuy nhién toi
da hyc dugc & Hoa throng Vién treang Thiy toi, Ngai néi: Toi dy 16p hoc ba mroi, bn
muoi nguoi, du lép hoc con ndt, hai naroi, tbi ciing day. Theo grong do, téi ndi con
may chi toi chy may chd, nlt dinh man ba #m méi thdi. Ké mot, hai tiin saubic
Huyén tro vé sam i, ¢én Thién Nang vai ba thang sauieg v sam I6i. Bén ngroi radi
thi hai ngroi tro vé, con hai ngoi thi di ludn, mdt ngeoi vé Trang Bang tu, it nguoi thi
radoi cé hai, baitra con. Qui ¥thdy lam Pt sr dau phii lGc ndo éing déu nhr nguyén,

c6 nHing truc tric ma minh phi 1ap chi, pli cuong quyét lamdén noi cho tron.

Khoa hyc th hai thi c6 niing kho khin ¢ noi bo. Cuwe $ng dang inh kinh kit on,
Tang Ni sinh pli lo ty tdc thiBinh HW@ bit thin kiém chuyén rat lui 1am Bn cho toi.
DPén chuyén chot nay, #m ngodiday Nhr Thay l1am i ren ndt lGe. Nhr vay céi gi
thanh céngtau phii c6 mbt chiéu, c6 nlieng truc tric bén trong ch khdng phi lic nao

cing xubi thidn. Do la ba chng kho trong i b ma toi phai trai qua.

Song cli treong aia tdi ladinh 1am véc gi thi phi lam dén noi &én chbn, khi nao
xong noi théi. Gap khé khin toi lai cuong quyét phai duy tri, toi phii trai than ra lo. Khi
nao thiy dé téi msi budng, bubng madn tu duoc, tdi khdng ngi, tdi dam buéng. Vi &y
ma qua nfing cai kho.

Con ¢6 céi khoia ngai canh. Thén vién ¢ trén ndi Nk qui PHt tir ang b nén
Ting sinh 1am céng tac dhngay hai ttng dong b tuong treng thdi cho cé &c khoe,
ché khéngdit thanh ¥n dé ty tac. Trong Bn Thanh qui badau, tdi n6i chii truong aia
ching t6i 1a nbr Phat tir gilp dd dé cho Tang Ni tu hanh cb khdng cé 1am kinhétty tac.
Nhung i hoan @énh doi thay, trc nhién Thanh quitmg phii doi thay. Tang Ni khéng



thé trong dy vao PHt tr nita, ma phi chuyén qua tr tdc, d6 1a \in @& cay dang cho
khong phi don gian. Lam sao nudiwbng dugc tinh thin hing hai tu, Bing hai laodong
cia Tang Ni? Cho nén 10d6 tdi msi cho hy ding nlitng bai ca bai hat ngoaidong dé
ho d& budn, réu kit lam viéc arc qué chai taydi ai ding chan. Vi @y c6 nhéu ngroi
noi tdi sao @ qua, Thén vién gi ma ca hat om soméN bt Tang Nidi cudc ci ngay ma
khéng cho vui rat chat thi lam sao 1amon nhung ca hat niing baidao ly ché khéng
phai n6i viéc tam theong thé gian. Bay gb thi tdi éim ca hat, vi in nay plrong tién
sdng ding trong dbi da, Tang Ni lam ding vira phii, khéng c6 ec lam thi dau dén vui,

vira lam vra tu trong yéning, dau dén gi phii ca hat.

Doi tu cia toi co nling cai & nhung ding gip nhiing cai khé. Trong céai kho ih
ra t6i khéng tinh toanimg khdng suy nghphai 1am sao, tdi cham thm xin Tam Bio
gia ho. Ai lam gi néi gi, t6i ¢ lang thinh ma chu chy Tam Bio gia 1, rdi cai tt dep <
dén, t6i khéng c6 pin ung dé chdng chyi gi hét. Biéu quan tong aia ngroi tu khéng
phai & chd khon lanh %o tra, mad chd chan tht biét tu. Ching ta khén trondao dic
ché khéng nén khon trong wa meo thé gian. TH nén téi mongang it ca qui M ©6
gang @p lam sao gt duoc tr cach ndt nguwoi tu 1& mdt ngudi chan tht. Trong kinh Duy-
ma-cit c6 cau: “trrc tAm th dao trang” nglia 1a tam ngay ting ladao trang.bung ngh
rang minh p&i ding nhéu xao thuat dé c6 phrong tién, cé tén, haydé thu hat nhan tam,
chi cin minh chan thantéi vai tat ca Tang Ni va Pht tir. Toi theong noi Wi 1dng chan
thanh: “Toi 1a K ng cia Tang Ni, nhrng aidoi thi téi tra, ai chra doi thi téi hen.” Boi stc
minh Hru han, tra no mot luot khdng kham, aédi sém thi ti sém, ai chra doi thi dé
danhdé < tra sau. T6i thy tdi 1a k& ng, chét khdng phi la ngroi banon ban phic cho
ai hét. Mic no, bon phan tdi phii tra, t6i khdng nghtdi banon cho ngoi nay, gilpds
nguoi kia roi bat ho nhg on téi. T6i N6i nhr vay véi tat ca long chan thanhua toi. Va
nhan Iong chan thand Tang Ni cam théng va tirong mén toi, chy téi khéng c6 %0
thuat riéngdé thu hat ngoi. Ai téi ciing \Ay, dao ly thé nao tdi ndi th ay, khéng co y
riéng tr haic dd danh riéng ai.

Thanh tlit ma ndi, téi la mt nguoi kho. Vi sao? Vi tédat trdch nhém cho toi

qué ring. T6i lam hang rao phia sau divién, c6 nhéu vi mia mai noi: téi gk may éng



thay con ton la git con géi fira. Toidat tram phia tede tai nha khach, co6 fty Tri khach
tréng coi, ‘u co aidi ra thi bao cao0 phia sau céim hu dé ra rbng, dra c6 chia khda
do T tri hay Tri s gitr khéng cho i long. Chung quanh chuadinbén cé rao, Bt bén
c6 cac ba xit gia I6n twi, néu co ai trong Thin vién di 16ng bdng b cac ba bao céo.
Nhu vay tdi bd tri dadu do nghiém mt, néu codiéu gi tdi lien biét khéng giu giém toi
duoc.

Tai sao tdi pli khd? Tai vi tdi & nhiéu chua, nHiu truong PHt hoc, toi thy, toi
biét. CO nhéu ngroi phat tam tu &t tot, nheng khi vao choaip hoan énh khéng than
loi, ho nhifm 1an lan rdi tré thanh xu! Li d6 tai ai? CO phi tai nguoi huéng din khéng
khéo ko ho dé cho hy phai thdi tam? Vi \ay t6i dat trdch nhéam la tdi pli bao ho, néu
ai cong véi toi ngay nao la tdi phi bao ho ho ngayay. Du tu khéngiuoc giai thoat ngay
trong hén tai, it ra by ciing [ ndt vi Tang thanhinh codirc hanh, d6 1a Hn phin cia toi.
Khi nao I ra ngoaiim tay toi thi tdi Bt bon phan. Thanh ra c6 nbi vi & day ding loi
buon, sao mati dau ding ki rdy hoai! C&i khé aa t6i la do trach nim, do Bn phin cia
t6i phai lam nhr vay. Néu qui \i ra khoi day i théi, lam gi thi lam tdi khéng c6 ndi gi
hét, vi né quaim tay a@a toi.

Chue Tang ¢ day gé sir nhu tu khéng cé in mot tram phan tram nhr y minh mén,
chi dugc chrng hai mroi, ba mroi phan tram théi, tdi ding bio dam ring miy chd ding
sg la Tang 4 t6t xang dang. Neu cac chi b day radi thi c6 tré tuong trgng ring minh §
dugc Mot trim phin traim, nhrng thit ra tdi chra dam tindiéu do, cé t duoc ma ding
c6 the sy chan At cu lic ndo, vi bén ngoaidn trot [am, codu diéu kién dé cho minh
siy chan. Vi tk ¢ day c6 ai xindi, néu toi khuyénding di thi ngai nguoi khac héu lam
rang t6i i dung gir ching chatbng dé Phit tir cling drong nhéu, nén ai xindi thi toi
sin sang cho, ning dén thi kho.Vi sao téidi dat nhu vay? Vi téi cim théng Wi duc
Phit. Khi Phit néi kinh Phap Hoadi c6 ram tram vi Ty-kheo thdi tich, Plt bao: Théi
hot 1ép gid bay, conal hot chic. C6 ctd khac Pht noi: “Tha mot ngay hoandc ci nim
tram vi Tang, con ln 146 trongdao ma phéa dii.” Nhu vay Phit chip nhan cho radoi
ché khéng miédn minhg trongdao ma hr hong. Ging thé nhirng Vi dén véi téi thi rat kho,

phai c6 diéu kién t6i msi nhan, nheng khi khdng mén ¢ thi tdi sin sang chali ché



khong c6 @n ni. C6 nhéu chd tr bi hon toi, thiy huynhdé mudn di thi theo khuyéndn,
con toi thi gt dau chodi. Nhu vay ngudi 16n tir bi hon hay ngoi nho tir bi hon? Moi
nhin hinh nr nguoi Nho tir bi hon vi nan ni khuy@n bn dirng di. Con t6i khi thy mot
ngudi khdng mén &, minh & khuyén, kb cé ¢ lai ciing khéngdugc vui, réu ho lamdiéu
gi sai minhay, ho noi:

“tdi khdng mn &, tai qui vi xdi giuc hay kit busc tdi 6”, cho nén minhay khéng
duogc. Con ngoi phat ngugn & dé tu thi minh c6 bn phan bio vé ho ky cungdén noi
dén chbn.

Nhu vay qui Vi méi thay nguoi [6n 1a ngroi mang nét trong trach ging ré déi véi
ngudi nho, trong trachdd minh tr thiy tu dat ra chy khdng c6 ai Bt buoc. Tu toi thiy
minh da tu thi minh phi lo cho nhing ngroi tu, minhda biét thi phai gitp cho nling
ngudi chua bét, minh thy cai hay thi néi cho ngyi ta cung tdy. Nhu vay trénduong
dao ching ta cung diuitinhau, cl§ khéng tlt am thim hueang cai vui riéng ma khong
chia $t cho ngroi. Lap truong aia ti la rd rang nin vay, ngha 1a mén 1am sao chait

ca déu dugc andn vui troi.

buc PHit 14 bic Pao ar tirc 1a ngroi thay dan duong, bét duong vadi trude, chy
khong bao gi thiy dan duong hi di sau. Bay g qui Vi cam théng cho t6i, khi con trén
Chan Khéng, tdi hia day xong khoa thr nhi tr nam 1974dén nam 1976, thi téi & nghi dé
chuyén tu, vi tdi thy nhung toi chra hanhdén noi ¢én chbn. T6idinh ngh dé téi hanh.
Nhung duyén khéng cho phép toi righén toi tép tuc day chodén ngay nay, thi trédau
t6i khéng con @i téc den nao, di thém kEnh han. Nhr vay ngangday toéi ngh co wra
chura? - Mra qué 8i! T6i nghi khéng plai & nhan k thanh thoi, ma chinh laé l1am viec
khac. Toi nghviéc giang chy gido héa Tng Ni king ngdn n§ van tw, nheng toi phii
lam nhing viéc bing hanhdong va tr cach. Nikng ngay nghcua téi 1a nitng ngay
chuyén tu, toi phi cam dau lam vic d6 dé it ra khi nlim mat t6i duoc tw cha nam bay
muoi phan tram, réu chra dugc hoan toan. Tdi khoéng dfchi néi cho hay éi tuw man, ma
phai 1am chodugc nhing gi tdi n6i.PO la trach niim cia ngroi dan duong, din duong
la phai di truéc. Toi khuyén qui vtu ma tdi khéng tu thi lam sao? iy gi toi thy toi
da noi Kt d¢é qui Vi tng duing tu. Bay gb t6i phii thuc hanhdugc, dé thdy ring nhing



diéu t6i n6i la & that, néu qui v thg ding nhr vay thi § ¢6 ki ich 16n. Day ladiéu thiét
yéu chiing téi én phii néu Ién cho quiivthy rd.

Trénduong tu thoi gian ét [a qui bau, éu téi con $ng thém Bm bay nam nira,
thoi gian dé téi ang ding thrc hanh. Khi civa thiy duong thi cdng phu mindi cir loanh
quanh &n quan vi khéng bét dau 1a nuc dich. Néu thdy duong i thi cdng phu ga minh
du khéng 6i dich it ra éing tién dugc kha dai. TA nén khi tdi budng ®i viéc coi nhr toi
thanh thoi, nhung that ra mn 1am ngroi vo sr khdng phi 1a &8, lam naroi da sr thiy
khé ma &, 1am ngroi vo sr mai that 1a kho. Vi vy téi mong Eng thyi gian t6i 1am
ngudi vO ar, qui Vi dirng mang nting diéu da sr dén thea kién khiéu nai hay than van:
T ngay Thy di, Thién vién chdng con & vo d6i thiéu v.v... Qui ¥ phai gan d chiu
dungdé cho tdiduoc vo sr, thi ¢6 bi cho téi ma éng c6 bi cho qui v, dirng niu kéo lam
mat thi gio caa téi vo ich. Toi budng la bubngrkhoat cki khdng cé budngira chrng,
niu kéo tdi chthém nkc nhin thdi, khéng codi gi cho @ hai bénDé la y tdi mén
nhic nhy trongdém hém nay.

DPay la bwi Tat nién chot toi ¢ tai Thién vien Theong Chéu. Tir day W sau toi
khéng cé @ nira, du c6 it ¢ day tbéi ding im kng, vdé s ma! Tdi ch mong sao thi gian
lam ngroi vo sr cua tdi kéo dai rit chitdé toi du thoi gio 1am dugce kha kha. Twedc khi
im ling, t6i mong #ng #t ca qui Vi biét rd y va véc 1am aa t6i tir thuy chi chung nh thé
nao, qui v rat kinh nghém va @m théngdé cho tdiduoc y&n ma lam @t viéc rat cign
thiét chodoi tu caa toi.

Khi trao ganh #@ng lai cho qui \ 1&nh dao cac Thén vién, diéu mong ndi duy
nhat caa toi la fit ca ching tadéu thanh tht lo cho Plt phap, va chan thanhubing
nhitng ngrdi sau chidng tadiat minh 1a kB c6 trach nim cé tHn phan chi khdng plai
minh 1& ngoi banon ban phdc. Bu c6 ai khéng nghnhd téi minh thi théi, bét on hay
khoéng ding duoc. Ho di ngang minh khéng chadig thdi, khéng nénib I5i 1am chi, ar
lam Kt bon phan minh 1a vui. Vi 1a ngdi mang ry, minh ta duoc np la kha théi, tra
xong ry 1a yén long minh. Monging qui \i hiéu chi treong nay éa toi, va pBi nho rd
khi lam PRt sy gap Iuc khé kkin chinh 1a 1Gc minh gh gitr vitng trdch nidm. Khi nao
dé, ¢ naroi thay minhdugc khi iy méi buéng.bung thiy kho i quang di, d6 1a ngroi



vd trdch nhém. Hay chan thanh lo chino, quyét chi tu thi kho @ing thanh &, phai co
thién tam thén chi i da thi mi viéc déu tot dep.

Nhitng diéu hay & trong céc $Hng aia téi, tdida ké ra cho qui ¥ nghe, mong

rang #t ca hdy & gang thrc hién duoc nhing diéu hay va ¢i ich véi tinh than trach
nhiém va long chan thanh lo cldao phap.

&



HON NGOQC QUi TRONG NUI L UA

TET NHAM THAN (1992)
(Tang Ni)

Ngay dau Xuan 6t ca Tang Ni va Pt tr vé day dé chic mrng rim moi, nhan
day chang téi nfic nhy d6i o1 dé qui vi codu tu luong tién tu trénduong gii thoat.

Pau Xuan trongdao ding nhr ngoaidoi, ching tadéu dén chic nming nhing vi
lon twi duoc thém ndt tudi tho. Qui Vi dén mirng twi, song téi i co cai bwn, ming
thém ndt tudi, nhung bubn giam mang $ng Ht moét nam. M3&i nam tuwdi tho ting thém,
nhung mang $ng ching tadi giam, or nhe thé ma gim din chodén mot ngay nao &
chdc thy nira, thi chirng do6 i ngay hay k, nhic dén ngayay la sy, 1a bbn. Nhr thé tat
ca nguoi di truée, ngroi theo sau, va rimg ngrdi sau ndy ai aiing déu | luot di trén
conduong nbi ngay ndi giam mang $ng. Vi thé ngeoi hoc dao phai nhan thirc dang y
ngHia thyi gian, thi ching tadg msi co gia ti.

Y ngha thyi gian Ia ti¢ nao?

Thoi gian trdi qua khongtehg mbt chd. Thoi gian tréi, vo throng dudi gap, vo
thuong tirc 1a hai diét. Vi vay méi mot naim qua vo tieong hai diét dang hoanh hanh
tan phéa than chang ta lam cho thadiphon moi hu hao bi huy diét. Chinh vi tié duc
Phat ding cli¥ “Con Qu Vo Thuong”. V6 thuong 1a con qiy né pha hai, khéng dé
ching taduoc anon. Song thi gian ding At qui gia, né cho chang ta ladwoc nhing
viéc loi ich cho minh va cho ngi.

T6ém ki khi noi t6i thoi gian, ching ta ph nhé haidic diém:

-Dic diém tha nhat:

Thoi gian qua éi khéng t& lai. Thé nén ngay nao codugc khoe manh, ngay nao
con kh nang lamdugc nhiu diéu loi ich, thi ching ta phi tan dung hét kha ning aia
minh,dirng dé thoi gian tréi qua éi tim lai khéngduoc; ding dirng dé ching ta i thanh
mot con ngrdi vo ich tuy cé it trong x& i ma cH la mot vat thira, thit udng cho thi

gian qui baua mot doi nguoi.



-bic diém thi hai:

Thoi gian la nliing nhét baa, la ning ngn lira thiéuddt, pha hai than tié ching
ta. NO thit 1a dang &, khoéng cho ching ta amn. Chang ta pii rang lam saalirng dé
thoi gian chi pli doi ching ta, 8i ching ta ti thanh cat bi vo ich. NHit la tuwi gia tir
nam muoi SAu Mroi vé sau, ching taam thay da yéu mondi rat nhiéu, nén ndi ngay qua
la mbi ngay ki thoi, cho co vui gi!

Biét rd dugc y ngha thoi gian chiing ta phi |am sao? Cing I& dé thoi gian thiéu
d6t minhdén bai hoai khéng con gi fla. Néu chi biét than b vo throng thiéuddt [a chi
yéu, |a thit thi it udng cho not doi. C6 mit rdi trg vé khong, tht 1a gia ti khdng ra gi.
Vi vay ngudi tu khi biét thoi gian 1am tiéu mon con @i, ching ta phi lam sao tim ra
trong cai tiéu mord mot cai gi mai mai khéng ti€éu mon. Dwflgian c6 hiy hoai than
nay, ching taing am thay khéng bn, khdng s. Vi sao? Vi trong céidd hoai, c6 cai
khéng ki hoai, trong céi tiéu tan &t mat co cai khéng tiéu tanammat. No6i ndt cach
khac & con cé caiwong aru, bit sanh Bt diét. Puoc VAy dbi véi thoi gian ching ta
khéng con s nira. Con qiivé throng ch c6 the phéa hai dugc than xac gi tam thoi, cl
khéng tié ndo & modén cai chan tit caa ching ta. Ngoi biét tu 14 tim 6i cai chan tht
do, r6i méi thay cuwc doi may muoi nam chi 1a tam by gia déi. Thay duoc céi thit roi,
ching ta khdng con lo ag i tirge nhitng bén haai cua luat vo theong.

Mot Thién ar Viét Namdai Ly, ngai Ngp An c6 dén ta diéu d6 qua hai cau th

Ngoc phin son throng sic theong nhidin

Lién phat 16 trung tp vi can.
Dich:

Twoi nhuan sic ngoc trong nui chay

Lo lira hoa sendthat xinh.

Hon ngc trén ngn ndi chay &c van troi nhuan. Béa hoa senitrong 10 fra Vin
tham tuoi.

Qua hai cau th Ngai mwn dién t diéu gi?



Hinh anh thr nhat: Trong céi vo tirong hai diét, cé céi clra trng b haoai diét,
gidng nhr hon n@c qui trong ngn ndi chay krng hrc ma \an troi nhuan. Lira chay trén
ngon nui 1a di cho Ira v throng thi@udét ngon ndi ndi uan. Trén than ny uan bi vo
thuong thiéuddt, ching ta cé @t hon ngc quidep d& khdngddi thay mau &c. Ching ta
khéng mic ket trong n@n ndi ndgi uan va khoéng ctu thua ngn hra vo throng la vi

chang ta ca@lugc hon ngc qui.

Hinhanh thr hai: Trong l0#ra chay wc, c6 mdt déa hoa sen ot 1én, 1 tron, gic
huong thanh kHit. Trong 16 fra 1am gi c6 hoa sengo?bay dé dién ta: Chinh trong than
bi lra vO throng thiéudét tirng gidy frng phut, 4i c6 cai chan thong ram sin trongdo,
khéng h tat ca cai vo throng dong dén duoc. Mot dda sen @ trong 10 fra 1a chugn phi
thuong ma ti gian khdng bao §ituong trong duoc. Th nheng it ca ching ta ai ai
ciing codda hoa sedo. Biét sbng wi no, thi ching tadt sy 10 lra vo throng. Ging nhr
khi nim dugc hon ngc qui trong ndi chayuc, thi ching ta ét sy ngon hra chay wc do,
chling ta ¥n tuoi cudi vi né khdng lam gitwoc hon n@c qui @ia ching ta.

Diéu ching tdi mén ndi Wi tat ca qui vi: Tuy thoi gian 1a vo throng, bén doi,
than nay ang ki hoai theo céi vo tirong bén doi caa thyi gian, nhing trong than &
haoai nay Van con c6 cai khéngab hoai, trong than vo thong nay in con cé cai Chan
Thuong Vinh Gru. Cho nén ching ta ptkhéo, phi sang sit tim cho ra, thy choduoc
céi chan tirong Vinh aru dy. Pugc viy chdng ta rdi an nhién i tai, méi hang dugc vui
tuoi khéng bao gi c6 nhing ném buwn khd khi thiy than EBnh han, ckét chéc. Chiang
ta VAn ardi mai, vi éit ca vo thuong la troao mong, khéngdangdé ching ta bn tam.

Chung ta con c6 cai chamtlidang hén hitu va mai mai lin hiru, d6 magi that la
Mua Xuan Mién V&n. Ngay nao #ng la xuan, tdm owi tudi ciing thiy xuén, ngay mai
than hai ciing Van thiy xuan. Nu ch biét xuan 1a ItGc hoady khi toi 4am ap, gio plrong
doéng thoi vé, moi nguoi vui vé, thi khi Ft xuan, qua f nong kirc, ¢én ddng knh &o,
chang ta & buon khd ché khéng andn. Néu tim duoc céi chan tt, khéngddi doi, thi

chang ta khéng bao @icon cé gidang bwn dang & trén cwc doi nay rira.

Tuy chra hoan toan&g duoc mua xuaniy, nheng toi tr hira: Toi € 14 ngroi

sbng dugc mua xuan mién &n d6. Toi hy wng ring ngay mai than téi cé hbdi téi van



cuoi, Vi tdi con ¢ mua xuan mai mai khéngahdNéu khdng thi khi than hi ching ta
s& kho dau, vi khéng Hit ching ta & mang than nao khac!& biét than nay chla gia
teéng am by hop 1di tan, con cai chan ghkia chra bao g hop ding chra bao gb tan,
thi chdng ta & yén 1dng éng trong moi hoan @nh, yén long trongit ca thoi gian twi

tho ngin dai @a ching ta.

Pugc diém phic Ixéc vao conduong dao, ching ta pki di tim mua xuédn mién
vién dy, chs khdng plai vaodao dé duoc nhirng tam by thé gian. Nao 1a chua to, Bhon,
chingdéng, #it ca déu hi lra vo throng dot hét. Chi co ndt cai khong b ddt d6 1a cai
chan tht caa minh. & thanh céng @a ngroi tu khong plai [ cit dugc Mot trim ngoi
chlia, khéng pdi 1a gido hda rly ngandé tir, ma s thanh conga ching ta 1a tinduoc
mua xuan mién en. Boi nguoi tu chiing ta & @t doi tu tai, an vui trong cai k& dau vo
thudng. Pugc nhr thé méi goi 1a phi throng, mbi goi 1a giai thoat.

Chung ta gii thoat cai gi?

Giai thoatdugc vo throng sanhtt. Néu khdngdugc céi chan thong vinh axu thi
ching ta khéng bao @iduoc giai thoat. Vi héu duoc diéu nay nén téi monging: Tang
Ni va PHit tir, qui M rang nhin cho ¥ thiy cho sau cb chan tit nay ma t6ida qua bao
nhiéu rim 65 gang ch cho qui v. That ra t6ida dem Kt tam candé noi Ién B that do.
Qui Vi chiu khodoc t6i doc lui, nghedi nghe hi nhitng ki nhic nhy caa chdng toi, thi qui
vi thay duoc cai mién Wdn do, va $ duoc tr tai trong cube doi vo thudng bén haai nay.
Bing khong thi qui vtu ch dugc cai nhan lanhdi ciing b vo theong, nheng vo throng
trong céi 6t mot chat \ay théi. Thi di nhe mot khic @ muc mdi ngay qua rai ra nat va
mot cai nha sang dng mdi ngay qua i cii dan. Hai caidé tuy gia ti khac nhau nimg
rét cudc roi ciing di toi bai haai, chi ¢ hai truéc, haii sau ma thdi. Cai nhdep rdi ciing
bi cii hu tir tr, ché khéng plai 1a caidep mién vén. Th nén chdng ta lam satng ket
trong céi vo tirdng, du nddep dén dau, chiang taimg khong thich, khéng vui. Ching ta
chi vui that s khi thoat kfdi luat vo throng.

Song tam con ngpi lai thich cai vo tixdong dep. Cho nén #im ci gan tan hi mong
nam mgi, réi nam nay ki chan hi mong rim t6i, chi mong cai ndi tét hon cai d, ma

khéng ng mong mai éi dén cai ki hoai. Vi thé nguoi hoc dao phii sdng sét, khong



mong mm mai tot hon rim o ma ch mong thoat kéi vé thuong. Chinh khid6 thi it ca
ngay, thang, ¥m déu 1a mdt mua xuan. Bng khong thi tlu gi naroi ngay xuan @n
khoc, dau phii ngay xuan ladep 1a vui Ht dau. Théu gi ngroi ngay muadéngam dam
ma \an aroi. DAy khoéng phi 1a luat chung ma la vic riéng @éa mdi nguoi ching ta.
Nhung du khéc diwedi & mua xuan hay moddng ding déu khéng cé gia trgi. O tit ca
mua chiing tadn oxoi ludn, 36 msi 1a chan gia i

Chung ta 8 ging lam sao, trong &t kiép nay,dao chodugc hon ngc quidang
chdn sau doi long dat vd minh. Bsi né 1én, @m noé trong taydi ching ta ndi vui cuoi.
C6 ngroi hoi: “Khéng biét Bo-tat Bia Tang ém hon ngc trong taydé lam chi?” Tu
thanh B)-tat i, phai xa hét, chd con @m hon ngc dé lam gi? Nieng do 1a ndt y ngha
hét sic tham tém. Dia ladat, Tang Ia chén diu. HON ngc quido dang chon diu ¢ dudi
dat vd minh phén ndo. Chang ta ¢h kho hroi méc nhiing vé minh phén ndo ra i

chang ta & c6 hon ngc qui, gbng nhr ngaibia Tang dang m ndé trong tay \y.

La ngroi hoc dao chiing ta khéng nén bo, khéng nén lo than nay giadhching
ta cH budn lo: Tai sao chiing taticdung drdng vé minh? i sao ching taicchra cHip
phién ndo? V6 minh pBh n&o con aly thi khdng bao @i chiing ta thy duoc hon ngc
qui. TH nén ching ta gih pha é&p vé minhdé cho hon ngc qui hén tién, nhr vay moi

la mot doi tu xaeng dang. Khéng landuoc viéc d6 thidirng mong ching tdugc an vui.

Bao nhiéu &m rdi ching tdi ging déng géng tay, gii Kinh giai Luan cH cbt 1am
sao cho qui vnhan ra minh cé hon rg qui. Ngangtay khi téi ngh giang chy rdi, qui vi
rang ding cay km tri tué buoi x6i miéng dat phién ndo v minh cho no nat da lay cho
duoc hon ngc qui,day la thvi gian qui v phai lam. Khi treéc qui v chea tin minh ¢co
hon n@c qui nén téi & ging ndi cho qui itin. Ngay nay qui Mtin rdi, khéng phi ngang
day lada ma qui v phai ra céngdao i manh dat vé minh cho tan naté thiy hon ngc
qui aia minh. Nir vay méi khoi uong céng ching tdi gng cay bao nhiéu am. Néu qui
vi c hai Iong bét minh c6 hon nec qui Bi lo gi, ar dé d6, di lo chuyen phii quiy hon
thua, thi hon ngec or bi chdn vui, tuy qui ¥c6 né ma khéngisdung duoc, i van chiu

khd dau mai.



NS luc dep hét nhiing chréng ngii dé thay dugc hon ngc la qui v thanh cong
trén duong tu. Khidy quanh &im sut thangdéu 1a moa xuén,it ca déu la moa xuan,
mua xuan chan . Khdng con fra mua xuanam by, xuan trong cai bthiéu dét chay
mon chodén ngay hi hoai. Chi mot mia xuan mién 8n bit sanh Bt diét, xuandé la
thoat kloi vo thuong, xuandé 1a vdé minh phin ndo khdng con co ihnira.

Mong fang sang Bm msi qua bi nhic nhy caa ching t6i, 4t ca Tang Ni va Pt
ter ¢4 gang thrc hién $Hng duoc mua xudn mién &n. Tat ca ching ta & cuoi mai, dén
phut &t tho van con aoi. PO msi that 1a ngrdi nhan dugc hon ngc qui i minh, d6
mai that la ngroi tu dao giai thoat.

&



XUAN NHAM THAN NOI CHUY EN CON KHI

CHUC TET PHAT TU (1992)

Ngay Xuan #m nay c6 hai y ndgh, y nghia thr nhit 1a chidng toi & demdao Iy
khuyén khich ntic nho tit ca Phat tir tinh tin tu hanh, y ngia thr hai [a mét ngay Xuan
ching tdi 4m biét tat ca qui Pht tir, xem nhr & trong niing ngdy Xuanit day v sau it
c6 @ hoi chang ta gp lai. Khéng phii toi tir gid dé di theo Pt madé toi co thi gb tu,
t6i no6i rd dé nhidu vi tuong lam 1a tdi toi trang. Tir khi khoi sy day Tang Ni ding nhr
Phat tir dén nay, ndi nam chiing tdidéu dy nhirng bubi 1& dau Xuan va c6 ning loi nhac
nho qui PHt tir, nheng tir nam nay tdi khéng 8p tuc nira nén xem nir & 1an Xuan ciéi
dé toi va qui Pht tr gap g nhau. lan nay tdi khdng ndi nBu nheng toi tin &ng qui
Phat tr nhd n6 1a ndt ky niém sau cung, quiivahd ky tng ding tudé doi tu hanh éa
nguoi Phat tir tai gia c6 Kt qua tot. Thong throng mdi nam toi co ndt dé tai Xuan, mm
naydé tai Xuan noi ¢ con kH, vi Nham Than laam con kh. Con ki ¢ nhing y nghia

tham tdm trongdao PHit nén t6i dungté tai naydé ndi chuyn véi qui Vi.

Toi & ké vé hai con ki, mot trong kinh A-ham va @t thuoc V& cac Thén ar.
Truéc hét tdi n6i chuyn con kh trong kinh A-hambuc Phit ké lai thé nay: C6 nét bay
khi khi di an, con kh chda luén luén kéugj cac con kirtrongdan pkhii theodandung di
riéng k& rdi bi nguy hém. Nhrng c6 ndt con khi do di theo dan kém an khéngduoc
nhiéu nén noé bbn va ngh rang: Théi minh tachian di riéng, bét dau kiém duoc mdi
nhiéu, an ngon lon, theodan khéngdu chia. Dodé no tachdandi riéng, nodi d¢én ding
chd tho sin dat mdi, mdi that 1a ngon nikng bén anh c6 my cay nhra lam By. Con kh
thdy mdi, vi con nk chra kinh nghém nén nlly vao clup moi. Tay thr nhit vira dua
vao lién trang By nén dinh nha, no lang tangaly tay thr hai g5 (n6i tay clé that 1a hai
chan trrge), nheng vra dua vao [Bn dinh ludn, conal hai chan sau, néy chan tik ba
quao cho tréc khdng Beciing dinh vao By, con chan sau cing né ridh con co th ciu
duoc néndua chandap manh cho By rot ra, khéng ng lai dinh sau bn nxa. Bon chan
déu dinh vao By, chi con hy wng dung méng ¢ nén nd B miéng ap dé g may cai
chan, nieng miéng li dinh ludn. Khéng kit lam sao, chcon ¢ caitudi nglic ngac, nd

van dung et sicc lay dudi giut ra khéng ng dinh ludn caitudi. Nhr vay sau b phan cia



con kH déu dinh clit vao By nhra, naroi the sin dén ot chan n6di quay vé. Do 1a vi
du, qua lop phap, Pit day cac thy Ty-kheo va Pht tr phai khéo tu sauan. Sau b
phan caa con ki 1a vi di cho sau #n cia ching ta: dt, tai, mii, ludi, than, va y. Sau
cin réu an trd trong pdm vi cia no trc 1a gbng nhr con kh theo Ay khéng b nguy
hiém. Trai hi néu sau &n phdng ra ngoai thigsi nguy hém. Thi di nhue mat vira thy
sic dep, chay theo IEn nhém truedc, dén tai thich tng hay, nii thich mui tom, ludi
thich Vi ngon, than thich xtc em, y chay theo phap fin. Sau b phan d6 dudi theo sau
tran goi 1a dinh ndic, gidbng nhr con kh dinh Kt sau 1 phan vao By. Con kh dinh Fét
sau 1o phan thi thy sin ot N6 quiy vé, con chdng ta sauie dinh \6i sau tan roi thi ma
vuong € 16i ching tadi. Ching ta tuié thanh PhAt chd khéng phi tu dé thanh ma, éu
ma |6i ching ta thi ching ta theo ai? - Theo makrighma la gi? Ai @&ng réng ma co
nanh c6 vét, mit may #n ri nhung khdng phi, ma khén 4m, no tra hinh. Ninng gidep
lam cho chiing taildéi cudn, d6 1a ma,diing twrong ladep that. Nghe téng hay tai ching
ta nhém, d6 ding 1a ma. Nir vay sau tan hap din 16i cudn ching tado 1a sau con ma,
theo no thi bma din. Trai hi sau tin dudep di Xiu thé nao ching taimg khéng mang,
khong dinhdo la ching ta lam ehdugc thi ma khong tai nao 16i kéo ching taéTa
chung ta thoattwoc duong ma, thoattwong ma ladi duong PFit, la tu theo Pht. Nhu
vay qui Vi thdy hai conduong, not bén 1a ma, Bt bén 1a Pht, nhung duong nao 4@ di
hon? Thanh tht ma ndéi thiduong ma lp din qua. Vi lAp din nén it ca ching ta ai
ciing thichdi dudng ma, ngta 1a thy cai gidep 1a mwn duoc, mwn duogc trc 1A b ma
dan, bi nd &t hét mot chan, vidé dugc sic dep d6 nén véc gi du di 15i ciing van lam,
moi diéu xau &c theatd ma sanh. Thnén ching tava buéng lung sauin theo sau #n
la chiing tatd di theo duwong ma, thealuong ma la kho tréngat giai thoat. Chung taib
ma din di tac 1a nd & no, t® thanh ma em, ma con, ma chau... Téithhi duong: mbt
bén dinh ric thi B 16i di, mot bén khéng dinh &t duoc tr do tr tai, madao PHit & dao
giai thoat, tr do la nhén @a ghi thoat.

Chung ta la ngoi thich tu. Tai sao thich tu? R giai thich cho ré. Thich tu cé
nghia 1a mong gii thoat, khbi bi tréi buoc. Thi di nhae mot ¢ gai nwoi tdm, mroi chin
tudi lai thichdi tu. Nguoi ta hoi di tu 1a thichdiéu gi? Khéngd noi nghe ¢ng kinh hay

nén thich, hac vao chuatuoc banh ko nhiéu nén thich. Thicki tu & vi thy tinh am &



thé gian ®t troi con ngroi trong vong tai c khdng condi thoat. Vi mén thoat nking
cot troi do néndi tu.

Thi da mot ¢6 Ni muoi bay, muoi tdm twi ¢ chia, khi c6 \ic cn di dau thi noi
“nay t6i di chg muadd”, roi vao mic &o trangdi lién khdng co gi tréi bac ci. Tréai ki
mot cd gaid ngoaidoi ciing khaing twi do, cd giadinh i c6 mdt dea bé cixng rim
bay thang... man di cho c6 & khéng? Mron ai gir gium béday?Do ladiéu the nhit, lai
khéng bét minhdi roi bé cé khoc khéng?d nhién t d6 ching ta thy co tréi buc, lai
thém nhirng troi bbc nhd nhd nira nhr trudc khi di phai sra san mat may cho g mot
chat v.v... Trong khi cé Ni thiat don gian, ch mic chiéc 4o trang vadang hoang lai,
khéng codiéu gi in Iong. Gai thoat 1a nir thé, tirc 1a khéng b rang béc, ma khong

budc rangdé la vi minh tén ng minh, mdn duoc giai thoat nén minh tu.

Nhu vay y ngha tu diadao PHit 14 gidc ng va gii thoat. Giac ng 1a biét I that.
Nhitng gi tréi béc, nHing gi khéng tréi béc, chiing tatéu biét rd, ching ta khéng dung
céi troi buc dé tu bupe rang, ching ta phtheo cai gi co thgiai thoat ki sy buoc rang
nén néi ghi thoat 1 néit do. VA lai hién tai ching tadugc tr do thi khi ndm mit ching
ta ding tr tai nham mat. Néu qui PHt ta c6 giadinh, c6 con, c¢6 chau, khig nham mat
thi thé ndo? Con khdc: Bai Ba! Badi bo con sao? Chauog Ong i oil Ong i chét
roi ai din chaudi choi v.v... ngha la k& nay i, nguoi kia khoc, xot xadi khéngdanh,
terc 14 Bn quan tre lai. Con nhing thiy tu di, dé ter c6 throng ding cH rung neng nrée
mat chg khdng kéu khéc ladcon v.v... TRy di roi, nhung nhirng gi Thiy day y theo tu
thi dugc, thé nén ndi nhe nhang thnh thoi di. DO 1a tdi ndi thi d cu thé cho qui v thay
muc dich aia ngroi tu & giai thoat, trc 14 khéng bao ¢i chap nhin sy tréi buse. Néu sau
cin dinh sau fn 1a tréi bwc! Néu dinh ladi duong tdm luan, khéng dinh 1&i duong
giai thoat. buc PHit vach cho ching ta fly rd hai condudng, qui thy nhic qui Pht ti
nhé hai conduong do, phii chon madi, ché dic PHit ciing nhr qui thiy khéng 16i qui
Phat tir duoc, ch qui vi phai tu nho.

Tir trong tamdo, ching ta thy thoi dic PHt tai thé, cac Ty-kheodi khat thuc phii
nhin xng dit khdng qué ba thvc. Cac ngai@diéu gi? & bi dinh, b nhigm nén khong
dam nhindé gitr mit. Bén ai ndi hay noi d gi ding khéngdé v, giir tai khéng dinh, nga



la 65 1am sao tranh dinh rd vi biét raing dinh nhém [a ki dau tém luan. Khéng dinh
cin nao 1add khd cin dy, con ru dinh Kt thi Kt ctu. Ti du nhe hai tay hai chan dinh
ma con ming thi con kéu 4n bé du dugc, néu dinh ludn ming thi €t nhidc nhich. Ni
vdy condudng tu ching téi thy hét sirc rd rang 1& noi sau @n trc 1a mit, tai, mii, ludi,
than, y. TK nén trong kinh Eng Nghiém khidac PHit muén chi diém quan tong, cn
ban luan i sanh & va cin ban giai thoat Nét-ban thi khéng pdi chi mot minhduac Phit
ma & muoi phuong chr PHit cling hrong tng, ddng thyi noi voi ngai A-nan: “Sau i
cua 6ng 1a 6i gbc cia luan i sanh t va sau &n cia 6ng @ng 1a @i gc giai thoat
Niét-ban.” Tom hi trong tdm @a dao PHit 1a ch chdng ta Wit thé nao la gii thoat, tit
nao |a tdm luan, conduong dé tir dau c6? Pht chi cho chang ta, qui #ly cing cH cho
qui PHt tir, nhueng o duoc, tranhduoc hay khéng 1a qudn caa qui Pht tir. Ngha la b
nhiém thi tdm luan, khéng dinh &c thi gii thoat,d6 1a @i goc tu hanh. Bu ai noi co
than théng bén héa gi ma it con nhém sic, tai con nHm tiéng thi ngroi d6 chra phii
giai thoat, clwa phii 1a ngroi tu chan chanh. Ngvi tu chan chanh lagduoc sau én

khéng nhEm sau tin.

Nhu vdy y ngha con kb hét sicc 1& quan ng. Phi nhé con kh dinh Kt sau 1
phan, ngroi tho sin 16i daudi d6 khéng qdy giva gidugc, con gu dinh vai b phan thi
con giay gna duogc chdt it nleng ding phii di theo. Ch khéng dinh rai that tu do i tai.

Vay han qui \ biét r& condudng tu Hil

DBén con kh thtr hai, con kh trong nha ThHin. Mot hdm ngai Ngong Sn Hw
Tich dén Thién ar TrungAp, Ngai Ioi: “Bach Hoa throng, thé ndo la ngta Prit tanh?”
Thién ar Trung Ap dap: “Ta ndi thi @ cho 6ng nghe, nhcé con kh trong céi bng co
sau ¢ra, bén ngoai c6 con kkéu chéo chéo, con kb trongdap hi chéo chéo, con ki
ngoaidén phia nao kéu, con kb trong ding hrong tng lai lién.” Ngai n6i nhr thé thoi.

Ngai Ngrong Son Hwé Tich da cim théngduoc diéu 6, Ngai 1én noi: “Bach Hoa
thuong réu con kh & trong ng thi sao?”

Ngai TrungAp lién tir trén toa lxdc xudng rim tay ngai Ha Tich néi: “Ching ta
thdy nhau 6i, ching ta thy nhau 6i!” H6i nghia PHt tdnh ma ngai Trungp lai noi

chuyén con kh ¢ trong va con kho ngoai.bay tdi gang rong, con ki trong la con khy



thirc aia chiing ta, con kKimgoai 1a con kh sic, thanh, rong, M, xdc, phap. B&n ngoai
c6 gic dep, vira chyt thay thi bén trong y tiic phan bt lién chay theo, ti§ nén ngoai kéu
thi trong hrong tng. Nhr vay sau &a, ara nao ngei canh vira hién ra, bén trongtéu
huong tng . Ching ta c6 gng nhr vay khéng? Ngka Ia tai vra nghe #ng noi, lén
day niém phan bt roi xét i néi d6 1a khen minh hay ché minhéiNkhen thi vui, ché
thi gian, \Ay la vira c6 am thanh y tit lién duyén theo phandi rdi gian, bwn, throng,

ghét tép theo.O mat, mii, ludi, thAndéu nhr vay.

Trai lai néu sau an khéng chy theo sau n thi tié nao? Trc Ia trdng hop con
khi & trong ngi, bén ngoai kéu chéo chétng nic, nga thi khéng pln tng, khéng phn
ng & nghia PHit tAnh hén tién. Vi nfu sau &n khong chy theo sau fn thi & mat cé
anh sangwa tanh giac B ra i mat, ¢ tai c6 anh sangaa tanh giac kn ra ri tai, noi
sau &n déu co6 anh sang tri éugiac ng hién ra. Neu y thirc vira diy khoi chay theo sau
tran, dinh nic thi tanh giadn khuit. Thé nén Pt tanh khéng i sau @n, hén 6 ngay
noi sau @n. Nhr tdi hay thi @ cai nha vao badém, chung quantiéu ti, mudn biét
trong nha cdién hay khéng thi ginlam sao? P nhin qua caciea, réu noi cira c6 anh
sang phéat ra thi & bén trong c@eén. Nhr chtia nay badém chdng ta & mot ngon dén
néon bn va md toang cac a, ngrdi bén ngoaittng phia tedc thi thy anh sang raia
trude, deng bén héng thi #ly anh sang ra cadra hongdirng phia sau thi iy &nh sang
ra ara sau, i ciradéu cé anh sang phat ra... Cai nha édléhsau éa, rim ara... Ngn
dén ch c6 mdt, &nh sang phat @én nim, sau. Anh sangue dra cai Wi anh sang ¢a
ctra sau thy nhu khac nleng thit khéng khéac, anh sang@ hong, ¢a $ véi anh sang

ctra sau @ng khéng khac. Témai tit ca anh sangiéu khoéng cé hai.

Ciing thé noi sdu én caa chdng tald $in cé tanh giac kn 16, nheng vi 6 & nhay
cam nén vra gip canh, y thrc lién chay ra hrong tng nén che khit tanh giac hiéin cé
cia ching ta, ching ta chhd phan bt ma khéng nb céi hing thy, hing nghe. My tu
Thién la gi? Trc 1a chang ta luén ludnuddd hay la ét con kh & trong bng ki cho né
nam yén, nd ng thi con kh & ngoai chy dén sau &a kéu gi dng mic, con kh & trong

van ngi yén va nkr thé moi viéc déu an.burng dé no thic, no chy thi khé ma tutwoc.



Hién nay qui vthdy con khi caa qui \i thirc hay ng? - Thic, lai c6 & rat tinh chy
khong phi thac kiéu mo mo mang mang, thnén bén ngoaiva “chéo chéo” 1a nd
huong tng lién. Vi thé ching ta 8 quén tanh giacia minh va @ sbng mai \6i céi loan
dong, cai ing xing, d6 1a nhan aa tam luan. Nu mun tu thi khéng gi bin 1a ét ca qui
vi phai coi chrng con kh caa minh, @ né king nhirng i @m &i khuyéndn, ru cho n6
nga, nga duogc thi Ht, néu khéngdugc thi By day @t no ki cho né kidi nhay, khoi chay.
Khéng nhy, khdng clay, mot lGc mpi mét nd ding phii nga, chi ¢é né thrc noé lanh ¢
qué thi nguy m.

Tom ki chuyén tu hanh @a ching ta néi nghe dai dong ménh moénggnghthit ra
khéng ngoai canh gicon kH caa minh, hay néi cach khac la canir gau @n cia minh
dirng dé vong thic chay theo phan Bt, néi theo tinh thn kinh A-ham la ching tduoc
giai thoat, ndi theo TkN la ching ta cé tanh giacéhilo noi sau @n. Bén Kinh ch noi
minh gii thoat ma khong Bt cai gi gai thoat, con bén TBh néi minh gii thoat 1a vi co
san cai khdng sanh khéngatibén trong, éu khéng 1 16i cusn thi throng hién 1.

Vay giai thoat 1a ching tad®ig dugc V6i cai chan tht hing gidc Bng tri aia
chang ta. Conang thrc phan bit 1a khéng tlit nhung n6 nlay qué, khén lanh qua nén
ca ngay chdng taimo din du, chay nguoc chay xudi khéng ngng. Bao nhiéu ngpi tu
déu sy dirng khéng i vong trong, nay ching ta & sy nguy hEm cia nd, mongat ca
qui PHit tir y thire dirng n6 Bing da moi phueong tién. Dung ndt phapdé dirng no thidé 1a
soi day troi. Neu khéng ding t phap thi i khi nd6 mubn chay, mudn nhay ra tiép xuc
véi canh ngoai thi at nd n6 ndt chat, rat n6 im thi thdi, khéngd day lam chi chowc,
lai phai tén céng nd. Néu mat nd, nd Am im tirc nhién ching ta im ludn khongrc mt
thém rira. Nhr vay qui M thiy duoc y ngha tu chra? Tu PhAt 1a nhr vay.

HOm nay & ngaytau Xuan ding la bwi cudi tdi néi chuyn voi qui vi PHt tu,
nén toi iy nén tang, @i goc ciadao PHit ra nhic cho qui v biét & ang dung tu. Vi tém
ngan phap mén tuiiag déu qui V& cdi goc d6, khdng c6 phap nao khaorh Nam viing
coi goc thi it ca qui Vi 3 tu tién va clic chin € biét rd minh con #m luan hay gii
thoat, bét rd khéng nghibiung dén chb nay i, dén chb kia ciu, nhit l1a dirng di soi ain.
Chinh t6ida b nhiéu ngroi dén thra: Thiy coi cin con tudugc khéng? Ai éng cé tanh



giac, ch chiu khddirng cho con khlam bng thi tanh giac kn ra, ai éing cé qugn lam
viéc d6, thé ma khdngt tin, ar di hoi dau naydau kia, nit thi gi, ton tién vo ich. Qui
Phit tir phai biét ré y ngha tu, ngén oi tu 1a nhr vay, dirng dé bi nguoi ta gat. Chiing ta
da b con kH gat rdi, né lam bi loan toi boi, lai chay ra ngoai bngudi ta gat mot 16p nira
thi khdng con cb nao du ni. Qui Vi rang tnh tdo sang i, biét duoc goc cia viéc tu,

tir d6 Vé sau qui ¥ty minh &i, tu minh my, md duoc cai ndo |1a yén landwoc caido.

Thi du lugi cua ching tatt lauan thit cA quen nén nghe ngon, n#df lai an chay,
an rau thi nghedlt lat, vay ludi cia chung ta c6 dinh aa? - Dinh v ngon @a ca tlit.
Nhung tdi i qui vi an rau cé cht khdng? -Dau co ckt! An rau d¢ing khve, ding manh,
ciing ng hao vy. Ching ta it an ca tht thi edi nghe ngon niing ©Bi ciing ctet,
nhung an rau khéng &i loai vat conan ca tht la hai ching né. Bra an nao khéng cé ih
ga, tht vit v.v... 1a bdn, VAy 1a vi ludi ma ching ta @t hai ching sanh. Bu ¢ duoc
ludi tirc 14dn cé ding dugc, an rau éing duoc, an dé ma $ng l1a qui v g dugc mot chat,
gd dugc mjt chut laduoc tr do mbt chit.Dén chua dn rau thiin rau, ¥ nha én giin
niy khong bwén, khéng lrc. Qui \i hiéu cho tht rd, v mot cai la yén mt viéc, tr do
duoc mot viéc. G ludi tuy kho nheng & hon gd mat va tai, hai &n nay dinh niéu lam,
néu g dugc xem nlr g dugc nira phan, nhing cin khac tuy khé ma&l nhr mii 1au 1au
méi thoang mui mét chat, ki thi ¢én biraan méi ném nén cé chng muc, ch mit va tai
lubn hién hiru, thiy viéc nay véc kia, nghe chudn nay chugn no ludn, nén Pt day
phai tu hai &n d6 tree. Hién nay Pht tir ching tada $ tu cai irdi nhiéu, $p an chay...
An chay nlrng ai n6i trc ding gan mun cai hi, d6 1a chra biét tu 16 tai. Dén mit thay
céi gidep ding thich, nkr vay mit ciing chra tu, chi tu cai krdi mot chat. Tuy nhiérdugc
chat nao @ng do chatay, van hon khéng tu. Nirng diéu hay nfat 1a phii tién chy dung
giam chan mt chd, tir tu dwoc ludi réi 1an 1an dén mii, tai, mat, tu th ndo ma khéng
dinh mic gi &, con kh caa ching ta #im ngi yén lanhs trong thi khidy chang tai do
tu tai, khdng con gi @ ét.

Nhu vay 1a duong 16i tu hanh tdida nhic cho qui ¥ nghe, htu, mong &ng tt ca
nho dé tng ding tu. N6i nhéu nghe 8i quén Kt khong bi bang ndi it ma qui vnhs va

tu dwgc. Nam nay 1a @m con kh, qui Vi nhd hai con kb t6i vira ké, rang gir dtng nhr



loi Phat, 10i chu To day thi qui \i S5 an lanh & tai ngay trongdoi nay, khéng &n dén doi
sau,doi sau rira. Con kivbén trong ng rdi, con ki bén ngoai co lamdhg gi minh d@ng
khong nhic nhichié la gii thoat tr tai ngay trongdoi nay. D6 Ia bi nhic nhy cwi cua
toi.

Vay hém nay nhan qui Bhttr ¢én chdc nieng ngaydau Xuan, ti niic nho tat ca
gui vi rng dung tu va tbéi dng xin ngay nay coi nhla tam biét qui vi. Qui M nhd 1oi toi
day, y nhr thé tu l1adu rdi, cing nhr téi cé mit. Néu tim t8i ma khdng d g5 cac én thi
ciing khdng &i gi. Qui \i phai g& tir tir & cho minhdugc tr do tr tai, d6 1a bét tng dung
|51 t6i day, ladén on tdi 1Bi. Mong it ca qui vi ¢b ging.

&



MUC LUC

% Loi Dau Sach.

1. Trong Trach Ngoi Tu PHit (Tat nién Ky Ty 1990)

2. Ngay Xuan qua céac Tm ar Viét Nam (Xuan Canh Ng1990, Tng Ni)

3. Kho vui qua con riit k¢ mé ngroi tinh (Xuan Canh Ng 1990, Bbi n6i chuyén

Vi Phat t)

4. Nhirng chréng ran ciadic PHit (T4t nién Canh Ng 1991)

5. Vé dep tuyét tran (Xuan Tan Mui, Eing Ni)

6. Biéu trong hoa sen (Xuan Tan Mui, fth)

7.Doi tu cua toi (Tat nién Tan Mai 1992)

8. Hon n@c qui trong ndita (Tét Nnam Than 1992, dhg Ni)

9. Xuan Nham Than néi chéry con kh (chtc Bt Phit tir ,1992)
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