
 

 

TRUNG TÂM THIỀN VIPASSANA VÙNG ĐÔNG NAM HOA KỲ – DHAMMA PATAPA
KHÓA THIỀN 10 NGÀY SONG NGỮ VIỆT ANH

Tổ chức từ ngày 2 đến 13 tháng 10 năm 2024
ghi tên từ ngày 4 tháng 7 năm 2024

https://www.dhamma.org/en-US/schedules/schpatapa

Dhamma Patapa, trung tâm Thiền Vipassana vùng Đông Nam Hoa Kỳ, tọa lạc tại phía Nam
tiểu bang Georgia, ráp gianh với tiểu bang Florida, gần các phi trường Savannah SAV (GA),
Jacksonville JAX (FL). Trung tâm Thiền nằm trên một vùng đất yên tĩnh, cây cối xanh tươi,
rộng hơn bốn mươi mẫu. Trung tâm đã liên tục tiếp đón nhiều thiền sinh từ các sắc dân và
tôn giáo khác nhau, trong đó có thiền sinh Việt Nam, đến tu học.

Thiền Vipassana là phương pháp thanh lọc tâm mà Đức Phật Thích Ca đã thực hành và giảng dạy trong suốt 45 năm 
hành đạo của Ngài. Thiền Vipassana không mang tính chất giáo phái hay tông phái, và không khuyến khích thiền sinh 
phải thay đổi tôn giáo của mình.
Trung tâm sẽ tổ chức khóa thiền Vipassana 10 ngày song ngữ Việt Anh từ ngày 2 đến 13 tháng 10 năm 2024. Ghi 
tên từ ngày 4 tháng 7 năm 2024
Khoá tu sẽ được hướng dẫn theo phương pháp giảng dạy của Thiền Sư Goenkaji, dựa theo truyền thống của Đại Lão 
Hoà Thượng Ledi Sayadaw, và ngài U Ba Khin. Thiền sinh phải lưu trú tại trung tâm và tuân theo nội quy trong suốt 
10 ngày của khoá học. Trung tâm sẽ sắp xếp chổ ở và thức ăn thích hợp. Các khóa Tu thiền Vipassana đều không 
nhận lệ phí ghi danh. Vào cuối khóa, các thiền sinh có thể tùy hỷ đóng góp tịnh tài hoặc công sức. Mục đích của sự 
đóng góp là để tạo điều kiện các thiền sinh khác có cơ hội đến tu học và mong họ cũng có được sự lợi lạc như mình.
Để nhận tài liệu tham khảo tiếng Việt về Thiền Vipassana, nội quy khóa Thiền, vui lòng gửi email đến
tailieuthienvipassana@gmail.com

GHI DANH TU HỌC
Quý vị ghi danh trực tuyến (register online) tại trang mạng

https://www.dhamma.org/en-US/schedules/schpatapa
Bắt đầu nhận đơn ngày 4 tháng 7 năm 2024

Ưu tiên cho thiền sinh người Việt ghi tên trước.
Liên lạc nhóm Thiền Sinh Hỗ Trợ qua email

thienvipassanaga@googlegroups.com
hoặc nhắn tin (voice message) qua số điện thoại

Orlando Thiện Lực 407-283-2932 Trung Nguyen 407-232-3344
Atlanta Hòa Đặng 404-729-6707

Orange Sư Cô Diệu Hương  386-331-2110


