HOA MO PAU DE NGAT MUI HUONG
CUA TO HOANG BA HY VAN

Ty Kheo Thich Thién Tri

T6 Hoang B4 Hy Van (FEEEF &) 1a mot vi Thién Su 15i lac da lidu dao vao doi nha
Puong. Khdng biét Ngai sinh nim nao va mét nim nao, nhung c6 sach cho ring
Ngai sinh khoang nam 766-783 vao thoi Vua Buong DPai Tong va tich vao khoang
nam 847-859 thoi Vua Puong Tuyén Tong tai vi. Ngai sinh tai Phic Chau, tinh Phuc
Kién, xuat gia va c6 duyén tru tai nii Hoang Ba thuoc huyén Phic Thanh, Tinh Phic
Kién ngay nay vai phap danh 1a Hy Van. Vé sau di tham hoc véi To Bach Truong
duoc lidu dao. Ngai 1a mot trong nhitng dé tir xuat sac nhat cua To Béach Truong
Hoai Hai va la thay truyén phap cua T6 Lam Té Nghia Huyén, nguoi sang lap ra
téng Lam Té, vang danh cho dén ngay nay.

Dong Lam Té 1a mot trong vai dong Thién duoc truyén vao Viét Nam, dic biét vao
thoi nha Minh, nha Thanh, tic vao thai Chia Nguy&n Hoang & Viét Nam. Vi thé da
sb tang ni ¢ Viét Nam déu mang dong thién Lam Té, ngoai trir mot s it tong Tao
Pong va nhiing dong thién khac. That ra nhitng dong thién nhu thién phai V& Ngon
Thong va thién phai Thao Pudng, hay LAm Té va Tao Pong ciing déu bac nguon tir
dong Thién Tao Khé cua Luc Té Hué Ning. Nhu Thién Su V6 Ngon Thong (T6 su
cua dong thién phai V6 Ngbn Thong o Viét Nam) ciing 1a mon dé cua To Bach
Truong Hoai Hai, va 1a doi thir tu cua Tao Khé Luc T6 Hué Nang. Thién Su Thao
DPuong (T6 su dong thién phai Thao Puong ¢ Viét Nam) 1a dé tir cua Thién Su Tuyét
Dau. Ngai thudc thé hé thtr chin cia Tao Khé Lyc T6 Hué Nang.

Sau khi liéu dao, T6 Hoang B4 vé chan ndi Thiu Phong, huyén Cao An, tinh Hong
Chau (nay thuoc Tinh Glang Tay) dé an tu va hoang héa. Vi mén nai Hoang B4, noi
Ngai da tirng xuat gla lGc con treé tai tinh Phic Kién, nén Ngai da dic tén cho ngoi
chua 1a Hoang B4, va nii Thiru Phong ciing duoc moi ngudi duong thoi biét dén 1a
nGi Hoang B4. Sau nay co cu si Bui Huu, mot vi quan thoi bay gio dugc cir vé Hong
Chéu dé 1am viéc, nén thuong lui téi, thinh mai, va hoc hoi vai Td. Sau khi Té Hoang
B4 thi tich vai nam, cu si Bui Huu d3 viét lai nhitng gi chinh 6ng dugc nghe va hoc
véi T6 thanh hai tap sach, mot goi la “Truyén Tam Phap Yéu ” va hai la “Uyén Ping
Luc.” Nho vay ngay hém nay chdng ta méi biét duoc nhiing 1oi day tham thiy cua
T6 Hoang Ba.



Ngoai hai quyén sach ° Truyen Tam Phap Yéu” va Uyen Bang Luc” ra, To Hoang
Bé con dé lai cho hau thé mot bai ké that ngdn tir tuyét rat ndi tleng dé sach tan do
chling trén con duong tu giai thoat. Ngai khuyén ching ta mudn vuot thoét sanh tir
tran lao thi can phai cd su quyét tam, y chi théng thiét, va sac cong phu tham thién
mién mat. Vi nhu “mai hoa” (hoa mo) néu khong trai mot thoi gian gia lanh cua mua
dong thi s& khong thé tro hoa thom ngat dugc. Mat du 'y chinh cua T6 Hoang Ba noi
bai ké nay khdng phai dé khuyén khich moi ngudi cd gang vuot qua nhitng chéng
gai thur thach trong cudc doi va dung day sau nhiing lan vap ngd, nhung ngudi doi
van thich hiéu theo cai nghia nhu vay. C6 1& vi bai ké rat tham thay, tra danh, cham
vao 10ng ngudi, va dac biét 1a dé hiéu va dé ap dung cho nguoi doi vao cudc song
hang ngay cua ho hon, theo y nghia gian di don thuan d6. Do vay ma doi thudng
trich dan bai ké nay dé khuyén nhau vuot qua moi kho khan thir thach cua cudc doi.

Mt du ddy 1a mot bai ké trir danh, nhung lai vo danh. C6 thé vi day khong phai 1a
mét bai tho dugc sang tac béi mot nha thi si thich lam van tho nén khdng can phai
c6 twa dé gi ca. Pay 1a bai ké cua mot vi chan tu giac ngo dung dé khuyén tan mén
d6 cua Ngai truc thang chan Tam, vuot thoat sinh tir tran lao, dén bd giac ngo giai
thoat. Tuy khong phai 1a mot bai tho, ciing khong c¢6 y 1am mot bai tho, nhung bai
ké nay van theo thé tho Puong luat that ngon ti tuyét mot cach rd rét va tuyét voi!

Vén chi la bai k¢ v6 danh, nhung but gia tam mugn cau cudi cua bai ké “Hoa Mo
Ddu De Ngat Mui Huong” dé lam tua dé cho bai ké nay. Sau day la toan bai ké bang
chr Han, Han-Viét, va Viét:

Han:

B EREIES,
R IE B ER i —15;
rE— %ﬁﬁﬁﬁ,
FHBEERS

Han-Viét:

“Tran lao quynh thoat su phi thuong,
Khan ba thang dau t6 nhat truong;
Bat thi nhat phién han triét cdt,
Tranh dic mai hoa phéc ty huong?”

Vigtdich: 9
“Vuot khoi grdn lao vjéc chang thurong,
Nam chat dau day thang mét duwong;



Chang phdi Mot phen xuong lanh budt,
Hoa mo ddu de ngat mui huong?”

Tran lao la tén khac cua phién ndo. Tran nghia 13 bui 6 nhiém, lao nghia 14 phién
nhoc. Nghia la nhirng y niém, nhirng tinh thac, nhitng tu ngdn tu ngtr duoc khai 1é€n
tir ¢6i 10ng, 1am cho tdm ching ta bi nhiém 6, nhiéu loan, va 1am khé s&, khién cho
chung ta troi 1an mét nhoc trong duong sinh tir. Vi vy muén vuot thoét tinh thuc,
roi khoi tran lao, thi that 13 viéc phi thuong vay! Nén c6 cau “Tu 14 di nguroc dong
doi.” Dong doi nghia la dong tam thac ludn van hanh, cuon cudn, tudn chay khdng
ngimg nhu mot dong nudc chay xiét. Mudn boi nguge dong nudc chay xiét dé dén
tan dau ngudn 1a mot viéc rat khd. N6i mot cach khac, mudn tu giae ngo giai thoat
khong phai 1a mot viéc dé& dang. Nén T6 Hoang B4 néi “Vurot thoat tran lao viéc
chang thuwong” 1a vay. Vi dy 1a “viéc 1on sinh tiz” (sinh ta su dai) nén doi hoi chlng
ta phai c6 mot y chi kién dinh, su quyét tdm tu hanh, nim rd phap tu, va stc cong
phu tu hanh mién mat (gitr nghi tinh). Mot khi cong phu tham thién da dugc mién
mat (nghi tinh thanh khoi) thi dd cho ¢ mét ngan con trau to 16n va khoe manh ciing
khé c6 thé khéo ching ta di nguoc lai dugc. Cé nhu vay ching ta méi ¢é thé boi
ngugc dong doi, vuot thoat tran lao, roi bo mé vé bén giac, va lam xong viéc 16n
sinh tur.

Hai chir “khan ba” 14 nam chat hoac giit chat va “thang dau” 1a dau day. Chir “t6” 1a
lam va “nhat truong™ 1a mot lan, mot tran (dau) hay mot cudc (thi). Y To muén
khuyén ching ta mudn thodt tran lao thi phai nam chat day cuong ngua ma quyét
liéu mot phen, du mét tran sinh ti, di thang mot 1an cho téi dich, dirng quanh co vo
ich. But gia tam dich 1a “Nam chdt dau day thang mét duwong” vi mudn chi mot
nghia do, tirc néu da biét cach tham thién rdi, thi phai liéu mot phen, theo d6 ma tu,
ma tham ctru, ma di thang, cho dén chd rét rao (giac ngo), dirng quanh co nhiéu 16i
ré vo ich. Bo ciing 13 ¥ chung cta cac vi Thién Su di trudc. Tir xua dén nay, cac vi
T6 Su lidu dao déu day ching ta phai di thang mot duong. Baoi di sai mot ly thi xa
ngan dam vay. Vi thé, trong Tin Tam Minh, Tt T6 Tang Xan day: “Hdo Iy hiu sali,
thién dia huyén céch.” (H& con may may tinh thic phan biét, thi cling nhu dat troi
xa cach nhau vay).

Thoi xua bén Trung Qudc thuong hay cé nhiing cudc thi dua ngwa trong mot quang
truong rong 1on. Nguoi dua ngua véi cai tam manh liét muon chay nhanh téi dich
truéc dé danh thang loi thi khi 1én yén ngua phai nam chat day cuong, gitt binh tinh
va c0 su tap trung cao d6, dem hét stc luc va tai nang, diéu khién con ngya cua minh
chay thang mot mach dén dich. Cung nghia d6, muén vuot thoat tran lao, roi bd mé
vé bén giac thi ngudi tu chling ta can phai c6 da nghi luc, quyét tam, hiéu dang phap



tu (tham thién), va doc hét stic lyc binh sinh cua minh d¢ ha thi cong phu cho dung
(tham ctru tham thau dén cung tan cau thoai dau).

T6 Hoang B4 dung hinh anh va danh tir caa nguoi cudi va dua ngua dé chi rd cai y
cia T muon canh giac, sach tan, va khich 1& nguoi tu giai thodt. Tam y cua ching
ta nhu ngua hoan, day khai thay ddi khoéng nging, nén chung ta phai nam chat day
cuong dé hudng cai tAm vuon ¥ mé cua Chung ta di thang mot duong vé mot mai,
dén vo thuy vd minh, tic thoai dau, hay dau sao traim truong, chir khdng cho né
quanh co, la ca chay vao lGa ma caa ngudi. Do vay n6i “Nam chat dau day thang
mét dwong”. Phai nhat mon thAm nhap, diring nan chi théi lui hay di vong quanh
duong khac.

Pay 1a tran dau quyét liét dé vuot qua dong sdng sinh tir cudn cudn, chay xiét cua
tinh thirc, vi thé phai quyét tdm ha thu cong phu, nim chit dau day ma lam mét tran
cho xong viéc (viéc 16n sinh tir), tic phai thang chinh minh hay vuot thoét tinh thic
(vong tam sinh diét), dé giac ngo va giai thoat. Néu suy nghi ky thi qua that ching
ta dau con su lya chon nao khac, dau con co hoi nao khac! Vi cudc doi vo thuong
ngan ngui, thin ngudi mong manh tam bo, khong dau ciing bi dong nudce tinh thic
kéo troi va nhan chim, tha quyét dau mot phen dé vuot thoat. Va ciing khdng con co
hoi nao khac dé doi cho bai vi sinh tir vo thuong khong doi chd mot ai. Nén T6 Quy
Son day: “Vé thuwong 180 binh bat diz nhan ky. ” (V6 thuong gia bénh khéng hen mot
ai). Do vay mdi ngudi chling ta phai ha quyét tam, déng manh tinh tan ma di trén
duong Pao, boi nguoc dong doi, dé vuot thoét tran lao. Biing chan cho gi niral Do
1a 161 khuy@n hét sirc chi ly, tir bi, chan thanh, va tha thiét caa T6 Hoang B& Hy Van
dén hau thé qua hai cau trén.

Hai cau cudi:

“Chang phdi Mot phen xuong lanh budt,
Hoa mo dau dé ngat mui hwong?”

Tir xua dén nay hau nhu rat nhiéu nguoi da 1am chit “Mai Hoa” trong bai ké nay la
hoa mai vang (danh phap khoa hoc: Ochna integerrima) cua Viét Nam dung dé trang
tri cho nhiing ngay Tét Nguyén Pan. Nhung that ra khong phai vay, ma no la loai
hoa mo véi tén phap danh khoa hoc la Prunus mume. Hoa mo la mot loai thugc chi
man mo (Prunus), ho hang gan véi mo tay (Apricot - Prunus armeniaca) va dao
(Prunus perswa) c6 ngudn gbc xung quanh vung song Duong Tu ¢ phia nam Trung
Qudc, sau nay lan sang Nhat Ban, Triéu Tién va Viét Nam. Loai cay hoa mo nay ra
hoa vao cubi mua dong, dau mua xuén, thong thuong 1a cudi thang giéng dén cudi
thang hai khi da trai qua mot thoi gian gié lanh. Do vay, hoa mo duoc tdn vinh la



biéu twong ciia mua dong, va bao hiéu ctia mua xuan sap dén. Ching c6 nhiéu mau
khac nhau nhu trang, hong, va do. Chinh vi nho trai qua mot thoi gian va luong lanh
nhét dinh hoa mo méi ruc no va ngat huong. Con cay hoa mai vang ¢ mién nam Viét
Nam thi séng trong khi hau kha am ap hon va khong can phai trai qua mot thoi ky
lanh gi& méi trd bong. Do vay “mai hoa” trong bai k¢ cua To Hoang Ba khong phai
la mai vang & mién nam Viét Nam, ma I1a hoa mo & Trung Quadc, vung khi hau 6n
dé6i va lanh, dac biét 12 ¢ luu vuc séng Duong T, Vi thé, Td Hoang B4, sdng o Hong
Chau (tac T1nh Giang Tay) mét tinh thudc luu vuc séng Duong Ti, noi c6 nhiéu
ciy hoa mo, di ding hoa mo dé dién ta va vi du cho sy quyét tm tu hanh tinh tén,
vuot thoét tinh thirc mé l1am, dén bo giac ngd chon Tam, nhu cay mo phai trai qua
mot thoi ky lanh budt méi né hoa twoi tham va téa ngat hwong thom.

Ngoai T6 Hoang Ba ra, con c6 rat nhiéu nha vin, nha tho trr danh nhu Té Ky & thoi
nha Puong, Thién Su Man Giac thoi Ly (Viét Nam), va thi hao Nguyén Du thoi nha
Nguyén (Viét Nam) ciing da dung cay hoa mo trong bai tho, ké caa minh. Bién hinh
la Ngai Té Ky, mot nha tho va nha su thoi VAn Puong di dung hoa mo dé dién ta
mua Xuan sap vé trong bai tho Tao Mai (Mo né sém) nhu sau:

Han:
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Han-Viét:

Tao Mai

“Van moc dbng duc chiét,
C6 can noan doc hoi.

Tién thon tham tuyét Iy,
Tac da nhét chi khai.
Phong d¢ u huong xuét,
Ccam khuy t diém lai.
Minh nién nhu ung luét,
Tién phat Vong Xuan dai.”



Viét dich (LAm Trung Phu):
Mo Né& Sém

“Bang dong cdy gan chét,
Am Ién, mét goc hay.

Trong thdn tuyét rét dam,
Dém truoc no canh mai!

Gi6 thodng hwong tham ngat,
Chim vé, diém dep thay.

Nam sau troi dung tiét,

No truoc, Vong Xudn dai! ”

Nha tho Té Ky cung dd miéu ta hoa mo duoc no ro khi tuyét van con phu day trong
trong nhitng ngay cum dong Nhu ching ta d3 biét, khac voi mai vang mién nam
Viét Nam, hoa mo séng ¢ ving ¢ khi hau 6n doi va lanh nhu Bac Viét va Trung
Qudc Vi nd can phai trai qua mot thoi ky gia lanh mai né hoa. Ngoai Bac Viét, Thién
Su Man Giac thoi Ly ciing dung hoa mo trong bai ké “Cdo Tdt Thi Chiing” nhu sau:

Han:
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Han-Viét:

Cao Tat Thi Chdng

“Xuan khtr bach hoa lac,
Xuan dao bach hoa khai.

Sy truc nhan tién qué,

Lao tung dau thugng lai.

Mac vi xuan tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhat chi mai.”

Viét Dich Nghia:
Bao Bénh V6i Moi Nguoi
“Xuan di, tram hoa rung,



Xudn dén, tram hoa né.

Viéc doi theo nhau ruéi qua truéc mat,
Tudi gia hién dén tir trén mdi dau.

Purng cho rang xuan tan thi hoa rung hét,
Dém qua, mot canh mai da no truwoc san.”

Khéng nhitng “mai hoa” ctia T6 Hoang B4 khong phai 1a mai vang Viét Nam, ma
chinh “nhat chi mai” (mét canh mai) cua Thién Su Man Giac ciing khong phai 12
mai vang Viét Nam, ma l1a hoa mo d6 vay. Luong Y Pinh Cong Bay da xac nhan va
két luan trong bai “Tim hiéu canh Mai trong bai ké cia Man Giac Thién Sw” rang
nhat chi mai trong bai ké “Cdo Tat Thi Chiing” ctia Thién Su Mén Giéc chinh 13 cay
hoa mo.

Dai thi hao Nguyén Du vao thoi nha Nguyén ciing da ding hoa mo dé dién ta v& dep
cua hai chi em Thuy Kiéu va Thay Van mét cach tai tinh trong Truyén Ki€u qua bon
cau tho luc bat rat quen thudc nhu sau:

“Pau long hai d to nga,

Thay Kiéu Ia chj, em 1a Thay Van.

Mai cot cach, tuyét tinh than,

Mdi nguoi mét vé, muwoi phan ven muoi.”

Nhitng bai tho va ké cia nhitng nha vin, tho giéi va nhitng thién su liéu dao o trén
déu dung hoa mo trong bai tho, ké cua minh. D6 1a vi hoa mo 1a mot loai hoa dugc
kha pho bién va wa chudng tai Trung Qudc tira xua dén nay. N6 duoc liét vao mot
trong T Quan Tur (mo, lan, cuc, va trac) tir thoi nha Téng. NG mang mot vé dep
thanh tao, trong sac trang phat thém sac hong nhe nhang, 1a biéu tuong cua su cao
quy bac biét hoa mo con mang ¥ nghla tu tin va Cu:ng cap vuot qua moi kho khan
Vi n6 ¢ thé khoe sic giira thoi tiét gia lanh. Chinh vi vay, hoa mo duoc ton vinh va
biéu duong ¢ vung Bong A va mot vai dat nuéc ¢ ving bong Nam A qua nhiéu thé
ky. Pién hinh 14 trong céc bai tho, tranh v&, hang dét may, va &m thuc ¢ cac vung do
déu co hoa mo. Cho thay hoa mo c6 suc anh huong rat 16n va vo cling quan trong
trong nén van hoc, truyén thong va vian hoa Trung Quoc cling nhu nhitng nudc khac
nhu Viét Nam, Nhat Ban, Triéu Tién, va Méng Co.

T6m lai, qua bai ké trén, T6 Hoang B& Hy Van mudn khich 1& ngudi tu hanh doi sau
can phai thé hién y chi, nghi luc, va quyét tAm tu hanh vuot qua moi khé khin va
thir thach dé dén bo gidc ngd giai thoat, dirng bo cudc nita ching, va ciing dung di
quanh co nhiéu 16i r& vo ich. Boi mudn vuot thoét tinh thie, giai quyét cho xong
viéc 16n sinh tir 1A mot viéc khé. Nhiing khdng phai vi thdy khd ma chdng ta nan chi



bo cugc. Mot khi da 1én yén ngya thi phai nam chit dau day ma liéu mot phen chay
cho dén dich va thiang tran mai thoi. Néu khong co y chi, nghi lyc, quyét tim, dudng
huéng va céch tu tap ding thi khé ma vuot thoat tran lao duoc.

Mt du day 1a cau néi chi day va khuyén tan ngu’oi tham thién phai quyét tam théng
thiét sanh tu, ra sicc cong phu tu tap, mai cé ngay triét ngd ban Tam, nhung nguoi
doi cling hay dung cau ké nay dé khuyen khich moi nguoi cb gang vuot qua nhiing
kho khan tr¢ ngai trong cudc doi dé vuon 1én ma séng, dang day sau nhiing lan Vap
ngd. Ciing gidng nhu hoa mo, phai trai qua cai lanh buét ciia mua dong méi cé thé
no hoa thom ngat. Do 1a thai do dung dan ma moi nguoi nén ap dung khi d6i mat
v6i moi kho khin tré ngai. Va d6 ciing 1a nét dic sic vé noi dung caa bai ké. Pay
cling 13 Iy do chinh tai sao bai tho, ké nay rat néi tiéng va thudng xuyén dugc trich
dan cho ca tang 1an tuc trong nhiéu thé ky qua.

Chinh vi su phé bién va anh huong cua bai ké nay dén khap moi ngudi & nhiéu nuéc
trén thé giGi va trai dai qua bao thé ky va thoi dai nén cang chang thuc cho sy thanh
cong cta nd qua viéc luu truyén va su tiép nhan rong rai caa moi nguoi. Vi tac gia
la mot vi thién su di giac ngd nén ndi ra 16i nao cting vo cung tham thy va no c6
suc anh huong va tac dong sau sac dén long nguoi, dién hinh 1a bai ké “Hoa Mo
Pau Dé Ngat Mii Huong”. Khdng nhitng thé, Té6 Hoang Ba Hy Van da biét cach
dung tho Puong luat dé truyén dat 1oi caa minh cho moi nguodi mot cach khéo 1éo
va tai tinh. Ngai da biét chon nhiing tir ngi, hinh anh, va biéu tuong gan giii, dé hiéu,
va thich hop véi van hoa, triéu dai, va con ngudi duong thoi nhu hoa mo va hinh
anh caoi ngua, dua ngya.

T6 Hoang Ba da dung hinh anh céi ngua qua cau “nam chdr dau day thang mét
dwong” da noi 1én phong cach cting ran, manh mé, quyét doan, kién quyét, tu tin, va
hao hung cia moét vi anh hung c6 ban linh hay trong Phat giao goi 1a mot bac “dai
tricong phu”. Néu khdng phai 12 mot nguoi ¢d ban linh, 1a mot dai trwong phu, thi
kho vuot qua tran lao sinh tir. T6 da lam dugc diéu ndy va khuyén tin mon do va
hau nhén ciing nén c6 mdt phong cach nhu vay. Ngoai dung hinh anh cang ran manh
mé& nhu viéc coi ngua ra, Ngai con biét dung hoa véi hinh anh hoa mo manh mai
mém diéu. Tuy bé ngoai hoa mo trong rat manh mai mém diéu, nhung lai cang cap
va ty tin vi n6 van c6 thé no ruc va téa ngat hwong thom giita bau troi lanh gia. Hinh
anh manh mé cua viéc cdi ngua va manh mai ciia hoa mo trong tuyét di thé hiéc
duoc hai dtc tinh dic sic, khdng thé tach roi, cua dao Phat 1a Tir Bi va Tri Tué. Noi
rong hon 13 Bi, Tri, Diing. N6 ciing thé hién duoc hai chix Nghiém Tur, cua mot dang
dao su, mot bac thay kha kinh, bén ngoai thi nghiém nghi cing ran, nhung bén trong
lai v0 cung tur bi, hién lanh, va mém mai ciing y nhu hoa mo vay. Bai ké, bai tho
XUAt Sic nay da noi 1én nhimg duc tinh va phong cach cao dep va day ban linh cua



T6 Hoang B4 Hy Van, mot vi thién su va mot vi thay mo pham qua tuyét voi, déng
cho hang hau hoc kinh n¢, than phuc, va noi theo.

Nguyén cho nhiing ai doc dugc bai ké ciia To Hoang Ba Hy Van va bai viét nay deéu
to duong di, cung két phap duyén, lam Bo Bé quyén thudc cua nhau, diu dat nhau
trén budc duong tu giac ngd giai thoat.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Ty Kheo Thich Thién Tri
Cuoi bong, bau Xuan 2022

Princeton Meditation Center
Tu Vién Quy Nguyén

Vai Hinh Anh Hoa Mo Trong Tuyét
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