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Cé mot diéu rat la la 1a hoi xwa toi ¢ néi la nhirng ngwdi cé can co twong doéi tot thi
moi khi ho c¢6 chuyén hoan nan xay ra thi ho lai thing tién cdng phu. D6 1a céi thiy
trong giai doan ma minh dang cong phu that. Méi mot Ian minh bi binh ning, hodc
minh gap phai chuyén gi dg, thi sau dé cong phu cia minh thay d6i mot cach rat la
vuot bwc, d€ minh thay rang hoan nan chinh 1a ci thwéc do cong phu cia minh.
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Nhung ma sau nay, tdi doc mot cau
chuyén cua ngai Milarepa, thi cé
moOt cau noéi cua ngai lam téi bi
strng soOt gidt minh. Phai ndi l1a sirng
sot! Mot cau noi hét sire 1a dic biét!
[Pai ¥ ngai noi rang] moi ldn trdi
qua hoan nan la canh gidi tu chitng
ciua cdc bdc Thdnh. Ua, sau nay
minh nghiém thi minh mé&i thiy
rang dung la cau néi cila mot nguoi
¢ trong canh do thiét. Ttrc la 6ng sw
phu thi gai cho du th chuyén khd, ma mdi IAn 6ng dé tir gip chuyén kho 1a chirng
mot phan Thanh qua. Thanh ra cudi doi, ngai Milarepa mé&i n6i mot cau do6. Va dé la
mot cau cua nhirng nguwoi thwce trai nghiém.

Nhw minh, ngwoi binh thwong ma gap khé thi minh bé vé cau chuyén, dung khong?
Moi 1An minh gip hoan nan thi c6 khi minh théi thit cong phu. Nhung céc vi cé
thién cdn t6t thi moi 1an giap hoan nan 12 ho thang tién. Con cac vi Thanh thi méi lan
khé khin 1a moi 1an chitrng dwoc Thanh qua cda chinh ho.

Ttrc 12 giéng y nhw thé gian, mdi I4n thi la mdi 1an 1én 16p vay d6. Moi Ian gip khé 1a
dwoc dwa dé tai cho minh thi. Ma thi c6 qua hay khong? Thi qua thi 1én 1&p. Thanh
ra hoc sinh gioi, bai cang kh6 né cang thich. Con hoc sinh d& d¢, bai khé qua lam
khong dwoc thi & lai 1ép. D6 1a nguyén ly ctia thé gian nhwng ching ta phai thay la
di sAu vao cong phu ciing vdy. Ngudi ndo ma c6 cin co thi moi lan xay ra chuyén,
rut mac gi d6 khong can biét, khé c& nao khong can biét, nhung sau tran dé roi l1a
ho thang tién mot ting bac that sw chir khong phai la khéng c6. Thi d6 1a nhirng
nguwoi c6 hanh tu ctia B6 Tat va cé dworc cai stre tw tai cia Chw Phit.

Con minh chwa dworc cai strc tw tai cia Chw Phat. Gap chuyén thi duwoc xem nhuw la
chwéng duyén. Nhuwng mot khi da c6 cai stre tw tai cia Chw Phét roéi, khi ma stre tw
tai cia Tw Tam da cé thi ching ta m&i thay céi lwc tw tai cia Tw TAm maéi kinh
khing téi mirc nao, téi cai mirc d6 1a gan nhw khéng co cai gi khéng hoa giai dworc.

Va chuyén hoa gidi & diy khong c6 phai la cong phu. Lic ddu minh tu thi minh quan
né thé nay, thé kia dé vwot qua. Nhuwng khi da virot qua mét giai doan tu tap roi va
dat t&i cdnh gidi sdu nhw thé nay roéi thi né khong phai Ia cong phu nira, ma gan
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nhu chwa diy mot chép mat 1a moi chuyén goi 1a bién c¢d, moi chuyén khé khin,
moi chuyén phién ndo déu ld B6 Dé, chit n6 khéng phai 1a tirc B6 Dé nira. D6 méi la
cai chuyén khac! Khong c6 chuyén phién nio titc B6 Dé dau. Khoéng cé tirc. Tirc 1a
con cham.

bay 1a mot diéu rat 1a dic biét & trong dao Phat. O’ mét cai ting nao d6 thi nguwoi ta
m&i thdy rang ngay cdi phién ndo la B6 P&, cht khong c6 tikc ludn. Ngay bun d6 nd
hoa sen chir khong doi 1au. Dén giai doan tAm thirc 1én mot tAng cao thi ching ta
mé&i thiy 1a dén ngd, dén tu, dén chirng méi dwoc noéi & ting nay. Chwa dén dé noéi
khong dwoc. Tic 1a tw dong tiéu dung hét tit cad moi thi phién trwoc, ma tir trudc
t&i gio minh viing vay, minh lam dud thit kiéu ma né van khéng ra.

Nhwng ma mot khi minh cham téi canh gi¢i Hién Tién mot cach thwe sw thi gdn nhw
moi thit, moi thir bién thanh Bé Pé chir khéng c6 chuyén khac nira! Cho nén néu nhw
ching ta chwa cong phu, minh chwa c6 tu tip thi chién diu véi phién ndo nghiép
tap la moét diéu cwc ky khé khan va khong thiy 16i thoat. Pa chién dau hon thua la
khong bao gi¢ c6 16i thoat - day la diéu ching ta phai thiy. Khi nao chiing ta hét di
sw hon thua chéng d6i & noi tAim minh, ching ta chdp nhin budng bé hét tat cad moi
thit, ngay ca sinh mang cling phai buéng bd, ca than tam cling phai buéng bo, budng
bo t&i cai chd khong con budng bd, roi budng budng cai buéng bé doé nira... thi maéi
hy vong la chung ta cham téi.

Cach noi cua ching tdi & day khong phai la giong nhuw nguyén ly ma sw thit la néu
ching ta khong hoan toan tuyét déi buéng bo than mang thi ching ta sé khong
cham t6&i cai canh gié¢i nay, khong bao gio ching ta cham téi dwgc. Thanh ra nguoi
tu cia minh c6 dam lam hay khong? Va ré rang t&i nhirng lic sau trong cong phu la
minh cwgc cd cai mang clia minh, lic dé 1a b6 mang, phai chap nhin bé mang thuc
sw! Ch nhiéu khi minh thiy né rong rong, minh thiy cai cii ctia minh n6 chuin bi
bién mat thi minh so, va s¢ hai tirc 1a minh khéi phuc cai nga chip tré lai. Va rat
nhiéu ngwoi téi cdnh gidi nay thi bi khoéi phuc lai cho nén khéng bwéc qua cai
nguwdng ctra khac. Va day 1a mot diéu cuc ky kho khan. Néu minh téi ché d6 ma
minh khong cé strc tw tai clia tAm, strc tw tai ctia Chw Phat thi minh sé bi nhiém,
minh sé bi loan, minh sé bi phién ndo, minh khéng g& ra dwoc. Va day 1a mét diéu
ratla dac biét.

THUONG TOA THICH TUE HAI
Chua Long Hwong
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