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Tbrr towr VY777,

Kinh thua quy déc gid,

Khi sé bdo nay dén tay quy ddc gia thi chi con vai ba ngay nia la ngay
Ram thdng Tdm. Ngay rdm, ngay trdng tron, rdt cé y nghia déi véi ngudi
phuong Péng néi chung va ngudi theo dao Phat néi riéng. Tréng tron biéu
hién cho su vién man, tron ddy, hanh phuc... Bdc biét, déi vai tré em viing
chau A, ngay tréng tron thdng Tdm la mét ngay Tét I6n, Tét Trung thu. Theo
y nghia truyén théng, Tét Trung thu la ngay sum hop, vui choi; ngay cdc tré
em trong tung dia phuong tdp hop lai véi nhau nhén qua, phd c6 do ngudi
I6n t6 chiic d€ miing cdc em truéng thanh, réi ri nhau rudc den don trdang
lén. Trong truyén théng ngudi Viét, Tét Trung thu duoc coi la Tét Thiéu nhi.

Phdt hanh trong mua Tét Trung thu, Van Hoa Phat Gido mong duoc chia
sé suquan tam cta quy déc gia doi vdi tdt ca tré em. Mong sao, moi tré em,
du dugc séng trong su'yéu thuong chdm séc cda gia dinh bén canh cha me
éng ba va ngudi than; hay thiéu may mdn, hodc phdi tu buon chai kiém
dn, hodc phdi chdp nhdn su dum boc cta xa hdi trong cdc nhamé... , ké ca
nhiing tré em do diéu kién stic khde khéng thé hda nhdp duoc véi sinh hoat
vui choi ctia ban bé cting lia. .. déu c6 dugc niém vui trong ngay ndy, van
dugc ménh danh la ngay Tét danh cho cdc em.

Cung vai quy vi, VHPG tin tudng rdng trong mét tuong lai khéng xa, tré
em khéng chi c6 niém vui trong ngay Tét Trung thu, ma ngdy nao déi véi
cdc em cing la mét ngay Tét, theo y nghia cdc em luén cé duoc su quan
tadm chdm séc mét cdch thiét thuc cla toan xa héi dua trén lgi ich cia chinh
cdc em, chtr khéng phdi chi la déi tuong khai thdc cda ngudi I6n.

Trong niém tin dy, VHPG kinh gdi dén toan thé quy déc gia 1di chic
muing an lac.

Van Héa Phat Gido




Nhitng gi bac Pao su phai lam
vi hanh phc, vi long thuong tuéng dé tu,
nhiing viéc y Ta da lam.

Trung B6 - Kinh Poan giam




GlIAoDUC

gan Quynh than mén,

Nhan thu em da lau, mai dén hém nay

mdi 6 chut thai gian hoi tham va tam sy

vé nhiing ban khodn em néu trong thu.

Em lai k€ vé nhiing bat cap trong gido
dug, nhiing diéu ma ca nudc nay khéng can lam nghé
gido clng biét, ti chuyén thi t&t nghiép phé théng,
bao nhiéu cong stic cla ca thay lan tro, ma két qua
nam nao cling gan 100% thi thi lam gi t6n hang tram
ty, cho dén chuyén mén ngoai ngit dugc xem la moén
“tu chon”. Dang buén thay! D4t nudc dang di vao hoi
nhap thé gisi ma chiéc chia khéa ngoai ngi lai bi“ghé
lanh” dén nhu vay! Nhung cé mot chuyén em hét stic
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NGUYEN CAN

buc xuc, dang gay x6n xao du luan: dé la gido vién Anh
van phai di thi chuan chau Au. Em ké trong thu, da hon
30 nam ké tur khi t6t nghiép trudng Su pham, cling sép
dén lac vé huu roi, thi bay gid lai khé né khan géi di
thi dé dugc “kiém tra” trinh dé. Thay hoi ngac nhién tu
hoi: Phai chang ngudi ta hoai nghi, khong tin vao chat
lugng san pham do chinh minh ty tao? Chang khac
nao éng néng dan tréng tdo & Ninh Thuan, dem ra chg
ban thi 6ng chl chg bdo tdo My mau dé, trii to mdi
Ia tdo: con sdn phdm clia anh khéng phai la tao, di vé
trong lai cho ra qua tao gidng clia My thi tdi méi mual
Ong c6 biét quy trinh tréng lai, tim giéng mai, cham
bén mat bao lau khéng, thua ngai chi chg? Thé day,



Nguén: baodanang.vn

dat nuéc nay da mat cong tranh luan vé hé théng dao
tao hang may thap ky, tim cho ra phuong phap dugc
nghi la t6i uu, dé hom nay chinh minh lai tir ch6i san
pham do quy trinh san xuat ca minh?

DE tim hiéu thém, thdy ma lai nhiing trang bao gan
day thi qua thuc, c6 nhiing théng tin khong lac quan
gi, khéng chi & noi em dang phuc vu ma con & nhiing
tinh thanh khéc cla cd nudc, cu thé: “Tai Déng Thdp,
két qua khdo sdt nam 2012 cho thdy toan tinh ¢6 1.187
gido vién day tiéng Anh tur cdp tiéu hoc dén trung hoc phé
théng. 0 cdp tiéu hoc cé 399 gido vién nhung khéng c6
gido vién nao dat chudn B2 theo quy dinh. Con cdp trung
hoc co s& ¢6 591 gido vién nhung chi bén gido vién dat
chudn. Riéng cdp trung hoc phé théng cé 297 gido vién
nhung chi 12 gido vién dat chudn.

Dén ndm 2013, S& Gido duc-Bao tao Bong Thdp tiép
tuc dua 819 gido vién di hoc béi duéng, két qua tuy cd khd
hon nhung nhin chung van con khd khiém tén. Cu thé, chi
€6 56 gido vién cdp tiéu hoc va THCS dat chudn B2 va 14
gido vién THPT dat chudn C1 (bdy gido vién dat chudn la
do di hoc tu tuc). Trong ldn thi nay, Trung tam AMA lai “dgi
s6” tiép khi c6 335 gido vién cdp tiéu hoc va THCS theo hoc
nhung két qua... khéng cé gido vién ndo dat chudn B2.

Nhu vy, trong hai ky thi cda nadm 2012 va 2013, c6
t6éng cong 1.581 lugt gido vién tham gia I6p béi dudng.
Néu trr di con s6 163 gido vién di hoc theo dién cd nhdn
thi ngdn sdch da bé ra dén 14 ti déng (trung binh méi
gido vién 10 triéu dong)”.

... "Hién nay cling c6 mét s6 gido vién dang c6 du dinh
hoc tir xa mén khdc dé “trén” mén tiéng Anh, chuyén
sang day moén khdc... C6 N.T.L. - mét trong nhiing gido
vién day THPT tai huyén Héng Ngu, da thi ba ldn chua
dau - lo ldng: “Bé& dat chudn C1 rdt khé. Téi dang lo ném
nay khéng dat chudn nia thi khéng biét Idy tién dau dé
hoc va khéng biét ¢6 bi diéu chuyén céng tdc khdc, khéng
dugc dung I6p nda hay khéng?”. Trdn tré cta 6 L. cling
la védn d@é lam dau ddu hang tram gido vién tiéng Anh tai
Dong Thdp hién nay (Bdo TuGi Tré 24/7/2014).

Tinh trang hoadng loan khéng chi 8 Dong Thap ma
& khap nai, khéng chi bac trung hoc ma ca & dai hoc.
Nhiéu trudng ciing dang ép gido vién tu gia dén tré,
dudi 55 phai thi! Em c6 biét khung trinh d6 chau Au
la gi khéng? Khung Trinh dé chung chau Au hay CEFR,
viét tat ca dong chit Common European Framework
for Reference, dugc phat trién bai Hoi déng Chau Au,
nham cung cadp moét co s& chung trong viéc thiét ké
gido trinh, gidi thiéu chuong trinh giang day, thi c(,
sach gido khoa... trén toan chau Au. Khung trinh @6
chung chau Au mé ta ning luc ctia ngudi hoc dua trén
sau muc trinh d6 cu thé: A1, A2, B1, B2, C1 va C2. Thi
nhin lai, dat nudc nay dang day va hoc ra sao ma diing
mat cai, “lba” tat ca thay o di thi chi dé hiéu rdng chat
luong dao tao ngoai nglt cla ca hé théng trong thai
gian qua vé phuong dién thuc hanh la that bai, hay noi
thdng ra la thadm hoa! Léi tai ai? Chic chdn khéng chi
do ngugi hoc khi ho la nhitng sén pham 16i, vi ho dugc
san xudt t mét hé théng “16i”. Nhin lai bac trung hoc,
hoc sinh Viét Nam bat dau hoc tiéng Anh ti nhiing
nam phd théng réi theo hoc ti€p trong sudt bén, nam
nam dai hoc, cao ddng, thé nhung mot diéu khéng khé
dé nhan ra d6 la rat nhiéu sinh vién Viét Nam sau khi
t6t nghiép van chua sdn sang hoac khéng thé giao tiép
bing ngoai ng(r va lam viéc trong moi trudng cé yéu
té nudc ngoai. Vi sao? Ba cé lan thay noi véi em rang
cach hoc va day ngoai ng(t nhu hién nay thi tiéng nao,
du la Phap ng( hay tiéng Khmer, cling khong noi dugc
vi nd qua “tir chuong” theo kiéu lac hau. Theo cach hoc
lau nay, hoc sinh khi dén I6p sé dugc gido vién truyén
dat cho mot khéi lugng kién thiic ctia budi hoc hém dé
va tiép theo, dé c6 thé hiéu va nhé dugc bai & trén I6p,
hoc sinh sé tu thuc hanh va 6n luyén bang cach lam bai
tap vé nha. Véi cach hoc truyén théng kiéu thu déng
nhu thé, hoc sinh sinh vién chi c6 thé ti€p thu duoc
mot phan kién thiic cing nhu kho ¢6 thé luyén tap dé
phat trién cac ky nang tiéng Anh - diéu vén dugc xem
la t6i quan trong trong viéc hoc ngén ngl néi chung
va tiéng Anh nai riéng. N6 con kém hiéu qua hon so véi
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ca thai cha 6ng hoc tiéng Phap ngay xua chi dling noi
t6i hé gido duc phé théng mién Nam trudc day. Nén
nhd rang ltc d6 hoc sinh phai hoc ca hai sinh ngi, Anh
Phap hodc Buc nglr chi khong phai la mén “tu chon”
dé thi, va riéng ti€ng Anh, chiing chi Proficiency cta
Hoi Viét My hay Pai hoc Michigan héi d6 cling tuong
duang TOEFL 80 hodc IELTS 7.0 hay hon n{a hién nay.

Ban vé viéc nay, Tién si Vi Thi Phuong Anh nhan
dinh rang nguyén nhan cht yéu cla hiéu qua giang
day mon tiéng Anh bac dai hoc chua cao tai Viét Nam
la do su thi€u dong bo trong cac khau thiét ké chuong
trinh, lua chon gido trinh, va danh gia nang luc dau ra.
Ba cho rang c6 su bat cap trong viéc xac dinh muc tiéu
va thiét ké chuong trinh dao tao bac dai hoc. Chuong
trinh dao tao clia hau hét cac trudng dai hoc hién nay
dugc thiét ké thanh hai giai doan: ti€ng Anh téng quat
va tiéng Anh chuyén nganh... chua chd trong dén
hai lanh vuc khéng kém quan trong d6i véi nhu cau
clia ngudi hoc & bac dai hoc la lanh vuc cong cong
(s&r dung tiéng Anh & tai cong s& va nhiing noi cong
céng) va lanh vuc han lam (st dung tiéng Anh trong
moi trudng hoc thuat). Bén canh d6, cac muc trinh
d6 dau vao va dau ra cla sinh vién trudc va sau khi
tham gia qua trinh dao tao van chua dugc xac dinh rd
rang, cting khéng c6 quy dinh vé muc trinh d6 can cé
dé bat dau viéc giang day tiéng Anh chuyén nganh,
hodc muc tang trudng can thiét cho mot khéi lugng
thai gian nhat dinh (chang han,sau th&i gian hoc &
dai hoc ngudi hoc phai tang t6i thiéu 1-2 diém trong
thang di€ém 9 cua IELTS). Day chinh la nguyén nhéan
lam han ché hiéu qua giang day, do khéng cé nhiing
muc chuadn dé xac dinh trinh dé va theo déi su tién
b6 clia ngusi hoc trong suét qua trinh dao tao. Con
vé cac trudng su pham thi da bao lau réi chung ta cu
dua theo “dudng xua 16i ci” ti thoi khang chién theo
d6 ma rap khuén. Nhung bat chgt mét ngay ta nhan
ra qua tdo cula ta bé qua, deo dudt qua va ta phi nhan
né. Chang ta di ti thai cuc nay sang thai cuc no, tir bat
cap nay sang bat cap no. Thir hoi ching ta sé can bao
nhiéu tién dé luyén thi cho cac gido vién? Va ching
ta c6 tinh dén long tu trong cta bao nhiéu con ngudi
bi xic pham khi xa héi nhin ho, phu huynh, hoc sinh
nhin ho vGi anh mat hoai nghi vé nang luc chuyén
mon. Trong khi ching ta thua biét chi bon ky nang
thi khéng thé lam nén éng thay dugc. Trén ghé nha
trudng, ho con hoc vé ngir am, vé dat nudc hoc, van
hoa Anh My, vé gido hoc phap...

Clng tuong tu nhu hudn luyén vé si, 1au nay chi day
ho mua quyén thi bay gid budc ho phai thi dau, phai
thugng dai thi lam sao ho xoay x& dugc. Bao nhiéu
trudng dai hoc, cao ddng c6 gido trinh hién dai, c6 gido
su nguai ban xi? Chuong trinh thi nhu phan tich bén
trén day nhiing diéu bat cap. Ngudi ta dang vé tinh hay
c6 y si nhuc chinh hé théng dao tao ctia minh!
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Muén thay d&i ca hé théng doi hai thai gian, mot
thé& hé hay mot thap ky chi khéng thé mot sém mot
chiéu. Khéng riéng gi mon Anh van ma mon nao clng
vay. Giao su Ngo6 Bao Chau nhan dinh chiing ta dang
lam ngugc quy trinh so véi thé gidi nhiéu th, nhat la &
bac gido duc dai hoc. Ong khang dinh:“Van dé clia gido
duc Viét Nam la gido duc dai hoc chir khong phai & gido
duc phé théng. Tat nhién phé théng cling cé vo van
van dé va nhing ai lién quan déu c6 cam giac bat an.
Nhung ding trén tam quéc gia ma nhin nhan thi gido
duc dai hoc mai la mang can nhiéu su thay déi han',

Cam giac bat an ay khong chi riéng 6ng ma rat
nhiéu ngudi trong ching ta cing thady. Khong chi
chuyén ngoai ngl. Chuyén céac truong dan lap hay tu
thuc dao tao nhiing sinh vién t6t nghiép ra trudng di
xin viéc bi tir ch6i. Chuyén hoi déng quan tri truong
dai hoc doi chi tiéu cé tuc phai la 30% réi dau da gianh
ghé... Thay hiéu nén gido duc cta dat nudc nay con
nhiéu, qua nhiéu van dé phai giai quyét. Nhung phai
binh tdm giai quyét tling viéc mét. Chung ta dang doi
dién mét cudn chi réi, phai g tling méi ra, lam trong
tam thiic binh an vi ¢ hét hoang ciing khong lam
nhanh han dugc, néu khéng mudén nai lai cang réi. Noi
theo nha Phat, gido duc phai tuy theo tinh trang tam
thé va nang luc ctia ngudi hoc, phai khé ly khé co. Mét
6ng thay thudc trudc khi cho thudc phai chan mach,
phai biét dugc tinh trang cd thé clia ngudi bénh. Pua
ra moét chu truong Ién, budc hang ngan giao vién di
thi ma khéng can biét (hay thiia biét) ho sé khéng dat
vi minh chua bao gi& huan luyén hay dao tao ho theo
phuong phap d6 thi chi la mét quyét dinh thiéu sang
sudt, gay hai nhiéu hon. Tai sao khéng déi phuong
phap, gido trinh trudc, tai dao tao ho tuing budc, tung
phan, trong nhiéu nam (it nhat ciing phai c6 thgi han 5
nam) dé ho bat kip véi yéu cau mai. Chimng do ai khong
dd nang luc c6 thé trau gidi thém mét thai han nhat
dinh trudc khi dao thai, néu thuc su ho qua yéu! Buc
Phat [a mot bac gidng su vi dai nén Ngai tung khuyén
rang moét bai gidng, moét cau néi phu hgp véi Chanh
phap thi déng thai phai phu hgp vai can co clia ngudi
nghe. Néu khong phu hgp cén cg clia ngudi nghe, néu
khéng giup thao g& dugc cho ngudi do, néu khéng
dem lai lgi ich, thi chua hdn dé da 1a Chanh phéap. Mot
chu truong dung phai dem lai hiéu qua trong thuc té,
néu khéng sé chi gay nhiéu loan trong tam hon ngudi
phai thuc hién, va rébng hon, anh hudng tiéu cuc lén
toan bé hé théng va khong dem lai Igiich cho ca nhan
cing nhu tap thé.

Chuyén da dén nudc nay thi thay chi biét khuyén em
chap nhan va cé gang vuot qua ky thi day bat trac...
trudc thém nam hoc mdi ma su chuan bi it nhiéu bi dnh
hudng vi lo 1dng cho ky thi nhdm dat chuan chau Au.

Chutic em may man!

Thay. m



VANHOA

~ HatcuaChda
& chung tu'Phat

NHUY NGUYEN

U tru va con ngudi hinh thanh thé nao, tuong lai

ra sao, la cac cau hoi chua bao gio duoc xép lai.

Vat ly lugng tUf la nganh khoa hoc tién phong

ma& hudng nhin ra ngoai thé gidi; nhiéu dinh

luat duc rat tu nhiing cong trinh kham pha vi
tru da lam thay d6i nhan thic vé van vat. Dau rat nong
can, song ti€p can vai nhiéu thanh qua khoa hoc cong bo
mdi nhat, chling t6i thay ching rat gan véi kinh dién Phat
gido. Nha bac hoc Albert Einstein tiing noi: “Phat gido bao
ham ca khoa hoc cling nhu vugt qua khoa hoc” Chan ly
tuong d6i thi nhiéu, chan ly t6i thugng chi cé mét. Do la
diéu ma khoa hoc hién dai dang hudng dén.

Nguyén van cau trong kinh Hoa Nghiém: “Ung quén
Phéap-qidi tanh, Nhat thi€t duy tam tao” Nghia la: Nén
quan tanh cta phap gidi, tdt ca do tdm tao. Dién rong
[d€ khoi hiéu nham]: Tam nay khéng chi la tam tinh, tam
tudng... ma la ban thé cda v try, nhu ngdén ngl clia cac
nha vat ly lugng t goi: Trudng Thong Nhat, Trudng Siéu
Day, Truong Hop Nhat. Da gan mét thé ky, Max Plank
(Nobel vat ly 1918 - thay clia A. Einstein) tiing phat hién:

“V try nay vén khéng cé cai goi la vat chat, vat chat that
ra la hién tugng do y niém tich IGy tao thanh”. Ngay nay
déng nghiép ctia 6ng da chiing minh mot cach thuyét
phuc, no trai ngugc vdi I6i suy nghi nhin nhan théng
thudng: “Trong phan 16n vi tru, ké ca vat chat, 1a réng
khong” (Stuart Hameroff). Tuy nhién khoa hoc lugng tu
mai phat hién v tru do do vong tdm (a-lai-da bién hién),
con cach khoang rat xa véi chdn tdm cla Phat gido. Khoa
hoc da ching nghiém bén trong cuc sit dac van cé
khoang tréng dé cac hat dao dong khoéng ngling. Néu
ta ché cuc sat do ra, ra mai, sé tao nén cac loai hat nhu
proton, neutron, electron, hat quark, hat ctia Chida (Hat
Higgs, dugc tim thay vao thang 3 ndm 2013). Gan bangan
nam trudc, Pulc Phat da thau sudt nhiing “tiéu quang ta”
vdi cach goi va hinh anh biéu hién khac nhau. Bt dau la
Nguu mao tran (hat bui & trén dau 16ng trau), mat thudng
khé thé nhin thdy; Nguu mao tran chia lam bay phan sé
dugc Duong mao tran (hat bui trén 16ng dé); chia lam bay
thi sé dugc Thé mao tran (hat bui trén 16ng tha); chia ti€p
lam bay thi thanh Thay tran (bui [trong] nudc), nhuc nhan
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khong thé thay, tuc trong nudc cling c6 khoang khong
danh cho cac hat; Thay tran tiép tuc chia lam bay sé thanh
hat Kim tran - loai hat dao déng trong cuc sat dac ta Iy thi
du & trén. Kim tran phan lam bay sé la Vi tran; phan tiép
lam bay la Sac tu cuc vi; phan ti€p lam bay thi goi la Cucvi
chivi.Bay la do mat trong kinh Hoa Nghiém dugc Master
ChinKung - tién si, giao su danh du ctia hai trudng dai hoc
danh tiéng & Uc la Queensland va Griffith dua ra giang
gidi, khuyén nguai dai tin nhan gido ly Buc Phat.

Nhé dén hat Séac tu cuc vi, chi bac A-la-han mdi thay
dugc. Xét ngang & hat Kim tran, Sac tu cuc vi da cho thay
vat chat vén la su gia hgp tur cdi khong. Diéu nay khé hgp
vGi Bat-nha Tam kinh: “Sac tuc thi khong, khong tuc thi
sac”. Khéng - khong c6 nghia la khéng cé. Sdc - khong co
nghia la cé. Cling nhu Iic ta nhin may thay hinh ngudi
va mudn vat rd rang, nhung lén tdi gan sé thdy la su tu
khi. Fred Alan Wolf:“Khong phai vat chat san sinh vat chat
khac, nhung chinh y tudng, quan niém, théng tin tao ra vét
chdt. Tu gbc d6 Phat phap, hét duyén, than ti dai nay dat
trd vé vai dat, nude lai vé véi nudc; nhung “thé nhd” la a-
lai-da va Phat tanh (chua hién 16) thi van nguyén ven, réi
tuy vao duyén sé khoac Ién minh mot than/ki€p mdi...
Duyén cling c6 v6 van. Quy luat nhan qua van hanh trong
v{ tru ma Duc Phat phat hién, nhan xau tao ra qua xau va
nguac lai. Diéu nay con phu thudc vao duyén, giao ly goi
“trung trung duyén khai”. Nhan ac néu chua hi dt duyén
sé chua tr6 quad; c6 loai nhan t6t song ké thifa tu van gat
qua xdu moc ti [nhan] qua khut. Hiéu diéu nay sé khéng
thdy la bat cong khi con ngudi ngay Itic sinh ra da lanh 1an
hay tat nguyén, dugc vao chén giau sang hay nghéo hén.
Do céi nhin han hitu“mét doi” nhiéu ngudi khong thé tin
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nhan qua. Nhung tin hay khong thi quy luat dé van van
hanh. Gia nhu ai muén bép méo chan ly t6i thugng thi
ho chi tu bép méo van mang minh, con cai bi “bop méo”
van thudng hang bat bién. John Hagelin: “Co hoc lugng
tur thuc su la cude chai va trinh dién théng tin, cudc choi
va trinh dién tiém nang, song théng tin, séng tiém nang
electron. Va that la quan trong, thé gidi tiém nang do
khoéng phai la thé gidi electron ma la thé gidi tiém nang
electron. Nhung ban phai hdi cau nay: Séng thuc su'la clia
cai gi? Truong la gi ma c6 dang nhu séng? N6 ¢6 phai la
dai duong khong? Khong, né la dai duong vi tru, mot dai
duong thuan tdy tiém nang, mot dai duong triiu tugng
€6 tiém nang hién hitu, chiing t6i goi n6 la trudng Thong
nhat hay trudng Siéu day. Va dé la cdi dé lam ra ching ta”.

Con ngudi la mot dang vat chat gia hop (huyén tudng).
Cdi tao nén vat chat chinh la y niém dugc huan tap, tich
tu trong tang thiic (a-lai-da); IUc lia xac theo cach goi clia
dao Nho la du hén béng bénh tréi giat. Trit nhiing [hén]
ngudi tu tap cao tham, con lai dung hon phai goi la mé
hoén, mé nén khéng cé quyén tu quyét lua chon tuong lai
[ki€p ké ti€p] ma tuy vao nghiép dan. Dang “vat chat” mat
tran khéng nhin thay nay nha Phat goi chung la thdn thic
(than thac di dau thai). Con thic ma khoa hoc dang ban,
ho goi la “song lugng ti chic ndng’, “séng tu tuang’; vo
hinh. Gido su Amit Goswami: “Chung ta c6 thé y thiic vé
thé gidi chi khi ching ta xay dung nén tang cla thé gidi
trén Thic”; “Thic la cai nd chon lua mét vai tan sé séng
cu thé tir séng kha nang vé han ctia Truding va téi ching
xuéng ndo ngudi dé tao ra kinh nghiém toan anh cdia nd”.
Dién theo kinh dién, con ngugi khi luc cdn (nhan, nhi, ty,
thiét, than, y) ti€p xdc véi luc tran (sac, thanh, huong, vi,



xuc, phdp), sé tao nén trudng y niém dem vao “so sanh”
vGi nhiing gi c6 trong tang thiic (gom thau khong chi
trong mot dai), néu tuang hop véi cai cé trong a-lai-da sé
tao nén cdm giac thich thu, bam viu, va ngugc lai... Y niém
- la ly cao tét trong gido ly nha Phat. V{ tru nhan sy anh
hudng tury niém cda vé s6 loai trong troi dat cé méi lién
hé mat thiét véi nhau. Mai lién hé v6 hinh nay dugc cac
nha vt ly hoc goi la “tinh dong bién’”. Xin trich 16i dan ti
phim khoa hoc What the bleep do we know?:“Trong nhiing
g6c nho ctia khdng gian va thai gian cac nha khoa hoc da
kham pha mot nguén nang lugng vo tan va nhiing bi 4n
gay chan dong. N6 cho thay rang tdt cd chiing ta déu cé
moéi lién hé véi nhau va cai va tru vat chat ban chat lai la phi
vat chat. Thai gian va khéng gian chi la nhiing khia canh
tao nén tinh phi vat chat” Thugng su Kim cang Hoang
Niém T6 (tling 1a Gido su vat ly dai hoc) trong cudn chu
gidi kinh Phdt thuyét Bai thira VO Luong Tho Trang nghiém
Thanh tinh Binh ddng Gidic da viét: “Ta nén biét: Thdi gian
sanh tU chuyén dong. Xét vé coi goc, chuyén dong phat
sanh tiry niém. Do vong niém ti€p néi nén co thai gian”.
Hoa thugng, Dai duc ChinKung ldc gidng gidi cudn chi
gidi nay lai dung hinh anh mét tam Iudi vi dai trong v
tru ma moi mat ludi la mét sinh ménh. Theo d6 khi mot
sinh ménh doa lac, N6 sé kéo mat ludgi dy xuéng, lam anh
hudng dén ca tam ludi. Méi hay khong ¢ tu tai gia hay
Xuat gia, ai gilt tam trong lang chinh la gilt cho “tam ludi
nhan sinh” tru & coi thanh khiét, la an nhan ctia muén
loai. Hang ngay con ngudi thodi mai phat xuat y niém,
khéng hé c6 mét su kiém soat nao trir phi ho mudn xoay
chuyén dé tai hoac khéng gian dot ngét thay déi. Ngay
ca khi nghi ngai, vo s6 y niém tiép tuc dugc phong ra.
Theo khoa hoc, y niém la dang “hat siéu vi tri” - cing mot
thdi diém c6 mat & vé van vi tri khac nhau. Néu la y niém
tiéu cuc, n6 anh hudng nghiém trong dén khong nhiing
khéng gian qua dia cau nay ma phi trum Tam gidi. Nha
khi tugng hoc Edward Norton Lorenz néu Ién “Hiéu Ung
canh budm” da khién gisi khoa hoc ngac nhién tot d6, tuy
nhién dé méi chila cai nhin phdn ngon. C6i g6¢ clia bao td
chd yéu phat xuat tiry niém xau ac trong tdm chiing sanh.
Xa hoi cang phét trién, nhiing con béo lai dot ngét tang
cudng do gid? Phat gido ly gidi dy la do niém luc xdu ac va
han thi clia cac loai tang [én. Dang y niém ay phat xuat tur
nhiing céi dau lanh va trai tim bang gia cing nhiing hanh
dong sau doé nhu khi thai doc hai, tan hoai moi truong
ring bién sé la nhién liéu chiéu cdm bao t6, song than,
déng dat. Thé nén, thién tai ciing chinh la nhdn tai. Ban
goi dién cho t6i, nhung thong tin dy sé c6 khap dia cau,
bat c( ai co vé tinh tan sé cao déu bat dugc. Hodc néu ban
tha thiét moét long phat y niém lién tuc dén t6i, tan sé dao
dong bao trum tan hu khéng tron phap gidi chi trong sat-
na. Trudng thdéng tin nay c6 tén goi khoa hoc la tin tuc,
con danh tir Phat hoc la chuyén tuéng cda a-lai-da.

Siéu song tir tam y con ngudi néu ai nhan dién dugc
cling & dang thé phu. “Da cé rat nhiéu nghién clu chiing

t0 rang khi chiing ta bt dau di chuyén hay chuén bj noi
diéu gi do, cac té€ bao than kinh & ndo da that su hoat
déng ngay ca trudc khi ching ta that su'y thiic minh sap
lam gi” (Andrew Newberg). Khoanh khéc trong dau ta vut
hién mét y tudng, thuc t& n6 da bién dang, chuyén doan
thanh hién thuc. Nhu ta dang xay nha, ti diém phat xuat
cho dén hinh thanh du &n thiét ké, chinh sta..., né trai
qua vO s6 y niém vi té (cling nhu thai gian ti don vi gidy
dugc chia thanh mét phan tram, mot phan nghin giay).
Khoa hoc gia Joseph Dispenza phat hién: “Lugng thong
tin v6 tan ndo bo x{ ly trong mdi gidy cho ching ta biét
vé thé gidi nhiéu han gap boi nhiing gi ching ta nhan
thuc dugc. Tuy vay mdi phut gidy ching ta lai chim dam
trong nhiing trai nghiém tu cac giac quan dem lai: nhin,
ngui, nghe, cdm gidc... va thé la chiing ta chim damtrong
thuc tai clia minh, chiing ta chang biét gi vé thuc tai ca va
tat cd cdm nhan vé cai goi la thuc tai ngoai kia déu da
dugc sang loc qua cac giac quan clia con ngudi. Nao bo
XU ly 400 ty bit thong tin trong mot gidy nhung chiing ta
chinhan biét dugc 2.000 bit”. Trong kinh B6-tat Xt Thai co
chép cudc d6i thoai: Thé Ton hoi trong mot niém cd may
niém [vi té], B6-tat Di-lac tra 16i trong mot khdy mong tay
¢6 "ba muai hai Uc tram ngan niém”. Dya vao don vi do
ludng & muc thap nhat thai do, tinh ra trong mot gidy cé
hang ti y niém vi té. Canh gidi nay chi c6 hang A-la-han,
BO-tat tré 1én mai bat duoc. Cau “Boé-tat sg nhan” chinh 1a
céi nhan y niém nay. Ching sanh khéng bat dugc y niém,
dé y niém két thanh canh gidi, tic y niém sai khién than
tao nghiép. B6-tat biét xda ngay &y niém vi t€, khéng dé
y niém dé khai, do d6 chan tay miéng sé khéng trg thanh
n6 1é. Dé hinh dung hon, ta [dy méy anh lam thi du. Luc
chup & t6c d6 cham, néu vat di chuyén, buic anh sé bi
nhoe; con chup & té¢ dé nhanh, dau vat di chuyén éng
kinh van bat dugc rd rang. Vién dan vaéi toc dé [én t6i hang
nghin mét trén gidy ma 6ng kinh véi cdng nghé nand van
chup dugc vién dan [bay ra tir ndng sung] khéng bi nhoa;
d6 tam hiéu la tdm bat dugc y niém vi té. Thién chinh la
& day; la luc tdm kiém soat tat ca moi y niém mong khéi
tUr ndi tdm phat xudt. Quan chiéu ma khong bam viuy,
tam hiéu la Thién Minh Sat. C6 mét dang thién khac day
vi diéu, bén Mat tong hanh gia tri niém luc tu dai minh
chan ngén An-ma-ni-bdt-di-héng; bén Tinh D6 tong tri
niém luc tu héng danh Nam-mé A-di-da Phdt. Tuc tinh
thuc trong tUing gidy phut. Mot khi tdm khai y niém, hanh
gia lap tdic niém niém nai tiép ba cau, ndm cau, mudi cu
két lai thanh khoi khién ching khéng c6 co hoi két tinh.
Ti nhu ai d6 vita mudn chii mang danh dap ké khac, ho
lap tuc tri niém héng danh Blc Phat, niém cau nao tai
nghe ré cau do, tam va khau hgp nhat, ai tiing thuc hanh
thuan thuc, con buc tuic sé 1ang xuéng, canh gidi xau bién
mat. Miéng niém Phat, tri chu, tai nghe rd tiing am tiét
tlic tdm tao song siéu thién lan truyén, lam Igi lac quan
sanh. Ngugc lai miéng niém tai khéng nghe tuic tam loan
déng. Chdng han luc ta cham chu xem thdi tiét hong sap

1-9-2014 VAN HOA PHAT GIAO

9



10 VAN HOA PHAT GIAO 1-9-2014

x€p viéc dai su ngay mai, nhung thdi tiét qua roi lai khéng
¢6 mét mau théng tin. Chan trau dé trau lac mat. Nhu vay
diéu t6i yéu clia con ngudi nam & Tam, ch khong phai
Thdn. Niém Phat ma tam nghi tham - san - si - man - nghi,
di nhién dang tao nghiép, nhiéu khi tao nén canh gidi ctia
Ma. Niém Phat tam kh&u hgp nhat tic hanh gia thoi khic
dang tao nén canh gidi ctia Phat cho chinh tuong lai cla
minh. Cing nhu lic ta hai hgt nghe mét bai hat khong an
tuong, d6 la moét dang “trung tinh”; con néu tam ta déi lén
niém thuong cdm qua am thanh va Ii ca thi tan sé song
thién dy dugc cong hudng dao ddng. Hodc xem phim déi
truy, bao luc, tam “Ién mau” véi canh tugng trong phim,
loai tir trudng xdau nay nhan lén boi phan, gop phan khién
thién tai thém khang khiép. Xem canh gia nhung lai tao
nghiép that. Rat nhiéu dién vién néi tiéng thé gidi lanh toi
giét ngudi, dam xe cuing nhiéu canh tugng ghé ron khac;
giéng nhu ho dang“két tinh” cac trudng doan ma ho timng
dong trong phim. Nhiéu thién tai va triét gia trd nén dién
loan hodc tim dén cai chét ciing vi nham 1an vé su hiéu
biét hitu han cla minh so véi vo tan thé gidi. Piéu nay
theo cach goi khoa hoc la tin tuc (y niém) chuyén thanh
canh gidi tuéng (vat chat). Xin dan I5i Dean Radin: “Trong
moi trudng nay, nhiing gi téi nghi va cach t6i hanh xi sé
gay ra nhiing tac dong Ién hon, khéng chi cho chinh ban
than ma anh hudng phan con lai ctia ca thé gidi hon han
so VGi quan diém trong thé gidi truyén théng. Vi thé, theo
cach nhin co ban nhat vé dao duic va ludn ly, nhiing suy
nghi cla toi sé tac dong dén thé gidi, vi vay thay déi thé
gidi quan la rat quan trong”.

Tam lang dong méi tao nén diéu vi diéu cho toan
phép gidi, ma trudc hét n6 tao nén khéng gian [canh gidi]
thuan khiét. Thuc t€ coi Niét-ban ctia Phat truéc hét cling
la trang thai tam an lac tuyét doi; tam dy tru trong c6i ué
trugc cling la Niét-ban. Khoa hoc da minh dinh ly thuyét
trong kinh Phat, rang con ngudi tiéu hao nang lugng chu
yéu do tam qua nhiéu vong tudng. Do vay néu mot vi su
ngung batvong tudng, nang lugng trong cothé ho khéng
bi tiéu hao, ho sé khong can an van minh man khée manh
hang thang, hang nam troi. Lam xét vé mat y hoc: Bat dau
la y niém vé bénh, sau do6 di kham biét minh c6 khéi u, y
niém vé n6i lo don dap, dugc phat lién tuc khién cho khéi
u thém Ién va nguy hai. Ngudi tu cé dinh luc cao sé xé
toang y niém vé khéi u bang cong khoa tung kinh, niém
Phat, tri chu, bang quan sat gilr tam tuyét tinh; rat nhiéu
hanh gia lanh bénh nan y chi véi viéc hanh tri “don gian”
nhu vay. Loai am thanh/tU trudng siéu thién nay la mét
dang séng héa giai nghiép luc va bénh tat, diéu nay khoa
hoc lugng tu rat dé chiing minh. Tac dong cua tap thé
luén anh hudng nghiém trong dén ca nhan, nhat la véi
con bénh. Cang nhiéu ngudi phat y niém vo phuang ctiu
chira, con bénh cang it ¢ hoi... Dau ranh may moc chan
doan vé can bénh giai doan cuéi, bac si ciing khéng nén
€6y niém bénh nay hét chira, vi nhu vay né sé doéi nguagc
lai minh. Nghia I3, khi ta phan diéu xau té dén véi ai, thi y

niém dé da luu gilt trong a-lai-da, tuong duong véi viéc
minh tu gieo moét nhan xau cho chinh ban than. Ma ra
niém hy vong trudc clra tr clia bat cl ai khong bao gis
la thira. Ly thuyét nay khong dugc thuc hanh sé that dé
hiéu khi xac suat bac si chuyén vé bénh [nan y] nao sé c6
nguy ¢ mac bénh doé kha caol Tir day co thé nhin nhan ra
moi phuong dién dai séng. Khoa hoc da “giai ngd” bi mat:
“Quan sét cGa ching ta tac déng truc ti€p tdi thé gidi cla
ta” Nhung ho khéng tim ra cach khién tu tudng tap trung,
tu lai, hay cao hon la vang bat vong tuédng, chap trudc,
goi theo nhaThién la dinh tém. Diéu nay ngoai Phat phap
ra, khong gi thay thé! Lai khai thi cia mot vi Hoa thuong
duong thai:“Than thé nay giéng nhu mot dai phat xa vay,
dem y niém chiing ta phat ra bén ngoai, déng thdi cling
la dai tiép thu. Tin tdc cta toan bd vi try, chidng ta déu
nhan dugc, nhan dugc tai sao ching ta khéng biét? Phién
nao lam chudng ngai. Néu phién néo nhe, tam dia thanh
tinh, ho c6 thé tiép thu dugc, cang thanh tinh nhan duoc
cang nhiéu”. Phién nao chinh la do con ngudi tu tu tu lgi,
ké cé lam thién thi da phan y nghi phat xuat dau tién (va
muc tiéu cudi cing) van la cé lgi cho minh. Theo Duy thtic
hoc (dugc xem [a mén Tam ly hoc Phat gido): trong 52 tam
s& thi tdm s& thién chi 11, tam s& bat thién chiém 26; cho
thady néu khong gilr chanh niém (tién téi quan binh hai
dang tdm s@, roi tdm s& thién vuot lén xda sach tam s&
bat thién), nghiém nhién sé gay téi nghiép dau ngudi ay
chua doéng chan tay. Ai cling c6 chan tam (chding tu Phat
hay con goi hat giéng B6-dé) bi vui sau trong vong tam.
Néu nghi xau thi y nghi dy lap tdc lam nhiéu loan thoi
khong va do chinh la nghiép luc manh mé bac nhat lai
khong dé gi dugc nhan ra va thira nhan. William Tiller ly
gidi, néu tinh gidi phdng lugng nang lugng tiém tang &
trong mot nguyén ti Hydro, viéc né tao ra vu nd Big Bang
chi la chuyén cén con. C6 thé vi y niém xau nhu ngon Itia
han xi, nhin chi thdy chan khéng nhung né két tinh méi
han sé kho long g6 ra, kho long ciu véan. Trong nha Phat,
hanh gia chiing ho hoa binh (céi thién) chikhéng chong
chién tranh (cai ac), méi dugc goi la chanh tri chanh kién.
Tham sé chiéu cdm canh gidi nga quy & ki€p sau, sdn hdn
chiéu cdm dia ngug, si (trudc hét khong tin nhan qua
von la nén tang can ban trong Phat phap) sé chiéu cam
canh gidi loai vat. Ai tim cach thoat khoi vong cuong toa
clia danh vong tién tai, chuyén niém hong danh A-di-da
Phat sé nam ca héi |én Tay phuong thé gi¢i muén phan
vuot troi Ta-ba ué trugc. (Cac thé gidi ma Puc Phat tiing
néu lén gidi thiéu: Hoa tang thé gidi, Cuc Lac thé gidi duy
chdn tdm tao; Thdp phdp gidi, Luc dao ludn hoi duy vong
tam tao; Bia nguc, nga quy, suc sanh duy “san tam, tham
tam, si tm” tao). Qua rd dé khang dinh: Tinh dé téng thu
thang, tham tham. La vay, cai gi vi diéu thudng don gian,
dé hanh. Song chinh vay né khéng dé tin. Ché bao gis
nghi con ngudi nho bé. Buic Phat tiing néi trong kinh Hoa
Nghiém: “Tat ca ching sanh déu c6 tri hué va duc tudng
Nhu Lai”. Phat thau triét vé va try, vl tru nam trong long



ban tay Ngai. Chiing sanh nao ciing ¢6 nang luc nay, chi
do vong tudng qua nhiéu nhu mat nudc gan song khong
thé soi trang vién man. Nhimng gi phat xuat ti tam mot
ca nhan that khéng ngd anh huéng dén toan v truy, réi
N6 tra vé nghiép hodc phudc tly theo y niém thién hay ac.
Phat day“nhat tdc nhat thiét” (mot la tat ca), cau nay dugc
khoa hoc thuc nghiém bang tdm anh cat ra tram manh,
m&i manh van chiia nguyén hinh anh géc ban dau. Hay
c6 thé dan thém ly thuyét ctia nha vat ly David Bohm: Cuc
nam cham dap v& thanh nhiéu manh, manh nao cling c6
hai cuc am va duang. C6 ngudi lai bao, tin diéu nay lam g,
€6 &nh hudng gi dén cudc séng clia téi! Bung vay, c6 thé
do“biét nghiép”trong can mang nén né chua anh hudng
dén dai s6ng clia ho lic nay va trong dai nay, nhung da
anh hudng dén toan va try.

Khi khoa hoc khdm phd y niém tao canh gidi, chan
ly t6i thugng bi bao trum bsi mé tin va than quyén lén
Duic Phat dugc phan nao gé bo. Dao Phat xét & cdi gdc,
mét ti cing chdng dinh dén tén gido. Nhiing ai ngay nay
hi€u va hanh dung gido ly ctia Ngai cling thay ro diéu
nay. TU lau, ngay ca danh tU tén gido clng bi nguoi doi
hiéu léch. Mét vi cao tang giang ré nguyén Uy cda tu
nay gém nhiing nghia: Gido duc diéu trong yéu nhat;
Gido huan diéu tén quy nhat; Gido hda diéu chdnh yéu
nhat (chanh & day la khéng ta). Tiéng Phap chii ton gido
religion (ti€ng Anh cling ti nay) han c6 nguén vdéi dong
tu relier, nghia la néi lién, két n6i, hgp nhat v.v. chdng
hé lién quan dén than thanh. M& kinh Phat ra toan thay
thay gido day hoc tro. Buc Phat da gti dén xa hoi hién
dai thong diép trong yéu vé gido duc: “Ché voi tin mot
diéu gi, chi vi diéu d6 dugc ghi lai trong kinh dién hay
sach va; cha voi tin mot diéu g, chi vi diéu dy dugc cac
nha truyén gido hay dao su clia minh tuyén thuyét”.
Ngai muén moi ngusi hay ap dung su hoc vao thuc té
roi chiing nghiém; nhu cach ma khoa hoc dang lam.

Khoa hoc lugng tir hé 16 chan tudng va try, cling la
diéu Duc Phat nhin thdy hang ngan nam trudc. Do la su
gdp g6 cao nhat gitra Phat va cac nha khoa hoc. Dau vay,
céi biét ctia Phat dua trén su chting ng, con cai biét ctia
khoa hoc thong qua tri kién. M6t bén la chan ly hién 1én
trong Tam thanh khiét (thdy Tdnh), mot bén théng qua
luan gidi va may moc. Su biét ctia mét sé it nha khoa hoc
va cac bac tri thdc trén thé gidi cling la su biét cda rat
nhiéu nhirg ngudi tu hanh theo Chanh phap (chua dac
Dao). Con su biét ctia Phat chi cé thé cé & nhiing vi chiing
qua thanh bén Nguyén thuy, tuc ti qua Tu-da-hoan lén
dén A-la-han, va hang Bo-tat bén Dai thua. Kinh Kim
Cang c6 cau: “Nhat thiét phap hitu vi, nhu méng huyén
bao anh" Ngay nay gidi khoa hoc c6 cum tu tuong ung
gan nhu trung khit: “Va tru toan anh’, tlc toan thé vat
chat déu la su phong chiéu cai that tur a-lai-da. “Thuc tai
hitu hinh ctia cudc séng ddi thudng clia ching ta, thuc
su'la mét loai do anh, gidong nhu moét toan anh. Phia dudi
nd la mot trat tu sau hon cta hién hiru, mét muiic do rong

I6n va co ban hon cla thuc tai, nd lam phat sinh tat ca su
vat va hién tugng clia thé gidi vat chat trong cach thic
rat gibng mot cudn phim toan anh san sinh ra mét hinh
toan anh” (David Bohm). Gia ma nhu that. Ai ting xem
6 vat qua cdng nghé 3D sé biét: ngudi ta chiéu vat that
ra hinh anh, néu khong s tay vao khong ai nghi dé la
anh. V{ tru nay cling vay, no dugc chiéu ra tir vong tam.
Cai biét ctia Phat da hoan toan ra khdi khé nao luan héi;
cai biét ctia khoa hoc van nam trong luc dao. Gia nhu cai
biét clia cac nha khoa hoc ngang vai cai biét clia Buc
Phat (diéu nay la do tuéng), nhung muén dugc an lac
nhu Phat ho cling phai quay lai tir dau trén dudng Dao,
tr con s6 khéng tron trinh!

Phéat c6 84 ngan phap mén nham hgp vdi can co tling
ngudi nhung cung muc dich khoi phuc, tim lai ty tanh;
la trang thai tam vang bat vong tudng, dat dinh, sinh
tri hué, giai thoat khoi sanh ti. Phap mén vén hgp can,
song néu chiéu theo “di chiic” clia Phat, thi thoi nay phap
dé thanh tyu nhat la Tinh D6 tdng, con goi la phap moén
Niém Phat. Chi€u theo khoa hoc, day la con dudng sang
nhat, ngan nhat dua méi van mang dén véi Chan Ly Toi
Thugng. M6t vi cao tdng dung hai ngon den lam thi dy,
ngon dén clia Buic Phat sang chdi va ngon den pham phu
tat lim. Hoc Phat la lam sao duing anh sang tir ngon dén
Duc Phat thap sdng ngon dén ctia minh, chit khéng phai
chui dau dui mai kinh st dén d6 hoi dau biét dé nhung
tuyét khong c6 codng phu hanh Phap, dy la hoc Thién ma
khong toa thién, hoc Tinh lai khéng niém Phat, hoc Mat
cling khong tri chti mién mién mat mat; cong phu it cling
vai ba nam trg 1én va nhan thay ro Igi ich mdi c6 thé ban
dén, con khong chi la 6i n6i sudng sao réng. Ngudc dau
nhin Phat la doi theo “ngdn tay chi trang’, su ngudng
vong dy dau sao cling diing lai & Phdt hoc. Cui dau trudc
Puc Phat chiém nghiém bén tanh mdi la hoc Phdt. Hai su
nay cach nhau ca dai duong! m

Nhiing nha khoa hoc da trich dan trong bai viét:

- John Hagelin Tién si Vat ly lugng t; Gido su Dai hoc
Maharishi, lowa.

- Stuart Hameroff: Bac si, Giam déc Trung tam Nghién ctu Y
thuc tai Dai hoc Arizona.

- Andrew Newberg, Tién si, Giam d6éc Trung tam Than hoc va
Khoa hoc than kinh, Dai hoc Pennsylvania.

- Dean Radin, Tién si, Gidam d6c Vién Khoa hoc Than tri
(Noetic), California.

- William Tiller, Tién si, Gido su danh duDai hoc Stanford.

- Fred Alan Wolf, Tién si Vat ly ly thuyét tai UCLA; téc gid “Ung
dung Buéc nhdy lugng ta” va “Vi tru song song”.

- Amit Goswami: Tién si, Gido su Vat ly ly thuyét, Dai hoc
Oregon.

- Joseph Dispenza, Bac si Chinh hinh, Pai hoc Life, Atlanta,
Georgia.

- David Bohm, Tién si, Gido su Dai hoc Princeton, phat trién Iy
thuyét lugng t&r mang tén De Broglie-Bohm.
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hién am cé & la cau chuyén cta hau hét
nhiing ngdén ngl khéng dung mau tu La-
tinh. Ngay trong mot nudc, sy phién am

clng khéng thé théng nhat.
Tiéng Viét khi dugc ghi am bang mau tu
La-tinh, nguai ta da sir dung cach ghi am va phat am
theo kiéu tiéng La-tinh, Tay Ban Nha, B6 Dao Nha, c6 |1&
thé, cho nén gan nhu viét thé nao doc thé dy. Hoi xua
ma ghi am theo kiéu tiéng Anh, viét mot ddng doc mot
néo, chac git day ngudi Viét méi di hoc phai phat 6m.

Con & nhiing nudc bay gid van dung mau tu khéng
phai La-tinh, nhu tiéng Trung, tiéng Nhat, tiéng Han,
tiéng Nga, tiéng Hindi, tiéng Ba Tu, viéc phién am rat
nhiéu khi khéng thé théng nhat, phién am cla ho rat
nhiéu khi la viét mét dang doc mét néo.

Téi nhiéu lic ban than trudc nhiing phién am kiéu
Khéng T ma lai thanh Confucius, Tén Tt thanh Sun
Tzu, L6 Tan ma lai thanh Lu Xun hodc Lu Hsun, r6i Cang
Lai lai thanh Gong Li, Truong Nghé Muu thanh Zhang
Yimou, Cao Hanh Kién thanh Gao Xingjian, Mac Ngoén
thanh Mo Yan.

1-9-2014

& Han Quéc, nhiing cai tén phién am cla cac van
nghé si, cac chinh khach, doanh nhan lau nay da thuc
su lam r6i cho ngudi Viét. Ngudi bi r6i & ném na hoa
nhu mot cach chai lai ngudi gay réi: Choi Xong Dong,
Eo Chang Hy (y chang heo).

& Iran, tiéng Farsi (Ba Tu) khi phién theo mau tu La-
tinh cling gay bai réi khéng kém: phat am la Kém, c6
thé dugc phién thanh Qom, Ghom, Kom. Kazvin c6 thé
dugc phién thanh Qazvin, Ghazvin. Phu am &y c6 thé
phat am gita G va K va Q. C6 lan di qua mét huyén
mién Dong bac thoi, ci cach dam ba cay s6 lai gap
mot cai bién chi dudng vao huyén. Kuchan, ma luc thi
Quchan, luc thi Koochan, Kuchan, Qochaan... Xa nao
thich phién thé nao thi né la nhu thé.

Trén tiéu luc dia An D6 méi that 1a hoang mang.
Hang tram ngén ngl, dé€n mdc chinh pha phai cong
nhan hai muai hai ngdn ng(r chinh (main languages,
théng ké nam 2013). Hindi la tiéng me dé cta hon
500 triéu dan, dugc coi la ngdn nglt dan toc (national
language), nhung ch(i yéu & Bac An. Toi di vé Nam An,
hoi chuyén bdng tiéng Hindi, ngudi ta hiéu, nhung
nhat dinh khéng dap lai bang tiéng Hindi. Ho chi tra
I6i bang tiéng Anh. Ho c6 tam ly sg ngon ng( va van
héa Bic An sé 4p dat Ién van héa Nam An. Tiéng Anh
dugc cdng nhan la ngdn ngir chinh thic trong van
phong céng sa (official language) va dugc st dung &
khép dat nudc.

D& hiéu bat cf ngdn ngif nao ctia An D6 ma phién ra
ch{t La-tinh déu c6 dam bay dudng. Nhing khai niém
clia An D6 dugc st dung nhiéu trong tiéng Anh va cac
ngén ngl phuong Tay chdng han. Dharma (chan ly,
phap, bén phan, trat ty...) la cach phién kiéu tiéng Anh.
Ngudi Anh - My déu doc 1a Dac-ma, dén miic ngusi An
Do khi nghe thay thé cling stra theo, cling noi la Déc-
ma, dé€ cho ngudi nudc ngoai dé hiéu. Thuc ra, nd phai
dugc phat am dung la Tho-ram (ba phu am tho-ro-ma



dat canh nhau, ma khéng cé nguyén am chen gii).
Khong r6 ai la ngudi dau tién phién am chir nay. Phién
am thanh chi Dh thuc ra dugc doc hai giéng chi Th
tiéng Viét, chi khéng bé ch H di dé thanh D.

Clng thé 1a ch Karma (hanh déng, nghiép, luat
nhan qua...), phién ra nhu thé thi ngusi Anh - My doc
la Kdc-ma. Nhung duing ra phai phat am la Ko-ram.

Ho cla dai thi hao Rabindranath Tagore chdng han.
Vung Bengal c6 mot dong ho chia dat danh tiéng la
Thakur. Tagore la do mét 6ng thuc dan Anh nao dé lan
dau tién phién am cai ho Thakur sang tiéng Anh. Ngudi
ta khai tén ho la Thakur, 6ng ngudi Anh nghe thanh
Tagore. Toi la Thakur. Hiéu roi, t6i sé ghi tén édng vao
danh sach: Tagore. Thakur nhé. Réi, t6i da ghi: Tagore.

Tén chao doi clia nguai sang lap ra Phat giao dugc
ngudi Anh - My phién thanh Siddhartha ré6i doc thanh
Xi-dat-tha, ngudi Viét theo am Han Viét doc thanh Tat-
dat-da. Bung ra cai tén dy phai dugc doc theo tiéng
Hindi la Xit-tho-rat. Con phién am tir tiéng Sanskrit va
Pali la Siddhattha, doc la Xit-that-tha.

Tén clia than mau Duc Phat, Maya, phién thé thi
Anh - My van doc kha ding la May-a. Nhung ngudi
Viét hinh nhu dya theo am Han Viét, c doc la hoang
hau Ma-za.

Ch(r Buddha hoac Boddha (nguai Giac Ngo, chi Buc
Phat) dung ra chi co mét am: But (gan nhu am But trong
tiéng Viét). Ngudi phién am ngai rang ngudi ta khong
doc cht Th & cudi, cho nén dién thém chir A vao do.
Buddha. Ngugi Anh - My ct thé ma phat am thanh Bu-
da. Cling nhu ho Gautama, khong phat am chir A & cudi,
doc dung theo tiéng dm Sanskrit va Pali la Go-tam.

Ch{ Nirvana (phat am: Nir-voan), ngudi Viét doc
tuong déi ding tir am Han Viét 1a Niét-ban. Chir nay
trong tiéng Pali 1a Nibbana (Nip-ban). Ngudi dau tién
phién am cac ngdén ngit An theo mau tu La-tinh hinh
nhu da khéng yén tam, da sg rang ngudi ta khong phat
am ré phu am cudi cla tl, cho nén dién thém vao chir
A & cu6i cling. Nirvana, Nibbana. Chir A theo cach ay
chi muén luu y ngudi ta nhé doc rd phu am N & cudi.
Chinh xac ra, ngudi An khong phat am chir A nay.
Nhimng ti vira dan la vi du. Rat nhiéu tir khéng thé dan
hét ra day, déu co thé 1a nhiing vi du.

Téi ting doc bai ctia mét s6 hoc gia Phat gido, mot s6
tri thuc trong Gido hoi & ta, tranh luan vé su sai khac ctia
nhimng danh tir Phat gido. Cac vi va cac thay chitranh luan
trén ngén tir phién am La-tinh ma kho c6 co hoi doi chiéu
vdi ngdbn ngl goc. Thanh ra c6 nhing diéu don gian ma
U bi ly giéi di qua xa, va khé ai hiéu ai cho dugc. m
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Uc Phat bao cho ching ta rang co ba

ngon Ita vé hinh ngay dém thiéu chay

con ngudi va thé gian nay, dé la Itra tham,

[Ura san, Itra si. Trong bai kinh day cho hon

1.000 tu si theo dao tho IUa & Gaya, bac
Giac ng6 nhan manh:
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“Tdt cd, nay cdc Ty-kheo, déu bi béc chdy. Va nay cdc
Ty-kheo, tdt cd cdi gi déu bj b6c chdy?

Madt, nay cdc Ty-kheo, bi béc chdy. Cdc sdc bi béc chdy.
Nhén thuc bi béc chdy. Nhan xtc bi b6c chdy. Do duyén
nhén xuc khéilén cam tho gi, lac, khé hay bdt khé bt lac;
cam tho dy bi béc chdy. Bi béc chdy bdi cdi gi? Bi béc chdy



bdi Itra tham, Iia san, Ida si. Ta ndi rdng bj béc chdy béi
sanh, gia, chét, sdu, bi, khé, uu, ndo... Tai... Mi...Luéi...
Than...Y bi béc chdy. Cdc phdp bi béc chdy. Y thiic bi boc
chdy. Y xuc bj b6c chdy. Do duyén y xuc khéi Ién cdm tho
gi, lac, khé, hay bat khé bdt lac; cdm tho dy bi béc chdy.
Bi béc chdy bdi cdi gi? Bi béc chdy bdi Iia tham, Iia sén,
Ita si. Ta ndi rding bi b6c chdy bdi sanh, gid, chét, sau, bi,
khé, uu, ndo.

Thdy vdy, nay cdc Ty-kheo, viPa vin Thdnh dé tirnham
chdn d6i véi mdt, nham chdn déi véi cdc sdc, nham chdn
déivai nhan thic, nham chdn d@éi véi nhéan xdc. Do duyén
nhan xuc khéi Ién cadm tho gi, lac, khé, hay bdt khé bat
lac; vi dy nham chdn d6i véi cam tho dy... d6i vdi tai... doi
v&i mi... d6i véi lu6i... d6i vai than... nham chdn déi véi
y, nham chdn déi vai cdc phdp, nham chdn déivéiy thic,
nham chdn déivéiy xuc. Do duyén y xic khéi lén cam tho
gi, lac, khé hay bdt khé bdt lac; vi dy nham chdn déi véi
cdam tho dy. Do nham chdn nén vi dy ly tham. Do ly tham
nén vi dy dugc gidi thodt. Trong su gidi thodt, khdi Ién tri
hiéu biét rang: “Ta da gidi thodt” Vi dy biét ré: “Sanh da
tan, Pham hanh da thanh, nhiing viéc nén lam da lam,
khéng con tré lui véi trang thdi nay nia”

Puc Phat goi tham-san-si la Ifa vi ching cé kha
nang thiéu chay con nguai va cudc doi nay; ching la
nguyén nhan dua day loai ngudi rai vao cac viéc lam
sai trai, xau ac, dua dén tranh chap, tranh doat, chién
tranh, cudp béc, gianh giat, xau xé, xam lang, tan hai
14n nhau, khién cho nhan loai roi vao bat hanh khé
dau, thé gi6i lam vao canh tai hoa nghiém trong chang
khac gi héa nguc? Tham-san-si khién cho loai ngudi
trd nén réi rdm, thé gidi bién thanh phuc tap, thuc tai
yén &n thanh ra bat 6n. Ching giam cam chiing sanh
trong duc gidi, sac giGi va vo sac gidi, ba canh gidi
bi chi phéi b&i quy luat sinh ti khé dau goi chung la
ngo6i nha lta. Tham-san-si cling dugc xem nhu cac déc
t6 lam mé ma tdm tri con ngudi; khi chiing dinh vao
mat, tai, mai, ludi, than hay y thi cac giac quan nay trg
nén 6 ué, mu loa, qud quang, bénh hoan, khéng con
sang sudt, tinh tao, khéng nhan ré thuc tai, mé theo
cac doi tugng kha i va oan ghét cac déi tugng khéng
kha ai, hanh hoat khéng trung thuc, khién tam thuc
roi vao cac doi cuc, khdng ngiing quay cudng va vung
vay trong thé gidi déi dai, tré nén cang thang va mét
méi, khéng gidi thoat, khong thanh than, khéng tu
do, khong an lac. Cai tam ma bi tham-san-si tréi budc,
roi vao quay cuéng, viing vay trong thé gidi hon thua,
dugc mat, thang bai thi theo d6 moi |5i noi va viéc lam
cia con ngudi sé tré nén mé lam, bat thién, khéng
chinh dang, chi dua dén phién mudn khé dau, khéng
dua dén hanh phuc an lac. Tén gid Ananda néu ré ly do
vi sao dao Phat chu truong doan diét tham-san-si:

“Ngudi c6 tham, thua Hién gia Channa, bi tham chinh
phuc, tdm madt tu chd, nghi dén hai minh, nghi dén hai
ngudi, nghi dén hai ca hai, cam gidc khé uu thudc vé

tam. Khi tham dugc doan tdn, khéng nghi dén hai minh,
khéng nghi dén hai ngudi, khéng nghi dén hai ca hai,
khéng cam gidc khé uu thudc vé tam.

Ngudi cé tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc, tém
bi mdt tu chd, than lam dc, miéng néi dc, y nghi dc. Khi
tham dugc doan tdn, than khéng lam dc, miéng khéng
ndi dc, y khéng nghi dc.

Ngudi ¢6 tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc,
tdm mdt tu chd, khéng nhu that ré biét lgi minh, khéng
nhu that ré biét loi ngudi, khéng nhu that ré biét loi ca
hai. Khi tham dugc doan tdn, nhu that ré biét lgi minh,
nhu that ré biét loi ngudi, nhu thét ré biét loi ca hai.

Tham, thua Hién gid, lam thanh mu, lam thanh khéng
madt, lam thanh khéng tri, doan diét tri tué, du phan vao
tén nédo, khdng dua dén Niét-ban.

Ngui c6 sén, thua Hién gid, bi sdn chinh phuc, tdm mdt
tu chd, nghi dén hai minh. .. nhu thdt ré biét lgi ca hai.

San, thua Hién gia, lam thanh ma, lam thanh khéng
madt, lam thanh khéng tri, doan diét tri tué, du phdn vao
tén nédo, khdng dua dén Niét-ban.

Ngudi ¢6 si, thua Hién gid, bi si chinh phuc, tdm mat
tu chd, nghi dén hai minh... Khi si dugc doan tdn, khéng
nghi d@én hai minh... khéng cam gidc khé uu thudc vé
tam. Ngudi c6 si, thua Hién gia bj si chinh phuc, tdm mdt
tu chd, lam dc hanh véi thdn... lam dc hanh vai y. Khi si
duoc doan tdn, khéng lam dc hanh vdi than... véi y.

Ngudi ¢6 si, thua Hién gid, bi si chinh phuc, tdm mdt tu
chd, khéng nhu thdt ré biét lgi minh, ... khéng nhu thdt
16 biét loi ca hai. Khi si dugc doan tan, nhu thdt ré biét loi
minh... nhu that ré biét lgi ¢ hai.

Si, thua Hién gid, lam thanh mu, lam thanh khéng
madt, lam thanh khéng tri, doan diét tri tué, du phdn vao
tén nédo, khdng dua dén Niét-ban.

Thdy su nguy hai nay cta tham, thua Hién gid, ching
t6i tuyén thuyét doan tdn tham. Thdy su'nguy hainay cla
sdn, chung toi tuyén thuyét doan tdn san. Thdy su nguy
hai nay cua si, chiing téi tuyén thuyét doan tan si”?

Vé giai phap khac phuc va doan trir tham-san-si, goc¢
ré clia moi phién ndo khé dau, Duc Thé Ton dua ra rat
nhiéu 15i khuyén bé ich. Trudc hét, phai thay ré tham-
san-si la nguyén nhan ctia moi hanh vi bat thién dua
dén khé dau, y thiic rd su doan tan tham-san-si chinh
la cach thic di ra khéi khé dau, nhu 161 gidi thich cua
Toén giad Ananda cho du si Channa. Tuy nhién, chi nhan
thiic khéng théi thi chua di dé loai trir tham-san-si, ma
can phai thuc tap chuyén hoa nodi tam théng qua phap
mon gidi-dinh-tué thi tham-san-si méi dan dan dugc
khac phuc va loai trir. D6 chinh la sy quyét tam budng
bé duc vong, rdi xa cdc ham mudén duc lac hay cac thad
vui thé gian, nd luc thuc hanh thién dinh dé chuyén
hoalong dam mé duc lac thanh tam yéu mén Thién lac.
Gia cht Mahanama tiing béc bach véi Bic Thé Ton vé
su khé khan clia su rGi bo tham-san-si va bac Giac ngo
chia sé vé mét kinh nghiém khac phuc:
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— Bach Thé Tén, da lau réi, con da hiéu nhu thé nay 15i
day ctia Thé Tén: “Tham la cdu ué cua tém, san la cdu ué
cta tém, si la cdu ué caa tam’” Tuy vy, doi lic cdc tham
phdp chiém curtdm con va an trd, cdc sGn phdp chiém cu
tdm con va an tru, cdc si phdp chiém cu tdm con va an
trd. Bach Thé Tén, con tu suy nghi: “Phdp ndo tu'trong ta
khéng doan trir duoc, do vay cdc tham phdp xam nhdp
tdm ta va an trd, cdc sén phdp xdm nhdp tam ta va an
trd, cdc si phdp xam nhdp tam ta va an tra?”

- Nay Mahanama, cé mét phdp trong Ong chua duoc
doan trt;, do vdy cdc tham phdp xém nhdp tam Ong va
an tra... cdc si phdp xam nhdp tém Ong va an trd. Va nay
Mahanama, phdp dy trong Ong 6 thé doan trir duoc,
néu Ong khéng séng trong gia dinh, néu Ong khéng
thu hudng cdc duc vong. Va nay Mahanama, vi phdp dy
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trong Ong chua dugc doan tro, nén Ong séng trong gia
dinh va thu huéng cdc duc vong.

Cdc duc vong, vui it, khé nhiéu, ndo nhiéu, su nguy
hiém & day lai nhiéu hon. Nay Mahdanama, néu mét vi
Thdnh dé tua khéo thdy nhu vdy véi nhu that chdnh tri
tué, nhung néu vi nay chua ching duoc hy lac do ly duc,
ly dc bdt thién phdp sanh, hay mét phdp nao khdc cao
thuong hon, nhu vdy vi dy chua khdi bi cdc duc chi phéi.
Nay Mahanama, khi nao vi Thdnh dé tar khéo thdy nhu
vdy véi nhu that chdnh tri tué: “Cdc duc, vui it, khé nhiéu,
ndo nhiéu. Su nguy hiém & ddy lai nhiéu hon’, va vi nay
chung duoc hy lac do ly duc, ly dc bdt thién phdp sanh
hay mét phdp ndo cao thuong hon, nhu véy vi dy khéng
bi cdc duc chi phéi.

Nay Mahanama, thud xua, khi Ta con la Bé-tdt, chua
chiing duogc Bé-dé, chua thanh Chdnh ddng Chdnh gidc,
Ta khéo thdy véi nhu thét chdnh tri tué: “Cdc duc vui it,
khé nhiéu, ndo nhiéu, su nguy hiém & day lai nhiéu hon’,
dau Ta c6 thdy véi nhu thdt chdnh tri tué nhu vdy, nhung
Ta chua ching duoc hy lac do ly duc, ly dc bdt thién phdp
sanh hay mét phdp nao khdc cao thugng hon. Va nhu
vdy Ta biét rdng, Ta chua khéi bi cdc duc chi phéi. Va nay
Mahanama, khi nao Ta khéo thdy véi nhu that chdnh tri
tué: “Cdc duc, vui it, khé nhiéu, ndo nhiéu, su' nguy hiém &
day lai nhiéu hon’, va Ta ching duogc hy lac do ly duc, ly dc
bdt thién phdp sanh hay mét phdp nao khdc cao thuong
hon, nhu vdy Ta khdi bi cdc duc chi phéi”.?

L&i day ctia dang Gidc ngd xac nhan rat rd rang tham
duc (néiréngralatham-san-si) chicé thé dugckhic phuc
nhd cong phu hanh Thién, tuc su thuc tap chuyén héa va
thanh loc néi tam thong qua thién dinh hay phap moén
gigi-dinh-tué. S& di Thién c6 cdng nang ché ngu tham
duc dy Ia bai Thién la phuong phéap chuyén héa va thanh
loc tam, thanh loc cdm tho dat dén thuan tinh va thanh
luong - ti tdm duc gidi thang tién 1én sac gidi, vo sac va
siéu thé; tir cdm giac duc lac sang kinh nghiém Thién lac
thudc sac gidi, vo sac va siéu thé. Do chinh la su thang
hoatam thuc hay tién trinh thuc chiing Tang thugng tam
(Adhicitta), nh& loai bo nam trién cai (tham, san, hon tram
thuy mién, trao hoi, nghi) va thanh tuu nam Thién chi
(tam, t, hy, lac, nhat tam). D6 cling chinh la tién trinh roi
xa duc lac, tic nhiing thu vui vat chat lam 6 ué tam thuic
(milhasukha), mang tinh pham tuc (puthujjanasukha),
khong dua dén thanh cao (anariyasukha); thay vao dé
la su thuc nghiém Thién lac, tdc ndi tam thanh than an
lac nho i bd duc vong thé gian (nekkhammasukha),
bat dut cac vong niém (upamasukha), budng bd moi
vong tudng (pavivekasukha), huéng dén giac ngd
(samboddhasukha). N6i cach khac, hanh Thién c6 cong
nang khac phuc va loai trir tham-san-si, vi Thién dut trur
nam trién cai, nhiing phap lam 6 ué tam thuc, dugc xem
la thiic an clia vé minh va vi ban chat ctia Thién la thic
tinh, sdng suot, giac ngd, khdng mé dam, 1a budng xa, ly
tham, khéng bam chap, giai thodt.



Sau cung, trén co s& cla viéc hanh sau phap quan
niém, tham-san-si dugc nhan biét la phap duyén sinh,
do duyén cac can (mat, tai, mi, lugi, than, y) gap g&
cac tran canh (sic, thanh, huong, vi, xtc, phap) ma
phét sinh va tang trudng; vi vdy ma tham-san-si cé
thé dugc chan ding va diét trir nhd vao su loai trir hay
dut bat cac duyén. Day la phuong phép truc ti€p chan
ding va dap tat tham-san-si, khéng dé cho ching cé
co héi sinh khéi va tang truéng, nha thuc hanh phap
mon phong hd cac can, cu thé 1a su chd tdm nhan biét
vé cdm tho, khdng dé cho tham-san-si duyén theo cac
cadm tho - lac, khé hay bat khé bat lac - ma tuy tang.
Puc Phat xac chiing kha nang doan tan tham-san-si,
cling déng nghia la doan tan khé dau, nhd thuc tap
phap mén quén niém vé tinh chat duyén sinh va duyén
diét cla cac phap:

“Nay cdc Ty-kheo, do duyén mdt va do duyén cdc sdc,
khéi lén nhén thic. Su gdp gé cla ba phdp nay la xuc.
Do duyén xtc, khéi Ién lac tho, khé tho hay bédt khé bdt
lac tho. Vi dy do cam xuc lac tho ma hoan hy, tdn thdn,
tra & di trudc; tham tiy mién cda vi dy tay tang. Vi dy do
cdm xuc khé tho ma sau muén, than van, than khéc, déap
nguc, roi vdo bdt tinh; san tiy mién cda vi dy tiy tdng. Vi
dy do cam xtc bdt khé bdt lac tho ma khéng nhu that
biét su tap khdi, su doan diét, vi ngot, su’ nguy hiém va
su xudt ly khéi cam tho dy; vé minh tiy mién cua vi dy
tay tdng. Nay cdc Ty-kheo, vi dy chinh do khéng doan tén
tham tuy mién déi véi lac tho, do khéng tdy trtr san tiy
mién ddi véi khé tho, do khéng nhé 1én vé minh tiy mién
déi véi bat khé bdt lac tho, khéng doan tan vé minh,
khéng lam cho minh khéi lén, c6 thé ngay trong hién tai
la ngudi chdm dat dau khé, su kién nhu vay khéng xay ra.
Nay cdc Ty-kheo, do duyén tai va do duyén cdc tiéng...
do duyén y va do duyén cdc phdp khdéi lén y thic. Su gdp
gé ctia ba phdp nay la xtc. Do duyén xtc khéi lén lac tho,
khé tho, hay bdt khé bat lac tho. Vi dy do cam xuc lac tho
ma hoan hy, tdn thdn, tru & di trudc; tham tiy mién cta vi
dy tuy tdng. Vi dy do cam xtc khé tho ma sdu muén, than
van, than khoc, ddp nguc, roi vao bdt tinh; sén tiy mién
cua vj dy tay tdng. Vi dy do cam xuc bdt khé bdt lac tho
ma khéng nhu thdt biét su tdp khdi, su doan diét, vi ngot,
su nguy hiém va su xudt ly khéi cam tho dy; vé minh tuy
mién cua vi dy tly tdng. Nay cdc Ty-kheo, vi dy chinh do
khéng doan tan tham tiy mién déi véi lac tho, do khéng
tdy tror sén tly mién déi véi khé tho, do khéng nhé lén vé
minh tdy mién déi véi bat khé bdt lac tho, khéng doan
tdn vé minh, khéng lam cho minh khéi lén, c6 thé ngay
trong hién taila ngudi chdm dat dau khé, su kién nhu'vay
khéng xay ra.

Nhung nay cdc Ty-kheo, do duyén mdt va do duyén cdc
sdc khdilén nhén thac. Su gdp gé cua ba phdp nay la xuc.
Do duyén xtic, khéilén lac tho, khé tho hay bdt khé bdt lac
tho. Vi dy cam xuc lac tho ma khéng hoan hy, tdn thdn,
tra & di trudc; tham tay mién cda vi dy khéng tay tdang. Vi

dy cadm xtc khé tho ma khéng sdu muédn, than van, than
khéc, dap nguc, roi vdo bdt tinh; san tiy mién cda vi dy
khéng tay tang. Vi dy cém xuic bdt khé bdt lac tho ma nhu
that biét su tap khdi, su doan diét, vi ngot, su' nguy hiém
va su xudt ly khéi cam tho dy; vé minh tiy mién cua vi
dy khéng tay tang. Nay cdc Ty-kheo, vi dy chinh do doan
tan tham tiy mién ddi véilac tho, do tdy trir san tiy mién
déi véi khé tho, do nhé I1én vé minh tiy mién déi véi bdt
khé bdt lac tho, doan tan vé minh, lam cho minh khdi lén,
c6 thé ngay trong hién tai la ngudi chdm dut dau khé, su
kién nhu vdy xdy ra. Nay cdc Ty-kheo, do duyén tai va do
duyén cdc tiéng... do duyén y va do duyén cdc phdp khéi
lén y thuc. Su gdp gé ctua ba phdp nay la xic. Do duyén
cdm xuc khéi Ién lac tho, khé tho hay bdt khé bat lac tho.
Vi dy cam xdc lac tho ma khéng hoan hy, tdn thdn, tra &
di trudc; tham tdy mién cua vi dy khéng tuy tang. Vi dy
cam xuc khé tho ma khéng sGu muén, than van, than
khéc, dap nguc, roi vdo bdt tinh; san tiy mién cda vi dy
khéng tay tang. Vi dy cém xuic bdt khé bdt lac tho ma nhu
that biét su tdp khdi, su doan diét, vi ngot, su' nguy hiém
va su xudt ly khéi cam tho dy; vé minh tiy mién cua vi
dy khéng tay tang. Nay cdc Ty-kheo, vi dy chinh do doan
tan tham tiy mién ddi véilac tho, do tdy trir san tiy mién
déi véi khé tho, do nhé I1én vé minh tiy mién déi véi bdt
khé bdt lac tho, doan tan vé minh, lam cho minh khdi lén,
c6 thé ngay trong hién tai la ngudi chdm dut dau khé, su
kién nhu' vdy cé xdy ra”?

Nhin chung, tham-san-si la cac méi Ita dang so déi
vGi doi séng clia con ngudi nhung chdng clng chi la
cac phap do duyén ma sinh khdi, tu tanh 1a chuyén
bién, vé thudng, khéng thuc thé, khong thudng hang,
khong ton tai mai, co thé dugc ché ngu va gidp tat nhs
Ung dung cac phuong phap tu tap thich hop. Céi gi cé
sanh khai thi cai dy c6 doan diét. Tham-san-si do duyén
sanh thi cting do duyén ma diét. C6 nhiéu phap mén tu
tap nham khac phuc va doan diét tham-san-si, goc ré
cla phién ndo khé dau, dugc néi dén trong kinh Phat;
can ban nhat la thuc hanh Bat chanh dao hay nép séng
giGi-dinh-tué dé khic phuc dan cac théi quen tham-
san-si, khién cho ching dugc ché ngu va bao mon
cho dén luc khoéng con da stc dé chi phdi dai séng
ca nhan. Chi véi tam kién tri thuc hanh I6i Phat day thi
tham-san-si, goc ré ctia phién nao khé dau, mai dan
dan dugc khac phuc va doan tru; luc bay gis dai séng
m&i thuc su nhe ganh va thanh thoi, mdi tr& nén dang
yéu va dang quy, vi con ngudi sé “khéng lam moi diéu
dc; chilam cdc hanh lanh”. m

Chu thich:

1. Kinh Béc chay, Tuong Ung B6.
2.Pai kinh Khé uén, Trung B.
3. Kinh Channa, Tdang Chi Bé.
4.Tiéu kinh Khé uan, Trung B.
5. Kinh Sau sdu, Trung Bé.
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HUONG DAO
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Rl IO
Tre trung vui fiua

NGUYEN THE PANG

5i mét s6 ngudi, qua hinh dung ctia ho, cac
vi tu hanh giai thoat cé vé nghiém nghi, tram
mac, lang &, xa cach... Nhung khi gan gtii véi
céc vi hodc thay qua hinh anh va nghe céc cau
chuyén k&, chung ta thdy céc vi chiing ngo thi
tré trung, vui vé, hay cudi, linh hoat, “hai huéc” (chir cta
Sogyal Rinpoche), vui dua, khoai hoat...
Hinh anh cta Hué Trung thugng si trong Phdng
cuéng ca cho ta hinh dung vé mot vi nhu vay:
Troi ddt liéc tréng hé, sao thénh thang
Chéng gdy rong chai hé, phuong ngoai phuong

Vui ta vui hé, B6 Bai vui khodi
Dién ta dién hé, Phé Héa dién cudng.

Chogyam Trungpa Rinpoche néi trong Tri hué dién:

“Supha thau dau tién hién 16 cho ching tapham tinh
gidbngnhutréthaclachungta... NgaiPadmasambhava
(Lién Hoa Sanh) nhu mot dua bé, tugng trung trang
thai tré tho hoan hao khong cé nhi nguyén, khong co
“day”va“kia". Trang thai nay thdm nhap tat ca mot cach
tron ven. N6 clng c6 mot cdm thic vé su tuci mdi, tré
trung; bdi vi trang thai nay la toan thé, siéu viét, khéng
c6 diém quy chiéu. Néu khong co6 diém quy chiéu, bay
gid khong cé gi lam 6 nhiém tam thidc ching ta. D6 la
mot cai t6i hau tron ven”. (Chuong Su ngay tha nguyén
thay, Tri hué dién, Crazy Wisdom, 1972).
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Mot tré tha nhu vay thi dé cho nhing hién tuong
cla v{ tru chai dua, va tham gia vao v tru tuc la tham
gia vao tro choi dua cda va tru.

“Thé& nén hay dé€ cho nhiing hién tugng choi dua.
Hay dé nhiing hién tugng chai dua véi chinh ching
va bdi chinh ching”. (Chuong Hay dé cho nhiing hién
tugng choi dua, Tri hué dién).

Tré tho biét choi dua la phong cach cla
Padmasambhava va cling la phong cach cia mot bac
gidi thoat trong Phat giao:

“Phong cach Padmasambhava la trai nghiém mot
cach thuan khiét nhiing hoan canh cta dgi séng nhu
mot dua tré séng moét cach tu phat va mai mai van la
mot dua tré. Mot tir dugc khai trién trong truyén théng
Dai Toan Thién dé chi nguyén ly nay la shénu pum ku
(hoang tu tré tho trong cdi binh).

“Cai binh tugng trung cho tinh trang nam trong bao
thai. Phd v& cai binh la lat ngugc lai nguyén ly Ba than.
Ban da dat dén Phap than: khi cai binh v3, ban trg lai
Bao than va Hoa than, ban tra lai vai mat dat. Mot tién
trinh tuong tg dugc tuong trung trong nhing Buc Tranh
Chan Trau clia Thién téng. Sau diém khong con trau va
khong con ngudi chén trau, ban tra lai thé gidi nay.

“Thé nén diém chinh & day la su tré trung hon nhién
cla trang thai gidc ngd. Su tré trung hon nhién nay
la su truc tiép cha kinh nghiém, phdm tinh kham pha
tham hiém ctia né... Tham hiém khéng lam ching ta



gia di sao? Khong phai thé, theo quan diém Tri hué dién.
Kham pha tham hiém gi& day khong cé nd luc. Ban van
lam cuing mot cong viéc tré di trd lai, nhung méi lan, ban
kham pha nhiing mat méi ctia né, diéu dé lam ban cang
tré trung hon” (Chuong Khong so hai, Tri hué dién).

Tai sao co su tu do phéng khoang, c6 niém vui tran
ngap trong tam va noi canh nhu vay? Trudc kia, nhu
nhirng ngudi binh thudng khac, chi séng & hai tang giac
quan va y thuc, la hai tdng hoan toan nam trong su chi
phéi ctia vé thudng, khéng biét chd nao ma an try, lac
I6ng trong mét thé gidi khong that vi vo thudng chong
vanh, thu dich vi phan biét ta va céi khac, khdng biét dau
la qué nha, nhu mét chang cung tir lang thang ngheo
khé. Nay thi lot vao tang tam linh, biét minh la cai gj,
khudén mat xua nay ctia minh la gi, troi dat quang canh
chung quanh la gi, do d6 ma sung sudng, hoan hy.

Kinh dién néi budc dau tién lot vao thé gidi chan
that nay la Hoan hy dia. TU day mdi séng, tur day mdi
hoan hy vi biét doi séng thuc chat la gi, mdi biét coi
Phat thanh tinh la sao. Con trudc kia, néi theo ngudi
xua, séng chi la cudc ddi “6m xac chét”. So vai thé gidi
chan that nay thi thé gidi trudc kia chila hu gia, va vi hu
gia cho nén dem lai khé dau.

Trong Phong cuéng ca, Hué Trung thugng si cling vo
tinh tiét 16 budc dau tién di vao thé gisi chan that ay:

Lic hing théi hé, sdo khéng 16
Céitinh dét hé, giai thodt huong
Mai nghi chat hé, Hoan hy dia
Khdt uéng no hé, nudc tiéu dao.

D6 1a noi bat dau cla dsi séng dich thuc. Clng c6
nghia la con ngudi ci ky, cuing khé phiéu giat chét di,
nhudng chd cho su séng mién vién, “tho mang ctia Nhu
Lai” (Kinh Phdp Hoa). D6 la lic “cung thd mét 16 mai véi
cac bac giai thoat” D6 la doi séng chan that, moi su déu
nam trong nén tang chan that ma dao Phat goi la Phat
tanh thudng lac nga tinh. Con trudc kia chi la mot cudc
dai tréng rong, gia tao, két thanh bang nhimng ao tudng
va phién nao hu vong, tim khap nai trén trai dat nay ma
chdng biét dich that minh 1a ai, 1a cai gi. Chinh cudc séng
gié tao, khéng rd biét do da gay ra khé dau, phién nao,
tham san si, kiéu cang, ghen ghét... Trong doi séng dich
that nay moi tuong quan vai ngudi khac, véi su vat déu
tra thanh dich that, khong con bi che dm béi kiéu cang,
ganh ghét, gay han. Tuong quan dich that dy chinh la
long tu bi vi khong con cdi ta va cai cla ta ngan chia
minh véi ngudi khac va véi thé gidi. Tuong quan dich
that la long tur bi, va cé tir bi thi hoan hy, vui vé, thay doi
dang séng.

Khi thdy va s6ng dugc nén tang clia moi hién tudng
cla doi séng, d6 ciing chinh la tri hué. Tri hué 1a mét
pham tinh tu nhién ctia d&i séng chan that. S6ng duoc
tri hué thi chi mét cau kinh nhu“Pham hé c6 tudng déu
la hu vong” hay “Thé gian lia sanh diét, giong nhu hoa

e e

trong khéng, tri chdng dac c6 khéng, ma hung tam dai
bi’, cing lam ngudi ta vui khodi, cudi ha ha, hoan hy ca
ngay. Néu tir bi dem lai hoan hy &m ap cho cudc séng
thi tri hué cling dem lai hoan hy cuda tu do, gidi thoat.
Thay tat ca déu vo tu tanh thi c6 gi ma khong vui. D6 la
su sang 1o, doi s6ng khéng con nhiing béng ma cua ap
buc, ngan ngai va nghi nga.

Dai séng dich that dy la cai dao Phat goi la Phap than,
hay “that tudng cla tat ca cac phap”. Mot khi thdy dugc
N6, song dugc N6, dan dan di sau vao dai song dé. Cang
di sau vao doi séng dé ngudi ta cang trd lai tré tha. Su tu
hanh cta tré tha la cuéc choi dua khong chuéng ngai:

Bdt cu tu tuéng nao sanh khdi sé cing mét vi
Phdp théan:

Khéng can gi phdi ldy-bé, tdt ca & trong Niét-ban
tron ven...

VGi nhitng hanh déng cla ngudi huyén, thodt
ngoai ldy-bé,

Bé& chuyén nghich canh vdo con dudng va dé hop
nhdt thién dinh va xudt dinh,

Hay di dén dinh nui, nghia dia, dao hoang, chg
baa...

Nhiing noi chén lam cho tdm dao déng

Va hady dé cho than nhéay nhét, miéng hdt nhing
baica

Va tdm phong chiéu da tha tu tudng:

Haéy ndu chdy ching hoa vdi cdi thdy va thién dinh
cla tu gidi thodt turc thi khoanh khdc.

(Longchenpa, Phdt tdm, chuong Tam giai thoat tu
nhién: Dai Toan Thién, Thién Tri Thiic, 2001).

Cho dén khi nhiing sanh, gia, bénh, chét roi rung hét,
thi “sanh diét da diét, tich diét |a vui” (Kinh Dai Bdt Niét-
ban). Khi &y ngudi ta hoan toan la mét tré tho (Péng
chan dia). Tré tho vi khong con hy vong va lo sg (Vo
nguyén), khong con bi cac tudng clia sanh tif lam ngén
ngai (V6 tudng), va vi tat ca da tra vé that tanh va that
tudng clia chuing (Khéng).

Tré tho vi chua tling bi nhiém 6 béi sanh tl, béi vi
rét rdo sanh tl chua ting cé. Khi thay sanh tr la khong
c6 that, khong 6 ty tanh, thi vui cudi: “Sanh tir nhan
ma thoi”.

Doan cudi mot bai tho ké ctia Hué Trung thugng si noi:

Sanh tu'vong sanh, trvong tu

B6n dai vén Khéng, tir dau khdi

Ché nhu huou khdt duéi don ndng

Chay déng chay tdy khéng tam nghi.
Phdp thdn khéng dén cing khéng di
Chan tdnh khéng phai khéng chdng phdi
Dén nha théi chd héi tim dudng

Thdy tréing ndo khé tim ngén chi

Ké mé dién dao sg sanh tir

Ngudi tri thdy ra, nhan ma théi.

nhan
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Chizm nohizm 02

Bay dieu kién
thinh suy Phat day

PHAN MINH HIEN

ong kinh Dai Bdt Niét-ban thudc tuyén tap

Truong Bo kinh (tuong duong kinh Du hanh

thudc tuyén tap Trudng A-ham)™ cé ghi lai su

viéc vua A-xa-thé (Ajatasattu) nudc Ma-kiét-da

(Magadha) phéi mét dai than dén thinh y Dic
Phat vé viéc 6ng mudn cat binh danh x& Bat-ky (Vajji).
Duc Phat da trd I6i nhu sau:

1. Khi nao dan Bat-ky thuong hay tu hop va tu hop
déng dao véi nhau.

2. Khi ndo ddn Bat-ky tu hop trong niém dodn két, gidi
tdn trong niém doan két va lam viéc trong niém doan két.

3. Khi nao dan Bat-ky khéng ban hanh nhiding lugt Ié
khéng nén ban hanh, khéng hdy bé nhiing ludt Ié da duoc
ban hanh, s6ng dung vdi truyén théng cta dén Bat-ky.

4. Khi ndo ddan Bat-ky tén sting, kinh trong, danh 1€,
cling duong cdc bdc trudng ldo Bat-ky va nghe theo 10i
day cta nhing vi nay.

5. Khi nao xu Bat-ky khéng c6 bdt céc va cuéng ép
nhiing phu na va thiéu ni Bat-ky phai séng véi minh.

6. Khi nao dan Bat-ky tén sting, kinh trong, danh 1,
cling duding cdc tu miéu cta Bat-ky & tinh thanh va ngoai
tinh thanh, khéng bé phé cdc cting 1€ dé cung tirtrude, da
lam tirtrude dung véi quy phdp.

7. Khi nao dan Bat-ky bdo ho, che chd, ing hé ding
phdp cdc vi A-la-hdn & tai Bat-ky, khién cdc vi A-la-hdn
chua dén sé dén trong xu, va nhiing vi A-la-hdn da dén
duoc séng an lac.

Khi nao bay phap bat théi trén con dugc duy tri
gilra dan Bat-ky, khi nao dan Bat-ky dugc gidng day
bay phap bat théi nay thi dan Bat-ky dugc hung thinh,
hung cudng (khéng ai c6 thé xam pham).

(Theo ban dich cta HT.Thich Minh Chau)

Diéu thi nhat Duc Phat day la sy hoa hgp trong dan
chling va trong t8 chuc chinh tri. Nhitng ngudi cé trach
nhiém quan tri dat nuéc phai thusng hdi hop dé luan dam
vé dudng 16i chinh tri va chl truong, chinh sach ich nudc,
loi dan. Cling nhau trao d6i, thao luan trong tinh than hoa
hop vi muc tiéu chung; khic phuc, stra d6i nhimng sai lam,
khiém khuyét trong cht truong, chinh séch.

Ngudi dan biét quan tdm cac van dé chinh tri, van
hoéa, xa hoéi, thudng tu hop ban luan va déng goép
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y kién cho cac nha lanh dao, cac nha quan ly. Ngudi
dan thudng cung nhau trao d6i, thao luan vé doi séng,
nghé nghiép, chia sé kinh nghiém, hiéu biét dé giup
nhau phét trién, tién bo.

Ngoai ra, I6i day nay con cé y nghia moi thanh phan
xa hoi c6 su cu x binh ddng vdi nhau, ton trong lan
nhau, khong ¢6 su ky thi, phan biét giau nghéo, quy
tién hay thudc giai cap, chiing tdc nao. Bai vi cé su binh
dang khéng phan biét mdi c6 su tu hop déng dao dé
ban luan, trao ddi cac van dé xa hoi, quéc gia hay doi
s6ng ca nhan, gia dinh.

Diéu thi hai la xay dung khéi dai doan két: Doan két
gilta cac nha lanh dao, cac nha quan ly; doan két gilra
chinh quyén va nhan dan, trén dudi mét long vi su giau
manh cta dat nudc, vi hanh phuc ctia nhan dan.

Mot quéc gia ma ndi bo khéng cé su doan két, chia
nam xé bay, bé dang phe phai kinh chéng lan nhau,
chi biét chuyén quyén, tu lgi thi sém mudn gi cling xay
ra ngoai xam, ndi loan. Day la diéu hét stic quan trong
khoéng thé xem thudng.

Piéu thirba la tinh than thuong ton phép luat va gitt
gin truyén théng dan tdc. Khong tly tién dat ra nhimng
luat 1é mai, khong ban hanh phép luat ma khong cé su
théng qua Quéc héi, Chinh pha, khong cé su trung cau
y dan, khong co su théng nhat y kién gitta cac nha lanh
dao, cac nha quan ly, cac co quan, ban nganh.

Luat phap dugc ban hanh phai huéng dén quyén lgi
clia ngudi dan va loi ich dat nudc. Nhiing diéu luat hiu ich
phai dugc gitt gin, khéng dugc tuy tién stta d6i hodc bo di.

Con van dé truyén théng? Truyén théng lau doi cla
dan tdc can phai dugce giltr gin néu d6 1a nhiing cai hay,
cai dep, co gia tri. Néu danh mat truyén thong van hoa,
bén sdc dan tdc chdng khac nao danh mat chinh minh,
danh mat sinh ménh, cai hon cia mot quéc gia.

Diéu thi tu 1a kinh trong cac bac trudng thugng,
nhiing ngudi cao tudi c6 nhiéu kinh nghiém hiéu biét,
thudng lang nghe y kién ctia ho. Cling nhu ¢ Viét Nam ta
dudi thoi nha Tran, Thugng hoang Tran Thanh Tong da
ma Hoi nghi Dién Hong vao thang Chap nam Giap Than
1284, ma&i cac bo 1ao hop lai ban viéc nudc. Dac biét, doi
VGi nguidi gia, xa hoi phai cé ché dé uu dai, hé trg.

Diéu thir nam, xa hoi cé an ninh, trat tu. Khong cé té



nan ap buc, boc 16t; ha hiép, bat coc, cudng ép phu ni
lam ty thiép, lam no 1&. Khong ¢é hién tugng bat binh
dang gidi, ngudi phu ni phai dugc ton trong.

Diéu thisau la c6 van hoa tin ngudng, cé ddi séng tam
linh; tén trong truyén théng. Bat ci mot dan tdc, quéc gia
nao cling cé truyén théng van hoa, tin ngudng riéng cla
minh, bén canh d6 doi séng tam linh cling ¢o vai tro vo
cung quan trong. Bai vi cudc séng ludn c6 nhiing nhu cau
& hai phuong dién vat chat va tinh than. Con ngudi can
€6 ddi s6ng tinh than, tam linh d€ can bang véi doi séng
vat chat. Ddi séng tinh than, tdm linh cling gidp cho con
ngudi khac phuc nhiing khoé khan, nghéo nan trong doi
s6ng vat chat, nd lam diém tua cho con ngudi dimg viing
gilra dong doi thién bién.

Diéu thirbay Duc Phat day la phai biét kinh trong cac
bac thanh nhan, cac bac xuat tran thugng si, cac bac
hién nhan, minh triét cé tai nang va dic dé. Bsi nhimng
Nngudi nay la dai dién cho dgi séng dao duc thanh cao,
thién my, ludn la tam guong cho moi tang 16p xa hoi
noi theo. Xa hoi, quéc gia phai bao hé ho, trong dung
tai nang, su dong gép, céng hién cla ho.

Mot xa hoi khdng quy trong ngudi hién tai thi khong
thé nao phat trién, tién bd. Mot xa hoi khéng biét kinh
trong ngudi hién dc, khéng tran quy diéu thién, séng
theo diéu thién thi xa hoi d6 khong co nén tang viing
bén, con ngudi khéng c6 cudc séng yén én vi mat an
ninh, trat tu an toan xa hoi.

Dat nudc Viét Nam ta vao thai dai Ly, Tran da thuc hién
rat tét nhiing diéu nay. Cac vi vua anh minh luén lam tdm

guong dao dic cho than dan trong nudc. Cac vi xuat gia
thudng dugc mdi vao triéu dé vua cuing quan than hoi
dao va ban chinh su. Dao duc rat dugc coi trong, ngudi
dan luén quan tam doi séng dao dic va van hoa tinh
than. Moi thanh phan xa hoi déu doan két mét long trong
codng cudc xay dung qué huong dat nudc va chdng gidc
ngoai xam. Chinh vi thé ma dat nudc ta thai bay gio hung
cudng, nhan dan séng trong thai binh an lac. Thai Ly da
tling truy dudi gidc xam lang nha Téng dén tan lanh thé
Dai Téng, thai Tran da tling ba lan danh bai giac Nguyén-
Méng hing manh nhat luc bay gid.

Cho dén ngay nay, nhiing |5i day ctia Dic Phat van
con nguyén gia tri. Chinh vi ngudi dan xu Bat-ky thoi
d6 co6 dugc Bay phap bat théi nay ma nudc Ma-kiét-
da khong dam xam chiém. Duc Phat cho biét, khi nao
ngudi dan xu Bat-ky con thuc hién t6t Bay phap bat thoi
do thi xu Bat-ky luén viing manh, khéng chi Ma-kiét-
da ma bat ky quéc gia nao cling khéng thé xam pham.
Thiét nghi, hém nay sau hon hai muai lam thé ky, néu
xU s& nao, qudc gia nao biét van dung tét nhing |oi
day d6 chac chan sé thu dugc nhiéu thanh tuu tot dep
trong cong cudc xay dung, phat trién dat nudc. m

Chu thich:

(1) Kinh Bai Bat Niét-ban (Mahaparinibbana sutta), kinh s6
16 thudc Truong Bo Kinh (Digha Nikaya), tuang duong kinh
Du hanh, kinh s6 2 thuéc Truong A-ham. Noi dung hai bai
kinh nay cling tuang tu phdm kinh Vajji (Bat-ky), chuong Bay
phap cta Tdng Chi Bé Kinh.
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ien dinh Shamatha

Lowgon T Gm

SAKYONG MIPHAM RINPOCHE
NGUYEN VAN NGHE dich

“Qud trinh héa gidi s hoang mang béi réi dua trén viéc lam cho tdm ching ta én dinh va thém
stic manh cho tdm. Chung ta thuc hién viéc nay bdng cdch thuc hanh thién tinh Idng hay thién chi
(Shamatha meditation)” Sakyong Mipham Rinpoche da ndi nhu vdy.

6i khi chung ta quén gido ly clia Buc
Phat da hinh thanh nhu thé nao. Chiing
ta quén tai sao Duc Phat lai tur bo cung
dién cta vua cha mara di. Ngai khong hai
Idng vGi mot do tudng va Ngai mudn hiéu
cudc dai cta minh - chinh ban than cudc doi. Ciing
gidng nhu Duc Phat, phan déng ching ta mong muén
kham pha mot chan ly nao do vé cudc doi clia ching
ta. Nhung c6 that la ching ta c6 thé biét dugc nhimng
gi dang xay ra? Day la mét cau héi co lién quan dén cai
chan ly sau sac nhat cda gido ly Duc Phat. Cau tra 15
cla DPuc Phat la “Vang. Rét cuc réi ching ta clng cé
thé. Nhung chiing ta can phai c6 mét qua trinh thién
dinh dé tim ra, b&i vi vé ban chat, ching ta dang &trong
mot trang thai hoang mang béi réi”. Tai sao ching ta
hoang mang bdi r6i? B&i vi chiing ta khéng hiéu dugc
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tam clia chdng ta van hanh nhu thé nao.

Qua trinh hoa giai su hoang mang béi réi dua vao
viéc nuéi dudng nang luc lam quen véi tam, cing c6
va gia tdng stic manh clia tdm ching ta. Y thic dugc
va tinh mat quan sat nhiing gi dang xay ra trong tam
chung ta cho ching ta co hodi dé luc nao ciing nhin
thay mot cap do chan ly sau sac hon. Trong viéc thuc
hanh thién dinh, ching ta hoc cach dé c6 dugc mot
cach nhin réng I&n hon, thay vi lUc nao cling suy nghi
nho nhat.

Puic Phat da hiéu rang néu chiing ta muén thuc hién
mot qua trinh gi d6 — khong nhat thiét la mot qua trinh
tam linh ma cé thé 1a mot qua trinh trong cudc séng
binh thudng nhu la hoc hanh hay kinh doanh - chiing
ta can mot cai tam c6 thé hoat déng dugc. Ching ta
can mét cai tm ma ching ta c6 thé trong cay. Do la



khai niém luyén tam, lam cho tam c6 thé hoat dong
dugc dé cho n6 c6 thé lam nhiing gi n6 can lam.

Thién shamatha hay la thién chi (tinh ldng, ngung
bat, an binh) la cdch ching ta lam cho cai tam nay,
6n dinh hon, hitu dung hon. Theo quan diém nay
shamatha khéng thuan tuy la mot cach thuc hanh ctia
ngudi Phat td; né 1a mét cach thuc hanh bat ky ai cling
c6 thé lam dugc. N6 khéng gan két véi mét tdn gido
nao hét. Néu ching ta muén hoa giai sy hoang mang
béi réi, chung ta phai ¢d gédng tim hiéu tam la gi va
n6 hoat ddng nhu thé nao, khéng lién quan gi dén tin
ngudng cla chung ta.

Chirshamatha trong tiéng Phan cé nghia la“yén tinh
dai lau”."Yén tinh dai lau” miéu ta ban chat tu nhién cla
tam. Ch{ “yén tinh” ndi l1én toan bd y nghia. Ban chat
cla tam la tran ngap niém vui, tinh lang va rat trong
sang. Trong thién shamatha chung ta khong tao ra
trang thai yén tinh - diéu ta lam trudc tién la ching ta
dé cho tdm chdng ta nhu né vén vay. Diéu nay khong
¢6 nghia la lam ngo mot cach binh than truéc moi su.
Diéu nay cé nghia la tam c6 thé duy tri trang thai tu
nhién cda né ma khoéng thudng xuyén tach roi trang
thai do.

Trong thién dinh, ching ta tdp cach gir lau dai
trang thai yén tinh: Ching ta hoc cach dé cho chinh
minh & trong trang thai yén tinh. Néu ching ta c6 thé
nhé y nghia clia chir“shamatha” chung ta c6 thé luén
luén dung chit d6 nhu la mot diém tham khéo trong
viéc tap thién dinh cla ching ta. Ching ta cé thé ndi,
“Chung ta dang tap thién dinh gi day? Day la shamatha
- duy tri lau dai su an binh tinh [ang".

Trong lic d6 ching ta bat dau thay rang tam ching
ta khéng phai Iic nao cling & trong trang thai an binh
tinh 1ang. C6 thé né dang & trong trang thai buc boi,
gian d@, ghen ghét. Nhin thay dugc tat ca chuyén nay
la cach chung ta bat dau gé bé suhoang mang, béi réi
clia chung ta.

Thién dinh 1a moét su luyén tap rat riéng tu. Giéng
nhu Buc Phat, ching ta c6 thé tiép can nd bang
phuong phap nhan thuc gia tri. “Diéu gi thuc su cé gia
tri? Chan ly clia trdi nghiém clia chung ta la gi?” Chung
ta bat dau y thic dugc rang ching ta khéng biét, va
ching ta dam ra hiéu ky muén biét.

Khi ¢6 gdng tim hiéu nhu vay ching ta nhdy nhanh
tUr cdu héi qua cau tra 16i, méi cau tra |6i mdi lai dua dén
mot cau hoi mai. Va néu ching ta kién tri tiép tuc nhu
vay ching ta bat dau trai nghiém mot chan ly khac ma
Duic Phat cling da kham pha ra: Trong méi tinh hudng,
c6 mot thé lién tuc cha chan ly. Méi cau tra 16i dugc néi
ti€p moét cach tu nhién v6i mot cau hoi ké tiép. Lién
mot mach, khong cé ngat quang.

Vi loai thyc hanh va tinh hay do héi nay, Buc Phat
da biét cach nhin quang canh cuéc séng mét cach ré
rang va khach quan. Khi bat dau thuyét gido, Ngai chi

tudng thuat lai nhimg gi Ngai quan sat thay: “Day la
diéu Ta thay. Day la chan ly vé moi sy”. Ngai khong trinh
bay bat ky quan diém dac biét nao. Ngai khong thuyét
giang gido diéu; Ngai chi rdé thuc té. Chung ta quén
diéu nay. Vi du nhu phan dong ching ta néi rang mot
trong nhiing | day c6t yéu trong Phat gido la nghiép.
Nhung Buc Phat khong sang tao ra nghiép; Ngai nhin
thdy nghiép va thtia nhan né. Néi rang nghiép la mot
niém tin clia dao Phat thi chdng khéc gi néi Phat tlr tin
rang nudc la dm udt. Va néu ban |a Phat tdr thi ban cling
phai tin rang Ita thi néng.

Trong thién dinh, diéu ching ta lam la nhin trai
nghiém cda chdng ta va nhin thé gisi mét cach théng
minh. Ddc Phat néi rang day la cach ta tap nhin vao bat
ky tinh huéng nao va hiéu chan ly cda né, thong diép
that su cdia nd, thuc té ctia n6. Bay la diéu Duc Phat da
lam - va tat ca chung ta déu co kha nang thanh Phat,
cho du chiing ta c6 la Phat tir hay khéng. Ching ta déu
c6 nang luc nhan ra dugc cdi tam an binh mét cach
tu nhién ctia ching ta, noi khéng cé chut hén loan
réi rdm nao. Ching ta c6 thé dung su trong sang cua
tadm chung ta dé tap trung vao bat ky diéu gi ching ta
mudn. Nhung trudc tién chidng ta phai diéu phuc tam
clia ching ta théng qua thién dinh shamatha.

C6 thé chuiing ta lién két thién dinh vai chuyén tam
linh bai vi khi ching ta trai qua mét gidy phut yén tinh
dai lau, gidy phut do6 cé vé nhu cao siéu huyén bi lam.
Tam chung ta khong con bi tréi giat, nghi ngoi vé vé
s6 chuyén nla. Mat trdi moc va mét con gié nhe mat
mé théi qua — va bdng nhién chdng ta cdm nhan dugc
con gi6é thoang va chung ta thdy rat hing tha. Chang
ta nght, “D4 la mot trai nghiém rat c6 tinh tam linh! M6t
trai nghiém mang tinh ton gido! Trai nghiém nay chi it
cling dang cho chiing ta lam mot bai tho hay viét mot
la thu tham nha! Tuy nhién tat ca chuyén dang xay ra la
chuing ta hoa hgp véi tdm ctia minh trong gidy lat. Tam
chung ta dang & day va dé hoa hop. Trudc day ching ta
ban rén va hoang mang qud nén chuing ta khéng chiy
dén con gid thodng. Tam ching ta khéng thé & yén du
lau dé ngdm mat trdi moc du chuyén nay chi mat hai
phut rugi. Bay gi chiing ta cé thé gilr cho tam & yén da
lau d€ nhan biét va thudng thic nhiing canh dep quanh
chuing ta. Bay gid ching ta dang thuyc su & day. That ra
chuyén nay la binh thudng. Ching ta cé thé diéu phuc
tdm cla chung ta. Chung ta c6 thé luyén tdm lam cho
tam tr& nén htu dung va hoat déng dugc.

Day khéng phai van dé ta c6 la Phat ti hay khéng,
né la van dé ctia con ngudi néi chung. m

Nguén: Shamatha Meditation: Training the Mind, Sakyong
Mipham Rinpoche, Shambhala Sun s6 thang Nam 2002.

Sakyong Mipham Rinpoche la ngudi gilt truyén thua cta
phai Shambhala Buddhist do ngudi cha da qua cé ctia ngaila
Chogyam Trungpa Rinpoche thanh lap.
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NGAM NGHI

vd TAN KHANH

6i khong ro co duyén nao va cam giac ra sao,
cling nhu thai gian, khéng gian clia budi dau
di hoc thé nao. Hanh ddng hoan toan theo
ban nang va hoan canh cuén 16i, dun day.
Sau nay [én I8p trén, phai hoc thudc long
doan vén cta Thanh Tinh, t6i thuc su xtc déng, va chot
nghi dén minh, rung rdc tai than. Téi khéng dugc cai
diém phac: “... au yém ndm ldy tay téi dan di trén con
duong lang...”. Nha ngheo, dong em nho. Ma t6i, nguoi
phu nit quen &n nhan, quan quanh véi bép nuc, nha
cUa; con ba t6i, do thai cudc phai canh canh cong viéc
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& dinh lang, ranh chut nao la lo xuéng vuan, lui cui
tréng tudi. Gidc gia, loan lac, tan cu, an nhd G dau, 16n
Ién phai di hoc d€ bét di chai... Thé théi.

Truong hoc la ngdi nha gach khang trang, c6 hai
phong réng rai, von do mot 6ng dién chu 16n xay cing
cho lang, c6 san rong, nam sat mé Tay dinh lang, nai
ba téi lam viéc. Phia Bac 1a dudng cai chinh, c6 hang
rao va hang cay lim rgp mat, phia Nam la dong lua
ngat huong bén mua. Bay gid, nham mat, t6i van hinh
dung mén mét, du qua nam thang, bién dau da 16p 16p
trung trung.



D6 la bubi sdng sém dau thang Chin nam 1952. Téi
khoéng nhé ai da dua t6i vao I6p. Hoc tro thiét dong va
du moi Itia tudi, ngoi hai day: Day trai nhin lén bang la
I6p Nam (I6p Mt bay gid) va bén kia I3 16p Tu. Téi ngdi
I6p Nam, chen chuc d0 moi hang va 1an 16n ca nam lan
n. Gido vién la mét thay tén Canh, day chung ca hai l6p.
Thay c6 vé quan tam dén t6i, c6 I& do vi kinh va né ba
téi. Phia bén kia, I6p Tu (nay la I6p Hai), nhiéu anh chilén
tudi, va da ngo6i I6p nay nhiéu nam bai mot ly do dé hiéu
la... khong co 16p dé hoc 1én! Thai gian dau, vi la hoc tro
mdi, thay Canh lay v& cuta t6i dua cho mét anh 16p Tu
chép bai gium dé hoc, khéng hé biét a téi da biét doc
biét viét. Trudc tan cu, ma toi, ngudi phu nir duy nhat
cta lang da dé dau I6p Binh dén hoc vu, dugc phan cong
day x6a mu cho ba con quanh viing va thudng dat toi
theo. Nhd sang da, téi hoc 16m va rat tu nhién biét doc
biét viét, dé roi lam... “phu gidng” cho ma.

T6i hoc 16p Nam khoadng hai thang, biét lam thém
mon Toan phap (bén phép tinh) va tinh d6 (6 I6i giai).

Thay Canh hay vang I6p, giao cho mét anh I6p Tu coi
trat tu, chép bai cho I6p Nam hoc va phan céng chép
bai lén bang cho I6p Tu chép theo. Qua Tét, mét hom
thay coi va t6i va bat ngd phan “cho trd Kh.qua ngéi I6p
Tu”. Vay la chua day ntia nién khoa, t6i da duoc... lén
I6p! T6i hoa nhap rat nhanh. Thay vay, ma téi cho thang
em trai kém t6i ba tudi theo di hoc luén, nhung no di
choi la chinh. Gig choi kéo dai rat lau, vi ngay hoc hai
buéi. Trong danh, hai anh em chay vé nha lay... com
ngudi dé trong cdi xay, rac mudi trdng, béc an. Cling
thdi gian dau ddi lam hoc tro nay, téi biét thém dugc
nhiéu bai hat va trd choi mdi. Méi budi sang, sang nao
cling vay, hoc tro hai I6p ding xép hang ngay ngan
gifa san dé lam 1é chao cd. Cot ¢ la mot cay cau gia,
kho, that cao va la co dugc moét anh I6p Tu kéo 1én
bang soi day dura. Téi nhé ngudi hay dugc ding ra ho
lénh tén la Canh Dlng, nay da mat, tac phong rat la oai
vé. Gi& choi doi bita mét 1an, vao budi chiéu, két hop
mon “Hoat déng Thanh nién”, thay Canh cho ching toi
ngoi thanh vong tron. Thay gidng va tap cho chung téi
bai hat Frére Jacques 1Gi Viét “Troi mua xudng réi - Troi
mua xuéng réil... Nuéc ddy ao nghe con chim né kéu
“hoach”...” Sau nay di hoc & truong tinh, t6i hat dugc
dé dang I6i tiéng Phap “Frére Jacques! Frére Jacques!
Dormez Vous! Dormez Vous! Sonnez les matines! Sonnez
les matines!...” Sau dé, chia thanh nhém, choi trd “Bit
madt bdt dé”, “Bé khdn’, “U moi”... Thay vira hudng dan,
vUua chi huy va cé luc cung vui choi véi ching t6i, du
nghe noi thay rat dir don. Vay ma trong suét nam hoc,
t6i chua hé bi don. Trong 18p, Iic nao thay cling c6 san
mot cdi roi tre ma khong ¢ bira nao cdi roi vo dung,
va cai nay nat, thay da c6 ngay cai roi méi. Cling trong
nam hoc duy nhat & trudng lang, Tét xong, con xuan,
theo dinh ky, dinh lang t€ Thanh hoang. Sau budi t6i
t6i dat em di coi lé rudc sdc dén khuya, chiéu hom sau,
dinh “dai tiéc” hoc tro. Chung t6i xép thanh hai hang,
thay Canh dan vao san Tién Hién du tiéc. C6 ban bay
trén chiéu trai gitia san gach, hoc trdo bén nam bén ni
dugc cac co chu don &n, cham séc ti té. Do la lan dau
tién t6i an dam cung dinh. Hoc tro dugc uu tién, chian
sau cac cu bd lao chic sac nhung van dugc an trudce
dan lang, dam tré chan trau an véi nhiing nguai “tap
dich” sau cling, vao xé trua hém sau. Xem thé du biét,
hang “chirnghia” thai dé rat dugc lang xém né trong!

Roi cling hét ndm hoc. Téi khong biét thay cong
diém danh gia thé nao ma cudi nién khoa, t6i dugc
lanh phan thudng. Thay phat thudng ngay trong 16p,
khoéng té chuc & rinh rang, khéng cé quan chic va phu
huynh hoc sinh nhu sau nay. Phan thudng, téi nhé rat
rd gém c6 bén quyén va “xich-16 mdy” va mét cay but
chi. T6i quy vo cung va hoc hé, t6i cling khong dung
dén. R6i thay tro xa nhau.

Ddi séng, néu tin co sé ménh thi t6i nghi phan s6
mdi ngudi nhu c6 Mot sy sap dat vé hinh dinh doat.

1-9-2014 VAN HOA PHAT GIA0 25



To6i khéng hé nghe gia dinh, ba ma t6i ban bac hay noi
gi vé chuyén hoc hanh ctia ching t6i, tham chi khéng
qud quang gi dén ban than téi vé viéc hoc. Vay ma,
dang yén 6n vui choi su6t mua he, khai giang nién
khoa 1953-1954, t6i dot nhién biét minh phai ra tinh
hoc. Viéc di hoc & trudng tinh, goi la truéng Dinh, cta
t0i cling tao su ngd ngang khong it cho 1t ban nha qué
clng nhu 10 ban cling hoc véi téi & trudng lang. Toi thi
chi biét nghe theo I16i ba ma, va hau nhu khéng mét
chut xtic déng nao & thai diém “d6i doi” nay. Tat nhién,
tinh quyén luyén van con nén khi da di hoc & Dinh,
ngay nghi th& Nam hang tuan, t6i van vé tham trudng
c(, lang thang quanh quén va cdm nhan su than thiét
gan gi gitta minh va ng6i trudng, cdm xic ma sau nay
khi I6n 1én téi mdi biét rd. DO 1a thir tinh cadm dau dai,
rung rung khi nhé& dén, mai vé sau.

Thé nhung, diéu lam t6i cdm déng mai sau mai biét
la, viéc “Ién tinh” cla t6i hoan toan do su sap dat cla
thay Canh. Thay nhin thay trudc con dudng hoc van
ma toi ¢ thé di dugc. Thay ra vo ban bac véi ba toi
trong dinh, réi lam tat ca gidy tg, ti gidy khai sinh dén
céac loai ho so can thiét d€ mang vé ndp & Ty Gido duc
ma thay quen biét. Téi thi ci 1dng lang lam theo, lai
khong hé biét gi vé su quan tdm lo 1dng cla thay. Tudi
tré hau nhu rat déi vé tinh. Cang vay, khi tro hoc tai
nha mot ngudi quen vai gia dinh & phé, t6i méi biét
la thay & cung day, chi cach nha tro t6i ba can. Vay la
hang ngay, thay phai vac xe dap 16i hay di do qua song,
vé tan lang t6i day hoc. Hau nhu téi rat it, vi ngai thi
dung haon, chd ddng gap thay, cing nhu thudng lan
tranh khi thay béng thay phia trudc, du rat thuong rat
kinh, c6 1& d6 cling la cung cach chung cua thé hé hoc
trd thoi dé.

Dau nam 1953, chién suDéng Duong dén hoi ac liét.
Mot budi séng dau tuan, ding & bd san nha tro nhin
ra dudng, toi thady thay Canh di trudc mot tép linh cam
stng. Thay nhin 1én hang xém vla cudi vira néi nhu
phan tran: “Toi da ky nhan 1énh goi dong vién réi, chuan
bi di ma con bi bt nita”. Hoa ra 1a bat linh. D€ dén quan
cho chién trudng, bon Phéap cho linh lung suc khap noi,
tim thanh nién, ap giai dé ting cudng quan sé dang hao
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hut. Sau d6, t6i chi biét la thay Canh phai di linh. Toi xa
thdy lan thi hai va nghi la xa vinh vién.

Vao dai, rat tu nhién, t6i chon nghé day hoc. Sau
hon bén muoi nam lang thang khap noi theo nhu cau
diéu déng ctia nganh, gan cudi doi, t6i xin dugc vé day
& qué, noi ngay dau di hoc. Ngoi trudng da dugc xay
mdi, bé thé, hoc tro that déng va hai cdp hoc chung:
trung va tiéu hoc. Ngay nhan viéc, téi ngd ngang dén
thang thot la dugc tai ngd vai thay Canh trong cong
viéc cla mot ngudi... bao vé, tuc la 6ng cai truong! Sau
chién tranh, gia dinh ly tan, thay vé lai trudng xua va
V@i trinh d6 cla thay, ngudi ta chi xép cho thay céng
viéc dé. Thay & mét minh trong can chai vach dat, sau
day nha kho. T6i van goi la Thay, nhung thay e dé goi
toi la... chd (vai em than mat) khac véi cac gido vién
khéc, c6 ngudi ting la hoc tro cla t6i, thay phai goi
la thay c6. Thay lam viéc cham chi, rat trach nhiém va
thudng bi G hoc tro tinh quai, nghich nggm tréu choc,
tham chi chdi béi hén hao. Nhiéu khi t6i thay that bat
nhan, nhung thay van tu nhién va lam dung chuic trach
c@a minh. Gan hét nién khoéa, trudng c6 don mét doan
gido sinh su pham vé thuc tap, téi lam té trudng bo
mon va hudng dan gido sinh chuan bi ra trudng. Khi
téng két dat thuc tap, toi diéu dinh xin méi gido vién
hudng dan cat vai tiét phu cap, va trong budi lién hoan
tién doan, tdi trinh trong cam s6 tién nay trao cho thay
Canh, 1y cé la thay cing dugc phan cong phuc vu
doan thuc tap. Thay cdm déng rung rung, cam xap tién
va néi nhu méu, “Da nam khéa thuc tap & trudng nay,
day la 1an dau tién t6i duge nhan phu cap!”...

Sau dot d6, thay vé huu tri. Trudng ciing khéng té
chuc tién dua gi ca. Dai séng lic nay qua déi khé khan,
ngoai viéc nha nudc, ai cling tim cach tranh tha lam an
kiém s6ng. Thay lang lang rai trudng, va diéu lam toi
v cung an han la da khéng tim gdp hay noi véi thay
vai loi dua tién. Do hdi mai mdi biét la thay vé song véi
mot ngudi con trai trén manh dat gia dinh ma hop tac
xa da thu h6i mdi chia tra lai, & bén kia séng lang toi.
ROi cling nhu moi ngudi, tdi quén han, vi phai vat va
vGi miéng com manh 4o thai bao cap. Toi chi biét tin
thay mat gan mot thang sau khi moi viéc da yén bé.
Cai chét cua thay that vo cing nghiét nga: mét minh
gilia rdy bap ngo, cing do khi gia dinh phat hién. Téi
goi tham trong nudc mat: Thay oi!

May nam gan day, doi séng kha dan lén. Anh con trai
cla thay vé song lai & lang t6i, hang nam déu c6 lam
dam gi6; toi cing dugc mai dy déi lan dé thap huong
cho thay. Thé nhung, khach khia toan la thé hé mdi, cé
ca cac chiric sac dia phuong, khéng cé ai tiing la hoc tro
cla thay, c6 thé ho da di xa, da mat hoac khong biét,
cling c6 thé ngudi con clia thay khéng mai bao.

Nghé thay, néi nhu ngudi xua, la cdi nghiép. Bao
nhiéu thé hé dugc thay dua dat ti nhiing budc dau
tién trén dudng dai, con ai nhé? m



Anh minh hoa, nguén: datvietphoto.com
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~ Cau chuyen —

0 quan ca-phe via he

NGUYEN TRI CAM

uan xa @ cai thanh pho nay thi day, c¢  nhac nhéo xap xinh, n6i chuyén nhu hét vao tai, lai con

ra khéi ngé la gép, nhung uéng ca-phé  dén xanh dén do chép tat nhiic ca mat.

& quan coc via hé budi sang sém la cai HO6m nay thay Ba ra quan muén, tay cam t& nhut

thd clia dan cé cuu Sai Gon. Ngéi quan  trinh phat hanh sém, théng tin cho moi ngudi rang lai

khi trgi con t& mag, dén dudng chua tat, c6 thém may 6ng lam “chic trach” tham 6 bi bat. Ngui
khong khitrong lanh va khéng gian yén tinh. Ng6i  trong xom goi la“thay”, khéng phai thay Ba la thay gido
nham nhi ly ca-phé va tha h6 “tam” chuyén trén troi  day chii, ma la vi 6ng hay luan vé tudng s6. Moi ngudi
dudi dat ma khéng buc minh nhu cac quan ban ngay, ban chuyén dao nay sao c6 nhiéu vi chiic sac vuéng
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vong lao ly, réi cdm canh cho may vi méi trudce day tran
day danh vong, quyén uy ma nay chiu canh than bai
danh liét, vuéng vong tu ti. HEt chuyén trong nudc roi
lai lan man ban sang chuyén sé phan ctia may 6ng ba
téng théng, thi tuéng xit ngudi méi hdm nao “tién ho
hau ung”la thé, ma nay ngudi chét ké vao tu, hau van
sao thiét thé tham.

Thay Ba nghe xong két luan mét cau xanh don: “Ai
cling c6 s6 phan, dinh ménh da an bai thi phai chiu,
cai s6 troi sao dang?”. Ba con ngdi nghe gat gu xem
day la cach ly gidi c6 vé hgp tinh hop ly. Riéng bac
Bay nay gid ngdi lang thinh, khong tan thudng cling
chdng bai bac. Bac “triét ly” bang quo: “HOt ca hét 6t
phaoi khé, tron trong chén, d6 ai biét hot nao la hot ca,
hét nao l1a hot 6t; nhung, khi gieo xuéng dat thi hot
nao ra cay do!”.

Thay Ba van hoi chir y clia bac Bay ra sao, noi cai
gi sao map md khé hiéu qua! Bac Bay tra 16i rang bac
khong tin céi goi la “s6 phan da an bai” hay c6 6ng
thién 6ng tudng nao sap dat san s6 phan cho minh.
Bac ndi rang xua cu T6 Nhu lam tho c6 cau: “Pa mang
ldy nghiép vdo than - cing dung trdch lan troi gdn troi
xa”. Tuy nhién, ddu ménh minh xdu, minh cling c6 thé
chuyén hoa dugc chir phai nao hoan toan do sé phan;
moi thi cling 1a do minh, nén cu lai xac dinh rang: “Xua
nay nhan dinh thdng thién cing nhiéu!”.

Cach bac Bay giai thich khéng lam thay Ba thoa
man nén thay hoi xéc¢ téi: “bac Bay ndi rd cho ba con
nghe coil”.

Bac Bay thung thang tra I6i, vay tui xin ké chuyén
hoi con & qué cho ba con nghe chai.

Ngay trudc, canh lang téi c6 mot thay tudng s6 co
tiéng, coi tudng rat hay. Ngudi ta dén ai dugc 6ng xem
tudng la c6 thé biét dugc hau van ra sao, néu van han
xau, 6ng bay cach cuing sao giai han cho tai qua nan
khoi, moi su hanh théng. Nghe ndi nhiéu vi chiic sac,
doanh gia nghe ti€éng dén tim dén nha 6ng xem tudng;
va vi vay, danh tiéng clia 6ng cang vang xa khap nai,
khach tim tdi vo sé.

Thoi con & dudi qué, t6i man an ach dui, lam hoai
khong thdy kha, nhé c6 dda ban hoc chung I6p nédm
xua & trudng huyén, né la chau éng thay tuéng, nén
t6i nhd nod hoi gitp. Thay nhan 16i va xem tuéng cho
t6i. Theo thay thi s6 phan, cudc ddi con ngudi dugc thé
hién trén khuon mat, hinh dang, tudng di hay tiéng
noi. TU day, c6 thé biét dugc cong danh, su nghiép, tinh
duyén gia dao hay hau van cia moét dgi ngudi ra sao.
Noi nhu vay la khéo dé téi biét, tu an phan vi cung “tai
[6¢” hay “quan cach” cia minh chi dén thé.

Toi thac mac néi, 6 qué t6i cd 6ng Tu Co giau cé nhat
lang, nha ba gian khang trang lai thém mot vudn day
cay kiéng quy, bac ti. Rudng vudn ctia dng khéng nhiéu,
chi c6 nam ba mau gi d6 nhung tu khi cé chuong trinh
dén dién ddi thira lam cho rudng dat cia cai xd nay da
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hét manh mun, nho 1é nén 6ng sdm may cai may gat
dap lién hgp; sau thay lam dn dugc, 6ng mua thém ba
bén céi nira, khdng ké ca chuc cai may cay, 16p dé phuc
vu cho ruéng nha, I6p cho lang trén xé6m dudi chay
mudn nén cang ngay lam an cang kham kha, con cai
c6 dra du hoc nuéc ngoai; nhung tudng mao éng thi
cuc ky xau xi: rang ho, hai mat to nho bat déng, chan
lai di budc thap budc cao... Néi chung, theo nhu nhan
tuéng hoc ma thay noi, thi ngudi nay thudc phan ha
tién, cudc doi vat va, hau van rat xau, khéng co duac
cuc dat liéng chim, néi chi khi chét c6 dugc tac dat
chén than!

Ong thay tudng s6 c6 vé khéng tin nhung cd vét vat
néi rang véi ngudi tudng mao nhu vay, thi khong doi
nao la ngudi co s6 phu quy, giau sang dugc, chac nguai
nay phai c6 quy tudng an tang gi day, nén noi cé dip
dan éng vé qué xem tudng mot phen.

Mot hdm, nhan dip thuan tién, t6i ghé tham va mai
thay vé lang. Trén dudng di, thay dan chi néi la thay xin
dén coi vudn kiéng quy thoéi. Khi vira dén cdng thi thay
6ng Tu dang ban ron cat tia may chau kiéng trudc san.
Vén hiéu khach, thay t6i dan khach dén, 6ng diing tay,
don da mai vao dung tra réi di tham kiéng, va tién thé
mai & lai dung com trua.

Cht khach néi chuyén quanh mam com kha cdi mé,
va 6ng thay tuéng am tham quan sat tuéng mao cha
nha. Nhu theo 16i 6ng nhan xét thi qua khong sai, 6ng
Tu nay tu ti€ng noi, dang di, khuén mat hay ngoai hinh
noi chung déu thudc dang “pha cach’, khéng chét yéu
la may chu diing néi dén chuyén giau sang hay nay da
ngoai tudi“xua nay hiém”.

Com nudc xong, chd nha trai chi€u mai khach nghi
trua, dgi trua bSt nang thi mai cung di tham rudéng
luén cho vui. Dén qua trua thi moi ngudi l1én dudng ra
rudéng. Bung trén go dat noi ngudi lang lap cai miéu
thd c6 hén dudi gbc cay da ¢b thu, noi canh thg gat,
thg cay thudng nghi trua trong mua vy, va ti day co
thé nhin bao quéat hét canh dong. Ong say sua chi hét
khoanh ruéng dang ré chin vang nay dén dam khac
vUa néi nam nay trung mua, sau, bay tan mot mau
an chac thi doét nhién 6ng khe khé khoat tay ra dau
bao ching téi lanh minh sau cai miéu c6 hon. Khoang
mudi phat sau éng lai héi di tiép! Ong thay va téi
chdng biét vi sao béng dung 6ng Tu lai ¢4 hanh dong
ky qudc nhu vay.

Trén dudng vé, 6ng thay tudng ndi vai toi rang sé
hoi tai sao 6ng Tu nay lai c6 hanh déng la lung nhu
thé&. Nhung khi vira vé dén nha, cht nha lai héi thic vg
con chudn bi it 86 nham dai khach nén thay thay chua
tién hoi. Rugu uéng vai chung da lang lang, chu khach
chang can khach sao céi a0 dé hudng chut gié dong
trong lanh. Ong thay tuéng, mau nghé nghiép néi Ién,
am tham quan sat cht nha nhan ltc chd nhan dé 16
tran ca than minh, chi con tran trui cai quan dui! Nhung



that that vong, vi 6ng cling chdng tim thdy mét chat gi
dé bam viu, dé luan la cai giau cha chl nha la nhd c6
“quy tudng” ti€m dn nhu 6ng nght ca!

Pang khé kha chot bac Tu kéu vo lai, dan mang it
tién, it Ita sang cho nha thang Ut Thém, néi la giup ma
n6 bénh, héi né cé can gi thi cir néi, ding ngai. Ong
thay tudng san dip bét chuyén hai t6i ché Ut Thém I3
ba con trong ho hay sao. Ong Tu tra I&i réng thang nay
chdng phai ba con ho hang gi c3, ma la cai thang cat
[Ga trom hoi chiéu khi minh ra tham ruéng do, tui nhin
thdy nén noi 6ng tam lanh cho né khai thdy minh. Ong
thay tuéng ngac nhién héi téi:

-“Ua, né cat trom lua clia 6ng, sao 6ng khong kéu
Ién, bat tai tran ma lai trén no?”.

Ong Tu tu t6n ndi:

- “Ma né bénh, vg méi sanh. N6 di lam coéng, ai kéu
dau man do, nay dang lic néng nhan, khéng co viéc,
chac ting qua ma sinh lam bay. Mai mét gap no, lay
tinh lang nghia xd6m ma khuyén day ché hé hoan 1én
lang xom biét, né xau hé, so tu toi, bd xi ma di thi toi.
Me va vg con né ai lo?”.

Ong thay tudng giat minh, ly rugu sanh trén tay suyt
dé, hoat nhién tinh ca rugu sau cau noi do.

K& dén day thi bac Bdy ngiing cau chuyén, thay Ba
va may bac ndy gid ngdi nghe, dé may cai ly ca-phé
néng béc khoi gig ngudi tanh héi nao khong hay, hoi
san tai:

-"Vay ché 6ng thay tudng két luan ra sao ma tinh ca
rugu? Sao bac ngung ngang cau chuyén gilta chting vay?”.

Bac Bay tur tén hdi ngugc lai, chd 6ng Tu lam vay
la thién hay ac. Moi ngudi dong thanh tra 16i thi ranh
ranh la lam viéc thién, biét nghi dén nguai khac, vay
ma cling hoi! Bac Bay noi t6i thiét tinh khong biét c
phai cai tam thién cla 6ng Tu chuyén ddi s6 phan cua
ong hay khéng, nhung ti tin rang cdu chuyén dugc
két luan & do6 do6, ché dau c6 ngung ngang. Bac noi,
nhin tudng ma doan hau van hay néi ngudi ta c6 sé
phan chac dau da dung; vi chi thay cai ngoai da ché
dau thay cai trong tam.

Bac noi thém rang cai tam 1a cai quan trong, no
c6 thé chuyén héa moi su. Bén nha Phat cling noi cai
nghiép minh nang, nhung biét lam lanh tranh di,
nang tu nhan tich duc thi cai nghiép nang, nghiép xau
cling dan mong di. Ong ba ta ngay xua cling thudng
day “dlic ndng thang s6” cling la vi cai Ié do. Vay nén
khéng cé 6ng tr&i nao sap dat san s6 phan cho minh
ma la do chinh minh.

Deén dudng da tat. Cau chuyén da két. Quan chi ban
may tiéng déng hé vao budi sang sém nén gid da van
ngudi. Ba chi quan luc duc xép ghé. Moi ngudi vé gan
hét riéng thay Ba van dang ngdi tram ngam dét nhién
[én tiéng hoi bac By chiing nao di thdm c6 nhi vién &
cai chuia nao dé ma bac thudng di, thi cho bac di véi.

Phia Bong, trai ing héng. Mét ngay mai lai bat dau. m
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HOANG TA THICH

rong phan dan nhap cho mét tuyén tap cac
ca khuic ctia minh, Trinh Céng Son da viét:
“Ban dém t6i nhin tr&i dat dé hoc vé long
bao dung, nhin dudng di cta kién dé biét vé
su nhan nhuc. S6ng van chay dgi séng, sudi
van tréi d&i sudi. Bdi ngudi cling chi dé séng, va hay
tha tr6i nhiing ty hiém”.

Nhin tr&i dé thady minh nho bé trong va tru vé bién,
con nguai chi la héa than ctia mét hat bui trong ménh
mong tran thé. Nhin dat dé hoc cai hanh tha thi bao
dung cutia dat. Bat nhan biét bao nhiéu la chat thai do
ban clia con ngudi, nhung lai chuyén hoa tat ca dé lai
nudi séng moi loai.

Kién biéu hién cho long kién nhan. Ngudi ta noi kién
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tha lau day t6 chang khac gi nuéc chdy da mon. Hinh
anh mot dan kién bo ludn ludn git ding dudng di con
goi cho ta vé su nhan nhuc.

Nhan nhuc lam nguéi su gian di va bat dau cho su
tha thi. Tha thit trong y thiic con ngudi nhé bé déi véi
van vat. Tha tha trong y thiic quén mat céi nga cla
minh. Cho nén “Séng trong d&i séng, can c6 mot tam
Iong. D& lam gi, em biét khéong? DE gié cudn di” la thé.
Chung quy cling tai ngudi dgi thudng thay cai“téi” cla
minh qua I6n. Khdng ai muén ngudi khac hon minh.
Tham san si von la ba nghiép 16n cdia con ngudi. Moi
ty hiém, ganh ghét cing nhiing tinh xdu khac déu do
chap nga ma ra. Khéng chap nga méi cé thé tu tap duc
tinh khiém nhudng va bao dung dugc.



Khiém nhudng la mét phdm hanh cao quy. C6 khiém
nhudng méi c6 thé tha thi. Nhung tha thir khong phai
la chuyén dé lam d6i véi moi ngudi.

Ngudi ta thudng c6 thé tha thir ma khéng thé quén.
Tha thir biéu hién bén ngoai. Quén la tham lang bén trong.
Diéu tham lang bén trong mdi lam ngudi ta ray rut.

Trinh Cong Son la moét ngudi ndi tiéng. NGi tiéng
qua sém va duong nhién phai céd nhiing ngudi ganh
ghét, mac du anh la mot ngudi rat khiém tén.

S6ng gitia nhitng ganh ghét tuc luy, chua bao gi¢
nghe moét ngudi ban nao néi Trinh Céng San ¢6 1ong
ty hiém vai bat c( ai. Tréi lai, anh da tiing gdp nhing
ngudi ganh ty, déi x&t khéng tét vsi anh. Co nhing
ngudi thé hién mét cach trdng tron vi d6 ky, cling ¢
nhiting ngudi néi xau anh véi muc dich ddy anh ra khoi
ldbng yéu thuong cla quan chung. Chua bao gid thay
anh c6 phan ting. Nhiéu 1dm thi ciing la nhiing I&i than
phién nhe nhang. Long bao dung va tha thi clia anh
da thé hién rat nhiéu ngay ca vai nhiing ké khéng xting
dang vdi tinh yéu cia anh d6i véi ho. Quén hay khéng
chitrong ldng anh biét, nhung mai dén khi nham mat,
khong bao git nhac dén diéu minh da tha thu thi co l1é
anh da quén han trong long.

Hai chr“Théi ké&” ctia anh van thudng duoc ban bé
nhac dén nhu mot an tugng vé ngudi nghé si tai hoa
nay. Hiém khi anh thac mac khi nghe mot diéu néi
khong ding vé minh, va khéng bao gid anh cé y dinh
cai chinh nhimng diéu sai lam do.

Anh thudng néi cudc dai khong cé bao lam, tai sao
lai phai phi mat thi gi& lam nhiing chuyén d6. Anh noi,
néu ngudi ta ndi moét diéu sai lam vé minh va minh thuc
su khong lam diéu dé, thi can gi phai cai chinh. Trong
nhlng nam thang trudc IUc tu gia cudc ddi, anh thudng
hat cho ban bé nghe hai ca khic “Mua héng” va "Mt cbi
di vé” nhu mot 16i nhan nhi cho nhing ai con ham mé
vong déng, chua thodat ra khéi cai nga cia minh.

Tu hai cht“Thoi ké” chia anh, téi da hoc dugc nhiéu
diéu. Hay bat dau bang chit Nhan. Néu c6 mét nguai
lam buc minh c6 thé dua dén su gian d, thay vi phan
Ung ngay ldc do thi toi tu dan long dé mai hay néi.
Qua hém sau thi sy gian df cia minh da ngudi lanh va
khéng con hing thu dé néi lai chuyén cii nia.

Anh Son uéng rugu tu thai con tré, va rugu tré
thanh khéng nhiing la mét nguai ban, ma con la moét
nhu cau clia anh. B&i vi c¢6 ban thi phai can c6 rugu dé
lam méi cau chuyén. Thudng ndi rugu goi ban. Khéng
ngay nao anh khéng uéng rugu, cho dén mot thai gian
rat ngan trudce khi qua ddi, vi tinh trang stic khée tram
trong, anh danh phai ngting.

D4 la mét trong nhiing tién thoai ludng nan clia anh.

Anh khéng thé tiép tuc uéng rugu nhung khéng bao
gid mudn mat ban.Vivay, anh ltic nao cling sén sang rugu
dé mdi ban va ngdi nhin ban bé uéng. Khéng phai dé
dang dé c6 thé lam nhu thé. N6 phai xuat phat tir s nhan

nhin va ldng bao dung dé nhin ngudi khac dang huéng
thu cai thi ma minh thém muén dugc thu hudng.

Toi da tung nghe mot vi cao tang ndi: “Lam tu thién
nhiéu s& m& mang tri tué”. Va ngai giai thich: “Néu cé
thé 18y clia céi ctia minh dé lam tur thién thi r6 rang
la minh khong qua tham luyén vat chat. BSt tinh todn
chuyén tién bac vat chat, tri 6c sé luon luén dugc tinh
tdo sang sudt”.

C6 nhiing ngudi khéng nhiing ha tién, keo kiét vé
vat chat ma con keo kiét ca |&i ndi.

Khéng phéi mat tién dé n6i mot 16i cdm on mét
ngudi nao dé da lam cho minh mét diéu nho nhat
nhu nhudng mot ché ngéi, mé hé canh clra, ma ciing
khéng ma miéng dugc. Cho nén c6 hanh bé thi khéng
phai chi cho ngudi khac vat chat ma con cho ngudi
khac su quan tam, an Qi, gitp ho hiéu & phai va séng
dung dan, gitip ho viing tdm trudc nghich canh (bé thi
tai, phap va vo uy).

Toi chua bao gid nghe anh Son néi mét cau lam xudc
pham ngudi khéc.

Da cb lan anh dén tham mot nai & clia nhiing ngudi
bi tan phé vi chién tranh va anh néi véi ho: “Céc ban
khéng nén mac cdm vi minh la ngudi tan phé. Do chi la
thé xac. Téi nghi tdm hoén cac ban van lanh 1an va dep,
TAN ma khong PHE. Ngoai doi chiing t6i, nguac lai ¢6
nhing ngudi lanh 1dn, nhung d6i khi lai tan phé trong
tam hon”.

Ban than cling da 6 luc tuyét vong, nhung anh lai
ty nhu long: “Toi gi dung tuyét vong”. Ca khuc “Téi oi
dung tuyét vong” da tling gilip cho nhiéu ngudi thoat
khoi con tuyét vong va can dam trd lai v6i cudc séng,
tran trong cudc séng, vi “Cudc doi dé co bao lau ma
hing ho".

Gan anh Son tu lac con tré cho dén khi anh nam
xudng, toi chua bao gi¢ tim thdy noi anh chut bui han
thu. Trong suét cudc doi, anh da“dé gié cudn di”khéng
chi mét tam 1ong ma con tha tréi di nhiing hy né ai 6
cla nhimng ké doi khi da vo tinh lam tén thuong anh.

C6 ngudi hdi anh lam thé nao dé c6 thé toan ven
trong cudc séng vai dd loai ban bé vai nhiing tinh cam
yéu ghét trong hién tai, anh da tra I&i: “Minh luén luén
¢ gang séng thé nao cho t té”,

Kho khan lam sao hai chir“tr té” ay!

DaGi véi téi, anh Son khéng phai la mét than tugng.
C6 nhing tai nang I6n va nhing nhan pham Ién.
Nhung mét tai nang 16n an trong mét nhan pham 1én
thi rat hiém co. Trinh Cong Son la mét trong nhiing
ngudi hiém co.

Riéng t6i da hoc dugc nai anh tu hai chr “Thoi ké”
rat nhiéu diéu va téi luén luén tam niém phai c6 gang
s6ng thé nao cho that tur té.

“Théi ké” van am vang trong t6i. C6 thé do vay ma
t0i cling thich bai ca “Let it be” ciia ban nhac The Beatles
~Thoi ke” m
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NGUYEN TRONG HOAT

hi x6 chan vao nhém quyén luc clia co quan
thi ngudi 6ng nhu bi phan than- mét nla
la 6ng clia ngay xua, ntra con lai la né, tam
goi ké vo hinh. Lic dau con len 1én nhung
vé sau né cang hién hién. NG 1a san pham
cUa ban nang va dén cung ldc khi 6ng cé chiic quyén.
Tat nhién, v8i nhing ai “di céng vi thugng” va coi chtic
quyén chi la phuong tién nhat thai trong cong viéc,
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chdc né khong dam 16 mat. Nhung véi nhiing ké thich
vuébt ve tu suéng cai téi va khat khao chic quyén dé
théa man cai t6i thi né lap tuc hién hinh, vénh véo. Ong
thudc trudng hop thi hai; 1dam 1Gc né 1an at, khién 6ng
khéng con la minh nia.

Ra di tir dong ruéng nén éng von quy su dan da;
muén cé chiéc xe dap dé khéi cudc bd nam cay s6
dén truding mdi sang ting la uéc ma khong hién thuc



cla 6ng ngay bé. Vay nén, lan dau ngoi xe co quan di
cobng tac cung déng nghiép, 6ng lang lang, chic chdng
khac tam trang ngudi budc 1én tau vi try la may; lai
rut ré nghi “liéu minh da xiing dang dugc uu dai thé
nay chua”. Y nghi &y ma dan réi mat han khi dng ngay
cang thang tién trén budc dudng cong danh. Khi cé xe
riéng dua dén di lam thi 6ng da thudc tinh nang tac
dung cac loai xe 1dm réi; xe Toyota Prado khac Honda
Acura hay Mercedes Benz thé nao, xe BMW hay xe Land
Rover méi la thai thugng, uu viét... Dam mé khién éng
khéng ngling thay déi, dung hon la “lén doi” dé co
nhiing con xe ung y, bat chap vuot qua dinh muc dugc
hudng. Trong khi cap trén khéng hay, thudc cap khong
dam can sép thi né — ké vé hinh dy - lién tuc ho reo,
man trén: “Day, phai thé mdi xing tam chd!”. Cling nhu
xe, dién thoai dugc éng coi la vat dung thé hién déng
cdp ngudi dung nén ludn thay déi dé bat kip nhiing
ti€én bd vé khoa hoc céng nghé.

Khi 6ng mat ng(, dung hon la khéng ngd dugc nam
gio trong mot dém, thi co quan phai nhao nhao. Cac
y béc si tim thuéc Nam thudc Bac roi tién hanh cho
ngam chan, cham ctu, bam huyét. Cung véi do, 6ng
sai dam coéng vu tré hang dém thay nhau tdm quat xoa
bép cho éng; tdm quat cho dén khi 6ng say gidc mai
sé se rdi khéi “long sang”. Nhiéu dém 6ng thuic giac,
chat thdy ai ngai khi nhin chang trai xoa bop ci ga gat
nhung khong dam dung tay. “Phién ngudi ta qua! Thoi
chdng?”. Y nghi dy vura I6e 1én trong 6ng thi ké vé hinh
ay da triing mat, vat lai: “Dugc phuc vu thu truéng la
vinh du, ¢ gi phai phién; da la sép thi xtiing dang dugc
nhu thé; néu khéng, ngusi ta nhoc cong tén clia phan
ddu lén sép dé lam gil?”. Thé 1a 6ng tac lusi yén long,
coi viéc dém dém nhiéu ngudi thic cho minh ngu la
|é duong nhién.

Clng nhu ngu, an uéng cua sép kéo theo ndi lo cho
nhiéu ngudi. Cac nhan vién phuc vu thi thao, néu cé
giai thudng cho nhiing ngudi kho tinh vé dn uéng thi
sép rinh giai cao la cai chic. Hinh anh tudi tha 6ng,
véi nén cdi do rach trén lung trau, véi bat com khong
dén khoai va ca thit chi c6 trong ngay Tét dudng nhu
da thudc vé thé gidi khac. Gid ca ngon chac gi 6ng da
thém dung diia, néu né khéng con gidy danh dach khi
dua vao bép; ga mai phai xem dit xem mao cho thay
c6 dau hiéu sap dé thi méi duyét 1én mam... Vai 6ng,
sanh an uéng ciing la tiéu chi danh gia su tlng trai,
chiu choi clia sép. Va nlia, nhiing bita com ctia 6ng kéo
dai tir dau dém dén gitta dém la thudng; trong khi cac
c6 phuc vu nhan mat néng long cha dugc vé véi chéng
con thi 6ng van than nhién “dz6, dz6!”. Ong coi viéc ho
phai chau chuc hau ha sép la tat nhién, chang c6 gi
dang ban tam.

Lam thu trudng co quan, 6ng quen ngay véi phong
cach “miéng nha quan cé gang c6 thép”; ndi tuc chui
thé nhu bap rang. Trudc nhing sai sét clia cap dudi,

O6ng gao oang oang nhu qua roi chdi té tat bang vo
$6 tU ngl ma néu ghi lai thi phai viét tat dé ngudi doc
c6 tu trong khoi d6 mat. Trong khi thuéc cdp khéng
dam ho hé thi ké vé hinh cang thda chi méi khi 6ng thé
hién quyén uy, dudng nhu cang luc né cang nghénh
ngang, bat tri. Khi 6ng thodng chuat &y nay vi qua oi
vGi cap dudi, né lién thé thot, tran an:“Cha me ndi gian,
quan noi hiép, cé gilala” Thé la 6ng binh tam, lai nham
nhép vi ngot cla chic quyén. Ong hé ha khi chi can
bam cai chuéng truéc mat thay vi phai goi la thudc cap
da chay quan gio va thua da réi rit ngay tur chan cau
thang. Ong cé thé ngang nhién s méng bép vi cé van
thu hay nhan vién tai chinh ma chang bi lam sao. Cam
giac thich thu trong 6ng ré rang tuéng nhu s& dugc
moi khi 6ng bat ngudi khac phuc ting, con minh thi ty
do lam diéu tuy y.

Khi gigi han vé huu hién ra cing la ltc 6ng nhan
thay minh yéu mé méan cai ghé thu trudng co quan mat
réi; 10c nay khong phai 6ng ngdi ghé ma ghé bat 6ng
phai xun xoe quy luy vi né; néi cach khac, 6ng da thanh
no l& cho no tr Idc nao chdng hay. Lam sao c6 thé kéo
dai thang ngay trén ngoi cao sung suéng? Sau nhiéu
dém tran trd, chinh ké vé hinh 8y da mach nuéc dé 6ng
c6 thé toai nguyén. Theo d6, 6ng b6 tri may cudc dién
thoai vu va goi thdng téi trudng ban té chic can bd boi
den ngudi dugc xac dinh 1a nguén thay thé 6ng. Y do6
nay, tam goi la “chat mang dé gir tre”. Khéng ngd, co
quan kiém tra va bdo vé an ninh cling vao cudg; trd bi
mat clia 6ng bat mi. Ong rét dai, bi budc vé nghi trong
trung trung tdi nhuc.

Gid thi 6ng that su ngai khi qua ché déng ngudi; sg
ca nhitng anh nhin xét nét cing nhiing cai chi ché va
|61 xam xi xung quanh. Nhiing khi dugc co quan clii mai
vao lién hoan trong dip 1& Tét, 6ng cang cam nhan noi
dau va su lac 16ng bi chang cé ai muén ngéi cung hay
tro chuyén. Nhiing Itc dy, 6ng lai nguyén rua ké vé hinh
dy da lam 6ng méo mo va danh mat chinh minh; roi
chua chat nhan ra, gid 6ng mudén lam mét ngudi binh
thudng cling chdng dé! m
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‘Mol

am 1993, thang 12, mua
tuyét trang xéa & Canada,
t6i c6 dip dén tham
moét  Nursing home &
Montreal, bén canh dong
séng Saint Lawrence. Canada la noi cé
ché& d6 cham soc ngudi gia rat tét, co
thé néi nhat thé gidi, thé nhung long
t6i nang triu khi nhin thay nhiing kiép
ngudi, ma ngoai kia Nhu-Lai van “nhu
nhu bat déng”... van tuyét rgi trang
x6a, van dong dong ménh méng...
Toi viét mdy cau - thuc ra, chi la mét
“ghi chép lang thang” nhiing diéu mat
thay tai nghe gitia lanh lung bang gia
hom d6 bén dong song tuyét trang...
“Trong m¢t nha git ldo & Montreal”.
Hai muoi ndm sau, nhac si Vinh bién
gadi vé toi bai hat, phd tir “Trong mot
nha gilrlao & Montreal” va dé nghi déi
tya la “Mé&i hdm qua théi” Téi nghe.
S{ing s&. M&i hom qua thoéi. MGi hdm
qua théi! Vai tiéng hat thiét tha ctia Vi
Hoanh, véi nhiing hinh anh minh hoa
day s6ng déng cua clip nhac, t6i ban
khoan khong biét cé nén dua Ién day
dé sé chia cung bé ban khéng, vi ¢
ngudi bao thoéi di, budn qua, c6 ngusi
bao ratnén, dé tu nhac nhgd minh, thay
ra su that phi phang...
Vay, cu tuy... hy nhé!
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Trong mét nha giit ldo & Montreal

Ho ngéi dé

Bén nhau

Pan 6ng

Pan ba

Khéng nhin
Khéng néi

Ho ngéi dé

Guc dau

Nin lang

NgUa c6

Giat nhe tay chan
C6 nqudi

Trén chiéc xe lan
Chay vong vong
C6 nqudi

Trén chiéc xe lan
Bat déng

Ho ngéi dé

Hoi dau

Bac trang

Mom som

Nhan nheo

M&i hdm qua thoi
Nao vuaong

Nao tuéng

Nao tai tu

Nao giai nhan

hom qua thol’

PO HONG NGQC

Ngua xe

Véng long

M&i hom qua thoi
Nao loc Itra

Nao thi doan
Khodéc lac

Huénh hoang
M&i hom qua thoi
Nao galant

Nao quy phai

Noi néi

Cudi cudi

Ghen tudng

Hon gian

Ho ng6i dé
Khéng néi nang
Khéng nghe ngéng
Guc dau

Ngtra ¢

Mom som

Nhan nheo

Ngoai kia

Tuyét bay

Trang x6a

Ngoai kia

Dong séng

Ménh mdng
Ménh méng... m

Ghi chu:Déc gia c6 thé vao mang dé nghe ban nhac ndy theo dudng dén sau:
https://www.youtube.com/watch?v=j60\Ww;jpilQA Moi_Hom_Qua_Thoi
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PDén vot o
Zame Otén

NGUYEN THANH NGA

hang t6i tU thanh phé Da Lat vugt hon

100km vé Bao Loc roi ré phai & Nga ba xu

dao Thanh X& vao huyén Bao Lam dé di

bdk Nong. Thap thoang Bao Lam la nha

may bo-xit, nhitng 6ng khoi vuon 1én nén
troi. Cudi dudng ranh Lam Dong la con séng sau can
nudc do dap thuy dién Déng Nai 3 chan lai, xua kia noi
nay thudc huyén Di Linh, Ldm Déng, xe qua cau lay 16i,
b&i nhiing can mua mua ha trdt ao at suét dém qua.
Dk Néng, budc chan dau tién chdng téi budc xuéng
la huyén Bak G'long mai thanh lap, huyén nui don so
hang quén, cdm giac diu hiu, budn té...

Nghi dém & thi xa Gia Nghia dé sang mai lén dudng,
huéng vé Kon Tum, nadi c6 Ngd ba Béng Duong néi
tiéng. Xe qua Budn Ma Thut, Pleiku, vugt qua chang
dudng dai moét vong la dé di hét hé théng nam tinh Tay
Nguyén trong chuong trinh nam du lich 2014, L&i vé sé
la QL 27, tir huyén Lak vé Lam Ha, Lam Déng.

Va Kon Tum hién ra trong suong sém bao la, dong

Dakbla chao dén chung t6i hién hoa khac véi tén goi
clia no: “dong nudc hung di...”” Ching t6i dugc sap dat
nghi & khach san Hoang Van xinh dep. Dong séng tiép
don chung t6i 1a thé, nha tho Ta Van Si tiép dén chiang
téi clng la mot dong séng. C6 diéu dong song séng
déng nay sé dua chung t6i ngdm canh clra khdu Bs
Y, noi c6t méc lich st “mét tiéng ga ba nudc déu nghe”
Ta Van Si xiing dang la mét nha Kon Tum hoc, mdc du
anh va ching téi déu khong thich goi nhu thé. Anh chi
nhan minh la moét “lang thang si” ma thoi. Sinh ra bén
dong séng Kén Binh Binh, nhung luu lac va I&n 1én bén
dong Dakbla c6 trén 50 nam. Vi thé, Kon Tum da trg
thanh qué huong clia anh sau qué nha Binh Binh. Tiing
con dudng, ting dau an lich st, géc nha tha g6, quan
ca-phé doéc dao, tham chi cho dén tling géc cay Konia
con mat thé nao, déu la tdm huyét cla anh. Su hiéu
biét sau rong va can ké cia anh vé Kon Tum da thuyét
phuc doan ching t6i. Nha tho tinh nguyén lam huéng
dan vién van nghé vui tinh. Anh pha chat hai huéc ma
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sau thdm bao la, cho nén nhiing diéu c6 tinh lich st
ma téi viét trong bai nay déu tir miéng Ta Van Si noi
ra. Chan thanh ma sau sic cht khéng hu cau. Dac biét
sy gidi thich ctia anh nghiéng vé van hoc nhiéu hon.
Duc tinh quy nhat c6 dugc & Ta Van Si la “cai gi biét thi
néi, cai gi khéng biét thi théi’, khong ba hoa néi sai
su that. Anh tam su vai téi rang, minh khong nén “béc
phét” vi si dién va té ra thong thai, vi sé dan dén nhiéu
ngudi hiéu sai vé qué huong ma minh luén tran trd,
gan bo. Di nhién, do thai gian han hep, ching t6i tranh
tha di mét vong thanh phé. Tur nha the G6, quang
trudng Kon Tum cho dén nhiing con dudng thay doi
qua nhiéu thai ky. Tinh Kon Tum trai qua cac giai doan
lich s, nha tho déu néi ra vanh vach va rat hap dan.
Tuy nhién, dich dén van la c6t méc ba bién gidi, nén
sang hom sau ching t6i lén dudng sém, hudng vé Nga
ba Bong Duaong (con c6 tén goi khac la Nga ba Tam
bién), mét noi rat ndi tiéng trén ban dé ba nudc Viét
- Lao - Campuchia. Theo Ta Van Si, Viét Nam c6 hai tinh
¢ c6t mOe ba bién gidi la Dién Bién va Kon Tum. Phia
Béc, noi dan toc Ha Nhi cu trd ¢6 Ban A Pa Chai thudc
xa Xin Man, huyén Mudng Nhé, dudng tam bién Viét
Nam - Lao - Trung Quéc. Con tinh Kon Tum c6 buén 1éc,
ngudi dan téc K'Dong dang sinh sng la xa B&Y huyén
Ngoc Hoi, véi bién gidi Viét Nam - Lao - Campuchia. Xe
chung t6i di vao huyén Bak Ha, nam gilra luu vuc séng
P& K6 mau mé. D3k Ha la huyén c6 thé nhudng dac

biét hon cac huyén khac & Kon Tum, nén chi c6 Bak Ha
mdi tréng dugc ca-phé ma thoi. Nhin nhiing canh riing
ca-phé bat ngan xanh t6t ma nhé Lam Déng, cling bat
ngan may nudc va mua ca-phé ban rén. Doc duong QL
14, nha tho Ta Van Si chi cho chiing t6i, bén trdi la dia
danh Charlie, ndi tiéng vi nhiing tran danh khdc liét
vao nhing nam 67, 68 cla thé ky trudc va dé lai dau
an trong bai hat “Ngudi & lai Charlie”. Ngon d6i ma& xa
suong pha khién ching téi bang khuang trong cam
xuc u hoai. Di mot doan xa bén tay trai, gap moét dén
thd hiu quanh, nai day hon 40 nam truéc ngudi “linh
thu bién tran” L& Nguyén Ng{ (H6i Van hoc Nghé thuat
Binh Thuan) da tiing ng6i & day lam tho... Ta Véan Si doc
lodng thoang mdy cau tho:

Trudng Son nhén gét tréng Lao ha

Mu cuéi chdn mdy sdc ld ring

Sting siing Bdc phuong thanh ndi dung

Dung ddu déi ngugc gié mdy xuan...”

Xe da vao thi tran Plei Kan. Ta Van Si giai thich rang,
Plei Kan la lang ctia 6ng Kan, tén Viét la Can, doc lau
theo am ng{ ngudi ban dia Tay Nguyén hoi ndng am
moét chut thanh Kan. Ong Kan lam quan dudi triéu
Nguyén, khi triéu dinh Hué phai 6ng vao day lap ap,
ong c6 dem theo mét c6 con gai nhoé cho dé nhaé nha.
C6 mot diéu bat ngd, la vi quan nay chinh la than sinh
cla nha diéu khac danh tiéng Biém Phung Thi. Thud
ay, Biém Phung Thi theo cha cong can dat Tay Nguyén
hoang d&, da nhin thdy nhiing tac phdm diéu khac
doc dao cta ngudi Thugng du, cé 1é con luu trong ky
Uc 4u tho nhimg nét cham khac hén nhién cta ngudi
mién nui. Nghe ndi sau nay, Diém Phung Thi ti Phap
vé c6 dén tham nai day thi dat Plei Kan da thay da doi
thit. Chdng t6i theo dudng 40 di vé hudng Tay lot vao
khu vuc bién giGi dé€ dén Nga ba Bong Duong. Noi dy
con dudng di vé Tay Nam la nudc ban Campuchia, con
thang vé hudng Tay la Nam Lao. Chang téi ding lai &
clra khdu B3 'Y, nha tho Lai Htu Kim va nha tha Ta Van
Si déu c6 mai quan hé mat thiét vsi Ban Quan ly (BQL)
clra khau, cho nén viéc xin phép ciing rat dé dang.
Chung t6i dugc mai vao héi trudng ctia khau & lau trét,
hém d6 lanh dao BQL Khu kinh té, Trudng ban Nguyén
Trong Hao di hop, Pho ban la Vi Manh Hai thay mat tiép
doan. Sau khi chao xa giao va nghe bdo cdo so bo tinh
hinh ctra khau, ching t6i dugc BQL bé tri 1én ba chiéc
xe con dé chinh phuc c6t méc. Mudn dén dé, chiing toi
phai vuagt qua hon 10km duéng tuan tra ngoan ngoéo
hiém trd. Len 16i qua tling ddi déc, eo 6¢ da cheo leo, Ta
Van Si goi moét cach van chuong day la “Van ly dudng
bién”. Dudng bién van ly bat dau tir Mai Sa Vi bién Tra
Cé, huyén Mong Cai, Quang Ninh, noi dia dau T6 quéc
cho dén Mii Nai Ha Tién. Ta Van Si dién t4, néu dung
nét but dé vé hinh ch(r S trén ban d6 Viét Nam, thi Mai
Sa Vi la cham muc dau tién... Va chdng t6i dang di trén



nét but dy & Tay Nguyén. K& cling thu vi va tu hao, dat
nudc ta mang hinh dang con tau, giébng nhat la dang
hinh clia me Viét Nam tan tao, nhung cling la giot dan
bau thon tha, 1a tia chdp rach ngang troi tdéa sang.
Khéng hi€éu moi ngudi trén xe c6 cdm giac gj, riéng toi
ngoai su hdo hucra la cdm xdc dé cho ndng mua va gié
th&i thdm vao da thit, lam thanh hén cét bién cuong.
Khi cot méc hién ra trong tam mat, budc dau tién |a téi
chay dén 6m co6t méc vao long, nhin ré quéc huy va
hai ch(rViéet Nam dé thdm. Sau thadm, rung rung khong
noi nén [Gi... Sau d6 t6i cham rai budc chan “qua” nudc
ban Lao, roi ct thé lai budc “qua” nudc Campuchia. Cot
moc ba mat la day, ma cé cay van thé, chit nang, hat
mua, lan gi6 van thé. C mién man gilra bau tr&i ménh
mong vo dinh ma nhin, ma ngdm, ma ngdm nghi s&
vao cdt méc than yéu. Vay la ching téi dang ding trén
ngon dai rat dep, c6 tén la Bo6i Tron véi d6 cao 1.068m
50 vGi mat nudc bién. Tréo 1én ngon doi nay phai budc
Ién 120 bac tam céap. Tai day, vao ngay 18/1/2008 da
dién ra |&é khanh thanh c6t méc ba bién gidi gita ba
nudc Viét - Lao - Campuchia. Vé du c6 day da dai dién
ba nudc: DPao Viét Trung, Thu trudng Bé Ngoai giao
Viét Nam; Vatkimhong, B6 trudng cao cap phu trach
cong tac bién gidi cta Hoang gia Campuchia; Phong
Sa Vat Bup Pha, Thi trudng Thudng truc Bo Ngoai giao
Lao déng cha tri budi 1&. Cot méc dac biét thit hai nay
(tinh tir c6t méc Pién Bién), mang s6 hiéu 2007, dugc
lam bang da hoa cuang hinh tru tam gidc, ndng 1 tan,
cao 2 m. M&i mat c6t méce quay vé mdi nudc, trén gan
Qudc huy, dudi la tén nudc, dugc dat trén bac tam cap
hinh tron d4 hoa cuong, ba hudng ghi ré Viét Nam, Lao,
Campuchia. Lanh dao va nhan dan ba tinh Kon Tum,
Atpapu (Lao) va Rattanakini (Campuchia) tu héi vé day
ching kién. Blng tua vao tam giac, nhin quanh nui
riing may trang, xa ma la lang mac Nam Lao, trdng gon
song la bién thuy Campuchia chua cé clta khau théng
thuang. Téi diing yén dé cho tam hon bay béng, long
ngap tran cdm xuc bién cuang. Ngoanh lai, thdy bé gai
con mot nhac si trong doan dang danh van tén nuéc
Viét Nam trén co6t méc ch quyén, bat chgt ti tho vut
hién, dau chua chay.
T6i Idm nhdm:

“Troi Kon Tum mdy trdng

B6 céng con Ién 120 bdc dudng bién

Tay con ndng niu c6t méc chd quyén

Hén nhién ddnh vén tang thang Gm T6 quéc

Tén nudc Viét Nam dé au truéc mdt

Con dang tay 6m hinh nudc vao long

Tay phdi cham gié Lao...

Tay trdi ndng Campuchia

Giot mua Viét Nam xanh ca vung ba bién gidi..."

Cam xuc la thé. Hai tiéng bién cuong nén chat day
long. T6i €6 tranh thu chit thai gian ngdn ngui, chay

thém sang nudc ban Lao. Réi cling vay, chay sang
Campuchia cang xa cang t6t cho mét chuyén di thuc
té. Chot nghe long cling vira nhan ra, on nang ctia cha
6ng, va nhimg ngudi con canh gilr dat trdi T6 qudc. Ho
da danh cho ching ta ting tac dat yéu thuong, ting
ngon cé tham hén thiéng sdng ndi. Ngon c6 moc nai
day la cla ta, ngon ¢6 moc naoi kia la clia nudc ban.
Chuing ta khéng c6 quyén hdi ldy du 1a mét ngon co.
Chinh y thic nay nang Ién thanh nhan cach tu trong.
Khéng ai c6 quyén xam pham nudc khac, dau la mot
ngon c6 don so. Cha 6ng chung ta da day nhu vay,
cac bac Thanh hién Trung Hoa cling day nhu vay. Tiéc
thay, ngudi Tau xam pham bién Dong cda Viét Nam, ho
khong con gilt dugec phdm chit dé. Ho da ngang nhién
“cudp bién” clia chung ta khdng mét chut tu trong.
That dang tiéc cho mét nén van héa phuong Béng cé
bé day rang r&. Déi vai t0i, nhiing gidy phut nay that
thiéng liéng. Toéi c6 kéo gian thoi gian ra, nhung réi
cling dén luc chia tay... Tam biét bién gigi than yéu ma
long khong mudn di véi, nan na chup thém may bic
anh bién cuang may van gid cudn, bao la xanh thdm
nui ring, nghe tu hao va tinh yéu dat nudc dang trao
lén khde mat. Ching téi khéng khoéc, ching toi chi
mung cho tinh hitu nghi ba nudc dam thdm, thuong
yéu nhau va khéng con gay dau khé cho nhan dan cac
dan toc. Trd lai clra khdu quéc té€ Ba Y - Phu Cua, lanh
dao BQL Khu kinh té€ dua chung téi vao nha an tap thé,
com canh da don sdn cho budi trua day tinh nghia.
Nhiing chén com thom ndng huong déng ruéng qué
huong. Dac biét c6 nhiing moén canh ban dia, cac anh
da thuc day lam tu sdng sém, bay gid don lén dn vdéi
rau séng siéu sach tréng quanh co quan, thé hién tinh
cam hiéu khach ctia ngudi bién gidi. Nhin anh em an
rat ngon, tiéng cham ly vang Ién, chic miing nhau, cai
hay la chua tiing gap mat ma da than quen nhu anh
em moét nha. Mét chuang trinh van nghé mini, giao luu
gilra cdc anh em van nghé si va nhan vién BQL lai c6
dip ma ra. C8i mg, than tinh, lam quen la diém chinh
clia cudc gap. Tiéng hat xen 1an tiéng tho hao sang. Toi
ng6i cing ban véi cac anh Truong Van T6, Tran Dang
Khoa, L& Van Quyén, van phong BQL, nghe cdcanh tam
su & naoi clia khau nay hiém co dip dugc nghe tho clia
van nghé si cac nai. Bay la dip anh em mé& long ra don
nhan nhiing tam long dén vai vung bién. Qua that, cac
anh da rudm lé khi chia tay ching t6i. Nhiing cai vay
tay tir cra khdu B&'Y sao ma luu luyén thé! Chgt nghe
tiéng ai cdm xuc hat khé:

“Chiéu mua bién gidi anh di vé dau?

Sao con ding ngdng noi giang dau. ..

Kia riing chiéu dm u rét muét...

Ch& ngudi vé vui trong gid buét... ngudi vé bo vo...”

Tunhién, hon t6i nghe cdm thau hai ti"bo vo’, n6 chong
chénh, lang man, va c6 don bién tai dén nao long...m
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Lletangva nghi thiichéa tang

ks

clia nquoi Khmer dong bang song (tiu Long

Bai&anh: THACH BA XUYEN

gudi Khmer & déng bang séng Cliu Long

Ccu trd trong cac phum, séc gan chua. Cac

hoat déng van hda, sinh hoat thudng ngay

cla déng bao thudng gan bé mat thiét véi

ngo6i chua. L& tang va nghi thic hoa tang la
bi€u hién sinh déng cho nhan dinh vira néu.

Mai khi c6 ngugi qua doi, ngudi Khmer thudgng mai
cac Achar va 6ng luc giup cht nha tién hanh cac nghi
thuc theo diing phong tuc tdp quan c6 truyén.

Sau khi kham liém, I& tang thuéng t6 chuc tai nha
khoang mot dén ba ngay tuy theo nhiéu diéu kién.

Dén ngay gid tot, con chau clia ngudi da mat va ba
con trong phum séc cling Achar tién hanh dua linh ctiu
(vaypi) di hoa tang. Theo tap tuc tU nguyén thay, nguai
Khmer thudng hoda tang ngudi da khuat; nhung doéi luc
cling c6 nhiing gia dinh, hodc vi qua luu luyén va tiéc
nh& ngudi chét, hoac khéng coi dugc ngay tot, nén khi
¢6 ngudi than qua ddi, ho khong héa tang ngay ma tién
hanh dia tang vai ba nam réi mai dua Ién héa tang.

Trudc khi dua linh cltu ra khdi nha, cac vi Achar Yuki
va Achar Phluk tung kinh, chuyén nhiing dén cay dang
chay di chuyén @i bay vong xung quanh linh ciru nham
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dua tién ngudi ra di va dé cho linh hon ngudi dy khong
phai luu luyén gi véi gia dinh va vdéi tat ca nhiing vat
dung trong gia dinh. Nguai Khmer quan niém rang
néu khéng lam nhu vay thi linh hon ngudi chét khong
siéu thodt dugc, c’ vat v quanh gia dinh ma khong
thé nao tim dugc noi yén nghi.

Tiép theo, dng Achar Yuki khan véi dé nhac nhé
vong linh biét rang viéc di chuyén linh ciiu sap dugc
ti€én hanh.

Khan xong, ba héi tréng ndi Ién vang rén cling véi
dan nhac ngl am tau khuc Sérida réo rat bao hiéu cho
tam thanh nién dugc chon sdn nhac béng chiéc quan tai
dua lén vai tu tu di ra khdi nha, goi la rum kol sdp chénh.

& trudc san nha, ngudi ta da chuén bi sén hai chiéc
kiéu. Mot kiéu cé che man chung quanh, danh cho mét
6ng luc ngéi dé tung kinh cau phudc bén canh moét cai
mo-rén (la moét cdi khay dang hinh hép trong dé cé
nhang, dén va mét bo kinh Apithom). Chiéc kiéu thu
hai danh dé dat quan tai, c6 bén dng luc ngdi bén goc,
goi la kda sneng dam kal sap.

Chiéc kiéu co6 6ng luc ngéi tung kinh cau phudc véi
chiéc kiéu dat quan tai dugc ndi véi nhau bang mot
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sgi day van bang cé tranh goi la Sbduv phléng. Sap dat
xong, ngudi ta danh céng gé chiéng va tu tir di chuyén
quan tai dén noi hda tang.

Dan dau doan dua tang la ngudi danh tréng va dan
nhac ngl am, ké d6 la Achar Yuki cdm c& hon, nhang,
den va chiéc noi dat cot day treo trén dau cay gay, ¥
noi doi ngudi mong manh nhu chiéc noi dat kia khéng
biét v& bé luc nao. Di k& la nhimng ngudi than nhat cla
ngudi da khuat; con, chau, hodc em cla ngudi chét sé
doéi thung chong thbaung dung do6 té, ti€p dén la bén
6ng Achar Phluk, tat ca déu tung kinh theo su hudng
dan cta Achar Yuki. Theo sau la chiéc kiéu ctia 6ng luc
tung kinh r6i téi nhém cac c6 gai chau ngoai clia ngudi
mat mac do trang, tay cam thung leach dung lua rang
va bong gon dé rai doc dudng - ngudi Khmer gidi thich
rang bounh (phudc) va bap (t6i) khdng thé tron lan Vi
nhau dugc, nhu bong gon khi rai né sé bay di, con Iua
rang sé rai xuéng dat —, sau d6 mai dén chiéc kiéu c6 dat
linh cGru. Cudi cung la ho hang, con chau di tién nguai
vé cbi Phat. Trén dudng di, tat ca con chau mudén cho
ngudi ra di nhe nhang, thuan dudng xuéi 16i, ho thudng
nam xudng doc dudng, tuong trung cho viéc lam cau
lam dudng giup linh ciiu di qua, vdi y nghia la dé ngudi
da khuat di trén dudng khong gap bat ky tré ngai nao
du d6 1a s6ng subi cach trg; day la mot cach gidi thich vé
tuc nam lan dudng trong dam tang cta ngudi Khmer;
va trong chiéu sau clia no, cé su giao thoa ré nét véi cac
dan téc cling cong cu trén vung dat nay.

Trudc day, chd hoéa tang la cac khoanh dat & gan
chua. Ngay nay 10 hoa tdng dugc xay & phia sau khuon
vién cla ngéi chlia trong phum, séc. Pén nai, ngudi
ta di quanh ba vong r6i méi dat quan tai xuéng, dau
thi hai dugc dat vé hudng Pong. Tai day, phan két cau
trang tri phia trén quan tai dugc thao d& xudng roi
mot miéng vai trang dugc trai [én trén doc theo nap
quan tai. O gitta ngudi ta dat mot nai chudi xiém chin,
véi y nghia ddi ngudi clng nhu trai cay kia, c6 xanh
r6i cling dén khi chin rung. Hai vi Achar Yuki doc kinh
cau nguyén trudc hai dau chiéc xe ddy dung dé chuyén
quan tai vao 16 thiéu, sau d6 mai ddy chiéc xe vao chd
dé ti€p nhan chiéc quan tai.

Mot dng luc hiéu nghi thic trong chlia sé tién hanh
I& Ddpakoi dé thuc tinh ngudi nam trong linh cliu, noi
dung nhdm nhac nh& rang con ngudi ta sinh ra thé xac,
than hinh khong phai la ctia minh ma la cda troi dat
ban cho nén khi chét di phai tra vé troi dat, nguai chét
ba ngay ban than sé nhu thé nao, bay ngay ban than
sé ra sao, chin ngay quay lai minh khéng con la minh
nira ma chi la linh hén théi, vi thé cai dé lai trén coi doi
la gia tri, nhan pham.

Trong khi 6ng luc ti€n hanh nghi |, con chau, ngudi
dua tang dé tién |én phia dau kia clia miéng vai trang
clng tién dé vao mé-ron. Ai cing bao nhiéu cling
dugc, s6 tién nay vura coi nhu cho ngudi qué ¢ lam

16 phi di dudng va n6 cling nham tra cong cho 6ng
luc dang tién hanh nghi 1& dé gitp 6ng ba theo vé vai
Phat. Khi héi kinh gan man, mot ngudi dan 6ng ding
tudi dai dién tang gia ding ra ldy tién t& mo-ron va
khéo léo tum cét lai trong miéng vai trang.

Ong luc ding trudc dau quan tai doc bdngsakoi,
kinh truyén moi su an lanh cho ngudi ra di. R6i 6ng
Achar Yuki, Achar Phluk vua tung kinh via di vong
quan tai ba lan. Con chau ctia ngudi mat ciing chap tay
va tung kinh hoa theo. Trong I6i kinh c6 ca tiéng kéu
khoc vinh biét clia ngudi than trudc ndi dau mat ngudi
than. Dut 16i kinh, 6ng luc tir t cudn miéng vai trdng
lai d€ chuén bi dua quan tai vao noi hda tang, s tién
cling coi nhu “dap céng” éng da gidp d& cho linh hén
ngudi chét dugc nhan du.

& hudng Dong, hoac phia trén gié, ngudi ta trai
chiéu, dé thung chong thbaung, cdm c& hén & dé
r6i mai Achar Yuki tung niém dan dat linh hon vé Tay
phuang. Hai 6ng Achar Phluk doc kinh Théma sang vék
hoac kinh Apithém trong luc thiéu.

Quan tai dugc dua vao gian hoéa, & dudi chat cti khé
tdm nhiéu dau hoda dé Itra dé bt va chay, ngudi con ré
hodc chau ngoai trai thap ndm nhang |6n viia khan vai
vUa tu ti dua Ida cham vao cui.

Khi Ira da chay cao dugc goi la plong pénh kdm loh,
con chau nao c6 long hiéu thdo mudn di tu tra hiéu thi
nghi thuic cao dau dugc tién hanh ngay ltic dy. Theo Phat
gido Nguyén thuy thi ngudi phu nlt khong dugc di tu,
nhung dugc cao dau bao hiéu, nhiing ngudi nay mac do
trdng, séng khé hanh goi la Bdun chi. Nam gigi thi dugc
di tu, nhung chi cao dau vao chlia séng dai tu si véi muc
dich trd on bao hiéu va c6 thé trd vé nha sau d6 moét hai
ngay; con néu mudn tu ludn thi phai lam 1& kiét gidi.

Khi thi hai da chay hét, Achar Yuki danh 1én ba tiéng
tréng (hodc cong) bao hiéu cho con chau chuén bi nhat
xuong. Sau do, Achar Yuki tién hanh tat Ira va doc kinh
xin hinh hai ngudi chét bang cach vira doc kinh vira
vé trén gian hoa tang hinh hai, chan tay ngudi mat, roi
con chau mdéi dugc lugm cét l1én. Xuong dugce dat vao
cai mam c6 trai khan trang, roi con hodc chau d6i mam
vé nha. Pén cng nha, ngudi ta lai lam 1é cing tam
hudng, xong méi dem xuaong vao nha. Xuong dugc
dem rlra bang nudc diia kho cho that sach, phoi kho,
réi dat trong céi thé dé trén ban tha. Tuy theo nha, c6
khi ho thg cét trong nha dén 100 ngay thi chén cét vao
cai thap nho goi la k6d, hoac gui vao trong chua, cling
¢6 nhiing gia dinh dé lai trong nha thd hai ba nam, vi
déi luc ho di xem thay cho rang cét éng ba dé lai giup
ho lam an phat dat hon hoac c6 nhiing gia dinh mudén
tuéng nhaé dén ngudi mat.

Budi t6i hém dy, gia chu lai moi cac éng luc tung
kinh cau siéu cho ngudi chét va cau an cho con chau
cht nha. Dén sang, cht nha lam 1& dang com cho cac
ong lug, 1é tang méi chinh thic cham dit. m
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TAPBUT

Com hén

on viét gi vé com hén khi nhiéu ngudi viét

van, chuyén gia am thuc, nha nghién ctu

Hué, cac 6, cac chi Déng Khanh... da viét,

quéa hap dan, qué chi ly, lam lem thém

nhing ngudi yéu Hué & xa? Khéng nhiing
com hén, ma noi chung, mén ngon clia Hué, man cling
nhu chay, dugc khai thac trén sach gia chanh, trén bao
chi, trén mang, trén tivi, la qua phong phu.

Moi ngudi Hué déu biét com hén, va rat nhiéu khach
du lich khi d@én Hué da mat cong dé thit tha vsi com
hén. Tu thud ganh com hén khéi thom bay theo budc
chan céc chi ti co6n Hén hodc ti cac thon xa lan can
Hué, kiu kit di vao thanh phé, dén bay gid com hén c6
ndi chon, binh dan thi bén dudng, cao cap thi co phé,
c6 thuong hiéu dang hoang. Tuy nhién déi véi t6i, da
xa r6i cdm hén, chac do céi tang vé gia ctia minh khéng
thich hgp. Nhung khéng sao, dao sau nay, toi lai dén
vGi com hén, va dé la... com hén chay! Vay thi t6i viét
mon com hén ma khéng c6 hén nay (Bung ra, ¢é cai gi
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khéng 6n vé nhém tur: com hén chay; lam gi c6 hén ma
lai chay? Nhung théi, dan gian da goi nhu thé, va ai
cling hiéu, thé la dugc. Nhiéu khi ngudi ta cd goi com
hén chay la com hén, néu khong c6 nham 1an).

Y tudng ra d&i ctia com hén chay di nhién la tir com
hén thi thiét, va da chdm né tir dau éc va tam hon clia
cac vi nt Phat t& tham hau vé mon an chay: Sao minh
khéng bién ddi mon com hén ndi tiéng dé thanh mat
mon chay, khong cau ky ma van ngon, van cé chdt hoi
hudng cta com hén, nhung khach sé khéng ta tuéng
dén chuyén man, ma lai n& nu cudi ngac nhién: Ua, c6
thua chi com hén mo?

Com hén chay ra doi cling nhu cha chay. Tu nho,
nghe dén cha la toi da thém, vi may khi dugc an cha?
Cang ngay cha cang phong phu: cha heo, cha bo, cha
cua, cha tém, cha muc... thi ciing da tU xua nuc danh,
va ngay nay, cha van la mén an khai vi dang hoang di
vao tiéc tung, cing ky. Van vdi y tudng sang tao nhu
trén doi véi com hén chay, mon cha da dugc cai bién,



tach ra riéng dé thanh cha chay, v6i nguyén liéu khéng
cau ky, van gil hinh thic nhu chd man - don cha no
tron, géi bang la chudi, catra tirng khoanh, méi khoanh
dat trén moét dia nho dugc cat ra thanh sdu miéng hinh
quat. Cha chay da trd thanh mén chay ngon, cang ngay
cang ngon, dac biét la cha phu chug, va nguai thudng
thic bang 1ong ma khéng to tudng dén thit.

Clng nhu vay, 1y hinh thic va gilr lai mot s6 nguyén
liéu tur cac thuc an mdn, nhiing banh khoai chay, nam
chay, béo chay, loc chay, banh cuén chay, banh chung
chay... dalam phong phud dm thuc chay, va ngudi dung
chay c6 nhiéu lua chon dé thoat ly thit tha. Nhitng mén
nay ngon theo cach riéng, ma khong dung dén ti ti
nhiing phu gia, nhiing thi danh Itra vi giac xuat x tan
dau dau. Riéng mén com hén chay, trong mua hé néng
nuc, tuédng khong cé6 mon an ngon nao xoa diu con
néng mua ha bang com hén chay.

Nh{ng thdr gi nam trong t& com hén chay? C6 du
hét, chi tri... hén, ruéc va nudc hén. Nay nhé: com
ngudi, be mon ngot cat rat nho, rau, bap chudi, khé
chua, banh trang bop nhé, dau phéng, 6t bot tao dau
(con ngoai ra, khéng biét o vi tinh, mudi, tiéu...?, a,
con ¢ banh mi ram vun nhu tép m3?). Thé con céi gi
thay hén? - C6 ngudi cho dé 1a khuon dau cat nho tron
vGi ndm méo thai nho, dugc xao ti trudc. Con nudc
hén thi thay bang nudc dau nanh (cé khi pha thém
nudc dau xanh, nudc bap non), dap gidp giing cho vao.
Ruéc dugc thay bang chao tron véi 6t bét vai gi gi dé
- tly theo ngudi ndu. Moi thu trong té déu ngudi, chi
trir nuGc “hén” 1a ndng héi, khi nao dung thi mai dugc
dé vao t6. V& com ngudi, c6 ngudi thay bang ban, dé
thanh moén bun hén.

Com hén chay hoan toan c6 vi ngon riéng, c6 chut
béo, tham, nhuyén ctia dau nanh, dau phong, chit cay
cla 6t, mat thanh clla mén ngot, chua chua cta khé
(hoac xoai), tham gion clia banh trang, cia mi ram,
chut kich thich vi gidc cda nhiing thu ti ti cong lai:
tiéu, vi tinh, mudi, dau, chao... Mot hgp tau trong mot
miéng an! Mét téng hop thanh tao, tuci mat!

Nhu thé, com hén chay hodc bun hén chay cling véi
cac mén chay khac, dau mang tén tir thiic an man, da
trd thanh nhiing moén chay ngon lanh, huong vi diju
dang ma khong cao sang. Hai thi nay hoan toan khac
vGi nhitng mén chay gia man ma moét s6 tiém an chay
sang trong phuc vu trong dam tiéc, hoac danh cho
nh{ng ngudi mudn an chay ma to tudng an man, hoac
nhing ngudi an kiéng thic an déng vat. Nhing heo,
bo, ga, tom, ca... déu la gia, tat nhién phai giéng vé
hinh thic va nhat la vé mui vi. Cai gi lam cho gia gidng
nhu that? Vé hinh thic, con ngudi dung nguyén liéu
tao ra miéng thit bo, con tdm... qua la tai tinh, nhung
coOn mui vi? Ca mét thi trudng huong liéu, phu gia, gia
vi, phan I6n la ngoai nhap, phuc vu cho nhu cau an
uéng clia con ngudi. Mdi ngudi dung thic an chay déu

cd y tudng riéng, déu c6 quyén chon moén an chay ma
minh thich va hop véi diéu kién ctia minh (dau thé nao
di nira, tranh an thit dong vat la tét), tuy nhién van dé
an toan, vé sinh thuc pham la can phai dat ra. Khéng
han thic an ché bién dat tién véi nguyén liéu ngoai
nhap la an toan. Du ludn dang dat van dé vé huong liéu
va gia vi thay cho tu nhién. That la “phiéu luu” nhiing
thd nudc uéng nhu la ca-phé, nudc cam, nudc chanh,
tdo, sam... tréi nGi trén thi trudng. Con moén phd quéc
hon quéc tiy? Ngon & thit va ndi nuéc ham. Nhung
dau can gi nhiéu: chi mét it thit va thay nuéc ham bang
nudc s6i cho vao bot gia vi véi dac trung chat béo va
mui bo. Ngay ca nuéc mam loai hao hang, biét dau chi
la nuGc mam ré tién cdng vai nudc la cong véi huang
liéu nhan tao y chang mui vi clla nudc mam thir thiét?

Xem chiing chuyén viét lach hoi qua da nay dua toi
vao Sai Gon, nai d6 héi véi biét bao chuyén an uéng
nhiéu cung bac, sang trong cling nhiéu ma binh dan
clng khéng hiém. X Hué, may man thay, van la vuang
qudc clia an chay, véi quan chay ma ra ngay cang
nhiéu, va khach an phan déng la gidi tré va ngudi binh
thudng. Thic an chay rat da dang, phd théng cho moi
ngudi. C6 quan chay, hinh thuic gidn di, gid ré ma kha
ngon, ngudi phuc vu c6 khi khéng dugc nhanh nhen
va lich thiép cho 1dm, tuy van kha nhe nhang, nhung
xin ban binh tam va hoa véi cai tam cla ngudi cha
quan: chi mong quan dugc phuc vu lau dai cho nguci
an chay ma khong dat nang viéc kiém |oi.

Tr® vé v6i com hén chay. Mé&i day, dip nghi hé, con
chau téi vé tham, t6i dan di an chay cho déi khong
khi. Quan chay thanh dam, gan nha. Khi dé troi da toi,
khach da van, téi goi com, banh, véi mét vai mon, thé
nhung chi chtl quan khéng phén khai: “Da thua, hét do
an réi. Chir chi con com hén va mot it banh cuén théi”
T6i ngac nhién, quan chay khac khéng c6 com hén, nai
day c6 mén doc nay, sao khéng thay ghi ré tai quan dé
thién ha chiéu c6 ma dén gi¢ nay van con ton dong?
Nhung thoi, khong cé su lua chon khac. Té ra su lua
chon bat buéc dé lai théa man hét ca doan, tir 6ng gia
da qua quen an chay dén dia tré Sai Gon von da quen
pizza, sushi, ga nudng...: méi ngudi hai t6 com hén,
mot dia banh cudn va mét it cha chay!

Nhung khéng dau an chay ngon bang & chuia! Rat nhiéu
ngudi da nhan xét nhu vay. Mot 1an no, téi dugc chua TL
mai dung bita nhéan dip chua khoan dai doan khach. Ni su
tru tri néi nhe nhang: “Trgi ndng qua, don it thoi, va sé c6
com hén dai khach”. 76 com hén nhu mét tac pham sap
dat co th 16p, véi com ngudi phia dudi, bén trén mét thu
méi it, khiém tén, manh mai, ldy may hat dau phéng lam
nhan, lai dugc hda hgp trong nudc dung do quy cod y tu,
nhe nhang chan vao. Té6 com hén thanh tao, diu mat, cay
chut it, lai dugc ni su try tri vui vé mai, quy ni c6 cham chdt,
trong khéng khi thanh tinh ctia thi€én mén; con gi hon niia
dé t6i tho nhan phép hy clia chtia? m

1-9-2014 VAN HOA PHAT GIAO 41



vag

Mo

NGUYEN VAN UONG

hdu ngoai ban t6i viia vao I6p Mot. Chuyén
binh thuong nhu hang ngan tré em khac
trong nén gido duc phd cap bt budc bac tiéu
hoc. Thé ma véi ban téi khong binh thudng
chut nao. Ban khéng con thuang xuyén tham
gia cac budi téu tdo ca-phé sang thu gian. C6 chang doi
ba ban thi chuyén gi di n(ia, 6ng cling cu lai qua chuyén
vao Iép Mét clia chau 6ng. Cling phai thoi! Con gai 6ng
lap gia dinh muén man, sinh dugc hai cuc cung cho éng
ba nang niu da la mot su kién vui tai nhiéu ngusi. Thang
anh I6n nam nay 1én I6p Bon. C6 chau géi nho vao dugc
cung trudng véi anh nd. Trudng chat lugng cao chiichdng
phai dua. That dang mung cho éng!
- Chau di hoc cht c6 phai 6ng di hoc dau ma huénh
hoang thé!
- Thai minh thi néi lam gi? Kiéu nhu ri thi ngay trudc
minh mu chir tr lau. Lam gi c6 dam céi ch( dat than
s6ng véi ddi dé téu tao.
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Con ré 6ng & can thanh phé. Vg chéng lam néng
nghiép vat va, khéng du dat bao lam nhung ciing ¢
gang nudi con hoc hanh chu ddo. Hai chau ngoai 6ng
tuy & vGi bé me ching nhung trudc khi vao 16p Mét,
6ng da tinh toan chuyén khiu cho ching vé nha éng ba
ngoai dé tring tuyén vao trudng diém. May nam trudc,
thang chdu trai ém xudi mat mai vao hoc trudng nay.
Thé ma nam nay dén lugt em né thi gap rac r6i to! May
ngay dau thang 6, theo lich théng bdo, 6ng mang bd
ho so trudng phat hanh ndp lai cho may cé nhan vién
tuyén sinh thi dugc thong bao la khéng hop 1é. Ly do
don gian la trong s6 ho khiu, phan quan hé cla chau
éng vai chu hé dugc ghi la “NHAP NHO”. Chuyén nay c6
tr ngay chuyén khau vé cho chau tirhon nam trudc, éng
€6 cht y dau! CGry y c6 ho khau la xong xudi. Nao ngd!
Thé la 6ng van dung moi quan hé quen biét dé chuyén
cdi y “nhdp nhd” qudi ac nay thanh “chdu” mdéi xong.
Ma chuyén da vao ctia cong thi khong phai dé dang.
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May cho 6éng la nhiing ¢ chu lam viéc nay déu ciing
la con chau cac ngudi quen biét véi 6ng nén tuy khé
khan nhung “chdu cé gdng gitip bdc phen nita cho xong!”.
Chéu 6ng dugc nhan vao trudng nhung con nhiéu cla
ai khac dang cha. Ngay 1én xem danh sach truong niém
yét, chau 6ng co6 tén nhung thudc dién “déi du” chi tiéu,
chd phong gido duc vé thanh tra quyét dinh. C6 hiéu
trudng nhe nhang giéi thich va dong vién dé 6ng an
tam; vi theo c6, 6ng cling la déi tuong dugc chiéu c6. Co
can than ghi tén ho éng sau t& don nhap hoc clia chau
dé thuyét minh véi doan thanh tra va c6 bao dam vai
ong la hy vong sé dugc thong qua.

Chuyén tiép dén la chuan bi cho chau vao trudng
mdi. Theo ti té cia may phu huynh than quen nha
trudng, 6ng géi chau cho co6 gido uy tin, c6 tham nién
nam I6p Mot nhiéu nam tai trudng nay, dé nhd cé kém
cap trong hé va can thiép xin trudng b6 tri chau vé
I6p c6 phu trach. Méi sang, 6ng déo chau dén nha co,
trua lai tat bat di don chau. Phong khach nha c6 gido
chi trén 30 mét vudng ma cé dén gan 50 chau chen
chtc méi budi hoc. Cling may la céi san va nha bép lién
ké cling la khéng gian giai thoat nhiing chat choi khi
cac chau can dén. Ong ciing lo dén chuyén vao nam
hoc. Cé nén gdi chau vao I6p hoc hai budi ¢ ban tru
khong? Suy nghi mai van chua nga nga. Vao 16p hai
budi c6 gido khéng dugc day thém budi chiéu thi t8i
phai vé nha c6 kém cap thém. Tha hoc tai trudng budi
sang théi, chiéu vé nha c6 hoc thém chac dé ths hon.

- G ma vat va thé? Sao khéng dé chau hoc trudng
gan nha bé me chung cho tién. Da gan nha, bé me
ching dé dua don c6 hon khéng!

- Sao dugc! Thai nay trudng c6 nhiéu loai trudng,
day c6 nhiéu cach day, cho chdu vao hoc trudng t6t thi
két qua dat dugc sé hon hoc & céac trudng kia chu.

Thé dé! Suy nghi dy khéng chi riéng vai 6ng ban gia
téi nghiép cda t6i ma chung cho phan I6n nhiing bac
cha me thoi nay. Ong vién ra ly do la nha nuéc da c6
nghi quyét “Ddu tu cho gido duc la dau tu dé phdt trién”
va ¢6 xdy phuong chdm “Danh nhiing gi tét dep nhdt
cho con em chung ta”. N6i nhu theo |Gi ban t6i: “Thoi
budi kinh té tri thurc thi hoc yéu la khéng cé tuong lai. Hoc
trudng tot dé ¢ két qua tét la chuyén duong nhién, ban
tam lam gi nhiing vét va vi con chdu”. Léch lac mat roi!
Cai hiéu léch lac nay khéng phai tu nhién ma co6. Hay
nhin vao cach té chuc, quan ly cdia nganh gido duc khi
dé ra nao la trudng chuyén, trudng chon, trudng chat
luong cao, trudng qudc té... lam Iéa mat nhing nguai
¢6 con di hoc. Nhitng ngudi lam cong tac gido duc
thudng nhac nht nhau: “Khéng cé hoc sinh ndo yéu,
chi vi gido vién day khéng tét ma théi!”. Ba danh, trong
tirng maéi trudng, trong tling nd luc ctia ddi ngl ma cé
ting thdi, ting trudng co6 chat lugng gido duc tét hon
cac trudng khac. Nhung d6 la két qua tat yéu ciia mot
qua trinh va khéng han trudng do 1a & trung tam hay
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vuing ven. Ching ta con nhé ngon ¢ Bac Ly dau phai &
ngay thi dé Ha Noi. Bau phai cho con vao hoc trudng
t6t la hoc sinh déu c6 két qua t6t hoan toan. Cai can
la su quan tam gido duc kip thai, su cham soc an can,
hiéu qua clia gia dinh va nhat la tu chat va suné luc cla
hoc sinh. Bt ép qua c6 thé cd két qua ngugc lai khi cac
chau xem viéc hoc la vi cha me ép buéc.

- Con chuyén nay n{ta - 6ng ban t6i phan bua - vao
trudng nay dé vao nam hoc bé me chau géi tron ngay
cho ¢6 gido. Trudng nai chau & khong t8 chiic loai hinh
nay. Hoc mét budi con moét budi & nha ai cham chau.
Tha gdi c6 cho an udng, day dé, ngti nghi. B6 me chau
lam lung sut ngay. Hai diia con gdi c6 gido dén toi
mai don vé. Tén kém that nhung an tam hon vi dau sao
gai c6 gido con hon dé chau léu I6ng...

Thira la thé! Qua that dé lIa mét nhu cau. Nhiing déi
vg chéng chi ¢o hai con trong luc ca hai phai tham gia
lao ddng dé trang trai cudc séng thi nganh gido duc cé
tinh toan dén trong “Céng cudc déi mdi gido duc toan
dién” dang dugc hd hao ram ro trén cac phuaong tién
truyén théng dai ching hién nay khéng? Phat trién
gido duc bac tiéu hoc phai lam sao, phai thé nao dé
thai gian chau vui chai, ngd nghi, hoc tap, quan ly...
@ truong nhiéu hon, thoai mai hon trong méi truéng
l[anh manh thuan Igi, tranh tinh trang hoc thém, kém
thém tran lan nhiéu tiéu cuc nhu hién nay?

Tr& lai chuyén cla ngudi ban t6i, 6ng lo cho chau
vao dugc trudng chat lugng cao hoan toan la do “hiéu
biét” va “quen biét”. Kha nang nay clia 6ng la von liéng
may chuc nam “danh dum”khi 6ng la mét can bo trong
thanh phé. Bay gid da nghi huu nhung nhiéu it nguai
con biét 6ng. Néu la con em dan thudng thi sao day?
Du luan thudng rd 1én chuyén chay hang triéu no, triéu
kia dé con céi dugc vao trudng nay, trudng no méi
ky nhap hoc, du mdy 6ng ban gia ca-phé véi nhau ké
tin, ngudi khéng tin, van khéng ai phd nhan ma cling
khong ai quyét doan dugc la c6 hay khong. m
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cta Tét Trung thu xitHué

Bai&anh: NGUYEN VAN TOAN

&n Hué vao dip Tét Trung thu, trong tiét
tr&i mua thu ra rich buén, du khach van
sé cam nhan dugc khong khi vui tuci va
cb cam giac vé nhiing trai nghiém mdi la,
dbc ddo, it nai nao so bi duagc.

Hoai niém véi diéu maa lan cung dinh Hué

Khéng giéng mua lan Trung Quéc va cac noi khac
nhu tha d6 Ha Noi hay TPHCM, diéu mua lan Hué kha
dac biét vi nd xuat phat tu diéu mua lan trong cung
thai nha Nguyén. C6 thé néi, néu nhu viing déng bang
Bac Bo co diéu mua “Tu linh” (long, 1an, quy, phung) thi
c6 d6 Hué co diéu mua “lan mau xuat lan nhi” day nét
déc déo, chi @€ phuc vu cho cac nhiing ngay Ié trong
dai cua triéu dinh nhu miing tho vua, thai hau va dén
ti€p st than. Piéu mua nay dugc xdy dung trén cg s&
diéu mua Ma Vi, Bat Man di kém véi mot s6 déng tac
au yém, cham séc, dua gién... cda lan bé me khi sinh
ha mét 1an con, biéu thi cho su thinh tri, thai binh cta
vuong triéu, sy no dm clia muon nha.

Do hinh thiic mda cho vua xem nén con lan ctia Hué
rat dinh dac, c6 nhiing budc nhay thap va tiét tau trong
lan Hué cling mang am sac cung dinh, khong nhanh va
khong manh. Mat khac, con lan ngay xua & Hué thudng
¢6 hai mau chd yéu: mau vang tugng trung cho vua va
mau xanh 13 cay tugng trung cho hoang toc. Bén canh
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do, mét diém néi bat ctia mua lan cung dinh Hué la
mua theo cédc trudng doan nén tinh nghé thuat bao
gid cing mang nang y nghia biéu cdm. Ngudi mua lan
mudn thanh cong phai hiéu cac trudng doan mdéinhap
vai dugc. Ma mot man mua lan Hué c6 téi bay truong
doan, d6 la “Than linh xuat déng”; “Bat bo lién hoa”;
“Phuc lan”;“Lan linh chi”; “Lan tranh chau”; “Lan ly kiéu”
va“Lan héi san”. Tuy theo mdi trudng doan, doan lan c6
trmét con dén mudi tdm con, tao nén mot khung canh
rat tr tinh. Day la diém khac biét gitta mua lan Hué
vGi mua lan ctia nhiing cu dan ngudi Viét géc Hoa &
TPHCM thudng mang dam tinh biéu dién vé thuat dé
biéu duong stic manh va tinh mao hiém, chi khéng
theo mot dién tich nao ca. Piéu nay cling lam cho mua
lan Hué khac xa so vai lan Nhat Ban thién vé 16i thién
can dén su hé trg clia dan, sao.

H&i ha bén nhiing ddi lan dan gian xi Hué

Sau khi truyén ra dan gian, mua lan Hué ngay nay
cling da thu hudng dugc nhiing nét van héa dac sac
cGia mua lan trong cung cam. Pau tién, mua lan trong
dan gian x&t Hué ciing c6 dang cap. Dang cap nay phan
biét dya trén mau 16ng Igp trén cap 16ng may clia con
lan. Thudng cé ba dang cap: Rau trdng trén 25 nam, rau
dd trén 10 ndm va rau den trén 5 nam. Bén canh do,
khong chi la nghé thuat mia ma hinh anh con lan Hué



con c6 mot vé dep rat nén tho. Biéu trung cho 1an Hué
luén ¢6 hinh anh anh trang thu, day la diéu déc dao
ma chi riéng Hué mai c6. Kha nhiéu doan mua lan Hué
thudng cé hai con: con Ky va con Lan (tuc la lan duc va
lan cai), biéu tugng cho su hda hgp clia am duang, cai
tao nén van vat.

Mot diéu kha thu vi la da s6 ngudi dan Hué quan
niém lan vao nha la may, la no &m nén ngudi ta thudng
ma& rdng clia d€ dén 1an vao nha. Tréi lai, ngu dan mién
bién xtt HUé lai rat sg 1an vi ho quan niém con lan thich
an ca, don lan vao nha thi sé bi“mat mua” ca.

Mua lan Trung thu tai thanh ph6 Hué c6 quy mo
I6n, kéo dai trong sudt ba ngay (tir 13 dén 15/8 am
lich), cach t6 chiic va biéu dién déi mua cling rat cong
phu va thu hat sy quan tam ctia déng dao ngudi dan.
Trong dém Trung thu & Hué, cac doi lan I6n nho sé 6
at xuéng dudng, con ngudi xem thi thudng chon mét
doan minh ua thich roi di theo doan cho dén tan dém
khuya mai vé.

Chiém ngudng tan mat doan 1an Thai Nghi Puéng

Hué con c6 doan mua Lan SuRong Thai Nghi Busng
da tung vinh dy gianh giai nhi trong cudc thi mua Lan
Su Rong quéc té vGi nhiing déi thi manh nhu Trung
Qudc, Hong Kong, Pai Loan, Nhat Ban, Thai Lan...

Ngudi lap ra doan muaa Lan Su Rong Thai Nghi
DBudng la cu H6 Thai Nghi, ngudi chuyén biéu dién cho
vua quan nha Nguyén xem vao nhiing nam 30 cCa thé
ky XX. Hién nay, d6i mua Lan Su Réng Thai Nghi Budng
da tham gia nhiéu ky Festival Hué cling nhu da t8 chuc
nhiéu chuyén luu dién thanh céng khap c nudc. Ong
Nguyén Anh Tudn, Gidam déc Nha Van hoa Hué, nhan
xét:"Cau-lac-bé Thai Nghi Budng co rat nhiéu déng gop
trong phong trao choi lan & Hué, gop phan quang ba
thuong hiéu lan Hué dén déng dao quan ching trong
nudGc va qudc té. Hué hién co gan 30 cau-lac-bo lan va
Thai Nghi Budng ddng vai trd la hat nhan dao tao cho
lan Hué phat trién bén viing, c6 ban sic riéng”.

Bai thé, dén Hué, du khach sé chiém ngudng dugc
nhiing dong tac mua lan diéu luyén, nhat la vao dip
Trung thu khi hang tram doan lan “tu phat” khoe sac
khoe tai, kh6 ¢ thé phan biét dugc ddng cdp mot cach
rach roi.

Gap g& "Dé nhat 1an su” xi Hué

Dén Hué vao dip Tét Trung thu, néu c6 dip dén cla
hang ThuDoéng (213 Phan Bang Luu, TP Hué) du khach
sé o cd hoi gap 6ng Poan Van Trai (64 tudi), ngudi
dugc thg trong nghé phong la “dé nhat lan su” & Hué.
Mot diém kha thu vi danh cho du khach la cu Doan
Van Hién - than sinh 6ng Trai cling la mét trong nhimng
ngudi dau tién & Hué biét lam dau lan.

C6 thé néi, vai gan 50 nam tudi nghé, dau lan cua
6ng Trai da trd thanh moét thuong hiéu néi tiéng & Hué

va khap ca nudc. Dau lan clia 6ng Trai hoan toan lam
bang th cong, khac xa hoan toan nhimng con lan bang
nhua ré tién cda Trung Qudc dugc san xuat kiu cong
nghiép. B&i vay ci gan dén Trung thu khach dén cua
hang cta éng kha tap nap. Udc tinh méi nam 6ng Trai
lam dugc gan 1.000 cai dau lan nhung hau nhu tat ca
déu dugc ban hét trusc Tét Trung thu. Mat khac, nha
vao tinh thdm my va gia ca canh tranh ma dau lan cta
ong Trai con c6 mat khdp cac thi trudng trong nudc
nhu & Ha Noi va TPHCM.

Bai vay, viéc gap g6 “dé nhat lan su” x& Hué khéng
nhing sé giup du khach chiém ngudng dugc nhiing
chiéc dau lan “thi thiét” ma con khién cho du khéach
biét thém ca mot qua trinh tim toi va sang tao cla gia
dinh 6ng Doan Van Trai, ngudi da lam ra nhiing chiéc
dau lan xr Hué khéng thua kém bat ci moét dat nudc
nao trén thé gisi nhuTrung Qudc, Nhat Ban, Bai Loan...
vé mau ma cling nhu chat lugng san pham.

Thudng thiic mét khéng gian Trung thu 4m cling

C& méi dip Trung thu vé, tling con dudng, géc phé
cla ¢ d6 Hué lai tré nén nhén nhip, tung biing han vai
nhing mat hang d6 chai Trung thu. Trén khp cac con
ph6 chinh trong thanh phé Hué da trung bay ban cac
mat hang dé phuc vu nhu: mat na, 1éng dén va dau lan
cac loai... Cac co s& lam dau lan & Hué cé it nhat hang
chuc mau dau 1an véi du sdc mau, kich ¢g, ti lan dai,
lan trung, 1an thiéu, 1an nhi va lan tiéu, hoan toan lam
bdng th cong kha tinh xao. Bai vay, cac ca s& lam dau
l&n & Hué ban dugc tir 700 dén 1.000 dau lan 16n nhé
trong dip Trung thu.

Bén canh do, khéng nhiing d6 choi trung thu &
Hué& mang dam nét c6 truyén ma ngay cad mat hang
banh trung thu ¢ truyén do céc ctra hang banh keo ¢c6
ti€éng tai Viét Nam nhu Hiu Nghi, Kinh D6, Bibica cling
dugc bay ban phd bién trén dudng phé Hué. Do dé,
du khéch chic hdn sé rat hai long khi van cé thé don
mot cai Tét Trung thu m ciing nhu & nha ma con dugc
kham pha dugc nhiing nét van hda Trung thu doc déo
clia vung dat c6 do. m
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\Trung thu
ngay ay

HUNG CUONG

Gi bon nho ching téi ngay ay, Trung thu la
ngay dugc hdo huc cho doi tha hai trong
nam, chi thua co Tét Nguyén dan. Lang t6i la
mot thung ling nhé nam khudt sau nhimng
qua doi xanh; tir trung tdm huyén vao ciing
mat may gid di bd dudng nui. & nai dy, bon tré chiing toi
chua bao gi¢ dugc thay ngon dén dudng sang choang
va nhiing chiéc 6-t6 that dep dau dudi ngéi nha cao tang
hay bon bon chay trén dudng phd trai nhua rong thénh
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thang nhu trong sach vé theo tri tudng tuong clia moi
ngudi. Mét thud khd nghéo, chung téi 16n [én gilia nui
doi, tham lang nhu nhiing nhiing canh riing xanh tham.
Tudi tho khép chat gitra nhimng ngon doi va dong séng
trudc mat lang, bon t6i ngay nhé chdng c¢é nhiéu niém
vui. Nén Trung thu bao gi cling dugc chd mong nhat.
Trung thu ngay dy don sg, c6 1& bay gid nhiéu ngudi
khong tudng tugng dugc. C6 mot chiéc dau lan nhé do
cac anh chi doan vién cla xa xuéng trung tam huyén



mua vé. Phan dudi do bon tré trong lang “thiét ké&” bang
nhimng tam rém da ci ma ching xin clia cha me va
cac cudn day budc chén da st dung xin clia clfa hang
tap hda nho dau lang. Tréng lan thi mugn cda trudng
ti€u hoc trong lang, thay hiéu trudng ngay ay ndi tiéng
nghiém khac nhung nam nao mugn tréng 6ng cing vui
vé giao cho bon tré. Cac vai Ngoé Khong, Bat Gidi, SaTang
hoa trang moi nam déu khéng dep vi thiéu phuc trang
nhung ai cing mudén tranh phan. Vi ngay dy, dugc tham
gia vao doan mua lan véi bon nhé chdng t6i la mét niém
héanh dién khong gi bang.

Vui nhét la nhiing dém tap mada lan. CU trgi via téi,
bon tré lang t6i hodc di hoc vé hodc mai lam déng xong
déu tranh tha an voi chén com dé dén nha thang Sau Tri.
Nha no & ngay gitia lang lai c6 khoang san dat rong nén
tién cho viéc tap lan. Khi moi ngudi da dén déng da, anh
Ca Tam 16n tudi nhat phan nhiém vu cho tiing ngudi.
Dua tap tréng, ddia muaa dau, dda muia dudi, dia déng
vai cac nhan vat phy, réi ting dda thay nhau, ai cling
hang say vi muén lan cia minh sé mua that dep trong
dém ram. Moi ngudi chi tranh thd ng6i nghi uéng nudc
mot ldc réi tiép tuc tap luyén cho budc chan thém déu
va doi tay thém nhuyén cho dén khi suong khuya xuéng
udt dam va trén ngon tre dau ngd vang trang treo lg
Iiing xa m& mdi ra vé. D6 1a nhiing dém bon tré trong
lang dugc tap hop vé déng du & mét noi, tha hé ké cho
nhau nghe d0 moi chuyén trong ngay, dugc gop phan
minh trong nhiing budi tap vat va nhung tran ngap
tiéng cudi, niém vui.

Trung thu ctia bon téi ngay dy khong c6 nhiéu qua.
Cha me suét ngay & ngoai dong nén chang may khi
ching t6i nghi dén nhiing chiéc banh ngot that to va
dep mat, niém udc ma ngay ay la tham mong sao chudi
trong vudn kip chin hodc bui mia ngoai rao kip gia dé
me mang vé nha chia phan cho tiing dda. H6i &y moi
dip Trung thu, bon t6i déu dugc cac c6 lam & Hoi Phu nit
thon phat cho moét suat qua nhung ciing khéng co gi
han ngoai vai chiéc keo, dam cai banh tdp-16, thi banh
& qué lam bang gao nép cit thanh miu nhé nhu vién
tlp-16 xay nha, dugc goi can than trong bi nilon nhé. Chi
vay théi nhung tiing ay cling da thoa uéc ma mot thoi
tré dai. Do la ca niém vui va su mong doi ctia nhiing dua
tré nghéo ching téi ngay dy. Bay gio méi do Trung thu
€6 nhiéu banh ngon, nghi lai ngay xua thdy thuong mot
thainhu thé...

Trung thu cla tudi tha ching téi khéng gi vui bang
dém ram mdaa lan. Bon tré lang t6i theo con lan réng ran
qua tuing con dudng nhoé, ghé vao tung nha trong lang.
Tiéng trong thung thinh rén rang cd mét vung qué ndi
riing yén tinh, nhiing ngon dén dau gié thap trong éng
nta chay xi xéo. Trong tiéng reo ho clia bon tré, tiéng
giuc gia cta tréng lién héi, nhiing budc chan cang nhip
nhang va con su t clia bon t6i that dep, ai xem cling
phai khen. Nguai lang t6i ca doi lam 10 nhung chua khi

Nguén: dantri.com.vn

nao hep hoi véi ai, nhat la bon tré, nén nha nao lan dén
cling déu cho nam bay ngan, lai con cho thém nai chudi,
may qua budi hay vai khic mia mang vé. Nhiéu nha sau
khi 1an di ciing theo cung dé c8 v, reo ho. Cl thé con
lan clia bon t6i va doan ngudi ci méi lic cang dong
dan di theo con dudng nhé ven déi dé dén vai tiing nha
trong x6m. Trang dan lén cao, cang vé dém cang tron
va sang, ngdi lang mién nui nhé xa xa chim dan vao yén
ang trong tiéng tréng déu déu dan dan nho va nhiing
anh dudc lung linh nhoa dan. ..

CU nhu thé, di qua méi mua Trung thu, ching toi
khon I6n. Hai muoi mdy lan dém ram mdaa lan qua di,
bon tré clia lang téi thai dy bay gid phan nhiéu khong
con & qué nira, ddia xuéng thanh phé hoc, ddia vao mién
trong theo ké sinh nhai. Trung thu ctia nhiing ddia em,
dua chau cla bon t6i & qué bay gid cling khac, khéng
con thi€u thén nhu mét thud khd nghéo, nhiing con lan
cling dep hon rat nhiéu, méi nha trong dém ram déu c6
mam cb that ngon va day du. Mdi lan vé qué &n Trung
thu, nhin lang minh phat trién, chung t6i thay vui trong
long. Thé nhung nhiing gi dep va y nghia nhat vé Trung
thu, v&i bon tré chan trau dau tran chan dat ching toi
thud dy, 6 |é van la nhiing dém ram chi co vai chiéc keo,
dam céi banh tap-16, déi ba qua chudi va nhiing dém
theo lan di khap cung lang cho dén tan lic suong xudng
uGt dam cd 1a va vang trang chim dan vé phia ngon déi
mGi chiu vé nha. D6 la nhiing mua Trung thu thiéu thén
nhiéu th nhung lai dong day trong tdm kham ching
t6i nhiing ky Uc ngot ngao clia tui tho ém dém noi qué
nghéo ring nui yén binh. m
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Cdi sima.

LAM HONG

itfa thoi budi hién dai, cai sang, cai nong da
[Ui vao suang mao ky Uc. Cac em hoc tro thé
hé ngay nay hau nhu chua nhin thay nhiing
vat dung nay clia ngudi dan qué. N6 chi
lodng thoang xuat hién mo hé dau dé trong
phim, trong hinh anh minh hoa, trong nha bao tang...

Véi nhiing cau tho clia nha tho Nguyén Khoa Diém
trong bai tho“Dat Nuéc’, it hoc sinh nao hiéu dugc mét
loat hinh anh vé cac cong doan lam ra hat gao:

“Cha Me thuong nhau bédng girng cay mudéi mdn
Cdi kéo cdi cét thanh tén

Hat gao phdi m¢t ndng hai suong xay, gia, gian, sang
Ddt Nudc c6 tarngay do”

Cai sang, cai nong la vat dung khéng thé thiéu trong
doi soéng lao déng clia ngudi nong dan thud trudc.
Ngay xua chi c6 san dat nén nong I6n dung dé phoi
[Ua, ngo, dau, viing va cac loai nong san khac. Nia nhé
hon nong; dung dé sdy dua bui bam, v, tap chat ra
ngoai. Nong, nia dugc dan bang nan ba, rat kho vi cé
nghé méi dan va lan tron tria duoc.

Nan tre d0 tudi dugc phaoi trén gian bép ca nam,
mang xudng rta sach, vot lai anh 1én mau canh gian
béng loang, chac bén... Méi cai nong, cdi nia, ci sang,
céi gian déu la mét tac pham nghé thuat dudi ban tay
tai hoa ctia ngudi ndng dan tay lam chan bun!

Sang cling dugc dan bang nan tre theo nan d6i. C6
sang thua va sang day. Sang thua dé chon lua nhiing
hat ngé, dau I6n; lot xuéng sang la nhirng hat nho hoac
hat bi bé€. Dung sang day dé sang gao, gili lai nhiing hat
gao con nguyén, lam cho nhiing hat tam rai xuéng.

Cau thanh ng@ “Bi mét ngay dang, hoc mét sang
khén” bat ngudn tl thuc té cong viéc sang say ay. “Hoc
mét sang khén” la hoc dugc nhiéu diéu khon, nhiéu
diéu hay |é phai trong cudc séng. Nhung “sang” & day
con ¢ mot nghia an sau la nhiing diéu hay, diéu khén
ma minh hoc dugc, thu lugm dugc can cé su chon lua,
su sang loc thi méi goi la“hoc”...

Tu cai nong, cdi sang cla me, bao mua vang da di
qua, bao mua trang da di qua... Khi ngay tr&i nang,
anh em chung t6i ti€p me dua nong ngé, nong dau
ra phoi. Khi troi chuyén mua, du cuéc chai dang dang
d& cling phai ba chan bén cdng chay vé, gitip me dua
nong vao cho khoi uét.

Quanh cdi nong, cdi sang nai lly tre lang, bao cau
hat, |6i ca dét nén duyén tinh bao doi Iva.
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“Dém trdng thanh anh méi hdi nang
Tre non du Id dan sang duoc chdng?
Dan sang thiép cling xin vdng

Tre vira du Id non chdng héi chang?”.

Hodc mugn cdng viéc clia ngudi chin tdm dé gai
gam tinh thuang sau nang:

“Mot nong tam la ndm nong kén
Mot nong kén la chin nén to
Qudan bao thdng dgi ndm cho
Ai gi dut méi lia to sao danh?”.

Nhiing nong hat ng6, hat lda vang, nhiing nong
khoai, nong san xat lat dugc phoi khé chu dao; me cat
vao chum kin, dé€ danh dn dan quanh nam. Mét hang
chum dua sat tudng nha, day ap ngo, khoai, lac, dau
dugc 16t 16p 1a chudi kho day 1én trén ch6ng am méc. ..

Lam xong phan sy, nhiing chiéc nong, chiéc nia
dugc dua vao dung ngay ngan bén hé. Nhiing dém
trang sang, 10 tré chung t6i mang nong ra gilla san
Nngoi, 6 khi vira ndm vira hat va thi nhau dém sao:

“Mét éng sao sdng
Hai 6ng sdng sao...”

Hodc xim xit quanh ba nghe cau chuyén “ngay xtiangay
xua...”day hap dan. Theo hudng chitay clia 6ng, chung toi
6 1én khi 6ng ndi kia la séng Ngan ha, kia la con vit [6i...

Trang tron vanh vanh nhu chiéc nong vang nam
phoi gitta canh déng may tham thdm dudng nhu ciing
chung vui cung [0 tré ching t6i... m



gay nay, trong cudc séng hién dai, chiéc
bép ga, bép ti tién dung da thay thé dan
nhimng gian bép cli; nhiéu ngudi ¢ thé
khong hinh dung dugc gian bép lam lap
tan tro véi nho néi vuong vai. Thé nhung &
lang t6i, gian bép cui &y van con gan bé vai nhiéu nha.
Me t6i da sdm bép ga nhung van git lai bép cli  mot
goc nha dé€ dun nudc séi hang ngay, ciing la dé gitt lai
ky niém vé nhiing nam thang vat va khé nghéo cla gia
dinh téi. Riéng t6i, gian bép vai nhiing ndm tro néng
nan bao gid cling duom trong ndi nhé vé qué nha, vé
tudi tha ém dém noi xdm nghéo c6 mai nha tranh, c6
hinh béng me va gian bép toéa khoi lam méi chiéu ...
Dén bay gid t6i van con nhé dang me tdi ng6i nhém
bép. Nhiing sang tinh mo day sém, nhimng trua lam déng
vé muon, hay nhiing budi chiéu quét don san vudn da
xong, me lai tat bat vao bép ndu com cho ca nha. Tro bép
vung véi khdp nai, me 18y chéi rom gom lai cho gon roi
mai moi Ita ndu an. Me phai hi huc ca budi trong bép, mé
hoi u6t dam ca tran, khoi bép vao mat do hoe va nho néi
vuong khdp ca tay méi c6 bita com néng héi. Ngay dy toi
v6 tam chang bao gi& biét giip gi cho me, nhiéu khi bi
me mang vi t6i ham chaoi quén nhiing viéc me giao ma
¢t ham huc, ¢6 nhing lan com canh lau chin phai dén
trudng tré hoc chi biét trach me ma khong biét me phai
vat 16n vai déng cli uSt. Ngay dy c6 bao gid t6i biét me
vat va nhu thé nao dau. Bay gid ngéi nghi lai, thay nhé
déng me IGi thdi mot minh trong gian bép, xoay x& du
thr dé cd mot bita com ngon, cad mét dsi clrlang 1& vi con
ma thay thuong me, thdy minh c6 16i...

Bép tro ngay xua ggi nhé nhiing ngay thang yén
binh noi xém nho qué nha. Trong gian bép nhé bui tro
vuong vai, c6 biét bao nhiéu hinh anh vé cuéc séng
binh di ma t6i chdng thé nao quén. C6 chi méo ludi
ngl ngay vui minh trong bép tro, thinh thoang vuon
minh dui mat r6i lai lugi linh nam xuéng. Co chi mai
MG cuc ta cuc tac bai tung ca bép tro tim cho dé tring
nhung chdng bao gid dé & géc bép mét qua tring nao.
C6 ngon khoi tham mui rom ra me van nhom bép méi
ngay. Co tiéng phu phu tir 8ng théi Itra khién tro bui
bay mu, doi khi lam me sac sua. Va thinh thodng vao
nhing budi chiéu c6 tiéng me méng vi tat ham choi
chdng chiu nhém gium bép Ila...

Gian bép ci con gan vai nhiéu ky niém. La cli san cu
khoai vui tro nuéng tham Iting chia cho dam ban. La
nhling trua thuong me lam d6ng vé mét, tu nhém bép
ndu néi com nhung chdng bao gi& nén hén, khéng
s6ng thi khé, lic chay lic nhao me vé chi biét lac dau
cudi. La nhiing ngay mua bao dam dé, cli rom uét
sting, bép cling bi tat nudc ma lanh tanh, me con phai
loay hoay ca budi mdi nhém dugc bép ma Ita cling
chang chay néng... Bay gid di xa, lau 1dm chua vao lai
bép tu tay nhom tro mai Itra ndu cho me néi com.

Me t6i bay gi& van vay, cai bép ga me van it dung,
van thudng nhém bép cui; ca doi me lam 10 nén cai
gi cling cU chat chiu. Chgt muén chay vé vai me, thua
VGi ngudi con da 16n khén, khéng con léu 18ng ham
chai nhu ngay con nhd, mudn chay vé véi me vao bép
nhom Ia ndu com ma nghe mui khéi 1én néng vao
mat cay cay... m
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Rwoc den
Trung thu

PHAN THANH MINH

Céc tiing cic ting
Lan vui nhay mua
Dé trau an lua
Cudi ngdi gbc da

beén tho dén ga
Tung tang ruéc I8
Bénh dura banh qué
Mam ¢d cuoi toe

Quat mo quat xoe
Ung dung phe phay
Cai bung ngoe nguiy
Ong dia lam tro

Chuyén nho chuyén to
Cudoi vui thoa thich
Mai vé vai 16p

Tiéng cudi con theo.
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Bwadc vao toi

NGUYEN PONG NHAT

Chia tay giac mo dep va budn

gidc mo ngd 1am nén tiéng rung nhé nhe
khong maéi mé, nhung 12 tat ca mau

cham cham két tinh trong ndi mudn phién.

Nhiéu ldc teéng nhu dang bay
trong diu dang anh hinh van diéu
nhung vi sao d6i canh nang né
va cham duong tim chat hep.

S& tit di ngon dén lay lit

trén chiéu gi6 nguoc lanh lung.
Sé tat di sau khi vat kiét kho
long yéu. Mac con dau mo to.

Lén lao va diéu ky 1a cudc sbng.

Sbng khong tiéc diéu gi cang khé hon.
Vuot con déc thoi gian chong mat
biét on nguoi giit sach ban tay.

Mt dat yéu thuong 1am gap ghénh

d4 di qua bang d6i chan nho.

T6i vin vao t6i dau mang tiéng khen ché.
Lam sao quén nhiing doi khdn kho.

Con mot mui huong gitr bén tri nhé

g6i vao thang nam dan tit gitra hu khdng
con gidc mo that sau 1dng chua can

t6i budc vao toi nhitng ngay thuong.

Con dwong di

VINH HIEN

nguoi di tdc dAm suong chiéu

hanh trinh may nga rong réu quanh doi
16i v& khuat néo xa x0i

len trong tdm thirc mot hdi chudng ngan
bién dau trai nhuom tac long

mu xa chuéng giéng sic khong goi Vé.



Giot muwa

A < thang Tam
Vang ’grang gRA KIM LONG
vang me
NGUYEN DUNG Ctra nha ai d khép lai roi
Anh vao trong nghi, con toi di vé
Anh trang chénh chéch dau he Lung troi may kéo Ié thé
Tiéng ga ngai ngu swong nghe lanh vé Giot mua thdng Tdm dang nhe nhe roi.
Génh rau thoan thoit duong qué
Trang theo ganh me béng nhoe s6m mai TOi di lac gitra dong doi
, Than nhu chiéc 14 noi troi bénh bong
Trang chua tan, nang chua phai Anh thinh lang gitra phong khong
Tay liem bo ruong rau khoai, cua dong Nghe nam thang dudi theo vong thoi gian.
Trang vang lda tré dong dong
Vai nang géanh la thanh dong md hoi Sinh sau t6i ké mudn mang
‘ ‘ Biét minh khong thé vuot hang chau con
Vang trang theo me Iép dé[ Tudi doi anh bac thuong ton
Tia ngd dam hat boi hoi giac con Lai khéng chiu nhan minh hon moi diéu.
Hoa sim tim rim chdi non
Cho con du bira khéng con thiéu com Bao dung anh trai d& nhiéu
T6i tran trong, biét bao nhiéu cho vira
Génh di bao ganh ra rom Gilra ngay thang Tam troi mua
Bén di bao ganh hoa thom cho doi T6i di chan budc, tinh chua chiu vé. T

Trang day rdi lai trang voi
Toc da da bac choi voi mot minh

R&i mot ngay gi6 lang thinh

Trang mo khuat bong binh minh cudi troi
Me di vé phia xa voi

Vang trang thiéu me... con thoi md coi!

Chat duyén con lai

KIM HOA

R4 t6i ciing lai vé chiia
Nhu 12 céi thué nao xua da vé

Biét doi la cudc nhiéu khé

bam mé gitr tinh dam mé khong chura.

T6i di ban nang ban mua
Bén dugc cho dét, ban thua cho troi
Bén ludn ca vén ca loi

Ban khéng mua lai nén doi sach tron!

Ngoi ve vubt tudi hoang hén
M tam ra thay van con chdt duyén
T6i tim vé lai can nguyén

Mim cudi trat bo wu phién ra sau.

Vé nuong lai cira ban dau

Ling tam nghe Phat n6i cau khéng loi
T6i ngdi chiém nghiém lai toi

Bong bénh nhu bot song tréi liing 10.
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1n AR

NgOoO!

thoi tu va

TRIEU MY NGOQC

oe toe, toe toe, toe toe...

Tiéng tu va ngat quang lanh 16t cd vang xa

trén dong séng Hau rébng ménh moéng. Troi

t6i den nhu muc. Bao dang am ap dé vé.

Nudc sdng chay xiét cubn cudn. Mua tudn
x6i xa kéo theo nhiing tia chdp hung ton va tiéng gam
rd nhu xé toac bau troi dém. Gié rit ao ao kéo theo
nhing dot séng nudc nhé 1én cao réi tudn vao ba.
Tiéng kéng bao ddng tao nhirg am thanh rén ra, thic
giuc, khan truong. T hai bén bd séng xung quanh cau
Can Tho, nhiing anh dén vut sang lén kém theo tiéng
déng co né lach tach. Mét chiéc, hai chiéc, ba chiéc roi
hang chuc chiéc ghe ham ha béng bang lao ra séng
rébng hudng vé tiéng tu va dang thuc giuc. Anh dén
pha quét qua quét lai lién tuc. Tiéng may chiéc loa tay
dang phat huy hét c& trong mua gio.

- “Tui con day, chd Tu oi. Hudng nao?”. Giong thang
Hoa néi rat I6n &t ca tiéng mua tudn.

- “Huéng bén trai, cach bo khoang ba tram thudc.
Le 1&n. Ho sdp chét chim roi bay oi”. Tiéng chu Tu dap
tra qua chiéc loa tay kém theo tiéng tu va lai vang 1én
ting chap.

-“Tui con tai lién”,

Trén séng, chiéc ghe buén lat Gp do bi séng danh dang
chim dan. Mdy gio tréi cay cung quan ao, dé dac linh kinh
tréi t tan; ba bong ngudi dang ¢ ngup 1an ém chat may
cai can nhya réng dé tim sy séng. Nhiéu dgt song danh
rat manh vao ho vé tinh khong thuong tiéc. Nhiing canh
tay cau cliu gic cao trén mat nudc ngay cang yéu dan di vi
kiét stic. Co Iiic ho da budng tay nhung lai ¢ gugng minh
du bam. Ho can phai séng. Con ché phén thuong chi ci
boi quanh quéan chii nha va sta lién tuc nhiing tiéng kéu
ai 0an, nao long, bat luc.

May chiéc ghe da tim thay chd can tim. Hang chuc
bdéng ngudi phong minh xuéng dong séng lanh thau
xuong da. Nhiing chiéc phao ctiu sinh ném xuéng lién
tuc. Cha TuTén bai nhu rai ca du tudi da sau muoi hai
chi huy d6i xung kich ctru hé lam viéc tat bat. Tat ca
nan nhan da dugc kéo 1én ghe. Chiéc ghe chim dugc
budc day kéo vo ba. Hang chuc chiéc ghe khac dang
thu gom vat dung clia chd ghe bi nan tréi trén song.
Khong ai néi vsi nhau mét 16i. Chi c6 nhiing dnh mat
ruc sang vi hanh phuc, vui muing. Dong séng réng gio
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chi con nhiing “dé” luc binh tr6i cham cham nhu chua
c6 chuyén gi vura xay ra. Trgi sang dan.

Khoang san nhd cap mé séng My Hoa déng ngudi
hon moi khi. May chiéc xe dai truyén hinh dau san sat.
Déan xém nay thay la kéo t&i coi ran ran. Nghe néi bira
nay ngudi ta quay “phin” 6ng Tu Ton “chuyén gia” bat
trém va cliu ngudi trén song.

-“Noi thiét nghe. Cha nay gan ciing minh cing may.
Gia r6i ma chiu choi qua c6 thg méc. Hoi téi cha, cha
tra 10i ngon o ‘trdu gia mac gi ma sg dao phay”. Tiéng
chu Hai Ot tréu choc.

-“Tui con thi én cai nét“héi” ctia 6ng. Ong hé 1a méan
lién, cham mot chut la 8ng 16i hét dong ho ndingoaira
ké toi. Chiu héng thau. Pugc cai la 6ng le lang, x8¢ vac.
Thay dé réi phdng xuéng séng mat tiéu”. Tiéng Thang
Hoa chen vao.

- “Ma ngd nghe. Cha coi b ciing dep trai ra phét.
HGi nhé chéc cling ki€m &n ngon trén, bay gid 6ng &
mot minh thui thai dudi ghe. Hoi t6i vu cudi vo lan nla
dng cu cudi hé hé thady ma ghét”. Tiéng di Ba “x6i bap”
noi vui.

-“Biét chét lién, bita nao ba lam bd lai d6 ban x6i roi
“me” 6ng ludn cho cé ban”. Chu Hai Ot cudi ha ha.

-“E diing c6 an mam &n mudi néi bay noi ba nghe
cha. Tui thay hoan canh &ng trui IGi, vo mai qua ddi nén
hai quan tam chut théi. Néi vay chd... ché... Hu. Ong
ma c6 khoai, tui chiu mdéi la chuyén la. Hu.. "

May moc trén may chiéc xe bay bién da lau ma bong
dang chd Tu Tén mat biét. Chuyén nay xom nay gap
hoai. Chi khong muén ai biét vé céng chuyén minh da
lam. Chu noi, chuyén nhd nhu con thd, 1én“ tang hinh”
chi cho né lu xu bu, chi mong dung ai tu van, dung
ai nhay cau, diing c6 chiéc ghe xuéng nao chim trén
khuc séng nay, khic séng da gan lién vaéi tudi tho cla
chu, cai thud & trudng 16i séng pha phach. Ca doan
lam phim nhado nhao chia nhau di tim. May tiéng sau
mai bat gap chu ngdi truéc mii chiéc ghe da ci &n
sau trong dam ban to tudng, dang lau chui chiéc tu va
bong ngaoi sang 6ng anh, ra vé tu hao.

Trén chiéc ghe chong chénh trudc mat nudc, cha
Tu To6n cham réi pha binh tra “quau” réi ngan nga may
cau vong c¢8 thiét mui, “Bién cuang I roi Thu Ha em oi.
Pusng dai mit mu em khéng dén noi. May nudc budn



con It binh, hét k& chuyén chung tinh, khoc than
riéng em mét minh.. " Chiéc tu va trén vai cé dung dua
theo nhip lac Iu cta chu. Van céi cusi kha kha rat lda,
van mai dau bac pha pha, ham rang khong mé mot cai
nao va than hinh san chac den lén nudc béng ngai vi
bao thang ngay séng cung séng gio.

- “E. Tao giao keo trudc, hdng c6 quay “phin” chup
hinh gi rdo nghe. C6 sao tao ké y chang vay la dugc
réi. Lam ba céi “chién” 1& t&¢ ma ké I€ gi hdng biét. Ai
nhu tao thady ngudi bi nan cling vay thoéi. Nhiéu ngudi
con lam chuyén tét gdp mudi, gap tram lan minh nita
kia kia. Tao s6ng bui doi da quen, h6ng c6 mau me gi
rdo troi”.

- “Chu dinh s6ng ‘bui’ kiéu nay bao lau nifa?”. Lam
hdi nhé.

-“Chua biét. Chitng nao chan va séng hét ndi thi giai
nghé. Tao méc ng con séng nay may chuc nam roi, gis
mac ng thém cai cau Can Tha. Coi bd con & day dai dai”.
Chu van cudi kha kha.

-"Qué cht 6 My Hoa phai hon?”.

-“0. Tao dan x& Binh Minh chanh hiéu con nai vang
ngo ngac nghe may. Nha tao lam nghé déng day trén
song Hau da may dai roi. Nhin con nudc la tao biét
tudn tudt con nudc nay trdng that ra sao; ca tép nao
nhiéu. Nhin may gio la tao biét chirng nao c6 mua, noi
la tring phoc”.

- “Vay sao ngudi ta kéu chu la chud Tu ‘to le’ xa My
Hoa?"

-“My Hoa mé bén Binh Minh 1a qué clia ba. Hoi dé,
ba gian tia ma ba ép ga cho may thang dién chd giau
¢6 nhung that duic, ba 1én pha Can Tha ra téi séng cai
nay phong xuéng tuy van. Trdi xui dat khién, tao dang
kéo ddy thdy vay mdi 16i lai v6t ba l1én. Lén bo réi tudng
sao ba khéng mot 16i cdm on con chii tao mot mach
r6i déng tudt. Oi mau Luang Son Ba hon?”,

-“Réi sao nira chu?”.

-“Sau d6 may bira ba quay lai tim tao cudi chum chim
rOi xin 16i lia lia, ba con dén on tao chai rugu chudi hot véi
mot hi mam tép Chau Déc. Vay la hué ca lang. Roi.. "

-“R6i sao? Chu ké Iap Iing hoai”.
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-“Thi tao ndéi tia ma tao qua ‘rinh’ba ‘dia’lam vg. Méi
do6 da hon bén muaci nam réi. Le qua, thoi gian qua
nhanh nhu ché nhdy hang rao. Cling tU b{a tao “'vét’
ba lén, mau anh hung tao ndi hiing bat t, ranh hoi
nao la tao ta ta theo dong séng dé déng day, giang
cau, nghe c6 ngudi tu van, té séng la tao téi lién bat ké
ngay dém. G hién gap lanh ma, 1am phudc gép phudc,
vay thoi. Vay ma ba bo tao di trudc. Gig séng mét minh
c6 doc. Riét ciing quen bay ai".

Du chd khéng ké thém vé minh nhung ngudi dan
hai bén bd séng nay qua quen véi cai tén Tu Ton — 6ng
gia “to le” - chuyén ctiu ngudi chét dudi trén séng. Dan
& day nhd hoai cai canh 6ng gia TuTén diéu dong ghe
xudng ca xém My Hoa ti€p (ing dua ngudi bi tai nan
sap nhip dan cau Can Tho qua Can Tho ctu cap. Giong
chu khan di, mat hoa lén vi doi, vi khat. Mac. Chi cuing
doi xung kich chay di chay lai nhu con thoi. Vay ma da
6 t6i 54 mang ngudi da nam lai dudi chan cau bay gio.
Pau ché. Méi dém, chu lai t6i thap nhang cho nhiing
nan nhan xau sé dé vong linh ho sém siéu thoat réi théi
lén nhiing ti€éng kéu ai oan tir chiéc tl va nghe niic ng
lam sao. Cai nghiép clu nguai c6 |é da va sé deo mang
theo chu su6t ca cudc doi. Mdy dda choai choai buén
chuyén yéu duong trac trd: nhdy cau Can Tho. May tay
dai gia lam an thua 16: nhay cau. May chang dé tl luu
linh say quac can cau hing chileo 1én lan can cau réi té
xuéng song... Mac. Cif nghe tiéng ho hoan, tiéng kéu
c’u vang lén dau dé la chd c6 mat ciru ngudi. Vay ma
hau hét ngudi dugc chu ctiu s6ng khong may khi quay
lai néi 16i cdm on. Dai la vay. Cha tu trdn an minh nhu
vay va nghe long thanh than vé cung.

Ban dau nhiéu ngudi noi chu bi tung tung, ting
tng méi an com nha vac tu va hang xém lam chuyén
bao d6ng, nhung riét réi thay viéc lam clia chu cao
thuong khéng tinh toan vu lgi. Mot, hai, ba ngudgi roi
thanh nién trai trang hai bén bd séng un un lam theo.
Doi xung kich ctiu hé “to le” do 6ng gia tiing ting Tu
Ton chi huy phat trién ao ao.

DPau da vay, 6ng gia “ chiu chgi” nay con la n6i am
anh cta nhiéu bang trom cadp dudng séng. Moéi lan
tiéng tu va cat lén 16ng 16ng la méi lan cha phat hién
bon &c tdp xudng vao bd dé “hanh su” Vay la cai diép
khic quen thuéc vang lén: tréng, kéng hai bén bd vang
Iting, trai trang khan truong vao vi tri tri chién dau truy
bat t6i pham, ti€éng may né “dé-pa” xinh xich, anh dén
cac loai sang ruc khic séng qué. Trén bo dudi thuyén
doéng long diét cai ac. Trén chiéc ghe chi huy, cha Tu
Ton diéu dong luc lugng nhu mét ngudi si quan quan
d6i, ménh lénh tur chiéc tu va lai dén dap thac giuc. Co
lan bat dugc hai tén trom mat con non choet, ching
run cam cap trudc hang chuc ngudi dang bula vay vai
do6i mat ruc Ita.

-"Dap cho né qué chan qué tay réi hay bao cong an”.
Mot ngudi dan quat I6n.
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- “Phai dé.’Dan’ n6 mém nhu trai chudi cho né biét
thé nao la & d6. Hi!”. Mot ngusi khac xen vao.

Nhiéu ngudi da xéng vao dé chiing nam xuéng nén
dat nhung cha TuTén noéi danh gon:

-“N6 lam sai thi nha nudc tinh s6 né. Minh lam vay la
bay véi nha nudc. Ma né cling chua lay dugc gi, d6 con
nit ranh. Théi tha cho n6 1an nay di. N6 ma tai pham
thi ba noi cing doi chudi khé. NhG chua? Bing day
‘dia’ di".

Bong hai thang nhoc liéu xiéu di trén bai séng trong
that tham hai. Cé Ié chidng vira miing vlfa sg, may ma
c6 6ng Tu“to le” ndi vo, khdng thi ching nd sé no don.
May ngay sau, ching quay lai tim chui v&i nét mat Iam
Iét, xau hé that dé thuong.

-“Tui con téi xin 16i 6ng Tu to... to..."

- "To...to cai gi. N6i bay I6 qud la tao tran nudc no
hai sinh bung nghe con. Kéu tao la 6ng Tu Can Tho hay
ong Tu My Hoa ciing dugc. Nhé chua? Ma t6i day co
chuyén gi hon?”.

-“Tui con t&i cdm on 6ng Tu vu bita h6m d6. Ti nay
tui con héng dam lam bay nira. San day, tui con goi
6ng Tu it tién dé mua rugu nhau choi”,

-“Tao da mot cai la khdng con céi rdng dn cdm nghe
con. Tudng tao la 6c buou vang dé dn ha may. Con
khuya. Pem tién ‘dia’ di. Biét &4n nan la dugc roi. Bién di".

Thdy cai mat ham ham, d6i mat ngau ngau clia chd
TuTon, hai thang nhoc co gio chay mat. Nhin ching, chd
vlia budn cudi lai vira thuong hai. Con nit ma, gian lam
chi, cai chinh la day ching dting lam bay. Thé théi.

Mg&i hom qua day may thang ban vong nién tGi tham
noi chuyén déi méi cudc ddi, chuyén ndéng théon mdéi,
chuyén dai s6ng ‘van hoda, van huyét’ gi d6 sao thay lu
bu, I bu qua. Tui né con xui chu Ién ba gidi nghé, néu
dugc thi sé dai mot tran nhau khong say khéng vé.

-“E, n6i khong gian nghe, cha gia réi bé cho héng
hay ha? Hay la tu luc ba theo 6ng theo ba, 6ng tinh
Iéng phéng véi ba nao & cdp mé séng nay phai hon?”.

- “Gioi doan mo. Gia cup thung thiéc roi. Mé ‘moi’ gi
nita may cha oi".

-“Chuyén ai lam ndy biét."Tum’lai 6ng tinh sao?”.

-“Tui quen s6ng trén sdng NUGC roi. VO bd nd tu tung
Iam. V4 lai séng vay 16 6 ai bi nan thi minh ctiu nguoi
ta lam phudc. Séng gio, séng nudc vé tinh [am”. Cha tra
I6i chac 16i, ngot x6t. Mdy thang ban nin khe.

Pém xuéng. Cha lang im dam dam nhin vé phia
chan cau Can Tho, nhin con nudc thugng nguén dé vé
cudn cudn. Xa xa, thanh phé Can Tho dang ruc rd anh
den hoa lé tir nhiing 6 clfa s6 cac nha cao tang lting
Iiing. Chiéc ghe cli lai phom phom hudng ra séng rong.
Trén do la cdi giong ré ré, khan khan, duc duc cda chu
Tu Ton é a”“... Bién cuong |3 roi Thu Ha em oi. Budng
dai mit mu em khéng dén noi. May nuéc budn con la
binh. Hét ké chuyén chung tinh. Khdc than riéng em
mot minh...” . m



Ang trdng

trong tho ch

“Trdng, vt méng ctia mudn doi thi si”.
(Xuan Diéu)

U ¢6 chi kim, vang trang sang ngdi van luén

la nguén cdm hing bat tan cho cac thi nhan.

Hau nhu méi nha tho trong dai déu it nhiéu

sang tac mét vai bai tha vé trang, tim dén vang

trang dé boc bach ndi ldng. BEi vai con ngudi
trung dai, ciing gidbng nhu may, nui, tuyét, hoa... trang
khong chi la mot hién tugng thién nhién, ma dé con la
hién than clia thé gidi tinh than, |a biéu trung clia nhimg
gi thanh khiét, cao dep, la nai ky thac tam tu, to bay chi
huéng, la ban tri ky clia con ngudi. Vang trang trong tha
ca trung dai bao gi& cling dep lung linh va mang nhiéuy
nghia biéu tugng.

Dai thi hao Nguyén Du la ngudi tu nhan minh sinh chua
thanh danh gi than da suy yéu (Sinh vi thanh danh théan di
suy). Ong la con ngudi ctia tram madi u hoai khéng thé nao
ngudi ngoai dugc (Bdch chiing u hodi vinhdt su), clia nhiing
n6i long khdng biét ngd cling ai (Ngd hiu thén tém vé da
ng. Vi nhiing tam su sau kin nhu nudc séng Qué dudi
chan nui Hong (Héng Son son ha Qué giang tham) khong
biét cling ai san s&, nha tha chi biét ng6i mét minh déi dién
véi khdm tric khong muén néi nang gi (V6 ngdén doc doi
dinh tién tric) va tim dén chéng sach trén gia, khém cic
trudc san, khu vuon tréng cdy thudc, hay xa hon la may troi,
“cdnh héng bay bong’, vang trang. ..

T6 Nhu cd nhiéu bai, nhiéu cau tho xuat sic viét vé
trang hodc gan lién véi trang. Khéng chi co “Vdng trdng
vdng vdc gidia troi',“Vang trdng ai xé lam déi’,“Trdng thé con
do tro tro”, "Hién ta gdc bong chénh chénh” trong Truyén
Kiéu, trong tho ch Han clia 6ng, trang xuat hién nhiéu
lan va dugc thé hién rdt thanh céng. D6 khong chi la
nhiing vang trang dep clia tha chir Han nudc ta, ma con
la nhiing vang trang dugc nha tho gui gam nhiéu tam su,
la hinh bdéng clia con ngudi thi nhan bao gic cling hién
[&n véi hinh anh mai téc bac trang bay trong gio chiéu hiu
hiu (Tiéu tiéu bach phdt m¢ phong xuy) va trong long 6m
gilr bao nhiéu chuyén dau budn clia thé cudc tram nam
(Bdch nién da thiéu thuong tam su).

trang

1 Clng nhu trong “khdc Nam am chi tuyét xuéng”
Doan trudng tdn thanh, vang trang trong tho chir Han

Mét sé dang thiic thé hién cia hinh tugng

U Han Nguyén Du

PHAM TUAN VU

Nguén: baohatinh.vn

Thanh Hién xuat hién nhiéu lan, véi nhiéu dang thiic va
cach thé hién khac nhau va tat nhién, mang nhiéu gia
tri tham my doc déo.

Ta con nhg, trong Truyén Kiéu c6 dén 62 cau tho xuat
hién trang. Diéu dac biét Ia nhiing vang trang dy dugc thé
hién moét cach sang tao, tai hoa dudi ban tay diéu luyén
cia mét bac thay ngon ngtrdan téc. Co khi trang dugc goi
dung nhu cach goi théng thudng (Vdng trang ai xé lam
déi) nhung nhiéu khi dugc goi theo dién ¢, theo 16i ni
hinh tugng (Liéu nhu'cung Quang & Hang nghi nao, Ngoai
hiéntho dénon dodingdm guong, Guang nga chénh chéch
dom song). C6 khi chi goi bang mét chir tréng (Khi xem
hoa né khi chotrdng Ién) nhung cling c6 khi dung hai ch{t
(theo cong thiic A + trdng hodc trdng + A) nhu vdng trdng,
tudn trdng, vanh trdng, béng tréing, manh tréng, tdm trdng,
trdng gia, trdng hoa, trdng thé, trdng ngan. .. (Manh trang
da gdc non doai, Trang gia doc dia lam sao, La nhiéu vang
dd phai tim trang hoa, Vang trang vdng vdc gitia troi, Trang
thé con dé tro tro); c6 khi dung ba chi (A + trdng + B) nhu
vdng trdng bac, vanh tring khuyét, tudn tring khuyét (Con
vang trang bac con I6i nguyén xua, Tuan trang khuyét dia
ddu hao); lai c6 khi goi bang nhimng tur ngit khac khong
€6 chit trdng xuat hién nhu nguyét, thé, guong, béng nga,
cung Qudng a Héng,... (Ciing vira tudan nguyét sdng trong,
Bong nga thdp thodng dudi manbh,...). Cé vang trang tron
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day sang ngdi (Guang nga vdng vdic trdi trong) lai 6 vang
trang ta, trang khuyét (Tudn trang khuyét dia ddu hao, Ldn
duding theo béng trang ta vé tdy). C6 vang trang chi dé néi
su troi di cda thaoi gian (Trdi bao tho Idn dc ta, Tuan trang
thdm thodt nay da thém hai), c6 vang trang dé ta canh
thién nhién (Du6i trang quyén da goi he, Chénh chénh
bong nguyét xé manh), c6 nhiing vang trang gan lién vdi
nhiéu su kién quan trong trong cudc ddi nhan vat, gan
lién vé6i nhiing cung bac tdm trang con ngudi (ndi tuong
tu clia Kim Trong) trong:

Tudn trang khuyét dia dau hao

Mgt to tuéng mdt long ngao ngdn long;
ndi nhG Thuc Sinh clia Thay Kiéu trong:

Dém khuya gid lot song dao

Mgt vanh trang khuyét ba sao gitia troi;
ndi an han, that vong clia Kiéu khi khuyén Ti Hai ra dau
hang trong:

Manh trang dd gdc non doai

Mot minh luéng nhing ding ngéi chua xong)...

Chi mét vang trang trong Truyén Kiéu théi ma ta da
thdy Nguyén Du tai nang nhu thé nao trong viéc su
dung ngén ng. Piéu nay cling sé lap lai trong tha chi
Han clia 6ng.

Trong 249 bai tha chir Han ctia T6 Nhu, c6 45 bai néi
truc ti€p hodc nhac dén trang. Tap trung nhiéu nhat
la & Thanh Hién tién hau tdp véi 27 bai, tha hai la & Bdc
hanh tap luc c6 10 bai. Nam trung tap ngdm it xuat hién
nhat véi 8 bai. Trong d6, tan s6 xuat hién cao nhat, nhi
thudc vé hai tap tho trudc. Thanh Hién 27/78 bai, chiém
34,62%; Nam trung 08/40 bai, chiém 20%. Thap nhat la
Bdic hanh véi 10/131 bai, chiém 7,63%.

Trong 45 bai dugc noi dén, cé mét lan trang la khach
thé dé so sanh (cau Bat nhdn tdm cdnh quang nhu'nguyét
[c6i long clia ngudi khoang dat sang nhu trang vay] trong
bai Tap ngdm Il), mot lan trang mang nghia chuyén chi
hién tugng khac (cau Phong nguyét khéng luu tu hdu
danh [trang gi6 khong luu gilr tén tudi sau khi chét di]
trong bai Diéu La thanh ca gid. Phong nguyét & day chi
thai gian, cudc doi), hai lan trang dugc nhac dén nhung
khéng xuat hién (cau An ddc huyén quan minh nguyét
huyén [biét lam sao dé c6 anh trang sang hién trudc clral
trong bai Ngoa bénh Il va cau V6 nguyét v ddng khan bdit
kién [khéng trang khéng dén nén nhin khong thay gi cal
trong Thuong Ngé triic chi ca VI). G 41 bai con lai, vang
trang hodc dugc noi dén truc tiép, trong dé c6 moét bai
viét riéng vé trang (bai So nguyét).

Trong 41 lan xuat hién truc tiép, vang trang trong tho
ch{rHan ctia Nguyén Du hién ra véi nhiéu dang thic, tam
thé khac nhau dong thdi gan lién véi nhiéu cung bac
tam trang cla chd thé trr tinh. C6 van trang sang ngdi
(Nhdt thién minh nguyét giao tinh tai, Mén giang giai minh
nguyét) lai c6 vang trang lu ma, tan Ua (Khéng dc ldu ta
nguyét, Nam minh tan nguyét pha thién ly, Ling ddu lac
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nguyét ngoa han nguu, Son son lac nguyét da dé vién, Ta
nguyét v6 quang tinh mdn thién). Cé vang trang vién man
tron day (Nguyén da khéng dinh nguyét man thién, Hong
Sonson nguyétnhatluan minh), cé vang trang khuyét hao
gay (Huong Giang nhat phién nguyét, Luu tha giang nam
nhat phién nguyét) lai co vang trang lé (Podn thoa ngu
chdm ¢6 chu nguyét), c6 vang trang lanh (Giang thdy triu
hé giang nguyét han). C6 vang trang cuia hién tai (Nguyén
da khéng dinh nguyét mén thién, Sai mén khai da nguyét)
cling 6 vang trang clia qua khit (C6 thai minh nguyét
chiéu tan thanh). C6 vang trang trén dat ngudi phuong
Bac (Minh nguyét héi Tam Tuong) lai c6 vang trang dén tur
qué nha xa tan troi Nam (Nguyét lai Nam quéc dai). ..

Trong nhiing vang trang dy, c6 vang trang thuc hién
h{u trén cao (Cuéng khdi théi song vong minh nguyét),
€6 vang trang an hién trong tiéng sao (Podn dich thanh
thanh minh nguyét trung, Nguyét trung hoanh dich thdi
v6 lai) trong ti€éng chudng, tiéng tréng xa xa (Vi vi chung
c6 nguyét trung van), trong tiéng chay dap vai (Pinh déng
chdm thr thién gia nguyét); lai c6 vang trang trliu tugng
chi cho long ngudi (Gia huong thién ly nguyét trung tam,
Luu tha giang nam nhat phién nguyét). Cé vang trang im
lim bat déng (Mdn thién minh nguyét nhdt tri thdy) cing
¢6 vang trang dugc nhan cach héa tré nén nhu cé hanh
dong, suy nghi (Son nguyét giang phong nhu hiu dai, Son
cao ddc nguyét tri, Nguyét lai Nam quéc dai). ..

Céch thiic thé hién vang trang ctia T6 Nhu clng
khac nhau. C6 vang trang dugc goi bang cach gan lién
vdi tinh chat ctia nd (minh nguyét, ta nguyét, tan nguyét,
lac nguyét, hdo phong nguyét) lai c6 vang trang goi kém
theo mot su vat hién tugng nao dé ham chira hodc lién
quan t&i no (son nguyét, giang nguyét, chu nguyét, chung
¢6 nguyét, song nguyeét). Co6 vang trang dugc goi theo
tén théng thudng (nguyét) cling c6 vang trang goi theo
cach dung dién c¢6 (Nhdt phién huong tém thiém dnh ha,
C6 quéc thiém tay md hdu binh, Thudng Nga trang kinh vi
khai hap)...

V6i nhitng dac diém nhu trén, c6 thé noi, trang trong
tho chit Han cling dugc thé hién mot cach tai hoa, sang
tao va doc dao khéng kém gi trang trong Truyén Kiéu.
Khoéng chi “la bdc thay ciia ngén ngir dén téc, la tap dai
thanh vé ngdn ngi cta thdi dai 6ng, la ngudi dé ndng ngén
ng{rvan hoc ddn téc cta thoi dai Ién mét dinh cao chéi loi”
[4, tr.419], Nguyén Du con la nha tho cht Han xuat sac véi
tai ndng s& dung ngon ngr Han diéu luyén, tinh théng.
DBung nhu nhan dinh ctia Mai Qudc Lién, “Tho chi Hdn
Nguyén Du la nhing dng vdn chuong nghé thudit trdc tuyét”
[3, tr.7]. Tai nang T6 Nhu trong cac sang tac bang chit Han
dugc thé hién rd nét qua nhiéu phuang dién, trong do chi
mot hinh anh trang cling da cho ta thay rd phan nao. Tim
hiéu hinh tugng trang trong tha Thanh Hién sé la mot
trong nhiing chia khoa dac luc dé di vao kham pha thé
gi6i nghé thuat tho 6ng, dac biét hiéu hon vé con ngudi
nha tho.



trang
Trong tha chit Han T6 Nhu;, ¢é rat it vang trang tuoi
mat, vién man, hanh phuc hodc thodng dat, y vi, tinh t&
nhu trong tho clia céc tac gia khac. Phan I6n trong tho
o6ng lanhimng vang trang tan, trang ta, trang khuyét, trang
lanh, trang I& loj, tiéu diéu, vang lanh. Thdm chi ngay ca
nhiing vang trang sang ngdi tron tria vén chiém so lugng
kha Ién trong tho 6ng du rat dep nhung bao gid cling goi
mot néi u budn man mac, goi [én moét khong gian ding
im, vdng v&, c6 quanh. Chdng han nhu trong bai Tuong
Am da viét vé Khudt Nguyén:
Madn muc giai thu sdc
Man giang giai nguyét minh
Tich liéu kim da vong
Thién trich ¢6 nhén tinh.
(Pay ca mat nhin déu la sac thu
Pay ca dong séng déu la anh trang sang
Canh hiu quanh dém nay nhin
Chanh long nghi dén ngudi xua bi day).

2Véi nét vé gia tri thdm my cda hinh tuong

Coémétvangtrang sang tran ngap ca dong séng nhung
canh vat chi cang thém vang lanh bai thi nhan dang cam
thuong vé cudc doi bat hanh ciia mét bac vi nhan sudt
doi ngay thdng cé mét tdm long cé trung chdng biét gui
noi nao (Tt phuong ha xd thdc ¢6 trung) ma 6ng hang
yéu mén, kinh phuc. D& nhan thay nhiing “nguyét minh”
nhung dugm budn nay xuat hién kha nhiéu trong tho
ch{r Han Nguyén Du. Day la diéu kha déc biét véi cac tac
gia khac cling viét vé trang.

T6 Nhu la nha tho clia néi “trudng uu’, ctia nhiing ndi
Idng u an, nhiing ndi budn khéng thé nao voi. Va nhu
chinh 6ng da néi Truyén Kiéu:

“Canh nao cdnh chdng deo sdu
Nguai budn canh c6 vui déau bao gid”.

Thién nhién canh vét trong d6 c6 vang trang trong tho
ch{ Han ctia 6ng vi thé cling nhuém mot noéi budn da
diét. BGi vay, trong cac sang tac bang chirHan ctaTé Nhu,
it c6 vang trang khach thé xuat hién, ma hau hét la nhimg
vang trang mang bong dang con ngudi, tdm guong phan
chiéu tam trang ctia ch(i thé, déi khi dugc nhan cach hoa
dé trg thanh ch(i thé mang tinh cdm, tam tu.

Cé mét vang trang biét dong cam vai ngudi mang
nhiéu sau han dén bac dau theo nam thang tréi (Bach dau
da han tué'thoi thién), biét cam thuong ké khéng nha anh
em that lac (Héng Linh vé gia huynh dé tdn) phai luu lac
nai goc bién chan trdi nhimg ba chuc ndm (Hdi gidc thién
nhai tam thdp nién) nén tim dén gap trong bai Quynh Hdi
nguyén tiéu:

Cung d6 lién nhir dao tuong kién
(Thuong ta la ké cing dudng ma & xa tim dén gap).

Trong tho Ly Bach c6 mét vang trang sang roi noi
dau giudng goi vé bao nbi nhé qué clia ngudi bao ndm
I thi trén dat tha huong (Cd ddu vong minh nguyét / Bé
ddu tu ¢6 huong trong bai Tinh da tu) thi trong tho chit
Han Nguyén Du cling c6 vang trang soi ré6 moét tac long
dau dau nhé qué nha, nhd cac em da nhiéu nam bt tin
khéng thay mot 14 thu bao cho biét binh an (C6 huong dé
mudi am hao tuyét/ Bt kién binh an nhdt chi thu) trong bai
Son cuman hung:

Nhdt phién huong tam thiém anh ha.

(Mét tac long qué dudi anh trang soi).

Va c6 mét vang trang nai thi nhan gli ndi nhé nha
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trong dém xuan sau tham thdm noi dat khach da bao
nam dudi béng deén rai lé (Ky It da nién ddng ha Ié) trong
bai Xuan da:
Gia huong thién ly nguyét trung tam
(Qué nha xa ngan dam, tdm long chi biét gui noi
vang trang).

Néu trong tha Vuong Duy c6 mét vang trang maéi moc
nai khe ndi lam 10 chim giat minh (Nguyét xudt kinh son
diéutrong bai Biéu minh gidan) dé ta cdnh thanh tinh trong
dém xuan thi trong tho chirHan Nguyén Du, ciing cé mét
vang trang sang lam chim hong, chin nhan giat minh bay.
Cé diéu vang trang ctia T6 Nhu khac & ché, day la vang
trang ly biét, do d6 dugm budn du rat sang:

Nguyét minh héng nhan tdn

(Trang sang, chim hong chim nhan bay tan khap

ndi, bai Biét Nguyén dai lang).

Ta chtiy dién chim héng chi su ly biét. Bai tho dugc lam
dé tién biét ngudi ban 1én dudng vé qué cii trudc lic nha
tho cling sdp qua séng di xa (Téng qudn quy cé khdu / Ngé
diéc phti giang hdn), d6i bén khong biét bao gid gap lai,
ngan dam xa cach sé khéng biét dugc tin tdc nhau (Thién
Iy bdt tuong vin) do d6 mang am hudng budn. Vang trang
trong bai tho vi thé cling ggi cdm giac vang lang, u buén.

Lai c6 mét vang trang lanh, 1é loi trén séng, nai con
thuyén, chén riing nui sau nhung cling chinh la su khac
xa trd lai tir ndi long tréng vang, ¢ don, lanh 1éo va dau
budn trong nhimng ngay phiéu bat phong tran, nhiing
nam thang an nhd & dau, va ca nhiing ngay trén dat Bac
xa x6i trong hanh trinh di s&f clia minh:

Giang thay tra hé giang nguyét han

(Nudc séng nhan nhé thay, séng trang lanh |1éo thay,
bai Thdi Binh thanh ha vdn xuy dich);
= —"Podn thoa ngu' chdm cé chu nguyét

(Ong chai nam géi 4o tai trong chiéc thuyén trang &
16i, bai Hodng Mai kiéu van diéu);

Thu thu déng phong xuy téng ma
Son son lac nguyét da dé vién

(Khap riing cay gi6 déng théi vao doan ngua di tién /
Khap day nui dudi anh trang ta tiéng vugn kéu, bai Quy
mén dao trung).

Clng co vang trang dudng nhu diing dung vdi con
ngudi vi khéng thé nao hiéu hét tam su, néi niém cla
thi nhan nhu trong bai Hoang Hac lau:

Trung tinh v6 han bding thiy t6

Minh nguyét thanh phong da bt tri.
(NGi long chan chia biét ngo cung ai
Trang trong gié mat déu khéng biét).

~Hay-trong bai Ngdu hing Il :
L6 hoa so bach cuc so hoang
Thién ly huong tam da céng trudng
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Cubng khdéi théi song vong minh nguyét
Luc dm triing diép bat di quang.
(Hoa lau vlia trdng, hoa ctc viia vang
Nh& qué ngan dam dém dai sdu thdm
Gugng day mé clra s6 nhin vang trang sang
Ma béng ram I68p I6p khéng thay mot tia sang nao).

Trang trong tho chit Han Nguyén Du thudng budn.
Thé nhung dang mung la né chua bao gid bi luy. Vugt
I&n trén ndi sau uu, trong tho ch Han cla 6ng van cé
nhling vang trang sang trong, chung thdy, nghia tinh,
noi thay cho long thi si:

Luu tha giang nam nhdt phién nguyét
Da lai thuéng chiéu luéng nhén tam.

(Chi con & phia Nam séng mot manh trang

Dém vé chiéu sang mai tdm long cua hai ta, bai Luu
biét Nguyén dai lang).

Tram tram nhdt phién tam
Minh nguyét cé tinh thay.

(Trong veo mét tac long

Nhu vang trang sang trong giéng cé, bai Ddo ).
3 C6théndi, trang trong tha chirHan ctia Nguyén Du

cling xuat hién nhiéu, tai hoa va mang nhiéu gia tri
déc dao nhu trong Truyén Kiéu. Thé nhung néu nhu trong
Doan trudng tan thanh, trang thudng chi gan lién véi
cudc doi va tam trang clia cac nhan vat thi trong tho chi
Han, vang trang lai gan lién véi nhiing budc thang tram
trong cudc doi clia tac gid cing nhiéu trang thai cdm xuc
khac nhau ctia thi nhan. Vang trang trong tho chit Han T6
Nhu dep nhung budn, in dm dau an con ngudi nha tho,
mot con ngudi da sau da mong (Tri giao qudi ngé sdu da
mong), luén mang trong minh mac cam tha huong tam
than gui may tréi gid bui (Tha huong thdn thé thdc phu
vdn), nang moét ndi long chat chia chi biét ngdi mét minh
trong dém sau déi bong ma khéng thé nai ra (Boi héi déi
anh déc vé ngi). D6 la nhiing vang trang dep, la va giau
gid tri nhan van trong nén tha ca Viét Nam noi chung, tho
ch{ Han thai trung dai ndiriéng. m
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v vwo

trong tranh thuy mac

Bai&anh:HUE VIEN

rong tranh thdy mac, yéu t6 vo hinh (hay

nhing khoang tréng trong tranh) c6 vai tro

rat dac biét, mang y nghia nhu kiéu yéu t8

“vo” clia vl try, 1a noi &n chtia mét diéu 16n

lao ma mat thudng khéng thé thay. Nhin
nhimng buc tranh phong canh ¢& dién cla cac hoa si
phuong Bong, ching ta thudng bat gap nhing ché
may mu 18n khudt bang cach dé trdng gidy hay nhiing
chd nui dugc két thidc bang mét khoang tréng mo
mang phia sau. Diéu dé khac han vai nhimng buc tranh
phong canh ctia chau Au vén tuan theo luat phéi canh
rat chat ché va du canh & gan hay xa thi chidng déu
dugc vé bsi mdét mau nao dé (dau 1a mau rat nhat &
phia xa), chit khdng thé c6 khoang trong.

Quéch Hy, mot bac thay vé phong canh thgi Bac
Téng, nai: “Mudn vé nui cao thi nén vé cé may pha &
lung ching. NUi ma vé rd ra ca thi trong sé khong cao.
Muén vé séng dai thi nén vé né Itc an ldc hién. Séng
ma Vé r6 ra ca thi sé khong dai. NUi ma vé 16 hoan toan
thi mat cai sac khi tiéu biéu clia nti ma chi giéng nhu
cai dau chay ma thoi. Séng ma nhin thay day du tu
dau dén cudi thi khong thé vé né udn luon nhiéu, va
sé gidng nhu mot con giun vay”. Tuc la, phong canh
ma hién 1én tron ven thi khéng cé chiéu sau, hinh ma
khéng bi dn thi trong sé thé 1au. May phu (tuc khoang
tréng) & lung chiing ndi tuy lam cho hinh cda nui it di
nhung lam cho nui cao han. Cai khodng trong dé, hén
noé chira dung mét luc lugng tiém an, mét stiic manh
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v6 hinh lam cho cai gidi han chat hep cia khung tranh
bi pha v&, dé€ cho ngon nui trd thanh “dai tugng”. Vi du,
trong buc tranh “Buéi sém mua xudn” cGa Quach Hy
chiing ta cé thé thdy rd nhiing kinh nghiém ma 6ng
noi G trén. Khoang trong udc [&€ may mu & lung chiing
va phia sau ngon nui lam cho canh tri hu hu thuc thuc,
tiéu dao bay bdng nhu lén t&i tan tién canh. Lép canh
& gan dugc thé hién rd rang cac yéu té dat da cay nudc
nén c6 cam giac viing chai, nhung nhd may mu & gilia
buc tranh ma lam cho 16p canh phia xa nhu bay han
[én, cham t&i troi cao.

Du st dung nhing khoang tréng nhung Quéach Hy
van chilam cho né & mic m& 3o &n hién, tic la van con
€6 thé c6 nét ma di vao cai khoang
tréng dé. Nhung dén Thach Pao,
mot thién su - hoa si cudi doi nha
Minh, con manh dan hon trong
cach thé hién nhiing khoang tréng,
tham chi 6ng lam cho cac nét dot
ngot bién mat, va dung khoang
tréng tach buc tranh ra thanh han
cac canh riéng biét, lam cho buc
tranh cé kha nang thau tém cac
khong gian khac nhau vao trong
mét bd cuc. Vi du & buc tranh “Bo
s6éng”, Thach Pao tach hdn ngon
nui ra khoi canh séng nudc vén
dang hoa quyén vao nhau. Bay la
cach bé cuc 6ng goi la “chdm dut
dét ngot” Néu ai quen vé phong
canh theo luat vién can clia chau
Au thi nhin b tranh nay that khé
chdp nhan. Nhung khi da hiéu
dugc tu tudng “dai tuong vé hinh”
cla hoéi hoa Trung Hoa thi thay buic
tranh that thu vi. Khoang tréng vo
hinh da xua tan cai cdm giac nghi ng& luat vién can,
bién sy vo ly clia phoi canh thanh su hop ly cda tinh
than. Buc tranh tuy bi tach ra lam hai phan trén duéi
nh& vao khodng tréng & gitta nhung né khéng thé nao
thi€u nhau dugc, bai khi khoang tréng mé ra cho 16p
can canh thiné can co 16p vién canh phia trén dong lai,
nhu thé mai ta dugc cai chuyén déng cda v tru.

Theo Thach Dao, “cham dit dét ngéot” la mot trong
sau cach b6 cuc doc dao nhat ctia thé loai tranh phong
canh. Ong viét: “Cham dut dét ngot nghia la canh tri
thinh linh bién mat, tat ca cay da khong dugc vé cho
xong, cac nét but déu bo Iiing & dé. Nhiing nét bo ling
ay phai lam sao nhu tu ching biét bién di vao ci hu
v6 vGi nhiing dudi but manh dé nhat”. B cuc kiéu nay
khéng nhiing dp dung véi tranh phong cdnh ma con
dugc st dung trong tranh hoa diéu. Vi du nhu vét muc
dé ltng & phia bén phai trong buic “Hoa ctc” clia Bat
DPai Son Nhan, mét ngudi ban cla Thach Bao da cung
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véi 6ng lam cudc cach mang trong hoi hoa. Ca mét tap
hgp hoa 4 bén tréi buc tranh dugc d6i ing véi mot vét
muc dé Iimg, mot vét muc dua ngudi xem vao cdi hu
vé. Céi khoang tréng bén phai buic tranh hdn phai chia
dung nhiing gia tri nao dé cta hoa clic ma nhiing hinh
anh khéng thé nao dién ta duoc.

Clng thoi Bac T6ng véi Quach Hy, nhung T6 Bong
Pha (mot cu si Phat gido) lai chd truong mot tu tudng
hoi hoa phéng khoang, vé theo cam hung, khéng
cao tham tinh té nhu Quach Hy. Té Thic va nhimng
ngudi ban ctia 6ng lap ra Van nhan hoa phai véi chd
truong ta y la chinh, dung rat it nét, vé rat nhanh va
bé cuc don gian vi du nhu chi vé moét phan cta canh
mai canh truc. Van nhan hoa dat trong tam vao hanh
dong vé chi khéng phai két qua cua viéc vé, dé cao
cai cdm hing xuat than khi vé chi khéng phai la buic
tranh tréng c6 giéng mau hay khéng. Ong viét: “Xem
tranh ma chi xem cé giébng mau hay khéng thi chi la
phuang con tré. Néu chi vi muén lam tho ma dat bat
lam tho thi chdc chan khéng phai la thi nhan vay”. Vi
cach vé nhanh va khéng chu trong bé cuc nhu vay thi
buc tranh sé thudng khong can d6i va xuat hién nhiéu
khoang tréng trong tranh. Va y nghia cuia cai khoang
tréng v6 hinh d6 dugc dién giadi bang ngon ngl cla
tho, van hay mot ham ngén, goi la lac khoan. Vi thé khi
xem mot buic van nhan hoa, ngoai viéc ngam nét vé
ra ching ta con phai cdm nhan gia tri cla bai tho, bai
tur dugc viét kém nira. VGi chat lang man nhu thé, van
nhan hoa co stic anh hudng rat I6n khéng chi téi cac
thé& hé sau ctia Trung Hoa nhu Thach Dao, Bat Dai Son
Nhan, Té Bach Thach... ma con lan ra ca nhiing nudc
lan can. Vidu nhu buc tranh“Doc sach trong nha tranh”
cla hoa si Nhat Ban Tensho Shubun (Thién Chuong
Chau Van), moét trong nhing hoa si dat nén méng cho
nén hoi hoa Nhat Ban (thai ky Muromachi (That Binh),
thé ky XV) la mot vi du rat hay cia van nhan hoa. Buic
tranh vé mét ngudi dang doc sach trong mét [éu tranh
gita cdnh nudi non nhung chi dugc bé cuc & goc duéi
buic tranh. C& mot khoang tréng rat I6n phia trén la
mot bai vdn, cé 1é chinh la trich doan sach ma ngudi
dang ng6i trong léu tranh kia dang doc.

Khéng chi la noi gidu nhing “dai tuong’, nhimng
khodang tréng con la thanh phan khéng thé thiéu trong
b6 cuc b tranh dé tuong tac véi nhiing chd co6 hinh
thé. Burc Clic clia Mét Danna cho ta thdy su tuang tac
gita yéu t6 vé hinh va hién hiru c6 anh hudng quyét
dinh t&i bé cuc mét buc tranh.

Va ching ta c&t ngdm ma xem... Tu cai vo hinh cula
gidy trang (ma@), nét muc dugc vé Ién tao thanh hinh
anh (déng), réi lai can c6 khoang tréng (md) dé cac nét
vé dugc nghi ngai suy ngadm, chuan bi cho nhiing nét
ti€p theo (d6ng)... Hién hiu va vang mat, hinh va vo
hinh, sac va khong - ching la nhimng thanh t6 khong
thé thi€u trong mét tac phdm nghé thuat. m
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ita qua, giita thang Tam nam 2014, mgt nguoi ban va t6i ri nhau di du lich Phii Qudéc; va
vi chuyén lir hanh xudt phat tis TP.HCM nén trudc do mot ngay hai chi em téi da phdi “bay”
vao Sai Gon. Chuyén di vui va thodi mdi. Ddc bi¢t, t6i cé dn tugng véi hai nguoi phu nir tré cé
madt trong doan. Hai nguoi déu & nudc ngoai vé tham nha. Thoat ddu, t6i tudng it nhdt hai nguoi ciing co
quan hé ho hang; hoa ra ho mdi gap nhau ldn ddu trong chuyén di. Mot nguvi sinh truéng & Phdp, dang
hoc dai hoc, di mét minh; nguoi kia ldy chong 6 Ha Lan, nay chong cé chuyén cong tac 6 Ha Noi nén theo
chdng vé nudc cing vdi hai dita con, mgt trai chirg bdy tam tudi cé vé nhiit nhdt, mét gai méi ba bén tudi
ma lanh le, trong lic chdng bdn cong viéc thy mang con di du lich. Diéu thii vi la nhom nguoi nay déu ranh
tiéng Viét, tuy cé6 6 Phdp vé néi giong hoi cing va nhiéu tir phdi hoi lai. Ho cho biét, tuy ¢ nudc ngoai ldu
ngay nhung trong gia dinh thi van néi chuyén véi nhau bang tiéng Viét. Tai ddy, khi thdy bé gai con nguoi
ban déng hanh lic nao cang “gianh ldy me vé phdn minh” khién bé trai vén nhiit nhdt cé vé “bo vo”, cé
& Phdp lic nao cing quan tdm cham soc chau, nho vdgy ma beé trai khéng “lac long”. C6 nay cang sdn sang
giip do moi nguoi trong doan khi cé dip. Budi chiéu 6 Duong Dong, trong lic di chung doan, téi bj hut
chdn; may la lic bdy gio ¢é 6 dy di bén canh, téi da dugc cé dy nhanh tay do ldy nén khong bi nga; mdc
dit vdy, khdp ban chdn cia t6i ciing bi sung tdy, di lai hoi kho khdn. Thé la sudt chiéu hém dy, cé gai mgt
tay ddn bé trai, mgt tay phu véi ban t6i diu t6i; budi t6i khi vé dén khdch san, c6 dy mang qua phong téi
mgt miéng cao dan gidm dau bdo t6i dan vao ché sung 6 khdp ban chdn; chi c6 vdy ma sang hém sau téi da
di lai dugc binh thuong. Xin cam on tdm long ciia 6 “Viét kiéu Phdp” trong chuyén du lich dy. Ciang xin
cdm on tinh thdn “giir gin tiéng me dé” cia nhitng nguoi Viét xa xuf, givip t6i thém tin tuéng vao tuong lai
ddn téc minh.
Pham Thi Van Anh, qudn Long Bién, Ha N6i

hi Hai oi,
Em thi¢t tinh khong biét phdi néi véi chi cdch nao, ben muon 16i viét thu dé bay to. Chi diing
noi em bay dat, nghe chi!

Em con nhé héi ba md cdn chi lén Sai Gon thi dai hoc, giit chi lai hoc cao ddng su pham 6 tinh, chi da
c0 liic gign ba md ma bo dn mdt mdy ngay. Nén chi hoi em di thi dai hoc r6i duoc lén Sai Gon hoc, em i ¢6 cdm
gidc la chi nhin em khong hai long, riét r6i em cing lot lat vdi chi. Vdy la em da trdt div 16i, phdi khong chi?

Hoém 16i, khi em bj s6t cao ban be hét hon ché em vé binh vién, em néi véi tui no dimg cho ba md biét vi sg ba
md lo. Ma ddu cé dugc. Em bi s6t xudt huyét. Tui né phdi bdo véi nguvi thdn chd lam sao dam cang ddng?

Vdy la em ciing bi hén mé t6i hai ngay trong bénh vién! Biia mé madt trong thdy chi, em miing qud ma
khong biét néi gi. Thé rdi sudt gan mgt tudn 16 qua, coi nhu lic nao chi cing & bén canh em, lo cho em dit moi
thit, chang khdc gi md lo cho em hoi em con nhé. Em chua bao gio thdy chi diu dang vdi em tdi chimg do.

Nhuing ma phdi tdi chitng chi vé rdi, em mdi nghe thang Khoi néi la khi nghe tin, chi sdp xép cong viéc lén
lien dé'lo cho em, sudt ngay dém tric ngoai phong cdp ciiu, mdt dé hoe vi nghe ndi binh s6t xudt huyét 6 tré
em thi khong sao chd nguoi trudng thanh ma bi binh nay thi khéng don gian. Vdy la chi sg em co chuyén gi. ..

Em ciing nghe thang Khéi néi chi cé ké cho né nghe, héi ddu chi cang gidn ba md ldm.

Nhung vé sau, do cai duyén gi do, chi di chira, r6i chi hoi tam. Thdy ba md
cho em lén Sai Gon thi dai hoc, chi da mimg va da lgng lé di chiia

cdu nguyén cho em. Bdy giv chi ciing tiép tuc cdu nguyén cho con = 38 -
duong cia em dugc suon sé... s T €D 4

Tri 6i! Em la em cia chi ma chang hiéu gi vé chi minh . L a
rdo troi! Nhung em khong xin 16i chi ddau. Em chi cdm
on chi va ty hiia véi long la sé song lam sao khong uéng \‘f'\' ~
nhimg loi ma chi cdu nguyén cho em. Em dia chi. %{ -~

Pham Vdn Ba, Trudng Dai hoc Su pham Ky thudt TRHCM




Flos AEN GROe I:
HOP TRIEN KHAI CHUONG TRINH

~ CONG BO THC)NG T||§| CHUONG TRINH
MAI AM GIADPINH VIET - PEM HOI TRUNG THU 2014

(c 14h30 ngay 13/8/2014, budi hop trién khai chuwong trinh “Mai 4m gia dinh Viét - Bém hoi Trung thu 2014” do Dai
LTruyén hinh TP.HCM, T4p doan Hoa Sen phdi hop cting B4o Cong An TR.HCM dbng tb chirc, da dién tai Van phong dai
dién Tap doan Hoa Sen, s6 183 Nguyén Van Trdi, P.10, Q.Pht Nhuan, TP.HCM.

Nam trong chudi hoat dong ciia chuwong trinh thudng nién “Mai 4m gia dinh Viét”, day 1a nam th 2 lién tiép Pém hdi Trung
thu dugc t6 chirc nham tao san choi lanh manh, khéng nhiing gidp cho gan 1.500 em c6 hoan canh dac biét tir cac mai 4m, nha
ma, con em can bd cdng nhan vién Tap doan, truong gi4o dudng tai TR.HCM va cac tinh 1an can d6n mot mua Trung thu day y
nghia, luu lai nhitng ky niém dep cua tudi tho, ma con gitip cac em c6 co hdi dwoc vui choi, an udng va nhan qua Trung thu.

Diém dic biét cia Dém hoi Trung thu nam nay, Ban T chirc s& phat dong chuong trinh 1am 1.500 1dng dén véi hinh anh, mau
sac sinh dong dé danh tang cho cac em vui choi va ruéc dén trong Bém hoi Trung thu. Chuong trinh 1am 16ng dén dugc dién ra
tai Van phong dai dién Tap doan Hoa Sen vao ngay 24/8/2014 véi sy tham gia caa hon 100 tinh nguyén vién.

Tiép @6, ngay 29/8/2014, Ban T6 chic chuong trinh trao tang 200 phan qua gom: Banh trung thu, 1ong dén, béanh, sira... cho
cac bénh nhi Bénh vién Ung Buéu TP.HCM. Bay khong chi 1a su quan tdm, chia sé dén nhitng s6 phan kém may man, ma con la
su dong vién, khich 1& tinh than dé cac em c6 thém nghi luc tiép tuc phan diu vurot qua nghich canh caa minh.

Bén canh d6, Ban T chiic con nhan dugc sy chung tay dong hanh cting véi chuong trinh tir cac don vi: Cong ty CP Thyc
pham Dinh dudng Nutifood; Ban Dau tu — Cau lac by Doanh nhan Sai Gon; Céng ty TNHH Truyén théng Unicomm; Cong ty
TNHH Tincom Media; Cong ty CP Megacom Viét Nam; Cong ty TNHH Quang cdo Lam Nguyén; Cong ty Quang cao Tan Minh
Chau; Cong ty TNHH TM — DV Truong Hung; Céng ty Quang cdo Tam Nhin Méi...

Cac hoat dong chinh ciia chuwong trinh

Dém hoi Trung thu 2014 s& dién ra tir IGc 14900 - 18930, ngay 07/9/2014 (nham ngay 14/8 &m lich) vai 2 hoat dong chinh:

- Hoat dong ngoai troi (tur 14900 dén 16930) céac bé sé tham gia céc trd choi van dong, sang tao va trd choi dan glan tham
gia cudc thi vé tranh vai cha @& “Trang trén bién Que huwong”, xem trinh didn méa lan, rudc dén,... nhan qua va an udng, ..

- Chuong trinh van nghe (truyén hinh tryc tiép trén kénh HTV9 tur 17gOO dén 18g30): voi nhung tiét muc biéu dién dac sic
cua cac nghe si, ca si ndi tiéng, va nhitng tiét muc do cac mai 4m, nha mé biéu dlen cung cac ca si..

“Méai 4m gia dinh Viét” 1a mot chuong trinh cong dong, nham mang dén niém vui va y ngh1a xoa diu ndi dau cho nhiing
manh doi kém may man. Ban T6 chic hy vong s& nhan dugc sy hudng ng ciia cac don vi, doanh, nghiép, cac ca nhan,...chung
tay gop sic cling chuong trinh, dé chuong trinh dugc nhan ra toan xa hoi.

Dé biét thém thong tin chi tiét, xin lién hg:
Vin phong dai dién Tap doan Hoa Sen
Dia chi: S6 183 Nguyén Van Trdi, Q.Phi Nhuan, TP.HCM
Tel: (84-8) 3999 0111 — ext: 8904.



e NHA SACH VAN THANH

vVanthanh S6 méi: 411 Hoang Sa — phwong 8 — quan 3 - TP.HCM

A (S6 cii: 60/116 Ly Chinh Thang — P.8 — Q.3 - TP.HCM)
Tel: 08.38482028

Kinh Thua Lang Nghiem

Hoa thwong Tuyén Hoa giang thuat

v e . o - e
¥ f ¥ )

quyén VIII quyén 1X-X

Tron bd 10 quyén

) , CHI NHANH QUAN 9
Nha sb 14, dwdng s6 8, P.Phwéc Binh, quan 9, TP.HCM. BT: 728 0174 - DD: 0909.093.106

Nha sach chiing tdi ¢6 dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in an, lo mei thi tuc gidy phép va

thuc hién ché ban céc thé loai kinh sach van héa pham Phat gido bang chir Han, Pali va Sanskrit.




QUANG cAo

TRIEN LAM

DIEU TUONG AM
NGHE THUAT PHAT GlAD

KHONG GIAN TRA NGHE
NHAT NIEM TRA

Tir ngav' 18/8 (23/7 AL) té1 ngay 24/8 (27/9 AL)
Bia diém: DIEU TUONG AM NAM KY
382B Nam Ky Khai Nghia, P8, Q.3, TRHCM

www‘digum.nngam.cum Bi¢n thogi: (08) 38684913 - ((8) 38484558
[J !-l d P Ll‘yré I website: www r-".:;:-;---.;-'- com = email; [lenhe@phapuyen -I:'.'-:'-
"

QUAN CHAY - DHARMA FOODS

| BT, (08) 36 026 650 - 0919190 177

9

TRHCM

1 1714 Nguyén Huy Tudng, P& Binh Thanh,
ot BT, (08) 35 035 579 - 091 694 3877
2 7218 Lam Van Bén, Tan Thuan Tay, Q.7, TRHCM

MNHA SACH - [DIHARMA BOOKS

1772 Nguyen Huy Tuwng, Po-Bink Thanh, TRHCM
£7. (08} 36:026 818 - 098 253 7262

Qudn chiay c3n tuyén nhan vién vaéi nhidu vi tri,
A& bigt thém thong tin xin liEn hé hodc xem L&l websit

CONGTY TNHH Na?
SAI GON PHU KIM

Chupén thiét k&€ san xudt cung cdp s1 oh le;

« Mo khod, qud b inié ni
e (08) 3880 9766
Lﬁﬁi 19994114t
dio
"~ Fmuil: sai ulgunp!lulilmllgmm]lnm Wasbisltn: www, mph‘ll"ﬂqum

« Qud tgng Phit gido cde logi:
. T
v90
Showroom: 37870 Thoai Neoc Hin, P. Pha Thanh. Q. Tén Phig, TP.HOM

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAD

TAM THUAN

Kinh, sdch vin hia phdm vé inh vijc Phil Gido

Phigp phuc Tang NI, o'trdng Phat 1.

Phat cu phép khi, hang Ity niém, hdng m§ nghé..
'ﬂ_ qu'lvan thige hign in, &n 1Gng kinh s&ch theo yéu cau

' (fma héng tén not (08) 2247 7809
©C: 380/28 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, .3, TP.HCM

DB: 0902 404 748 [chi Thuan) - 0972 898 818 (chi Hoi)

VANHOA

PHAT GII

A o
dong b Tap 2 nam 2013,
trs6 180dén s6 191
gid: 210.000d/cuén

Ban doc c6 nhu cdu lién hé:
Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khai Nghia, P.8, Q.3, TPHCM

Tap chi Vdn Héa Phdt Gido viia dong lai
toan tap (tap 1+ tap 2)

2008 (2 tap): 340.000VND
2009 (2 tap): 360.000VND
2010 (2 tap): 380.000VND

2011 (2 tap): 420.000VND
2012 (2 tap): 420.000VND
2013 (2 tap): 420.000VND



VINMEC

(INTEBATIONAL HOGHTAL

UNG DUNG TE BAO GOC MO MO
TRONG PIEU TRITHOAI HOA KHOP

Thaal héa khap la Bény Iy phd bien thutng gag & nhimg poud fan i,
Thasdic fdy, nguidn B thod! hia kfiap 1h\@eg chiv nhigs i &in va ol re kil
ditunivi bdng phiveng phdgp od dién nher tém thioe, phd thudr Hode ey khép
gorniin fao: Wernoy, didu trthogd hoa khdp Bang 1e Sdao goe momalaphiang
phap Mt mang lon s thodimal ¢ 18U Qud o) Fel clo nguah benty

Thaal hoa khap oo theé gap & bEnky khap ndo trén oo thé ate kb hang, khdp gl ko 6 chan,
khigpe6 1ay,.  shumng ghd bién nhdt la kbepadl Thodl héa kndpwdi la tinh tany Bas men mat sun v
Gicim Ear \sging ich i i DI trom kidgy i etior e kg sasemyg Wi chuyEn A0ng coxanvdio i gay dau vl
Suit i Wiy, khnidngidrr kivd niding v dneg cla pgudibent

Diéu tri thoai hoa khap bang phuong phap co dién

o Tigm<aitiondd, tigm Myalurolc scid: phuong phap nay ¢4 e dem 4l e qua 16 trang val thang ahung
ngudl bidah lal ¢ nguy e nhim tiing khap cao vanhidm tring kbdp 1 s khs dhiza u)

® Phauthudt nol soi: phiuang phidp nay oo the ginp giam dau sau mot b aldn nhiumg la kg hE dpduny e
tat oA cae trirong hap thodt hoas khop

& Thay Khop 9 nhan taa: nguorbénhsé phial imar el phi fdr km cho phuoneg ahap Day nhiang van koo the vad
dong nang hoac cholcac monthe thao cosuc va cham nhiu bong d& bena chuyén...

Biéu tel thodi haa khdp bang Té bao goc c6 ngudn goc L mé mé

Khong gitng nhil niime phing phip gisi e thoai nea Khdp o8 dien, Siu 1) thedl héa khiip Birg (€ bav gie
md it At sy am todn vi mang 18l ket qua dilu i tuyet udi

® TE bio goc i mit miget kivd odng vn che mién dich vahan che vidm nhiém

o TEbaG ghc trmb mo co kha nang bigt haa hinh thaahsun, 18 Bo @ hhigutE bao sun mol ba sung vao kg
sun E5 i thed) hoa

e & bao gocti moma co kha nang kien thich san xudtcacchat baa ve hé thanag dy chang, bé mat surmcung nhe
tal 1ae ial vung xuong dé bl ton thuong sau thol aan bénh tén mén

o TE bag gdcrrmd md duee Kal thde va st dung 1een cung mon nguen ren trarh didge nguy cetliai ghep, an
todm clhe B g '

& Thail aian digw t v Nol plide Whanh chéng

Vai Trung ram Té bac-gdic Vinmec vk ohiél wich t bao g 1 md cia chinh ngui Bénh duoc thuc hign t&diphong
midh Bt childn quoc 1@ trong didu kign v kb hoai baw, Phuomg phap didu i thadl hos khiop gl bing tiém e
bsso o b phuatig phdp Aido e, IR qua v3 antodn da duoe kiBm dhig trn the gidi, atlip bénh nidn oo
thé co cuoe sng sinh hoat binh thttme va.gidm naay o Viec thay Khtse aoi nian o,

Trung tam T bao géc
BENH VIEN BA KHOA QUOC TE VINMEC

458 Minh Khai, Hal Ba Trirma, Ha Nai
Tel: 03974 3550 | Fax: 043974 3557 | Emall info@vinmecicom | Website: wwwivinmec.com




Poén doc

ANFICA

PHAT GI A

HANOI . womsien ™ | i

"Nh_é hang com cha);.-.u_é‘%g& .-."ri.l
B6DETam R

89B Ngliy&h Khilyén, QuanDéng Da
68 Pham Huy, Thong; Quan Ba Dinh
Ha Noi

DT: 0929398189-0912882255

Ctra hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017 920

Cua hang Chan Tinh 1
Chuyén vién Phong Téng hop
Trudng Pai hoc Kién truc

Km 10, duéng Nguyén Trai,
Quan Thanh Xuan, Ha Néi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT: 0904 990 666

Clra hang Chan Tinh 2

A38 TT8 khu do thi Van Quan,
Ha Pong - Ha Noi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
PT:0938 071 188

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Dam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
C6 Nguyén Phuéc (Trinh Huong)
PT: 0523 851 776-0915 272 598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duong Hai Duc
182 Phan Bdi Chau, TP. Hué
DT: 0905 168 411

PA NANG

Chi Thily, 200 T6 Hién Thanh,
Q. Son Tra - TP.Da Néng

PT: 0905 278 527

Thuong toa Thich Ti Nghiém,
chua Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TP. Pa Nang
PT:0914 018 093

Phong Kinh sach chua Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Pa Nang)
500 Ong ich Khiém, TP. Da Ning
DT: 05113873128

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA

“"Quaybio .

110 LéLoi)TP:Pa Nang.
PT: 05113894929 - 0168242401
(Kim Khanh)

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phat gido

334 Tran Hung Pao, TP. Quang Ngai
DT: 055 2221 819 - 0905 427 211
(chi Linh)

BINH DINH

Chi Hoang

Phong phat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP. Quy Nhon
DT: 0935 272 261

Anh Hung

Thu quan chua Long Khanh

141 Tran Cao Van, TP. Quy Nhon
DT: 0987 219 374

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chuia Long Son
s6 20 dudng 23 thang 10,

TP.Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINH THUAN

Su c6 My Pic, Ban Van héa Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, sé 54 dudng 21 thang 8,
Phan Rang. Ninh Thuan. DT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chuia Sac tir Khdi Doan, 117 Phan Bdi Chau,
TP. Buon Ma Thuot

DT: 0500 3853837 - 0913 434 138

LAM DONG

Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Pa Lat
DT: 063 3552 922

Phong phat hanh chua Phuéc Hué
697 Tran Phu, TP. Bo Léc
PT:0169 8287 177

(C6 Huong)

o

-

BA R!A-VGNG TAU
Co Van, chua Tt Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
Ba Ria-Vang Tau

DT:064 3856 415

Tinh That Long Thién

Nui Dinh, xa Hoi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria Viing Tau

LH: Su o Lién Duc. DT: 0643 941 099

SOCTRANG

Pai duc Thich Trung Hitu
22 Ng6 Gia Tu, S6c Trang
PT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phong phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chua Phat Hoc, 11 Dai 16 Hoa Binh,
TP.CanTho

DT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni suTinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 ap My An, xa My Song,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Pai ly May Héng, 57 Ly Thudng Kiét
TP. M§ Tho
PT:0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuéng

135B duong 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT:070.834 653 - 070. 834 654
(Cha Tu NG)

TP. HO CHi MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khai Nghia, P. 8, Q. 3
DT: 38.484.335

15 HANG THANG
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