QUAN NHU MONG

Téc gid: CusiLY NHAT QUANG
Dich gia: THICH THANG HOAN

(Trich trong Phat Phap Dit Khoa Hoc Pich Ty Gido Xién Thich)

“Nhan sanh nhu mong”, ddy la di€u suy nghi clia ngudi pham phu thudng than
thd nhu th€! Cho dén ngudi sdng & ddi xem cdc phdp ciing gidng nhu thé. That ra
ho khong bi€t Iam cdch nio tif trong mong huyén cé thé tinh trd lai dudc. Tai sao
ho khong bi€t? Nguyén vi ho khong c6 l1ong tin tong gido va khong cé day cong
tu dudng, lai chwa tirng hoc Phat, 1& duong nhién khong bi€t y nghia clia chit
“Phat”. Con chiing ta binh thudng ciing chi c¢6 thé cin c trén mit chit nghia dé
tim ra mot giai dap: “Phat nghia 14 gidc ngd, gidc ngd 1y chin thit cia cdc phdp
va phin biét mot cdch rd rang.” Gidi thich nhu thé néi chung ciing vin khong thé
minh bach dugc mot cdch citu cdnh clia nd. Thé thi do nguyén nhan gi? Nguyén
nhan chinh 13 anh chua thanh Phat, toi cling chua thanh Phat va moi ngudi déu
chua thanh Phit. Ching ta déu khong cé kinh nghiém (téc hién Iugng) clia su
thanh Phat. Chung ta da hanh ddng khong ra ngoai hi€n lugng va dung hién
lugng d€ thuyé&t minh hinh nhu cling khé ma nhap mdn, chi cin cit noi ty lugng
dé 1y gidi y nghia cla chit Phat ddy thoi. Trong cdc tinh trang chung, moi ngudi
dudng nhu chi sit dung mong md 1am ty luong dé so sanh cho thich hdp. Piéu dic
biét moi ngudi trong mdong md lai c6 modt hang kinh nghiém, xin qudn sit bdn do
sau diy sé& thdy tinh trang mdt d6i mot véi nhau gitta trong mong va ban ngay:
(Xem ban dd th nhat).
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O trong mOng, c6 son ha dai dia, c6 cha con, ¢6 ch6ng vg, ¢6 anh em, c6 ké
o4dn ngudi than, c6 khd vui, c6 dep xau va khi da tinh mong, cinh mong thiy déu
khong. Con & ban ngay, chd giong nhau v6i cdnh mong 1a: ciing c6 son ha dai
dia, c6 cha con, c6 ch6ng vd, ¢c6 anh em, ¢6 ké odn ngudi than, cé khé vui, ¢6
dep xau va khi da gidc ngd, tit cd cling déu khong. Ngay ldc gidc ngd tit cid déu
khong, cho dé€n moi ngudi ciing van 1a khong va ho khong bao gid sanh trd lai.
Van dé day nhat dinh ai ciing nghi van, ngay cd chinh minh ciing giong nhau 13
kho tin tudng. Tai sao thé? Lién trd 15i ring: tai anh chua gidc ngd, tdi cling chua
gidc ngd, doi v6i van dé gidc ngd thi lai bd ngd, moi ngudi déu khong cé kinh
nghiém vé van dé gidc ngd déu nay. Cho nén chiing ta chi c6 cdch dem toan bd
cua tit cd ban ngdy trd lai qudn sit trong mong thi nhin thiy tt cd moi vat ban
ngdy ciing gidng nhu cdnh mdng va khi tinh mong cling tic 12 gidc ngd. NhS dem
thé gidi hién that diy ma 1anh hdi dugc cdnh mdng va ngay khi tinh mOng tat ca
dao 1y déu khong; nhd 1anh hdi dugc cdnh mong mdi ¢ thé gidc ngd dudc tit ca
moi thi cdnh gidi thdy nghe thdy déu do noi Thitc bi€n hién.

Ciling tlr noi day ti€n thém mot budc, gidi thich sdu thém mdt chit. Ndi ludn
Pai Thira Khdi Tin gidi thich: “TAt cd cdc phdp déu nuong ndi vong niém ma cd
sai biét; n€u lia tAim niém thi khong c6 tudng cha tit cd phdp.” Y diy néi ring,
tdt cd hinh hinh sic sic thudng ngay clia chiing ta déu do chiing ta vong niém
sanh khdi, gid sit dem vong niém trir khit di thi tAt cd cdnh giGi cia cdc phdp
cling khong c6, goi 1a Khong, ciing tic 12 dat dén cdnh gidi ciia Phat. Nhu th€ xin
lap lai 1an nita, chi cAn dem vong niém t4y trif cho tiéu mat thi tat cd déu khong.
Nhung trén thuc t&, ching ta luon ludn hi€u riing khé dung ddc tin nhan xét dé
trir kht vong ni€ém trg thanh chan that dugc; né cling khong c6 quan hé vdéi kinh
nghiém (hién lugng). O day chi ¢6 thé tir ndi ty lugng trong mong ma quan sat,
duong nhién chd tot nhat 13 chiing ta khi ngi trén giudng bdng nhién gidc mong
phat khdi, lién xuit hién cdc tht cdnh gidi; nhitng cdnh gi6i ddy sanh khdi nhu
thé nao? Ching né dich thuc 1a do vong tudng sanh khdi. Gid st vong tudng dem
trir khit di thi cdnh mong kia tic khic tiéu mat khong con dau vét. Cho d€n mong
kia cling khong con. Nhitng cdnh gii & ban ngay ciling gidng dao 1y nay, nhitng
vong tudng & ban ngdy néu trir khit di thi tit cd déu gidong nhau 12 khong.



N6i dén dao 1y trén, theo Phat hoc thudng dung nhitng gi trong mong dé ty
lugng? Nguyén nhin mdng 12 hu huyén ma ai cling déu biét; tit cd su su vat vat
trong th€ gian cling 1a hu huyén khong that. Cudi cing chiing né nhu thé nao
ciing déu 12 mong. Pdi v6i van dé nay, ching ta chi vi § trong mé mat di ban
tanh clia minh, cho nén rat khé hi€u biét dugc. Gid diy, truc hét dem y nghia
hai chir th€ gian hoi giong dé trinh bay:

Y nghia ctia Th€ Gian chinh 13 bi€n d8i Ivu chuyén vo thudng, 12 hu vong gid
doi khong that, c6 thé ché phuc dugc né, c6 thé phd hoai doan diét dudgc né; cic
phéap bi doa vao trong cdi nay goi 1a thé gian. Vo thudng nghia 1a tat cd sy vat
trong th& gian, do & trong thdi gian va & trong khong gian bi€n d6i luu chuyén
khong ngirng. Con khong that nghia 12 tat cd vat chat phan tich d€n cling cuc, ot
cudc khong dat dugc that thé don thuan ctia ching. Nhon vi vd thudng cho nén c6
thé€ ché& ngu, nhon vi khong thit cho nén cé thé doan diét. Nhung cé chd cho ring
tdt ca phdp thé€ gian 13 gid tuéng do tAm bi€n hién. Gid twéng phan Iam hai loai:

e MOt Ia “Gid tuéng lién tuc”: nghia 1a du nhu dién dnh vd mot dom hda
chiu chuyén bi€n thanh hinh vong, vin dé nay biét rdt ro6 1a do gid tudng
li€n tuc hinh thanh.

e Hai la “Gid twéng hda hgp”: nghia 1a gidng nhu trong Héa Hoc ¢6 90 thi
nguyén t6 hda hdp ma thanh cdc hinh sic, cdc thi vat chit trong th€ gian,
mdi nguyén t6 lai do cdc hat trong dién t¥..v..v.... hda hgp lai thanh. Nhung
dién t lai khong phdi don thé, cho nén chung cudc khong tim dugc that thé
cia n6. VAt chd't 12 nhu thé, thin thé vat chat clia ching ta ciling gidng nhu
thé.

Con tinh than thi cling bi€n thuyén gidng nhu trén, cling budn, gian,
mirng, vui khong cé nhat dinh. Cho nén tit cd déu bi€n chuyén hu vong khong
that, so v6i cAnh mong lai ciing ¢6 hai thi nhu th€ ndo? Hay suy nghi 1an nita dé
xem, ngay hdom qua tu tdp, ngdy nay an tru ndi chd nao? C6 chd néi ring: “Hom
nay gidc ngd doi khi khong phdi hom qua”. Tir d6 c6 thé bi€t thém “Hom nay
gidc ngd da khong phai tthi vi lai cling khong phai.”



Ching ta da bi€t rd nhitng 1y do trén, tir d6 c6 thé dung né dé€ gidi thich rat
nhiéu y nghia ctia Kinh viin:

1.- C4nh giGi cia Ni€t Ban: C6 ngudi cho ring canh giGi ctia Ni€t Ban khong
thé trinh bay; tai sao th€? Nguyén vi moi ngudi déu & trong mé, lai con & trong
mdng, phit ra nhitng 15i néi déu 132 ngdn nglf mdng, di ngdn nglt mong thi mdi
mdi 151 néi khong c6 chd chitng dic. Lién bdo Ni€t Ban 1a chd khong sanh khong
diét, n6i nhu th& cé nghia 13 ching ta hoin toan khong cé thé nghiém siu sic
dén cdnh giGi chan that cia Niét Ban, nguyén vi chiing ta thi€u sét kinh nghiém
(hién lugng) clia Ni€t Ban. Gid day ching ta st dung gidc mong dé gidi thich: &
trong mong c6é sanh t, c6 khd vui, c6 lo mirng, khi tinh mong thi tit cd déu
khong. Cho nén trong qua trinh ctia nhon sanh, chd gidng nhau ciing ¢6 sanh tt,
c6 khS vui, c6 lo mirng, lai ciling c6 cdc thi cidnh gidi ddi ddi; con dé cip dén
canh giGi Ni€t Ban thi khong sanh khong tir. Vi th€ mdi cho ring cidnh gidi Niét
Ban thi hoan toan tich tinh va tron sdng, khong c6 van dé tif sanh. Chi c6 tir noi
mong va tinh 1a chd nhiéu lan tu duy, nhd d6 thé nghiém dugc tinh trang tudng
tugng cda cdnh gidi Ni€t Ban, noi d6 khong c6 van dé budn lo va cling khong vui
mirng. Nhu trén di néi khi mong thi ¢c6 vin dé€ budn lo va vui mirng, con khi tinh
mong thi sao lai c6 van dé budn lo va vui mirng dugc? Canh gidi Niét Ban thi
cling gidng nhu thé€, nghia 12 cling gidéng nhu trudng hdp tinh mong.

2.- Kinh Kim Cang néi ring: “...... nhu th€ ching sanh v6 ludng, vo s0,
v bién dugc diét do, that khong c6 chiing sanh dugc diét do. Tai sao thé? Nay
ong Tu B6 Pé, B6 Tat néu nhu cé tuéng ngd, tuéng nhon, tuéng ching sanh,
twéng tho gid tifc 1a khong phdi Bo T4t.” Xin gidi thich y&u nghia clia doan kinh
vin day, trudc hét dem ching sanh vo ludgng, vo sO, vO bién va tuéng ngi, tuéng
nhon, twdng chiing sanh, twdéng tho gid quy vé tif trong cAnh mdng ma suy ciu. 0]
trong cinh mdng tat cd déu ton tai, nhung dé€n khi ching ta tinh mong, 14p tic
biét rd ta't cd déu khong chi gid hién khong that. Do d6 néi ring ngay khi & ban
ngay ching ta thdy dugc ching sanh vd lugng vo s6 v bién didng do va thiy
dugc su sai biét ciia ngd nhon chiing sanh tho gid, nhung dén khi ching ta gidc
ngd thi tit cd cling 12 khong. Cho nén B T4t n€u nhu con diung tim phan biét
thdy ching sanh ddng dudc do va con phin biét ngi, nhon, ching sanh, tho gid



thi BO T4t nhu thé con § trong mong, con mé chap su ly, 1& duong nhién khong
phdi Ia B& T4t.

3.- Kinh Kim Cang ciing néi ring: “B6 T4t & noi phdp, nén ding vo tru ma
that hanh viéc bd thi. Chd goi 12 khong tru noi sic dé bo thi, khdng tru ndi thinh,
huong, vi, xtic, phdp dé bd thi......” Ly nay truSc hét néi d€n mot cong an. Lic
dau Luong Vo D€ tao 1ap c nim thuSc mot ngdi chila, mudi thudc mot cdi am,
dd ting ni vo sO, c6 ngudi hdi To su Pat Ma c6 cong didc khong? TS su Pat Ma
dap: “Hoan toan khong cé cong dirc!” Luong Vo D€ tao lap ty vién am dudng
nhiéu nhu th€ 1am gi khong cé cong ditc? Ngudi thudng hi€u bi€t chung cho 15i
n6i khong thong. Gid st nhitng viéc 1am dich thit cia Luong Vo D& n€u nhu dem
vao trong cdnh mong d€ suy cifu thi chd tao 1dp ty vién am dudng trong cinh
mong, néu nhu dudgc 1gi ich di nita cling 12 § trong cdnh mdng, chd 1am viéc thién
cling van 13 viéc thién trong mong; d&n khi gidc ngd thi tit cd déu khong. Xin néi
lai th€ nay, 1am thién 12 mOng, 1am 4c cling 12 mong, nhat dinh c6 ngudi lanh hoi
131 n6i nay bdo ring: dit khoat khong 1am gi cd 1a khong tdt hay sao? Ky that khi
néi dén cau thoai diu nay, ngudi d6 vin & trong cdnh modng va 15i néi clia ho
cling van 12 18i néi mong va viéc lam mong ctia ho van ti€p tuc khong dut; viéc
mong van lam chi 12 4c mdng, thong kho lai cang thdng khd, c¢d nhién phii néi
viéc t6t mé6i 1a y&u t8. Nhitng y&u t& viéc tot d€ 1am 13 (luc dd, van hanh) cin
phéi diing vo tru thi mdi khong bi hoi nhdp mot thi hién tugng tru vao mé gidng
nhu mong va nhd dé dat d&€n dudc chd thanh tinh (gidc) va ngay lic d6 c6 thé
thanh Phat.

4.- Kinh Kim Cang néi ring: “Pham chd c6 tuéng déu 12 hu vong, néu thiy
cac tuéng khong phdi tudng tirc 12 thdy Nhu Lai.” néu so véi trong Kinh A Di Da
nuong theo tuéng ciu sanh Tinh PO, nhu thé khong phdi 12 miu thuin sao? Ciu
héi diy cho bi€t quy vi dd & mot géc dd nao d6 d€ nhin, gid st quy vi ding & gbc
dd noi ngdi vi Phat (Phat titc 12 gidc ngd, gidc ngd tAt cd déu khong, titc 1a chd
tha'y cdc tudng khong phai tudng) d€ nhin xudng thi tha'y, (Nhu dd hinh trinh bay)
thé gidi Cuc Lac lai & trong mOng tot; nhan vi trong cdi d6 da c6 sdn ao bdy bau,
nuéc tdm cong dic, cdc thit trang nghiém ton tai, nhitng hién tugng diy déu la
twéng va da cé tuéng thi ciing thudc vé mong ca.
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(Chd thich: § trong Tap Tinh Pd clia Pai su Ngiu Ich gidi thich: Cin cd noi
twong doi ma ludn, ngudi sinh hoat noi cdi ta ba thi mong cang thém, ngudi cau
sanh Tinh D6 khi tinh mong ciing vay, nhung khong thé khong cau sanh. Con cin



ct ndi tuyét d6i ma luan, hodc 1a nghiép cdm hoic 12 4c mdng ndi ba cdi, néu
niém Phat d€ sanh ndi Tinh Do thi ciing thudc vé mong tdt, nhung khong thé
khong cAu sanh.)

Nguoc lai néu quy vi ditng & géc d6 noi ngdi vi pham phu d€ nhin 1én thi tha'y
(Nhu d@6 hinh trinh bay), ndi th€ gidi Cuc Lac chinh 12 vi tri clia gidc ngd. Thé
gi61 d6 c6 nhirng vi tri gidc ngd nhu sau: c6 vi tri mang danh Quan Hanh Giéc la
cdi Pham Thanh Pong Cu da thanh tyu ving sanh, c6 vi tri mang danh Tuong Td
Gidc la co1 Phuong Tién Hitu Du da thanh tgu vang sanh, cé vi tri mang danh
Tuy Phan Gidc 1a ¢6i That Bdo Trang Nghiém da thanh tuyu cé thé vang sanh, c6
vi tri mang danh Citu C4dnh Gidc 12 ¢6i Thudng Tich Quang da thanh tyu lién
dudc vang sanh. N6i chung 13 gidc ngd c6 rong, c6 hep, c6 siu, ¢ can, vi tri gin
Phat goi 1a Bai Gidc, cho nén diac Phat dugc xung la Thanh Than Pai Giac. Gidc
ngd cb 16n ¢6 nhd ciling chinh 1a chi cho y chi hoat ddng ¢6 rdng 16n ¢6 nhd hep
cla ching ta. O noi diém nay chiing ta ciing c6 thé dung lai vin dé mong dé suy
citu y chi ty tai cia th€ gidi Cuc Lac; ching ta ban dém dang nim mong lai con
bi mé rit ning, cho nén gip phai khon don rat nhi€u (tic 12 bi 4c mdng thudng
x4y ra). Nguyén do y chi khong chiu chiing ta chi phdi, vi th€ thong khd dan 4dp
trung tring. Nhung khi ban ngay trd lai 12 trang thdi tinh gidc, y chi hoat dong
cua chiing ta di dudc ty do twong d6i va nhd dé mot sd lac thi ciing c6 két qud
kh4 nhiéu. Cin cif theo nhitng y&u t& day, chiing ta c6 thé suy citu ma biét dugc
th€ gidi Cyc Lac da dat dén dia vi gidc ngd, cho nén y chi hoat ddong & ndi do
ciing dudc ty tai mot s6. Pung nhu trong Kinh dd néi, mudén mic thi dudc mic,
mudn dn thi dudc dn, 131 néi quyét dinh khong hu doi.

5.- Chiing ta ciing c6 thé dua theo dd hinh da trinh bay & trén ma qudn sdt dé
ting thém tin sdu ndi th€ gidi TAy Phuong Cuc Lac, nghia 1a ching ta nhd
nguyén 1y nay c6 thé€ ving sanh Tinh Po: Trong Tinh P9, cin ¢t trinh d0 mé ngd
phan lam bén ¢cdi: ¢di Pham Thanh Dﬁng Cu, c61 Phuong Ti€én Hitu Du, c61 That
Bdo Trang Nghi€ém va coi Thudng Tich Quang. Ching sanh vang sanh ndi coi
Pham Th4dnh Pong Cu thi khong biét tinh hinh ndi ba cdi trén; chiing sanh dugc
sanh noi c6i Phuong Tién Hitu Du thi khong bi€t tinh hinh ndi hai c6i trén, nhung
c6 thé bi€t noi cdi Pham Thanh Pong Cu. Con hai cbi kia ciing dung cich suy
cttu didy d€ phan loai. Ching ta suy ludn phén tich su quan hé cdc thif tinh hinh



ndi bon ¢di Tinh Do vira k€, ciing chi 1a 1y ludn sudng ma khong cé kinh nghiém,
nguyén vi ching ta chua ving sanh Tinh P9, sy hi€u biét tdng quit noi bon coi
Tinh D6 néi trén ciing khong dd diéu kién d€ c6 thé tin sdu dugc. Ching ta hom
nay chi con phuong phdp duy nhit 1a dung cdnh gidi mong ddi chi€u cdnh gidi
ldc tinh mong d€ so sdnh. Qui vi va tdi hién tai déu séng & trong cdnh gidi mé
hodc (mic du ban ngay), hoan toan khong bi€t chit nio vé bon thé gigi Cuc Lac
kia, chi bi€t dugc tat cd tinh hinh cd s§ dang song trong cdnh modng; ciing th€
chiing ta khi & trong cdnh mong thi ddi véi cdnh gidi lic tinh mong déu khong
biét chi cd. N&u qua thit con ngudi khi & trong cdnh mong ma cé thé biét dugc
canh gidi lic tinh mdng thé 1a ho titc khic tinh lai ngay va lic d6 cdnh mong
ciing 14p tc tiéu mat; cho nén con ngudi mot khi da gidc ngd thi ciing tifc da tinh
mong. Ly 18 ndy so sdnh v§i cdnh gidi ching ta dang sdng thi cling gidng nhau,
nhu: chiing ta hdm nay dang & day cho 12 song trong th€ gidi chan that (hién dang
& ban ngay), cdm nhan cdi vui ngil duc ( tai, sic, danh, thuc, thity) tréi budc, mé
hodc bdn tdnh ching ta, séng mod hd gidng nhu & trong mong va ciing khong biét
16 ¢6 thé gi6i Cuc Lac hién hitu tdn tai bén kia. Gid st ching ta néu qua that biét
0 c6 th€ giGi Cuc Lac bén kia thi 1ién khi d6 ching ta ludn ludn lic ndo cling
khong mé mat tdnh gidc nay (chi cho th€ gi6i Cuc Lac), va ngay lap tifc lién sanh
Tinh D6 ma khong phdi dgi dén mot niém ldc 1am chung. N€u vay c¢6 ngudi lanh
hoi hdi ring: hién tai ching ta khong phai da gidc ngd bi€t c6 thé gidi Cuc Lac
hién hitu tdn tai sao? VA tai sao chiing ta khong thé 1ap tifc ving sanh? That ra
chiing ta hién tai chi gidc ngd qua néi ning ndi trong miéng ma thodi, (nhw mi€ng
no6i d€n lira, nhung Ita d6 khong dot chdy dugc), con trong tdm thi chua gidc ngd,
tAm va mi€ng ca hai hoan toan khong hoa hgp nhau. (TAm va miéng gia nhu hoa
hgp nhau, khi miéng néi d&n Itta thi ltta d6 c6 thé dot chdy dudc). Ping vay 13i
noi gidc ngd G trong miéng khong khdc nhau véi 16i néi & trong mong, vi thé
mong van y nhu cii ti€p tuc xudt hién. Cho nén ching ta nhat dinh phdi phdt
nguyén xa lia nim thd duc d€ dudc sanh vao nudc Cuc Lac, ching ta cin phai
thudng xuyén tap luyén khong cho mé mat tdnh gidc (tfc 12 niém Phat) thi tAim
vd miéng méi cé thé hoa hdp nhau, ddng thsi thé gidi Cuc Lac hién tién lién
dudc budc vao.

6.- Van phdp déu do tim tao, tAim va vat cia Phat Gido thi hoa hdp nhau
thanh mot thé; tAm thi thudc vé dung va vt thi thudc vé tuéng. Nhd tudng cla



vat ma bi€t dugc tim dung clia con ngudi nhu th€ ndo. Ly do tai sao? O diém
hién lugng nay ciing rat khé trinh bay cho rd rang, gid diy chiing ta dem van dé
mong 1am ty luong dé€ so sanh cho thich hgp. Liic ching ta & trong mong cdc cinh
gigi dot nhién xud't hién, sau d6 chiing ta khi tinh mong lién nhd lai nhitng ky tc
trong mong va bi€t rd tat cd nhitng cdnh gidi mong kia 13 do tAm hi€n hién; nhd
nhitng cdnh mong kia ma ching ta bi€t dugc tudng mao cda tdAm modng. Tinh
tranh ban ngay ciing giong nhu thé, tit cd tha'y nghe ngd bi€t déu 1a chd cida tu
tAm, tit cd cdnh giGi cling déu 13 chd hi€n hién ctia tim. Cho nén mdi néi van
phdp déu do tAm tao. Thong thudng ngudi ta néi luong tAm tdt va Iuong tAm xAu.
Luong tAm tot hay xdu clia con ngudi ai cling khong thé nhin thdy dudc va ciing
khong thé tir ndi hanh dong clia con ngudi ma quan sit thi'y dugc sy xuat hién
cia nd. N6 thudng ngay chi cam gidc dudc trong hoan canh sanh hoat hon kém
cia con ngudi ma thoi va né tirc 12 tudng cia tAm chiing ta diy.

7.- Kinh Kim Cang néi ring: “ TAt cd phdp, tic khong phai tit cd phap, thé
mdi goi 13 tit cid phdp.” Trudc hét dem ciu niy d6i thainh mot phdp gi d6 dé
nhin xét, nhu dem dod hoa lam dé tai: “Pod hoa, tic khong phdi dod hoa, thé
mdi goi 12 dod hoa”, dod hoa day ai ai cling déu nhin thdy: né 12 mau hdng, 13
mau tring, 12 mau tim, 12 hoa tuoi dep dé thom tho; day chinh 12 ngudi ta chip
truGc quan ni€ém cho dod hoa 1a that cé, nhung ding ra né chinh la gia c¢6. Poa
hoa didy sém mai thi tudi dep thom tho, nhung d€n chi€u thi tan da, dé tic 1a
khong phai dod hoa. N6 chinh 12 khong, do nhin duyén hoa hgp ma thanh, giong
nhu dod hoa trong mong, cho nén goi tiic khong phdi dod hoa. Thé méi goi 1a do4
hoa, nghia 12 ¥ n6i dod hoa day chinh la hoa ctia tim dia hién ra. Nhé hoa ma
bi€t dudc tAm dia cua ching ta, hoa chinh 12 tAim dia ctia ching ta ddy, 1a dod
hoa that tu6ng, n6 khong phdi Khong va ciing khong phdi C6, lién cé lién khong,
tifc 1a Trung Pao vady. Pod hoa diy 1a mot loai phdp cla tit cd phdp, dod hoa
cia mot phdp 12 nhu thé thi tit cd phdp lai cling nhu th€. Cho nén moi viéc ma
ching ta sanh hoat thudng ngay déu cé thé st dung ba phdp quin Khong, Gia,
Trung Pao d€ thé nghiém va nhd d6 mdi khong bi ngoai cinh mé hoic.

8.- Cdi Khong, c6 ngudi néi cdi Khong trong Phat Phap khong phai 1a cdi
Khong ctia Ngoan khong ma né chinh 1a cdi Khong trong cdi khong ciia Diéu
Hitu. Ngoan khong va Diéu khong phan biét nhu thé nao? Nhu trong Kinh noi:



“Phdp Than ctia Nhu Lai xét dén cung chinh 1a tich tinh, du nhu hu khong.” Ldi
néi trén nhit dinh c6 ngudi hi€u 1dm cho hu khong chinh 14 cdi Khong ctia Diéu
khong; hi€u nhu thé 13 sai 14m. That t&€ ma ndi, chiing ta d6i v6i cdi Khong § day
khong mot chiit nao c6 kinh nghiém ci va ciing rit khé c6 thé ti€n vao cdnh clra
clia né. Cho nén phai diing c4i mong lam cdng viéc so sdnh d€ quan st né. Khi &
trong mong, chiing ta mong thay trang thai hu khong va quan niém cho cdnh gidi
hu khong day thit c6 ton tai, vi th€ méi c6 cdi mong phat khdi; sy tdn tai ciia hu
khong néi trén chinh 1a & trong mong vay! Hién tuong nay quyét dinh khong thé
cho 12 tinh dugc. Chiing ta chi khi nao tinh lai mdi biét nhitng su vat (tdc hu
khong) & trong mong ding vdi su that chinh 12 khong; C4i khong & day c6 thé goi
12 Chan khong diéu hitu. Ly 1€ ndy gidng nhau véi Hu khong ctia Phat Phdap quan
niém, nghia 1a ching ta sau khi gidc ngd thi mdi bi€t dudc chan khong ctia vii tru
van hitu va van hitu chin that day chinh lIa Chan khong di€u hitu vay.

Nhitng diéu gidi thich & trén hoan toan dung ty ludng d€ tric nghiém 13i néi
clia bac Thanh (Thanh ngdn lugng). Vi cé mot s& ngudi ngd nhan xin dé cit dudi
day dé din gidi:

a. C4i Khong ma ndi vin Kinh thudng néi thi cling gidng nhu § trude trinh
bay déu thudc vé loai mong, da 12 mong, da 1a khong thi can gi phdi ban ron vat
va di 1am sudt ngay? Ngudi nao néi nhitng 16i ndy, thudng cé nhitng tu tudng
(vong tAim) ton tai thi ngudi d6 phdi chiu & trong mong 1au ddi. Khi & trong mong,
ho lai tho nhian nhitng cdnh mdng chi phdi, chiu dung nhitng dinh luit nhan qud
khong ché, tron khong thodt khoi canh gidi mé hodc. L& c6 nhién thi€t thyc hon
mic du dang & trong mong, con ngudi can phdi di 1am viéc, lam cing chin that
va cang lau nim thi mdi c6 thé dugc nhitng mong thdt (bdo tng tdt). Néu khong
nhu th€, 4c mong lai d&€n vinh vién khé xa lia va trudng mong tr§ nén diy dic
khong ky han. Chi ¢6 mdt phuong phdp 1a 1am cdch ndo khi€n cho cdi Khong
chan that xud't hién thi mdi ¢ thé thodt ly dugc thé gidi mdng mé.

b. Lai c6 mdt hang ngudi 1anh hoi van dé day néi ring: “Gido 1y Phat Gido
n6i mong néi khdng, thit ra dem ngudi dang nim mong d€ xem thi nhan thay ho
rat tiéu cuc!” Pay 1a mot thit hi€u 14m, con ngudi dang nim mdng quyét khdng
phdi tiéu cuc. Phai néi ching ta dang song diy khong khic nhu ngudi dang &



trong mong; ching ta dang sinh hoat trong tu tudng cua mé hoic, dang hanh ddng
trong cdnh gidi cia mong mé. Chd ndi ning chd 1am viéc cla chiing ta déu sai
lAm, nhitng su viéc clia ching ta 1am cling gidng nhu nhitng sy viéc & trong
mdng. Khdc nio ngudi mé quén mat phuong hudng, nhan 1am phia dong cho 1a
phia tdy, cang di cang xa, nén goi ho 1a ngudi mé. Con ngudi cling vi mé€ nén mdi
c6 quan niém phuong hudng, méi phat khéi vain dé mé ciing khong mé. Gid st
néu hoan toan ly khai quan niém phudng huéng (tfc 1a y nghia chan khong),
ngudi mé khong hoi dd diéu kién dé€ thanh 14p. Vi thé€ trong Phat Phdp néi mong
n6i khong, 13 muc dich khi€n cho chiing sanh thitc tinh dé€ thoat ly dudc huyén
canh. C& nhién trong Phat Phdp cho hanh vi va tu tudng huéng thugng trén diy
la v6 cung tich cuc.

c. Lai ciing c6 mot hang ngudi hi€u 1Am nhu trén bio ring: “Ngudi dang
mong xem ra ciing tot, can gi phdi tinh lai, da 12 mdt vii tru khong nao c6 thid vi
bao nhiéu? Hon nita moi ngudi trén thé gidi déu di tu hanh IAm hoa thugng ci thi
ai lai di ki€n 14p chi cdi xa hoi nay?” Van dé diy bdo ching ta trudc hét nén nhin
xem cdi x4 hdi nay 12 mong 4c nhiéu hay 12 mong t6t nhiéu? Gid sit mong tot
nhiéu lai con bdo né di 1am viéc, nhung trén thuc t&€, con ngudi mic du dugc
nhiéu mong tdt hoic lam dudc nhi€u cdng viéc tot, ma vin khong thodt khdi tdm
cdi khd: sanh, gid, bénh, chét, thuong yéu nhau bi xa lia, thit ghét nhau cit gip
nhau maii, hy vong khong thanh, nim 4m xi thanh. Ngoai ra con ¢ cdc thi thién
tai nhon hoa, that 13 k€ khong hét. Trong nhitng hién tugng trén, chon mdt ngudi
bénh dé€ ban, than thé ngudi bénh ndi ddy mun nhot, ho di cau thiy cho thudc,
nhd cau thdy nén sung suéng dugc khdi bénh. N&u nhu ¢é ngudi bdo cho ngudi
khdc bi€t: Pay 1a mdng, cdc dng nén tinh lai di! Nhu thé xin hdi quy Ngai, cé
nén chon con dudng cau thay cho thudc hay la ciu tinh lai (tc 12 theo su tu
hanh)? Puong nhién muc dich chiing ta hoc Phat 12 mu6n tinh lai tif noi mong,
mudn thodt ly cdnh gidi gid khd d€ thanh tyu dai gidc, t&€ do quin sanh. Cudi
cing xin din ching bai ké cda kinh Kim Cang qudn chi€u d6i v6i cac phdp dé
két thic doan vin nay. Bai ké nhu sau:

“TAt cd phdp hitu vi, nhu mdng huyén, nhu bot nuéc; nhu swong khéi, nhu
dién chdp, nén quan chi€u nhu thé.”



( Nguyén ban ding trong Nguyét San Hai Triéu Am, ngay 01 thdng 10 nim
Dan Qudc 57.)



