Rén luyén Tri Tu¢ nho Minh Triét Pong Tay

Ly tuéng muon doi cia con nguoi 1a Chan Thién My, nhung cai kho 1a lam sao phan
biét duoc dau 1a Dung, Sai/ Thién, Ac/ Pep, Xau va lam sao dé tién dat sy that, diéu thién va
cai dep. Tri tu¢ con nguoi cod kha nang rat tia, dut két, tir nhiing diéu quan sat dugc noi ngoai
canh dé tim thay gia tri, phdm chét cua su vat va con ngudi. Mudn dugc nhu thé con ngudi
phai hiéu hanh trinh tu tuong cua chinh minh dé dat t6i tri khon toan ven. Cu Nguyen Binh
Khiém, nha triét gia va tién tri 16i lac ha chiang day “khon cling chét, dai cung chét, biét thi
song” Biét day 1a biét nguoi, biét ta/ biét dung, biét sai/ biét thién, biét ac/ biét dep, biét xau/
biét thién thoi, dia loi, nhan hoa.Trong bai nay toi thir phan tach that gia, ding sai, thién ac.
Riéng vé dep x4u xin danh mot dip khac.

Tat ca moi su hiéu biét déu bét dau bang su quan sat, khong nhing chi bang mat ma
bang ca 5 giac quan. Tam ly hoc vé nhan thirc ghi nhén thém giac quan thi 6 14 y thirc dé
quan sat thé gidi ndi tai, bai vi quang canh séng ciia con ngudi bao gom ca thé gidi bén trong
va bén ngoai... T su quan sat con nguoi ghi chép, moé ta, phan loai cac sy vat, cac hién tuong
& trong hai thé gidi. Thé hé sau tiép ndi thé hé trude lam cong viée ndy bang nhitng phuong
tién ma thé hé minh phat minh duoc.

Sau sy quan sat, phuong tién thtr nhi la sy hoc héi va ghi nhe. Néu khong ghi nhé thi
moi kién thirc déu tan blen tra lai thay va mdi thé hé déu phai hoc lai tir ddu nhimng gi ma thé
hé trudc biét 1am dé sinh ton gidng nhu loai thi vat.

Nhung néu dirng ¢ ddy thi kién thirc ctia chiing ta chi 1a kién thuc sach vo, tir chuong,
kién thirc cia nguoi khac, néu chung ta khong bict suy nghi, gidi dap nhitng van nan con ton
dong cua cac thé h¢ trudec.

Vay thi phuong tién th ba 13 suy tw, Iy luan dé phat minh, phat kién.

T6i day ciing chua du phai dem nhing suy nghi cia minh dit thanh gia thuyét dé dem
ra thire nghiém hay dua vao phong thi nghiém. Bao gio thi nghiém thanh cong thi gia thuyét
trén tré' thanh mot nguyén 1y, mot thu dic méi cho nhan loai. Thi nghiém co thé chi xdy ra
trong dau 6¢ ctia mot thirc gia hay mot thién gia. Nhu mot Newton nhin thay tréi tao roi da
tim ra duoc dinh ludt “hap dan cia vii tru” hay mot Hué Niang khi chimg nghiém “ung vo s
try, nhi sanh ky tim” da lidu ngd. D6 1a qui vi ndy di trai nghiém qua trinh tu duy hay thuc
hanh thién cho dén d6 chin mui dé tri tué¢ bung sang, ching ngd sy that.

Nhu vay c6 4 tang tri thire (hiéu biét)

- Tri thire do quan sat : thire tri

- Tri thirc do hoc hoi, ghi nh¢ : twdéng tri

- Tri thtrc do suy tu : tué tri

- Tri thirc do tryc gi4c : thing tri
QUAN SAT - HOC HOI GHI NHO = SUY TU = TRUC GIAC
(Thtrc tr1) (Tudng tr1) (Tué tr1) (Thang tri)

Tang tri thirc sau tuy thugc tang trucc va moi tang co nhitng diéu kién cua no. Néu tang truoc
sai thi cdc tang sau cting sai luon.

1)- Nhirng diéu kién cua tri thire do sw quan sat



Muon c¢6 dugc 6 tri thire do giac quan mot cach rd rang, chinh xac, thi phai c6 nhitng dicu
kién sau day :

Ochu tam tinh gidc ;
@c6 d6i twong xuat hién trude 6 clra giac quan ;
6 giac quan phai toan ven, khong hu hong ;
@mbdi giac quan c6 nhiing diéu kién dic biét cua nd, nhu :
-anh sang dbi voi mat (mat khong nhin thiy trong dém t6i) ;
-khong gian dbi véi tai (Am thanh khong truyén dugc trong chan khong) ;
-chat & thé khi d6i véi miii ;
-chét hoa tan trong nuée ddi voi ludi ;
-chat ¢6 dic tinh cimg/mém, nong/lanh, chuyén dong/ bat dong d6i véi xuc gidc ;
-néng lie tinh than d6i véi ndo bod (énergie mentale).

Khi hoi du 6 diéu kién trén thi mdt trong 6 cdm giac s€ xuat hién. Két qua la chiung ta c6 6
logi cam gidc cam nhan qua mat, tai, miii, ludi, than, y.

2)- Nhing diéu kién cua tri thirc do sw hoc héi ghi nhé:
- 6 diéu kién ¢ tAng trén
- ngdn ngit phai chinh xac va théng nhat, nghia 1a duoc chip nhan bai tit ca moi ngudi
- duoc day dung
- hoc ding, hiéu diing
-tri nhé tot
-khong bi chtrng mat nhan thirc (agnosie)
Dén day ta co mot cau hoi: Thé nao 1a hiéu ding? C6 3 mic d6 hiéu (compréhension)

a/- Hiéu theo danh tur: nghia la theo hinh vi (morpheme) cua chir viét hay theo hinh tudng ctia
su vat. Cai hiéu nay dién ta theo thye tai qui udc (réalité conventionnelle), nghia la theo bé
ngoai, chua co sy suy nghi sau sic bén trong; nhu cai hiéu ctia nguoi thu ky danh may, thay
sao biét vay dé danh may cho trang ma khong can hiéu y nghia siu xa, ngdm chira bén trong.

b /- Hiéu theo sy dién dich ctia nguoi nghe hay thay. Cai hleu nay tay thude trinh d van hoa
va hiéu biét ciia ngudi d6, d6i khi n6 khong dung véi y mudn dién ta ctia ngudi nodi hay viét
va 6 thé khong dung ca vai sy that nira. Day 14 cai hiéu cia nguoi thudng hay ciia mot hoc
sinh trung hoc khi lam phan tich mot doan van.

¢/ - Hiéu su vat dang nhu n6 1a nhu vay (la réalité telle qu'elle est) hay ding véi ¥ mudn dién
dat cua tac gid. Day la céi h1eu cua nguoi lam phé binh van hoc, phai dat minh vao hoan canh
va tdm trang cua tac gia khi viét bai van nay, biét hanh trinh tu tuong cua tac gia, biét y muon

clia tic gia dién dat dang sau nhiing cau viét va dong thoi phai biét sy that khach quan cta van
de.

Két qua 1 chung ta co cac loai Tri gidc qua cac cam giac. Tri gidc la sw dién dich cdc cam
giac thanh y nghia, tén goi. Nho tri gidc ta c6 thé dinh danh cac sy vat, su kién, hién tuong.

3)Nhimng diéu kién cua tri thirc do suy nghi:



-nhitng diéu kién & 2 tang trén.(néu ta hoc khong ding, hiéu khong dung, hodc nhé sai thi di
nhién su suy nghi cling sai)

-Khong ¢6 nhitng sai 1am cua tu duy va Iy luan (xem phan sau)

-Khong chép vao mot y kién duy nhat, ma y kién nay 1a mot ta kién, nghia 1a khong dua trén
thuc tai hay trén sy that chan dé (vérité ultime)co tinh cach phé quat

-Biét 1y luan dua trén nhing diéu kién nhan, duyén, qua...

Két qua 1a chung ta s& co nhiing tw duy phén bién vira phén tich, vira tong hop vé 1 su vit
hay su ki¢n. Ching ta c6 thé dinh nghia su vat qua 1 ngon ngir nao do (hodc tim duoc 1 tiéng
ddng nghia trong mot ngdn ngir khac). Chung ta c6 thé phan tich ban chat cia sy vat qua hinh
tuéng hay cach biéu hién cua no. Chiing ta co thé dat sy vat trong mot hé thong phan loai nao
d6 (hoic trong nhiéu hé théng phan loai khac nhau). Va sau ciing chung ta c6 thé biét twong
quan nhan qua ctia né véi nhirng yéu t6 lién hé; cai gi sinh ra nd va né sinh ra cai gi?

Vé sy hiéu biét ta cling c6 3 muc do:

C6 nhing nghé nghiép can phai c6 sy hiéu biét réng, nhu cac bac si toan khoa dé hudng dan
binh nhan ding theo qui trinh dinh binh va tri binh. Con cac bac si chuyén khoa can hiéu biét
chuyén siu vé nganh nghé ciia minh. Riéng cic bac thay thi phai hiéu biét vira rong vira siu
dé giang day va nghién ctru. Su hiéu biét sau rong 1 hiéu biét tong hop vé lich sir tu tudng
loai ngudi trén mot dia hat nao do, dé thdy sy dién bién, hanh trinh tu tuéng con ngudi qua
nhirng giai doan lich st tir so khai dén ngay nay, dé nhin thay nhirng bé tic va 16 hong cua
nhan loai hau phat minh nhiing giai dap.

4)-O tang tri thirc do True gidc:

Muc tiéu cua khoa hoc 13 dat t6i nhimg kién thic ¢ tinh cac triru tirong, toan dién va phé
quat (universel) vé thuc tai. Do d6 nha khoa hoc phai trai qua nhitng dién trinh :

-Quan sat, mo ta nhimg yéu td ghi nhan dugc.

-Po ludng, phan loai sip xép cac yéu t6 tiy theo sy lién hé voi mot pham tru (catégorie) hodc
su lién hé gitra chung véi nhau.

-Giai thich 1am sang to nhitng lién quan hop 1y véi nhimg kiéu mau 1y thuyét.

-Pua ra nhiing gia thuyét vé ddi trong nghién ctru.

-Kiém chung céc gia thuyét bang cach dem ra thuc nghiém.(xem so dd phu ban)

«Mét nha khoa hoc hoan toan phdi bao trim ca 1y thuyét va thic nghiém» (Claude Bernard)

V& phén cac thién gia, sau khi d3 hoc héi gido phap ctua Dtrc Phat, di suy nghi luan giai trén
nhitng phuong phap cta chu vi thién su, roi dat minh trong nhimng diéu kién thich hop nhét dé
thue hanh thién. Ho phai nim viing phuong phap hanh Thién Quén véi nhimng budc tién bo
do luong dugc :

- lam sao dé thiét 1ap chanh ni¢m, tinh gidc dé quan sat Than va Tam,

- rdi duy tri lién tuc sy quan sat éy trén 4 d& muc: Than, Tho, Tam, Phap.

- 1am sao dé phan biét Thién va Bét thién (xem phan sau)

- 1am sao dé khéc phuc 5 tré ngai.(Hoai nghi, ué oai, hén trim, phong tam, tham sén)
- 1am sao dé lam quan binh 5 nang luc tinh than (Tin, Tén, Niém, Dinh, Hu¢)v.v...

Sau khi thyc hanh nhitng budc tu tién nhu trén, s& c6 ngay Tri Tué truc gidc s& bing sang pha
tan man vo minh.(xem so do phu ban)



“Mot thién sw hodn toan phdi bao triim vira Phdp hoc, Phéap hanh va Phdp thanh”

Truc gidc 1a cdi biét tong hop sau khi da thong qua cac giai doan hiéu biét trén cong thém

nhiing trai nghiém thyc hanh nghién ngim trong tim hay nhiing thyc nghiém trong cac phong

th1 nghlem Nhu céi biét ciia Newton khi nhin qua tao roi da kham pha dinh luét “hap dan vii
ry” hay ctia Archimede khi trAm minh trong bon tim d3 kham pha dinh luat “thuy tinh hoc”.

Nhirng phwong phap suy luin :
Suy luan bit dau bang sy hiéu biét. Cang c6 nhiéu kién thuc thi Iy luan cang sic bén va chinh
xac. Ly luan cling dya trén ngén nglt, ngoén ngtr phai r6 rang, mach lac va dung voi nglr phap
(van pham). Cho nén phai hoc, hoc phai hoi, hoi d€ hiéu, hiéu dé nhé, nhé dé khong 1am lan,
khong noi cang noi1 bay, dé hanh dong hop 1€ phai va xting dang v&i pham cach con nguoi.
C6 nhiéu phap 1y luan :
a- Phap Qui nap (induction): 1y luan qui nap di tir nhimg nhan xét c4 thé riéng biét dé di toi
mot ket luén tong quat. Thi du : con qua 6 VN mau den, qua ¢ Phi chau mau den, qua 6 Au
chau mau den, vay tat ca qua trén thé gidi déu mau den.
b- Phap Suy dién (déduction) : 1y luan suy dién di tir mot y tudng tong quat dé dwa ra nhiing
de nghi riéng biét. Nhu Tam Poan Luén cua Aristote (Syllogisme)

—  Tét ca con nguoi déu chét
— Socrate la nguoi
—  Vay Socrate ciing chét

c- Phap Loai suy (abduction ou hypothetico-déduction) : theo triét gia C.S. Pierce 13 16i suy
ludn bam sinh cta con ngudi, ¢6 kha nang dua ra nhing gia thuyét khac hon nhitng gi quan
sat duoc, thuong 13 nhitng diéu khong thé quan sat truc tiép duge, nhung c6 thé giai thich
nhitng sy kién hay hién tugng mudn nghién ctru.

d-Phap So sanh : Iy luan nhim nhdn manh nhitng diém gidng nhau hoic khac nhau cta 2 sy
vat, 2 skién, 2 con nguoi. ..

e- Phap Phan tich : di tir cai tap hop téng thé phan chia dan t6i cac don vi chi tiét. Thi du tir
bd phan — md —> t€ bao — nhan —> bao twong —> thanh phan cau tao cia nhan va bao tuong.

f- Phap Tong hop : nham dwa ra mot ¥ twong tong quat hodc mot ¥ niém khai-quéat-hoa
(conceptualisé)bao trum cac don vi chi ti€t. Thi du : khai niém Toan-cau-hoa bao gom tat ca
nhiing sinh hoat kinh t€, thwong mai, gido duc, van hoa...

g- Phép Phé phén : vach ra nhitng diém yéu, nhing sai 1am hosc nhitng diém manh, diém hay
cua doi phuong, cia su viéc.

h- Phap Bién chung : Iy luén can nhéc gitta nhitng luan cu tbt, thuan loi hodc nhitng dir kién
xau, bat loi cho mot van dé.

i- Phép Nguy bién : 1y luan dya trén nhitng dir kién khong xac dang, khong c6 that hoac ly
luén ba phai ndi hang hai.

J- Phap Bac b6 : dua ra nhitng dir kién phi Iy hoac nhimg héu qua tai hai cua giai phap hay y
tuong do dé bac bo no.

k- Phap Nhuong b6 : chip nhan mot phan nhing luén ctr cua d6i phuong nhung lai dua ra
nhiing ludn ctr doi nghich khac dé bac bé phan con lai.

I- Pirc Khdng Tir dwa ra 4 phép Tir tuyét: vo v, vo tat, vo cd, vo ngi: (Luan ngit IX,4)

-v0 y: 1a xét viéc gi thi khong dem y riéng (hodc tu duc) ma ctr theo 1€ phai



-vo tat: 1 khong ca quyét rang didu do tit ding, viée do6 tit lam duoc
-v6 cb: khong cb chip
-v6 ngd: quén minh di, khong dé cho cai ta 1am mo am (hodc khong ich ky, bat vu loi)

m- Triét hoc Phit gido con dua ra quan diém phan tich su vat xuyén qua cach nhin Nhan,
duyén, qua cua n6 :Nhdn khi hoi du Duvén (diéu kién)sé sinh ra Qud.

Dé giai thich ban thé cua cac sy vat va chung sinh trong vii try Phat gido dua ra hai nguyén ly
Duyén Sinh va Duyén H¢.

1- Duyén Sinh hay thuyét “Thap Nhi Nhan Duyén” noi vé 12 yéu t6 chii yéu lién quan
Nhén, Qua voi nhau d€ hoan thanh dién trinh sinh twr, tir sinh ctia ching sanh trong vong luan
hoi. Nguyén 1y nay c6 thé dugc phat biéu nhu sau :
“Khi cai ndy co, cai kia c6
Khi cai ndy khong co, cai kia khong c6”
Thap Nhi Nhan Duyén 1a 12 khoen xich tréi chdt con nguoi trong vong sanh tir ludn
hoi : V6 Minh => Hanh => Thirc => DanhSac => Luc Nhap => Xuc => Tho =>Ai =>
Tha => Hiru => Sanh => Lao Tt (=> V6 Minh...).

2- Duyén Hg : 1a nguyén 1y dé cap mot cach rdt rao chi tiét giita hai yéu t6 co6 thé 1a vat
chat hay tinh than, khai niém hay chén dé (realite); dong thoi con cho biét ddc tinh cua su lién

hé gitra hai yéu t6 : khong gian, thoi gian, twong sinh, tuong khic, hd tuong, sitc manh, tuong
ddng, trong phan, c6 mit, ving mat, 1ap lai, nhan qua..

C6 tat ca 24 diéu kién, c6 thé duoc phat biéu mot cach tong quat nhu sau :
“Khi cai nay ¢6, cai kia khong c6

Khi cai ndy khong c6, cai kia c6

Cai sinh sau trg duyén cho cai sinh trwéc (hoac nguoc lai)

Cii yéu tro duyén cho cai manh (hoic nguoc lai)

Nguyén ly Duyén Sinh va Duyén H¢ dua ra nhing diéu kién chanh yéu va phy thudc dé dua
t6i mot két qua nhu 1au nay ta van thuong n6i ma khong dua ra chi tlet : phai c6 thién thoi, dia
loi, nhan hoa. Ciing nhu khi ndu com, chung ta phai ké hét nhimg yeu t6 : gao, nudc, noi,

lira. .. Néu ngudi nong dan khong san xuat gao thi tat ca nhitng yéu t6 khac déu vo ich.
Nguyen 1y Duyén Sinh cbt cho thiy cai yéu t6 can ban ¢ ddy 1a gao. Con nguyén ly Duyén Hé
bb tic cac yéu té phu con lai.

Nhiing sai 1am trong 1y luin

+ “Ca vl lap miéng em” : dung uy quyén, vi tri trén trudc cua minh dua ra nhiing 1y 1€ cua ké
ca dé ap dao nguoi khac mac du ho c¢é ly hon minh. Hodc mugn tén tudi ciia nhitng nha bac
hoc ndi tiéng, nhitng danh nhan dé 1am cho dua cho 1y 1€ cua minh.

- Cac nha nho xua hay dung cau “Khéng Tir viét” nhung khong dua ra ching cé viét & sach
nao.

- C4c nha sur hay noi “Day 14 10i ctia Phét” nhung chinh 14 16i ctia nhitng vi 4y.

- C6 nhitng ban kinh ra doi may trim nam sau khi Phat nhap diét m& dau bang cau “Ta la
Ananda c6 nghe nhu vay...” lam nhu ban kinh dugc viét ra trong thoi Phat con tai tién.

Chung ta co thé dan chung loi noi cua mot nhan vdt noi tiéng voi nhirng diéu kién sau :



- phai néu 15 xut xr ctia 10i n6i do.

- nhan vét d6 c6 day du kha nang va kinh nghiém trong dia hat dugc noi t6i khong?

- cac chuyén gia trong dia hat nay déu dong ¥ vé cting mot van dé (van dé khong con bi chia
r€ boi nhiéu phe).

- tén tudi ctia nhan vat d6 dugc néu 0, khong dugc néu ra mdt cach mo ho.

+ Vo dta ca ndm : dwa ra vai ching c& riéng 1& nhung két luan gan cho toan thé. Thi du : gip
vai con budn & chg Saigon 160 mang dua ra két ludn 1a tat ca con budén VN déu 10 mang.

+ Ly luan ludng-phan (hay Nhit chin, Nhi bu) : nhu 1a chi ¢6 2 giai phap, hai tinh hudng duy
nhat. Thi du : néu anh khong theo 61, anh 1a ke thu cua t61. Néu anh khong tin noi Thuong
D¢, anh 14 ké duy vat

+ Suy dién ham ho. vé doan : dua ra nhing 1y 18 khong dya vao nhing bang ching vitng
chac, khong c6 tham khao, qui chiéu (référence) (nhu chup mii, ddn nhan hi¢u...)

+ Phéng dai hoa : chuyén nho vé ra to (nhu 1 16i nho ciia 1 ngudi, vé ra to dé két t6i ngudi do)

+ Giam thiéu hoa : chuyén to xé ra nhé (nhur 1 thét bai 16n ctia 1 chanh sach dua 1 con dé té
than de dén to1)

+ Duy nga : “ta 1a cai ron cua vi try”, tat cd moi 1y 1€ déu qui v€é minh, c6 lgi cho minh.
+ Ca nhan hoa : moi trach nhi€m, 161 [am déu d6 cho 1 nguoi.

+ Loai bo thién vi : chi ghi nhan nhiing khia canh x4u ma bé di nhiing khia canh tot.

+ TAn cong c4 nhén : thay vi phan tich nhimg Iy ludn cta ngudi iy dé phan béc.

Thi du : a- Cau con tré qué chua co nhiéu kién thie va kinh nghiém lam sao no6i chuyén véi
‘Qua’ dugc (Coi chung tai khong doi tudi) b- Trong qué khir ban da nhi€u lan nguy bién, gio
day khong biét thao ludn véi ban c6 ich loi gi khong.

+ Nham 14n giita nguyén nhan va hau qua

Khi thay hai sy kién x4y ra trudc sau : A xdy ra trudc B, tuong rang A 1a nguyén nhan, B 1a
hau qua. Trong khi su trong quan nhan qua gitra A va B chua bao gi¢ dugc chirng minh, cong
nhan.

+ Nhim 1an gitra nhan xét va phé binh :

- nhan xét : quan sat, ghi nhan, mo ta sy vat, su kié€n, con nguoi.

- phé binh : dwa ra nhimg danh gia vé gia trj tot hay x4u theo quan diém cua ngudi phé binh.
+ Nham 14n giita ban chat va hinh tuéng :

- Ban chit : thyc thé, thé tinh cia con nguoi hay su vt (cu thé hay triru tuong) c6 thé dung dé
Dinh nghia hay Phan loai sy vat ay.

- hinh tudng : dang dép, hinh dang, thé hién bé ngoai.
+ Nham l4n giita nguy bién va ngd bién :
-nguy bién : ¢6 y dua ra nhimng 1y 1& khong dung su that dé bao chita. (sophisme)

-ngd bién : 1y luan sai 1am nhung khdng cé y (paralogisme)

Sau khi da trudng thanh trong sy hiéu biét va suy luan, gio ddy ta tp nhan dién, phan bigt
Thién/Ac, That/gia, Ping/sai



PHAN BIET THIEN VA BAT THIEN

Trudc hét ching ta xem Khéng Gido ndi gi vé Thién va Ac. Khdng gido d3 cho chiing ta nhiéu nguyén
tac sdng dao dirc méc du cac nha van-hda-hoc khong xem Khéng gido 1a mét ton gido vi thidu nhiéu
yéu td trong 5 tiéu chuan sau day :

-Dlrc tin tuyét d6i cé khi vurot su suy xét cta ly tri

-D6i twong cla dirc tin ndy nhuw Thugng D& hay Dirc Phat hodc nha Tién Tri
-Mét hé thong gido ly thanh van

-Co s& tho ty va nghi thire cung 1&

-M6t d6i ngili nhan sy chuyén nghiép nhu su vai...

Tat ca triét thuyét ctia Khéng Tl ddt nén tang trén nguyén tac Chinh Danh, Nghia la giita tén goi
(danh) phai phu hop, phai dung véi sy that. NEu khong ngudi khac s& khdng hiéu hodc hiéu sai va |0
néi cha minh s& khéng thuén, khong dung ; tlr d6 ly ludn sé khéng hop ly, moi viéc sé khdng thanh,
cac nghi |8, phép tic, luat phdp khéng dinh duorc, xa hoi sé hdn loan. V& Iy thuyét , Chinh Danh c6
tinh cach luan ly (logique) phu hgp vdi khoa hoc nhan thirc ngay nay, nghia la gitra tri gidc
(perception) va thuec tai phai 1a mét, phu hgp véi ngdn ngit ché dinh cia mot cong dong xa hoi. Vé
phuong dién (ng dung Chinh Danh ¢6 tinh cach dao dirc, nghia la muén dat dugc diéu Thién thi phai
chinh truc

Theo Ludn ngit XII,11 : « Quan quan, Than than, Phu phuy, T& tlr » nghta 13 « vua lam dlng nghia dao
vua, bé tdi ding nghia dao bé tdi, cha dung nghia dao cha, con ding nghia dao con ». D4 13 Chinh
Danh. Chinh Danh thi than phai chinh ma ngén cling phai chinh nira. Phai siéng nang vé viéc lam,
than trong vé 1&i néi (man v sy, than v ngdn- 1,14)

Ly twdng cta dao Khéng |a trd thanh mot Dai Nhan, Quan tlr. Mudn thé thi phai hoc, Khéng T rat
yéu thich sy hoc, 6ng hoc suét doi : hoc dé lam sang té cai Dlrc sang, dé cai héa ngudi khac, dé co
gang tim ki€m sy tuyét thién (Minh minh dirc, than dan, chi v chi thién- sach Pai Hoc) .

DE tién dat dén danh vi Quan tlr, Dlirc Khéng dua ra phwong cach thuc hanh : cach vat—> tri tri—>
thanh y—> chanh tam—> tu than—> té gia—> tri quéc—> binh thién ha.

-Céch vat : quan sat, xem xét ky luéng

-Tri tri : hi€u sdu xa céi minh biét

-Thanhy : hinh thanh mdt y huwéng, mot suy tw virng chac

-Chanh tam : trau dbi tdm thirc tr& nén chinh truc

-Tu than : rén luyén Nhdn, Lé, Nghia, Tri, Tin

-Té gia : gin gilt t6t dep « phu thé cang, phu ti cang », sy lién hé anh em ban bé
-Tri quéc : ra gitp nudc, gin gitt « quén thén cang »

-Binh thién ha : dem lai an lac théi binh cho quan ching, ra ngoai pham vi qudc gia.



Thuc hanh 8 tién trinh trén, chac chdn con ngudi s& tré thanh thién hao, mot Pai nhan Quan tir.
Chung ta c6 thé déi chiéu véi Dao Phat, nhung ly tudng tét cung cda Phat Gido |a sy gidi thoat, né
mang 4 sac thai :

-giai thoat khéi nhitng rang budc, ham muén
-khéi nhirng phién muén, khé dau

-khéi nhirng quan kién sai [am

-khdi vong sanh tir luan hoi (Niét Ban)

Chu Phat 3 doi déu day con ngudi, mudn gidi thoat phai thuc hanh 3 diéu : 1am lanh (b6 thi, phuc
vu...), lanh di¥ (gitr gin gidi luat), Thanh loc tdm (tham thién). Trén con dudng thuc hanh 3 diéu trén
con ngudi phai biét phan biét thé n3o 1a Thién va Bat Thién (ac). B&i vi c6 thé bd thi hay hanh thién
ma khéng ding cach véi mot tdm y khong trong sach sé 1a mot trd ngai khdong nho.

Thién 13 nhitng yéu t6 hé trg, gitp dé ta tién budc dé dang trén con dwong gidi thoat. Bat Thién 1a
bat c&r nghich duyén do tuw twdng, |&i néi hay hanh déng lam ngan trd sy tu ti€n cta ta. Va Tam ly hoc
PG dua ra 5 tiéu chudn bao gdm trong diéu Thién nhu sau :

-lanh manh, khéng phdt sinh tir cdc phién nédo (tham,sén,si)

-c6 lgi ich cho cd nhén va tap thé,

-c6 tinh cdch khén ngoan sdng subt

-khéng lam cho bdc thién-tri phién trdch, tw minh ciing khéng dn ndn héi tiéc
-c6 két quad Ia an lac, hanh phic cho minh va cho ngudi.

Thé nao 1a diéu B4t Thién : BT trdi v&i dinh nghta trén day vé diéu Thién, nhung ban thé cla né khéng
ra ngoai Tham, San, Si. D6i khi ching mang nhitrng tén goi khic nhau tly theo ngi¥ canh nhu : phién
n3o, lau hodc, trién cai, chap thd, ta kién...

Dé gilp con ngudi thye hién sy giai thoat, Dirc Phat dwa ra Bat Chanh Pao (con duwdng véi 8 clra
chan chanh) :

1/- Chanh Kién : |a quan diém phu hop véi Gido Phdp va Chan Ly, thay sy vat ding nhu né 13
nhu vay.

2/- Chanh Tw Duy : la nhitng tu twdng xa lia tham ai va ngd man, san han va bao hanh ; nhitrng
tu tudng phu hop vdi ludn ly (logique), véi nhirng dinh luat thién nhién va con ngudi.

3/- Chanh Ngit : 13 1&i ndi chan that, |61 ndi hoa nha, 101 ndi doan két, 161 ndi hitu ich.

4/- Chanh Nghiép : 1a hanh déng bat ngudn tir mdt tu twdng chan chanh, tir sy hiéu biét cac
qui luat chi phéi con ngwdi va maéi sinh.

5/- Chdnh Mang : 13 sy sinh s6ng bang nghé nghiép chan chanh : khdng buén ban vii khi, ruou,
ma tuy, d6 gia, m3i dam, tré con va né lé.

6/- Chanh Tinh Tan : 13 su ¢6 gang ding mrc d& ngdn nglra va tiéu trir didu bat thién, cd ging
ding murc thyc hién va phat trién diéu Thién.



7/- Chanh Niém : 13 sy y thirc hay biét mot cach rd rang nhirng d6i twong khi ching xuat hién
trong tdm thirc qua 6 clra mat, tai, miii, lwdi, than, y trong muc dich gidi trir phién n3o va giadi thoat
tam.

8/- Chanh Dinh : |a sy hop nhat gitra tdm va déi twong trong mot trang thai an-xa, né la két
qua cta cong phu thue hanh Chanh Tinh tdn va Chanh Niém.

T&i day ching ta cé thé tam d6i chiéu, t6i xin nhan manh chit di chiéu ma khdng dam néi so sanh,
gitra Khéng gido va Phat gido :

-Chinh Danh : toan bé ly thuyé&t Chinh Danh cla Khéng gido cé thé ddi chiéu vdi Bat Chanh
dao.

-Cach Vat : c6 thé d6i chiéu vai Chanh niém |a su quan sat mot cach rd rang chinh xac qua 6
clra gidc quan bang phuong phap Thién Quén cta Phat gido (khac vdi phuong phap Thién Chi cling
cla PG va mét vai ton gido khac)

-Tri Tri : c6 thé d6i chiéu vai Chanh kién, « Cai gi biét thi cho 13 biét, cai gi khong biét thi cho 13
khéng biét, ay |a biét » (tri chi vi tri chi, bat tri vi bat tri, thi tri d3).

-Thanh Y : c6 thé d&i chi€u véi Chanh Tw Duy : ¥ nghf, tw tudng chan chénh.

-Chanh Tam : c6 thé d6i chiéu vai Chanh Nghiép vi moi nghiép hanh (than, khau, y) déu phat
xuat tir tdm y chan chanh.

-Tu Than : c6 thé dai chi€u vdi Chanh Ngit, Chanh Mang, Chanh Tinh tan.

-Té Gia : trong bai kinh « Gido tho Thi-Ca-La-Viét »(Trudng bd Kinh 31), Blrc Phat ¢6 gidng
nhitng bén phan cla con cai d&i vdi cha me va nguoc lai cha me ddi véi con cdi nhu thé ndo. Dong
thoi cling néi dén sy lién hé 2 chiéu d6i v&i vo chéng, chi té, thay tro, ban bé...

-Tri Qudc : trong nhitng cau chuyén Tién Than (Jataka I,11,111,V) Dic Phat cé néu 1én 10 nhiém
vu cla vua (Thap vuong phap) ma ngay nay cd thé ap dung cho tat ca nhirng ngudi trong chanh phi
tr tdng théng, bd trwdng, 1anh dao chanh tri, nhan vién hanh phap hodc tv phap...(xem W.Rahula)

-Binh Thién ha : day 13 wdc mo cda Khéng Tl vi 6ng s6ng & cudi thdi Xuan thu, Chién Quéc,
mot thoi dai ma nwdc Tau day chién tranh loan lac : 36 vu giét vua, cha con gianh ngéi nhau, anh em
giét nhau, quan dai than du dé hoang hau, giét vua chi€m ngbi... Ong mo wéc mot Minh Quan cé tai
dirc thdng nhat son ha, dem chinh séach Birc Tri do dng chil trrong ra tri dan dé dem lai théi binh
trong thién ha. Tiéc thay 6ng khdng thay ai c6 thé lam dugc nhu 8ng nght. Trong 14 ndm bén ba hét
nudc nay qua nwdc no, khdng mot vi vua nao nghe theo 6ng.

Nguoc lai & An D6 c6 hoang dé A Duc sau khi d3 théng nhat dat nudc, véi 1 tran chién long troi 1&
dat, 6ng da hdi han vi d3 gy ra tlr vong cho hang chuc ngan ngudi, 6ng qui y theo Phat gido, cai tri
dung theo I&i Phat day, An D& duoc thai binh thinh tri trong may thé ky.

O nudc ta dudi 2 tridu dai nha Ly va nha Tran, cac vua quan cling tri nudc theo dudng 18i Dire tri cia
nha Phat, nén dat nudc ta d3 trd nén hung manh va day Iui dugc 3 cudc xam lang cla dao quén
Nguy&n Mdng, mdt dao quan d3 danh chiém Trung Hoa va dd hé Hén toc. Nha Ly trj vi dugc 215 nam
v@i 9 d&i vua, nha Tran tri vi duoc 175 ndm véi 12 doi vua.



Qua ly thuyét cia Khéng gido va gido ly cla Phat gido, chung ta cling hiéu dwgc mot phan nao thé
nao la Thién va B4t Thién.

PHAN BIET THAT va GIA

Con ngudi sdng trong hai thé gidi : thé gidi bén ngoai va thé gidi bén trong. Thé gidi bén ngoai
duwoc hop thanh bdi nhitng thirc tai vat chat ma con ngudi cé thé hay biét, nhan dién qua mét, tai,
mii, lw®i, than, y. Nhitng thuc tai ndy déu cé tén goi bang mdt danh tir dién ta theo sy mé ta hinh
tudng hay theo y nghia cla sy vat ay (nghia ché dinh), hodc theo sy dat tén ma mot cong dong
nhan loai d3 qui wdc vdi nhau dé chi dinh sy vat 3y (danh ché dinh). C3 hai cach goi tén nay dugc
dung dé chi dinh nhirng thuc tai qui wéc (réalité conventionnelle, tuc dé).

Triét hoc PG con day ching ta vé sy cé mat cla nhirng thuwe tai cung tét (réalité ultime, chan dé),
ching 1a nhitng thanh phan ciu tao clda con ngudi, khong thé phan chia, vi khi phan tach ching
khong con 1a chinh né, ching hién hitu do chinh ban thé thyc tai hién tién cla chidng nhin tir thé
gidi bén trong va bén ngoai con ngudi.

Thuc tai vat chat bén ngoai duwoc xac nhan la cd that khi cé it nhat 3 ngudi cung cdm nhén gidng
nhau.

Thuce tai phi vat chat bén trong chi cd thé ti€p cin va trai nghiém tryuc tiép bdi dwong su, khéng ai
c6 thé xac nhan 13 cé that. Nhitng vi thay cé nhiéu kinh nghiém tu tap cé thé suy doén, dién dich
gua nhirng kinh nghiém cta chinh minh.

Nhuwng ti€c thay gidc quan con ngudi rat gidi han va khd nang néi quén cla thire gia cling chua
hoan hdo ; hon nita, hé thong ngdn ngit clia con ngudi rat thidu sét. N6 khong dién ta duoc cai
tuyét ddi. Cling nhw con rua khdng dd ngdn ngit d& mo ta cho loai cd hiéu nhirng gi cé trén dat
lién. Do dd, con ngudi khéng thé md ta dugce Niét Ban hay Thién Dang chi dung nhitng dic twéng
pht dinh dé m6 ta ching. Rat dau budn ma nhin nhan rang : gidc quan con ngudi chi du gidp cho
con nguwdi sinh tén trong thién nhién, nd khéng chinh xéac va déi khi thua ca loai vat. Chung ta chi
cdm nhan hinh twdng bén ngoai va rat dé bj gat b&i ban chat bén trong. Ching ta nhin 1&n bau troi
day sao, cé nhitng ngdi sao sang ngdi rat dep, cé biét dau rang vi sao d6 d3 tac liém hang triéu
triéu ndm truwdc day roi, gior chi con sic sac, khdng khong ; vdi gidc quan théng thudng, con ngudi
rét khé phén biét that va gia.

Do d6, muén tiép can sy that chan dé, chi cé thé tién hanh qua 3 con dudng : hoc hoi ghi nhé (tri
van), suy nght tim hiéu (tri tw), thue hanh ap dung (tri tu), dé c6 thé chirng nghiém tryc tiép sy
that.

Trong khi lam nhi*ng cong viéc nay, ho d3 phai 4p dung nhitng nguyén tc suy luén khoa hoc,
nhitrng qui trinh nghién ctru phu hop véi nhirng tiéu chudn khoa hoc. méi duoc cac hoc gia khac thira
nhan.

Trong qua trinh nghién cttu, cdc nha khoa hoc da phai dung may méc dé néi dai cac gidc quan cua
con ngudi, nhu : dung vién vong kinh dé quan sat cac vi sao, hay dung kinh hién vi dién t&r dé
quan sat cac vi sinh vat, hodc dung nhitng may chup quang tuyén cat Iép (scanner) hay cong-
huwéng-tlr chirc nang (IRMf) dé€ chup anh than thé... Hon nita, ho phai dung nhitng phuwong phdp
thuc nghiém tém ly trong phong thi nghiém, nhu vién dai hoc LEIPZIG d3 ap dung lan dau tién
trén thé gidi trvdc day cho tédi ngay nay dé nghién ciru nhirng thyc tai tdm ly bén trong con



ngudi. Tam ly hoc d3 trd thanh mdt mén khoa hoc thye nghiém va chiu chi phéi béi nhirng
nguyén tac nghiém khac cta khoa hoc.

Trong cac 1anh vie vat Iy, hda hoc hodc sinh hoc, khoa hoc d3 tién mot budce khd xa trong viéc xac
dinh that va gia. Mot v&t mau trén tuwdng véi sy phan tich ADN c6 thé xac nhan 1a médu cla nan
nhan hay cta hung tha.

DE phan biét mot chat |a that hay gia, nhu vang chang han, vdi tat ca nhitng phan tich vé dic tinh:
- vat ly: nhu khai lvgng nguyén tl, tinh thé, dong vi phdng xa...
-co hoc: dd mém, do vd...
- nhiét hoc : 6 chay, d6 béc hoi, d6 dan nhiét...
- dién hoc : do dan dién...

Nh& d6 ngudi ta khong thé nham 13n gilra vang that va vang gia.

Hon nita ngoai nhitng 3o tudng thi gidc ma ching ta d3 tirng biét nhw thay madt doan thang
c6 khi dai hon hodc ngdn hon tuy theo né bi déng khung & hai dau nhu thé nao, chiéc gay khi ta thoc
vao nudec ta thay né bj gdy; khoa hoc con kham pha bd c ching ta lai dién dich hinh anh hodc mau
sac theo théi quen bam sinh clia né ngoai sy hay biét clia ching ta tuy theo khung canh anh sang
xung quanh dai vat. (vision subliminale inconsciente)

Phéi dau budn ma céng nhén rdng vdi cdc gidc quan binh thudng, con ngudi khéng thé phén biét
duoc cdi gi la that, cdi gi la gid.

CO SU THAT HAY KHONG? NO NHU THE NAO?

C6 nhiéu cach dinh nghia sy that, tuy theo quan niém khéac nhau cta cac trudng phai triét
hoc; C6 triét gia dinh nghia “chdn Iy la su tuwong g gita mét y twéng va mét thuc tai
hién tién ma sw hién hitu chitng minh cho y twong d6”, ¥ twéng dung duoc coi nhu da dién
ta thyc tai tvong g trong cach cau tao ciia né. (Aristote, Bernard Bolzano, Bertrand
Roussel). Pay chi la dinh nghia cta truwong phdi “Twong Ung” (correspondantisme).

Truwong phdi “Lién Hop nhdt qudan” (cohérentisme) dinh nghia su thdt khéong tity thude su
lién hé gitta ngon ngit va thuc tai, nhung tuy thuoc sy lién hé nhat quan (thong nhat) cua
cdc loi phat biéu trong hé thong cdc phat biéu (Keith Lehrer).

Truong phdi “Thuc dung” dinh nghia sw thdt nhw la tinh thich dang cua mot diéu tin
tuwong khi cuoi cung cua sw khao sat no dwoc phat hién la hoan man (William James, Ch.
S. Pierce).

Triét hoc 14 san pham cua céc triét gia, ma khi doc tu tuong cua ho ta c6 cam tuong ho 1a
nhimg hoa si dung ngon ngit dé chim pha cudc doi bang nhimg suy tu lic 160 cuia ho. Mbi
triét gia co y kién riéng. Ke di sau chiu anh hudng it nhiéu cia nguoi di trude va dong
quan diém trén 1 sb van dé, nhung nhiéu khi noi nguoc ca voi ong thay ciia minh. Nhu
Aristote chdng lai ca ¥ kién ctia Platon 14 thay ctia minh khi 6ng noi “y tudng 13 yéu tinh
cua su vat, khong thé tach roi v6i sy vat”. Déi véi ong mdi hitu thé (étre) duoc cAu tao boi
vat chat va danh thé (¥ tudng, nghia la cdu trac duge y thuc biét dén); mudn tim dén sy
that phai nghién ctru cai thé gidi duwoc cam nhan (sensible), trong muc dich kham pha
nhitng nguyén nhan ciia cac hién twong, bdi vi “hiéu biét 1a hiéu biét cac nguyén nhan”.
Trong khi Platon lai néi: “y tudng (hay danh thé) 14 nhitng thuc tai hoan hao, vinh citu,
khong thay dbi; con vat thé dugc cam nhan chi 1a nhitng ban sao bat toan. Dé tim dén su



that (vérité) phai né tranh tim hiéu vé thyc tai cam giac dugc ma phai chi huéng vé cai
thuc tai duogc tri thirc.

Phai ching d6 13 truyén thng tu do tw twéng cta TAy phuong, khic voi truyén thong
phuc ting cua Bong phuong chi biét c6 ong thiy minh, lic nio clng Khéng tir noi.. Tt
viét.Chung ta hoc duoc ¢ triét hoc Tay phuong phuong-phap hoc vé nhén thire, nhung
khong nhan ra dugc két qua vi khong co s dong thuan giira cac triét gia, mdi ngudi néi 1én
mdt khia canh riéng biét ma khong ai c6 dugc cai nhin toan dién dé dua ra mot giai phap.
Va lai dia hat cua triét hoc qua rong, chi trong vai dia hat, vai triét gia m&i tim thay sy im
hiéu vé& chan 1y: nhu Ban thé hoc (ontologie), Luan 1y hoc (logique), Tri thirc hoc
(épistémologie)...

Sw that véi Descartes:

Dé tim dén sy that, 6ng dung phuwong phdp hoai nghi. Ong day manh su hoai nghi cho dén
chd tan cung, nghia la khong con lai gi dé hoai nghi nita. Ong nghi ngd nhimg h1eu blet
qua cam giac. Ong nghi ngd nhimg ¥ kién, nhitng du luan (opinions). Ong dit nghi van vé
nhitng ménh dé toan hoc, mic di 6ng 1a nha khoa hoc dd phat minh ra hinh hoc gidi tich.
Toan hoc 1a diéu lam dng say mA “t61 thich tha nhat toan hoc vi tinh cach chinh xac va hién
nhién trong sy phéan giai ctia n6”. Trong tién trinh di tim chén 1y, 6ng dua ra 4 nguyén tic
trong quyén “Luén thuyét vé Phuong phap” (Discours de la méthode):

1- Khong chap nhan nhiing gi chwa dugce xem xét va chi chap nhan nhu that nhitng gi
da vuot qua dugc thir thach cua hoai nghi va 6ng dua ra ti€u chuan cua sy that: “Piéu gi
xuat hién mot cach ro rang va chinh xac trong tam tri toi ma toi chwa bao gio dat sy nghi
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ngo

2-Phan tach: phai phéan tach thanh timg yéu t& cdu tao cia mot vat thé hay mot tu
tudng phuec tap.

3-Tong hop: phai xdy dung su hiéu biét theo mot thir tw nghiém-tic tir dé t6i kho. C6
nhirng van dé ma th ty da co sin trong thién nhién, tim thtrc phai tur kham pha ma khong ap
dat. Co nhitng van dé nhan tao khong co trong thién nhién, tim tri phai sang tao dé tim giai
phap ché khong duge hanh xtr mot cach vo 16i.

4-Kiém diém toan di¢n, kiém tra tong quat.

Vé6i phuong phap luan c6 vé chic nich nhu vay, Descartes dua ra chan 1y nhu sao: “T6i suy
tw, vay toi hién hiru”, theo 6ng “du to6i c6 hoai nghi dén dau di nira, toi phai hién hiru dé co
thé hoai nghi”

Y tudng nay ngay nay da bi cac nha khoa hoc bac bo, theo ho con nguoi hién hiru truge khi
biét suy tu. Hién hiru trong tién trinh chuyen hoa tir “6ng A-dong ba Eva” con an long 6 16
hay & mdi ca thé tir luc sinh ra cho téi khi biét suy nghi. Va con ngudi hién hiru véi ca thé xac
va tinh than chr khong phai chi v6i tAm hon nhu Descartes da tach roi han co thé va tinh than.

Chén ly thir hai ma 6ng xac nhén la sy hién hitu cua Thuong Dé. Ong dung Thuong Dé dé
giai quyét mot van nan trong 1y luan ctia dng: “mot ¥ tudng rd rang chinh xac c6 that sy phu
hop diing véi thuc tai ma y tuong d6 ghi nhan khong?” Boi vi Thuong Dé hién hitu va nhiing
¥ tuong bam sinh trong sang d6 do ngai tao ra trong toi, ching khong thé sai lac duogc boi vi
Thuong Dé khong thé 1a ké gat gdm. Vao thoi ong ¢ nhidu hoc gia phé binh 1a ong 1y luan
long vong (cercle argumentatif).

Descartes muén dua sy trong sang mach lac cua khoa hoc vao triét hoc, nhung 6ng bi ket boi
y ni€ém Thugong BE. Do d6 khi cac triét gia pho thac chan ly vao tay Thugng Dé thi con nguoi
khong lam sao nam bat dugc chan ly.



Kip dén khi Nietzsche xuét hién, chon séng Thuong bé véi ¥ tudng “Thuong Dbé da chét”,
con nguoi dugc giai thoat khoi hinh bong ctua Chia. Con nguoi duge tu do sang tao ra y nghia
va yéu tinh (essence) cua doi minh bang nhimg tu tuong, 161 noi va hanh dong. Tir d6 md ra
con duong triét hoc Hién Sinh véi nhiéu tac gia va triét gia: Karl Jaspers, Martin Buber, Jean
Paul Sartre, Albert Camus, Simone de Beauvoir, Maurice Merleau-Ponty, Gabriel Marcel...

Tu tudng chu yéu cua Nietzsche 14 kién tao hinh anh va Iy trong mot Siéu Nhan; cing nhu
Khong Tu xay dung nén nguoi Qudn Tur hay Phat gido mot vi Bé Tat. D01 v6i Nietzsche cuc
séng con ngudi thé hién mot sirc manh, mot ¥ chi thyc hién, cuong quyet dé dua t6i nhirng
sang tao mGi va huy bo nhitng ddi thé khac. Do d6 ong chdng lai Chua, chdng lai cac triét gia
siéu hinh hoc, cac tu si hitu than di dang hién ca Su That vao tay cac than linh. Ong cho rang
nhitng ngudi nay vi yéu dudi bét lyc di tao dung mot thé gidi siéu hinh (arriére-monde cua
Platon) “dung hon, t6t dep hon” bai vi ho khong thé kién tao nhimg gia tri phuc vu cho cudc
song trong thé gi61 hién sinh tai day. Nietzsche phé binh tat ca nhiing gia tri truyén thong da
xdy dyng nén nén van hoa Tay Phuong (nhimg gia tri ma ong so sanh voi nhiing than tuong,
nhitng than linh gia hiéu, faux dieux). Ong bac b6 ca sy hién hiru cua mot cai Nga duy thire
(Cogito) lam diém tua cho ¥ niém siéu hinh vé thyc tai va chan Iy.

Chan 1y dbi véi ong khong phai dé giai dap cau hoi: “ Thé nao 1a chan 1y?” ma 1a phai giai
dap “Ai la nguoi can chan ly vinh ctru va tuyét dbi?”. Cai chan 1y d6 éng cho 1a a0 twéng va
mdt phan nhitng 4o twdng niy do sy sai 1am ciia ngdn ngit da tao ra nhimg ¥ niém siéu hinh
vé su that. Theo 6ng ngdn ngir dung hon 1a nhimg phuong tién dé hanh déng hon 1a dé hiéu
biét.

Ong cung khong dat tin twong noi khoa hoc ma 6ng cho khoa hoc chi la nhing dién dich ngu
Xuan nhat vé vii try thé gi6i. Khoa hoc 13 tang du cua nhiing do tudng ton gido. Gid diy khoa
hoc can phai bién minh cho nhiing ctru canh ctia minh.

Hanh trinh tu tuéng cia Nietzsche dua ching ta toi cau hoi: “Ai can dén Chan 1y?” hay “Tir
dau chung ta tin teéng vao Chan 1y?” Loi giai dap van con bo ngd. Rdi con ngudi ciing s&
quén, nhu dan nudc Tay Ban Nha sau trdn dich lam chét hon 30 triéu nguoi, dan toc Nga sau
tai nan nguyén tir Tchernobyl, hay dan Nhat sau tran dong dAt Tsunami, chan 1y lai tr¢ thanh
mdt 40 tudng. No chi hién hién véi nhitng ai hiéu dwoc gid tri va muc dich cua kiép nguoi.
Chan ly cua ton gido:

D6i voi cac ton gido hitu than, chan 1y nim trong tay Thuong Dé, nén con ngudi kho
ma dat duoc. Chi ¢ cach 1a don minh cho trong sach bang su cau nguyén va dirc tin méanh liét
dé co thé hiép thong véi Thién Chia méi mong duoc thién khai hodc nhu trong Pao Ba-La-
Mon dung thién dinh nang cao Tiéu Ngi (Atman) cua con ngudi dé thé nhap vao Dai ngi
(Brahman), mot Hitu-thé tuyét ddi, mot Linh-thuc tuyét dbi, mot bai-hanh-phuc tuyét dbi
(mot ¥ niém khac v6i Thuong Dé cua cac tén gido doc than). Xua nay néu tinh ra sé ngudi
duoc thién khai c6 rat it: Abraham, Moise, Jésus, Mohammed, Thanh Paul?

Phat gido 1a mot ton gido vira hitu than, trong y nghia 1a PG khong phu nhén sy hién hitu cua
cac Thién-thé song trong nhitng canh gidi cao thugng, hanh phuc hon c¢di Duc gidi cia con
nguoi va tha vat, nhung lai viea vé than vi PG khong thira nhan y niém Thuong Dé toan nang
va sang the.
Vay chdn 1y ciia dao Phdt la gi? “Van vit déu vé thwong. Khong cé cdi ngd ndo chen vdo
lam chu vdt chat va tinh than (vé nga). Kho la ddac tinh chung cho moi chung sinh”.Chan ly
cua PG dwoc phat biéu day du trong 3 chit Tw Di¢u Dé (bon su that vi di¢u):
-chi c6 mét vi man cho tat ca dai dwong ciing nhw chi co sy Khé cho tat ca chung sinh
-nguyén nhan cua kho la tham dai



-c6 mot trang thai ma khé dwoc cham dirt, d6 la Niét ban
-co mot con dwong dé thuc hién sy dut kho do la Bat Chanh Dao”.

Chung ta khong thé ndi sur thit ndy bi quan yém thé khi Dirc Phat da dua ra giai phap dé lam
cham dut cai kho.
Chan ly cua Phat gido c6 tinh cach:

1/- Phé quat: c6 gia tri vuot thoi gian va khong gian. Khong phai n6 chi ding ¢ thoi cia buc
Phat cach day hon 2550 ndm, ma ngdy nay né khong con diing. Khong phai né chi ding & An
D6 ma n6 khong ding & Au Tay. Nha bac hoc Einstein da timg néi: “Néu c6 mot ton gido nao
dwong dau véi cac nhu cau ctia khoa hoc hién dai thi d6 13 PG. Phat gido khong can phai xét
lai quan diém cua minh dé cap nhat hod voi nhimg kham pha méi ctia khoa hoc. PG khong
can phai tir bé quan diém cia minh dé xu hudng theo khoa hoc vi PG bao ham ca khoa hoc,
cing nhu vuot qua khoa hoc (Collected famous quotes from Albert Einstein:
http://rescomp,stanford,edu~cheshire/einstein quotes.htm).

2/- Nhan ban: chan ly PG vuot qua khai niém vé Thuong Pé, thién khai; n6 do 1 con nguoi
phat hién va danh cho tat cd moi nguodi khong phan bi¢t chung tdc, giai cap, gidi tinh. Tur con
nguoi trd lai cho con nguoi.

3/- Thuc nghiém: n6 co thé dugc chimg nghiém ngay trong hién tai voi két qua chic chin
khéng can chd doi ¢ kiép sau hay trong mot thé giéi bén kia nao khac véi diéu kién trai
nghiém vura ly thuyét vira thuc hanh. Chinh Birc Phat da tuyén bd: “ddy 1a con dwdng ma Nhu
Lai da hiéu r0 va trai nghiém, hay dén dé thir nghi€ém chinh minh”.

4/- Bic tinh chuyén hoa: chan 1y PG c6 kha ning dua dén tiéu diét dau khé.

Chan ly cua Khoa Hoc:

Do 1a mot ménh dé dugc hinh thanh bﬁng nhiing suy fur nghiém tic tu sy quan sat cac hién
tuong, cac sy vat va co thé kiem chuirng bang cac thu nghi€ém. Do d6 n6 co6 thé dugc cac nha
khoa hoc khac sir dung tr¢ lai voi nhitng thi nghiém ding phwong phap khoa hoc dé xdac nhan
hoac phu nhan ménh dé trén.

Mot chan 1y khoa hoc mang nhitng dac tinh sau day:

a- Khach quan: bét dau tir giai doan quan sat cac su kién, phai sang sudt, trung lap, tach roi
nga chap.

b- Ly thuyét c6 thé duoc khai quat hoa, tong quat hoa (geénéralisable) suy rong hay qui nap
bang suy luan dé dwa ra mot ménh dé hay mot cong thirc 1am gia thuyét.

c- Gia thuyét co thé bi bac bo (réfutabilite): nha khoa-hoc-luan Karl Popper dé nghi 1a khong
nén c6 udc muodn khang dinh mét 1y thuyét va nén chap nhan rang “mot chan ly mang tinh
cach khoa hoc khi n6 c6 kha nang bi bac bo” (une vérité est scientifique quand il est possible
de la réfuter).

d- C6 tinh cach tich luy kién thirc: dua trén kién thirc ngudi di trude va dong gop bo tuc
nhirng kién thuc méi.

e- Co su danh gia bai cac nguoi ddng hanh tao thanh mot cong trinh tap thé.

g- C6 thé dugc l4p lai bang nhitng thir nghiém dung phwong phap khoa hoc.

h- Dura trén 1y tri va suy ludn cua con ngudi ma khong dwa vao duc tin hay gido diéu cua bat
ky mot phe nhom, dang phai hay ton gido nao.

Sau khi da biét phan biét Thdt/Gid, Dung/Sai, Thi¢n/dc da dén liic chung ta phdi chon lya
thai do dut khoat voi nhitng diéu sai trai, ta vay, loai bo nhitng diéu ma kien thiec khoa hoc



phii nhdn, nhitng diéu ma lich sit d chitng minh la sai, khong thich hop véi nhitng qui ludt
cua khoa hoc ty nhién hay khoa hoc nhan van (sir hoc, xa hoi hoc... )Mué'n tién dat chan ly:
biét cho diing, hiéu cho ré, c6 nhiéu kién thire vé van dé, biét con dwong thiee hanh, muc tiéu
cua con duwong, kiém chieng viéc thuc hién, do la chung ta di dung dinh ludt cua sy phat trién
va ton tai.

TAI LIEU THAM KHAO
1/- Lé van Tung/ Nghién ctu Triét hoc Tén giao/ NXB Tén Gido
2/- Lé Ton Nghiém/ Lich sir Triét hoc Tay phwong/ nxb TP Ho chi Minh
3/- Manh Bich/ Tam gido va Viét tinh/ Ban Van A.E.V.E.
4/- Nguyén Dang Thuc/ Lich sir Triét hoc Pong phwong/ nxb TP Ho chi Minh
5/- Nguyén Hién L&/ Khéng T/ nxb Vin Hoa
6/- Nguyén Hién Lé/ Luan Ngit/ nxb Vin Nghé
7/- Tai li¢u hoc tap Vi Di€u Phap/ Nhom nghién ctru va thyc hanh Phat Phap Paris13
8/- Thich Chon Thién/ Phét hoc Khai lun/ nxb TP Ho chi Minh

9/- Ts DS Minh Hop, Ts Nguyén Anh Tuan, Ts Nguyén Thanh, Ths L& Hai thanh/ Tén gido
ly ludn xwa va nay/ nxb Tong hop TP H6 chi Minh

10/-Tran Cong Tién/ Triét hoc di vé dau/ nxb Vin Gia

11/-Tran Quang Thuin/ Triét hoc chinh tri Khdng gido/ nxb Vin Hoa Saigon

12/-Tran Quang Thuan/ Hanh trinh tidm linh/ nxb Phuong Pong

13/-Tran Thai Dinh/ Bién chirng phap la gi?/ nxb Vin Méi

14/-Christophe Richard/ Le Bouddhisme Philosophie ou Religion? / L'Harmattan

15/-Collectif Le Nouvel Observateur/ La philosophie du Bouddhisme/ Scali

16/-Descartes/ Discours de la méthode/ GF Flammarion

17/-Grand Larousse Universel/ Larousse

18/-Karl Popper/ Les critéres de la scientificité/ Philosophie, Science et société

19/-Miguel De Molinos/ La connaissance et la méthode scientifique/ Philosophie@

20/-Mohan Wijayaratna/ La philosophie du Bouddha/ Lis

21/-Nietzsche/ Introduction théorétique sur la vérité et le mensonge au sens extra-moral/
extrait du Le livre du philosophe/ Ed Garnier-Flammarion

22/-Olivier Houdé/ Vocabulaire de sciences cognitives/ PUF

23/-Paul Walzlawick/ La réalité de la réalité/ Points Essais

24/-http://www.garriguesetsentiers.org/article-la-verité-dans-les-sciences-86959639.html

25/-thuvienhoasen.org/ Nguyén t6i Thién: Tién trinh chuyén héa tim linh/

26/-Walpola Rahula/ L'enseignement du Bouddha/ Points Sagesse
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