PHAT PHAP XAY DUNG THE GIAN

Phat tir qui y PHit da |au hay rai qui y tho gisi déu phii nim viing duong 16i tu
hanh ma Pit da chy. Gan day c6 nhéu PHit tir tuy da di choa hy Phit, nheng duong 6i
tu hanh clra nim vitng, nén cangl chua cang mé tinié la cai 6i ma #it ca chang ta
phai biét. Bi chia ma mé tin thi ngi bang quan chéudi dao PHit 1a dao huyén haic
khéng cé y ngta. Chang ta tu thedao PHit phai nam vitng phap tu #n ban, dé thuc
hanh khéng saith, khén ngroi doi nhin thiy dao PHit cao quidé hudng dén tu theo.
Do 1a ngugn vong ma tdi mén néi Wi qui vi hdm nay.

Phrong phép tu hanhio ban cia ngroi Phat tir 1a gi ?Biéu nay qui v thuong
nghe ma it nb. CO6 phii nén ting tu theadao PHit la tu ba nghdp, hay néi cach khac 1a
chuyén ba nghip ac thanh ba ngép thien khéng ? Bi sao ching ta i chuyén ba
nghiép ac thanh ba ngép thién ? Trén th gian nay co6 it bao nhiéu ngoi 1am nhing
diéu tan ko doc &c, ngoi dao duc lwong thén nhin thy buwn than. Vi nitng diéu tan
bao doc &cdy dem hi khé dau dn dip cho con ngoi. Cai tan ko doc 4c n6 phat Xt tir
than méng y aia con ngoi. Boi nguoi doi khéng bét chuyén nghép ac thanh nghp
thién, nén than i lam diéu ac, méng moi n6i 1o &c, y méi nghi viéc ac, gaydau ko
cho nhau. Bay @i ching ta it tu chuyn nhirng nghép ac thanh nghp thién. bay la
phap @n ban caa ngroi hoc PHit phai biét dé thuc hién.

Chung ta phi tu lam saaté dem hi cho x& Wi nay céi an binhdnh phlcdé moi
la muc tiéu ma ngoi Phat tir hudng dén. Chang ta chudn nghiép ac thanh nghp thién,
ching nhing tr ban thanda hén thién thanh cao, ma ngi trong giadinh ngoai xa bi
ciing duoc an vui thanh tin. Tu khéng phi chuyén xa Wi ma chinh 1a \ic thuc ¥ trong
cubc $Hng hing giv hang phut Bng gidy ma chdng ta phthyc hién. S di chang toi
dung chir chuyén l1a vida $ PHit tir lau nay quen Bu chr tu 1a sra. Nhing chr sra
ngha qua éng nhr dai tu tiéu tu; chéc xe di hu nhiéu, sra toan b goi 1a dai tu, xe hr it
sira it gpi & tiéu tu. Chr tu c6 tinh chit siradoi hinh thic nhiéu hon la chugn doi noi tam.
Noi tdm trréc day hrong theo i den 6i doc ac, bay gi xoay hi theo hrong sang sbt
lwong thién goi 1a tu. Tu laddi y niém, 16i néi, hanhdong mé 6i ac doc tré thanh sang

suwt lwong thién, con @i 1a chuyén nghép.



NGi chuyén nghép c6 nhéu ngroi hoang mang tic mic: Nghip 1a cai gi ma
chuyén ? - Nghép chi cho hanhdong lap di 1ap lai nhiéu lan thanh théi queng la
nghiép. Thay giao c6 gido gy hoc goi la ban ddng nghép, thy moc lam chung i tho
moc goi 1& ban dong nghép, cdng véc lam i lam lui thanh thdi quengi 1a nghip.
Ngay xra chra bét tu, than hankiong, méng néi ring, ¥ suy nghxau thanh théi quen
Xau goi 1a nghép xau. Bay gd chuyén hanhdong i ndi va y nghi xau thanh &t goi 1a
nghigp tot d6 1a tu. Tu I tirc hién ngay kn than éa ndi nguoi mot cach thre # rd rang.

Nghiép ac va nghiip thién cia con ngoi c6 anh hrong gio doi nay vadoi sau ?
Diéu nay téi mén giai thich cho qui ¥thidy. Hanhdong i néi ¥ ngh caa ching tadt
thi, ngay An than minh trongoi nay dugc an vui, ngoi trong giadinh va xa Bi cing
duoc anh hrong Ht. Nguoc lai néu hanhdong, bi ndi, y ngh caa ching ta hénahdoc ac
thi tr than minh kB dau, ki conanh hrong au xadén ngroi trong giadinh va xa bi.
Thé nén tu 1a xay dng ki ca nhan, giainh vadong gop xay dng xa i tét dep. Va réu
Phat tir biét tu than méng y trong sch thi:

Tam nghép hing thanhinh,
Pong Phit vang Tay phrong

Nhu vay, musn thanh Pht, vé cbi PHit phai chuyén ba nghdp bit tinh thanh
thanh inh 1a dic caa sr tu hanh.

x

Nhiéu PHit tir thic mic khi than nay cft nghiép con hay riit 2 Néu con thi ngi
hing tha tu, du mit thi tu 1am chi vo ich. Vidtrénduong phd c6 nha éa bac  nha
cua throng gia, nhaga thiy gido... nét hdm kb hoa hain, nha éa, tén bac tai sin caa hy
chay ach, khéng aidy dugc moén gi. Nleng ngté chita kenh aia bac & nghé day hoc
cua thiy gido, nglk buébn ban ga throng gia thi khdng chay. Baé gin con cl¥a bnh
duoc, thiy gido \Vin con ay hoc dugc, throng gia \an con budn badugc. Nhr vay qua
nhitng bén 6 cia cuc doi, nha ara, tén aia, rwng dat... cé hinhwéng bén ngoai thiib
hu hoai mat di, nhung ngl tac 1a nghép thi khéng rt. Vi du nay cho chiing ta il
ngay mai khi than chang taétthi nghép khéng hai, né $ theo ching ta nhbong \6i
hinh. TH nén Pht néi ba nghip hing trong sch mi ddng Wi Phat vé cdi PHit. Sau khi
chét nghiégp khéng nat dodo trong hén doi chiing ta phi tao nghép thién. B6 1a tu.



Lai c6 mpt b Phit tir hoang mangang hién tai minhan chay, tng kinh, 1am véc
thién... G s nhu gan chét dugc thiy ban t6i ho niém nhic nhy minh hréng thén, sau
khi chét sanh ¢ c6i lanhdugc. Nheng réu chét bat dic ky tr haic tai an chét thi sao ?
C6 h doa khéng ? Trong kinh A-ham c6 ghi Ma-ha-nam la e@m chl bac @a thai fr
Tat-dat-da, I0c Plt v& hoang cung gido hoa, dng phéat t&nmanh tu lanh ar g, giit
nam gioi tu thap thién, dng ttic miac hoi Phat nhu thé nay:

- Thua TH ton, binh tirdng con gir nim gioi tu thap thién, gia s con K tai man
chét bat dac ky tir thi con § sanh ¢ dau ?

DPtc PHt tra 161 bang mdt cau lbi:

- Nay Ma-ha-nam, c6 & cay thantang nghiéng, c6 ngvi dén ara thi cay nga &
dau ?

- Thua TH tdn, cay nghiéng chil ndo, khi ea than cay nga theo ¢énido.

Phit day: ciing iy, hing ngay 6ng thong tio nghip thién, khi ckét theo nghip
thién ma tai sanh vao cbi lanh. ig thuong ngay 40 nghép ac khi clét tai sanh vao coi
ac. Khong phi chét bat dac ky tir 1a doadia ngic. Ching ta oft nghigp khong nat, ma
than thirc theo nghdp thién hay nghép ac sanh vao c¢di lanh hay cdi,&hd nay ching ta
khong con nghi ng ma khéng tu.

Lai c6 nhitng PHt tir ngh tu & diu dugc binh an va wi viéc duoc nhr y. Khi con
chau Bnh han kho nuéi,dem ©i chua qui ydé nd Ht bénh dugc manh givi. Hoac cé
nhiéu PHit tir khi qui y i, mdi thang i chua sam éi mét lan, haydi tung kinh nét hai
thoi, haic 1au 1au cing choa éhit béng trai, chatd ladu bén phan caa mdt Phat ter tu
theo Pt roi. Do quan mdm tu nhr thé nén tn than hay giainh gip han ran thi khéng
di chiia rira. Vidi chua qui yting kinh &t dé dugc binh an, bay gihoan ran bit an du
gia b khdng cé linh, tu khéng cé &i nghém. Quan rém di chua tu nkr thé 1a khdng
dang. Do quan ®Bim sai m nay, nén cé Bt sb Phit tr di chua lau Bm madao duc
khong thing tién, lim khi thoai lui rira.

C6 ngroi di chla tu, du giadinh hitu ar haic bi hoan man thi bn, ngh rang
minh tu ma giafinh ar xay ra chugn bat tedng hoai, nén thoai chi khéng titan Neu di

chua qui y lam Pt tor ¢é bao dam cho giadinh khéng cé chudn xay ra kit nhu y, ludn



dugc andn thi ching khac naatong ko hiém phong khi btai man dé c6 ngroi lo lang
dén bu.

Lai c6 ngroi di chuia ngh minh 1a Pht tir, trong giadinh hiru sr moi thay téi cau
an, c6 ngoi sip chét moi thay ti ho niém, thay ban di khong duoc thi bbn gian bo
khéng tu rira. Bi chuia kéu d6 c6 phii la dong ko hiém khdng ? Tu la ph chuyén doi
quan ném va hanhiong tr xau trg thanh ét, chy khdng phi nho thiy lo moi viéc cho
minh duoc binh an. kn thé nira, At nhiéu ngroi, ctr ddu Nim nhy thay tung kinh éu
nguyén cho giadao dugc binh an tai quaam khoi. Nguoi phat tam tu nt thé chea phii
thuc tu. D6 1a quan rém sai km the nhat.

Quan ném sai im tht hai 1a: Nhéu ngroi nghi minh & PAt tir ban céng kia vic
no mot ngay danh t gio dé tung kinh, ném PHit d6 1a tu. Ngoai gi tung kinh ném
Phat thi tha 1 an thuadu véi moi nguai, ai 1am gi thi ti lai y d6, khéng thua aiédt. Nhu
vay mot ngay hai noroi bén gio tu c6 ndt gio thi thim vaodau ? Tu nlx thé khéngda dé
bu lai t6i 16i d& gay hédng nita 1a cé plrdc. Quan rém tu nhr thé that [ hyi hot. Lai c6
nhiéu ngroi an chay choing ngayin chay la ngay tu,du cé ai chc trc lién néi: Ngay
nay tdiin chay, Bu tdi khdngin chay thi bt téi. Nhy an chay nén @i tu, ngay mai Bt
an chay thi Bt tu. Nhr vay chi tu ngayin chay con niing ngay khac thi khéng tu. ¥
thang ba moi ngay,an chay hai ngay thi ¢hu cé hai ngayin chay sau ngay ¢hu sau
ngay... con niing ngay condi thi khéng tu. Tu nh thé chea du.

Lai c6 nHing PHt tir di chiia ting kinh Phap Hoa,du giadinh xay ra tai an haic
bénh han thi cho &ng do ting kinh Phap Hodd nghiép khdéng damung nira. Téi xin
hoi: D6 nghiép 1a sao ‘Do nghiép co phii 1a tudndd hét nghiép khdng ? Mu tubndé hét
nghiép thi 6t, nén tu cho & nghiép. Néu tu ma thém nghp méi so khéng dam tu.
Chung ta tu ngay nao thipbc dac, phap lanhiang tnrong ngayay |am sao nic thém bi
ma & ? Neu chiing ta khéndi chuia ting kinh, khéngin chay, niing viéc khdng 6t xay
ra Van xay ra. Vi di c6 mdt PHit tir c6 ngroi cha rim nay 80 téi [a nam hét tho mang.
Nhitng ram truéc PHt tor nay khéngdng kinh, mm nay phat tamunhg kinh Phap Hoa,
tung duoc vai ba thang cha Bhtir 4y chét. Vi 4y ngh tai tung kinh Phap Hoa nén cha
chét, tu do nghip i ! Ngung khéng ting kinh rira. Quan rém nhr thé khéngddng y
ngha tu hanh.



Lai c6 nhu ngroi ké ca Tang Ni va Plat tr cho #ing tung kinh Kim Cang néng
lim, tung kinh Phap Hoa mavh. Quan rém nhr thé that |a traidao ly. Kinh PHit khéng
c6 kinh nao néng kinh nao méithNéu trong kinh PAt néi ta n6i kinh nay ai trighg €
nong, hdc € mat thi ching ta i tin. Qui PHt ti tung Mt kinh Phap Hoa c6 fly chd
nao Pt noi ai ing kinh nay mat khéng 2ufig Ht bo kinh Kim Cang c6 thy Phit noi
ai tung kinh nay néng khéng ? Khéng cé. Kinh naditRting ndi: Neu ai tri tung kinh
nay thi plrgc dac vo rgng vo bién... My ma ngroi ta noi sai éch khén cho Pt ti
hoang mang khong &itu nhr thé nao !

Lai c6 quan ndm kinh Phap Hoa la kinbai thua, ngroi khéngan chay toong
tung khdngduoc, tung € d6 nghiép. Trong kinh Phap Hoa c6 &mao Pht noi ai ung
kinh nay pli an chay trong ba @m bay naim mgi tung dugc khdng ? Nu PHt noi
ngudi an chay tng kinh mvi dugc thi cac § Nguy@n Thiy chic hét tung kinh, vi cac
Ngai dau céian chay ngay nado 1a nhirng quan rim sai km ciada $ Tang Ni va Plat
te. Do nhing quan rdm sai hm d6 lam cho ngoi tri thic nhin vao b cuoi. Cudi cho
giéi Phat tir khéng héu dao ly, mé tin, gbi Tang Ni hueong din khéngding chanh phép.
Pay ladiéu ma ching toi thy can phii nhic cho it ca nghiém lai, ding dé di léch lac
condudng ma Pht T6 da chy.

*

Bay g chang téi gii thich tu la sao ? Ngay chidng ta phat tam tu Byradhing ta
khai chén voi ma. Ma |a niing phap ac lam drngai viéc tu tén cia chdng ta. Ma cé hai
tha: ndi ma va ngai ma. Noi ma c6 nghdp chréng ma va pkin ndo ma. Ngiép chréng
ma la théi quendn tré viéc tu hanh. Vi d: Mot Phat tir phat tam qui y @i nam gioi. Tu
trudc PHit tr ndy quen éng rrou thanh ghin, bay gb qui y cH giir dugc bin gidi dau,
con gbi the nam thi b tro ngai vi ghién reou. Néu PHit tir ndy quigt tam tu thi phi bo
rugu, nhung vi ghén regu bay gb bo rugu rat khd. Ngaydau toi cir ubng nrou, drng
khong wng, nén ngap dai ngagr, cn ghién théi thicdén quan nhu dé ubng, nd l1am
vat va ngroi rat kho chu... 6 1a nghép chréng ma. Khi khai cléin voi né, di n6 co
hanh fa minh Vit va lao lungdén dau ding quyét dinh chén thing nd, clé khéngdé thua.

D6 la tuyén chin vsi nghiép chréng ma.



Ma phin ndo 1a thamgt, &i trée, san din, si mé, s hai... Tuyén clin véi ma
phién ndo nlr thé nao ? - Vi d hoi chua qui y thy giéi chua bét tu, khi rdi gian du Ia
ngudi so hay naroi than ding ar la, va khi la thi néi ning bi thdé &c kit thién. NGi ki
thd ac lt thien 1a pram gioi tha tu, vi giit gisi thtr tw ching nhitng khong néi di, khdng
n6i hai krdi, khdng néi théu & ma con khdnguoc noi bi hung ac. Nir vay, néu khéng
biét tu khi i gian tha B ma noi nking i thd ac [t thien. Bay g biét tu mdi khi noi
gian khdng dam noidi hung dr vi ndi bi hung dr 1a pram giéi. Nhung khi rbi gian,
kém khoéng néi éi hung dr rat kho. Théng tirdng khi roi gian mat sang sét, khdng 1am
cha dugc minh thi bi thé bao tr do phat ra. Bay gituy ni gian, nheng c6 sang sit lam
cha, tu kiém ché khéng cho nfing Ivi thoé bao phéat ra. Lam c nay khéng phi d&, phai
c6 khi nang tr ché nge phi throng msi 1am noi. D6 1a cké ngu 16i n6i hung dr hay chén
thing ma phin nao.

Vi dy mot hdm minh & lam mot viec ma minh it 1a au bi nguoi ché trach khinh
khi. Viéc da 15 1am hi han khéng kp, mbt hdm co ngoi téi hoi anh cé lam vic d6
khéng ? Vit & bin nga gu ndi co thi nhc qua, nén di dai néi khdng c6. N6i nhthé
|a thua ma plin ndo bi. Mudn giir duoc gisi khdng néi &i thi phai gan &, dam 1am thi
gan c nhan chiu. Nhr thé ching ta i thing duoc ma phén ndo. Nu sy nhuc sy xau
chdi dai 1a thua. Nix vdy, thing duoc ma phén ndodé tro thanh nét PHit tir chan chanh
khéng phii dé. B la khi phat tam tu ching ta tuyén&hivsi ma quan. Tuyén cén véi
ma quan | pdi chap nhan lam nhitng viéc khé lam. Véc khé lam ma vui 1am va lam
duoc thi viéc tu hanh co & qua tét.

Ngaai ma la ntitng khoé ktin chréng ngii bén ngoai lam & ngai viéc tu hanh. Vi
du mot Phat tir tré co giadinh qui y ngugn giit nam giéi. Trong sinh hat hang ngay co
cb gai t& dep duyén dang yéu tlong vadeo dudi theo hodibung tnréc hoan énh nhr
vay lam sao ¢t tron gii khéng td dam ? Céi thing dugc tinh ém 16i cubn caa cd gai
that kho khin vo cung, phi co tri tug sang séit va y chi nanh ligt méi thing dugc dé tu
hanh, ing khéng thi becudn hic, khéng di gigi dugc. Lai 6 treong hyp mot Phit tir
trugc day ghén reou, nhy phéat tam tuyt khic phuc minh khéng ng nrou nira. Nhing
mot hdm di véi ban bé ¢ trong trdng hop dic biét ho dua vao quanuou ép éng.

Truong hyp nay thit kho tr chbi, khdng @& chién thing. B6 1a nhiing ngai ma théi thic



lam chréng dao ngroi tu hanh. Teéc minhda rd lyc tr thing dugc nghép chréng, bay
gio ngaai canh ngroi ta dbn ép kit buse, that khd ma kiréc tr, nheng réu thing dugc
méi 1a cdi thing chan tht, 1a tu. T ma cé nhdu PHit tir than &ng: T6i tu sao Ma ho
nan c6 nhéu chuyn tric tro bat nhue y xay ra hoai ! \y tu la khéng c6 han ran, khéng
c6 chuyn bat nhr v xay ra phii khéng ? Nu khéng cé chudn haan ran bit nhe y xay ra
thi khoi tu. Tai sao ? Vi céi gi@ng nhr y thi dau c6 véc ric rdi chuéng nai, dé tric
nghiém tam minh céihh sang va lam éhdugc minh hay khéng ? Nhthé méi 1a tu chy
céi gi ding nhr y hét 1a trai \6i su tu hanh.

Ngudi tu gibng nhr hoc tro thi 1én &p. Hoc tro di hoc mbi nam phai thi 1én 1op.
Madi 1an thi 1a phii 1am bai At kho. Bai khd ma landugc moi dau va 1én &p. Nhy nhiéu
lan thi, ngroi hoc trd chim hoc mgi gioi va thanh tai. Gng Ay, ngudi Phat tir phat tam
tu tr nguyén an & hién lanh khéng noidi hung dr xao tra... Mpi nguoi nghe néi Pht tir
tu ai ding tr t& chiéu chubng rét thi co tu gidau ? C6 chudn gi kit nhr y dau ma noéidi
hung dr ? Nhrng kit thin c6 ngroi téi mang chii, néu PHit tir nay roi ndng chiri lai 1a
khong tu, & nguyén tu hanh khong tron ala phii 1a ngroi hién. Néu PHit tir nay nhin
duoc, 6n Hn ndi ki 161 Nho nhe 14 ¢6 tu vadat duoc sy nguyén, d6 moi that 1a ngroi hién.

Xua c6 ndt ba phu nhan trong kb thi lam vic phréc thién nén noi ngudi goi ba
la ngroi hién. Trong nha ba céta © gaid gitp viec. Mot hdm no ng day tré, ba xung
nha sau thy d6 dac bra bai clwra chn dep. Ba kéu no laay vé toi nga diy tré, cong vic
khéng lam tronbua & gai ngh ba chi chra chic da hén thién, nén no thi nghim ngay
mai ngi diy tré nita. Luc ba & mung kéu nd, nd khéndig lién, or nam wron vai wn éo
qua hi, ba tHy vay ndi ndng ming chri n6. N6 ardi nghi ba chra phii 1a ngroi hién, vay
ma ngroi ta ddn ba 1a ngoi hién thién. N6 tép tuc thir, hém sau né ngday tré nira, ba
dd mung kéu, n6 khéng @ ngdi day, cr nam lan qua éin lai hoai. Ba vi néngdanh no
156 dau, nd chy khip x6m la: Ba ch toi rat hién thién, badanh tdi b dau. Qua cau
chuyén nay qui v thiy céai hén thién cé tr dau 20 hoan énh nhr y cé hén thién chan
that chra 20 hoan @nh kit nhe y ma hén thién duoc mai that 1a hién thien.

Trénduodng tu qui v doi tat ca déu nhr y hay én phai gap canh bit nhe y ? Doi
canh nhr y thi khéng c6 tu. @ cinh bit nhe y ma gir virng lp treong la chén thing
vuot qua thr thach |a tu. Gp cainh kit nhe y ma I cusc, khdng chén thing duoc & con



do phai cd ging thém. TR nén nagroi biét tu khdngdoi hoi canh nhr y ma clp nhin
canh bit nhr y xay ra. Chinh cai &t nhu v [a ric thangdua ngroi tu tién dao. Gidng nhr
nhitng dra tré tap nhay cao, licdau né nhiy cao mm tic. Khi nd nky quen 6i nd nhiy
caoduoc sau dc, bay tic... ndt thudc. Néu d¢é n6 nhiy cao m tic hoai thi nd khéng
nhay gioi, khéng cé gid it Chang ta @ng \ay, tu 1a phai tién, mudn tién 1a phii co thr
thach. Thir thach la 6ng giam Ko khao thi ngroi tu. Nhue vay, qui Pt to tu, & trong gia
dinh hay ngoai xa d, ai gay kho kin chréng nagii cho minh thi nén coi ngyi dé la
giam khio, khio hach minh giGp minh tuén vitng vang. Nén caran chy nén gin ghét.
Tu cin phai ¢6 nhirng céinh ddi dau bt nhe y dé thiy ré kha naing aia minh. Ty nhu thé
thi khéng bén gian ai, mbi 1a tu chan tht. Vi tu 1a chén dau véi ma quandé 1am ch
minh, clky khdng pli yéu dudi cau an,doi hoi moi viéc chung quanh g nhu y minh.
Nguoi khéng m@én tu moi doi hoi nhu vay.
x

Bay gi toi tro lai van dé tu 1a phap &n ban aia ngroi theodao PHit. Phap tu &n
ban cia dao PHit 1a chuyn ba nghip ac thanh ba ngép thién. Ba nghép la gi va
chuyén nhr thé nao ? Pit cu thé hda phéap tu nayabg cach Bt ching ta phi giit nam
giéi. Giir nam gi6i thi than khéng sat sanh, khéngrtr cip, khong ta dando la chugn
ba nghép bit thién caa than thanhuong thién. Ké Ia miéng khong néi di, khéng noi hai
ludi, khéng néi hung &c, khéng noéi théét,dké niza 12 méng khéng éng nrou, day 1a
chuyén ram nghgp bat thién caa miéng thanhkong thién. D6 1a tu than tu néing, nheng
y thi chradé cap dén.

Qui v thr danh gia ngoi Phat tir gitt nam gioi nghiém tac nix 161 Phat day 1a
ngudi tot hay ngroi xau trong xa Bi 2 Nauoi khéng bao gi giét hai ai, khéng bao @i
trom cip aia ai, khdng bao gitd dam lang chvéi ai, oong thém khdng noid tra gt
lwong, hay ndi & hung ac i ai va khéng bao giruou ché nghin ndip thi da thanh
nguoi tot roi. Gia sir nguoi ban viéc, @6 dac dé bira bai ngoai ti, khong ai fy trom
khoéng & mat. Nguoi dén chb thi td ddngdao khéng ai gt ai nén khdngeslira gt. O noi
nao clon nao ngoi Phat tr gitt nam gioi IUc nao tr minh ding duoc andn vui troi, sau
d6 condem ki an vui cho ngoi xung quanh minhra. Gir nam gisi 1a diéu tat yéu dé

tro thanh ngoi tét cé day du tu cach con ngoi. Va, gir nam gioi thi giadinh minh va



moi ngudi xung quanhdugc anh hrong Ht, bét lo sy khd dau. Nhr vay giir nim gisi
ngay kin than c6 nhan cachtt rdi gia dinh ©t va xa i tét. Chi tu nghép than nghip
khau mada Ht nhr vay rdi, néu tu luén nghdp y thi ét tha thing.

Nguoi Phat tir sau khi gk nam gioi roi phai tu thém tip thien. Thap thién 1a gi ?
Noi than cé ba la khdng séat sanh, khérigntrcip, khdng ta dam;ai miéng khéng noi
déi, khdng noi haiwsi, khdng néi hung ac, khéng néi théét;dnoi y bst tham, it san
va khéng ta Kin. Thec hién duoc muoi diéu nay thi con ngoi toan Ho, do toan ko nén
sanh |én cdi tri. Chu thiéng c6i troi toan Ho hon loai ngroi tam theong ¢ thé gian. Con
ngudi tot & thé gian ch giir nam gigi, néu tu thém thp thién nira thi € thanh con ngoi
toan Ho. Néu 1a cha, m, anh, ch.. trong giadinh ma git nam gioi va tu thip thién rat
xtng dang cho chang ta kinh agng kham phc. Néu 1a con em thitdng cho ching ta
thuong qui. Ch can giit nam gigi tu thap thign thi moi nguoi thiy ching ta la ngoi toan
hao trong giadinh trong xa Bi roi.

Hién gid con ngrdi ¢6 nhrng rdi budn kho 1a tai vi sao ? Ngoi nit 1ap giadinh
gap phii 6ng ctong ghén reou, sang say chil xin danhdap chri ming v con hoaidé la
céi nhan gay bin kho trong giadinh. Haic hai ngroi 1ap giadinh $ng chung nhau, thay
vi vo chong chung thy véi nhau, nleng ckong thi theatudi bong $ic ngroi phu nit khac,
vo & nha bén kho, rdi ¢6 1vi ning nke véi chong khién cho giadinh bit an ndit hanh
phiic. Nu 1a chong la cha hay lawla me... gitt ndm gisi tu thap thién thi giadinh an vui
hanh phuc, khéng ai lam cho ai &ukhd ca. Muc dich aia ngroi Phat tir tu 12 phai thuc
hién chodugc nhirng diéu ma Pht day. Tac 1a git nim giéi 1a budc dau, tu thip thién 1a
budc thir hai, dé tu thanduoc 6t dep va »xang dang 1a cha 1a dng (me haoic vo) trong
giadinh va la ngoi tot trong x& bi. Néu c6 chrng muoi triéu ngroi tu hanh nir vay thi
x& i Viét Nam #t & tt dep. Trong x0m khdng hcd nagroi gay bn chri 16n nhau,
trong xom khéng & c6 ran ddm chém dfit hai nhau, trong x6m khéngéhco chugn hra
gat cudp boc i nhau... Bt ca nhing € trang ¢6 khéng & c6. NHing © trang d6 khéng
c6 thi x& Idi that an vui thai binh, cao qui vé cung.éThén ngoi Phat tir phai nd luc

thiec hanh chatugce nhitng diéu nay. Niingdiéu nay 1a @n tang cin ban aia sr tu.

*



Nhiéu PHit tir qui y khéng lo tu hanhucdodi vé Cuc lac. Ho noi thé nay: “Vé Cuc
lac lam dan % Phit ciing dugc rdi thung thing tu sau”. @ mot bé doi vé Cuc lac ma
nhitng diéu PHit day thi khdng cku thec hanh. Trong kinh Dba dirc PHit c6 chy: “Bit
kha di thiéu thién cin phréc dicc nhan duy@mic sanh bqudc”. Nghia la khéng th iy
chut it én duyén plréc dic maduge sanh @ cdi PHit. Mudn dugc sanh @ cdi PHit it ra
cling phii gitt nam gigi tu thap thién, saudé niém PHit nhit tam kit loan moi duoc Vé i
Phat. Khéng gir nam gigi tu thap thién madoi vé cdi PHit diéu d6 e khéduoc. Tai sao ?
Vi con tio nghép ac, ba nglep chra thanhinh, cdi Plat 1a cdi thanhinh dau co cla
ngudi & nhiém khéng thanhibh. TH nén ngoi ndo tu mén vé cbi PHt trugc hét phai
gitt nam gidi tu thap thién. Néu chang ta it ang ding tu thip thién 1a chidng ta xaywhg
cBi doi nay Bt dep mot cach thre . Trong kinh tlrong gi cdi doi nay 1a Ta ba kb Vi
ngudi ¢ trong cdi nay khdng Bi, trong nha v chong anh em céi va nhau, daong cai
16n V&i nguoi hang xém. T d6 sanh thi 4n, ghét b nhau, gaydau ki cho nhau. Bay
gid moi ngudi ai ai ding tu thp thién, tr thanda Ht ma con lam cho x&hbot di nhing
ndi khé dau, thi cBidoi nay khdng con @ 1a Ta ba kb ma la c6i andc.

Trong ndi thira PHit gido, thip thién la Thién thra la phap moédua ngroi tu sanh
len cdi Ti. O day tdi khdng mén noi ¢bi Thi ma tdi mén néi ngay cdi ngoi. Qui
Phat tir nghém lai xem, giadinh qui v tir lau hay c6 chudn xao xao. Bay @i moi nguoi
trong nha ¥ cha ne chodén con cai phat tam @iding rim giéi va tu thip thién, gia
dinh qui Wi c6 con xao xdoira khéng ? T6i do dam khéng con chudn réi ram phin
n&o Xay ra rira ma it an vui lanh phuc.

Con ngrdi & ¢Bi nay khong it tu nén cdi nay la cdi kh Néu moi nguoi ai ai
ciing biét tu thi cdi nay Ia cbi vui. Vui nhcdi Troi, hay vui nhr cdi Guc lac cia PHit Di
ba. Nhiu PHit tr mic phai bénh ¢ ¢di nay ma tréng cbi kidn com udng nréc lam visc
& ¢Bi Ta ba ma lo ¥c ¢ cbi Grc lac, quéa xa théu thyc €. Ngdi day ma no udc chuyén &
cBi Cuc lac ¢ twong lai, ma khong dlu tu ngay bay @i dé tao deng an vui nh phdc cho
ban than, cho gia@inh cho xa hi ngay trong céioi nay. Chang ta ph lam sao & ngay
biét tu dirc hanh chdng taing trrang tién bd hon khi chra biét tu. C6 tié méi thay Phat
phap gilip cho con n@i an vui lanh phdc thit thyc ngay trong cdidoi nay chy khdng



phai doi dén ngay mai. Ngay nay chiing dagc an vui lanh phdc thi gi b4o ngay mai
ciing dugc an he tt dep.

Toi thuong din cau chugn 6ng clii nha nudi chd. Con chdia 6ng th bénh xa
mau, ndé Am dudi san nha nga géi @ ngay. Ong thy thuong quadem né 1éndu ba cao
thoang cho ndét gai. Nhrng 18n hu n6 Vin gai nhr ltc & dudi dat, vi binh xa mau cha
hét. Mudn cho né KBt ngra 6ng cly phai mua thiéc tri cho nd Kt bénh xa mau. Khi con
cho Kt bénh, du 6ng cd@é ¢ dudi san nha nding khdng nga géi. Ging Ay, ching ta
tu thay trong kinh PBt n6i ném PHit duoc PHt rugc vé Cuc lac, nén ham qudoi Phit
rudc V& Cuc lac, ma khéng clu chuyén nhirng nghép ac thanh nghp thién. Khi nghép
ac tét vé Cuc lac cing vui, khdng @ Cuc lac cing vui. Pht tir ¢ ¢di nay khong tu ku
nghiép, cai bn hét nguoi ndy ©i nguoi kia, V& Cuc lac khdng caiduoc V6i ai réi budn
phién khién PHit A Di Ba phii tra tré lai c6i Ta ba. Nir viy ching tao tai cdi nay va
ngay bay g, phii chuyén nghép ac thanh nghp thién, thi mai kia ¢ cdi Guc lac moi
kha di & yéndugc. Chy con bay gy khéng cliu chuyén nghép thi khdng chc vé béniy
duoc, réu c6 & duoc thi ding Ay thoi. TH nén ngoi biét tu thio tai day ngay bay @i,
phai b6t cai dv, bt cai Xau, giam toi 4c [ chang tadt kho. Néu mot ngeoi, hai ngroi,
mudi Nguoi... giam i ac thi ¢bidoi nay cang ngay cangdttdep an binhDé Ia ching ta
dem hi an vui lanh phdc cho minh, cho giéinh cho xa hi. Nhu vay, phap tu &n ban
cua ngroi Phat tir 1a duong 16i xay drng xa i trg nén 6t dep vadem ki hanh phtc cho
tat ca moi ngudi ngay trong coioi nay.

x

Tu khéng phi 1a chuygn huyn haic xa Wi ma 1a chugn thec € cu thé, moi
ngudi ching ta ai 8ng co tié lam duoc, khdng phi cho gid moi tu. Cé nhéu ngrodi NG
bay giy con té ban lo 1aman gia tu khdng mdn. Tu 1& chugn ac thanh tén. Gia sir ltc
tré chra ghin rueou, chra biét néi ddi, chea biét néi hung d... ngangtay biét tu thi dio
hoan @nh naodia vi nao ding gir dugc nim gioi khéng phii nhoc nhan kiém ché. Bén
tudi gia bao nhiéu thoi qued nhém nhr ghién regu, ghén thuse, néi di, ndi hung d,
toan tinh on thua... mén bo dé thanh ngoi Phat tr lvong thién thi b khong &, phai
dau tranh Kt sicc méi bo duoc. ThE nén ngoi gia tu khé noi, nguoi tré tu ch khé nim

théi. Hiéu duoc chb nay thi &t ca moi ngudi ching ta nén tudé tro thanh ngoi tét va



khuyén khich con chau em Ut téipt ngay tr nho. Chinh nky tu ma trong giafinh ngroi
16n ké nho sdng hoa than, throng yéu o boc cho nhau, gidinh hanh phac an vui. Ni
nhiéu giadinh 6t hop thanh xa &i tt di lén. Nhr vay xay drng xa Wi tét dep ot 1a xay
dung con ngoi. Con ngroi tét 1a do sra cai @ thanh cai hay noi minh. Danh &
chuyén mon ¢i la chuyén nghép ac thanh nghp thién.

Chang ta tuiirng doi hoi nhirng céi xa x6idirng mong ndi nhitng cai k haic, ma
phai thiy ré rang tu 1a xay ¢hg bin than minh chodt dep, dem bi lac lai cho chinh
minh ngay bay @i va &i c6i doi nay. Vi db mot PHit tr nghéo b bénh ghén ruou, mbi
ngay pli dé hai tam dong mua wou vado nhaim. Bay gb PHit tor nay tu git nam giéi
khéng Wng nrou nira, thi ndi ngay w condugc hai tém dong ding vao ic com 40,da
nhe bot kho khin trong giadinh. Nhr vay ngay khi phat tam tu 188 co bi ich thiét thuc
cho kin than cho gidinh, cié khéng pli doi nhiéu nim, nhiu thang tichiy phudc dic
dé dugc V& Cuc lac msi cé. Hing ngay chang tadp xdc \6i moi ngudi lGc ndo éing vui
twoi hda nha, gp nhau lic naoimg ardi ciing noi ring tir ton 6n hoa thi khéngamh
phic la gi ? Coroi vé Cuc lac magd day gip ai ding hrc boi, khéng bwn ngroi nay
ciing gién ngroi kia, IGc nao nét it ciing cau c6 khé dh, than cdi nay Ia Ta ba &h
khéng mén ¢ nira. Ngroi sdng nhr thé 1a thiéu thyc t, chra biét tu. Pay |a nhirng diéu
thiét yéu cin ban caa sr tu hanh, it ca qui PHt tr nén bét dé thyc hanh chodt.

x

Pé két thic bai néi chugn hdm nay, toi & mot cau chugn cho qui v nhé ki hon.
Xua & Trung Hoadoi Duong c6 Thén ar O Sao la ngoi tu hanhdic dao. Sy di Ngai ¢
tén O Sao la vi Ngai lam 8mgoi trén chang ba cay, &g nhr cai6 qua roi Ngai ngi tu
tréndd, nén ngoi doi goi Ngai 1a Thén ar O Sao. Tic 1a Thén ar ngdi tu trénd qua. Vi
la mot Thién ar ngd dao nén danh éng Ngai vang xa, &h Gr Di 1a mbt nha vin c6 tdm
dao msi tim dén ciu Ngai diy cho phrong phép tu. Ngai rig trén 6 qua noi bai k¢ bdn
cau:

Chu ac mac tac,

Chung thén phung hanh.
Ty tinh ky ¥,

Thi che Phat giao.



Nghe qua, Bch Gr Di cuoi noi:

- B6n cau nay quadicon nit tam téi ciing thusc Ngai chy con lam chi ?

Thién ar O Sao noi:

- Phii, con nit tam tdi ciing thube, nhing éng gia tam i tudi lam chra xong.

Bai ké bdn cau, mdi cau bn chir cong lai muoi sdu clir quadon gian, ai e ding
thuoc, nhrng thrc hanhduoc muoi sau chie nay, nagroi gia tdm mroi tudi thuc hanh éng
chua xong. Y ngta aia bai I la:

Cho lam céadiéu ac,
Vang lam céadiéu lanh.
Gitt tAm y trong sch,
La loi che Pht day.

Ché lam it ca cac véc ac, ma phi lam it ca viéc lanhdo 1a tr chuyén nghip ac
thanh nghép thién va phii gitt tdm y cho trongah, trc la kot tham, it sén, khéng ta
kién. Day 1a nhirng diéu odt yéu tu hanh ma taia néid trudc. Qui \i co bt tai sao toi
khong noi khéng tham, khdng san, maebi bot tham, [t san khong ? Vidi tham, 1t
san, It si thi thanh Thanhbr. Chang ta [a pham éibiét tu, ngay xa tham san ching ta
c6 dén 100%, nay n tu giam bot con 90%, ép tuc tu vai mm sau ra gam bot con
80%, vai @m sau ira gim bit con 70%, @ vay ma gam bot. Bot dén khi Rét thi thanh
Thanh. No6i Kt lién thi khdng th 1am roi. Ta kién 1a nhin éch thiy khéngddang. Nhin
léch thiy khéngdungdua ching tali saiduong, nén néi 1a ta kh khong noi si. Bu hét
si thi gidc ng thanh Thanhdi, ¢ day cH néi khéng ta Kn ngha la khong thy sai Ech
ma phii thiy dang nhr 1& that. B6n cau k& nay tom it hét y ngha aia sr tu hanh da
chuang ta.

“Ché lam céadiéu &c, vang lam catiéu lanh”. Céac véc ac bn qui i da drng i,
nhung cac véc &c nld con 1am, & l[am nhéu ngroi 1am it. Nheng diéu lanh nié thi 1am
dugc, diéu lanh bn thi chra lam i. Vi du c6 ngroi an may nghédoi, qui vi cé thé cho
nam ba tém dé mua thirc an thi qui \ lam duoc. Nhrng réu ho xin vai chuc ngandé lam
vén 1aman thi qui ¥ khong tié cho.Dé 1a viéc thién nho lam duoc, viée thién I6n 1am
chua duoc. Va khong dit nguoi, khdng gét loai tha bn thi tranhdugc, con kén, mubi,

con tring... &N con lam no oft. PO 14 viéc ac bn tranhdugc, viéc 4c nid chra tranh



duogc. Nhr vay chirng ndo qui ¥méi 1am xong 4t ca diéu lanh va éng hin tit ca diéu

ac ? Tam moi tudi lam xong chra 2P0 la chi noéi lamdiéu lanh, ding diéu ac. Nu noi

giit tam y trong sch thi ki chua thrc hién. QUi \i thir kiém lai tam y minhda trong sch

chuea ? C6 khi nao i ngay qui v ngh toandiéu lanhdiéu tt khéng ? Hay timh thaing

ciing ¢6 nliing niém buc boi san gin khoi 1&n, 1Gc nghi tét IGc ngh xdu ? Trong kinh
Phat ndi tam chdng sanh ¢h da ca muoi ¢di td thanh tc pham, Iac thit bi nhr Phat

thuong it ca moi lodi ching sanh, lGcansan 1én thi @ nhu cop ai thy ciing $y. Bay gby

ching ta tu 1a lam gi 248 loc cai Ht, cai thanh bch gir lai, nhitng cdi iu, 6 £ thi loai

bo di 1a tu. Luc ndo chuing taing phii nhin ki minh, mdt niém xau ac ki 1én lién bo,

khéngdé né lam nd duc tam tri.

Bai ké chi c6 mudi sau clir ma tu sdt ca doi chua xong. Ching ta ghlam sao
trng ding mroi sau chir nay trong cac $ng hing ngay cho vién man thiahla qui. Con
néu chiing ta bic nhiéu ma cling tng ding bao nhiéu, an chrng nao 4t niy thi tu khéng
tién bd. Nguoi xwada trng kinh nghém nén dy rét thic t vadon gian dé cho ngroi hoc
thuc hanh. Nieng vi Ly Thai Bich ding nhr ching ta thy d& nén xem thong, khéng
quan tamié thuc hanh. Tu theo Rhcéai quio chd thuc hanh cly khéng pli hoc thuc.
Hoc thwc kinh Iudn 1a @ thuc hanh, cli khéng plai hoc thwde dé néi sudng. My ma
gan day chung ta thichde thudc dé néi suéng bn la hyc @& thyc hanh. Nu thich hc
thuoc dé noi subng ma khong thicrotrdé hanh thi vo tinh 1am céi & vo ich, vi ke
Phat thyc hanh ndi c6 loi ich. Bon cau B nay qui ¥ hoc thudc vanh vach ma khénguih
hanh thi cédi ich gi khéng ? Bh la khdng. N6t 1a qui, nleng qui khi ndo ching ta
hanhduoc.

Tat ca sy tu hanh éa ching ta #m gon trong véc chuyén ba nghép ac thanh ba
nghigp thién. Néu ching ta chudn duoc 1a ching ta tu,&u ching ta khéng éh chuyén
thi du c6 lam cai gitmg chra i 1a tu, vi ba nghip ching ta cha cé hén. Chuyén ba
nghiép ac thanh ba ngép thién 1a goc cua sr tu. Tu ladem ki an vui lanh phic cho
ching ta ngayit khi bt ¢au tu chodén ngay nBm mét. Nhiéu nam di chtia hy Phat ma
phién ndo khong @im thi dao PHit c6 gia ti gi ? Nhr vay dao PHit vo tinh t thanh vo
ngha.bay ladiéu i ky.



Toi mong ndi tat ca ngudi tu ching ta, ngay baygphai chuyén sra cai & cai ac
thanh cai hay céi thi, d¢ minh va nei nguoi dugc an vui lanh phicD6 chinh la gia ir
chan tht caa PHit phap. Nu qui \ tin PHit di chua hy PHit tir nim nay qua &m khac,
ma khéng ciu chuyén hoa i tam thi khéngiuoc loi ich gi, ch lam trd i cho ngroi
chung quanh, kBh ho xem throng PHit phap.

HOém nay téi ndi chudn véi qui Vi, chi yéu la mong 4t ca thuc hién viéc tu hanh
ngay bay gy va ngay trong dic $ng nay,dé dem hi hanh phdc cho minh, cho génh

va cho xa hi.

&



