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Chuong 1

_‘SUY NGHI BAT bAU
BANG NHUNG KET LUAN?’

hitng qua d6i bén kia hé) rat dep, va vuot khoi chung
N nhitng hon nu1 phu tuyét vt cao. Da c6 mua subt ngay;
nhung luc ndy, gidng nhu mot phép la bat ngd, bau troi bong
nhién quang dang, va moi thir lai sinh dong, han hoan va
trang nghiém. Nhimmg bong hoa manh li¢t trong mau vang, do
va tim tham cta chung, va nhiing giot mua trén ching giong
nhu nhitng vién ngoc quy. Mot budi chiéu qua dé thuong,
day anh sang ruc r&. Con ngudi di ra duong phd, va doc theo
cai ho, tré em dang la hét cung nhiing tleng cudi. Qua tit ca
chuyén dong nhon nhip nay c6 vé dep quyén rii, va mot an
binh lan téa, la thuong.

C6 nhiéu ngudi trong chung t6i trén chiéc ghé dai ddi
dién bd hd. Mot nguoi dan ong dang noi chuyén béng mot
giong kha cao va khong thé khong nghe diéu gi anh ay dang
ndi voi mot ngudi bén canh. “Vao mot bu01 chiéu giong nhu
budi chiéu nay tdi a0 udc xa khoi nhitng on a0 va hdn loan
nay, nhung coéng viéc cua toi bat budc toi ¢ day, va toi kinh
tém n6.” Nguoi ta dang cho #n nhitng con ngdng, nhitng con
vit va va vai con hai au lang thang. Nhiing con ngdng c6 mau
trang tinh, va rat duyén dang. Luc nay khong mot gon séng
trén mat nudc, va nhitng qua ddi bén kia ho, hau nhu den kit;
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nhung xa khoi nhiing qua ddi 1a nhig hon nui anh 1én cing
mat tro1 hoang hon, va nhitng ddm may ryc r& dang sau
ching duong nhu sinh dong la thuong.

“T6i khong chic toi hiéu rd ong,” ngudi khach cua toi
bt dau, “Khi 6ng noi rang hiéu biét phai dugc xda sach dé
hiéu 18 sy that.” Ong ay 13 mot nguoi dan 6ng dung tudi, di
lai nhiéu va doc sach nhiéu. Ong ay da trai qua mot nam hay
khoang chung nhu thé trong mot tu vién, ong ay giai thich,
va d3 lang thang khip thé gidi, tir cang nay sang cang khéc,
lam viéc trén nhiing con tau, dé danh tién va thau lu’orm
nhiing hiéu biét. “Téi khong ¢6 y chi hiéu biét sach vo,” ong
ay tiép tuc; “Toi cO y hleu biét ma con nguoi da thau luom
nhung da khong dugc viét ra, truyen thdng bi mat ma vuot
khoi nhiing trang gidy va nhiing quyén sach thiéng liéng. Toi
dd mé man trong nghi 18, nhung dbi véi toi didu do duong
nhu ludn ludn kha xuan ngde va hoi hot. Mot kinh hién vi tot
hitu dung hon sy tién tri ciia mét con ngudi ma thiy nhimg
thr siéu nhién. Tai di doc mot sé sach viét vé& nhitng ngudi
ndi tiéng trong lich st v6i nhitng 1y thuyét va nhirmg tim nhin
cua ho, nhung ... Néu duogc ban cho mdt cai tri hoan hao va
kha ning tich liiy hiéu biét, mot con ngudi phai co thé thuc
hién nhiing diéu tot lanh vi dai ... Tdi biét n6 khong hop thoi
lam, nhung t6i c6 mét théi thic kin ddo mudn d6i moi thé
gidi, su hiéu biét 13 dam mé cua to6i. T6i luén ludn 1a mot
ngudi dam mé nhiéu thir, va liic nay t6i bi cudén hut boi su
thoi thuc kiém duoc hiéu blet nay. Ngay hom trudc toi da doc
diéu gi d6 trong nhitng quyén sach cua 6ng ma kich thich tri
to mo cua toi, va khi 6ng noi rang phai ¢6 tu do khoi hiéu
biét, t6i da quyét dinh dén gip 6ng — khong phai nhu mot
nguoi dé tir, nhung nhu mot ngudi tham nhap.”
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Theo sau mot nguoi khac du cé hoc thure hay cao ca,
la ngan can tat ca hiéu ro, ding chir?

“Vay la chung ta co thé noi chuyén mot cach ty do va
ton trong lan nhau.”

Néu t6i dugc phép hoi, ban c6 ¥ gi qua tir ngir hiéu
biét?

“R4t hay khi bat dau bang cau hoi d6. Hiéu biét 1a moi
thir ma con nguoi di hoc duoc qua trai nghiém; né 1a diéu gi
anh 4y d3 hoc duoc, qua hang thé ky cua ddu tranh va dau
khd, trong nhiéu 1anh vuc cta nd luc, ca khoa hoc 1an tim ly.
Do bdi ngay ca nhitng nguoi vi dai nhat trong lich sir déu giai
thich lich str tuy theo hiéu biét va tdm trang cta anh 4y, nén
mot ngudi hoc thirc binh thuong nhu t6i ciing c6 18 dién giai
hiéu biét thanh hanh dong, hoac “tot lanh” hodc “xAu xa”.
Mic du chiing ta khéng quan tim dén hanh dong vao lic nay,
chic chin né co6 lién quan dén hiéu biét, ma 1a diéu gi con
nguoi da trai nghiém hay hoc duoc qua suy nghi, qua tu duy,
qua phién muon. Hiéu blet la vo cung; né khong nhitng duogc
viét ra trong nhing quyén séach, nhung con hi¢n dién trong y
thitc ctia c4 thé cling nhu tap thé hay chung téc cua con
nguoi. Thong tin v€ y khoa va y hoc, ky thuat “lam nhu thé
nao” cua thé gidi vat chat, dugc bam r€ chat trong y thire cua
nhitng ngudi phuong ty, cling giéng nhu su nhay cam nhiéu
vé thé gidi tam linh trong y thirc ciia ngudi phuong dong. Tat
ca diéu nay la hiéu biét, bao gébm khong chi nhiing thir da
dugc biét roi, nhung con ca nhitng thir dang duoc kham pha
tir ngay sang ngdy. Hiéu biét 1a mot qui trinh chét roi, gy
nghién ngap, khong c6 két thuc ddi vdi nd, va vi vay no cé 18
la cai vinh ctiru ma con ngudi theo dudi. Vi vay toi khong
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hiu tai sao 0ng noi rang tat ca hiéu biét phai duge xda sach
néu muon hiéu rd su that.”

Su phén chia gitta hiéu biét va hiéu rd rat gia doi, that
ra n6 khdng hién dién; nhung muén duge tu do khoi sy phan
chia nay, ma 13 nhan biét sy khac biét gitta chung, ching ta
phai khdm phé hinh thurc tot dinh ctia suy nghi la gi, nguoc
lai s€ c6 hoang mang.

Li€u suy nghi bat dau béng mot két luan? Liéu suy
nghi 1a mot chuyén dong tir mot két luan sang mot két luan?
Liéu c6 thé c6 suy nghi, néu suy nghi Ia tich cuc? Hinh thuc
suy nghi tot dinh khong 13 phu dinh, hay sao? T4t ca hiéu biét
khong 1a mot tich lity ctia nhimg dinh nghia, nhitng két luan
va nhitng khang dinh tich cuc, hay sao? Suy nghi tich cuc ma
duoc dat nén tang trén trai nghiém, luén luon la Kkét qua cua
qua khtr, va suy nghi nhu thé khong bao gior c6 thé kham pha
cai mdi mé.

“Ong dang phat biéu rang hiéu biét luén ludn trong
qua khir, va ring suy nghi khoi ngudn tir qua khir chic chin
phai che kin sy nhan biét cai ma c6 18 duogc goi la sy that.
Tuy nhién, néu khong c6 qua khr nhu ky e, ching ta khong
thé cong nhan céi vat nay ma ching ta da ddng ¥ goi 1a mot
cai ghe Tur nglr “cai ghe phéan h01 mot két luan dat duoc boi
su dong y chung, va tat ca giao tiép s€ két thuc néu nhimg két
luan nhu thé khong dugc 1ap thanh nén tang. Hau hét su suy
nghi cua chung ta duoc dat nén tang trén nhitng két luan, trén
nhiing truyen thong, trén nhirng trai nghiém cua nhimg nguoi
khac, va song s€ khong thé xay ra dugc néu khong c6 nhiing
thuc té hién nhién va nhiing quen thu¢c cua nhiing két luan
nay. Chic chan 6ng khong co ¥ rang chung ta phai gat di tat
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ca nhitng két luan, tit ca nhilng ky tc va nhiing truyén
thong.”

Ro rang, nhimg phuong cach cua truyén thong dan
dén sy tam thuong va mot cai tri bi troi budc trong truyen
thong khong thé nhan biét cai gi 13 sy that. Truyén thong co
18 méi c6 mot ngay, hay co 18 dd mot ngan nim. Chéc chin,
s€ that vo Iy cho mot nguoi ky su khi gat di hiéu biét cua
nganh ky su ma anh dy da kiém dugc qua nhimg trai nghiém
ctia hang ngan ngudi khac; va néu nguoi ta mudn gat bo ky
uc cua noi nguoi ta da séng, diéu do sé chi thé hién mot trang
thai loan than kinh. Nhung thau lwom nhimg su kién khong
sang tao hiéu 1o vé séng. Hiéu biét 12 mot viéc va hiéu rd 1a
mot viéc khac. Hiéu biét khong dan dén hiéu rd; nhung hiéu
15 ¢6 1& 1am phong phii hiéu biét, va hiéu biét c6 1& 1a cong cu
ctia hiéu rd.

“Hiéu biet 1a cot 161 va khong nén bi coi thuong. Néu
khong c6 hi€u biét, gidi phau hién dai va hang trdm diéu ky
di€u khac khong thé hién dién.”

Chung ta khong dang tin cong hay dang bao vé hiéu
biét, nhung dang cb ging hiéu rd toan van dé. Hiéu biét chi la
mot manh cua séng, khong phai tong thé, va khi cai manh d6
dam duong su quan trong nhat, nhu n6 dang de doa xay ra
lGc nay, thé 13 séng tré thanh hoi hot, mot 18 théi do dAn ma
tir 46 con nguoi tim kiém dé tau thoat qua moi hinh thiic ciia
giai tri va mé tin, cung nhiing két qua bi dat. Thuan tiy hiéu
biét, du duoc sap xép vao chung mot cach tham séu va ranh
manh, s& khong giai quyét dugc nhiing van dé cua con nguoi;
phdéng doan rang n6 s& giai quyét duoc 13 moi moc su that
vong va dau kho. Cai gi d6 thim tham hon nhiéu duoc can
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dén. Nguoi ta c6 18 biét han thu 1a v6 ich, nhung dugc tu do
khoi han thu 1d mot vin dé& hoan toan khac han. Tinh yéu
khong 1a mot van dé cua hiéu biét.

Quay lai chii dé& dang noi chuyén, suy nghi tich cuc
khong 1a suy nghi gi ca; né chi 1a mét tiép tuc duge bo sung
cta diéu gi dd duoc suy nghi. Hinh thic phia bén ngoai cua
nod co 18 thay doi tir thoi gian sang thoi gian, phu thude vao
nhimg thuc ddy va nhitng ap luc, nhung ludn ludn tim diém
ctia suy nghi tich cyc I truyén thong. Suy nghi tich cuc 1a
qui trinh cta tuan phuc va cai tri tuan phuc khong bao gio co
thé & trong mot tinh trang ctia kham pha.

“Li€u suy nghi tich cuc co thé duoc gat bo? Li¢u no
khong can thiét tai mirc d§ nao dé thudc sy hi¢n dién ctia con
nguoi?”

Di nhién, nhung d6 khong la toan van dé. Chung ta
dang c¢6 ging kham pha liéu hiéu biét co thé trd thanh mot
can trd cho hiéu rd sy that. Hiéu biét 1a can thiét, boi vi néu
khong c6 né chung ta s& phai bit dau lai tat ca trong nhimg
khu vuc nao d6 thudc sy hién dién cua chung ta. Diéu nay
kha don gian va rd rang. Nhung liéu hiéu biét duoc tich liy,
du ring rong 16n sé& giup chung ta hiéu rd su that?

“Su that 1a gi? Liéu nd 1a mot nén tang chung phai
duoc nuong dua boi tat ca moi nguoi? Hay nd 1la mot trai
nghiém ca thé chui quan?”

DU né c6 18 duge goi bang bat ky cai tén nao, sy tht
pha1 luén luén moi me dang song; nhung nhiing tir ngir “mai
mé’ va “dang sdng” dugc su dung de chuyén tai mot tinh
trang khong dimg yén, khong chét rdi, chir khong phai mot
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diém cb dinh bén trong cai tri con nguoi. Sy that phai dugc
kham pha méi mé lai tir khoanh khic sang khoanh khac, nd
khong 1a mdt trai nghiém cé thé duoc 13p lai; né khong c6 su
lién tuc, no 1a tinh trang khong thoi gian. Sy phan chia gitta
nhiéu va mot phai két thic cho su that hién dién. N6 khong 1a
mot tinh trang phai dugc thanh tyu, cling khong 1a mot muc
tiéu ma cai tri c6 thé tién hoa, phat trién vé hudng d6. Néu su
that dugc hinh dung nhu mot thu dé kiém duoc, vay thi sy
vun quén ctia hiéu biét va nhimg tich liy cta ky e tré thanh
can thiét, tao ra su ton tai cta nhitng dao su va nhirng d¢ tu,
cai nguoi ma biét va cai ngudi ma khong biét.

“Vay thi 6ng phan ddi nhirg dao su va nhitng dé ta?”

N6 khong 14 van dé cta phan ddi cai gi d6 nhung cua
nhan biét ring tudn phuc, ma 13 ham muén cho an toan, cung
nhirng s¢ hai cia nd, ngan can dang trai nghiém cai khong
thoi gian.

“T6i nghi t6i hiéu rd didu gi 6ng co6 y. Nhung liéu
khong khé khin cue ky khi tir bo tit ca moi thr ma nguoi ta
d4 thau lugm dwoc? That ra, ligu diéu d6 co thé dugce?”

Tu bdé véi muc dich dat dugc khong 1a tir bo gi ca.
Thay cai gia doi nhu cai gia dbi, thay sy that trong cai gia dbi
va théiy su that nhu su that — chinh la théy nay moi khién cho
cai tri tu do.

15



Chuong 2

‘HIEU RO VE CHINH MINH
HAY TU THOI MIEN?’

Bﬁ c6 mua sudt dém va gan hét budi sang, va lac ndy mat
troi dang di xubng dang sau nhing dam may den kit,
ning né. Khoéng c¢6 mau sac trong bau troi, nhung huong
thom cta qua dat thim mua tran day khong khi. Nhitng con
éch da kéu op 6p déu déu sudt dém dai, nhung khi binh minh
xuét hién chung lai bat tim. Nhimg than cdy den sim boi tran
mua dai, va nhiing chiéc 14 duoc rira sach khoi bui bim cua
mua hé, s& ddy com va xanh lai trong vai ngay nita. Nhing
béi co ciing s& xanh hon, nhimng bui cdy ching may chdc s&
nd hoa, va s€ c6 han hoan. Con mua sau nhiing ngay bui bam
va nong buc dang nghénh don lam sao! Nhirng hon nai ngoai
nhimg qua ddi dudng nhu qua xa xdi va con gié dang thdi
dén tir chung that mat mé va trong lanh. C6 nhiéu cong viéc
hon, nhiéu thirc dn hon, va doi khat s& 1a mot sy viée cia qua
khu.

Mot trong nhitng con chim dai bang mau nau 16n dang
thuc hién nhimg vong tron rong 16n trong bau troi, bénh bong
trén gié ma khong can vay céanh. _Hang tram nguoi trén nhimg
chiéc xe dap dang trén dudng vé nha sau mot ngay dai trong
van phong. M6t it nguoi noi chuyén khi ho dap xe, hau hét
ho déu yén lang va rd rang bi kiét sirc. Mot nhoém dong nguoi
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da ngung lai, v6i nhitng chiéc xe dap duwa trén co thé cta ho
va dang no6i chuyén rom ra vé dé tai nao do, trong khi gan
bén mot ngudi canh sat dang mét moi quan sat ho. Trén gOC
duong mot cao dc to, méi dang moc 1én. Con dudng diy
nhimg viing nuéc mau nau va nhitng chiéc xe hoi chay ngang
qua bén tung téo nudc ban vao ngudi ta dé lai nhimg vét den
trén quan 4o0. Mot nguoi dap xe ngung lai, mua tir nguoi ban
hang mét diéu thudc la roi di tiép.

Mdt cau bé xuit hién mang trén dau cau éy mot lon
dau héi cii, duge d6 diy mot nira boi mot chét 16ng nao do.
Cau a ay chdc 1am viéc quanh cao 6c moi dang xdy dung do.
Cau ay co6 hai mit sang va mot khudn mit vui vé la thuong;
ciu 4y 6m yéu nhung véc dang to 16n, va nudce da cua cau Ay
rat sAm, bi chay néng bd1 mat troi. Cau éy mac mot cai 4o so
mi va mot cai khd, ca hai c6 mau nau cua dit do st dung lau.
Dau cau 4y c6 hinh thé dep, va c6 sy hung hing nao d6 trong
dang di cua cdu iy — mot cdu bé dang lam cong viée cua dan
ong. Khi tach khoi dam dong phia sau cau dy bat dau ct
giong hat, va bdng nhién toan bau khong khi thay ddi. Giong
hat cau ay binh thuong, mét giong hat cua con trai, manh bao
va Om dm; nhung bai hat c6 am diéu, va cau ay c6 thé om
tron thoi gian bang hai ban tay cua cdu 4y, va mot ban tay
khdng con gitr cai lon dau héi trén dinh dau cau dy. Cau Ay
nhan biét rang mot nguoi nao do dang di bo dang sau, nhung
qua vui vé dén d6 quén bang su nhat nhat, va chac chic cau
ay chang mang quan tm dén su thay doi dic biét da xay ra
trong bau khong khi. C6 mét phudc lanh trong khdng khi,
mot tinh yéu ma bao trum moi thir, mét hoa nha ma don gian,
khéng toan tinh, mot t6t lanh ma ludn luén dang né hoa.
Bdng nhién cdu bé nging ca hat va quay vé huéng mot cai
choi tranh xiéu veo nim & mot khoang cach kha xa con
duong. Chang may chdc s& co6 mua lai.
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Nguoi khach néi rang 6ng ay da _gitt mot chuc vu
trong chinh quyen ma dé dang dat duoc nic thang cubi cling
boi vi ong dy da co dugec mot loai gido dyc bac nhat trong
nuGe cling nhu nude ngoai, ong ay chac di leo 1én kha cao.
Ong ay da lap gia dinh, 6ng ay noi, va c6 hai nguoi con.
Séng kha vui vé, boi su thanh cong dugc bao dam; ong ay so
hitu cdn nha ho dang song, da de danh du thira tién bac cho
sy giao dyc cua con cai. Ong 4y biét tiéng Phan, va quen
thude véi truyen thdng ton gido. Moi viéc dang tién trién tot
dep, 6ng ay ndi; nhung vao mot budi sang ong thirc day rat
som, tim rira va ngdi tham thién trudc khi gia dinh hay
nhiing nguoi hang xom thic day. Mac du 6ng ay da c6 mot
dém nghi ngoi, ong ay khong thé tham thién; va bong nhién
ong ay cam thiy mot thoi thuc tran ngap dé trai qua phan con
lai thudc song cua Ong ay trong thién dinh. Khong do du va
nghi ngd ve€ no; 6ng ay s& hién dang nhirg nim thang con lai
dé tim ra bat ky thtr gi c¢6 thé duoc tim ra qua tham thlen va
ong Ay da bao nguoi vo va hai cdu con trai cua dng ay, ma
dang hoc dai hoc, ring ong ay s& tro thanh mot khat s1.
Nhitng dong nghiép cua 6ng ay qua ngac nhién boi quyét
dinh nay, nhung chip nhén su tir chirc cia ong 4y; va trong
vai ngay ong Ay roi gia dinh thuong yéu, khong bao gid quay
lai.

Viéc d6 di xay ra cach day hai muoi 1am nam roi, ong
ay tiép tuc. Ong 4y ky luat chinh minh rit nghiém ngit,
nhung ong ay phat giac rang that kho khian cho mot song
thanh than, va da phai trai qua mot thoi gian dai dé kiém soat
tron ven nhiing suy nghi va nhimg ham mudn trong ong ay.
Tuy nhién, cudi cling dng Ay bat dau c6 duge nhimg hinh anh
cua Phat, cua Chia va cua Krishna ma \ dep cua ho that
quyén rii, va sudt nhidu ngdy ong 4y da séng nhu thé trong
mdt trang thai hoang tudng, thim chi md rdng nhiing bién
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gidi clia cai tri va qua tim cia ong ay, hoan toan tham thau
trong tinh yéu d6 ma 1a sy hién dang dén bac Toi thugng.
Moi thir quanh ong ay — nhimg nguoi dan lang, tha vat, cay
cdi, ddm co — sinh dong la thuong, ryc 16 trong st song va
tinh yéu cua no. Ong 4y da phai mat tat ca nhitng nim nay dé
sO' vao cai vién 40 ctia Vo han, ong Ay noi, va that kinh ngac
rang 6ng dy da tim duogc né.

“T6i ¢6 nhidu dé tir va nhing nguol theo sau, nhu diéu
khong thé tranh kh01 trong quoc gia nay”, ong ay tiép tuc,

“va mot trong sd ho dé nghi toi tham du mot no6i chuyén
dugc thyc hién boi 6ng trong thi trdn ndy, noi toi tinh ¢ hién
dién trong mot vai ngay. Mubn 1am vui vé ngudi dé tir nhidu
hon 1a mudn ling nghe 6ng, t6i dén nghe nodi chuyén cia ong,
va tdi hoan toan bi an tuong bai diéu gi dd dugc nodi trong tra
101 mot cau hoi vé thién dinh. No dugc phat biéu ring néu
khong c6 hiéu rd vé chinh minh, ma trong chinh né 1a thién
dinh, tat ca thién dinh 1a mot qui trinh cua ty théi mién, mot
chiéu roi cua nhitng suy nghi va ham mudn riéng cta nguoi
ta. Toi da suy nghi lién tuc vé tat ca diéu nay, va Iic nay toi
dén dé tham nhép cung 6ng vé nhitng van dé do.

“T6i thdy rang diéu gi 6ng noi hoan toan ding, va toi
bi choang vang vo cung khi hiéu rd rang to1 da bi tréi budc
trong nhimng hinh anh hay nhitng chiéu roi thudc céi tri riéng
cua to6i. Luc nay t61 nhan biét rit thim tham sy tham thién
cla t6i 1a gi. Subt hai muoi lim nam, toi dd bi giam cam
trong mot cai vuon dep dé thude su tao tac ri€ng cua toi;
nhitng con ngudi khai sang, nhitng hinh anh dep d& 1a két qua
cua van hoa dac biét cia to1 va cua nhitng sy viéc ma to1 da
ham mudn, da nghién ctru va di bi thim thau. Va luc nay t6i
hiéu rd y nghia cua diéu gi t6i di lam, t6i bi chan dong vo
cung vi di phi pham qua nhiéu nim qui gia.”
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Chiing to6i van yén ling trong mot khoang thoi gian.

“T61 s€ lam gi bay gio?” 6ng ay tiép tuc. “Liéu co bat
ky phuong cach nao dé thoat khoi nguyc tu ma toi da ty thiét
1ap cho chinh t6i? T6i c6 thé thay rang diéu gi to1 da dat dugc
trong thién dinh cua toi 1a mot két thiic chét roi, mic du chi
cach day vai ngay duong nhu nd day y nghia vinh quang. Du
t6i wa thich dén chung nao, t6i khong thé quay lai tat ca
nhimg 40 tudng va nhitng kich thich tur tao tac. T6i mudn pha
tan nhimg birc man cua do tudng ndy va bit gip cai ma
khong duoc sip xép vao chung bai cai tri. Ong khoéng cé y
tuong diéu gi t6i da trai qua trong sudt hai ngay vira qua! Cai
ciu tric ma toi dd can than thiét 1ap qua mot thoi ky hai muoi
1am ndm khong con y nghia gi nita, va duong nhu dbi voi toi
t61 phai bat du lai tit ca. Toi s& bat dau tir ddu?”

Liéu c6 1& khong can bat dau lai tir ddu ca, nhung chi
nhan biét cai gia dbi nhu cai gia dbi ma 1a khoi dau cua su
hiéu r5? Néu ngudi ta bat dau lai, nguoi ta ¢ 18 lai bi troi
budc trong mot do tuong khac, co 1€ trong mdt hinh thirc
khac. Cai gi lam mu 1da chung ta 1a sy ham muén dé kiém
duge mot két thic, mot két qua; nhung néu chung ta hiéu rd
rang két qua ma chung ta ham mudn van con trong lanh vuc
tu cho minh 14 trung tam, thé 13 s& khong con su suy nghi vé
thanh twu. Thay céi gia di nhu cai gia doi, va sy that nhu sy
that, 1a thong minh.

“Nhung liéu toi thyc su thdy rang diéu gi t6i da lam
suot hai muoi 1am nadm qua 1a gia doi? Va li¢u t6i nhan biét
tat ca nhirng ham y cda dicu gi t61 da hiéu 1a thién dinh?”
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Khao khat dé kiém duoc trai nghiém 1a khoi dau cua
4o tuong. Lic ndy ban nhan ra, nhiing tdm nhin cua ban
khéng la gi ca ngoai trir nhitng chiéu roi thuéc nén qua khu
cua ban, tinh trang bi quy dinh cua ban, va chinh la nhiing
chiéu roi ndy ma ban da trai nghiém. Chiac chan day khong la
thién dinh. Khoi dau cia thién dinh 13 hiéu 1 vé& nén qué
khir, vé cai toi, va néu khong c6 hiéu rd ndy, cai gi dugce goi
1a thién dinh, du vui thii hay dau kho, chi 1a mot hinh thirc
cta tu thdi mién. Ban di thuc hanh tu kiém ché, kiém soét
suy nghi, va tp trung vao trai nghiém sau tham. Pay 13 mot
tap trung tw cho minh 14 trung tdm, né khéng 1a thién dinh; va
nhan biét rang no khong 13 thién dinh 1a khoi dau cua thién
dinh. Thay su that trong cai gia dbi khién cho cai tri duoc tu
do khoi cai gia doi. Ty do khoi cai gia doi khong hién dién
qua ham mubn dé dat duogc nod; né hién dién khi cai tri khong
mang dén su thanh cong cua dat dugc mot két thic. Phai co
két thic tat ca su tim kiém, va chi lac d6 c6 mot kha nang
cua hién dién cai khong tén.

“T61 khong muodn tu Itra doi chinh t6i lai.”

Ty lra d6i hién dién khi c6 bét ky hinh thirc no cua
khao khét hay quyén luyen quyén luyén mot thanh kién, mot
trai nghiém, mot hé thong cua suy nghi. Nhan biét duoc hay
khong nhan biét duoc, ngudi trai nghiém ludn ludén dang tim
kiém trai nghiém rong rdi hon, siu tham hon, to tat hon; va
chirng nao nguoi trai nghiém con hién dién, phai c6 do tudng
trong mot hinh thirc nay hay mdt hinh thuc kia.

“Tat ca di€u nay déu lién quan dén thoi gian va su
kién nhan, dung chu?”
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Thoi gian va kién nhan c6 18 can thiét dé dat duoc mot
muc dich. Mot con nguoi tham vong, thudc thé gian hay tinh
than, can thoi gian dé dat dugc muc dich cua anh éy. Cai tri
1a san pham cua thoi gian, gidng nhu tit ca suy nghi 13 két
qua cua nd; va suy nghi 1am viéc dé 1am tu do chinh né khoi
thoi gian chi cling ¢6 su n6 1& vao thoi gian ciia no. Thoi gian
hién dién chi khi nao c6 mot khoang cach tam ly gitra cai gi
la va cai gi nén 13, ma dugc goi 1a 1y tudng, dich dén. Nhan
biét tinh trang gia ddi cua toan cach suy nghi nay la ty do
khoi n6 — ma khong doi hoi bat ky nd luc, bat ky luyén tap
nao. Hiéu rd 12 ngay ttc khic, khong thudc thoi gian.

“Thién dinh ma t6i d3 budng tha trong dé cd the coy
nghia chi khi nao n6 duoc thay 1a gia ddi, va t6i nghi rang toi
thdy n6 1a gia dbi. Nhung ...

Lam on ding ludn ludn dua ra cau hoi vé van dé s& cd
gi thay thé n6 va van van. Khi cai gia dbi duoc budng roi, co
tu do cho cai d6 ma khong gia dbi hién dién. Ban khong thé
tim kiém sy that qua cai gia dbi; cai gia doi khong 1a béc
thang dan dén sy that. Cai gia dbi phai ngimg lai hoan toan,
khong phai trong so sanh véi céi thuc sy. Khong ¢d su so
sanh gitta cai gia dbi va cai thuc su; bao luc va tinh yéu
khong thé dugc so sanh. Bao luc phai két thuc cho tinh yéu
hién dién. Su két thuc cua bao luc khong la van dé cua thoi
gian. Nhan biét cai gia doi nhu cai gia doi 1a két thuc cai gia
d6i. Hay cho phép cai tri duoc trong khong, va khong nhét
day nhitng sy viéc cua cai tri. VAy thi chi co thién dinh, va
khong phai mot nguoi thién dinh dang thién dinh.

“T61 da bi ban tam boi ngudi thién dinh, nguoi tim
kiém, nguoi thy hudng, nguoi trdi nghi€ém, ma la chinh toi.
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To6i da séng trong mot cai vuon thanh than trong sang ché
riéng cua t6i, va da 1a mot ti nhan trong d6. Lic ndy, toi thay
su gia doi cua tit ca diéu ndy — mang mang, nhung t6i da
thiy no.”
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Chuong 3

‘TAU THOAT KHOI CAI GI LA’

ot cai vuon kha dep, voi1 nhitng bai co rdng, xanh tuoi
M va nhitng bui hoa, dugc vay quanh hoan toan boi nhirng
cai cay tan rong. C6 mot con duong chay doc theo mot phia
cua no, va nguoi ta thuong nghe tiéng no6i chuyén that lon,
ddc biét vao nhiing budi chiéu khi moi nguoi dang di vé nha.
Nguoc lai rat yén ling trong cai vuon. Co duoc tudi nudc
Séng va chiéu, va ca hai lan déu c6 nhiéu chim choc bay 1én
xuodng béi co tim kiém con trung. Chung qua ham h¢ trong
tim kiém cta chung, den d6 chang dén rat gan khong so hai
mic du ngudi ta van ngdi dudi cai cdy. Hai con chim, mau
xanh va vang, voi nhitng cai dudéi vuéng va mot cum long
thanh thanh, dai, chia ra, déu dan dén dau giita bui hoa hong
— chinh x4c chung ciing cing mau sic nhu nhitng chiéc 14
non va hau nhu khong thé thdy dugc chung. Chung c6 nhiing
cai dau dep, hai mat nho, nhitng cai mo mau xam. Ching s&
bay vong vong va quip xudng sat mat dat, bat mot con sau,
va quay lai canh cay dang lac Iu ctia bui hoa hong. 6 1a mot
canh dé thuong nhat, day tu do va vé dep. Nguoi ta khong
the dén gan chung, chung qua nhat nhat; nhu’ng néu nguoi ta
ngdi dudi cai cdy ma khong chuyén dong nhiéu qua, nguoi ta
s& thdy chiing vui vé tan hudng, cing mit troi trén d6i canh
vang trong subt.
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Thuong thuong mot con chon s& xuat hién tir nhing
bui rAm, cai miii do nhé cao trong khéng gian va hai mét sic
lem quan sat moi chuyen dong quanh no6. Ngay dau tién co vé
n6 rat buc doc khi thay mot con ngudi dang ngdi dudi cai
cdy, nhung ching miy chdc noé quen thudc véi su hién dién
ciia con nguodi. N6 s& bang qua nguyén chiéu dai cua céi
vuon, chang can voi vang, cai dudi dai cia no keo 1¢ trén mat
dat. Thinh thoang né chay doc bo bii co, gan sat nhitng bui
cay, va sau d6 né s& canh giac nhiéu hon, cai mii cua nd
rung rung va co ram. Ngay khi toan gia dinh xuét hién con
chdn 16n dang dan duong, duoc theo sau bdi con cai nho hon,
va sau con cai la hai con con, tat ca déu trong mot hang.
Nhing con nho dimg lai mot hay hai 1an dé dua gion; nhung
khi con me, cam thdy rang chung khong ¢ phia sau, quay
ngoit lai, chung mau le chay vé trudc va theo hang lai.

Trong anh tring cai vuon tré thanh mot noi quyén rd,
nhimmg cai cdy yén ling, bat dong téa ra nhimng cai bong 61,
dai qua bai co va nhimg bui cdy dung yén. Sau nhiéu nhdn
nhdo va huyén thuyén nhimg con chim da 6n dinh qua dém
trong trong tan 14 tdi den. Lic ndy hau nhu khong c6 ngudi
nao trén duong, nhung thinh thodng nguoi ta nghe mét bai
hat & xa xa, hay nhimg ndt nhac cia mot cay sao dang duoc
thoi béi mot ngudi nao d6 trén duong dén lang. Tréi lai cAi
vuon rat yén liang, day nhiing tiéng thi thAm. Khoéng mot
chiéc 14 lay dong, va nhiing céi cdy c6 hinh dang do so, dudi
bau troi tring bac mu mul.

Su tuong tuong khong c6 noi chd trong thién dinh; nd
phai hoan toan dugc x6a sach, do bdi céi bi trdéi budc trong
tuong tugng chi nudi dudng 4o tudng. Cai tri phai rd rang,
bt dong, va trong anh sang ctia sy 16 rang d6 cai khong thoi
gian hi¢n dién.
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Ong 4y 1a mot nguoi rat gia voi chom rau bac tring,
va co thé 6m yéu cua 6ng 4y hiém khi ndo duoc che kin bai
cai 40 ca sa ciia mot khét si. Ong dy dju dang trong dang diéu
V& Cau no6i, nhung hai mit lai chira day dau kho — dau kho
ctia sy tim kiém héo huyen Ttr lac muoi 1am tudi éng ay da
roi gia dinh va tir bo thé gioi, va trong nhiéu nim 6ng 4y da
lang thang khap An do wviéng tham nhirng thién vién, nghién
ctru, tham thién, tim kiém lién tyc. Ong dy da song mot thoi
gian trong thién vién ctia nguoi lanh dao chinh tri t6n gido
ma da 1am viéc hét minh cho su ty do cua An d6 va da & lai
mot noi khac ¢ phuong nam, noi viéc tung kinh day dé chiu.
Trong sanh c6 mét vi thanh soéng yén ling, ong ay cung vay,
gita nhiéu nguoi khac, van yén ling tim kiém. Co nhing
thién vién trén bo phia dong va trén bo phia tay, noi 6ng ay
da o lai, tim hiéu, chat van, ban luan. Xa xa phia bac gitra
bing tuyét va trong nhiing hang dong lanh I€o, 6ng ay cling
d3d &; va 6ng ay da tham thién canh nhitng dong nudc cta con
song thiéng liéng. Song giira nhimg nguoi khé hanh, éng dy
dé chiu dung dau khé phan co thé, va ong éy da thuc hi¢n
nhiing chuyen hanh huong dai dén nhing dén chua thiéng
liéng. Ong 4y doc tét tiéng Phan, va cau kinh gay hai long
ong ay khi di tir noi nay sang noi khac.

“T6i da tim kiém Thuong dé trong moi cach co thé
dugc tir lic muoi 1am tudi, nhung t6i di khong tim duoc
Ngai, va ldc nay toi di bay muoi tudi roi. Toi dén véi ong
nhu t6i di dén v6i nhitng ngudi khac, hy vong tim duoc
Thuong dé. To6i phai tim ra Ngai trudc khi t6i chét — néu
khong, thuc su, Ngai chi 1a mot trong nhiéu huyén thoai khac
cua con nguoi.”
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Néu nguoi ta duge phép hoi, thua ban, ban nghi rang
cai khong thé do ludng duge c6 thé duoc tim ra bang cach
tim kiém né hay sao? Bang cach theo sau nhiing con dudng
nao do, qua tu hanh ha va ky luat, qua thiéng liéng va phyc
vu hién dang, nguoi tim kiém sé& bat gip cai vinh ctru? Chic
chan, thua ban, liéu vinh ctru ¢4 hién dién hay khong la
khong quan trong, va sy that vé né ¢6 1& duge kham pha sau
d6, nhung diéu gi quan trong 13 hiéu 3 tai sao chung ta tim
kiém, va chung ta dang tim kiém cai gi. Tai sao chlng ta tim
kiém?

“T6i tim kiém boi vi, néu khong co Thuong dé, song
chang c¢6 nghia bao nhi€u. T61 tim kiém Ngai dé thoat khoi
dau kho va phién mudn. Toi tim kiém Ngai boi vi t6i mudn
an binh. T6i tim kiém Ngai boi vi Ngai la vinh ctru, cai
khong thé thay d6i; boi vi co chét, va Ngai bt tir. Ngai la trat
tir, vé dep va tot lanh, va do bai 1y do nay toi tim kiém Ngai.”

Do la, dang ¢ trong dau khd cua khéng vinh ciru
ching ta theo dudi day hy vong cai gi ching ta goi la vinh
ctru. Pong co tim kiém cua ching ta 1a kiém duoc su thanh
than trong 1y tudng cua cai vinh ctru, va 1y tuéong nay duoc
sinh ra tir c4i khong vinh ctru, nd di phat trién tir sy dau khod
cua thay ddi lién tuc. Ly tuong la khong thuc su, nguoc lai
dau kho 1a thyc su; nhung duong nhu chiing ta khong hiéu rd
su kién ciia dau kho, va thé 1a ching ta bam vao 1y tudng,
vao hy vong ciia khong dau kho. Van vay, trong ching ta c6
tinh trang phan hai cta su ki¢n va ly tudng, cung sy xung dot
vO tdn clda nd gilra cai gi 1a va cai gi nén la. BDdng co tim
kiém cila chung ta 1a tau thoat khoi khong vinh ciru, khoi dau
kho, vao cai gi ma cai tri nghi 14 tinh trang cua vinh ciru, cta
hanh phtic vinh vién. Nhung chinh suy nghi d6 1a khéng vinh
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ctru, boi vi nd duge sinh ra tir dau khod. Cai dbi nghich, du
dugc ca ngoi dén chirng nao, bam chat hat giéng cta doi
nghich riéng ctia n6. Vay thi, sy tim kiém cta ching ta, chi 1a
su thoi thuc dé tau thoat khoi cai gi 1a.

“Ong c6 ¥ rang chung ta phai két thuc sy tim kiém?”

Néu Chl]ng ta trao cht y khong phén chia cua chung ta
dén hiéu 15 vé cai gi la, vay thi su tim kiém, nhu ching ta
biét nod, co 18 khong can thiét gi ca. Khi cai tri dugc ty do
khéi dau kho, liéu 6 can thiét dé tim kiém hanh phuc?

“Liéu cati tri ludn luon duoc tu do khoi dau kho?”

Két ludn rang no6 cé thé va n6 khong thé duogce ty do 1a
ket thic tit ca thAm nhép va hiéu rd. Chung ta phai trao chuy
téng thé cua ching ta cho sy h1eu 15 vé dau kho va chung ta
khong thé thuc hién diéu nay néu chung ta dang cb ging tiu
thoat khoi dau khd, hay néu nhiing cai tri ctia chiing ta bi ban
tam trong tim kiém nguyén nhdn cta né. Phai c6 cha ¥ téng
thé, va khong phai quan tim gian tiép, thién 1éch.

Khi cai tri khong con dang tim kiém, khong con dang
nudi dudng xung dot qua nhilng mong mudn va nhitng khao
khat cta no, khi n6 yén ling bang hiéu rd, chi lic d6 cai
khong thé do luong mdi ¢6 thé hién dién.
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Chuong 4

~ ‘LIEUNGUOI TA CO THE BIET
PIEU GI LA TOT LANH CHO CON NGUOI?’

6 nhiéu nguoi chung toi trong phong. Hai ngudi di ¢ tu
Cnhiéu nam vi nhitng 1y do chinh tri; ho da chiu dung dau
kho va da hy sinh dé gianh duoc tu do cho qubc gia, va ho
ndi tiéng nhiéu 1dm. Danh tanh ca ho thudng xuit hién trén
béo chi, va khi ho khiém tén, sy hung hing dic trung cta sy
thanh c6ng van con trong hai mét cua ho. Ho doc nhiéu, va
ho dién dat bang kha niang dd kiém duoc do boi nhitng dién
van trudc cong chung. Mot nguoi khac 1a mdt nguoi chinh
tri, mot ngudi to 16m véi cai nhin sic lem, ngudi ma day ké
hoach va ludn suy nghi vé sy tién bo cia chinh minh. Ong ay
cing dd ¢ tu cung ly do, nhung luc nay 6ng iy & trong vi tri
clia uy quyeén, va cai nhin cua 6ng ay dugc bao dam va c6
muc dich; 6ng Ay co thé sir dung khéo 1éo nhing ¥ tudong va
diéu khién con ngudi. C6 mot ngudi khac ma da tir bo nhitng
so hitu cua thé gian, va khao khat uy quyén dé lam diéu tot
lanh. Rat hoc thirc va day nhimg trich dan khon ngoan, 6ng
ay c6 mot nu cuol tu té va dé chiu, va hién nay ong ay dang
di khap quoc gia dé noi chuyén, thuyet phuc, va nhin d6i. Co
ba hay bon nguoi khac ma ciing khao khat leo 1én nhing bac
thang tinh than hay chinh tri ctia sy cong nhan hay khiém ton.
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“T6i khong thé hiéu rd,” mot nguoi trong sd ho bat
dau, “tai sao 6ng qua chéng lai hanh dong. Pang song 1a
hanh dong; néu khong c6 hanh dong, song 1a mot qui trinh
cta tri tré. Ching tdi can nhimg con ngudi hién dang nhing
hanh dong dé thay ddi nhimg quy dinh cua tén gido va xa hoi
ctia qudc gia bat hanh ndy. Chic chin 6ng khong chéng lai sy
doi moi: nhiing con nguoi dén day da ty nguyén trao ting
mot sd dat dai cua ho cho nhimg nguoi khong c6 dat dai, su
giao duc cho nguoi dan lang, dang cai thién lang mac, pha v&
nhiing phan chia giai cdp, va van van.”

DP6i méi, du can thiét nhu thé nao, chi nudi dudng su
can thiét cho d6i méi thém nira, va khong co két thic cho no.
Diéu gi c¢bt 16i 14 mot cach mang trong suy nghi cua con
ngudi, khong phai doi méi timg manh. Néu khong c6 mot
thay doi cin ban trong cai tri va qua tim con ngudi, d6i moi
chi ru ngu anh 4y bang cach gitip anh ay duoc théa man thém
mdt chit. Didu nay khé rd rang, dung chir?

“Ong ¢6 ¥ rang chung t6i phai khong co nhitng doi
moi?” mot ngudi khac hoi, bing mét minh liét giy ngac
nhién.

“T6i nghi rang ban dang hiéu lam ong dy,” mot trong
nhitng nguoi 16n hon giai thich. “Ong ay cOy rang su doi
mai s€ khong bao gio mang lai sy thay 601 tong thé cta con
ngudi. Thuc ra, d6i mdi can tré thay 601 tong thé, bai vi nd
ru ngi con ngudi bang cach cho anh iy sy théa man nhat
thoi. Bang cach ting thém nhiing d6i moi gay théa méan nay,
ban s tur tor gdy mé hodc nhiing ngudi khac trong su thoa
man.”

“Nhung néu ching tOI nghiém ngat giéi han chinh
chilng toi trong mot doi mai can thiét — trao ting dat dai mot
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cach ty nguyén cho nhiing nguoi khong dét‘ dai, hay vi du
nhu thé — cho dén khi n6 duogc tao ra, liéu dic¢u d6 khong loi
ich hay sao?”

Liéu ban c¢6 thé tich roi mot manh khoi nguyén canh
déng cta sy hién dién? Liéu ban c6 thé dit mot hang rao
quanh no, tap trung vao nd, ma khong gay anh hudng phan
con lai ctia canh dong?

“Chéc chan giy anh hudng nguyén canh dong cua su
hién dién 1a viéc gi ching tdi di 1én ké hoach thuc hién. Khi
ching toi dat duoc mot d6i méi, chung t6i s& hudng dén mot
d6i mai khac.”

Li¢u tong thé cta sdng s& dugc hiéu rd qua manh?
Hay trudc tién, tong thé phai duoc nhan biét va duoc hiéu rd,
va chi den lac d6 nhitng manh mai c6 thé duoc quan sat va
duoc tai sap xep hiép thoéng cung tong thé? Néu khong co
hiéu 13 tong thé, tap trung vao manh chi nudi dudng dau khd
va hoang mang thém nira.

“Ong 6 ¥,” modt giong noi cing thiang thdt ra, “ching
t6i khong duoc hanh dong va tao ra nhirng d6i méi néu trude
tién khong thAm nhép vao toan tién hanh cta sy hién dién?”

“Piéu d6 vo 1y, di nhién,” ngudi chinh tri chen Vvao.
“Pon gian 1a chiing tdi khong co thoi gian dé kham pha toan
y nghia cta séng. Diéu d6 s& phai giao cho nhiing nguodi mo
mong, nhitng dao su, nhitg nguoi triét 1y. Chung toi phai
giai quyét sy hién dién hang ngay; ching t6i phai hanh dong,
chlng toi phai lam luat, ching tOi phai kiém soat va tao ta
trat ty tir sy hon loan nay. Chung t6i quan tim dén nhiing cai
dap, dén viéc dan nudc, dén nong nghiép tot hon; chung toi
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quan tim dén kinh doanh, dén kinh té, va chung toi phai giai
quyét nhitng quyén hanh cta nudc ngoai. N6 s& du thira cho
ching t6i néu chung t6i co thé xoay x¢ dé thuc hién tir ngay
sang ngay ma khong c6 nhiing thdm hoa chinh nao xay ra.
Ching t6i 12 nhimg con ngudi thuc té trong nhitng vi tri cla
trach nhiém, va ching tdi phai hanh dong hét kha ning cua
chung t6i cho diéu tét lanh ctia con ngudi.”

Néu nguoi ta duge phép hoi, 1am thé nao ban biét diéu
gi 1a tot 1anh cho con ngudi? Ban gia thiét qua nhiéu. Ban bat
dau bang qua nhiéu két luan; va khi ban bat dau bang mot két
lun, du 1a két luan riéng cua ban hay két luan ctia mot nguoi
khac, tat ca suy nghi déu két thic. Nhiing gia thiét tot lanh
ma ban biét, va nhitng ngudi khac khong biét, din dén sy dau
khd to tat hon ca su dau khd cua chi c6 mot bira dn mot ngay;
do béi chinh sy hio huyén cua nhirng két ludn méi tao ra su
truc loi cta con ngudi. Trong him hd dé hanh dong vi diéu
t6t lanh cua nhitng ngudi khac, dudng nhu ching ta giy ra
nhiéu hu hai.

“Mot sb nguoi ching toi nghi rang ching t6i thuc sy
biét diéu gi 1a tét lanh cho quoc gia nay va nhan dan cua no,”
nguoi chinh tri giai thich. “Di nhién, dang dbi lap cing nghi
rang ho biét; nhung may man cho ching toi, dang d6i lap
khong manh mé lam trong qudc gia nay, vi thé chung toi s&
chién thang va ¢ trong mét vi tri dé thir nghiém diéu gi chung
t6i nghi 1a t6t lanh va loi ich.”

Moi dang phai déu biét, hay nghi rang ho b1et diéu gi
1a t6t lanh cho nhan dan. Nhung diéu gi thuc sy tot lanh s&
khong tao ra han thu, hodc trong nudc hoac ngoai nudc; no sé
sang tao sy hiép thong gitta con nguoi va con nguoi, diéu gi
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thuc sy 13 t6t lanh s& quan tim dén tong thé con ngudi, va
khong phai dén nhitng loi ich hoi hot nao dé ma c6 18 chi dan
dén dau kho va tham kich to tat hon; n6 s& két thuc su phan
chia va su thu dich ma chu nghia quéc gia va nhitng ton gido
¢6 t6 chuc da tao ra. Va liu diéu tt lanh dé dang duwoc kham
pha?

“Néu chung t6i phai can nhic tit ca nhitng ham ¥ cua
diéu gila tot lanh, chung to1 chéng thuc hién duoc viéc gi ca;
ching t6i s& khong thé hanh dong. Nhitng can thiét ngay tirc
khic doi hoi hanh dong ngay tirc khic, mic du hanh dong do
c6 18 tao ra sy hon loan chit chit,” ngudi chinh trj tra 1oi.
“Chinh xéc 1a ching toi khong c6 thoi gian dé thadm nhép, dé
triét Iy hoa. Mot s ngudi ching t6i ban ron tr sang som cho
dén tan khuya, va Chung toi khong thé ng01 nga ngudi dé
tham nhdp y nghia ddy du ciia mdi va tat ca hanh dong ma
chung t6i phai sir dung. Noi rd ra, chdng toi khong du thira
thoi gian dé tan hudng sy vui tha cia thim nhap thim tham,
va chung t6i nhuong lai sy vui tha d6 cho nhiing nguoi
khac.”

“Thua 6ng, dng c6 vé dang dé nghi,” mot trong nhimng
ngudi tir truée dén nay im ling bdng nhién 1én tiéng, “rang
truée khi chung toi thuc hién diéu gi ching t6i gia thiét 1a
mot hanh dong tot lanh, chung t6i nén kham pha ¥ nghia day
da cua hanh dong do, bdi vi, mac du no co6 vé gay loi ich,
mdt hanh dong nhu thé co 18 gy ra dau kho to tat hon trong
tuong lai. Nhung liéu c6 thé c6 su hiéu rd tham tham nhu thé
cho nhiing hanh dong riéng cta chung tdi? Tai khoanh khic
ctia hanh dong, ching tdi co 18 nghi rang chiing t6i ¢ hiéu rd
do, nhung sau do co 1€ chung tdi kham pha sy mu 1oa cta
chang t6i.”
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Tai khoanh khic cia hanh dong ching ta ddy nhiét
thanh, manh liét, chung ta dugc mang di boi mot y tudng,
hay bdi su ton sung ca nhan va ngon ltra ctia mot nguoi lanh
dao. Tat ca nhirng nguoi lanh dao, tir ké doc tai hung ton nhat
dén nguoi chinh tri m§ dao nhat, déu phat biéu ré‘mg ho dang
hanh dong cho diéu tot lanh cua con nguoi, va tat ca ho déu
din dén nim mo; nhung diu vdy chung ta dau hang sy anh
huong cia ho, va tuan theo ho. Li¢u ban, thua ban, da khong
bi anh hudng boi mot nguoi lanh dao nhu thé hay sao? Ong
ay c6 18 khong con dang sbng, nhung ban Van con suy nghi
va hanh dong tuy theo nhiing quy tic cla 6ng ay, nhiing cong
thirc cia 6ng ay, khuon mau song ctia ong ay; hoac ban bi
anh hudng bd1 mot ngudi 1anh dao méi day. Vi vay ching ta
tréi ndi tir mot nguoi 1anh dao nay sang mot ngudi lanh dao
khac, buéng bo ho khi n6 khéng phu hop su thuén tién cua
ching ta, hay khi mot ngudi ldnh dao giéi hon xuét hién véi
htra hen to tat hon vé diéu “t6t lanh” nao do. Trong su nhiét
thanh cta chung ta, chdng ta cuén hit nhitng ngudi khac vao
mang ludi cua nhimg tin tuong cua ching ta, va thuong
thuong ho van con ¢ trong mang ludi do khi chinh ching ta
dd chuyén dong tiép dén nhimg nguoi lanh dao khac va
nhig tin tudong khac. Nhung diéu gi thuc su 1a tét lanh duoc
tu do khéi anh huong, ép budc va thuan tién va bat ky hanh
dong nao ma khong 1a tot lanh trong y nghia nay chic chan
phai nudi dudng hoang mang va dau kho.

“T6i nghi tat ca chung toi c6 thé than van 1a to1 16i khi
dang bi anh hudng boi mét nguoi lanh dao, tryc tlep hay gian
tiép,” ngudi nodi cudi cung thi nhén, “nhung van dé cua
chung t6i 1a nhu thé nay. Vi nhan ra rang ching t6i nhan
duoc nhiéu loi 16¢ tir xa hoi va nguoc lai cho lai chang bao
nhiéu, va vi thay nhiéu dau kho khap moi noi, ching t6i cam
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thdy chiing t6i c6 mot trach nhiém ddi voi xa hoi, nén chlng
t6i phai 1am cai gi d6 dé 1am giam bét sy dau khé vo tan nay.
Tuy nhién, hau hét ching t6i déu cam thay kha lac 1dng, va
thé 1a chung t6i theo sau mot nguodi ndo do6 cd6 mot ca tanh
manh mé&. Séng hién ding cua Ong 4y, sy chan that hién
nhién cua ong ay, nhimg suy nghi va nhimg hanh dong day
nang dong cua ong ay, gay anh hudng chiing t61 qué 16n lao,
va trong nhiéu cach khac nhau Chung t0i ty nhién trd thanh
nhiing nguoi theo sau cua 6ng dy; dudi sy anh huong cua
ong 4y ching miy chdc ching t61 bi troi budc trong hanh
dong, du no6 1a cho giai phong quoc gia, hay cho t6t dep hon
nhimg diéu kién xi hoi. Su chap nhan uy quyen bi hin sau
trong chiing t6i, va tir sy chip nhan uy quyén niy troi chay
hanh dong. Diéu gi 6ng dang ndi voi chung toi qua trai nguoc
v6i tat ca moi diéu ma ching t6i dd quen thudc dén d6 no
khién cho ching tdi khong con y tudng nao dé nhin xét va
hanh dong dua vao né. Toi hy vong ong thiy sy kho khin
cua chung t61.”

Chéc chén, thua ban, bét ky hanh dong nao dugc dat
nén tang trén uy quyen cua mot quyen sach, du cd xua va
thiéng liéng, hay trén uy quyén cta mot con ngudi, di cao ca
va thanh thién, 14 mot hanh dong khong suy nghi, ma chic
chan phai mang lai hoang mang va dau khé. Trong quéc gia
nay va nhiing quoc gia khac nguoi lanh dao co dugc uy
quyén cua ong ay tir sy dién giai ve€ nhing quyen sach tam
goi 1a thiéng liéng nao d6, ma ong 4y trich dan mdt cach tu
do, hay tu nhiing trai nghiém riéng cua 6ng ay, ma bi quy
dinh boi qua khu, hay tir song kho hanh cua ong ay, ma lai
nira dugc dit nén tang trén khuodn mau cta nhirng ghi lai
thiéng liéng. The la song cua nguoi lanh dao clng bi troi
budc boi uy quyén nhu séng ctia ngudi theo sau; ca hai déu la
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nhitng n6 1¢ cho quyén sach, cho trai nghiém hay hiéu biét
clia nguoi khéc. V6i nén qua khir ndy, ban muodn tai tao thé
gidi. Liéu diéu do co thé? Hay liéu ban phai gat di toan tam
nhin ctia uy quyén, thir bac vao song, va tlep can nhiéu van
dé bang mot cai tri dang song, moi mé? Séng va hanh dong
khong tach roi, chung 1 mot tién hanh hiép thong; nhung lac
nay ban d3 tach roi ching, dang cht? Ban nghi ring dang
song hang ngay, cung nhimg suy nghi va nhiing hanh dong
ctia nd, khac hin hanh dong ma s& thay di thé giéi.

“Lai nira, day la nhu thé,” nguoi noi cudi cung tiép
tuc. “Nhung lam thé nao ching 61 s€ quang di cai gong cum
cua uy quyén va truyén théng nay, ma chung t6i da san long
va vui ve chap nhan tir nién thiéu? N6 13 bo phan cta truyen
thong cb xua khong thé nhé dugc cla chung toi, va dng xuit
hién dé bao ching ti quing di tit ca né va dua vao chinh
chung t6i. Tur diéu gi toi dd nghe va dd doc, ong noi rang
chinh Pai nga khong c6 vinh ctru. Vi vy, 6ng c6 thé thiy tai
sao chung t61 bi hoang mang.”

Liéu khong phai rang ¢ 1& ban chua bao gio tham
nhip su thng tri cua uy quyén trong sy hién dién? Chinh
nghi ngd uy quyen 1a két thuc uy quyén. Khong co6 phuong
phap hay hé thong ma dya vao do cai tri c6 thé dugc ty do
khoi uy quyen va truyen thdng; néu co, vay thi hé thong sé lai
tr¢ thanh yéu t6 thong tri.

Tai sao ban chip nhin uy quyén, trong y nghia sau
tham hon cta tir ngir d6? Ban chip nhan uy quyén, giong nhu
vi dao su ciing chp nhdn, v6i muc dich dé dugc thanh than,
dé thanh cong, dé sang bo bén kia. Ban va vi dao su la nhitng
ngudi ton thy sy thanh cong; ca hai ban déu duoc thic day
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boi tham vong. Noi nao c6 tham vong, khong c6 tinh yéu; va
hanh dong khong co tinh yéu chang c6 ¥ nghia gi ca.

“Theo tri ning, t6i thdy diéu gi ong noi 1a dung thuc,
nhung phia bén trong, thudc cam xutc, t61 khong cam thay su
trung thuc cuia no.”

Khong co hiéu rd tri nang, hodc chung ta hiéu rd, hodc
chdng ta khéng. Phan chia chinh ching ta vao nhiing cai
ngan khoa chét nay la mét hinh thirc khac thudc nhing dét
nat cua ching ta. Tha tht nhan rang chiing ta khong hiéu rd,
con t6t lanh hon khang dinh rang c6 mot hiéu rd tri ning, ma
chi nuo1 dudng sy hung hang va sy xung dot tu ap dat.

“Chung t6i dd hao phi qua nhiéu thoi gian cta ong,
nhung c6 1€ dng s€ cho phép ching t61 quay lai.”
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Chuong 5

“TOI MUON KHAM PHA
CAINGUON CUA HAN HOAN’

it troi di ¢ sau nhimg qua doi, thi trin ruc lira boi
Mnhﬁfng tia sang hoang hon, bau troi diy 4nh sang va
hoanh trang. Trong &nh sang nha nhem chua tit, nhiing dira
tré dang la hét va choi dua; van con nhiéu thoi gian trudce bira
an toi cua chung. Tiéng chudng chua khong an khép dang
vang Ién ¢ xa xa, va tir thanh dudng gan bén mét giong noi
dang yéu ciu nhitng ngudi cdu nguyén budi tdi. Nhitng con
vet dang quay lai tir nhimg canh ring va nhimg canh dong
kha xa dén nhimg cai ciy day dic voi nhitng tan 14 ning né
ctia chung, tit ca déu doc theo con dudng. Ching dang tao ra
mdt 6n a0 d& so trude khi 6n dinh qua dém. Nhimg con qua
tham gia cung chung, v6i nhing tleng kéu quac quac Va cling
c6 nhitng con chim khéc, tat ca déu dang la mang va on 2o0.
N6 1a mot ving dat yén ling cua thi tran, va am thanh cua
giao thong bi che lap boi nhing tiéng huyén thuyén 16n cia
chim chéc; nhung khi man dém dang dén gan, chung tré nén
yén ling hon, va trong vai phut nita chung s& yén ling va sin
sang qua dém.
Mot nguoi dan ong xuat hién voi Cal gi trong gidng
nhu mét soi day thung to quan quanh cb ong ay. Ong ay dang
cam mot dau ciia nd. Mot nhém ngudi dang huyén thuyén va
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cuol dua dudt mot cai cady, noi co nhitng mang sang tir mot
ngon dén dién trén cao; va nguoi dan ong, dang di bo dén
nhom nguoi, dat soi day thung cua ong ay trén mat dat. Co
nhimg tiéng la hét kinh hoang khi moi nguoi bit dau chay;
bdi vi “soi day thimg’ d6 1a mot con ran ho mang 16n, dang
huyt sao va lac lu cai dau. Cuoi dua, ngudi dan 6ng day no
nhung bang nhimg ngén chan tran ctia Ong, va luc nay nhat
nod Ién, cam no ngay dang sau cai dau. Di nhién, nhimg cai
ring chtra noc doc ciia nd da dugc nho roi; nd thuc sur vo hai,
nhung gay s¢ hai. Nguoi dan 6ng doé dé nghi quan con ran
quanh c6 t61, nhung 6ng ay hai long khi toi vd vé& nd. N6 ¢
nhiéu vay va lanh ngit, voi nhimg dudng gan gon song cung
cap, hai mét den thui va nhin chdm cham — bai vi nd khong
c6 16ng mi. Chung tdi cung nhau di bo vai budc, con rin
quanh cd 6ng 4y khong bao gid ndm yén nhung ludn ludn
cua quay.

Nhitng 4nh dén khién cho nhitng vi sao dudng nhu mo
di va xa x061, nhung sao Héa c6 mau do va rd rang. Mot nguoi
an xin di doc theo con dudng bang nhitng budc chan mét moi
va cham chap, hau nhu khéng chuyén dong; ong 4y dugc bao
boc boi nhitng miéng gié rach, va hai ban chan cia 6ng Ay
dugc quan quanh boi nhitng miéng vai bat rach nat, cot chit
vao cing nhau boi soi diy ddy chic chin. Ong ay c6 mot cdy
gdy dai va dang thi tham vé&i chinh minh, va chang thém
ngude nhin khi chung toi di ngang qua. Theo con duong xa
hon nita c6 mot khach san dat tién va sang trong, voi nhing
chiéc xe hoi cta hau hét moi hang san xuat dau trude no.

Mot gido su tré tudi tir mot trong nhiing trudng dai
hoc, kha cang thang va bang giong noi cao cung hai mat
sang, ndi rang ong ay da den tir rat xa dé dua ra mot nghi van
quan trong nhat dbi voi 6ng ay.
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“T6i da trai qua nhiéu han hoan khac nhau: han hoan
cua tinh y€u xdac thit, han hoan cua stic khoe, ctia quan tam,
va cla tinh ban bé t6t lanh. La mot gido su véan chuong, toi
da doc nhiéu, va thoa man trong nhimg quyén sach. Nhung
t6i da phat giac rang theo ty nhién moi han hoan déu thoang
chdc, tir han hoan nhoé nhoi dén han hoan tot dinh, va ching
déu tan bién theo thoi gian. Khong thir gi t6i tiép xtic duong
nhu c6 bt ky vinh ctru ndo, ngay ca vin chuong, tinh yéu vi
dai nhit trong sdng cua t6i, dang bat dau mat di nhilng han
hoan thuong xuyén cua nd. Toi cam thdy phai c6 mot cai
nguon vinh ctru ctia tit ca han hoan, nhu:ng du to61 da tim
kiém n6 manh liét, toi da khong tim dugc nd.”

Tim kiém 13 mot hién tuong dbi gat la thuong, dung
cht? Boi vi khong thoa man véi hién tai, chung ta tim kiém
cai gi d6 vuot khoi n6. Béi vi dau khé véi hién tai, chung ta
do dim vao twong lai hay qua kht; va tham chi didu ma
ching ta tim duoc lai bi chét dan trong hién tai. Ching ta
khéng bao gio ngimg lai dé tham nhap ndi dung tron ven cua
hién tai, nhung ludn luén dang theo dudi nhing gidc mong
cta twong lai, hay tir nhimg ky niém chét roi cua qua Kkhtr
ching ta chon lya cai phong pht nhat, va trao ting su séng
cho nd. Chung ta bam chat cai da 1a, hay phi nhan n6 trong
anh sang cua ngay mai, va thé 1a hién tai bi phdt 1; n6 chi 1a
mot doan duong phai dugc trai qua cang mau cang tot.

“Du no ¢ trong qua khur hay tuong lai, t6i mudn kham
pha cai nguon cuia han hoan,” 6ng Ay tiép tuc. “Ong biét diéu
gi t0i ¢o y, thua ong. Toi khong con tim kiém nhirng muc tiéu
ma tir 6 han hoan hién dién — nhiing ¥ tudng, nhiing quyén
sach, con nguoi, thién nhién — nhung cai nguén cua chinh
han hoan, vuot khoi tat ca nhiing han hoan thoang chdc. Néu
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ngudi ta khong khdm pha cai ngudn d6, nguoi ta ludn ludn bi
tro1 budc trong sy dau kho cua khong vinh ctru.”

Ban khong nghi, thua ban, rﬁng ching ta phai hiéu 1
¥ nghia cia tir ngit “tim kiém” d6 hay sao? Nguoc lai chung
ta s& dang noi chuyén ma chang hiéu nhau gi ca. Tai sao c6
su thoi thuc dé tim kiém nay, su lo au dé tim duoc nay, su €p
budc dé dat dugc nay? Co 1& néu ching ta co thé 1at tung
dong co va thiy nhimg ham ¥ cua né, chung ta s& ¢ thé hiéu
rd ¥ nghia cua su tim kiém.

“Dong co cla toi rat don gian va thang thin: t6i mudn
kham pha cai ngudn vinh ctru ctia han hoan, bdi vi moi han
hoan toi di biét déu 1a mot han hoan thoang chdc. Su thoi
thic dang khién cho t6i phai tim kiém 13 sy dau khd cua
khong co6 bat ky thir gi vinh ctru. Téi mudn thoat khéi sy dau
kho cua khéng vinh ciru ndy, va toi khong nghi co bat ky
diéu bat thuong gi vé& né. Bat ky ngudi nao cé suy nghi phai
dang theo dudi hin hoan vinh ctru ma toi dang tim kiém.
Nhitng ngudi khac c6 thé goi né bang mot cai tén khac —
Thuong dé, su that, phudc lanh, tu do, Moksha, va van van —
nhung tai cdt 16i no 1a cung su viéc.”

Bi troi budc trong dau kho ctia khong vinh ciru, cai tri
bi thiic giuc phai tim kiém cai vinh ciru, dudi bat ky cai tén
nao; va chinh su khao khat vinh ctru tao ra cai vinh ctru, ma
la d6i nghich cua cai gi 1a. Thé 13, that ra khong c6 tim kiém,
nhung chi 13 sy ham mudn dé tim dugc sy thoa min gay
thanh than vé cai vinh ctru. Khi cai tri nhan biét n6 dang ¢
trong mot tinh trang cua chuyén dong va thay doi lién tuc, n6
tién toi dé dung 1én ddi nghich cua tinh trang do, vi vay bi
tr6i budc trong xung dot ctia cd hai; va sau dé mudn tau thoat
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khoi xung dot nay, né theo dudi mot ddi nghich khac nira. Vi
vay chac chan cai tri 1a banh xe cta nhiing do6i nghich.

“T61 nhan biét dugc qui trinh phan ing nay cua cai tri,
nhu 6ng giai thich nd; nhung nguoi ta khong nén tim kiém
hay sao? Song s& 1a mot ngheo nan néu khong c6 kham pha.”

Liéu chlng ta khdm pha bat ky cai gi moi mé qua tim
kiém? Cai méi mé khong 1a ddi nghich cua cai cii ky, nd
khong 13 phan tng cia cai gi 1. Néu cai méi me 1a chiéu roi
cua cai ct k¥, vy thi no chi la mot tiép tuc duoc bo sung cua
cai cii ky. Tat ca su cong nhan déu duoc dit nén tang trén
qua khtr, va diéu gi c6 thé duoc cong nhan khong 13 cai méi
mé. Tim kiém ndy sinh tir dau khé cta hién tai, vi vay cai gi
duoc tim kiém ludn ludn duoc biét trude roi. Ban dang tim
kiém su thanh than, va c6 thé ban s& tim dugc nd; nhung no
cling chi 13 thoang chdc, boi vi chinh théi thic dé tim duogc 1a
khong vinh ctru. T4t ca ham mudn cho diéu gi d6 — cho han
hoan, cho Thuong dé, hay bat ky thr gi — 1a thoang chéc.

“T6i hiéu 6 ong co y diéu do, boi vi tim kiém cua t6i 1a
két qua cua ham mudn, va ham muén 1a thoang chéc, vi vay
tim kiém cua t6i 13 hio huyén?”

Néu ban nhan ra su thit cia diéu nay, vdy thi chinh
thoang choc la han hoan.

“Lam thé ndo toi nhan ra su that cia nd?
Khong c6 “lam thé nao”, khong c6 phuong phap.

Phuong phap nudi dudng y tudng cua cai vinh cuu. Chung
nao cai tri con ham muon tim dugc, dat dugce, nhan duoc, nd
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s€ ¢ trong xung dot. Xung dot 1a vo cam. Chi cai tri nhay
cam mdi kham phé sy that. Tim kiém dugc sinh ra tr xung
dot, va cung sy két thuc cua xung dot khong con nhu ciu cua
tim kiém. Vay thi c6 hanh phc.
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Chuong 6

‘VUI THU, THOI QUEN VA MOC MAC’

Con duong dan dén phia nam thi trin ngoén ngoeo, dn 2o,
cung nhimg diy cao 6c méi duong nhu vo tan. Con
duong dong nghet xe buyt, xe hoi va nhitng chiéc xe bo, va
hang tram nguoi dang dap xe vé nha tir vin phong cua ho, 10
0 su ki¢t strc sau mdt ngay dai cuia nhitng cong viéc thuong
ngdy ma ching cOn tao ra sy hung tha gi cho ho. Nhiéu
ngudi ngung lai tai mot cai chg via he dé mua nhiing loai rau
héo rii xudng. Khi ching t6i di qua ving bén ngoai cua thi
tran, c6 nhitng cdy xanh um tim trén ca hai bén duong, vira
mai dugc rira sach boi nhitng con mua 16n. Mét troi dang lan
phia bén phai chung 61, mét qua cau vang khong 10 trén
nhimng qua ddi xa xa. C6 nhiéu con dé giira nhiing cai ciy, va
nhimg con dé con dang dudi bit nhau. Con duong ngoan
ngoéo di qua mot cai thap cua thé ky 11, xa cach va ndi bt
bdi mau do gilra nhitng di tich bi tan pha cta nguoi Hindu va
Mongul. Piém t6 d6 day la nhiing ling mo ¢ xua, va mot 16
vao bang mai vom hoanh trang da bi pha huy dang ké cau
chuyén ctia mot vinh quang cach day l1au 1am roi.

Chiéc xe nging lai, va ching t6i di doc theo con
duong. Mot nhom nong dan dang vé nha tir nhitng cénh
dong; tat ca déu 1a phu nir, va sau mot ngay dai lao dong, ho
dang hat mot bai hat co am diéu don dap va vui vé. Trong
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ving qué thanh binh d6, giong hét ctia ho rd rang, vang rén
va vui tuoi. Khi ching t6i dén gan, e then ho ngimg hat,
nhung tlep tuc bai hat cua ho ngay khi ching t6i di qua. Anh
sang budi chiéu nim trong nhiing qua d6i cudn cudn nhip
nhang, va nhitng cai cdy sam t6i twong phan bau troi hoang
hon. Trén mot tang da khong 16 nho 1én 1a mot bic tudng
thanh c6 16 chau mai ctia mot dén lity c¢b xua. Co mot vé dep
kinh ngac dang bao phu dat dai; tat ca né quanh quanh chung
t6i, dang do day moi hoc hem gidu giém cia qua dit, va
nhiing ngd ngach tbi tim cia nhiing qua tim, nhimng cai tri
cua chung t61. Chi c6 tinh yéu, khong phai tinh yéu Thuong
dé va tinh yéu con ngudi; nd phai khong bi phan chia. Mot
con cu lon lang 1€ bay qua mat trang va mdt nhém nhiing
ngudi dan lang c6 hoc thirc dang néi chuyén 16n tiéng, cii co
lidu di hay khong di xem phim tai thi trdn; ho quéa vo trét ty,
va hung hing chiém nira con dudng.

That dé chiu trong anh tring diu, va nhiing cai bong
trén dat rd rang va sic nét. Mot chiée xe tai a0 ao chay theo
con duong, nhitng tiéng coi de doa cua nd; nhung ching miy
chbc n6 di bién mat, nhudng lai ving qué su d& thuong cua
hoang hén, va c¢6 don v han.

Anh éy 12 mot thanh nién tré va khoe manh, van con
trong ltra tudi ba muoi, va lam viéc trong mot van phong
chinh phu nao d6. Anh a ay khong quéa ghét cong viéc cua anh
ay, anh ay giai thich, va moi viéc dugc coi nhu, c6 mot luvong
bong kha t6t va mot tuong lai day htra hen. Anh a ay da lap gia
dinh va c6 mot cau trai bon tu01 ma anh 4 ay muon mang theo,
nhung me cdu bé qua quyét rang ciu dy s& quay ray.

“T6i da tham dy mot hay hai néi chuyén ciia ong,” anh iy

noi, “va, néu to61 duoc phép, t6i muon dua ra mdt cau hadi. Toli
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Co nhiing thoi quen xau nao d6 di giy phién muon cho toi
nhiéu lam, va t6i mudn dugc tu do khoi no. Trong nhiéu
thang cho dén luc nay toi di cd ging loai bo ching, nhung
khdng thanh céng. Toi s€ lam gi day?”

Chung ta hay tham nhap chinh théi quen, va khéng
phan chia nd thanh tbt lanh va xau xa. Sy vun quén thoi quen,
du tot 1anh hay duogc kinh trong, chi khién cho cai tri do dan.
Chung ta c6 y gi qua tir nglr thoi quen? Ching ta hdy kham
pha, va khong phu thudc vao dinh nghia thuan tay.

“Thoi quen 1a mot hanh dong 1ap di va 1ap lai.”

N6 la mot dong lugng cua hanh dong trong mot
phuong hudng nao do, du vui th hay kho chiu, va n6 co 1€
van hanh moét cach c6 y thic hay khong y thire, c6 suy nghi
hay khong suy nghi. D6 1a n6?

“Vang, thua 6ng, diéu d6 dang.”

Vai ngudi ¢6 nhu cau udng ca phé budi sang, va néu
khong c6 n6 ho bi nhitc ddu. Thoat dau co thé cé 18 khong
doi hoi, nhung dan dan n6 quen thudc véi hwong vi dé chiu
va su kich thich cua ca phé, va lic nay né dau kho khi bi mat
di.

“Nhung ca phé 1a mot can thiét.”

Ban c6 ¥ gi qua mot can thiét?

“Thuirc an tot can thiet dé co strc khoe tot,”
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Chac chan; nhung vi giac tré nén quen thudc véi thirc
an thuéc mot huong vi nao do, va sau dé co thé cam thay bi
tudc doat va kho chiu khi né khong c6 duge thr ma né quen
thudc. C6 chap vao thirc dn thudc mdt loai dic biét nao do
thé hién — dtng cht? — ring mot théi quen di dugc hinh
thanh, mot thoi quen dugc dit nén tang trén vui tha va ky tc
cua no.

“Nhung 1am thé ndo nguoi ta co thé pha v& mot thoi
quen cua vui thu? Pha v& mot théir quen gay kho chiu la
tuong d6i d& dang, nhung van dé cua toi 13 1am thé ndo pha
vd nhitng thoi quen dé chiu.”

Nhu t61 da noéi, chiing ta khong dang tham nhap nhiing
thoi quen d& chiu va khé chiu hay 1am thé nao pha v cai nay
hay cai kia. Chung ta thiy rang thoi quen duoc hinh thanh
khi ¢6 vui tht va nhu ciu cho su tiép tuc cua vui tha. Thoi
quen duogc dit nén tang trén vui tha va ky tc cua nd. Thoat
dau mot trai nghiém kho chiu c6 1€ dan dan tré thanh mét
thoi quen “can thiét” va dé chiu.

Luc ndy, ching ta hiy thAm nhdp thém nita vao van
dé. Van dé cua ban la gi?

“Trong s6 nhiing thoi quen khac, su budng tha trong
tinh duc da tré thanh mot thoi quen manh mé va hu hong dbi
voi t6i. Toi dd cb ging kiém soat nd bang cach tu ky luat
chbng lai nd, bang cach kiéng an, thyc hanh nhitng van dong
khac nhau, va van van, nhung bat ké tit ca nhiing khang cu
nay thoi quen dé van tiép tyc.”

Co 1€ khong con sy giai phong nao khac nita trong
song cua ban, khong c6 mot dam mé manh liét nao khac. Co
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1& ban chan ngan cong viéc cta ban, ma khéng nhan biét no;
va ton giao ddi voi ban chi 1a mot nghi 1& 1ip lai, mot loat
nhiing gido diéu va nhiing niém tin khéng c6 y nghia gi ca.
Néu ban budn buc, tuyét vong phia bén trong, vay thi tinh
duc 1a su giai phong duy nhit ctia ban. Phia bén trong tinh
t40 suy nghi m&i mé lai vé cong viée ciia ban, vé nhimg vo 1y
ctia x4 hoi, dé tu kham pha cho chinh ban y nghia thyc su cta
ton giao — chinh la céi nay sé lam tu do cai tri khoi bi no 1€
boi bat ky thoi quen nao.

“Luc trudc t6i thudng quan tdm dén ton gido va vin
chuong, nhung bay gio té1 khong co6 thoi gian cho ching, béi
vi tit ca thoi gian cta t6i bi chiém tron boi cong viée. TOi
thuc sy khong hanh phuc trong no, nhung toi nhan ra rang
viéc kiém sdng khong 1a moi thir, va né ¢o 18 1a didu do, nhu
6ng noi, nhung néu t6i co thé tim dwoc thoi gian cho nhimg
quan tAm sau thim hon va rong rii hon, né s& giup pha vo
thoi quen ma gay phién mudn cho t6i.”

Nhu chung ta da noi, théi quen 1a sy 1ap lai cua mot
hanh dong vui thu dugc tao ra boi nhiing ky niém va nhiing
hinh anh kich thich ma cai tri khoi ddy. Nhitng chét bai tiét
trong tuyén hach va nhimng két qua cua ching, nhu trudng
hop cta d6i khat, khong 1a mét thoi quen, chiang la qui trinh
binh thuong cua cac co quan co thé; nhung khi céi tri buéng
tha trong cam gidc, bi kich thich bdi nhitng suy nghi va
nhiing hinh anh, vay thi chic chan sy hinh thanh cua thoi
quen bat dau chuyén dong. Thuc an la can thiét, nhung sy doi
hoi mot huong vi dic biét trong thic an dugc dat nén tang
trén thoi quen. Phét giac su vui tha trong nhing suy nghi va
nhimg hanh dong nao do, tinh té hay tho thién, cai tri khiang
khiang duoc tiép tuc ching, thé 1a nudi dudng thoéi quen.
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Hanh dong lap lai, giéng nhu danh ring trong budi sang, trd
thanh mdt théi quen khi sy cha y khong dugc trao cho no.
Chu y lam tu do céi tri khoi thoi quen.

“Ong dang ham ¥ rang chiing ta phai loai bo tat ca vui
thu?”

Khong, thua ban. Chung ta khong dang cb gang loai
b6 bat ky thtr gi, hay thau luom bat ky thtr gi; ching ta dang
¢ ging hiéu rd sy ham ¥ tron ven cua théi quen; va ching ta
phai hiéu 13, ciing ca, nhitng van dé ctia vui tha. Nhiéu khét
si, nhitng nguoi yoga, nhitng vi thanh, da phu nhan vui thu;
ho da ty hanh ha va cudng bach cai tri phai khang cu, phai vo
cam V41 vui tha trong moi hinh thirc. N6 1a mdt vui thu khi
théy veé dep cia mdt cai cdy, mot ddm may, anh trang trén
dong nudc, hay mot con nguoi; va phu nhan vui tha do6 la
pht nhan vé dep.

Nguoc lai, 6 nhiing ngudi ma khudc tur cai x4u xi va
bam vao cai dep d&. Ho van con mudn & trong cai vuon dé
thuong cua tu tao tac riéng cua ho, va khoa chat su dn o,
mui héi va sy hung ton ma hién dién bén ngoai buc tuong.
Rit thudong xuyén ho thanh cong trong diéu nay; nhung ho
khong thé khoa chit cai xdu xi va bam vao cai dep d& ma
khong tré nén nham chan, vé cam. Ban phai nhay cam vai
dau kho ciling nhu v6i han hoan va khong phai bi nudt tron
boi cai nay va xua dudi cai kia. Song 1a ca chét va tinh yéu.
Thuong yéu 1a nhay cdm, mong manh, va théi quen nuoi
dudng vd cam; nd hay diét tinh yéu.

“T6i dang bat dau cam thdy vé dep cua diéu gi ong
dang noi. Pung thuc rang t6i da khién cho chinh t6i do dan
va dan don. Hoi trudce t6i thuong wa thich vao trong rung,
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nghe chim chéc liu lo, nhin ngdm nhitng khudn mit cta con
nguoi trén duong phd, va luc nay toéi thay té1 da cho phép
thoi quen tac dong vao t6i ra sao. Nhung tinh yéu la gi?”

Tinh yéu khong chi 1a vui th, mét sy viéc cua ky tc;
no6 la mot tinh trang cua vé dep va mong manh manh liét, ma
bi phu nhan khi cai tri dyng 1én nhiing buc tuong cia hoat
dong tu cho minh 1a trung tdim. Tinh yéu 1a sy sdng, va vi vay
n6 ciing 1a sy chét. Phu nhan chét va bam vao song 1a phu
nhan tinh yéu.

“To61 thuc sy dang bat dau c6 mot thdu triét vé tat ca
diéu nay, va hiéu rd vé chinh ti. Néu khong c6 tinh yéu,
song tré thanh may moc va théi quen. Cong viée t6i 1am
trong van phong phan 16n 1a may moc, va that ra 1a phan con
lai thudc séng cua to1; to1 bi tro1 bude trong mot banh xe rong
16n cua 1& thoi va nham chan. Téi da ngt quén, va lic ndy toi
phai thuce day.”

Chinh nhén biét ban da ngu quén la mot thire day roi;
khong can thiét phai c6 y mudn.

Luc nay, chung ta hiy thAm nhdp van dé sau thém ti
nita. Khong c6 vé dep néu khong c6 moc mac, ding chu?

“Picu do to1 khong hi€u rd, thua 6ng.”

Moc mac khong nam trong bat ky biéu tugng hay
hanh dong phia bén ngoai: mdc mot cai kho hay mét cai 4o
cla thay tu, an mot bira mot ngay, hay song mot séng cua
Mot nguoi an dat. Méc mac duoc ky luat nhu thé, du khac
kho dén chimg nao, khong 12 moc mac; n6 chi la mot phod
truong phia bén ngoai ma khéng c6 mot thuc té phia bén
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trong. Moc mac la sy don gian cta tinh trang mot minh phia
bén trong, sy don gian cla cai tri ma da duoc xo6a sach tat ca
xung dot, ma khong bi troi budc trong ngon lra cua ham
mubn, ngay ca ham mudn kiém duoc cai toi thuong. Néu
khong c6 moc mac nay, khong thé cé tinh yéu; va vé dep 1a
tinh yéu.
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Chuong 7

‘ONG SE KHONG THAM GIA TO CHUC
GIUP bO THU VAT CUA CHUNG TOI, HAY
SAO?’

it troi rt 1o rang trong bau troi, va ¢6 mot con gié mat

tir bién. Van con kha sém vao budi sang; khong co bao
nhiéu nguoi ngoai duong phé va giao thong nao nhiét van
chua bit du. May mén thay, ngdy hom nay s& khong qua
néng; nhung cé bui khip moi noi, min va xuyén thau, boi vi
khong c6 mua trong sudt mua hé dai, néng nuc. Trong cdng
vién nho duoc giit gin cin than, bui bim bam day trén nhing
cai cay; nhung dudi nhiing cai cay va gitta nhirng bui cay, co
mot dong nudc mat mé, trong lanh, dugc mang xudng tir mot
cai hd trong nhimg hon nai xa x6i. That dé chiu, an binh va
c6 nhiéu bong mat trén mot ghé bang canh dong subi. Muédn
hon vao ban ngay, cong vién dong nghet tré con va nhiing
nguoi cham soc chiing va ca nhitng ngudi lam viée trong van
phong. Am thanh ciia nuéc dang chay gilta nhitng bui cay
than thién va nghénh don, va chim chdc vay canh trén bo clia
con sudi, tam va kéu riu rit vui vé. Nhiing con cong 16n dang
vO ra nhitng bui cdy, bé vé€ va khong so hai. Trong cai hd
nudc sau trong xanh, c6 nhitng con c& vang 1én va tré em dén
mdi ngdy dé nhin ngdm va cho chung in, va duoc théa min
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khi thdy nhiéu con ngdng tring boi loanh quanh trong mot
cai hd nong.

Roi cong vién nho, ching toi lai xe theo con duong
bui bam, 6n 40 dén chan mot qua ddi da, va di thang 1én mot
duong mon dbc dén mot 16i vao ma mé vao khu thiéng liéng
cia mot ngdi dén cb. O phia tdy c6 thé thdy dugc mot lan
rong cuia bién xanh, ndi tiéng vi tran chién hai quan lich su
ctia nd, va ¢ phia dong 1a nhitng qua doi thap, tro trui va kho
can trong khong khi mua thu, nhung ddy yén ling va nhiing
ky niém vui ve. O phia bac vat cao nhitng hon nui cao hon,
nhin xubng nhimg qua d6i va thung ling nong. Ngoi dén cb
xua trén qua d6i d4 dd dung virng trong nhimg db nat, bi huy
hoai bdi bao lyc hung ton cia con ngudi. Nhitng cot bang da
cAm thach bi v& cia néd duoc rira rdy bdi nhiing con mua cua
nhiéu thé ky dudng nhu hoan toan trong sudt — hoi lat mau va
uy nghi. Ngbi dén van con 1a mét vat hoan hao, dé dugc tiép
xuc va dugc chiém ngudng trong yén lang. Mot bong hoa
vang nho, moc trong mét khe da tai chan ctia mot cai cot
hung vi, ruc r& trong anh sang budi sang. Ngbdi dudi bong
mat cua mot trong nhitng cai cot nay, nhin vao nhiing qua ddi
bat dong va bién ca xa x0i, dang trai nghiém cai gi d6 vuot
khoi nhitng tinh toan cua cai tri.

Mot budi sang, leo 1én qua ddi dé, ching toi thdy mot
dam dong 16n quanh ngodi dén. Co nhitng may quay phim 16n,
nhitng vat phan chiéu 4nh sang va nhiing th{r 14t vat khéc, tat
ca déu mang nhan hiéu cia mot cong ty chiéu bong ndi tiéng,
va nhimg cai ghé bang vai bat cing nhiing cai tén in trén
chlng. Day cap dién nam khap noi trén mat dat, nhimg dao
dién va nhiing k¥ thuat vién dang la hét, va nhitng dién vién
chinh dang cham chut vé dep cua chinh ho va dang dugc san
soc boi nhimg nguoi lo trang phuc. Hai nguoi dan 6ng, méc
nhiing chiéc 40 choang kiéu nhiing gido si chinh thdng, dang
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cho doi dugc goi, va nguoi phy nit méc ryc r& dang huyén
thuyén va cuoi khuc khich. Ho sap stra quay mét cuon phim!

Chung t6i ngdi trong mot can phong nho, va qua cua
s6 md rong 1 bii co mau xanh, 1ap lanh trong anh séng ban
mai, tha ra mot dnh sang xanh diu trén tran nha mau trang,
DBeo nhiing nir trang dat tién, doi giay sandal got cao dugc
dong can than, mot ao sari ma chic phai tri gia nhiéu tién
lam, c6 4y giai thich rang cd 4y 1a mot trong nhitng cong
nhan chinh trong mot t6 chic hién dang cho hanh phuc cua
tha vat. Con nguoi tan nhan kinh khung véi thi vat, danh dap
chung, xodn dudi chung, diéu khién ching bang nhimg cay
gdy ¢6 dinh & mot dau, hodc dam ching dau don khong ké
Xiét. Chung phai dugc bao v€ boi luat phap, va véi muc dich
dat dugc diéu nay, quan diém quan chung, ma qua dimg
dung, phai dugc kich dong qua tuyén truyén, va van van.

“T6i dén dé xin phép liéu ong s& giup d& cong viée
quan trong nay. Nhitng nhan vét ndi tiéng v6i cong chung
khac dd ddng v cbng hién su gitp d& cia ho, va né sé thich
hop néu 6ng ciling tham gia ciing ching t6i.”

Ban ¢6 y rang t61 nén tham gia t6 chirc ciia ban?

“N6 1a mot trg gitip vo cung néu ong dong y. Ong
dong y chu?”

Ban nghi rang nhiing to chtc chéng lai su hung bao
ciia con ngudi sé khién cho tinh yéu hién dién? Qua luat
phap, liéu con ngudi co thé tao ra tinh huynh dé cia con
nguoi?
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“Néu chung ta khong lam viéc cho diéu gi 13 tét lanh,
1am thé nao n6 ¢6 thé dugc tao ra? Dicu tot lanh khong hién
dién qua rat khoi xa hoi cia ching ta; trai lai, tit ca ching ta
phai cung nhau lam viéc, tir viéc to tat nhat dén viéc nho
nhét, dé tao ra nd.”

Di nhién chiing ta phai cting nhau lam viéc, d6 1a diéu
tur nhién nhat; nhung déng hop tac khong 1a mot van dé cua
dua theo mét ban thao dugce dua ra boi Chinh thé, boi nguoi
lanh dao cua mot dang phai hay cia mét nhém nguoi, hay
boi bt ky uy quyén nao khac. Cung nhau lam viéc qua so hii
hay qua tham lam vi phan thuong khong 13 ddng hop tac.
Dong hop tac dén mot cach ty nhién hay dé dang khi chung
ta thuong yéu diéu gi chung ta dang lam; va vay thi dong hop
tac 14 mot man nguyén. Nhung dé thuong yéu, trudce hét phai
c6 x6a sach tham vong, tham lam va d6 ki. Khong 1a nhu vay
hay sao?

“Mudn loai bo tham vong c4 nhan s& mat nhiéu thé ky,
va trong thoi gian d6 nhiing tha vat tdé1 nghi€p nay chiu dung
nhiéu dau kho.”

Khong c6 thoi gian, chi ngay lic ndy. Ban muén con
ngudi thuong yéu nhing thi vat va nhiing ban bé cia anh 4y,
dung cha? Ban mudn két thuc sy hung ton, khong phai trong
thoi gian twong lai ndo d6 nhung ngay lic nay. Néu ban suy
nghi dua vao tuong lai, tinh yéu khong ¢ thuc té. Néu nguoi
ta dugc phép hoi, diéu gi 1a sy khoi dau thuc su cua bat ky
hanh dong nao: liéu no 1 tinh yéu, hay kha niang dé to chirc?

“Tai sao Ong tach roi hai van de?”
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Li€u c6 sy tach ro1 dugec ham y trong cau hoi dugc
dua ra? Néu hanh dong nay sinh tir thay sy can thiét cia cong
viéc nao dé, va tir ¢6 kha nang dé to chirc nd, hanh dong nhu
thé dan dit trong mot phuong hudng hoan toan khac han
phuong huéng cta hanh dong ma 1a két qua cia tinh yéu, va
trong d6 ciing c6 kha nang dé t6 chuc. Khi hanh dong khoi
ngudn tir that vong, hay tir ham mudn cho quyén luc, ¢ 18
trong chinh né du xuét sic bao nhiéu, chic chin nhimg dnh
hudng cta né gy hon loan va day dau kho. Hanh dong cua
tinh yéu 1a khong phan chia, mau thuin, hay tach rdi; nd co
anh huong hiép thong, tong the.

“Tai sao 6ng dua ra van dé nay? Toi dén dé hoi licu
ong sé tir té gitip do trong cong viéc cua chung toi, va ong
dang tham nhap céai ngudn cua hanh dong. Bé lam gi vay?”

Néu ngudi ta duge phép hoi, cai ngudn cia quan tim
riéng cua ban trong tao ra mdt t6 chirc ma s& giup do tha vat
1a gi? Tai sao ban lai ndng dong nhu thé?

“T6i nghi diéu d6 kha hién nhién. Téi thiy nhitng tha
vat kho so di bi ddi xir dau dén dén chimg nao, va téi mudn
gitip d5, qua luat phap va nhitng phuong tién khac, két thic
su doc 4c nay. Toi khong hiéu lidu toi c6 bat ky dong co nao
khac hon dong co nay. Co 1€ ti co.”

Li¢éu khong quan trong phai kham pha? Vay thi ban co
thé giup d& tha vat va con nguoi trong mot y nghia tham
tham hon va to tat hon. Liéu ban dang t6 chtrc phong trao nay
tir sy ham mudn dé 13 mot nguoi nao do, dé thanh tyu tham
vong cua ban, hay dé tau thoat khoi y thirc cua thét vong?
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“Ong rt nghiém tic; 6ng mudn di dén tan gbc ré cua
nhimng su viéc, ding chr? Tdi rat thang thian. Trong cach nao
d6 toi rat tham vong. Toi1 mudn duoc biét dén nhu mot nguoi
doi moi; t6i muon 1a mt ngudi thanh cong, va khong phai
mot Nguoi that bai dau kho. Moi nguoi dang dau tranh dé leo
1én nac thang ctia thanh cong va ndi tiéng; toi nghi nod 1a binh
thudng va c6 tanh ngudi. Tai sao 6ng phan ddi n6?”

T6i khong dang phan ddi no, t6i dang vach ra rang néu
dong co cua ban khong 1a dong co cua thuc sy giup do thu
vat, vay thi ban dang st dung chung nhu mdt phuong tién dé
tir pho truong, ma 1a didu gi ngudi danh xe bo dé dang thuc
hién. Anh éy lam né mot cach hung ton, tan nhan, trong khi
ban va nhiing ngudi khac 1a nhitng ngudi tinh té va ranh
manh hon vé nod, d6 1a tit ca. Ban khong dang chin dimng su
hung ton ching ndo nhimg nd luc cua ban con gay loi 16c
cho ban. Néu qua cach gitp d& thi vt ban khong thé thanh
tyu tham vong cua ban, hay tau thoat khoi that vong va dau
kho cta ban, vdy thi ban s& huéng dén nhimg phuong tién
khéc cua sy thanh tyu. Tat ca diéu nay thé hién — dang chu?
— rang ban khong quan tdm giup d& thu vat, ngoai trir nhu
mot phuong tién dé kiém duoc thanh tyu ca nhan riéng cua
ban.

“Nhung moi nguoi dang lam diéu d6 trong cach nay
hay cach khac, ding cht? Va tai sao to6i khong nén l[am?”

Di nhién, d6 1a diéu gi da sd con nguoi dang lam. Tt
nhitng nguoi chinh tri vi dai nhat dén nhimg vién chirc xa
phuong, tir nguoi glao st quyén uy nhat dén ngu:orl g1a0 si dia
phuong, tr nguodi doi méi xa h01 thanh céng nhat dén nguoi
cong nhan xa hoi mét nhoai, mdi ngudi dang sir dung quoc
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gia, nguoi nghéo khd, hay nhan danh Thuong dé nhu mot
phuong tién thanh tyu nhiing y tuong cua anh 4 ay, nhimg hy
vong cua anh 4y, nhiing Khong tuong cua anh a ay. Anh ay la
trung tam, trung tdm cua anh ay 1 uy quyén va vinh quang,
nhung luén ludn nhan danh con nguoi, nhan danh nhiing
thanh than, nhan danh nhitng ngudi bi cha dap. Chi boi Iy do
rang ¢6 mot hdn loan that dau khd va kinh hoang trong thé
gi¢i. Pay khong 1 nhitng ngudi sé mang lai hoa binh cho thé
gidi, s€ chan ding sy truc loi, sé két thic su tan bao. Nguoc
lai, tham chi ho con phai chiu trach nhiém vo cung cho su
hén loan va dau kho nay.

“T6i thdy sy that cua diéu ndy, ding rdi, nhu ong giai
thich nd; nhung c6 vui tha trong viéc ap dat uy quyén, va toi,
giong nhu nhirng nguoi khac, phéi chiu thua né.”

Liéu chung ta khong thé loai bo nhitng nguoi khac
trong noi chuyén cua chung ta? Khi ban so sdnh chinh ban
v6i nhimg ngudi khac, n6 1a s danh gid hay chi trich diéu gi
ban lam, va vi vy ban khong con dang suy nghi gi ca. Ban
dang tu phong vé chinh ban bing cach dung vé mot phia, va
theo cach d6 chung ta s& khong di dén noi nao ca.

Luc nay, nhu mot con nguoi ma trong chimg muyc nao
d6 nhan biét y nghia cua tat ca nhimg diéu ching ta da noi
chuyén sang nay, liu ban khong cam thdy rang c6 1& c6 mot
tlep can khac hin dén tt ca su hung bao nay, dén su tham
vong cua con nguoi, va van van, hay sao?

“Thua 6ng, t6i d3 nghe nhiéu vé 6ng tir ngudi cha cia
t6i, va toi dén ddy mot phan do boi su hiéu ky, va mot phan
t6i nghi 6ng co thé tham gia cung chung tdi néu t6i co thé
thuyét phuc duoc. Nhung t6i di sai lam.
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“T6i xin phép hoi: 1am thé nao t6i s& xo6a sach chinh
ban than toi, phia bén ngoai va phia bén trong, va thyc sy
thuong yéu? Rot cudc, 1a mot ngudi Brahman, va tat ca dicu
do, t6i c6 mot soéng ton gido trong mau huyét cua toi; nhung
t6i da lang thang kha xa khoi tim nhin cua ton gido dén do
t6i khong nghi rang t6i c6 thé quay lai cing nd. Toi s& lam gi
day? Toi co 1& khong dua ra cau hoi nay bang tit ca su
nghiém tuc, va to1 co 1€ s€ tiép tuc séng ho1 hot cua to1;
nhung ong khong thé bao cho t6i diéu gi d6 ma s& van con
trong t6i gidng nhu mot hat giébng va sé& sinh soi bat ké toi,
hay sao?”

Song ton giao khong 1a van dé cta hdi sinh; ban
khong thé tao ra sdng méi mé lai vao cai gi 1a qua khur va da
chét rdi. Hay dé cho qua khir dugc chon vui, dimg cd ging
lam séng lai n6. Hay nhan biét ban quan tam dén chinh ban,
va nhiing hoat dong ctia ban la tu cho minh la trung tam.
Dung gia vo, dimg ltra déi chinh ban. Hiy nhéan biét sy kién
rang ban tham vong, rang ban dang tim kiém quyén hanh, dia
vi, thanh danh, ring ban muén duoc quan trong. Dung danh
gia n6 cho chinh ban hay cho mdt nguoi khac. Hay don gian
va chan that vé ban la gi. Vay thi tinh yéu hién dién ma
khong can dugc yéu cau, khi ban khong dang tim kiém no.
Tinh yéu, mot minh né, c6 thé xoéa sach nhiing theo dudi ranh
ménh khoi nhitng ngd ngach tbi tim nhat cua cai tri. Tinh yéu
1a phuong cach duy nhat thoat khoi sy hon loan va dau kho
clia con ngudi, khong phai nhimng to chire hidu qua ma anh 4y
xép dit.

“Nhung lam thé niao mot ca thé, du anh ay co 18
thuong yéu, co thé gy anh huong cai ngudn cla nhimg su
kién néu khong c6 to chirc va hanh dong tap thé? Két thuc su
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hung dir s€ can dén sy hgp tac ciia nhi€éu nguoi. Lam thé nao
diéu nay c6 thé dugc thanh tyu?”

Néu ban thuc sy cam théy ré“mg tinh yéu la cai nguén
thuc su duy nhét cta hanh dong, ban s€ ndi véi nhitng ngudi
khac vé né, va sau d6 ban sé& tap hop cting nhau mét it ngudi
ma c6 mot cam thdy twong tw. Mot it ngudi c6 1& duoc mo
rong thanh nhiéu nguoi, nhung d6 khong la quan tam cua
ban. Ban quan tdm den tinh yéu va hanh dong tong thé cua
n6. Chi hanh dong tong thé nay vé phan ciia mdi ca thé méi
sang tao mot thé gidi hoan toan khac han.
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Chuong 8

‘TINH TRANG BI QUY BINH
VA THOI THUC BPUGC TU DO’

0 la mot chuyén dao bg thi vi. Con dudong tir ngbdi nha
Nnﬁm bang qua vudn nho, va nho dang chin, chiing cang
phong va tron tria, va sé sinh ra nhiéu ruou vang do. Vuon
nho nay duge cham soc can thén, khong c6 co dai. Ké tiép 1a
thira dat trong thudc 14 duogc giir gin tdt, dai va rong. Sau con
mua, cdy cdi dang bit dau nd ro nhitng bong hoa mau hong
trat tu va gon gang; mui thoang thoang cua thudc 14 tuoi khac
biét mui kinh toém cua thubc 14 dang chdy, s& trd nén ndng
nac hon trong strc nong mat tro1. Cai canh dai trén dé nhiing
bong hoa dang né trong chic 1at s& duoc cit dut dé lam cho
nhitng la thuéc mau xanh bac lat lai, da kha 1on rdi, duoc
phat trién 16n hon va diy com hon trudc thdi gian ching
duoc hai. Sau d6 chung s€ dugc thu gom, phan loai, cit trén
nhimng s¢i day dai, va treo trong mdt cai lang dai phia sau
ngdi nha, dé lam kho noi mat troi khong cham dén ching,
nhung noi s& c¢6 con gi6 budi chiéu. Tham chi ngay lic do,
con nguoi cung nhitng con bo dang lam viéc trong thura dat
trong thudc 14 do, dang cay mot cai ludng dai gita nhiing
hang cay, dé glet chét co dai. Pat da duoc chudn bi can than
va dugc bén nhiéu phan, va co dai cling moc day trong nd
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nhu nhitng cdy thudc; nhung sau tit ca nhiing tuan 1& do,
khong con mot cong co dai nao s& dugc nhin thay.

Con dudng tiép tuc qua mit vuon trai cay, co dao, I¢,
man, va nhimg cay khéc, tat ca diy qua chin. Vao bubi chiéu
s& c6 huong thom ngot ngao trong khong khi, va sudt ban
ngdy, tiéng vo ve cta nhitng con ong. Xa khoi vudn tréi cay,
con dudng din xudng mot cai doc dai, sdu tham vao nhimng
canh rimg c6 cdy che phu day dic. O day dat dai mém mai
dudi nhitng ban chin cung nhitng chiéc 14 chét cua nhiéu
mua hé. R4t mat dudi nhitng cai ciy, bai vi mit troi ching co
bao nhi€u co hoi dé xuyén thung tan 14 day cia chung; dat
dai ludn ludn a am wdt va ¢ mui ngot, toa ra mui cia dit mun.
C6 vo s6 loai nam, hau hét déu 1a nhimng loai khong thé an
duge. Do day co thé tim thiy vai loai an duoc, nhung ban
phai tim klem chung; chiung dang thu rat nhiéu hon, thong
thuong gidu giém dudi mot chiéc la cung mau sic. Nguoi
dan qué s& dén sém dé hai chung roi ban ra cho, hay cho su
st dung riéng cua ho.

Kho c6 bat ky nhitng con chim nio trong nhitng canh
rimg d6, ma trai hang dim qua nhimg canh d6i cudn tron nhe
nhang. R4t yén ling; tham chi khong c6 ca sy khudy dong
cia mot con gid nhe giita nhimg chiéc 14. Nhung luén ludn
c6 mot chuyén dong cua loai tha vit nio d6 trong nhimg
canh rimg d6, va chuyén dong d6 1a bd phan cia yén ling vo
cung; né khong gay buc doc, va duong nhu thém vao yén
lang cua cai tri. Nhiing cai cdy, nhitng con cdn trung, nhiing
cai 14 lan rong, khong tach roi, cai gi d6 dugc thay tir phia
bén ngoai; chiing 1a bd phan cua yén lang do, bén trong va
bén ngoai. Tham chi tiéng 6n 4o cua chiéc xe lira xa x6i duoc
chira dung trong yén lang d6. Hoan toan khong con sy hién
dién cua khang cu, va tiéng sta ctia mot con cho, kién tri va
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xuyén thau, duong nhu khién cho yén ling d6 1én dén cuc
diem.

Ra khoi canh rung la con song udn khac, dé thuong.
NG khong rong 13m hay 4n tuong, nhung thura rong dé trao
taing khong gian cho hai méit td md mudn nhin thay nhiing
con ngudi trén bd bén kia. Doc hai bo séng c6 cay cbi, nhidu
nhit 1a cdy duong, cao vat va uy nghi, cing nhing chiéc 1a
run ray trong gi6. Dong nudc sdu va mat, va ludn ludn dang
chay. N6 12 mot vat tuyét voi dé nhin ngim, that sinh dong va
phong phl. Mot ngudi ciu ca co don dang ngdi trén mot cai
ghé v&i mot cai gio dung cho cdm trai bén canh va mot to
bao trén dau gbi. Con song mang lai man nguyén va an binh,
mic du nhitng con ca dudng nhu 1an trén mdi cau. Con sdng
s€ luon luon hién dién ¢ do6, du s€é cé nhiing chién tranh va
con ngudi s& chét; né s& ludn ludn nudi dudng qua dat va con
ngudi. Xa that xa 13 nhitng hon ndi phu tuyét, va vao mot
bubi chiéu sang sta, khi canh mat troi lin dang phu 1én
chung, nhimg dinh nai kénh kiéu cta chung c6 thé duge thdy
gidng nhu nhirng dam may tran ngap anh mat troi.

Ba hay bén nguoi chung t6i dang & trong phong, va
ngay & ngoai ctra s6 1a mot bai co rong, 1ap lanh. Bau troi
xanh nhat, cting nhimg dam may cudn cudn am dam.

“Liéu ludn ludn co thé,” mot nguoi dan ong héi, “cho
cai tri Iam tu do chinh n6 khoi tinh trang bi quy dinh? Néu
nhu vay, tinh trang mét cai tri ma da cdi bo chinh nd 1a gi?
T6i da nghe nhitng ndi chuyén cia 6ng qua nhiéu nam, va da
trao nhiéu suy nghi dén van dé, tuy nhién cal tri cua toi
duong nhu khong thé pha vo khoi nhimg truyen théng va
nhimg y tuong da han sau trong sudt thoi nién thiéu. Toi biét
rang t6i cting bi quy dinh nhur bat ky nguoi nao khac. Tur nién
thiéu chiing t6i da duoc day do dé tuan phuc — duoc day do
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mot cach tan nhin, hay bang thuong yéu va nhimng goi v diu
dang — cho dén khi nao su tuan phuc trd thanh ban ning, va
cai tri s¢g hai sy khong an toan ctua phan khang.

“To1 ¢6 mot nguoi ban 16n 1€n trong mot moi truong
Thién chta gido,” anh éy tiép tuc, “va di nhién ban éy duoc
day bao vé t0i 13i, ngon Itra cuia dia nguc, su han hoan cua tin
tuong vao thién dang, va moi chuyén cua né. Khi dén tudi
truong thanh, va sau nhiéu phan anh, ban ay quing di ciu
tric Thién chta gido cua sy suy nghi; tuy nhién tham chi
ngay luc ndy, giita quing doi, ban iy phat gidc rang chinh
minh bi anh huong boi y tuong cua dia nguc, cung nhiing so
hai lan truyén cua nd. Mac du nén qua khtr cua toi hoan toan
hoi hot, t6i, gibng nhu ban Ay, cling so hai khi khdng tuan
phuc. Téi thdy sy vo 1y cta tudn phuc, nhung t6i khong thé
loai bo no; va thdm chi néu t6i c6 thé, toi co 18 dang 1am cung
su viéc trong mot cach khac — chi dang tuan phuc mot khudn
mau méi mé khéc.”

“Po cling 1a kho khan cua t61,” mdt trong nhirng phu
nit thém vao. “T6i thdy rat rd rang nhiéu phuong cach ma
trong d6 t6i bi troi bude boi truyén théng; nhung liu t6i co
thé pha v& nguc tu hién tai cua t61 ma khong bi tréi bude vao
mot tudn phuc mé1 mé? Co6 nhitng ngudi ma tréi giat tr mot
t6 chirc ton gido nay sang mot td chirc ton gido khac, ludn
ludn dang tim kiém, khong bao gid dugc thoa min; va cudi
cung khi ho duoc thoa mén, ho tr¢ thanh nhimg nham chén
kinh hai. D6 c6 thé 1a diéu gi s& xay ra cho toi néu toi cb
gang pha vd tinh trang bi quy dinh hién nay cua t6i: do béi
khong biét no, t6i s& bi kéo 1& vao vao mot khudn mau khac
cta séng.”

“Nhu thyc té,” nguoi dan ong tiép tuc, “hau hét chung
t6i khdng bao gid tham nhap tham tham tai sao cai tri cia
chung toi hau nhu hoan toan bi quy dinh bdi xa hdi va van
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hoa d6 ma ching t61 da dugce 16n 1€n. Ching t61 khong nhan
biét tinh trang bj quy dinh cua chling t6i, va chi tiép tuc song,
dang dau tranh, dang thanh tyu, hay dang that vong trong
Khuén mau ctia mot xa hoi dugc xép dit san. D6 1a s6 mang
ctia hau hét chung t0i, ké ca nhitng ngudi lanh dao ton gido
va chinh tri. Bit hanh thay cho t6i, ¢ 1§, t6i da ling nghe
nhiéu noi chuyén cta ong, va thé 1 sy dau khd cua nghi ngd
bat dau. Trong mot thoi gian t6i dd khong tham nhap tham
tham 1am van dé nay, nhung bdng nhién t6i phét giac chinh
to1 dang trd nén nghi€ém tuc. Toéi da dang thir nghiém va lic
nay nhén biét nhiéu su viéc trong chinh toi ma toi khong bao
gio nhan biét trude kia. Neu t61 dugc phép tiép tuc ma khong
c6 ngudi NAo cam thay rang t0i dang néi qua nhiéu, t6i mudn
tham nhap nghi van cta tinh trang bi quy dinh nay thém chut
ntra.”

Khi nhitng nguoi khiac dd cam doan v6i ban 4y ring
ho rat quan tAm chu dé nay, ban 4y tiép tuc.

“Sau khi d3 nghe hay doc hau hét nhimg diéu ong da
no6i, t6i nhan ra toi bi quy dinh biét chimg nao; va t6i thiy
rang ngudi ta phai duoc tu do khoi tinh trang bi quy dinh —
khong chi khéi tinh trang bi quy dinh ctua cai tri hoi hot,
nhung cling con khoi tinh trang bi quy dinh ctia cai tri bén
trong. T6i nhan biét sy can thiét tuyét dbi cua n6. Nhung diéu
gi thuc su dang xay ra 1a nhu thé nay: tinh trang bi quy dinh
t61 da thau nhén trong thoi nién thiéu cua toi tiép tuc, va tai
cung thoi diém c6 mot ham mudn manh liét phai duoc tu do
khoi no6 cua t6i. Vi vay cai tri cua téi bi troi bude trong xung
dot nay gitra tinh trang bi quy dinh ma t61 nhan biét, va su
thoi thuc phai dugc tu do khoi nd. D6 1a vi tri thuc su cua toi
ngay lac nay. Lam thé ndo toi sé tién t6i tir d6?”
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Su thoi thuc phai dugc tu do khoéi tinh trang bi quy
dinh cta cai tri khong dang khéi sy mot khuon mau khac cua
khang cu va quy dinh hay sao? Vi di nhan biét cai khubn
mau hay cai khung ma ban di 16n 1én trong d6, ban mudn
dugc tu do khoi nd; nhung ham mudn duge tu do nay lai s€
khong quy dinh ci tri trong mot khudn mau khéc, hay sao?
Khuén mau ct ky qua quyét rang ban phai tuan phuc uy
quyén, va lac nay ban dang phat trién mot khudén miu méi
mé ma cling khang dinh rang ban phai tuan phuyc; thé 1a ban
c6 hai khudn mau, mot khudn mau xung dot véi cai con lai.
Chirng nao con c6 mau thuin bén trong nay, tinh trang bi quy
dinh thém nira phai xay ra.

“T6i bict rang khuén mau cli ky hoan toan vo ly va
chét 161, va rang phai c6 tu do khoi nd, néu khdng cai tri cua
to1 s€ ti€p tuc trong cung cach ngu xuan.”

Chuing ta hiy kién nhan va tham nhap thém chut nira.
Khuén miu cii k§ dd bit budc ban tudn phuc, va vi nhiéu ly
do khac nhau — s¢ hai cua khong an toan va van van — ban da
tuan phuc. Liuc nay, vi nhimg ly do cia mot loai khac biét,
nhung trong d6 van con c6 so héi va ham mudn cho an toan,
ban cam thdy rang ban khong dugc tuin phuc nira. D6 1a nhu
thé, ding chu?

“Vang, trong chtmg myc nao do né 1a nhu thé. Nhung
cai cii ki 1a dbt nat, va toi phai dugc ty do khoi su dbt nat.”

Li¢u t61 dugc phep vach ra, thua ban, rang ban khong
dang lang nghe. Ban tiép tuc qua quyét rang cai cii k¥ 1 x4u
xa, va ban phai c¢6 cai m&i mé. Nhung c6 cai moi mé khong
la van dé gi ca.
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“Po 1a van dé cua to1, thua 6ng.”

Thé sao? Ban suy nghi nhu thé, nhung ching ta hdy
xem thir. Lam on dung tiép tuc nhimg suy nghi riéng cua ban
ve van d€, nhung chi lang nghe, dugc cht?

“To61 s€ co gang.”

Theo ban nang nguoi ta tuan phuc vi nhiing 1y do khac
nhau: quyén luyén, so hii, ham mudn cho phan thuong, va
van van. Do 1a mot trong nhitng phan (mg dau tién cua ngudi
ta. Sau d6 mot ngudi nao d6 dén va néi rang ngudi ta phai
duogc tu do khéi tinh trang bi quy dinh, va lién ndy sinh sy
thdi thuc cta khong tuan phuc. Ban theo kip chir?

“Vang thua 6ng, di€u do ro rang.”

Ldc nay, liéu c6 khac biét can ban nao gitra su ham
muon cua tuan phuc, va su khao khat dugc tu do khoi tuan
phuc?

“Duong nhu phai ¢, nhung t6i thuc sy khong biét.
Ong noi gi day, thua 6ng?”

Khéng phai t6i giai thich cho ban, va vi viy ban chap
nhan. Ban khong khdm pha cho chinh ban liéu c6 bat ky khac
biét cin ban nio giita hai ham mudn duong nhu d6i nghich
nay, hay sao?

“Lam thé nao t6i s& kham pha?” Bang cach khong chi
trich céai nay ciing khong ham hé theo dudi céi kia. Trang thai
cua cai tri ma dang theo dudi tu do khoi tudn phuc va phan
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kh&ng tuan phuc 1a gi? Lam on dung tra 101 t6i, nhitng hay
cam thdy no, trai nghiém thuc sy trang thai d6. Nhitng tir ngit
|a can thiét cho sy chuyén tai, nhung tir ngir khong 1a trai
nghiém thuc suy. Néu ban khong thuc sy trai nghiém va hiéu
r0 trang thai do6, nhiing nd luc dé duoc tu do cua ban s& chi
mang lai sy hinh thanh nhitng khuon mau khac, khong 1a nhu
thé hay sao?

“T61 khong hoan toan hiéu rd.”

Chac chan, khong két thuc hoan toan nhimg hé thdng
may moc ma san sinh nhitng khuoén mau, nhiing cai khung,
du tich cyc hay tiéu cuc, la tiép tuc mot khuon miu duge bd
sung hay bi quy dinh.

“T61 c6 thé hiéu rd di€u nay thude tr ngit, nhung to1
khong thuc su cam thay né.”

DPdi v6i mot ngudi bi doi su dién ta thuan tuy vé thic
an déu khong gia tri, anh 4y muén dugc an.

Co6 su thoi thiic ma tao ra su tudn phuc, va su thoi thuc
duogc tu do. Hai thdi thdc nay duong nhu c6 1€ khac nhau, tai
can ban ching khéng gidng hét, hay sao? Va néu ching
giéng hét tai can ban, vay thi theo dudi tu do cta ban 13 hio
huyén bai vi ban chi chuyén dong tir mot khuon mau sang
mot khudén mau khac, khong bao gio két thuc. Khong c6 tinh
trang bi quy dinh cao ca hay t6t lanh hon; tat ca tinh trang bi
quy dinh déu 1a dau kh6. Ham mudn dé hién dién, hay khong
hién dién, nudi dudng tinh trang bi quy dinh, va chinh ham
mudn nay phai dugc hiéu rd.
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Chuong 9

‘TRONG KHONG BEN TRONG’

a éy dang d6i mét cai thung 16n trén dau, vin nd béng mot

tay; nd chic phai kha nang, nhung dang lic lu cia budc
di khong bi thay doi boi trong luong. Ba dy c6 dang diéu that
dep, bude di cua ba a ay uyén chuyén va nhip nhang. Trén tay
ba ay la nhiing cai vong kim loai to ma tao ra mot am thanh
kh¢& kéu lach céch, va trén ban chan cta ba la déi giay sandal
mon, cii k¥. Chiéc 4o sari cuia ba da rach nat va béan thiu do
boi dung lau roi. Ba Ay thudng c6 nhiéu ban déng hanh cing
ba ay, tat ca ho déu mang nhing cai thung, nhung sang nay
ba ay mét minh trén con dudng g6 ghé. Mit troi van chua
qua nong va vit cao trén bau troi xanh vai con chim ung
dang chuyén dong trong nhiing vong tron rong ma khong can
vay canh. Con song ling 1o troi canh con dudng. Mot budi
sang an binh, va c6 vé nguoi dan ba c¢6 don d6 cung cai thing
16n trén dau 1a sy tap trung ciia vé dep va duyén dang; tat ca
nhing su vat duong nhu dang hudng dén ba ay va dang chap
nhan ba éy nhu bd phan cua sy hién dién riéng ctia chung. Ba
ay khong 1a thyc thé tach roi nhung bo phan ciia ban va toi,
va cla cdy me d6. Ba 4y khong dang di bd phia trude toi,
nhung t6i dang di b cung cai thung d6 trén dau cia toi. NO
khong 13 mot do tudng, mot dong héa duoc tuong tuong,
duoc ao udc, va duoc vun quén, ma s& qué x4u xa, nhung
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mot trdi nghiém ty nhién va tuc khéc. Mot vai budce tach roi
chlng t6i di tan bién; thoi gian, ky trc, va mot khoang cach
rong 16n ma sy suy nghi nuéi dudng, hoan toan dugc x0a
sach. Chi c6 nguoi phu nir d6, khong c6 t6i dang quan sat ba
ay. Va n6 1a mot con duong that dai dan dén thi trdn, noi ba
ay sé ban nhig chira dung trong cai thing cua ba ay. Vao
budi chleu ba ay s€ tro lai theo con duong do va bang qua
mot cai cau tre nho trén duong dén ngdi lang, chi xuat hién
lai sang hom sau clng cai thing day.

Ong 4y rat nghiém tuc, va khong con tré nita, nhung
6ng 4y c6 nu cuoi de chiu va surc khoe t6t. Pang ngdi kiét gia
trén san nha, 6ng dy giai thich bang tiéng Anh hoi cham, 6ng
fiy kha nhut nhat, da theo hoc dai hoc va co bﬁng Cao hoc,
nhung di khong néi tiéng Anh trong nhiéu nim nén hau nhu
d3 quén hét no. Ong ay da doc nhiéu vin chuong tiéng Phan
va nhimg tur ngtr tleng Phan thuong xuyén trén hai méi cua
ong ay. Ong ay da dén, ong 4y nobi, dé dat ra nhiéu cau hoéi
vé sy trong khong phia bén trong, su trong réng cla cai tri.
Sau d6 6ng dy bat dau ngam bang tiéng Phan, va ngay tuc
khic can phong dugc phu day mot am vang rén sdu lang, tinh
khiét va xuyén thau. Ong 4y tiép tuc ngam trong mot khoang
thoi gian, va qua la mot hai long khi ling nghe. Khu6n mat
ong ay ryc sang cho ting y nghia ma ong ay dang tha vao
moi tur ngi, va boi tlnh yéu ma ong ay cam thay tir ngit d6
chtra dyng. Ong 4 ay mat di bat ky sy hoi hot nao, va du thira
nghiém tlc khi ngdi dang tu thé.

“T6i rat hanh phac khi da ngam [én nhimg cau kinh
nay trong sy hién dién cua ong. Poi vai t01 ching co y nghia
va vé dep vo cung; t6i da tham thién Ve chung trong nhiéu
niam, va dbi v4i t6i chung 1a mot ngudn hudng dan va sic
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manh. T6i d3 dao tao co thé khong dugc rung dong bat
thudng, nhung nhimg céu kinh nay khién cho toi tudn trao
nudc mét. Chinh 4m thanh cia nhiing tir ngit, clng y nghia
phong phu cua chung, lap day qua tim cua to1, va sau d6 song
khong con 1a mot vat va va mot dau kho. Glong nhu moi
ngudi khac, toi da biét mui dau kho, da co chét va dau kho
ctia song. Toi ¢6 mot ngudi vo da chét trude khi t6i bo lai
nhiing sung tdc trong ngdi nha cua ngudi cha toi, va ldc nay
t6i méi biét ¥ nghia ctia nghéo kho tu nguyén. Toi dang noi
vGi 6ng tit ca didu nay chi nhu mot giai thich. T6i khong that
vong, cd doc hay roi vao bat ky loai nao d6. Qua tim cua t6i
mén nguyén trong nhiéu thir; nhung nguoi cha cia toi1 thuong
no6i véi toi dicu gi d6 vé nhimg noi chuyén cua ong, va mot
nguoi quen da thoi thic t61 dén gap ong; va thé 1a t6i & day.
“T61 mudn n01 chuyén voi 6ng vé sy trong khong khong thé
do luong nay,” 6ng ay tiép tuc. “T61 da c6 mot cam thdy cua
trong khong d6, va toi nghi ring t6i ¢ thé sd cham duong
V1en cua no trong nhing lang thang va nhimg tham thién cua

” Sau d6 6ng ay trich dan mot cau kinh dé giai thich va
ﬁng ho trai nghiém cua éng ay.

Néu nguoi ta duge phép vach rd, uy quyén cua mét
ngudi khac, du vi dai dén ching nao, khong 1a bang ching
cua sy that thugc trai nghiém riéng cua ban. Su that khong
can bang ching qua hanh dong, ciing khong phu thudc vao
bat ky uy quyén nao; vi v@y ching ta hay gat di tat ca uy
quyén va truyén thong, va cd gang kham phé su that ctia van
dé nay cho chinh chung ta.

“Diéu d6 s& rat kho khin cho t6i, béi vi t6i bi lin sau
trong truyén thong — khéng phai trong truyén thong cua thé
gi61 nhung trong nhiing 161 giang cua nhitng quyén kinh Gita,
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Upanishads, va van van. Liéu t6i ding din khi budng bo tat
ca nhitng quyén kinh d6? Li¢u t61 khong biét on ching?”

Biét on hodc khong biét on chang dinh dang gi ca:
chung ta quan tim kham ph4 su that hay sy gia dbi cua tréng
khong d6 ma ban da bat gap. Néu ban di trén con dudng cia
uy quyén va truyén théng, ma 13 hiéu biét, ban s& chi trai
nghiém diéu gi ban ham mudn trai nghiém, duoc gitp dd boi
uy quyén va truyén théng NO s€ khong la mot kham pha; nd
s& duoc biét trude mot trong khong phai dugc cong nhén va
dugc trai nghiém. Uy quyén va truyén thdng co 18 sai 1am,
chung c6 18 1a mot 4o tuong gy thoa man. Mudn kham pha
liéu tréng khong d6 1a thuc sy hay gia dbi, liéu nd hién dién
hay chi 1a mot sang ché khac cua cai tri, cai tri phai duoc tu
do khoi mang ludi ctia uy quyén va truyén théng.

“Liéu ¢6 khi ndo cai tri c6 thé tu lam ty do chinh né
khoéi mang ludi nay?”

Cai tri khong thé tu 1am tu do chinh no, boi vi bat ky
nd luc cua cai tri dé duge tu do chi dan dét mot mang ludi
khéc ma trong d6 n6 s€ bi tréi bude lai. Ty do khong 1a mot
dbi nghich; tu do khéng 1 ty do khoi cai gi d6, noé khong
phai 1a mdt tinh trang ctia giai thoat khoi nguc tu. Sy thoi
thuc phai dugc tu do nudi dudng nguc tu riéng ctia nd. Ty do
|a tinh trang ctia su hién dién ma khéng 1a két qua cia ham
mudn dé duoc ty do. Khi cai tri hiéu 10 diéu nay, va thay
duoc sy gia dbi cia uy quyén va truyén thong, vay thi chi
nhu thé cai gia ddi tiéu tan.

“Co 18 rang toi da bi thoi thuc phai cam thay tréng
khong nao doé boi doc nhitng quyén kinh cua t61, va boi
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nhiing suy nghi dugc dit nén tang trén doc nhimg quyén kinh
do; nhung ngoai trir tat ca diéu do, tir nién thiéu toi da mang
mang cam thiy, nhu trong mot gidc mong, su hién dién cua
tréng khong nay. Luon luén c6 mét phong doan vé n6, mot
cam thiy day cam xuc cho nd; va khi toi 16n 1én, viéc doc
nhiéu quyén kinh chi cing cd thém cam thay nay, cho n6
nhiéu stre séng va myuc dich hon. Nhung t61 bat dau nhan ra
6ng c6 Yy gi. Hau nhu toi di phu thudc hoan toan vao su dién
tad nhirng trdi nghiém cua nhirng nguoi khac, nhu da dugce cho
trong nhiing quyén kinh thiéng liéng. Toi co thé quéng di su
phu thudc nay, boi vi ltc nay to1i thay su can thiét phai hanh
dong nhu thé; nhung lidu t6i co thé 1am song lai cai cam thay
thuan khiét, khai ngudn dé cho céi vuot khoi nhitng tir ng?”

Cai gi duoc lam sdng lai khong 13 cai dang song,
khong la cai moi me; né 1a mot ky e, mot vat chét rdi, ban
khong thé dit sy séng vao cai chét roi. Lam song lai va sdng
dua vao ky uc s€ 1a mot nd 1€ cua sy kich thich, va mdt cai tri
phu thudc vao su kich thich, nhan biét duoc hay khong nhan
biét dugc, chic chin s& tré nén do dan va vo cam. Séng lai la
su tiép tuc ciia hoang mang; quay vé qua khur chét roi trong
khoanh khic cua mot khung hoang dang song 1a tim kiém
mot khuon mau cia song ma cd goc ré cua nod trong thoai
hoa. Piéu gi ban trai nghiém nhu mot thoi nién thiéu hay chi
moi ngdy hom qua, 1a qua roi va két thuc; va néu ban bam
vao qua khur, ban ngin can dang trai nghi€ém vun vut cua céi
mdi mé.

“Nhu t6i nghi 6ng s€ nhan ra, thua 6ng, té1 thuc su
khan thiét 1am, va ddi véi t6i nd tré thanh mot nhu cau cip
bach phai hiéu r& va phai thuoc vé trong khong d6. Toi s&
lam gi day?”
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Nguoi ta phai lam trong khong cai tri khoi cai da dugc
biét; tat ca hiéu biét ma ngudi ta da thau lugm phai két thic
dé khong con bat ky anh hudng nio cho céi tri dang séng.
Hiéu biét ludn ludn thude quéa khir, nd chinh 1a qui trinh cta
qué khtr, va cai tri phai dugc tu do khéi qui trinh nay. Su
cong nhan 13 bo phan cia qui trinh hiéu biét, dung chir?

“Lam thé nao lai nhu thé?”

Pé cong nhan cai gi d6, chic chin ban phai da biét
hay di trai nghiém né tir trudce rdi, va trai nghiém nay duoc
lwu trit nhu hiéu biét, ky te. Su céng nhan hién dién tir qua
khu. Ban c6 1€ da trai nghiém, tir xa xua, tréng khong nay, va
boi vi di trai nghiém né mot 1an, luc nay ban khao khat no.
Trai nghiém thuan khiét, khoi ngudn hién dién ma khong cé
su theo dudi ciia ban; nhung luc nay ban dang theo dudi no,
va céi ban dang tim kiém khong 13 tréng khong, nhung cai
moi mé lai cia mot ky we cii k§. Néu no sé xay ra lai, tat ca
hoi tuong vé no, tit ca hiéu biét vé no, phai tan bién. Tat ca
su tim kiém cho no phai két thic, bai vi sy tim kiém duge dat
nén tang trén sy ham mudn dé trai nghiém.

“Li€u ong thuc su ¢ y rang to61 khong dugce tim kiém
nd? Diéu nay duong nhu khong thé dugc!”

Pong co cua tim kiém quan trong hon chinh sy tim
kiém. Pong co tac dong, hudéng dan va dinh hinh sy tim
kiém. bong co tim kiém cua ban 1a sy ham mudn dé trai
nghiém cai khong biét duoc, dé nhan duoc hanh phuc va vo
han ciia n6. Ham muén nay da tao ra ngudi trai nghiém ma
khao khat trai nghiém. Nguoi trai nghiém dang tim kiém trai
nghiém c6 ¥ nghia hon, bao la hon va vi dai hon. Tét ca
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nhiing trai nghiém khac da mat di huong vi cta ching, Iic
nay ngudi trai nghiém ao udc cai tréng khong; vi vy c6
nguoi trai nghiém va vat dugc trai nghi¢ém. Thé 1a xung dot
bat ddu chuyén dong giira hai cai, gitra nguoi theo dudi va vat
duoc theo dubi.

“T6i hiéu rat rd diéu ndy, boi vi chinh xac no 13 trang
thai ma t6i dang bi ket. Luc nay to6i thay rang toi bi troi bude
trong mot mang ludi cua tao tic riéng cua toi.”

Glong nhu moi nguoi tim kiém, va khong phai chi
ngudi tim kiém sy that, Thuong dé, cai tréng khong, va van
van. Moi ngudi tham vong va khao khat ma dang theo dudi
quyén hanh, vi tri, thanh danh, moi nguoi 1y tudng, moi
nguoi ton tho Chinh thé, moi ngudi xdy dung mot Khong
tuong hoan hao — tat ca ho déu bi troi bude trong cung mang
lu6i. Nhung néu mot lan ban hiéu 13 ¥ nghia tong thé cua sy
tim kiém, liéu ban s& tiép tuc tim kiém cai trng khong?

“T61 nhan biét y nghia phia bén trong cua cau héi cua
ong va t61 da khong con tim kiém roi.”

Néu day 1a mot su kién, vay thi trang thai cta cai tri
ma khong dang tim kiém la gi?

“To1 khong biét; toan sy viéc déu qua mai meé doi voi
to1 dén do toi phai hoi tinh va quan sat. Co 1€ t6i phai can vai

phut trude khi chung ta thAm nhap tham tham?”

Sau mot khoang ngimg, ong 4y tiép tuc.
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“T6i nhan thay no tinh té la thudng; qua 1a kho khan
vO cing cho ngudi trai nghiém, ngudi nhin ngdm, khong len
16i vao. Co vé hau nhu suy nghi khong thé khong tao tac
nguoi suy nghi; nhung ching nao con c6 mot nguoi suy nghi,
mot nguoi trai nghiém, chic chéan phai co tach khoi, va xung
dot véi, cai s€ dugc trai nghiém. Va ong dang hoi, ding chir,
trang thai cua cai tri khi khong c6 xung dot 1a gi?”

Xung d6t hién dién khi ham muén dam duwong hinh
thirc ctia ngudi trai nghiém va theo dudi cai s& duoc trai
nghiém; bdi vi cai s€ dugc trai nghiém cling dugc xép dat
vao chung bdi ham mudn.

“Lam on hay kién nhin véi toi, va cho phép t6i hiéu
rd diéu gi 6ng dang noi. Ham mudn khong chi tao ra ngudi
trai nghiém, ngudi nhin ngim, nhung cling con tao ra cai sé
dugc trai nghiém, vat dugc nhin ngdm. Vi vAy ham muén 1a
nguyén nhan cua sy phan chia gifra nguoi trai nghiém va vat
duogc trai nghiém, va chinh phan chia nay duy tri sy xung dot.
Ldc nay 6ng dang hoi, trang thai cta cai tri ma khong con
trong xung dot, ma khéng con bi thuc diy boi ham mudn, 1a
gi? Nhung liéu cau hoi nay c6 thé dugc tra 101 ma khong cd
ngudi nhin ngdm dang nhin ngdm trai nghiém cua trang thai
khong ham mudn?”

Khi ban nhan biét sy khiém tén ctia ban, liéu sy khiém
tén khong két thic hay sao? Liéu c6 dao dtc khi ban c¢d
luyén tap dao duc? Luyén tap nhu thé 1a su cung ¢ cua hoat
dong ty cho minh 1a trung tdm, ma khéng con dao duc.
Khoanh khic ban nhan biét ban hanh phuc, ban khong con
hanh phuc. Trang thai ctia mot cai tri khong bi troi budc
trong xung dot ciia ham mudn 1a gi? Sy théi thuc phai tim ra
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1a bo phén cua ham mudn ma tao ra nguoi trai nghiém va vat
duogc trai nghiém, dang chr?

“Piéu d6 ding. Cau hoi cua 6ng 1a mot cai by cho
to1, nhung t61 cam on Ong vi da hoi nhu thé. To1 dang thay
nhiéu thém nita nhitng tinh té phirc tap cua ham mudn.”

N6 khong 1a mot cai bay, nhung mot cau hoi tu nhién
va khong tranh khoi ma ban s€ phai tu hoi chinh ban trong su
tham nhdp cua ban. Néu cai tri khong cuc ky tinh tao, nhan
biét, chéng méy chdc no lai bi troi bude trong mang ludi cua
ham mudn riéng cta no.

“Mot cau hoi cudi cung: lidu céi tri c6 thé hoan toan
duoc tu do khoi ham muédn c6 duoc trai nghiém, ma duy tri
su phan chia nay gilta nguoi trai nghiém va vat dugc trai
nghiém?”

Hay kham pha, thua ban. Khi cai tri hoan toan dugc tu

do khéi cau trac ciia ham mudn nay, liéu lac d6 céi tri khéac
biét trong khong?
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Chuong 10

“VAN DE CUA TiM KIEM’

on rat sém vao budi sang cuia mdt ngay cd anh nang mat

troi, ruc 1§ va ro rang va bién nao dong da bat dong, nhe
nhang ve vubt bo bién tring x6a. Hau nhu khéng co bat ky
chuyén dong nao ctia dong nudc rong 16n xanh manh liét kia,
nhu thé mau sic nhan tao nao d6 da duge t6 thém vao. Co
mot 1ap lanh trong bién va mét vui twoi; né xanh hon bau troi
xanh, cd xua va day han hoan. Tuin qua nhimng dong nudce
rat ‘hung bao va de doa, cung mét dong hai luu cudng né ma
cudn nguoi ta ra that xa; nhung luc ndy ching khong la gi ca
ngoai trir su yén ling, chi c6 chdt it thi thim. Gi6 dd mét
nhoai sau nhiing ngay hung bao, va tham chi khong c6 mot
con gio nhe. Cot khéi ciia mot con tau hoi nude ngoai bién xa
tit mu hau nhu dang ddm thing vao bau troi khong may. Yén
lang dén d6 nguoi ta c6 thé nghe am thanh cua chiéc xe lira,
van con cach day nhiéu dam, khi n6 dang dén cai suon nui
thap nhin ra bién. Tiéng xanh xach yéu &t da bat ddu gam
thét, va chang may chdc qua dat rung dong khi chiéc xe lira
chd hang héa, hang traim chiéc xe hoi bang thép dugc kéo bai
mot dau mdy diesel rat méi, chay qua that nhanh trén dau.
Nguoi tai xé viy tay va mim cuoi. Chang may choc khong
con nhin théiy chiéc xe ltra, va lai nita co yén lang boi bién
xanh. Hang dim vé phia bac, nguoi ta chi co thé thdy nhimng
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hang dira dugc trong can than, cing nhitng bii co xanh, noi
thi trdn trai dai xudéng bd bién; nhung & diy né rat thanh
binh. C6 hang trdm chim hai 4u trén bai bién. Chic chan mot
con c6 mot cai canh bi gy, boi vi nd dang ding tach roi voi
canh cua no6 ru xuéng; xa hon mot chut, mot con hai au da
chét hau nhu bj lap kin boi cat dang troi giat. Mot con cho to
xuét hién, mot sinh vat dé thuong trong 4nh mat troi, va
nguyén dan chim bay ra bién, v& thanh nira vong tron, va lai
ha canh xudng cat, mot khoang cach nao d6 phia sau con ché.
Bang mot tiéng kéu kinh hai, con hai au bi thuong chuyén
dong vé hudng nudc, kéo 1& cai canh ciia nd; con chéd thiy
n6, nhung khong chu v, tiép tuc con duong cua nd, dudi theo
nhiing con cua nhd dang ra khoi cat uot.

Mot nguoi thu ky trong van phong nao do, anh ay
nghiém trang va rat khan thiét, hai méit nghiém tuc, mat sang
stia v mot ny cudi san sang. Gia ca leo thang, anh dy noi, va
song da tré thanh qua dit 46 dén do that kho khan dé 6n dinh
song. Mi du con kha tré, trong do tudi ba muoi, anh 4y lo 4u
vé tuong lai, boi vi anh ay c6 nhitng trach nhiém — khdng c6
con cai, anh 4y giai thich, nhung mot nguoi vo va mot me gia
phai nuoi dudng.

“Muc dich cua song 18 thoi, don diéu nay 1a gi?” bdng
nhién anh 4y hoi. “T6i di ludn ludn dang tim kiém céi nay
hay cai kia: tim kiém cong vi¢e sau khi to1 hoc xong dai hoc,
tim kiém vui tha véi nguoi vo cua toi, tim kiém dé tao ra mot
thé gi6i tét lanh hon bang cach gia nhap dang Cong san — ma
chang mAy choc to1 tir bo, boi vi no chi 1a mot kiéu ton giéo
c6 to chirc, giéng nhu bat ky ton gi4o c6 t6 chtic nao khac; va
lac nay t6i dang tim kiém Thuong dé. Theo ty nhién toi
khong 1a mot ngudi bi quan, nhung moi tht trong song da
lam t6i chan chuong. Ching t6i tim kiém va tim kiém, va
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duong nhu ching t61 khong bao gio tim dugc. To1 da doc
nhitg quyén sach ma nhitng ngudi cé giao duc nhét da tung
doc, nhung kich thich thudc tri nang chang may chdc tro
thanh phlen muén. Toi phai tim ra, va song cua toi dang bat
dau ngin dan. T6i mudn néi chuyén nghiém tic nhat voi ong,
boi vi t6i cam thiy 6ng co 18 gilp d& trong sy tim kiém cua

Al

to1.

Liéu chung ta c6 thé thidm nhap chim cham va kién
nhin vao chuyén dong dugc goi 12 su tim kiém nay? C6
nhitng ngudi di khang dinh rang ho da tim kiém va da tim ra,
va dugc thoa man boi diéu gi ho da tim ra, ho c6 nhiing phan
thuong cua ho. Ban néi ré“mg ban dang tim kiém. Liéu ban
biét tai sao ban dang tim kiém, va ban tim kiém cai gi?

“Gidéng nhu moi ngudi khac, t61 da tim kiém moi thi,
hau nhu nhing viéc d6 da troi qua roi; nhung, glong nhu can
bénh ndao d6 ma khéng c6 thude chira tri, sy tim kiém cir tiép
tuc.”

Truéc khi chung ta thAm nhdp toan nghi vin cua
ching ta tim kiém cai gi, chung ta hdy kham pha ching ta c6
¥ gi qua tir ngt ‘tim kiém’. Trang thai cta céi tri ma dang tim
kiém 1a gi?

“N6 1a mot trang thai ctia nd luc ma trong do6 cai tri
dang c6 gang thoat khdi mot tinh hudong xung dot hay dau
kho, va d¢ tim dugc mdt dieu thoai mai, vui tha.”

Li€éu mdt cai tri nhu thé thuc sy dang tim kieém? Cai tri
tim kiém cai gi nd s€ tim dugc, nhung cai gi n6 tim dugc sé
1a sy chi€u roi riéng ctia nd. Li¢u cd su tim kiém thuc su, néu
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su tim kiém 13 két qua cia mot dong co? Liéu tat ca tim kiém
phai c6 mot dong co, hay liéu c6 mot tim kiém ma khong c6
dong co gi ca? Liéu cai tri c6 thé hién dién ma khong c6
dong co tim kiém? Liéu tim kiém nhu ching ta biét n6 chi 1a
mot phuong tién khac ma nhd d6 cai tri tu thoat khoi chinh
n6? Néu nhu thé cai gi dang thiic diy cai tri tu thoat? Néu
khong hiéu o toan ndi dung ciia céi tri ma dang tim kiém, sy
tim kiém chang c6 ¥ nghia bao nhiéu.

“To61 e rang, thua Ong, tat ca di€u nay la hoi qua nhi¢u
do1 voi to1. Liéu ong c6 thé giai thich n6 don gidn hon?”

Chung ta hiy bt ddu bang qui trinh chung ta biét. Tai
sao ban tim ki€m, va ban dang tim kiém cai gi?

“Nguoi ta tim kiém qua nhi€u sy viéc: hanh phuc, an
toan, thanh than, vinh ctru, Thuong dé, mét xa hdi vinh vién
khong c6 chién tranh trong né, va van van.”

Trang thai ma thuc sy ban dang c6, va muc ti€u ma
ban dang tim kiém, ca hai déu la nhiing sang ché cua cai tri,
dang chu?

“Lam on, thua 6ng, ding khién cho né qua khé khan.
Tbi biét toi dau khd va mudn tim mot cach thoat khoi néd va
t6i mudn chuyén dong hudng vé mot tinh trang ma trong d6
s& khong c6 dau kho.”

Nhung muc dich ban dang tim kiém van 13 sy chiéu
roi cua cdi tri khong muén bi phién mudn; khong 1a nhu thé
hay sao? Va c6 1€ khong cé su viéc nhu thé, n6 chi 1a mét
hoang duong.
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“Néu d6 1a mot hoang dudng, vay thi phai c6 cai gi d6
thuc su, va to1 phai tim ra.”

Chung ta dang c6 ging hiéu rd, ding chi? Y nghia
tong thé cua su tim kiém, khong phai lam thé nao dé tim ra
su that. Co 1€ ching ta bét gdp su that d6 mau thoi. Luc nay
ching ta quan tam diéu gi ching ta c6 y khi ching ta néi
chung ta dang tim kiém, vi viy ching ta hdy tham nhap y
nghia tong thé cia tir ngir do.

Bé1 vi khong hanh phtc, ban dang tim kiém hanh
phuc, ding cha? Mot con nguoi thiy hanh phic trong uy
quyén, vi tri, thanh danh, mdt ngudi khac trong cta cai hay
hiéu biét, mot ngudi khac trong Thuong dé, mot ngudi khac
trong Chinh thé 1y tudng, mot khong tuong hoan hao, va van
van. Nhu mdt nguoi tham vong trong thé gian theo dudi con
duong thanh tyu cia anh 4y, ma trong d6 c6 tan nhin, that
vong, so hai, co 18 dugc che diy boi nhiing tir ngit dé thuong;
vi viy ban ciing dang tim kiém thanh twu cho nhitng ham
mudn caa ban, di nd 1a cai t6i thuong; va khi ban biét trude
két thic 1a gi, liéu c6 su tim kiém?

“Chic chén, thua 6ng, Thuong dé hay hanh phuc
khong thé duoc biét trudc; nd phai duoc tim ra.”

Lam thé ndo ban c6 thé kham pha cai ma ban khong
biét? Ban biét, hay ban suy nghi rang ban biét, Thuong dé 1a
gi, va ban biét tuy theo tinh trang bi quy dinh ciia ban, hay
tly theo trai nghiém riéng ctia ban, ma duoc dit nén tang trén
tinh trang bi quy dinh cua ban; thé 13, vi di hinh thanh
Thuong dé 1a gi, ban tiép tuc ‘tim kiém’ cai ma céi tri cua
ban da chiéu roi. RS rang day khong 1a tim kiém; ban chi
dang theo dudi cai gi ban biét roi. Tim kiém két thuc khi ban

82



biét, boi vi biét la mot qui trinh cua cong nhan, va cong nhan
1a mdt hanh dong cua qua khur, cua cai da dugc biét.

“Nhung t0i thuc sy dang tim kiém Thuong dé, bang
bat ky cai tén gi c6 1€ Ngai dugc goi.”

Ban dang tim kiém Thuong dé, nhu nhimg ngudi khac
dang tim kiém hanh phuc qua nhau nhet, qua thau luom uy
quyén, va van van. Day la tat ca nhimg dong co duoc thiét
1ap tdt va duoc biét dén 1o rang. POng co tao ra két thac duge
ham mudn. Liéu ¢6 tim kiém khi c6 mot dong co?

“T6i nghi t6i dang bat dau thay diéu gi 6ng o ¥, lam
on hay tiép tuc, thua 6ng.”

Néu ban thuc sy khan thiét, khoanh khic ban nhéan
biét ring trong toan khuén miu cua tam goi 1a sy tim kiém
nay, khdng c6 tim kiém gi ca, ban budbng bo nd. Nhung
nguyén nhdn cua sy tim kiém cta ban van con y nguyén. Ban
c6 18 gat di cai khuén mau A, ma la sy tim kiém cai d6 ma
cai tri dd chiéu roi; nhung sau d6 ban s& quay sang khuén
mAu B, ma 13 ¥ tudng rang ban khéng duoc theo dudi khudn
mau A; va néu n6 khong 1a khuon mau B né s& 1a khudén miu
C, N, hay Z. Tam diém cua cai tri cua ban da khong hiéu 16
toan van dé cua su tim kiém, va dé 1a 1y do tai sao no chuyén
dong tir mot khuén mau sang mdt khuoén mau khéc, tir mot 1y
tuong sang mot 1y tuong khac, tr mot dao su hay nguoi lanh
dao sang mot ngudi khac. N6 luén ludén dang chuyén dong
trong mang ludi cta cai da dugc biét.

Ldc nay, liéu cai tri van con hién dién néu khéng tim
kiém? Liéu co cai tri, nguoi tim kiém, khi chuyén dong cua
tim kiém nay khong hién dién? Céi tri chao dédo tir mot
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chuyén dong cua tim kiém nay sang tim kiém khac, luén ludn
do dam, lubn ludn tim kiém, luén ludn bi troi bude trong
mang luéi cia trai nghiém. Chuyén dong nay ludn ludn
hudng vé cai nhiéu hon: su kich thich nhiéu hon, trai nghiém
nhiéu hon, hiéu biét rong rai hon va sau tham hon. Nguo1i san
bat ludn ludn dang chiéu roi vat duoc sin bat. Liéu cai tri tim
kiém, ngay khi n6 nhan biét ¥ nghia ctia toan qui trinh cta
tim kiém nay? Va khi cai tri khong dang tim kiém, liéu c6
mot ngudi trai nghiém dé trai nghiém?

“Ong c6 ¥ gi qua tlr ngit nguoi trai nghiém?”

Chimg nao con ¢ mot ngudi tim kiém va mot vat
dugc tim kiém, phai c6 nguoi trai nghiém, cai ngudi ma trai
nghiém, va day la tim diém cua chuyén dong tu cho minh 1a
trung tam cua cai tri. Tur trung tam nay, tat ca nhimg hoat
dong xay ra, du cao qui hay thap hén: sy ham muon cho ctua
cai va uy quyen su ép budc dé thoa man véi cai gi 13, su thoi
thic dé tim kiém Thuong dé, dé tao ra nhimg ddi moi va van
van.

“Toi thay trong chinh t6i su that cia dicu gi 6ng dang
noi. T61 da tiép can toan sy viéc mot cach sai lam.”

Liéu diéu niy co ¥ ban s& tiép can noé ‘mot cach ding
dan’? Hay ban nhan biét rang bt ky tiép can nao dén van de,
‘dang’ hay ‘sai’, l1a hoat dong ty cho minh 1a trung tdm, ma
chi cing ¢, mot cach tinh té hay tho thién, nguoi trai
nghiém?
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“Céi tri that ranh manh 1am sao, chuyén dong cia no
qua mau l¢ va tinh t€ dé tu duy tri chinh n6? T6i thay dieu do
rat ro rang.”

Khi céi tri khong con tim kiém boi vi né da hiéu 18 ¥
nghia tong thé cua sy tim ki€ém, nhiing gidi han ma da ap dat

vao chinh noé roi rung, dang chi? Liéu luc do cai tri khéng la
cai khong thé do luong duogc, cai khong biét dugce hay sao?
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Chuong 11

‘CACH MANG TAM LY’

C(’) nhiéu la hét va nhon nhip truge khi xe lira bat dau chay.
Nhiing toa hang dai day nguoi va day khoi, moi khubn
mit déu che gidu phia sau mot to bao; nhung may thay van
con mot hay hai chd tréng. Chiéc xe lira chay bang dién, va
chang may chdc né sé ra khoi nhimg ving ngoai 6 rdi ting
téc do trong vung qué mo rong, chay qua nhirng chiéc xe hoi
va nhirng chiéc xe buyt trén xa 16 song song voi duong ray.
Mot vung qué dep, xanh, nhiing qua ddi cudn cudn va nhitng
thi trin lich str, c6 xua. Mt troi sang diu, bai vi 1a dau xuén,
nhimg cdy dn qua vira bit dau phoi bay nhiing bong hoa
trang hong. Toan canh dong qué xanh tuoi, trong lanh va tuoi
tré, cung nhitng chiéc 14 thanh thanh, 14p lanh va dang nhay
muUa trong anh mat troi. N6 la mot ngay thién dang nhung
nhiing toa xe day nhiing nguoi khach ao ndo, va khdng khi
day dic khoi thudc 1a. Mot bé gai nhé va me cia em ngoi
ngay d6i dién day ghé va nguoi me giai thich cho bé rang em
ay khong duoc nhin vao nhitng nguoi la; nhung dua tré
khong thém chua y, va luc nay ching té1 mim cuoi voi nhau.
Tur lac Ay tro di em Ay thoai mai, thudng xuyén ngudc 1én
nhin dé xem thtr liéu em bé dang dugc nhin va mim cudi khi
hai mét chiing toi gip nhau. Sau d6 em cam thdy budn ngu,
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thu minh trén cai ghé, va ngudi me che kin em bang chiéc 4o
khoac.

Chac phai vui vé 1am khi dao bo theo con dudng d6
qua nhitng canh dong, giita qua nhiéu vé dep va sang sia.
Ngudi ta vay tay khi Xe ltra cua chung t6i gém thét doc theo
con dudng trai nhya tot. Nhing con bo trang to, dang cham
cham kéo nhitng chiéc xe chit ddy phan, va mot sd trong
nhitng nguoi dan 6ng diéu khién chung chic phai dang ca
hat, boi vi miéng ho dang ha to, va qua nhitng khuén mat cta
ho nguoi ta c6 thé thdy rang ho dang tan hudng khong khi
budi sang trong lanh d6. C6 nhiing ngudi dan 6ng va dan ba
trong nhitng canh déng, dang dao béi, dang trong trot, dang
gieo hat.

T6i tir tir di ra hanh lang dai, véi nhiing chiéc ghé ngdi
trén ca hai phia, huéng vé phia dau chiéc xe ltra. Ngang qua
toa hang an va di qua nha bep, t6i ddy cira vao toa hanh ly.
Khéng ai ngin can t6i. Nhiéu hanh ly dugc sap xep ngan nap,
nhimg nhén hiéu cua ching vung vay trong luong gi6 lua.
T61 di qua cai cra khac, va c6 hai nguoi tai xe dau may, hoan
toan dugc vay quanh bdi nhitng cua s6 rong 16n tao ra mot
tam nhin khong bi giéi han khip ving qué dé& thuong. Mot
trong hai ngudi dan 6ng nay dang diéu khién khéo 1éo cai can
lai dung kiém soat dong dién, va ddi dién anh 4y 1a nhiing
loai d6ng ho khac nhau. Ngudi con lai dang quan sat va dang
nhan nha hut thuoc nhudng chd ngdi cua anh ay, va lay mot
chiéc ghé dau, ng01 sat phia sau t6i. Anh 4y kién quyét bat
budc t6i phai ngdi & do, va bit dau dua ra nhiéu ciu hoi.
Khoang giita nhitng néi chuyén, anh dy dimg lai dé chi
nhitng toa lau dai trén nhitng dinh nai, mot sé trong chung bi
tan ph4, va nhiing cai khac van duoc bao vé tét. Anh ay giai
thich nhitng dén xanh, do ruc sang d6 c6 nghia gi, va thuong
xuyén lay dong ho ra dé xem thir liéu ching toi dang chay

87



dung thoi khoa biéu tai mdi nha ga. Xe lira cta ching toi
dang chay toc do giita 100 va 110 km/h, quanh nhiing khc
cua, 1én nhimg khoang ddc vira; nhung ching t61 khong bao
gio vuot qua 110 km/h. “Néu ong xudng nha ga ma Chung ta
vira chay qua va don chuyén xe ltra khac,” anh 4y néi, “ong
s& dén mot thi trdn c6 tén mot vi thanh ndi tiéng.” Kéo manh
nhimg cai num, xe Itra chay rat nhanh qua nhing ga c6
nhimng cai tén rt c¢6 xua. Luc ndy xe lira dang chay doc theo
hai bd cua cai hd xanh c6 swong mu, va co thé thay thi trdn
trén phia bén kia. P4 c6 mot tran danh ndi tiéng trong khu
vie ndy ma két qua cia nd 1a s6 mang cua nguyén mot din
toc da bi cai tri. Chang may chdc ching toi di vuot qua cai
hd, va ra khoi thung liing, va quanh nhimg qua d6i udn khuc,
dé lai dang sau ching tdi nhitng canh rimg 6 liu va cay bach,
va thay ching t6i dang ¢ trong mot ving qué gd ghé hon.
Ngudi ngdi phia sau t6i noi tén ciia con séng dy bun khi xe
lira chay bén canh no, va no trong qua nhé nhoi va hién hoa
cho mét con song nodi tiéng nhu thé. Ngudi con lai, ma di cit
ban tay cua anh 4y khoi cai num diéu khién chi mét 1an hay
hai 1an trong sudt chuyén hanh trinh hai tiéng rudi dong hd,
dai dién cho ca hai nguoi xin 16i vi khong thé noéi chuyén
bang tiéng Anh. “Nhung khong thanh van dé gi dau,” anh 4y

61, “boi vi ong hiu 16 ngdn ngit tuyét voi cua ching t6i?”
Luc nay ching toi dd dén ving phu can cua thi trdn 16n, va
bau troi mau xanh bi che 1ap boi khéi ciia nd.

C6 nhiéu ngudi ching t6i trong cin phong nhé nhin ra
cai ho dep, va hoan toan yén ling, mic du nhiing con chim
dang riu rit. Trong nhom ngudi d6 c6 mét nguoi dan ong to
16n, sttc khoe doi dao va sinh dong, hai mat sic sao nhung
hoa nha, va néi nang tir tén, c6 dung y. Bai vi 6ng Ay hao hiic
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noi, nhiing nguoi con lai gitr yén lang, nhung ho sé tham gia
khi ho cam thiy can thiét.

“T61 da o trong chinh tri nhiéu nam, va di lam viéc
hét strc cho diéu gi t6i thuc su nghi 1a diéu t6t lanh cho quéc
gia. N6 khong ¢ nghia ring t6i khéng tim kiém uy quyén va
vi tri. Toi ¢6 tim kiém chung; t6i da dau tranh voi nhimg
ngudi khac vi né, va nhu 6ng cé 18 biét, toi da dat dugc no.
Toi dé nghe 6ng lan dau tién cach day nhiéu nim roi, mic du
mot sd nhing sy viéc ma ong noi dé tac dong manh Vao toi,
dbi voi toi s tiép can séng cua ong chi 1a mot quan tm nhat
thoi; né khong bao gio bam ré sau. Tuy nhién nhitng nim
vira qua, do boi tat ca ddu tranh va dau kho cua chung, céi gi
d6 da dang chin chin trong t6i, va méi day toi dd tham du
nhitng néi chuyén va nhimg ban luan ctia dng bat ky khi ndo
t6i co thé. Luc nay, t6i hoan toan nhan ra rang diéu gi 6ng
dang noi 1a phuong cach duy nhat dé thoat khoi nhitng kho
khan hdn loan cua ching t6i. T6i da di khap Chau au va Chau
my, va trong mot thoi gian dd huéng dén nude Nga dé tim
kiém mot giai dap. TOi 1a mot cong nhin ning dong trong
dang Cong san, va bang y dinh nghiém tic va tot lanh da hop
tdic voi nhitng nguoi 1dnh dao chinh tri-ton gido cta no.
Nhung luc nay toi da rat khoi moi tht. Tat ca chung di bi
thoai hoa va khong hi€u qua mac du trong nhitng phuong
hudng nao d6 nhing tién bo tot dep da dugc thuc hién. Boi
vi da suy nghi nhiéu vé nhiing van dé nay, lac nay toi muon
tham nhdp toan sy viéc mdi mé lai, Va t6i cam thay toi sin
sang cho cai gi d6 mdi mé va ro rang.”

Mudn tham nhép, nguoi ta khong duoc bat dau bang
mot két luan, bang mot trung thanh dang phai hay mét thanh
kién; phai khong c6 ham muén cho thanh cong va khong c6
doi hoi cho hanh dong tic khac. Néu nguoi ta dinh ddng bat
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ky nhiing thi nay, sy tham nhap thuc sy hoan toan khong thé
dugc. Mudn tham nhap mdéi mé lai toan chu dé cua sy hién
dién, cai tri phai dugc 10t sach bat ky dong co cé nhéan nao,
bat ky ¥ thtc cua thit vong nao, bat ky tim kiém quyén hanh
nao, du cho mot nguoi hay cho mot nhém nguoi, ma la cung
su viéc. Do 1a nhu thé, phai khong, thua ban?

“Lam on dung goi to1 la ‘thua ban’! Di nhién, do 1a
cach duy nhat dé thaim nhap va dé hiéu ro bat ky van dé gi,
nhung t61 khong hiéu liéu t61 c6 kha nang lam viéc do.”

Kha ning hién dién cung su 4p dung tirc khic va hiép
thong. Mudn thim nhdp nhiéu van dé phuc tap cia su hién
dién, ching ta phai khéi du ma khong cam két dén bat ky
triét thuyét nao, bat ky hoc thuyét nao, bat ky hé thong suy
nghi hay khuon mAu cta hanh dong. Kha ning dé hiéu rd
khong 14 vin dé cua thoi gian; n6 1a mot nhan biét te khic,
dang chu?

“Néu t6i nhn biét cai gi d6 la doc hai, lan trdnh nd
khong 1a mot van dé gi ca, don gian t61 chi khong cham dén
n6. Tuong ty nhu vy, néu t61 thay rang bét ky loai két luan
Na0 ngin can su thim nhép téng thé nhitng vin dé cua sdng,
vay thi tat ca nhitng két luan, ca nhan hay tap thé, déu roi
rung. Toi khong phai dau tranh dé dugc tu do khéi ching. N6
1a nhu thé, dung chir?”

Vang, nhung mot cau phat biéu rd rang vé sy kién
khong 1a su kién thuc su. Puoc tu do thuc sy khoi nhitng két
luan hoan toan 1a van dé khac han. Ngay khi chung ta nhan
biét thanh kién cua bat ky loai nao can tr¢ sy tham nhép tron
ven, ching ta c6 1€ tién téi dé nhin ma khong c6 thanh kién.
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Nhung tir théi quen, cai tri c6 khuynh hudng roi lai uy
quyén, roi lai truyén thong bam ré sau; va nhan biét tinh té
khuynh huéng nay dén d6 né khong can thiép tién hanh cia
tham nhap 13 diéu can thiét. Cing hiéu rd nay, ching ta s&
tién t6i?

Luc nay, nhu cau cin ban ctia con ngudi 13 gi?

“Luong thuc, quén 40 va chd ¢; nhung dé tao ra mot
phan phdi binh dang nhitng nhu cdu cin ban nay trd thanh
mot van dé, boi vi theo tu nhién con nguoi déu tham lam va
loai trur.”

Ban c6 ¥ rang anh iy dugc khuyén khich va dugc gido
duc boi x4 hoi, dé 1a anh ay 1a gi? Luc nay, mot loai x3 hoi
khéc, qua luat phap va nhiing hinh thirc khac cua ép budc, co
1& c6 thé cudng bach anh 4y khong dugc tham lam va loai
trir; nhung diéu ndy chi tao ra mot phan tmg, va vi vy co
mot xung dot gitta ca thé va ly twong dugc thiét lap boi
Chinh thé, hay mot nhom chinh tri-ton giao co quyén hanh.
Mudn sang tao mot phan phbi cong bang vé luong thyc, quan
ao, chd &, mot loai hoan toan khac han cua t6 chirc xa hoi 1a
can thiét, dung chir? Nhitng qudc gia tach rdi va nhimg chinh
phu cai tri, nhitng bao boc quyén hanh va nhimg ciu tric
kinh té xung dot, ciing nhu hé thong giai cap va ton gido co
t6 chitc — mdi thar déu khang dinh phuong cach cta no la
phuong cach thuc sy duy nhat. Tat ca diéu nay phai khong
con hién dién, ma c6 nghia toan thai d6 uy quyén, phan hang
dbi voi song, phai két thuc.

“T6i ¢6 thé thay rang day 1a cach mang thuc su duy
nhét.”
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N6 1a mot cach mang tdm ly hoan toan, va mdt cach
mang nhu thé 1a c¢ot 16i néu con ngudi khap thé gidi khong
mudn bj tréi budc trong nhitng nhu cau vat chit cin ban. Qua
dat 1a cta ching ta, khong phai cta riéng nguoi Anh, ngudi
Nga hay nguoi My, né ciing khong phy thudc vao bat ky
nhom hoc thuyét ndo. Chung ta 1a nhfmg con nguoi, khéng
phai nhimg nguoi An gido, Phat gido, Thién chla giao, hay
nhimg nguoi Hbi gido. Tat ca nhimg phén chia nay phai két
thic, ké ca nguoi mai nhat, ngudi Cong san, néu chung ta
mubn sang tao mot cdu trac xa hoi kinh té hoan toan khéc
han. N6 phai bit dau noi ban va toi.

“Liéu toi c6 thé hanh dong chinh tri dé gitp d& sang
tao mdt cach mang nhu thé?”

Néu ngudi ta duge phép hoi, ban c6 ¥ gi khi ban noi
vé hanh dong chinh tri? Li€u hanh dong chinh tri, du né co6 I&
1a gi, tach roi khoi hanh dong téng thé ciia con ngudi, hay né
1a bd phan cia n6?

“Qua hanh dong chinh tri, t61 c6 y hanh dong tai mirc
do cua chinh phu: luat phap, quan tri kinh té, va van van.”

Chac chan, néu hanh dong chinh tri tach khoi hanh
dong tong thé ciia con _nguoi, néu n6 khong véan dung bang
toan than tdm cia anh 4y, co thé cling nhu tdm 1y ciia anh iy,
vay thi né tré thanh ranh manh, mang lai hdn loan va dau kho
thém nira; va day chinh xac 1a diéu gi dang xay ra trong thé
gio1 tai thoi diém hi¢én nay. Liéu con nguoi, cung tat ca
nhitng van dé cua anh 4y, khong thé hanh dong nhu mét con
nguoi téng thé, khong phai nhu mot thuce thé chinh tri, bi tach
khéi tinh trang tinh than hay “tam 1y” cia anh ay, hay sao?
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Mot céi cay la cai 18, than, canh, 14 va hoa. Bat ky hanh dong
nao ma khong 1a hiéu rd, tong thé, chic chin phai dan dén
dau kho. Chi c¢6 hanh dong con ngudi tong thé, khong phai
hanh dong chinh tri, hanh dong ton gido, hay hanh dong An
do. Hanh dong phan chia, tach roi, luén luén dan dén xung
dot ca bén trong 1an bén ngoai.

“Pidu niy c6 nghia hanh dong chinh tri khong thé xay
ra dugc, dung chu?”

Khéng phai dau. Chic chin hiéu rd cua hanh dong
téng thé khong ngin can hoat dong chinh tri, gido duc hay
ton gido. Pay khong 1a nhimg hoat dong tach roi, tit ca
chung 13 mot tién hanh hiép thong ma s& ty dién ta chinh nd
trong nhitng phuong hudng khac nhau. Piéu gi quan trong 1a
tién hanh hiép théng ndy, va khong phai moét hanh dong
chinh tri tach ro1i, du gay ich 1oi rd rang ra sao.

“T6i nghi toi thay diéu gi 6ng c6 y. Néu t6i ¢6 hiéu rd
téng thé ndy cua con ngudi, hay cua chinh toi, sy cha y cua
t6i c6 18 huéng vao nhitng phuong hudng khac nhau, khi can
thiét, nhung tit ca hanh dong cta t6i s& trong mét lién quan
hiép thong cua téng thé. Hanh dong tach rdi, ting manh, chi
c6 thé tao ra nhiing két qua hdn loan, bai vi toi dang bat dau
nhan ra. Khi thy tit ca diéu nay, khong phai nhu mot nguoi
chinh tri, nhung nhu mot con ngudi, tim nhin vé séng cua toi
hoan toan thay doi; toi khong con thuge bét ky qubc gia nao,
bt ky dang phai nao, bat ky ton giao dac biét nao. Toi can
biét Thuong dé, nhu toi can lvong thuc, quan 40 va cho 9,
nhung néu toi tim kiém Thuong dé tach khoi ph?ln con lai, su
tim kiém cua toi chi din dén vo sd nhiing hinh thirc cta tham
hoa va hoang mang. Vang t6i thdy diéu nay la nhu thé. Chinh
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tr1, ton gido va gido duc tat ca hoan toan lién quan mat thiét
véi1 nhau.

“Pung r0i, thua 6ng, t6i khong con 1a mot ngudi chinh
tr1, cung mot thanh kién chinh trj trong hanh dong. Nhu mot
con ngudi, khong phai nhu mdt nguoi Cong san, mot nguoi
An gido, hay mot ngudi Thién chiia gido, toi mudn gido duc
dtra con trai cia t6i. Liéu ching ta c6 thé thAm nhdp van dé
nay?”

Séng va hanh dong hiép thong 1a gido duc. Hiép thong
khong hién dién qua sy tuan phuc vao mot khuén mau, hodc
khudn mau riéng ctia ngudi ta, hoic khudén miu cia mot
ngudi khac. N6 hién dién qua hiéu rd nhimg anh hudng ap
dat vao cai tri; qua nhan biét ching ma khong bi tré1 budc
trong chdng. Nhitng bac cha me va xa hoi dang quy dinh dua
tré boi nhitng goi ¥, nhitng ham mudn va nhitng ép budc tinh
té, khong dién ta, va bai su lip lai lién tuc nhitng gido diéu va
nhimg niém tin ndo d6. Gido duc 13 giup d& dira tré nhan biét
tat ca nhimg anh hudng nay, cung y nghia tdm ly phia bén
trong cua chung, giup d& em ay hiéu rd nhitng phuong cach
cua uy quyén va khong bi tréi budc trong mang ludi cua xa
hoi.

Gido duc khong chi 1a mot van dé cua chuyén giao
mdt phuong phép ky thudt ma s€ trang bi cho dua tré c6 mot
viéc lam, nhung n6 con phéi gitp d& dua tre kham pha em
thuong y€u lam cai gi. Tinh yéu nay khong thé hién dién néu
dua tré dang tim kiém thanh cong, ndi tleng hay quyén hanh;
va giao duc la gIUp dd dira tré hiéu rd diéu nay.

Hiéu r& vé chinh minh 13 gido duc. Trong gido duc
khong c6 nguoi thay ciing khong c¢6 ngudi hoc tro, chi co
dang hoc hanh; nguoi gido duc dang hoc hanh, gidng nhu em
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hoc sinh dang hoc hanh. Ty do khong c6 khéi dau va khong
c6 két thuc; hiéu rd diéu nay 1a giao duc.

M&i mau chdt nay phai dugc thaim nhap tham tham, va
lic nay chung ta khong c6 thoi gian dé tham nhap qua nhiéu
chi tiét.

“T6i nghi rang t6i hiéu rd, trong mot y nghia tong thé,
diéu gi 6ng c6 Y qua tir ngit gido duc. Nhung nhitng nguoi s&
giao dyc trong phuong cach médi mé nay ¢ dau? Pon gian la
nhiing ngudi gido duc nhu thé khdng hién dién.”

Ban no6i ban da lam viéc trong lanh vuc chinh tri bao
nhiéu nam roi?

“T61 khong thé nhd duge da bao nhi€u nam. Toi e
rang da trén hai muoi nam réi.”

Chéc chin, mudn gido duc nguoi gido duc, ngudi ta
phai lam viéc cho no6 bang nhiéu ning lwong nhu ban di lam
viéc trong chinh tri — chi do bdi nd 1a mot nhiém vu gian nan
nhiéu hon ma doi hoi sy thdu triét thm 1y tham tham. Bt
hanh thay, dudng nhu khong ai quan tdm dén gido duc dung
dén, tuy nhién no lai quan trong hon bat ky mot yéu t6 nao
khéc trong viéc sang tao mot thay d6i x4 hoi can ban.

“Hau hét chung tbi, dac biét nhiing ngudi chinh tri,
déu qua quan tdm dén nhiing két qua ngay lap tuc, dén do
ching t6i chi suy nghi nhitg gidi phap ngan ngui, va khong
c6 tam nhin 1au dai vé nhing sy viéc.
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“Luc nay, liéu toi dugc phép dua ra mot cau hoi nira?
Trong tat ca nhitng van d¢ ma chdng ta da néi chuyén, su
thtra ké qua khir hién dién ¢ dau?”

Ban €6 ¥ n6i gi qua tir ngit sy thira ké? Ban dang noi
veé su thira ké thudc tai san, hay su thira ké thudc tam ly?

“T6i dang nghi vé su thira ké thudc tai san. That ra, toi
khong bao gio nghi vé su thura ké thude tam 1y.”

Su thira ké thudc tam 1y cing bi quy dinh nhleu nhu
su thira ké thudc tai san; ca hai déu gi6i han va giam cam céi
tri trong mdt khuoén mau dic biét cia xa hoi, ma ngan can sy
thay d6i can ban cua x3 hoi. Néu quan tdm cua ching ta 1a
sang tao mot van héa hoan toan khac han, mét van hoa khong
bi dit nén tang trén tham vong va tham lo1i, vay thi sy thtra ké
thude tam ly tré thanh moét can tro.

“Chinh x4c 6ng co ¥ gi qua tir ngit sy thira ké thudc
tam 1y?”

Su &p dat cia qua khir vao cai tri non tré; sy quy dinh
phai vang 101, phai tuan phuc cua tang y thirc bén ngoai va
tang y thirc bén trong ciia em hoc sinh. Luc nay nhimg nguoi
Cong san dang thuc hién diéu nay rat hiéu qua, cing nhu
nhitng ngudi Thién chia gido di thyc hién qua nhiéu thé hé.
Nhing gido phai ton giao khac cling dang lam no, nhung
khéng c6 muc dich hay hiéu qua lam. Nhiing bac cha me va
xd hoi dang dinh hinh cai tri cua tré em qua truyén thong,
niém tin, giao diéu, két luan, quan diém, va su thira ké thudc
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tam 1y nay ngdn can sy hién di¢n ciia mot trat ty xa hdr maoi
me.

“T6i c6 thé thay diéu do; nhung mudn két thic hinh
thirc ctia sy thira ké thudc tdm 1y nay hau nhu la mot dicu
khong the duoc, dung chu?”

Néu ban thuc su théy su can thiét phai két thac hinh
thire thira ké ndy, vay thi liéu ban s& khong trao sy chli ¥ vO
han dé sang tao loai gido duc dung dan cho ngudi con trai
cua ban, hay sao?

“Lai nita, hau hét ching t6i déu bi qua bi troi budce
trong nhitng s¢ hii va nhitng ban tim riéng cua ching t6i d&én
d6 ching tdi khong thadm nhap nhitng vin dé nay thim tham
lam. Chang t6i 1a mot thé hé cua nhimg ngudi ndi chuyén hai
101 va nhitng ngudi lira dao bang tir ngit. Sy thira ké thudc tai
san 1a mot vin dé hoan toan khac hin. T4t ca chang t6i déu
mudn s& hiru cai gi d6, mét manh dat, do nho nhoi nhu thé
nao, hay mot nguoi khac; va néu né khong nhu thé, vay thi
ching t6i lai muodn s¢ hiru nhimg hoc thuyét hay nhirng niém
tin. Ching t6i c6 thoi quen x4u xa trong sy theo dudi nhimg
tai san cua chang toi.”

Nhung khi ban nhan biét tham tham réng su thira ké
tai san cling pha hoai nhu su thira ké tam 1y, vy thi ban s&
bat dau gitp do con cai cua ban duogc ty do khoi ca hai hinh
thuc thira ké. Ban sé giao duc cac em hoan toan ty lam chu
chinh minh, khéng phu thudc an hué cua riéng ban hay cua
nguoi khac, thuong yéu cong viéc cua ching, co tu tin trong
kha nang lam viéc cua cdc em ma khong co6 tham vong,
khong ton tho thanh cong; ban sé gido duc cac em cé cam
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thdy cua trach nhiém dong hop tac, va vi vy biét khi ndo
khong hop tac. Vay 14, con cai ctia ban khong con nhu cau
ctia thira ké tai san cua ban. Chung 1 nhimg con ngudi tu do
ngay tir khoi dau, va khong 13 nhitng no 1¢ hodc cho gia dinh
hodc cho x4 hoi.

“Pay 1a mot Iy tudng ma toi e rang khong bao gid 6
thé duoc thuc hién.”

N6 khong 1a mot 1y tudng, n6 khong 13 cai gi d6 dé dat
dugc trong manh dit khéng bao gio-khong bao gio cua
Khéng tuong xa x6i ndo d6. Hiéu 16 1a ngay luc nay khong
phai trong tuong lai. Hiéu 16 13 hanh dong. Hiéu rd khong
dén trudce, va hanh dong dén sau; hanh dong va nhan biét
khong tach roi. Trong chinh khoanh khic thdy con rin, co
hanh dong. Néu su that cua tit ca nhitng diéu ndy ma ching
ta dang noi sang nay duoc hiéu rd, vy thi hanh dong thira ké
trong hiéu rd d6. Nhung chung ta qua bi tréi budc trong
nhimg tir ngit, trong nhitng diéu kich thich cua tri ning, dén
dd nhitng tir ngtt va tri nang tr¢ thanh mét can tré cho hanh
dong. Sy hiéu rd tam goi 1 tri ning chi 13 nghe nhing giai
thich bang tu nglt, hay nghe nhiing y tuong, va sy hleu o
nhu thé khéng c6 ¥ nghia, béi vi chi thuan tay dién ta vé thic
an khong c6 ¥ nghia cho mgt con ngudi dang doi bung. Hoac
ban hiéu rd hodc ban khong hiéu 3. Hiéu rd 1a mot tién hanh
tong thé, né khong tach khoi hanh dong, nd cling khong 1a
két qua cua thoi gian.
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Chuong 12

‘KHONG CO NGUGI SUY NGHI
CHI CO SUY NGHI BI QUY PINH’

ua d3 rira sach bau troi; 10p khi néng lo limg khong con
M nira, bau troi rd rang va xanh manh liét. Nhitng cai bong
sdc nét va dam da, va phia cao trén qua doi mot cot khoi dang
di 1én thang dung. Ho dang dbt chay cai gi d6 ¢ dang do, va
ban c6 thé ‘nghe nhiing tiéng noi cua ho. Cin nha nho trén
mot con ddc nui, nhung dugc che chd kin ddo, cung mot
manh vuon nhd cia riéng né duge chim soéc tir té. Nhung
sang nay no l1a by phan cua sy hién dién, va duong nhu birc
tuong quanh cai vuon khdng con can thiét nira. Nhimg day
leo moc trén birc tudng do, gidu giém nhiing tang d4, nhung
do day chung dugc phoi bay; chung la nhimg tang da dep,
dugc rira sach boi nhidu con mua, va nudi sébng nhitng dam
rong réu xanh xam trén ching. Ra khoi burc tuong la manh
dat co dai, va khong hiéu vi sao manh dét co dai nay lai la by
phan ciia cai vudn. Tir cong cai vuon mot con dudng din dén
ngdi lang, noi c6 mot nha thd c¢d xiéu veo voi mot nghia
trang phia sau n6. Chang c6 bao nhiéu ngudi dén nha tho,
ngay ca nhitng ngay chu nhét, phan 16m 14 nhiing nguoi gia;
va trong sudt tuan 1& khong ai dén, boi vi ngdi lang da co
nhitng vui choi khac. Mot dau may xe lira chay diesel nho
v6i hai toa xe, mau kem va mau do, di dén mot thi trén 16n
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hon hai 1an mot ngay. Chiéc xe lira hdu nhu luén luon day
dam dong huyén thuyén, vui vé. Ra khoi ngéi lang mdt con
dudng nho khac dan quanh phia bén phai, thang 1én qua doi
Trén con dudng d6 ban s& bat gip mot ngudi din qué thinh
thoang dang mang cai gi d6, va véi mot tiéng cau nhau anh
ay s& di qua ban. Phia bén kia qua d6i, con dudng dan xubng
mdt canh rung day ddc noi mat tro1 khong bao gio xuyén
thing; va di tir anh ning ruc r& vao cai béong mat mé cia
canh rimg giéng nhu mot phude lanh huyén bi. Dudng nhu
khong ngudi nao di qua 16i d6, va canh rimg bi bé hoang.
Nhing cay xanh den cua tan la day dang lam tuoi mat hai
mit va céi tri. Nguoi ta ngdi d6 hoan toan yén lang. Tham chi
con gi6 nhe ciing yén lang; khong mot chiée 14 chuyén dong,
va c6 yén lang la thuong d6 ma hién di¢n trong nhiing noi
khong bi t&i lui thuong xuyén boi con nguoi. Mot con chod
sua xa xa, va mdt con huou mau nau thong tha bang qua
duong.

Ong 4y 1a mot nguoi 16n tudi, mod dao, va hao hirc
mudn nhén duoc sy dong cam va phudc lanh. Ong ay da giai
thich rang ong ay dd déu din di dén nguoi thdy nao d6 ¢ phia
béc dé ling nghe nhimg bai giang co tinh giai thich cua ngudi
thiy d6 vé Kinh thanh, va luc nay 6ng iy dang trén duong
doan tu cung gia dinh ¢ phia nam.

“Mot ngudi ban di bao voi t6i rang 6ng dang thyc
hi€én moét loat noi chuyén & day, va téi ¢ lai dé tham du
chung. Toi di ling nghe bang su chll ¥ thim tham dén tit ca
diéu gi ong da va dang noi, va toi nhan biét diéu gi 6ng suy
nghi vé nhiing hudng dan va uy quyén. Toi hoan toan khong
dong y v6i ong, boi vi ching t6i nhiing con nguoi can su
gitip d& tir nhitng ngudi ¢ thé cong hién nod, va sy kién rang
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ngudi ta hio hirc chap nhan sy giup dd nhu thé khong khién
cho nguoi ta thanh mot nguoi dé ti”.

Chic chdn, ham mudn co su hudng dan tao ra sy tuan
phuc, va mét cai tri tudn phuc khong c6 kha nang kham pha
su that.

“Nhung t61 khong dang tuan phuc. To61 khong nhe da,
to1 ciing khong theo sau mét cach mu quang; trai lai, toi su
dung cai tri cta toi, toi chat van tat ca nhu’ng diéu duoc giai
thich boi nguoi thiy nay ma téi dén gip.”

Tim ki€ém anh sang tor mot nguoi khac, khong hiéu 1o
v€ chinh minh, 1a tuan theo mot cach mu quang. Tat ca tuan
theo déu mu quang.

“T6i khong nghi liéu toi c6 thé thim nhap nhimg tang
sau tham hon cua cai t6i, thé 13 t6i tim kiém su giup d&. Dén
v6i 6ng dé tim kiém su giup d& khong khién cho t6i tré thanh
dé tir cua 6ng.”

Néu duogc phép vach ra, thua ban, qui trinh thiét 1ap uy
quyén 1a mét céng viéc phirc tap. Theo sau mot ngudi khac
chi la mot anh huong ciia mot nguyén nhan séu tham hon, va
néu khong hiéu rd nguyén nhan d6, du phia bén ngoai nguol
ta co theo sau hay khong chang c6 y nghia gi ca. Ham mu6n
dén duogc bo bén kia, 1a khai dau su tim kiém cia con nguoi
ching ta. Chung ta khao khat thanh cong, vinh ctru, thanh
than, thuong yéu, moét tinh trang vinh ctru cua an binh, va néu
cai tri khong duoc tu do khoi sy ham muon nay, pha1 c6 theo
sau trong nhitng phuong cach truc tiép hay gian tiép. Theo
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sau chi la mot triéu chiing cuia mdt khao khat an toan sau
tham.

“Toi c6 mudn sang bo bén kia, nhu ong dién ta no,
nhimg t6i s& sir dung bat ky con thuyén nao dé mang tdi qua
con song. Pdi véi t6i con thuyén khong quan trong, nhung
bo bén kia lai quan trong.”

Khong phai bo bén kia mdi quan trong, nhung con
song, va bo song ban dang ¢ trén do. Con song la su song, no
1a dang séng hang ngay cung ve dep la thuong cua nd, han
hoan va hai long cua no, xau xa cua no, dau kho va phién
mudn ctia n. Sdng 13 mot phirc tap vo cing cia tat ca nhing
thir nay, n6 khong phai chi 1a mot doan duong dé di qua vi ly
do gi 40, va ban phai hiéu 5 nd, va khéng hudng hai mit cia
ban ¢ bd bén kia. Ban 1a sdng ndy cua ganh ti, bao luc, tinh
yéu thoang chdc, tham vong, thit vong, so hii; va ban ciing
ao udc thoat khoi tit ca no dé dén cai gi ban goi 1a bd bén
kia, vinh cutru, linh hén, Dai nga, Thuong dé, va van van. Néu
khong hiéu 1d séng nay, néu khong dugc tu do khoi ganh ti,
cung nhimg vui thi va dau khé ctia no, bd bén kia chi 1a mot
hdo huyén, mot a0 tudng, mot ly tuong duoc sang ché b0|
mot cai tri so hai trong sy tim kiém an toan cta no. Mot nén
tang dung dan phai dugc thiét 1ap, néu khong cai nha, du cao
qui dén chimg nao sé& khong dimg viing.

“T61 bi s¢ hai roi, va ong thém vao sy so hii cia 101,
ong khong giai quyet no6. Nguoi ban cua toi ndi véi toi rang
hiéu rd 6ng kho khan 1am, va toi co the thay tai sao hiéu rd
ong khong dé dang. Nhu’ng t61 nghi rang toi dang khan thiét,
va td1 muon cai gi do nhiéu hon thuan tay ao tuong. T61 hoan
toan dong ¥ rang ngudi ta phai thiét 1ap nén tang ding dan;

102



nhung dé nhan biét cho chinh nguoi ta cai gi 1a sy that va cai
gi 1a gia doi 1a mot van dé khac.”

Khong phai dau, thua ban. Sy xung d6t ctia ganh ti,
cung vui thu va dau kho cua nd, chic chin nudi dudng sy
hon loan ci bén trong 1an bén ngoai. Chi khi nao cé tw do
khoi su hon loan nay cai tri moi co thé kham pha su that 12
gi. Tat ca nhirng hoat dong cua cai tri hdn loan chi dan dén su
hon loan thém nita.

“Lam thé nao t61 s€ duoc tu do khéi s hon loan?”

“Lam thé nao” ham y duogc tu do tir tir; nhung sy hon
loan khéng thé duoc khai quang timg chat mét, trong khi
phﬁn con lai cua cai tri van con hon loan, bdi vi cai phﬁn
dugc khai quang d6 chang may chdc tré thanh hdn loan lai.
Cau hoi cua 1am thé nao khai quang sy hdn loan ndy nay sinh
chi khi nao cai tri ctia ban van con quan tim bo bén kia. Ban
khong thdy ¥ nghia tong thé ctia tham lam, hay bao lyc, hay
bat ky thtr gi; ban mudn loai bé nd véi muc dich dén duoc cai
gi d6 khac. Néu ban hoan toan quan tdm ganh ti, va dau kho
bi sinh ra bdi no, ban s€ khong bao gid hoi lam thé nao loai
b6 no. Hiéu 15 ganh ti la mot hanh dong téng thé, trai lai ‘1am
thé nao’ ham v mot thanh tyu tur tr cua tu do, ma chi la hanh
dong cua su hon loan.

“Ong c6 y gi qua tir ngit hanh dong tong thé?”

Mudn hiéu rd hanh dong tong thé, ching ta phai kham
pha su phan chia gitta nguoi suy nghi va suy nghi ctia anh ay.
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“Liéu khong c6 mot nguoi nhin ngdm ma & trén ca
ngudi suy nghi va suy nghi cia anh ay, hay sao? T6i cam
thdy c6. Cho mét gidy phut phude lanh nao d6, t6i da trai
nghiém trang thai do6.”

Nhitng trai nghiém nhu thé 14 két qua cua mot cai tri
da bi quy dinh boi truyén théng, boi hang ngan anh hudng.
Nhing tam nhin t6n gido cua mot nguoi Thién chua giao s€
hoan toan khac han nhiing tim nhin cia mot nguoi An gido
hay mot nguoi Hoi giao, boi vi tai cot 16i ching déu duoc dat
nén tang trén tinh trang bi quy dinh ddc biét cua cai tri. Tiéu
chuan cua su that khong 13 trai nghiém, nhung 4 tinh trang
ma trong d6 nguoi trai nghiém hay trdi nghiém khong con
hién dién.

“Ong c6 ¥ tinh trang samadi?”

Khéng, thua ban; khi str dung tir nglr do, ban chi trich
dan sy dién ta vé trdi nghiém ctia mot nguoi khac.

“Nhung liéu khong c6 mot ngudi nhin ngim vugt khoi
va ¢ trén ca nguoi suy nghi lan suy nghi ciia anh ay? Hau
nhu t0i cam thay dut khoat rang c6.”

Bit dau béng mot két luan két thuc tat ca tham nhap,
dang chu?

“Nhung day khong 1a mot két luan, thua 6ng. Toi biét,
toi da cam thay su that cia nd.”

Anh 4y, nguoi ma ndi rang anh 4y biét, 1a khong biét.
Diéu gi ban biét va cam thay la sy that 1a di€u gi ban da duogc
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day bao; mot nguoi khéac, ma tinh co da dugc day bdo mot
céch khac han boi xd hoi cia anh 4y, boi van hoa cua anh dy,
bang cung su tu tin nhu thé s& khang dinh rang hiéu blet va
trai nghlem ctia anh Ay phoi bay cho anh ay rang cudi cing
khdng c6 ngudi nhin ngam. Ca hai ban, nguoi tin tudng va
ngudi khong tin tudng, déu trong cing bang phan loai, ding
cha? Ca hai ban déu bat dau bang mot két luan, va bang
nhimg trai nghiém dugc dit nén tang trén tinh trang bi quy
dinh cua céc ban, ding chua?

“Khi ong dién ta nd theo cach do, duong nhu dit toi
trong sai lam, nhung t61 van khong dugc thuyét phuc lam.”

T6i khong dang cd ging dé dat ban trong su sai 1am,
hay thuyét phuc ban vé bat ky di€u gi; t61 chi dang vach 10 sy
viéc nao d6 cho ban tham nhap.

“Sau khi doc va tim hleu nhiéu, t6i tuong tuong rang
toi da nhan blet kha r6 nghi van cua ngudi nhin ngdm va vat
dugc nhin ngam nay. Déi véi toi duong nhu rang khi con mit
thiy bong hoa, va cai tri nhin qua mit, vi vy, phia sau cai tri,
phai ¢c6 mot thuc thé ma nhén biét toan qui trinh: cai tri, con
mit va béng hoa.”

Ching ta hdy thdm nhdp ndé ma khong khang dinh,
khong voi vang hay tin diéu. Suy nghi nay sinh nhu thé nao?
C6 nhén biét, tiép xtc, cam xuc, va sau do suy nghi, dugc dat
nén tang trén ky e, néi, “Dé 1a mot bong hoa hong.” Su suy
nghi tao ra nguoi suy nghi; chinh qui trinh suy nghi khién
cho nguoi suy nghi hién dién. Suy nghi hién dién trudc, va
sau d6 ngudi suy nghi; né khong 1a cach nguoc lai. Néu
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ching ta khong thdy day 1a mot su kién, chung ta s& bi din
vao moi loai hon loan.

“Nhung c6 mét phan chia, khoang cach chat hep hay
rong réi, gitra nguoi suy nghi va suy nghi cua anh ay; va diéu
nay khong thé hién rang nguoi suy nghi hién dién trudc hay
sao?”

Ching ta hay thay, do béi nhan biét chinh né 1a khong
vinh curu, khong an toan, va ham muén vinh ctru, an toan, suy
nghi ndy ra ngudi suy nghi, va sau d6 day nguoi suy nghi 1én
nhitng mic d§ cao hon va cao hon cua sy vinh ctu. Vi vay
dudng nhu c¢6 mot khoang cach khong thé bic cau duoc giira
ngudi suy nghi va suy nghi cta anh 4y, gitta nguodi quan sat
va vat duoc quan sat; nhung toan qui trinh nay van con bén
trong lanh vyc cua suy nghi, dung chr?

“Ong o y, thua ong, rang ngudi quan sat khong thyc
su, rang anh 4 ay cling khong th ctru nhu suy nghi? Hau nhu
t61 khong thé tin duoc diéu nay.”

Ban c6 1& goi n6 1a linh hon, Pai ngd, hay bang bat ky
cai tén gi ban mudn, nhung ngudi quan sat van con 1 san
pham cua suy nghi. Chimg nao trong cach nao do suy nghi
con lién quan dén ngudi quan sat, hay nguoi quan sat dang
kiém so4t, dang dinh hinh suy nghi, anh 4y van con bén trong
cua lanh vuc cia suy nghi, bén trong qui trinh cua thoi gian.

“Cai tri cua to1 phan d6i diéu nay ghé lam! Vang, bét
ké ban than toi, toi bat dau thay day 1a mot sy kién; va néu nd
la mot sy kién, vay thi chi ¢c6 mdt qui trinh cta suy nghi, va
khong c6 nguodi suy nghi.”
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P6 1a nhu thé, dung ch? Suy nghi di nudi dudng
nguoi suy nghi, nguoi nhin nga“im, nguoi kiém duyét, nhan
biét duoc hay khong nhéan biét duoc, ma ludn ludn dang nhan
xét, chi trich, so sanh. Do bd1 nguoil quan sat nay mai ludn
lubn xung dot cing nhitng suy nghi cua anh 4y, tham chi
dang tao mot nd luc dé hudng dan ching.

“Lam on hay tham nhap cham cham mat ti, toi thue su
mudn do dim diéu nay. Ong dang chi rd — diing ch? — rang
moi hinh thirc ctia nd luc, cao qui hay thip hén, déu la két
qua cua sy phan chia do tudng, hoi hot gilra ngudi suy nghi
va nhimg suy nghi cua anh ay. Nhung 6ng dang c¢6 gang loai
b6 nd luc? N§ lyc khong can thiét cho tit ca thay doi, hay
sao?”

Ching ta s& thAm nhap no chéc lat nira. Ching ta da
thdy riang chi co suy nghi, ma da sip Xep vao chung, nguoi
suy nghi, nguoi quan sat, nguoi kiém duyét, ngudi diéu
khién. Gitra ngudi quan sat va vat dugc quan sat co xung dot
ctia nd lyc duoc thuc hién béi cdi ma mudn khuét phuc hay it
nhat mudn thay ddi cai con lai. N3 luc nay 1a hio huyén, né
khong bao gio' san sinh mot thay d6i can ban trong suy nghi,
boi vi nguoi suy nghi, nguoi kiém duyét, chinh anh ay la bo
phén cua cai ma anh ay ao udc thay d6i. Mot bo phan cia cai
tri khong thé thay d6i mot bo phan khac, ma khong la gi ca
ngoai trir mot tiép tuc cta chinh nd. Mot ham muén ¢6 I§, va
thuong thuong co, khuat phuc mot ham mudn khac. Nhung
ham mudén ma dang thong tri van con nudi dudng mot ham
mubn khac, ma luan phién tré thanh ham mudn bi khuat phuc
hay nguoi thong tri, va thé 1a su xung dot cia c6 hai duoc
khoi su. Khong c6 két thic cho qui trinh nay.
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“Pbi voi toi duong nhu 6ng dang ndi rang chi qua loai
b6 xung dot moi c6 mot kha ning cua thay doi cin ban. Toi
hoan toan khong theo kip diéu nay. Ong lam on tham nhap
n6 mot chut nira?”

Nguoi suy nghi va suy nghi cua anh ay 1a mot qui
trinh duy nhat, ciing khong c6 mot tiép tuc doc 1ap; nguoi
quan sat va vat dugc quan sat khong thé tach roi. Tat ca
nhimg pham chit cua nguoi suy nghi duoc chira dung trong
suy nghi cia anh 4y; néu khong c6 suy nghi, khong co ngudi
suy nghi, ngudi quan sat. Pay 1a mot sy kién, ding cha?

“Vang, tur trude dén nay to1 da hiéu ro.”

Néu su hiéu ro chi bang tir ngit, thudc tri nang, nd
khéng c6 ¥ nghia gi ca. Phai c6 mot trai nghiém thuc sy vé
ngudi suy nghi va suy nghi cia anh 4y nhu moét, mot hop
nhit cta hai cai. Vay 13, chi ¢ qui trinh cta suy nghi.

“Ong 6 ¥ gi qua tir ngit qui trinh cta suy nghi?”

Phuong cach hay phuong huéng ma trong dé suy nghi
dd dang khoi su: ¢ nhan hay khong ca nhén, tap thé hay ca
thé, t6n giao hay thé tuc, An gido hay Thién chia gido, Phat
gido hay Hoi gido, va van van. Khong co nguoi suy nghi ma
1a mot ngudi Hoi gido, nhung chi suy nghi ma da cho mot
tinh trang bi quy dinh Hoi gido. Suy nghi 1a két qua cua tinh
trang bi quy dinh riéng ctia nd. Qui trinh hay phuong cach
ctia suy nghi chic chan phai tao ra xung dot, va khi nd luc
dugc thuc hién dé khuat phuc xung dot nay qua nhiing
phuong tién khac nhau, n6 chi thiét 1ap nhing hinh thirc khac
ctua khang cu va xung dot.
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“Pidu d6 rd rang, it nhat t6i nghi nhu thé.”

Phuong cach cua suy nghi nay phai hoan toan két
thic, boi vi né nuodi dudng hdn loan va dau khd. Khong cod
suy nghi t6t lanh hon hay cao qui hon. T4t ca suy nghi déu bi
quy dinh.

“Duong nhu ong ham y rang chi khi nao suy nghi két
thiic md1 c6 mot thay doi can ban. Nhung day 1a nhu thé hay
sao?”

Suy nghi bi quy dinh. Cai tri, 1a kho luu trir cia nhitng
trai nghiém, nhiing ky @rc, ma tr d6 suy nghi nay ndy sinh,
chinh no6 bi quy dinh; va bit ky chuyén dong nao cta cai tri,
trong bat ky phuong hudng nao, san sinh nhitng két qua bi
gid1 han riéng cia nd. Khi cai tri thuc hién mdt nd luc dé
thay d6i chinh né, n6 chi thiét 1ap mot khudén miu khac, c6 18
khac hin, nhung van con 13 mot khuén mau. Moi nd lyc cua
cai tri dé 1am tyu do chinh n6 1a sy tiép tuc cua suy nghi; n6 c6
1& tai mot mire ¢ cao hon, nhung nd van con trong céi vong
luAn quén riéng cia chinh no, cai vong lun cua suy nghi, cua
thoi gian.

“Vang, thua ong, t0i dang bit dau hiéu rd, lam on tiép

tuc.

Bat ky chuyen dong nao thudc bat ky loai nao cia cai
tri chi ciing co sy tiép tuc cua suy nghi, cing nhiing theo dudi
tham vong, thau loi, ganh ti cia n6. Khi cai tri hoan toan
nhén biét su kién nay, nhu no hoan toan nhan biét mot con
ran doc, vay thi ban sé& thiy rang chuyén dong ciia suy nghi
két thac. Vay thi chi dén lic d6 mdi c6 mot cach mang tong
thé, khong 1a sy tiép tuc cia cai cii ki trong mét hinh thic
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khéc. Tinh trang nay s& khong dién ta duoc; anh 4y, nguoi
ma dién ta no, khong biét no.

“T6i thyc su cam thiy rang toi da hiéu rd, khong chi
bang nhitng tir ngit cia ong, nhung ham y tong thé cua diéu
gi 6ng da dang noi. Liéu t6i d hiéu rd hay khong s& thé hién
trong song hang ngdy cua t6i.”
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Chuong 13

‘TAI SAO NO XAY RA CHO CHUNG TOI?’

ai gi 6 nd that to. Pa bén gid ba muoi sang, va van con
Crét t6i. S& khong ¢ binh minh trong mét tiéng déng hod
hay nhiéu hon. Nhitng con chim vAn con dang ngu trong
nhing cai cdy, va tiéng nd hung ton duong nhu di khong giy
phién mudn chung, nhung ching s& bat dau nhitng cii co cta
ching ngay khi bt dau co anh sang. C6 mot lan suong nhe
trén dat, nhung nhiing vi sao rat rd rang. Sau tiéng nd dau
tién, nhiéu tiéng nd khac tiép theo sau & xa xa; c6 mot
khoang thoi gian yén ling va sau d6 phéo bong bat ddu ving
ra khip moi noi. Ngay 1& hoi bit diu. Budi sang d6 nhing
con chim khéng tiép tuc nhitng huyén thuyén cia ching nhu
thuong 16, nhung rat ngin lai va mau le tan mac, boi vi
nhimg am thanh hung bao d6 dang gay kinh hai; nhung gin
chiéu t6i chiing s& tap hop lai trong cung nhiing cai cay, dé
on 40 ké cho nhau nhiing coéng viéc hang ngay cua ching.
Ldc nay mat troi da cham nhitng ngon cdy, va chidng l6e 1én
boi anh sang diu; dé thuong trong sy c6 don cua ching,
chung dang tao hinh dang cho bau troi. Bong hoa hong don
chiéc trong cai vudn di day swong. Mic du luén ludn 6n a0
bo1 nhitng phao bong, thi tran chAm cham thuc day, boi vi nd
1a mot trong nhitng ngay nghi 16n trong nim; s& c6 dn udng
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va vui vé, va ca nguoi gidu 1an ngudi nghéo sé& trao nhing
qua tang cho nhau.

T6i sam chiéu hom d6, moi nguoi tap hop trén hai bo
song. Ho dang nhe nhang tha trén dong nudc phéng lang
nhitng cai dia bang dat sét dung day dau cung mot chiée bac
dang chay. Ho s& thét ra nhing 10i cau nguyén va tha nhiing
ngon dén troi ndi trén sdng. Chiang may chdc di c6 hang
ngan dém sang trén dong nudc bat dong, den kit. That kinh
ngac khi nhin thay, nhitg khuén mat hao htc sang Ién bai
nhiing ngon Itta nho, va con séng la mot ky di¢u cua anh
sang. Bau troi cing vo s6 nhitng vi sao cta nd nhin xudng
con sdng &nh sang nay va qua dat yén ling cung tinh yéu cua
con nguoi.

C6 nam ngudi ching t6i trong cin phong diy anh
sang: mot nguoi dan ong va ngudi vo cua anh 4y, va hai
ngudi dan ong khac. Tat ca ho déu con tré. Ngudi vo dudng
nhu budn rau va dau kho, va ngudi chdng trong ciing nghiém
nghi, khong 16 vé vui vé. Hai ngudi tré ngdi yén ling mot
cach rut ré va dé cho nhitng ngudi khic bit dau, nhung
khong ngo vuc gi ca ho s€ ndi khi co hdi nay sinh va khi su
rut re¢ cia ho khong con nira.

“Nhung tai sao diéu nay lai xay ra cho ching t6i?” c6
ay hoi. Co su byc minh va tre gidn trong giong noi cua co ay,
nhung nhiing giot nudc mit bat dau trao ra trong hai mat va
chay xubng hai go ma cia cb ay. “Chung t61 qua t6t voi
ngudi con trai ciia chung toi; chau qua sbéi ndi va nghich
ngom, luon ludn cuoi, va chiing téi thuwong yéu chau. Chung
toi da nuoi néng chau rat can than, va di hoach dinh mét
song giau c6 cho chau ...” Khong thé tiép tuc noi, co ay
ngimg lai va cho cho dén khi ¢ ay binh than mét chat. “Xin
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16i vi da buc doc trudc mit ong,” luc nay co éy tiép tuc,
“nhung da qua nhiéu déi véi t6i. Chau dang choi dua va la
hét, va mot vai ngdy sau chdu da ra di vinh vién. Didu d6 rat
tan nhan, va tai sao no lai xay ra cho chung t6i? Chung t6i da
song mot séng khiém ton; ching toi thuong yéu nhau, va
thdm chi ching toi con thuong yéu chau nhiéu hon. Nhung
luc nay chau da di roi, va sdng cua chung toi trg nén trong
rong — ngudi chdng cua toi & trong vin phong cia anh 4 ay, va
t61 0 nha. N6 dd qua murc chiu dung va v6 nghia.” Co ay s€
tlep tuc va tiép tuc trong su cay dang cia co ay, nhung nguoi
chong diu dang ngung c6 ay lai. Lac nay c6 Ay dang sut sui,
khéng c6 bat ky kiém ham, va chdc 14t sau yén ling.

Diéu nay xay ra cho tit ca ching ta, dung cha? Khi
ban héi tai sao no lai xay ra cho ban, ban thuc su khong cé y
rang no phai xay ra chi cho nhitng nguoi khac va khong phai
cho ban. Ban chia sé sy dau kh cung ph?m con lai.

“Nhung ching t6i di lam gi dé phai nhan n6? Nghiép
luc cua ching 61 1a gi? Tai sao chau khong con sdng? Tbi s&
vui ming dé doi mang song cua toi cho chau.”

Liéu bat ky giai thich ndo, bat ky tranh luan ranh
méanh hay niém tin cé ly luan nao, s€ lap day su trong rong
dau don d6 hay sao?

“Di nhién, t6i muén dugc thanh than, nhung khong
phai chi boi nhitng tir ngilt, va khong phai boi hy vong tuong
lai ndo do. Boi vy toi khong thé tim dugc bat ky sy thanh
than nao. Nguoi chong clia toi da cb gang giup toi thanh than
v6i niém tin trong dau thai, nhung khong ich gi. Va anh a ay
cling dang dau kho; mic du anh anh Ay tin tudng vao sy dau
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thai, sw dau kho hién dién & d6. Ca hai chung t6i déu bj troi
budc trong n6 va bi bién dang boi no. No giéng nhu mot con
ac mong kinh hai, kinh tém.”

Lai nita ngudi chdng cua cd 4y can thiép dé lam ém
diu cam giac dang 1én cao cua co ay.

“Tbi s& yén ling va y tir, va toi xin 16i.”

“Thua 6ng, ching toi biét qua it vé song, vé chét, va
qua it vé& dau kho riéng ctia ching toi,” nguoi chong cua cd
ay noi. “Tur bién cb nay dudng nhu bdng nhién t6i da truong
thanh, va lac nay toi ¢ thé dua ra nhitng cau hoi nghiém tuc.
Trude hét, séng la han hoan, va ching t6i lién tuc cuoi dua;
nhung hau hét nhirng su viéc ma khién cho ching ti hanh
phuc dudng nhu qua dbt nat, qua tim thuong; né gidng nhu
mot con bdo gié ma 14t tung cdy cdi va bo cat vao trong thirc
an cua nguoi ta. Khong gi sé giéng hét lai. Béng nhién toi
phat giac minh nghiém tac ghé 1am, mudn biét nd 1a gi, va tur
cai chét cua con trai clia ching toi t61 da doc nhiéu sach tim
ly va ton gido hon t6i dd doc trong tat ca song trudce Kkia ctua
t61; nhung khi c¢6 dau kh, nhimg tur ngir thuan tay khong dé
dang duoc chip nhan. Toi biét 1am thé nao niém tin d& dang
tir tir tré thanh thude doc. Niém tin khong nhitng lam cun lut
sy nhay ben cua suy nghi, nhung né cling lam chai ly sy dau
kho, va néu khong c6 no cai tri sé tro thanh mot vét thuong
hd, nhay cam. Chung toi da dén nghe 6ng chiéu hom qua.
Ong da khong gilp cho ching t6i thanh than, ma toi thay la
dung dan; nhung ching t6i van con mudn chita tri nhiing vét
thuong cua chiing toi. Ong c6 thé giup d& chung toi ch?”

“Nhimng vét thuong ma tat ca chung tdi déu c6,” mot
trong hai nguoi con lai giai thich, “s€ khong dugc chira tri
bdi nhitng tir nglr, bédi mot cum tir gy thoa man. Chung toi
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dén day khong phai dé tim kiém mot niém tin khac, nhung dé
kham pha nguyén nhan cta sy dau kho cta ching toi.”

Ban nghi rang thuan tiy biét nguyén nhéan s& khién
cho ban duoc tu do khoi dau khd?

“Néu mot 1an t6i biét diéu gi giy ra dau khd phia bén
trong cua toi, t6i co thé két thic nd. To6i s€ khong an thi gi
khi t61 biét no6 s€ gay doc hai cho t61.”

Ban nghi riang xo6a sach vét thuong bén trong 1a mot
van d¢ dé¢ dang, hay sao? Chung ta hdy thdm nhdp n6 mot
cach kién nhan, mot cach tham tham. Van dé ctia ching ta la

gi?

“Van dé cua toi,” nguoi vo tra 1oi “don gian va rd
rang. Tai sao t06i da bi cudp di dira con trai cua t6i? Nguyén
nhan cua né la gi?”

Liéu bat ky giai thich nao s& thoa min ban, du c6 1&
tao ra su thanh than trong choc 1at? Ban khong can kham pha
su that ciia van dé cho chinh ban, hay sao?

“Lam thé nao t6i s& khéi sy n6?” ngudi vo doi héi.

“P6 cling 14 mot trong nhitng van dé cua toi,” mot
trong hai ngudi con lai néi. “Lam thé nao toi s& kham pha
diéu gi 1a ding that trong sy hoang mang boi réi nay ma la
‘cai t61’?”

“Li€u né la nghiép luc ctia chung t61 phai chiu dung
dau kho, mat di nguoi ma chung toi thuong yéu nhat?” nguoi
chong hoi.
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“Co € to1 co thé chiu dung sy dau kho veé cai chét cua
ngudi con trai to1,” nguoi vo thém vao, “néu toi co thé co sy
thanh than vi hiéu biét tai sao chdu da bi mang di.”

Su thanh than 1a mot viéc, va su that 1a mot viéc khac,
chung di nguoc chiéu nhau. Néu ban tim kiém su thanh than,
ban c6 1€ tim dugc N6 trong mot giai thich, mot vién thudc
hay mot niém tin, nhung né chi nhat thoi, va chang may chéc
ban s€ phai bat dau lai. Va liéu c¢6 mot sy viéc nhu thanh
than? Co 1& dau tién ban phai thay sy kién ndy: mot cai tri ma
tim kiém sy thanh than, an toan, s& ludn luén trong dau khd.
Mot giai thich gy thoa man, hay mdt niém tin gdy thanh
than, c6 thé ru ban ngu; nhung doé la diéu gi ban mudn phai
khong? Li€u vi¢e do s€ xda sach dau khd cua ban? Liéu dau
kho s& bi loai bo bang cach ru ngu?

“T6i nghi rang diéu gi t6i thuc su mudn,” ngudi vo
t1ep tuc, “la quay lai tinh trang hanh phuc ma luc trudce t6i da
biét — c¢6 lai niém han hoan va vui thi cia nd. Boi vi t6i
khong thé 1am didu do, t6i bi xé nat boi dau khd, va vi vay
tim kiém su thanh than.”

Ban c6 y réng ban khong mudn dbi dién su kién ma
ban nghi gdy ra dau kho, va vi vay ban c¢0 gang tau thoat khoi
no.

‘Tai sao t61 khong nén dugc thanh than?”

Nhung liéu ban c6 thé tim dugce sy thanh than vinh
ciu? Co6 1€ khong céd sy viéc nhu thé. Trong tim ki€m su

thanh than, diéu gi chung ta mudn 1a mot tinh trang ma s&
khong c6 phién mudn tdm ly mai mai trong do. Va liéu co
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mdt tinh trang nhu thé? Ngudi ta ¢6 18 sip xép cung nhau,
bang nhiing phu:cmg tién khac nhau mot tinh trang cta thanh
than, nhu’ng chang méy chdc song g0 ctra. GO cura nay, danh
thire ddy nay, duoc goi 1a dau kho.

“Nhu 6ng vach ra diéu nay t6i thdy rang né 1a nhu thé.
Nhung t61 s€ lam gi day?” nguoi vo nai ni.

Khéng co gi phai 1am ca nhung nhan biét su that cta

sy kién ndy, rang mot cai tri ma tim kiém sy an toan, su
thanh than, luon luén sé phai nhuong b dau khd. Nhan biét
nay 1a hanh dong riéng ctia nd. Khi mdt con ngudi nhan biét
anh 4y 1a mot t nhan, anh 4y khong can hoi phai lam gi,
nhung mot chudi hanh dong, hay khong hanh dong, hién
dién. Tir chinh nhén biét c6 hanh dong.
“Nhung, thwa 6ng,” ngudi chong chen vao, “nhimg
vét thuong cua ching toi 13 thuc sy, va chung t6i khong thé
chira tri dugc n6 hay sao? Li¢u khong c6 mot qui trinh chira
trj gi ca, nhung chi mt trang thai cua vo vong cay dang?”

Cai tri co thé vun quén bat ky trang thai ndo nd ham
mudn, nhung kham phé su that cia toan hoan canh nay la
mdt van dé hoan toan khac han. Luc nay, ban dang theo dudi
diéu gi?

“Khong con nguoi nao trong nhiing giac quan cua anh
ay s& mudn vun quén sy cay ding. Chic chan c6 mot triét 1y
ctia VO vong, nhung toi khong ¢ ¥ dinh theo dudi con dudng
d6. Toi ¢c6 mudn tim ra, tuy nhién, nguyén nhan, nghiép luc
ctia sy dau kho cua ching toi la gi.”
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Ca hai ban déu ao uéc tham nhap van dé nay?

“Chac chan chung t6i ao wdc lam, thua ong. Chiing toi
c6 nhimg van dé riéng cua chung toi lién quan dén toan qui
trinh ctia nghiép luc, va nd ciing sé gitp chung toi néu tit ca
chung t6i c6 thé cung nhau tham nhap no.”

Nghia Iy gdc ctia tir ngit ‘nghiép luc’ 13 gi?

“Nghia 1y gbc cua tir ngit d6 1a ‘hanh dong,” nguoi
chdng tra 101, va nhitng ngudi khac gat dau dong . “Nghiép
luc, nhu n6 thong thuong duoc hiéu — va toi nghi sai 1am — 1a
hanh déng nhu mot nguyén nhan di khang dinh. Tuong lai b
c¢b dinh boi hanh dong qua khtr; nhu ong gieo hat, vi vay 6ng
s& git. TOi da lam diéu gi do trong qua khir ma t61 s€ phai tra
lai, hay tir d6 t6i s& kiém dugc. Néu nguoi con trai cua toi
chét tre, dung la mot nguyén nhan nao dé bi gidu giém trong
mot song qua khr. Co nhiéu khia canh vé cong thirc tong
quat nay.”

Tat ca su viéc ndy sinh va co6 su hién dién cua nd qua
chuoi nhitng nguyén nhan va nhitng két qua, dang chr?

“Piéu d6 duong nhu 1a mdt sy ki€n,” mot trong hai
ngudi con lai tra 10i. “Toi hién dién ¢ day trong thé gidi nay
boi vi nguoi cha va ngudi me cia toéi va qua nhitng nguyén
nhan c6 trudc khac. Toi 1a mot két qua ciia nhitng nguyén
nhan ma trai dai v6 tdn vao qud kha. Ca suy nghi va hanh
dong 1a két qua ctia nhitng nguyén nhan khac nhau.”

Két qua tach khoi nguyén nhan? Liéu c6 mot khoing
cach, ngan hay dai, mt khoang ngung cua thoi gian gilra
chung? Li¢u nguyén nhan bi c6 dinh cling nhu 1a két qua?
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Néu nguyén nhan va két qua 1a ding yén, vay thi twong lai da
duoc thiét 1ap 16i; va néu day la nhu thé, khong c6 ty do cho
con nguoi, anh éy bi tro1 bude trong mot khe ranh da dugc
khang dinh trudc. Nhung day khong 14 nhu thé, boi vi ban c6
thé quan sat nhitng viéc dang xay ra hang ngay, noi nhimg
hoan canh dang lién tuc gdy anh hudéng cai ngudn ciia nhiing
hanh déng. Ludn ludn c6 mot chuyén dong cia thay d6i dang
tiép tuc, du rang tirc khic hay tir tir.

“Vang, thua ong, t6i thdy diéu dé; va n6 1a mot khuy
khoa v6 cung cho t0i, nguoi da dugc nudi dudng trong tinh
trang bi quy dinh mét-nguyén nhén va mot- két qua, khi nhan
ra rang ching ta khong can la nhiing n6 1€ cho qua khu.”

Cai tri khong can bj giam cam boi tinh trang bi quy
dinh cua nd. Két qua ctia mot nguyén nhan khéng bi troi chit
dé tuan theo nguyén nhan, né c6 1& dugc xo6a sach. Khong cd
dia nguc mai mai. Nguyén nhan va két qua khong dung yén,
cb dinh; cai gi 1a két qua tré thanh nguyén nhan cia van mot
két qua. Ngay hém nay duoc dinh hinh boi ngdy hom qua, va
ngay mai boi ngay h6m nay. D6 1a su that, dang cha? Vi vay
nguyén nhan va két qua khong tach roi, chung 1a mot qui
trinh hop nhét. Mot phuong tién sai 1am khong thé duogc st
dung dé dén mot két thuc dung dan, boi vi phuong tién 13 két
thiic; cai nay chtra dung cai kia. Hat giéng chua dung toan
cai cdy. Néu nguoi ta thuc sy cam thay sy that cua diéu nay,
vay thi suy nghi la hanh dong, khong c6 suy nghi trude duge
tiép theo boi hanh dong, cung van dé khong thé tranh khoi
cia lam the nao bic mot cai cau giira chung. Su nhéan biét
tong thé vé nguyén nhan va két qua nhu mot don vi khong
phan chia két thiic nguoi tao tac ciia nd luc, ‘céi téi” ma ludn
luén dang trd thanh cai gi do qua phuong tién nao do.
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“Ong khong dang cho y nghia riéng cua ong dbi voi tir
ngit nghiép luc, diing chi?” ngudi chong hoi.

Hodc né ding thyc, hodc no gia dbi. Cai gi la su that
khong can giai thich, va diéu gi dugc giai thich khong 13 su
that. Nguoi giai thich tro thanh mét nguoi phan boi, boi vi
anh 4y chi dang cbng hién quan diém cua anh dy, va quan
diém khong 1a su that.

“Nhimng quyén sach noéi rang mdi ngudi chung ta bt
dau song nay bang mot luong nao dé cua nghiép luc duoc
tich lily ma phai dugc van dung,” nguoi chdng tiép tuc.
“Chung ta duoc bao rang trong van dung nghiép luc bi tich
lily ndy, du trong mdt séng hay qua nhiéu sdng, rang cé su
van hanh cta ¥ mudn ty do. Diéu nay ding?”

Ban nghi gi, ngoai trir uy quyén cua nhiing quyén
sach?

“T6i khong cam thiy c6 thé ty suy nghi né cho chinh

to1.

Ching ta hdy cing nhau thAm nhdp van dé. Séng cua
mot ngudi trong sy hién dién hién nay co bit dau bang mot
lugng nao do cua tinh trang bi quy dinh, nghiép luc; moi dua
tré déu bi anh hudng ciia moi  truong song clia em bé dé suy
nghi bén trong mot khuén mau nao d6, va tuwong lai ciia em
bé c6 khuynh hudng bi khang dinh béi khuén mau nay. Hodc
em r?iy theo sau, bﬁng mot tu do dé chon lua nao do, nhirng
luat 1& cia khuén miu, hodc em 4y phd v& hoan toan no.
Trong truomg hop sau, bd phan d6 cuia céi tri ma tao ra su nd
luc dé pha v& cling 1a mot két qué cua tinh trang bi quy dinh,
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cua nghi€p luc; vi vay trong pha v& mot khuén mau, céi tri
tao ra mgt khuén mau khéc, ma trong do no6 lai bi tréi budc.

“Trong trudng hop d6, 1am thé nao cai tri c6 thé duoc
tir do? Toi thdy rat rd rang rang bd phan d6 cua cai tri ma ao
uéc duogc tu do khoi khuén mau, va bod phan ma bi tréi budc
trong nd, ca hai déu bi giam cam, chinh xéac 1a nhu thé, trong
mot cai khung; cai truéc nghi rang ndé khac biét céi sau,
nhung tai cdn ban chlng co cung chat luong trong d6 ca hai
chét lugng déu khong hoan toan duoc tu do. Vay thi ty do 1a
gi?”

“Hau hét moi nguoi,” mot trong nhimg nguoi dan 6ng
tré chen vao, “khang dinh rang c6 mot siéu linh hon, Pai ngi,
ma s€ hanh dong vao tinh trang bi quy dinh cua chung ta va
x6a sach n6 qua hién dang va nhitng viéc t6t lanh, va qua tap
trung vao cai Téi thuong.”

Nhung thyc thé ma d3 hién dang, va 1am nhiing viéc
tt 1anh, chinh anh 4y bi quy dinh; va cai Tbi thuong ma anh
ay tap trung vao 1a mot chiéu roi cua tinh trang bi quy dinh
ctia anh ay, dang chi?

“Toi théy diéu d6,” nguoi chong ndéi modt cach hao
htc. “Nhitng than thanh ciia ching t6i, nhiing y tuong ton
giao cua ching t6i, nhitng 1y tuéng cua chung t61, tat ca déu
trong khuén mau cua tinh trang bi quy dinh ctua chung toi.
Ldc nay vi ong vach no ra, duong nhu né qua hién nhién va
thue té. Nhung vay thi khong c6 hy vong cho con ngudi.”

Voi va nhay dén mot két luan va bat dau suy nghi tir
ket luan do, ngan can hiéu rd va bat ky kham pha nao thém
nta.
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Khi tong thé cta cai tri nhan ra rang n6d bi giam cam
trong mot khuén mau, diéu gi xay ra?

“T6i hoan toan khong hiéu rd cau hoi cua Ong, thua
ong.”

Ban nhan ra réng toan cai tri cua ban bi quy dinh, g6m
ca bd phan ma dugc nghi 1a si€u linh hon, Pai nga? Liéu ban
cam théiy né, biét no 1a mot su kién, hay ban chi dang chép
nhan mot giai thich bang tir ngir? Piéu gi dang thuc sy xay
ra?

“Dut khoat, t61 khong thé noi, bdi vi to1 chua bao gio
nghi ra van dé nay dén tan cung.”

Khi cai tri nhdn ra tong thé cua tinh trang bi quy dinh
riéng cua né — ma nd khong thé thuc hién duoc néu no chi
dang theo dudi sy thanh than riéng cta né, hay ludi biéng
theo mot con duong dé dang — vay thi tat ca nhimg chuyén
dong cua no két thiic; né hoan toan dimg yén khong c6 bét ky
ham muén, khong c6 bat ky ép budc, khong co bat ky dong
co. Chi luc @6 mdi ¢ tu do.

“Nhung chiing t6i phai song trong the gid1 nay, va bat
ky diéu gi chung t6i lam, tur viée kiém song dén nhimng tim
hiéu tinh té nhat ciia cai tri, phai c6 dong co nay hay dong co
kia. Li€u ludn luon c6 hanh dong ma khong c6 dong co?”

Ban khong nghi 1a co, hay sao? Hanh dong cua tinh
yéu khong c6 dong co, va moi hanh dong khéac déu co.
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Chuong 14

‘SONG, CHET VA HIEN DIEN’

6 1a mot cAdy me gid nua, hoanh trang, day qua, va
Nnhﬁfng chiéc 14 non moéng manh. Moc bén canh mdt con

song sau, nd dugc thAm nuéc déu dan, va trao tang mot
luong bong mat nao d6 cho tha vat va con ngudi. Luon luon
c6 mot loai n4o nhiét va o6n ao nao do dang xay ra dudi no,
no6i chuyén 16n tiéng, hay mot con bé dang goi me. N6 can
xung that dep, va tuong phan bﬁu troi xanh hinh thé cta nd
that trang nghi€ém. N6 co stre song khong tudi tac. N6 chéc da
phai ching kién nhiéu su viéc boi vi qua nhimg mua he
khéng thé dém duoc, né dd nhin ngdm con séng va nhitng
chuyén xay ra doc hai bo song. N6 la mot con song ly thu,
rong rai va thiéng liéng, va nhing nguoi hanh huong dén tir
moi ving dat cua qudc gia dé tim trong nhimg dong nudc
thiéng liéng cia no. Co nhiing con thuyén trén no, yén ling
di chuyén, v6i nhitng canh budm vudng, tdi sﬁm. Khi mat
trang 1€n cao va hau nhu tron tria, tao nén mot con dudng
bang bac trén nhitng dong nudc nhay maa, ludn ludn cé han
hoan trong ngoi lang gan bén, va ngdi lang bén kia bd. Vao
nhitng ngay thiéng liéng dan lang di xudng nhiing bo nudc,
hat ho vui vé, nhitng bai hat du duong. Mang theo thirc an
ciia ho, cing nhiéu huyén thuyén va tiéng cudi, ho s& taim
trong con sdng, va sau d6 ho s& dit vong hoa tai gbc cy me
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¢ thy, va nhiing tro héa ting mau dé va mau vang quanh
than cdy cua no, boi vi no cling thiéng liéng, gidng nhu tit ca
nhimg cai cay. Khi cudi clng tleng huyén thuyén va la hét da
két thuc va moi nguoi déa di vé nha, mot ngon den dau hay
hai ngon van con dang chay, duoc dé lai boi mot nguoi dan
lang m¢ dao nao do; nhimg ngon dén do gdm mot cai bic
lam ¢ nha trong mot cai dia d4t nung nho dung dau ma nguoi
dan lang c6 thé mua sdm ndi. Sau do cai cay la t6i thuong; tat
ca nhiing sy viéc déu thudc vé no: qua dét, con song, con
nguoi va nhitng vi sao; lat nira day no sé rat lui vao chinh no,
dé yén lang cho dén khi duoc cham dén boi tia sang dAu tién
clia mat troi budi sang.

Thuong thuong ho s€ mang mét xac chét dén bo con
s6ng. Quét don miat dat gan véi nudc, trude hét ho s& dat
nhimg cdy cui to ndng nhu mét cai nen cho cong viéc hoa
tang, va sau d6 xép trén né nhitng miéng go nhe hon, va trén
dinh ho s€ dat cai xac, dugc che phu boi miéng vai trdng moi.
Sau d6 nguoi ba con gan nhat s& dit bé dude dang chay vao
chd hoa tang, va ngon ltra khong 16 chang may chdc s& bung
1én trong bong tdi, thip sang dong nude va nhitng khudn mat
yén lang cua nhing nguoi than va ban be 4o ‘ndo dang ngoi
quanh ddng lira. Cay cbi s& thau nhan mot sé anh sang nao
do, va trao tdng su an binh ctia né cho nhiing ngon lra dang
nhay maa. Phai mat nhiéu tiéng dong ho dé thi thé dugc thiéu
ryi, nhung tat ca ho s& ngdi quanh do6 cho dén khi khdng con
gi sot lai ngoai trir dong than hong va nhiing cai ludi loa Ie
16i. Gifta su yén lang vo ciing ndy, mot em bé bdng nhién cat
tiéng khoc, va mot ngdy moi s& bat dau.

Ong 4y 1a mot nguoi kha ndi tiéng. Ong iy nam cho
chét trong ngdi nha nho va cai vuon nho sau buc tudng,, hoi

trudec dugc chim soc can than, nhung lic nay bi bo quén.
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Ong dy dugc vy quanh bdi ngudi vo va con cai, va boi
nhimg ngudi ba con gan gii khac. N6 ¢6 1€ vai thang, hay
tham chi 1au hon, trude khi 6ng ay qua doi, nhung tat ca ho
déu & quanh 6ng ay, va can phong nang né boi au sau. Khi tbi
di vao 6ng ay da moi tat c4 moi nguoi ra khoi phong, va ho
mién cudng rdi di, ngoai trir cau trai nho dang choi dla cling
mon dé choi nao do trén san nha. Khi ho da di ra ngoai hét,
6ng Ay vay toi dén mot cai ghé va ching t6i ngdi mot khoang
thoi gian ma khong noéi mot 104, trong khi nhiing tiéng 6n cua
ngoi nha va duong pho dong dac Ua vao trong phong

Ong ay noi bang sy kho khan. “Ong biét, t6i dd suy
nghi nhleu trong nhiéu nim vé sdng va tham chi nhiéu hon
nira vé chét, vi toi da c6 mot cin bénh kéo dai. Chet duong
nhu 1a mét sy viée la lung. T61 da doc nhiéu quyen sach khac
nhau no6i vé vin dé nay, nhung tit ca chung déu kha hoi hot.”

Liéu tit ca nhitng két luan déu khong hoi hot hay sao?

“T6i khong chic lim. Néu ngudi ta co thé dat dén
nhimg két luan nao d6 ma giy théa min sdu thim, chung s&
c6 ¥ nghia nao d6. C6 diéu gi sai trai voi viée dat dén nhing
két luan, chimg nao chung con gay thoa man?”

Khong cé gi sai trai véi no, nhung né khong dan dén
mdt chan troi doi gat hay sao? Cai tri c6 quyén sang ché moi
hinh thirc cua ao tuong, va duong nhu bi troi bude trong né la
khong can thiét va thiéu chin chan.

“Toi da sébng mot séng kha gidu co, va di theo sau
diéu gi to6i nghi 12 bon phén cua to1; nhung di nhién t6i 1a con
nguoi. Dau vy, luc nay song da két thuc, va & day 61 la mot
vat vo dung; nhung may man thay cai tri cua to6i van chua bi
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anh huong. T61 da doc nhi€u, va to61 van con hdo hirc muon
biét viéc gi xay ra sau khi chét. Li¢u t61 tiep tuc, hay li¢u
khong con gi sot lai khi co thé nay chét di?”

) Thua ban, néu nguoi ta dugc phép hoi, tai sao ban qua
quan tdm muon biét viéc gi xdy ra sau khi chét?

“Moi nguoi déu khong mudn biét hay sao?”

C6 1& ho mudn; nhung néu chung ta khong biét sng 1a
gi, liéu chiing ta c6 thé biét chét 1a gi? Séng va chét co 18 1a
cung su viéc, va su kién ma chung ta da tach roi ching co 1€
1a cai ngudn cta dau kho vo cung.

“T6i hiéu rd 6ng dd nodi gi vé tat ca dleu nay trong
nhimg néi chuyén cta ong, nhung t6i van mudn biét. Vay
liéu 6ng khong vui 1ong bao cho ti diéu gi s& xay ra sau khi
chét hay sao? Toi s& khong lip lai nd cho bat ky ngudi nao
khac.”

Tai sao ban dang d4u tranh qua nhiéu dé biét? Tai sao
ban khong cho phép toan dai duong cua song va chét hién
dién, va tha cho n6 tu phoi bay?

“T61 khong mudn chét,” 6ng ay noi, ban tay o6ng ay
nam chat co tay t6i. “T6i luon ludn so hdi vé chét; va mic du
t6i d cd gang an Ui chinh minh bang nhiing 1y luan va nhiing
niém tin, ching chi d hanh dong nhu mot birc man mong
che day su dau khd sau tham cua so hai nay. Tat ca doc su
sach cua toi vé chét dd 1a mot nd luc dé tau thoat khoi su sg
hai nay, dé tim kiém mot con dudng thoat khoi nd va luc nay
cling cung 1y do twong ty ma t6i dang nai ni dé biét.”
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Liéu bat ky tau thoat nao s& khién cho céi tri dugc ty
do khoi s¢ hai? Liéu chinh hanh dong cua tau thoat khong
nudi dudng so hadi hay sao?

“Nhung ong c6 thé bao cho t6i, va diéu gi ong noi s&
1a sy that. Sy that nay s€ giai thoat t61 ...”

Ching t6i yén ling trong mot lac 1au, luc nay ong dy
lai noi.

“Yén lang d6 con chira tri nhleu hon tat ca nhimg nghi
ngo lo lang cua t6i. Toi ao wdc rang toi van con co thé &
trong no va lang 1€ ra di, nhung cai tri cta t6i khong chiu
budng tha t6i. Cai tri ciia t6i da tré thanh ngudi san bat ciing
nhu vat bi san bat; toi bi hanh ha. Téi c6 dau kho vé co thé
nhiéu 1dm, nhung né khong 1a gi ca khi duoc so sanh véi didu
gi dang xay ra trong cai tri cta t6i. Liéu c6 mot tiép tuc duoc
nhan dang sau khi chét? ‘C4i t6i’ nay ma di vui vé, dau kho,
biét — liéu no sé tiép tuc?”

‘Cai t61° nay la gi ma céi tri bam vao, va ma ban mudn
dugc tiép tuc? Lam on dimg tra 101, nhung yén ling ling
nghe, duoc chtr? ‘Cai toi” hién dién chi qua sy ddng héa cung
tai san, cung danh tanh, cing gia dinh, ciing nhiing that bai
va nhitng thanh cong, cung tat ca nhiing sy viéc ban da thay
va mudn hién dién. Ban 13 cai ma ban da tu déng hoa chinh
ban cling n6; ban duoc tao thanh bang tit ca nhimg thir do, va
néu khong c6 né, ban khong hién dién. Do béi sy dong hoa
cung con nguoi, tai san va nhimg y tuong nay, ma ban muén
duoc tiép tuc, tham chi vuot khoi chét; va liéu nd 1a mot su
viéc dang séng? Hay no chi 1a mot déng hdn loan ciia nhimng
ham mudn, nhiing theo dudi, nhiing thanh tyu va nhiing tht
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vong mau thuan, cung dau kho lién tuc va han hoan thoang
choc.

“N6 ¢6 18 1a diéu gi 6ng dang goi ¥, nhung nd van tét
hon 1a khong biét gi cd.”

Cai da duogc biét t6t hon cai khong biét duogc, do 1a
n6? Nhung cai di duoc biét qua nho nhoi, qua tam thuong,
qué tréi budc. Cai da duogc biét 1a dau kho, va tuy nhién ban
khao khat su tiép tuc cua no.

“Hay nghi vé t6i, hiy tir bi, dimg qua kho khin nhu
thé. Néu to1 biet duoc, to1 co thé chét duoc ro1.”

Thua ban, dung d4u tranh qua nhiéu dé biét. Khi tit ca
nd luc ctia mudn biét két thuc, vy thi c6 cai gi d6 ma cai tri
da khong xép dit vao chung. Cai khong biét dugc con vi dai
hon cai da duoc biét; cai da duoc biét chi 1a mot chiée thuyén
nho trén dai dwong ménh méng cua cai khong biét duoc. Hay
budng bo tat ca nhirng su viéc va “hién dién”.

Ngudi vo cta ong dy vira di vao dua cho 6ng 4y mot
thirc ubng nao do, va dira tré ding day va chay ra khoi cin
phong ma khong nhin ching tdi. Ong iy bao ngudi vo dong
ctra khi ba 4y ra ngoai va khong cho phép cau bé quay lai.

“T6i khong lo 4u vé gia dinh cia t6i; twong lai ciia ho
dugc cham soc. Chinh 1a tuong lai riéng cua toi ma toi phai
quan tam. To6i biét trong qua tim cua toi rang diéu gi 6ng nodi
la sy that, nhung cai tri ciia t6i nhu mdt con ngua phi nudc
kiéu khong c6 nguoi cam cuong. Liéu 6ng s& gitip toi, hay toi
khong nhan dugc sy tro giup nao ca?”
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Su that 1a mot diéu la thuong; ban cang theo dudi nod
nhiéu bao nhiéu, no s& lan tranh ban nhiéu bay nhiéu. Ban
khong thé nim bét n6 bang bat ky phuong tién nao, du tinh té
hay tho thién; ban khong thé giam cam nd trong mang ludi
suy nghi ctia ban. Lam on nhan ra diéu nay va budng bo moi
thir. Trén chuyén hanh trinh cta séng va chét ban phai mot
minh; trén chuyén hanh trinh nay khong thé c6 dang nhan
dugc sy thanh than trong hiéu biét, trong trai nghiém, trong
nhiing ky niém. Cai tri phai dugc x6a sach tt ca moi su viée
ma n6 d3 thau lugm trong théi thic kiém duoc an toan cua
n6; nhimg thuong dé va nhitng dao dirc cua nd phai duoc tra
lai cho xa hoi ma da nudi dudng ching.

Phai c6 tinh trang mot minh khong bi 6 ué, hoan toan.

“Nhing ngay cua to1 da dugc dém roi, hoi thd cua t6i
ngan lai 161, va 6ng dang doi hoi mot sy viéc quéa kho khan:
rang t0i chét ma khong blet chét 1a gi. Nhung t61 da dugc
huéng dan rd rang. Hiy 1a sbng cua t6i va nguyén cau c6 mot
on lanh phu trén né.
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Chuong 15

‘SU THOAI HOA CUA CAI TR’

oc theo miii ctia mdt khic cua rong, dai trong con song la

thi trén, rat thiéng liéng va rat ban thiu. Con soéng thuc
hién mot cu quét manh mé & day, va stirc manh chinh cia né
tac dong vao bo cua thi trin, thudng thuong cudn di nhimg
bac thém din Xuéng nudc, va mot vai can nha cii k§. Nhung
du n6 hay diét trong con cudng nd cia nd ra sao, con sdng
van con thiéng liéng va dep d&. Budi chiéu dic biét d6 qua
tuyét voi, cung mat troi dang lan dudi thi trAn sAm tdi, va
phia sau ngon thap cao vat, ma duong nhu dang kéo theo
nguyén thi trdn 1én tin bau troi. Nhimg ddm mdy mau do6
vang, ruc Ién bdi mot mat tro1 ma da di qua mot dét dai coa
vé dep va budn bi. Va khi sy ruc r& phai lat, d6 kia, trén thi
tran t6i thui 13 tring non e ap va thanh thoat. Tir bd bén kia,
mot khoang cach nao d6 véi con sdng, toan canh quyén ri
nhu ma thuat, tuy nhién lai hoan toan tu nhién, ma khéng co
mot dau vét cia sy hoi hot gia tao. Cham cham mat trang non
di xuéng phia sau cai khoi den kit cua thi tran, va nhimg anh
dén bat dau xuét hién; nhung con sdng van con gilt 4nh sang
ctia bau troi budi chiéu d6, mot ruc rd bang vang cia sy mém
mai khong thé tin dugc. Trén anh sang nay, ma 1a con song,
c6 hang tram chiéc thuyén danh ci nho. Sudt budi chiéu,
nhitng nguoi dan ong rAm nang 6m yéu voi nhing chiéc sao
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dai da lao dong cuc nhoc dé chéo nguoc dong chay, mot
hang dai gan bo song; bat dau tai lang chai bén duoi thi tran,
mdi ngudi trong chiéc thuyen cua anh ay, thinh thoang c6
mot hay hai dira tré day chiéc thuyen cham cham qua cai cau
ning, dai, va lic nay nhimg chiéc thuyén di 1én dén hang
tram, duoc mang di boi dong chiay manh mé. Chung s& lip
lanh sudt dém, bat nhiing con ca 16n, dai tor muoi dén muoi
13m inch, ma sau d6 s& duoc d6 xuéng, mot sd trong ching
van con dang gidy lach bach, vao nhitng con thuyén 16n hon
dugc budc chit doc bo song, dé dugc ban ngay hom sau.
Nhimng con dudng thi trdn déng dic boi nhiing chiéc
xe bo, nhimg chiéc xe buyt, nhitng chiéc xe dap, va nhiing
nguoi di b, va mot hay hai con bo d6 day. Nhiing con duong
mon chat hep, thang hang boi nhimg ctra hang c6 anh dén mo
mo va uon khic vo ra vo tan, day bun bdi nhitng con mua
moi ddy, rat 6 nhiém boi sy do ban cua con ngudi va tha vat.
Mot trong nhiing con duong mon dan dén nhirng bac rong di
xuong ngay bo sOng, va trén nhimg bac nay moi thr dang
tiép tuc. Mot sb ngudi dang ngoi gan nuoc, hai mat nhim lai,
trong tham thién yén ling; ké ho 1a mét nguoi dan 6ng dang
cdu nguyén trudc mot ddm doéng nhiét thanh, dang ngdi
chiém hét nhimg bac cip; xa hon nita, mot ngudi dn may bi
cui dang chia ban tay chi con xuong cua ong 4y, trong khi
mot nguoi dan 6ng véi vai nhanh 6 liu trén tran va mai toc
roi bu dang giang dao cho moi ngudi. Gan bén 1a mot kht si,
mat va da sach s&, voi cai 40 choang méi giat, ngdi bat dong,
hai mat nham lai, céi tri cia ong ay tap trung méanh liét boi sy
luyén tap dé dang va lau dai. Mot nguoi dan dng véi hai ban
tay up lai nhu cai chén dang yén lang cau xin thién dang d6
dﬁy nd; va mot ngudi me, nguc trai cua ba éy 101 ra dang cho
em bé bu sira, khong nhan biét moi viéc dang xay ra. Xa hon
nira phia con séng, nhiing xac chét, dugc mang tir nhiing cai
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lang gan bén va tir thi trAn ngoan ngoéo, ban thiu, dang duoc
dbt chay trong ngon lira to gdm thét. O ddy moi thir dang xay
ra, boi vi n6 13 noi thiéng liéng nhat va chira duyng nhiéu nhat
cta thi trin. Nhung vé dep cua con song van dang troi chay
dudng nhu xdéa sach tit ca nhitng hdn loan cta con ngudi,
trong khi bau troi bén trén né dang nhin xudng bang tinh yéu
va kinh ngac.

C6 nhiéu ngudi ching t6i, hai nguoi dan ba va bdn
nguoi dan 6ng. Mot trong hai nguoi dan ba, dau can dbi va
hai mit sic lem, di duoc giao duc rt tét & trong va ngoai
nuoc; nguorl con lai khiém tén hon voi mot cai nhin rau i va
dau kho. Mot trong nhiing ngudi dan ong, mot ngudi Cong
san cili da ro1 dang cach day nhiéu nim, thit manh mé va
khang khang; mot nguoi khac 1a mot hoa si, nhit nhat va thdi
lui, nhung d can dam dé ty khang dinh chinh minh khi can
dén; nguoi thir ba 12 mot vién chirc trong bd may nha nudc;
va nguoi ther tu 1a mot gido vién, rat hoa nhd, voi mét nu
cudi mau le, va hao hie dé hoc hanh.

Moi ngudi yén lang mot luc, va luc nay ngudi Cong
san cii noi.

“Tai sao lai ¢c6 qua nhiéu thoai hoa trong moi nganh
ctia séng? Toi c6 thé hiéu rd lam thé nao uy quyén, thim chi
dai dién cho nhiing con ngudi, tai cin ban 1a xau xa va giy
thoai hoa, nhu 6ng da vach ra. Nguoi ta thay su kién nay
dugc biéu duong trong lich str. Hat giong cua xau xa va thoai
hoa da dugc thira huong trong tit ca nhiing to chuc tén giao,
va chinh tri, nhu d3 dugc thé hién trong gido hoi qua hang thé
ky, va trong Chu nghia cong san hi¢n dai, ma da hia hen qua
nhiéu nhung trong chinh né d tré thanh thoai hoa va chuyén
ché. Tai sao moi su viéc phai thoai hoa trong cach nay?”
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“Chuing ta biét qua nhiéu vé qua nhiéu sy viéc,” nguoi
phu nit dugc gido duc tot thém vao, “nhung hiéu bit duong
nhu khong giam cam sy thoai hoa do trong con nguoi. ToI Co
viét mot chit it, va di c6 mot hay hai quyén sach duoc xuit
ban, nhung toi thdy céi tri c6 thé vo ra timg manh dé dang
lam sao khi mot 1an no bi troi bude trong tai nang vé mot su
vige nao do. Hoc dugce phuong phap ky thuat cua dién ta tét,
dao tung nhiing de muyc gay phan khich va 1y tha, co duge
thoi quen cua viét lach, va 6n dinh trong séng; ban trd nén
dugc va chudng, va ban bi thodi hoa bdi nd. Toi khong noi
diéu nay tir bat ky hiém doc hay cay ding nao boi vi t6i 1a
mot nguoi thét bai, hay chi 12 mdt nguoi thanh cong v cam,
nhung béi vi t6i thady qui trinh nay dang van hanh trong
nhitng nguoi khac va trong chinh t6i. Duong nhu t6i khong
thoat khoi sy thoai hoa cua 18 théi va tai ning. Mudn khdi sy
bét ky thir gi can dén ning luong va sang kién, nhung ngay
khi duoc bit dau hat giéng cta thoai hoa di c6 sin trong né.
Liéu ngudi ta co thé thoét khoi qui trinh thoéi hda nay?”

“T61 cling vay”, ngudi vién chirc noi, “t61 bi troéi budc
trong 1& thoi cua thoai hoa. Tur bay gid ching t6i di 1én ké
hoach cho tuong lai nam hay muoi nam nira, chdng toi xay
dung nhiing dap nudc va khuyen khich nhiing céng nghiép
méi mé, tat ca viéc d6 déu tdt lanh va can thiét; nhung mic
du nhitng cai dap co 1€ duoc xay dung dep d€ va dugc bao tri
hoan hdo, va mady méc da duogc thuc hién dé van hanh hiéu
qua, suy nghi ctia chiing t6i, nguogc lai, tré thanh mdi lic mot
khong hiéu qua, dbt nat va luoi biéng. May tinh va nhiing
thiét bi dién tr tinh vi khac d3 1am hon con ngudi tai moi
khiic duong, tuy nhién néu khong c6 con nguoi ching khong
thé hién dién. Su kién don gian 1a, mdt vai bo ndo cd nang
dong, sang tao va phan con lai ciia chdng tdi song dua vio
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ho, thoai hda va thuong thuong hanh phuc trong su thoai héa
cua chung t61.”

“T6i chi 14 mot gido vién nhung t6i quan tim dén loai
gido duc khac biét — mot gido duc ma s€ ngan can sy bat dau
thoai hoa nay cua céai tri. Lic nay ching ta ‘gido duc’ mot
con ngudi dang séng dé tro thanh mot vién chire dét nat nao
do6 — tha thur cho t61 — v&1 mdt cong viéc quan trong va mot
tién lwong kha t6t, hay véi tién luong ciia mot thu ky va su
ton tai con dau kho hon. Toi biét t6i dang noi didu gi, boi vi
t6i bi troi budc trong né. Nhung chic chin day 1a loai gido
duc ma nhing chinh phit mong mudn, béi vi ho dang rét tién
bac vao n6, va moi nguoi tam goi 1a gido duc, ké ca chinh toi,
dang gilp d& va dang khuyén khich sy thoai hoa mau le nay
ctia con ngudi. Lidu mot phuong phap hay ky thuat tét hon s&
két thic su thoai hoa nay? Lam on hay tin t61, thua ong, t6i
rat nghiém tic khi dwa ra cau hoi nay, t61 khong dang hoi no
chi vi muon tlep tuc noi chuyén. Téi da doc nhimg quyen
sach moi nhat vé gido duc, va ludn ludn ho giai quyét bang
phuong phap nay hay phuong phap khac; va tir khi nghe 6ng,
t61 da bat dau nghi ngd toan sy viée.”

“T6i 1a mot hoa sT v& moi thé loai, va mot hay hai vién
bao tang da treo nhirng birc tranh cua t61. Rui thay, t61 s€ phai
qua ca nhan va tdi hy vong nhimg ngudi khac s& khong phién
mudn, bdi vi van dé cua ho cling la van dé cua t6i. Toi c6 18
con vé trong mot thoi gian, réi quay sang lam d6 goém, va sau
d6 1am cong viéc diéu khac nao d6. NO la cing su thoi thiic
phéi tr dién ta chinh minh trong nhitng phuong cach khéc
nhau. Thién tai 1 sitc manh nay, cam thay la thuong phai tao
ra dugc hinh dang nay, khong phai nho vao con nguoi hay
phuong tién trung gian ma qua d6 no ty dién ta chinh né. Toi
c6 18 khong giai thich né ding cach, nhung ong biét diéu gi
t0i cd y. Chinh 1a kha nang sang tao nay ma phai dugc duy tri
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that sinh dong, dudi ap luc khung khiép, gidng nhu hoi nudc
clia mot cai noi hoi. C6 nhimng thoi diém khi ngudi ta cam
thdy kha ning ndy; va da tin hudng no, khong gi trén qua dat
c6 thé ngdn can nguoi ta khong mudn nim bat lai no. Tir d6
tr¢ di, nguoi ta bi hanh ha, tham chi khong thoa man, boi vi
ngon ltra d6 khong bao gio lién tuc, khong bao gid hién dién
0 d6 mot cach tron ven. Vi vdy no phai dugc nudi dudng,
nang niu; va moi nudi dudng khién nd cang yéu 6t hon, cang
it tron ven hon. Thé 1a ngon ltra dan dan chét di, mic du tai
ning va ky thuat tiép tuc, va ngudi ta c6 18 trd nén ndi tiéng.
Cir chi van con, nhung tinh yéu tan bién, qua tim kho can; va
thé 1a sy thoai hoa len 1én vao.”

Thodi hoa 1a yéu t can ban — ding chi? — dii no ¢6 18
1a phuong cach nao thudc séng ciia ching ta. Ngudi hoa si c6
1& cam thy né trong mot cach, va ngudi gido vién trong mot
cach khac; nhung néu tit ca ching ta déu nhan biét nhimg
ngudi khac, va nhan biét nhitng qui trinh tinh than riéng cta
ching ta, chic chin véi nhimg ngudi 16n tudi va nhimg
ngudi tré tudi, sy thoai hoa do cua cai tri co xay ra. Sy thoai
héa d6 duong nhu c6 san trong chinh nhiing hoat dong cia
chinh céi tri. Nhu mot cai may da can ki€t qua st dung, thé 1a
6 vé cai tri toi t& hon qua hanh dong riéng cua né.

“Tat ca chiing ta déu biét diéu nay,” ngudi phu nir ¢6
giao duc noi. “Ngon Itra, sitc manh cua sang tao, phai lat di
sau mot hay hai bung n6 dot ngot, nhung kha ning van con
lai, va ngay lap tirc sy sang tao gia ddi nay trd thanh mot thay
thé cho su sang tao thuc su. Chung ta biét diéu nay qua ro
rang. Cau hoi cua toi 13, 1am thé nao cai gi sang tao d6 van
con ma khong mat di vé dep va méanh ligt ctia n6?”
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Nhimng yéu té cua thoai hoa 1a gi? Néu nguoi ta biét
dugc ching, c6 1€ co thé ket thuc ching.

“Liéu co bat ky y€u t6 cu thé nao dugc vach ra?”
thanh vién ctia nhém trudce héi. “Su thoai hda co 1€ nam san
trong chinh ban chat cua cai tri.”

Cai tri Ia mot san phém cua xa hoi, cua van hoa ma
trong d6 n6 da dugc nudi dudng; va bdi vi xa hoi ludn luon &
trong mot tinh trang thoai héa, ludn ludn huy hoai chinh n6
tir phia bén trong, mot cai tri ma tiép tuc bi anh hudng boi xa
hoi ciing phai ¢ trong mot tinh trang cua hiy hoai hay thoai
hoa. D6 khong 13 nhu thé hay sao?

“Di nhién, va chinh béi vi ching t6i di nhan biét su
kién nay,” ngudi Cong san cii giai thich, “ring mot sé chdng
t61 dd 1am viéc rat cuc nhoc va kha hung bao, t61 e nhu vy,
dé sang ché mot khuoén miu cing ngit va méi mé tuy theo
diéu ma ching ta cam thiy xd hoi nén van hanh. Bat hanh
thay, mot vai ca nhan hu hong d3 nim duoc quyén hanh, va
tat ca chung tdi déu biét két qua.”

Liéu nd khéng phai, thua ban, rang su thoai hoa 1a
dicu khong thé tranh khoi khi mot khuoén mau dugc sang ché
cho song ca thé va tap thé cta con nguoi? Uy quyen gi, ngoai
trir uy quyen ranh manh cia nhimg ngudi ndm quyen hanh,
lidu bat ky ca the hay nhém ngudi nao c6 quyén tao ra
nguyén khuén mau cho con ngudi? Gio hoi da thuc hién no,
boi uy quyén cia so hii, ninh not va hira hen, va di tao ra
mot ti nhan cua con nguoi.

“To6i1 nghi rang toi da b1et nhu vi gido si nghi rang 6ng
ay biét, cach dung dan ciia song cho con nguoi 1a gi; nhung

136



lac nay, cing nhiéu nguoi khac, to1 thdy sy hung hing dot nat
do la gi? Su kién van y nguyén, tuy nhién su thoai hoa d¢ la
s mang cta chung toi; va liéu bt ky ngudi ndo c6 thé tau
thoat khoi n6?”

“Liéu ching t0i khong thé gido duc nhitng ngudi tré,”
ngudi gido vién hoi, “nhan biét nhitng yéu t6 cua thoai hoa
va hiy hoai, dé theo ban ning cac em sé& tranh chung, nhu céc
em tranh bénh dich?”

Ching ta khong dang loanh quanh chu dé ma khong di
thang vao no, hay sao? Ching ta hdy cung nhau thim nhép
n6. Chung ta biét rang cai tri cia chung ta thodi hoa trong
nhiéu cach khéac nhau, tly theo c& nhan cua ching ta. Llc
nay, liéu nguoi ta c¢6 thé két thic qui trinh nay? Va ching ta
cO ¥ gi qua tir nglr ‘thoai hoa’? Ching ta hdy tham nhap no
cham chdm. Tho4i hoa 13 trang thai cta cai tri ma d3 biét qua
so sanh v6i mot trang thai khong thoai hoa ma cai tri nhit
thoi da trai nghiém va lic nay dang sdng trong ky trc vé no,
hy vong qua phuong tién nao dé 1am sdng lai n6? Liéu no 1a
trang thai cta cai trf ma bi tht vong trong ham mudn cho
thanh cong, tu thanh tuu cua no, va van van? Cai tri da thur va
da that bai dé trd thanh cai gi d6, va vi vy nd tu cam thiy
chinh né dang thoai hoa?

“N6 1a tat ca diéu do,” nguoi phy nir ¢6 gido duc noi.
“It ra, dudng nhu t6i & trong mot, néu khong noéi 1a tat ca, cia

nhitng trang thai ma 6ng da vira dién ta.”

Ngon Itra ma ban dang n6i d6 hién di¢n khi nao?
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“No¢ dén bat ngo, to1 khong dang tim kiém no, va khi
no6 di khdi, t61 khong thé nam no6 lai. Tai sao 6ng hoi1?”

N6 hién dién khi ban khong dang tim kiém nod; no hién
dién ciing khong qua sy ham muén thanh cong ctia ban, ciing
khong qua su ao udc cam théy la thuong cua han hoan do.
Luc nay, boi vi no da qua r6i, ban dang theo dudi no, boi vi
trong tich tic n6 da trao ting ¥ nghia nao d6 cho mot song
chang co ¥ nghia gi ca; va boi vi ban khong thé nam bat lai
no, ban cam théy su thodi hoa do6 da di vao. b6 khong 1a nhu
thé hay sao?

“T6i nghi diing 14 nhu thé — khong chi véi t6i, nhung
v6i hau hét chung toi. Nhimmg con ngudi khon ngoan xay
dung mot triét Iy quanh ky niém cua trai nghiém do, va thé 1a
giam cdm nhiing con ngudi ngdy tho trong mang ludi cua
chung.”

Tat ca diéu nay khong chi dén diéu gi 46 ma c6 18 1a
yéu t0 thong tri va trung tdm cuia su thoai hoa, hay sao?

“Ong ¢6 y tham vong?”

Do chi [a mét khia canh cia trung tam tich lly: sy tap
trung c6 muc dich, ty cho minh 1a trung tdm cta nang luong
nay ma la cai “t6i’, cai ngd, nguoi kiém soat, nguoi trai
nghiém ma danh gia trai nghiém. Pay cé 1€ khong la trung
tam, yéu t6 duy nhat ctia sy thodi hoa, hay sao?

“Li€u n0 la mot hoat dong ich ky, tu cho minh la trung
tAm,” nguoi hoa si hoi, “dé nhan ra séng ciia nguoi ta 1a gi
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ma khong c6 sy mo mang sang tao d6 hay sao? Hau nhu t6i
khong thé tin tuong no.”

N6 khong 1a van dé ctia nhe da hay niém tin. Ching ta
hay thdm nhap sau thém. Trang thai sang tao d6 hién dién ma
khong c6 moi moc cua ban, nd hién dién & d6 ma khong co
dang tim kiém no cta ban. Lac ndy boi vi nd di phai lat va
tr¢ thanh mdt ky niém duoc nhd lai, ban mudn lam séng lai
n6, ma ban di cb géng thyc hién n6 qua nhiéu hinh thtc cta
kich thich. Thinh thoang ban c6 thé cham vao cai ria mép cta
no, nhiing bo' mé bén ngoai cua nod, nhung diéu d6 khong du,
va ban luon luon khao khat theo du01 n6. Luc ndy, liéu tat ca
khao khat, tham chi khao khét cai toi thuong, khong 1a mot
hoat dong cua cai t6i, hay sao? N6 khong 1a quan tAm vé
chinh minh, hay sao?

“Duong nhu no 1a nhu thé, khi ong dién ta theo cach
d6,” nguoi hoa si thu nhan. “Nhung chinh 1a khao khat trong
mdt hinh thirc ndy hay mot hinh thirc khac méi thuc day tat
ca chung toi, tir vi thanh khd hanh dén ngudi dan qué thip
kém.”

“Ong ¢6 y,” ngudi gido vién hoi, “rang tit ca ty-hoan
thién 1a ich ky hay sao? Liéu moi nd luc dé hoan thién xa hoi
la mot hoat dong tu cho minh Ia trung tam? Gido duc khong
12 mot van dé cua ty hoan thién va tu banh trudng, cua tao ra
su tién bo trong phuong huéng dung din, hay sao? Liéu no 1a
ich ky khi tuan theo mot khuén mau tbt dep hon cua xa hoi?”

X4 hoi luon luén ¢ trong mot tinh trang thoai hoa.
Khong c6 xd hoi hoan hao. Xa hoi hoan hao c6 I8 ton tai
trong ly thuyét, nhung khong trong thyc té. Xa hoi duge dat
nén tang trén sy lién hé con ngudi bi thiic day boi tham lam,
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ganh ti, tham loi, hanh phuc thoang chdc, theo dudi uy
quyén, va van van. Ban khong thé hoan thién ganh ti; ganh ti
phai két thuc. Pat mot chiéc 4o khoac c6 vin minh trén bao
luc qua sy dién thuyét dbi gat cta nhiing 1y tuong, khong dua
bao luc dén két thic. Gido duc mot em hoc sinh phai tuan
phuc xa hoi chi khuyén khich trong em sy thoi thdc thoai hoa
dé dugc an toan. Leo 1én bac thang cta thanh cong, trd thanh
ngudi nao d6 dang kiém duoc sy cong nhin — day 1a chinh
ban chat ciia cdu triic x4 hoi dang thoai hoa ciia ching ta va
1a bd phan cua no la thoai hoa.

“Li¢u ong dang goi y,” nguoi giao vién kha lo au tim
hiéu, ¢ rang ngudi ta phai tir bo thé gidi va trd thanh ngudi an
tu, mot khat si?”

Diéu d6 tuong ddi d& dang, va trong mét cach nao dod
c6 loi 16c, tir bo thé gidi bén ngoai cua nha cira, gia dinh,
danh tanh, tai san; nhung két thiic — ma khong c6 bat ky dong
co, khong c6 hira hen vé mot ‘tuong lai t6t dep — thé gidi bén
trong cua tham vong, uy quyén, thanh tyu, va thuc sy khong
1a gi c4, 1a mot vin dé hoan toan khac hin. Con nguoi bét dau
tir nhan biét sai 1am nhirng su viéc sy vat, va thé 13 vinh vién
trong hon loan. Bit dau tir nhan biét dung dén; bit dau tir gin
dé di that xa.

“Mot thuc hanh 16 rét khong duogc chép nhan dé két
thic su thoai hoa nay, sy khong hi¢u qua va luodi biéng nay
cua cai tri, hay sa0?” nguoi vién chirc chinh phu hoi.

Luyén tap hay ky luat ham y mot dong co, kiém dugc
mdt két thuc; va day khong 1a mot hoat dong tu cho minh 1a
trung tam hay sao? Tr¢ thanh c6 dao drc 1a mdt qui trinh cta
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tu quan tdm, dan dén sy kinh trong. Khi ban vun quén trong
chinh ban mét tinh trang ctia khong bao luc, ban van con bao
lwc dudi mot nhin hiéu khac. Ngoai tat ca diéu ndy, c6 mot
yéu t6 thoai hoa khac: nd luc, trong tit ca nhitng hinh thtic
tinh t& cua né. Piéu nay khong c6 nghia nguoi ta dang cb vii
su ludi biéng.

“Thuong dé oi, thua 6ng, chic chin 6ng dang tudc
doat moi thir khoi ching t6i!” nguoi vién churc la 1én. “Va khi
ong lay di tat cd moi thir, ching t61 con lai céi gi? Khong gi
cal”

Sang tao khong 1a mdt qui trinh cua tré thanh hay
thanh tyu, nhung mot tinh trang cua hién dién ma trong dé nd
luc cua ty tim kiém hoan toan Véng mat. Khi cai to1 tao nén
mot nd luc dé Véng mit, cai t6i hién dién. Tat ca nd luc cua
cai tri phirc tap nay phai két thiic, ma khéng c6 bit ky dong
co hay thoi thtc.

“Biéu d6 c6 nghia chét ding chu?”

Chét di tat ca cai da dugc biét ma 1a ‘cai t6i’. Chi khi
nao tong thé cua cai tri bat dong, cai sang tao, cai khdng tén
hién dién.

“Ong c6 y gi qua tlr ngit céi tri?” nguoi hoa si hoi.

Tang ¥ thic bén trong ciing nhu tang y thic bén

ngoai; nhitng ngd ngach giau giém cua qua tim cling nhu
nhirng manh c6 gido duc cua cai tri.
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“To61 da lang nghe,” nguol phu nit yén lang noi, “va
qua tim cua to1 hi€u ro.”
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Chuong 16

‘NGON LUA CUA BAT MAN’

rong anh sang ban mai, nhitng chiéc 14 cta cai ciy ngay
bén ngoadi ctra s6 dang Sang tao nhirng cai bong nho xiu
nhay méa trén buc tudng tring cua cin phong. C6 mdt con
gi6 nhe, va nhiing cai bong nay khong bao gio ding yén;
chung ludn ludn sinh déng nhu chinh nhitng chiéc 1a. Mot
hay hai chiéc 14 chuyén dong nhe nhang, cing su duyén dang
va thanh thoét, nhung chuyén dong cua nhing chiéc 14 khac
that hung ton, hon loan va nao dong. Mit troi vira 16 dang tur
phia sau qua doi nhiéu ciy. Ngay s& khong néng lam, boi vi
con gi6 nhe dang th6i dén phia bic tir nhirng hon nui cd
tuyét. Vao cai gio sém sua do, c6 mot yén ling la ling — sy
yén lang cua qua dat thie day trude khi con ngudi bat dau su
vat va cua anh 4y. Bén trong su yén lang nay 1a tiéng kéu rit
rit cua nhitng con vet dang bay dién dai den nhitng canh dong
va nhiing canh rimg; bén trong no la tiéng goi quat quat cua
nhiing con qua va tleng huyén thuyén ctia nhiéu chim choc;
bén trong no 1a nhing tleng hu xa xa ciia mot chiéc xe Itra, va
tiéng kéu inh oi cua tiéng coi mot nha may dang bao gid. No
1a tiéng dong ho khi céi tri khoang dat nhu bau troi va mong
manh nhu tinh yéu.
Con dudng rat déng dac va ngudi ta di bo trén nd
chang cht y bao nhiéu dén giao thdng xe cd, ho s& mim cudi
budc qua mdt bén, nhung trude hét ho s& nhin quanh dé xem
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thir ai dang tao ra qua nhiéu 6n ao phia sau ho. C6 nhiing
chiéc xe dap, nhiing chiéc xe buyt va nhiing chiéc xe bo kéo,
va nhitng ngudi dan 6ng dang kéo nhitng chiéc xe nhe chat
day nhimg bao lta mi. Nhimg ctra hang, ban du thr ma con
ngudi mudn c6 tir nhimg cai kim dén nhimng chiéc mé 1o,
dang dong nghet nguoi.

Cung con duong nay dan qua khu giau c¢6 cua thanh
phé, cung su kénh kiéu va ngin nip cia 1o, vao vung qué
khoang dat; va khong xa 1am 1a ngdi mo ndi tleng Ban d¢ lai
chiéc xe tai 16i vao phia bén ngoai, va di thing 1én vai bac
thém, qua mot vom cung thoang, vao mot cai vuon duoc tudi
nudc va gitr gin can than. i doc theo mdt con duong cat va
di thém nhiéu bac thém nita, ban di qua mdt vom cung khéc,
lgp mai mau xanh, va di vao mdt cai vuon phia bén trong véi
mdt birc tudng vdy quanh né hoan toan. N6 to lim; c6 hang
mau bai c6 xanh, tri pha, nhiing céi cdy va nhiing voi nudc
dé thuong. That mat mé trong bong mat, va am thanh cua
nudc dang roi qua dé chiu. Con duong vong tron di doc theo
buc tuong trén bo cia bai co ¢c6 mdt bién gidi cuia nhitng
bong hoa ruc rd, va phai mat mot thoi gian kha dai dé dao bo
quanh nd. Theo sau con dudng cit ngang bii co, ban khong
hiéu tai sao qua nhiéu khong glan va vé dep va cong viéc da
c6 thé duogc trao cho mot nam mo nhu thé. Luc nay ban leo
[én mot tam cap dai, dén mot cai dai rong 16n dugc che phu
boi nhiing tang da bang cat mau nau do. Trén cai dai nay 1a
ngdi mo hing vi. N6 dugc xay dung bang da cam thach lang
bong, bang phang, va Cai quan tai bang da cam thach c¢6 don
trong n6 dugc chiéu sang boi anh sang diu diu cta mat troi
da loc qua céi cira sO bang da cam thach dan chéo rét tinh
x40. N6 duong nhu cd don trong an binh cua nd, mac du
dugc vay quanh boi sy hoanh trang va vé dep.

144



Tir cai dai cao ban c6 thé thay noi thi trdn cd xua véi
nhitng Cai vom va nhiing cong vao cla nd, gip g cai moi
mé, cung nhitng céi c)t cao béng thép ctiia nd dung cho tram
phat thanh. That la lung khi thiy su hoi tu chung cua cai cil
k§ va cai m6i mé, va an tuong cta né khudy dong toan than
tam ctia ban. N6 nhu thé qua khtr va hién tai cta tat ca song
hién dién trudc ban nhu mot sy kién don gidn, ma khong co
su can thi€p ciia nguoi kiém duyét va sy chon lya cua anh éy.
Bau troi xanh vuon dai vuot khoi thanh phé va nhiing canh
rung; n6 s& luoén luén van con y nguyén, nguoc lai cai méi
mé trd thanh cai ci k.

C6 ba ngudi trong sd ho, tit ca déu con kha tré, mot
nguoi anh, mot nguoi em gai va mot nguoi ban. An mic
turom tit va rit co gido duc, ho dé dang noi nhiéu ngon ngi
va ¢ thé noéi chuyén vé nhimg quyén sach méi ddy nhat.
That la ling khi thiy ho trong cin phong tro trui do; chi co
hai cai ghé, va mot trong hai nguot thanh nién treé phai ngdi
khong thoai mai trén nén nha, lam hong nép chlec quan dugc
Ui thing tip cua anh ay. Mot con chim s¢ c6 t6 cua néd ngay
phia bén ngoai bdng nhién xuét hién trén bé cua s6 mo rong
nhung khi thdy nhitg khuén mit méi, né vy canh va bay di
lai.

“Chuing toi dén day dé noi chuyén vé mot van dé kha
ca nhan,” nguoi anh giai thich va t6i hy vong 6ng khéng
phién 1ong. Liéu toi co thé ké vé n6? Ong thay, ngudi em cia
t6i dang trai qua mot thoi gian thé tham. Em ay cam thay
then thung khi giai thich no, vi vay lac nay toi dang thyc hién
n6i chuyén nay. Ching tdi thuong yéu nhau nhiéu lam, va
hau nhu khong thé tach roi tir khi chiing toi con nhé. Khdng
c6 gi khong lanh manh vé su than thién cua ching t6i, nhung
em ay da hai 1an 1ap gia dinh va hai lan ly di. Chlng tdi ciing
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da trai qua tat ca nd cung nhau. Nhitng ngudi chong ciing tot
lanh trong phuwong céch ciia ho, nhung t6i lo ngai vé em gai
t6i. Chung t6i tham van mot - nguoi phan tim hoc néi tiéng,
nhung khong hleu vi sao van khong thé giai quyét duoc.
Chung toi khong can tham nhap tat ca diéu do luc nay. Mac
d0 theo c& nhan t6i chua bao gid gip ong, toi da biét ong
nhiéu nim, va di doc mot sd nhitng no61 chuyén da dugc XuAt
ban ctia 6ng; vi vy toi thuyét phuc ngudi em géi cia toi va
nguoi ban chung ctia chiing t61 di theo, va chung t61 day né.
Anh éy do du trong chdc 1at, va sau d6 tiép tuc. “Kho khan
cua chung to1 la ré“mg ngudi em cua téi duong nhu khong thoa
man voi bat ky diéu gi. N6i mot cach chinh xac khdng gi cho
co Ay bat ky loai thoa mén hay mén nguyén nao. Bit man da
trd thanh mot can bénh dm v6i em 4y, va néu diéu gi do
khong dugc thuc hién, em ay s€ b1 tan nat hoan toan.”

Liéu bat man khong 13 mot diéu tt lanh hay sao?

“Trong mot mic do nao do, vang,” anh ay tra 101;
“nhung c6 nhiing gidi han cho moi thur, va viéc nay da di qua
xa roi.”

Cé gi sai trai véi viéc hoan toan bi bit man? Cai gi
thong thuong ching ta goi 1a bat méan 13 sy bat man ma nay
sinh khi mot ham mudn dic biét khong dugc thanh tyu. Do
khong 1 nhu thé hay sao?

“C6 1&; nhung nguoi em gai cua t61 da cd gang qua
nhiéu su viéc, gdm ca hai cudc hon nhén nay, va em ay da
khong hanh phiic trong c4 hai. May man thay, em dy khong
c6 con cai ma s€ lam phuc tap thém nira. Nhung t6i nghi em
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ay c6 thé ké chuyén vé chinh em 4y lic nay; t6i chi muén mo
dau cau chuyén cho tron tru.”

Thoa man 1a gi va bat man 1a gi? Liéu bat man s& dan
dén thoa man? Bi bat man, liéu cd khi nao ban c6 thé tim
duoc thoa man?

“Khong gi gy théa man thyc sy cho t61,” ngudi em
gai nodi. “Ching toi kha sung tac, nhung nhirg thtr ma tién
bac c¢6 thé mua duoc di mat di y nghia cua ching. Toi da doc
nhiéu sach nhung t6i chic chin rang ong biét n6 khong dan
dén dau ca. Toi d3 vao ra nhitng gido diéu tdn gido khac
nhau, nhung tit ca ching duong nhu déu gia déi; va éng con
lai gi sau viec d6? Toi dd suy nghi vé nd nhiéu lim, va toi
biét khong phai vi sy ham mudn cua con cai ma toi nhu thé
nay. Néu toi c¢6 con cai, t6i s& cho chung tinh yéu cua t6i, va
tat ca moi loai su viéc, nhung sy hanh ha cta bat méan nay
chéc chin sé tiép tuc. T6i khong thé tim ra mot phuwong cach
dé huéng dan hay kiém ché no6, nhu dudng nhu hau hét moi
nguoi déu thuc hién, vao mot loai hoat dong hay quan tam
mé mai nao d6. Vay thi n6 s& d& dang tréi noi; thinh thoang
s& c6 mot bién dong dot ngdt ma chic chin khong thé tranh
khoi trong sbng, nhung ngudi ta s& lubén ludn & trong taim véi
ctia nhitng dong nudc ém dém. Toi cam thdy nhu thé ¢ trong
mot con bdo lién tuc, ma khong cé bat ky cai cang an toan
nao. T6i mudn tim ra mot thanh than nao d6, mot noi nao do,
nhung nhu t61 dé noi dudng nhu dbi voi to1 diéu gi nhiing t6n
gido phai céng hién déu hoan toan ngu xuan, khong co gi ca
ngoai trr mot dong mé tin. Moi tht khac, ké ca su ton sung
chinh thé, chi 1a mot thay thé ¢6 1y luan cho cai su viée thyuc
su — va toi khong biét cai su viéc thuc su 1a gi. Toi da thtr qua
nhitng chi dé thién léch tiéu khién khac nhau, gom ca triét
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hoc hién nay cua vo6 vong & Phap, nhung t61 b1 bd lai véi hai
ban tay tréng rdng. Tham chi t6i da thir nghiém bang cach sir
dung mét hay hai loai thudc moi nhat; nhung viéc dé, di
nhién, 1a hanh dong cu01 cung cua tuyet vong. Nguoi ta c6 1€
tu . Luc nay ong biét tit ca vé no.’
“Néu t6i c6 thé dién ta trong mot tir ngi,” ngudi ban
, “d6i voi toi duong nhu toan sy viéc nay sé duogc giai
quyét néu ban dy c6 thé tim ra cai gi d6 ma thyc su gay himg
tha cho ban 4y. Néu ban iy c6 mot quan tim ménh liét ma
lam bén ron cai tri va séng cua ban 4y, vay thi bat min dang
gam nhim ban 4y ndy s& tan bién. Toi da blet ban ay va
nguoi anh nhleu nam, va ti lién tuc néi v6i ban 4y rang dau
kho cua ban 4y nay sinh tir khong c6 cai gi d6 ma s& mang
céi tri ctia ban 4y ra khoi chinh ban 4y. Nhung khong nguoi
nao chu ¥ qua nhiéu dén diéu gi di duoc noéi boi mot ngudi
ban than.”

Li€u t61 duoc phép hoi, tai sao ban khong nén bét
man? Tai sao ban khong nén dugc tham thau boi bat man. Va
ban c6 y gi qua tir ngtt d6?

“N6 1a mot dau kho, mot phién muon, va theo tu nhién
ngudi ta mudn thoat khoi né. No s& 1a mot hinh thic cua
hanh ha néu van con ¢ trong nd. Rt cude, ngudi ta nén song
hanh phuc, va khong lién tuc bi x0 déy boi su dau khd cua
bat méin.”

To6i khong dang ndi rang ban nén tan huong su dau
kho cuia nd, hay chi dung thir no; nhung tai sao ban cb gang
tau thoat khoi nd qua mot ban tim 1y tha, hay qua hinh thuc
nao do cua su thoa man nhat thoi?
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“Liéu d6 khong 1a diéu ty nhién nhat dé thyc hién hay
Sa0?” nguoi ban hoi. “Néu 6ng bi dau kho, 6ng muon thoat
khoi no.”

Chung ta di khong dang hiéu rd 1an nhau. Ching ta c6
¥ gi qua tir ngit bAt man? Chung ta khong dang tham nhap y
nghia giai thich cua tir ngir d6. Chung ta dang tim kiém
nhitng nguyén nhan cua bat man. Ching ta s& dén nhiing
nguyén nhan mau théi. Diéu chling ta dang cb ging thuc hién
la thAm nhap trang thai cua cai tri bi trdéi budc trong sy dau
kho cta bat man.

“No6i cach khéac, cai tri cua té1 dang lam gi khi n6 bi
bat man? To6i khong biét, trudc kia toi da chua bao gio dua ra
cau hoi d6. Hay cho phép t6i thdy. Nhung dau tién, liéu toi da
hiéu rd cau h6i?”

“T6i nghi t6i thiy diéu gi ong dang hoéi, thua ong,”
nguodi anh thém vao. “Cam giac cia cai tri ma & trong sy dau
kho kinh hoang ctia bt man 1a gi? Liéu d6 1a n6?”

Diéu gi d6 giéng nhu thé. Mot cam giac la thuong
trong chinh n6 — dung cht? — tach khoi sy vui thi hay dau
kho6?”

“Nhung liéu c6 thé c6 bat ky cam giac nao” ngudi em
gai hoi, “néu n6 khong dugc dong hoa cung vui tht hay dau
kho?”

Liéu sy dong hoa tao ra cam giac? Liéu co thé khong
c6 cam giac néu khong c6 sy dong hoa, néu khong cé su dat
tén? Chung ta c6 1& dén dugc cau hoi d6 trong chéc lat;
nhung lai nita, ching ta c6 y gi qua tir ngir bit man? Li¢u sy
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bat man hién di€n mot minh, nhu mdt cam giac tach roi, hay
liéu nd ¢o lién quan dén cai gi d6?

“N6 ludn ludn c6 lién quan dén mot yéu td nao khac,
dén thoi thiic, ham mudn hay khao khat nao dé, dtng chua?”
Nguoi ban ndéi. “Ludn ludn phai c6 mot nguyén nhan, bat
man chi 1a mot triéu chimg. Chung ta mudn hién dién hay
kiém duoc cai gi do, va néu vi bat ky 1y do gi chung ta khong
thé chung ta bat man. Toi nghi day 1a cai ngudn cua sy bat
mén cua ban dy.”

Thé sao?

“T6i khong biét, toi da khong suy nghi sau thim nhu
thé,” nguoi em gai tra 101,

Ban khong biét tai sao ban bat min? Liéu do boi ban
dd khong tim duoc bat ky thtr gi ma ban ¢6 thé 1am mat minh
trong no? Va néu ban c6 tim duoc mot thich tha hay hoat
dong nao d6 ma ban co thé hoan toan khién cho ci tri ban
tam, liéu dau kho cia bit man sé tan bién? Liéu d6 1a diéu gi
ma ban mudn dugc théa man?

“Thugng dé oi, khong phai!” ¢6 ay thot Ién. “Diéu do
s€ khung khi€p lam, viéc d6 s€ tri tré lam.”

Nhung d6 khong la diéu gi ban dang tim kiém hay
sa0? Co 1€ ban c¢6 mdt kinh hoang ctia thoa man, tuy nhién
trong mong mudn duoc tu do khoi bat méan, ban dang theo
duo6i mot loai rat cao cap cua thoa méan, dung chir?
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“T6i khong nghi t6i ham muén duoc thoa min; nhung
t0i ham muon duogc tu do khdi sy dau kho vo tan nay cua bat
man.”

Liéu hai ham mudn nay khac biét? Hau hét moi nguoi
déu bat man, nhung thong thudng ho thuin thuc nd bang
cach tim ra cai gi d6 ma cho ho su théa man, va sau do ho
van hanh mot caich may méc va thodi hda, hay ho tr¢ thanh
cay ding, yém thé, va van van. Liéu d6 1a diéu gi ban dang
theo dubi?

“T61 khong muon trd thanh yem thé, hay thoai hoa,
didu d6 s& qua xuan ngdc; t6i chi mudn tim ra mot phu:cmg
cach dé 1am diu di sy dau kho cua khong chic chin nay.”

Pau kho hién dién chi khi nao ban khang cu su khong
chac chan, khi ban mudn duoc tu do khéi no.

“Ong ¢ ¥ t61 van con phai & trong trang thai nay?”

Lam on ling nghe. Ban chi trich trang thai ma ban &
trong no; cai tri cua ban dang phan khang n6. Bit min 13 mot
ngon Itra phai duoc gilr gin cho né hung huc, va khong phai
bi bop nghet boi mot thich tha hay hoat dong nao dé6 ma
duoc theo dudi nhu mot phan Ung tir sy dau khé cua no. Bat
mén gay dau kho chi khi nao né bi khang cy. Mot con ngudi
ma chi dugc théa mén, khong hiéu 1d ¥ nghia day du cua su
bat man, di bi ru ngl roi; anh 4 ay khong con nhay cam dén
toan chuyén dong cua séng. Thoa man la mét vién thudc, va
tim duoc né kha dé dang. Nhung muén hiéu rd toan y nghia
cuia bat mén, tim kiém sy chic chan phai két thuc.
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“That kho khin khi khong mudn chac chan vé thir gi
do.”

Ngoai trir nhiing chic chin thudc may moc, li¢u co bat
ky chac chan nao, bat ky vinh ciru nio thudc tam 1y? Hay chi
c6 khong vinh ctru. TAt ca sy lién hé déu khong vinh cuu; tat
ca suy nghi, ciing nhirng biéu twong, nhiing 1y tuéng, nhiing
chiéu roi cua nd déu khong vinh ctru, tai san bi mat mat, va
tham chi chinh séng ciing két thac trong chét, trong cai
khéng biét dugc, mic du con ngudi di dung 1én mot ngan
ciu trac ranh ménh caa niém tin dé khuat phuc né. Ching ta
tach roi sdng khoi chét, va thé 13 ca hai vin con khong biét
dugc. Théa man va bat méin gidng nhu hai mit cia mot dong
tién kém. Mudn duoc tu do khoi sy dau khd cta bat man, cai
tri phai khong con tim kiém su thoa man.

“Vay thi khong co sy thanh tyu?”

Ty thanh tuu 14 mot theo d6i hdo huyén, ding chu?
Trong chinh sy thanh tyu cua cai to61, c6 s¢ hai va that vong.
C4i ma kiém duogc tré thanh tro bui; nhung chung ta lai dau
tranh dé kiém duoc, va ching ta lai bi tréi budc trong dau
kho. Néu mot 14n chung ta nhan biét qui trinh téng thé nay,
vay thi tu thanh tyu trong bat ky phuong hudng nao, tai bt
ky mtrc 4o nao, khong c6 y nghia gi ca.

“Vay la, dau tranh chong lai bat man 1a bop nghet

ngon Itra ciia sy song,” nguoi em gai két luan. “T6i nghi t6i
hiéu rd di€u gi 6ng noi.”
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Chuong 17

‘THAY POI BEN NGOAI VA
KHONG HIEP THONG BEN TRONG’

huyén xe lira chay vé _phuong nam rat déng ngudi, nhung
Cnhleu ngudi dang don ép vao, voi nhitng bo hang va
nhiing hom ruong cuia ho, ho an mac du moi loai. Mdt sb
ngudi mic nhitg chiéc 4o khoac that day, trong khi nhiing
ngudi khac hdu nhu ching c6 bat ky ther gi trén da thit, mic
du thoi tiét kha lanh. C6 nhitng chiéc 4o khoac dai va nhimng
chiéc 40 dai chudidar chat, nhitng chiéc khin choang dau
dugc cot 1ong 1éo nhung gon gang va cd nhitng mau sic khac
nhau. Khi trong chimg muc nao d6 moi ngudi di on dinh,
tiéng la hét c6 thé nghe dwogc tir nhitng ngudi ban hang rong
trén bac thém san ga. HAu nhu ho dang ban moi thu: nudc so
da, thudc 14, bdo chi, dau phung, tra, ca phé, keo va nhimng
thit dugc nau nudng, dé choi, nhimg tAm tham — va, la ling
1am sao, mot chiéc sao dugc 1am bang tre danh bong. Nguoi
ban hang cta né dang thoi mot vai Am diéu gidng nhau va no
c6 mot am thanh that du duong. D6 1a mot dam dong on a0
va phan khich. Nhiéu nguoi di dén dé tién dua mot nguoi
dan 6ng ma chic 1a mot ngudi kha quan trong, boi vi ong dy
bi triu ning xudng bdi nhig vong hoa, c6 mui huong that
thom gitta mui khoi cua dong co va nhirng mui khé chiu khac
dugc pha tron noi ga xe ltra. Hai hay ba nguoi dang giap do
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mdt phu nit gia vao mot toa xe lira, bdi vi ba Ay kha map va
qua quyét mang nhitng ganh ning riéng cua ba iy. Mot dua
bé dang khoc that to, trong khi ngudi me dang ¢ ging ghi
chit em vao nguc cua ba. Mot tiéng chudng reo 1én, dong co
kéu rit 18n, va chiéc xe ltra bat dau chuyén dong, khong phai
ngimg lai trong nhiéu tiéng dong ho.

Mot vung qué that dep, swong van con trén nhiing
canh dong va trén nhiing chiéc 14 ctia nhitng cai cdy tan rong.
Xe Itra chay dugc mdt khoang cach nao d6é canh mdt con
sbng no né chay va vung qué duong nhu mé ra vé dep vo han
cuing su séng. D6 day nhimg ngdi lang bde khoi, nho véi gia
stic lang thang quanh nhiing canh dong, hay dang kéo nudc
tir mot cai giéng. Mot cdu trai phu trong nhimg miéng gié
rach ban thiu dang diéu khién hai hay ba con bo trudc mat
cau éy doc theo mot con duong; cau éy Véy tay, mim cuoi,
khi chiéc xe lira gam thét di qua. Sang sém hom do6 bau troi
xanh cyc ky, nhitng cai cay duoc rira rdy va nhimg canh dong
dugc tudi nudc boi nhitng con mua mdi day va nguoi ta di
loanh quanh lam nhitng cong viéc cia ho; nhung khong phai
vi 1y do nay ma bau troi rit gan giii qua dit. C6 trong khong
khi mdt cam thiy cua cai gi d6 thiéng liéng, ma toan than tim
dang hién dién cia ngudi ta dap lai. Chét luong cua phuée
lanh nay that la thuong va chita tri moi phién muon, con
nguoi c6 don dang di doc theo con duong dd, va mot cai nha
ban thiu bén vé duong, dugc tim trong nd. Ban s& khong bao
gio tim dugc nd trong nhing nha thd, nhitng dén chua, nhing
thanh duong, bdi vi nhitng thr ndy do con nguoi tao ra va
nhitng thuong dé cua ho duoc nhao nin. Nhung & d6 trong
viung qué khoang dat, va trong chiéc xe ltra kéu xanh xach
do, 1a su sébng khong can kiét, mot phudc lanh ma ciing
khong thé dugc tim kiém hay duoc trao tang. N6 hién dién &
d6 cho nguoi ta thau nhan, gidng nhu mdt bong hoa vang nhé
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dang troi 1én sat dudng ray xe lra. Moi nguoi trong chiéc xe
lra dang huyén thuyén va dang cuoi dua, hay dang doc to
bao budi sang cua hg, nhung n6 hién dién ¢ do trong ho, va
trong nhitng thir dang tdng truéng, moéng manh ciia mua xuan
soém. NO hién dién ¢ d6 bao la va don gian, tinh yéu d6 ma
khong quyén sach nao co thé phoi bay, va cai tri khong bao
gior co thé cham dén. N6 hién dién ¢ d6 vao mot budi sang ky
diéu, chinh séng cia sy song.

C6 tam nguoi chiing t6i trong can phong anh sang kha
t6i va diu diu, nhung chi ¢ hai hay ba nguoi tham gia ndi
chuyén. Phia bén ngoai ho dang cit co; ngudi nao d6 dang
mai mot cai ludi liém va tiéng ndi cua tré em vong vao
phong. Nhing ngudi dén day trong rat khan thiét. Tat ca ho
da lam viéc cuc nhoc trong nhiéu cach khéac nhau cho sy tot
dep cua xa hoi, va khong phai vi loi 16¢ ca nhan, phia bén
ngoai; nhung kiéu ngao 1a mot diéu la lung, n6 duoc gidu
giém duéi chiéc 4o khoac cua dao dirc va kinh trong.

“T6 chirc ma chung toi dai dién dang tan rd,” nguoi
16n tudi nhét bt dau; “nd di chim lim trong nhiéu nim vira
qua, va ching toi phai lam cai gi d6 dé chin dimg su tan rd
nay. Qua d& dang dé hay diét mot t6 chirc, nhung qua kho
khan dé dung 1én va duy tri nd. Chung t6i dang ddi dién
nhiéu khung hoang, va khong hiéu ly do tai sao chung toi da
xoay x0 dé séng sot qua chiing, bi bam dap, nhung van con
c6 thé van hanh. Tuy nhién, lic nay, chung toi di dén mot
cuc diém noi chung toi phai lam cai gi d6 khing khiép;
nhung cai gi? P6 1a van dé cia chung t6i.”

Dbiéu gi can phai lam phu thudc vao nhitng tri¢u chiing
cua bénh nhan va vao nhitng ngudi ma chiu trach nhiém cho
bénh nhan.
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“Chuing t6i biét rat rd nhing triéu chiing cta sy tan ri,
tat ca chung quéa rd rang. Mic du phia bén ngoai t6 chirc nay
dugc cong nhan va phat trién, phia bén trong ndé dang muc
nat. Nhitng cong nhan cua chung toi 1a diéu gi ho 1a; ching
t6i c6 nhitng khac biét cua ching t6i, nhung da xoay x& dé
theo cing nhau trong nhiéu nim nhu t6i c6 thé nhé duoc.
Néu chiing t6i thoa man bdi t6 chuc phia bén ngoai, ching
t6i s& nghi rang tat ca déu tot dep; nhung nhiing ngu:cn ching
t6i ma & phia bén trong, biét dugc c6 mot thut 1ui.”

Ban va nhiing nguoi khac ma da thanh lap va chiu
trach nhiém cho t6 chirc nay da khlen cho no 1a no 1a gi; ban
1a t6 chirc. Va sy tan rd von c6 san trong moi to chirc, trong
moi xa hoi hay van hoa, dung chr?

“P6 1a nhu thé,” mot ngudi khac dong y. “Nhu 6ng
noi, thé giéi 1a su tao tac riéng cua chung toi; thé gisi 1a
chdng tdi, va ching tdi 1a thé giéi. Mudn thay d6i thé gisi,
chung t6i phai thay d6i chinh ching t6i. T chirc nay 1a bd
phan cua thé giéi; do boi chung t6i thoai hoa, thé 1a td churc
va thé giéi. Sy tai sinh phai bat dau tir chinh ching toi. Su
ric rdi 13, thua ong, rang séng ddi véi chiing t6i khong 13 mot
tién hanh téng thé; chung to6i hanh dong tai nhimg mic do
khac nhau, mdi ngudi dang mau thuin véi nhitng nguoi khac.
Té chire nay la mot viéc, va ching t6i 1a mot viéc khac.
Chung tdi 1a nhitng giam ddc, nhitng chu tich, nhiing thu ky,
nhitng vién chitc cao nhit ma qua d6 to chirc nay duoc van
hanh Chung t6i khong suy nghi n6 1a séng riéng cia ching
toi; né 1a cai gi d6 tach khoi chung t6i, cai gi do phai duoc
glal quyét va dugc d6i méi. Khi 6 ong no6i rang to chuc nay 1a
diéu gi chung toi 13, ching t6i chdp nhan nd bang tir ng,
nhung khong phai phia bén trong; ching t6i quan tam dén
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viéc van hanh t6 chirc nay, va khong phai van hanh chinh
chung t61.”

Liéu ban théy rﬁng ban dang can mot van hanh?

“To61 thay rang ching t61 dang can mét van hanh kinh
khung,” nguoi 16n tudi nhat ndi; nhung ai s€ 1a bac si giai
phau?”

Moi ngudi ching ta la bac si giai phau va 1a bénh
nhan; khdng co uy quen phia bén ngoai s& str dung con dao
mod. Chinh nhan biét sy kién rang mot giai phau 13 can thiét
da khoi sy mot hanh dong ma trong chinh no6 s€ 1a sy giai
phau Nhung néu phai c6 mot giai phau n6 c6 nghia rang sy
phién mudn, su mat hoa hop dang ké, do boi bénh nhan phai
khong con song trong mot 18 thoi. Phién muén 13 diéu khong
tranh khoi. Mudn tranh khoi tat ca phién mudn cta nhitng sy
viéc nhu chiing 13 can phai c6 sy hoa hop cia nghia trang, ma
dugc gitt gin can than va trat ty, nhung day nhimg thi thé thdi
rita dugce chon cét.

“Nhung liéu c6 thé, duoc cdu thanh nhu chung t6i 13,
giai phau chinh ching t61?”

Thua ban, bﬁng cach dua ra cau hoi do, ban khong
thiét 1ap mot birc tudng ma ngan can su giai phau khong xay
ra dugc, hay sao? Van vay khong nhan biét, ban dang cho
phép su thoai hoa tiép tuc.

“T6i mudn giai phau chinh ban than toi, nhung duong
nhu t6i khong thé thuc hién né.”
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Khi ban c¢d gang giai phdu chinh ban, khong co giai
ph'flu gi ca. Tao ra mot nd lyc dé cham dut sy thoai hoa la
mot phuong cach khac cua lan tranh sy kién; no 1a cho phép
su thoai hoa tiép tuc. Thua ban, thuc sy ban khong mudn mot
giai phﬁu; ban muén thuc hién nhitng thay ddi nho nhen,
hoan thién nhimg hinh ding bén ngoai bang mdt chat thay
doi do day. Ban mubn d6i méi, che day su thoai hoa béng
vang bac voi muc dich ban c6 1€ c6 dugc thé gidi va to chire
ban ham mudn. Nhung tit ca chung ta déu dang gia nua, va
ching ta s& chét. Toi khong dang ép budc ban chip nhan diéu
nay, nhung tai sao ban dung dinh dang vao va cho phép c6
mot giai phau? Mau lanh manh, sach s& s& chay néu ban
khong ngan can nod.
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Chuong 18

‘MUON THAY BOI XA HOI
BAN PHAI RA KHOI NO’

Buéi sang d6 bién rat ém, ém nhiéu hon thuong 18, boi vi
gio tu phia nam da ngung thoi, va trude khi con gid tir
huong dong béc bat dau, bién dang nghi ngoi. Nhiing bai cat
trang kho ran boi mat troi va nudc mudi, va cé6 mot mui nong
cua ozone, dugc pha tron véi mui ctia rong tao. Tuy nhién
van chua ¢ bat ky ngudi nao trén bai bién, va nguoi ta da co
bién cho chinh ngudi ta. Nhimg con cua to, cung mot Cai
cang to hon nhiing cai cang khéc, dang ludi biéng di chuyén,
dang quan sat v6i cai cang 16n dang ve vy trong khong khi.
Ciing c6 nhitng con cua nho, loai binh thuong, chay that
nhanh dén chd nuéc dang 1iém vao bd hoic phéng vao nhing
cai hd nho trong cat wét. Hang trim con hai 4u dtng loanh
quanh, nghi ngoi va tia 16ng cho chinh chiing. Céi vanh cua
mit troi vira 16 ra khoi bién, va né tao ra mot con duong béng
vang trén mat nudc dung yén. Moi thtr duong nhu dang cho
doi khoanh khic nay — va no troéi qua mau le lam sao! Mat
troi tiép tuc leo 1én khoi bién, ma cling yén lang nhu cai hd
an nup trong nhimg canh rimg sau nao d6. Khong canh rimg
nao co thé chtra dung dugc nhitng dong nude ndy, chiung qua
nao dong, qua manh mé va ménh mong; nhung budi sang d6
chung hién hoa, than thién va modi moc.
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Dud1 mot cai cay bén trén bai cat va dong nude xanh
lo dang dién ra mot sdng doc 1ap khoi nhitng con cua, nudc
man va nhing con hai au. Nhirng con kién den, to chay vin
vut loanh quanh, khong quyet dinh noi nao dé di. Chung s¢
leo thang Ién cai cay, roi bdng nhién ngoan ngoéo di Xuong
chang boi 1y do nao ca. Hai hay ba con s& ngimg lai rat voi
Vang, co qudy cai dau cua chung loang quanh, va sau do,
bang sy bung nd dir doi ctia ning luong, tat ca ching dén mot
miéng gd ma chac chung da phai tim hiéu hang trim lan
trudce kia; chiing s€ tim hiéu no lai bang su t0 mo hao hurc, va
khong con quan tdim dén né mot gidy sau. Rat yén ling dudi
cai cay, mic du moi thir quanh nguoi ta rat sinh dong. Khong
c6 mot hoi thd ciia khong khi dang khudy dong giita nhiing
chiéc 14 nhung moi chiéc 14 déu no né boi vé dep va anh sang
ban mai. C6 mgt manh liét quanh cai cdy — khong phai manh
liét khung khiép cua dat duoc, cua thanh cong, nhung manh
liét cua téng thé, tron ven, don gian, mot minh va tuy nhién
bd phan cua qua dit. Nhitng mau sic cua nhitng chiée 14, cua
vai bong hoa, ciia nhitng than cay tdi sdm, dugc manh liét
hon mot ngan 1an, va nhitng canh ciy dudng nhu ganh cé bau
tro1. NO 10 rang kinh ngac, ruc rd va sinh dong trong cai bong
clia cai cay don chiéc do.

Thién dinh 14 mdt méinh liét dang gia ting cua cai tri
ma & trong su nguyén ven cua bat dong. Cai tri khong bat
dong giong nhu mot con tha bi ky ludt, bi kinh s¢ hay bi
thuan héa nao dé; no bat dong giong nhu nhimg dong nudc
bat dong ¢ sau duoi nhiéu mét. Bat dong ¢ do khong glong
nhu bé mit khi con gié khong con. Bat dong nay c6 mot song
va mot chuyén dong cia riéng ndé ma lién quan dén dong
chay phia bén ngoai cia séng, nhung khong bao gio dugc
tiép xtic bai nd. Manh liét cia nd khong 1a manh liét cua cai
méy cong suat manh nao d6 ma duoc sap xép vao chung boi
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nhirng ban tay c6 kha nang, ranh manh; n6 cting don gian va
tu nhién nhu tinh yéu, nhu sét danh, nhu mot con song no né
dang chay.

Ong ay noi rang ong ay da hoat dong chinh tri nhiéu
nam. Ong ay da thuc hién nhiing cong viéc thong thuong dé
leo 1én nhiing nac thang cua thanh cong — da than thién véi
nhimg ngudi dang dén, da hoa thuin véi nhitng ngudi 1anh
dao ma chinh ho ciling d3 leo 1én nhitng bac thang gidng hét —
va ong éy tién rat nhanh. Ong 4y dd duoc goi di nudc ngoai
trong nhiéu y ban quan trong, va duoc quan tam bang su
kinh trong boi nhitng ngudi dé v dén ong 4y; boi vi 6ng Ay
that tha va khong thoai hoa mac du cling tham vong nhu
nhimg nguoi khac. Thém vao tat ca diéu ‘nay la ong ay doc
rat nhiéu, va nhirng tir ngit tudn ra qua de dang d6i voi ong
ay. Nhung luc nay, do mét co hoi may min nao d6, 6ng Ay da
mét moi boi tro choi cua gitp d& quoc gia bang cach quang
ba chinh ong ay va tré thanh mot con nguoi rat quan trong.
Ong 4y mét moi boi nd, khong phai boi vi ong 4y khong thé
leo cao hon nira, nhung boi vi, qua mét qui trinh tw nhién cua
thong minh, éng iy di thdy duoc su tot lanh thim thim cua
con nguoi khong hoan toan ¢ trong viéc 1én ke hoach, trong
hiéu qua, trong ganh dua dé kiém duogc quyen hanh. Thé 1a
ong ay da quang di tat ca, va dang bat dau suy nghi mgi mé
lai tong thé cua séng.

Ban c6 ¥ gi qua tir ngir tong thé ciia séng?

“T6i da trai qua nhiéu nim trén mot nhanh cia con
song, chinh xac 1a nhu thé, va t6i mudn danh nhitng nim con
lai thudc séng cua toi trén chinh con séng. Mac du toi tan
huéng moi gidy phut ctia dau tranh chinh tri, toi sé khong hoi

161



tiéc khi tir bo chinh tri; va Iic ndy toi ao udc duoc dong gop
vao su tot lanh cia xa hoi tir qua tim cia toi khong phai tir
cai tri ludn ludn toan tinh cua toi. Pidu gi to1 nhan dugc tr xa
hoi t6i phai tra lai né it nhat hon muoi lan.”

Néu nguoi ta dugc phép hoi, tai sao ban dang suy nghi
dua vao cho va nhan?

“T61 da nhan qua nhiéu tir xa hdi; va tat cd moi thor ma
n6 da cho to1, to1 phai tra lai nd nhicu lan.”

Ban ng¢ xa héi diéu gi?

“Moi thir t61 co: tai khodn ngan hang cua t61, gido duc
cua to1, danh tanh cua té61 — O, qua nhiéu tha!”

Theo thyc té, ban d3 khong nhdn bat ky tht gi tir xa
hoi, bdi vi ban 1a bd phan cua no. Néu ban 1a mot thuc thé
tach roi, khong lién quan v6i x3 hoi, vy thi ban co thé tra lai
no thtr gi ban da nhan. Nhung ban la b phan cua xa hoi, bd
phén cua van hoa ma da sap xép ban vao Churlg Ban c6 thé
tra lai tién bac duwoc muon; liéu ban c6 thé tra lai xa hoi
chirng nao ban con 1a bd phan cua xa héi?

“Nho vao xa hoi toi méi co tién bac, lvong thuc, quﬁn
40, chd ¢, va toi phai lam céi gi d6 dén bu lai. Ti c6 loi 16¢
bang nhitng thtr kiém dugc cia toi trong cai khung ciia x4
hoi, va s& 1a khong biét on khi toi quay lung lai nd. Toi phai
lam cong viéc gi d6 tot 1anh cho xi hoi trong ¥ nghia 16n lao,
va khong nhu mot ‘nguoi gitp do nguoi khac nhung lai nhan
duogc thu gi d6°.”
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T6i hiéu diéu gi ban ¢ ¥; nhung tham chi néu ban tra
lai tit ca tht gi ban da kiém duogc, liéu viée d6 s& gitip ban
thoat khoi ng nan cua ban? Diéu gi xa hoi da trao tang qua
nhiing nd luc cta ban la tuong ddi dé dang dé tra lai; ban c6
thé trao N6 cho nhiing nguoi nghéo khé, hay cho Chinh thé.
Va sau d6 cai gi? Ban s& van con c¢6 ‘bon phan’ ciia ban ddi
voi x3 hoi, bdi vi ban van con 13 bod phan cua no; ban la mdt
trong nhitng cong dan cua n6. Chung nao ban con phu thudc
vao xa hoi, dong hoa chinh ban cing né, ban vira 1a nguoi
cho 14n ngudi nhan. Ban duy tri nd, ban tng hd ciu trac cia
no, dung cha?

“T6i ¢, nhu 6ng nodi, t6i 1a mdt bd phan hop nhat cua
x3 hoi; khong c6 n6 toi khong hién dién. Boi vi toi 1a ca tdt
lanh 13n x4u xa cta xa hoi, toi phai x6a sach x4u xa va gitr lai
t6t lanh.”

Trong bat ky van héa hay xa hdi dugc cho nao, ‘tot
lanh’ 14 diéu duoc chap nhan, dugc kinh trong. Ban muon git
lai cai cao ca trong cau trac cua xa hoi; do 1la no?

“Piéu gi t61 muon thyc hién la thay déi khuén mau
cua xa hoi ma trong d6 con ngudi bi troi bude. Toi co v diéu
nay khan thiét nhat.”

Khudén mau xa hoi duoc thiét 1ap boi con nguoi; nd
khong doc 1ap khoi con nguoi, mic di ndé c6 mot song riéng
cua nod, va con ngudi khong doc 1ap khoi nd; chiung cé lién
quan 1an nhau. Thay ddi trong khuon miu 1a khong thay doi
gi ca; n6 chi 1a bo sung, d6i moi. Chi bang cach ra khoi
khuon mau ctia xa hdi ma khong dung 1én mot khuén mau
khéc, ban méi co thé ‘gitip d5” xa hoi. Chimg nio ban con
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phu thudc vao xa hoi, ban chi dang giip do né thoai hoa. Tét
ca nhimg x4 hoi gdm ca nhimng khong tudng tuyét voi nhat,
¢ bén trong chung nhiing hat giong cua sy thoai hoa riéng
cua chung. Mubdn thay d6i x4 hoi, ban phai ra khoi no. Ban
phai két thic 1a cai gi xa hdi 1a: tham lgi, tham vong, ganh ti,
tim kiém quyén hanh va véan van.

“Ong c6 ¥ toi phai tré thanh mot thiy tu, mot khat si?”

Chéc chin khong. Nguoi khat si chi tir bo su thé hién
phia bén ngoai cua thé gioi, ciia xa hoi, nhung phia bén trong
anh 4y van la mot by phan cua nd; anh ay van dang bung
bung su ham mubn dé thanh tuu, dé kiém duogc, dé tr thanh.

“Vang, toi thdy diéu do.”

Chic chin, boi vi ban da hung huc chinh ban trong
chinh tri cia ban, vin dé caa ban khong chi 1a ra khéi xa hoi,
nhung con hoan toan song lai dé thuong yéu va don gian.
Néu khong c6 tinh yéu, du ban co 1& lam bat ky diéu gi, ban
s& khong biét hanh dong téng thé ma mot minh nd c6 thé ciru
thoat con nguoi.

“Piéu d6 ding, thua ong: chung to6i khong thuong
yéu, chung t61 khong thuc sy don gian.”

Tai sao? Boi vi ban qua quan tdim nhiing d6i moi,
nhitng bon phan, nhitng kinh trong, tr¢ thanh cai gi d6, dau
tranh dé qua phia bén kia. Trong danh nghia cia mdt thir
khéc, ban quan tam dén chinh ban, ban bi tréi budc trong cai
vé so riéng cua ban. Ban nghi ban 1a trung tdm cua qua dat
dep d& nay. Ban khong bao gio ngimg lai d¢é nhin ngam mot
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cai cdy, mot bong hoa, con song dang chay; va néu do mot
tinh c¢& ndo d6 ban c6 nhin ngim, hai mit ciia ban dy nhimng
su viéc cia cai tri, va khong phai bang vé dep va tinh yéu.

“Lai nita, diéu d6 1a dung thuc; nhung ngudi ta phai
lam gi day?”

Nhin ngam va hiy don gian.
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Chuong 19

‘NOI NAO CAI TOI HIEN DIEN,
TINH YEU KHONG HIEN DIEN’

hitng bui hoa héng ngay bén trong cai cong duoc phu boi
Nnhﬁfng bong hoa héng do ruc, nang triu huong thom, va
nhiing con buém dang von quanh ching. Ciling c6 hoa clc
van tho va hoa dau dang ng. Cai vuon nhin ra con song, va
bubi chiéu d6 nd day anh sang vang ryc ctia mit troi lan.
Nhitng con thuyén danh ca, trong chirng muc nao d6 ¢ hinh
thé nhu nhitng con thuyén day bang, den thui trén bo mat
dung yén cua con song. Ngoi lang nam giita nhitng cai cay
trén phia d01 nghich cach ddy mét dam, va tuy nhién nhing
tleng néi van ro rang. ChUyen sang qua dong nudc. Tu cai
cong c6 con duong dan xudng con sdng. N6 nhap vao con
duong dat cimg ma duoc st dung boi din lang trén con
duong cua ho dén va vé tir thi trdn. Con dudng nay két thuc
dot ngdt tai bo cia mdt con subi ma chay vao mot con song
I6n. N6 khong 1a mot bo cat, nhung dy nhiing dat sét am
uot, va hai ban chan bam vao n6. Bang qua dong sudi tai
diém nay ho s& dung 1én mot cay cau bang tre; nhung bay gio
d3 c6 mot cai sa lan tho kéch chat day nhitng nguoi dan lang
yén ling quay vé nha sau mot ngay budn ban trong thi tran.
Hai nguoi dan ong day sao dua chung toi qua, trong khi
nhitng nguoi dan lang ngdi tim tum trong sy lanh 180 cta
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chidu tdi. C6 mot cai dén nho dugc thap sang khi t6i hon,
nhung mat trang s€ cho ho anh sang. Mot bé gai nho dang
mang mot cai 16 dung cui, bé vua dit no xuéng trong khi
bing qua con sudi, va lic nay dang gip khé khin trong viéc
nhic né 1én lai. N6 ning lam cho mot bé gai nho, nhung véi
su giup d& nao d6 bé nhan cai rd can than va dat trén cai dau
nho xiu cua bé, va dudng nhu nu cudi cua bé chan hoa vi tru.
T4t ca ching toi déu leo 1én nhitng bd sdu v6i nhimg budc
chan can than, va chang miy chdc dan lang huyén thuyén di
khoi va di xudng con duong.

O day n6 1a ving qué khoang dang, va dat rit mau md
boi nhimg can bd phu sa cua nhiéu thé ky. Pat dai bang
phang Va trong trot can than, duoc diém t6 boi nhimng céi cay
co thy, vuon dén tan duong chan troi. Co nhitng canh dong
cua nhiing hat dau thom nlrc mui, mau trang dang nd hoa,
cing nhu lta mi mua dong va nhimg hat khac. O mot phia
con song dang chay, rong va ubn khuc, c6 mot cai lang nhin
xubng con song, 6n ao boi nhing hoat dong. O day con
duong rit ¢ xua; ngudi ta ndi raing mot Pang Khai Sang da
di bd trén nd, va ngudi hanh huong da va dang st dung no
trong nhiéu thé ky. N6 1a con duong thiéng liéng, va co
nhimg ngdi dén nho d6 day doc theo 16i di thiéng liéng do.
Nhimg céy xoai va nhimg cdy me cling rat ¢d, va mot sb
dang hap hdi, khi di thay qua nhiéu. Tuong phan bau troi
chiéu t6i vang ruc ching that bé vé, nhiing canh cua chung
den va mo rong. Xa hon chut nita, c6 mot canh rung tre, mau
vang bdi tudi tac, va trong mot cai vuon cdy dn qua nhé mot
con dé bi troi vao mot cai cdy an qua dang kéu gao goi dtra
con cua nd, dang nhay nhét tung ting khap moi noi. Con
duong tiép tuc qua nhimg vudn xoai khac, va bén canh mot
cai ao binh than. C6 mdt yén lang nin thd, va moi ngudi biét
la gid 4n lanh. Qua dat va moi thir 4p vao nd va trd thanh

167



thiéng liéng. Khong phai rang cai tri nhan biét an binh nay
nhu cai gi d6 phia bén ngoai cta chinh no, cai gi do phai
dugc ghi nhé va dugc chuyén tai, nhung c6 mot bat dong
hoan toan cua cai tri. Chi ¢6 cai vo han.

Anh ay 1a mot nguoi dan ong kha tré, trong lta tudi
bén muoi, anh 4y néi; mic du anh iy da déi dién nhiéu khan
gia va da néi chuyén voi su ty tin vo cung, anh éy van con
kha rut re. Giéng nhu qua nhiéu nguoi khac thudc thé hé caa
anh 4y, anh ay da dua £idn voi chinh tri, voi ton gido, va voi
d6i méi xa hoi. Anh ay da Vlet nhimg bai tho, va v€ tranh.
Nhiéu nguoi lanh dao ndi tiéng 13 ban bé cua anh 4y, va anh
ay co thé da tién xa trong chinh tri; nhung anh ay da chon
hudng nguoc lai va man nguyén khi che gidu thanh danh cua
anh ay trong mot thi tran vung nui xa Xoi.

“T6i d3 mong chd duogc thay 6ng trong nhiéu nim. C6
18 6ng khong nhé né, nhung c6 mot 1an t6i di ¢ trén cling con
tau v6i ong dé di dén Chau au trude thé chién thir hai. Nguoi
cha cua toi rat quan tAm dén nhitng 161 giang cua 6ng, nhung
t61 dé troi dat vao chinh tri va nhiing sy viéc khac. Cubi cung
ham mudn néi chuyén lai v6i éng cia toi da trd nén qua kién
tri dén d6 n6 khong thé bi tri hodn thém nita. T6i mubn phoi
bay qua tim cua to61 — cai gi do to1 khong bao gid thyc hi¢n
v6i bat ky ngudi ndo khéac, boi vi khong d& dang khi boc 16
vé chinh nguoi ta voi nhitng nguoi khac. Trong mot khoang
thoi gian dai t6i da tham dy nhitng néi chuyén va nhitng ban
ludn cua 6ng tai nhitng noi khac nhau, nhung maéi day toi da
c6 mot thoi thuc ménh 1iét mudn gip 6ng riéng tu, boi vi toi
dd dén mot mau chét.”

Thudc loai gi?
“Duong nhu t6i khong thé ‘phd vo’. Toi da thuc hi¢n
mdt loai thién dinh nao d6, khong phai céi loai ma théi mién
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ong, nhung cd gang nhan biét sy suy nghi riéng cta t6i va
van van. Trong tién hanh nay toi ludn ludn bi ngi mé. Toi gia
st nhur vay boi vi to1 qua luoi bleng, dé dai. Téi da nhin an,
va to1 da co gang nhiéu kleu an uong khac nhau, nhung tinh
trang 1o do nay van kién cd.”

Liéu c6 phai bai luoi biéng, hay boi cai gi khac? Liéu
c6 phai c6 mot thit vong sau thim phia bén trong? Liéu cai
tri ctia ban d3 bj bién cho do dan, vo cam, bai nhiing bién ¢
thudc sébng ciia ban? Néu ngudi ta dugc phép hoi, co phai
rang tinh yéu khong hién dién ¢ d6?

“T6i khong biét, thua 6ng; mang mang t6i di suy nghi
vé nhing vAn dé nay, nhung chua bao gid c6 thé nim duoc
bat ky diéu gi. Co 1€ t61 da bi bop nghet boi qua nhiéu diéu
t6t lanh va x4u xa. Trong mot cach nao do, song da qua dé
dang d6i voi toi, gia dinh, tién bac, nhitng kha ning nao do,
va van van. Khong gi khé khin 1am, va do co 18 1a tré ngai.
Cam giac chung cta séng thoai mai va c6 kha ning dé giai
ql}yét bét ky tinh hudng kho khin nao c6 18 khién t6i mém
yeu.”

D6 1a n6 a? Po khong chi 1a mot dién ta cia nhing
xay ra hoi hot, hay sa0? Néu nhirng su viéc d6 di anh huong
ban sau tham, chic c6 18 ban di séng mot loai séng khac biét,
ban chéc da theo sau nhiing ngudn séng dé dang. Nhung ban
khong nhu thé, vi vay phai c6 mdt tién hanh khac han dang
van hanh ma khién cho céi tri cua ban 1o do va khong thich
ung.

“Vay thi n6 1a gi? T6i khong ban tdm vé tinh duc; toi
da budng tha trong nd, nhung n6 chua bao gio 1a mot dam mé
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doi véi toi dén mirc do i tré' thanh mot nd 1€ cho nd. N6 bit
dau bang tinh yéu va két thic trong that vong, nhung khong
phai trong tuyét vong. Tdi kha chic chin vé diéu do. Toi
khong chi trich va ciing khong theo dudi tinh dyc. DU sao
ching nita, n6 khdng 12 mot van dé doi voi t61.”

Liéu sy ding dung nay huy diét nhay cam? Rt cudc,
tinh yéu la mong manh, va mot cai tri ma da thiét 1ap su
phong vé chong lai song khéng la tinh yéu.

“Toi khong nghi t6i da thiét 1ap su phong vé chong lai
tinh duc; nhung tinh yéu khong nhat thiét phai 1a tinh duc, va
t0i thuc su khong biét liu t6i c6 thuong yéu hay khong.”

Ban thiy d0, nhimg cai tri ctia chung ta dugc vun quén
qua can than ma di 14p ddy qua tim cua ching ta bang nhiing
su viéc cta cdi tri. Chung ta trao hau hét thoi gian va ning
lugng cua chung ta cho viéc kiém séng, cho viéc thau luom
hiéu biét, cho ngon ltra ctia niém tin, 4i qudc va tén sung
chinh thé, cho nhiing hoat dong cua ddi méi xa hoi, cho su
theo dudi nhitng 1y tudng va nhitng dao duc, va cho nhiéu sy
viéc khdc ma véi nd cai tri bi ban tdm; vi thé qua tim thanh
tréng rong, va cai tri tré nén phong phu trong su ranh manh
ctia nd. Picu nay khong tao ra vo cam, hay sao?

“Li¢u ding rang chung t0i da qua vun dap cai tri?
Chung t6i ton Sung hleu biét, va con nguoi tri niang dugc ton
vinh, nhung chang may ngudi trong chung t6i thuong yéu
trong y nghia ma 6ng dang no6i. Noi vé chinh t61, thanh that
t61 khong biét lidu t6i c6 bat ky tinh yéu nao khéng. Toi
khong giét chéc dé an. Toi yéu thién nhién. T6i thich di vao
rimg va cam thay sy yén ling va vé dep cta chung; toi thich
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ngtl dudi bau troi khoang dat. Liéu tit ca diéu nay thé hién
rang to1 thuong yéu?”

Nhay cam voi thién nhién 1a b phan cua tinh yéu;
nhung n6 khong la tinh yéu, ding chi? Pé hoa nha va tir té,
dé lam nhiig cong viéc tot lanh, khong doi hoi bat ky cai gi
dap lai, 1a b phan cua tinh yéu; nhung n6 khong la tinh yéu,
dang chu?

“Vay thi tinh yéu 1a gi?”

Tinh yéu 13 tat ca nhitng phan ndy, nhung con nhiéu
hon nita. Tong thé cta tinh yéu khéng & trong sy do ludng
clia cai tri; va mudn biét tong thé do, cai tri phai lam trong
khong nhiing ban tam cua n6 du cao qui hay tu cho minh la
trung tdm. Khi hoi 1am thé nao dé l1am tréng khong cai tri,
hay 1am thé nao dé khéng ty cho minh 14 trung tdm, 1a theo
dudi mot phuong phép; va theo dudi mot phuong phap 13 mot
ban tam khac cua cai tri.

“Nhung liéu c6 thé lam tréng khong cai tri ma khong
0 loai no luc nao?”

Tat ca nd luc, ‘ding dan’ cling nhu ‘sai 1am’, déu duy
tri cai trung tdm, tim diém cua sy thanh tuu, cai t6i. Noi nao
cai to1 hién dién, tinh yéu khong hién dién. Nhung ching ta
dang noi vé su tri tré cla cai tri, vé su vO cam cua no6. Ban da
khong doc nhiéu? Va c6 1& hiéu biét khong 1a bo phan cua
qui trinh v6 cam nay?

“T61 khong 1a mot hoc gia, nhung td1 doc nhiéu, va toi
thich ngodi trong nhimng thu vién. T6i ton trong hi€u biét, va
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t6i hoan toan khong thiy tai sao ong suy nghi rang nhat thiét
hiéu biét tao ra vo cam.”

Ching ta c6 ¥ gi qua tir ngit hiéu biét? Pa phan séng
ctia chling ta 1a diéu gi chung ta di duoc day bao, dung chu?
Chung ta c6 1€ thém vao cho sy hoc hoi cua chung ta, nhung
qui trinh 13p lai nay tiép tuc va cung cd théi quen cia tich
Iiy. Diéu gi ban biét chi 1a diéu gi ban da hoc duogc, hay dugc
chi bao, hay diéu gi ban di trai nghiém? Diéu gi ban trai
nghiém lic ndy duoc dinh hinh béi didu gi ban di trai
nghiém trudce kia. Trai nghiém thém nita 13 diéu gi da trai
nghiém rdi, chi phong dai hay bo sung thém, va thé 13 qui
trinh 13p lai duogc duy tri. Lap lai cai t6t lanh hay cai X4u xa,
cao qui hay tim thuong, chic chin tao ra vo cam, boi vi cai
tri chuyén dong chi trong lanh vuc cua cai da duogc biét. Liéu
day c6 18 1a 1y do tai sao cai tri ctia ban do dan?

“Nhung t6i khong thé gat di tit ca moi diéu ma toi
biét, moi dieu ma to1 da tich Ity nhu hiéu biét.”

Ban 1 hiéu biét nay, ban la nhitng su viéc ma ban da
tich lity; ban 1a cai may dia ma ludn ludn lap lai diéu gi duoc
khic trén né. Ban 12 bai ca, sy on 0, su huyén thuyén cua xa
hoi, cua van hoa cia ban. Li€u c6 mét “ban” khong bi hu
hong, tach khoi tit ca huyén thuyén nay, hay khéng? Luc
nay, tu cho minh 1a trung tdm nay dang lo au dé dugc tu do
chinh nd khoi nhitng sy viéc né di thau luom; nhung cai nd
luc n6 thuc hién dé duge tu do van con 1a bd phan cia qui
trinh tich lity. Ban c6 mot cai dia hat méi dé vui dua, cing
nhitng tir nglt m&i, nhung céi tri ctia ban van con do dan, vo
cam.
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“T6i thdy diéu d6 chinh xac; ong dd dién ta rat rd rang
tinh trang cai tri cua t6i. Toi da hoc dugc, trong thoi gian cia
t61, nhitng tir ngir cua nhitng hoc thuyét khac nhau, ca ton
gido 1an chinh tri; nhung nhu dng vach rd, tai ban thé céi tri
ctia toi van con gidng y hét. Lic nay t6i nhan biét rat rd rang
diéu nay; va toi ciing nhan biét rang toan qui trinh nay khién
cho cdi tri cua t6i khon ngoan mot cach hoi hot, tinh to va
linh d6ng phia bén ngoai, trong khi phia bén dudi bé mit nay

99

van con la cai tu cho minh la trung tam cti k¥ ma la “cai to1’.

Liéu ban nhan biét tat ca diéu nay nhu mdt sy kién,
hay ban biét n6 chi qua su dién ta ciia mot ngudi khac? Néu
n6 khong 1a sy kham pha riéng cta ban, cai gi d6 ma ban tim
duoc cho chinh ban, vay thi n6 van chi 1a tir nglt va khong la
su kién ma la quan trong.

“T6i hoan toan khong theo kip diéu nay. Lam on thim
nhdp cham cham, thua 6ng, va giai thich né lai.”

Liéu ban biét bat ky thtr gi, hay ban chi cong nhan? Su
cong nhan 1a mot qui trinh cta lién tudng, ky trc, ma 1a hiéu
biet. B¢ 1a thuc sy, dung cha?

“To6i nghi t6i thay diéu gi 6ng c6 y. Toi biét rang con
chim d6 1a con vet chi bai vi toi di duoc bao nhu thé. Qua
lién tuong, ky e ma 1a hiéu biét, c6 su cong nhan, va sau do
to1 noi: ‘N6 1a mot con vet’.”

Tir ngit con vet da ngin can ban khong nhin ngam con
chim, con vat ma dang bay. Hau nhu chiing ta khong bao gio
nhin vao sy kién, nhung vao tir nglr hay biéu tugng ma dai
dién cho su kién d6. Sy kién thdi lui va tir ngi, biéu tugng,
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tr¢ thanh quan trong nhét. Lic nay, li¢u ban cé thé nhin
ngam su ki¢n, du no co6 1€ 1a sy kién gi, tdch khoi tur ngi, bieu
tuong?

“Duong nhu do61 véi to1, sy nhan biét ve sy kién, va sy
nhan biét v€ tur ngtr dai dién cho sy kién do, xdy ra trong cai
tri tai cung thoi diém.”

Li€u cai tri c6 the tach ro1 su kién khoi tir ngir?
“T61 khong nghi no6 c6 thé.”

C6 18 chung ta dang khién cho diéu nay khé khin hon
no6 thuc sy 1a. Cai vat do dugc goi 1a mot cai cay; tur nglr va
cai vat do 1a hai sy vat tach ro1, dang chr?

“Thuc sy n6 1a nhu thé; nhung bdi vi 6ng noi ching ta
ludn ludn nhin ngam céi vat do6 qua tur ngit.”

Li€u ban c6 thé tach roi céai vat dé khoi tor ngi? Tu
ngit ‘tinh yéu’ khong l1a cam giac, sy kién cua tinh yéu.

“Nhung trong mot céach, tir nglr cling 1a mot sy kién,
dang cha?”

Trong mot cach, vang. Nhiing tr ngit hién dién dé
chuyén tai va cling dé ghi nhd, dé cb dinh trong céi tri mot
trai nghiém thoang chdc, mot suy nghi, mot cam thay; vi vy
chinh cai tri la tir nglr, trai nghiém, no la ky tre cua su kién
dua vao vui tha va dau kho, tot lanh va x4u xa. Toan qui trinh
nay xay ra bén trong lanh vuyc cua thoi gian, lanh vyc cua cai
da duoc biét; va bat ky cach mang nao bén trong lanh vuc d6

174



khong 1a cach mang gi c4, nhung chi 1a mdt bo sung cua cai
gi da la.

“Néu t6i hiéu & 6ng mot cach dung dan, ong dang noi
réng t6i da khién cho cai tri cua tdi do dan, tri tré, vo cam,
qua suy nghi lap lai hay truyén thong, ma tu ky luat 13 mot bo
phan ctia n6. Két thuc qui trinh 1ap lai nay, cai dia hat, ma la
cai toi phai bi pha v0; va nd co the bi pha v& chi bang cach
thdy su kién, va khong phai qua nd lyc. N& luc, ong ndi, chi
khién cho cai may dia cudn lai, vi vay trong d6 khong c6 hy
vong. Vay thi cai gi?”

Thay su kién, céi gi 13, va dé cho su kién d6 véan hanh;
liu ban khong van hanh vao sy kién? — ‘ban’ 1a mot hé théng
may moc lap lai, cung nhiing quan diém, nhimg nhan xét,
hiéu biét ctia no.

“To61 s€ cO gang,” anh ay nod1 day khan thiét.

Cf) ging 14 boi dau cho hé théng may moéc lip lai,
khong két thiic dugc no.

“Thua 6ng, 6ng dang 16t béd moi tht khéi nguoi ta, va
khong con gi sét lai. Nhung do c6 1€ 1a cadi méi me.”

Dung vay.
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Chuong 20

‘SU'PHAN CHIA CUA CON NGUOI
DANG KHIEN CHO ANH AY BENH TAT’

Vﬁn con rat sém va c¢6 mot lan suong mong dang gidu
giém nhitng bui cdy va nhitng bong hoa. Nhimng giot
suong to dang sang tao mot vong tron 4m wdt quanh nhimg
cai cay. Mit troi vira 16 dang dang sau mot khi cay cdi ma
lic nay hoan toan yén lang, do bai tat ca nhitng con chim
huyén thuyén di rai rac khip moi noi cho mot ngay. Nhimg
dong co cua nhing chiéc may bay dang khoi dong, va tleng
am am cua no lap day khong khi ban mai; nhung ching miy
chdc chung s& roi di dé dén nhitng ving dat khac cua luc dia
rong 16n, va ngoai trir nhimg 6n a0 hang ngay cia mot thi
tran, moi thu s& lai yén lang.

Mot nguoi an may cd giong hat hay dang hat ngoai
duong, va bai hat buon bé do qua quen thugc voi moi nguoi.
Giong hat cua 6ng ay khong 16n 1am, va gitra tiéng a0 a0 cia
xe buyt va tiéng la hét cia con ngudi dang goi nhau bén kia
duodng, nd c6 mot Am thanh nghénh dén va dé chiu. Ban sé&
nghe ng 4y mdi budi sang néu ban séng quanh ddy. Nhiéu
ngudi dn may cb 1am nhimng trd vui, hay c6 nhitng con khi
lam nhiing tro vui; ho dang biét va khon ngoan, cung mot cai
nhin ranh manh va mot nu cudi dé dang. Nhung ngudi dn
may nay 1a mot loai hoan toan khac han. Ong ay 1a mot nguoi
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an may don gian, voi mot cai gdy dai va quan 4o ban thiu.
Ong 4y khong c6 nhing gia vo, khong c6 nhirng cach ve van.
Nhimng ngudi khiac nhan duoc nhiéu ciia bd thi hon ong Ay,
do bo1 con nguoi, thich duge ninh not, dugc goi nhiing cai
tén mi miéu, hay duoc cdu phudc lanh va duoc chuc tung
giau co. Nhung nguoi dn may nay khong lam nhiing viéc do.
Ong 4y xin n, va néu ban cho, éng ay cui dau va tiép tuc hat;
khong ngung lai, khong biéu 16. Ong 4y s& di doc theo
nguyén chiéu dai c6 bong mat ciia con dudng, ludn ludn
nhuong budc cho nguoi khac; tai khuc cudi cta con dudng,
ong ay s¢ queo phai dé vao mot con duong hep va yén lang
hon, va bat dau hat lai, cubi cung di mat dang vao nhimng con
duong nhoé hon. Ong ay con kha tré, va c6 mot cam giac dé
chiu quanh 6ng éy

May bay cat canh ding gid va ém a bay 1én cao qua
thanh phd, cing nhiing cai vom, nhiing cai mg cb xua cua né
va nhitng khu cao 6¢ dai, xdu xi, pho truong vira dugc xay
dung. Ra khoi thanh phd 1a con séng, ngoan ngoéo va rong,
nuoc cua nd la mot mau xanh nhat; va may bay theo no, bay
vé huéng dong nam. Khoang cao d¢ sau ngan feet, may bay
can bang lai, va ving qué nam dudi ching toi, tt ca bi pha
thanh nhimg manh nhoé xanh 14 cay x4m khong déu din, mdi
con nguoi dang s& hiru mdt manh nho xiu. Con séng lang
thang qua nhiéu lang mac, va tir né c6 nhimg con kénh do
con ngudi tao ra, hep, thang, trai dai vao nhiing canh déng
Hang tram ddm ¢ huong dong, nhiing day nai phu tuyét bat
dau xuét hién, lang dang va huyén 4o trong nhiing tia mau
hong cua ching. Thoat dau dudng nhu ching dang tréi noi
trén dudng chan troi, va rat khé khin dé tin réng chung la
nhimg hon nui, cung nhirmg dinh nhon va hinh thé do so. Tur
bé mit ciia qua dat, tai khoang cach do, chung khong thé thay
dugc, nhung tir cao d6 nay chung nhin thay dé dang va dep
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hoanh trang. Hau nhu ngudi ta khong thé roi mat khoi chiing,
boi vi so mat di sy khéc biét chit xiu trong vé dep va trang 1¢&
cia ching. Mot diy nui tr tir nhuong chd cho mot day nui
khéc, mot dinh nui d6 so6 sang mot dinh nai do so khac.
Chung che phu dudng chan troi phia dong bic, va tham chi
sau khi chung t6i da bay duoc hai tiéng déng hd, ching van
con & d6. Khong thé tin duoc: mau sic, ménh mang va cd
don. Nguoi ta da quén di moi tht khac — nhitng hanh khéch,
co truong dang hoi nhing cau hoi, va nguoi tiép vién dang
yéu cau xem vé. N6 khong 13 sy mé mai cua mot dira tré
trong mot dd choi, cling khong 1a mot thay tu trong xa lim
ctia anh 4y, ciing khong 1a mot khat si trén bo mot con sdng.
N6 1a mét tinh trang cta cha ¥ tong thé ma trong d6 khong co
xao nhing. Chi c6 vé dep va vinh quang ctia qua dat. Khong
¢6 ngudi nhin ngam.

Mot nguoi tdm 1y hoc, mot nguoi phén tich, va mot
tién si y khoa, ong ay béo ph¢, v6i mot cai dau to va hai mat
nghiém tac. Ong ay den ong 4y noi, dé noi chuyén vé nhiéu
van dé; tuy nhién, ong ay s& khong dung nhing tir ngir tam ly
va phan tich, nhung s€ sir dung nhitng tir nglt ma hai ching
t61 déu quen thudc. Vi da hoc hoi tir nhitng ngudi tim 1y ndi
tiéng, va chinh 6ng 4y di duoc phan tich boi mot ngudi trong
sd ho, ong ay biét nhirng gi6i han cia tdm 1y hoc hién dai,
cling nhu gia tri diéu tri ciia n6. N6 khong ludn lubn thanh
cong, dng Ay giai thich, nhung né c6 nhiing kha nang 16n lao
trong ban tay cua nhimg con nguoi dung dan. Di nhién, co
nhiéu ‘nguoi gian manh, nhung diéu d6 phai dugc chap nhan.
Ong 4y ciing nghién ctru, mic du Kkhong rong rai lam, suy
nghi va y tudng cia phuong dong vé y thirc.

“Khi tang ¥ thiic bén trong dugc tim ra va giai thich &
day trong phuong Tay lan dau tién, khong truong dai hoc nio
cho n6 mot chd dimg, va khong nha xuat ban nao hira hen
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tung ra nhitng quyén sach; nhung lac nay, di nhién, chi sau
hai thap nién, tir nglr da ¢ trén hai moi cua moi nguoi. Chung
toi thich nghi rang ching toi 1a ngudi kham pha moi thua, va
rang phuong Pong 1a canh rimg cia nhiing huyén bi, va
nhiing tro ma thuat vi dai; nhung sy that 1a phuong Pong da
thuc hién su tham nhap vao ¥ thic cach day nhiéu thé ky, chi
vi ho di sir dung nhimg biéu tugng khac nhau, voi nhimg ¥
nghia rong rai nhiéu hon. Téi dang néi didu nay chi dé thé
hién rang t6i dang hao huc hoc hanh, va khong phai nhimg
thanh kién thong thudng trong van dé nay. Chung tdi, nhirng
ngudi chuyén biét trong lanh vyc tam ly c¢6 gip do nhiing
nguoi khong hoa hgp quay lai xa hoi, va duong nhu do la
quan tAm chinh cta chiing t6i. Nhung dau vay, thudc ca nhan
t61 khong thoa man boi diéu ndy — ma dén t6i dén mot trong
nhiing van dé t6i mubn nobi chuyén. Li¢u do la tAt ca ma
chdng t6i, nhitng nguoi tim 1y hoc c6 thé thuc hién? Liéu
chung t6i khdng lam gi quan trong hon 1a chi giup do nhiing
c4 nhan mét can bang quay lai v6i x3 hoi?”

Liéu xa hoi 12 lanh manh dén d6 mot ca thé nén quay
lai n6? Chinh xi hoi khong dang tro gitip dé khién cho cé thé
khong lanh manh, hay sao? Di nhién, nhitng nguoi khong
lanh manh phai dugc chita tri & lanh manh, diéu d6 khong
can phai noi; nhung tai sao ca thé phai diéu chinh chinh anh
ay vao mot xa hoi khong lanh manh? Néu anh 4 ay lanh manbh,
anh ay s& khong 1a bd phan cua nd. Pau tién néu khong dua
ra cau hoi su lanh manh cua xa hoi 1a gi, t6t lanh gi khi gilp
dd nhitng ngudi khong lanh manh tudn phuc vao xa hi?

“T6i khong nghi x4 hoi 12 1anh manh; n6 duoc diéu
hanh bdi va cho nhiitng ngudi mé tin, tuyét vong, tim kiém
quyén hanh. N6 ludn ludn trong tinh trang thay d6i hon loan.
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Trong subt chién tranh vira qua t6i da giup d& chira tri nhitng
nguoi mat cin bang trong quin d6i ma khong thé diéu chinh
ho dén nhing kinh hoang cua chién tranh. Ho c6 thé 1a dung,
nhung chién tranh van tlep tuc, va no6 phai dugc chlen thang
Mot sO6 nhitng nguoi chlen dau con sdng sét van can diéu tri
tam than, va dua ho tré vé v4i x3 hdi s& 1a mot cong vigc tdt
lanh.”

Gitp d& ca thé phu hop vao x3 hoi ma ludn ludn cd
chién tranh trong chinh né — liéu day 1a diéu gi nhimg nguoi
tam ly hoc va nhitng nguoi phén tich dugc yéu cau phai thuc
hién? Liéu ca thé duoc chira tri chi véi muyc dich dé giét chét
hay bi glet chét? Néu ngudi ta khong bi giét chét, _hay bi thuc
day dén dién khung, vay thi liu nguoi ta chi can phai phi
hop vao cAu tric cua han thy, ganh ti, tham vong va mé tin
ma c6 thé rat khoa hoc?

“T61 thua nhan xa hoi khong la diéu gi nd nén 13,
nhung 6ng co thé lam gi day? Ong khong thé thoat khoi xa
hoi, 6ng phai lam viéc trong no, song trong no, dau kho va
chét trong nd. Ong khong thé tré thanh mot nguoi 4n tu, hay
mot trong nhiitng nguoi rut lui va suy nghi chi trong sy ctru
rdi riéng cua ho. Ching ta phai ctru thoat xi hoi bat ké chinh
n6 nhu thé nao.”

Xa hoi la sy lién hé gilta con nguoi va con nguoi; cau
tric cia né duoc dit nén tang trén sy ép budc, su tham vong,
su han thu, nhiing ganh ti hao huyen cta anh 4y, toan bo sy
phuc tap cua su thoi thuc dé théng tri va dé tuan phuc cia
anh ay. Néu c4 thé d6 khong ra khoi cau tric thoai hoa nay,
lidu c6 thé co gia tri can ban ndo trong sy giup d& cliia ngudi
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phan tdm hoc? Anh ay s& chi bi lam cho thoai hoa lai ma
thoi.

“N6 1a bon phan cta ngudi phan tAm hoc dé chira tri.
Chung t6i khong la nhitng ngudi d6i méi xa hoi; chuyén mén
do6 danh cho nhirng nguoi xa hdi hoc.”

Séng 1a mot, né khong duoc phén thanh tung nganh
chuyén mon. Chung ta phai quan tam tong thé ctia con nguoi:
cong viéc cua anh ay, tinh yéu cua anh ay, cach cu xur cua
anh 4y, strc khoe cua anh 4y, chét cua anh ay va Thuong dé
ctia anh 4y — cling nhu nhitng qua bom nguyén tir. Do bdi su
phan chia ndy ctia con ngudi méi dang khién cho anh 4y
bénh tat.

“Mot sb ngudi «chung t6i nhan ra diéu nay, thua ong,
nhung ching t61 co the lam gi day? Chinh chung t6i khong la
nhimg con ngudi tong thé cung modt tim nhin tong thé, mot
dong co va muc dich hiép thong. Chung toi chira tri mot bo
phan trong khi phan con lai bi tan nét, chi dé thiy rang su
thodi hoa sau tham dang huy diét tong thé. Nguoi ta s& lam gi
day? Nhu mot ngudi phan tim hoc, bon phan cua toi 13 gi?”

Chira tri, r0 rang; nhung no cling khong 1a trach nhiém
cua mdt bac si phai chira tri xa hoi nhu mot téng thé hay sao?
Khong thé co su d6i moi cua xa hoi; chi co thé cé mét cach
mang phia bén ngoai khuén mau cua xa hdi.

“Nhung t6i quay lai van dé cua t6i: nhu mot cé thé,
nguoi ta co the lam gi?”
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Ra khoi xa hdi, di nhién; dugc ty do, khong phai khoi
nhiing sy viéc thuan tay phia bén ngoai, nhung khoi ganh ti,
tham vong, ton sung thanh cong va van van.

“Tu do nhu thé s& tén nhiéu thoi gian hon dé hoc
hanh, va chac chan s€ c6 su yén lang to tat hon; nhung li¢u
n6 s€ khong dan dén mot hién dién v6 dung, hoi hot hay
sao?”

Nguoc lai, tu do khoi ganh ti va s¢ hai s€ trao tang ca
thé mét tinh trang cta hiép thong, dung chir? N6 s& két thac
nhimng hinh thitrc khac nhau cta tdu thoat ma chic chin gay ra
sy hoang mang va ty mdu thuin, va sdng s& c6 mot ¥ nghia
bao quat hon, tham thim hon.

“Vai tdu thoat nao dé khong gay loi 16c cho mot thong
minh bi giéi han, hay sao? Tén gido 1a mot tau thoat tuyét voi
cho nhiéu ngudi; né dua ¥ nghia, du a0 tudng, vao sy hién
dién nham chan cta ho.”

Thé 13, nhitng rap chiéu béng, nhitng quyén tiéu
thuyet ling man va nhimg thubc men nao do; va ban s&
khuyén khich nhimng hinh thirc nhu thé cua tdu thoat? Nhing
nguoi tri thirc cling c6 nhimng tau thoat ciia ho, thd thién hay
tinh té, va hau nhu moi nguoi déu c6 nhing téu thoat mu
quang cua anh a ay, va khi nhimg ngudi nhu thé nim nhiing
chae vu cua quyén hanh, ho nudi dudng dau kh6 va ranh
ménh nhiéu hon nira. Ton giao khong 1a van dé cua nhiing tin
diéu va nhiing niém tin, ctia nhitng nghi 18 va nhing mé tin;
no ciing khong 1a vun dap sy ctru 1di ca thé, ma 1a mot hoat
dong ty cho minh I trung tm. Tén gido la cach séng tong
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thé; nd 1a hiéu rd sy that, ma khong la mot chi€u roi cua cai
tri.

“Ong dang doi hoi qua nhiéu cho mét nguoi trung
binh, ma muon nhimg vui choi cua anh ay, nhing tau thoat
ctia anh 4y, ton giao tu thoa man cua anh ay, va nguoi nao do
dé theo sau hay dé ganh ghét. Diéu gi 6ng dang ham y doi
hoi mot giao duc khac han, mot xa hoi-thé giéi khac han, va
khong c6 nguoi chinh tri nao cia ching téi cling khong co
nhimg nguoi gido dyc trung binh nao cua chung toi co thé co
tam nhin bao quét hon nay. Toi nghi con nguoi da trai qua
nhimg dém dai tam t6i ctia dau kho va phién mudn trudc khi
anh 4y s& trdi day nhu mot con ngudi thong minh, hiép
thdng. Luc nay, d6 khong la quan tdm cua t6i. Quan tdm cua
t6i 14 v6i nhimg gdy db cta con nguoi ca thé, va voi nhimg
con ngudi d6 t6i ¢ thé 1am nhiéu viéc cho ho; nhung duong
nhu qua it 0i trong bién ca rong 16n nay cua dau khd. Nhu
ong noi, to1 s€ phai sang tao mot tinh trang hiép thong trong
chinh t6i, va @6 hoan toan 1a mot nhiém vu gian nan.

“Con mdt vin dé khac, thudc ca nhan, ma t6i mudn
no6i chuyén véi ong, néu t6i duge phép. Lic trude ong di noi
diéu gi d6 vé& ganh ti. T6i nhan ra rang t6i c6 ganh ti; va mic
du toi tu cho phép chinh minh dugc phéan tich tir thoi gian
nay qua thoi gian khac, nhu hau hét ching t6i, nhitng nguoi
phan tich déu thuc hién, t6i da khong thé vugt khoi su ghen
ti. Hau nhu t6i méac cd khi tha nhan nd, nhung ganh ti van
con hién dién & do, trai tor sy ganh ti nho nhen dén nhiing
hinh thirc phtc tap nhiéu hon cta nod, va dudng nhu toi
khong thé thoat khéi no.”

Liéu cai tri c6 thé dugc tu do khoi ganh ti, khong phai
trong ting manh mdt, nhung tron ven? Néu khong co6 tu do
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téng thé khoi no, subt su hién dién ctiia nguoi ta, ganh ti ctr ty
Iap lai trong nhiing hinh thirc khac nhau, tai nhiing thoi gian
khac nhau.

“Vang, t01 nhan ra diéu do, ganh ti phai dugc loai bo
hoan toan khoi cai tri, gibng nhu khdi u dang ting trudng
phai hoan toan dugc cat khoi co thé, néu khong no s€ tai
phét; nhung 1am thé nao day?”

‘Lam thé nao’ 1a mot hinh thirc khac cua ganh ti, ding
cht? Khi ngudi ta yéu cau mot phuwong phap, nguoi ta mudn
loai b ganh ti voi muc dich dé 1a cai gi d6, thé 1a ganh ti van
dang van hanh.

“No la mot cau hoi ty nhién nhung t6i thiy diéu gi
6ng co y. Trude kia khia canh nay cua vin dé chua bao gio
tac dong t61.”

Duong nhu chiing ta ludn ludn roi vao cai by nay, va
méi mai sau khi ching ta bi tréi budc trong no; chung ta luén
luén cd géng duoc tu do khoi ganh ti. Co géng duoc tu do tao
ra mot phuong phéap, va thé 1a cai tri khong bao gio duoc tu
do khoi hoac ganh ti hodc phuong phap. Tham nhap kha nang
cua tu do téng thé khoi ganh ti nay la mot viéc, va tim kiém
mot phuong phap dé giup d& nguoi ta duge tu do 1a mot viee
khac. Trong tim kiém mot phuong phap, nguoi ta ludn ludn
tim dugc nd, di n6 c6 1& don gian hay phirc tap. Vay thi tat
ca tham nhap kha ning cua ty do tong thé két thuc, va nguoi
ta bi troi bude trong mot phuong phap, mét thue hanh, mot
ky luét. Van vy, ganh ti tiép tuc va dugc nudi dudng mot
céach tinh té.
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“Vang, nhu 6ng da vach ra, t6i thdy diéu d6 hoan toan
chinh xac. Trong nd luc ong dang hoi to1 lidu toi thuc su
quan tdm dén tu do tong thé khoi ganh ti. Ong biét, thua ong,
thinh thoang toi da phat giac ganh ti dang kich thich nhu thé
nao; c¢o sy vui thi trong no6. To61 muén duge tu do khoi tf)ng
thé cta ganh ti, khoi ca vui tha 14n dau khd cta n6? Téi thi
nhan ring trudc kia t6i chwa bao gid ty dua ra cho chinh toi
cau hoi do, toi cling chua bao gio da dugc dua ra cau hoi do
boi nhimg nguoi khac. Phan ung dau tién cua toi la, toi
khong biét lidu toi muon n6 hay khéng muén nod. Toi nghi
diéu gi to1 thuc su muén, 1a gilr lai khia canh kich thich cua
ganh ti va loai bo phan con lai. Nhung chic chan khong thé
chi giit lai nhitng phan vui tha ciia nd, va nguoi ta phai chap
nhan toan ndi dung cua ganh ti, hay dugc tuy do khoi n6 mot
cach tong thé. T6i dang bit dau thiy ¥ nghia cau hoi cua ong.
Su thoi thuc phai duoc tu do khoi ganh ti hién dién ¢ do, va
tuy nhién t6i mudn bam chit nhitng phan nao d6 cua né.
Ching t6i, nhitng con ngudi, chic chin khong co 1y tri va
mAu thudn. Diéu nay doi hoéi sy phan tich thém nira, thua
6ng, va toi hy vong éng c6 du kién nhan dé tham nhap dén
tan cung cua nd. Toi c6 thé thdy c6 sy so hdi dinh dang trong
diéu nay. Néu t6i khong bi thuc ddy boi ganh ti, ma duoc che
day boi nhitng tir nglr va nhirng doi héi, c¢o6 1€ ¢ mot thut lui:
t6i co 1& khong thanh cong lim, khong noi bat, khong dugc
giau co vé tién bac. C6 mot so hii tinh té cua mat di tat ca
diéu nay, mot so hai ciia khong an toan, va nhiing s¢ hii khac
ma khong can tham nhap lic ndy. Chac chan so hai kho nhan
dién nay manh mé hon su théi thiuc dugc tu do khoi tham chi
nhimg khia canh kho chiu cta ganh ti, huéng chi 13 vige tu do
tong thé khoi no. Lic nay t61 thdy nhimg khudn mau phtc
tap cua van dé nay, t6i hoan toan khong chic chan liéu toi co
mudn duge tu do khoi ganh ti hay khong?”

185



Chirng nao cai tri con suy nghi dwa vao ‘nhiéu hon’,
phai ¢4 ganh ti; chung nao con co6 so sanh, mac du qua so
sanh ching ta nghi rang ching ta hiéu 18, phai c¢6 ganh ti;
chimg nao con c6 mot két thuc, mot muc dich dé dat duoc,
phai c6 ganh ti; chung nao nhiing qui trinh thém vao con hién
dién ma 1a ty hoan thién, kiém duoc dao dirc, va van van,
phai c6 ganh ti. “Nhiéu hon’ ham y thoi gian, ding chia? N6
ham ¥ thoi gian véi muc dich thay dbi cai gi nguoi ta 1a dén
cai gi nguoi ta nén la, 1y tudng; thoi gian nhu mdt phuong
tién cta kiém duge, dén duoc.

“Di nhién. Mudn che pht mot khoang cach, mudn di
chuyén tor mdt di€ém nay dén mdt di€m khéc, du vat chat hay
tam 1y, thoi gian 1a can thiét.”

Thoi gian nhu mot chuyén dong tir day dén dé 13 mot
su kién tuan tu, vat chét. Nhung liéu thoi gian dugc can dén
dé duoc ty do khoi ganh ti? Chung ta néi, “T6i 1 cai nay, va
mudn tré thanh cai kia, hay thay doi chat luong nay thanh
chat luong kia, can thoi gian.” Nhung liéu thoi gian 14 nhan
t6 cua thay d6i? Hay liéu bat ky thay ddi nao bén trong lanh
vire cua thoi gian khong 1a thay d6i gi ca?

“T61 dang hoi bi hoang mang ¢ day. Ong dang goi y
rang thay d6i dua vao thoi gian khong 1a thay doi gi ca. Do 1a
nhu thé hay sao?”

Thay d6i nhu thé 12 mot tiép tuc dugc bo sung cua cai
gi da 1a, dung ch?

“Hiy cho phép toi thdy néu toi hiéu rd diéu nay. Thay
doi tur sy kién, ma la ganh ti, dén ly tudng, ma la khong ganh
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ti, can thoi gian — it nhat d6 1a diéu gi chung to6i suy nghi.
Thay doi tir tir qua thoi gian ndy, 6ng néi, khong 1a thay doi
0i c4, nhung chi la mdt vui thi thém nita trong ganh ti. Vang,
t6i c6 thé thdy diéu d6.”

Chung nao cai tri con suy nghi dua vao thoi gian, tao
ra moOt cach mang trong tuong lai, khong c6 thay doi gi ca
trong hién tai. Pay la mot sy kién dang chu?

“Pung rdi, thwa ong, ca hai ching ta déu thdy diéu nay
1a mét su kién. Vay thi cai gi?”

Cai tri phan tmg nhu thé nao khi n6 bi ddi dién sy kién
nay?

“Hoac né tron chay su ki¢n, hodc n6 ngung lai va nhin
ngam nod.”

Phan ng cua ban 1a gi?

“Ca hai, t61 nghi nhu thé. C6 mét thdi thic tau thoat
su kién do, va cung luc t6i muon tham nhap no.”

Liéu ban c6 thé thAm nhap cai gi d6 khi ¢ so hai lién
quan dén nd? Liéu ban c6 thé nhin ngam mot su ki¢n khi ban
c6 mot quan di€ém, mot nhan xét?

“T6i thdy diéu gi 6ng c6 y. Toi khong dang nhin ngam
su kién, nhung dang danh gia no. Cai tri cua t6i dang chiéu
roi nhiing ¥ twdng va nhimng so hii ctia n6 vao né. Vang, diéu
dé dang.”
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Noi cach khac, cai tri cia ban bi ban tdm vdi1 chinh nd,
va vi vay khong thé nhan biét su kién mot cach don gian. Ban
dang van hanh vao su kién, va khong cho phép sy kién van
hanh vao cai tri cua ban. Su kién rang thay d01 bén trong 1anh
vuc cua thoi gian 1a khong thay doi gi ca, rang chi ¢ thé tu
do tong thé va khong phai tu do ting phan, dan dan khoi
ganh ti — chinh sy that cua sy kién nay s€ van hanh vao céi
tri, khién cho né tu do.

“T6i thyc su nghi ring sy thit cia né dang xuyén
thung nhiing tac nghén cua t61.”
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Chuong 21

‘SUHAO HUYEN CUA HIEU BIET’

6 bon nguoi dang doc kinh, va n6 1a &m thanh tinh khiét.

Ho la nhitng nguoi lon tudi, yén ling, khong quan tim
nhimmg sy viéc thé gian, nhung khong tu bo; don gian ho
khéng rat khoi thé gigi. Mic nhitng quan 4o sach sé& nhung
cii ky, va bang nhitng khudn mit nghiém nghi, hau nhu ho s&
khong duoc nhan ra néu ho di ngang qua ban ngoai duong.
Nhung khoanh khic ho bat dau doc kinh, nhiing khuon mat
ctia ho duoc thay ddi va téa sang, khong tudi tac va ho tao ra,
cung am thanh cta nhimg tir ngr va ngtr diéu sinh dong, bau
khong khi la thuong do ciia mot ngoén ngir rat c¢6 xua. Ho la
nhing tir nglt, 4m thanh va y nghia. Am thanh cta nhiing tir
ngit c6 chiéu sau vo cung. N6 khong 1a am thanh cua mot
nhac cu day, hay cia mét cai trbng, nhung chiéu siu cua
tleng no6i con ngudi nhan biét ¥ nghia ciia nhirng tir ngit dugc
bién thanh thanh thién qua thdi gian va sy str dung. Bai kinh
trong ngon nglr d@ dugc danh bong va dugc lam cho hoan
hao, va am thanh cta né tran ngdp can phong 16n, va xuyén
thung nhiing blrc tudng, cai vuon, cai tri va qua tim. No
khong 1a am thanh cua mdt ca si trén san khau, nhung co6 su
yén lang ma hién dién giita hai chuyén dong cta am thanh.
Ban cam théy co thé cua ban rung dong khong thé kiém soat
dugc boi 4m thanh cta nhitng tir ngit, ma vao dén tan tiy cua
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nhiing cai xuong cua ban; ban ngéi hoan toan bat dong, va no
giam giit ban trong chuyén dong ctia né; né dang séng, dang
nhdy mua, dang rung dong, va cai tri ciia ban thude vé n6. No
khong 1a mdt am thanh ma ru ban ngu, nhung mét am thanh
lay dong va khién cho ban dau dén. N6 1a chiéu siu va vé
dep ctuia am di€u tinh khiét, khong cham dén duoc bai nhirng
tiéng vo tay, boi su ndi tiéng va boi thé gian; nd 1a am diéu
ma tlr d6 tat ca am thanh, tit ca 4m nhac hién dién.

Mot cau bé ba tudi hay nhu thé dang ngdi thang ding
phia trudc ma khong chuyén dong cai lung thing biang cua
cau éy, hai mét ciu éy nham lai; ciu éy khong ngu. Sau mot
tiéng ddng hd cdu 4y mau le dimg day va di khoi, ma chiang
c6 bit ky nguong nging bdi rbi. Cau Ay binh dang voi tat ca
moi ngudi, bdi vi nhitng &m thanh ctia nhitng tr nglt ¢ trong
qua tim cta cu Ay.

Ban khong bao gio mét moi trong sudt hai tiéng dong
ho nay; ban khong muodn chuyén dong, va thé gidi, cung tt
ca sy 6n ao cua no, khong hién dién. Lic nay tleng cau kinh
ngimg lai, va 4m thanh két thiic; nhung n6 van tiép tuc bén
trong ban, va no6 s& tiép tuc trong nhiéu ngay. Bén nguoi cui
dau va chao, va mot lan nita tré thanh con ngudi cua mdi
ngdy. Ho noi rang ho di luyén tap hinh thirc ciu kinh d6 trén
mudi nam, va n6 da yéu cAu su kién nhdn v han va mot
song hién dang. N6 la mot mon nghé thuat chét 10i, do bai
ngay nay hau nhu khong c6 bat ky nguoi ndo sin |0ng hién
dang song cua anh ay cho loai doc kinh do; khong tién bac
trong no, khong danh vong, va ai muén ngao du trong loai
thé gidi d6? Ho man nguyén, ho noéi, khi doc kinh trudc
nhimg nguoi thuc sy tran trong su nd lyc cta ho. Sau do ho
quay lai song b1nh thuong cta ho, nghéo nan va mat hat
trong thé gidi clia on Ao, tan nhan va tham lam. Nhung con
song d4 lang nghe, va lic nay yén lang.
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Ong 4y 1a mot hoc gia noi tiéng va da dén cuing mot s6
ban be va mot hay hai dé tur. Ong 4y c6 mot bo dau to, va hai
mat nho cua 6ng ay nhin chdm cha qua cip kinh day com.
Ong 4y biét tiéng Phan nhu nhiing nguoi khac biét ‘ngdn ngr
riéng cua ho va ndi no de dang; va ong ay cling blet tiéng Hi
lap va tiéng Anh. Ong ay quen thudc nhiing triét 1y phuong
Dong don gian, ké ca nhitng nhanh khac nhau cua chung,
giong nhu ban biét cong trir, va ong ay ciing da nghién ctru ca
triét Iy phuong Tay, c6 xua 1an hién dai. Nghiém khic trong
tu ky ludt cia ong dy, ong ay c6 nhitng ngay yén ldng va nhin
doi, va da thyc hanh, 6ng ay noi, nhiing hinh thirc khac nhau
cta thién dinh. Voi tat ca diéu nay, 6ng ay hoan toan la mot
ngudi dan ong kha tré, c6 18 trong lira tudi cudi bén muoi,
trang phuc don gian va hao hirc. Nhimg nguoi ban va nhing
ngudi dé tir ngdi quanh ong ay va chd doi bang su hy vong
tin twéng manh 1iét ma ngin can bat ky nghi ngd nao. Tat ca
ho déu thudc vé thé giéi cua nhitng hoc gia d6 ma sé hitu
hiéu biét bach khoa, c6 nhirng tam nhin va nhiing trai nghiém
tdm linh, va viing vang vé hiéu rd riéng cua ho. Ho khong
tham gia noi chuyén, nhung ling nghe, hay khac hon nghe
diéu gi dang xay ra. Sau do6 ho s€ cung nhau ban luan no6 soi
ndi, nhung lic nay ho phai duy tri mdt yén lang kinh trong
trong su hién dién cua uy quyén cao hon. C6 mét thoi diém
cua yén lang, va luc nay ong ay bat dau Khoéng c6 kiéu ngao
hay hanh dién vé hiéu biét quanh 6ng ay.

“T6i da dén nhu mot ngudi tham nhap, khong phai dé
khoe khoang diéu gi toi biét. Piéu gi toi biét vuot khoi dicu
gi to1 da doc va da trai nghiém? Hoc hanh la mot dao duc to
tat, nhung thoa min boi diéu gi nguoi ta biét 1a dot nat. Toi
khong dén day trong tinh than cua tranh luan, mic du sy
tranh luan can thiét khi su nghi ngd nay sinh. T6i da dén dé
tim kiém, va khong phai dé bai bac. Nhu t6i di noi, toi da trai
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qua nhiéu nam thyc hanh thién dinh, khong chi nhitng hinh
thirc ciia An gido va Phat giao, nhung nhing loai phuong tay
nita. T6i dang néi didu nay dé cho ong cé 18 biét trong mot
murc d0 nao do t6i da tim duogc cdi d6 ma thang hoa cai tri.”

Liéu c6 khi ndo mét cai tri luyén tdp mot hé théng co
thé kham pha cai vuot khoi cai tri? Li€u mot cai tri bi giam
cam trong cai khung cua ky luit riéng cta n6 co thé kham
pha? Liéu khong phai duogc tu do dé kham pha, hay sao?

“Chéc chan, mubn tim kiém va quan sat phai c6 mot
ky luat nao do; phai c6 thyc hanh déu dan phuong phap nao
d6 néu nguoi ta mudn tim ra, va hiéu rd cai ma nguoi ta tim
ra?”

Thua ban, tit ca ching ta déu tim kiém mot phuong
cach dé thoat khoi dau khd va nhiing thir thach cua chung ta,
nhung tim kiém két thuc khi mot phwong phap duoc chip
nhan qua phuong tién cua cai ma chdng ta hy vong s& két
thic dau kho. Chi trong hiéu r& dau khdé méi co mot két thic
no, va khong phai trong thuc hanh mot phuong phéap.

“Nhung 1am thé nao co thé c6 két thuc mot dau khod
néu cai tri khong duoc kiém soat tot, khong dugc hudng vé
mot muc tiéu va c6 muc dich? Ong ¢ ¥ rang ky luat khong
can thiét cho hiéu r5?”

Liéu nguoi ta hiéu rd khi, qua ky luat, qua nhiing
luyén tap khac nhau, cai tri cua nguoi ta bi dinh hudng boi
ham mudn? Cai tri khéng can duge ty do dé cho sy hiéu rd
hién dién, hay sao?
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“Tw do, chic chin, dén tai khic cudi cua chuyén hanh
trinh; tai khoi dau, ngudi ta 14 mot nd 1& cho ham mudn va
nhiing sy viéc cua ham mudn. Mubn 1am tu do chinh nguoi
ta khoi quyén luyén nhiing vui thu ciia nhiing giac quan, phai
co ky luat, luyén tap nhiing phuong tién khac nhau; nguoc
lai, cai tri s€ nhuong bo sy ham mubn va bj troi budc trong
mang ludi cia né. Néu nén tang cua sy dung dian khong duoc
dua ra ding cach, ngdi nha s& d6 nhao.”

Tu do tai ngay khoi dau, khong phai tai khic cubi.
Hiéu 13 vé tham lam, vé toan noi dung ctia né — ban chit cua
n6, nhitng ham ¥ ctia né, va nhitng 4nh hudéng ca vui thi 1an
dau kho cua né — phai tai ngay khoi dau. Vay thi céi tri
khong can thiét phai xay dung mot birc tudng cua tir ky luat
chinh no chéng lai s tham lam. Khi téng thé cua cai ma dan
dén dau kho va hoang mang dugc nhan biét, ky luat chong lai
n6 khéng co ¥ nghia. Néu anh 4y, ngudi ma lac ndy danh ra
nhiéu thoi gian va ning luong trong luyén tap ky ludt, cing
tat ca nhitng xung dot cua nd, sé trao cing suy nghi va chi y
dén sy hiéu 18 ¥ nghia tong thé cua dau khd, s& c6 mot két
thic hoan toan cua dau khd. Nhung chung ta bi tréi budc
trong truyén thong cua khang cu, ky luat, va vi vy khong co
hiéu 3 nhitng phuong cach cua dau khé.

“T6i dang ling nghe, nhung t6i khong hiéu 13.”

Liéu c6 thé c6 dang lang nghe chimng nao cai tri con
bam vao nhiing két luan dugc dat nén tang trén nhitng trai
nghiém va nhiing gia thuyét ciia no6. Chic chan, nguoi ta ling
nghe chi khi ndo cai tri khong dién giai diéu gi n6 nghe dua
vao diéu gi no biét. Hiéu biét ngin can dang ling nghe.
Nguoi ta c6 18 biét nhicu; nhung lang nghe cai gi d6 ma c6 18
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hoan toan khac han céi gi nguoi ta biét, nguoi ta phai gat di
hiéu biét cua nguoi ta. D6 khong 1a nhu thé hay sao, thua
ban?

“Vay thi 1am thé nao ngudi ta c6 thé xac dinh liéu diéu
gi da dugc ndi la thuc sy hay gid d6i?”

Thuc sy va gia dbi khong dugc dat nén tang trén quan
diém hay nhan xét, dit khon ngoan va ¢6 xua dén chimg nao.
Nhan biét cai thuc su trong cai gia ddi, cai gia dbi trong cai
0i da dugc ndi la thyc sy, va théy su that nhu su that, do1 hoi
mot céi tri khong bi giam cim trong tinh trang bi quy dinh
riéng cta nd. Lam thé nao ngudi ta co thé thiy lidu mot ciu
no6i 1a thyc su hay gia dbi, néu cai tri cia nguoi ta bi thanh
kién, bi troi budc trong cai khung cua nhitng két luin va
nhiing trai nghiém riéng cua nd hay cua nhirng nguoi khac?
DPdi véi mot cai tri nhu thé, didu quan trong l1a nhén biét
nhiing gidi han riéng cia no.

“Lam thé nao mot cai tri bi réi reng trong mang ludi
Cua tao tac riéng cua no ty thdo go chinh n6?”

Cau hoi nay phan anh su tim kiém mot phuong phap
moi mé hay liéu n6 dugc dua ra dé kham pha cho chinh minh
toan y nghia cua tim kiém va thuc hanh mot phuong phéap?
R&t cude, khi nguoi ta thye hanh mot phuong phap, mét ky
luat, y dinh 1a dat dugc mot két qua, kiém duoc nhiing chét
luong nao do, va van van. Thay vi nhitng su viéc thude thé
gian, nguoi ta hy vong kiém dugc nhitng sy viéc tam goi
thudc tinh than; nhung kiém dugc 13 muc dich trong ca hai
truong hop. Khong c6 sy khac biét, ngoai trir trong nhiing tur
ngtr, gitta ngudi ma thién dinh va thuc hanh mot ky luat voi
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muc dich sang dugc bo bén kia, va nguoi ma lam viée cyc
nhoc dé thanh tyu tham vong thé gian cta anh 4y. Ca hai déu
tham vong, ca hai déu tham lam, ca hai déu quan tim dén
chinh ho.

“Do la sy kién, thua ong, lam thé nao ganh ti, tham
lam, tham vong va van van, dugc xda sach?”

Lai nita, néu duoc phép vach ra, ‘lam thé nao’,
phuong phap ma c¢6 vé mang lai ty do, chi két thuc su tham
nhap vao van dé cua nguoi ta, va giam gilr sy hiéu 16 vé né.
Mudn nim bt tron ven y nghia cia van de, nguoi ta phai suy
nghi toan nghi Van cua no lyc. Mot cai tri tam thuong dang
thuc hién moét nd luc dé khong tdm thuong van con tim
thudng; mot cai tri tham lam dang ky luat chinh n6 dé rong
lwong van con tham lam. N§ luc dé 13 hay dé khong 1a cai gi
do la su tiép tuc cua cai toi. NO luc nay co 18 tu déng hoa
chinh né cing Pai nga, linh hon, Thuong dé sdng noi nao do,
va van van, nhung tam diém cua nod van con tham lam, tham
vong, ma 1 cai t6i, cing tit ca nhitng dic diém cua né.

“Vay thi, ong dang khang dinh rang tit ca nd luc dé
dat duoc mot két thuc, thudce thé gian hay thudc tinh than, tai
cin ban déu gidng hét. Trong dé su ich ky 13 nén tang cua no.
NG Iyc nhu thé chi nudi dudng cai t6i.”

D6 1a nhu thé, ding chir? Cai tri ma luyén tap dao dirc
khong con 1a dao dirc. Khiém ton khong thé duge vun quén;
khi né dugc vun quén, n6 khong con 1a khiém ton nira.

“DPiu do rd rang va dén mdt mau chot. Lic nay boi vi
ong khong thé dang c6 vl sy ludi biéng, ban chat ctia no luc
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thue sy 14 gi? Khi chung t6i nhan biét y nghia tong thé ctia nd
luc, cing tat ca nhimg ham ¥ cua né, lidu lac d6 co bat ky nd
lyc nao ma chung t61 nhan biét?

“Ong da vach 1o rang bat ky trd thanh, tich cuc hay
tiéu cuc, 1a sy tiép tuc cua ‘cai 01’ nay, ma la két qua cta su
dong hoa cung ham mudn va nhimg muc tiéu cua ham mudn.
Khi mdt lan su kién nay duogc hiéu o, ong dang hoi, vay thi
c6 bat ky nd luc nao nhu ching t6i biét nd luc nay? Toi co
thé nhan biét kha nang cua mot tinh trang cua sy hién dién
ma trong d6 tit ca nd luc nhu thé da két thuc.”

Chi nhan biét kha nang cua tinh trang do khong la
hiéu 3 ¥ nghia tong thé cua nd luc trong sy hién dién hang
ngay. Chung nao con ¢6 mot ngudi quan sat dang cd gang
thay d6i, hay dang kiém dugc, hay xoa sach cai ma anh ay
quan sat, phai ¢6 nd luc; rdt cude, nd luc 13 xung dot gitra cai
gi la va cai gi nén la, ly tuong. Khi sy kién nay dugc hiéu 13,
khong chi bang tir ngit hay tri ning, nhung thim tham, vay
thi céi tri da tham nhap tinh trang cta hién dién d6 ma trong
no tit ca nd lyc, nhu ching ta biét nd, khong c6 mit.

“Trai nghiém tinh trang do 1a sy ham muoén dam mé
cua moi ngudi tim kiém, ké ca t61.”

N6 khong thé dugc tim kiém; né dén khong can moi
moc. Ham mudn no thuc déy cai tri thau luvgm hiéu biét va
thuc hanh ky luat nhu mot phuong tién cua kiém dugc nd —
ma lai nita tudn phuc dén mot khuén mau voi myc dich thanh
cong. Hiéu biét 1a mdt can tro cho dang trai nghiém tinh
trang do.
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“Lam thé nao hiéu biét c6 thé 1a mot can trd?” éng ay
choang vang hoi.

Van dé cua hiéu biét rat phirc tap, dung chi? Hiéu biét
12 mot chuyén dong cua qua khir. Biét 1a khang dinh diéu gi
dd dugc biét. Anh Ay, nguoi ma khing dinh anh iy biét,
khong con hiéu o su that. ROt cudc, thua ban, ching ta biét
cai gi?

“Toi biét nhiing sy kién dao dirc va khoa hoc nao do,
néu khong ¢6 hiéu biét d6 thé gi6i van minh s& bién thanh
man 1o — va chic chin ong khong dang b vii diéu d6. Ngoai
trir nhitng su kién nay, toi biét cai gi day? Toi biét co cai tir
bi v6 han, cai Téi thugng.”

Do khong 1a mdt sy kién, do6 1a mot gia thuyét thudc
tam ly cua cai tri ma da bi quy dinh dé tin tudng sy hi¢n dién
clia cai Téi thuong. Nguodi ma di bi quy dinh mot cach khac
han s& qua quyét rang cai Téi thugng khong hién dién. Ca hai
bi troi bude bai truyén théng, boi hiéu biét, va thé 1a khong
ngudi nao s& kham pha sy that ciia né. Lai nita, chung ta biét
cai gi? Ching ta chi biét cai gi chung ta da doc hay da trai
nghiém, cai gi chung ta da dugc day dd boi nhiing nguoi thay

cd xua va nhiing dao su va nhitng ngudi giang thuyét hién
dai.

“Lai nita t6i bi ép budc phai dong y v4i ong. Chung
toi 1a nhitng san pham cta qua khir cung hién tai. Hién tai bi
dinh hinh bo1 qua khr.”

Va tuong lai l1a m(:jt tiép tuc dLl:(_)’C bo sung bdi hién tai.
Nhung day khong la van dé cua dong y, thua ban. Hodc
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nguoi ta théy su kién, hodc nguoi ta khong théy. Khi su kién
duoc thay boi ca hai chung ta, dong y khong can thiét. Pong
Yy hién dién chi noi nao c¢6 nhirng quan diém.

“Ong dang noi, thua ong, rang ching t6i biét chi cai gi
ching tdi da dugc day bao; rang ching t6i chi 1a sy lap lai
clia cai gi da 13; rang nhimg trai nghiém ctia ching toi, nhimng
tam nhin va nhiing khao khat 1a nhiing phan ung cia tinh
trang bi quy dinh cua ching t6i, va khong con gi khac.
Nhung liéu diéu nay hoan toan I1a nhu thé? Liéu cai Téi
thuong 14 tao tic riéng cua chung t6i? Liéu néd c6 thé 1a mot
chiéu roi thuan tiy cua nhitng ham mudn va nhiing hy vong
riéng ctia chung t61? N6 khong 1a mot sang ché, nhung 13 mot
can thiét.”

Cai ma can thiét ching miy chdc s& duoc thay doi boi
cai tri, va tiép theo cai tri bi tr6i bude va chip nhan cai gi nd
da thay doi. Nhing cai tri ciia nguyén mot chung toc co thé
dugc gido duc dé chap nhan mot niém tin duoc sang ché, hay
niém tin nguoc lai ctia nod, va ca hai déu la ket qua cua can
thiét, cua hy vong, ctia so hai, cua ham muén su thanh than
hay uy quyén.

“Qua chinh ly luén cua 6ng, ong dang ¢p bude to1 phai
thdy nhiing su kién nao do, bao gom trong do la tlnh trang
hoang mang riéng cua toi. Nhung van con mét nghi Van mot
cai tri 1am gi ma bi troi budc trong mang ludi roi ram riéng
cua no?”

Chung ta hdy nhan biét khong chon lya su kién réng
n6 bi hoang mang; boi vi bat ky hanh dong nao dugc sinh ra
tur sy hoang mang chi c6 thé dan dén hoang mang thém nira.
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Thua ban, cai tri khong phai chét di tat ca moi hiéu biét néu
né muon kham pha sy that cia Cai Toi thugng, hay sao?

“Ong dang dua ra mot cau hoi qua khé. Liéu t6i c6 thé
chét di moi thur t6i da hoc dugce, doc dugc, trai nghiém dugc?
TOi thuc sy khong biét.”

Nhung liéu cai tri khong can thiét phai — ty nguyén,
ma khong co bt ky dong co hay ép budc — chét di qua khu,
hay sa0? Mot cai tri ma 1a két qua cua thoi gian, mot cai tri
ma da doc duogc, hoc dugc, tham thién vé cai gi n6 di duogc
day bao, va trong chinh n6 la mot tlep tuc ctia qua khir — lam
thé nao mot cai tri nhu thé co thé trai nghiém su that, cai
khong thoi gian, cai ludn luén méi mé? Lam thé nao nd cé
thé do lwong céi khong biét dugce? RS rang 1a biét, chic chin,
la phuong cach cua hanh tién, kiéu nggo. Chirng nao nguoi ta
con biét, khong co chét, chi co sy tiép tuc; va cai gi co su tiép
tuc khong bao gio c6 thé trong tinh trang d6 cua sang tao ma
1a cai khong thoi gian. Khi qua khir khong con giy 6 ué, su
that hién dién. Vay thi, khdng con nhu cau dé tim kiém no.

Do boi mét bd phan cua céi tri, chinh n6 biét rang
khong c6 vinh curu, khong ¢6 ngd ngach nao ma trong dé nd
c6 thé nghi ngoi; nhung do boi mot bd phan khac, néd ludn
luén dang tu ky luat chinh né, dang tim kiém mot cach cong
khai hay Ién 10t dé thiét 1ap mot chd cu ngu viing chéc, vinh
cuu, mot lién hé vuot khdi tranh cai. Vi vady c6 mot mau
thudn vo tan, mot dau tranh dé 1a va co 18 dé khong la va
ching ta trai qua nhitng ngay thang ctia ching ta trong xung
dot va dau kho, nhimg ti nhan bén trong nhiing burc tuong
cua nhing cai tri riéng cua chung ta. Nhimg buc tuong co thé
bi pha sap, nhung hiéu biét va phuong phap k¥ thuat khong
1a dung cu cua tu do do.
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Chuong 22

“SONG LA GI?”

it troi dang d6t nong con duong da soi, gd ghé, va that
M dé chiu khi & trong bong mat cta cdy xo0ai to. Tl nhiing
cai lang nguoi ta di xudng con dudong d6 mang trén dau cua
ho nhiing cai thung 16n chat ddy rau, trai cy, va nhitng thir
khac dé di dén thi tran. Hau hét déu 1a phu nit, di bang ban
chan dit mot cach thoai mai, huyén thuyén va cudi dua,
khudén mat sam den cua ho do ra dudi anh mat troi. Ho s€ dat
ganh ning cua ho xuéng doc theo bd con dudng va nghi ngoi
trong bong mat cua cdy xoai, ngdi trén dat va khong noi
nhiéu lim. Nhirng céi thung kha ning, va luc ndy mdi phu nit
s& gitp d& nhau dit cai thung cua cd 4y 1én dau, ngudi cubi
cling xoay x6 dua thung 1én dén d6 hiu nhu dang qui trén
mit dat. Sau d6 ho di khéi, v6i su bén bi va duyén dang la
thuong ciia chuyén dong ma da theo ciing nim thang cua lao
dong. N6 khong 1a mét sy viée da hoc dugc qua su chon lya;
n6 da xay ra qua su can thiét hoan toan. C6 mot bé gai nho
trong s6 ho, khoang hon muoi tudi hay nhu thé, va em ciing
c6 mot cai thung trén dau, mic di nhé hon thlng cta nhimg
nguoi khac. Em ay luon twoi cudi va vui dua, va s& khong
nhin thang nhu nhig ngudi phu nit 16n tudi nhung s& quay
lai dé xem thir liéu toi dang theo sau, va ching t6i s€ mim
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cudi v6i nhau. Em 4y ciing di hai chan dat, va em ay ciing
dang & trén mot chuyén hanh trinh that dai cta song.

N6 12 mot ving qué dé thuong, gidu co va quyén rii.
C6 nhitng canh rimg xoai va nhitng qua ddi cudn cudn, va
nudc van con dang chay trong nhitng tham cat chat hep, tao
nén mot Am thanh vui vé khi nd lang thang qua dat dai.
Nhing cay dua duong nhu vit cao phu qua nhimg cay xoai
dang no r6 va bi am anh boi nhing tleng gam gu cua nhing
con ngdng hoang di. Nhitng ciy bd dé cb ciing moc hai bén
duong, ma lac ndy dang ban ron boi su chuyén dong cua
nhiing chiéc xe bo kéo ludi biéng va boi nhimng con ngudi
huyén thuyén dang di bo tir lang ndy qua lang khac dé thuc
hién cong viéc kinh doanh nhé nhoi nao d6. Ho khong véi va
1am, va s& tu hop dé ké vé nhimg cong viéc cua ho bat ky noi
nao ho cam thy c6 bong mat. Chang ¢ bao nhiu nguoi co
bét ky thir gi trén ban chan moi mét, dm yeu cua ho, va ciling
vdy ching bao nhiéu ngudi c6 duoc chiéc xe dap. Thinh
thoang ho an vai hat dau, hay vai hat ngti cdc khd. Ho c¢6 mot
bau khong khi cua tir té hoa nhd quanh ho, va chic chin ho
khéng bi tréi budc trong nhitng x4u xa cua thi trin. Trén con
dudng d6 ¢ an binh, mic du chiéc xe tai thinh thoang chay
ngang qua, mang, c6 1&, nhiing bao than chat ning dén do
moét s dudng nhu sén sang roi Xuong xe bat ky lac nao,
nhung ching khong bao gid roi. Mot chiée xe buyt diy nguoi
s& dén, tao ra nhimg am thanh béi cai coi ciia nd. Nhung
chang miy chdc nd sé di qua, nhudng lai con duong cho
nhitng dan lang — va cho nhitng con khi mau nau, c6 dén
hang ta, gia va tré. Khi mot chiéc xe tai hay mot chiéc xe
buyt 4am am chay dén, nhimg con khi nho s& bam vao me cua
chung; chiing s& bam vao cho dén khi moi tht yén ling tré
lai, va sau d6 rai ra trén duong, nhung khong bao gio di rat
xa khoi con me. Vi nhiing cai dau to cua ching, va hai mat
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sang cung su to mo, chiing s& ngdi gii ngra va nhin ngim
nhimg con khac. Nhimng con khi vira méi 16n ¢ khip moi noi,
dudi nhau bang qua duong va leo thang 1én nhiing cai cay,
luon luén lan tranh nhimg con gia hon, nhung s& khong lang
thang khdi ching xa lam C6 mot con duc rat 16n, gia roi
nhung ning dong, s& ngdi bat dong bén dudng, nhin ngim
moi thir. Nhitng con khac khong dén gan, nhung khi n6 roi
di, tat ca chung s& thong tha theo sau, tung ting va nd dua,
nhung ludn di chuyén trong cung phuong hudng chung. N6
la mét con duong cua hang ngan su viéc xay ra.

Anh éy la mdt thanh nién tré, va dugc di theo cung bdi
hai nguoi khac cing ltra tudi. Kha lo lang véi cai tran rong va
dai, hai ban tay nao dong, anh ay giai thich rang anh 4y chi la
mot thu ky, voi chang bao nhiéu tién va khéng c6 nhiéu
tuong lai. Mdc du anh Qiy da tot nghi¢p dai hoc thudc loai
khé, anh 4y di kiém duoc cong viée ndy véi nhidu kho khin
va sung sudng khi c6 duoc nod. Anh dy van chua lap gia dinh,
va khong biét anh ay co thé hay khong béi vi sdng that kho
khan, va anh a ay can tién dé gido duc con cai. Tuy nhién anh
ay man nguyén voi mot chut xiu ma anh a 4y kiém duoc, boi vi
anh 4y va me cua anh ay c6 thé Song dua vao né va mua
nhimg tht can thiét cho sdng. Trong bt ky truong hop nao,
anh 4y di khong c6 mat & day, anh 4y thém vao, nhung chi vi
mdt 1y do hoan toan khac han. Ca hai ngudi ban cia anh ay,
mdt trong hai nguoi da 1ap gia dinh, c6 mot van dé tuong tu
nhu anh ay, va anh ay di thuyét phuc theo cung. Ho di hoc
dai hoc, va gidng nhu anh 4y, c6 nhiing cong viéc vin phong
loai nho. Tét ca ho déu sach s&, nghiém trang va kha vui dua,
v6i hai mat sang va nhiing nu cuoi biéu cam.

“Chuing t6i dén day dé dua ra cho 6ng mot cau hoi rat
don gian, hy vong nhan dugc mét cau tra 161 don gian. Mac
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du ching t61 1a nhitng nguo1 duge gido duc dai hoc, ching to1
van chua dugc chuan bi sin sang cho sy 1y ludn sau tham va
sy phan tich bao quat, nhung ching 61 s& ling nghe diéu gi
ong chi bao cho chung t61. Ong thay, thwa ong, chung t6i
khong biét song la gi. Chang t61 da bi hon loan do day, phu
thudc vao nhiing dang phai chinh tr1 nao do, tham gia vao
‘nhitng nguoi lam viée tot lanh’ cho xa hoi, tham dy nhimng
gap gd cua nhimg nguoi lao dong, va moi chuyén cua no; va
nhu no xay ra, tat ca chung t6i déu dam mé 4m nhac. ‘Chung
t6i da dén nhiing dén chia va ¢a mé mai nhitng quyén kinh
thiéng liéng, nhung khong lGn sau 1am. T6i mao mudi ké cho
ong tit ca viéc nay mot cach don gian va trao cho dng mot it
thong tin vé chinh chung toi. Ba ching t6i da tu hop mdi t6i
dé noi vé& moi s viéc va cau hoi ma chung t6i mudn dua ra
cho 6ng 1a nhu thé nay: muc dich cta song 1a gi va lam thé
nao chiing t6i c6 thé tim dugc no?”

Tai sao ban dang dua ra cau hoi nay? Va néu ngudi
nao do s€ bao cho ban muc dich ctia song 1a gi, li¢u ban chap
nhan n6 va hudéng dan soéng ctua ban! boi n6d?

“Chung t61 dang dua ra cau hoi nay,” nguoi da lap gia
dinh giai thich, “boi vi chung t61 bi hoang mang, ching toi
khong biét tat ca sy hon loan nay la gi, dau kho nay la gi.
Chung t6i muén noéi chuyén vé nd véi ngudi nao d6 ma
khong bi hoang mang nhu ching t61, va ngudi ma khong kiéu
ngao va ra vé uy quyén; ngudi nao d6 ma s& néi chuyén véi
t6i mot cach binh thuong, va khong kénh kiéu, nhu thé ho
biét moi tha va ching toi 14 nhing cau hoc sinh dot nat
khong biét gi ca. Chung t6i da nghe rang 6ng khong glong
nhu thé, va thé 1a ching t6i phai dén dé hoi 6ng séng 1a gi.’
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“N6 khong chi 1a nhitng viéc do, thua ong,” ngudi dau
tién thém vao. “Chung t6i cling mudn song mét séng nd hoa,
mdt song cuing mdt ¥ nghia ndo d6 cho nod; nhung cung luc,
ching t6i khong mudn tré thanh ‘nhitng nguoi dic biét nao
d6’ hay phu thudc vao bat ky ‘chu nghia dac biét nao’. Mot
sd nhitng ban bé ctia chung t6i phu thudc vao nhitng nhom
khéac nhau cua nhitng nguo61 néi hai 161 thudc chinh tri va ton
gi4o, nhung chung t6i khdng c6 ham mudn tham gia cing ho.
Nhimng ngudi chinh tri thuong 13 nhiing nguoi theo dudi
quyén hanh cho chinh ho nhan danh chinh thé; va nhiing
ngudi ton gido, da phan déu nhe da va mé tin. Vi vdy ching
t6i & day, va t6i khong biét lidu ong co thé gitp d ching

A9

to1.

Lai nita, néu mot ngudi nao d6 du dot nat d€ bao cho
ban muc dich ctia song 1a gi, liéu ban s& chap nhan né — néu,
di nhién, n6 hop ly, gay thanh than va hoi hoi théa man?

“T6i nghi rang ching toi s&,” ngudi dau tién noi.
“Nhung anh 4y ciing mubn bao dam ring né 1a sy that, va
khong chi 12 mot sang ché khén ngoan nao d6,” mét trong
nhirng nguoi ban thém vao.

“T6i nghi ngd liéu chdng tdi c6 thé co kha ning nhan
xét o rang nhu thé,” ngudi con lai thém vao.

D6 1a toan mau chdt, ding chia? Tat ca cac ban déu
thu nhan rﬁng cac ban kha bi hoang mang. Lic nay, liéu cac
ban nghi rang mét céi tri hoang mang c6 thé tim ra myc dich
ctia song 1a gi?

“Tai sao khong, thua ong?” ngudi dau tién hoi.
“Chung t61 bi hoang mang, khong phu nhan dieu do; nhung
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néu qua su hoang mang chiing toi khong thé nhan biét muyc
dich cua song la gi, vay thi khong c6 hy vong.”

DU né c6 thé do dam va tim kiém sau tham bao nhiéu,
mat cai tri hoang mang chi c6 thé tim ra cai ma hoang mang
thém ntra; d6 khong l1a nhu thé hay sao?

“T61 khong nam dugce diéu gi 6ng dang nham dén,”
nguoi lap gia dinh noi.

Chung ta khong dang cb ging nhim dén bat ky cai gi.
Chung ta dang thdm nhap ting budc mot; va didu dau tién
phai kham pha, chic chin, lidu cai tri c6 thé ludén ludn suy
nghi rd rang néu no6 bi hoang mang.

“Chéc chin, né khong thé,” ngudi dau tién tra 1oi mau
le. “Néu t6i bi hoang mang, nhu dung 13 nhu vay, t0i khong
thé suy nghi rd rang. Suy nghi rd rang ham ¥ sy ving mit cta
hoang mang. B&i vi t6i bi hoang mang, suy nghi cta t6i
khong ro rang. Vay thi cai gi?

Su kién 1a rang bat ky diéu gi cai tri hoang mang tim
kiém va tim ra cling phai bi hoang mang; nhiing ngudi lanh
dao cua nd, nhitng dao su cua no, nhitng dich dén cua no, s&
phan anh su hoang mang riéng cta no6. Khong 1a nhu thé hay
sao?

“Nhan ra diéu d6 that kho khan,” nguoi lap gia dinh

Nhan ra diéu d6 that kho khin do boi sy ltra dbi cia
ching ta. Chung ta nghi rang chung ta qua khdn ngoan, qué
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du thira kha ning dé giai quyét nhimg van dé cta con nguoi.
Hau hét chung ta déu so hai khi ty tha nhan sy kién rang
chung ta bi hoang mang. Boi vi luc d6 chung ta s& phai thu
nhan rang chung ta hoan toan khong kha nang dé giai quyét
nhiing van d¢ riéng cia ching ta, nhimg that bai rleng cua
chdng ta — ma c6 nghia hoac that vong, hodc khiém t6n. That
vong din dén cay ding, yem thé, va nhimg triét 1y hio huyen
nhung khi ¢6 sy khiém ton thuc sy, vy thi ching ta co thé
thuc su bit dau kham pha va hiéu 1.

“T6i hoan toan thiy su that cia diéu gi ong dang noi,”
nguoi lap gia dinh tra 101.

Li€u cling khong 1a mot sy kién ré“mg su chon lua thé
hién su hoang mang, hay sao?

“T61 khong thé hi€u rd lam thé nao dieu d6 céd thé
duogc,” nguoi tha hai noi. “Chang t6i phai chon lga, néu
khong co6 sy chon lua, khong c6 tu do.”

Ban chon Iya khi nao? Chi tir sy hoang mang, khi ban
khong hoan toan chac chan. Khi c¢6 sy rd rang, khong co
chon lua.

“Hoan toan ding, thua 6ng,” nguoi 1ap gia dinh thém
vao. “Khi ong thuong yéu va mudn lap gia dinh véi mot
ngudi, khong cé su chon lua dugc dinh dang. Chi khi nao
khong c6 tinh yéu thi 6ng mdi so sanh ngudi nay nguoi kia.
Trong mdt cach nao do, tinh yéu 1a su 10 rang, dang cha?”

N6 tuy thudc vao chung ta co y gi qua tir ngir tinh yeéu.
Néu ‘tinh yéu’ bi viy quanh béi sg hii, ghen tudng, quyén
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luyén, vay thi né khdng 1a tinh yéu, va khong cé su rd rang.
Nhung luc nay chiing ta khéng dang néi vé tinh yéu. Khi cai
tri 0 trong mot trang thai cua hoang mang, sy tim klem cua
n6 cho muc dich cia séng, va sy chon lya ciia né vé nhiing
muc dich, khong c6 ¥ nghia gi ca, ding chu?

“Ong c6 ¥ gi qua tir ngit ‘sy chon lwa vé& nhitng muc
dich’?”

Khi tat ca cac ban dén day, hoi muc dich cua séng la
gi, cac ban mua ban mot muc dich, mot dich dén, dang chu?
Chéc chén cac ban d3 hoi nhimg ngudi khac cung cau hoi do,
nhung nhiing trd 161 ciia ho ding la khong gay thdéa man, va
vi vy cac ban dén day. Ban dang chon lia, va nhu chung ta
da noi, su chon lya dugc sinh ra tir sy hoang mang. Bi hoang
mang, ban mudn duoc chic chin; va mot cai tri ma tim kiém
su chic chin khi hoang mang chi duy tri hoang mang, dung
cht? Su chic chin duoc thém vao sy hoang mang phia bén
trong chi cung cb su hoang mang.

“Diéu d6 rd rang,” nguoi dau tién tra 10i. “Toi dang
bit dau thiy rang mot cai tri hoang mang chi c6 thé tim ra
nhimmg cdu tra 161 hoang mang d6i véi nhitng van dé& hoang
mang. Vay thi cai gi?”

Chung ta hiy tham nhap n6 cham cham. Nhiing cai tri
cua chung ta bi hoang mang, va dé 1a mdt su kién. Vay thi
nhitng cai tri ciia chung ta cling néng can, tim thuong, bi gisi
han; d6 1a mét su kién khac, dung chi?

“Nhung chung t6i khong hoan toan tim thuong, co
mot by phan cua ching t0i khong nhu the,” nguoi lap gia
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dinh khang dinh. “Néu chung t6i tim duoc mot phuong cach
dé vuot khoi sy nong can nay, chung tbi c6 thé pha vo nd.”

b6 1a mét hy vong gay thanh than, nhung liéu no s&
thuc su? Ban c6 su nhan thirc cua truyen thong rang c6 mot
thue thé — Dai nga linh hén, ban thé tinh than — vuot khoi tat
ca tim thudng nay, mot thuce thé ma c6 thé va co xuyén thung
nd. Nhung khi mot céi tri tim thuong suy nghi rang c6 mot
bo phan cua chinh n6é ma khong tam thudng, n6 chi duy tri sy
tam thuong cua nd. Trong khang dinh rang c6 Dai ngi, cai t61
cao hon, va van van, mt cai tri dét nat, bi hoang mang van
con bi giam cam trong nhiing gioi han cua suy nghi hoang
mang rleng cia nd, ma hau hét déu dugc dit nén tang trén

truyén théng, diéu gi n6 di dugc day db boi nhitng ngudi
khac.

“Vay thi chung t61 s€ lam gi day?”

Cau hoi nay khéng thiéu chin chin, hay sao? Co 1&
khong can thiét phai dua ra bat ky hanh dong dic biét nao.
Trong chinh qui trinh cta hiéu rd toan van dé, co 1& c6 mot
loai hoan toan khac hin ctia hanh dong.

“Ong coy rﬁng hanh dong duogc st dung s€ tu boc 10
chinh né khi ching t6i dang séng trong hiéu rd vé song cia
chung t61,” nguoi 1dp gia dinh gidi thich. “Luc nay, 6ng cé y
gi qua tir ngit s6ng?”

Séng 1a vé dep, dau kho, han hoan va hoang mang; no
la céi cdy, con chim, anh sang cua mat trang trén dong nudc;
no la cong viéc, dau khod va hy vong; né 1a chét, su tim kiém
cho bat tir, su tin twéng va pht nhan cai Téi thuong; né 1a tét
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lanh, han thu va ganh ti; n6 la tham lam va tham vong; no6 1a
tinh yéu va khong tinh y€u; nd la sang ché, va kha nang khai
thac may maoc; n6 1a ngay ngat v cung; no la cai tri, nguoi
thién dinh, va thién dinh. N6 1a tit ca moi thu. Nhung lam thé
nao nhiing céi tri hoang mang, tam thuong cua chung ta tiép
can dugc séng? Piéu d6 quan trong, khong phai giai thich
song 1a gi. Tat ca nhiing cau hoi va tra loi déu phu thudc vao
su tiép can cta chung ta véi song.

“T6i thay rang hdn loan nidy ma t6i goi 1a sng 1a két
qua cua cai tri riéng cua t61,” nguoi dau tién néi. “T6i thudc
vé no Va n6 thude vé toi. Lidu t6i co thé tach 1”0'1 chinh t61
khoi song, va tu hoi chinh minh lam thé nao dé tlep can no?”

Ban thyc sy da tach roi chinh ban kh01 song, ding
cht? Ban khong néi, “T61 1a tong thé cta sdng”, va van con
bat dong; ban mudn thay dbi cai ndy va hoan thién cai kia,
ban mudn khudc tur va bam chat. Ban, nguoi nhin ngam tiép
tuc nhu mot trung tAm vinh ctru, bat dong trong chuyén dong
rong 16n nay, va thé 1a ban bi troi budc trong xung dot, trong
dau kho Luc nay, ban ngudi ma tach roi, lam thé ndo ban co6
thé tlep can cai tong thé? Lam thé nao ban dén dugc cai bao
la nay, dén duoc vé dep cua qua dat va bau troi.

“T61 dén voi nd nhu t61 13,” nguoi co gia dinh tra 101,
“Cung sy tam thuong cua t6i, dang xin x6 nhitng dap an vo
ich.”

Piéu gi chung ta xin x6, ching ta nhan dugc. Song
cua chung ta tam thuong, keo ki¢t, hoan toan néng can va
hudng vé 18 théi; va nhiing thugng dé ciia cai tri tim thuong
cling dt nat nhu ngudi tao tac cua chung. DU chling ta séng
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trong mot cung di¢n hay trong mot ngdi lang, du ching ta la
nhiing thu ky trong mot van phong hay ngéi trong nhing
chiéc ghe clia uy quyén, sy kién 13 rang nhiing cai tri cia
ching ta tim thuong, nong can, tham vong, ganh ti; va chinh
1a véi nhitng cai tri tim thuong d6 chung ta mudn tim ra liéu
c6 Thuong dé, su that 1a gi, chinh pha hoan hao 14 gi, va tim
kiém nhiing dap an cho vo sb nhimng cau hoi khic nay ra bat
ngo.

“Vang, thua 6ng, d6 13 sdng ctia chung toi,” ngudi dau
tién budn ba thira nhan. “Chung t61 ¢6 thé lam gi day?”

Chét di toan bo sy hién dién ciia ching ta, khong phai
ting chat mot, nhung toan bo! Chinh la cai tri tam thuong ma
cb gang, ma dau tranh, ma cd nhiing 1y tudng va nhiing hé
théng, ma ludn luén dang hoan thién chinh nd biang nhiing
dao duc vun quén. Pao duc khong con 1a dao duc khi no
duogc vun quén.

“T6i c6 thé thy rang chung t6i s& chét di qua khu,”
ngudi dau tién noi, “nhung néu t6i chét di qua khw, vay thi co
cai gi?”

Ban dang néi, diing cha? — rang ban chét di qua khu
chi khi ndo ban dugc biao dam mat thay thé gay thoa man cho
diéu gi ban di tir bo. D6 khong 1a tir bo, d6 chi 1a mot kiém
dugc khac. Mot cai tri tim thudng mudn biét ¢ cai gi sau
khi chét s& tim dugc cAu tra 101 tim thudng riéng cta né. Ban
phai chét di tat ca cai da duoc biét cho cai khong biét duoc
hién dién.
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“To1 dua ra ciu hoi do tur sy khong suy nghi. To1 cé
hiéu 13, thua ong, diéu gi ong da _dang noi, va day khong chi
la mdt cau noi bang ttr ngit va 1& phép. To6i nghi moi nguoi
Chung t0i da cam thay mot cach thim tham sy that vé tat ca
diéu d6, va cam thdy nay 1a diéu quan trong. Tir cam thiy
nay, hanh dong co thé va s& xay ra. Liéu ching tdi duoc phép
viéng thim ong lai?”

211



Chuong 23

‘NEU KHONG CO TOT LANH VA TINH YEU,
NGUOI TA KHONG CO GIAO DUC’

woc xép ngdi trén mot cai buc cao, anh iy dang choi mot
Bnhac cu bay day cho mot sé nho khan gia quen thudc véi
loai nhac c6 dién nay. Ho dang ngéi trén nén nha trudc mat
anh éy; trong khi tor mgt vi tri phia sau anh éy mot dung cu
khéc, chi co bdn diy, dang duoc choi. Anh 4y 1a mot thanh
nién tré, nhung hoan toan 1a bac thay cua dan bay day va loai
am nhac phirc tap d6. Anh 4y s& sang tdc ngau hung trudc
mdi bai hat; sau d6 s& dén bai hat, va trong d6 sé& c6 nhiéu k¥
thuat ngiu hing hon. Ban s& khong bao gid nghe bét ky bai
hat ndo dugc choi hai lan trong cung cach. Nhitng tir ngit
dugc giir lai, nhung bén trong mot cai khung nao dé c6 ndt
cao tuyét voi, va ngudi nhac si ¢ thé sang tac thém bao
nhiéu ciing duoc; nhitng thay ddi va nhimg két hop cang
tuyét voi bao nhiéu, ngudi nhac si cang vi dai bay nhiéu.
Trén nhitng diy dan, nhiing tir ngir khong thé xay ra dugc;
nhung tit ca nhimg ngudi dang ngdi & d6 biét duge nhiing tir
ngit, va ho thadm nhép vao nhiig ngay ngat qua ching. Clng
nhing cai dau lac lu va nhiing ban tay cir dong duyén déng,
ho duy tri thoi gian hoan hao d6, va s& c6 mot cai vo ém &
trén dui tai khic cubi ciia 4m diéu. Nguoi nhac si dang nham
nghién hai mat va hoan toan bi nudt tron trong su tu do sang
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tao ctia anh ay, va trong vé dep ctia am thanh; cai tri va
nhitng ngén tay cta anh 4y phdi hop hoan hao. Va nhing
ngén tay ky diéu lam sao! Thanh thanh va nhanh nhen,
duong nhu ching c6 mot song riéng cua chung Chung chi
khong cua quay tai khiic cudi ctia bai hat trong cai khung dac
biét do, va sau do chung s€ yén lang va nghi ngoi; nhung
bang sy mau le khong thé tin dugc chung s& bat ddu mot bai
hat khac trong mot cai khung khac han. Hau nhu chung thoi
mién ban boi s duyén dang va mau le ctia chuyén dong. Va
nhimg s¢i1 day do, nhitng am thanh ky diéu ma chung tao ra!
Chung duoc 4n boi nhitng ngén tay cia ban tay trai dén sy
cing thang thich hop, trong khi nhimg ngon tay cua ban tay
phai khay chiing bang sy thanh than va kiém soat.

Mat trang sang ryc phia bén ngoai, va nhimg cai bong
sim bat dong; qua cira sd, con séng vira nhin thay dugc, mot
dong chay ciia mau bac trong phan nhimg cai ciy bat dong,
tdi sdm trén bo bén kia. Mot su viée la thuong dang xay ra
trong khong gian ma 1a cai tri. N6 dang nhin ngim nhimng
chuyén déng duyén dang cia nhimg ngoén tay, dang ling
nghe nhitg 4m thanh du duong, dang quan sat nhitng cai dau
lic lur va nhitng ban tay nhip nhang cta nhitng con ngudi yén
ling. Bong nhién ngudi nhin ngim, ngudi ling nghe, tan
bién; anh 4y di khong bi ru nga bdi nhimg soi diy dan du
duong, nhung hoan toan khong con hién dién. Chi c6 khong
gian rong lo6n ma la cai tri. Tat ca nhitng sy vat su viéc cua
con ngudi va qua dat déu ¢ trong nd, nhung chung 13 nhimng
bo vién phia bén ngoai, md md va xa xoi. Bén trong khdng
gian noi khong c6 gi ca, co6 mot chuyén dong, va chuyén
dong do la bat dong. N6 1a mot chuyén dong rong 16n, thim
tham, khong phuong hudéng, khong dong co, ma bat dau tir
nhitng bd phia bén ngoai, va cung sitc manh khong thé tin
dugc dang tién vé huéng trung tdm — mot trung tim ma 1a
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moi noi bén trong bat dong, bén trong chuyén dong ma la
khdng gian. Trung tdm nay la tinh trang hoan toan mot minh,
khong bi 6 ué, khong thé biét duge, mot ¢d6 don ma khong 1a
co 1ap, ma khong két thic ciing khong khéi dau. N6 hoan
toan trong chinh n6, va khong phai dugc tao ra; nhiing cai bo
vién bén ngoai nam trong nd nhung khong thude vé né. No &
do, nhung khong & bén trong khu vue thude cdi tri cua con
nguoi. No 1a cai tong thé, cai nguyén ven, nhung khong thé
tlep can duoc.

Co6 bdn nguoi trong sé ho, tit ca nhing cdu trai
khoang cung ltra tudi, muoi sau hay muoi tam. Kha nhut
nhat, cac em can thuc giuc nhe nhang, nhung ngay khi bt
dau noi, hau nhu cac em khong thé nging lai, va nhimng cau
hoi hao hue dang tuon ra 14n 16n. Ban c¢6 thé théy réng ho da
n6i chuyén vé nd voi chinh ho nhiéu lan trude kia, va da
chuén bi nhimg cau hoi viét sin, nhung sau mot hay hai ciu
hoi, ho d3 quén diéu gi ho di viét; va nhitng tir ngir cta ho
dugc tro1 chay ty do tor nhitng suy nghi ngay luc nay cua
riéng ho. Mac du khong thudc nhitng gia dinh giau co, ho
sach s& va gon gang trong quan 4o cta ho.

“Thua 6ng, khi 6ng noéi chuyen cung Chung toi, nhimg
hoc sinh cach day hai hay ba ngay,” nguoi ngoi gan nhét bat
dau, “ong da noi diéu gi do rang sy gido duc dung dan can
thiét ra sao néu chiing t6i muon gédp gd song. Toi udc ao ong
s€ giai thich lai cho chung t6i 6ng c6 y gi qua tir ngit sy gido
duc dung dan. Ching toi da cung nhau ban luén ve n6, nhung
ching ti hoan toan khong hiéu r3.”

Hién nay tat ca cac ban nhan duoc loai gido duc nao?
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“Q, ching t61 dang hoc dai hoc, va ching t61 dang
dugc day nhiing sy viéc thong thuong ma can thiét cho mot
nghé nghiép dugc cho sin,” em Ay tra 10i. “Toi sap sira la
mot k¥ su, nhitng ngudi ban cua té1 & ddy dang hoc nhiing
mén hoc khac nhau vé vat 1y, van chuong va kinh té. Chung
t61 dang tham dy nhiing khoa hoc dugc sap xép san, va doc
nhiing quyén sach duoc quy dinh san, va khi c6 thoi gian
ching t6i doc mét vai quyén tiéu thuyét; nhung ngoai tru
nhimg trd choi, hau hét thoi gian ching t6i déu danh cho viéc
hoc hoi cua chung t61.”

Ban nghi timg d6 1a ddy du dé dugc gido duc dung dén
cho song hay sao?

“Tir diéu gi 6ng di nodi, thua 6ng, né khong day du
dau,” ngudi tha hai tra 16i. “Nhung d6 1a tit ca ma ching t6i
nhan duogc, va thong thuong chung t61 nghi chung t61 dang
duoc giao duc.”

Chi hoc doc va viét, vun dap ky trc va vuot qua vai ky
thi nao do, thau lugm nhiing kha nang hay ky ning nao do
v&1 muc dich c6 mot viéc lam — do 1a gido duc hay sao?

“Tat ca diéu nay khong can thiét hay sao?”

CO, chuan bi mot phuong tién dung dan dé kiém song
1a can thiét; nhung d6 khong 1a tat ca séng. Ciling c6 tinh dyc.
tham vong, ganh ti, yéu nudc, bao luc, chién tranh, tinh yéu,
chét, Thuong dé, su lién hé cta con ngudi voi con nguodi, ma
1a x3 hoi — va qua nhiéu su viéc khac. Liéu ban duoc gido
duc dé gip g& canh dong 16n lao nay dugc goi 13 song?
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“Ai s& gido duc chung to6i nhu thé,” ngudi thir ba hoi.
“Nhirng gido vién va nhiing gido su ctuia chung t61 duong nhu
qua dimg dung. Mot sd ho thong minh va doc nhiéu, nhung
khong ngudi nao trong ho dua ra bat ky suy nghi nao vé loai
sy viéc nay. Ching t61 bi day di, va ching toi nghi rang chinh
chung t6i may mén néu c6 dugc nhitng manh bang; moi thi
dang trd nén qua kho khan.”

“Ngoai trir nhitng dam mé thudc tinh duc cua ching
t6i, ma kha ré rang,” ngudi dau tién noéi, “ching toi khéng
biét gi vé séng ca; moi chuyén khac duong nhu kha mo hd va
xa voi. Chlng t6i nghe cha me phan nan vé viéc khong c6 du
tién, chung toi nhan ra rang ho bi ket trong nhiing khe ranh
nao do cho nhiig ngay con lai cta ho. Vi vay ai co thé day
dd chung t6i vé sdng?”

Khéng ngudi ndo ¢ thé day dd ban, nhung ban c6 thé
hoc hanh. Co mot khac biét v6 cung gitra hoc hanh va duoc
day d6. Hoc hanh tiép tuc sudt song, ngugc lai dugce day dd
chi trai qua trong vai tiéng déng hd hay vai nim — va sau do,
sudt séng cua ban, ban lap lai diéu gi da dugc day. Diéu gi
ban da dugc day dod chang mAy chéc tré thanh ‘nhtng thong
diép chét roi; va thé 1a sbng, mot sy viéc dang song, trd thanh
mot tran chién cua nhitng nd luc hio huyen. Ban bi quang
vao sdng ma khong c6 sy thanh than hay su nhan rdi dé hiéu
rd no; trude khi ban biét bat ky diéu gi vé song, ban di &
chinh gitra n6 roi, két hon, bi tréi budce trong mdt cong viéc,
cung xi hoi dang ho hét mot cach khong thuong tiéc quanh
ban. Ban phai hoc hanh vé séng tir thoi nién thiéu tro di,
khong phai khoanh khac cudi cuing; khi tit ca ching ta da 1on
1én, né hau nhu qua tré roi.

Liéu ban biét song 1a gi? No trai dai tir khoanh khic
ban duoc sinh ra dén khoanh khic ban chét di, va c6 1& vuot
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khéi. Song 1a mot tong thé phuc tap, rong 16n; nd gidng nhu
mot ng61 nha ma trong d6 moi thir dang xdy ra cung mot luc.
Ban thuong yéu va ban han thu; ban tham lam, ganh ti, va
cung lic ban cam thiy ban khéng nén nhu thé. Ban tham
vong, va ciing ¢ thit vong hay thanh céng, theo sau 1a su
thdi thic cta lo au, so hii va tan nhin; va ching may chdc
mot cam thiy cua vo ich trong tit ca diéu do. Sau dé co6
nhimg kinh hoang va nhtng tan nhan ctia chién tranh, va hoa
binh qua khung bd; co chu nghia quoc gia, sy cai tri, ma ung
ho chién tranh; ¢ chét tai khiic cudi ctia con duong cua song,
hay bit ky noi ndo trén con dudng d6. CO su tim kiém
Thuong dé, cung nhitng niém tin xung d6t cta nd va nhing
ci co gitta nhimg t6n gido c6 td chirc. C6 d4u tranh dé kiém
dugc va giltt dugc cong viéc; c6 hon nhan, con céi, bénh tat,
va su théng tri ctia xa hoi va chinh thé. Séng 1a tat ca diéu
nay, va con nhiéu hon nita; va ban bi quiang vao dong hdn
IOan nay. Thong thuong ban chim lim trong no, dau khé va
mAt mat; va néu ban con song sot bang cach leo 1én dinh cua
cai dong nay, ban van con 1a bo phan cta dong hdn loan. Pay
1a diéu gi chiing ta goi 1 sdng, dau tranh va dau khé vo tan,
cing mdt chut han hoan d6 day. Ai s& day dd ban vé tit ca
diéu nay? Hay néi khac di, 1am thé nao ban s& hoc hanh no?
Tham chi néu ban c6 kha nang va tai nang, ban bi chét dﬁy
boi tham vong, béi ham mudn cho tiéng tam, Cl]ng nhiing
that vong va dau kho ctia nd.Tat ca diéu nay la song, dung
cht? Va vuot khoi tat ca diéu nay ciing 1a song.

“Bat hanh thay, chiing toi chang biét bao nhiéu vé su
dau tranh tong thé,” nguoi dau tién tiép tuc, “nhung diéu gi
6ng bao cho chung t6i vé nd di tiém an trong chung toi roi.
T6i mudn 1a mot ky su ndi tiéng, t61 mudn théng tat ca ho; vi
vay t6i phai lam viéc that cuc nhoc va phai biét duge nhiing

217



con nguoi ding dan; t6i phai 1én ké hoach, tinh toan cho
tuong lai. To1 phai bang qua song.”

D6 chinh xac 1a n6. Moi nguoi déu noi rang ti phai
tao ra mot chd ding trong séng; moi nguoi déu séng vi anh
ay, du trong kinh doanh, ton gido hay qudc gia. Ban mudn tro
nén ndi tiéng, va nguoi lang giéng cuia ban ciing vay, va
nguoi lang giéng cua anh ay cling vay; va vi vay no giong hét
v6i moi ngudi, tir ngudi cao nhat dén nguoi thip nhét trong
qua dat nay. Thé 1a ching ta thiét 1ap mot xa hoi dugce dat
nén tang trén tham vong, ganh ti va tham loi, ma trong do
moi nguoi 1a ké thu ctia nguoi khéc, va ban dugce ‘gido duc’
dé tuan phuc vao xa hoi khong hiép théng ndy, dé phu hop
vao cai khung hiém doc cua né.

“Nhung chung t61 phai lam gi?” ngudi thir hai hoi.
“Pbi v6i t61 duong nhur chung t0i phai tuan phuc vao xa hoi,
hodc bi huy diét, liéu c6 bat ky phuwong cach nao thoat khoi
no, thua 6ng?”

Lic nay ban l1a nhitng nguoi tam goi 1a dugc giao duc
dé phu hop vao xi hoi nay; nhimg kha ning cta ban duoc
phat trién dé 1am cho ban c6 kha nang c6 duoc mat kiém
song bén trong cai khuén mau. Cha me cua ban, nhiing nguoi
gido duc ciia ban, chinh phu ciia ban, tit ca déu quan tam dén
su an toan vé tai chanh va hiéu qua cua ban, ding chu?

“T6i khong biét vé chinh phu, thua 6ng,” nguoi thi tu
thém vao, “Nhung cha me¢ ching t6i trai qua nhitng ngay
kiém tién cuc nhoc cua ho dé giup d& chung toi c6 thé c6 mot
tam bang dai hoc, dé cho chung toi c6 thé kiém sbéng. Ho
thuong yéu chiing t6i.?
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Thé 4? Chung ta hiy xem thir. Chinh phii mudn ban 1a
nhitng nhan vién c6 hiéu qua dé diéu hanh chinh thé, nhiing
cong nhan ky ngh¢ ngoan ngoan dé duy tri kinh té, va nhing
ngudi linh ¢6 kha ning dé giét ke thu’; khong phai nhu thé
hay sao?

“T61 nghi dung 1a chinh pha lam nhu vay. Nhung cha
me cua chung t61 tir t€ hon; ho nghi dén hanh phuc cua ching
t61 va muon ching téi tré thanh nhitng cong dan tot lanh.”

Vang, ho mudn ban 13 nhitng ‘cong dan tét lanh’, ma
c6 nghia tham vong dugc kinh trong, tham lgi madi méi, va
budng tha trong s nhin tim dwoc chdp nhan cia x4 hoi ma
duoc goi la ganh dua, dé cho ban va ho ¢6 1& duoc an toan.
Pay 1a diéu gi cAu thanh mot ngudi cong dan duoc goi 1a tbt
lanh; nhung liéu né 1a tét lanh hay cai gi d6 rat xau xa? Ban
no6i rang cha me ctia ban thuong yéu ban; nhung né 1a nhu
thé hay sao? Toi khong dang mia mai. Tinh yéu la mot su
viéc la thuong; néu khong co6 no, séng 1a tro trui. Ban c6 18
co nhiéu s& hiru va ngdi trong chiéc ghé cua uy quyen nhung
neu khong c6 vé dep va su vi dai cua tinh yéu, song ching
mAy chdc tré nén dau khd va hoang mang. Tinh yéu ham y —
dung cht? — ring nhing ngudi duoc thuong yéu duoc tha
cho hoan toan tu do dé phat trién trong su tron ven cua ho, dé
la cai gi d6 to tat hon chi 1a nhiing chiéc may ciia xa hoi.
Tinh yéu khong x6 ddy hodc qua nhiing de doa cong khai
hodc tinh té ctia nhitng bon phan va nhimng trach nhiém. Noi
nao c6 bat ky hinh thtrc ctia ép budc hay ap luc cta uy quyén,
khong co tinh yéu.

“To6i khdong nghi day hoan toan la loai tinh yéu ma
nguoi ban cua to1 dang no6i,” nguoi thir ba néi. Cha me ching
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to1 thuong yéu chung t6i, nhung khong phai trong cach do.
T6i biét mot ngu:m ban muon lam mot hoa si, nhung nguoi
cha cua ban a ay lai mudn ban 4y 13 mot nguoi kinh doanh, va
ong ay de doa cat dat moi tro gitip néu cau iy khong lam bon
phan cta ciu ay.”

Diéu gi nhimg bic cha me goi 13 bon phan khong 1a
tinh yéu, nd 1a mdt hinh thtrc ctia ép budc; va xa hoi s€ ung
ho nhirng bac cha me, bdi vi diéu gi ho dang lam dang duoc
kinh trong. Nhimg cha me lo ling cho c4u trai c6 duoc mot
cong viéc an toan va kiém dugc mot mon tién nao do; nhung
voi mot dan s6 khong 16 nhu thé c6 hang ngan thi sinh cho
moi cong viéc, va cha me nghi rang cu trai khong bao gio
kiém du tién qua viéc v€ voi; vi vay ho ¢ gang ép budc cau
trai vuot qua diéu gi ho nghi 1a mot ao udc thoang chdc ngu
xuan. Ho nghi no6 1a mot can thiét cho cau trai phai tuan phuc
xa hoi, dé duge kinh trong va an toan. Pay dugc goi 1a tinh
yéu. Nhung li€u né 1a tinh yéu? Hay né la su s¢ héi bi che
day boi tr nglr ‘tinh yéu’?

“Khi 6ng dién ta n6 theo cach do, toi khong biét néi gi
day,” nguoi tha ba tra 101.

Liéu c6 bat ky cach nao khac dé dién ta n6? Piéu gi
vira dugc noéi ¢o 1€ gay kho chiu, nhung n6 1a mét su kién.
Céi tam goi 1a gido duc ma chung ta c6 dugc hi¢n nay chac
chan khoéng giup d& ban gap gd su phuc tap nay cua song;
ban dén voi nd khéng chuan bi va bi nudt tron trong nd.

“Nhung ai c6 dé gido duc chung toi hiéu rd sdng?
Chung t6i khong c6 nhitng nguoi thay nhu theé, thua ong.”
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Nguoi giao duc cung phai duoc gido dyc. Nhing
nguoi lon tudi noi rang ban, thé hé sip dén, _phai tao ra mot
thé gidi khac han, nhung ho khong ¢ y gi Ve no6 ca. Trai lai,
bang suy nghi va chim séc ki ludng ho sip dit ‘gido duc’
ban dé tuan phuc vao mot khuon miu cii k¥ cing mét sé bd
sung nao d6. Mac du ho c6 1€ noi rat khac biét, nhitng giao
vién va cha me, dugc ung hd bdi chinh phu va xa hdi, bao
dam réng ban duoc giao duc dé tuan phuc truyén théng, dé
chap nhan tham vong va ganh ti nhu mét cach tu nhién cua
song. Ho khong quan tim mot phuwong cich méi mé cua
song, va d6 1a 1y do tai sao nguoi gido duc, chinh anh ay,
khong dang duoc gido duc ding dan. Thé hé cii ky di tao ra
thé gidi cia chién tranh nay, thé giéi cta thu han nay va sy
phan chia giira con nguoi va con ngudi; va thé hé méi me
hon dang theo sau rat ki cang trong nhitng budc chan cua né.

“Nhung chung t6i mudn duoc gido duc ding dén, thua
ong. Chung toi phai lam gi day?”

Trude hét, thiy rat rd rang mot su kién don gian: ring
khong phai chinh phu, cling khong phai nhitng nguoi gido
vién hién nay cua ban, cling khong phai cha me cua ban, lo
ling dé gido duc ban ding din; néu ho thuc hién, thé gidi nay
s& hoan toan khac han, va khong c6 nhimng chién tranh. Vi
vay néu ban muén duoc gido duc dung dén, ban phai tu bat
dau nd cho chinh ban; va khi ban 16n 1én, luc d6 ban sé& bao
dam rang con cai riéng ctia ban dugc gido duc ding dan.

“Nhung 1am thé nao chiing t6i c6 thé tu giao dyc ding

dan chinh chiing t6i? Chiing t6i cdn mdt nguoi nao d6 dé day
do chung t61.”
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Ban c6 nhimg ngudi gido vién dé day ban mon toan,
mon vin va van van; nhung gido duc 13 cai gi d6 tham tham
va bao quéat hon 14 chi thuin tay thau lwom thdng tin. Gido
duc 1a sy vun quén céi tri dé cho hanh dong khong 1a ty cho
minh 14 trung tim; no 13 dang hoc hanh qua séng dé pha v&
nhimg birc tudng ma cai tri xay dung voi myc dich dugc an
toan, va tur d6 nay sinh s hai cung tat ca nhitng phirc tap cia
n6. Muén duoc giao dyc ding d4n ban phai hoc hanh chim
chi va khong ludi biéng. Hay giodi giang trong nhiing tro choi,
khong danh dap nguoi khac, nhung hay khién thoi gian troi
qua vui vé ddi voi chinh ban. An thic dn ding dan, va gilr
gin co the khoe manh. Hay de cho cai tri tinh tdo va c6 thé
giai quyét nhimg van dé cta sdng, khong nhu mot ngudi An
giao, mot nguoi Cong san, hay mot nguoi Thién chua gido,
nhung nhu mét con nguoi. Muédn duoc giao duc dung dan
ban phai hiéu o vé chinh minh; ban phai tlep tuc hoc hanh vé
chinh ban. Khi ban ngimg hoc hanh, séng tré thanh x4u xa va
dau khd. Néu khong co t6t lanh va tinh yéu, ban khong duoc
gido duc dung dén.
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Chuong 24

‘HAN THU VA BAO LUC’

on kha som; mat troi s¢ 1€n trong mot tiéng dong ho hay
Cnhu: thé. Sao Hong thap tr Nam s& rat rd rang va dep la
ling trén nhitng cdy dira. Moi thir rat yén ling; cdy cdi bat
dong va sam den, va mdi sinh vat nho xiu cua qua dat déu
yén ling. C6 mot tinh khiét va mot phude lanh phu 1én thé
gioi dang ngu yén.
Con duong dan qua mot lum ciy dira, vuot qua mot
cai ao 16m, va ra khoi, dén noi nhimg ngdi nha bit dau. Mdi
ngdi nha déu c6 mdt manh vuon, dugc gitr gin cin than, va
nhiing cai khac lai bi bé quén. C6 mdt mui hoa nhai trong
khong khi, va nhitng giot swong khién cho mui thom cua né
phong phu thém. Khong c6 bat ky anh dén nao trong nhimg
ngdi nha, va nhiing vi sao van con sang, nhung c6 mot thic
day trong bau troi phia dong. Mot nguoi dap xe xuat hién
dang ngap dai di ngang qua ma khong quay dau lai. Mot
nguoi nao do dang khoi dong mét chlec xe hoi va dang tu tur
ndé may cho 4m, va c6 mot tiéng coi mat kién nhan. Qua khoi
nhiing ngobi nha, dudng sa, qua nhiing canh dong lta va queo
trai, hudng vé thi trdn ngoan ngoco.
Mot con dudong nho tach khéi con duong va theo mot
16i dan xudng nudc. Nhimng cay dira doc theo hai bo cia nd
dugc phan anh rd rang trén dong nudce, yén lang, va mot con
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chim tring 16n d sin sang lam viéc, dang cb ging bat ca.
Van chua c6 ngudi nao khac trén con dudng nhé dé, nhung
chang méy chéc s& c6 nhidu nguoi, bai vi no dugc su dung
boi nhiéu ngudi dan dia phuong nhu mot 101 di tit dén con
duong chinh. Ra khoi con duong dan xudng nude cd mot
ngdi nha an dat, voi mot cai cdy 16n trong mot cai vuon kha
xinh. Binh minh lac nay di 1én day du, va Vi sao mai hau nhu
c6 thé thiy duoc trén cdy; nhung dém t6i van con gilr ngoi
nha lai. Mot nguoi phy nir dang ngdi trén mot tim chiéu dudi
Cal cay, hoa mot nhac cu bang day dugc dya trén dui cua ba
ay. Luc nay ba 4 ay hat cau gi d6 trong tiéng Phan; nd c6 tanh
ton gido tham tham, va khi nhiing tir ngit tran day khong khi
ban mai, toan bau khéng khi noi d6 duong nhu thay dbi, bat
dau duoc nap day su phong pht va ¥ nghia la ling. Sau d6 ba
ay bat dau hat mot bai hat ma duoc hat chi vao tiéng déng hd
d6 cua budi sang. N6 that quyén ril. Ba ay hoan toan khong
biét ring ngudi ndo d6 dang ling nghe, va ba ay ciing khong
thém quan tAm liéu c6 bat ky ngudi nao hay khong, boi vi ba
ay hoan toan thim nhap trong bai hat 6. Ba ay c6 mot giong
hat rd rang, hay, va hoan toan tdn hudéng mot cach nghiém
tlc va trang nghiém. Ngudi ta hau nhu khong thé nghe duoc
dung cu bing day, nhung giong hat cua ba 4y da di qua dong
nuée rd rang va manh mé. Nhirng tir ngir va 4m thanh lap day
than tdm cua ngudi ta, va c6 su han hoan cia tinh khiét vo
cung.

Ong 4y dén day cung nhiéu nguoi ban, nhung chic
chan mot sd 1a nhimg d¢ tir. Mot ngudi dan ong to 1om, rat
den va c6 voc dang rat khoe manh, 6ng ay duong nhu rat sinh
luc, va Ve co thé 6 ong ay rat nang dong. Ong ay tam rira sach
s€, va quan 4o cua ong ay sach sé khong mot ddm ban. Khi
6ng dy noi chuyén, hai moi ciia 6ng dy duong nhu che phi
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nguyén khu6én mat cua 6ng ay; mot sy gian dir bén trong Xudt
hién dang nudt tron Ong ay, va cai dau to cua Ong ay, vO1 mai
toc day, dugc giltr cao boi uy quyén va sy khinh miét. Nu
cuoi cua 6ng ay bi ép budc, va ban co the thy rang ong Ay
cudi voi rat it nguoi. Hai mit cla ong ay tru:c tlep va khong
de dat, thé hién mot tur tin hoan toan trong tat ca moi diéu 6ng
ay néi. Co cai gi d6 tiém ning la ling quanh 6ng ay.

“T6i hy vong 6ng s& tha thir cho t6i néu toi tham nhap
vao van dé ngay tirc khic; t6i khong thich vong vo, nhung
thich di thang vao mau chét. Téi & cing mot nhom dong
ngudi ma mudn hiy diét truyén théng Ba la mén va dat
ngudi Ba la mon trong vi tri cia anh dy. Anh dy da truc loi
chung t6i mot cach tan nhan, va lic ndy dén phién chung toi.
Anh ay di cai tri chung toi, khién cho chung t6i cam thay
thap kém mot cach ngu xuan va nhuong b nhiing than thanh
ctia anh ay. Ching t6i s& dot chay nhitng than thanh cta anh
ay. Chang toi khong mudn nhitng tir ngit cua anh ay 1am hu
hong ngdn ngit cua chung t6i, ma ¢ xua hon ngdn ngir cia
anh ay. Chung t6i dang 1én ké hoach dé dudi anh 4y ra khoi
vi tri ndi bat, va chung t6i s& khién cho ching t6i théng minh
hon va ranh manh hon anh iy. Anh iy d3 tudc doat ching t6i
khoi sy gido dyc, nhung tham chi nhu thé ching tdi s& chién
thang.”

Thua ban, tai sao lai c6 han thu nay dbi véi nhiing con
nguoi khac? Ban khong dang truc loi hay sao? Ban khong
dim nhiing nguoi khiac xudng hay sao? Ban khong ngin can
nhitng ngudi khac khong duoc gido dyc ding dan hay sao?
Ban khong dang 1én ké hoach dé khién nhiing ngudi khéc
chap nhan nhiing than thanh cta ban va nhiing gia tri cta ban
hay sao? Han thu déu giéng hét, du n6 ¢ trong ban hay trong
nhitng nguoi tam goi la Ba la mon.
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“T6i khong nghi 6ng hiéu 5. Nguoi ta co thé bi quan
thiic trong mot khoang thoi gian nao d6. Day 1a thoi diém cua
nhirng ngudi bi cha dap. Ching toi s¢ vung day va lat db luat
1€ cua Ba la mon; chung t6i dugc t6 chirc tot, va ching toi s&
nd luc lam viéc dé thuc hién diéu nay. Chung tdi khéng
mudn nhitng than thanh cta ho ciing nhu nhimg gido si cia
ho; chung t6i mudn 1a nhitng nguoi bang ho, hay vuot trén
ho.”

Liéu s& khong tét 1anh hon khi néi chuyén c6 suy nghi
nhiéu hon vé van dé cua su lién hé con ngudi? Qua dé dang
khi n6i chuyén veé khong gi ca, roi vao nhiing khau hiéu, tu
mé hodc chinh minh va nhiing ngudi khac bang néi chuyén
hai 1o6i. Ching ta la nhitng con nguoi, thua ban, mac du
chung ta c6 1& goi minh bang nhiing cai tén khac nhau. Qua
dat nay 1a cta chung ta, nd khong 1a qua dat cta ngudi Ba la
mon, ngudi Nga hay nguoi My. Chlng ta ty hanh ha chinh
minh bang nhing phén chia xuan ngoc do. Nguoi Ba la mén
khong hu hong nhiéu hon bit ky ngudi nao knic ma dang tim
kiém quyén hanh va chuc vy; nhing than thanh cua anh Ay
khong co gi gia dbi hon nhimg than thanh cta ban va nhimg
ngudi khac sang ché. Quang di mot hinh anh va thé vao mot
hinh anh khac trong vi tri cia n6 dudng nhu hoan toan vo
ich, du hinh anh d6 dugc lam bang tay hay cai tri.

“Trong ly thuyét tat ca diéu nay c6 1€ nhu thé, nhung
trong song hang ngay chiing t6i phai ddi dién nhiing su kién.
Nhiing nguoi Ba la moén da truc 1gi nhitng nguoi khac trong
hang thé ky; ho da phat trién sy khon ngoan ranh ménh, va
luc nay bam vao tat ca nhiig vi tri chon lya. Ching t6i vung
day dé 1at do6 nhitng vi tri ctia ho, va ching t6i dang thuc hién
n6 hoan toan thanh céng.”
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Ban khong thé x6a sach su khon ngoan ranh manh ctua
ho, va ho s€ van tiép tuc st dung n6 cho nhiitng muc dich
riéng cua ho.

“Nhung chiing t6i s& tu gido duc, khién cho chung toi
khon ngoan hon hg; ching t61 s€ danh bai ho tai tro choi
riéng cua ho, va sau do ching t61 s€ tao ra mot thé gidi tt
lanh hon.”

Thé gidi khong duoc khién cho tét 1anh hon qua han
thi va ganh ti. Ban khong dang tim kiém quyén hanh va vi
tri, hon 1a tao ra mot thé gid1 ma trong do tat ca han thu, tham
lam va bao luc phai két thic hay sao? Do béi ham mubn
quyén hanh va vi tri ndy méi lam hu hong con ngudi, du anh
ay 1a mot nguoi Ba la mon, mot nguoi khong Ba la mon hay
mot nguoi doi moi nhiét thanh. Néu moét nhom ma tham
vong, ganh ti, hung bao mdt cach ranh manh, duogc thay thé
bdi mot nhom khac véi cung khuynh hudng cua su suy nghi
— chic chin diéu nay khong dan dén déu ca,

“Ong dang noi trong nhitng hoc thuyét, va chung toi
trong nhitng su kién.”

D6 13 nhu thé hay sao, thua ban? Ban c6 y gi qua tir
nglt mot sy kién?

“Trong song hang ngay, nhimg xung dot cta ching
t61, nhiing do61 khat cua chung t61 1a mét su kién. Pbi véi
chung t6i, diéu gi quan trong 1a lay lai nhitng quyén lgi cia
Chung t6i dé bao vé nhitng quan tdm cia chung t6i, va thay
rang tuong lai dugc an toan cho con cai cta chung t6i. Doi
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v6i muc dich ndy, ching t6i mudn nim duoc quyén hanh
trong ban tay riéng cua ching t6i. Pay la nhitng sy kién.”

Ban c6 ¥ rang han thi va ganh ti khong 13 nhiing su
kién?

“Chuing c6 I€ la nhung ching t6i khong quan tam diéu
d6.” Ong 4y nhin quanh dé thay diéu gi nhitng nguoi khac
dang suy nghi, nhung tit ca ho déu yén ling mot cach kinh
trong. Ho cling dang bdo v¢ nhitng quan tadm cua ho.

Han thu khong huéng dan cai ngudn ciia hanh dong
phia bén ngoai hay sao? Han thu chi c6 thé nuédi dudng han
thu thém nita; va mot xa hoi duge dit nén tang trén han thu,
trén ganh ti, mot xa hoi ma trong d6 co nhirng nhom ngudi
dang ganh dua, mdi nguoi dang bao vé sy quan tam riéng cua
n6 — mot xa hoi nhu thé s& ludn ludn c6 chién tranh bén trong
chinh no, va ciing nhu thé véi nhitng x3 hoi khac. Tur diéu gi
ban nodi, tt ca moi diéu ma ban kiém duoc 13 vién canh rﬁng
nhom ngudi cua ban c6 18 s& 1én dén dinh, thé 1a s& ¢ trong
mdt vi tri dé tryc loi, dé gay ra nhitng ranh méanh, nhu nhém
ngudi con lai dd 1am trong qua khir. Piéu nay dudng nhu qua
dét nat, dung chir?

“T6i thi nhan rang né dung la nhu vay; nhung chung
t0i phai lay nhitng thir nhu ho lay.”

Trong mdt cach, vang; nhung chlng ta khong can tiép
tuc véi ho nhu ho 1a. Chic chin phai c6 mot thay d6i, nhung
khong phai bén trong cing khuon mau ctia han thu va bao
lyc. Ban khong cam thiy diéu nay 1a thuc sy hay sao?
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“Liéu c6 thé tao ra mot thay ddi ma khong c6 han thu
va bao luc?”

Lai nfra, liéu c6 mot thay doi néu nhitng phuong tién
dugc st dung giong hét nhu phuong tién dugc st dung trong
tao ra xa hoi hién nay?

“N6i cach khac, ong dang néi rang bao luc chi c6 thé
tao ra mot xa hoi bao luc mdt cach can ban, mac du ching téi
6 1& suy nghi n6 méi mé dén chimg nao. Vang, t6i c6 thé
thdy diéu d6.” Lai nira ong iy nhin quanh nhiing ngudi ban
clia Ong 4y.

Ban s& khong noi réng, muén tao ra mot trat tu xa hoi
t6t lanh, phuong tién dung din 1a cbt 151, hay sao? Va liéu
phuong tién khac biét két thuc? Két thuc khong duoc chira
dung trong phuong tién hay sao?”

“Diéu ndy dang tré nén hoi phirc tap. Toi thay ring
han thi va bao luc chi ¢6 thé tao ra mot x3 hoi ma tai can ban
1a bao luc va d6i khang. Piéu d6 kha rd rang. Lac nay, ong
no6i rang phuong tién dung dan phai dugc van dung dé tao ra
mot x3 hoi dung dan. Phuong tién dung din c6 nghia gi?”

Phuong tién dung dan 1a hanh dong ma khong la két
qua cua han thu, ganh ti, uy quyén, tham vong, s¢ hai. Két
thic khong roi khoi phuong tién. Két thic 1a phuong tién.

“Nhung lam thé nao chung t6i khuat phuc han thi va

ganh ti? Nhiing cam thiy nay két hop chung t6i chong lai
mot ké thu chung. C6 mét vui thi nao d6 trong bao luc, nd
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tao ra nhitng két qua, va n6 khong thé bi loai bo qué dé dang
nhu thé.”

Tai sao khong? Khi ban ty nhén biét réng bao luc chi
dan dén ton hai thém nira, liéu kho khian dé budng bo bao
luc? Khi, du cai gi d6 vui thil bén ngoai dén chimg nao, khién
cho ban dau khé siu tham, liéu ban khong gat n6 di hay sao?

“Trén muc do vat chat diéu d6 dé dang, nhung kho
khan hon nhiéu v61 nhitng sy viéc bén trong.”

N6 kho khan chi khi ndo vui thi 14n ap dau kho. Néu
han thu va bao luc 13 vui thi d6i v6i ban, tham chi du chdng
nudi dudng nhiing ton hai va dau khod khong ké xiét, ban s&
tiép tuc cung chung; nhung hiy rd rang vé né, va ding noi
rﬁng ban dang tao ra mdt trat ty xa hoi moi mé, moét phuong
cach song tét lanh hon, béi vi diéu d6 hoan khong ¥ nghia.

Anh Ay, nguoi ma han thu, nguoi ma tham loi, nguoi
ma tim kiém quyén hanh hay mét vi tri cua uy quyén, khong
la mot nguoi Ba la mon, boi vi mot nguoi Ba la mon thuc su
O bén ngoai trat ty xa hoi ma dugc dat nén tang trén nhiing sy
viéc nay; va néu ban, vé phén ban, khong dugc tu do khoi
ganh ti, khoi han thu, va khoi ham mudn cho uy quyén, ban
khong khac biét nhirng nguoi Ba la mon hién nay, du ban co
1& goi minh bang mdt cai tén khac han.

“Thua 6ng, t61 kinh ngac voi chinh minh tham chi toi
dang lang nghe ong. Mot tiéng dong ho trude day, toi da bi
kinh hai boi suy nghi rang toi co 18 dang lang nghe noi
chuyén nhu thé nay; nhung t61 da va dang lang nghe, va t0i
khong ho then vé no. Liic nay, tdi thdy chlng tdi bi mang di
béi nhitng tir ngit riéng ctia chung toi dé dang ra sao, va bdi
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nhimng théi thuc ranh manh nhiéu hon cua chung t6i. Chlng
ta hdy hy vong nhirng su viéc s€ khac han.”
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Chuong 25

‘VUN DAP NHAY CAM’

an con rat sém khi may bay cat canh. TAt ca nhitng hanh
théch da khodc trén co thé day com bai vi thoi tiét kha
lanh, va n6 s€ lanh hon khi may bay |én cao. Nguoi ngdi ghé
bén canh dang nodi, qua tleng am am cua dong co, rang nhimg
nguoi phuong dong nay rat ndi tiéng, c6 1y luan, va dang sau
ho c6 vin hoa cta nhiéu thé ky; nhung twong lai ctia ho la gi?
Nguoc lai, nhimg nguoi phuong tay khong thong minh lam,
ngoal trr mdt it nguoi rat nang dong va da san Xudt qua
nhiéu; ho siéng ning nhu nhitng con kién. Nhung tai sao tit
ca ho di tao ra nhitng nhd nhing va giét chéc 1an nhau qua
nhimng khac biét t6n gido va chinh tri, va su phan chia cua dét
dai? Ho 1a nhitng con ngudi ngu xuan lam sao? Ho d3 khong
hoc hanh bét ky diéu gi tir lich str. Anh 4y cdm on Thuong dé
rang anh ay 1a mot hoc gia, va khong bi troi budc trong tat ca
n6. Ngudi dan ong luc nay dang naim quyén hanh va da quay
vé lam modt nguoi chinh tri thuan tay, khong phai nguoi
chinh khach vi dai ma nguoi ta di hy vong anh ay sé& 13;
nhung nhu mot cach thong thuong cia thé gidi. La lung 1am
sao, cach day hang thé ky, mot nhém nhé vin minh phuong
Tay, va mot nhom khac da bung nd sang tao khap phuong
Pong; trao ting nhiing y nghia méi mé hon va thim tham
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hon cho séng. Nhung tit ca né bay gid & dau? Con nguoi di
trd thanh dau oc chat hep, dau kho, mat mat.

“Rét cude, khi céi tri bi troi bude bai uy quyén, nd co
rit lai, ma 1a diéu gi di xay ra cho nhiing cai tri ciia nhimng
hoc gia,” ong ay thém Vao bang mot nu cudi. “Khi bi gidi
han boi truyén théng, triét 1y khong con 1a sang tao, y nghia.
Hau hét nhing hoc gia deu song trong mot thé gioi cua riéng
ho, mot thé gidi ma ho tau thoat trong nd. Nhung song 1a nhu
thé, ding cha? — diy nhitng hira hen vo han, va két thic
trong dau khd, tuyét vong. Tat ca déu gidng hét, sdng cta cai
tri ¢6 nhitng phan thudng riéng cta no.”

Bau troi 13 mot mau xanh diu, 1d rang, nhung lac nay
nhimg dam may dang chit dong, sim va ning né boi nhiing
giot muwa. My bay dang bay giita mot tang cao hon va mot
tang thap hon cua nhitng ddm mAy; nd rd rang noi ching toi
hién dién nhung khéng cé mat troi, chi c6 khong gian ma
trong d6 khong c6 may. Nhiing giot mua nang dang roi trén
nhimg canh may bay mau bac tu tang cao hon, lanh 180 va
nhoi 1én nhdi xuong, nhung may bay sé som ha canh. Nguoi
dan 6ng ghé ké bén déd ngu; miéng cua ong ay méo xéch, va
hai tay ctua 6ng Ay gidt giat day cang thiang. Trong vai phut
nita s& ¢ chuyén di dai roi khoi phi truong, qua nhimg canh
rimg va nhitng canh dong xanh tuoi.

Giong nhu hai nguoi da dén cung c6 ay, co ay la gido
vién, hoan toan tré trung va nhiét thanh.

“Tat ca chung t6i déu c6 bang dai hoc,” cd ay bat dau,
“va da dugc dao tao nhu nhiing gido vién — ma c6 1€ 1a bo
phén cua diéu gi 1a sai lam cua chung t61,” c6 ay thém vao
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béng mot nu cuol. “Chung to61 day hoc tai mdt ngoi truong
danh cho tré em, khoang dén tudi trudng thanh, va ching toi
mudn noéi chuyén voi 6ng vé mot sd nhitng van dé cua thoi
ky day thi, khi nhitng thoi thuc tinh dyc bat dau. Di nhién,
ching toi da doc tat ca vé no, nhung doc hoan toan khac han
no6i chuyén vé nod. Tat ca ching t6i déu lap gia dinh, va nhin
lai, ching t61 nhan ra rﬁng né s& tot lanh biét bao néu nguoi
nao d6 da giai thich cho chiing toi vé nhitng van dé thudc tinh
duc va gitip d& chiing t6i hiéu rd thoi ky day thi day kho khan
d6. Nhung chiing t6i di dén day khong phai dé noi chuyén vé
chinh chung t6i, mic du chung ti ciing ¢6 nhimg van dé cia
chung t61; va ai ma khong c6?”

“Da phan,” ngudi thtr hai thém vao, “tré em dén thoi
ky kho khan d6 hoan toan khong dugc chuan bi, véi chang
bao nhiéu gilp d& hay hiéu r3; mic du cac em co & biét diéu
gi d6 vé nd, cac em bj troi budc hay bi troi ndi theo sy thoi
thac tinh duc. Ching t6i muén gitp d& nhitng hoc sinh dbi
dién no, hiéu 13 nd, va khong tré thanh nd 1& hoan toan cho
n6, nhung voi tit ca nhimg rap chiéu bong nay, nhiing hinh
anh quang cédo, va nhitng trang bia tap chi goi duc, tham chi
qua kho khan cho nhitng nguoi truéng thanh suy nghi ngay
thing vé no. T61 khong dang ton trong hay bi anh huong dé
dang, nhung van de hién dién & d6, va ngudi ta phai c6 thé
hiéu rd va giai quyet n6é mot cach thuc té.”

“P6 1a nd,” ngudi thr ba ndi; “ching t6i mudn diéu
thuc té, di né co 18 co y nghia bao nhiéu, nhung ching t6i
van con khong biét qua nhiéu vé né. Phim anh bay gid ¢o
sdn, ke vé tinh duc, va chi tir dau dén cudi dira bé dugce sinh
ra nhu thé nao, va tat ca nhitng viéc con lai cia noé; nhung no6
la mot van dé quan trong ma nguoi ta do du dé giai quyet no.
Chung t6i muén day dé cac em diéu gi cic em nén biét vé
tinh duc, ma khong kich dong bat ky sy to mo khong lanh
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manh nao, va khong cung cb nhimg cam gidc manh c6 sin
ctia cac em dén muc khuyén khich cidc em thuc hién nhimg
trai nghiém. N6 12 mot van dé kho khin ma nguoi ta phai gip
g0; va nhitng bac cha me, vd1 vai ngoai 1€ nao do, di nhién,
khéng gilp ich nhiéu ldm; ho kinh hii va lo ling mubn duoc
kinh trong. Vi vdy n6 khong chi 1a mot van dé cia cac em
day thi; nd gdm ca nhimg phu huynh va toan méi trudng xa
hoi, va chung ta cling khong thé bé qua khia canh dé cua né.
Ciing vay, c6 van dé cua toi pham vi thanh nién.”

Tat ca nhimg van dé nay khong lién quan 1an nhau hay
sa0? Khong van dé nao tach roi, va khong van dé nao co thé
dugc giai quyét boi mot minh nd; d6 khong 13 nhu thé hay
sao? Vay thi ban mubn noéi chuyén vé van dé nao day?

“Van dé tirc khic ciia chung t6i 1a 1am thé nao giup dd
dua tré hiéu rd thoi ky day thi nay, va tuy nhién khong lam
bét ky diéu gi khuyén khich em ay hao hung trong quan h¢
v6i giéi ddi nghich cua em 4y.”

Ldc nay, 1am thé nao ban gip g& van dé?

“Ching t6i suy nghi chin chin trudc khi bit dau,
chung t6i n6éi mang mang vé sy kiém soat nhitng cam xuc
clia nguoi ta, ky luat nhitng ham muén cua ngudi ta — va di
nhién ludn ludn cé nhitng mau myc, nhitng anh hung ctia dao
duc,” ngudi giao vién dau tién phat biéu. “Chung toi thic
giuc cic em sy quan trong cua theo sau nhitng 1y tudng, séng
mot s6ng trong sach tiét ché, tuan theo trat tu xa hoi, va tit ca
moi loai su viée do. Mot sd cac em nhan dugc sy anh huong
6n dinh, nhitng em khac lai chéng bi tac dong gi ca, va mdt
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sd it bi so hii; nhung t6i nghi so hdi ching miy chdc s&
khong con.”

“Chuling t6i nodi vé qui trinh cua sinh san, vach nd ra
trong thién nhién,” nguoi the hai thém vao, “nhung noi
chung chiing t6i rat bao thu va than trong.”

Vay thi van dé 1a gi?

“Nhu nguot ban cua t61 da noi, van dé 1a 1am thé nao
giup do em hoc sinh hiéu rd sy thdi thac tinh duc khi em ay
dén tudi day thi, va khong phai bi ngac nhién hay hing thu
bdi no.”

Li€u su thoi thuc tinh duc nay sinh chi khi cau trai va
co gai dén tudi day thi, hay nd hién dién tu do hon va don
gian hon qua nhimg nim trudc tudi day thi? Liéu dua tré
khéng nén dugc giup d& dé hiéu rd no tir cai tudi sém nhat o
thé, khong chi tai mot thoi ky mudn hon trong su phat trién
cuia em, hay sao?

“T61 nghi 6ng ndi dang,” ngudi thtr ba noi. “Khong
nghi ngd gi ca, su thoi thuc tinh duc tu biéu 16 chinh né trong
nhimg cach khac nhau tai mot thoi ky sém sua hon nhiéu,
nhung hau hét chiing ta khong c6 thoi gian hay quan tam suy
nghi vé né thau ddo trudc khi dira tré dén tudi day thi, khi
van dé c6 khuynh hudng tré thanh nhay cam hon.”

Néu ngudi ta dén tudi day thi ma khong duogc gido duc
dung din, vay thi chic chan sy théi thuc tinh duc bt dau co
mdt quan trong dac biét va hau nhu tré thanh khong thé kiém
soat duoc.
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““‘Pugc giao duc dung dan’ c6 nghia gi?”

Gi4o dyc dung dan 1a qua su vun dap cta nhay cam;
va nhay cam phai dugc vun dap, khong phai tai thoi ky dac
biét cua sy phat trién dugc goi 1a day thi, nhung xuyén sudt
sdng ctia nguoi ta; d6 khong 1 nhu thé hay sao?

“Tai sao lai ¢c6 sy nhan manh vao nhay cam nay?”
nguoi dau tién hoi.

Nhay cam la cam thay thuong yéu, né 13 nhan biét vé
dep, xau xa; liéu sy vun dap nhay cam nay khong 1 bo phan
ctia van dé ma ban dang néi, hay sao?

“Trudc kia to61 da chua tung suy nghi vé nd, nhung lac
nay boi vi ong vach ra, t61 thady ching cé lién quan vdi
nhau.”

Puogc gido duc dung dén khong chi la da hoc lich st
hay vat 1y; n6 cling 1a nhay cam cung nhiing sy vat ciia qua
dat — cung thu vat, cing cdy cbi, cing nhitng dong sudi, cung
bau troi, va cung nhimmg nguoi khac. Nhung chung ta di bo
quén tat ca diéu dé, hay chung ta nghién ctru n6 nhu bd phan
ciia mot dé an, cai gi do dé hoc dugc va luu trir va sir dung
khi can dén. Tham chi néu nguoi ta c6 nhay cam nay trong
thoi nién thiéu, thong thuong né bi hay diét boi su ndo dong
clia Ccai tam goi 1a van minh. Chang miy choc méi truong
séng cua dua tré ép budc em éy vao cai khuon cua nhiing
diéu duoc kinh trong, nhiing truyén thong. Diu dang, thuong
yéu, cam thay cho vé dep, nhay cam cung nhiing xau Xi — tat
ca diéu nay bi mat hét; nhung di nhién sy thoi thiac thudc sinh
hoc van con & d6.
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“Piéu d6 dung,” nguoi thir ba déng tinh. “Dudng nhu
chung toi lo 1a tat ca khia canh d6 cua song. Va chung toi ty
bién ho bang cach néi rang chiing t6i khong co thoi gian cho
no, chling toi c6 nhitng mén hoc phai nghién ctru, va tat ca

",

moi chuyén con lai!

ft ra, sy vun dip nhay cam nay khong quan trong bang
nhitng quyén sach hay nhiing manh bang hay sao? Nhung
chung ta ton sung su thanh cong, va chung ta 1ang quén nhay
cam nay, ma hity hoai sy theo dudi thanh céng.

“Thanh céng khong can thiét trong sdng hay sa0?”

Kién quyét dugc thanh cong nudi dudng vo cam, né
khuyén khich trang thai tan nhin va tu cho minh 13 trung tam.
Lam thé nao mot ngudi tham vong co thé nhay cam cung
nhimg ngudi khac, hay cung nhitng sy vt cua qua dat?
Ching hién dién & d6 cho sy thanh tyu cia anh 4y, duoc sir
dung boi anh 4y trong viéc leo 1én dinh cua anh dy. Va nhay
cam nay 1a cdt 18i, néu khong ban gip phai nhitng vin dé vé
tinh duc.

“Lam thé nao 6ng s¢ vun dap nhay cam trong nhirng
nguoi tré?”

‘Vun dap’ 1a mot tir ngir bat hanh, nhung vi chung ta
sir dung n6 ching ta sé& tiép tuc cung né. Nhay cam khong 1a
cai gi d6 duoc luyén tap; khong tot lanh gi ca khi bao nhiing
ngudi tré quan sat thién nhién, hay doc nhiing bai tho, va moi
chuyén cua nd. Néu chinh ban nhay cam cing nhiing dep dé&
va nhiing xau xi, néu trong ban c6 mét ¥ thirc cia hoa nha,
clia tinh yéu, liéu ban khong nghi rang ban s& c6 thé gilp do
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nhiing em hoc sinh cua ban c6 thuong yé€u, an can, va van
van, hay sao? Ban thay, chung ta kiém ché hay lo 13 tit ca
diéu nay, trong khi lai budng tha trong moi hinh thirc cta sy
giai trf kich thich, vi vdy van dé trd thanh phirc tap vo cling.

“T6i thdy diéu gi 6ng nodi 1a thuc sy, nhung t6i nghi
ong hoan toan khong nhan ra sy kho khan cia ching toi.
Ching t6i c6 nhitng 16p hoc khoang ba muoi hay bén muoi
cdu trai va co gai, va chung t6i khong thé néi chuyén cé nhan
v6i tat ca ho, du chang t6i ao wéc nhu thé nao ching nira.
Hon ntra, day qua nhiéu em hoc sinh trong mot 16p hoc la
mot nhiém vu kiét strc va chung tdi bi mét nhoai bai nd va co
khuynh huéng mat di bat ky nhay cam nao ma ching toi co.”

Vi vay ban s€ lam gi? Cham séc, an can, thuong yéu —
day 1a cdt 161 néu nhimng théi thic tinh duc muén duoc hiéu
. Chéc chin, bang cach hiéu rd van dé, bang néi vé no,
bang cach trinh bay nd trong nhitng cach khac nhau, nhay
cam duoc tap hop bdi gido vién va y nghia cia no dugc
chuyén tai sang em hoc sinh; va khi dtra tré d6 bit dau day
thi, lac d6 em hoc sinh s& c6 thé gip g& nhitng thdi thuc tinh
duc bang sy hiéu rd sau tham hon va rong rdi hon. Nhung
mudn sang tao gido duc dung din cho dura tré, ban ciing phai
gido duc nhiing bac cha me¢, ma hinh thanh xa hoi.

“Van dé qua phirc tap va thuc sy to tat, va ching toi
c6 thé lam gi trong tinh trang hon loan nay? Ca thé co thé
lam gi?”

Chi nhu nhiing ca thé nén chlng ta c6 thé lam bat ky
di€u gi. N6 da ludn luon 1a mdt ca thé, d6 day, ngudi ma da
thuc su gdy anh huong xa hoi va tao ra nhitng thay doi vi dai
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trong suy nghi va hanh dong. Mudn céch mang thuc sy,
nguodi ta phai thoat khéi khuén miu xa hoi, khuén mau cua
tham lo1, ganh ti, va van van. R6t cudc, bat ky su d6i méi nao
bén trong khuon mAu chi giy ra hdn loan va dau khé. Hanh
vi pham t6i tudi vi thanh nién khong 13 gi ca ngoai trir mot
phan khang bén trong khuén mau; va chitc ning cua ngudi
gido duc, chic chin, 13 giup d6 em hoc sinh thoat khoi khudn
méu, ma |4 tu do khoi tham 1oi va khoi tim kiém quyén hanh.

“T6i c6 thé thdy rang chung toi s& chang c6 chit gia
trj nao ca néu ching t6i khéng cam thiy nhiing diéu nay mot
cach manh liét. Va do 1a mogt trong nhiing kho khan chinh cua
chdng t6i: ching t6i ciing qua tri ning dén do nhimg cam
giac cua chung t61 da trd thanh t€ li¢t. Chi khi nao chung to1
cam thﬁy mot cach manh li¢t thi ching t61 méi co thé thuc su
lam duoc diéu gi d6.”
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Chuong 26

“TAI SAO TOI KHONG CO THAU TRIET?”

wa lién tuc sudt mot tudn; mit dit mém nhiin va co
Mnhﬁfng viing nudc 16n doc theo con dudong nho. Muc
nude di dang cao trong nhiing cai giéng, va éch nhéi dang
tan huong mot thoi gian huy hoang, kéu op op khong ngung
nghi subt dém. Con song cing phong dang de doa ciy cu;
nhung nhitng con mua dugc nghénh don, mac du sy thiét hai
to tat dang bi gay ra. Tuy nhién, lac nay no dang tur tir quang
dang; c6 nhimg d6m bau troi xanh nhat trén dau, va mit troi
bubi sang dang xua dudi nhimg dam may. Con lau lim trudc
khi nhitng chiéc 14 cua nhiitng cai cdy méi duogc ria ray lai bi
phu day bui d6 min. Mau xanh ctia bau troi qua manh liét dén
d6 n6 khién cho ban phai ngimg lai va kinh ngac. Khong khi
dugc loc tinh khiét, va trong mot tudn ngin ngui qua dét
bong nhién tré nén xanh tuoi. Trong 4nh sang ban mai do, an
binh nam trén dat dai.

Mot con vet c¢6 don dang ddu trén mot canh cay kho
ciia mot cai cay gan bén; n6 dang tu tia 10ng, nhung né ngoi
rat yén 1ang, va hai mét cta né chuyén dong va canh giac. N6
thuéc vé mot mau xanh phon phét, cuing mdt cai mé do ruc,
va mot cai dudi dai c6 mau xanh lat hon. Ban mudn cham no,
dé cam thdy mau sic ctia nd; nhung néu ban dong day, no sé
bay di. Mic di n6 hoan toan bat dong, mot anh sang xanh ¢
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dinh, ban c6 thé cam théy né mot suc séng manh liét, va
dudng nhu nd ban sy sdng cho cai canh cay kho ma né dang
dau. N6 la mot con vat dep kinh ngac, no khién cho ban
ngimg tho; hau nhu ban khong dam roi mét khoi no, vi so
rang trong mot chép mat nd bién mat. Ban da thiy hang ta
nhimng con vet, chuyén dong trong nhitng dudng bay dién dai
cua ching, dau hang dai trén nhiing duong day dién, hay rai
rac trén nhung canh dong dat do trong bip xanh non. Nhung
duong nhu con chim ¢6 don nay la sy tap trung cua tat ca
song, cia tit ca su hoan hao va vé dep. Khong co gi ca ngoai
trir cai dém xanh ryc r& trén mot canh cdy den sim tuong
phan bau troi xanh. Khéng nhitng tir ngir, khong nhitng suy
nghi trong cai tri cua ban; tham chi ban khong nhan biét réng
ban dang khdng suy nghi. Su ménh liét ctia né khién cho ban
chay nudc mit va ban phai nhdp nhay — va c6 1& chinh nhip
nhay d6 lam con chim hoang so bay di! Nhung né van con &
d6 bat dong, qua mém mai, qua méng manh, cing moi cai
16ng ép sat co thé. Chéc chi mot vai phut di troi qua, nhung
vai phut d6 bao trum cai ngay d6, nim do6 va tat ca thoi gian;
trong vai phat d6 sy séng hién dién, ma khong c6 mot két
thic hay mét khoi dau. No khong 1a mot trai nghiém duoc
luu trir trong ky e, mot sy viée chét rdi dé duge 1am séng lai
béi suy nghi, ma ciing dang chét roi; n6 hoan toan dang sbng,
va vi vay khong thé dugc phat hién giita nhitng thi chét roi.

Mot nguoi nao dé goi tr mot ngdi nha bén kia cai
vuon va canh cdy kho bong nhién tro trui.

C6 ba ngudi trong s6 ho, mot phy nit va hai ngudi dan
ong, va tat ca ho déu con kha tré, cO thé trong lra tudi ba
muoi. Ho d3 dén rit sém, tim rira sach s& va quﬁn ao turom
tat, nhung chac chan khong thudc nhitng ngudi c6 tién bac.
Nhitng khuén mit cua ho chiéu sang boi suy nghi; hai mat
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ciia ho rd rang va don gian, khéng c6 bat ky cai nhin che
khut nao ma nay sinh do bai lwom lit duge nhiéu hiéu biét.
Nguoi phu ntr la nguoi chi lon nhat cua ho, va nguoi dan 6ng
con lai la nguoi chong cua co ay Tat ca chung t61 déu ngdi
trén mot chiéc chiéu c6 duong vién mau do tai mdi dau. Giao
thong tao nén mot am thanh d& so, va mot clra sd phai duoc
dong lai, nhung céi con lai dugc mé ra hudng vé mot Cai
vuon riéng biét ma trong d6 c6 mdt cai cay toa ra that rong.
Ho ngdp nglimg mot chat, nhung ching miy chdc s& noi
chuyén mot cach tu do.

“Mac du tat ca moi ngudi trong gia dinh chuing t6i déu
sung tuc, tit ca ba ngudi chung t6i déu chon mot song rat don
gian, khong nhitng hao nhoang,” nguoi anh bat dau. “Chidng
toi séng gan mot ngdi lang nho, doc sach mot chut it, va danh
nhleu thoi gian cho thién dinh. Chung ti khdng c6 ham
mudn gidu co, va chi vira di séng qua ngay. Toi biét tleng
Phan kha nhiéu, nhung do du khi trich din nhitng kinh dién
mot cach uy quyén. Ngudi em ré cta toi chim chi hon toi,
nhung ca hai chung t6i déu con qué tré dé phai thau lugm
hiéu biét. Tu nd, hiéu biét ching c6 ¥ nghia bao nhiéu; n6
hitu dung chi khi ndo né cé thé huéng dan chung toi, giit gin
chung t6i trén con dudng ngay thiang.”

To6i khong hiéu liéu hiéu biét co hiru dung; lidu nd
khong 1a mot can tré hay sao?

“Lam thé nao hiéu biét c6 thé 1a mot can tro?” anh ay
hoi kha lo au. “Chac chan, hiéu biét [uén luoén hiru dung.”

Htru dung trong cach gi?
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_“Hitu dung trong tim ra Thuong dé, trong huéng dan
mot song dang dan.”

Thé a? Mot k¥ su phai co hiéu biét dé xay dyng mot
ciy cau, dé thiét ké may moc va van van. Hiéu biét 1a can
thiét cho nhitng ngudi quan tdm dén sy trat ty cta nhimg sy
vat. Nguoi vat 1y phai co hiéu biét, n6 1a bo phan cia giao
duc cua anh 4 ay, bo phén cua chinh sy hién dién cua anh 4 ay va
néu khong co né anh iy khong thé tién bd. Nhung liéu hiéu
biét khién cho cai tri duoc ty do dé kham pha? Mic du hiéu
biét 12 can thiét dé van dung cai gi dd dugc kham pha roi.
Chic chin, tinh trang thuc sy cua kham phd la duoc ty do
khoi hiéu biét.

“Néu khong c6 hiéu biét, t6i c6 18 lang thang khoi con
duong dan dén Thuong de.”

Tai sao ban khong nén lang thang khoi con duong?
Li€u con duong dugc danh dau qua ro rang, va két thuc qua
xac dinh? Va ban c6 y gi qua tir nglt hiéu biét?

“Qua tir ngit hiéu biét t6i c6 ¥ tit ca moi diéu ma
nguoi ta da trai nghiém, da doc, da dugc day bao vé Thuong
dé, va vé nhitng sy viéc nguodi ta phai thuc hién, nhitng dao
drc nguoi ta phai thyc hanh, va van van, véi myc dich tim ra
Thuong dé. Di nhién, toi khong dang noi vé nhiing hiéu biét
k¥ thuat.”

Liéu c6 quéa nhiéu khac biét giita hai loai? Nguoi k¥
su duoc dao tao lam thé nao dé dat duoc nhirng két qua vat

chat nao d6 qua su tng dung cta hiéu biét ma con nguoi da
thau luom dugc qua hang thé ky; ngugc lai ban da dugc day
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dd lam thé nao dé dat duoc nhitng két qua bén trong nao dé
bang cach kiém soat nhitng suy nghi cta ban, sy vun quén
dao duc, lam nhitng cong viéc tdt lanh, va van van, tit ca cai
d6 chi 1a mdt van dé cia hiéu biét dugc thau lvgm qua hang
thé ky. Nguoi ky su co nhiing quyén sach va nhimg nguoi
thdy ctia anh a ay, cing nhu ban c6 nhiing nguoi thay ctia ban.
Ca hai ban déu duoc 'day mot phuong phap ky thuat, va ca
hai ban déu ham muon kiém duoc mot két thuc, ban trong
cach cla ban, va anh 4y trong cich ctia anh dy. Ca hai ban
déu theo dudi nhing két qua. Va liéu Thuong dé, hay sy that,
12 mot két qua? Néu né nhu thé, vay thi no dugc sap xép vao
chung boi cai tri; va cai gi duoc sip xép vao chung co thé
duoc tach roi thanh nhiéu manh. Vi vay, liéu hiéu biét hitu
dung trong kham pha sy that?

“T61 khong chic r'?lng n6 khong phai nhu vay, thua
ong, bat ké diéu gi ong noi,” nguoi chong tra 101. “Néu khong
c6 hiéu biét, 1am thé nao con duong do co thé dugc gidm
qua?”’

Néu su két thic 1a ding yén, néu n6 1a mot vat chét
roi, ma khong c6 chuyén dong, vay thi mot hay nhiéu con
dudng co6 thé dan dén no; nhung liéu sy that, Thuong dé hay
bat ky céi tén nao ban co6 1€ trao cho n6, mot noi & cd dinh
vo1 mot dia chi vinh ctru?

“Di nhién khong,” nguoi anh ham ho noi.

Vay thi lam thé nao c6 thé c6 mot con duong dan dén
n6? Chac chan, su that khong cé con duong.
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“Trong trudng hop d6 chirc ning ciia hiéu biét 1a gi?”
nguoi chong hoi.

Ban 1a két qua cua diéu gi ban da dugc day bao, va
nhiing trai nghi¢m cua ban dugc dat nén tang trén tinh trang
bi quy dinh do; va nhiing trai nghi¢ém cua ban, luan phién,
cing cb hay bod sung tinh trang bi quy dinh cta ban. Ban
gidng nhu mot chiéc may hat dia, dang choi nhiing dia hat
khac nhau, c6 18, nhung van 1a cai may hat dia; va nhiing ghi
lai ma ban choi duoc tao thanh tir diéu gi ban da dugc day
bdo, du bdi nhitng ngudi khac hay bdi nhiing trai nghiém
riéng cta ban. D6 1a nhu thé, ding chir?

“Vang, thua ong,” nguoi anh tra 101, “nhung li¢u
khong c6 mot bo phan cua t61 ma da khong dugc day d6?”

Liéu c6 a? Chac chan, cai d6 ma ban goi la Pai Nga,
linh hon, cai tdi cao hon, va van van, van con bén trong lanh
vuc cua cai ban da hoc dugc hay da duoc day do.

“Nhitng cau néi cua 6ng qua rd rang va cd y nghia,
nguoi ta dugc thuyét phuc bat ké chinh nguoi ta phan ung ra
sao,” ngudi anh noi.

Néu ban chi dugc thuyét phuc, vay thi ban khong thay
sy that cua no. Sy that khong 1a mot van dé cua thuyet phuc
hay dong y. Ban c6 thé dong y hay khong dong y vé nhimg
quan diém hay nhiing két luan, nhung mét su kién khong can
su dong ¥; n6 1a nhu thé. Néu ngay khi ban thiy cho chinh
ban rﬁng diéu gi da dugc noi la mot sy kién, vay thi ban
khong chi dugc thuyét phuc: cai tri cta ban da trai qua mot
thay d6i can ban. N6 khong con nhin ngam su kién qua mot
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blrc man cua thuyét phuc hay tin tuong; nd hiép thong su
that, Thuong dé, ma khong co hiéu biét, khong co bét ky su
ghi lai. Ghi lai la “cai t61”, cai nga, cai vat trang diém, cai
nguoi ma biét, cai nguol ma da duogc day dd, ma da luyén tap
dao duc — va cai nguoi ma xung dot voi sy kién.

“Vay thi tai sao chung tdi d4u tranh dé thau lwom hiéu
biét?” nguoi chdng hoi. “Liéu hiéu biét khong 1a mot bo phan
cdt 161 thude hiéu biét cua ching t6i, hay sao?”

Khi c¢6 mot hicu rd vé cdi t6i, liic d6 hicu biét 6 vi tri
dung din cua nd; nhung néu khong c6 hiéu rd nay, theo dudi
hiéu rd vé chinh minh cho médt cam giac cia thanh twu, cia
dén duoc noi nao do; nod cling phén khoi va vui thu nhu su
thanh cong trong thé gidi. Ngudi ta c6 18 tir bo nhitng su vat
phia bén ngoai ctia sy hién dién, nhung trong dAu tranh dé
thau luom hiéu rd vé chinh minh c¢6 mot cam théy cua su
thanh tyu, ctia nguoi san bén bit duoc vat bi sin, ma cling
gidng nhu sy thoa méin cia kiém dugc thude thé gian. Khong
c6 hiéu 15 vé cai toi, ‘cai toi 18 thudc’, cai ngd qua dang tich
lity hiéu biét vé cai gi dd 1a hay cai gi 1a. Su tich liy bién
dang sy nhan biét, va khong thé hiéu rd cai t6i trong nhing
hoat dong hang ngay cta n6, nhitng phan ing ranh manh va
mau le ctia no, khi cai tri bi chat nang boi hiéu biét. Chung
nao cai tri con bi chat nang boi hiéu biét, va chinh né 1a két
qua ciia hiéu biét, n6 khong bao gid c6 thé méi me, co thé
khong 6 ué.

“Liéu t6i duoc phép dua ra mot cau hoi?” ¢d gai tram
tu, kha lo lang. C6 dy da im ling ling nghe, do dy dé dua ra
nhitng cau hoi vi kinh trong nguoi chong; nhung do boi lic
nay hai nguoi con lai dd mién cudng im ling, co ay noi l1én.
“T6i mubn hoi, néu tdi duoc phép, tai sao mot ngudi co thau
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triét, hiéu 15, nhan biét téng thé, trong khi nhitng nguoi khac
thdy chi nhimng chi tiét khac nhau va khong thé nam bat cai
téng thé. Tai sao tat ca ching t6i khong thé c6 duoc thau triét
nay, kha ning thiy cai téng thé ndy, ma duong nhu ong c6?
Tai sao mot nguoi ¢6 nd, va nguoi khac khong c6?”

Li€u ban nghi n6 1a mot qua tang?

“N6 ¢6 vé nhu thé,” c6 Ay tra 10i. “Tuy nhién diéu do
s& ¢6 nghia rang than thanh cd thién vi, va thé 13 s& chang c6
bao nhiéu co hdi cho nhitng ngudi con lai ciia chiing toi. TOi
hy vong n6 khéng phai nhu thé.”

Chung ta hay tham nhap. LUc nay, tai sao ban dang
dua ra cau hoi nay?

“Ly do hién nhién va don gian rang t6i muon su thau
tri€t tham tham do.”

Ldc nay cb ay dd mat di su then thung cua cd ay, va
hao htrc n61 chuyén nhu hai ngudi con lai.

Thé 14, sy thAm nhdp cua ban dugc thic déy bd1 mot
ham muén phai kiém duoc céi gi do. Kiém duoc, dat dugc,
hay tr¢ thanh cai gi d6 ham y mot qui trinh cua tich lay, va
dong hoa cung céi gi da dugc tich lity. Piéu nay khong dung
hay sao?

“Pung, thua 6ng.”

Kiém dugc cling ham y so sanh, ding chu? Ban,
nguoi ma khong cé thau triét d6, dang so sdnh chinh ban véi
mot nguoi nao dé ma co.
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“Po 1a nhu vay.”

Nhung chic chan tat ca so sanh nhu thé 1a két qua cia
ganh ti; va liéu thau tri¢t dugc thure day qua ganh t1?

“Khong, t61 nghi khong dugc dau.”

Thé gi6i day dp ganh ti, tham vong, ma co thé thay
duogc trong mai méi theo dudi thanh cong, trong lién hé cua
dé tir v6i nguoi thay, cia ngudi thiy V01 nguoi thay cao hon,
va van van, v0 tan; va nd co phat trién nhing kha nang nao
d6. Nhung liéu su nhan biét tong thé, sy thau triét tong thé, 1a
mot kha ning nhu thé? Liéu n6 duoc dat nen tang trén ganh
ti, tham vong? Hay né hién dién chi khi nao tat ca ham mudn
dé kiém dugc da két thic? Ban hiéu chi?

“T61 khong nghi rang t61 hiéu ro.”

Ham muén dé kiém duoc duge dat nén tang trén su tu
phu, ding cha?

C6 4y do du, va sau d6 tir tir noi, “Lic nay, do béi 6ng
da vach ro, t6i thay rang tai can ban n6 l1a nhu the.”

Vi vay chinh 1a sy tu phu cia ban, trong y nghia to tat
cling nhu tdm thudong, ma dang khién cho ban dua ra cau héi
nay.

“T61 e rang dieu do cling thuc su.”

Noi céch khac, ban dang dua ra cau héi nay tr sy ham
muon dé dugc thanh cong. Luc nay, liu cung cau hoi nay —
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Tai sao toi khong co thiu triét thim tham? — ¢ thé duoc dua
ra ma khdng ganh ti, ma khong thé hién bat ky nhan manh
nao cho ‘cai t6i’?

“T6i khong biét.”

Liéu c6 thé c6 bat ky tham nhap néu cai tri con bi troi
budc trong mdt dong co? Chung nao su suy nghi con dugc
tdp trung trong ganh ti, trong ty phu, trong ham mubn dé
kiém duoc thanh cong, liéu n6 c6 thé tu do va lang thang xa
that xa. Mudn tham nhap thuc sy, liéu trung tdm d6 khong
phai két thuc hay sao?

“Ong c6 y ganh ti, tham vong, ma 1a sy ham muén dé
1a hay tr¢ thanh cai gi do, phai hoan toan bién mét, néu nguoi
ta mudn c6 thu triét tham tham?”

Lai nira, néu dugc phép vach ra, ban muén sé hiru kha
nang do, vi vay ban sé bt dau tu ky luat chinh ban véi muc
dich kiém duoc né. Ban, ngudi s& s¢ hitu, van con quan
trong, khong phai chinh kha nang. Kha ndng nay nay sinh chi
khi ndo cai tri khong c6 dong co thudc bat ky loai nio.

“Nhung trudc kia ong di néi, thua 6ng, rang cai tri 13
két qua cua thoi gian, cua hiéu biét, cia dong co; va lam thé
nao mot cai tri nhu thé c6 thé hién dién ma khong c6 bat ky
dong co nao?”

Hay dua ra cau hoi d6 cho chinh ban, khong chi bang
tr nglt, mot cach hoi hot, nhung nghiém tic nhu mot nguoi
d6i muén thic an. Khi ban dang hoi, dang tham nhép, quan
trong phai kham phé& cho chinh ban nguyén nhan sy tham
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nhdp cua ban. Ban c6 thé hoi tur ganh ti, hay ban c6 thé hoi
ma khong c6 bat ky dong co. Trang thai cta cai tri ma thuc
sy dang tham nhdp vao kha ning cia nhan biét tong thé 1a
mot trang thai ciia khi€ém tdn hoan toan, yén ldng hoan toan;
va chinh khiém t6n nay, bat dong nay, chinh no 13 kha ning
d6. N6 khong 1a céi gi phai kiém duoc.
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Chuong 27

‘DOI MOI, CACH MANG VA TIM KIEM
THUONG DE’

on song sang hom dé c6 mau xam, giéng nhu chi bi tan
Cchay Mat troi da 1én khoi nhimg canh rung dang ngu, to
16m, téa sang chai loi, nhung chang may chéc nhimg dam
may ngay trén duong chan troi s€ gidu giém nod; va sudt ngay
dai mit troi va nhitng ddm may danh nhau dé danh duoc
chién thing cudi cung. Thong thudng cé nhimg ngudi din
chai trén song, trong nhitng chiéc thuyén day bang; nhung
sang hém do chung khong xut hién, va con sdng dugc bo lai
mot minh. Xac chét truong théi cua con tha 16n nao do troi
trén sdng, va nhiéu con kén kén dang & trén nod, cao cau va xé
nat thit. Nhitng con khac mudn duoc chia phan, nhung ching
bi dudi di bai nhitng cai canh to dang ddp manh, cho dén khi
nhiing con dang dn no bung. Nhiing con qua dang hung ton
kéu to, cd gang chen vao giita nhitng con chim vung vé hon
va to 16n hon, nhung chung khong c6 co hoi. Ngoai trir tiéng
on va tiéng vay canh quanh xac chét nay, con séng rong 1on
ngoan ngoco dang chay an binh. Céi lang bd bén kia da thirc
day khoang mot hay hai tiéng dong ho. Déan lang dang la hét
nhau, va nhimg tiéng n6i manh mé cua ho vong sang rd rang
qua dong nude. Tiéng la hét d6 co cai gi d6 dé chiu trong no;
noé am ap va than thién. Mot tiéng noi s€ goi tir bo bén kia,
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nghe rd rang trong khong khi trong lanh, va mét tiéng noi
Khac sé tra 101 nd tir noi nao do trén sdng, hay tir bo bén kia.
Dudng nhu khong c6 gi trong nhitng thit nay gay phién mudn
su yén ling cta budi sang d6, ma trong d6 c6 mot y thic cua
an binh vd cung, vinh ctru.

Chiéc xe chay trén mot con dudng gd ghé, bi bo quén,
tung |én mot ddm may byi ma bam trén nhiing céi cdy va trén
vai dan lang dang di t6i lui tir nhitng thi trdn ngodn ngoco,
ban thiu. Tré em di hoc quen thudc véi con dudng d6, nhung
duong nhu chung khong thém quan tam dén bui bam; chung
mai mé qua nhiéu trong tleng cuoi va vui dua cua ching. Di
vao con duong chinh, chiéc xe bang qua thi trin, dudng ray
xe ltra, va chéng may chdc lai trong ving qué thoang ding,
trong lanh. O day dep d&, c6 nhitng con bo va nhimg con dé
trong nhiing canh d6ng xanh tuoi va nhiing nhing cai cay co
thu, khong 16, va nhu thé ban chua bao gio thiy chiing trudc
kia. Bang qua thi trn, ciing ban thiu va tdi tan cua né, duong
nhu di 14y di vé dep cua qua dat; nhung lac nay nd dugce trao
lai cho ban va ban kinh ngac khi théy su tot lanh cua qua dat,
va cua nhitng sy viéc cua qua dat. C6 nhitng con lac da to
16n, duoc nudi an day du, mdi con dang mang mot bo 16n cay
day. Chung khong voi va, nhung gitt mét bude di vilng vang,
v6i nhimg cai chan that thing trong khéng gian; va mot
ngudi dan 6ng ngdi trén noc cua mdi bé day, dang thic giuc
con vit cong kénh d6 di nhanh. Bj chin dong bai su kinh
ngac, trén con dudng ban thy hai con voi to 16n dang vung
vay cham cham, dugc bao phi ruc r& boi miéng vai do, théu
mau vang, nhiing cai nga cua ching dugc trang tri boi nhitng
dai bang mau bac. Chung duoc mang dén mot nghi 18 ton
giao nao do, va dugc trang tri cho dip do; ching bi ngung lai,
va c6 mdt noi chuyén. Than thé cong kenh khong 16 cia
chung that cao phia trén ban; nhung chung rat hoa nhd, moi
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thu dich da tan bién. Ban s& vao lan da thd rap cua no; dau
ctia cai voi cham mém mai trén ban tay cua ban, hiéu ky, va
roi khoi. Nguoi dan 6ng la hét bat ching di lai, va qua dat
dudng nhu chuyén dong cing chiung. Mot chiéc xe hai banh
nho xuét hién, dugce kéo bdi mdt con ngua dm yéu, kiét suc;
chiéc xe ngua khong c6 noc, va dang mang mot thi thé, duoc
boc trong miéng vai tring. Thi thé duoc budc long 1éo vao
san cua chlec xe khong co 10 xo, va khi con ngya phi trén con
duong gb ghe ca tai xé va thi thé nay 1én nay xuong.

Chiéc may bay tir phuong bac di dén, va hanh khach
dang Xuéng méy bay dé nghi ngoi nira tiéng dong hd trudc
khi bét dau lai. C6 nhiing nguoi chinh tri, va qua cai nhin cua
ho, chic han ho phai la nhiing nguoi rit quan trong, nhiing
bd truong, nguoi ta noi. Ho xudng va di trén mot duong bo
trang xi mang giong nhu mot con tau dang bang qua mot cai
kénh chat hep, tit ca diy quyén hanh va hoan toan khac biét
nhiing nguoi dan thuong. Nhitng hanh khach khéac di sau ho
nhiéu budc. Moi ngudi déu biét ho 1a ai; néu co ai khong
biét, ching mdy chéc anh 4y s& dugc bao cho biét, va dam
déng trd nén im ling, nhin ngdm nhimg con ngudi quan
trong trong su vinh quang cua ho. Nhung qua dat van xanh
tuoi, mot con cho dang sua, va nhitng hon nui phu tuyét &
trén duong chan tro1, mot canh kinh ngac phai cham chu.

Mot nhom nho da tép hop trong can phong rong
khong d6 dac, nhung chi bén nguoi trong s6 ho noi, va khong
hiéu vi sao duong nhu bén nguoi nay noi thay cho tat ca ho.
N6 khong phai la néi chuyén dugc sap xep tur trudc, nhung
n6 dién ra kha tu nhién, va chic chin nhing nguoi khac sung
suéng khi né dién ra nhu thé. Mot trong bén nguoi, mot
ngudi dan 6ng to 16n day tu tin, dua ra nhitng cau néi dé
dang va mau le. Nguoi thir hai khong to 16n 1am, nhung 6ng
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ay c6 hai mat sic lem va dang diéu thoai mai. Hai nguoi con
lai c6 voc dang nho tho; nhung ca bon ho chic phai doc sach
nhiéu 1im, va nhirng tor ngir tudn ra dé dang. Ho co vé
khoang chung bdn muoi tudi, va tat ca duong nhu thay diéu
gi do tr song, ho nodi, dang lam nhiing cong viéc khac nhau
ma ho thich.

“T6i mudn ndi vé sy thit vong,” nguoi dan ong to 16n
noi. “Né la loi nguyén ctia thé hé ching toi. Dudng nhu tat ca
chung t61 déu that vong trong cach nay hay cach kia, va mot
s6 nguodi tré nén cay ding, yém thé, ludn ludn chi trich
nhiing nguoi khac va ham hé xé nat ho. Hang ngan nguoi da
bi huy diét trong nhimg thanh trimg chinh tri; nhung chung ta
nén nhd ring ching ta ciing co thé giét chét nhitng ngudi
khéc boi nhitng tir ngtr va ctr chi. Thudc ca nhan t61 khong
cay ddng, mic du t6i di trao phan 16n séng cua t6i cho cong
viéc xa hoi va hoan thién xa hoi. Giéng nhu qua nhiéu nguoi
khéc, t61 d3 vui dua cung chi nghia cong san, va toi ching
thdy gi trong nd; néu khong ndi rang n6 1a mot phong trao cb
16, va chic chin khong danh cho twong lai. Téi di lam viéc
trong chinh phu, va khong hiéu vi sao né ching c6 ¥ nghia
nhiéu 1am d6i v6i t6i. Toi dd doc sach kha nhiéu, nhung doc
sach ciing ching c6 nghia 1am cho qua tim nguoi ta nhe
nhang bat. Mic du toi tranh ludn rat gioi, tri nang cia to6i noi
mot kiéu va qua tim cua toi lai n61 mot kiéu khac. Té6i dd dau
tranh voi chinh minh trong nhiéu nam, va duong nhu khong
c6 cach nao thoat khoi sy xung dot phia bén trong nay. T6i la
mot ddng hdn loan ciia nhitng mau thuin, va toi dang tir tir
chét dan phia bén trong . . . Toi khong cd ¥ néi vé diéu nay,
nhung khdng hiéu vi sao ti lai dang noi. Tai sao phia bén
trong chdng toi lai kho kiét va dang chét dan? N6 khong chi
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dang xay ra v6i toi, nhung ciing con ca qua nhiéu nguoi trong
manh dat nay.”
Ban c6 y gi qua tir ngtr kho kié¢t, dang chét dan?

“Nguoi ta co 1€ gitt mgt chire vu trach nhiém, nguoi ta
¢6 18 1am viéc cuc nhoc va 1én dén dinh, nhung phia bén
trong ngudi ta chét rdi. Néu ong noéi véi nhimng nguoi tam goi
1a vi dai trong s6 chung t6i — nhimg ngudi ma tén cua ho trén
nhitng t& bao va nhirng dién vin va nhiing viéc 1am cuia ho —
ring tai can ban ho déu do dan va ddt nat, ho sé kinh hai lam;
nhung gidng nhu nhitng ngudi con lai cia chung t6i, ho ciing
dang chét roi, dang thoai hoa. Tai sao? Chung tdi theo nhiing
song duoc kinh trong, c6 luan 1y, tuy nhién dang sau hai mét
ctia chung t6i khong con ngon lira. M6t sé nguoi ching t6i
khong thoai hoa — it ra t6i khong nghi nhu thé — va tuy nhién
song bén trong cua chung toi dang chét roi; du ching toi biét
n6 hay khong, va du ching t6i séng trong nhitng biét thy cua
bd truong hay trong nhiing can phong tro trui cua nhirng
cong nhan hién ding, thudc tinh than ching toi di dit mot
chan trong nAim md. Tai sa0?”

Liéu c6 18 n6 khong phai 1a ching ta bi chét ngdp
trong nhitng tu phu cia chung ta, boi su kiéu ngao cua thanh
cong va thanh tyu, boi nhitng su viéc cé gia tri to tat cho cai
tri, hay sao? Khi céi tri bi chat nang boi nhitng thi né da thau
luom, qua tim kho ki¢t. N6 khong la Iung 1am khi moi nguoi
déu mudn 180 1én nhiing bac thang cta thanh cong va cong
nhan, hay sao?

“Chung t6i duoc nudi nang boi nd. Va tdi nghi chimg
nao nguoi ta con leo 1€n céi thang, hay dang ngoi tai dinh cua
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no, that vong 1a diéu khong tranh khoi. Nhung lam thé nao
ngudi ta vugt qua y thuc that vong nay?”

Rt don gian, bang cach khong leo 1én. Néu ban thay
cai thang va biét n6 dan dén dau, néu ban thdy nhiing ham y
sdu tham cua no va khong dat chan 1én bac dau tién, ban
khong bao gio co thé bi thit vong.

“Nhung t6i khong thé chi ngdi bat dong va thoai hoa!”

Lic ndy, ban dang thoai hoa roi, dang ¢ giira hoat
dong khong ngimg nghi cta ban, va néu giéng nhu ngudi 4n
dat dang ty ky ludt chinh minh, ban chi ngoi bat dong khi
phia bén trong dang hung hyc sy ham muén, cung tat ca
nhiing s¢ hai cua tham vong va ganh ti, ban s¢€ tlep tuc kiét
qué. Liéu khong dung, thua ban, rang thoai héa theo clng
kinh trong, hay sao? Piéu nay khong c6 nghia rang ngudi ta
phai tré nén gian ngoan. Nhung ban rt dao dutrc, dung chir?

“T61 ¢6 gang nhu the.”

Pao dirc ciia xa hoi dan dén chét. Nhan biét su dao
duc clia ngudi ta 1a chét mot cach kinh trong. Phia bén ngoai
va bén trong ban dang tudn phuc nhiing quy tic cua dao dirc
xa hoi, ding cha?

“Néu hau hét chung t61 khong tuan phuc, toan cau truc
cua xa hoi s€ vd vun. Ong dang giang v6 dao dac?”

Thé sao? Pao dirc xa hdi chi 1a sy kinh trong. Tham
vong, tham lam, sy ty phu ctua thanh cong va sy cong nhan
cua no, sy doc ac cua quyén hanh va chuac vy, giét nguoi
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nhan danh mot hoc thuyét hay mot qudc gia — day 1a dao dic
cua xa hoi.

“Dau vay, nhitng nguoi lanh dao ton gido va xa hoi
cua chung t61 c6 glang thuyét chong lai it ra mot sé trong
nhiing diéu toi 16i nay.”

Su kién 1a mdt viéc, va giang thuyet 1a mot viée khac.
Giét nguoi vi mot hoc thuyét hay mot quoc gia rat dugc kinh
trong, va ngudi giét, vi tudng ma td chirc sat nhan tap thé,
dugc kinh trong va duoc trao tang huén chuong. Con nguoi
ciia quyén hanh ¢ vi tri quan trong trong méanh dat nay.
Nguoi giang thuyét va ngudi duoc giang thuyét déu ¢ chung
mot cai thuyén, dang chi?

“Tat ca chung to61 déu ¢ chung mot cai thuyén,” nguoi
thir hai chen vao, “va ching t6i dang dau tranh dé thyc hién
diéu gi d6 cho nd.”

Néu ban thdy ring cai thuyén thung nhiéu 16 va dang
chim mau, li¢u ban s€ khong nhay ra hay sao?

“Cai thuyén khong té nhu thé. Ching t6i phai va lai,
va moi nguoi nén phy giip. Néu m01 ngu’m déu giup dd, cai
thuyén s& noi trén con song cila séng.”

Ban 1a m§t cong nhan xa hoi, dang chu?

“Vang, thua 6ng, dung r0i, va t6i da co dic an duoc
két hop voi mot sd nhimg nguoi d6i mdi vi dai nhét cia
chidng t6i. Téi tin tudong rang d6i mdi, khong phai cach mang,
la céch duy nhat thoat khoi sy hdn loan nay. Hay quan sat
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diéu gi cach mang Nga da dat duoc! Khong, thua 6ng, nhiing
con nguoi Vi dai thyc sy luén ludn 1a nhitng nguoi d61 méi.”

Ban c6 y gi qua tr ngtr 61 moi1?

“P6i mdi 1a tir tir hoan thién nhing diéu kién kinh té
va x4 hoi cta nhin dan qua nhitng ké hoach khac nhau ma
chung t6i da 1ap cong thirc; né 1a lam giam bét su nghéo khd,
x6a sach sy mé tin, loai bé nhitng phén chia giai cip, va van
van.”

Doi moi nhu thé ludn luon dang & trong khudn mau Xa
hoi dang ton tai. MOt nhom nguoi khac co 18 nim quyen
hanh, hién phap mai ¢6 1€ dugce ap dit, co 1€ co sy quoc hiru
hoéa cta nhitng nganh cong nghiép nao do, va moi chuyén cua
n6; nhung né ludén luén ¢ trong cai khung hién nay cua xa
hoi. D6 1a diéu gi duge goi 1a doi méi, dung chu?

“Néu 6ng phan ddi diéu dé, vay thi ong chi co6 thé ung
ho cach mang; va tat ca chung ta déu biét rang cach mang vi
dai sau chién tranh thar nhat da tu chting thuc chinh no6 1a mot
phong trao thut 1ui, c¢b 156, nhu ngudi ban cua t6i di vach ra,
t6i 161 thudc moi loai kinh hoang va dan ap. Thudc cong
nghi¢p, nhimg ngudi cong san co 1& tién bo, ho co 1& bang
hay vuot xa nhitng quéc gia khac; nhung con nguoi khong
chi song bang banh mi, va chic chan ching t6i khong mudn
theo khuén mau dé.”

Mot cach mang bén trong khudn mau, bén trong cai
khung cua xa hoi, khong la cach mang gi cd; no6 c6 1€ tién bo
hay thut 10, nhung giéng nhu doi méi, nd chi 1a mot tiép tuc
dugc bo sung ciia cai gi dd 1. Du d6i méi can thiét va tét dep
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ra sao, no chi co thé tao ra mot thay ddi hoi hot, ma lai nita
can dén d6i moi thém nira. Khong co két thuc cho qui trinh
ndy, bai vi xa hoi luon luon dang phan héa trong khuén mau
cua sy hién di¢n riéng cua no.

“Vay thi, ong khang dinh rang tat ca d61 mdi, du ich
lgi ra sao, chi 1a cong viéc va viu, va chang c6 do61i méi nao
c6 thé tao ra mdt thay doi tong thé cua xa hoi?”

Khéng bao gio thay doi tong thé ¢ thé xay ra trong
khuon mau cua bat ky xa hdi nao, du do la xa hoi doc tai hay
tam goi la dan chu.

“Mot xa hoi dan chu khong quan trong va xting dang
nhi€éu hon mgt chinh thé canh sat hodc ddc tai, hay sao?”

D1 nhién.

“Vay thi, ong c6 y gi qua tor ngtr khuén mau cua xa
hgi?”

Khudén mau cia x3 hoi 1a sy lién hé cia con nguoi
duoc dit nén tang trén tham vong, ganh ti, trén sy ham mubn
tap thé hay c4 nhan cho quyén hanh, trén thai d6 nguoi cao
ké thap, trén nhitng hoc thuyét, nhiing gido diéu, nhitng niém
tin. Mot xa hoi nhu thé c6 18 hay thuong thudng tuyén bd
rang tin tuong tinh yéu, tot lanh; nhung né ludén ludn sin
sang dé giét choc, dé tao ra chién tranh. Bén trong khudn
mau, thay d6i khong 1a thay d6i gi ca, di n6 co vé cach mang
ra sao. Khi bénh nhan can mdt giai phau quan trong, qua Ia
dét nat khi chi giam bot nhiing triéu ching.
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“Nhung ai s& 1a bac si giai phau?”

Ban phai ty giai phau cho chinh ban, va khong nho va
mot nguoi khac, du ban c6 1€ nghi rang bac si d6 gioi giang
ra sao. Ban phai ra khoi khudén mau cua xa hoi, khuén mau
cua tham lam, cua tham lg1, ciia xung dot.

“Li€u ra khoi xa hoi cua té1 anh hudng xa hoi1?”

Pau tién ra khoi no, va thiy diéu gi xay ra. O lai bén
trong khuoén mau ctia xa hoi va hoi dleu gi s& x4y ra néu ban
ra khoi xa hoi nd 1a mot hinh thirc cua tau thoat, mot tim hiéu
bién dang va vé ich.

“Khong gidng hai nguoi nay,” ngudi thi ba noi bang
mot giong diu dang va dé chiu. “Toi khong quen biét bat ky
ngudi ndi tiéng nao; toi hoan toan chuyén dong trong mot
vong tron khac hén. T61 chua bao gio' suy nghi vé viéc tro
thanh ndi tiéng, nhung van con trong nén qua khir, 1am nhiém
vu cua t6i mot cach vo danh. T6i da tir bo ngudi vo cua toi,
b6 di nhirg vui vé ctia gia dinh va con cai, va hoan toan hién
dang cho cong viéc giai phong qudc gia cia chung toi. TOi
thuc hién diéu nay khan thiét va nhiét thanh. Téi khéng tim
kiém quyén hanh cho chinh t4i; t61 chi muén quéc gia cia toi
dugc tu do, dé phat trién thanh mot quoc gia thiéng liéng, dé
c6 lai vinh quang va vé dep ma 1a An do. Nhung toi da thay
moi loai sy viéc da va dang xdy ra; toi d2 quan sat nhiing
ngudi ty phu, nhitng bd quéan 4o 18 phuc, nhitng tham nhing,
nhing phe phai, va da nghe nhing dién thuyét doi tra cta vo
s6 nhitng ngudi chinh tri, ké ca nguoi lanh dao dang phai ma
t6i phu thudc. To6i da khong hi sinh séng cua toi, nhitng vui
tha cua t61, ngudi vo cua toi, tién bac cua toi, dé cho nhiing
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con ngudi thoai héa do cai tri qudc gia. Toi khong mang dén
quyén hanh chi vi diéu tot lanh cho qudc gia — chi dé thay
nhimg nguoi tham vong nay leo 1én nhimg vi tri quyén hanh.
Luc ndy t6i nhan ra rang t6i dd mat di nhimg nim thang t6t
lanh cta doi toi cho nhitng hdo huyén, va t6i cam thay gidng
nhu tu to.”

Nhimng ngudi khac im ling, bi kinh hoang bai diéu gi
da duoc noi; boi vi that ra tit ca ho déu 1a nhitng ngudi chinh
tr1 tai day long.

Thua ban, hdu hét moi nguoi déu c6 thuc hién mot
hudng bi bién dang cho nhiing séng cia ho, Vél co 1€ kham
pha no6 qua tré, hay khong bao gio. Néu ho nim gilr chirc vy
va quyén hanh, ho c6 giy thiét hai nhin danh qudc gia; ho tré
thanh nhiing nguoi tao tdc ranh manh nhan danh hoa binh,
thuong dé. Tu phu va tham vong cai tri dat dai khép mol noi,
cung nhitng muc d6 thay d6i cua doc ac va hung ton. Hoat
dong chinh tri lién quan dén chi mot phan nho cua séng; nd
c6 su quan trong cta nd, nhung khi né xam chiém toan canh
déng cua sy hién dién, nhu hi¢én nay n6 dang lam, né tro
thanh suy nghi va hanh dong thoai hoa, tan nhan. Ching ta
t6n vinh va kinh trong nhitng ngudi c6 quyén hanh, ngudi
lanh dao, boi vi trong ching ta c6 cung su thém khat cho
quyén hanh va chac vy, cung sy ham mudn dé cai tri va sai
khién. Chinh 12 mdi c4 thé mdi tao ra nguoi lanh dao; chinh
la tir hoang mang, ganh ti, tham vong ctia moi con ngudi moi
tao ra nguoi lanh dao, va theo sau nguoi lanh dao 1a theo sau
nhitng doi hoi, nhimg ham mudn, va nhimg that vong cua
ching ta. Ca nguoi lanh dao va nguoi theo sau phai chiu
trach nhiém cho sy dau khd va sy hoang mang cua con
nguoi.
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“T6i nhan biét su that cua diéu gi ong dang noi, mic
du that kho khan cho toi dé cong nhan no6. Va luc nay, sau tat
ca nhitng nim nay, toi thuc su khong biét phai 1am gi. Toi da
khoc loc tan day long cua toi, nhung tét lanh gi cho tat ca
diéu d6? To6i khong thé xo6a sach nhimg xu xa da gay ra. Toi
da khuyen khich hang ngan nguoi, bang tir ngit va hanh
dong, dé chap nhan va tuan theo. Nhidu nguoi trong ho giéng
nhu t61, mac du khong & trong thai do cuc doan cua t61; ho da
thay d6i su ung hd tir mot ngudi lanh dao sang mot ngudi
khéc, tor mot dang phai sang mdt dang phai khac, tor mot bo
nhimg tir ngit gia ddi, ngon ngot sang modt bo khac. Nhung
t6i da thoat khoi no, va toi khong mudn dén gin lai bat ky
ngudi ldnh dao ndo. T6i di ddu tranh trong hio huyén tit ca
nhimg nim nay; ngdi vudn ma tbi can than vun dip da bién
thanh nhiing cuc da v6 dung. Nguoi vo cua t61 da chét roi, va
t61 khong con ban bé nita. Lic nay t6i thay rang to1 da theo
sau nhiing than thanh do con ngudi sang che chinh thé, uy
quyén ctia nguoi 1anh dao va nhitng hanh tién tinh té cia sy
quan trong riéng ctia ngudi ta. Toi dd mu quang va dbt nat.”

Nhung néu ban thuc sy nhan biét rang tit ca moi diéu
ma ban di 1am viéc vi ndé déu ngu xuin va hao huyen rang
n6 chi din dén dau khd thém nita, vay 1a co san 10i sy khoi
dau cia ro rang. Khi y dinh cta ban 1a di vé hudng bic, va
ban phat giac rang ban thuc su dang di vé huéng nam, chinh
phat giac d6 1a mot quay ngoat vé huéng bac. P6 khong 1a
nhu thé hay sao?

“Khong hoan toan don gian nhu thé dau. Lic nay, toi
thdy rang con duong ma toi da theo sau chi ddn dén sy dau
kho va su hay diét con nguoi; nhung t6i khong biét bat ky
con dudng nao khac dé theo sau.”
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Khéng c¢6 con dudng ndo ngoadi tit ca nhiing con
dudng ma con ngudi di xdy dung va da gidm qua. Mudn
kham pha sy that khong con duong do, ban phai thay su that
trong cai gia doi, hay cai gia dbi nhu cai gia dbi. Néu ban
nhan biét ring con dudng ma ban di gidm qua 1a gia déi —
khong phai trong so sanh véi con dudong nao khac, hay khong
qua su nhan xét cua thit vong, ciing khong qua sy danh gia
cua dao duc xa hoi, nhung gia dbi trong chinh n6 — vay thi
chinh nhan biét cai gia doi 1a thau triét sy that. Ban khong
phai t’heo dudi su that: su that khién cho ban tu do khéi cai
gia doi.

“Nhung t6i van con cam thiy bi ép budc phai theo
song riéng cua to1 va két thic tat ca nd.”

Ham muén két thuc tt ca né 1a két qua cua cay ding,
cta thit vong thim thiam. Néu con duong ban dang theo sau,
mic du hoan toan gia dbi trong chinh no, di dan dén cai ma
ban di nghi nhur moét muc dich; néu, ndi cach khac, ban da
thanh cong, s€ khong c6 y thirc cua thit vong, khong co y
thirc cua cay déng. Cho dén khi ban gip g& su that vong cudi
cung nay, ban chua bao gid hoi ban dang lam gi, ban chua
bao gio tham nhap dé kham pha liéu no 1a gia ddi hay thuc su
trong chinh nd. Néu ban c6, nhitng su viéc c6 1& da hoan toan
khac han. Ban di duogc cubn di boi dong chdy cua ty thanh
tuu; va lac nay, no da dé lai cho ban su ¢o lap, su that vong,
su cay dang.

“T6i nghi t6i thdy diéu gi 6ng cd y. Ong dang ndi rang
bat ky hinh thirc nao cua tu thanh tyu — trong chinh thé, trong
nhiing cong viéc tot lanh, trong giac mong khong tudng nao
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do6 — chac chan phai dan dén that vong, dén tinh trang tro trui
cua cai tri. To1 nhan biét diéu do rat ro rang.”

N6 hoa phong phu cua tinh trang t6t lanh trong cai tri
— ma rat khéc bi¢t 14 “tot lanh’ v&i muc dich kiém dugc mot
két thuc, hay tré thanh céi gi d6 — trong chinh né 1a hanh
dong. Tinh yéu la hanh dong riéng ctia no, vinh ctlru riéng cuia
no.
“Mic do di mudn roi,” nguoi tho tu noi, “ligu toi
dugc phép dua ra mot cau hoi: tin twong Thuong dé s& giup
anh ay tim dugc Ngai?

Mudn kham pha su that, hay Thuong dé, phai khong
¢6 hodc niém tin hodc khong niém tin. Nguoi tin tuong cling
gidng nhu ngudi khong tin tuong; khéng ngudi nao s& tim
duoc sy that, boi vi suy nghi ctia ho bi dinh hinh bdi giao duc
cua ho, béi moi truong séng cua ho, bdi van hoa cua ho, va
bo1 nhiing hy vong va nhiing s¢ hai, nhiing han hoan va
nhiing dau khd riéng cua ho. Mot cai tri khong dugc tu do
khoi tit ca nhitng anh huéng quy dinh nay khong bao gid c6
thé kham pha su that, di né c6 thuc hién bt ky diéu gi chiang
nira.

“Vay thi, tim kiém Thuong dé khong quan trong?”

Lam thé nao mét cai tri so hai, ganh ti, tham loi, co
thé kham pha cai vuot khoi chinh n6? N6 s& chi tim duoc
nhitng chiéu roi riéng cia nd, nhitng hinh anh, nhitng niém
tin va nhirng két luan ma nod bi tréi bude trong d6. Mubn
kham pha céi gi 1a thyc sy, cai gi 1a gia dbi, cai tri phai duoc
tu do. Tim kiém Thuong dé ma khong hiéu rd vé chinh ngudi
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ta chang c6 y nghia bao nhi€éu. Tim ki€ém c6 mdt dong co
khong 1a tim kiém gi ca.

“Li€u c6 thé co tim kiém ma khong ¢6 mot dong co?”

Khi c6 mot dong co cho sy tim kiém, két thuc cua su
tim kiém da duoc biét trude roi. Boi vi khong hanh phuc, ban
tim kiém hanh phuc; thé 12 ban da khong con tim kiém, boi vi
ban nghi ban d3 biét truéc hanh phic 1a gi rdi.

“Vay thi, sy tim kiém 1a mot o tuong?”

Mot trong nhiéu 4o tudng. Khi cai tri khong c6 dong
co, khi n6 ty do va khong bi thoi thic boi bat ky khao khat
nao, khi né hoan toan bat dong, vay thi sy that hién dién. Ban
khong phai tim kiém no; ban khong thé theo dudi hay moi
moc no. N6 phai hién di¢n.
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Chuong 28

‘DUA TRE ON AO
VA CAI TRl YEN LANG’

ubt ngay nhitng dam may da dén qua khoang trong rong

trong nhimg hon nui; tu chat dong tuong phan nhiing qua
ddi huéng tay, ching van con den sam va dang de doa khap
thung liing, va c6 thé s& c6 mua vao budi chiéu. Qua dat do
kho ran, nhung nhirng cai _cdy va nhing cai bui lai xanh tuoi,
do boi dd c6 mua vai tudn trude. Nhiéu con sudi nhé lang
thang qua thung ling, nhung ching khong bao gid dén duoc
bién ca, boi vi con ngudi da su dung nude dé tudi nhiing
canh dong lta cua ho. Mot s6 nhimng canh ddng nay duoc cay
cdy va thAm nuéc, sin sang cho trdng trot, nhung hau hét
chung d3 xanh twoi véi nhitng mam lta. Mau xanh d6 khong
thé tin dugc; nd khong 13 mau xanh cta nhitng trién ndi duoc
tudi nudc day di, ciing khong phai mau xanh ciia nhiing bai
c6 dugc giit gin can than, ciing khong phai mau xanh cia
mua xuén, ciing khong phai mau xanh cua nhitng cai nu
mong manh giita nhitng chiéc 14 gia hon cta mot cdy cam.
N6 1a mot mau xanh hoan toan khac han; né 1a mau xanh cta
song Nile, cua cay 0 liu, cia mau xanh 1én ten, mdt pha tron
clia tt ca mau nay va con nhiéu hon nira. Co trong n6 mot
diém t6 cia nhiing gia tao, cia nhitng chat héa hoc; va vao
budi sang, khi mit troi & ngay trén nhiing qua ddi phuwong
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dong, mau xanh do6 co su ryc r& va phong pht cua nhitng bo
phan ¢ xua nhét ctia qua dat. That kho dé tin rang mot mau
xanh nhu thé co thé hién dién trong thung liing nay, duoc biét
dén boi chang bao nhiéu ngudi, noi chi c6 nhimg ngudi dan
lang sinh sdng. Bi voi ho nd 13 mot canh hang ngay, mot sy
viéc ma ho da phai lao dong cuc nhoc, thAm nude dén tan
dau gdi; va ltc ndy, sau su chuan bi va cham soc 1au dai, co
nhimg canh ddng ctia mau xanh kinh ngac nday. Mua s& giup
dd, va nhiing ddm may den kia trao tang nhirng hira hen nao
do.

Moi noi c6 su tdi tim caa man dém sip dén, va cua
nhitng ddm may treo thap; nhung mot tia sang don chiéc cua
mat troi hoang hon cham vao bo mém mai ctia mot tang da
16n trén nhimg qua ddi phia dong, va né ndi bat trong su toi
tam dang tap hop. MGt nhom dan lang di qua, néi chuyén 16n
tiéng va lai gia suc phia trude ho. Mot con dé lang thang di
khoi, va mot cau bé dang thyc hién nhiing tiéng on dé go1 nd
quay lai; n6 khong chu y diéu gi ca, vi vy cau bé dudi theo
no, gidn dir ném nhimg hon dé, cho dén khi cudi cung no
quay lai voi bay. D4 kha tdi roi, nhung luc nay ban van co thé
thiy dugc bd cua con dudng nho, va mot bong hoa trang trén
mot bui cdy. Mot con cu dang kéu tr mot noi nao d6 gan bén,
va mot con khac tra 101 né tir bén kia thung ling. Am diéu
siu tham cua tiéng goi cua ching lam rung dong bén trong
ban, va ban ngung lai lang nghe. Mot vai giot mua roi xuong,
lac nay nod bat dau va c6 mui tot lanh cua nhiing con mua
trén qua dat kho can.

N6 12 mot can phong sach s&, dé chiu, voi mot tam

tham do_ trén san nha. Khéng cé hoa trong can phong, nhung
khong can chung. Phia bén ngoai c6 qua dat xanh tuoi; trong
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bau troi xanh mot ddm may cd don dang bénh bong, va mot
con chim dang goi.

C6 ba nguoi trong sb ho, mot ngudi phu nit va hai
nguoi dan 6ng. Mot trong hai nguoi dan 6ng nay dén tir xa
trong nhtmg hon ndi cao, noi anh ay da trai qua song cua anh
ay trong c6 don va trim tu. Hai ngudi khac 1a nhing gido
Vién trong nhimg ngdi truong cua mot trong hai thi tran gan
bén. Ho di dén biang xe buyt, vi di xe dap qua xa. Xe buyt
dong nguoi, va con dudng lai xau; nhung né khong bd cong,
ho noi, boi vi ho 6 nhiéu viée dé néi. Ca hai con kha tré, va
no6i rang chang bao lau nita ho s& 1ap gia dinh. Ho di giai
thich rang ho da duoc tra tién vo Iy 1am sao dau, va néi rang
s& kho khan 1dm dé thu xép sdng, bai Vi gia ca dang ting Ién;
nhung duong nhu ho cam théy dé chiu va hanh phtc, va nhiét
thanh vdi cong viéce ciia hg. Nguoi dan ong tir nhitng hon nui
d3 ling nghe va yén lang.

“Trong s6 nhiing van dé khac,” nguorl giao vién nir bat
dau, “1a van d& cua su dn 30. C6 qua nhiéu 6n a0 trong mot
truong hoc cua nhiing dira tré, ma thinh thoang hau nhu
khong thé chiu dung dugc; hiu nhu ban khong thé nghe
chinh ban néi. Di nhién, ban ¢ thé phat chung, ép budc
chdng yén ling; nhung dudng nhu quéa t nhién dé cho chung
la hét va bung nd.”

“Nhung ban phai cim 0n &0 trong nhiing noi nao do,
nhu ph(‘)ng hoc va phong an, nguoc lai séng s& khong thé
dugc,” nhitng gido vién khac tra 15i. “Ban khong thé cho
pheép la hét va huyén thuyén sudt ngdy; phai c6 thoi ky khi tat
ca su On a0 nging lai. Pam tré phai dugc day dd rang bén
canh chiing con ¢6 nhiing ngudi khac trong thé gidi nay. Y tir
voi nhimg nguoi khac cling quan trong nhu toan hoc. TOi
dong v rang chang tot dep gi ca khi chi ép budc chung giir
yén lang qua sy de doa cua hinh phat; nhung nguoc lai,

269



dudng nhu nodi chuyén vé nhimg su viée voi ching mot cach
¢6 1y luan khong khién cho ching cham dut la hét lién tuc.”

“Tao tac o6n ao la bod phan cua séng tai ltra tudi do,”
nguodi ban cua anh éy tiép tuc, “va that khong tu nhién cho
chung khi yén lang boi cach ngu xuan d6. Nhung yén ling
cling 1a by phan cua sy hién dién, va mac du ching duong
nhu khong quan tAm tit ca diéu ndy, diu viy ching ta phai
gitp d& chiing yén ling khi sy yén lang dugc can dén. Trong
yén ling ngudi ta nghe dugc nhiéu hon va thdy dugc nhiéu
hon, d6 1 1y do tai sao rat quan trong phai biét sy yén lang.”

“T6i dong y rang nhing dia tré nén yén ling vao
nhiing thoi diém nao d6,” nguoi gidao vién khac noi, “nhung
lam thé nao chung ta day dd chung yén lang? Qua la vo ly
khi thdy tré em dang ngdi trén nhimg diy ghé bi ép budc phai
yén lang; nd s€ 1a mdt vd nhan dao, khong tu nhién nhét.”

C6 1& chung ta co6 thé tiép can van dé mot cach khac
han. Khi nao ban bj khuéy dong bd1 mot dn 20? Mét con cho
bat ddu sta vao ban dém; nd co 18 danh thirc ban, va ban c¢6
18 hay khong c6 1& 1am cai gi d6 vé n6. Nhung chi khi ndo c6
mot khang cu dén dn a0 thi N6 mai tré thanh mot sy viéc mét
moi, mdt dau kho, mot buc boi.

“N6 con nhiéu hon mot buc boi khi n6 kéo dai sudt
ngdy,” ngudi gido vién nam phan doi. “No kich dong hé than
kinh ctia 6ng, cho dén khi ong cling muén la hét luén.”

Néu duoc phép goi v, lac nay chung ta hiy gat di su
6n a0 cua tré con, va thAm nhédp chinh sy 6n a0 va anh huong
clia n6 vao mdi ngudi chung ta. Néu can thiét, chung ta &
thAm nhép nhiing dua tré va su 6n a0 cua ching sau.
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Ldc nay, khi nao ban nhan biét mot 6n ao, trong ¥
nghia cua gay buc bgi? Chac chan, chi khi nao ban khang cu
no; va ban khang cu no chi khi nao né gay kho chiu.

“P6 1a nhu thé,” anh 4y thi nhan. “Toi nghénh don
nhiing am thanh dé chiu ctia &m nhac; nhung t61 khang cy
tiéng la hét khung khiép cua tré em, va ludn ludén khong hai
1ong 1am.”

Khang cu su on ao nay lam tdng thém sy buc bdi ma
no tao ra. Va do 1a diéu gi chung ta thyc hién trong séng hang
ngay cua chung ta; gitr lai cai dep d€, khuoc tir cai xau Xi;
khang cu xau xa, chdng ta vun dip tbt lanh; 14n tron han thu,
chung ta nghi vé tinh yéu, va vin van. Bén trong ching ta
luén ludn c6 tr mau thudn nay, xung d6t cua nhitng dbi
nghich nay; va xung d6t nhu thé khong din dén dau ca. Do
khong 13 nhu thé hay sao?

“Ty mau thudn khong la mot trang thai dé chiu,”
ngudi giao vién nir tra 101, “Toi biet tat ca dicu do kha rd
rang; va to6i nghi n6 hoan toan vo ich.”

Chi nhay cam tung phﬁn 1a bi t€ 1i¢t. Thau nhan vé dep
va khang cyu. Xau xa la vo cam; nghénh don sy yén lang va
khude tir sy on do 1a khong hiép thong, khong tong thé. Nhay
cam 1a nhan biét ca yén lang 1an on ao, khong theo dudi cai
nay va khang cu cai kia; n6 1a hién dién ma khong c6 tu mau
thudn, 13 tong thé.

“Nhung diéu nay giup d& nhiing dira tré trong cach
nao?” ngudi gido vién nam hoi.
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Nhiing dtra tré yén lang khi nao?

“Khi chung quan tdm, tham thau cai gi d6. Luc d6 c6
su an binh hoan hao.”

“Khong phai chi lic d6 ching méi yén lang,” nguoi
ban theo cung lap tuc thém vao. “Khi nguoi ta thyc sy yén
lang trong chinh nguoi ta, trong chirng muc nao d6 nhiing
dua tré bat dugc cam giac d6, va chung ciing trd nén yén
lang; chung nhin nguoi ta kha la lung, thic mic déu gi da xay
ra. Ban khong nhan biét n6 hay sao?”

“Di nhién t6i c6,” anh Ay tra 1oi.

Thé 13, d6 c6 18 1a cau tra 16i. Nhung hiém khi nao
chung ta yén lang; mac du ching ta khong dang ndi chuyén,
cai tri lién tuc huyén thuyén, dang thuc hién mot ndi chuyén
yén ldng, dang cai ¢ véi chinh nd, dang tuong tuong, dang
nhé lai qua khir hay dang phong doan twong lai. N6 1a su 6n
a0 khéng ngung nghi, luén ludén dang dau tranh voi céi gi do,
dang chu?

“T61 chua bao gio nghi vé diéu do,” nguodi gido vién
nam noi. “Trong y thitc bén trong do, cai tri cia nguoi ta
cling 6n ao nhu chinh nhirng dtra tré.”

Chung ta 6n a0 trong nhiing cach khéc nita, dung chi?

“Thé sao?” nguoi ban theo cing anh 4y hoi. “Khi
nao?”

Khi ching ta bi kich dong cam xtc: tai mot gap go
chinh tri, tai mdt ban ti€c, khi chung ta trc gian, khi ching ta
bi ngan can, va van van.
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“Vang, vang, d6 1a nhu thé,” c6 4y dong tinh. “Khi toi
thuc sy phan khoi bai nhitng trd choi va van vén, t6i thuong
phat giac chinh t6i dang la hét, phia bén trong, néu khong &
phia bén ngoai. Chiia oi, khong ¢6 khéc biét nhiéu lam gifra
ching t6i va nhiig dta tré, dung cha? Va sy on a0 cua
chung con hén nhién hon sy on a0 ma ching t6i, nhimg
nguoi 1on thyc hién.”

Chung ta biét yén lang la gi?

“T61 yén lang khi t61 mai mé cong viéc cua to1,” nguoi
gi&o vién nam tra 1oi. “T6i khong nhan biét moi thir dang xay
ra quanh to61.”

bua tré cling thé khi n6 mai mé mot mén doé choi;
nhung doé 1a yén lang?

“Khong,” ngudi dan 6ng c¢6 don tur nhirng hon nui
chen vao. “C6 yén ling chi khi ndo nguoi ta kiém soat hoan
toan cai tri, khi suy nghi bji khuit phuc va khong c6 xao
nhing. Sy 6n 40, ma la sy huyén thuyén cta cai tri, phai duoc
nhudng chd cho cai tri dé duge bt dong va yén lang.”

Liéu yén lang 1a ddi nghich cta on 40? Kiém ché cai
tri huyén thuyén thé hién sy kiém soat trong y nghia cua
khang cy, dung chua? Va liéu yén lang la két qua cua khang
cy, kiém soat? Néu nhu thé, liéu né 1a yén lang?

“T61 hoan toan khong hleu rd ong c6 y gi, thua ong.

Lam thé ndo co thé c6 yén ling néu sy huyén thuyén cua céi
tri kndng két thuc, nhiing lang thang cua n6 khong dugc kiém
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soat? Cai tri gidng nhu mdt con ngya hoang ma phai duoc
thuan hoa.”

Nhu mét trong nhiing giao vién nay da noi lic trudc,
chang tét lanh gi ca khi ¢p budc mot dura tre yén lang. Néu
ban lam nhu the dia tré co thé yén lang trong vai phut,
nhung chang may chdc em s& lai bat dau gay on d0. Va lidu
mot daa tré thuc sy yén lang khi ban ép budc em phai nhu
vay? Phia bén ngoai dira tré ¢6 18 ngdi yén ling qua so hii,
hay qua hy vong cua phan thudng, nhung phia bén trong em
ay dang rén ri, dang cho doi mét co hoi dé lap lai su huyén
thuyén On a0 clia em dy. Pay 1a nhu thé, dang cha?

“Nhung céi tri lai khac han. C6 bod phan cao hon cua
cai tri ma phai chi phdi va huéng dan b phan thap hon.”

Ngudi gido vién c6 18 ciing coi anh 4y nhu mot thuc
thé cao hon phai huong dan va dinh hinh céi tri cua dua tré.
Su tuong tu 1a khé rd rang, dung cha?

“Thuc sy n6 la nhu thé,” nguodi giao vién ni noi.
“Nhung chung tdi van khong bi€t phai lam gi vé dira tré on
a0.”

Chung ta hay dung suy nghi diéu gi cho dén khi ching
ta hiéu ro tron ven van de. Qui ban nay da noi rang cai tri
khéc biét mot dura tré; nhung néu ban quan sat ca hai, ban s€
thdy rang chung khong khac biét 1am. C6 mot tuong ty vo
cling gitra dta tré va cai tri. Su kiém ché céi nay hay cai kia
chi ¢6 khuynh huéng lam gia ting su thoi thuc dé tao ra 6n
ao, huyén thuyén; c6 mét hinh thanh phia bén trong cua su
cang thang ma phai va tim ra sy giai phong trong nhiéu céch
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nao khac. N6 gidng nhu mot cai ndi dang soi hinh thanh mot
cOt hoi nudc; nd phai c6 mot cho thoat, hay no s€ no tung.

“To61 khong mudn tranh ludn,” nguoi dan ong cua
nhitng hon nii tiép tuc, “nhung lam thé nao cai tri co thé két
thic sy huyén thuyén on a0 cta né néu khong qua kiém
soat?”

Cai tri c6 1€ dugc yén lang, va c6 nhimg trai nghiém
thang hoa, qua nhimg nam cua kiém soét, ciia kiém ché, cia
luyén tdp mot hé thdng yoga nao d6; hay, bang cach sir dung
mot loai thude hién dai, co 1& thinh thoang dat dugc nhiing
két qua tuong tu trong chdc 1at. Tuy nhién ban c6 18 dat duoc
ching do béi nhitng két qua phu thudc vao mot phuong phap,
va mot phuong phap — c6 18 ciing 1a thuéc men — 13 phuong
cach cua khang cy, de nén, ding cht? Lic nay, liéu yén ling
1a su kiém ché cta on 40?

“N6 1a nhu thé,” ngudi dan ong ¢6 don chen vao.
Vay thi, li¢u tinh yéu la sy kiém ché cuia han thu?

“Thong thuong d6 1a didu gi chidng tdi suy nghi,”
nguoi giao vién nir thém vao, “nhung khi nguoi ta quan sat
su kién thyc su, nguoi ta thay su vO ly cua cach suy nghi do.
Néu yén lang chi la su kiém ché cua 6n 2o, vay thi no van
con lién quan dén on ao va ‘yén ling’ nhu thé 1a on do, nd
khong 1a yén lang gi ca.’

“T61 hoan toan khong hiéu & diéu nay,” nguoi dan
ong tur nhiing hon nui noi. “Tat ca chiing t6i déu biét 6n ao la
gi, va néu ching tdi loai bo no, chung toi s& biét yén ling la

gi.,’
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Thua ban, thay vi néi chuyén mot cach 1y thuyét,
chung ta hay thuc hién mot thi nghiém ngay luc nay. Ching
ta hay tham nhap cham cham va ngip ngirng, tung budc mot,
va thdy liéu chiing ta c6 thé trai nghiém truc tiép va hiéu rd
chtrc ndng thyc su cua cai tri.

“Picéu do gay loi 1oc nhiéu 1am.”

Néu t6i duogc phép dua ra cho ban mét cau hoi don
gian nhu, ‘Ban song ¢ dau?’ Cau tra 101 cia ban 1a tic khac,
dang chu?

“D1i nhién.”
Tai sao?

“Boi vi tOi biet cau tra 101, nd hoan toan quen thudc
voi t61.”

Vi viy qui trinh suy nghi chi mat mot gidy, né chim
dat trong mot chdp nhodng; nhung mot cau hoi phuc tap
nhiéu hon cdn mot thoi gian dai hon dé tra 101; 6 mot do du
nao do. Liéu do dy nay 1a yén lang?

“Tb6i khong biét.”

Mot khoang thoi gian ton tai gitra mot cau hoi phuc
tap va tra 101 ctia ban cho n6, bdi vi cai tri cia ban dang nhin
vao nhitng ghi lai ctia ky (rc dé tim ra mot tra 10i. Khoang
cach thoi gian nay khong la yén lang, dung chua? Trong
khoang ngimg nay dang c6 mot tiép tuc, mot do dam, mot
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tim ra. N6 la mot hoat dong, mot chuyén dong vao qua khu;
nhung n6 khong 1a yén lang.

“To61 thay dieu do, bat ky chuyén dong nao cua cai tri,
vao qua khir hay vao tuong lai, chac chan khong la yén lang.”

Luc nay, chung ta hdy tham nhdp siu thém chit nira.
D61 vé1 mot cdu hoi ma cau tra 101 cia nd ban khong thé tim
duogc trong nhitng ghi lai cua ky e, trd 161 cia ban 1a gi?

“T6i chi c6 thé néi rang t6i khong biét,”
Va luc d6 trang thai cia cai tri la gi?

“No6 1a mdt trang thai ctia cam thay vira lo au vira phan
khich,” nguoi gido vién nir tra 10i.

Trong trang thai d6 ban dang chd doi mdt cau tra 101,
dung chu? Vi vay van con c6 mot chuyén dong, mot cho doi
trong khoang tréng do giita hai huyén thuyén, giita cau hoi va
ciu tra 101 cudi cung. Chd doi nay khong 13 yén ling, dung
cha?

“T6i dang bat dau thay dicu gi ong dang nham dén,”
ngudi dan ong co don tra 10i. “T6i nhan biét rang khong phai
chd doi cho mot cau tra 1di va ciing khong phdi do dim
nhitng su viéc qua khr 1a yén lang. Vay thi yén lang la gi?”

Néu tat ca chuyén dong cua cai tri 1a 6n do, vay thi
liéu yén lang 1a ddi nghich cua 6n a0 d6? Tinh yéu l1a d6i
nghich cta han thu? Hay yén lang 1a mot tinh trang hoan toan
khong lién quan dén 6n a0, dén huyén thuyén, dén han thu?
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“T6i khong biét.”

Lam on tham nhép diéu gi ban dang noi. Khi ban noi
ban khong biét, trang thai cua cai tri cua ban la gi?

“To1 e réng to1 lai dang cho dgi mot tra 101, dang
mong chd 6ng bdo cho t61 yén lang la gi.”

NOGi cach khac, ban dang chd doi mot dién ta bang tir
ngir cua yén lang; va bat ky sy dién ta cta yén lang nao phai
lién quan dén 6n ao; vi thé nd 1a bd phan cia 6n ao, dung
chu?

“To61 thye su khong hiéu rd di€u nay, thua ong.”

M6t cau hoi khién cho bd may cua ky tc van hanh, ma
12 mot qui trinh suy nghi. Néu cau héi rat quen thudc, bo may
tra 16i ngay tirc khic. Néu cau héi phirc tap hon, b may s&
mat thoi gian dai hon dé tra 1i; n6 phai md mim trong
nhimg ghi lai ctia ky wrc dé tim ra cau tra 16i. Va khi mot cu
hoi dugc dat ra ma cau tra 101 cua n6 khong dugc ghi lai trén
cai may, cai may néi, ‘Toi khong biét’. Chéc chin, toan qui
trinh ndy 12 hé thong may moc cua su On ao. DU phia bén
ngoai yén lang nhu thé nao, cai tri luon dang van hanh, dung
cha?

“Pung,” dng 4y hao hrc tra 10i.
Ldc nay, li€u yén lang chi 1a dang nging lai cta hé

thong may moéc nay? Hay yén ling hoan toan tach khoi hé
thong may moc, du n6 dugc ngung lai hay dang van hanh?
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“Liéu 6ng dang noi, thua 6ng, rang tinh yéu tach khoi
héan thu, du han thu hién dién & d6 hay khong?” nguoi giao
vién nir hoi.

Khong phai thé hay sao? Pi vao trong miéng vai cua
han thu, khong bao gid tinh yéu c6 thé dugce dan dét. Néu no
duogc dan dét, vay thi n6 khong 1a tinh yéu. No6 ¢o 1€ co tat ca
hinh dang cua tinh yéu, nhung n6 khéng la tinh yéu; no 1a céi
gi d6 hoan toan khac han. Thuc sy quan trong phai hiéu 1
diéu nay.

Mot con ngudi tham vong khong bao gid ¢ thé biét
an binh; tham vong phai hoan toan két thiic, va chi luc do
ma&i ¢6 an binh. Khi mot nguoi chinh tri noi vé hoa binh, nd
chi 12 mot néi chuyén gia doi, boi vi mot nguoi chinh tri phai
c6 tham vong, bao luc tai qua tim cua anh ay.

Hiéu 1 cai gi 1a sy that va cai gi la gia déi 1a hanh
dong riéng cua nd, va hanh dong nhu thé s& hiéu qua, hiéu
qua ‘thuc t&’. Nhung hau hét ching ta déu bj tréi budc trong
hanh dong, trong dang lam, hay dang td chuc cai gi do, hay
dang thuc hién ké hoach nao d6, dén d6 quan tam cai gi Ia
thue sy va cai gi 1a gia dbi duong nhu phice tap va khong can
thiét. D6 1a 1y do tai sao tt ca hanh dong cua chung ta déu
dan dén ranh méanh va dau khé.

Thuan tiy vang mat cia han thu khong 1a tinh yéu.
Thuan héa han thu, ép budc nd ding yén, khong 1a tinh yéu.
Yén lang khong 1a két qua cta 6n a0, no khong la mot phan
ing ma nguyén nhan cua phan tmg do la on ao. “Yén lang’
ma phat trién tir on a0 ¢ goc ré cua no trong on 0. Yén lang
la mét tinh trang hoan toan ¢ bén ngoai by may cua cai tri;
céi tri khong thé hinh dung né, va nhitng nd hrc clia cai tri dé
kiém dugc yén ling van con 1a bd phan cia 6n do. Khong
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cach ndo yén lang co lién quan dén on ao. On a0 phai hoan
toan két thuc cho yén lang hién dién.

Khi c6 yén lang trong nguoi gido vién, no s€ giap do
nhiing dira tré yén lang.
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Chuong 29

‘NOINAO CO CHU Y, SU THAT HIEN DIEN’

hitng dam may twong phan nhimg qua d6i, dang gidu
N giém ching va nhimg hon ndi xa xa. Pa c6 mua subt
ngdy, mot mua lit nhit nhe nhe khong rira sach qua dat lim,
va trong khong gian c6 mui dé chiu cua hoa nhai va hoa
héng. Ngii cde dang chin trong nhiing canh ddng; gitta nhing
tang d4, noi nhimg con dé kiém an, 1a nhimg buyi cay thap,
cung do day mot cai cdy gia nua nhiéu miu cung. Trén sudn
ddi c6 mot con sudi cao ludn ludn chay, ca mua hé 1an mua
dong, va nudc tao nén mot Aam thanh dé chiu khi né chay
xubng qua ddi, bing qua mot rimg cdy, va bién mat trong
nhimg canh dong ménh méng bén ngoai ngdi lang. Mot ciy
cau nho bang da ché duoc dung 1én trén dong chay béi nhimng
ngu’m dan lang, duoi sy giam sat cua mot ky su dia phuong.
Ong ay la mét nguoi 16n tudi than thién, va ho lam viéc nhan
roi khi ong 4y di loanh quanh. Nhung khi ong ay khong hién
dién ¢ do, chi c6 mot hay hai ngudi lam viéc; s6 con lai, dat
nhitng dung cu va nhiing cai ro ctia ho xudng dat, ngdi quanh
va noi chuyén.

Doc theo con dudng bén canh con subi c6 mot nguoi
dan lang cung muoi hai con lua. Chung da quay lai tor mét thi
tran gan bén voi nhimg cai bao trong khong. Nhitng con lua
nay co6 nhitng cai chan duyén dang, 6m yéu, va chung dang
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sai budc that nhanh trén duong, thinh thoang ngimg lai nhdm
nhap nhap mdt nhum cé xanh trén hai 18 dudng. Chung dang
di vé nha, va khong phai bi xua dudi. Doc theo con dudng cd
nhiing ddm nho cua dat dai duoc tréng trot, va mdt con giod
nhe dang khudy dong ngon bap non. Trong mét cin nha nho,
mdt phu nit bang giong r6 rang dang ca hat; n6 mang nhing
giot 1¢ dén hai mat cia ban, khong phai tir mot hdi tudng
budn vui 1an 16n nao do, nhung tu ve dep thuan tiy cua am
thanh. Ban ngdi dudi mot cai cdy, va qua dat va bau troi thim
nhap than tdm dang hién dién cta ban. Xa khoi bai hat va qua
dat do 1a bat dong do, sy yén ling tong thé, ma trong do tit ca
su sdng dang chuyén dong. Lic ndy c6 nhitng con dom dom
1An trong nhitng cai cay va nhitng bui rim, va trong bong tdi
dang tap hop ching ruc r& va r0 rang; luong anh sdng ching
sang tao that kinh ngac. Trén moét tang da den thui, anh sang
nhip nhdy, mém diu ctia mot con dom doém don cbi di nhét
chit anh sang cta thé giéi.

Anh 4y con tré va rat khan thiét, hai mat séc, ro rang.
Mic du trong ltra tudi ba muoi, anh y V?ll’l chua 1ap gia dinh;
nhung tinh duc va hén nhan khéng 1a van dé& quan trong, anh
ay thém vao. Mot nguoi dan ong voc dang to 16n, anh ay CO
sttc sdng trong nhitng ctr chi va trong dang di cia anh ay.
Anh 4y khong doc sach nhiéu 1am, nhung anh dy da doc mot
vai nhiing quyén sach nghiém tic nao do, va di suy nghi vé
nhiing sy viéc cua séng. Puoc thué muon trong mot van
phong chinh phil ndo d6, anh ay néi lwong ciia anh 4y vira du.
Anh 4y thich nhiing trd choi phia bén ngoai, dic biét 1a quan
vot, va chic chin anh ay kha gioi mon d6. Anh ay khong
quan tdm phim anh nhiéu, va chang c6 bao nhiéu ban bé. N6
la su thuc hanh cua anh éy, anh éy giai thich, tham thién mdi
sang va toi khoang mot tiéng dong ho; va sau khi nghe néi
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chuyén cua t6i hom trude, anh ay da quyét dinh dén dé ban
luan ¥ nghia va sy quan trong cta thién dinh. Khi con 13 mot
cdu bé, anh Ay thuong theo cung ngudi cha vao mdt cin
phong nho dé thién dinh; anh ay c6 thé ¢ lai d6 chi mudi phut
hay nhu thé, va cha ctia anh iy dudng nhu khong quan tAm.
Can phong d6 c6 mot blc tranh duy nhat trén tudng, va
khong thanh vién nao cua gia dinh vao do ngoai trr véi muc
dich thién dinh. Trong khi nguoi cha khong khuyén khich,
cling khong 1am nan chi anh vé vin dé thién dinh, va chua
bao gid bao cho anh dy thién dinh nhu thé nao, hay né 1a vé
cai gi, nhung khong hiéu vi sao, ké tir khi anh ay con 13 cdu
bé, anh Ay di thich thién dinh. Khi anh 4y dang hoc dai hoc,
that kho khan cho anh ay dé gitr gio giic déu déan, nhung sau
do, ngay khi anh ay c6 mot viéc lam, anh ay da thién dinh
mot tiéng dong hd mbi sang va chiéu, va lac nay anh 4 ay s€
khong chiu mat di hai tiéng dong hd thién dinh d6 cho bat ky
diéu gi trong thé gioi.

“T6i dén, thua 6ng, khong phai dé tranh luin, hay dé
bao vé cai gi d6, nhung dé hoc hanh. Mic du t6i di doc vé
nhiéu loai thién dinh khac nhau cho nhitng tinh khi khéc
nhau, va kiém soat nhirng suy nghi cua 61 t61 khong dét nat
dé tuong tuong rang diéu gi t6i dang lam la thién dinh thuc
su. Tuy nhién, néu t6i khong sai 1am, hau hét nhilng nguoi co
uy quyén vé thién dinh déu ung ho kiém soat sy suy nghi;
diéu d6 duong nhu 1a ban thé cua thién dinh. Toi ciing di
luyén tap mot chut it yoga nhu mot phuong tién dé 1am yén
lang cai tri. Dac biét 1a nhiing bai tap hit tho, 1ap lai nhitng tur
ngtr va nhirng cau kinh nao do, va van van. Qua cach nao do
tat ca diéu nay chi dang gioi thiéu vé chinh t6i, va c6 1& nd
khong quan trong lam. Mau chét 1a, toi “thye sy quan tam
thuc hanh thién dinh, n6 dd tré thanh song cua toi, va toi
mubn biét nhiéu hon vé né.”
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Thién dinh c6 y nghia chi khi nao c6 mét hiéu rd vé
ngudi thién dinh. Trong thyc hanh diéu gi ban goi 14 thién
dinh, nguoi thién dinh tach khoi thién dinh, dang chi? Tai
sao lai c6 sy khac biét nay, khoang tréng nay gitra ching?
Li¢u nd la diéu khong tranh khoi, hay khoang trbng phai
dugc ndi 1ién? Néu khong c6 hiéu rd thyc su vé sy that hay
gia doi cua su phan chia hlen nhién nay, nhirng két qua cia
tam goi 13 thién dinh ciing glong nhu nhimg két qua ma duoc
mang lai tir bat ky loai thudc gy mé nao duogc sir dung dé
lam yén lang céi tri. Néu muc dich ctia ngudi ta 1a kiém soat
suy nghi, vay thi bat ky hé thong hay thudc men ma san sinh
ra két qua dugc ham muén s& lam duge.

“Nhung tirc khic 6ng x6a sach nhitng luyén tap yoga,
nhiing h¢ thong ¢ xua cua thién dinh ma da duoc luyén tap
va dugc ¢b vii qua hang thé ky boi nhiéu vi thanh va nhimg
ngudi tu khd hanh. Lam thé nao tit ca ho déu sai 1am?”

Tai sao tt ca ho khong sai 1am? Tai sao ¢6 su nhe da
nay? Liéu mot nghi ngo chut it khong gitp do hiéu 5 toan
vén dé cua thién dinh nay, hay sao? Ban chap nhan boi vi ban
hao huc tim kiém mot két qua, tim kiém thanh cong; ban
mudn ‘dén’. Mubn hiéu r5 thién dinh 1a gi, phai c6 dang nghi
ngo, tham nhap; va chi chép nhan 13 huy diét tham nhap. Ban
phai tu thay cho chinh ban cai gia doi nhu cai gia dbi, va su
that trong cai gia doi va su that nhu sy that; bai vi khdng ai
c6 thé hudng din vé né. Thién dinh 1a phuong cach cia song,
no 1a bo phén cia sy hién dién hang ngay, va ve dep cung
phong phl cta séng chi c¢6 thé dugc hleu 1& qua thién dinh.
Néu khong hiéu rd toan phirc tap cua song, va nhimg phan
mg hang ngay tir khoanh khic sang khoanh khac, thién dinh
trd thanh mot qui trinh cua ty thoi mién. Thién dinh cua qua
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tim la hiéu 1& nhimg van dé hang ngay. Ban khong thé di rat
xa néu ban khong bat dau tir rat gan.

“T6i ¢ thé hiéu 16 didu d6. Nguoi ta khong thé leo
[én hon nti ma trudce tién khong di qua thung ling. To6i da
ging strc trong séng hang ngdy cua téi dé x6a sach nhitng rao
chin nao d6, nhu tham lam, ganh ti, va vAn van, va ngac
nhién thay, toi da X0ay X0 dé gat di nhimg sy viéc cua thé
gidi. Té1 hoan toan thay va cong nhan ring mot nén tang
dung dan phai duogc thiét lap, ngugc lai khong mot cao 6c¢
nao c6 thé dung vimg. Nhung thlen dinh khong 13 mot van dé
cta thuan thuc nhitng ham muén va nhimng dam mé hing
huc. Nhiing dam mé phai duoc khuét phuc, kiém soat, nhung
chic chin, thua 6ng, thién dinh 1 cai gi d6 con nhiéu hon
dleu nay, dung chu? To6i khong dang trich dan bat ky uy
quyén ndo, nhung t6i c6 cam thay rang thién dinh 1a cai gi d6
con to tat hon 1a chi dit nén tang ding dan.”

Diéu d6 c6 1&; nhung tai ngay khoi dau 1a téng thé. D6
1a didu ma dau tién ngudi ta phai dit nén tang dung din, va
sau d6 xay dung, hay trudc tién phai duoc tu do khoi ganh ti,
va sau d6 ‘dén’. Trong ngay khai dau 1a két thuc. Khong co
khoang cach phai dugc bao phu, khong leo I1&n, khong diém
dén. Thién dinh, chinh no 13 khong thoi gian, né khong 1a
phuong cach ciia dén mét tinh trang khong thoi gian. No 1a,
khong mot khoi dau va khong mot két thiic. Nhung day chi 1a
nhitng tr ngit, va ching van con y nguyén nhu thé néu ban
khong tham nhép va tu hiéu 8 cho chinh ban sy that va su
gia do6i cuia nguoi thién dinh.

“Tai sao diéu d6 lai quan trong nhu vay?”
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Nguoi thién dinh 1a ngudi kiém duyét ngudi nhin
ngam ngudi tao tac ctia nd luc ‘ding dan’ va ‘sai lam’. Anh
ay 1a cai trung tam, va tir d6 anh 4y ludn lach qua mang ludi
cua suy nghi; nhung chinh suy nghi da tao ra anh ay, suy
nghi d3 tao ra khoang tréng nay gitra nguoi suy nghi va suy
nghi. Néu sy phan chia nay khong két thac, diéu tam goi 1a
thién dinh chi cung c¢b cai trung tim, nguoi trai nghiém ma
nghi vé chinh anh 4y nhu tach khoi trai nghiém. Nguoi trai
nghiém ludn ludn khao khat nhiéu hon; mdi trai nghiém cing
cb sy tich Iily ctia nhing trai nghiém qua khir, ma luan phién
s& sai khién, dinh hinh trai nghiém hién tai. Vi vay cai tri
dang luén ludn tu quy dinh chinh né. Vi vay trai nghiém va
hiéu biét khong 1a nhitng yéu t6 giai thoat ma chung duoc
tuong tuong la.

“To61 e rang t61 khong hiéu ro tat ca di€u nay,” anh ay
noi, kha boi roi.

Cai tri dugc tu do chi khi nao n6é khong con bi quy
dinh boi nhitng trai nghiém riéng cua nd, bai hiéu biét, boi
ki€u ngao, boi ganh ti; va thién dinh 12 1am tu do cai tri khoi
tat ca nhitng diéu nay, khoi tit ca nhimg hoat dong va nhimg
anh huong ty cho minh 1a trung tam.

“To61 nhan ra rﬁng cai tri phai dugc tu do khoi tat ca
nhimng hoat dong tu cho minh 1a trung tdm, nhung t6i hoan
toan khong theo kip diéu gi 6ng co ¥ qua tir ngit nhiig anh
huong.”

Céi tri cua ban 1a két qua cua nhitng anh huong, ding
ch? Tur nién thi€u cai tri cua ban bi anh hudng boi thirc an
ban an, bdi khi hau ban song, bdi cha me cua ban, bdi nhiing
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quyén sach ban doc, bdi méi trudng van hda ma trong d6 ban
dugc gido duc, va van van. Ban duoc day dd diéu gi phai tin
tuong va khong tin tuong diéu gi; cai tri cia ban 1a két qua
cta thoi gian, ma 1a ky @c, hiéu biét. Tat ca trai nghiém la
mot qui trinh cia dién giai dua vao qua kht, vao cai da duoc
biét, va vi vay khong c6 tu do khoi cai da duoc biét; chi co
mot tiép tuc duge bd sung cua cai gi da la. Cai tri dugce tu do
chi khi ndo su tiép tuc nay két thac.

“Nhung lam thé nao nguoi ta biét rang cai tri cua
nguoi ta dugc tu do?”

Chinh ham mudn dé duoc chic chin, dé dugc an toan
nay, 1a khai dau cua nguc ti. Chi khi nao cai tri khong bi troi
budc trong mang ludi cua sy chic chin, va khong tim kiém
su chic chin, thi n6 méi & trong mot tinh trang cua khiam

pha.

“Cai tri c6 mong muon dugc chac chan vé moi thi, va
luc nay t61 thay ham muon nady c6 thé 1a mot can trd ra sao.”

Diéu gi quan trong 1 phai chét di moi thir ma ngudi ta
da tich Iy, boi vi tich iy nay 1a cai toi, cai nga, ‘cai toi 1¢
thudc’. Néu khong c6 két thuc qui trinh tich lity nay phai c6
su tiép tuc ciia ham mudn dé dugc chic chin, boi vi ¢o su
tiép tuc cua qua kh.

“Thién dinh, t6i dang bat dau thdy, khong don gian.
Tuong d6i dé dang khi chi kiém soat suy nghi, va ton thd mot
hinh anh, hay lap lai nhiing tir ng{t va nhitng cau kinh nao do,
chi 1a ru ngu cai tri; nhung thién dinh thuc su dudng nhu
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phtc tap hon nhiéu va gian nan hon to6i di ting tudng
tuong.”

N6 khong thyc sy phuce tap dau, mac du nd co 1€ gian
nan lim. Ban thiy, ching ta khong bat dau bang cai thuc su,
bang cai sy kién, bang cai gi ching ta dang suy nghi, dang
lam, dang ham mudn; chung ta bit diu bang nhimg gia
thuyét hay bang nhimg 1y tuéng, ma khong 1a nhitng thuc su,
va vi vy ching ta bi din dat sai lam. Mudn bat dau bang
nhiing su kién, va khong phai bang nhiig gia thuyét, ching
ta can sy cha ¥ hiép thong, va moi hinh thirc cua suy nghi
khong khai ngudn tir cai su kién 1a mot xao nhing. Do 1a 1y
do tai sao rit quan trong phai hiéu ré diéu gi thuc su dang
Xy ra ca bén trong 1an chung quanh ngudi ta.

“Nhirng tim nhin khéng 1a nhiing sy kién thyuc sy, hay
sao?”

Thé 4? Chung ta hay kham pha. Néu ban 12 mot nguoi
Thién chua giao, nhing tam nhin cia ban tuin theo mot
khuén mau nao do; néu ban 13 mét ngudi An gido, mot ngudi
Phat gido, mot ngudi Hoi gido, ban tuan theo nhitng khudn
mAu khac nhau. Ban thdy Christ hay Krishna, tly theo tinh
trang bi quy dinh cua ban; gido duc cua ban, van héa ma
trong do6 ban da dugc nuoi dudng, dinh doat nhitng tam nhin
ctia ban. Ma 1a cai thuc su: tdm nhin, hay cai tri ma da bi quy
dinh trong mot khuén mau nao dé? Tam nhin 13 su chiéu roi
clia truyén thong dic biét ma tinh cd hinh thanh nén qua khu
clia cai tri. Tinh trang bi quy dinh nay, khong phai tim nhin
ma no chiéu roi, 1a cai thuc su, sy kién. Pon gian dé hiéu rd
su kién, nhung no bi khién cho kho khin boi nhiing ua thich
va khong wa thich cua chung ta, bdi cua sy ki¢n, bdi cua
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nhirng quan diém hay nhitng nhin xét ma ching ta c6 vé su
kién do6. Buogc ty do khoi vo s6 nhiing hinh thire cua sy danh
gia la hi€u ro cai thuc sy, cai gi 1a.

“Ong dang noéi rang chung tdi khong bao gid nhin
ngam mot su kién mot cach thyc sy, nhung luon luén qua
nhing thanh kién va nhitng ky trc cta chung tdi, qua nhimg
truyén thong cua ching t61 va nhing trai nghiém cua ching
ta dugc dat nén tang trén nhiing truyén thong nay. Sir dung tur
nglr cua O6ng, ching t6i khong bao gio tu nhan b1et chinh
ching toi nhu chung t0i thuc sy 13. Lai nira, toi thiy rang ong
dung, thua ong. Su kién 1a mot mau chét quan trong.”

Chung ta hiy tham nhap toan van dé mot cach khéac
han. Chu y 1a gi? Khi nao ban cha y? Va liéu ban co6 thuc sy
chu y bat ky thur gi?

“T61 chu y khi to1 quan tam cai gi do.”

Quan tam la chu y hay sao? Khi ban quan tam cai gi
do, diéu gi dang thuc su xdy ra cho cai tri? Chac chac ban
quan tam nhin ngam dan gia stc di ngang qua; sy quan tam
nay la gi?

“T6i bi quyén rii boi chuyén dong ciia chung, mau sic
cua chung, hinh didng cta chung, twrong phan véi hau canh
xanh tuoi.”

Li€u co6 chu y trong quan tdm nay?

“T61 nghi rang co6.”
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Mot dira tré mé mai moén do choi. Ban goi d6 1a chu y?
“Khong nhu thé sao?”

Mébn dd choi nudt tron su quan tam cua dira bé, nd
kiém soat cai tri cia cdu ta, va ciu ta yén lang, khong con
nao dong; nhung léy mon do choi di, va ciu ta ndo dong tro
lai, cau ta khdc 16¢, va van van. Nhitng do choi trd nén quan
trong bai vi né khién cho cau ta yén ling. N6 ciing nhu vay
ddi voi nguoi 16n. Léy di nhitng dd choi ciia ho — hoat dong,
niém tin, tham vong, ham mudn quyén hanh, t6n sing than
thanh hay chinh thé, ddu tranh vi mdt nguyén nhin — va ho
cling tr& nén nio dong, mat mat, hoang mang; vi vay nhiing
dd choi cua nhitng ngudi 16n cling tré nén quan trong. Liéu
c6 chu y khi moén dd choi khién cho céi tri mé mai n6? Mén
dd choi 1a mot xao nhang, dung cht? Mén dd choi tré thanh
quan trong nhit, khong phai cai tri ma bi dam dwong boi d6
choi. Muén hiéu rd cha ¥ 1a gi, chung ta phai quan tim cai
tri, khéng phai nhitng mén dd choi cua cai tri.

“Nhitng d6 choi cua ching t6i, nhu 6ng goi chung,
giam cam sy quan tdm cua cai tri.”

Do choi ma giam cam sy quan tim cla céi tri ¢6 18 1a
ngudi thdy, mot bic tranh, hay bat ky hinh anh niao khac
dugc tao ra boi ban tay hay bai cai tri; va giam cam sy quan
tAm cua céi tri boi mot dd choi ndy duoc goi 1a sy tap trung.
Liéu tap trung nhu thé 1 chu y? Khi ban tap trung trong cach
nay va cai tri bi mé mai mot do choi, liéu co6 cha y? Téap
trung nhu thé khong 1a mot dang lam chat hep cai tri, hay
sao? Va day la chuy a?
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“Bad1 vi to1 da luyén tap tap trung, nd 1a mot d4u tranh
dé khién cho cai tri co dinh vao mdt diém nao dé dé loai trur
tat ca nhirng suy nghi khac, tat ca nhirng xao nhang.”

Liéu c6 cha ¥ khi ¢ su khang cu chong lai nhitng xao
nhing? Chic chin, nhimng xao nhing nay sinh chi khi nao cai
tri d3 mét di sy quan tAm trong moén dd choi; va vi vy co
mot xung dot, dung cha?

“Chac chéan, c6 mot xung dot dé Kkhuét phuc xao
nhang.”

Liéu ban c6 thé cha ¥ khi c6 mot xung dot dang xay ra
trong cai tri?

“T6i dang bat dau thdy diéu gi ong nhim dén, thua
ong. Lam on ti€p tuc.”

Khi moén dd choi cudn hat cai tri, khéng co cha ¥;
cling khong c6 chu y khi cai tri dang dau tranh dé tap trung

bang cach loai trtr nhitng xao nhang. Chirng nao con c6 mat
muc ti€u cua chu y, li¢u co6 chu y?

“Ong khong dang néi cung sy viéc, chi dang diung tir
nglt ‘muyc tiéu’ de thay thé ‘mon do choi’, hay sao?”

Muc tiéu, hay do choi, c6 1€ la phia bén ngoai; nhung
day cling 1a nhitng moén d6 choi phia bén trong, ding ch?

“Vang, thua 6ng, 6ng da 1ap danh sach mot sb chung.
T61 nhan biét diéu nay.”
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Mot moén dd choi phirc tap nhiéu 1a dong co. Liéu c6
cha y khi ¢c6 mdt dong co dé chu y?”

“Ong c6 ¥ gi qua tlr ngit mot dong co?”

Mot ép budc dé hanh dong; mot théi thuc cua tu hoan
thién, duoc dit nén tang trén s¢ hai, tham lam, tham vong;
mét nguyén nhan ma thuc day ban tim kiém; dau kho ma
khién cho ban muon tau thoat, va van van. Liéu c6 cha y khi
dong co gidu giém nao d6 dang van hanh?

“Khi t6i bi thiic day dé chu y bai dau khd hay vui tha,
boi s¢ héi hay hy vong mét phan thuong, vay thi khong co
chu y. Vang, t6i thdy duoc diéu gi ong c6 y. Diéu nay rat rd
rang, thua ong, to61 dang theo sat 6ng.”

Vi vay khong c6 cha ¥ khi ching ta tiép can bat ky
diéu gi theo cach d6. Va liéu tir ngit, danh tanh, khong can
thiép vao chi y, hay sao? Vi du, ching ta c6 khi nao nhin
ngim mit tring ma khong co su dién dat bang tir ngit, hay
liéu tor nglr ‘mét trang’ ludn ludn can thi€p vao dang nhin
ngim cia ching ta? Li¢u co khi nao ching ta ling nghe bat
ky thir gi bang chu ¥, hay liéu nhimg suy nghi, nhitng dién
giai cia ching ta, va van van, can thi¢p vao léng nghe cua
ching ta? Liéu chung ta chl ¥ bat ky thu gi? Chéc chin cha y
khong dong co, khong muc tiéu, khong d6 choi; khong dau
tranh, khong dién dat bang tir ngit. Pay 1a cha y thuc su,
ding chur? Noi nao co6 chu y, su that hién dién.

“Nhung khong thé c¢6 cha y tong thé dén bat ky thu
gi!” anh ay la Ién. “Néu nguoi ta co the, s€ khong co bat ky
van dé nao.”
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Moi hinh thirc khac cua ‘chi ¥’ chi gia tdng nhiing
van dé, dang chu?

“T6i thiy rang dung nhu vy, nhung ngudi ta phai 1am
gi day?”

Khi ban thiy bat ky tap trung nao vao nhimg mon )
choi, bat ky hanh dong nao duoc dit nén tang trén dong co,
du né la dong co gi, chi gia tang nhitng ranh méanh va dau
kho; vay thi trong dang thay cai gia dbi nay c6 nhan biét cua
su that; va su that co hanh dong riéng cta nd. Tét ca diéu nay
14 thién dinh.

“Néu t6i duoc phép néi nhu thé ndy, thua ong, t6i da
lang nghe dung dén va da hiéu ro thyc sy nhiéu diéu ma ong
d3 giai thich. Piu gi duoc hiéu rd s& c¢6 anh hudng riéng cia
no, ma khong co6 su can thiép cta to6i vao nd. Toi hy vong toi
dugc phép dén lai.”
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Chuong 30

‘QUAN TAM VE CHINH MINH
LAM THOAI HOA CAI TRI’

hac khuyu tor mot phia nay cua thung ling dén phia bén

kia, con duong bang qua cdy cau nho noi dong nudc
chay xiét c6 mau nau boi nhitng con mua méi day. Quay vé
huong bic nd din qua nhimg duong dbc ém a den mot ngdi
lang an dat. Ngoi lang do va con nguoi cua no rat nghéo nan.
Nhimg con ch6 6m yeu, chung s€ sua tur that xa va khdng bao
gi0 mao hlem dén gan, dudi cua chung quap xubng, nhimng
cai dau ngang cao, san sang dé chay. Nhiéu con dé rai rac
trén suon ddi, kéu be be va an nhitng bui ciy hoang. No la
mot vung qué dep, xanh tuoi voi nhimg qua d6i xanh. D4
granite tro trui dang chiéu roi tir nhimg dinh ddi da duogc rira
sach boi nhiing con mua cua vo s6 the ky. Nhitng qua ddi
nay khong cao lam, nhung ching rat co xua, va tuong phan
bau troi xanh chiing c6 mot vé dep la thuong, sy dé thuong la
ling cua thoi gian khong do luong duge. Chung giong nhu
nhitng dén chiia ma con ngudi da dung 1én gidng nhu ching,
trong su khao khat dé tim duoc thién dang cua anh ay. Nhung
chiéu hom do, cung mit troi hoang hon trén ching, duong
nhu nhitng qua d6i nay qua gan giii. Xa that xa vé phia nam
mdt con bao dang tdp hop, va sét danh gitta nhitng dam may
cho mot cam giac la lung vao dat dai. Con béo sé& tung hoanh
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sudt dém; va nhimg qua ddi da dung viing qua nhimng con
bdo cua thoi gian khong thé ké ra dugc, va chung s& ludn
lu6n hién dién & d6, vuot khoi tat ca vat va va dau kho clia
con nguoi.

Déan lang dang quay vé nhiing cai nha cta ho, mét
nhoai sau mot ngdy 1am viéc ngoai dong. Chang miy chdc
ban sé& thdy khoi boc 1én tir nhitng céi nha tranh khi ho chuan
bi bira an tdi. S& khong nhiéu 1am; va nhiing dua tré, dang
cho doi bita com cua chiing, s€ mim cudi khi ban di ngang
qua. Chlng c6 hai mit that to va nhat nhat ddi véi nhing
nguoi la, nhung chiing than thi¢n mau le. Hai bé gai nhé 6m
nhiing dra bé trén hong cuia ching trong khi me cuia ching
dang niu nuéng; nhimg dira bé s& tut xudng va duoc xde 1én
hong lai. Mac du chi mgi mudi hay mudi hai tudi, hai bé géi
nhé da quen thudc viéc bSng bé nhitng em bé; va ca hai déu
mim cudi. Con gié nhe budi tbi 14n trong nhitng cai cdy, va
gia stc da dugc dua vao nghi dém.

Ldc nay trén con duong d6 khong con mot ngudi nao
khéac, tham chi khong con nhiing nguoi dan lang c6 don.
Duong nhu qua dat bong nhién tréng khong, yén lang la
ling. Mt trang non, moi me vira ngay trén nhimmg qua d6i toi
thui. Con gi6 nhe khong con thoi, khong mot chiée 14 dang
cua quay; moi thu bét dong, va cai tri hoan toan mdt minh.
N6 khéng l1a c6 doc, cod 1ap, khép kin bén trong suy nghi
riéng cta nd, nhung mot minh, khong cham duge, v nhiém.
N6 khong cach biét va xa x0i, tach khoi nhiing su vat ciia qua
dat. N6 mot minh, va tuy nhién cing moi thi; do béi nd la
mot minh, moi thtr thudc vé nd. Cai ma tach rdi biét vé chinh
nd nhu tach roi; nhung mét minh nay khong blet tach roi,
khéng biét phan chia; nhiing cai cdy, con sudi, ngudi dan
lang dang goi O xa xa, tit ca déu ¢ trong mot minh nay. N6
khong 1a mot ddng hoa cung con ngudi, ciing qua dat, boi vi
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tat ca dong hoa da hoan toan bién mat. Trong mot minh nay,
y nghia cua thoi gian troi qua da ket thuc.

C6 ba ngudi trong sb ho, mot ngudi cha, nguoi con
trai va mot nguoi ban. Nguoi cha dung la o cudi ltra tudi nim
muoi, nguoi con trong lira tudi ba muoi, va nguoi ban ¢ do
tudi khong 16 rang. Hai nguoi lon tudi dau bi hoi, nhung
nguoi con van con nhleu toc. Cau ta co mot cai dau that can
d6i, mot cai mii hoi ngan va hai mit to. Hai mdi ciia cau y
nao dong, méc dau cdu Ay ngdi kha bat dong. Nguoi cha da
chon chd ngdi sau nguoi con va nguoi ban, noi rang 6ng ay
s€ tham gia noi chuyén néu can thiét, nhung nguoc lai s€ chi
nhin ngam va lang nghe. Mot con chim sé bay dén phia bén
ngoai ctra sd6 mo rong va lai bay di, bi s¢ hai boi qua nhiéu
ngudi trong cin phong. N6 biét can phong dé, va thuong dén
dau trén bé cira s6, kéu rit rit nho nho, ma khong so hai.

“Mic dau cha t61 khong tham gia néi chuyén,” nguoi
con bét dau, ‘ong ay mudn ¢ trong nd bsi vi van dé 1a su
quan tdm cia tit ca ching t6i. Ngudi me cua toi c6 18 da dén
néu ba iy khong bi bénh bat ngd, va ba iy dang chd chung
t6i ké lai didu gi dd nhan dwoc. Ching toi dd doc mot sb
nhimg vin dé ma 6ng di noi chuyén va ké tir d6 nguoi cha
cua toi da dac bi¢t tudn theo nhitng noéi chuyén cua Ong;
nhung chi méi nam ngodi hay nhu thé, chinh t6i da quan tdm
thuc su diéu gi ong dang noi. Chi mdi day, chinh tri dd nudt
tron phan 16n su nhiét thanh va quan tim cia toi; nhung toi
bat dau thay sy khong chin chin cia chinh tri. Song ton giao
chi danh cho cai tri chin chin, va khong phai cho nhiing
ngudi chinh tri va nhirng luat su. To6i da la mot luat su kha
thanh cong, nhung da tir bo nghé nghiép do6, bai vi téi mudn
danh nhitng nam con lai thudc séng cua toi trong cai gi d6 c6
y nghia va xtmg dang hon va t6i cling da n6i cho nguoi ban
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clia t6i, ma mudn theo cung chung t61 khi anh a ay nghe rang
chung t6i dang dén day. Ong thdy, thua ong, van dé cua
chung t6i 14 sy kién ring tat ca chung t61 déu dang gia di.
Ngay ca t61, mac du con tuong dbi tré, dang dén thoi ky cua
song d6 khi thoi gian duong nhu dang bay di, khi nhing
ngay cua nguoi ta duong nhu qua ngan ngui va chét qua gan
ké. Chét, it nhat cho khoanh khic d6, khong 13 mot van dé;
nhung tudi gia lai 1a van dé.”

Ban c6 y gi qua tudi gia? Li€u ban dang noi sy 1do hoa
cua cac co quan co thé hay cua cai tri?

“D1 nhién sy lao hoa cua co thé 1a di€éu khong thé
tranh khoi, n6 can kiét qua st dung va bénh tat. Nhung li¢u
cai tri can phai 1ao hoa va thoai hoa?”

Suy nghi mot cach phong doan la vo ich va lang phi
thoi gian. Sy thoai hda cua cai tri 1a mot gia su, hay mot su
kién thuc su?

“No6 1a mot su ki€n, thua 6ng. T61 nhan ra rang cai tri
cua to1 dang gia di, m¢t moi; 1ao hoa dang tur tir xdy ra,”

Liéu day khong 1a mot van dé d6i vai nguoi tré, mic
du ho c6 18 van con khong nhan biét n6? Tham chi luc nay
nhirng cai tri cua ho & trong mot khudén mau; lubn lubn suy
nghi cua ho bi khép kin trong mét khe ranh chat hep. Nhung
ban c¢6 ¥ gi khi ban noi rang cai tri cia ban dang trd nén gia
di?

“N6 khong con linh dong, tinh tdo, nhay cdm nhu luc
trudc nira. Nhan biét cia n6 dang co rut lai; nhitng phan ng
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ctia n6 dén nhiéu thach thirc ciia séng dang duoc st dung gia
tang tur kho luu trit cua qua khur. N6 dang thoai hoa, dang van
hanh mdi lac cang nhiéu hon bén trong nhitng gidi han cua
b cuc riéng cta nd.”

Vay thi céai gi khién cho cai tri bi thoai h6a? No 1a tu
phong vé va khang cu sy thay d6i, ding ch? Mdi ngudi c6
mot ngudn quan tim ma anh 4y dang bao vé mot cach nhan
biét duoc hay khong nhan biét duoc, dang canh giac, va
khong cho phép bét ky thir gi giy phién mudn.

“Ong c6 y ngudn quan tam trong tai san?”

Khong chi trong tai san, nhung trong nhiing lién hé
thudc moi loai. Khong gi c6 thé hién dién trong co 1ap. Séng
la lién hé; va cai tri c6 mot quan tdm manh liét trong lién hé
ctiia n6 dén con nguoi, dén nhing ¥ tudng va dén nhing su
vat su viéc. Tu quan tdm manh liét nay, va sy phi nhan tao ra
mot cach mang can ban hodc sang tao bén trong chinh no, la
khoi dau cua thoai hoa cua cai tri. Hau hét nhiing cai tri déu
bao thu, ching khang cy nhimg thay d6i. Tham chi cai tri
tam goi 1a cach mang cling bao thu, boi vi ngay khi n6 da
kiém dugc sy thanh coéng cach mang cia nd, nd ciing khang
cu su thay ddi; chinh cach mang trd thanh su quan tdm manh
liét ctia nd6. Mac du cai tri, du bao thu hay tam goi la cach
mang, ma c6 1& cho phép nhiing bo sung nao d6 trén nhiing
bo vién ciia nhitng hoat dong ctia no, tai trung tim né khang
cy tit ca nhing thay d6i. Nhitng hoan canh c6 1& thic day né
dé nhuong bo, dé tu thich ing, cung dau khé hay cing sur
thodi mai, den mot khuoén mau nao dé; nhung trung tim van
con cung ngat, va chinh 13 trung tAm nay gay ra su thoai hoa
cua nhirng cai tri.
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“Ong c6 y gi qua tlr ngit trung tAm?”

Ban khéong biét hay sao? Ban dang tim kiém mét dién
ta vé no?

“Khong, thua ong, nhung qua sy dién ta toi c6 18 tiép
xuc duoc no, nhan dugc cam théy vé no.”

“Thua 6ng,” nguoi cha chen vao, “theo tri ndng chiing
t6i co 1& nhan biét cai trung tam do, nhung thuc su hau hét
chung to61 da khong bao gio hi¢p thong cung no, chinh t61 da
thdy n6 dugc dién ta khéo 1éo va tinh té trong nhiing quyén
sach khac nhau, nhung t61 thyc sy da chua bao gid hiép
thdng cung no; va khi 6ng hoi liéu chung t6i biét no, t6i, mot
nguoi, chi co the no6i rang to6i khong biét. Toi chi biét nhimg
dién ta vé no.”

“Lai nira do boi su quan tdm manh liét cua chung t61,”
ngudi ban thém vao, “sy ham muén bam ré chit cho su an
todn cua chung t6i, chinh né ngin can ching t6i khong biét,
to1 khong biét su quan tam manh liét cua nguoi con trai riéng
ctia toi, du rang toi dd séng cung cau ay tir thoi nién thiéu, va
tham chi bay gio mac du t61 song gan giii nhleu hon nhung
t6i chang biét sy quan tAm manh liét cia cdu ay 1a gi ca.
Mudn biét né ngudi ta phai nhin ngdm nd, quan sat no, ling
nghe no, nhung tdi chua bao gio thuc hién. Toi lubn ludn voi
v&; va thinh thoang néu t6i c6 nhin ngam né, t6i lai xung dot
vO1 no.”

Chung ta dang ndi vé ldo héa, ci tri dang thoai hoa.
Cai tri luon ludn dang thiét 1ap mot khudn mau cua sy chic
chéc riéng clia nd, sy an toan cua nhiing quan tam riéng cia
n6; nhing tir ngit, nhitng hinh dang, su dién ta co 18 thay doi
tir lic nay dén luc khéc, tir van hoa sang vin héa, nhung céi
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trung tAm cua tu quan tim van con y nguyén. Chinh trung
tdm nay mdi khién cho cai tri thoai héa, di bén ngoai né cé
1€ tinh tdo, nang dong bao nhiéu. Trung tdm nay khodng la
mot diém cb dinh, nhung nhirng diém khéac nhau bén trong
cai tri, va vi vay n6 chinh la cai tri. Sy hoan thién cua cai tri,
hay su chuyén dong tir mot trung tim sang mot trung tam
khac, khong x6a sach nhimg trung tim nay; ky luat, kiém ché
hay nhuong bd ctia mét trung tAm chi thiét 1ap mot trung tim
khac trong vi tri ctia no.

Lac nay, chung ta c6 y gi khi chdng ta néi ching ta
dang séng?

“Thong thuong,” nguoi con trai tra 101, “chung ta dang
song khi chung ta n6i chuyén, khi ching ta cuoi dua, khi co
cam giac, khi c6 suy nghi, hoat dong, xung dot, han hoan.”

Vi vay diéu gi ching ta goi 1a séng 1a sy chap nhan
hay ‘su phan khang’ bén trong khuoén mau xa hoi; né 1a mot
chuyén dong bén trong céi ciii cua cai tri. Séng cua chung ta
la mot chudi vo tin cua nhitng dau khd va nhitng vui thu,
nhimmg s hii va nhitng tuyét vong, dang ham mudn va dang
nim bét; va khi chung ta c6 su suy nghi vé sy thoai hoa cia
cai tri, va hoi liéu nd co thé két thuc, sy thAm nhdp cua ching
ta cling 1a bén trong Cai cili cua cai tri. Pay 1a dang song hay
sao?

“Téi e rang chung t6i khong biét sdng nao khac,”
nguoi cha noéi. “Béi vi khi chung t6i gia nua, nhitng vui thu
co ram lai trong khi nhitng dau kh6 dudng nhu phinh ra; va
néu ngudi ta cd suy nghi, ngudi ta nhan biét rang cai tri cia
ngudi ta dang thoai hoa tir tir. Chic chan co thé tro nén gia
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nua va biét sy ldo hoa; nhung lam thé nao nguoi ta ngan can
duogc su thoai hda nay cua cai tri?”

Chuing ta sdng mot song khong suy nghi, va dén tan
khic cudi cua no chung ta bat dau thic méc tai sao cai tri
thodi hoa va lam thé nao kiém ché duoc qui trinh nay. Chic
chdn, diéu gi quan trong 1a chung ta sdng nhitng ngay cua
chung ta, khong chi khi chung ta con tré, nhung cting trong
cudc sdng chinh gilta, va trong sudt nhitng nim cudi doi nay.
Loai diing dan cia song doi hoi chung ta con thong minh hon
bat ky nghé nghiép dé kiém séng. Pang suy nghi dang dén la
c6t 161 cho sdng dung dén.

“Ong co ¥ gi qua tir ngit dang suy nghi ding din?”
nguoi ban hoi.

Chéc chin, c6 mot khac biét vo cung giita dang suy
nghi dtng dan va suy nghi dung din. Pang suy nghi dung
dén 1a tinh trang nhén biét lién tuc; suy nghi dung din, nguoc
lai, hodc tuan phuc vao mot khuon mau dugc thiét 1ap boi xa
hoi, hodc mot phan tmg chdng lai xd hoi. Suy nghi ding din
1a ¢6 dinh, nd 1a mot qui trinh cua sip xép thanh nhém nhiing
y tudéng nao do, dugc goi la nhiing 1y tudng, va tuan theo
chlng. Suy nghi ding dan ludn ludn thiét 1ap uy quyén, tim
nhin thtr bac, va nudi dudng sy kinh trong; ngugc lai dang
suy nghi ding dan 13 nhan biét toan tién hanh cia su tuan
phuc, chap nhan, bat chudc, phan ddi. Pang suy nghi dung
dan khong giéng nhu suy nghi dung dan, khong phai mot sy
viéc dé dat dugc; n6 nay sinh dong thoi cung hiéu 1d vé chinh
minh, ma 12 nhan biét nhitng phuong cach cia cai téi. Pang
suy nghi dung dan khong thé hoc dugc tir nhitng quyén sach,
hay tor mot nguodi khac; né hién di¢n qua nhan biét cua cai tri
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vé chinh né trong hanh dong cua lién hé. Nhung khong thé c6
hiéu rd vé hanh dong nay chimg nao cai tri con bénh vuc hay
chi trich n6. Vi vay, dang suy nghi ding din xo6a sach su
xung dot va tu mau thudn, ma 1a nhitng nguyén nhan cin ban
cua su thoai hoa cua cai tri.

“Xung dot khong 12 mot b phan cbt 16i cta séng hay
sa0?” nguoi con trai héi. “Néu ching ta khong dau tranh,
ching ta s€ chi nhu cay co.”

Chung ta nghi rang chung ta dang séng khi ching ta bi
tro1 budc trong su xung dot cua tham vong, khi ching ta bi
thic ddy boi su ép bude cta ganh ti, khi ham mudn x6 day
chung ta vao hanh dong; nhung tit ca diéu nay chi din dén
dau kh6 va hdn loan thém nita. Xung dot lam gia ting hoat
dong ty cho minh 13 trung tAm, nhung hiéu rd vé xung dot
xay ra qua dang suy nghi dung din.

“Rui thay, qui trinh cta d4u tranh va dau kho nay,
cung mot chit han hoan, 14 séng duy nhat ma chang tdi biét,’
ngudi cha nodi. “Cé nhitng ham y cta mot loai séng khac,
nhung ching hiém hoi va xa voi lim. Mudn vuot khoi sy hdn
loan ndy va kham pha séng khac d6 ludn ludn 1a muc tiéu cia
su tim kiém cua ching t6i.”

Tim kiém cho cai gi vuot khoi cai thuc té 1a bi troi
budc trong @0 tuong. Su hién dién hang ngay, cung nhing
tham vong, nhiing ganh ti, va van van, phai dugc hiéu rd;
nhung mudén hiéu rd né doi hoi dang suy nghi dung dan.
Khoéng co dang suy nghi dung dan khi suy nghi bat dau bang
mot giad thuyet mot thanh kién. Khoi hanh bang mot két luan,
hay tim kiém mot cau tra 101 dugc sip san, két thuc dang suy
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nghi dung dan; that ra, lac do khong co suy nghi gi ca. Vi
vay, dang suy nghi dung dan la nén tang ctia ding dan.

“Duong nhu doi Vv0i t01,” nguoi con chen vao, “rang it
nhat mot trong nhing yéu t ctia toan van dé cua su thodi hoa
clia cai tri 12 vAn dé cua sy ban tm ding dan.”

Ban c6 ¥ gi qua tir ngit ban tim ding dan?

“T6i da nhan thay, thua ong, ring nhimg ngudi ma mé
mai trong hoat dong hay nghé nghiép nao d6 chang may chbc
quén bang di chinh ho; ho qua ban ron khong con thoi gian
suy nghi vé chinh ho, ma 1a mét diéu tbt dep.”

Nhung sy ban tam nhu thé khong 1a mot tau thoat khoi
chinh ngudi ta, hay sao? Va tau thoat khoi chinh ngudi ta 1a
su ban tAm sai 1am; no la dang thoai hoa, n6 nudi dudng han
thu, phan chia, va van van. Sy ban tdm dang dén hién dién
qua loai dang dan cua gido duc, va cing hiéu rd vé chinh
ngudi ta. Liéu ban khong nhén thiy ring bat ky hoat dong
hay nghé nghiép nao, cai t6i str dung né6 mot cach nhén biét
duoc hay khong nhan biét dugce, nhu mot phuong tién cho su
thoa man riéng cia no, cho sy thanh tyu cia nhiing tham
vong cua no, hay cho sy thanh tyu cua thanh cong dua vao uy
quyén, hay sao?

“Rui thay, d6 1a nhu thé. Dudng nhu ching toi s
dung moi thtr ma chung t6i cham dén déu danh cho sy hoan
thién riéng cua ching t61.”

Chinh Ia tu quan tdm nay, tu hoan thién lién tuc nay,
mdi khién cho céi tri tam thuong; va mac du hoat dong cua
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no6 1a lan rdng, mdc du no6 bi ban tdm bodi khoa hoc, chinh tri,
nghé thuat, nghién ciru, hay bat ky diéu gi ban mudn, c6 mot
dang lam chat hep cua dang suy nghi, mot tinh trang nong
can ma tao ra sy thoai hoa, théi rira. Chi khi ndo c6 hiéu 16 vé
téng thé cta cai tri, ca tang y thirc bén trong 1an bén ngoai,
mai co kha ndng tai sinh cua cai tri.

“Thé gi6i 1a 10i nguyén cua thé hé hién dai,” nguoi
cha néi. “Né bi cudn troi baoi nhiing sy viéc cua thé gidi, va
khéng sang tao suy nghi cho nhimg su viéc dung dan.”

(Ghi chu cua nguoi danh méy, sau khi Ong Khéng qua doi:
“Wordliness is the curse of the modern generation,” said the father. “It is

carried away by the things of the world, and does not give thought to serious
things.”)

Thé hé nay gidng nhu nhitng thé hé khac. Nhimng su
viéc thé gian khong chi 1a _nhiing chiéc ta lanh, 4o bang lya,
nhiing may bay, may truyen hinh, va van van; ching con la
nhimg 1y tuong, sy tim klem quyen hanh, du thudc cd nhan
hay ta p thé, va sy ham muén dé duoc an toan, hoic trong thé
giéi nay hodc trong thé giéi vé sau. TAt ca diéu ndy gy thoai
hoa cai tri va tao ra su thoi rita ciia nd. Van dé cua thoai héa
phai dugc hiéu rd ngay tai khai dau, trong tudi nién thiéu cia
ngudi ta, khong phai tai thoi ky suy sup cua co thé.

“Piéu d6 c6 nghia rang khong c6 hy vong cho chiing
t0i?”

Khong phai ddu. Gian nan nhiéu 1am khi chin dtng sy
thoai hoa ciia cai tri tai Itra tudi cta chung ta, d6 1a tat ca.
Mudn sang tao mot thay doi cin ban trong nhiing phuong
cach thudc sdng cia ching ta, phai c¢6 nhan biét dang lan
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rong, va mot chi€u sau tham tham cta cam thay ma la tinh
yéu. Cung tinh yéu moi thir déu c6 thé xay ra.

305



Chuong 31

‘SU QUAN TRONG CUA CO HOT’

on kién 16n mau den da sang tao mot con duong qua bui
Ccé bang qua mot dai cat, trén mot déng da vun va qua
khoang tréng trong modt btrc tudng cd xua. Mot chit xjfu &
ngoai birc tuong 13 mot cai 16 1a cai to cua ching. Co dang
dén va dang roi la thuong trén con duong d6, mdt nhon nhip
khong ngimg nghi trong ca hai phuong hudng. Mdi con kién
s& do dy mét gidy khi di qua mot con khac; nhiing cai dau
ctia ching cham vao nhau, va chung tiép tuc di lai. Phai c6
hang ngan con. Chi khi ndo mit troi chiéu ngay trén dau thi
con duong d6 mai bi bo hoang, va sau do tat ca hoat dong s&
dugc tap trung vao cai to cua chung gan buc tudng; ching
dang dao béi, mdi con kién mang ra mot hat cat, mot vién soi
hay mot chiit xiu dat. Khi ban gd nhe nhe trén dit gan bén, co
mdt nhon nhao chung. Chiing sé tran ra khoi hd, tim kiém ké
xam lang; nhung chang may chdc chung s& on dinh va tiép
tuc cong viéc cua ching. Ngay khi mat troi ¢ trén hudng tay
va con gi6 budi chiéu thoi mat mé dé chiu tir nhitng hon nui,
chiing s& diéu hanh lai trén con duong cua chung, chen chuc
trong thé giéi yén lang cua co, cat va da soi. Chung di doc
theo con duong d6 mot khoang cach kha xa, sin bat, va
chung s€ tim ra kha nhiéu thi: chan cua mdt con cao cao,
mot con éch chét, nhirng phén con lai cua mét con chim, con
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than lan da bi 4n mat mot nira hay vai hat ngii cde. Moi thir bi
tan cong hung ton; cai gi khong thé mang di duoc in ngay tai
chd, hay mang vé nha trong nhitng manh nho. Chi c6 mua
mo1 ngung hoat dong lién tuc cua ching, va cung nhiing giot
mua cudi cing ching lai bo ra ngoai. Néu ban dit ngén tay
cua ban trén con duong cua chiing, ching sé cam giac quanh
dau ngoén tay, va mot it con s& leo 1én no, chi dé roi xubng
lai.

Birc tuong cb xua c6 mdt séng cua riéng nd. Gan dinh
birc tudng 1a nhitng céi 16 ma trong d6 c6 nhitng con vet mau
xanh ruc 13, clng nhimg cai moé doé cong, di lam t6 cua
ching. Ching 1a mét dan nhat nhat, va khéng mudn ban dén
qua gan. La hét va bam vao nhiing vién gach d6 v& vun, né
s& chd xem thir ban sap sira lam gi. Néu ban khong dén gan
thém nira, chung s& uén éo vao nhiing cai 16, chi dé lai nhimg
cai 16ng dudi xanh nhat 16 ra ngoai; sau do lai c6 mot udn éo
khac, nhitng cai 16ng dudi s& bién mat, va nhitng cai mé do
cuing nhitng cai dau xanh dd s¢ dang nhé ra. Chung dang 6n
dinh qua dém.

Burc tuong bao boc mot ngdi mo cd ma cai vom cua
nd dang bit ‘nhiing tia sang cudi cung cua mat tro1 lan, ruc
sang nhu thé ngudi ndo d6 di bat mot cai dén tir bén trong.
Toan céu tric dugc xdy dung dep d& va can ddi la lung; n6
khong c¢6 mot vét ma co thé khién cho ban khé chiu, va nd
dung noi bat twong phan bau troi ban dém, dudng nhu duoc
tu do khoi qua dat. Tat ca nhitng su vat sinh dong la thuong,
tat ca nhiing su vat — ngdi mo co, nhiing vién gach do v&
vun, nhiing con vet xanh, nhimg con kién ban ron, tiéng coi
cua ch1ec xe lira xa xa, su yén lang va cac vi sao — hi€p thong
vao tong thé cua sy song. N6 1a mot phudc lanh.
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Mic du d tré, ho mudn dén, vi thé tat ca ching toi
déu di vao phong. Nhitng chiéc dén 10ng di dugc thip sang,
va do vQ1 vang, mot cai da bi vd, nhung hai cai con lai cho
chung t6i du anh sang dé thiy nhau khi chung t6i ngdi thanh
mot vong tron trén nén nha. Mot trong nhimg ngudi da dén 1a
mot thu ky trong mot van phong nao do; anh ay nho nguoi va
bdn chon, va hai ban tay cua anh a ay ludn ludn cua quay. Mot
ngudi khic chic co nhiéu tién bac hon, béi vi anh 4y so hiru
mot ctra hang va c6 dang vé cua mot ngudi dan ong da lam
an kha gia trong thé gidi. Véc dang to 16n va kha map, anh 4y
c6 khuynh huéng cudi dé dang, nhung lic nay that nghiém
tdc. Nguoi khach thtr ba la mot ngudi dan ong gia, va da nghi
huu, 6ng ay giai thich, 6ng ay co nhiéu thoi gian dé nghién
ctru nhitng quyén kinh va thyc hién puja, mot nghi thirc ton
giao. Nguoi thir tu 1a mot nghé si voi mai toc dai, ma quan
sat bang mot cip mat klen tri mdi chuyén dong, mdi ctr chi
chung t61 thyuc hién; anh 4 ay s& khong bo qua bat ky vige gi.
Tét ca chung toi déu yén lang trong chéc 1at. Qua cira s6 mo
rong mot hay hai vi sao c6 thé thiy duoc, va mui thom ndng
nac cua hoa nhai tran vao can phong.

“T6i mudn ngdi yén ling nhu thé nay 1au hon,” nguoi
budn ban néi. “Qua 1a moét phudc lanh dé cam thiy chat
luong cta yén lang nay, n6 c¢6 mot hi¢u qua chira tri; nhung
t61 khong muodn lang phi thoi gian dé giai thich nhiing cam
giac tirc khac cua t6i, va t6i nghi rang toi nén tlep tuc van dé
t6i dén dé noéi chuyén. Toi da trai qua mot song rat gian nan,
cuc kho hon hau hét moi nguoi; va khong qua bat ky phuong
tién nao t61 lai la mot nguoi giau co, lic nay t61 da co cua cai.
T6i ludn ludn cb gang song mot séng ton gido. Toi khong co
qua nhiéu thém mudn, toi 1am cong viéc tir thién nhiéu, va toi
khéng lra dbi nhitng nguoi khac mot cach khong can thiét;
nhung khi 6ng & trong kinh doanh, thinh thoang 6ng phai
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tranh néi chinh xac sy that. Toi c6 thé kiém duoc nhiéu tién
hon ntra, nhung chinh t6i phu nhan vui thi d6. Toi vui ve
trong nhing cach don gian nhung ndi chung t61 sdng mot
song nghiém tic; nd co 18 t6t lanh hon, nhung that ra né
khong xau xa 1am. Toi da 1ap gia dinh, va c6 hai nguoi con.
N6i van tat, thua 6ng, d6 1a lich sir c4 nhan cua toi. Toi da
doc mot s6 nhimg quyén sach cua éng va da tham dy nhing
bai giang cua ong, va toi da dén day dé duoc giai thich 1am
thé nao sébng mot séng ton gido thim tham. Nhung t6i phai
nhuong cho qui 6ng kia né1.”

“Cong viéc cua toi la mot 1& thoi kha mét moi, nhung
t6i khong du kha ning dé tim bat ky cong viée nao khac,”
ngudi thu ky néi. “Nhing nhu ciu riéng cta toi it 6i 1am, t6i
chua 1ap gia dinh; nhung t6i phai nudi cha me cua t6i, va toi
cling dang gilip cau em nho cua to1 qua dai hoc. To1 khong 1a
ngudi ton gido trong ¥ nghia chinh thong, nhung sbng t6n
gido cudn hut t6i rit manh liét. Toi thuong c6 khuynh hudng
tir bd moi thtr va tré thanh mot khat si, nhung mot y thic cua
trach nhiém d6i v6i cha me Vé ngudi em cua toi da khién toi
ngan ngir. Toi thién dinh m01 ngay trong nhiéu nim, va tir
khl nghe giai thich cua ong vé thién dinh thue su 1a gi, t6i da
cd ging theo no, nhung kho khan lam, it ra d6i véi toi, va
dudng nhu t61 khong thé theo con dudng cua no. Ciing vy,
vi tri ctiia to1 nhu mot nguoi thu ky, ma doi hdi toi phai lam
viéc sudt ngay dai vao cai gi d6 ma trong d6 to6i khong co
quan tdm ndo ca, va hau nhu khong thuc day toi dén suy nghi
thiang hoa hon. Nhung thim tham phia bén trong, t6i khao
khat kham pha sy that, néu t6i c6 thé thuc hién, va trong khi
t6i con tré t6i mudn dit phuong hudng dung dan cho phan
con lai thudc séng cua toi; thé 13 toi c6 mit & day.”

“Vé phan t6i,” nguoi dan 6ng gia néi, “Toi kha quen
thudc véi nhitng quyén kinh, va tir khi khong con 1a vién
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chire chinh phu cach day nhiéu nam, thoi gian cta toi 1a cua
riéng t6i. Ti khong co trach nhiém, tat ca con cai déu di 16n
va ¢ gia dinh, vi vay toi dugc ty do dé thién dinh, dé doc
sach, va noi vé nhitng sy viéc nghiém tac. T6i ludn ludn quan
tam dén song ton gido. Nhiéu lan t6i da lang nghe mot cach
cha y dén mot hay nhiing nguoi thiy khac nhau, nhung toi da
khong bao gio théa man. Trong vai truong hgp nao dé nhiing
101 giang cua ho hoan toan ngay ngo, trong khi nhiing nguoi
khac lai gido diéu, bao thu va chi thuan tay giai thich. Méi
day t61 da tham dy mot s6 noi chuyén va ban luan cta ong.
T6i tuan theo nhiéu diéu éng néi, nhung cd nhing diém nao
d6 ma toi khong the dong ¥ — hay n6i khac hon, ma t6i khong
hiéu r5. Pong ¥, nhu ong da giai thich, co thé hién dién lién
quan dén nhiing quan diém, nhu’ng két luan, nhimg ¥ tuong,
nhung khong thé co dong vy’ lién quan dén sy that; hodc
ngudi ta thdy nod, hodc ngudi ta khong thdy. Cu thé, t6i mubn
minh bach nhiéu hon nita vé su két thuc cua suy nghi.”

“T6i 14 mot hoa si, nhung khong 1a mot ngudi ndi
tiéng 1am,” ngudi dan 6ng v6i mai toc dai noi. “T6i hy vong
mot ngay nao do6 dén Chau au dé hoc vé nghé thuit; ¢ day
chung t6i c6 nhitng gido vién tim thuong. Dbi véi toi, vé dep
trong bét ky hinh thtrc nao 1a mot dién ta cta su that; nod 1a
mot khia canh cua thiéng liéng. Toi thién dinh trude khi toi
bat dau v&, glong nhu nhimg nguoi cd xua, vé ve dep tham
tham hon cua song T6i cO gang uong tai Cai nguon clia tat ca
vé dep, dé nim bat mot thoang cua cai toi thuong, va chi lic
d6 t6i mdi bat dau vé hang ngay. Thinh thoang né dén, nhung
thuong xuyén né khong; du tdi c¢b ging dén chimg nao,
duong nhu khong gi xay ra, va nguyén nhirng ngay, thdm chi
nguyén nhiing tuan, bi lang phi. T6i cling di 0 gang an chay,
theo cung nhitng luyén tdp khac nhau, ca vé co thé lan tri
ning, hy vong thirc diy céi cam gidc sang tao; nhung tat ca
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déu khong c6 két qua. Moi thtr khac déu chang dang gia gi
d6i voi cam gidc d6, ma néu khong c6 n6 ngudi ta khong thé
1a mot hoa si thue su, va toi s& di dén tan cung cua thé gidi dé
tim dugc nd. D6 1a 1y do tai sao toi da dén day.”

Tat ca chung toi ngdi yén ling mot chbc 1at, mdi
ngudi cuing nhiing suy nghi riéng cua anh ay.

Liéu v s6 nhiing van dé cua cac ban 1a khac biét, hay
ching tuong ty, mac du ching c6 vé khac bi¢t? Li€u khong
thé rang c6 mot van dé can ban nam dudi tat ca chung?

“T6i khong chic rang trong bat ky cach nao van dé
cua t61 co lién quan dén van dé cua nguoi hoa si,” ngudi
budn ban noi. “Anh ay theo dudi sy cam himg, cam giac sang
tao, nhung t6i mudn sdng mot sdng tinh than thim thim
hon.”

“Chinh x4c d6 1a diéu gi t6i cling mudn,” ngudi hoa si
tra 10, “chi vi t6i da dién ta n6 mot cach khac han.”

Chung ta thich nghi rang vin dé dic biét cua ching ta
1a riéng r€, rang dau khé cta chung ta hoan toan khac biét
nhitng dau khé cua nhitng ngudi khac; chung ta muén duy tri
su tach roi bang bat ky cach nao. Nhung dau kho 1a dau kho,
di n6 1a cia ban hay cia t6i. Néu ching ta khong hiéu ro
diéu nay, chung ta khong thé tham nhép tiép; ching ta s& cam
théy bi Ira doi, bi that vong, bi nan long. Chic chén tat ca
chung ta & day theo dudi cung su viéc; tai ¢t 18i van dé cua
moi nguoi 1a van dé cua tat ca. Néu ching ta cam thay su that
ctia diéu nay, vay thi ching ta da lam mot chuyen hanh trinh
dai trong hiéu rd cia ching ta, va chung ta c6 thé tham nhap
cling nhau; chung ta c6 thé gitip d& 13n nhau, ling nghe va
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hoc hanh 1in nhau. Vay thi uy quyén cia mot nguoi thay
khong c6 ¥ nghia gi c4, n6 trd thanh ngu xuan. Van dé cua
ban 14 vin dé cia mot nguoi khac; dau khd cua ban cling 1a
dau kho ctia mot nguoi khac. Tinh yéu khong 13 loai trir. Néu
diéu nay rd rang, thua cac ban, chiing ta hiy tham nhap tiép.

“LUc nay, toi nghi tit ca chung toi déu thiy ring
nhfmg van dé cua ching toi khong phai 1a khéng c6 lién
quan,” nguoi dan ong gia tra loi, va nhimg nguoi khac gat
dau dong y.

Vay thi vin dé ching cta chung ta 1a gi? Lam on ding
tra 1oi ngay tirc khic, nhung chiing ta hay tham nhap.

Liéu n6 khong phai, thua cic ban, ring phai c6 mot
thay ddi can ban trong chinh nguoi ta? Néu khdng co thay
d6i nay, luon ludn su ngau himg xuit than 13 thoang chdc, va
c6 mot dau tranh lién tuc dé ndm bét no lai; néu khong co
thay d6i ndy, bat ky nd luc nao dé séng mot sdng tinh than
chi c6 thé dan dén rat hoi hot, ‘mot van dé cta nhitng nghi 18,
cua cai chudéng va nhimng quyén kinh; néu khong c6 thay doi
nay, thién dinh tr& thinh mot phuong tién cia tdu thoat, mot
hinh thirc cua ty thor mién.

“P6 1a nhu thé,” ngudi dan 6ng gia néi. “Néu khong
c6 mot thay doi thim tham phia bén trong, tat ca nd luc dé
song ton gido hay tinh than chi 1a mot gii ngira trén bé mat.”

“T6i hoan toan dong ¥ cung ong, thua 6ng,” ngudi dan
ong trr van phong thém vao.

“T61 c6 cam thy rang phai c6 mot thay d6i cin ban
trong toi, néu khong to1 s& tiép tuc song nhu thé nay cho phan
con lai thudc song cta toi, do dam, hoi han va nghi ngo.
nhung lam thé nao nguoi ta s& sang tao su thay doi nay?”
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“T6i cling c6 thé thay rang phai c6 mot thay doi bung
nd bén trong chinh t6i néu cai ma toi dang tim kiém mudn
hién dién,” ngudi hoa si noi. “Chéc chan, mot thay doi trong
chinh nguoi ta 1a ¢t 16i. Nhung, vi qui 6ng d6 da hoi roi, 1am
thé nao mot thay doi nhu thé duoc sang tao?”

Chung ta hay trao nhiing cai tri va qua tim cua ching
ta d& kham pha nhimg phuong cach dang xay ra cua no. Diéu
gi 1a quan trong, chic chan 1a thdy sy khan thiét cua thay doi
mdt cach cin ban, ma khong chi bj thuyét phuc boi nhitng tir
ngit ciia mot ngudi khac ma khién cho ban thay doi, nhung
mot cam gidc nhu thé rt hoi hot, va no troi qua mau le khi
su kich thich khong con nita. Nhung néu chinh ban thiy sy
quan trong ctia thay d6i, néu ban cam thiy, ma khong co bat
ky ép budc, ma khong c6 bat ky dong co hay anh huong rang
thay ddi can ban 1a c6t 151, vay thi chinh cam thiy nay la
hanh déng cua thay doi.

“Nhung lam thé nao nguoi ta c6 dugc cam thay nay?”
ngudi buon ban hoi.
Ban c6 y gi qua tir nglt ‘lam thé nao’?

“Boi vi t61 phai c6 cam thdy nay cho thay ddi, lam thé
nao toi co6 thé vun dap n6?”

Ban c6 thé vun dép cam thay nay hay sao? N6 khong
nay sinh tire khic tir nhan biét hiép thong riéng cua ban vé su
can thiét hoan toan phai c6 mot thay doi cin ban, hay sao?
Cam thay sang tao phuong tién riéng ciia hanh dong. Bang
cach 1y luan hop 1y ban c6 18 dén dugc két luan rang mot thay
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d6i can ban 14 can thiét, nhung sy hiéu rd bang tir ngit hay tri
nang nhu thé khong sdng tao hanh dong cua thay doi.

“Tai sao khong?” nguoi dan 6ng gia hoi.

Su hiéu rd thudc tir ngit hay tri ning khong 1a mot
phan ung hoi hgt, hay sao? Ban nghe, ban 1y ludn, nhung
toan than tdm dang hién dién cua ban khong thdm nhép vao
n6 duoc. Cai tri bé mit cia ban c6 18 dong y rang mot thay
d6i 1a can thiét, nhung tong thé céi tri cia ban khong dang
trao chu y tron ven; n6 bi phan chia trong chinh no.

“Ong c6 y, thua 6ng, rang hanh dong cua thay déi xay
ra chi khi nao c6 cha y tong thé?”” ngudi hoa si hoi.

Chung ta tham nhap né. M6t b phan cua cai tri duoc
thuyet phuc ring sy thay d6i cin ban nay 1a can thiét, nhung
phan con lai cua cai tri khong thém quan tdm; no co 1& dang
ngt, hay mo mang va ning doéng chdng lai mot thay doi nhu
thé. Khi viéc nay xay ra c6 mot mau thuin bén trong cai tri,
mot b phan mudn thay ddi, va bod phan khac lai dung dung
hay phan khang thay ddi. Xung dot ndy sinh, ma trong dé bd
phan cta cai tri mudn thay doi dang cb ging khuét phuc bd
phén khong thoa hiép, dugc goi 1a ky luat, nhuong bo, kiém
ché; n6 ciing duoc goi 1a tuan theo 1y tuong. Mot nd luc dang
dugc thyc hién dé dung 1én mot cai cau ndi lién khoang trong
clia ty mau thuan. C6 1y tudng, sy hiéu rd thudc tir ngit hay
tri nang rang phai c6 mot thay d6i cin ban va cam thiy mang
mang nhung thuc su cta khong muén bi phién mudn, ham
mudn tha cho nhimng sy viéce tiép tuc bai vi ching 1a sy thay
d6i cua so hai, ciia khong an toan. Vi vdy c¢6 mot phan chia
trong cai tri; va sy theo dudi 1y tuong 1a mot nd luc dé mang
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hai bd phan mau thuin nay vao cling nhau, ma Ia mot khéng
thé thuc hién duoc. Chung ta theo dudi 1y tuong boi vi nd
khong doi hoi hanh dong ngay tirc khic; 1y tudng 1a mot tri
hoan dugc kinh trong va dugc chép nhan.

“Vay thi dang cb ging thay d6i chinh ngudi ta luén
luén 1a mot hinh thue cua tri hoan?” Nguoi dan 6ng tir van
phong hoi.

Khong phai thé hay sao? Ban da khong nhan thay rang
khi ban noi, “T6i s& cd ging thay d6i,” ban khong c6 y dinh
thay doi gi ca, hay sao? Ban, hodc thay d6i, hodc khong thay
d6i; dang cb ging thay d6i thuce sy chang c6 y nghia bao
nhiéu. Pang theo dudi ly tuong, dang gang suc thay d6i, dang
¢p budc hai by phan mau thuan cua cai tri hop lai cung nhau
bang hanh dong ctia y mudn, dang thyc hanh mot phuong
phap hay mot ky luat dé dat duoc mot hop nhat nhu thé, va
Van van — tit ca diéu nay 1a nd lyc vo ich va ling phi ma thyc
su ngan can bt ky thay ddi cin ban ndo cua cai trung tam,
cai toi, cai nga.

“T6i nghi t6i hiéu rd didu gi 6ng dang chuyén tai,”
nguoi hoa si noi. “Chung t6i dang dua gidn loanh quanh véi
y tuong cua thay d6i, nhung khong bao glo thay doi. Thay
d6i doi hoi hanh dong hiép thong, bung no.”

~ Vang; va hanh dong hop nhat hay hiép thong khong
thé xdy ra chimg nao con c6 mot xung dot gitta nhiing b
phéan doéi nghich cua cai tri.

“T6i thay diéu do, toi thuc su thdy!” nguoi dan ong tir
van phong la 1én. “Khdng c6 chu nghia ly tudng nao, ly luan
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hop 1y nao, khong c6 niém tin hay két luan nao, c6 thé tao ra
thay d61 nao ma ching ta dang n61. Nhung vay thi cai gi s€?”

Bang chinh cdu hoi d6, ban khong dang ngin can
chinh ban khéi sy khdm pha hanh dong cta thay d6i hay sao?
Ching ta qua hao huc kiém duoc nhitng két qua dén do
chung ta khong ngung lai giita diéu gi ching ta vira kham
pha la sy that hay gia dbi, va l1at tung mot su kién khac.
Ching ta voi va tién vé truéc ma khong hiéu rd tron ven didu
gi ching ta da vira kham pha.

Chung ta d3 thdy rang nhirng két luan hop 1y va co ly
luan s& khong sang tao thay ddi nay, thay doi cin ban nay cua
cai trung tdm. Nhung trudc khi ching ta tu hoi chinh minh
yéu tb nao s& sang tao nd, chung ta phai nhan biét tron ven
nhimg ranh ménh ma cai tri s dung dé thuyét phuc chinh no
rang thay d6i 1a dan dan va phai dugc anh hudng qua su theo
dudi nhitng 1y tudng, va van van. Khi thiy su that hay su gia
dbi cua toan qui trinh ndy, ching ta c6 thé tham nhap dé tu
hoéi chinh ching ta yéu t6 nao 13 can thiét cho thay ddi can
ban nay.

Ldc nay, cai gi khién cho ban chuyén dong, hanh
dong?

“Bat ky cam giac manh liét ndo. Su tic gian kinh
khing khién cho t6i hanh dong; sau d6 t6i c6 thé hoi tiec no,
nhung cam giac d6 bung no6 thanh hanh dong.”

Do 1a, toan than tdm dang hién dién cta ban trong no;
ban quén hay khong mang dén su nguy hiém, ban quén bang
sy an toan, bao dam riéng cua ban. Chinh cam giac do la
hanh dong; khong c6 khoang tréng gilta cam giac va hanh
dong. Khoang trong dugc tao ra bai cai qui trinh tam goi 1a 1y
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luan, mot can nhic ctia ung ho va chéng ddi phu thude vao
nhitng niém tin, nhitng thanh kién, nhiing s¢ hii cua ban, va
van van. Vay thi hanh dong la chinh tri, toan tinh, né bi tudc
doat khoi tic khic, khong toan tinh, khéi tat ca sy nhan dao.
Nhitng con ngudi dang tim kiém quyén hanh, du cho chinh
ho, cho nhém nguoi cia ho hay qudc gia cia ho, hanh dong
trong cach nay, hanh dong nhu thé chi nudi dudng dau kho
va hon loan thém nita.

“That ra,” nguoi dan Ong tu van phong tiép tuc, “tham
chi chang miy chéc mot cam gidc ménh liét phai c6 thay ddi
can ban bi xda sach bdi ly luan ty bao vé, boi suy nghi diéu
gi s& xay ra néu mot thay doi nhu thé xay ra trong nguoi ta,
va van van.”

Vay thi, cam giac bi vay quanh boi nhitng y tuong,
boi nhitng tir ngir, dung cht? C6 mdt phan tmg mau thuan,
duoc sinh ra tir ham mudn khong bi phién mudn. Néu do 1a
truong hop, vay thi tiép tuc trong cach cii k§ cua ban, dimg
dbi gat chinh ban bang cach theo sau cai ly tuong, bing cach
no6i rang ban dang cb ging thay d6i, va moi chuyén cua no.
Hay don gian voi sy kién rang ban khong muén thay doi.
Nhan ra sy that nay trong chinh n6 1a dua roi.

“Nhung t6i ¢6 muén thay doi.”

Vay thi thay doi; dirng néi mot cach vo cam vé sy can
thiét cua thay doi. N6 khong c6 y nghia gi ca.
“Tai Ira tudi ciia toi,” nguoi dan ong gia noi, “TOi
khong c6 gi dé mat trong y nghia phia bén ngoai; nhung tu
bd nhiing ¥ tuong va nhing két ludn cli k¥ 1a mot van de
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hoan toan khac han. Luac nay, it ra t6i thdy mot diéu: ring
khong thé c6 thay doi can ban néu khong cé mot thirc day
ctia cam thay cho né. Ly luan 14 can thiét, nhung n6 khong 1a
cong cu ctia hanh dong. Biét khong nhat thiét 1a hanh dong.”

Nhung hanh dong cua cam thiy ciing 12 hanh dong
ctia dang biét, hai cai nay khong tach roi; ching tach roi chi
khi nao 1y ludn, hiéu biét, két luan hay niém tin thac day
hanh dong.

“T61 dang thay didu nay rat 10 rang, va hiéu biét cia
t6i vé nhiing quyén kinh, nhu mot nén tang cho hanh dong,
d3 va dang mét dan sy rang budc trong cai tri cia toi.”

Hanh dong duogc dat ,nén tang trén uy quyén khong 1a
hanh dong gi c4; no chi 1a bat chudc, 1ap lai.

“Va hau hét chang toi déu bi tréi budce trong qui trinh
d6. Nhung ngudi ta co thé pha v né. Toi di hiéu rd nhidu
vao bubi tdi nay.”

“T6i ciing viy,” ngudi hoa si néi, “Ddi véi t6i, noi
chuyén nay da va dang kich thich cao dg, va t6i khong nghi
su kich thich s& cho phép bit ky phan mg nao. Toi da thiy
cai gi d6 rat ro rang, va toi s& theo dudi né, khong can biét n6
s& dan dén dau.”

“Song cua toi dd dwoc kinh trong lim,” nguoi budn
ban noi, “va su kinh trong khong bi thoi thuc dé thay doi, dic
biét cua loai can ban ma ching ta da va dang no6i. T6i da vun
dap rat khan thiét sy ham mudn 1y tuong phai thay doi, va
song mot song ton giao dich thyc; nhung lic nay toi thay
rang th1en dinh vé song va nhitng phuong cach cua thay doi
con cbt 18i nhiéu hon.”

29
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“Liéu toi dugc phép thém vao mot tur nglr Khac?”
nguol dan 6ng gia hoi. “Thién dinh khong phai vé song;
chinh no6 la phuong céach cua song.”
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Chuong 32

‘GIET CHOC’

it troi s& khong 18n cao trong mot hay hai tiéng déng hod
Mnﬁfa Khong mét dam may trong bau troi, va nhiing vi
sao dang reo ho han hoan. Béu troi bi viy quanh boi duong
vién t6i den ctia nhitng qua ddi vong tron, va dém hoan toan
yén lang; khong mot con cho dang sua, va nhiing dan lang
van chua thirc day. Tham chi con cu c6 giong trdm ciing yén
lang. Ctra s6 I0a vao phong su manh liét cua ban dém, va cd
cam thiy la lung d6 cua hoan toan mét minh — mot minh
dugc thirc day. Con subi nhoé dang chay dudi cay cdu bang
da, nhung ban phai ling nghe noé; tiéng ri rAm diu dang cua
no 1a khong thé nghe duoc trong yén lang bao la do, ma qua
ménh 1iét, qua xuyén thiu, dén d6 toan than tam cua ban bi
nhét chit trong nd. N6 khong 1a déi nghich cta dn d0; 4n a0
c6 thé trong n6, nhung khong thudc vé né.

Troi van khé t6i khi ching t6i khai hanh trong chiéc
xe hoi, nhung vi sao mai di trén nhiing qua doi phia dong.
Nhiing cai cdy va nhitng cai bui xanh méanh liét trong anh
sang ruc r& ctia nhitng cai dén xe hoi khi né dang ludn lach
giita nhimg qua d6i. Con dudng vang vé, nhung ban khong
thé di qua nhanh do bdi nhiéu khuc cua. Luc ndy c6 sy khoi
dau cia mot tia sang & hudng dong; va mic du chung toi
dang huyén thuyén trong xe, su thic dy cia thién dinh dang
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xay ra. Cai tri hoan toan bat dong; né khong nga mé, nd
khong mét moi nhung hoan toan bat dong. Khi bau trdi mdi
lac tré nén sang sua hon, cai tri thAm nhap séu thém va sau
thém, tham tham hon va thim thdm hon, mic du né nhan biét
qua cau khéng 16 cta 4nh sang vang ryc, va noi chuyén dang
xay ra, n6 mot minh, chuyén déng ma khong co6 bat ky khang
cu, ma khong co bt ky phuong huéng; né mét minh, giong
nhu mdt ngon dén trong bong toi. No khong biét ndé mot
minh — chi c6 tir ngit biét. N6 13 mot chuyén dong khéng co
két thuc, khong co phuong huéng. N6 dang xay ra ma khong
c6 mot nguyén nhan, va no s& tiép tuc ma khong co thoi gian.

Dén xe d3 tit, va trong anh sang ban mai d6, ving qué
xanh tuoi, tru phil dang gy mé hodc. C6 suong day, va bét
ky noi nao nhiing tia sdng mat troi cham Vao qua dat VO 5O
vién d4 qui dang 1ap lanh cing moi mau sic cta ciu vong.
Vao gio do nhiing tang da granite lang bong duong nhu diu
dang va nhuong bd — mdt do tudng ma chang mAiy chdc mit
tro1 moc s€ lam tiéu tan. Con duong udn khuc gitra nhitng
canh dong lua tri phu va nhimng cai ao 16n, tran ngip nhimg
dong nudc dang nhay mia, ma gitt cho ving qué nay dugc
trt pht cho dén mua mua ké tiép. Nhung nhitng con mwa van
chua chidm dat; va moi tht sinh dong va xanh tuoi lIam sao!
Gia stic map map, va nhitng khuén mat ciia nhitng con nguoi
trén con duong duoc chiéu sang boi su trong sang mat mé
ctia budi sang. Liic nay c6 nhiéu con khi doc theo con duong.
Chung khong phai loai ¢6 chan dai va co thé dai ma nhdn
nhay thodi mai va duyén dang tir canh nay sang canh kia, hay
buéc di nhe nhang va kiéu hanh trong nhiing canh dong,
dang quan sat bang vé mit nghiém trang khi ban di ngang
qua. C6 nhitng con khi nhd, véi nhiing cai dudi dai va nhiing
dam 16ng mau nau xanh ban thiu, dang dua gidn tinh nghich.
Mot con hau nhu bi ket lai trong banh xe trudc, nhung nd
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dugc cuu thoat bdi sy mau le riéng ctiia no, va boi sy tinh tao
clia nguoi tai xé.

Ldc nay no la anh sdng chan hoa cua ban ngay, va
nhitng nguoi dan lang dang di chuyén trong nhém dong
ngudi. Chiéc xe phai chuyén qua phia bén kia con duong dé
vuot qua nhitng chiéc xe bo di chuyén cham cham, ma ludn
luon dudng nhu qua dong; va nhimng chiéc xe tai s& khong
bao gio> nhuong 16i dé cho ban di qua cho dén khi ban bim
coi mot hay hai phat. Nhitng ngdi dén ndi tiéng nho cao trén
nhiing céi cdy, va chiéc xe chay nhanh qua noi sinh ctia mot
ngudi thay thiéng liéng.

Mot nhom nho da dén, mot nguoi phu nit va nhiéu
ngudi dan 6ng, nhung chi ba hay bén ngudi tham gia noi
chuyén. Tét ca ho 13 nhitng ngudi khan thiét, va ban c6 thé
thdy ring ho 13 nhitng ngudi ban t6t lanh, mic du ho co
nhimg khac biét vé suy nghi. Ngudi dan éng dau tién c6 mot
bd rau quai non tia dep, mot cai mui chim ung va mot cai tran
cao; hai mat ong ay siC sd0 va rat nghiém nghi. Ngudi thir
hai rat tiéu tuy; 6ng 4y héi dau va nuée da lang, va khong thé
ro1 hai ban tay khoi khudén mat. Nguoi thir ba béo phé, vui vé
va d& dang trong dang diéu; ong 4y s& nhin ban nhu thé dang
kham xét cai gi, va do boi khong théa mén, s& nhin lai dé
thdy liéu su nhan xét ctia 6ng 4y 1a dung dén Ong éy c6 hai
ban tay to, voi nhiing ngén dai. Mac du 6ng ay cuoi dé dang,
trong 6ng 4y c6 mot chiéu sau cua su nghiém tac. Nguoi thir
tu ¢c6 mdt nu cudi dé chiu, va hai mat cta 6ng Ay la hai mat
cia nguoi dan ong dé doc sach nhleu Mic du 6ng ay tham
gia rat it trong ndi chuyén, éng iy lai rat tinh tao. Tat ca
nhitng ngudi dan 6ng c6 1& trong Ira tudi bén muoi, nhing
ngudi phy nit c6 vé tré hon nhiéu; co ay khong bao gid tham
gia n6i chuyén mic du c6 4y cha y dén diéu gi dang xay ra.
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“Chung t6i dd ndi vé nhitng sy viéc vai chinh ching
to1 trong nhiéu thang, va chung toi mudn noéi Chuyén cung
6ng mot van dé ma da gay phlen mudn cho chung t6i,” nguoi
dau tién noi. “Ong thdy mot sé nguoi chung toi 1a nhiing
nguoi an thit ca, nhimg nguoi khac lai khong. Thudc ca nhan,
t0i khdng bao gio an thit trong song cta t6i; nd khién cho t6i
kinh tom trong bat ky hinh thire glet chdc nao, va to1 khong
thé kham ndi ¥ tudng cua giét chét mot con thi dé théa min
ci bao tir ciia toi. Mic du chiing toi khong thé dong y diéu gi
1a dung dan trong van dé nay, tit ca ching t6i van 1a nhiing
ngudi ban tdt, va s& tiép tuc nhu thé, toi hy vong.”

“Thinh thoang t6i an thit,” nguoi thi hai noi. “Toi
khéng mudn an thit, nhung khi di lai rit kho khin dé duy tri
su dinh dudng can bang néu khong co thit, va s& don gian
hon nhiéu khi an thit. Téi khong thich giét chét tha vat, toi
nhay cam vé loai su viéc do, nhung thinh thoang an thit cling
chang sao. Nhiéu ngudi an chay nghiém ngit con gay toi 16i
nhiéu hon nhiing ngudi giét choc dé an.”

“Nguoi con trai cua toi bén dugc mot con chim bd cau
vao ngay hom trudc, va ching td61 da dung no cho bira an
t61,” ngudi thir ba nodi. “Chau rat phan khich khi ban ha no
bang mot khiu sung méi. Ong nén thdy céi nhin trong hai
mit cua chau! Chau vira dau khd vira vui tha; vira cam thiy
t6i 161, cling lGc chau toat ra vé chinh phuc. Tdi bao chau
dimg cam thay toi 16i. Giét choc 1a hung dit, nhung né 13 bo
phan cua séng, va sé khong qua nghiém trong chimg nao né
con dugc thuc hién vira phai va dugc kiém ché dting mirc. An
thit khong 1a mot toi 161 kinh hai dén muc ban be cua t61 O
day nghi nd nhu thé. Toi ciing khong ham mudn qué nhiéu
nhitng mon thé thao d6 méu, nhung glet choc dé an khong 1a
mot to1 101 nguoc lai y ciia Thuong dé. Tai sao chung ta lai
roi rim vé nd nhiéu nhu thé?”
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“Nhu 6ng c6 thé thiy, thua éng,” nguoi dau tién tiép
tuc, “Toi da khong thé thuyét phuc ho rang giét chét thu vat
dé 1am thirc an 13 di man; va ngodi ra, an thit khong lanh
manh 1im, nhu bat ky ngudi nao di bo thoi gian dé tim hicu
khong thanh kién vé nhimg dit kién déu hiéu 5. Pdi véi toi
an chay 1a mot vin dé& cua nguyén tic; trong gia dinh toi,
chung t6i di 1a nhimg nguoi khong an thit trong nhiéu thé hé.
Dbi voi toi duong nhu con ngudi phai loai bo ban chit cua su
tan bao khi giét choc thu vat cho thirc dn nay néu anh ay thuc
su ¢0 van minh.”

“Do 1a dleu gi anh 4y luén uén noi voi ching t61,”
ngudi thir hai ngat 10i. “Anh 4y mudn ‘vin minh’ ching toi
nhimg nguoi an thit, tuy nhién nhing hinh thirc khac cua
hung ton duong nhu khéng gy cho anh a ay bat ky quan tam
nao. Anh ay la mot luat su, va anh a ay khong mang den su tan
nhan lién quan dén sy bao vé nghé nghiép cua anh 4 ay Tuy
nhién, bt ke su bat ddng cua chung t6i vé miu chdt nay,
chung t6i van 1a ban bé. Ching to6i di ban luin chu dé nay
hang ta 1an, va boéi vi dudng nhu chung t6i khong bao gio
tién xa thém dugc nita, tit ca chung t6i dong y rang chiing t6i
nén dén va noi chuyén cung éng.”

“C6 nhimg chu dé rong rai va to tat hon giét choc vai
tht vat to1 nghi¢p nao do6 cho luong thuc,” nguoi thi tu chen
V0. “Tat ca 1a van dé cta ban nhin séng nhu thé nao.”

Van dé 1a gi, thua cac ban?

“An thit hay khong in,” ngudi khong an thit tra 10i.
“Liéu d6 1a van dé chinh, hay n6 13 bd phan cta van dé bao
quat hon?”

“Doi VOl t01, su sin long hay khong san long cua mot
ngudi khi giét chét thi vat dé théa min ham mudn an ubng
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cua anh ay thé hién thai do cua anh ay do1 voi nhitng van dé
to tat hon cua song.”

Néu chung ta c6 thé thay rang tap trung riéng ré bat ky
bo phan nao khong tao ra sy hleu 1d vé tong thé, vay thi co I&
chung ta khong bi hoang mang vé nhitng bd phan. Néu ching
ta khong thé nhan biét tong thé, b6 phan dam duong sy quan
trong to tat hon né c6. Co mot van dé to tat hon lién quan dén
tat ca diéu nay, dung cha? Van dé 1a van dé giét choc, va
khong chi giét chét thi vat vi luong thuc. Mot con nguoi
khong dao dic do bai anh ay khong an thit, anh dy ciing
khong kém dao dirc do boi anh 4y c6 an thit. Thuong dé cua
mot cai tri tim thudng ciing tim thudng; sy tam thuong cia
anh 4y duoc do ludng boi sy tAm thudng cua cai tri ma dat
nhitng bong hoa dudi chan ciia Ngai. Van dé bao quat hon
bao gém nhiing van dé tach roi rd rang ma con nguoi da tao
ra bén trong chinh anh 4y va bén ngoai chinh anh dy. Giét
chéc thuc sy 1a mot van dé phuc tap va rat to tat. Chung ta s€
tham nhap no, thua cac ban?

“T61 nghi chung ta nén thdm nhap,” nguoi thtr tu tra
161. “T61 hao hue quan tam van dé nay, va tiép can no trong
mdt 1anh vuc bao quat cudn hat t6i nhiéu lam.”

C6 nhiéu hinh thirc cua giét choc, ding chu? Co giét
choc bang mot tir ngir hay mét cur chi, glet chéc trong so hai
va trong tirc gian, giét choc cho mot quoc gia hay mot hoc
thuyét, giét choc cho mot bo gido diéu thudc kinh té hay
nhitng niém tin ton giao.

“Nguoi ta giét choc bang mot cir chi nhu thé nao?”
nguoi thtr ba hoi.
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Ban khong biét sao? Bang mot tir ngit hay mot cir chi
ban co 18 giét chét danh tiéng cia mot con nguoi; qua ban
tan, viét lach, khinh miét, ban c6 1€ x6a sach anh éy Va so
sanh khong giét chét, hay sa0? Ban khong giét chét mot cau
bé bang cach so sanh cdu ay véi mot nguoi khac khon ngoan
hay khéo 1éo hon, hay sao? Mot nguoi giét choc vi han thu
hay tac gian duoc coi nhu mét t61 pham va bi tr hinh. Tuy
nhién nguoi ma co ¥ huy diét hang ngan nguoi trén qua dat
nay nhan danh qubc gia cua anh ay lai dugc ton vinh, dugc
trao huy chuong; anh ay dugc coi nhu mot nguoi anh hung.
Giét chéc dang tran lan khip qua dat. Mudn ¢ sy an toan
hay sy banh truong cua mot quoc gia, mot quéc gia khac bi
hay diét. Nhitng tha vat bi giét chét dé cho thac an, cho loi
16c, cho tam goi la thé thao; chung da bi giét cho su ‘thinh
vuong’ cua con ngudi. Nguoi linh hién dién dé giét choc. Su
tién bo la thuong dugc thuc hién trong cong nghé giét chét s6
luong 16n con ngudi trong mot vai gidy dong hd va ¢ nhimg
khoang cach xa x6i. Nhiéu ngudi khoa hoc bi ban tdm bdi no,
va nhitng gido si ban on cho nhitng nguoi di bé bom va
nhing tau chién. Ciing viy chung ta giét chét mot cai bap cai
hay mdt cu ca rot v6i muc dich dé an; chung ta huay diét mét
con con trung. Chung ta v€ ra mdt duong gidi han & dau ma
vuot khoi né ching ta s& khong giét choc?

“Tuy thudc mdi ca thé,” nguoi thir hai tra 10i.

Liéu n6 don gian nhu thé? Néu ban khude tir chién
tranh, ban hoac bi giét chét hay dugc gui dén nha tu, hay co
18 mot bénh vién tAm than. Néu ban chdi tir tham gia tro choi
quéc gia cua han thu, ban bi khinh miét, va ban co 1€ mat
viéc lam cua ban; ap luc dugc tao ra trong nhitng cach khac
nhau dé ép budc ban phai tudn phuc. Trong viéc tra thué,
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tham chi trong viéc mua mdt con tem, ban dang uing hd chién
tranh, giét chét nhitng ké thu luon ludn thay doi.

“Vay thi nguoi ta phai lam gi day?” nguoi khong an
thit hoi. “Toi hoan toan nhan biét rang toi da giét choc mot
cach hop phap, trong nhitng vu xt 4n, nhiéu lan; nhung t6i la
mot nguoi an chay nghiém ngit, va toi khong bao gio glet
chét bat ky sinh vét dang sdng nao bang hai ban tay cua t61.”

“Ngay ca mdt con trung doc hai, ding cha? Nguoi thir
hai hoi.

“Khong, néu t6i c6 thé gitip dd nd.”

“Mot ngu:c‘ri nao khac thuc hién n6 gium ban.”

“Thua 6ng,” nguoi luat su an chay tlep tuc, “Li¢u Ong
dang goi ¥ rang chung tOi khong nén tra tién thué hay viét
nhimg 14 thu?”

Lai nita, trong quan tdim dau tién dén nhimg chi tiét
cua hanh dong, trong phéng doéan li€u chung ta c6 nén lam
diéu nay hay diéu kia, ching ta bi mat hat trong cai riéng r&
ma khong hiéu rd tong thé cua van dé. Van dé can dugc tham
nhap nhu mot tong thé, dung chir?

“T6i hoan toan thay rang phai c6 mét cai nhin téng thé
vé van dé, nhung nhiing chi tiét ciing quan trong. Chung ta
khong thé lo 1 hoat dong ngay tirc khic ciia ching ta, dung
chu?

Ban c6 y gi qua ‘mot cai nhin tong thé vé van dé’?
Liéu nd 12 mot van dé cia dong ¥ thudc tri nang, dong v
thugc tir nglr, hay thyc su ban hiéu r6 tong thé van dé cta
giét choc?
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“N6i that, thua ong, cho dén lic nay tdi khong chi y
nhi€u dén nhiitng ham ¥ bao quat hon cua van dé. Toéi da quan
tam dén mot khia canh riéng r€ cia no.”

Ma giéng nhu khong mé toang cira sd va nhin ngam
bau troi, nhimg cai cay, nhiing con nguoi, toan chuyén dong
cta sdng, nhung thay vi thé chi nhin qua mot khe nurt chat
hep cua cai ctra s6. Va cdi tri giéng nhu thé d6: mot bo phan
khong quan trong, nhé xiu ctia né rat ning dong, trong khi
phan con lai ngt quén. Hoat dong tAm thuong ndy cta cai tri
tao ra nhing van dé tam thudng riéng ctia nd vé tot lanh va
xau xa, nhitng gia tri dao duc va chinh tri cta no, va van van.
Néu chiing ta c6 thé thuc su thiy su vo 1y cta qui trinh nay,
ching ta s&, tu nhién, ma khong c6 bat ky ép budc nao, tham
nhap vao nhimg lanh vuc bao quat hon cua cai tri.

Vi viy van dé ching ta dang ban luén khong chi la
giét chét hay khong giét chét thu vat, nhung sy hung bao va
hén thu luén luén dang gia tang trong thé gidi va trong mbi
con ngudi chiing ta. D6 1a van dé thyc sy cta chung ta, dung
chu?

“Vang,” nguoi thu tu trd 101 mot cach nhan manh. “Su
hung ton dang lan tran thé giéi gibng nhu moét nan dich;
nguyén mot qudc gia bi huy diét boi nhitng nguoi hang xém
manh mé hon hay to I6n hon. Hung ton, han thu la van deé,
khong phai liéu nguoi ta tinh c¢o thich huong vi cua thit hay
khong.”

Hung ton, tirc gian, han thu ma hién dién trong chinh
chung ta dugc dién ta trong qua nhiéu cach: trong su boc 16t
nhitng ngudi yéu kém boi nhitng ngudi quyén hanh va nhimng
ngudi ranh manh; trong su tan nhan cta ép budc nguyén mot
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chung toc, dudi sy dau khd cia bi bdc hoi, phai chdp nhan
mdt khuoén miu hoc thuyét nao d6 ciia séng; trong viéc thiét
lap chu nghia qudc gia va nhimng chinh phu chuyén ché qua
tuyén trUyen manh mé; trong vun dip nhimg gido didu va
nhimg niém tin c6 to chirc, ma dugc goi 1a tén gido, nhung
thuc sy dang tidch ro1 con nguoi voi con nguoi. Nhitng
phuong cach ciia hung ton nhiéu 1am va rat tinh té.

“Tham chi néu ching t61 danh phén con lai thudc
nhiing song cta ching toi nhin ngdm, ching toi khong thé 1at
tung tat ca nhitng cach tinh t& ma trong do sy hung ton tu
dién ta chinh no, ding chr?” Ngudi thir ba do hoéi. “Vay thi
1am thé nao chung t6i s& tham nhap tiép?”

“Duong nhu ddi véi t6i,” ngudi th nhat néi, “ring
chlng t6i dang bé qua van dé& chinh. Mdi nguoi chung toi
dang bao vé chinh anh 4y; chung t6i dang bao vé nhimng tu
quan tam cua ching t0i, nhitng danh gia thudc tri nang hay
kinh té cua ching t0i, hay co 1€ mot truyen thong ma cung
cap ching tdi mot loi 16¢ ndo d6, khong nhét thiét 1a tién bac.
Ty quan tam nay trong moi thir ma ching t0i cham dén, tur
chinh tri dén Thuong dé, 1a gdc ré cua van dé.”

Lai nita, néu ngudi ta dugc phép hoi, lidu do chi 1a
mot khéng dinh thudc tr ngir, mot két luan hop 1y ma co thé
bi x¢é nat thanh ting manh hay dugc phong vé mét cach ranh
manh? Hay n6 phan anh sy nhan biét mot sy kién thuc sy ma
c6 ¥ nghia trong sdng hang ngay cia suy nghi va hanh dong
cua ching ta?

“Ong dang c¢d gang dua chung t6i dén sy phan biét
gitra tor nglt va sy kién thyc su,” nguoi tho ba noi, “va toi
dang bat dau thay quan trong lam sao khi chiing t61 phai thuc
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hién sy phan biét rd rang nay. Nguogc lai chiing t61 s€ bi nudt
chung trong nhing tir nglr, ma khong c6 bat ky hanh dong
nao — nhu that ra chung toi 12 nhu thé.”

Mudn hanh dong phai c6 cam thiy. Mot cam thdy van
de tong thé sang tao hanh dong tong thé.

“Khi ngudi ta cam thay thim tham bat ky diéu gi,”
nguoi dan 6ng thur tu nodi, “nguoi ta hanh dong, va hanh dong
nhu thé khong 1a ép budc hay tam goi 1a ban ning, ciing
khong la mot hanh dong co tinh toan, dugc suy nghi trude.
N6 duoc sinh ra tir chiéu sdu cia than tim ngudi ta. Néu
hanh dong d6 tao ra su ranh manh, dau khé, nguoi ta vui vé
bdi thuong nd; nhung mot hanh dong nhu thé hiém khi nao
ranh manh. Cau hoi 13, 1am thé ndo nguoi ta s& duy tri cam
thdy thim thim nay?”

“Trudce khi chiing ta c6 thé thAm nhép sdu tham hon,”
ngudi dan 6ng thir ba khan thiét thém vao, “ching ta hiy rd
rang vé didu gi 6ng dang giai thich, thua ong. Nguoi ta nhan
biét sy kién rang, mudn c6 hanh dong tong thé, phai c6 cam
thay tham tham ma trong d6 c6 modt hiéu rd thudc tam 1y
téng thé vé van dé; nguoc lai chi c6 nhitng manh cta hanh
dong, ma khong bao gid hiép thong cung nhau. Diéu d6 qua
rd rang. Vay thi, khi chiung ta dang noi, tr nglr khong la cam
thay, tir nglt ¢6 thé khoi ddy cam thay, nhung sy khoi day
bang tir ngir nay khong duy tri cam thay. Luc nay liéu nguoi
ta khong thé tham nhap thé gidi cua cam thdy mot cach hiép
thong, ma khong dién ta nd, ma khong co biéu tugng hay tir
ngit, hay sa0? D6 khong 1a cau hoi ké tiép, hay sa0?”

Vang, thua ban. Chiing ta bi xao nhang bdi nhiing tu
ngilt, bdi nhitng biéu tuong; hiém khi nao chung ta cdm thay
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néu khong c6 sy kich thich cua tir ngit, su dién ta. Tir ngit
‘Thuong dé’ khdng 1a Thuong dé, nhung tir ngir d6 khién cho
ching ta phan tng tuy theo tinh trang bi quy dinh cua ching
ta. Chung ta ¢6 thé kham pha su that hay su gia déi cua
Thuong dé chi khi nao tir ngit ‘Thuong d&” khong con tao ra
trong ching ta nhitng phan tng thudc tdm 1y hay thudc hé
than kinh co thé théi quen nao d6. Nhu lac dau ching ta da
noi, mot cam thay tong thé din dén hanh dong tong thé — hay
mot cam thay tong thé 1a hanh dong tong thé. Mot cam xiic
tréi qua, dé lai cho ban noi ban di 1a truéc kia. Nhung cam
thdy téng thé ndy ma ching ta dang no6i khong 1a mot cam
xuc, nd khong phu thude sy kich thich; n6 tu duy tri chinh
no, khong su gia ddi nao duge can dén.

“Nhung 1am thé nao cam thiy tong thé nay duoc khoi
day?” nguoi thir nhat nai ni.

Néu nguoi ta dugc phép ndi, ban khéng dang thay
mau chdt 6. Cam thdy ma c6 thé duoc khoi day 1a mot van
dé cua sy kich thich; né 1a mot cam xuc duoc nudi dudng qua
nhiing phuong tién khac nhau, bdi phuong phdp nay hay
phuong phap kia. Luc dé phuong tién hay phuong phép tréd
thanh quan trong nhit, khong phai cam thiy. Biéu tuong nhu
mot phuong tién din dén cam thdy duoc thd cling trong mot
ngoi dén, trong mot nha tho, va thé 1a cam théy hién dién chi
qua biéu tugng hay tir ngit. Nhung liéu cam thay tong thé s&
duogc ‘khoi day’? Hay tham nhap, thua ban, dung tra 101.

“Téi1 théy diéu gi ong co ¥, ngudi th ba noi. “Cam
thdy tong thé khong bi khoi day gi ca; n6 hién dién ¢ do, hay
n6 khong hién dién. Diéu nay dé lai trong chung t6i mot tinh
trang kha tuyét vong, ding cht?”
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Thé sao? C6 mdt ¥ thirc tuyét vong bdi vi ban mudn
dén noi nao d6, ban mudn dat duge cam théy téng thé do; va
bdi vi ban khong thé, ban cam thay kha hut hing. Chinh la
ham muén dé dén duoc, dat duoc, trd thanh nay moi tao ra
phuong phéap, biéu tuong, chat kich thich, ma qua d6 cai tri
tu thoai mai va Xao nhang. Vi vay chung ta hay tham nhép lai
van dé cua giét choc, hung bao, han thu.

Quan tam dén giét choc ‘nhan dao’ 1a hoan toan vo Iy;
quyét dinh khong an thit trong khi huy diét ngudi con trai ciia
ban bang cach so sanh cdu ta voi mot ngudi khac la hung
bao; tham gia trong giét choc dugc kinh trong cho quoc gia
ctia ban hay cho mét hoc thuyét 13 vun dip han thu; tir té vé6i
thii vat va hung bao véi ngudi ban bang hanh dong, tir ngi,
hay cir chi, 1a nu6i dudng tht han va nhan tam.

“Thua 6ng, t61 hiéu rd diéu gi 6ng d3 noi; nhung lam
thé ndo cam thay tong thé hién dién? Toi hoi diéu nay chi
nhu mot thic mac trong chuyén dong cta tham nhap. TOi
khong dang yéu cdu mot phuong phap: toi thay su vo 1y cua
diéu d6. Téi ciing thdy rang, sy ham mudn dé dat duoc thiét
1ap nhirng can tré riéng ciia no, va rang cam thay tuyét vong,
hay khong co su tro giup 1a dbt nat. Lac nay, tat ca didu nay
da rd rang.”

Néu né ro rang roi, khong chi thudc tir ngit hay tri
nang, nhung bang su that cia dau don ma mot cai gai dam
vao ban chan cia ban, vay thi c6 tu bi, tinh yéu. Vay thi ban
d3 mo toang canh cira dén cam thiy tong thé cua tir bi. Mot
con nguoi tir bi biét hanh dong dung dan. Néu khong co tinh
yéu, ban dang cb gang tim kiém viéc ding dan dé lam 1a gi,
va hanh dong cta ban chi dan dén hu hai va dau kho to tat
hon; n6 1a hanh ddng cua nhiing nguoi chinh tri va nhiing
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ngudi d6i méi. néu khong cé tinh yéu ban khong thé hiéu ro
su tan bao; mot an binh ctia nhitng loai nhu thé c6 18 duoc
thiét 1ap qua su cai tri cua nhiing nguoi khung bd; nhung
chién tranh, giét choc, s& tiép tuc tai mot muc do khac thude
su hién dién ctia ching ta.

“Chung t61 khong c6 tu bi, thua 6ng, va do la cai
nguén thuc sy cua dau kho cua ching t61,” nguoi dan ong
dau tién ndi day cam xuc. “Chung t6i qua kho can phia bén
trong, mdt su viéc x4u xa trong chinh chlng t61, nhung chung
t6i chon gidu nd dudi nhiing tir ngit va nhitng hanh dong hoi
hot cua sy quang dai. Chung t0i bi ung thu tai ngay qua tim,
bt chdp nhitng niém tin tén gido va nhitng d6i moi xa hoi
cua ching t6i. Chinh Ia trong qua tim riéng cua nguoi ta ma
mot giai phau phai xay ra, va vi vady mot hat glong méi cd the
dugc gieo trong. Chinh giai phau do 1a su song ctia hat giéng
moi mé. Giai phau da bat dau, va co 18 hat gibng d6 sinh ra
qua.”
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Chuong 33

‘THONG MINH LA DON GIAN®

ién rat xanh, va mat troi hoang hon vira cham dinh nhiing

dam mAay nam thap. Mot cau bé mudi ba hay muoi bon
tudi, trong bo quan 4o wdt, dang dimg bén canh mot chiéc xe
hoi, run 18p cép va gia vo bi cam; dang voi vinh tlen va dang
dién mot vai rat hay. C6 mot vai dong tién cic, ong ay xuong
xe, quang xudng cat. Nhitng con song dang 1iém bo rit nhe
nhang, va chdng hoan toan khong xda hét nhitng diu chan
khi truon trén chung. Nhitng con cua dang chay dua cung
nhiing con séng, va né tranh chan ctia nguoi ta; chung s€
budng xudi dé bi cudn di boi mot con séng, va bdi nhiing hat
cat dang tr61 di, nhung ching s€ vao lai, san sang cho con
song tiép theo. Ngdi trén vai khiic gd duoc bude cung nhau,
mot ngudi dan éng ¢ ngoai bién, va lic ndy déng ta dang di
Va0 cling hai con ca 16n; 6ng dy den sim, bi chay nang bai
phoi nang nhiéu. Lén bo bang su khéo 1éo va dé dang, ong 4y
kéo chiéc bé cua cta 6ng ay 1én that xa chd ving céat kho,
khoi tam vdi ciia nhitng con séng. Xa hon nita c6 mot canh
rimg dira, nghiéng vé huéng bién va vuot khoi chang 1a thi
tran. Mot con tau hoi nudc trén dudng chan troi nhu thé bat
dong, va mot con gié nhe dang thoi tir phuong bac. N6 1a mot
tiéng dong ho cia vé dep va yén lang v6 cung, ma trong do
qua dat va bau troi gip gd. Ban c6 thé ngdi trén cat va nhin
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ngam nhimg con song di vao va di ra, khong ngimg nghi, va
chuyén dong am diéu cua chung dudng nhu truyén qua dat
dai. Cai tri ctia ban sinh dong, nhung khong nhu bién néo
dong; no sinh dong, va n6 vuon rong tir mot chan troi sang
mot chan troi. NO khong cé chidu cao hay chiéu sdu, nd
khong xa ciing khong gan; khong cé trung tam dé tir d6 do
ludng hay bao boc cai tong thé. Bién, bau troi va dat dai déu
hién dién & do, nhu’ng khong c6 nguoi quan sat. No 1a khong
gian vo han va &nh sang khong thé do luong dugc. Anh sang
cua mat tro1 hoang hon & trén cay 001 n6 tim ria ngdi lang
va ¢ thé duoc trong thay khoi con song; nhung diy 1a mot
anh sang khong bao gio ¢ dinh, mot anh sang ma ludn ludn
dang chiéu sang. Va la lung thay, khong c6 nhiing cai bong
trong no; ban khong tda cai bong cua ban qua bat ky phan
nao cua nd. Ban khong dang ngu, ban di khong nham lai hai
mit cua ban, boi vi lac ndy cac vi sao co thé thdy duoc;
nhung du ban nhim hay mé hai mét cia ban, anh sang luén
ludn ¢ d6. N6 khong bi tréi bude va dat trong mot ngoi dén.
Mot ba me c6 ba ngudi con, ba dy dudng nhu don
gian, yén ling va khong ty phu, nhung hai mat ba 4y sinh
dong va canh giac; chung thau nhin nhiéu ther. Khi ba dy noi,
su nhat nhat khd cing thing cua ba bién mat, nhung ba Ay
van lang 1& canh gidc. CAu con trai 16n nhit cua ba dy da
duogc gido duc & nudc ngoai va lic nay dang lam viéc nhu
mot k§ sy dién tir; nguoi con thi hai c6 mot viéc lam tot
trong mot nha may dét, va nguoi tré nhat vira hoc ‘xong dai
hoc. Tét ca déu 1a nhing cdu trai ngoan ngoan, ba a ay nodi, va
ban c6 thé thiy dugc ba 4y ty hao vé ching. Ho da mat nguoi
cha cach day vai nam, nhung 6ng ay da giai quyét xong sy
giao duc t6t va tu song cua chung. Con mét chut gi 6ng ay
c6, ong dy dé lai cho ba a ay, va ba ay khong can bat ky thir gi,
bdi vi nhitng nhu ciu ctia ba ay rat it 6i. Tai mau chdt nay ba

335



ay ngimg noi, va chic chan dang phat giac rat khé khan dé
tho 16 dicu gi do trong cai tri cua ba ay. Nhan thay di€u gi ba
ay muon noi, t6i do du hadi ba. Ba yéu con cai cia ba?

“Di nhién c¢6 chr,” ba 4y mau le tra 10i, sung suéng
khi duoc khai md. “Ai ma khong yéu con cai cua ho? Toéi da
nu6i dudng chung bang su chim soc thuong yéu, va da ban
tam su6t nhidu nim truong véi nhitng dén va di cia chung,
nhimg dau kho va nhitng han hoan cua chung, va cung tt ca
nhiing sy viéc khdc ma mot ngudi me quan tdm. Ching la
nhimg dua tré rit ngoan ngodn, va tir t& véi toi. TAt ca ching
déu hoc gidi, va ching s& thuc hién duoc sy nghiép cua
chung trong song, chung c6 1€ khong dé lai dau Vet nao cua
chung trén qua dat nay, nhung rdt cudc, chang miy nguoi
lam dugc. Tat ca chung t6i lac ndy dang séng cung nhau, va
khi chung 1ap gia dinh, t6i s& &, néu t6i dugc yéu ciu, véi
mot hay hai dra trong s chung. Di nhién, t6i cling c6 mot
ngdi nha riéng cua t6i, va vé kinh té t6i khong phu thudc vao
chung. Nhung that la lung khi 6ng phai hdi to1 cau héi do.”

Thé sao?

“Q, trudc kia toi chua bao gid néi vé ban than t6i cho
bat ky ngudi ndo, tham chi véi ngudi chi cua toi, hay véi
ngudi chong doi sau cia t6i, va bdng nhién dugc hoi cau hoi
d6 duong nhu kha la ling — mic du toi c6 mubn noéi vé nd
v6i ong. Phai mat nhiéu can dam dé dén gip 6ng, nhung lic
nay toi sung sudng vi di dén, va 6ng da giup t6i ndi chuyén
dugc dé dang. T6i ludn ludn 1a mot ngudi ling nghe, nhung
khong phai trong ¥ nghia cia tir ngit. Toi thuong lang nghe
ngudi chong cua toi, va nhimg ngudi ban kinh doanh cta anh
ay bat ky khi nao ho ghé nha. Téi di lang nghe con cai cua
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to1 va nhitng nguoi ban cua to1. Nhung duong nhu luén ludn
khf)ng nguoi nao thém quan tam lang nghe 61, va trong hau
hét moi néi chuyén t6i déu yén lang. Trong lang nghe nhiing
ngudi khac, nguoi ta hoc hanh, nhung hau hét diéu gi nguoi
ta nghe khong 13 gi ci ngoai trir nhilng diéu nguoi ta biét
trude roi. Nhitng ngudi dan 6ng ciing ban tan nhiéu nhu
nhimg nguoi phu nir, ngoai viéc phan nan vé cong viée va
tién luvong thip ctia ho; mot sd ngudi ndi Ve hy vong cua ho
trong thang chirc, nhimg nguoi khac noi vé do6i méi xa hoi,
cong viée cua lang hay diéu gi vi dao su dd néi. To6i da nghe
tat ca ho va di khong bao gio thd 16 tAm su cta t6i cho bat ky
ngudi ndo. Mot s6 thong minh hon va nhitng ngudi khac dot
nat hon t61, nhung trong hau hét moi cong viéc ho khong
may khac biét t6i. Toi thuong thirc Am nhac, nhung toi ling
nghe n6 bang mot cai tai khac han. Duong nhu toi ludn ludn
dang ling nghe nguoi nay hay nguoi kia; nhung ciing co cai
gi d6 khac nira ma toi ling nghe, cai gi d6 ma luén ludn 1an
tranh t61. To1 dugc phép nodi vé nod cha?”

Do khong 1a Iy do ban ¢ day, hay sao?

“Vang, t6i nghi n6 1a nhu thé. Ong thiy t6i d gan bén
muoi lam tudi, va hau hét nhitng nim thang qua t6i da ban
tam vé nhiing nguoi khac; to1 da ban tam v6i mot ngan va
mot ngan su viéc, sudt ngay va moi ngay. Chong toi da chét
cach ddy nam nam, va tir d6 tro di t6i da ban tdm nhiéu hon
vGi con cai; va lac nay, la ling thay, toi ludn ludn ban tim vé
chinh t6i. Cung ngudi chi dau t6i da tham du ndi chuyén cia
6ng ngay hom trude, va mot cai gi d6 da khudy dong trong
qua tim cua to1, mot cai gi d6 ma toi biét ludn ludn hién dién
& d6. Toi khong thé dién ta n6 rd rang lam, va toi hy vong
ong sé hiéu 16 diéu gi t6i muén néi.”
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Liéu to1 c6 thé gitp do ban?
“T61 mong udce ong s€ gitp do.”

That khé khan dé don gian dén tan cung cia bat ky
thtr gi, dang cht? Ching ta trai nghiém cai gi d6 ma don gian
trong chinh né, nhung chang may chdc né tré thanh phirc tap;
qua 1a kho khan khi gilt n6 bén trong nhiing bién gidi cua sy
don gian khéi ngudn cua nd. Ban khong cam thiy diéu nay
hay sao?

“Trong cach nao do, c6 chit. C6 mdt su viéc don gian
trong qua tim cua toi, nhung toi khong biét tat ca diéu do co
nghia gi?”

Ban néi rang ban thuong yéu con cai cia ban. Y nghia
cua tur nglt ‘thuong yéu’ do la gi?

“T61 dé bao cho ong n6 co nghia gi. Thuong yéu con
cai cua nguoi ta la cham séc chung, thy rang chung khong
bi t6n thuong, rang chung khong gy qua nhiéu 16i 1am; no 1a
gitip d& ching chuan bj mot viéc 1am tét, thdy chung lap gia
dinh hanh phac va van van.”

D6 1a tit ca hay sao?
“Mot nguoi me co6 thé 1am gi hon nita?”
Néu nguoi ta duge phep hoi, licu tinh yéu cua ban cho

con cai ctia ban 1ap day toan song cua ban, va khong chi mot
phan ctia n6?
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“Khong,” ba 4y thi nhan. “Toi thuong yéu ching,
nhung n6 khong bao gio lap day toan song cua to1. Sy lién hé
Vo1 nguoi chdng cua t6i khac hian. Anh ay c6 1& d3 lap day
sdng cua toi, nhung khong phai con cai; va lac nay boi vi
chung da 16m 1én thanh nhitng nguoi thanh nién tré, ching co
nhitng sdng riéng cua chiing dé theo dudi. Chang thuong yéu
to1, va to1 thuong yéu chung; nhung sy lién hé cia mot nguoi
dan 6ng v&i nguoi vo cua anh éy la khéc bi¢t, va chung s€
kham pha su phong phu trong séng cua chung khi 1ap gia
dinh véi mot nguoi phu nir dung dan.”

Ban khong bao gio mudn con cai cua ban dugc gido
duc dung din, dé cho chung s& gitp d& ngin can nhimg chién
tranh, va khong bi giét chét vi mot ¥ tuong nao dé hay dé
thoa min sy khao khat quyén hanh ctia mot ngudi chinh tri
nao d6, hay sao? Tinh yéu cta ban khdng khién cho ban
mudn giup d& ching sang tao mot loai xi hoi khac hian, mot
xa ho1 ma trong d6 han thu, cam ghét, ganh ti, s€ khong con
hién dién, hay sao?

“Nhung t6i c¢6 thé 1am gi v& n6? Chinh ban than t6i da
khong dugc gido duc dung dan, vi vay lam thé nao t61 c6 thé
gitp do sang tao mot trat tu xa hoi méi mé?”

Ban khong cam thdy mot cach ménh liét vé nd, hay
sao?

“T6i e rang khong. Liéu ching ta cam thdy manh liét
ve bat ky tha gi?”

Vay thi tinh yéu khong 1a cai gi do6 maénh liét, sinh
dong, khan thiét, hay sao?
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“N6 phai 1, nhung v6i hau hét ching t6i no khong 1a
nhu thé. Toi thuong yéu nhirng nguoi con trai cua toi, va cau
nguyén cho khong c6 gi xau xa xay ra cho ching. Neu no xay
ra, t6i c6 thé lam gi ngoai trir roi nudc mat cay dang vé n6?”

Néu ban c6 tinh yéu, liéu né khong du thira manh liét
dé khién cho ban hanh dong hay sao? Ghen tudng, giéng nhu
han thu, cling manh mé€ va no tao ra hanh dong manh mg, d'?ly
sinh luc; nhung ghen tudong khong 1a tinh yéu. Vay thi li¢u
chung ta thyc su biét tinh yéu 1a gi?

“T6i d3 luon ludn suy nghi rang toi thuong yéu con
Cai ctia t6i, mic du no khong 13 sy viéc 10n nhat trong sdng
cua to1.”

Vay thi liéu c6 mot tinh yéu trong sdng cta ban 16n
lao hon tinh yéu cua ban danh cho con cai ctia ban?

Khoéng d& dang dé dén mau chdt nay, va ba iy cam
thiy nguong ngung va bdi rdi khi ching t6i néi chuyén dén
day. Trong mot khoang thoi gian ba 4y khong thé néi dugc,
va ching t6i ngdi d6 ma khéng ndi mot 1.

“T6i khong bao gior thuc su thuong yéu,” ba 4y bt
dau mot cach nhe nhang. “T6i dd khong bao gio cam thay rat
tham tham bét ky diéu gi. Lic trude toi rat ghen tudng, va nd
1a mot cam giac rat manh mé&. N6 gam nham qua tim cua toi
va khién cho t6i tré nén hung bao; t6i da khoc l6c, da tao ra
nhiing cai co 1on tiéng, va mot lan, Thuong dé tha thar cho
t6i, t6i dd ddnh chong t6i. Nhung tit ca viéc d6 qua rdi va
khong con nira. Ham muén tinh duc cua t6i cling rat manh
mé, nhung véi mdi dira bé duge sinh ra n6 giam dan, va llc
nay nd hoan toan khong con nita. Cam thay cho con cai cia

340



t0i khong manh 1iét nhu no phai 1a. Téi da khong bao gio
cam thay bat ky diéu gi rat manh li€t lam ngoai tror ghen
tudng va tinh duc; va di€u d6 cting khéng di xa lam, dang
chu?”

Khong xa lam.

“Vay thi tinh yéu 1a gi? Quyén luyén, ghen tudng,
ngay ca han thu, 1a diéu gi hoi trudc tdi thudng nghi 13 tinh
yéu; di nhién cd quan hé tinh duc. Nhung lic nay toi thy
rang quan hé tinh duc chi 1a mot bd phan rat nhod ctia mot su
viéc 16n lao hon nhiéu. Toi khong bao gior biét duoc cai su
viéc 16n lao hon @6, d6 la 1y do tai sao tinh duc tré nén qué
quan trong, it nhat trong mot thoi gian. Khi diéu d6 khong
con nira, t6i nghi rang toi thuong yéu nhiing ngudi con trai
ctia toi; nhung sy kién rang t6i da thuong yéu chung, néu toi
dugc phép dung tir ngit d0, chi trong mdt cach rit nhé nhoi;
va mac du chung 1a nhiing cdu trai ngoan ngo@n, chung cling
glong hét hang ngan nhiing cau trai khac ma théi. Toéi nghi
rang tat ca chung t6i déu tim thudng, thoa man boi nhiing sy
viéc nho nhen: tham vong, giau cd, ganh ti. Song cua chung
t0i that nho nhoi, du ching tOI song trong cung dién hay
nhitng cai choi tranh. LGc nay tat ca diéu nay rat rd rang dbi
v6i toi, ma n6 da khong bao gio nhu thé trudce kia; nhung bai
vi 6ng phai biét, toi khong 13 mot ngudi cd gido duc.”

Gido duc khong lién quan gi voi nd; tdim thuong
khong 1a mot doc quyén cua nhitng ngudi khong cé gido duc.
Hoc gia, ngudi khoa hoc, nguoi rat thong minh, c6 18 cling
tam thuong. Tu do khoéi su tam thuong, khéi sy nhd nhen,
khéng 1a mot van dé cua giai cip hay hoc hanh.
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“Nhung t61 da khong suy nghi nhiéu lam, t61 da khong
cam thay nhi€u lam; song cua t61 la mot song budn ba.”

Tham chi khi chiung ta cam thidy manh mé, thuong
thuong vé nhitng sy vi¢c nho nhoi: vé su an toan gia dinh va
c4 nhan, vé& 14 c&, vé mot nguoi lanh dao chinh tri hay ton
gido nao d6. Cam thay cta chung ta ludn ung ho hay chdng
d6i cai gi do; n6 khdng giong nhu mot ngon ltra chay himg
huc, ma khong cé khoi.

“Nhung ai s€ cho chiing to61 ngon Itra d6?”

L¢ thudc vao mét nguoi khac, huéng dén mét dao su,
mot 1anh dao 1a mat di tinh trang mot minh, sy tinh khiét cua
ngon ltra; né tao ra khoi.

“Vay thi, néu ching toi khong yéu cau sy giup d3,
chung t6i phai c6 ngon lira dé bat dau cing no.”

Khéng gi ca. Tai khoi dau, ngon lira khong hién dién &
do. N6 phai dugc nudi dudng; phai 6 mét cham soc, mot gat
bo khén ngoan, cung hiéu 13, vé nhitng sy viéc d6 ma 1am tit
ngdm di ngon lira, ma huy diét sy himg huc cia ngon lira.
Vay thi chi nhu thé hién dién ngon lira ma khong thir gi c6
thé dap tat.

“Nhung diéu d6 can dén thong minh, ma tdi khdng

c6.”
Vang, ban c6. Trong théy cho chinh ban séng cua ban
nho nhen biét ching nao, ban thuong yéu chang bao nhiéu;
trong nhan biét ban chat cia ghen tudng; trong bat dau nhan
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biét chinh ban trong lién hé hang ngay, luén ludn sin co
chuyén dong ciia thong minh. Thong minh 12 mot van dé cua
lam viéc gian nan, nhan biét mau le nhitng ranh manh tinh té
cla céi tri, dang ddi dién sy kién, va suy nghi rd rang, ma
khong c6 nhiing gia thuyét hay nhitng két luan. Nhom 1én
ngon lra cua thong minh, va gitt cho n6 hung hyc, doi hoi sy
tinh tdo va don gidn vo cung.

“That tu té khi 6ng noi rang toi c6 thong minh; nhung
t6i c6 4?” ba dy qua quyét.

That &t lanh khi tham nhép, nhung khong khang dinh
rang ban c6 hay khéng c6. Tham nhap dung dan, trong chinh
nd, 1a khéi dau cua thong minh. Ban can tr¢ thong minh
trong chinh ban bang nhiing niém tin, nhitng quan diém,
nhimg khing dinh va nhitng phu nhén riéng ctia ban. Pon
gian la phuong cach cua théng minh — khong phai chi la sy
biéu dién cua don gian trong nhiing sy viéc hay cach cu xur
phia bén ngoai, nhung su don gian cua khong hién dién phia
bén trong. Khi ban noi “T6i biét”, ban dang & trén con duong
cua khong thong minh; nhung khl ban no6i “T6i khong biét”,
va thuc sy c6 y vé nb, ban di bat dau trén con duong cua
thong minh. Khi mot ngudi dan 6ng khong biét, anh 4y nhin,
lang nghe, thim nhap. “Biét’ 1a tich lily, va anh iy nguoi ma
tich lily s& khong bao gid biét; anh dy khong thong minh.
“Néu t0i dang trén duong cua thong minh bai vi toi don gian
va khong biét nhiéu ...”

Suy nghi phu thudc vao ‘nhiéu’ 1a khong thong minh.

‘Nhiéu’ 1a mét tir nglr so sanh, va so sanh dugc dat nén tang
trén su tich ly.

343



“Vang, t6i thay diéu d6. Nhung khi t6i dang néi, néu
nguoi ta dang trén con duong cua thong minh bdi vi nguoi ta
don gian va thyc su khong biét bat ky cai gi, vdy thi dudng
nhu thong minh s& c6 cling anh huéng xau xa nhu dbt nat.”

D6t nat 1a mot viée, va tinh trang khong biét hoan toan
la mot viéc khéc; khong cach nao hai cai nay co lién quan.
Ban c6 18 rat hoc thirc, khon ngoan, hiéu qua, tai nang, va tuy
nhién lai dot nat. C6 dot nat khi khong co hiéu 16 vé chinh
minh. Nguoi dét nat 1a nguoi khong nhan biét vé& chinh anh
ay, ngudi ma khong biét nhirng dbi gat, nhirng héo huyen
nhiing ganh ti riéng cua anh ay, va van van. Hiéu 1 vé chinh
minh 13 ty do. Ban c6 18 biét tit ca nhiing diéu ky la cua thé
gidi va cua bau trdi, va van khong dugc tu do khoi ganh ti,
dau kho. Nhung khi ban néi “T6i khong biét”, ban dang hoc
hanh. Hoc hanh khong la su tich liy, hoac hiéu biét, hodc
nhiing sy vi¢c, hodc nhitng lién h¢. Thong minh 1a don gidn;
nhung don gidn la cong vi¢c gian nan la thuong.
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Chuong 34

‘HOANG MANG VA NHUNG NIEM TIN’

himg dinh ndi bén kia cai hd dang ¢ trong nhitng dam
may nang né, toi sam, nhung hai bo ho lai dang thau
nhan 4nh ning mit troi. NO 13 mua xuin sém, va mit troi
khong 4m ap. Nhiing cai ciy van con tro trui, nhitng cai canh
khong 14 cua nd twong phan bau troi xanh; nhung chung that
dep trong su tro tryi ctia ching. Ching cé thé chd doi kién
nhan va chic chin, boi vi mit troi s& 4p vao chung, va trong
vai tudn nita chiing s& dugc che kin béi nhiing chiéc 14 xanh
mong manh. Mot con dudng nhé canh hd bé quip qua canh
rimg, hdu nhu xanh ri; chung trai dai nhiéu dim, va néu ban
di du xa doc theo con duong d6 ban thidy mét canh déng mo
toang, cung cdy cdi quanh nd. N6 13 mot manh dét that dep,
an khuit va xa x6i. Thinh thoang mot vai con bo dang gim
¢ trén canh dong, nhung duong nhu tiéng leng keng cua
nhimg cai chuéng khong bao gio quiy ray tinh trang mot
minh va ldy mat di cam thay cta khoang cach, ciia c6 don va
sy rat lui than thudc. Co 1& hang ngan nguoi da dén noi
quyén rii do, va khi ho roi di, cung su 6n ao va rac ru6i cua
ho, né s& van con trong trang, mot minh va than thién.
Chiéu hom d6 mat troi dang o trén bai co, va trén
nhing cdy den sdm, cao Vit vAy quanh nd, noi bat trong mau
xanh ri, oai nghiém, bat dong. Cung nhitng ban tim va nhing
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huyén thuyén phia bén trong cta ban, cing cai tri va hai mat
cua ban khép moi noi, dang luén luén thac méc, khong hiéu
con mua s€ chao don ban trén duong tro vé nha cua ban, ban
cam thdy nhu thé ban dang xam chiém, khong dugc mong
mudn & d6; nhung chang miy chdc ban sé& 1a bd phan caa no,
bo phén cua su c6 don quyén rii d6. Khéng c6 chim choc
thuoc bat ky loai nio; khong khi hoan toan dung yén, va
nhimg ngon cay déu bat dong twong phan bau troi xanh.
Canh ddng c6 xanh tri phu 13 trung tdm cua thé gidi ndy, va
khi ban ngdi trén mot tang d4, ban 1a bd phan cua trung tam
do. No khong la tuong tuong; tuong tuong la ngu Xuan.
Khong phai rang ban dang cd gang dong hoa chinh ban cung
cai gi ma qua khoang dat va dep dg; ddng hoa 1a kiéu ngao.
Khong phai rang ban dang co gang tu quén bang hay tur bo
chinh ban trong su ¢6 don trong tring cta thién nhién nay; tat
ca tu tir bo, quén bang la hung hing. N6 khong 13 ca chin
dong hay ép budc ctia qua nhiéu tinh khiét; tit ca ép budc 1a
mot phi nhan sy that. Ban khong thé lam gi dé khién cho
chinh ban, hay giup d& chinh ban 13, bd phan cua tong thé do.
Nhung ban 13 bo phan cua tong thé, bo phan cia canh dong
c6 xanh do, tang d4 cing d6, bau trdi xanh d6 va nhing cai
cay oai nghiém d6. N6 1a nhu thé. Ban c6 1& nhé lai no,
nhung vAy thi ban s& khong thudc vé nd; va néu ban quay lai
no, ban s€ khong bao gio tim duogc nd.

Bdng nhién ban nghe dugc nhiing ndt nhac ré rang
cua mot cay sdo; va doc theo con duong ban gip nguodi choi
s40, chi 1a mot cau bé. Khong bao gio cau dy s& 1a mot nguoi
chuyén nghi€p, nhung c6 hén hoan trong dang choi sao cua
cau ay. Cau ay dang cham séc nhimng con bo. Cau ay qua
nhat nhat khi ndi chuyén, vi vay cdu y thoi séo khi ciu ay va
ban cung nhau di theo con dudng. Ciu 4y mudn theo sudt
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con dudng, nhung Xa qud, va Iic ndy cau ay di quay lai;
nhung nhirng ndt sdo van con trong khong gian.

Ho 12 chdng va vo, khong co con céi, va twong ddi tré.
Lun va véc dang to, ho la mot doi vo chéng trong khoe
manh, dep d&. Co ay nhin thing vao ban, nhung anh 4y
thudng nhin ban chi khi nao ban khong dang nhin anh ay.
Trude kia ho da dén mot hay hai 1an, va da c6 mot thay do6i
trong ho. Thudc co thé ho déu gidng nhau, nhung cé cai gi 6
khéac biét an trong cai nhin cia ho, trong cach ho ngéi, va
trong su dién ta khélng dinh cta nhiing cai dau, ho c6 dang vé
cua nhimg nguoi dang tro thanh hay da tro thanh, quan trong.
Roi khoi yéu td thong thuong cua ho, ho cam thiy mot chat
nguong ngung, kiém ham, va c6 vé hoan toan khong chic tai
sao ho dd dén, hay diéu gi ho né; thé 1a ho bit dau bang cach
no6i vé nhitng chuyén di cta ho, vé nhitng van dé khac ma
khong c6 co sy quan tdm 16n lao cho ho dudi nhiing hoan
canh hién nay.

“Di nhién,” cudi cung ngudi chong néi, “Chang toi o
tin twong nhitng ngudi thly, nhung luc nay chung t6i khong
dang nhan manh dén tat ca diéu d6. Con ngudi khong hiéu 1o,
va khién cho nhiing nguoi thiy thanh nhiing dang curu roi,
nhing siéu dao su va diéu gi 6ng noi vé nhirng dao su hoan
toan dung. Pdi véi chung toi, nhig ngudi thay 1a nhitng cai
to1 cao hon cua riéng chung t61; ho hién dién, khong chi nhu
mot Van dé cua niém tin, nhung nhu mot xay ra hang ngay
trong song cua ching t6i. Ho huéng dan nhiing séng cua
chung t61; ho giang gidi va chi ra con duong.”

Téi cai gi, thua ban, néu ngudi ta dugce phép hoi?
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“T6&i nhitng qui trinh tién hoa va cao qui hon ciia song.
Chung t6i c¢6 nhimg birc anh cta nhimg ngudi thiy, nhung
chung chi 12 nhiing biéu tugng, nhitng hinh anh cho cai tri tri
ngy, vé1 muc dich mang cai gi d6 16n lao hon vao nhiing
song nho nhen cua ching t6i. Nguoc lai séng trd thanh hao
nhoang, trong rdng, va rat nong can. B4i vi c6 nhitng ngudi
l&nh dao trong nhiing lanh vuc kinh té va chinh tri, vi vay
nhimg biéu twong nay hanh dong nhu nhimg hudéng dan trong
lanh vyc cua sy suy nghi cao hon. Ho cling can thiét nhu anh
sang trong bong t6i. Ching ti khong phai khong san long
chap nhan nhimng huéng dan khac, nhiing biéu tugng khéc;
Chung t0| nghénh don tat ca ching, boi vi trong nhimg thoi
diém toi tim nay, con nguoi can tit ca sy gip dd ma anh 4 ay
¢ thé nhan duoc. Vi vy ching toi khong phai khong sin
long chdp nhan; nhung c6 vé 6ng khong khoan nhuong va
qua tu tin khi 6ng phu nhén nhiing nguoi thay nhu nhimng
nguoi huéng dan, va tr bd moi hinh thire khac cua uy quyén?
Tai sao 6ng qua quyet rang con nguoi phai duoc ty do khoi
uy quyen‘? Lam thé nao ching toi c6 thé hién dién trong thé
gi61 nay néu chung t61 khong c6 mot loai luat 1€ va trat tu nao
do, ma rot cudc dugc dat nén tang trén uy quyén? Con nguoi
dd ¢ ging rat nhiéu, va anh iy can nhung ngudi co thé giup
d& va gay thanh than sau tham cho anh 4y.”

Con nguoi nao?
“Con nguoi noi chung. Co 1& c¢6 nhing ngoai 1€,
nhung con nguoi binh thuong can mot loai uy quyen nao do,

mot hudng dan ma s& dua anh ay ra khoi mot song giac quan
dén séng cua tinh than. Tai sao ong chéng lai uy quyén?”
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C6 nhiéu loai uy quyén, dung chua? Co6 uy quyén cua
chinh thé cho diéu tam goi la tot lanh chung. C6 uy quyén
cua nha tho, ctua giao diéu, ctia niém tin, ma duoc got 1a ton
gido, dé ciru gitip con nguoi khoi i 16i va giup anh ay vin
minh. C6 uy quyén cta xi hoi, ma 13 uy quyén cua truyén
thong, tham lam, ganh ti, tham vong; va c6 uy quyén cua trai
nghiém hay hiéu biét c4 nhan, ma 1a két qua cua tinh trang bi
quy dinh cua chung ta, cia su gido duc cua ching ta. Cling c6
uy quyén cua ngudi chuyén mén, uy quyén cia tai ning, va
uy quyén cta luc lwong hung ton, du ctia mét chinh phu hay
mdt ca nhan. Tai sao ching ta tim kiém uy quyén?

“DPiéu d6 kha 1 rang, dung chi? Nhu toi d néi, con
ngudi can cai gi do dé hudng dan anh ay di qua; bai vi bi
hoang mang, tu nhién anh ay tim kiém mot uy quyén dé dan
anh 4y thoat khoi sy hoang mang cua anh 4y.’

Thua ban, ban khong dang néi vé mét con ngudi nhu
thé anh ay la mot con nguoi, khac biét véi ban, hay sao? Ban
cling khong tim kiém uy quyén, hay sao?

“Vang, to1 c0.”
Tai sao?

“Nguoi vat 1y biét nhiéu hon toi vé ciu trac cia vat
chat, va néu t6i mudn hoc duge nhiing sy kién nao do trong
lanh vuc d6, t6i dén voi anh y. Néu toi bi bénh dau ring, toi
dén mot nha si. Néu toi bi hoang mang phia bén trong, ma
thudng xay ra, t61 tim kiém su huéng dan cua cai toi cao hon,
ngudi thy, va van van. Co gi sai trai voi diéu d6?”
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Dén nha si, chay xe phia bén phai hay bén trai cua
con duong, hay tra thué 1a mot viée; nhung li€u viéc nay
cling gidng hét nhu chip nhan uy quyén véi muc dich duoc
tu do khoi dau khd? Hai viéc nay hoan toan khac biét, dung
ch? Ligu dau kho thudc tinh thin ¢ thé dwoc hiéu rd va
dugc loai bo bing cach theo sau uy quyén cua mot ngudi
khac?

“Thuong xuyén nguoi tdm ly hoc hay nguoi phan tich
giap do cai tri vo trat ty giai quyet van dé cua no. Uy quyen
trong nhing trudng hop nhu thé rd rang 1a ¢6 loi ich.”

Nhung tai sao ban huéng dén uy quyén cua diéu gi
ban goi la céi t61 cao hon, hay nguoi thay?

“Bé1 vi to1 bi hoang mang.”

Liéu c6 khi nao mét cai tri hoang mang tim dugc cai
gi la su that?

“Tai sao khong?”

Du lam diéu gi né mudbn, mot céi tri hoang mang chi
c6 thé dan dén hoang mang thém nita; su tim kiém cho cai toi
cao hon cta no, va sy dép Umg n6é nhan dugce, s€ tuy thudc
vao tinh trang hoang mang cua no6. Khi ¢6 sy rd rang, c6 mot
két thiic d6i véi uy quyeén.

“Co6 nhiing khoanh khac ma cai tri cia to61 dugc rd
rang.”
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Ban dang ndi, that ra, rﬁng ban khong hoan toan bi
hoang mang, réng c6 mot by phan cuia ban ma rd rang; va bg
phan ma tam goi 13 rd rang nay 1a diéu gi ban goi 13 cai toi
cao hon, ngudi thiy, va van van. Toi khong dang chi trich khi
no6i diéu nay. Nhung liéu ¢ thé c6 mot bd phan cia cai tri ma
bi hoang mang va mot b phén khac khong bi hoang mang?
Hay day chi la su suy nghi ao uéc?

“T6i chi biét co nhitng khoanh khéc khi t6i khong bi
hoang mang?”

Li€u sy 10 rang c6 thé tu biét chinh n6 nhu khong bi
hoang mang? Liéu sy hoang mang c6 thé cong nhan sy 1d
rang? Néu su hoang mang cong nhan su rd rang, vay thi cai
gi dugc cong nhin van con 13 bo phan cua hoang mang. Néu
sy 10 rang tu biét chinh né nhu mot trang thai cua khong
hoang mang, vy thi n6 1a két qua cua sy so sanh; n6 dang so
sanh chinh n6 vo1 hoang mang, va vi vady no la by phan ctua
hoang mang.

“Ong dang ndi v6i toi rang t6i hoan toan bi hoang
mang, ding chit, thua 6ng? Nhung chinh xac dicu d6 khong
la nhu thé,” anh ay qua quyeét.

Liéu dau tién ban nhan biét su hoang mang hay su 10
rang?

“DPiéu d6 khong gidng nhu dang hoi cai nao dén trude,
con ga hay qua tring, hay sao?”

Khdng hofin toan nhu thé. Khi ban hanh phtc, ban
khong nhan biét no; chi khi nao hanh phtic khong hién dién ¢
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d6 ban méi tim kiém né. Khi ban nhan biét rang ban hanh
phtc, chinh tai khoanh khic d6 hanh phuc khong con nira.
Trong huong vé Dai ngd — céi tri siéu hang, nguoi thay hay
bat ky cai tén nao ban mudn dit cho né — dé khai quang sy
hoang mang cua ban, ban dang hanh dong tr sy hoang mang;
hanh dong cua ban la két qua cua mot cai tri bi quy dinh,
dang chu?

“Cole.”

Boi vi bi hoang mang, ban dang tim kiém hay thiét lap
mot uy quyen dé khai quang sy hoang mang d6, ma chi khién
cho van d¢ tdi té hon.

“Vang,” anh 4y mién cudng dong y.
Néu ban thiy su that cua diéu nay, vy thi quan tam
duy nhat cia ban 1a khai quang sy hoang mang cua ban, va

khong phai thiét 1ap uy quyén, ma khong c6 y nghia gi ca.

“Nhung lam thé nao t6i khai quang sy hoang mang
cua t61?”

Bang cach thuc sy chan that trong sy hoang mang cua
ban. Ty tht nhén voi chinh nguoi ta rang ngudi ta hoan toan
bi hoang mang 12 khdi dau cua hiéu r5.

“Nhung t6i ¢6 mot vi tri dé duy tri,” anh ay hap tap

D6 chinh xac 1a n6. Ban c¢c6 mdt vi tri cua lanh dao —
va nguoi 1anh dao ciling bi hoang mang nhu nhitng nguoi bi
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dat di. N6 cling giéng vay khap thé gidi. Tir hoang mang cua
anh ay, ngudi theo sau hay ngudi dé tir chon lya ngudi lanh
dao, nguoi théy, nguoi dao su; vi vay hoang mang lan tran.
Néu ban thue su ao ude duge tu do khoi su hoang mang, vay
thi d6 1a quan tdm chinh cua ban, va duy tri mot vi tri khong
con bat ky sy quan trong nao nita. Nhung ban d3 dua gion
voi tro choi trén tim ndy véi chinh ban trong mot thoi gian
nao do, dung chir, thua ban?

“T61 nghi rang to1 da.”

Moi ngudi déu mudn 1a ngudi ndo dé, va vi vay chung
ta tao ra dau khd va hdn loan nhiéu hon cho chinh ching ta
cho nhiing nguoi khac; va tuy nhién chung ta lai ndi vé ctu
roi thé gii! Trude hét nguoi ta phai khai quang céi tri riéng
clia nguoi ta, va khong phai quan tim dén hoang mang cua
nhiing nguoi khac.

C6 mét khoang ngung lau, sau dé nguoi vg, ma da
yén ling ling nghe, néi trong giong n6i kha bi ton thuong,
“Nhung chiing t61 muon giup do nhitng nguoi khac, va Chung
t61 da trao nhitng séng cia ching t6i cho no. Ong khong thé
tude doat ching tdi khoi sy khao khat nay, rét cudc ching toi
da thuc hién mot cong viéc t6t lanh. Ong qua huay diét, qua
tiéu cyc. Ong tudc doat moi thir, nhung 6ng cho lai cai gi?
Co 1& 06ng da tim ra su that, nhung ching t6i khéng; Chung toi
1a nhiing nguoi tim kiém, va chiing t6i c6 mot quyén ddi véi
nhing niém tin cua chiing t6i.”

Nguoi chong dang nhin ba a ay kha lo au, dang tu hoi
diéu gi s& tudn ra, nhung ba ay da tiép tuc.
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“Sau tat ca nhitng nam lam viéc ndy, chung toi da thiét
1ap cho chinh ching toi mét vi tri trong to chiic ctia ching
t6i; boi vi 1an dau tién ching t6i c6 mot co hoi dé 1a nhiing
nguoi lanh dao, va nd 1a nhiém vu ctia ching t6i phai thau
nhan no.”

Ban nghi nhu thé hay sao?
“Chéc chan toi thue hién no.”

Viéy thi khong co6 van dé. Toi khong dang cd ging
thuyét phuc ban vé bat ky thir gi, hay chuyén héa ban sang
mot quan diém dic biét ndo. Suy nghi tir mot két luan hay
mot niém tin khong 1a suy nghi gi ca; va lic d6 dang sdng la
mdt hinh thtrc cua chét rdi, dung chir?

“Néu khong c6 nhitng niém tin cta ching t6i, dbi véi
ching t6i sdng s& tréng rong. Nhimng niém tin cua chung toi
d3 khién cho ching tdi 1a cai gi ching tdi 1a; ching toi tin
tudng nhitng sy viéc nao do, va chung da tré thanh bo phan
cua chinh sy tao tac cia ching t61.”

Liéu chung c6 gia tri hay khong? Liéu mot niém tin cd
bat ky gia tri nao?

“Ching t6i da suy nghi nhi€éu vé nhiing niém tin cia
chung t61, va phat gidc rang dang sau chiing co6 su that.
hing t6i, hat d h u that.”

Lam thé nao ban tim duoc su that cia mot nieém tin?

“Ching t61 biét liéu c6 mot su that phia sau trong mot
niém tin hay khong,” ba ay cung ran tra 101.
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Nhung l1am thé nio ban biét.

“Qua thong minh cua chung t6i, trdi nghiém cua
chdng toi, va thir nghiém trong song hang ngay cua chung
to1, di nhién.”

Nhitng niém tin cua ban duoc dit nén tang trén glao
duc cuia ban, trén vin hoa cta ban; chung 1 két qua ciia nén
qué khr cia ban, cta xa hdi, cua cha me, cia dnh huong
truyén thong hay ton gido, dung chir?

“Co gi sai trai voi diéu do?”

Khi céi tri bi quy dinh san boi mot bd nhirng niém tin,
lam thé ndo né c6 thé kham pha su that cua ching? Chéc
chén, dau tién cai tri phai duoc tu do khoi nhirng niém tin cia
no6, va chi lac d6 sy that lién quan dén nhitng niém tin méi co
thé dugc nhan biét. That vO 1y cho mét nguoi Thién chua
gido khi diéu cot nhiing niém tin va gido diéu cta An gido,
cling nhu mot nguoi An giao nhao bang gido diéu Thién chla
gia0 ma khang dinh rang chi qua mot niém tin nao dé ban
moi ¢ thé duge ciru 16i, boi vi ca hai déu & trong ciing con
thuyén. Mudn hiéu rd sy that lién quan dén niém tin, tin
tuong, gido diéu, trudc tién phai co su tu do khoi tat ca tinh
trang bi quy dinh nhu mdt nguoi Thién chia gido, mot nguoi
Cong san, mot ngum An glao mdt nguodi Hoi gido, hay bat
ky ngudi nao ban mudn. Néu khong, ban chi dang lap lai diéu
gi ban da duoc day bao.

“Nhung niém tin duoc dat trén trai nghiém la mot van
de khac han,” ba ay khang dinh.
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Thé sao? Niém tin chiéu roi trai nghiém, va sau do trai
nghiém nhu thé cung ¢b niém tin. TAm nhin cia ching ta 13
két qua cta tinh trang bj quy dinh ctia chung ta, t6n gido ciing
nhu khong ton gido, day 1a nhu thé, ding chi?

“Thua 6ng, diéu gi 6ng noéi qua tan nhin,” ba 4y phat
biéu. “Chung t6i 1a nhimg ngudi yéu 6t, ching t6i khong thé
dung trén hai ban chan riéng cua ching t6i, va ching toi can
su ung ho cta nhitng niém tin cta chung t61.”

Biang cach khing dinh ring ban khong thé dtng trén
hai ban chan riéng cta ban, chin chin ban dang khién cho
ban yéu Gt; va vi vay ban tu cho phép chinh ban bi truc lgi
bo1 ngudi truc 191 ma ban da tao ra.

“Nhung chung t6i can su gitp d3.”

Khi ban khéng tim kiém no, su gitp d& lai dén. N6 c6
1& dén tir mot chiée 14, tr mot ny cuoi, tir ctr chi cia mot dira
tre, hay tur bat ky quyén sach nao. Nhung néu ban khién cho
quyén sach, chiéc 14, hinh anh, thanh quan trong nhét, ban bi
mat hit, bai vi ban bj tréi budc trong nha tu cua sy tao tac
riéng cua ban.

Luc nay ba 4 ay da tré nén yén lang hon, nhung Van con
lo au vé dicu gi do. Nguoi chong cling dang mudn noi
chuyén, nhung tu kiém ché. Tat ca ching toi1 déu cho doi
trong yén lang, va luc nay ba 4y noi.

“Ttr moi di€u ma ong vira no6i, dudng nhu 6ng coi uy

quyén nhu toi 16i. Tai sao? Co gi sai trai véi viéc str dung uy
quyén?”
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Ban ¢6 ¥ gi qua tir ngit uy quyén? Su thong tri cia
mot chinh thé, cuia mot nhom nguoi, cia mot dao su, cua mot
nguoi lanh dao, cia mét hoc thuyét; ap lyc cua tuyén truyén,
ma qua do nhitng nguoi thong minh, va nhitng nguoi ranh
ménh ap dit su anh hudng cta ho vao cai tam goi 1a tap thé —
day 1a diéu gi ban c6 ¥ qua tir ngir uy quyén, ding chi?

“Trong chung myc nao do, vang. Nhung c6 uy quyen
dé 1am diéu tt lanh, cling nhu c¢6 uy quyén dé 1am diéu x4u

2

Xa.

Uy quyén trong y nghia cua vi tri, thdng tri, anh
huong ép budc trén mdt nguoi khac, ludn ludn la to1 161;
khong c0 uy quyén ‘tot lanh’.

“Nhung c6 nhitng nguoi tim kiém uy quyén vi su tot
lanh cho quoc gia cia ho, nhan danh Thuong dé, hoa binh
hay tinh huynh d¢, dung cha?”

Co, bat hanh thay. Néu ngudi ta duoc phép hoi, liéu
ban dang tim kiém uy quyén?

“Chung t6i c6 tim kiém uy quyén,” ba 4y uvong nganh
trd 101. “Nhung chi v&i muc dich 1am diéu tot lanh cho nhiing
nguoi khéc.”

Do 1a diéu gi tat ca ho déu noi, tir nhitng nguoi chuyén
ché hung bao nhat dén nhiitng nguoi chinh tri tam goi 1a dan
chu, tir nguoi dao su, dén bac cha me bi tirc gian.

“Nhung ching t61 lai khac. Vi chinh ching t61 da chiu
dung dau kho qua nhi€u, chiing t6i muon giup dd nhiing
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ngudi khac thoat khoi cai vue tham ma ching t6i da trai qua.
Nhitng con nguoi la con cai, va ho phai dugc gitp dd cho
hanh phuc riéng cua hg. Ching t61 thuc su c6 y lam diéu tot
lanh.”

Ban biét diéu gi 1a tot 1anh?

“T6i nghi hau hét ching toi déu biét didu gi 1a tot
lanh: khéng lam di€u hu hai, phai tir t€, rong luong, gitt gin
khong giét choc, va khong quan tam vé chinh nguoi ta.”

No6i cach khac, ban mudn bao con ngudi su rong
luong clia qua tim va ban tay; nhung diéu nay doi héi mot to
chtrc c6 dat dai, rong 16n, v6i kha ning ring mot trong C4c
ban c6 18 tré thanh ngudi ding dau cua nd?

“Tro thanh nguoi dung dau to chirc cua chung t6i chi
gitp cho nd dang chuyén dong theo nhitng phuong hudéng
dung din, va khong phai boi vi loi ich cia uy quyén ca
nhan.”

Liéu c6 uy quyén trong mot to chirc rat khac biét co
uy quyén ca nhan? Ca hai ban déu muén tdn hudng thanh
danh cta nd, nhitng co hoi dé di lai ma no ganh vac, cam
thdy quan trong, va van van. Tai sao khong don gian vé no?
Tai sao lai phu trén tat ca diéu nay bﬁng su kinh trong? Tai
sao s dung nhiéu tir ngit cao ca dé che l4p ham mudn sy
thanh cong ctia ban va sy cong nhan cta nd, ma la diéu gl
hau hét nhirg con nguoi déu mong mudn?

“Chuing t6i chi mubn gitip d& con ngudi,” ba iy qua
quyét.
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That khong la lung khi nguoi ta khudc tir thay nhiing
su viéc nhu chung 1a, hay sao?

“Thwa 6ng,” ngudi chong ngit 101, “T6i khong nghi
o6ng hiéu rd hoan canh ctia ching t6i. Chiing t6i 13 nhitng con
ngudi binh thuong, va ching to6i khong gia vo dé 1a bat ky
ngudi ndo khéc; chiing toi c6 nhitng 16i 1am ciia chung t6i, va
ching t61 thanh that thu nhan tham vong cta ching toi.
Nhung nhitng ngudi ma ching té1 kinh trong, va nhing
ngudi ma di théng minh trong nhiéu cach, di yéu cau chung
to1 ddm nhan chirc vu nay, va néu ching t61 khong ddm nhén
n6, né sé& roi vao nhitng ban tay cOn t6i t& hon — vao nhimng
ban tay cua nhimg con ngudi ma hoan toan quan tim dén
chinh ho. Vi vy chung t6i cam thay rang chung t6i phai chap
nhan trach nhi¢ém cta ching t61, mdc du chiang t61 thuc sy
khong xumg dang voi no. Mot cach chan that, toi hy vong 6ng
hiéu r0.”

N6 khong tot hon cho ban phai hiéu rd diéu gi ban
dang lam, hay sao? Ban quan tam sy d6i méi, dang chir?

“A1 khong? Nhitng nguodi 1anh dao va nhitng nguoi
thﬁy vi dai, qua khur va hién tai, da luoén luén quan tam sy ddi
moi. Nhitng ngudi an dat ¢o 1ap, ngudi khat si, chang c6 ich
loi bao nhiéu cho xa hoi.”

Po6i méi, mic du can thiét, khong c6 y nghia nhiéu
néu tong thé con nguoi khong duogc hiéu rd. Cat mot vai canh
cdy chét khong lam cho cai cdy khoe manh néu nhiing cai ré
ciia nd yéu 6t. Thuan tay d6i méi ludn ludn nudi dudng doi
moi thém nita. Pidu gi can thiét 1a mot cach mang tong thé
trong suy nghi cua ching ta.
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“Nhung hau hét chiing t6i khong c6 kha ning cta thuc
hién mot cach mang nhu thé, va mot thay déi can ban phai
dugc tao ra dan dan, qua nhimg qui trinh tién héa. Chinh 1a
khao khat cta ching toi dé tro giup vao su thay d6i dan dan
nay, va ching toi di hién dang nhirng séng cua chung tdi cho
su phuc vu con ngudi. Ong khong nén nhan nhuong su yéu
Gt cua con nguoi, hay sao?”

Nhan nhugng khong la tir bi, n6 1a mdt sy viéc dugc
sap xép vao chung bai cai tri ranh manh. Nhan nhuong 1a
phan ung tr khong nhan nhugng; nhung nhiing nguoi nhan
nhugng va nhimg ngudi khéng nhén nhuong s& khong bao
gio tur bi. Néu khong co tinh yéu, tat ca hanh dong tam goi la
t6t lanh chi c6 thé dan dén dau kho va ranh manh thém nira.
Mot cai tri ma tham vong, dang tim kiém uy quyén, khong
biét tinh yéu, va né s& khong bao gid tir bi. Tinh yéu khéng la
d6i mé6i, nhung hanh dong tong thé.
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Chuong 35

‘CHU Y KHONG BONG CO’

rén con dudng nho, chat hep, c6 bong mat gitra hai Cal

vuon, mot cau nho dang thoi S&40; n6 1a mot vat bang )
ré tién va cdu 4y dang choi mot giai diéu phd bién trong
phim, nhung su tinh khiét ciia nhitng ndt nhac tran day khong
gian trén con duong nhoé d6. Nhitng blc tudng tring cla
nhiing ngoi nha da dugc rua sach boi con mua madi day, va
trén nhirng burc twong d6 nhirng cai bong dang nhay mua theo
diéu nhac cia ciy sdo. N6 1a mot budi sang co ning, co
nhimg dam mAy tring rai rac trong bau troi xanh, va mot con
gi6 dé chiu dang thoi tir phia bic. Ra khoi nhitng mai nha va
nhimg cai vuon 1a lang mac, cing nhitng ciy c¢6 thu phu hét
nhimg tap 18u tranh. Du6i nhitng cai cdy d6, nhiing ngudi
phu nit dang ban c4, mot it rau co va vai mén dd kho. Khong
c6 bao nhiéu tré em dang choi dua trén con duong chat hep
d6, va nhiing dua tré nho hon dang str dung nhitng duong
muong nhu nha vé sinh cia chung, khong thém quan tim dén
nhitng ngudi 16n tudi va nhitng chiéc xe hoi chay ngang qua.
C6 nhiéu dé, nhitng con dé con tring va den nho sach s& hon
va tham chi con hao hirc hon nhiing dua tré. Chiing qua mém
diu khi so cham, va chang ua thich dugc vo vé. Pang di qua
bo ké€m gai ctia khu vuc khép kin ctia ching, chiing s€ chay
bang qua duong vao mot khong gian nho khong bi cim,
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nham nhap co, chay loanh quanh, choc gheo lan nhau, nhay
lén cao trong khong gian mot cach phong ting, va sau do
chay nhanh tré lai v6i nhitng con me ciia chung. Nhiing chiéc
xe hoi chay chdm tranh ching, va khong con nao bi can chét.
Duong nhu chung ¢6 dugc su bao vé thiéng liéng — chi dé bi
giét chét va bi an thit.

Nhung nguoi choi sdo ¢ d6 gitra nhitng tan la xanh ri,
va nhimg 4m di€u r6 rang moi goi nguoi ta ra ngoai cira. Céu
bé ban thiu, quan 4o cua cu ay rach nat va khong duoc giat
git, khu6n mat cau ay sdc sao va byc boi. Khong ai day céu
ay thoi sdo, va khong ai s€ day; cau ay da tu nhit duoc no, va
khi am di€u cua cu6n phim vang Ién, sy tinh khiét coa nhimg
ndt nhac that la thuong. That la lung khi cai tri tréi noi trén
su tinh khiét d6. Chuyén déng khoi khoang vai bude di, nd
tiép tuc qua nhitng cai cay, trén nhitng ngdi nha va hudéng ra
bién. Chuyén dong cua n6 khong & trong thdi gian va khong
gian, nhung trong tinh khiét. Tir ngit ‘tinh khiét’ khong 1a
tinh khiét; tir ngit bi tréi budc vao ky e, va lién tuong dén
nhiéu sy vat. Tinh khiét nay khong 1a sang ché cua mot cai
tri; n6 khong 1a mot sy viée duoc sip xép vao chung, dé phai
dugc thao g&, qua su hoi tudng va so sanh. Ngudi thoi sdo &
do6, nhung cai tri & xa vo cung — khong trong khoang céch,
cling khong dya vao ky trc. N6 that xa bén trong chinh nd, 1o
rang, khong tiép xuc duoc, mot minh, vuot khoi sy do luong
cua thoi gian va sy cong nhén.

Can phong nhé nhin ra mot manh vuon nho day hoa,
cung mot bai cd. Chi du cho nam nguoi chung t6i, va cho
mot cau bé ma ngudi ta dd mang theo. Cau bé s& ngdi yén
lang mot lac, va sau do dung day di ra khdi ctra ra vao. Cau
ay mudén choi dua, va noi chuyén cua nguoi 16n vuot khoi
ciu ay; nhung cdu dy c6 mot dang vé nghiém tuc. Mdi lan
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ciu ay di vao, cdu ay s& ngdi canh nguoi dan ong, ma hoa ra
la nguoi cha cua cau éy, va hai ban tay cia ho s€ cham vao
nhau; va lic ndy cau 4y ngu guc, ban tay dang bam mot ngon
tay ctua nguoi cha.

Tat ca ho 14 nhiing nguoi dan 6ng nang dong, c6 kha
ning va ning luc. Nhimg nghé nghiép dang kinh ctia ho nhu
mot luat su, mot vién chirc chinh quyén, mot k¥ su va mot
cong nhan xa hoi, ngoai trur nguoi cudi cung, chi la mot
phuong tién kiém sbéng. Su quan tAm thuc su ctia ho nim noi
nao do, va tat ca ho duong nhu phan anh vin hoéa cia nhiéu
thé hé.

“T6i chi quan tdm dén chinh t61,” ngudi ludt su noi,

“nhung khong phai trong y nghia ca nhan, chat hep cua su tu
hoan thién. Mau chét 13, mot minh t6i toi c6 thé pha vo hang
rao cua hang thé ky va khién cho cai tri cta toi tu do. Téi san
long ling nghe, ly luan, ban luan, nhung toi kinh tom tat ca
anh huong. Anh huéng, rot cudc, 1a sy tuyén truyén, va tuyén
truyen 1a hinh thirc ngu xuan nhét cua su ¢p budc. Toi dd doc
nhiéu, nhung t6i ludn ludn nhin ngdm chinh t6i dé thiy rang
t0i khong roi vao sy anh hudng thudc suy nghi cua tac gia.
T6i di tham du nhiéu nhitng néi chuyén va nhimg ban luan
ctia 6ng, thua Ong, va toi dong ¥ voi 6ng rang bat ky hinh
thirc ndo cta ép budc déu ngin can hiéu rd. Bat ky nguoi ndo
ma bi thuyét phuc, mét cach nhan biét duoc hay khong nhan
biét duoc, suy nghi dua theo mot phuong hudng dic biét du
giy loi 16c nhu thé nao, chic chin sé két thiic trong mot hinh
thic cua that vong, bdi vi su thanh tyu cua anh éy phu thudc
vao phuong cach ciia mot ngudi khac, va vi vay anh 4y thuc
su khong bao gio ty thanh tyu cho chinh anh dy.”

Chuing ta khong dang bi anh hudng bdi cai nay hay cai
kia hay sao, hau hét moi thoi gian? Nguoi ta c6 1€ khong
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nhén biét sy anh huong, nhung li¢u n6 khong luén hién dién
trong nhiéu hinh thirc tinh t€, hay sao? Suy nghi, chinh nd,
khong la san pham cuia sy anh huong, hay sao?

“Bon nguoi ching t6i thudng ndi chuyén vé van dé
nay,” nguoi vién chure tra 101, “va chung toi van con khong rd
rang lam, nguoc lai chiung t61 da khong ¢ day. Thudc ca
nhan, t0i dé viéng tham nhiéu nguoi thiy tai nhiing thién vién
ctia ho khip quoc gia; nhung truoc khi gap go ngudi thay,
dau tién t6i cd gang gdp go nhing d¢ tu dé thay ho da dugc
anh huong nhu thé nao dén mot song t6t lanh hon. Mot sb
nhimg d¢ tu tirc gidn boi su tiép can nay, va ho khong thé
hiéu tai sao t6i khong mudn gip ngudi thay trude. Hau nhu
ho hoan toan ¢ dudi got chan cua uy quyén; va nhing thién
vién, ddc bi¢t nhimg thlen vién 16n hon, thinh thoang dugc
diéu hanh rat hiéu qua, glong nhu bat ky vin phong hay nha
may nao. Nguoi ta dang hién tit ca tai san va nhitng s& hitu
cua ho cho uy quyén trung tdm, va sau do ¢ lai trong thién
vién, dudi sy hudng dan, cho phan con lai thugc song cua
nguoi ta. Ong s& bi ngac nhién boi loai nguwdi ma ngudi ta
tim thay & do, nguyén mot nhom nguoi quan trong cua xa
hoi: nhimg ngudi diéu hanh chinh quyén vé huu, nhimg
nguodi kinh doanh gidu sy, mdt hay hai gido su, va van van.
Va tat ca ho déu bi théng tri boi anh hudng tam goi la tinh
than cua nguoi dao su. That bi dat, nhung n6 hién dién & do!”

Anh huéng hay ép budc bi gii han trong nhiing thién
viéc, hay sao? Nguoi anh hung, 1y tuong, diéu khong tudng
thudc chinh tri, twong lai nhu mot biéu tuong cua dat duoc
hay tré thanh céi gi d6 — nhiing sy viéc nay khong 4p dat su
anh huong tinh té ciia chiing vao mdi ngudi ching ta, hay
sao? Va cai tri cling phai khong dugc tu do khoi loai ép bude
nay, hay sao?
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“Chung t6i khong tham nhép sau nhu thé,” ngudi cong
nhan xa hdi ndi. “Chung t6i khon ngoan & lai bén trong
nhirng gidi han nao do, nguoc lai ¢6 1& c6 su hon loan hoan
toan.”

Loai bo su ép budc trong moi hinh thirc, chi chap nhan
n6 trong mdt hinh thtrc tinh t€ nhi€u hon, duong nhu 1a mot
no luc vo ich, dung chr?

“Chung t6i mudn di timg budc mot, hé thdng hoda va
hi€u rd thau ddo mot hinh thirc cua €p budc nay ti€p theo mot
hinh thire khéc,” nguoi k§ su noi.

Liéu mot sy viéc nhu thé co khi ndo xay ra dugc? Ep
budc hay anh huong khong phai duge giai quyét nhu mot
téng thé, chir khong timg manh mat, hay sao? Trong ¢ ging
loai b6 mdt ap luc sau mot ap luc khac, liéu trong chinh qui
trinh nay khong c6 su duy tri didu ma ban dang cb ging loai
b, c6 18 tai mot mue do khac, hay sa0? Ganh tj c6 thé loai bo
ting chit mot, hay sao? Chinh nd luc d6 khong duy tri ganh
ti, hay sao?

“Mudn xay dung bat ky thir gi can co thoi gian. Ong
khong the dung 1én mot cay ciu ngay tue khac. Thoi gian
duoc can dén cho moi thtt — cho hat glong ra qua, cho con
nguoi truong thanh.”

Trong nhimg sy viéc nao do, chac chin thoi gian la
can thiét. Mudn thuc hién mot loat nhimg hanh dong, hay di
chuyén trong khong gian tur day dén d6, phai mat thoi gian.
Nhung ngoai su tuan tu ra, thoi gian 1a vat dua gion cua cai
tri, dang cht? Thoi gian duge sit dung nhu mdt phuong tién
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dé dat duoc, dé tré thanh cai gi d6, mot cach tich cuc hay tiéu
cuc; thoi gian hién dién trong so sanh. Suy nghi “t61 la cai
nay, va tbi sé la cai kia” la phuong cach cua thoi gian. Tuong
lai 1a qua khuo dugc bd sung, va hién tai chi tré thanh mdt
chuyén dong hay sy troi qua tir qua khir dén tuong lai, va vi
vy chang quan trong bao nhiéu. Thoi gian nhu mot phuong
tién dé dat duoc c6 anh hudng la lung, né sir dung ap luc cia
nhiéu thé ky truyén thdng. Liéu qui trinh cua thu hut va ép
budc nay, ca tich cuc 14n tiéu cuc, sé dugc hiéu rd tung chut
mdt, hay n6 phai duoc thiy nhu mot tong thé?

“Néu t6i duoc phép ngit 1oi, t6i mudn tiép tuc véi
diéu gi luc dau t6i d3 néi,” ngudi luat su phan ddi. “Bi anh
huong khong 1a suy nghi gi cd, va doé 1a 1y do tai sao t61 chi
quan tdm dén chinh t6i — nhung khong phai trong cach tu cho
minh 14 trung tam. Néu tdi o 1& ca nhan, t6i ¢4 doc mot sb su
viéc ma ong d3 ndi vé uy quyen, va to6i dang van hanh trén
cung phuong huéng. Chinh vi ly do nay ma toi khong con di
bat ky not nao dé gan giii nhimg nguoi thay khac nhau. Uy
quyén — khong trong y nghia luat phap hay dan sy — phai
duoc loai bé bo1 mdt ngudi thong minh.”

Liéu ban chi quan tdm dén tu do khoi uy quyén phia
bén ngoai, khoi anh hudng cia nhiing td bao, nhiing quyén
sach, nhitng nguoi thiy, va van van? Liéu ban ciing khong
phai duoc ty do khdi moi hinh thirc cua ép budc phia bén
trong, khoi nhitng ap luc cua chinh cai tri, khong chi cai tri
bé mit, nhung cai tri ting y thirc sdu tham, hay sao? Va liéu
diéu nay c6 thé xay ra dugc?

“Do 1a mot trong nhitng van dé ma td6i dang mong
muon duogc nodi chuyén cung 6ng. Trong chirng myc nao dé
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néu ngudi ta nhan biét duge, twong ddi dé dang dé quan sat
va dugc tu do khéi sy ap dat dugce thyc hién vao cai tri téng y
thirc bén ngoai bé1 nhitng anh hudng va nhitng ap luc tir phia
bén ngoai; nhung tinh trang bi quy dinh va anh huong cia
tang y thuc bén trong 13 mot van dé hoan toan kho khan dé
hiéu 1.’

Tang y thirc bén trong 13 mot két qua — dang chir? —
cua vO sO nhiing anh hudng va nhiing ép budc, ca ty ap dat
lan bi 4p dat boi xa hoi.

“Dut khoat n6 bi anh hudng rd rang bdi van hoa hay
xa hoi ma trong d6 nguoi ta da dugc nudi dudng; nhung li¢u
tinh trang bi quy dinh nay 1a tong thé, hay chi timg manh
mot, to1 khong hoan toan chic chén.”

Ban mudn kham pha?

“D1 nhién t61 muon, do6 1a ly do tai sao t61 c6 mat &
day.

Lam thé nao ngudi ta s& khdm ph&? ‘Lam thé nao’ 1a
tién hanh cta sy thAm nhap, nd khong la sy tim kiém mot
phuong phap. Néu nguoi ta dang tim kiém mot phuong phap,
vay thi su tham nhap két thiic. Kha rd rang rang cai tri bi anh
hudng, bi gido duc, bi dinh hinh, khong chi bdi van hoa hién
nay, nhung boi hang thé ky van hoa. Diéu gi chung ta dang
gang suc kham pha la liéu chi mét manh cua cai tri, hay tong
thé cia céi tri, y thirc, bi anh huong, bi quy dinh.

“Vang, do 1a cau hoi.”
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Chung ta c6 ¥ gi qua tu nglt y thuc? Bong co va hanh
dong; ham mudn, thanh tyu va tuyét vong; so hii va ganh ti;
truyén thong, sy thira hudng cua chung toc va nhing trai
nghiém cta ca thé duoc dit nén tang trén qua khur tap thé;
thoi gian nhu qua khir va tuong lai — tat ca didu nay 1a ban
thé ctia ¥ thirc, chinh trung tim cua né, dang chi?

“Vang, t61 hoan toan nhan biét sy phtc tap rong 16n
cua no.”

Liéu nguoi ta tu cam thiy ban chét cia ¥y thic cho
chinh nguoi ta, hay nguoi ta b1 anh hudng bdi su dien ta vé
n6 cia mot nguoi khac?

“No61 hoan toan chan that, ca hai; t61 cam thay ban chat
cua y thuc riéng cua téi, nhung c6 mét dién ta vé nd cling
giap do t61.”

Puoc tu do khoi anh huong that gian nan lam sao! Khi
gat di su dién ta, liéu nguoi ta cé thé cam théy duoc ban chat
cta y thirc va khong chi 1y thuyét vé no, hay budng tha trong
nhimmg giai thich? Thuc hién diéu nay rit quan trong, ding
cha?

“T61 nghi rang ding,” nguodi vién chuc ngdp ngung
thém vao. Nguoi ludt su mai mé trong nhitng suy nghi riéng
cua anh ay.

Cam thay cho chinh nguoi ta ban chat cia y thic 1a

mdt trai nghi€ém hoan toan khac bi€t cong nhan ban chat cta
n6 qua mot dién ta.
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“D1 nhién, dung 1a nhu vay,” nguoi luat su tra 101,
quay lai noi chuyén. “Mot cai la anh huong ctia nhiing tir
ngit, va cai con lai 1a dang trai nghiém hiép thong diéu gi
dang xay ra.”

Trang thai cta dang trai nghiém hiép thong la cha y
khong c6 dong co. Khi ¢c6 ham mubn dat dugc mot két qua,
c6 dang trai nghiém cing mot dong co, ma chi din dén tinh
trang bi quy dinh thém nira cta cai tri. Hoc hanh, va hoc
dugc bdi mot dong co, la nhitng qui trinh khac bi¢t, ding
cht? Li€u nguoi ta dang hoc hanh khi c6 mét dong co dé hoc
hanh? Sy tich liy cua hiéu biét, hay sy thau luom mot
phuong phép k¥ thuat, khong 1a chuyén dong cta hoc hanh.
Hoc hanh 13 mot chuyén dong ma khong ra khoi hay hudng
vé cai gi do; nd két thuc khi c6 su tich lily cua hiéu biét véi
muc dich kiém duoc, dat duoc, dén dugc. Cam théy béan chit
cua y thurc, hoc hanh nd, 1a khong c6 dong co; khong c6 dang
trai nghiém, hay dang duoc day dd, véi muc dich dé 1a hay
khong 1a cai gi do6. C6 mdt dong co, mot nguyén nhan, ludn
ludn tao ra ap luc, ép budc.

“Liéu 6ng dang ham y, thua 6ng, rang tu do thyuc su
khong c6 mét nguyén nhan?”

Di nhién. Ty do khong 1a mét phan vng ddi véi nguc
tu; khi ty do 1a phan g, vay thi ty do d6 tr¢ thanh mdt nguc
t0 khac. D6 1a 1y do rat quan trong phai kham pha liéu nguoi
ta c6 mot dong co dé duoc tu do. Néu ngudi ta o, vay thi két
qua khong 12 ty do, nhung chi 1a d6i nghich cia céi gi 1a.
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“Vay thi cam thiy ban chit cua y thirc, ma 13 trai
nghi€ém hi¢p thong n6 ma khong co6 bat ky dong co nao, da
san sang la mot giai thoat cai tri khoi anh huong. D6 1a n6?”

D6 khong 13 nhu thé hay sao? Ban dd khong nhén ra
réng mot dong co mo1 moc anh hudng, ép bude, tuan phuc
hay sao? Mubn céi tri duoc tu do khoi ap luc, dé chiu hay
kho chiu, tat ca moi dong co, du tinh té hay cao ca, phai bién
mét — nhung khong qua bét ky hinh thiic ctia ép budc, ky luat
hay ap luc, ma s€ chi tao ra mot loai nguc tu kKhac.

“T6i thdy,” nguoi ludt su tiép tuc. Y thuc 1a nhguyén
mot t6 hop phirc tap cua nhimg dong co co lién quan lan
nhau. Mubn hiéu r3 t6 hop nay nguoi ta phai cam thiy no,
hoc hanh no, ma khong c6 bt ky dong co thém nira; boi vi
chic chan tit ca nhitng dong co déu tao ra mot loai anh
hudng, ap luc nao d6. Noi ndo c6 mot dong co thudc bat ky
loai nao, khong c6 tu do. Toi dang bat dau hiéu rd diéu nay
rat rd rang.”

“Nhung liéu c6 thé hanh dong ma khéng co bit ky
dong co nao?” Nguoi cong nhan xa hdi hoi.

“Dbi voi t61 dudng nhu dong co khong thé tach khoi
hanh dong.”

Ban c6 y gi qua tir ngt hanh dong?

“Ng0i lang can dugc don dep sach s&, tré em phai
dugc giao duc, luat phap phai dugc ap dat, d61 moi phai dugc
thuc hién, va van van. Tat ca diéu nay 1a hanh dong, va phia
sau n6 dat khoat phai c6 mot loai dong co nao do. Néu hanh
dong c6 mot dong co 1a sai lam, vay thi hanh dong ding din
la gi?”
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Nhitng ngudi Cong san nghi rang hoc thuyét cua ho 1a
phuong cach ding dan; nhitng nguoi tu ban ciing thé, va
nhirng nguoi tam goi 1a ton gido cling vay. Nhitng chinh phu
c6 nhimng ké hoach nim nam hay mudi nim, va p dat nhiing
luat 1& nao d6 dé thuc hién chung. Nguoi d6i méi x4 hoi hinh
dung mot cach sdng, ma anh 4y qua quyét 13 hanh dong dung
dan. Moi phu huynh, moi giao vién truong hoc ap dat truyén
thong va tap trung. C6 v0 s nhiing t6 chirc ton giao va chinh
tri, moi t6 chuc véi nguoi lanh dao cua no, va moi t6 chtc ¢6
quyén hanh, tho thién hay tinh té, ap dat dicu gi no goi la
hanh dong ding dan.

“Néu khong c6 tat ca di€u nay, s€ c6 hon loan, vo
chinh phu.”

Chung ta khong chi trich hay dang bao vé bat ky cach
sdng nao, bat ky nguoi lanh dao hay nguoi thiy nao; ching ta
dang c¢d ging hiéu 13, qua t6 hop phuc tap nay, hanh dong
dung dén 1a gi. Tat ca nhimg ca thé va nhiing t6 chuc nay,
cung nhitng d& nghi va phan dé nghi cua ching, dang cb ging
gdy anh huong su suy nghi trong phuong hudng nay hay
phuong huéng kia, va didu gi dugc goi 1a hanh dong ding
ddn boi mot sé ngudi, dugc nghi 13 hanh dong sai 1am bai
nhitng ngudi khac. Pay 1a nhu thé, dang chi?

“Vang, dén mot mirc do nao do,” ngudi cong nhan xa
hoi dong y. “Nhung chic chin su suy nghi 1a khong tong thé,
tach roi, vi du, khong ngudi ndo suy nghi vé hanh dong chinh
tri, nhu 1a hoac ding ddn hodc sai lam trong chinh no; né chi
1a mot can thiét. Vay thi hanh dong dung dén 1a gi?”
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C6 ging mang lai cing nhau tit ca nhimg nhan thirc
xung dot nay khong tao ra hanh dong dung dan, dung chu?

“Df nhién khong.”

Thiy su hon loan ma thé giéi dang & trong, ca thé
phan tmg lai né trong nhiing phuong cach khac nhau; anh a ay
khang dinh rang anh 4y phai hiéu rd anh 4 ay trudc tién, rang
anh ay phai lau sach than tdm ri€ng cua anh 4 ay trudc tién, va
van van; hodc néu khong anh dy tr& thanh mot nguoi ddi
méi, mot ngudi gido diéu, mot ngudi chinh tri dang tim kiém
dé ép budc nhitng cai tri ciia nhitng ngudi khac phai tuan
phuc vao mot khudén mau dic biét. Nhung van vay ca thé ma
phan mg dén sy hdn loan va vo trat tur cua xa hoi van con la
bd phan cua no; hanh dong cua anh a ay, thuc sy 1a mot phan
mg, chi c6 thé tao ra sur hon loan trong mét hinh thirc khac.
Khéng cai nao trong tit ca didu ndy 1a hanh dong dung dan.
Hanh dong dtng dén, chic chdn, 13 hanh dong tong thé, nd
khong tach roi hay mau thuln; va chinh hanh dong téng thé,
mot minh ndy méi c6 thé phan Gng thoa dang dén tit ca
nhiing doi hoi thudc xa hdi va chinh tri.

“Hanh dong tong thé nay 1a gi?”

Ban d3 khong kham pha diéu d6 cho chinh ban, hay
sa0? Néu ban dugc chi bao né 1a gi, va ban dong y hay khong
dong v, n6 sé chi dan dén hanh dong phan chia khac, dung
ch? Hoat dong ddi méi bén trong xa hoi, va hoat dong ve
phan cila c4 thé nhu phan khang hay tach khoi x4 hoi, 13 hanh
dong khong tong thé. Hanh dong tong thé vuot khoi hai hanh
dong nay, va hanh dong tong thé d6 1a tinh yéu.
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Chuong 36

‘CHUYEN HANH TRINH TREN MOT DAI
DUONG KHONG PUGC VE BAN bO’

I\/I at troi vira 13n sau nhitng dam méy va nhimg céi céy,
nhing tia nang vang ruc dén qua mot cura sO cua mot
cin phong rong, diy ngudi, dang ling nghe am nhac cua mot
nhac cu tdm day dugc phu hoa bdi mét cai tréng nho. Hau
hét moi ngudi trong dam khan gia dang thAm nhap 4m nhac
do bang sy m& mai tron ven, ddc biét mot c6 gai trong mot bo
quan 4o ryc 19, ngdi gidng nhu mot birc trong, ban tay cua
co ay bt theo nhip diéu hoan hao khi né nhe nhang vang ra
am di¢u trén dui c6 ay D6 1a chuyén dong duy nhit ma c6 dy
thuc hién; voi cai dau thing dung va hai mit dan chit ngudi
dan ong dang choi nhac cu, c6 ay khong nhén biét moi thur
khac quanh c6 ay. Nhiéu nguoi khac trong sé khan gia dang
git nhip bang nhiing ban tay va nhing cai dau ciia ho. Tat ca
ho déu cam thdy hai long vo cing, va thé gidi ciia nhiing
chién tranh, nhiing ngudi chinh tri, nhimg phién mudn,
khong con hién dién.

Bén ngoai anh sang dang t6i dan, va nhitng bong hoa
da ch1eu sang boi nhitng mau sac ruc r& mot vai phut trude
bién mat trong bong t6i dang tap hop lai. Luc ndy, nhitng con
chim yén lang, va mot trong nhitng con ci nhd dang bat dau
kéu. Mot ngudi nao do dang la hét tor mdt ngoi nha bén kia
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16i di; qua nhing cai cdy modt hay hai vi sao di duoc nhin
thdy, va mot con than lan trén blrc tudng mau trang vira duoc
nhin thay khi né 1én lut bd vé hudéng con con tring. Nhung
am nhac da bao boc khéan gid. N6 1a loai nhac tinh khiét va
tinh té, cling chiéu sau v6 cling ctia vé dep va cam thdy. Bong
nhién nhac cu tam day ngimg lai, va cai tréng nho dam
duong; né vang 1én bang mot rd rang va chinh xac ma thuc
su khong thé nao tin duoc. Hai ban tay nhe nhang va mau le
kinh ngac khi ho danh vao ca hai phia cua cai trbng nho, 4am
thanh cta né néi nhiéu hon tiéng huyén thuyén hoang dai cua
nhimng con nguoi. Cai tréng d6, néu duoc yéu cau, c6 thé giri
di nhitng thong diép tir bi manh liét va tham tham; nhung luc
nay n6 dang ling 1& dién ta vé& nhiéu thi, va cai tri ludt trén
nhiing con séng am thanh cua no.

Khi cai tri ¢ trén duong bay cua kham pha, sy tuong
trong la mot nguy hiém. Sy tuong tugng khong c6 noi chd
trong hiéu rd; chic chin n6é huy diét hiéu rd nhu sy phong
doan thuc hién. Phéng doan va tudng tugng 1a nhiing ké thu
ctia nhimg cht y. Nhung cai tri nhan biét diéu nay, va thé 1a
khong c6 duong bay tir cai ma né phai dugc nhé lai. Cai tri
hoan toan bat dong — tuy nhién né mau le 1am sao! Tham chi
no di chuyén dong dén tan hai dau cia qua dat va quay lai
true khi né bit diu chuyén hanh trinh ciia n6. N6 con nhanh
hon cai nhanh nhat, va tuy nhi€n no6 co thé cham lai — cham
dén do khong chi tiét nao thoat khoi nd. Am nhac, khan gia,
con than lan, chi 1a mot ngan ngli bén trong n6. N6 bat dong
hoan toan, va boi vi nd bat dong, n6 mot minh. Su bat dong
cua n6 khong 1a su bat dong cua chét, nd cling khong 1a mot
su viée duogc sap xép boi suy nghi, bi ép budc va bi mang vao
hién di¢n bdi su ki€u ngao ctia con nguoi. N6 1a mot chuyén
dong vuot khoi sy do luong ciia con ngudi, mot chuyén dong
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khong thoi gian, khong c6 dang dén va dang di, nhung bét
dong cung nhiing chiéu sdu khong biét dugc cua sang tao.

Trong lra tudi cudi bén muoi cua anh 4y, va khd map
map, anh éy da duoc gido dyc & nudc ngoai; va lang I€, trong
mot cach 1ong vong, anh ay cho biét ring anh 4y da biét tat
ca nhiing nguoi quan trong. Anh ay kiém song bang céach viét
bai cho nhing t6 bao vé nhiing chu dé nghiém tac, va thuc
hién nhimg noi chuyén khip qudc gia; va anh ay ciing co
ngudn loi tirc ndo d6 khac nira. Co vé anh ay doc sach nhiéu,
va quan tam tén gi4o — nhu hau hét moi nguoi, anh dy thém
vao. “T6i c6 mdt dao su cua riéng toi, va toi di dén ong Ay
déu dan khi co thé dugc, nhung toi khong 13 mot trong nhiing
ngudi theo sau mu quang d6. Boi vi toi da di lai kha nhiéu,
t61 da gip nhiéu ngudi thay, tir ving xa phia bic dén dau phia
nam cua qubc gia. Mot s6 1a nhilng ngudi gia ddi voi mot
chat it hiéu biét sach vo duoc gidu giém khén ngoan nhu trai
nghiém riéng ctia ho. C6 nhitng nguoi khac ma da thuc hién
nhimg nim thang cua thién dinh, ngudi ma thyc hanh nhimg
hinh thtrc khic nhau cua yoga, va van van. Mot sb it trong
nhirng ngudi nay rat tién bo, nhung da sé déu rat hoi hot nhu
bat ky gido phai nao cua nhing ngudi dic biét. Ho biét
nhing giéi han cta ho, va théa méin cing nd. C6 nhitng thién
vién ma nhimg nguoi thay tinh than cta n6 day hiéu qua, c6
kha niang, khang dinh va hoan toan doc doan, day nhig cai
t6i dugc 1y tuong hoa riéng ciia ho. Toi dang ké cho 6ng tat
ca diéu nay, khong nhu mot ban tan, nhung thé hién rang toi
nghiém tic trong tim kiém sy that cia toi, va toi ¢ kha ning
dé phan biét rd rang. To6i da tham du mot s6 noi chuyén cua
Ong, khi thoi gian cho phep; va trong khi t6i phai viét lach dé
kiém séng, va khong thé trao toan thot glan ctia t6i cho sdng
ton gido, t6i hoan toan nghiém tic vé né.”
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Néu nguoi ta duge phép hoi, ban cho ¥ nghia nao dén
to nglt ‘nghiém tac’ do?

“T61 khong ha thap nhitng gia tri t6n gido, va thuce su
t61 mubn song mot song ton glao To6i da tach riéng mot tleng
ddng ho nao d6 cua ban ngay dé thién dinh, va t6i danh nhiéu
thoi gian ¢ thé dugce dé 1am sau thaim sdng bén trong cia toi.
T6i rat nghiém tic vé no.”

Hau hét moi nguoi déu nghiém tic vé cai gi do, ding
chu? Ho nghiém tic v€ nhiing van dé cua ho, vé sy thanh tuu
nhiing ham muon cua ho, vé vi tri ctua ho trong xa hoi, ve
hinh dédng ctia ho, nhiing vui choi cta ho, tién bac cta ho, va
van van.

“Tai sao 6ng so sanh t61 v&i nhitng nguodi khac?” anh
ay hoi, kha buc doc.

T6i khong dang ha thap su nghiém tic cta ban, nhung
mdi ngudi chung ta déu nghiém tic noi nao su himg tha dic
biét ctia anh 4y c6 lién quan. Mot nguoi dan 6ng kiéu ngao
nghiém tic trong su tu trong cia anh 4y; nhilng ngudi uy
quyén nghiém tic vé su quan trong va anh hudng cua ho.

“Nhung t6i nghlem tlc trong nhimg hoat dong cua t6i,
va rat khan thiét trong nd luc cua t6i dé séng mot song ton
giao.”

Liéu sy ham mudn cai gi do tao ra sy nghiém tuc?
Néu nhu thé, vay thi theo thuc té moi nguoi déu nghiém tuc,
tir ngudi chinh tri ranh manh dén vi thanh cao qui nhat. Muc
tiéu ctia ham mudn c6 18 1a thé gian hay nguogc lai; nhung
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moi nguoi déu nghiém tac khi dang dang theo dudi cai gi do,
dang chu?

“Chéc chin c6 mot khac biét, anh éy tra 101 béng mot
buc doc nao do, “gitra sy nghiém tic cua nguoi chinh tri va
ngudi kiém tién, va su nghiém tic cia mot ngudi ton gido.
Su nghiém tic ctia mdt ngudi t6n gido c6 mot chat luong
hoan toan khac han.”

Thé sao? Ban ¢6 ¥ gi qua tir ngir ngudi t6n gido?

“Nguoi dang tim kiém Thuong dé, nguoi an dat hay
ngudi khat si da tir bo thé giéi véi muc dich tim ra Thuong
dé, toi sé goi la su nghiém tac thyc sy. Su nghiém tic cua
nhimg ngudi khac, bao gdm ca ngudi hoa si va ngudi dbi
moi, 1a trong cung mdt bang phan loai.”

Li€u nguoi dang tim kiém Thuong dé, thuc sy 1a ton
giao? Lam thé ndo anh 4y co thé tim kiém Thuong dé néu
anh ay khong biét Ngai? Va neu anh a ay biét Thuong dé ma
anh 4y tim kiém, diéu gi anh ay ay blet chi 1a diéu gi anh 4y
da dugc chi bao, hay diéu gi anh dy di doc dugc; hodc no
dugc dit nén tang trén trai nghiém ca nhan cua anh a ay, ma lai
nira bi dinh hinh boi truyén thong, va boi sy ham mudn riéng
ctia anh ay dé tim dugc sy an toan trong mot thé gidi khac.

“Ong khong hoi qua 1y luan hay sao?”

Chac chin nguoi ta phai hiéu rd hé thong tao tac-
huyén thoai cta cai tri trude khi c6 thé c6 su trai nghiém céi
ma vuot khoi sy do Iudong cia cai tri. Phai ¢6 tu do khoi cai
da duoc biét dé cai khong biét duoc hién dién. Cai khong biét

377



duoc khong bi theo dudi va tim ki€m. Li¢u anh ay, nguoi ma
theo dudi mot chi€u roi riéng cua cai tri anh ay, tham chi khi
chi€u roi d6 duoc goi 1a Thuong dé, co6 sy nghiém tic?

“Néu 6ng giai thich nd theo cach d6, khong ai trong
ching tdi c6 su nghiém thac.”

i Ching ta nghiém tlc trong viéc theo dudi cai gi gay
de chiu, gy thoa man.

“Co gi sai lam v6i diéu d6?”

N6 ciing khong 1a ding dén hay sai 1am, nhung don
gian n6 la mdt su that. Day khong 1a di€u gi thuc sy dang xay
ra vdi moi nguoi ching ta, hay sao?

“T6i ¢6 thé ndi cho chinh t6i, va t6i khéng nghi rang
t6i dang tim kiém Thuong dé cho sy thoa man riéng cua toi.
T61 dang tu phu nhan nhiéu sy viéc, ma chinh xac khong la
mot vui tha.”

Ban ty pht nhan nhiing sy vi¢c nao d6 vi loi ich cua
mot théa man to tat hon, ding chu?

“Nhung tim kiém Thugng dé khong 1a mot van dé cua
su thoa man,” anh ay qua quyeét.

Nguoi ta co 18 thay sy d6t nat cua theo dudi nhitng su
viéc thé gian, hay bi tuyét vong trong nd lyc dat duoc chung,
hay bi phlen mudn boi su dau khod va dau tranh ma su thanh
tuu nhu thé ¢6 dinh dang; va thé 1a cai tri cia nguoi ta hudng
ve thé gidi tinh than, hudéng vé su theo dudi ciia mot han
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hoan hay mot phudc lanh ma duoc goi 13 Thugng dé. Trong
chinh qui trinh cua ty pht nhén nay la sy thda man cua no.
Rét cude, ban dang tim kiém mét hinh thirc nao dé cua vinh
cuu, dung chr?

“Tat ca chung t0i déu nhu the; do 1a ban chat cia con
nguoi.”

Vi vay ban khong dang tim kiém Thuong dé, hay cai
khong biét duoc, cai ma & trén va vuot khoi nhirng thoang
chdc, vuot khoi sy xung dot va dau kho. biéu gi ban dang
thue sy tim kiém 13 mot tinh trang vinh ciru cia sy théa man
khong bi quiy ray.

“Dién ta nod to1 t¢ nhu thé cé vé khung khiép qua.”

Nhung d6 1a sy kién thuc sy, ding cha? Chinh la
trong hy vong cua dat dugc su théa man tron ven ma ching
ta di tir mot ngudi thay ndy sang mot nguoi thay khac, tir mot
ton gidao nay sang mot ton giao khac, tir mot hé thong nay
sang mot hé théng khac. Ma chiing ta rit nghiém tic vé né.

“Chép nhan diéu d6 dang,” anh iy n6i ma khong tin
tuong lam.

Thua ban, diy khong 1a van dé ciia chap nhan hay
dong v bang tir ngit. N6 1a mot su that rang tat ca chung ta
déu nghiém tuc trong tim kiém su théa méin cua ching ta, su
thoa man sau tham, di phuong cach kiém duoc né co 18 thay
d61 nhu thé nao. Ban ¢ 18 ky luét chinh ban v6i muc dich dé
kiém dugc quyén hanh va vi tri trong thé giéi nay, nguoc lai
to1 co6 1€ hanh dién luyén tdp mot phuong phép nao do trong
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hy vong dat dugc mot tinh trang tam goi 1a tinh than, nhung
tai cot 18i dong co trong moi trudng hop déu gidng hét. Mot
theo dudi c6 1& khdng gay hu hai cho xi hoi bang theo dudi
kia, nhung ca hai chung ta déu dang tim kiém sy thoa man,
su tiép tuc cia trung tim d6, ma ludn ludn dang mong mudn
thanh céng, dé 1a hay dé tré thanh cai gi do.

“T6i thuc su dang tim kiém dé 1a cai gi d6 hay sao?”
Khong nhu thé a?

“T6i khong quan tim duoc biét dén nhu mot nguoi
viét van, nhung t6i mudn nhiing y tuéng va nhitng nguyén
taic ma toi viét ra duoc chip nhan boi nhiing ngudi quan
trong.”

Liéu ban khong dang déng hoa chinh ban cing nhing
y tudng do, hay sao?

“T6i nghi rang c6. Ngudi ta ¢6 khuynh hudng, bat ké
chinh nguoi ta, st dung nhitng y tudng nhu mot phuong tién
dé noi tiéng.”

D6 chinh xac 1a n6, thua ban. Néu ching c6 thé suy
nghi mot cach don gian va truc tiép vé no, tinh hudng sé& rd
rang. Hau hét ching ta déu quan tim, ca bén ngoai 1an bén
trong, su tién bo riéng cua chung ta. Nhung dé nhan biét
nhing su kién vé chinh nguoi ta nhu chung 13, va khong phai
nhu nguoi ta mudn ching 13, lai gian nan vé ciing; né doi hoi
mot nhan biét khong thanh kién, ma khong c6 ky uc duge
cong nhan cua ding hay sai.
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“Chéc chan ong hoan toan khong dang chi trich su
tham vong, diing chua?”

Mudn kham phé céi gi 13, cAn phai khong chi trich 13n
khong bénh vuc. Chic chan ty thanh tyu trong bat ky hinh
thirc nao 13 su tiép tuc cua trung tAm nay ma dang cb ging dé
1a hay dé tro thanh cai gi do. Ban c6 18 mu6n tr¢ thanh noi
tiéng qua viéc viét lach cua ban, va t6i ¢6 18 mudn dén dugc
cai gl toi goi 1a Thuong dé hay sy that, ma c6 nhimg loi ich
nhéan biét duoc hay khong nhan biét duoc riéng cua nd. Su
theo dudi cua ban duoc goi la thé gian, va su theo dudi cua
t6i duoc goi 1a ton gido hay tinh than; nhung ngoai nhiing
nhan hiéu d6 liéu c6 qua nhiéu khac biét giira chung? Muc
dich cta sy ham mudn c6 18 thay d6i nhung dong co nam bén
dudi lai giéng hét. Tham vong dé thanh tyu, hay dé tré thanh
cai gi d6, bén trong né ludn ludn co hat gidng cua tuyét vong,
so hii va dau kho. Hoat dong tu cho minh 13 trung tm nay
chinh 14 ban chét cua cai toi, ding cha?

“Thuong dé oi, 6ng dang 16t sach moi thir khoi con
nguoi cua toi: khoi nhiing ki€u hénh cua t61, khoi nhimg ham
mudn dé ndi tiéng cua t6i, tham chi khoi dong co dé truyén
dat nhiing y tuong gia tri nao do cua t61. To1 s& lam gi day
khi tat ca diéu nay bién mat?”

Cau hoi ctia ban thé hién rang khong c6 gi bién mat,
dang cht? Khong ngudi nao co thé 1ay di cua ban, phia bén
trong, diéu gi ban khong mudn tir bo. Ban s& tiép tuc con
duong cua ban, ma la phuong cach ctua dau khd, that vong,
so hai.
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“Thinh thoang t6i c6 mubn tir bé nhung stc hut lai
qué manh.” Gigng noi cua anh ay trd nén lo du va khan thiét.
“Cai gi s€ chdn ding to61 khong ti€p tuc con duong d6?”

Ban dang nghiém tlc dat ra cau hoi nay chr?

“T6i nghi t6i c6 nghiém tac. Pau kho, t6i nghi nhu
thé?”

Liéu dau kho 13 phuong cach cua hiéu r3? Hay liéu
dau khd hién dién bai vi khong c6 hiéu r&? Néu ban tham
nhap toan sy théi thuc dé trd thanh cai gi do, va con dudng
cua sy thanh tyu, khong chi tri ndng, nhung tham tham vay
thi thong minh, hiéu rd, s& hién dién va huy diét gdc ré cua
dau khé. Nhung dau kh6 khong mang lai hiéu r3.

“Diéu d6 nhu thé nao, thua ong?

Dau kh 1a két qua cua mét choang vang, nd 1a mot
lay dong tam thoi cua mot cai tri ma dugce 6n dinh, ma da
chap nhan 1é théi cua sbéng. Cai gi d6 xay ra: mot chét choc,
mot mat viée lam, sy nghi ngd ciia mot niém tin duoc dp o —
va cai tri bi phién mudn. Nhung mot cai tri bi phién mudn s&
lam gi? N6 tim ra mot cach dé khong bi phién mudn lai; né
an nap trong mot niém tin khéc, trong mot cong viéc an toan
nhiéu hon, trong mot lién hé méi. Lai nita con song cia song
dén va dap tan nhimg phong vé cua no, nhung chang may
chdc céi tri van tim duoc su phong vé thém nira; va thé 1a n6
tiép tuc. Pay khong 1a phuong cach cta thong minh, ding
chu?

“Vay thi phuong cach cia thong minh 1a gi?”
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Tai sao ban dang hoi mot nguoi khac? Ban khong tu
kham pha cho chinh ban, hay sao? Néu t6i dua cho ban mot
dap an, ban s€ hodc lan tranh né hodc chép nhan no, va lai
nira s& ngan can théng minh, hiéu r5.

“T6i thdy diéu gi ong da n6i vé dau kho 13 hoan toan
thuc su. D6 chinh xac 1a dicéu gi tat ca ching t0i déu lam.
Nhung 1am thé nao nguoi ta ra khoi cai bay nay?”

Khéng hinh thirc nao cua su ép budc phia bén ngoai
hay bén trong s& giup d&, dung chi? Tat ca ép budc, du tinh
té, déu 1a két qua cua ddt nat; né duge sinh ra tir sy ham
mubn phan thudng hay su so hai cia trimg phat. Hiéu rd toan
ban chit cua cai bay nay 1a duoc tu (do khoi no; khong con
ngudi, khong phuong phap, khong niém tin nao, c6 thé khién
cho ban dugc tu do. Sy that cia diéu nay 13 yéu td giai thoat
duy nhat — nhung ban phai ty thdy né cho chinh ban, ma
khong chi bi thuyét phuc. Ban phai thyc hién chuyén hanh
trinh nay trén mot dai duong khong duoc vé ban do.
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Chuong 37

‘CO bON VUOT KHOI cO bOC’

it trang vira 16 dang khoi bién ca di vao mot thung liing
M cia nhitng ddm mAy. Nhitng dong nudc van con xanh,
va sao Orion duoc théy mo mo trong bau troi xanh nhot nhat.
Nhing con song trang bac déu doc theo bo bién va nhiing
tap 1éu cua dan chai, vuéng virc, ngan ndp va tbi sim tuong
phan cat trang, rit gan mdt nude. Nhitng buc tudng cla
nhimg tap 1&u ndy duoc 1am bang tre, va mai lop 14 dira 16p
nay trén 16p khac, nghiéng déc dé cho mua 16n khong chay
vao trong nha. Tron trinh va ddy din, mit tring dang sang tao
mdt con dudng anh sang trén dong nuéc dang chuyén dong,
va n6 that to — ban khong thé 6m no trong hai canh tay cia
ban. That cao trén thung liing cia nhirng dam may, no co
thién dang cua chinh nd. Am thanh cua bién khéng ngirng
nghi, va tuy nhién c6 yén lang v6 cung.

Ban khong bao gid ¢ ciing bat ky cam thay nao, thuan
khiét va don gian, nhung luon vdy quanh nd bang vo sb
nhing tir ngit. T ngit 1am bién dang no, suy nght, ludn lach
quanh nd, quang nd vao cai bong, phu ngép né bang nhiing
so hdi va nhitng ao wéc chat chong nhu nui. Ban khong bao
gio ¢ lai cing mot cam thay, va cing khong gi ca: cing han
thl, hay cing cam thay la ling d6 cua vé dep. Khi cam thay
ctia han thu nay sinh, ban noéi n6 x4u xa 1lam sao; c6 ép budc,
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dAu tranh dé khuat phuc no, sy hon loan cua suy nghi vé no.
Ban mudn van con ¢ cung tinh yéu; nhung ban pha v& no,
goi n6 13 ca nhan hay khong ca nhan; ban bao phu né bang
nhig tr nglt, cho n6 y nghia thong thuong, hay néi n6 1a vii
try; ban giai thich 1am thé nao cam thay no, lam thé nao duy
tri nd, tai sao nd bién mat; ban nghi vé mot nguoi nao dé ma
ban thuong yéu, hay ngudi ma thuong yéu ban. C6 moi loai
chuyén dong bang tir ngir.

Hay thir ¢ lai cing cam thiy cua han thi, cing cam
théiy cua ganh ti, ghen tuéng, cung noc ddc cua tham vong;
boi vi rdt cude, do 1a didu gi ban c6 trong séng hang ngay,
mic du ban c6 1& mudn séng cung tinh yéu, hay cung tir ngi
‘tinh yéu’. B6i vi ban c6 cam thiy cta han thu, ciia mubn giy
tén thuong ngudi ndo d6 biang mot ctr chi, hay mot tir ngir
tréu tuc, théy liéu ban c6 thé ¢ lai cung cam théy do. Liéu
ban c6 thé? C6 khi ndo ban di tha? C6 ging ¢ lai cling mot
cam thdy, va thiy diéu gi xay ra. Ban s& phat giac né khoé
khén la thuong. Cai tri cua ban s€ khong cho phep cam thy
d6 mot minh; né xuit hién x6 ddy vao nhiing hdi tudng cua
no, nhitng lién tudng cia nd, nhitng lam va khéng lam cuia
né, huyén thuyén vo tan cua n6. Nhat 1én mot vo so. Li¢u ban
c6 thé nhin ngdm no, ngac nhién béi vé dep tinh té cta no, va
khong néi no dep lam sao, hay con vat gi dé tao ra n6? Liéu
ban c6 thé nhin ngam ma khong co chuyen dong cua cai tri?
Liéu ban co thé song cung cam thiy dang sau tir ngit, ma
khong c6 cam thay rang tir ngir dung 1én n6? Néu ban c6 thé,
vay thi ban s€ kham pha mot sy viéc la thuong, mot chuyén
dong vuot khoi sy do luong ctua thoi gian, mdt mua xuan
khong biét dén mia he.

Ba ay 1a mdt phu nit 16n tudi, nho nguoi, cd mai toc
bac va nép nhan nhiéu, bdi vi ba ay da sinh nhiéu con cai;
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nhung khong co yéu 6t hay vung vé trong ba dy, va ny cuoi
cua ba ay chuyen tai chidu sau clia cam thay cia ba dy. Hai
ban tay cua ba ay nhin nhum nhung khée manh, va chic
chan chiing da chuan bi nhidu mén rau, bai vi ngén cai phai
va ngon tro cua ban tay phai day nhimg vét cit nho, ma da
tro thanh tham den. Nhung ching la nhimg ban tay dep —
nhimg ban tay ma da lam viéc cuc nhoc va lau sach nhiéu
giot nuwdc mat. Ba 4y lang 1& noi va thuong ngap ngung, Voi
giong noi cua mot nguoi da chiu dyng qua nhiéu dau kho va
ba ay rat bao thu, boi vi ba dy phu thudc mot giai cAp cb xua
ma yéu cau nghiém khic, va truyén théng cta nd 1a khong
giao du voi nhiing nhom ngudi khac, hodc qua hon nhan
hodc qua budn ban. Ho la nhimg ngudi ma dugc nghi rang
vun ddp manh tri ning nhu mot phuong tién dé dén cai gi do
khéac hon sy tham loi thuan tuy cua nhitng sy vat thudc vat
chat.

Trong mot khoang thoi gian khong mot ngudi nao
trong chlng toi néi; va ba iy dang tu tip trung sy ty tin, va
khong chic chin phai bt dau nhu thé ndo. Ba ay nhin quanh
can phong, va dudng nhu ung y vé sy tro trui cia ndé. Thim
chi khong mot cai ghé, hay mot bong hoa ngoai trir nhirng
boéng hoa ma ngudi ta thiy duoc ngoai cira so. “Luc ndy toi
d3 bay muoi ldm tudi,” ba dy bat dau, “va ong cé thé 1a ngudi
con trai cua t6i. Téi hanh dién lam sao khi c6 mot ngudi con
trai nhu thé. N6 s& 1a mot phudc lanh. Nhung hau hét chiing
t6i khong c6 hanh phic nhu thé. Ching t6i sinh ra nhiing dtra
tré ma 16n 1én va tré thanh nhimg con ngudi cia thé gidi,
dang ¢ gang that vi dai trong cong viéc nho nhoi cta ching.
Maic du chung c6 1€ giit nhitng vi tri cao, chiung khong co6 su
vi dai trong chung. Mot trong nhimg nguoi con trai cua t61
song ¢ thii 46, va cau ay c6 nhiéu quyén hanh, nhung to1 biét
qua tim cua cdu 4y nhu mot ngudi me biét. Noi vé chinh
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minh, t61 khong mudn bét ky thtr gi tir bat ky nguoi nao khéc;
t6i khong mudn nhiéu tién bac hon, hay mot ngdi nha 1én
hon. Tbi ¢6 ¥ séng mot séng don gian dén lac chét. Con cai
ctia toi cuoi ché nhao tinh bao thu cua t6i, nhung toi co ¥
dinh tiép tuc nd. Chung hat thudc, nhau nhet va thuong an
thit, khong suy nghi gi vé nd. Mic du toi thuong yéu ching,
to1 s€ khong an cung ching, bdi vi ching da tré thanh khong
sach s&; va tai sao t0i, trong tudi gia cua toi1, lai phai thoa man
tit ca vo 1y cua ching. Ching muon 14p gia dinh & ngoai giai
cap, va chung khong thyc hién nhing 1€ nghi ton gido, hay
thuc hanh thién dinh, nhu bd cua chung da lam. Ong ay la
mot ngudi ton glao nhung ...” Ba ay ngung no6i, va suy nghi
diéu gi ba 4y sip sira noi.

“T6i khong dén day dé noi vé gia dinh cua t61,” ba ay
tiép tuc, “nhung toi sung sudng khi noi didu gi t6i da lam.
Nhitng nguoi con trai cua téi s€ theo con duong ctuia chung,
va toi khong thé chi huy chung, mic du n6 gy budn bi cho
t61 khi thay diéu gi ching dang di dén. Ching dang mat di va
khong kiém duge, thAm chi du ching co tién bac va vi tri.
Khi nhimg cai tén cta chung xuit hién trén nhitng to bao,
nhu thuong xdy ra, chung chi cho t6i nhiing to bao d6 mot
cach hanh dién; nhung ching s& gidng nhu nhitng ngudi binh
thudong, va chit luong cua cha éng chung t6i bién mat mau
le. Tat ca chung dang tré thanh nhiing nguoi budn ban, dang
béan tai niang cua chung, va t6i khong thé lam bat ky diéu gi
dé ngan chan trao luu d6. Nhung timg d6 da di vé con cai
cua to1.”

Lai nira ba ay ngimg néi, va lan nay kho khan hon
nhiéu dé noi vé diéu gi trong qua tim ba 4 ay. Voi cai dau cui
thap ba iy dang suy nghi lam thé nao dé sap xep nhimg tur
ngir cung nhau, nhung chung s& khong dén. Ba ay chdi tir sy
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gitp d&, va khong bi bdi rdi dé giir yén lang trong mot thoi
gian. Luc nay ba 4y bat dau.

“That kho khin dé noi vé nhiing sy viéc rat sau tham,
dung chir? Nguoi ta c6 thé néi vé nhitng van dé& hoi hot,
nhung nd doi hoi mdt tu tin nao do trong chinh nguoi ta va
trong ngudi nghe dé bit dau dién ta mot van dé tham kin,
chinh sy hién dién cta van dé d6 ma tham chi nguoi ta hiu
nhu khong dam tu thi nhan voi chinh nguoi ta bdi vi s¢ hai
danh thac sy kién ctia nhiing sy viéc tdi tim hon ma da ngu
yén qua lau. Trong tru:c‘)'ng hop nay khéng phai ring toi
khong tin cay nguoi nghe,” ba dy mau le thém vao. “Téi tin
cdy 6ng nhiéu 1dm. Nhung khong d& dang gi ca khi dién ta
nhimg cam thiy nao dé trong nhiing tir ngit, dic biét khi
nguoi ta chua bao gio dién ta chung trong nhiing tr ngi.
Nhimng cam thay 1a quen thudc, nhung nhitng tir ngir dé dién
ta chung lai khong. Nhitng tir ngir 1a nhiing sy viéc khing
khiép, ding chi? Nhung toi biét 6ng rat kién nhin, va toi s&
giai thich tur tur.

“Ong biét nhitng ngudi tré 1dy nhau nhu thé nao trong
quoc gia nay, khong phai boi sy lwa chon riéng cua ho.
Chong t61 va toi dd 1y nhau theo 16i do cach day nhiéu nim.
Anh &y khong 1a mét nguoi tur té, anh Ay c6 mot tinh khi mau
le va dua ra nhimg tir ngir sic bén. Mot 1an anh iy danh to1;
nhung toi trd nén quen thudc v4i nhicu sy viée trong song
hon nhan. Mac du nhu mét da tré t6i thuong choi dua vai
anh chi em cua toi, toi danh nhiéu thoi gian séng mot minh,
va toi ludn ludén cam thiy tach roi, mot minh. Trong dang
song voi nguoi chong cua toi, cam thay do bi ddy vao nén
qua khir; c6 qua nhiéu viéc phai lam. Toi rt ban ron véi
cong viéc nha, va cung sy han hoan va dau kho cua smh ra va
nudi nang con cai. Dau vay, cam thay ctia mdt minh van len
1én vao toi, va t6i mudn suy nghi vé né, nhung khong co thoi
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gian; vi vdy no tréi qua gidng nhu mot con soéng, va toi s&
tiép tuc diéu gi toi phai 1am.

“Khi con cai da 16n, duoc giao duc, va ra doi dé song
mot song riéng cua chung — mdc du t61 van song cung mot
trong nhitng nguodi con trai cua té1 — chong t6i va toi van
song mot cach yén lang cho dén khi ong ay chét cach day
nam nam. Tir khi 6ng 4y chét, cam thay ctia mot minh nay da
dén thuong xuyén véi toi nhleu hon; n6 dan dan gia tang cho
dén by gio, va t6i hoan toan 4n nau trong no. To1 dé co ging
di khoi nd bang cach thuc hién 1& nghi, bang cach néi chuyén
cling vai ngudi ban, nhung né van ¢ do; nd 1a mot khon kho,
mot sy viée s¢ hai. Ngudi con trai cua téi co6 mot chiéc may
thu thanh, nhung t6i khong thé thoat khoi cam thdy nay qua
phuong tién nhu thé, va t6i khong thich tat ca su on ao do.
T6i di dén dén chua; nhung ¥ thirc ctia hoan toan mdt minh
nay ¢ cung 61 trén con duong, trong khi t0i ¢ do, va quay tro
ve€. Toi khong dang phong dai, nhung chi dang d1en ta su
viéc nhu né 13.” Ba 4y ngimg lai mot chat, va sau dé tiép tuc.

“Ngay hém trude ngudi con trai cia toi da dwa t6i dén
nghe néi chuyén cia ong. Toi khong thé theo kip tat ca diéu
gi 6ng dang ndi, nhung ong dé cap cai gi d6 vé tinh trang mot
minh, va sy tinh khiét cia no; vi vay co I& ong s& hiéu 3.’
C6 nhitng giot 18 trong hai mit cua ba ay.

Mudn kham pha liéu c6 céi gi d6 tham tham hon, cAi
gi d6 vuot khdi cam thay ma ap vao ban, ma trong dé ban bi
tro1 budc, trude tién ban phai hi€u rd cam thay nay, dung
chu?

“Liéu cam thay khon kho ctia mot minh nay dan toi
dén Thuong dé?” ba ay lo lang do hoi.
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Ban c6 y gi qua tir nglr mot minh?

“That khé khin dé dién ta cam thdy d6 thanh tir ng,
nhung t6i s& ¢ gang. NO 1a mot so hdi ma hién dién khi
ngudi ta cam thay chinh ngudi ta hoan toan mot minh, hoan
toan bi tach khoi, hoan toan bi cit dut khoi moi thir. Mic du
ngudi chong va con cai cta toi hién dién & do, con song nay
thuong ap vao toi, va to1 s€ cam thay chinh minh nhu mot céi
cay chét roi trong mot ving dit bo hoang: c¢o doc, khong
dugc thuong yéu va khong dang thuong yéu. Su khén khd
ctia n6 con manh 1iét hon sy khon khéd cua mang thai. Kinh
hai va la lung; t6i khong phu thudc vao bat ky nguoi ndo; c6
mdt ¥ thie cta hoan toan co 1ap. Ong hiéu rd cht, thua 6ng?”

Hau hét moi ngudi déu c6 cam thiy cia co doc nay, ¥
thirc cua tach ro1, cung s¢ hai cua no, chi 1a ho bop nghet no,
chay trdn no, khién cho ho bj mat hat trong mot hoat dong
nao do, ton gido hay nguoc lai. Hoat dong ma trong dé ho
budng tha 13 tiu thoat nd, ho c6 thé bi mat hut trong no, va do
1a 1y do tai sao ho phong vé n6 mdt cach hung hang.

“T6i dd thir hét minh dé chay tron cam thay cia co
doc nay, cung so hai cua no, va toéi da khong thé thuc hién
dugc. Tai dén chiia khéng gilp d& gi ca; va tham chi néu nd
co giup d5, nguoi ta khong thé luon hién dién ¢ d6, hudng
chi 14 nguoi ta ¢ thé danh nguyén cudc doi ctia nguoi ta dé
thyc hanh nhimng nghi 1&”

Di khong tim dugc mot tau thoat co 18 1a sy ctru rdi
cua ban. Trong s¢ hai ciia mot minh, ciia cam théy bi cit dut,
mot sb nguoi dya vao nhau nhet, nhitng ngudi khac su dung
thudc men, trong khi nhitng ngudi khac lai huéng dén chinh
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tr1, hay tim mot cach nao do6 cua tau thoat. Vi vay ban théy,
ban may man khi khéng tim ra mot phwong tién dé lan tranh
su viéc nay. Nhitng nguoi 1an tranh né 1am nhiéu viéc ranh
ménh trong thé gidi; ho 1 nhitng nguoi gdy nguy hai thuce su,
bo1 vi ho cho sy quan trong dén nhitng sy viéc ma khong cé
¥ nghia cao nhat. Thuong thuong, bai vi rit khon ngoan va
c¢6 kha nang, nhimg ngudi nhu thé hudéng dan sai 1am nhimng
ngudi khac boi su hién ding cia ho vao nhimg hoat dong ma
la sy tau thoat cua ho; néu nd khong 14 tén gido, nd 1a chinh
tri hay d6i mdi xa hoi — bat ky thur gi thoat khoi chinh ho. Co
vé ho co 1& khong ich ky, nhung ho thuc su vin con quan tim
dén chinh ho, chi trong mdt phuong cach khac. Ho trd thanh
nhimg nguoi 1anh dao hay nhimg nguoi theo sau nguoi thiy
nao do; ho Iudn ludn phu thudce cai gi @6, hay thuc hanh mot
phuong phap nao d6, hay theo dudi mot Iy twong. Ho khong
bao gid chi la chinh ho; ho khong 1a nhitng con ngudi, nhung
l1a nhitng nhan hi¢u. Vi vay that may man 1am sao khi ban d3
khéng tim ra mot tau thoat.

“Ong co6 y lan tranh no6 rat nguy hi€ém?” ba ay boi roi
hoi.

Khéng phai thé hay sao? Mot vét thuong ning phai
dugc khdm nghiém, doéi xu, chira tri; chang tot lanh gi khi
che day no, hay tir choi nhin no.

“Piéu d6 dung. Va cam thiy cta cb doc nay 1a mot vét
thuong nhu theé?”

NOo la cai gi d6 ma ban khong hi€u rd, va trong y nghia
do6 no6 giong nhu mot can bénh ma s€ ti€p tuc xay ra; vi vay
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that vo nghia khi chay tron nd. Ban da thu chay tron, nhung
no ti€p tuc ap vao ban, dung cha?

“N6 tiép tuc. Vay thi ong vui mimg khi t6i da khong
tim duoc mot tau thoat?”

That thé hay sao? — cai ndo con quan trong nhiéu hon.

“T6i nghi toi hiéu rd diéu gi ong da giai thich, va toi
dugc khuay khoa khi c6 mdt hy vong nao do.”

Lac ndy ca hai chung ta hdy tham nhép vét thuong.
Mudn tham nhdp cai gi do, ban phai khong so hai vé su viée
d6é ma ban sép stra thdy, dtng chtr? Néu ban so hii, ban s&
khong nhin thay, ban s& quay dau di. Khi ban c6 nhitng em
bé, ban nhin ngdm chung lac co thé sau khi chung duoc sinh
ra. Ban khong quan tdm liéu ching x4u xi hay dep d&; ban
nhin ngdm chung bang tinh yéu, ding chu?

“Po chinh xéc 1a di€u t6i da lam. T61 nhin ngadm dua
bé mai sinh ra bang tinh yéu, bang cham séc, va 6m chat no
vao qua tim cua t61.”

Trong cung cach, cung tinh yéu, chung ta phai tham
nhap cam thay cua bi cat dit nay, y thirc cua cb lap nay, cia
¢ doc nay, dung ch? Néu chung ta so hai, lo au, chiing ta s&
khong thé thAm nhap gi ca.

“Vang, toi thdy su kho khan. Thuc sy trude kia toi da
khong nhin ngam nd, bdi vi téi s¢ hai diéu gi toi co 1€ thay.
Nhung lUc nay t6i nghi tdi c6 thé nhin ngam.”
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Chic chin, sy khdn khd cta cd doc nay chi la su
phong dai cudi ciing cua céai gi tit ca chung ta cam thdy nho
nhé hang ngay, dung cht? Hang ngay ban dang tu c6 1ap, tu
cit dat, dung chi?

“Lam thé nao?” ba 4y hoi, kha kinh hai.

Trong kha nhiéu cach. Ban phu thuéc mot gia dinh
nao d6, mot giai cip dic biét ndo do; chung 1a con cai cua
ban, nhiing chdu ndi cia ban; n6 la niém tin cta ban, Thuong
dé cua ban, tai san cua ban; ban c6 dao dic hon nguoi nao
khéc; ban biét, va mot nguoi khac khong biét. TAt ca diéu nay
12 mot phuong cach cua ti cit dat, mot phuwong cach cua cd
1ap, dung ch?

“Nhung ching t6i dugc nudi ning theo cach do, va
nguoi ta phai song. Ching t61 khong thé cat dut khoi xa hoi,
dang chu?

Day khong 1a diéu gi ban thuc sy dang thuc hién, hay
sao? Trong lién hé duoc goi 1a xa hdi nay, moi con ngudi
dang tu cét dat chinh anh Ay khoi mot ngudi khac boi vi tri
cua ho, bdi tham vong cua ho, bdi ham mubn ndi tiéng,
quyén hanh, va van van; nhung anh 4y phai song trong su
lién hé hung bao nay cuing nhitng nguoi khac gidng nhu
chinh anh éy, thé 1a toan su viéc duge che day va khién cho
dugc kinh trong boi nhitng tur ngit nghe c6 ve dé chiu. Trong
song hang ngay, mdi ngudi hién dang nhimg quan tdm riéng
cua anh ay, mdc du no6 c6 1€ nhan danh quoc gia, nhan danh
hoa binh, hay Thuong dé, va vi vay qui trinh ¢o lap xay ra.
Nguoi ta tré nén nhan biét todn qui trinh nay trong mot hinh
thirc cia ¢ doc manh liét, mot cam thay cia co lap hoan
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toan. Sy suy nghi, ma da lu6n ludn trao sy quan trong nhét
vao chinh nd, ty ¢6 1ap chinh né nhu ‘céi t6i’, cai ngi, cubi
cung da dén mau chét ciia nhan ra rang nd bi giam gt trong
nha tu cua sy tao tac riéng cia no.

“Toi e rang tai 1ra tudi cua toi tat ca dieu nay kha kho
khan dé€ theo dudi, va toi cling khong dugc giao duc tot.”

Diéu nay khéng lién quan gi dén co gido duc. N6 can
tham nhap tham tham, d6 1a tit ca. Ban cam théy co doc, co
lap, va néu ban c6 thé, ban s& chay tron cam théy do; nhung
may thay cho chinh ban, ban da khong thé tim duoc mot
phuong tién dé 1am nhu thé. Vi ban di khong tim dugc
phuong cach dé thoat khoi, luc nay ban & trong mét vi tri dé
nhin ngdm cai d6 ma ban di ¢ ging tdu thoat khoi né; nhung
ban khéng thé nhin ngdm néu ban s¢ hii né, ding chu?

“T6i thay diéu d6.”

Su khé khan cua ban khong nam trong sy kién rﬁng
chinh tir ngtt tao ra trd ngai, hay sao?

“T61 khong hiéu ro di€u gi ong co y.”

Ban da lién tuong nhiing tir nglt ndo d6 vao cam thay
nay ma ap vao ban, nhitng tir ngir nhu ‘cé doc’, ‘co lap’, ‘so
hai’, ‘bi cat dut’. B khong 1a nhu thé hay sao?

“Vang.”

Lic nay, giong nhu tén cua nguodi con trai cua ban
khong ngan can ban nhan biét va hi€u rd nhiing chat lugng
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thuc sy va gia tao cua cau éy, vi vay ban khong dugc cho
phép nhirng tr nglt nhu ‘cod 1ap’, ‘cd doc’, ‘s¢ hai’, ‘bi ct
dat’, can thiép vao sy thidm nhap cam thdy d6 ma nhimg tir
ngr do da dai dién.

“To1 thay di€u gi 6ng co6 y. Toi da ludon ludn nhin
ngam con cai cua to1 trong cach tryuc tiep do.”

Va khi ban nhin ngdm cam thiy ndy cing cach truc
tiép do, diéu gi xay ra? Liéu ban khong thiy rang chinh cam
thiy d6 khong dang giy ra s hai, nhung chinh 12 diéu gi ban
suy nghi vé cam thay d6. N6 1a cai tri, sy suy nghi, ma mang
so hai vao cam thay d6, dang cht?

“Vang, diéu d6 dung; tai khoanh khac nay t6i hiéu
di€u do rat rd rang. Li€u toi c6 thé hi€u rd no khi to1 ro1 khoi
day, va ong khong con ¢ do dé giai thich?”

Di nhién. N6 giébng nhu thdy mot con rin hé mang.
Boi vi dd thdy n6 mot 1an, ban khong bao gio co thé lai 1am
1an no; ban khong phai phu thudce bat ky ngudi ndo dé bao
cho ban mét con ran h6é mang la gi. Tuong ty, khi mot lan
ban d3 hiéu 6 cam thiy nay, hiéu r& d6 s& ludn ludn & cing
ban; khi mot 1an ban da hoc hanh dé nhin ngam, ban c6 kha
nang dé thdy. Nhung nguoi ta phai trai qua va vuot khoi cam
thdy nay, boi vi con c6 nhiéu diéu dé kham pha nira. C6 mot
c6 don ma khong 1a ¢6 doc nay, y thuc ctia c6 doc nay. Tinh
trang ctia c6 don d6 khong 13 mot hoi tuong hay mot cong
nhan; n0 khong bi tiép xuc bdi cai tri, boi tir ngilr, boi xa hoi,
boi truyén thong. N6 13 mot phude lanh.
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“Trong mot tiéng dong hd nay toi da hoc hanh nhiéu
hon tat ca bay muoi 1dm ndm cua t61. Cau cho phude lanh do
¢ cung Ong va to1.”

396



Chuong 38

“TAI SAO ONG DA GIAI TAN TO CHUC
‘TRAT TU CUA VI SAO’?”

Buqc tim trong anh sang cia mat troi hoang hon, mét
nguoi dan chai xuat hién nhin nhdy trén con duong cung
mot nu cuoi trén khuon mat. Anh 4y mdc mot manh vai duoc
budc lai boi mot soi day quin quanh eo, ngoai ra hoan toan
tran truong Anh 4y c6 mot co thé to 16n, va ban c6 thé thiy
anh 4y rat hanh dién vé no. Mot chiéc xe hoi chay qua duoc
141 boi mot ngudi tai xé, va ngudi phu nit ngdi bén trong tat
ca déu dn mic sang trong. Chic 1a ba dy dang dén mot tiée
ting ndao d6. Ba ay c6 nhimg nit trang quanh cd va hai tai, va
nhimg boéng hoa trén mai toc den cua ba dy. Nguoi tai xé
dang 1am c6ng viéc 14i xe, va ba 4y mé mai trong chinh ba
ay. Tham chi ba 4y chéng thém nhin ngudi dan chai, va ba y
cling khong nhan biét bat ky thir gi chung quanh; nhung
nguoi dan chai nhin vao chiéc xe khi n6 chay qua, dé thay
liéu anh 4y duoc nhan ra. Anh iy dang di that nhanh, bang
mot sai chan dai dé dang, khong bao gio dé y budc chan cia
anh 4y; nhung khi mdi chiéc xe chay qua anh iy quay dau
nhin. Nhung truéc khi dén ngoi lang, anh dy di trén mot con
duong moi dap bang dat do ryc, ma trong nhiing tia sang
cubi cing ctia mat troi hoang hon né con dé hon bat ky luc
nao. Bang qua mot ring dira va doc theo mdt con kénh, noi
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c¢6 nhitng cai pha nho dugc chat day cui, ngudi dan chai bang
qua ciy cau va theo mdt con duong hep dan dén bo song.

Rét yén lang bén bo song, boi vi khong co nha cura
gin bén, va tiéng On cia xe c¢d khong dén duoc. Nhing con
cua dat da lam nhimng cai hd tron 16n trong bai bun uét, va
mot vai gia suc lang thang. Con gi6 nhe dang dua gidon cung
nhimg cdy dira, va chung that oai v¢ trong chuyén dong cua
chung; tat ca chiing dang nhay muia, nhu thé theo diéu nhac.

Thién dinh khéng danh cho nguoi thién dinh. Nguoi
thién dinh ¢ thé suy nghi, ly luan, dung 1én hay pha sap di,
nhung anh 4 ay s€ khong bao gio blet thlen dinh; va néu khong
c6 thién dinh, sdng cua anh 4y trong rong nhu vo so bén bién
ca. Cai gi do co thé dit trong tréng khong d6, nhung nod
khong 1a thién dinh. Thién dinh khong 1a mdt hanh dong ma
gia tri cua no co thé dugc can do noi chg bla; nd ¢6 hanh
dong riéng cua nd, ma khong thé duge do luong. Nguoi hanh
dong chi biét hanh dong noi cho baa, cung sy nhd nhing trao
d6i budn ban cua nd; va qua sy nhd nhing nay, hanh dong
tinh khiét cua thién dinh nay khong bao gio c6 thé duoc
kham phé. Hanh dong cua nguyén nhén tré thanh két qua, va
két qua tré thanh nguyén nhan, 13 mot chudi vo tin ma troi
chit nguoi thién dinh. Hanh dong nhu thé, boi vi & trong
nhimmg bl tudng cua nguc ti riéng cua anh 4y, khong 1a
thién dinh. Nguoi thién dinh khong bao gio biét thién dinh
ma vuot khoi nhiing biic tudng cua anh dy. Chinh 1a nhiing
blic tudng ma chinh nguoi thién dinh da xay dung, cao hay
thap, day hay méng, mai phan chia anh 4y khoi thién dinh.

Anh éy 12 mot ngudi thanh nién tré, vira tot nghiép dai
hoc va tran day sinh lyc. Bi chuyén dong boi thoi thuc dé 1am
diéu t6t lanh, méi ddy anh 4y da gia nhap mot phong trao nao
dé véi muc dich c6 hi¢u qua nhiéu hon, va mudn hién dang
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toan sdng cta anh iy cho nd; nhung bat hanh thay ngudi cha
ctia anh 4y 1a mot nguoi tat nguyén, va anh y phai nudi nang
bd me anh 4y. Anh 4y thdy nhitng tré ngai ctia phong trao
cling nhu nhitng khen ngoi cua nd, nhung nhimng tét lanh
thang thé nhitng x4u xa. Anh 4y khong lap gia dinh, anh 4y
no6i, va s& khong bao gio. Nu cuoi cia anh 4y than thién, va
anh 4y hao hirc dién ta vé chinh minh.

“Ngay hom trudc to1 da c6 mat tai nodi chuyén cua
ong, ma trong d6 ong noéi rang sy that khong thé duoc to
chtrc, va khong t6 chiic ndo c6 thé dan nguoi ta dén sy that.
Ong rat dut khoat vé né, nhung dbi véi to1 giai thich cua ong
hoan toan khong gdy thoa man, va toi mudn nodi chuyén vé no
voi ong. Toi biét rang 6ng da mot lan dung dau mot t6 chuc
16m, td chirc Trat tu cta Vi sao, ma ong da giai tan, va néu toi
dugc phép hoi, day c6 phai do bdi mot hanh dong ca nhan,
hay né bi thoi thic boi mot nguyén tac?”

Ca hai déu khong. Néu c6 mot nguyén nhan cho hanh
dong liéu n6 1a hanh dong? Néu ban tir bo bai vi mot nguyén
tac, mot y tuong, mot két luan, liéu no 1a tir bo6? Néu ban tur
bo mdt viéc vi loi ich ctia cai gi do to tat hon, hay vi mot
ngudi nao do, liéu no 1a tir bo?

“Ly do khong dong mot vai tro trong viéc tir bo bat ky
thtr gi; d6 1a diéu gi ong co y?”

Ly do co6 thé khién cho ngudi ta cu xir theo cach nay
hay cach kia; nhung diéu gi 1y do di sap xép vao chung, Iy do
c¢6 thé phai bo. Néu 1y do 1a tiéu chudn cua hanh dong, vay
thi cai tri khong bao gid cé thé duoc tu do khoi hanh dong.
Ly do, du tinh té hay hop 1y, 1a mot qui trinh ctia suy nghi, va
suy nghi luén ludén bi anh huong, bi quy dinh bdi wa thich ca
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nhan, bdi ham mudn, hay bdi mot ¥ tuong, mot két luan, du
bi ap dat hay tu thoi thuc.

“Néu n6 khéng 1a 1y luan, nguyén tic, hay ham mudn
c4 nhan ma khién cho ong thyc hién nd, vay thi no6 phai la cai
gi d6 phia bén ngoai cua chinh 6ng, mot tic nhan thiéng liéng
hay cao cap?”

Khong. Nhung c6 1€ n6 s€ rd rang néu chung ta c6 thé
tiép can ndé mot cach khac han. Van dé cua ban la gi?

“Ong da nodi r?mg su that khong thé duoc td chirc, va
khong td chirc ndo c6 thé dan con nguoi dén sy that. T6 chuc
ma t6i phu thudc khing dinh rang con ngudi c6 thé duoc dan
dén sy that qua nhig nguyén tdc nao d6 cua hanh dong, qua
nhimg ging strc ¢4 nhan dung ddn tu hién dang chinh nguoi
ta cho nhimg cong viéc t6t lanh, va van van. Van dé cua toi
13, liéu t6i dang di con dudng dung din?”

Ban nghi c¢6 mot con dudng dan dén su that?

“Néu t61 khong nghi rang co, t6i s& khong phu thude
t6 chirc nay. Theo nhimg nguoi lanh dao cua ching toi, t6
chire nay duoc dat nén tang trén sy that; no dugce hién dang
cho hanh phuc cua tit ca, va no sé giup do nguoi dan lang
cling nhu nhiing nguodi c¢6 gido duc dang gitt nhitng vi tri
trach nhiém. Tuy nhién, khi t61 nghe 6ng ngay hom trudc, toi
da bi bdi rdi, va thé 1a nhan dip c6 co hoi dau tién dén gap
éng. Toi hy vong 6ng hiéu duoc su khé khan cua toi.”

Chung ta hay tham nhép van dé& mot cach chim cham,
tung budc mot. Trude tién, liéu cd6 mot con duong dan dén su
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that? Mot con duong ham y di tir mot diém c6 dinh dén mot
diém cd dinh khac. Nhu mot thuc thé dang séng, ban dang
thay doi, dang dinh hinh, dang x6 diy, dang tim hiéu chinh
ban, dang hy vong tim ra mot su that vinh ctu, khong bao
gio thay doi. Khong phai thé hay sao?

“Vang, to1 mubn tim ra sy that, hay Thuong dé, vai
muc dich dé 1am diéu tot lanh,” anh ay héo huc tra 101.

Chiéc chén, khong c6 gi vinh ctru vé ban ngoai trir diéu
gi ban suy nghi la vinh ctru; nhung suy nghi ctia ban cling
thoang chdc, dang chr? Va liéu su that c6 mot noi ¢b dinh,
ma khong co bit ky chuyén dong?

“T61 khong biét. Nguoi ta thiy qua nhiéu nghéo kho,
qua nhiéu dau kh va hdn loan trong thé gidi, va trong ham
mudn dé 1am diéu t6t lanh cua nguoi ta, nguoi ta chap nhan
mét nguoi lanh dao hay mot triét Iy ma cong hién mot hy
vong nao d6. Nguoc lai sng s& khung khiép 1dm.”

Tat ca nhimg con ngudi tét l1anh déu mudn lam diéu
tt lanh, nhung hau hét chung ta khong suy nghi thdu ddo van
dé. Ching ta nghi rang chung ta khong thé tu suy nghi n6 dén
tan cung cho chinh chung ta, hay rang nguoi lanh dao biét
nhiéu hon. Nhung liéu ho biét? Hiy xem xét vo sd nhiing
nguodi lanh dao chinh tri, nhitng nguoi 1anh dao tam goi 1a ton
giao va nhimg nguoi lanh dao thudc xa hoi va doi moi kinh
té. T4t ca ho deu c6 nhitng ké hoach, mdi nguoi n01 rang ké
hoach ctia anh 4y 1a phuong cach dan dén sy ciru r01 dén su
x6a sach ngheéo doi, va van van; va nhiing ca thé glong nhu
ban, ma mubn hanh dong bat ké tat ca dau kho va hon loan,
bi tréi budc trong mang ludi cia tuyén truyén va nhiing
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khang dinh gido diéu. Liéu ban khong thdy rang chinh hianh
dong nay nudi dudng dau khd va hdn loan thém nita, hay
sao?

Su that khong c6 noi tri ngu cb dinh; no6 1a mot vat
dang song, sinh dong nhidu hon, ning dong nhiéu hon bét ky
thir gi cai tri co thé suy nghi vé, vi vy khong thé co con
duong dén noé.

“T6i nghi rang t6i thdy diéu do, thua 6ng. Nhung licu
ong dang phan khang tat ca nhiing t6 chirc?”

S& 1a ngu xuan khi ‘chdng lai’ nhimng t6 chirc buu dién
hay nhiing t6 chtre tuong tu. Nhung ban khong dang noi dén
nhiig t6 chure nhu thé, dung chu?

“Khong. To6i dang noi dén nhimg nha tho, nhimg
nhom tinh than, nhing to chuc ton gido, va van van. T chirc
ma t61 phu thudc bao gdm moi tén gido, va bat ky nguoi ndo
quan tam dén sy hoan thién vé tinh than va vét chit cta con
ngudi co thé 1a mot thanh vién. DI nhién, nhitng t6 chirc nhu
thé 1uon ludn co nhitng ngudi 1anh dao cua ho ma néi ho biét
su that, hay ngudi ma dan dén nhitng sdng thanh thién.”

Liéu su that c6 thé duoc t6 chuc, voi mot nguoi chu
tich va nguoi thu ky, hay véi nhiing vi gido si va nhiing
nguo1i trung gian cao cap?

“Néu toi hiéu rd 6ng mdt cach dung dan, cd vé nhu

khong thé duoc. Vay thi tai sao nhirng nguoi 1anh dao thanh
thién nay lai néi rang nhiing t6 chirc ctia ho 14 can thiét?”
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Khong dit thanh van dé diéu gi nhitg nguoi lanh dao
noi, boi vi ho cling mu loa nhu nhitng ngudi theo sau cua ho,
ngugc lai ho s€ khong la nhimg nguoi lanh dao. Ban nghi gi,
ngoai trir nhitng nguoi lanh dao cua ban? Nhirng t6 chuc nhu
thé 1a can thiét?

“Chung c6 18 khong can thiét hoan toan, nhung nguoi
ta ¢4 tim dugc su thanh than trong phu thudc mot to chic
nhu thé, va trong 1am viéc cing nhitng ngudi khac cia cung
cai tri.”

Diéu d6 ding. Va ciing c6 mdt y thirc cua an toan
trong duoc day bao phai lam gi, ding chi? Nguoi lanh dao
biét, va ban, nguoi theo sau khong biét; vi vay dudi su huéng
dan cua anh ay ban cé thé lam moi viéc ding din. C6 uy
quyén trén ban, mot ngudi nao d6 huéng dan ban, tao ra
nhiéu thanh than, dic biét khi chung quanh c¢6 qua nhiéu hdn
loan va dau khd. Do la 1y do tai sao ban tré thanh, khong
chinh x4c nhu mét nd 1€, nhung 1a mot nguoi theo sau, dang
thuc hién ké hoach dugc dua ra bai nguoi lanh dao. Chinh 1a
ban, ngudi di tao ra tit ca mG hdn loan nay trong thé gidi,
nhung ban khéng quan trong; chi ke hoach 1a quan trong.
Nhung ké hoach 13 may moéc, nd can nhitng con nguoi dé
khién cho no van hanh; vi vay ban tr¢ nén hitu ich ddi voi ké
hoach.

Vi vay c6 nhiing gido si, vi uy quyén than thanh cua
ho dé ctru r6i linh hon ciia ban, va tir nién thiéu ban da bi quy
dinh boi ho dé suy nghi trong mot huéng nao do6. Lai nira,
ban nhu mdt con nguoi khong con quan trong; nd khong 1a tu
do cua ban, khong 1a tinh yéu cia ban, ma quan trong, nhung
cai linh hon cua ban, ma phai dugc ciru rdi phu hop voi
nhiing gido diéu ciia mot nha the hay mot gido phai dic biét.
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“T6i thdy sy that cua diéu ndy, ding r01 nhu 6ng giai
thich n6. Vay thi cai gi 13 quan trong trong tat ca sy hon loan
nay?”

Viéc quan trong la lam ty do céi tri cua ban khdi ganh
ti, han thu va bao luc; va mudn cé diéu d6 ban khong can mot
t6 chuc, dung chir? Nhiing t6 chuc tam goi 13 ton gido khong
bao gio gidi thoat cai tri, ching chi khién né tuan phuc mot
tin diéu hay niém tin nao do.

“T6i can thay doi; phai c6 tinh yéu trong toi, t6i phai
khdng con ganh ti, va vi vy t0i s€ ludn ludén hanh dong dung
dan. Toi s& khong phai dugc day bao hanh dong ding dén 1a
gi. Lac nay toi thay rang day 1a diéu duy nhit ma cé su quan
trong, khong phai t6 chirc nao t6i phy thude.”

Nguodi ta co 1€ theo sau diéu gi thong thuong duoc
nghi la hanh dong ding déan, hay dugc day bao hanh dong
ding dan 1a gi; nhung dicu d6 khong sang tao tinh yéu, dung
chu?

“Khong, chic chan né khdng sang tao tinh yéu; nguoi
ta chi theo du6i mot khudn mau duoc sang ché boi cai tri. Lai
nita, t6i thay diu nay rat rd rang, thua 6ng, va lic nay toi
hiéu 13 tai sao ong giai tan to chirc ma 6ng dung dau. Ngudi
ta phai la ngon dén cho chinh minh; theo sau ngon dén cua
mot ngudi khac, ngudi khac chi dan nguoi ta vao su tbi tim.”
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Chuong 39

‘TINH YEU LA Gi?’

C6 gai nhoé nha bén canh bi bénh, va em cir khdc hoai, lic
nay, luc kia, sudt ngdy, va mii dén tan khuya. Viéc nay
da xay ra trong mot thoi gian, va nguoi me t01 nghi¢p ki¢t
sttc. C6 mot cay nho trong cira s ma ba 4y thudng tudi nudc
mdi budi chiéu, nhung trong vai ngdy qua né bi bd quén.
Nguodi me mdt minh trong ngdi nha, ngoai tror mot nguoi
gitip viéc khong hiéu qua va vo dung, va ba iy duong nhu
hoi bi lac 1ong, bdi vi bénh tat cua em bé rd rang la tram
trong. Bac si di 1ai xe dén nhiéu lan trong chiéc xe hoi to cua
6ng 4y, va ngudi me budn ba hon va budn bi hon.

Mot cdy chubi trong vuon dugc tudi boi nude nha
bép, va dét chung quanh n6 ludn luén a am uot. Nhiing chiéc 14
clia n6 ¢ mau xanh sim, va c6 mot chiée 14 rat to, bé ngang
hai hay ba feet va bé dai con nhiéu hon nita, ma tir trude dén
nay khong bi xé nat boi nhitng con gié, giéng nhu nhiing
chiéc 1a khac. N6 s& dong dua nhe nhang trong con gié nhe,
va n6 chi bi cham dén béi mat troi phuong tdy. Qua la mot sy
kién la thuong khi nhin ngém nhimg bong hoa vang trong
nhung Vong tron ra xuong trén mot cai cuong dai, quap
xuong. Chang may chbc nhitng bong hoa nay sé la nhiing qua
chubi non va cudng ciia n6 s& hoan toan day dan, boi vi ¢o 18
c6 hang ta chling, map map, xanh sang va niang né. Thinh
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thoang mot con ong nghé mau den chiéu sang sé len 10i gitra
nhiing bong hoa mau vang, va nhiéu con budm den tring s&
dén va vay canh quanh chiing. Dudng nhu ¢6 mot phong phu
cua sy song trong cay chudi d6, dic biét khi mat troi chiéu
Va0 Nnd, va clng nhing chiéc 14 16n ciia n6 dang lay dong
trong con gié nhe. Co gai nhé thuong choi dua quanh noé, va
em 4y ddy vui vé va nhitng nu cudi. Thinh thoang ching toi
dao bo cung nhau mot quing dudng ngin xudng con dudng
khi ngudi me quan sat, va sau d6 c6 bé s€ chay trg lai. Chldng
t6i khong thé hiéu nhau, bai vi nhitng tir ngir ctia chung t6i 1a
khac biét, nhung diéu d6 khong ngin can duoc cd bé noi
chuyén; thé 1a ching t6i dé ndi chuyén.

Mot bu01 chiéu nguoi me ra dau hiéu moi t0| vao nha.
Bé gai 6m yeu va gio xuong; em dy mim cudi yeu ot, sau do
nham hai mit lai trong kiét strc hoan toan. Em ay dang ngu
chap chon. Qua khung ctra s6 mé rong c6 tiéng 6n cta nhing
dura tre khac, la hét va nd dua. Nguoi me khong noi gi va kho
can nudc mat. Ba dy khong ngdi xudng, nhung dimg bén
canh chiéc ndi nho, co su tuyét vong va khao khat trong
khong gian. Ngay luc d6 ngudi bac si di vao, va toi roi di,
bang mot yén ling hira hen s& quay lai.

Mait tro1 dang 1dan sau nhiing céi cdy, va nhitng ddm
may khong 16 trén né duoc chiéu sang vang ruc. C6 nhimg
con qua thuong 1€, va mét con vet kéu rit bam vao me cua
mot cai 16 _trong mot Cay kho, to, dudi cua no an vao than
cay; no ngan ngu, vi thdy mot con ngudi kha gan, nhung tich
tac sau bién mat vao cai 16. C6 vai dan lang trén duong, va
mot chiéc xe hoi chay qua, chat diy nhitng ngudi tré. Mot
con bé khoang mdt tuan tudi bi tréi chit vao mot cai cot, con
me cua n6 dang gam co6 bén canh. Mot nguoi phu nit dang di
xubng con duong v6i mot cai chéu bang dong dugc danh
bong trén dau va mot cai chau khac bén hong cua ba 4y; ba
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ay dang mang nudc tir cai giéng. Ba 4y thuong di qua vao
moi buoi chi€u; va budi chiéu hom doé that dac biét, tuong
phan mat tro1 hoang hon, ba ay la chinh qua dat dang chuyén
dong.

Hai nguoi dan 6ng tré dd dén tir mot thi tran gan bén.
Chiéc xe buyt dd mang ho dén goc duong, va ho di di bo
quang duong con lai. Ho lam viéc trong mot van phong, ho
no6i, va vi vy ho khong thé dén som hon. Ho mac quan 4o
sach s&, ma chiéc xe buyt cii ki dd khong lam vAy ban, va ho
vui vé dén nhung kha nhut nhét, thai do cua ho do du mot
cach dang kinh trong. Ngay khi ngdi vao chd, ching miy
chdc ho quén di sy nhat nhat cua ho, nhung ho van hoan toan
khéng chic chin 1am thé nao dé dién ta nhitng suy nghi cua
ho thanh nhiing tir ngfr.

Ban lam loai cong viéc gi?

“Ca hai chung t6i déu duoc thué lam viée trong clng
vin phong; t6i 1a mot nguoi viét tbe ky, va ban toi lam ké
toan. Khong ai trong chiing t6i hoc dai hoc, boi vi chung toi
khong du diéu kién cho viéc dé, va khong ai trong ching toi
da 1ap gia dinh. Chung t6i khong nhan duogc luong cao,
nhung boi vi chiing t61 khong ¢ nhiing trach nhiém gia dinh,
timg d6 da di cho nhu cau cua chung t6i. Néu chung toi da
1ap gia dinh, no s& 1a mot van dé hoan toan khac han.”

“Chung t6i khong dugc gido duc nhidu lam,” nguoi
thi hai thém vao, “va mic du ching toi doc nhiéu tac pham
van chuong nghiém tic, viéc doc sach cua chung t6i cling
khéng day di 1am. Chung toi danh nhiéu thoi gian & cing
nhau, va vao nhiing ngay nghi chung toi quay vé véi gia dinh
chung t6i. Chang c6 bao nhiéu ngudi trong van phong quan
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tdm nhiing cong viéc nghi€ém trong. Mot nguoi ban cia hai
dura dua chung t6i dén néi chuyén cta 6ng ngay hom trudc,
va chiing t6i da hoi lidu ching t6i c6 thé gap 6ng. Toi xin
phép dat ra mot cau hoi dugc chur, thua 6ng?

Di nhién.
“Tinh yéu la gi?”

Ban mudn mot dinh nghia vé n6? Ban khong biét tur
ngit do6 c6 nghia gi hay sao?

“Cé quéa nhiéu y tudng tinh yéu nén 1a gi, dén do tat ca
ching gay hoang mang,” nguoi thir nhat noi.

Loai y tuéng gi?

“Rang tinh yéu khong nén 1a dam mé, nhyc duc; ring
ngudi ta nén thuong yéu ngudi lang giéng cua ngudi ta nhu
chinh nguoi ta; ring ngudi ta nén thuong yéu ngudi cha va
ngudi me clia ngudi ta; rang tinh yéu nén 1a tinh yéu khéng
c4 nhan cia Thuong dé, va van van. Moi ngudi déu dua ra
mot quan diém tiy theo ua thich cua anh y.”

Ngoai trir nhitng quan diém cua nhiing nguoi khac,
ban nghi gi? Ban ciing ¢6 quan diém cua ban vé tinh yéu
chu?

“That kho khan dé dién ta thanh nhiing tir ngir diéu gi
nguol ta cam thay, nguoi thir hai tra 101. “T61 nghi tinh yéu
phai 1a tong thé; ngudi ta phai thuong yéu tat c4, ma khong
c6 thanh kién. Chinh 1a thanh kién m&i huy di¢t tinh yéu;
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chinh 13 y thitc ¢c6 phan hang méi tao ra nhimng rao chan va
phan chia con ngudi. Nhing quyén sach thiéng liéng noi rang
chiing ta phai thuong yéu 1an nhau, va khong bi ca nhan hay
bi gid1 han trong tinh yéu cua ching ta, nhung thinh thoang
ching tdi thdy viéc nay rat khé khan.”

“Thuong yéu Thuong dé 1a thuong yéu tat ca,” nguoi
thir nhat thém vao. “Chi c6 tinh yéu thiéng liéng; phan con lai
déu 1a duc vong, ca nhan. Tinh yéu vat chat nay ngan can
tinh yéu thiéng liéng; va néu khong co tinh yéu thiéng liéng,
tat ca tinh yéu khac chi 1a budn ban va d6i chac. Tinh yéu
khong 14 cam xtGc. Cam xuc tinh dyc phai duoc kiém soét,
dugc ky luat; d6 1a 1y do t6i chdng lai sy kiém soat sinh dé.
Sy dam mé vat chit 1a huy di¢t; qua su trong trrfmg hién dién
con duong dén Thuong dé.”

Trude khi ching ta tham nhdp sdu thém nira, ban
khong nghi rang chung ta phai khdm phé liéu tit ca nhing
quan diém nay c6 bat ky gia tri nao, hay sao? Liéu mot quan
diém khong t6t bang mot quan diém khéc, hay sao? Loai bo
ngudi c6 nd, libu quan diém khong 1a mot hinh thic cua
thanh kién, mot thanh kién bi tao ra bai tinh khi ctia ngudi ta,
trai nghi€ém cua nguoi ta, va phuong cach nguoi ta tinh co
dugc nuoi dudng, hay sao?

“Ong nghi n6 1a sai 1am khi c6 mot quan diém?”
nguoi thir hai hoi.

Noéi rang dung hay sai chi la mot quan diém khac,
dang cht? Nhung néu ngudi ta bat dau quan sat va hiéu ré
nhiing quan diém dugc hinh thanh nhu thé nao, vay thi co 1€
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ngudi ta co thé nhan biét ¥ nghia thuc su ctia quan diém,
danh gia, dong y.

“Ong 1am on gidi thich?”

Suy nghi 1 két qua cua anh huong, ding cha? Suy
nghi cta ban va nhimg quan diém cta ban duoc sai khién boi
phuong cach ban da dugc nudi dudng. Ban noi, “Diéu nay
ding, va diéu kia sai”, tuy theo khuon mau dao dc cia tinh
trang bi quy dinh dac biét cua ban. Trong lic nay chung ta
khong quan tdim dén diéu gi 1a sy that vuot khoi tat ca anh
huong, hay liéu co su that nhu thé. Chung ta dang cd ging
thay ¥ nghia cua nhitng quan diém, nhitng niém tin, nhing
khang dinh, du ching 13 cua tip thé hay ca nhan. Quan diém,
niém tin, ddng ¥ hay khong dong ¥, 1a nhitng phan Gmg phu
thudc nén qua khr rong rdi hay chat hep cua ngudi ta. Do
khong 13 nhu thé hay sao?

“Nhung li¢u di€u do la sai 1am?”

Lai nita, néu ban néi no dung hay sai, ban van con
trong ldnh vyuc cia nhitng quan diém. Sy that khong 13 van dé
ctia quan diém; mot sy kién khong phy thudc sy dong ¥ hay
tin tuong. Ban va toi c6 18 dong y dé goi vat nay la cai dong
ho, nhung bang bat ky cai tén nao khac né van 1a cai gi no la.
Niém tin hay quan diém ciia ban 13 cai gi d6 ma da dugc trao
ting cho ban bdi x4 hoi ma trong d6 ban sdng. Trong phan
khang lai nd, nhu mot phan tng, ban c¢6 1€ hinh thanh mot
quan diém khac, mot niém tin khac; nhung ban van con trén
cung murc dg, dung chu?
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“Tbi xin 16i, thua 6ng, nhung t6i khong hiéu 1o diéu gi
ong dang nham dén,” nguoi thir hai tra 1o1.

Ban c6 nhiing ¥ tuong va nhimg quan diém nao do6 vé
tinh yéu, ding chu?

“Vang.”
Lam thé nao ban nhan dugc chung?

“T6i dd doc diéu gi nhitng vi thanh va nhitng nguoi
thay vi dai da noi vé€ tinh yéu, va da suy nghi vé no, to61 da
hinh thanh nhitng két luan riéng cua t61.”

Ma duge dinh hinh bdi nhitng wa thich va khong wa
thich cua ban, ding cht? Ban thich hay ban khong thich diéu
gi nhitng nguoi khac d néi vé tinh yéu, va ban quyét dinh
ciu phat biéu nao 1a ding hay sai phu thudc nhitng wa thich
riéng ctia ban. Pay khong 1a diéu gi ban 1am hay sao?

“T6i chon lua diéu ma toi nghi 1a sy that.”

Su chon lya cta ban dugc dit nén tang trén céi gi?

“Trén hiéu biét va sy sang sudt clia toi.”

Ban c6 ¥ gi qua tir ngir hiéu biét? Toi khong dang cd
gang dé gai bay hay kiém soat ban, nhung cting nhau chung
ta dang c6 gang hiéu rd tai sao nguoi ta ¢6 nhimg quan diém,

nhimg y tuong, nhiing két luan vé tinh yéu. Néu mot lan
chlng ta hiéu rd diéu nay, ching ta c6 thé tham nhap siu
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thém nira vao van dé. Vi vay, ban c6 y gi qua tu nglt hiéu
biét?

“Qua tir ngit hiéu biét toi coy diéu gi t6i da hoc duoc
tir nhimg loi giang cua nhing quyén sach thiéng liéng.”

“Hiéu biét ciling gom ca nhiing phuong phap ky thuét
ctia khoa hoc hién dai, va tit ca thong tin ma da duoc thau
lwom bai con ngudi tir thoi ¢d xwa dén thoi nay,” ngudi con
lai thém vao.

Vi vy hiéu biét 1a mot qui trinh cua su tich liy, dung
cht? N6 1a sy vun dip cua ky we. Hiéu biét ma chung ta da
tich lly nhu nhitng nguoi khoa hoc, nhitng nhac si, nhitng
ngudi danh may, nhimg hoc gia, nhimg k¥ su, khién chiing ta
c6 ky thuat trong nhiing lanh vyc khac nhau cua song. Khi
chung ta phai xay dung mot cai ciu, chung ta suy nghi nhu
nhimg ky su, va hiéu biét nay 13 bd phan cua truyén thong, bd
phan cua nén qua kht, hay tinh trang bi quy dinh, ma anh
hudng tat ca nhitng suy nghi cua chung ta. Pang séng, ké ca
kha ning dé xdy dung mdt cai cdu, 13 mot hanh dong tong
thé, khong phai mot hoat dong tirng phan, tach roi; tuy nhién
suy nghi ctia ching ta vé sdng, vé tinh yéu, bi dinh hinh boi
nhimg quan diém, nhitng két luan, truyén thdng. Néu ban
dugc nudi dudng trong mot vin héa ma khang dinh rang tinh
yéu chi 1a vat chat, va tinh yéu thiéng liéng d6 khong ¥ nghia
gi ca, ban s&, trong cung céch, 1ap lai diéu gi ban da duoc day
bao, ding cha?

“Khong phai luén ludn,” nguoi thu hai tra 161. “To6i

thira nhan diéu d6 hiém hoi 1am, nhung mot s6 nguoi chlng
to1 c6 phan khang va suy nghi cho chinh chiung t6i.”
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Suy nghi ¢ 1& phan khang lai khuén mau dugc thiét
1ap, nhung chinh phan khang nay thong thudng 1a két qua cta
mdt khuon mau khac; cai tri van con bi tréi budc trong qui
trinh ctia hiéu biét, truyén thong. N6 gidng nhu phan khang
bén trong nhitng birc tudng cua mot nha tu dé nhan duoc
nhiing tién nghi nhiéu hon, thic an tot hon, va van van.

Vi vay cai tri cua ban bi quy dinh bdi nhiing quan
diém, truyén thong, hiéu biét, va bai nhilng ¥ tudng cua ban
vé tinh yéu, méi khién cho ban hanh dong trong mot phuong
cach nao d6. Piéu d6 13 rang, dung chir?

“Vang, thua 6ng, ting d6 di rd rang roi,” ngudi thi
nhat tra 101. “Nhung vay thi tinh yéu la gi?”

Néu ban can mét dinh nghia, ban co thé nhin trong bat
ky quyén tu dién nao; nhung nhitng tir ngir ma dinh nghia
tinh yéu, khong 13 tinh yéu, ding ch? Chi tim kiém mot giai
thich cta tinh yéu la gi, van con bi tréi budc trong nhiing tir
ngit, trong nhimg quan diém, ma dugc chip nhin hay khudc
tur tuy thudc tinh trang bi quy dinh cta ban.

“Ong khong dang khién cho khong thé thAm nhap tinh
yéu la gi, hay sao?”, nguoi thir hai hoi.

Liéu c6 thé thim nhdp qua moét b cua nhirng quan
diém, nhiing két luan? Mudn tham nhap dung din, suy nghi
phai dugc tu do khoi két luan, khoi an toan cua hiéu biét,
truyén théng. Cai tri c6 1& tu 1am ty do chinh né khéi mot bo
cua nhiing két luan, va hinh thanh mot bo khac, ma lai nita
chi 12 mot tiép tuc duoc bd sung ciia bo cii k3.
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Ldc nay, chinh suy nghi khong 1a mot chuyén dong tir
mot két qua sang mot két qua khac, tr mot anh huong sang
mot anh hudng khac? Ban thiy diéu gi t6i ¢6 ¥?

“T61 khong chac chén to1 thay ro 1am,” nguoi dau tién
noi.
“T61 khong hi€u 10 gi cd,” ngudi thir hai noi.

C6 1& cac ban s& hiéu rd, khi chlng ta tiép tuc tham
nhap. Hiy cho phép toi dién ta no theo cach nay: liéu suy
nghi la dung cu ctia thim nhap? Li¢u suy nghi s€ giup nguoi
ta hiéu 13 tinh yéu 1a gi?

“Lam thé nao t6i s& tim dugc tinh yéu 1a gi néu toi
khong dugc phép suy nghi?” nguoi thir hai héi khé sac bén.

Lam on hiy kién nhdn mot chat. Ban d3 suy nghi vé
tinh yéu, dang chu?

“Nguoi ban cua t61 va toi da suy nghi nhiéu vé nd.”

‘ Néu nguoi ta dugc phep hoi, ban ¢6 y gi khi ban ndi
rang ban da suy nghi vé tinh yéu.

“T61 da doc nd, ban luan né cung nhitng ngudi ban
cua to1, va rat dugc nhiing két luan riéng cua t61.”

Liéu n6 da giup do ban kham pha tinh yéu la gi, hay
sa0? Ban d3 doc, trao doi nhiing quan diém 1an nhau, va rat
dugc nhirng két luan nao d6 vé tinh yéu, tat ca dugc goi la
suy nghi. Mot cach tich cyuc hay tiéu cuc, ban da dién ta tinh
yéu la gi, thinh thoang thém vao, va thinh thoang rit bét di,
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diéu gi ban da hoc duogc trude kia. D6 khong la nhu thé hay
sao?

“Vang, d6 chinh xac 1a diéu gi chung t6i dang lam, va
suy nghi cia ching t61 da gitp do khai quang nhiing cai tri
cua chung tbi.”

Thé a? Hay ban d3 bam chit hon trong mot quan
diém? Chac chan, diéu gi ban goi la rd rang 1a mot qui trinh
cua dén mot két ludn thudc tri nang hay tir ngtt xac dinh.

“Diéu d6 dung; chang toi khdng hoang mang nhu
ching t6i da 1a.”

N6i cach khac, mot hay hai y tuong nodi bat rd rang
trong sy nhao nan cua nhitng 101 giang va nhiing quan di€ém
mau thuan vé tinh yéu. b6 khong 1a nhu thé hay sao?

“Vang, ching tdi cang tham nhap toan van dé cua tinh
yéu la gi nhiéu bao nhi€u, ndé cang tré nén ro rang hon bay
nhiéu.”

Liéu tinh yéu d tr¢ thanh rd rang, hay diéu gi ban suy
nghi vé n?

Chung ta hiy thAm nhéap siu thém nita vao diéu nay,
dugc chr? Mot hé théng may moéc khéo 1éo nao do duoc goi
1a mot cai dong ho boi vi tat ca chung ta déu da dong y sur
dung tir ngit nay dé thé hién cai vat dic biét do6; nhung tir ngir
‘dong hd’ chac chan khong 1a chinh hé théng may moc cua
n6. Tuong ty nhu vy, c6 mot cam thay hay mot trang thai
ma tit ca chung ta di déu dong y goi 1a tinh yéu; nhung tir
ngit khong 1a cam thiy thuc sy, dung ch? Va tir ngit “tinh
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yéu’ c6 nghia qua nhiéu su viéc khic nhau. Tai mot thoi
diém ban su dung no dé dién ta mot cam giac tinh duc, va
vao lac khac ban lai néi vé tinh yéu thiéng liéng hay tinh yéu
khéng ca nhan, hay ban khang dinh tinh yéu nén la gi hay
khdng nén la gi, va van van.

“Liéu t0i dugc phép ngét 101, thua ong, liéu co thé
rang tat ca nhitng cam gidc nay chi la nhitng hinh thirc khac
nhau ctia cuing mdt su viéc?” nguoi dau tién hoi.

Lam thé nao no6 xuat hién cho ban?

“T6i khong chic. C6 nhing khoanh khic khi tinh yéu
dudng nhu 12 mot viée, nhung nhitng khoanh khic khac nd
¢6 vé nhu cai gi d6 hoan toan khac han. Tat ca déu rat hoang
mang. Ngudi ta khong biét nguoi ta & dau.”

D6 chinh x4c 14 n6. Ching ta mudn duogc chic chin vé
tinh yéu, gitt né lai, & cho né s& khong lan tranh ching ta;
chung ta dat dén két luan, thuc hién nhiing két luan vé no;
chung ta goi né bang nhiing cai tén khac nhau, bing nhitng y
nghia déc bi€t cua chung; ching ta noi vé ‘tinh yéu cua toi’,
giong nhu chiing ta ndi vé ‘tai san cua t6i’, ‘gia dinh cua t61’,
‘dao dtrc cua t61°, va ching ta hy vong khoa no lai mot ceich
an toan, dé cho ching ta c6 thé huéng dén nhiing sy viéc
khéc va ciing bao dam vé chung; nhung trong chimg muyc nao
d6 n6 ludn ludn dang lan tranh khi chiing ta mong doi né.

“T61 hoan toan khong theo kip tat ca di€u nay,” nguoi
thtr hai n6i, kha boi roi.
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Nhu chung ta da noi, chinh cam giac khac han diéu gi
nhirng quyén sach noi vé nd; cam giac khong la sy dién ta, nod
khong 1a tir ngir. Bi€u d6 ro rang nhiéu roi, dung chir?

“Vang.”

Ldc nay, liéu ban c6 the tach roi cam giac khoi tur ngfr,
va khoi nhitng ¥ tuong dinh sin cta ban vé diéu gi nén hay
khong nén la?

“Ong co6 y gi, voi to nglr ‘tach ro1?” nguoi dau tién
hoi.

Co cam giac, va tir ngir hay nhimg tir ngir ma dién ta
cam giac do, ca ung thuan hay khong ung thuan. Liéu ban c6
thé tach roi cam giac khoi sy dién ta bang tir ngit vé nd?
Tuong d6i d& dang dé tach roi mot sy vat khach quan, nhu
cai dong ho nay, khoi tir ngir ma dién ta nd; nhung rat gian
nan va doi hoi nhiéu chu ¥ khi tach roi chinh cam giac khoi
tir ngir “tinh yéu’ cling tat ca nhimg ham y cua né.

“N6 s& tao ra diéu tot dep gi?” ngudi thi hai hoi.

Chung ta luén luon mudn nhan dugc mot két qua dé
dén bu khi lam mot viée gi d6. Ham mubn mot két qua nay,
ma 1a mot hinh thirc khac cia dang tim kiém-két luan, ngin
can hiéu rd. Khi ban hoi, “N6 sé& tao ra diéu tot dep gi cho toi
néu toi tach roi cam giac khoi tir ngir “tinh yéu’?”, ban dang
suy nghi vé mot két qua; vi vay ban thuc sy khong dang tham
nhap dé kham pha cam giac d6 1a gi, dung chu?

417



“T6i mudn kham pha, nhung t6i ciing mudn biét két
qua cua tach roi cam giac khoi tur ngir s€ 1a gi. Pay khong
hoan toan la ty nhién hay sao?”

Cé 1&; nhung néu ban mudn hiéu rd, ban sé phai trao
cht ¥ cua ban, va khong c6 chii y khi mot phan cai tri cia
ban quan tdm nhing két qua, va phan khac quan tdm hiéu 3.
Trong cach nay ban khong nhan duoc gi ca, va vi vay ban trd
nén mdi luc hoang mang, cay ding va dau kho nhiéu hon.
Néu chung ta khong tach roi tir ngit, ma 1a ky Gc va tit ca
nhiing phan Umg cua no, khoéi cam giac, vay thi tor nglt d6 huy
diét cam giac; va vay thi tr ngilr, hay ky uc, 1a tro bui ma
khong c6 lira. Pay khong 1a diéu gi dd xay ra cho ca hai ban
hay sao? Ban di qua tu quyén 1uyén trong mang ludi cua
nhimg tur ngir, hay nhiing gia thuyét, dén do chinh cam gic,
ma la sy viéc duy nhat co y nghia thim tham va sinh dong, bi
mét hut.

“T6i dang bat dau thiy diéu gi ong c6 ¥,” ngudi dau
tién cham rai no6i. “Chung t61 khong don gian, chung toi
khéng kham phé bt ky thir gi cho chinh chung t6i, nhung chi
lap lai diéu gi chung t61 da dugc day bdo. Tham chi khi
chung t6i phan khang, ching t6i hinh thanh nhiing két luin
moi, ma lai nita phai dugc pha vd. Ching toi thuc sy khong
biét tinh yéu 1a gi, nhung chi ¢6 nhiing quan diém vé no. o
1a nhu thé?”

Ban khong nghi nhu thé hay sao? Chic chan, mudn
biét tinh yéu, su that, Thuong dé, phai khong c6 nhiing quan
diém, khong nhimg niém tin, khong nhiing phong doan lién
quan dén né. Néu ban c6 mot quan diém vé mot sy kién,
quan diém trd thanh quan trong, khong phai sy kién. Néu ban
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mudn biét su that hay sy gia dbi cua sy kién, vay thi ban phai
khong song trong tir ngir, trong tri ning. Ban c6 1& ¢6 nhiéu
hiéu biét, thong tin, vé su kién, nhung sy kién thyc su lai
hoan toan khac biét. Hiy dep di nhitng quyén sach, sy mo ta,
truyén thong, uy quyén, va thuc hién chuyén hanh trinh cta
ty kham pha. Hay thuong yéu, va dung bi tré1 budc trong
nhimg quan diém va nhitng ¥ tudng vé diéu gi tinh yéu 1a hay
nén la. Khi ban thuong yéu, moi thir s€ hién dién mot cach
dung dan. Tinh yéu c6 hanh dong riéng cua n6. Hiy thuong
yéu, va ban s& biét nhimg an lanh cua n6. Hay tranh xa uy
quyén ma d3 bao ban tinh yéu 1a gi va khdng la gi. Khéng uy
quyén nao biét dugc; va anh ay, ngudi ma biét khong thé noi.
Hay thuong yéu, va c6 hiéu rd.
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Chuong 40

‘TIMKIEM VA
TRANG THAI CUA TIM KIEM’

au troi mo toang, va c6 mua; né che phi qua dat. N6 roi
Bxuong trong ting mang, gay lut 161 duong sa va a6 day
cai ao ddy hoa hué tay tring ngan. Nhitng cai cay quan xuong
béi strc ning cua nude. Nhitng con qua w6t ddm va hau nhu
khong thé cat canh duoc, va nhimg con chim nhé tim chd
nup dudi nhimg mai hién nha. Bong nhién, khong tir noi nao
c4, xudt hién nhimg con éch, to va nho. Nhirng con ¢6 chan
dai thyc hién nhimg budc nhay dai bang su dé dang kinh
ngac. Mot s6 con mau nau, mot sd ¢6 nhirng soc mau xanh 14
cay trong khi nhitng con khac hiu nhu hoan toan mau xanh,
va tit ca chung déu c6 hai mét ruc sang, den, tron va to. Khi
ban cAm mdt con trong ban tay cia ban, nd van nim yén &
d6, hai mat hat dau ctia né nhin ban; va khi ban dit no xuéng
lai, n6 van khong dong ddy, nhung ngdi nhu thé duoc dan
chat vao noi d6. Mua van dang d6 xudng; moi noi c6 nhing
con sudi dang chay, va liic nay nudc trén duong ngap sau dén
mat ca chan. Khong c6 gio, nhung chi c6 mua 16n. Trong vai
giay tat ca quan 4o cua ban dam nudc, va ching bam vao co
thé ctia ban rat kho chiu; nhung thoi tlet am ap, va ban thuc
su khong mang bi u6t. Ban nhin xubng dé giit nudc khong
vao mat clia ban; nhung nhiing giot nuéc ning giy dau dén
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trén da dau cua ban, va ching may chdc ban s& phai di vao
nha. Mot bong hoa hué tay tim nhat, voi mot nhuy hoa Véng
ryc, dang bi x¢ nat boi strc manh cua con mua; n6 khong thé
chiu dyng hon nira nhing tiéng dap nang né cta nhitng giot
mua. Mot con rin mau xanh map bing ngdn tay cia ban dang
badm vao mdt canh cay; hau nhu ban khong thé théy no, boi vi
n6 ¢ cling mau cta nhimg chiéc 14, chi mot chat xanh ryc
hon, boi mdt gia tao hoa chit quanh nd. N6 khong cé 16ng
mi, va hai mit den cta n6 16 ra. N6 khong chuyén dong khi
ban dén gan, nhung ban c6 thé cam thiy n6 khong dong y khi
ban qua gﬁn. N6 la mdt chung loai vo hai, dai khoang muoi
tam inch, map map va mém déo kinh ngac. Tham chi khi ban
di khoi, n6 van con bat dong va canh gidc, va tor mot khoang
cach ngin ban khong thé thiy né.

Nhitng chiéc 14 cta nhimg cdy chudi bi xé rach thanh
nhitng manh, nhitng bong hoa khong nd dugc, va mua van
tiép tuc dir doi nhu truée day. Nhimg bong hoa nhai mau
trang thanh thanh nam trén dit; va chung nhanh chéng tré
thanh mau cua dat; trong chét chung van c6 hwong thom
quyén rii cia ching, nhung chi khi nao ban dén gan chung;
xa hon mot chut xiu c6 mui ctia mua va ciia 4m wdt dang tran
ngap khong khi. Mot con qua udt siing da nap trén hang hién;
hoan toan thAm nudc, hai canh ciia né cham nén nha, va mau
da tai xanh cua n6 dang phoi bay. No khong thé bay, va no
nhin ban van xin ban dung dén qua gan. Cai mo mau den, sic
lem cta nod la vat duy nhat con cirng cap va con manh bao,
quanh né moi thir khac déu mém nhéo va yéu 6t. Tiéng gam
thét ciia bién khong thé nghe dugc trén tiéng dap ctua mua
trén mai nha, trén nhiing chiéc 14, va trén cdy co co hinh cai
quat. Nhung ban ¢6 thé cam thay rang sy On ao nay dang tur
tir két thiic. Mua d3 it hon, va c6 thé nghe tiéng éch nhai kéu
la. Nhiing tiéng 6n khac co thé nghe duoc: nhimg giong noéi
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dang goi, mot con ché dang sua, mot chiée xe hoi dang chay
dén dudi dudng. Moi tht dang trd nén binh thuong trd lai.
Ban thudc vé qua dat, nhitng chiéc 14, bong hué tiy dang
chét, va cling vay ban dugc rua sach s€.

Ong 4y 13 mot nguoi dan 6ng gia, dugc biét dén vi ban
chat quang dai cua Ong ay, va vi cong viéc cuc nhoc cua ong
ay. Gay com va kho hanh, 6ng ay di loanh quanh trong quéc
gia bang xe Itra, xe buyt hay di bo, noi vé nhitng van dé t6n
giao, va co quanh Ong ay su cao ca cla suy nghi va thién
dinh. Ong 4y c6 mot bo rau quai noén, sach s€ va tia dep, va
mai toc dai. Hai ban tay ctia ong 4y dai va gdy, va ong dy co
mot nu cuo1 than thién, vui vé.

“Mac du t6i khdng mic chiée 4o ca sa, toi 14 mot khat
si, va t6i da di khip moi ving dat, noi chuyén voi nhiéu
ngudi va tim hiéu nhitng ngudi thiy ton giao khip moi noi.
Nhu 6ng thay, toi 1a mot nguoi dan 6ng gia roi, rau cua toi da
bac, nhung t6i di ¢ ging giir cho qua tim cia toi tré trung va
cai du cua ti dugc rd rang. Toi di roi nha vao ltra tudi mudi
lam dé tim kiém Thuong dé.” Ong 4y mim cudi mot cach nhe
nhang khi nhé vé nhitng hoi tudng qua khir. “Viée d6 xay ra
cach day nhiéu nam rdi; va mac dau toi da doc, tho clng,
thién dinh, t6i da khong tim dugc Thuong dé. Toi da ling
nghe day chi y nhitng nguoi ndi tiéng nhat trong s6 nhimng
nguoi lanh dao thiéng liéng ma lién tuc noi vé Thuong dé —
da lang nghe ho, khong phai mot lan, nhung nhiéu lan; toi da
nhin ngdm cong viéc cta ho, cong viéc doi mai xa hoi cia
ho, khong phai nhu ké bé trén, nhung cung qua tim rong mé
dé thdy sy tot lanh cua ho. T6i khong khoan nhugng hay
cling khong khoan nhuong. Toi di ciu nguyén cung dam
dong, va t6i da cdu nguyén phia bén trong, mdt cach yén
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lang, trong c6 don. Khi 12 mot ngudi tré tudi, to6i mudn tré
thanh mot ngudi doi mai xa hoi, va téi san 1ong xin tay 4o
cho nhimg céng viéc tét lanh; nhung t6i phat giac réng nhimg
cong viéc c6 y nghia chi khi nao ching ¢ bén trong téng thé
vi dai, ma la Thuong dé, va tuy rang t6i thay d6i méi xa hoi
1a can thiét, n6 khong phai 13 sy quan tdm chinh cua t6i.

“Khong phai bang mot qua tim kho cin ma t6i da ling
nghe nhung nguoi lanh dao cua con nguoi’ nay, nhu ho
dugc goi”, anh Ay tiép tuc; “nhung Thuong dé cua ho khong
1a Thuong dé ma t6i dang tim kiém. Thuong dé cua ho 1a
hanh dong; ho giang dao, thuyét phuc, nhin doi, t6 chirc
nhimg gap go chinh tri; ho phuc vu nhu nhitng nguoi ding
dau cua nhitng uy ban, viét nhitng bai bao, in ban nhitng td
b4o, va pha tron vao su vi dai ciia manh dit nay. Ho ning
dong, nhung ho khong biét dugc yén lang. Toi di tim kiém
Thuong dé cung ho, nhung dd khong tim dugc Ngai. Méi
day tén cta nhimg ngudi ndy di bat dau xudt hién trén bao
chi, t6i dang tim kiém Thuwong dé mot minh, trong nhiing
hang dong va trong nhitng khong gian khoang dat; nhung t61
da khong tim dugc Ngai.

“Lac nay t6i 1a mot nguoi gia, va toi chi con mdt vai
nam nita ma thoi. Li€u t61 s& tlm duoc Ngai? Hay Ngai
khong hién dién? T6i khong mubn c6 mot quan diém, hay
nhimg tranh céi ranh manh cia mét cai tri dugc danh bong.
To6i phai biét. Toi da lang nghe 6ng nhleu lan, & phia bac
cling nhu & phia nam, va ong khong néi vé Thuong dé nhu
nhimg nguoi khac noi, 6ng cing khong ¢ trong lanh virc
chinh tri ton giao. Ong giai thich Thuong dé khong 1a gi,
nhung 6ng khéng ndi Ngai la gi — nhu né nén 1a. Nhung ong
khong trao tang con dudng dan dén Ngai, va hiéu r& diéu do
that kho khan. T6i da biét 6 ong tir nhiing ngay 6ng con rat tre,
va t6i thuong thac mac 1am thé nao tat ca diéu nay lai xay ra.
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Néu né da xay ra mot cach khac, t6i s& khong hién dién ¢
day. PBay khong la mot ca tung. T61 mudn bict sy that trudc
khi t6i roi1 khoi the gidi nay.”

Ong ay ngéi im lang, hai mat nhdm lai. Quanh ong 4y
khong co su khic nghiét ctia ngd vuc, cing khong co su tan
nhin cua cay ding, cting khong co su co chap ma cd ging tro
thanh khoan dung. Ong 4 ay la nguoi ma da di dén tan cung su
tim kiém cua ong ay, va van con mudn biét.

C6 mot yén lang la lung trong cdn phong.

Thua ban, liéu c6 khiém ton khi ching ta tim kiém?
Tim kiém khong bao gio dugc sinh ra tir khiém ton, ding
chu?

“Vay thi n6 duogc sinh ra tir sy ki€u ngao?”

Khoéng phai sao? Ham mudn dé dat duoc, dé dén
duoc, 1a bd phan cua kiéu ngao ma tu che giéu chinh no6 trong
su tim kiém. Mot phuong cach phai dugc tim ra dé tao ra su
phan phdi hop 1y va hiéu qua cta nhimg nhu cau vat chat cua
con ngudi; va no s& duoc tim ra, boi vi cong nghé sé thuc day
ching ta tim ra n6, hdm nay hay ngay mai. Nhung ngoai trur
tim kiém su thinh vuong vat chat ciia con ngudi, tai sao
chung ta tim kiém?

“TUr nién thicu t0i dd tim kiém boi vi thé gi6i nay
chang c6 ¥ nghia bao nhiéu; y nghia cua n6 c6 thé dugc thay
bang hai mat tran. Toi 'khong noi n6 la mot do tuong, nhu
mot s6 ngudi khac. Thé gidi nay ciing thuc sy nhu dau kho
va phién muodn. Ao tudng chi hién dién trong cai tri, va uy
quyén dé sang ché ao tuong co thé két thuc. Cai tri ¢ thé
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dugc x6a sach nhitng 6 ué cua nd bang hoi thd cua tir bi;
nhung x6a sach céi tri khong 1a tim dugc Thuong dé. Toi da
tim kiém Ngai nhung van chang tim duoc Ngai.” Pang song
hang ngay nay la mot su viéc thoang chéc, va nguoi ta tim
kiém su vinh ciru; hay trong giira tit ca dién rd ndy, nguoi ta
hy vong céi gi d6 hop 1y, lanh manh; hay ngudi ta theo dudi
mot loai vinh ctru ca nhan nao do; hay nguoi ta dang theo
dudi thanh tyu cai gi d6 to tat v han hon sy phong phu cua
ham muén thoang chdc. Llc ndy, tit ca tim kiém nay 1a mot
hinh thtrc cua ki€u ngao, ding chu? Va lam thé nao ban biét
duoc su that? Liéu ban c6 thé cong nhan nod, tim hiéu no?
Li€u no ¢ trong sy do luong cua cai tri?

“Liéu Thuong dé s& dén voi chung t6i ma khéng co
tim kiém Ngai cua chung t61?”

Tim kiém bi gidi han trong lanh vuc ciia suy nghi; tat
ca tim kiém va tim dugc déu & trong nhimg bién gi6i cua cai
tri, ding cha? Cai tri co thé tuong tuong, phong doan, co thé
nghe dugc su 6n a0 cua huyén thuyén riéng cia no, nhung no6
khong thé kham pha cai vuot khoi chinh né. Tim kiém cua n6
bi gidi han trong khong gian cua sy do ludong ri€ng cua no.

“Thé 14, t6i chi dang do luong, va khong phai thuc su
tim kiem?”

Tim ki€m ludn ludén 1a do luong, thua ban. Khong co
tim kiém néu cai tri ngiig do ludong, so sanh.

“Ong dang bao véi toi rang nhimg nam tim kiém cua
toi 1a hdo huyén?”
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Mot nguoi khac khong thé nhan xét. Nhung chuyén
dong cta céi tri ma bat dau chuyén hanh trinh cia tim kiém
mai mai ¢ trong nhitng gié1 han rong rai hay chat hep cua
chinh n6.

“T6i da tim kiém dé 1am yén ling cai tri, nhung trong
do cling khong c6 két thae.”

Mot cai tri ma dd dugc lam cho yén lang khong la mot
cai tri yén lang. No la mot cai tri chét roi. Bat cir diéu gi ma
dugc mang dén mot két thuc boi su ¢p budc phai bi chinh
phuc lai va chinh phuc lai; khong c6 két thic dbi voi né. Chi
c4i ma c6 mot két thic vuot khéi tam véi caa thoi gian.

“Yén lang phai khong duoc tim kiém, hay sao? Chic
chan, mot cai tri lang thang phai duoc ky luat va kiém soat.”

Liéu yén lang co thé duoc tim kiém? Liéu n6 1la mot
vun quén va tip hop? Mudn tim kiém yén ling cua cai tri,
ngudi ta phai biét né 1a gi roi. Va liéu ching ta biét yén ling
la gi? Chung ta c6 1& biét n6 qua su dién ta ciia mot ngudi
khac; nhung liéu no c6 thé duoc dién ta? Biét chi 1a mot quy
dinh bing tir ngit, mot qui trinh cia cong nhin; va cai gi
dugc cong nhan khong 1a yén lang, ma luon luén méi mé.

“T6i da biét sy yén ling cua nhitng hon nui va nhiing
hang dong, va t61 da gat di tat ca nhiing suy nghi ngoai trur
suy nghi vé yén lang; nhung t6i khong bao gio biét dugc yén
lang cua cai tri. Ong d3 no6i mot cach thong minh rang su
phong doan 1a trong réng. Nhung phai c6 mét tinh trang cua
yén lang; va 1am thé nao tinh trang d6 hién dién?”
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Liéu c6 mot phuong phap dé hién dién cai ma khong
la san pham cua tuong tuong, cai ma khong dugc sap xép vao
chung boi cai tri?

“Khong, toi nghi rang khong c6. Yén ling duy nhat
ma to1 da trai nghiém la cdi ma ndy sinh khi cai tri cua to1
dugc dit hoan toan dudi sy kiém soat; nhung 6ng ndi ring
day khong la yén lang. To1 da ky luat cai tri cua to61 phai vang
101, va chi lam hai long né dudi sy canh giac nghiém ngat; no
da duoc dao tao va duoc sic sao qua tim hiéu, qua tranh luan,
qua thién dinh va qua suy nghi sau tham; nhung yén ling cta
cai ma ong no6i khong ¢ trong lanh vuc thudce trai nghiém cia
t6i. Lam thé nao yén ling d6 duogc trai nghiém? Toi s& phai
lam gi?”

Thua ban, nguoi trai nghiém phai két thuc cho yén
lang hién dién. Nguoi trai nghiém ludn ludén dang tim kiém
trai nghiém nhiéu hon; anh 4y muén ¢ nhiing cam giac mai,
hay lip lai nhitng cam giac cii k¥; anh dy khao khat thanh tyu
chinh anh 4y, dé 13 hay tro thanh cai gi d6. Nguoi trai nghiém
l1a nguoi tao ra dong co, va chirng nao con c6 mot dong co,
du tinh té, chi c6 dang mua yén ling; nhung n6 khong 1a yén
lang.

“Vay thi 1am thé ndo yén ling s& xay ra? N6 1a mot
tinh co cua song? N6 1a mot qua tang?”

Chlng ta hdy clng nhau thAm nhdp toan van dé.
Chung ta ludn luén dang tim kiém cai gi d6, va chung ta st
dung tir ngit ‘tim kiém’ qua dé di. Sy kién rang chung ta
dang tim kiém 13 quan trong nhét, va khong phai cai gi dang
duoc tim kiém. Cai gi nguoi ta tim kiém 1a sy chiéu roi thudc
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ham mudn riéng ciia ngudi ta. Tim kiém khong 13 tién hanh
cua kham pha; né la moét phan tmg, mét qui trinh cua phu
nhan va khang dinh lién quan dén mot y trong dugc tao tac
boi cai tri. Mudn tim kiém, phai biét trudc roi dicu duoc tim
kiém. Tuong ty nhu thé, mudn tim kiém Thuong dé, hanh
phuc, yén ling, hay diéu gi ban mubn, 1a da biét roi, da hinh
thanh hay di tudng twong nd. Tim kiém, nhu né duoc goi, 1a
luén ludn cho cai gi d6 da duoc biét. Tim dugc 1a cong nhan,
va cong nhan duoc dit nén tang trén hiéu biét co trudc. Qui
trinh ctia tim kiém nay khong 1a tién hanh ctia kham pha. Cai
tri ma dang tim kiém dang cho doi, dang ao udc, dang ham
mudn, va diéu gi n6 tim dugc co thé cong nhan duoc, vi vay
da biét roi. Tim kiém 1a hanh dong ciia qua khir. Nhung tién
hanh ctia khdm pha hoan toan khac han, n6 khong gidng nhu
tim kiém; va n6 khong 1a mot phan ung, d6i nghich cia tim
kiém. Hai cai nay khong lién quan trong bat ky cach nao.

“Vay thi tién hanh cua kham pha 13 gi?”

N6 khong thé duoc dién ta, nhung c6 thé & trong tién
hanh d6 néu c6 mot hiéu rd vé dang tim kiém cai gi. Chung
ta tim kiém tir bt méan, bat hanh, so hii, dung ch? Tim kiém
la mot mang ludi ciia nhitng hoat dong ma trong d6 khong co
tu do. Mang ludi nay phai duoc hiéu rd.

“Ong c6 ¥ gi qua tir ngit hiéu r5?”

Liéu hiéu rd khong la mot tinh trang cua cai tri ma
trong d6 hicu biét, ky uc, hay cong nhén, khéng van hanh
ngay tirc khac hay sao? Mudn hiéu 1o, céi tri phai ding yén;
nhitng hoat dong ctia hiéu biét phai bat tim. Bat dong nay
clia cai tri xay ra ngay tic khic khi nguoi gido vién hay cha
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me mudn hiéu rd dtra tré. Khi c6 ¥ dinh dé hiéu 3, c6 chu y
ma khdng co6 sy xao nhang ciia ham mudn dé chi y. Vay thi
céi tri khong bi ky luat, khong bi kiém soat, khong bi tap hop
vao chung dé tao ra bat dong. Bat dong ctia no 1a ty nhién khi
cé y dinh dé hiéu rd. Khong co nd luc, khong c6 xung dot,
dugc dinh dang trong hiéu rd. Cung hiéu 16 y nghia day du
ctia tim kiém, tién hanh cua kham pha hién dién. N6 khong
thé duoc tim kiém va duoc tim ra.

“Bot vi toi da ling nghe 6ng dang giai thich, da co6
mot nhin ngam cin k& hon vé cai tri. Lac nay toi thdy dugc
su that cua dleu gi dugc goi 1a tim klem va toi nhan ra rang
c6 thé khong can tim kiém; tuy nhién tién hanh cua kham pha
khong hién dién.”

Tai sao noi n6 khong hién dié€n, hay ndé hi¢n di¢n?
Nhan biét sy that va su gia ddi cua tim kiém, céi tri khdng
con bi troi budc trong bo may cua tim kiém. C6 mot cam thﬁy
ciia duoc coi bo, mot ¥ thirc cua giai thoat. Cai tri 13 bat
dong; nd khong con tao ra nd lyc theo dudi cai gi d6; nhung
nd khoéng ngu quén, nd ciling khong cho doi, mong dgi. Pon
gian 1a no chi yén ling, thirc diy. D6 khong 1a nhu thé hay
sao, thua ban?

“Lam on dung goi toi 1a ‘thua ban’. T6i 12 mdt nguoi
dang dugc hudng dan. “Dicu gi 6ng ndi c6 vé 1a sy that.”

Cai tri thic day nay 1a tién hanh ctia kham pha. N6
khong con dang tim kiém tir mot dong co; khong c6 muyc tiéu
dé kiém duoc. Cai tri da khong bi 1am cho bét dong; khong
¢6 ap luc vao nd dé bat dong, va thé 1a no bat dong. Bat dong
ctia n6 khong phai bat dong cia mot chiéc 14 ma sin sang
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nhay mua cung con gid ké ti€p; n6 khong 1a mot vat dua gion
cua ham muon.

“C6 nhan biét vé mot chuyén dong trong bat dong
do.”

Nhan biét nay khong 1a bat dong, hay sao? Ching ta
dang dién ti, nhung khong phdi nhu ngudi tradi nghiém
thuong dién ta. Nguoi trai nghiém bi hién dién qua nhiéu
nguyén nhén; anh ay 1a mot két qua ma luan phién tré thanh
nguyén nhin cua mot két qua khac. Ngudi trai nghiém vira 1a
nguyén nhén 1an két qua trong mot chudi vo tin cua nhirng
nguyén nhan va nhiing Kkét qua. Nhan biét sy that cua diéu
nay khién cho céi tri tu do. Khong cé tu do trong mang ludi
cia nguyén nhan-két qua. Tu do khéng 1a duoc ty do khoi
mang ludi, nhung tu do hién dién khi mang ludi khong hién
dién. Tu do khéi cai gi d6 khong 1a tuy do; nd chi la mdt phan
ung, dbi nghich cta nguc tu. Ty do hi¢n dién khi nguc tu
duoc hiéu 5. Su that khong 1a céi gi d6 vinh ctru, ¢ dinh vi
vay n6 khong thé dugc tim kiém; sy that 1a mot dang séng,
no 1a tién hanh ctua kham pha.

“Tién hanh d6 1a Thuong dé. Khong c6 két thic dé
klem duoc va giam cam. CO tim kiém ma khong tim duoc da
tiép tuc qua tat ca nhimg nam thang nay, da khong mang lai
su cay dang cho qua tim, ciing khong c6 tiéc nudi qua nhiing
nim thang da trai qua nay. Ching toi dugc day do, ching toi
khong hoc hanh, va thé 1a c6 sin trong d6 su dau khd cua
chiing t6i. Hiéu rd x6a sach thoi gian va tudi tac, nd quét sach
su khac biét gitta nguoi thay va ngudi dugc day. Toi hiéu rd
va cam thay vo cting. Chung ta s& gip lai.”
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Chuong 41

“TAI SAO NHUNG KINH THANH CHI TRICH
SU'HAM MUON?’

6 1a mot trong nhitng thi trin 16n, mé rong bira biai ma

dang tan pha ving qué nay, va mudn ra khoi nd chung t6i
phai di nhiéu dim vé6 tan doc theo nhitng con dudng gb ghé,
qua nhimg nha may, nhing khu nha 6 chudt va nhitng kho
cat xe lira, Qqua nhimg vung ngoai 6 c6 nguoi ¢ biét 1ap, cho
dén khi cudi cung chdng t6i thdy nhiing hé mo cua vung qué
khoang dat, noi bau troi rong rii va cdy cdi cao va moc tu do.
Mot ngay dep d€, ro rang va khong qua nong, bdi vi vira €O
mua — mot trong nhitng con mua nhe nhang, ém 4 dé6 ma da
thim sau vao qua d4t. Bdng nhién khi con duong dén dinh
clia mot qua doi, chung t0i bat gip con song, lap lanh trong
anh mat troi khi no ngoan ngoéo qua nhimg canh ddng xanh
hudng vé bién ca xa xa. Chi ¢ vai con thuyén trén con song,
dugc thiét ké vung vé, cing nhiing cdnh budm vudng mau
den. Nhiéu dam xa hon c6 mot cai cau cho xe lira va giao
thong hang ngiy, nhung tai noi ndy chi c6 mot cai cau phao,
ma trén d6 giao théng chi mot chiéu mot 1an, va ching toi
thdy mot hang dai xe tai, xe bo kéo va xe c6 dong co, va hai
con lac da dang chd dén luot ciia chiing bang qua cau. Chlng
t0i khong muén di vao cai hang dai 1€ thé do, vi s¢g phai cho
doi lau vi vay chung t61 dung mét con duong khéc, roi con
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song dé qua nhimg qua ddi va nhitng canh dong co, qua
nhiéu cai lang, dé dén bién bao la.

Bau troi trén dau xanh cuc d9, va dudng chén troi day
nhing dam may trang khong 10, cing mit troi budi sang
chiéu vao ching. Ching that tuyét voi trong hinh thé, va
chung van con bat ~dong va xa x@m. Ban khong thé dén gan
chung, tham chi néu ban 1ai xe nhiéu dim vé huong ching.
Hai bén duong c6 non va xanh tuoi. Mua he dang dén sé& bién
n6 thanh mau niu, va viung qué s& mat di xanh tuoi cta no;
nhung lac nay moi thir dugc lam mdi me, va co6 han hoan
trong dat dai. Con duong kha go ghé, véi nhitng 6 ga trén no,
va mac du nguoi lai xe da co tranh nhiéu, ching toi van bi
nay 1én roi xudng, dau cta chung toi hau nhu cham vao tran
xe; nhung dong co xe dang chay that tét, va khong c6 tiéng
lach cach trong xe.

Cai tri ciia nguoi ta nhan biét nhitng cai cdy uy nghi,
nhimg qua doi diy d4, nhitng ngudi dan lang, bau trdi xanh
khoang dang, nhung né cling ¢ trong thién dinh. Khong mot
suy nghi dang quay ray n6. Khong c6 vung vay cua ky tec,
khong c6 no lyc dé bam chit hay khang cy, ciing khdng c6
bét ky thtr gi trong twong lai dé kiém duoc. Cai tri dang nhan
vao moi thr, né mau le hon hai mat, va no khong gitr lai cai
gi né nhan dugc; nhitng dang xay ra tréi qua nd, nhu ngon
gio troi qua gilra nhitng cai canh cia mot cai cdy. Nguoi ta
nghe ndi chuyén phia sau, va thay chiéc xe bd kéo va chiéc
xe tai dang dén gan, tuy nhién cai tri hoan toan bat dong; va
chuyén dong bén trong bat dong d6 1a nhip dap ciia mot bat
dau méi mé, mot sinh ra méi mé. Nhung cai bat ddu m&i mé
s& khong bao gio cii k§; no s& khong bao gior biét ngay hom
qua va ngay mai. Cai tri khong dang trai nghi€ém cai méi mé:
chinh n6 1a cai méi mé. N6 khong céd su tiép tuc, va vi vay
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khong c6 chét; né 1a mdi me, khong phai duge 1am moi mé.
Ngon ltra khong tir nhitng than hong cua ngay hom qua.

Anh 4y dua theo ngudi ban cua anh ay, anh dy noi, dé
cho voi sy giip do cua nguoi ban anh ay co thé hinh thanh
t6t hon nhiing ¥ kién cta anh ay. Ca hai nguoi déu kha kin
dao, va khong dua ra qua nhiéu tir ngtr, nhung ho noéi ho biét
tiéng Phan va mét s6 Kinh thanh. Co 1& trong lura tudi bon
muoi cua ho, ho vira van va khée manh cung bd dau dep va
hai mét tram tu.

“Tai sao nhitng quyén kinh thanh lai chi trich sy ham
mubn?” ngudi cao hon bat dau hoi. “Trén thyc té dudng nhu
moi nguoi thay ¢ xua di chi trich nd, dic biét ham mudn
tinh duc, noi rﬁng n6 phai dugc kiém soat, duoc khuét phuc.
Chic chin ho coi tinh duc nhu mét can tré cla séng cao ca.
Phét d3 nodi vé ham mudn nhu 12 nguyén nhan cia tit ca dau
kho va giang thuyét su két thuc cua nd. Shankara, trong triét
1y phtrc tap cua ong ay, d3 néi raing ham mudn va thoi thic
tinh duc phai dugc kiém ché, va trong chimg muc nao d6 tat
ca nhitng ngudi thay tén gido khac di khiang dinh cung thai
do. Mot sd nhitng vi thanh Thién chta gido da hanh ha than
xéc cua ho va ty tra tn chinh ho trong nhiéu cach khac nhau,
trong khi nhitng ngudi khac giir gin co thé cua ho, giéng nhu
con Itra hay con ngya phai duoc ddi xir tét lanh, nhung duogc
kiém soat. Chung t6i di khong doc nhiéu lam, nhung nhu
chung toi c6 thé quen thudc Vo1 no, tat ca nhimg van chuong
ton gido duong nhu qua quyét rang ham mudn phai bi ky
luat, kiém ché, khuat phuc, va van van. Ching toi chi la
nhiing ngudi so co trong song ton gido, nhung trong ching
muc nao d6 chiing t6i cam thay co cai gi d6 mat mat trong tat
ca diéu nay, mot nd hoa ciing huong thom. Ching tdi c6 18
hoan toan sai 1am, nhung chung t6i khong mudn tu thi
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nghiém nguoc lai nhitng nguoi thdy vi dai, nhung chung toi
mudn, néu ching t6i dugc phép, nodi vé nhitng su viéc nay
cuing dng. Nhu chdng tdi c6 thé hiéu duoc tir khi doc nhimg
quyén sach cta 6ng, 6ng di khoéng bao gid néi ham mudn
phai duoc kiém ché hay dugc khuat phuc, nhung né phai
duoc hiéu 1o cung mdt nhan biét ma trong do khong co chi
trich hay bénh vic. Mic du ong di giai thich diéu nay trong
nhimg phuong cach khac nhau, chung toi thiy vo cung kho
khin dé nim bat duogc toan ¥ nghia cua no, va noi chuyén vé
no6 cung éng s& trg giup dang ké cho ching toi.”

Chinh xac van dé ban muon néi chuyén la gi?

“Ham mudn 1a tu nhién, dung chw, thua 6ng?” nguoi
con lai hoi. “Ham mudn lwong thuc, ham mudn gidc ngu,
ham mubn mot mu:c do nao do cua thanh than, ham muon
tinh duc, ham mudn su that — trong tat ca nhitng hinh thirc
nay, ham mudn 13 hoan toan ty nhién, va tai sao ching tbi
duoc bao rz‘ing n6 phai dugc loai bd?”

Gat di diéu gi ban da dugc bdo, li€u chiung ta co thé
tham nhap sy that va sy gia dbi ctia ham mubn? Ban c6 v gi
qua tir ngir ham mudn? Khong phai dinh nghia bang tu dién,
nhung ¥ nghia, ndi dung ciia ham mudn 14 gi? Va sy quan
trong nao ban trao cho no?

“T6i ¢6 nhiéu ham mudn,” ngudi cao hon tra 101, “va
nhitng ham muén nay thay do6i trong gia tri va su quan trong
cta ching ting thoi diém mot. Co nhitng ham mudn 1au dai
cling nhu thoang chéc. Mot ham mubn ma tdi c6 ngay hom
nay c6 18, vai ngay ké tiép, khong con nira, hay manh liét
thém. Tham chi néu toi khong con ham muén tinh duc, co 18
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t6i van con ham mudn uy quyen t01 ¢0 1€ qua tu01 ham muon
tinh duc, nhung ham mudn uy quyén cta to6i van con tiép
tuc.”

D6 1a nhu thé. Nhitng ham mudn tré con trd thanh
nhitng ham muén chin chan béi tudi tac, boi thoéi quen, boi
1ap lai. Muc ti€u cua ham muén c6 18 thay doi khi chung ta
16n hon, nhung ham mudn van con. Sy thanh tyu va sy dau
kho cua thit vong ludn ludn trong ldnh vyc ctia ham mudn,
dang chu?

Luac nay, li€u c6 ham muén néu khong c6 muc tiéu cua
ham muén? Liéu ham muén va myc tiéu cta ndé khong tach
roi? Liéu t6i biét ham mudn chi béi vi muc tiéu? Chang ta
hay kham pha.

Toi thay mot cdy but moi, va boi vi cay bat cua toi
khong dep bang, t01 mudn cay but maoi do; Vi vay mot qui
trinh ctia ham mudn bit ddu khoi dong, mot chudi nhimng
phan tng, cho dén khi t6i nhin duoc, hay khong nhan duoc,
cai gi toi mudn. Mot muc tiéu bat vao mat, va sau dé hién
dién mot cam thdy cua mudn hay khong muébn. Trong qui
trinh ndy ‘cai t6i” chen vao tai diém nao?

“Po 1a mdt cau hoi hay.”

Liéu ‘cai to1’ hién dién trudc cam théy ctia ham mudn,
hay liéu n6 nay sinh cing cam thay d6? Ban thay muc tiéu
nao d6, nhu 1a mot cdy but méi, va nhiéu phan tng dang khoi
dong ma hoan toan binh thudng; nhung ciing chiing xuat hién
su ham mudn phai s¢ hitu cay but, va sau do bat dau mot
chudi ctia nhitng phan ung khiac ma mang vao ‘cai t6i” ma

61, “Toi phai c6 nd’. Thé 1a ‘céi toi” duoc sap xép vao chung
boi cam thidy hay ham muén ma nay sinh qua phan tng tu
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nhién cua dang thiy. Néu khong c6 dang thdy, dang nhan
biét, dang ham mudn, liéu c6 mdt ‘cai t6i’ nhu mot thuc thé
co 1ap, tach roi? Hay toan qui trinh nay cua dang thdy, dang
c6 mot cam giac, dang ham mudn, cau thanh ‘cai toi*?

“Ong ¢6 y, thua ong, ‘cai t6i> khong hién dién & do
dau tién, ~dung ch? N6 khong la “cai to1” nhan biét va sau d6
ham mudn hay sao?” ngudi thap hon hoi.

Ban ndi gi? ‘Cai t6i” khong tu tach roi chinh anh 4y
chi trong qui trinh cia dang nhan biét va dang ham mudn,
hay sao? Trudc khi qui trinh ndy bat dau, liéu c6 mot “cai toi’
nhu mot thuc thé tach roi?

“That kho khin dé nghi vé ‘cai t6i” nhu chi 1a két qua
cia mot qui trinh tam ly hé than kinh co thé nao dé, boi vi
diéu nay nghe ra rat vat chit, va né phan khang lai truyén
thong cung tat ca nhimng théi quen suy nghi ctia chiing toi, ma
noi rang ‘cai t6i’, nguoi quan sat, hién dién ¢ do trudc, va
khong phai rang anh iy di duoc ‘sip xép vao chung’. Nhung
bét chép truyén thdng va nhitng quyén sach thiéng liéng, va
khuynh huéng dang bi lay dong riéng cua toi dé tin tudng
chung, t6i thay diéu gi 6ng ndi 1a mot sy that.”

Khong phai diéu gi nguoi khac ndi ma tao ra nhan biét
mot su that, nhung sy quan sat hi€p thong ri€ng cua ban va
su 10 rang cua suy nghi; d6 khong 1a nhu thé hay sao?

“Di nhién,” ngudi cao hon tra 10i. “Luc dau toi c6 18
nham 1an mot soi day cho mét con ran, nhung khoanh khac
t6i thdy vat d6 mot cach rd rang, khong cé sai 1am, khong co
suy nghi ao udc vé né nita.”

436



Néu mau chét do dugce 10 rang, ching ta s€ ti€p tuc
cau hdi cua kiém ché hay khuat phuc sy ham muon? Lac nay,
van dé l1a gi?

“Ham mudn luon luén hién di¢n & do, thinh thodng
nong bong mot cach cudng nhiét, va thinh thoang ngu yén
nhung san sang song lai; va van dé 13, nguoi ta s& 1am gi véi
n6? Khi ham mu6n ngu yén, toan than tm cua t6i kha yén
lang, nhung khi né thic giac, toi rat buc doc, toi trd nén nao
dong, soi ndi, cho dén khi ham muén dic biét d6 duogc thoa
man. Sau d6 t6i lai twong ddi binh than — chi dé c6 ham
muén bat dau lai, c6 1& voi mot muc tiéu khac. N6 gidng nhur
nuée dudi ap luc, va du ban xdy cai dap cao nhu thé ndo, n6
luén luén dang ludn qua nhimg ke nut, chun qua day, hay
tran qua dinh. T6i khong thé lam gi ca ngoai trur tu hanh ha
minh, co gang thoat Khoi ham muon, nhung dén tan cing cua
nhimmg nd lyc tot nht cia t6i, ham mudn van con ¢ d6, mim
cuoi hay nhan nho. Lam thé nao t6i dugc tu do khoi n6?”

Ban dang cb gang kiém ché, khuat phuc sy ham mudn,
dung ch? Ban mudn thuén héa no, gy mé no, khlen cho né
dugc kinh trong? Ngoai trir quan diém tir nhitng quyén sach,
nhimg 1y tuéng va nhimg dao su, ban cam thdy gi vé ham
mudn? Su thoi thuc ciia ban 12 gi? Ban suy nghi gi?

“Ham mudn 1 tu nhién, dung chi, thua ong?” nguoi
thap hon hoi.

Ban c6 y gi qua tir ngir ty nhién.

“Poi khat, tinh duc, mong muén thoai mai va an toan
— tat ca di€u nay la ham muon, va duong nhu n6 khdn ngoan

437



va binh thuong mot cach lanh manh. R&t cudc, ching ta dugc
hinh thanh nhu the.”

Néu né binh thuong nhu thé, tai sao ban lai ban tim
bdi n6?

“Van dé 1a, khong chi mgt ham mudn, nhung nhiéu
ham mudn méau thuin, tit ca dang thu hit trong nhiing
phuong hudng khac nhau; t6i bi xé nat phia bén trong. Hai
hay ba ham rnuén quan trong hon, va ching s& thing thé
nhiing ham muon mau thuan it hon; nhung thdm chi gitra
nhitng ham mudn chinh yéu nay ciing c6 mot mau thuan.
Chinh 1a mau thuin ndy, cing nhitng cing thang va nhimg ap
luc ctia n6, méi giy ra dau kho.”

Va dé vuot qua dau khé nay, ban dugc bao ban phai
kiém soat, kiém ché hay khuit phuc sy ham mudn. D6 khong
1a nhu thé hay sao? Néu sy thanh tyu ciia ham mudn duoc tao
ra chi ¢ vui tha va khéng c6 dau kho, ban s& vui vé di theo
cung nd, dang chu?

“Chac chan,” nguoi cao hon chen vao. “Nhung luén
luén c6 dau kho va s¢ hai, va day 1a di€u gi chung t61 muon
loai bo.”

Vang, moi nguoi déu mudn, va d6 1a 1y do tai sao toan
ciu triic va nén tang cua suy nghi cua chung ta tlep tuc V0’1

nhitng vui th trong khi 1an tranh dau kho ctiia ham mudn.
Pay ciing khong 14 diéu gi ban dang theo dudi, hay sa0?

“Toi e rang dung 1a nhu vay.”
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Dau tranh nay giita nhitng vui thu ciia ham mudn va
dau kho ma ciing dén cung no 13 sy xung dot cia phan hai.
Khong ¢ gi phai nghi ngd vé n6. Ham mudn tim kiém su
thanh tyu, va cai bong cua thanh tyu 13 thit vong. Chung ta
khong tht nhan diéu d6, vi vy tit ca chung ta theo dudi su
thanh tyu, hy vong rang khong bao gio bi thit vong; nhung
hai cai nay khong thé tach roi.

“Khong bao gior co thé c6 su thanh tyu ma khong c6
dau kho cua that vong?”

Ban khong biét 82 Ban dd khong trai nghiém vui thu
thoang choc cua thanh tyu, va né khong luon ludn luén dugc
theo sau bdi lo au, dau kho hay sao?

“T6i dd nhan thdy diéu d6, nhung trong céch nay hay
cach khac nguoi ta c6 gang vuot qua dau kho.”

Va ban da thanh cong?
“Khong, nhung nguoi ta luon luén hy vong.”

Lam thé nao phong vé chong lai dau kho nhu thé 1a
quan tdm chinh cua ban sudt song; vi vy ban bat dau ky luat
ham mudn; ban noi , “Pay la ham mudn dung dén, va kia 1a
sai trai, vo dao duc.” Ban vun quén ham muén 1y tuong, cai
gi nén 1a, trong khi bi tréi budc trong cai gi khong nén la. Cai
gi khong nén 1a la sy kién thuc su, va cai gi nén la khong co
thuc t& ngoai trir nhu mot biéu twong tudng tuwong. Pay 1a
nhu thé, ding chu?
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“Nhung du tuong tuong dén chung nao, nhing ly
tuong khong can thiét, hay sao?” nguoi thap hon hoi. “Ching
giup ching to1 loai bé dugc dau kho.”

Nhu thé 4? Nhing 1y tuéng ctia ban di giap d& ban
dugc tu do khoi dau khé, hay chung chi gitip d& ban tiép tuc
vui thu trong khi ty ndéi mot cach ly tuong cho chinh ban rang
ban khong nén? Vi vy dau kho va vui thi cua ham mudn
tlep tuc. That ra ban khong mudn dugc ty do khoi ca hai; ban
muon troi dat cung dau kho va vui tht cua ham mubn, trong
khi d6 lai néi vé nhitng 1y tudng va tit ca chuyén vo 1y do.

“Ong hoan toan dang, thua éng,” anh 4y th nhan.

Chung ta hiy thAm nhap tir 6. Ham muén s& khong bi
phan chia nhu vui thti va dau khd, hay nhu ham muén dung
dén va ham mudn sai 1am. Chi ¢c6 ham mubn ma hién dién
dudi nhiing hinh thic khac nhau, cung nhitng muc ti€u khac
nhau. Néu ban khéng hiéu r& diéu nay, ban chi dang dau
tranh dé vuot qua nhitng mau thuin ma chinh 14 ban chat cia
ham mudn.

“Vay thi li€u ¢6 mot ham mudn trung tam ma phai
duoc khuat phuc, mot ham muon ma tir do tat ca nhitng ham
muon khéc dugc sinh ra?” Nguoi cao hon hoi.

Ban c6 y ham muon cho an toan?

“T61 dang suy nghi vé dleu do; nhu’ng cling c6 ham
mudn tinh duc, va nhiéu ham mudn khac.”
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Liéu c¢6 mot ham muén trung tAm ma tir d6 nhiing
ham mudn khac dugc sinh ra giébng nhu qua nhiéu dua tré,
hay liéu ham mudn chi thay d6i muc tiéu thanh tyu cta né tir
lan nay sang lan khac, tir khong chin chan sang chin chan?
C6 ham mudn dé s& hitu, dé dam mé, dé thanh cong, dé dugc
an toan ca bén trong 1dn bén ngoai, va van van. Ham mudn
ludn lach qua su suy nghi va hanh dong, qua séng tam goi 13
tinh than ciing nhu tim thudng, dang chi?

Ho im lang mot Itc.

“Chuing t6i khong thé suy nghi thém duoc nita,” nguoi
thap hon noi. “Chung t6i bi té liét.”

Néu ban kiém ché ham mudn, né s& xuét hién lai trong
mdt hinh thtre khac, ding ch? Kiém soat ham mudn 1a thau
hep n6 va ty cho minh 1a trung tam; ky luat né 1a xay dung
mot buc tuong khang cu, ma ludn ludn bi dd v& — di nhién,
néu khong ban s€ trd thanh loan than kinh, bi c¢d dinh trong
mot khudn mau cua ham mudn. Nhuong bd ham muén 12 mot
hanh dong ctia ¥ mudn; nhung ¥ mudn 1a cbt 13i cua sy tap
trung ciia ham mudn, va khi mot hinh thic cia ham mudn
thong tri mot hinh thitc ham mudn khac, ban quay lai khudn
mAu cii k§ ctia ddu tranh cta ban.

Kiém soat, ky luat, kiém ché, dé nén — tat ca no déu
dinh dang mot loai nd lyc nao dé, va nd luc nhu thé van con
trong 13nh vuc cta phan hai, cia ham mudn ‘dung dan’ va
‘sai 1am’. Luoi biéng c6 1& duogc khuit phuc boi mdt hanh
dong ctia y mudn, nhung su tam thuong cla cai tri van con.
Mot cai tri tam thudng c6 thé rat ning dong, va thong thuong
n6é ning dong, vi vdy gdy ra manh manh va dau kho cho
chinh no va cho nhitng ngudi khac. Vi vay dit mot cai tri tim
thudng cé 1& dau tranh dé khuat phyc ham mudn nhiéu dén
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chung nao, nd s€ ti€p tuc la mdt cai tri tam thuong. Tat ca
diéu nay ro rang, ding cha?

Ho nhin 13n nhau.

“T6i nghi nhu thé,” nguoi cao hon tra 10i. “Nhung lam
on tham nhap thém chit nita, thua ong, va dimg nhoi nhét
nhimg cdu néi bang nhimg ¥ tudng.”

Gidng nhu hoi nude, ham muén 13 ning luong, ding
chr? Va bai vi hoi nuée co thé duoc huéng dan dé chay moi
loai mdy moc, hodc 1a cé ich hodc 1a huy di€t, vi vdy ham
mubn c6 thé dan dan tan bién, hay no co thé dugc st dung dé
hiéu 15 ma khong c6 bat ky nguoi st dung cta ning luong
kinh ngac do. Néu c6 mot ngudi sir dung no, du la mot ngudi
hay nhleu nguoi, ca thé hay tap thé, ma 13 truyén théng, vay
thi ric roi bat dau; vay thi co vong tron khép kin cta dau khod
va vui thu.

“Néu khong c4 nhan ciing khong tap thé sir dung ning
luong do, vay thi ai st dung n6?”

D6 khong 14 mot ciu hoi sai 1am khi ban dwa ra hay
sa0? Mot cau hoi sai 1dm s& c6 mot dap an sai lam, nhung
mdt cau hoi dang dan ¢ 18 mé canh cira dén hiéu rd. Chi ¢o
nang lugng; khong c6 cau hoi ai s€ st dung nd. Khong phai
rang nang luong d6, nhung nguoi sit dung n6, ma duy tri sy
hoang mang va sy mau thuin ctia dau kho va vui tha. Nguoi
st dung, nhu mot nguodi va nhu nhiéu nguoi, noi, “Pay la
dung dan va kia 1a sai 1am, day la t6t lanh va kia 13 x4u xa”,
vi vay duy tri sy xung dot cia phan hai. Anh ay 1a nguoi tao
tac ranh manh thuc su, tic gia ctua dau kho. Liéu nguoi sir
dung ning luong dugc goi 1a ham mudn d6 c6 thé khong con
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hién dién? Liéu nguoi nhin ngdm c6 thé khong 1a mot ngudi
diéu hanh, mot thuc thé tach ro1 dang khdng dinh truyén
thong nay hay truyén thong khac, va la chinh ning lugng d6?

“Piéu d6 khong qua kho khan, hay sao?”

D6 13 mau chdt duy nhat, va khong phai lam thé nao
dé kiém soat, ky luat, hay khuat phuc sy ham mudn. Khi ban
bat ddu hiéu rd diéu nay, ham muén c6 mot ¥ nghia hoan
toan khac han; lac nay no6 la sy tinh khiét cua sang tao,
chuyén dong cua su that. Nhung chi 1ap lai r.';“mg ham muén 1a
t6i thuong, va van van, khong nhitng vo dung, nhung dit
khoat con gay nguy hiém, bdi vi né hanh déng nhu mét ru
ngt, mot kéo 18 dé 1am yén ling cai tri tim thuong.

“Nhung lam thé nao nguoi str dung cua sy ham muon
ket thuc?”

Néu cau hoi “Lam thé nao?” phan anh sy tim kiém
mot phuong phap, vy thi nguoi st dung cua ham mudn s&
chi duoc sip xép vao chung trong mot hinh thirc khac. Piéu
gi quan trong 1a két thuc ngudi str dung, khong phai 1am thé
nao dé két thuc nguoi sir dung. Khong c6 ‘lam thé nao’. Chi
c6 hiéu 13, thoi thuc méi pha tan céi cii ky.
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Chuong 42

~“‘LIEU CHINH TRI
CO THE BUGC TINH THAN HOA?’

a khoi cai cau 1a bién ca, xanh va xa x6i. Co nhiing bai
Rcét vang doc theo bd bién ubn khuc, va nhitng canh rimg
dira trai rong. Ngoi dan thanh phd dén day trong nhimng chiéc
xe hoi cua ho cung nhitng dra tré an méac sang trong, ma la
hét diy han hoan cua duoc giai phong khoi nhitng ngdi nha
chat hep va nhiing dudng sa tro trui ciia ching.

Vao sang som, ngay trudc khi mat tro1 16 dang tur
bién, khi nhirng hat suong con ning né trén mat dit va nhing
vi sao con nhin thiy duogc, noi nay dep lam. Ban c6 thé ngéi
& day mot minh, cing thé giGi cua yén lang manh liét, tat ca
quanh ban. Bién ndo dong va tdi sam, tao nén sy hung ton
b6i mit tring, nhimg con soéng cliia né gam thét cudn vao bd
bang mot cuong nd. Nhung bat ké tiéng am am sau tham cia
bién ca, moi thir yén lang la lung; khong c6 gi6 va chim choc
van con dang ngi. Cai tri cia ban di mat di nhip dap cua nd
dé lang thang trén bd mit ciia qua dat, dé chuyén dong gitta
nhitng dat dai quen thudc, c6 xua, dé tiép tuc mot doc thoai
yén lang. Bong nhién va khong mong doi, tat ca ning lugng
khing khiép d6 dang tap hop cing nhau, dang ty thau gom
chinh né, nhung khéng phi pham chinh né trong sy chuyén
dong. Co su chuyén dong chi v6i ngudi trai nghiém, ngudi

444



dang tim kiém, dang kiém dugc, dang mat di. Pang tap hop
cung nhau cua ning lugng nay, duogc ty do khoi nhirng ap luc
va nhimg anh huéng cia sy ham mudn, du dugce lam yéu 6t
hay manh mé hon, da sang tao su yén lang hoan toan phia
bén trong. Cai tri ciia ban hoan toan dugc thip sang, ma
khéng co bat ky cai bong ndo, va khong téa ra bat ky cai
bong ndo. Vi sao mai rat & rang, cd dinh va khoéng nhép
nhay, va c6 mot anh sang ruc rd trong bau troi phia dong. Cai
tri ctia ban da bat doéng hoan toan; nd khong bi té liét, nhung
anh sang ctia bat dong phia bén trong d6 da tro thanh hanh
dong trong chinh nd, ma khong con nhiing tir ngit va nhitng
hinh anh cia cai tri. Anh sang cta né khong c6 mot trung
tam, nguo1i tao tac cai bong; chi c6 anh sang.

Vi sao mai dang phai lat, va chéng méy chéc mot
duong vanh vang ruc dang 16 dang xa khoi nhitng dong nudc
nao dong. Khip dit dai nhiing cai bong dang tir tir toa ra.
Moi thtr dang thirc diy, va mot con gié nhe dang dén tur
phuong bic. Ban di theo con dudng nhé bén canh bd song va
nhip vao con dudng chinh. Tai tiéng dong hd d6 ching co
bao nhiéu ngudi trén nd, moét hay hai nguoi dang thyc hién
chuyén di hang ngay cta ho; hdu nhu khong c6 nhing chiéc
xe hoi, va moi thr hiu nhu yén ling. Con dudng di ngang
qua mot cai lang dang ngai ngu, noi hai em nho dang str dung
via hé nhu nha v¢ sinh cua ching, dang cuoi dua va dang noi
chuyén khong dut, khong nhan biét ngudi di ngang qua. Mot
con dé dang nam dai giita duong, va mot chiéc xe hoi di
vong qua né. Hoi xa khoi cai lang, ban di qua mot cai cong
vao mot cai vuon duogc gilt gin can than, noi co nhimg bong
hoa ryc r& va mét ao vudng cung nhiéu hoa hu¢ tay trong no.
Luc nay nhitng cai bong sau tham nhung van con swong mai
trén co.
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Anh y 12 mot ngudi trung nién dén tir ngoi lang, va la
mot luat su thudc loai nao d6. Anh éy khong lam viéc cuc
nhoc ldm, anh éy noi1, bdi vi anh éy c6 mot it tai san va anh
ay co thé cho mot sé thoi gian cua anh éy vao nhiing viéc
khac. Luc nay anh iy dang viét mot quyén sach v&é nhimg
diéu kién xa hoi trong quoc gia nay. Anh dy da gap go mot so
ngudi ndi tiéng trong chinh quyén, va da tham gia phong trdo
méi nhét cia cai cach dat dai, di b cung nhiing nguoi khac
tir lang nay sang lang khéc. Sy nhiét thanh cua anh ay rat phi
thudng khi anh 4y noi vé d6i mdi xa hoi va chinh tri, va toan
am di¢u giong noi thay d01 No tro nén khan thiét vo cung,
phan khich; ddu cta anh 4y ngang cao, mot cai nhin hung
hing thoang hién trén hai mit anh 4y, va dang diéu co
khuynh hudng nd lyc nhiéu. Anh ay hoan toan khéng nhan
biét tat ca diéu nay. Nhitng tir ngit va nhimg con s thong ké
dén v6i anh 4y that dé dang, va dudng nhu anh 4y tip hop
suc manh khi no6i chuyén. Boi vi nguoi ta ling nghe ma
khong ngit ngang dong chay cua nhiing giai thich va nhiing
danh gia cua anh 4y, bong nhién anh 4y nhén ra anh iy ¢ noi
nao, va nguong ngung ngung lai.

“T61 ludén ludn phan khoi khi néi vé chinh tri va doi
moi x4 hoi; 61 khong thé ngin duge nd. N6 13 mau huyét cua
t61. Dudng nhu no ciing nhu vy véi tat ca ching t6i, it nhat
trong thé hé nay: chinh tri & trong mau huyét ciia chiing toi.
Ngay khi ngudi ta roi dai hoc, gido duc ciia chung toi tiép tuc
phan 16n qua bao chi, ma hau hét déu hién dang cho chinh tri.
To6i cam thay rang mot lugng khong 10 cua sy t6t lanh co thé
duoc thuc hién qua chinh tri, va d6 1a Iy do tai sao t61 da hién
dang nhiéu thoi gian cta toi cho nd. Tdi cling wa thich nd; c6
su phan khéi trong no.”
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Bé1 vi ¢6 trong nhdu nhet, trong tinh duc, trong an
ubng, trong hung ton va van van. Sy phan khdi trong bat ky
hinh thtrc ndo, trao ting chiing ta mot y nghia cta dang song,
va tham chi ching ta con doi hoi nd trong tén gido.

“Ong nghi no 1a sai lam?”

Ban nghi gi? Han thi va chién tranh céng hién su
phan khai to tat, ding chr?

“Theo ca nhan, t6i khong coi thuong chinh tri,” anh ay
tiép tuc, 1o 1a cau hoi; ddi voi toi nd 1a mot van dé rat nghiém
tac, bdi vi to1 cam thay n6 1a mot dung cu tuyét voi dé tao ra
nhitng d6i méi can thiét. Hanh dong chinh tri ¢6 san sinh ra
nhimg két qua, va khong qua xa trong tuong lai, vi vay dut
khoat trong n6 c¢6 mot hy vong cho mdt con nguoi binh
thudng. C6 vé hau hét nhitng ngudi ton gido khong nhan ra
su quan trong cua hanh dong chinh tri, ma t6i nghi la mot
dang thuong vo cung; bdi vi, nhu mdt trong nhiing ngudi
lanh dao cua ching t6i da noi, chinh tri phai dugc tinh than
hoa. Ong dong ¥ diéu nay, ding chu?”

Mot ngudi tén gido thue sy khong quan tam dén chinh
tri; do1 véi anh ay chi c6 hanh dong, mét hanh dong ton gido
tong thé, va khong phai nhitng hoat dong phan chia ma dugc
goi la chinh tri va xa hdi.

“Liéu 6ng phan ddi viéc dua ton gido vao chinh tri?”

Phéan d6i chi nudi dudng han thu, ding chi? Ching ta
hay thdm nhap ching ta c6 y gi qua tir nglr ton gido. Nhung
trude hét, ban c6 ¥ gi qua tir nglr chinh tri?
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“Toan thu tyc 1ap phéap: cong 1y, 1én ké hoach cho su
thinh vuong ctia chinh thé, bao dam co hoi binh dang cho tat
ca cong dan cia nd, va van van. No la chirc nang cta chinh
pht phai cai tri mot cach khon ngoan va ngin can sy hon
loan.”

Chic chin, d6i médi thudc moi loai cling 1a mot chirc
nang cua chinh phu; ndé khong nén cho phép nhitng tuong
tuong va nhitng hio huyén, duoc goi 1 nhitng 1y tudng, cia
nhiing ca thé manh mé& va nhiing nhém ngudi cta ching, boi
vi diéu nay dan dén sy phan chia cia chinh thé. Trong mot hé
thdng nhiéu dang hay hai dang, nhiing ngudi ddi mdi nén
lam viéc hodc qua chinh phu, hodc nhu b6 phén cua phe dbi
nghich. Tai sao chiing ta can nhimng nguoi d6i méi xa hoi?

“Néu khoéng c6 ho, nhiéu dbi méi di dugc thanh tuu
s& khong bao gio hién dién. Nhitng ngudi d6i méi phai can
thiét boi vi ho thuc ddy chinh phii. Ho c6 tAm nhin to tat hon
nguoi chinh tri trung binh va qua su mau muc cta ho, ho
thic ép chinh phu tao ra nhimg d6i méi duoc can dén, hay
thay d6i chinh sach cua né. Nhin d6i 1a mot trong nhimg
phuong tién dugc chip nhin boi nhimg ngudi déi méi thiéng
liéng dé thiic day chinh phu tuan theo nhimng 161 khuyén cia
ho.”

Ma 12 mot loai héi 16, diing chu?

“C6 1&; nhung n6 ap luc chinh phu phai suy nghi va
tham chi thuc hién nhitng d6i méi can thiét.”

Nguoi doi méi thiéng liéng c6 18 sai 1am, va thuong
thuong anh ay sai lam khi anh ay dinh dang vao chinh tri.
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Boi vi anh a4y c6 mdt anh huéng nao d6 véi cong ching,
chinh phu c6 1& nhugng bd nhitng doi hoi ctia anh 4y — thinh
thoang voi nhiing két qua tham khdc, nhu méi day da cho
thdy. Boi vi doi méi thudc moi loai, qua nhiing hinh thirc
khac nhau cua luat phap, 13 chirc nang ¢t 16i ctia mot chinh
thé thong minh, nhan dao, tai sao nhiing vi thanh c6 dau oc
chinh tri nay khong tham gia chinh phu, hay tao ra mot dang
phai chinh trj khiac? Liéu c6 phai rang ho muén dua gion
chinh tri, va tuy nhién lai lanh xa n6?

“T6i nghi ho mudn tinh than hoa chinh trj.”

Liéu c6 khi ndo chinh trj c6 thé dugc tinh than hoa?
Chinh tri li€én quan xa hdi, ma luén luén xung dot véi chinh
no, luon ludn dang thoai hoa. Sy lién hé 1an nhau cta nhiing
con nguoi cAu thanh xa hoi, va su lién hé d6 thuc sy duoc dat
nén tang trén tham vong, thit vong, ganh ti. X hoi khong
biét tr bi. Tir bi 13 hanh dong cia ca thé téng thé va hiép
thong.

Luc nay, moi nguoi trong nhimg nguoi doi moi ton
giao chinh tri nay khang dinh rang con duong cua anh 4 ay 1a
1a con dudng din dén su ctru rdi, dung chir?

“Hau hét ho déu nhu thé, nhung c6 mét it nguoi
khong khang dinh 1am.”

Liéu c0 18 tat ca ho khong bi sai 1am v6 cung, khong
bi tréi budc trong tinh trang bi quy dinh riéng ctia ho voi
thanh kién manh mé& va nhimng cb chap truyen thong, hay
sa0? Li¢u khong c6 mot khuynh huéng cho moi vi thanh 1anh
dao chinh tri, cung nhém nguoi theo sau anh éy, dé tao ra
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mdt phan chia thém nita vd mot mat hop nhat thém nira cta
chinh thé, hay sao?

“Nhung li¢u d6 khong 1a mot liéu linh ma chiing toi
phai chap nhan hay sao? Liéu su hgp nhat c6 thé dugc tao ra
chi qua lap phap?”

Di nhién khong, c6 mot hao hao gidng nhau cua sy
hop nhét, su theo sau phia bén ngoai cia moét khudén miu
chung, thudc xa hoi hay chinh tri, nhung sy hop nhét cta con
nguoi khong bao gio co thé dugc tao ra qua lap phap, du
dugc sang sudt dén chimng nao. Noi nao co tinh bang hiru, tur
bi, to chirc cua cong 1y 1a khong can thiét; va qua t6 chirc cua
cong ly, tir bi khong nhét thiét phai hién dién. Trai lai, c6 1€
no xo6a sach tir bi. Nhung d6 1a mot vin dé khac.

Nhu t6i dang ndi, tai sao nhitng ngudi thanh chinh tri
nay khong tham gia chinh phu, hay thanh 1ap mét dang phai
dé thuc hién nhitng chinh sach ctia ho? Nhu ciu cla nhiing
ngudi déi méi nay 1a gi, bén ngoai lanh vue chinh tri?

“Ho c6 nhiéu uy quyén phia bén ngoai cua qudc hoi
hon 1a ho c6 bén trong; ho hanh dong nhu roi vot dao duc ddi
v6i chinh phu. Ho c6 phan chia con ngudi dén muc d6 nao
d6, n6 1a thuc sy, nhung d6 1a mot toi 16i can thiét ma tir do
cai tbt lanh c¢ thé hién dién.”

Van dé con sau tham hon diéu d6 nhiéu, ding chi?
Nhitng d6i méi chinh tri, kinh té, x3 hoi chic chan 1 can
thiét; nhung néu chung ta khong bat dau hiéu rd van dé to tat
hon, ma 1 tong thé cia con nguoi va hanh dong tong thé cua
anh 4y, nhitng d6i m&i nhu thé chi nudi dudng sy ranh manh
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thém nita, van con can dén nhitng d6i méi nhiéu hon nita,
trong mot chudi vo tdn ma con ngudi bi giam cam trong do.

Luc nay liéu khong c6 nhitng théi thuc sau tham hon
ma dang thiic day nhitng nguoi thanh 1anh dao chinh tri nay
dé hanh dong nhu ho lam, hay sao? Linh dao ham y uy
quyén, uy quyén dé gay anh huong, huéng din, thong tri, va
mdt cach tinh té hay khang dinh, nhiing nguoi lanh dao nay
la nhirng ngudi tim klem uy quyén. Uy quyén trong bat ky
hinh thrc nao déu xau xa, va chac chin n6 s& din dén tham
hoa. Hau hét moi nguoi déu mudn duge hudng dan, va dugc
chi bao phai 1am gi, va trong sy hoang mang ctia ho khién
cho nhitng nguoi lanh dao hién dién, ma cling hoang mang
nhu chinh ho.

“Nhung tai sao 6ng néi rang nhimg nguoi lanh dao
clia t6i dang tim kiém uy quyén?” ong iy hoi mét cach kha
nghi ngd. “Ho 1a nhitng con ngudi duge kinh trong nhiéu boi
¥ dinh tot 1anh va hanh vi t6t lanh.”

Nhing nguoi duge kinh trong 1a nhimg nguoi truyén
thong; ho tuan theo truyén thdng, rong rii hay chét hep, duoc
thira nhan hay khong dugc thua nhén. Nhing nguoi duoc
kinh trong ludn ludn c6 uy quyén cua quyén sach, cua qua
khir. Mot cach co y thire ¢6 1€ ho khong tim kiém uy quyén,
nhung uy quyén dén v&i ho qua vi tri ctia ho, nhiing hoat
dong cua ho, va van van; va ho bi thiic day bdi uy quyén nay.
Khién ton khong c6 trong ho. Ho 13 nhitng nguoi 1anh dao,
ho ¢6 nhitng ngudi theo sau. Anh 4y ngudi ma theo sau mot
ngudi khac, du 13 vi thanh Vi dai nhat hay nguoi thay noi goc
duong, tai cot 161 khong 13 ngudi ton gido.
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“T6i thay diéu gi ong co y, thua ong; nhung tai sao
nhiing con nguoi nay tim kiém uy quyén?” anh 4y héi mot
cach khan thiét hon.

Tai sao ban tim kiém uy quyén? C6 uy quyén trén mot
nguoi hay trén hang ngan nguoi, cho mot vui thi s¢ hitu
manh liét, ding cht? CO6 modt cam thdy vui thu cia ty quan
trong, ctia hién dién trong mot vi tri uy quyeén.

“Vang, t6i biét diu do rit 15, toi cam thay ¥ thirc vui
thl ciia uy quyén khi t61 dugc tu van vé nhiing van dé luat
phap, hay chinh tri.”

Tai sao ching ta tim kiém va cb ging duy tri y thirc
phan khéi nay cua uy quyén?

“N6 dén ty nhién dén do duong nhu nd da dugc sinh
san trong chung t61.”

Mot giai thich nhu thé khéa chat sy thim nhap sau
tham hon va sau thim hon, ding ch? Néu ban mudn kham
pha sy that cia van dé, ban khong dugc théa min boi nhing
giai thich, du hop ly va hai long ra sao.

Tai sao chung ta muén 13 nhitng nguoi lanh dao? Phai
c6 su cong nhan véi muc dich dé cam théy quan trong; néu
chung ta khong dugc cong nhan, sy quan trong nhu thé
khong c6 y nghia gi cd. Su cong nhan la toan qui trinh cua
lanh dao. Khong chi ngudi lanh dao kiém duge su quan
trong, nhung con ca nguoi theo sau. Bang cach khang dinh
rang anh ay phu thudc vao mot phong trao nhu thé, duoc
huéng dan béi nhitng ngudi 1anh dao nhu thé, ngudi theo sau
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tré thanh nguoi nao d6. Ban khong thay day 1a sy that hay
sao?

“T6i nghi rang toi thay.”

Gidng nhu voi nguoi theo sau, nguoi lanh dao cling
thé. Do boi trong rong, thiéu thon trong chinh chung ta,
ching ta tién t&i dé lap day su trong rong do bang mot y thue
ctia s& hitu, uy quyén, vi tri, hay bang hiéu biét, nhing hoc
thuyét gdy thoa min, va vin van; chung ta nhét day nod cing
nhiing sy viéc cua cai tri. Qui trinh cuia nhét dﬁy, cla tiu
thoat, cua trd thanh, dii nhan biét duoc hay khdng, 13 mang
luéi cua cai toi; no 1a cai ngd, ‘cai toi’, thuc thé ma da tu
d6ng hoa chinh né ciing mot hoc thuyét, cting ddi méi, cing
mot khudén mau nao d6 ctia hanh dong. Trong qui trinh dang
tr¢ thanh nay, ma 1a ty thanh tyu, ludn luén c6 cai bong cua
that vong. Néu su kién nay khong duoc hiéu rd thim thim,
dé cho cai tri dugc tu do khoi hanh dong cua ty thanh tyu, s&
ludn ludn co sy x4u xa cua uy quyén ndy, cung nhitng nhin
hi€u khac nhau cua sy kinh trong kém theo no.

“Néu t61 dugc phép hoi, khi chinh 6ng tir chdi, cach
day nhiéu nim, dé tiép tuc nhu ngudi ding dau cia mot to
chue ton gido, liéu 6ng da suy nghi vé tat ca diéu nay? Luc
do 6ng con qua tre, va lam thé ndo nd da xay ra rang 6ng cd
thé thuc hién diéu nay?”

Nguoi ta c6 mot thau triét, mot cam théy mang mang,
vé diéu gi 14 ding dan, nguoi ta thyc hién nd, ma khong suy
nghi vé nhirng két cuc. Sau d6 giai thich c6 ly luan hién dién;
va boi vi hanh dong 1a sy that, nhitng 1y do s€ dugc thoa dang
va thuc sy. Nhung lai ntra do 1a mot van dé khac. Chung ta

453



dang no6i vé nhitng lam viéc phia bén trong ctia nhiing nguoi
lanh dao va nhitng nguoi theo sau.

Nguoi ma tim kiém uy quyén, hay chip nhan uy
quyén trong bat ky hinh thirc ndo, tai cin ban khong 13 ngudi
t6n gido. Anh ay c6 1& tim kiém uy quyén qua kho hanh, qua
tu ky ludt va tu phu nhan, ma dugc goi la dao duc, hay qua
sy giai thich nhiing quyén siach thiéng liéng; nhung mot
ngudi nhu thé khong biét duge ¥ nghia méanh liét cia cai co
1€ duoc goi la ton gido.

“Vay thi ton giao 1a gi? Lic nay toi thay 10 rang rang
chinh tri khong thé duoc tinh thin hoa, nhung ring né cd y
nghia hién nhién nao d6 trong noi chd thich hop cua né, ma
gom ca thé gi6i ciia doi méi; va quanh thé gidi d6 toi van con
nhiét thanh. Nhung t6i 13 ngudi ton gido tai ban chat, va toi
mudn biét tir dng ton gido thue sy cod ¥ gi.”

Ban khong thé biét n6 tir mot ngudi khac; nhung no cé
nghia gi d6i voi ban?

“To6i duoc nudi dudng trong An gido, va toi chap nhin
nhu ton giao diéu gi n6 day bao.”

Do la gi nguoi Thién chua gido, nguoi Phat gido,
ngudi Hoi giao cling lam; moi _nguoi chap nhan nhu ton gido
cai khu6n mau déac biét cua niém tin, gido diéu va nghi 1& ma
trong d6 anh 4y tinh ¢ dd duoc nudi dudng. Chap nhan ham
Yy su chon lia, dang cht? Va lidu c¢6 mot chon lya trong van
dé cua ton giao?
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“Khi tdi no6i tdi chap nhan t6n gido ma tdi phu thudc
day bao di€u gi, t61 c6 ¥ nd thuyét phuc su 1y luan cua toi.
Li€u c6 bat ky sai 1am nao trong d6?”

D6 khong 1a van dé cua sai 1am hay dung din, nhung
chung ta hiy hiéu rd ching ta dang noi gi. Tt nién thiéu ban
da bi anh huong boi cha me cua ban, boi xa hoi, phai suy
nghi dya vao khudn mau nao dé cua nhimg niém tin va
nhiing gido diéu. Sau d6 ban co 1& phan khang tat ca diéu do,
va khoac vao mot khuon mau khic ctia céi gi duoc goi 1a ton
giao; nhung du ban phan khang hay khong, 1y do cua ban
dugc dit nén tang trén ham mudn an toan cua ban, dé duogc
an toan phan ‘tinh than’, va su chon lya cta ban phu thudc
vao su thoi thuc d6. Rt cude, 1y luan hay suy nghi ciing 13
két qua cua tinh trang bi quy dinh, thanh kién, khuynh hudng,
cia su so hii nhan biét hay khong nhan biét duoc, va van
van. Du ly luén cua nguoi ta c6 1€ hop 1y hay hiéu qua dén
chirng nao, né khong dan dén cai vuot khoi cai tri. Mudn cAi
ma vuot khoi cai tri hién di¢n, céai tri phai hoan toan bat
dong.

“Nhung 6ng chéng lai 1y luan?” anh iy ging hoi.

Lai nita, n6 1a van dé cta hiéu rd, khong phai chéng
lai hay ung ho céi gi d6. Mac du nguoi ta cd 1€ ¢6 kha nang
suy nghi mot cach hiéu qua dén tan cing ctia mot van dé, suy
nghi luén luén bi gidi han; 1y luan khong thé vuot khoi mot
diém méu chét nao d6. Suy nghi khong bao gid duoc tu do,
boi vi tit ca suy nghi 1a phan tmg cua ky trc; néu khong co ky
trc, khong c6 suy nghi. Ky tc, hay hiéu biét, 1a thudoc may
moc, duoc bam ré trong ngdy hom qua, né ludn ludn thude
qua khur. Tét ca tim hiéu, 1y luan hay khong 1y luan, bat dau
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tir hiéu biét, cai da 13. Bai vi suy nghi khong dugc tu do, nd
khong thé di xa 1am, né chuyén dong bén trong nhiing gidi
han cua tinh trang bi quy dinh riéng cta no, bén trong nhiing
bién giéi cua hiéu biét va trai nghiém cta nd. Mdi trai
nghiém méi duoc dién gidi tuy thudc vao qua khu, va vi vay
cing cb qua khir, ma 13 truyén thong, tinh trang bi quy dinh.
Vi vay suy nghi khong 14 phuong cach din dén sy hiéu rd sy
that.

“Néu nguoi ta khong sir dung cai tri ctia nguoi ta, lam
thé nao c6 thé kham pha ton giao la gi?”

Trong chinh qui trinh cta stir dung céi tri, cua suy nghi
0 rang, ly luan mot cach phé binh va thong minh, nguoi ta tu
kham pha cho chinh nguoi ta su gidi han cia suy nghi. Suy
nghi, phan Ung cua cai tri trong lién hé con ngudi, bi troi
budc vao ty quan tam vé chinh minh, tich cuc hay ti€u cuc;
no6 bi troi bude bdi tham vong, ganh ti, bdi sé hitu, s¢g hai va
van van. Chi khi nao cai tri da thoat khoi nguc tu nay, ma la
cai toi, cai tri moi duge tu do. Hiéu rd nguc ti nay 1a hiéu rd
vé chinh minh.

“Ong V?m chua noi ton giao la gi. Dbi véi o1, ton gido
luén luédn 13 niém tin trong Thuong dé, cung nguyen t6 hop
clia nhitng gido diéu, nhiing nghi 1&, nhiing truyén théng va
nhing 1y twong theo cung no.”

Niém tin khong 1a con duong din dén sy that, niém tin
hay khong niém tin 14 mot van dé cua anh hudng, ap lyc, va
mot cai tri ma bi ap luc, 16 lidu hay giéu giém, khoéng bao gio
c6 thé bay thang. Cai tri phai dugc ty do khoi anh huong,
khéi nhimng ép budc va nhing théi thiic phia bén trong, dé
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cho n6, mot minh, khong bi kiém ché béi qua khw, chi dén
lac d6 cai khong thoi gian méi c6 thé hién dién. Khong cé
con duong din dén nod. Ton gido khong 1a mot van dé cua
gido diéu, truyén théng va nghi 1&; no khong 1a niém tin o to
chtrc. Niém tin c6 to chue giét chét tinh yéu va sy than thién.
Tén gi4o 1a cam thiy cua thiéng liéng, cua tir bi, cua tinh yéu.

“Nguoi ta phai budéng bo nhitng niém tin, nhimg 1y
tudng, dén chua — moi sy viéc ma con nguoi da dugce nudi
dudng, hay sa0? S& khé khan vo cung khi lam nhu thé; nguoi
ta so hai dung mot minh. Li¢u mot sy viéc nhu thé thuc sy ¢
thé xay ra dugc?”

N6 c6 thé xay ra dugc ngay khoanh khic ban thiy su
can thiét khan cip ctia n6. Nhung ban khong thé bi thuc day;
ban phai thidy n6 cho chinh ban. Nhitng niém tin va nhiing
gido diéu chiang co6 gia trj bao nhiéu — that ra, chung giy hai
ghé 1am, tach roi con nguoi khoi con ngudi va nudi dudng sy
tha han. Diéu gi quan trong la lam cho chinh cai tri dugc tu
do khoi ganh ti, tham vong, khoi ham mudn quyén hanh, boi
vi nhitng tht nay huy diét tir bi. Tinh y&u, tir bi, thudc vé su
that.

“Tham tham bén trong, diéu gi ong noi co am vang
ciia sy that. Hau hét ching to6i déu song trén bé mit qua
nhiéu, Chung t0i qua khong chin chan va nhuong bo sy anh
huong, dén do sy that chay tron chung t6i. Va nguoi ta mubn
d6i mai thé gidi! Toi phai bat dau véi chinh toi; t6i phai lau
sach qua tim riéng cua toi, va khong bi cudn tréi boi suy nghi
vé mot d6i mdi khac. Thua ong, toi hy vong toi duoc phép
quay lai.”
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Chuong 43

, ‘NHAN BIET VA
KET THUC NHUNG GIAC MONG’

au troi phia dong ruc r& hon noi mit troi di lin; c6
Bnhﬁfng dam may khong 16, hinh thé didm 40 va dudng
nhu duoc thip sang tir bén trong bdi mot qua ciu lira. Mot
dam may khéc la mdt xanh tim, sau tham; nang né boi su de
doa va téi tim, n6 dugc ban qua bang nhitng anh sét, ngoan
ngoeo, sic canh va ruc sang. Trén cao va vuot khoi co nhiing
hinh thé la ling khéc, dep khong thé tin duoc va ruc r& cung
moi mau sic khong thé tuong tuong duoc. Nhung mit troi da
lan trong mot bau trdi quang dang, va & hudng tdy c6 mot
4nh sang mau cam tinh khiét. Twong phan bau trdi nay, trén
nhirng dinh cua nhitng cay khac, mot ciy dira c6 don ndi bat,
rd rang, bat dong, den sim, manh khanh. Vai dta tré dang
dua gidn, cung phan khich va vui tha, trong mot canh dong
xanh. Chang miy chdc chung sé& roi di, boi vi da tdi r0i; ngay
luc do, tr mot trong nhirng ngdi nha rai rac, mot ngudi nao
do dang goi, va mot dira tre tra 101 bang mot giong rat cao.
Nhiing ngon dén dang bat dau xuat hién trong nhing khung
cua sO, va mot yén lang la lung dang len loi vao dat dai, ban
c6 thé cam thay n6 dén tir xa, di ngang qua va vuot khoi ban
dén nhiing tan cing cta qua dit. Ban ngdi & d6 hoan toan bat
dong, cai tri cia ban theo cuing bat dong do, lan rong dén vo

458



han ma khong c6 mét trung tim, ma khong cé mot diém dé
cong nhan hay dé tham khao. Ngbi tai bd bai co do, co thé
ctia ban bat dong, nhung rat nang dong. Cai tri lic nay con
nhiéu hon nira; trong mot tinh trang hoan toan yén ling, dau
viy n6 nhan biét sét danh va nhiing dtra tré dang la hét,
nhimg tiéng on khe khé& giita bdi co6 va am thanh cua tiéng coi
Xa Xa. NO 1a yén lang trong nhing chidu sau noi suy nghi
khong thé véi dén duoc, va yén ling d6 1a mot on lanh xuyén
thau — mot tir nglr ma chang co y nghia bao nhiéu ngoai trur
dé truyen dat — ma tiép tuc va tiép tuc; né khong 1a mot
chuyén dong dua vao thoi gian va khoang cach, nhung né
khong c6 mot két thic. N6 1a mot khdi la thuong, tuy nhién
né c6 thé bi thoi di boi mot hoi tho.

Con duong di qua mot nghia trang 16n, day nhimng bia
da trang tro trui, két qua cta chién tranh. N6 1a mot cai vuon
xanh tuoi, dugc cham soc can than, dugc bao boc béi mot bo
gidu, va mot hang rao kém gai v6i mot cai cong trong no.
Nhitng cai vuon nhu thé hién dién khip qua dit nay cho
nhimg con nguoi dé dugc thuong yéu, duoc gido duc, duoc
glet chét va duoc chon cat Con duong tiép tuc di xuong mot
chd dbc, noi c6 vai cay co thu cao, v6i mét dong sudi nho
lang thang gitra chung. Bang qua mot cay cau gd yéu 6t, ban
leo 1én mot sudn doc khac va di theo con dudng vao ving
qué mé rong. Lic ndy di hoan toan tdi, nhung ban biét con
duodng cua ban, bdi vi trude kia ban da di trén con duong do.
Nhiing vi sao ryc sang, nhung nhitng dam may mang anh
sang dang dén gan hon. S& phai mat mot khoang thoi gian
cho con bdo bung nd, va dén lac d6 ban s& dén duoc chd an
nap.

“T61 khong hiéu tai sao t61 nam mong qua nhiéu? To6i
cd vai loai gidac mong thuc t&€ moi dém. Thinh thoang giac
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mong cua t6i 13 dé chiu, nhung thudng xuyén ching kho
chiu, tham chi gay kinh hai, va khi t61 thirc dy vao budi sang
to1 cam thay bi kiét suc.”

Anh ay la mot ngudi dan ong tre, 16 16 su bbi réi va lo
au. Anh 4y c6 mot viéc lam kha t6t voi chinh phu, anh ay giai
thich, voi nhing hy vong t6t lanh cho tuong lai, va nhu cau
kiém song khong khién cho anh 4y lo &u. Anh iy cO kha
nang, va luon ludn co thé c6 mot viéc lam. Vo anh ay da
chét, va anh dy c6 mot cau trai nho ma anh ay da nho mot
nguoi chi cham soc, boi vi cau bé qua tinh nghich, anh ay
noi, khong the mang cdu bé theo cung. Anh ay c6 voc dang
kha nang né va néi ning cham rai, cing mot bau khong khi
thue té quanh anh Ay.

“T61 khong 1a mot ngudi doc nhiéu,” anh éy tiép tuc,
“mac du té1 hoc hanh gidi ¢ truong dai hoc, va tbt nghi¢p
hang danh dy. Nhung tit ca diéu d6 khong c6 ¥ nghia gi ca,
ngoai trir nd giup d tdi c6 mot cong viéc ddy hira hen — ma
trong d6 t61 khong htng tha 1im. Mot vai tiéng dong ho 1am
viéc cham chi mdi ngay di duy tri t6t moi cong viéc, va toi
c6 du thira thoi gian. T6i nghi rang toi 13 mot ngudi binh
thudng, va toi c6 thé lap gia dinh lai, nhung t6i cam thiy
khong bi cudn hut nhiéu 1dm béi ngudi khac phai. Ti thich
nhimng tro choi, va toi séng mot séng s6i noi, lanh manh.
Cong vi€e cua to1 giup t61 tiép xuc voi nhiing nguoi chinh tri
noi tiéng, nhung t6i khong quan tim chinh tri va tat ca nhiing
muu mo thu tinh theo cung no, va tdéi c6 y tdch khdi no.
Nguoi ta c6 18 leo 1én cao qua nhitng dbi xir bat cong va thodi
hoa, nhung t6i gitr cong viéc cua toi vi toi thanh thao no va
timg do da du cho t61 roi. T61 dang trinh bay cho ong tat ca
diéu nay, khong phai nhu mot ban tan nhung giup 6ng co
mdt ¥ tudng vé hoan canh toi dang song. Tham vong ciia toi
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tuong d6i binh thuong, nhung t6i khong bi dién cudng boi
no. Toi s& thanh cong néu toi khong bi bénh, va néu khong c6
qua nhiéu nhimg anh hudéng chinh tri. Ngoai cong viéc cia
t6i, toi co mot it ban bé tbt, va ching t6i thudng ban luin
nhirg su viéc nghiém tuc. Vi vay l0c nay trong ching muc
nao d6 ong biét duoc toan buc tranh.”

Néu nguoi ta duge phép hoi, ban muon néi1 chuyén vé
dieu gi?

“Mot nguoi ban dua toi dén nghe mot trong nhing noi
chuyén chiéu téi cua 6ng, va cung anh Ay toi cing da tham
du mot ban luan budi sang. Toi bi tac dong nhiéu boi didu gi
to1 da nghe, va t6i muén theo dudi né. Nhung diéu to1 quan
tam luc nay la glac mong ban dém nay. Nhiing glac mong
clia toi rat gy phlen muon, thdm chi ca nhimg gidc mong dé
chiu, va toi mudn loai bo ching; t6i muén c6 nhitng dém an
binh. Tbi s& lam gi day? Hay ddy 1a mot cau hoi xudn ngdc?”

Ban c6 ¥ gi qua tir ngit nhitng gidc mong?

“Khi t6i dang ngu say, t6i c6 nhitng tdm nhin thudc
nhitng loai khac nhau; mot chudi nhitng hinh anh hay nhiing
con nguoi hién ra trong cai tri cua toi. Mot dém toi ¢6 18 sap
roi vao mot vuc tham, va toi giat minh thirc day; mét dém
khac t61 ¢ 1€ phat gidc chinh t61 dang & trong mot thung liing
dé chiu, dugc bao boc bdi nhitng hon ndii cao, hay mot con
sudi chay qua n6; mot dém khac t6i ¢ 1& c6 mot tranh cii
quyét liét véi nhimg nguoi ban cia t6i, hay chi 15 mot
chuyén xe lua, hay choi mot set quan vot that hay; hay c6 18
bong nhién t0i thay cai chét cua vo t6i, va van van. Nhiing
gidc mong cua toi hiém khi thudc tinh duc, nhung ching
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thudng 13 nhitng con 4c mong, ddy so hai, va thinh thoang
ching lai phuc tap la lung.”

Khi ban dang nam mong, liéu n6 thuong xay ra rang
hau nhu luon luén c6 mét dien gidi vé nd?

“Khong, t61 chua bao gio c6 mot trai nghiém nhu thé;
t6i chi nam mong, va sau do than van vé n6. Toi da khong
bao gio doc bat ky quyén sach nao vé triét hoc hay su dién
giai vé nhing giac mong. Toi da ndi chuyén vé nhimng van dé
nay voi mot so ban be cua t61, nhung ho khong gitip d& dugc
nhiéu, va toi cam thay kha lo ngai khi dén mot nguoi phan
tich. Vay ong co thé bao cho t6i biét tai sao tdi nam mo, va
nhiing giac mdng cua to1 co6 nghia gi?”

Ban muon mot d1en giai vé nhitng glac mong cua ban?
Hay ban mudn hiéu rd vin dé phtic tap cia nim mong?

“Liéu khong can thiét phai dién gidi nhiing giac mong
cua nguoi ta hay sao?”

C6 18 khong can thiét mo mong gi ca. Chic chén, ban
phai ty kham pha cho chinh ban sy that hay su gia dbi cua
toan qui trinh ma chung ta goi 1a nam mong. Su kham pha
nay con quan trong hon 1a dién giai nhimg gidc mong cua
ban, dung chr?

“Di nhién. Néu t6i c6 the tu nhéan biét cho chinh minh
toan ¥ nghia ctia nam mong, n6 s& ciru thoat toi khoi lo au va
nao dong hang dém nay. Nhung t6i chua bao gid thuc sy suy
nghi vé nhitng van dé nay, va ong s& phai kién nhan voi t6i.”
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Chung ta dang cling nhau ¢ ging hiéu rd van dé, vi
vay khong c6 khong kién nhan & ca hai phia. Ca hai ching ta
déu dang thyc hién chuyén hanh trinh ctia thdm nhap, ma cé
nghia rang ca hai ching ta phai tinh tio, va khong bi chan lai
boi bat ky thanh kién hay so hii ma chung ta co 18 lat tung
khi ching ta thdm nhap.

Y thirc ctia ban 1a tong thé cua diéu gi ban suy nghi va
cam thy, va con nhiéu hon nira. Nhitng muc dich hay nhimg
dong co cua ban, du gidu giém hay 16 lidu; nhiing ham mudn
thim kin cua ban; sy tinh t& va ranh manh cua suy nghi cua
ban; nhimg théi thic gidu giém va nhimg ép budc trong chiéu
SAu qua tim cua ban — tat ca diéu nay 1a ¥ thic cta ban. N6 1a
dic diém cua ban, nhirng khuynh huéng cta ban, tinh khi ctia
ban, nhiing thanh tyu va nhiing thit vong cia ban, nhiing hy
vong va nhitng s hii ciia ban. Khong quan tim dén viéc ban
tin tudng hay khong tin tuéng Thuong dé, hay linh hén, Pai
ngd, thuc thé siéu tinh than ndo do, toan qui trinh suy nghi
cua ban la y thic, dung cha?

“Trudc kia, to1 da khong suy nghi vé diéu nay, thua
ong, nhung t6i co the thy rang y thire cua t61 dugce tao thanh
tir tat ca nhitng yeu tb nay.’

No ciing 1a truyén thong, hiéu biét va trai nghiém; nod
la qua kht lién quan dén hién tai, ma tao ra nhan cach, né 1a
tap thé, chung tdc, tong thé cta con nguoi. Y thic la toan
lanh vuc cta suy nghi, ham muén, thuong yéu va nhimng dao
dac duge vun quen, ma khong la dao dirc gi ca; no la ganh ti,
tham loi, va van van. Tét ca diéu nay khong 1a diéu gi ching
ta goi la y thuc, hay sao?
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“T6i ¢6 1& khong theo kip moi chi tiét, nhung t6i c6
mot cam thay cua tong thé nay,” anh ay do dy tra 101.

Y thire 1a cai gi d6 ma con nhiéu hon nira; no 1a trn
chién cta nhimg ham mudn mau thudn, canh dong cua dau
tranh, dau kho, phién mudn. Né ciing 13 sy phan khang chéng
lai tran chién nay, ma 13 sy tim kiém hoa binh, tét lanh, tinh
yéu bén ving. Ty y thirc ndy sinh khi c6 nhan biét xung dot
va dau kho, va sy ham mudn dé loai bo chung; ciing vay khi
c6 nhan biét han hoan, va ham mudn nhan dugce nhiéu hon.
T4t ca diéu nay 1a téng thé cua y thirc; n6 1a mot qui trinh
rong lon cua ky e, hay qua kh, dang st dung hi¢n tai nhu
mot doan dudng dan dén tuong lai. Y thtrc 13 thoi gian — thoi
gian nhu ca thtrc gidc 1an thoi ky ngt, ngay va dém.

“Nhung liéu ngudi ta c6 thé nhan biét hoan toan tong
thé cua y thuc nay?”

Hau hét chung ta nhan biét chi mot ph?m nhé cua no,
va song cua ching ta dugc trai qua trong cai phan nho do, tao
ra nhiéu On a0 trong x4 day va huy diét 1an nhau, cung thinh
thoang mot chat xiu than thién hay thuwong yéu. Chung ta
khong nhédn biét phan chinh yéu, va thé 13 c6 tang y thirc bén
ngoai va bén trong. That ra, di nhién, khong c6 sy phan chia
gilta hai tang nay; chi boi vi chling ta trao chil ¥ dén céi nay
nhiéu hon cai con lai.

“Diéu d6 hoan toan rd rang roi — that ra qué rd rang.
Cai tri tang y thirc bén ngoai bi ban tdm boi mot ngan 1€ mot
van dé, mic du tat ca chung déu bam ré trong ty quan tim vé
chinh minh.”
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Nhung c¢é phan con lai ctia nd, gidu giém, ning dong,
hung hang va hoat dong nhiéu hon cai tri ting bén ngoai binh
thuong. Phan gidu giém nay cua cai tri lién tuc, dang thoéi
thuc, dang gay anh huong, dang kiém soat, nhung no6 thuong
that bai khi truyen dat myc dich cua no sudt nhiing tiéng
ddng ho thire gidc, bai vi ting ¥ thirc bén ngoai cia cai tri bi
ban tam; vi vay no6 dua ra nhimg ham y va nhimg goi y trong
sudt thoi ky tam goi 1a gidc ngi. Cai tri bén ngoai c¢6 1& phan
khang sy anh huong khong duoc thiy nay, nhung né lai ling
18 thich g, boi vi tong thé cua ¥ thirc quan tim dén an toan,
vinh ctru; va bat ky thay doi nao ludn ludn trong phuong
hudng cta tim kiém an toan thém nira, vinh ciru cao cip hon
cua chinh no.

“T61 e rang to1 hoan toan khong hiéu rd.”

Cai tri mubn dugc an toan trong tat ca lién hé cta no,
dung ch? N6 mubn dugc an toan trong lién hé cia nd voi
nhimg ¥ tuéng va nhitng niém tin, cling nhu trong 1ién hé cua
n6 v6i con ngudi va véi tai san. Ban khong nhan thdy diéu
nay hay sao?

“Nhung diéu d6 khong tu nhién hay sao?

Chung ta duoc gido duc dé suy nghi rang no 1a diéu tu
nhién; nhung liéu nhu thé hay sao? Chiac chan, chi céi tri ma
khong bam vao su an toan méi duoc tu do dé kham pha cai
ma hoan toan khong bi 6 ué boi qua khir. Nhung cai tri tang y
thirc bén ngoai bat dau bang su thoi thic dé dugce an toan
nay, dé dugc bao dam, dé khién cho chinh né vinh ciru; va
cai phan bi bo quén hay bi gidu giém cia cai tri, ting ¥ thic
bén trong, cling chi y nhiing quan tam riéng cua n6. Cai tri
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tang ¥ thirc bén ngoai c6 1& bi ép budc boi nhitng hoan canh
dé doi méi, dé ty thay ddi chinh né it ra phia bén ngoai.
Nhung téng y thirc bén trong, bi bam ré that chat trong qua
khtr, lai bao tha, cha ¥, nhan biét nhitg chu dé sau tham hon
va két qua sau thdm hon cta ching; vi vay c6 mét xung dot
giita hai phan cta cai tri. Xung d6t nay c6 san sinh mot loai
thay ddi nao do, mot tiép tuc duoc bd sung, ma hau hét ching
ta déu quan tim; nhung cach mang thuc sy ¢ phia bén ngoai
canh dong phan hai nay cua y thirc.

“Nhiing giac mong di vao tat ca diéu nay ¢ dau?”

Chung ta phai hiéu 1 tong thé cua y thuc trude khi
tham nhap mot phan riéng biét cua no. Sudt nhiing gio thic
gidc cla nd, cai tri ting ¥ thic bén ngoai bi ban tim bai
nhimg su kién va nhing ap lyc hang ngay, khong co thoi
gian hay co hoi dé lang nghe phan sau tham hon cua chinh
no; vi vy, khi cai tri ting ¥ thic bén ngoai ‘di ngn’, dé 1a,
khi n6 kha yén ling, khong lo au, ting y thirc bén trong c6